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KocoBcka MuTtposnna

HACTABHO-HAYYHOM BERY

IIpeamer: Usgemraj Komucuje o ypaheroj JOKTOPCKO] JUCEPTaIlHjH

Ha ocnoBy Omiyke HacrasHo-Hayusor seha Menumunckor ¢dakynrera y Ilpumruna ca
cenumreM y Kocosckoj Mutposumm, 6poj 05-2334 ox 25.10.2016. roaune, Jlekan gakynrera je 10Heo
Omnyky o ¢opmupamy Komucuje 3a omery ypaheHe NOKTOpCKe AMCepTalyje KaHIHAATA CapalHiK
kimHr4Yap ap Uropa I'pbuha, mox HacmoBoMm:

»Ha4YHMHA MOKyIIaja CyMUHMaa XOCHHTAIHO JiedeHHX GoJIeCHHKA ca CXH30)peHHM H apeKTHBHHMM
nopemehajuma“, y cacrasy:

1. Tou.np Bnagumup Jamuh, npencenaux (Meaunmuacku dakynrer Kparyjesan)
2. IIpod.np Cysana Marejuh, ynan
3. IIpod.np Munyrun Henanosuh, unan-mentop

Hakon mnpernemaHor marepujana IOCTAaBIBEHOT O cTpane kaHgunpata, Komucuja mommocu crienchu
H3BEINTaj:

MN3BEIITAJ
0 ypal)eHOj IOKTOPCKO] A¥cepTalju

[.  TEXHWYKH OITMC OOKTOPCKE JIMCEPTAIIUIE

Hoxropcka mucepranuja kanaunata Uropa ['p6uha, nox HacioBoM ,,HauuHu moKymaja cymmuaa
XOCIHTAJIHO JieYeHHX OoJiecHMKa ca cxm3oppenuM H adexkTmBHMM mnopemehajuma®, 1o
canpxajy M (GOpMH pyKONHCa IpEeICTaB/ba  OPHUTHHAIHM, CAaMOCTaIHH paj M3 06IacTH-
[lcuxujatpuje. [lucepramuja cagpkd JAeBeT IOrJIaB/ba: YBOH, LIMJBEBH HMCTpaKuBama,
Merononoruja ucrpaxuBama, Pesynraru, uckycuja, 3axibyunm, IIpemnor mepa, Jlureparypa u
[Ipunosu.
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[TPUKA3 CTPYKTYPE JOKTOPCKE JJUCEPTALIUIE

JlokTopcka AucepTanyja je AM3ajHHpaHa Kao PETPOCIEKTHBHA aHANMTHYKO KIMHHYKA CTyLHja, Tj.
CTyAMja Ipeceka, Koja ce 0aBH M3yYaBameM HAYMHA MOKYIIAHOT CYHIMEA OBONETHX Of
cxusodpennje U ahexTHBHUX mopeMehaja.

IIpeo IloriaBibe — yBoA je naT Ha 26 CTpaHHIIA M CAIPKK UMIIPECHBHY MpETTIe] CTPYUHE U HayuHE
TMTEpaType M3 CYMIHUAONOIHje Kao CyOchenmujanuctuyke obnactd ncuxujatpuje. Caxero je mar
OCBPT M KPO3 KOMEHTape JIMYHH CTaB O IICHXHjaTpHjH Ha ITOYETKy Tpeher MUIEHH]jyMa, Kao 06IacTH
Hay4He MenuiuHe. Kaumunar je y caxeToM oGJIHKY H3HEO CTpyYHA M HAayYHA aKTYelHa Ca3Hama O
TICHXHJaTPHjCKAM [IMjarHOCTHYKUM EHTHTeTHMA, cxu3obpennja (P20) u adeKTHBHH nopemehaju
(@32 u D33). [NocebHO je 06paauo 06IACT CyHIUIA Ca aCHEKTa CaBPEMEHHX NICUXHUjaTPHjCKHX U
ApYWTBEHUX craBoBa. CyMIHMI M MOKyINaj CyMIHIa HHCYy CaMmoO ICHXHMjaTPHjCKHM €HTHTeT, Beh cy
JlaHaC M3Y3€THO 3Ha4ajaH jaBHO — 3[paBCTBEHH IpoGieM cBake 3ajenumie. IloceGHO je obpaljex
HAYWH BPIICHA CyHIHIa IpeMa enuaeMuoomkuM noganuma C30.

Jpyro moriasjbe — IM/bEBH HCTPaXKHBAba JaTo je Ha jefHoj cTpanuuy. Kanmunar je gpopMymucao
IIMJbEBE OBOT' MCTPa)XXHBaKka YTEMEJbEHE Ha HaydHHM (QyHIaMEHTHMA U casHamMMa. MCTpaXuBauku
j€ OCMHCIIHO IOCTaBJbeHe LHJbeBe y OYHKIHMjH JONPUHOCA HAYIM ¥ HAay4HO] MemuuuHy. Kanmunar
j€ Kao MCTpaXMBauKe LMIbEBE IIOCTABHO KOMIIApAllMjy HayMHA MOKYIIAHOT caMoyGHCTBa H3Mely
JMjarHOCTAYKHMX KaTeTopHja CXW30(pEeHUX M [ENPECHBHMX HMCIMTAHUKA, ald M KOMIApaIdjy
030HMJbHOCTH PH3HKa II0 MOTYhH JIETaJIHH HCXOI IOPeIEhEHOT HAUMHA CaMOYOHCTRA.

Tpehe moryiaB/be — METOZOIOTHja HCTPAXUBaKHA, IIPAKA3aHO je Ha 5 cTpaHuna. Kanmunar y oBoM
NOINIaBjby JIETaJbHO ONHUCYyje NpHMEmeHy Meroxonordjy. Cryauja je [u3ajHMpaHa Kao
PETPOCIIEKTUBHA - CTy/Mja mpeceka U obpaljyje ykymHo 400 ucnuTaHuKa cTapocHe 106u ox 18 1o 65
roauHa, oba nona, koju cy 6miu xocnuranusoanu y Kivuuiy 3a ncuxujarpujcke 6omects ,,ap Jlasza
Jlasapesuh“ y beorpany, mocne nokymanor caMmoyouctsa. Ilepron HcTpaxkuBama je o6yxBaTuo 64
Mecena (01.01.2009. — 01.05.2014.). ®opmupane cy excepuMeHTaHe rpyie oa 200 HCIUTaHKKA ca
nujarHo3oM cxmsoppennja (©20.0-20.9) u 200 menpecuBHHX, Tj. 6GonecHHKa ca a(eKTHBHEM
nopemehajuma 1 To 100 HcnuTaHKMKa ca yHHnonapHoM genpecujoM (®32) u 100 ucmuraHuka ca
pekypeHTHOM JjenpecujoM (®D33). HckipydeHM U3 HCTpaXuBama Cy MAIMjEHTH HaBEICHHX
JMjarHOCTHYKUX KaTeropuja Koju cy KOMOPOMIHO HMAITH U JPYTy IICHXHjaTPUjCKy AUjarHO3y WK Cy
OMIIM 3aBUCHHUIIM O] AJIKOXOJIa HITH ICHX0AKTHBHMX CYIICTAHIIH.

CBaxoM naiujeHTy je ypal)eH CKpUHHHT KOjH je 00yxBarao: CTpyKTYpHCAHH IICHXHjaTPHjCKU
HHTEpPB]y 3a YyIBphHBame IMjarHo3e IpeMa KpHUTEpHjyMHMa JjeceTe peBu3Mje MelhyHaponHe
Ki1acuukanyje OoylecTH, cKaie 3a MpOIEHY TEeXHHE KIMHUYKe ciuke cxusoppenuje (PANSS) u
nenpecuje (HAMD) u Konymbujcka ckana 3a nponeny texune cyununa (C-SSRS).

3a aHanM3y NpUMapHUX IOJaTaka KOpHIIheHe Cy NeCKpPUITHBHE CTAaTHCTHYKE METOJE,
METOZE 3a TECTUPAmE CTATHCTHYKHX XHUIIOTE3a, METOJIE 3a HCHUTHBAEKE 3aBHCHOCTH M METOJE 3a
aHAH3y OJHOCA UCXOJa U MOTEHIHjATHUX MpeaukTopa. O JeCKpUNTHBHUX CTATHCTHYKHMX METOJA
KopuinheHe Cy Mepe IeHTpajHe TeHIEHIHje (apUTMeTHYKa CpeluHa, MeAujaHa), Mepe



BapujabuuTeTa (cTaHnapmHa AeBHjalidja) M PENAaTHBHH GpojeBH (IIOKa3aTelbu cTpykType). Opf
MCTO/a 32 TECTHpame CTATHCTHYKMX XHIIOTe3a KopumheHH Cy: T-Tecr, XHM-KBajlpaT TecT, Mann-
Whitney test i Kruskal-Wallis Tecr. Op METO/Ia 3a aHaIM3Y 3aBUCHOCTH ynoTpebibeH je CnupMaHOB
KoeQUIMjeHT Kopenanmje panra.  Op METoZa 3a aHaMM3y OJHOCa OWHApHMX WHCXOJa M
NOTEHLHjallHUX IIpeAUKTOpa Kopuirhena je mormcTHuka perpecmja.CTaTHCTHYKe XHIIOTe3e cy
TeCTHpaHe Ha HUBOY CTaTHCTHYKe 3HaYajHOCTH (a1ha HuBo) oz 0,05.

YerBpTO MOIr1aBIBE — PE3YNTATH, 1ATO je Ha 35 cTpanuna kpo3 29 taGena u 28 rpa¢uKoHa.
Kanpunar je npuxas y uctpaxuparmy RoOHjeHnX pe3ynTaTa IPUKa3ao y 5 elnHa. IIpBy nemuny
Pe3yJITaTa qMHe HAYMHH NIOKYIIaja CyMIuIa KaTeTOPUCAHH y IBE IPyIIe: HAYHH Ca BUILE JETATHOM
NOTEeHTOINNY H HAYHHH Ca Makbe JIETATHOM NOTeHTHOWhY 3a Cynnuz. [{pyry UeNMHy 9HHE ONIITe |
AemMorpadcke KapaKTepUCTHKE HCIHTAHUKA IIEJIOT y3opka. Tpehy nenuHM 4iHM KOMIapaTHBHA
aHaJTu3a HE3aBMCHHUX BapHjalili | CTeNeHa JIeTaluTeTa HoKyIaja cyunuaa. Kanaunar je osne
AHAMM3UPA0 Pe3yiITaTe HaYMHA OKYIIAHOT CYULM/A U JHjarHOCTHYKAX kareropuja (cxuzobpenuja u
apextuBHu mopemehaj). Kanmuzar je KOMITapupao CyHIUAaIHe MOKyIIaje U UAealldje ca U/beM 1a
C€ YCTaHOBH OJHOC H3Mel)y HHTeH3HTeTa CyHLaANHE HIealuje H BECOKOT PH3HKa 3a CYHIIH]I.
Kangupar je ynopensoM anammsom AeMorpaCKHX apameTapa i HaYMHA MOKYIIAHOT CyHLIH/IA
YCTAHOBHIIA ia Cy OHM Y4ECTalH]H KO/ MallijeHaTa JKEeHCKOT oJIa, MIahux CTapOCHHUX Ipyla, HHXET
06pa3oBama U IPUCYCTBA HEMOBOJLHUX (haxTopa okonHHE Kao Tpurepa 3a CyHIEAATHO oIlpeleNemse.
YerBpra nenuHa npeacTaBba YHHBApHjaHTHE TOTHCTHYIKE perpechje (aHaiHM3a HE3aBUCHUX
BapHjabii ca IOKyIIajeM CyHIIHIa Kao 3aBHCHOM BapHjablioM ca IIOHOBJHEHUM MOKYIIajeM CYHIHIA
Kao 3aBHCHOM Bapujabnom). Kaumuzar je anammsupao Haunme IOKYIIAHOT CYHIIM/a U
JIMjarHOCTHYKUX KaTEropHja M yCTAHOBHO 11 je OIpeNeNieke 3a CyHIU IPUCYTHH]E KO,
ACNPECHBHEX MopeheHo ca cxusoppenum. [leta nenuna mpeacrasmba MYJITHBAapHjaHTHY JIOTHCTHYKY
PETPECH]jy ca OHOB/BEHHUM IIOKYIIAjEM CYHIIAIA Ka0 3aBHCHOM Bapuj6anom. Kanaupar je
MYITH(QAKTOPHjaIHOM aHaH30M 06paaHo Bapujabie HauMHa HOKYINAHOT CaMOYGHCTBA U
aHaTM3Hpao $HaKTope pU3HKa Kao HPEeIUKTOPE 33 CYHLMAATHO NOHAIAMbE H u360p HauMHa
IIOKYIIAHOT CyHMIIH/IA.

Ilero mornae/be — uckycuja, aaro je Ha 10 crpanuna. Kanaunar Ha cBeoOyxBaTaH H AeTajbaH
HaYMH carjic/iaBa MCTpaXKUBambeM NOOHjeHe pe3yiITaTe y KOHTEKCTY JOCaJallbuX Ca3Hamba.
Ipukynsbenn nopamm cy munaktudky o6pahenn. Kammunar je xpos aHallM3y CBOjUX pe3yJITara U3HEO
aHajM3y 10 caJa 00jaB/beHMX CTy/Hja KOje Ce OHOCE Ha CaMOYOHCTRO, MOKYIIIaj CaMOyOHCTBa U
u300p HaYMHa MOKYIIaHOT caMoy6ucTBa. Kanmunar je aHanM3Upajyhu mobujeHue pesyirare cBojer
MCTPa)XHBakha jaCHO ¥ IPAaBUITHO HX KOMEHTaprcao. Kannumar je noGujeHe pesyirare KpUTHYKY 1
YBEPJBUBO KOH(QPOHTHPA Ca MOJAlMMa U3 JIHTEPAType APYTHX ayTOpa H MOJAMMa U3 LOCTYIIHE
CTpy4HE JIUTEpaType.

Illecro moruaBibe — 3aKIbYUIH, JATO je HA jeAHO] CTPAHHIM. 3aKIbYdIH HOGHjEHH y HCTPa)XUBAIbY
CY JaCHM ¥ OZIr0Bapajy MOCTaBJbEHUM LMJEBAMA M IO/IPXKaBajy PafiHe XHUIOTE3E. ITotBpheHo je ma cy
IalMjeHTH Ca MOBHINEHMM PH3HKOM 3a IOKyINaj CyMIIHA KEHCKOT IoNa, Mialje crapocHe 106w, ca
H300pOM BHIIIE JIETATHOT HAYMHA IIOKYIIAHOT CYHMITH A, Yemmhe MyIIKOT IoJa,



Mitahe cTapocHe JoGH ca BHIE HPeTXOIHAX IIOKyIIaja CYMIMIA U Ca IICHXHjaTPHjCKUM
XCPE/IATETOM H Ca MMITy/ICHBHUM IIOHAIIAkeM U eCHME3MOM. Jlyxuna 6oecTs u Gpoj paHHjuX
TICHXH]aTPHjCKUX XOCIHTANM3AHja KOPeIHpajy ca ¥300pOM BHIIE JIETAIHAX HA9MHA HOKYLIAHOT
CyMIM/Ia 32 CBE HCIIMTAHHKE Y HCTPAKUBAKY.

Cenmo noraasse — mpeuior Mepa, 1aTo je Ha jeHO] cTpaHuuH. Kannunat npensaxe uHTErpaTHBHH
TICHXH]aTPHjCKU TPETMaH Kao MOTyhy MpemuKIHjy cyrmua, Toce6Ho 13 JAjarHOCTHYKHX
Kareropuja cxusodpennja u abpexTusHE nopemehaju. Bonechuke u3 HaBeeHe JIBE IICHUXHjaTPHjCKe
JIjarHOCTHYKE KaTEropHje KojH Cy BPIIMIHA CBOjy CYUIIMIAIHY HaMepy U360pOM Mam€e JIETAIHOT
HavKHa T€ CAaMHM THM OYEKHBAHO HEYCIIELIHO Tpeba CXBAaTHTH 0361mibHO. Heomxommo je
[[pUIIArOTUTH HHTETPATUBHHU NICHXM]ATPUjCKA TPETMAH H JE/IOM IIOAPENUTH PEIMKIHjH CYHLHAIA.

Ocmo noraaebe — muTeparypa, 1ata je Ha 13 CTpaHMIa U canpxH 217 pedepenin, koje ce ogqHOCE
Ha pajioBe y BE3H Ca TEMOM M IIPOOJIeMaTHKOM Kojy JOKTOpCKa AucepTanuja obpaljyje. Haenena
JIMTEpaTypa je CaBpeMeHa i 06yxBara 06JIacT CyHIHI0NOTH]e, HaIHHe BpIIIEHa CyHIHa U obact
IPEIMKIIK]€ CYHIUIATHAX OKyIIaja.

lIeBeTO IOIJIaBJ/b€ — IIPHJIO3H JAaTO je Ha 7 CTpaHHIIa, a CaCTOjPI CC Ol IIPUMEHECHUX CKalla y
HCTPpaXXHUBaby H noceGHOr YIIMTHHKA KOHCTYMCAHOTI' Y CBPX€ IIUJbEBA OBOT HCTpaXXHUBamba.

Pesynraru oBor HcTpaxiBama PeCTaBIba]y TONPHHOC PasBojy IICUXHjaTpHje Kao
MEMIMHCKe Hayke. PesynraTy oBe cTynuje ce MOry KOPHCTHTH y NPAaKTHYHOM pajy ICHXHjaTpa, a
HAay4YHO] jaBHOCTH he GUTH IIPE3CHTOBAHH ITyTeM CTPYYHMX M HAyYHHUX YacOIKCa U pedepara Ha
Hay4YHHM CacTaHITUMA.

Ha ocHoBy rope usneror xomucuja naje cnenehy:
III. ~ OHEHY HAYYHOI" IOITPHHOCA JIOKTOPCKE JTUCEPTALIUIE

JlokTopcka nucepranyja KaHAHaTa CapaiHUK KIMHIYap ap Mrop I'p6uh mox HacioBoM ,,Haunnu
HOKyIIaja CyMIHA XOCIHHTAJIHO Je4eHHuX G0IeCHHKA ca CXH30()peHHM H adeKTHBHHM
nopemehajuma‘“ npeicTaBba OPUTHHAIHA HayYHH JOINPHHOC y YTBphUBamy BHINE M MAkh€ JTETATHAX
Ha4{Ha [OKYIIaHOT CYHIUAA KO/ IICHXHjaTPHjCKUX OOJIeCHHKA U3 IMjarHOCTHYKHX KaTeropHja
cxusodpenuje U aheKTUBHUX MopeMehaja.

JaBHO 3/IpaBCTBEHH aCIEKT HCTPAXXKHUBAA OMHOCH Ce Ha ofpehUBarme KOpealyje TEXUHE
JETPECUBHUX CHMIITOMA M CYHIIMIATHOCTH, OHHOCHO TEXXHUHE CXU30(PPEHHX CUMIITOMA U CYHIIHIATHOCTH,
mTo he yMHOroMe moMohu ICHXHjaTpiMa y CTAIAOHAPHOM JIEUelhY U TPETMaHy TaKBHX GOJICCHHUKA.

JlokTopcka qucepranyja je ypaljeHa mo CBUM IPHHITMIIEMA HayYHO-MCTPAXKMBAYKOT Pajia, y3
KopuIinheme aJJleKBaTHE METOJJONIOTHje U JIMTEPAType, ca 100po JehHUHHCAHUM UJHEBMMA U 3aKJbYUIIAMA
KOjH J1ajJy OATOBOP Ha ITIOCTaBJheHE IHJbeBe. METOMO0JIOTH]a je IETAJbHO OIKMCaHa, a pe3yJITaTH AETabHO



CTaTHCTHYKH oOpahenn. Jlucepranmuja je mucana jaCHUM M IPELU3HAM CTHIIOM H Y CKIIAy Ca aKaIeMCKUM
HOpMaMa. ‘ :
Pesynratu no6ujenn y oBoj cTymuju TpeGa fa Haly KIMHIUKY IPHMEHY Y IICHXHjaTpHjH

IV.  3AKJbYYAK

JloxTopcka sucepTanyja KaHauAaTa capagHuK Kiuaugap ap Urop ['pGuh mox HacnosoM , Hauunn
TMOKYyIIaja CyHIH/a XOCHHTAJIHO JIeYeHHX (0JeCHHKA ca CXH30()PeHHM H apeKTHBHHM
nopemehajuma‘ penicTaBsba OPUIHHATIAH U CAMOCTANIAH HAYYHH pajl, KOjH Jaje 3HavajaH JOMPHHOC
HAY9HO] ME/IULIUHH M HEHOj CTPYYHOj 061acTH ncuxujatpyja. [[UibeBH HCTpaXUBamba CY jaCHO H TIPEIU3HO
Aedunucany, kopumhera je onropapajyha caBpeMena muTepaTypa u METOZIOJIOTHja, TOOUjeHH Pe3yIITaTh Cy
JacHo npukasany. 3aKJby4IlH Cy jaCHH U PEJICTABIbA]y OJTOBOP HA IIOCTABIbEHE AIBEBE y UCTpaXXHBamYy.

Wmajyhu y Buay cBe u3Hete unmenuue, Komucuja y HaBenieHOM cacTaBy npemnaxe HactasHo-
Hay4HOM Behy Meuuuuckor ¢pakyntera [IpuinTisa ca npuspemMenuM cenumreM y Kocockoj MuTpoBam
Jia yCBOjU IIO3UTHBHY OLIEHY OBE JIOKTOPCKE JUCEpTalyje M IPOCIE/H je y IaJbH MOCTYIIAK 3a jaBHY
onbpany.

Komucuyja:

1. Hou.np Bnagumup Jamuh — mpenceanuk
\,

2. Ilpod.mp Cyzana Marejuh — unan

’

3. IIpod.np Munytun Henamosuh — 4wiaH-MEHTOD
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