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ITPUKA3 HAYYHUX U CTPYYHUX PAJTOBA KAHIAUJIATA
KOJH cajipske pe3yJiTaTe HCTPAKUBAKHA Y OKBHPY JOKTOPCKe ANcCepTanuje

P. op. AyTOp-H, HACJIOB, YACOINMC, FOAMHA, OPOj BOJIyMeHa, CTPAHHILIE Karteropuja

Kosti¢ Marina, Koci¢ Biljana, Tiodorovi¢ Branislav. Stigmatization and discrimination of
patients with chronic hepatitis C. VVojnosanit Pregl 2016; 73(12): 1116 - 24

[usb cTynuje je maeHTUdUKaIMja MPUCYCTBA CTUTMATH3AIM]j€ U TUCKPUMHUHAIM]E 000JIeInX
on xponnyHor xenarutuca Ll (XXII) u xa ce ucnura ytunaj counonemorpadckux Gpaxkropa Ha
nojaBy cturmaru3anuje. Meroae. OBa cTyauja npeceka oOyxBaTuia je ucnutanuke ca X X1 u
CIIPOBEJICHOM AaHTUBUPYCHOM TEPANHjOM KOjU Cy aHOHHUMHO MOMYHaBall CTPYKTYPHCAHH
VIUTHUK CacTaBJbeH O] couuojeMorpadckux mnurtama M xemarutuc L[ crturma ckane.
PesyaraTtu. On 154 ucniuranuka 61,7% je mymkor nona; 72,1% w3 rpana; 59,7% ca cpenmom
mikosioMm; 61,7% panuno je mpe Oornectu, a mocie 31,8%; 45,5% nesanoBospaBajyher
MaTepHUjaTHOT CTama; 54,5% 0XKemEeHO/y1aTo; y 3ajeHHIIH ca CYNPYKHUKOM H JterioM 37,7%;
y conctBeHoj kyhu/crany 86,4%; 5,2% je namyctuo naptaep; 35,7% KOH3yMHpAJO je Jpory.
CraTucTHYKa 3HAYajHOCT CTUTMa CKopa Hal)eHa je KOJ| HamyliTama Of CTpaHe HmapTHepa.
Mymikapiy ce 3Ha4ajHO HHCY Cllarajld ca J[Ba €JIEMEHTa YHYTpallikhe CTUrMe. 3aK/by4yak.
300r yTBpleHOT MPUCYCTBA CTUTMATH3alKje MOTPEOHO je jauyarme aHTHCTUTMA Iporpama Koju
he ymamuTHU NCUXUYKE U conyjanHe mpodieme kox obonennx o XXL v CHU3UTH HUXOBY
CTUTMATHU3AIH]y Y APYIITBY.

HAIIOMEHA: yKon¥KO je KaHTuAaT 00jaBHo BHIIE 01 3 paja, JOIaTH HOBE PEIOBE Y OBaj A0 JOKYMEHTA

NCITYIBbEHOCT YCJIOBA 3A OABPAHY JOKTOPCKE JUCEPTALIUJE

Kanmunar ucnymasa yciaoBe 3a OLeHY U 0A0paHy JOKTOPCKE AUCEpTaIije Koju cy npeaBuljeHr 3aKOHOM O BUCOKOM
obpazoBamy, CtatyToM YHuBep3uTeTa u Ctatyrom dakynrera.

Jp Mapuna Koctuh ucryHua je cBe yclioBe 3a oJI0paHy JOKTOPCKe nucepranuje. Pesynrare cBojux
JOCaaNIbUX UCTPAKHBamka je 00japmiia y Behem Opojy HaydHHX pajioBa MyOJIMKOBAHUX Y YacOMUCHMA Ca
petiersujom (1 pax kateropuje M23, 5 pamosa kareropuje M52, 1 pan kareropuje M53). I1pBu je aytop y pany
y KOME Cy OMUCAaHU PE3YNITATH U3 JOKTOPCKE Te€3€ 00jaB/LEHOM Yy Yacomucy kateropuje M23, nutupaHom Ha
SCI nucru.

M23

JIA | HE

BPEJHOBAIBE ITOJEJJUMHUX AEJOBA JTOKTOPCKE JUCEPTAIIMJE
Kparak onmc nojenunux nenosa auceprarmje (do 500 peuur)
Hucepranyja caapxu 9 nornasiba. Y yBOAY KaHAMJAT j€ U3HEO CaBpeMeHEe KIIMHUYKE U €MTUIEMHUOJIOIKE
NOJaTKe 0 XPOHUYHOM XemaTUTUCy LI, BeroBom jeuemy, KOMIDIMKAIMjaMa | ITOoCIeIuIiama ca rmoceOHuM
OCBPTOM Ha KBAJIMTET )KMBOTA OBHX MallMjeHaTa U BbUXOBY cTurMatuzanujy. llusb paaa je jacHo negunucan y 6
Tavaka, a CyIITHHCKH C€ OJHOCH Ha MCIMTHBAKE KBAJUTETA )KUBOTA 000JIENINX OJ1 XPOHUYHOT XenaTurtuca L1,
(daxTOpa KOju Ha Bera yTudy, Kao U carjienaBame ocehaja u crerneHa cTurMaTH3alyje oBUx ocoda oJ cTpaHe
npymTea. MaTepujaa u MeToje jacHO J1e(pUHUITY UCIIUTAHUKE U KPUTEPUJyME 3a BbUXOBO YKJbYUHUBAHE Y
CTYAM]Y, JETAJbHO CYy ONKCaHe IECKPUIITUBHA U aHAIMTHYKA METO/1a KOje Cy YoTpeOJbeHe y UCTPaKHUBay, Kao
U KOpUITheH! UHCTPYMEHTH, NOIMYT CTPYKTYPHCAHOT YIUTHHKA, ynuTHHKA CO 36, XIIB cturma ckaie, kao u
CTaTUCTHYKE METO/IE 3a MPOLIeHy KBaJuTeTa 100ujeHux pesynrtara. Pesyararu cy npukaszanu Ha 87 cTpaHa,
CUCTEMAaTUYHO, YPEAHO U nperieaHo. Hajope cy npukazanu pe3yaTaTu Be3aHH 3a COLMO-AeMorpadcke moiaTke
UCIHMTAHHUKA, KA0 IITO CY: CTapOCT, MOJI, MPeOUBAIUIITE, IIKOJICKA CIpeMa, 3all0CICHOCT, MaTepPHjalTHO U
OpadHO cTame U JIp.YKa3aHo je Ja y Mmorjieay mocMaTpaHuX mapamerapa MoCTOji H3BECHA CTaTUCTUIKU
3Ha4yajHa pa3nuka mely nmojgoBuma. ¥ najbeM UCIUTHBAKY CarlieaBaHo je CEKCYaTHO MOHAllakhe HCTUTaHNKA
Ipe ¥ MocCJie TMjarHOCTUKOBama 00JIECTH, Ka0 M lbUXOBE HABHKE Y MOTJIETy yIOTpede allkoxXoJia 1 Ipore.
[TocebHa naxkmwa y AajbeM UCTpaKUBaby OJHOCU CE€ Ha CTUTMAaTHU3aIH]jy, TAYHH]j€ Ja JIM UCTIUTUBAaHE 0co0e
uMajy ocehaj ga cy cTurmMaTH30BaHe y IPYLITBY WM HE, a 3aTUM Cy U3BpIIEHE aHainu3e ocehaja cTurMarusalyje
y OJIHOCY Ha AeMorpadcke He3aBUCHe BapHjadiie (1Mo, npeOuBaUILTe, MaTepHjalIHU CTAaTYC, 3all0CIEHOCT,
OpayHo cTam-e...). Cneehn HUBO HCTIUTHBaKa 00YXBATHO j€ KBAIUTET )KMBOTA 000J1eNUX (PU3NUKU U MICUXUUKH
acIIeKT) M M3BpIICHA je KoMIapallija KBaJIUTeTa >KHBOTA IIPe NOCTaBJbamba AMjarHu3e U HAKOH TOra, TAYHHje y
HOCIEIHBUX MECEL 1aHa Of] aHKeTUpamwa. TOKOM aHajIM3€e 1ojlaTaaka youeHa je Kopenanuja usmely kpanurera
KHBOTA U CTUTMaTH3allMje, 11a je Y IUJbY LITO Mpelu3Huje JepuHuIje oBe Kopenalnuje ypahena
YHUBapHjaHTHA, a KACHH]€ U MYJITHBapHjaHTHA PETPECHOHA aHAJIN3a HE3aBUCHUX Bapujabiiv 3a CBaKH
KOMITO3UTHH CKOp U noackopoBe C® 36 ynuTHHUKa rpe U nocie pa3dosieBama. Juckycuja je nanrcana Ha 30
CTpaHa rje Cy KOMEHTapHUCaHH TIOOW]eHHU pe3yaTaTH, yTBpUBaHa lbUX0Ba OMOJIONIKA TPUXBAT/BUBOCT H
KOH3UCTEHTHOCT yropehuBameM ca pe3yiTaTuMa CIMYHUX UCIIMTHBamka Koja ¢y 00jaBibeHa y joMahum uimu
WHOCTpaHUM Yaconucuma. [loceOHa makma 1 3Ha4ajaH 0OUM TMCKYCH]€ YCMEPEH je Ha CTUTMATH3aIln]y 1
KBaJIUTET J)KUBOTA 000Jenux ocoba. CBU Haj3HAYAjHHU]U PE3YITATH UCITUTUBAKA CY CTPYYHO M HAYYHO KOPEKTHO



KOMEHTapHCaHH, IITO j€é OMOTYNHIIO M IOHOIIICHE a/ICKBATHUX 3aKJbydaka. 3ak/by4ak je jacHo GpopMyiHcan
Kpo3 9 Tayaka u 5 moATavaka v MpoUCTUYE U3 pe3yJiTaTa U AUCKYCHje U Y CKIIaJly je ca IOCTaB/bEHUM
LIIJbEBHMA, a YMHEHULIE N3HEIIEHE Y MOATaYKaMa Cy JOIMYHH NPeIor Mepa IpeBeHIHje, Koje cy 0a3upaHe Ha
YOUCHUM pe3yaTaTuMa UcIuTHBama. JIutepatypa canpxu 322 pedepeniie, o1 Kojux 55% Huje crapuje o
JIECET TOJMHA, a CaJIPKU M BEIMKU Opoj pedepeHIm u3 auteparype HajHoBujer naryma (2012.-2016.). Y onesbky
NPHJI03M J1aTa ¢y 3 MPUJIOTa KOjJU YKIbYUY]y €MUIEMHUOJIONIKE YIUTHUKE. Y TOCIeIBEeM ey, Onorpapuja
ayTopa, IpUKa3aH! Cy Haj3HA4YajHUJU MOAALMU U3 )KUBOTA, pajia U 00pa3oBamba JOKTOPAHAA.

BPEJHOBAIBE PE3YJITATA JOKTOPCKE JUCEPTALIUJE
HuBo ocTBapuBama MocTaB/beHUX IHJbEBA U3 MPHjaBe TOKTOpCKe aucepranuje (0o 200 peuir)
OBO UCIIMTHBAE CIIPOBEJICHO j€ MOTIIYHO Y CKaJlaay ca MPUHIUIHMMA JOOpOT HAyYHO-UCTPAKUBAYKOT Paja,
MPEIU3HO je AedruHNCaH HACIIOB, oApehena MeTo10I0THja U MOCTAaBJHEHH CY BeOMa jaCHU IIUJHEBH, KOJU Cy U
OCTBapEHU TOKOM H3PaJie OBE CMUIEMHUOJIONIKE CTyIUje. YTBPHEH je KBAUTET KUBOTA 000JICIUX U yTHUIIA]
HOJEJMHUX COLMO-IeMorpadckux (akropa Ha keroB HUBO. HapaBHO, CBU aclieKTH KBalMTETa )KUBOTA OBUM
UCIIUTHBAK-EM HUCY MOTJIA OUTH 00yxBaheHu, Ka0 HU CBU NTapaMEeTPH KOjU yTUYY Ha Hhera, alld, HajBaXKHH]C
KOMIIOHEHTE M (pakTopu, Koju ce u Hajuemhe UCIHUTY]y Yy UCTPaKUBaWkUMa Y CBETY, Y OTILYHOCTH Cy
oOyxBahenu. YTBpheHe cy pa3inuke y HaBUKaMa U MOHallawby 000JIeINX IIpe O0JECTH U HAKOH MOCTaBJbamka
JIjarHo3e y OHOj MEpH Y K0jOj Cy M LinJbeBUMa JepuHucanu. CBakako, MOrja je Jia ce o0paTH MaxKmka U Ha
npyre (Koje y OBOM HCIIUTHBaBY HUCY 00yxBaheHe) HaBUKe, CTHIIOBE )KMBOTA U TIOHAIIAKka UCITUTAHNKA, allid
oJ1abpaHM IoKa3aTeJbU Cy HEIOCPEHO U TECHO BE3aHM 3a IPEMET UCIUTUBaa. [locTaB/beHH b Be3aH 3a
CTHTMaTH3anujy 000JIeNnX O XpOHUYHOT XernatuTuca Ll He camo 11a je y MOTIYHOCTH OCTBAapeH, HETO CY U
yTBpheHu pakTopu Koju fornpuHoce ocehajy Wiu peajiHe CTUTMaTU3alyje y IpYIITBY, HITO C€ MOXKE KOPUCTUTH
NPUIMKOM TUIAHHPAha IPEBEHTUBHUX aKTHBHOCTH.
BpenHoBamwe 3Ha4aja M HAY4YHOT JONPUHOCA pe3yirtara aucepranuje (0o 200 peuu)
Orpoman Opoj enuIeMHONIOIIKUX HCITUTHBAA JIOTPUHENA CY CMambehy 000JIeBamba U yMUPamba 0] 3apa3HuX
6onectu. YTpheHu cy eTHosIomK U (pakTopu pu3nka 60IeCTH, TPAaHCMUCH]A Y3pOUHHMKA U MHOTH APYTH
YHMHUOIM KOjU UMajy 3Ha4ajHy YJIOTY Y HACTaHKY 3apa3a, YMjoM C€ eTMMHHALIN]OM WIH PEIYKIHNjOM CMambyje
CMPTHOCT, aJIi U caM HacTaHak O6osnectd. MehyTtum, Tek nocieamux AeleHnja yIBphyje ce U KBaTUTET )KUBOTa
060emx (moceOHO KO XPOHUYHUX OOJIECTH), jep HUj€ BAXKHO CaMO MPEKUBETH, Beh U KaKO HACTaBUTH
KBAJIMTETHO KHUBETHU. JloprHOCH CpIICKE eNUIEeMUOJIOTH]€ Y pa3pelaBamy OBOT IpobdiaemMa cy pelaTUBHO
CKpPOMHH, T1a CBaKO MCIIUTHBAKE KBAJUTETA )KUBOTA HA OBUM ITPOCTOPHM MPECTaBIba CBOjEBPCTAH JTOTPUHOC
0BOj 00JIaCTH, TOCEOHO aKO Ce MMa Y BUJly OCOOEHOCT IMOJIpyyja, BeroBa KyJITypa, COLlMjalHa U MaTepujaiHa
CTpaHa CTaHOBHUKa U Apyro. OBUM UCIIUTUBAKEM yTBpheHU cy paKkTOpu KOju OUTHO yTUUY Ha KBAJIUTET
AKHUBOTa 000seIHX, ITO oMoryhyje npeay3uMame oapeheHnx Mepa kako 61 JOUUIO 10 MoOOoJbIIakha KBAJIUTETa
JKUBOTa 00071€IMX 0c00a, IITO je U IIUJb Pa3BUjeHUX JIpyIITaBa Mmocieamux aerenuja. [locedban monpuHoc oBOT
pana je yrBphuBame ocehaja cturme o0oJenux 1 HUBOA MpaBe CTUTME KOjy JI0’KUBJbaBajy y ApywuTBy. To je
HOBa 00JIaCT KOja je KOJ| HaC, 1a U Y CBETY, MaJI0 UICITUTUBAHA, a Ca3Hamka 0O KOMIIOHETaMa Koje YTU4y Ha HhEeHO
UCIOJbaBambe, y Mam0j WK Behoj MepH, je CBakako 3Ha4ajHO U 33 HeHO OTKJIAkake Y APYLITBY.
Or1ieHa CaMOCTATHOCTH HAYYHOT pajia kKauauzaarta (0o 100 peuir)
Kanaunar je 1emokymHo UCIMTHBamke, cpehiBame peynaTara, BEHXOBO TyMauekhe, JUCKYCH]Y, H3Boheme
3aKJby4aKa, Kao U MHCambe CaMe Te3€ ypaauo CaMOCTaIHO, HAPABHO Y3 HAJ[30p MEHTOPA U CTyYyHE MoMohH
cTaTHCTHUYapa, 4rja je yaora Oujia 4yucTo TEXHUUKE U caBeToJaBHe npupoje. CaMOCTalIHOCT ce orfieaa u 'y
IpEeno3HaBamwy MpodiieMa KOju je MOCTao MpeIMET UCTPAXKUBAA, TOCTAaBJbalkby IIUJbEBA U U300PY MaTepujana u
MeToJie. AHKETHpamke UCIIUTAaHUKa KaHAWAT je y MOTIYHOCTH U3BEO caM, a HAYMH MpUKa3Bama J00H1jeHIX
pe3ynrara, Kao 1 rpadMuKy TU3ajH MTaMIIaHe Te3e, Takohe je caMocTalHa OJUTyKa KaHIuaaTa.

3AKJbYYAK (0o 100 peuur)

Ha ocHoBy nerasbHe ananuze u3pahene qokropeke nucepraiuje np Mapurae Koctuh, cnenujanucre
eNMUAeMHOJIOTa, TTOJ1 HAa3UBOM KBanuTeT )KUBOTA U HUBO CTUTMATH3AIMje 00O0ENNUX O] XPOHUYHOT XEMaTUTHCa
L1, Komucuja je MuIJbeHa /1a je 0Ba AUCEPTaIlHja CaMOCTAITHA HAYYHH pajl, ypah)eHa y CKJaay ca MpUHIUIIAMA
CaBPEMEHHX EMHUIEMHUOJIONIKUX UCITUTHBAKA, YHJU PE3YITATH MPEICTaBIba]y TOTPUHOC Y carje/IaBamy
KBaJINTETA )KUBOTA M CTUTMaTH3aIlHje 000JIeNnX 01 XpPOHUYHOT Xenatutuca L, mro ce ycnemrHo Moxe
KOPHCTUTH y TUTAHUPahy aKTHBHOCTH 33 CMAamhECHhEe HUBOA CTUTMATHU3allM]e U MTO00JbIIAE KBATUTET KUBOTA
ob6onemux. 36or Tora Komucuja npemnaxe HactaBHo-HayunoMm Behy MenunuHckor (akynrera YHUBEp3UTETa
y Humry na ycBoju nmo3uTuBHYy o1ieHy u3paleHe 1okTopcke aucepranuje u qa ap Mapunu Koctuh ogo6pu jaBay
on0pany.
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MAPHHA C. KOCTHh

I'1aBHU HAYYHH JONPUHOC JOKTOPCKeE JUcCepTALMje:

[Tocnenmux JeleHUja ENUIEMHUOJIONIKA HCIUTHBAkba YCMEpeHa Cy Ka YTBphUBamy
KBAJIUTETA )KUBOTA 000JEINX 0c00a, jep je cxBaheHo Ja HUje BaKHO caMmo MPEKUBETH, Beh U
KaKO HACTaBUTU KBAIUTETHO JXUBETH. JJONPHHOCH CpPIICKE EMHUIEMHOJIOTHjE Y pa3peiiaBamy
OBOT Ipo0JieMa Cy pelaTUBHO CKPOMHH, Ma CBAKO MCIUTUBAIEC KBAJIUTETA )KMUBOTA HA OBUM
NPOCTOpHUMA TMPEJCTaBJhba CBOjEBPCTaH JONPUHOC OBOj obOiacth. OBHM HCIUTHBAEHEM
yTBpheHu cy (akropu Koju OMTHO yTHUY Ha KBAJIMUTET >KMBOTAa 00OJENHX, IITO oMoryhyje
BEroBo TMooOosplmame. [loceban mompuHOC OBOr panma je yrBphuBame ocehaja cTurme
00oJeNInX ¥ HUBOA MPaBe CTUTME KOjy JOKHBIbABA]Y Y APYLITBY, IITO j€ NPBU KOPAK y HEHO]
eIMMHHALIN] .

In recent decades, epidemiological studies have been aimed at determining the quality of life
of affected individuals, because it is understood that it is not important only to survive, but
also how to maintain the quality of live. Serbian epidemiology contributions in solving this
problem are relatively modest, but each test the quality of life in this area represents a unique
contribution to this field. This disertation identified the factors that significantly affect the
quality of life of patients, allowing its improvement. The special contribution of this study is
determination the sense of stigma patients and the level of real stigma they experience in
society, which is the first step in its elimination.

AYTOPCKH paji IOKTOPaH/Ia U3 TeMe JOKTOPCKe JucepTanuje:

Kosti¢ Marina, Koci¢ Biljana, Tiodorovi¢ Branislav. Stigmatization and discrimination of
patients with chronic hepatitis C. Vojnosanit Pregl 2016; 73(12): 1116 - 24

Ykynas 0poj ny0JMKoBaHUX paaoBa: 49

VYkynan 0poj myOJMKOBaHMX pajoBa y yacomucuma ca pereHsujom ox 2009 no 2016. je: 1
pan kareropuje M23, 5 panoBa kareropuje M52, 1 pan kareropuje M53.

Ocranu pagoBu u3 Tor nepuoza cy: 1 pax kareropuje M33, 11 panosa kareropuje M34 u 15
paioBa kateropuje M64.

VYkynan Opoj mybOnmkoBanux pagosa no 2009. je: 3 panma kareropuje M63 u 12 panosa
kateropuje M64.



