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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

1. YBOJ

1.1 KAPHMHOM ITJIY'RA

1.1.1 EIIMAEMHNOJIOT' NJA KAPLITMHOMA TIJIYRA

Kapiunom mnyha je Hajuenrha manuraa 0osiecT y CBETY U cMaTpa ce OATOBOPHUM 3a BehuHy
CMpPTHHUX cCIlly4yajeBa MoBe3aHUX ca MaimuraHom Oosenthy. Kon mymikapana kapiuHoM ruiyha je
Hajuenthu manurau Tymop (I'padukon 1), a koJ skeHa 4eTBPTH Hajuenthu MajJUrHA TYMOp, TIOCIe
KapIMHOMA JI0jKe, KOJIOPEKTATHOT KapImHOMa U KapiuHoma rpiaunha marepurie (I'paduxon 2). ¥
MYUIKO] ONyJIalujy KapuuHoM I1yha je Bojehu y3pok CMpTH a KO )KeHa Ipyru Hajuelhu y3pok

CMPTH OJ1 MAJIMTHUX 0OJIECTH, MMOcie KapunHoMma fojke. (1)

Estimated age-standardised incidence and mortality rates: men Estimated age-standardised incidence and mortality rates: women

Breast|

Lung

Colorectum

Prostate
Coloractum Cervix uteri

Stomach Lung

Liver Corpus uter
Oesophagus Stomach
Bladder Ovary]
Non-Hodgkin lymphoma Thyroid

Kidney Liver

Leukaemia Non-Hodgkin ymphoma
Lip, oral cavity] Leukaemia

Pancreas Pancreas

Larynx Oesophagus
Brain, nervous system Kidney
M Incidence M Incidence
Melanoma of skin W Mortality Brain, nervous system W Mortality
0 10 20 30 40 50 0 10 20 a0 40 50
ASR (W) rate per 100,000 ASR (W) rate per 100,000
I'padukon 1- uHIIMACHIIA U I'padukon 2- uHIIMACHIIA U
MOPTAJIUTET Y3POKOBaHA MAJIUTHUM MOPTAJIUTET Y3POKOBaHA MaJUTHUM
OorecTMa KOJ MyIIKapana Yy CBETY OonecTrMa KOJ )K€Ha Y CBETY

GLOBOCAN (IARC) 2012
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Nako je mocnenmux TOAWHA JOILIO J0 MOOOJBIIAKka CTOME MPEKUBIbaBamka 3a BEIUKH Opoj
MaJIMTHUX OOJIECTH, NIETOTOAUNIBE MPESKUBIbaBambe 000JIeNNX 0J KapiuuHoMa 1uiyha u name je
penaTuBHO KpaTko. OCHOBHHU pa3jior 3a TaKBO CTamE je KACHO OTKpUBame OosiecTr. Y HajBehem
Opojy ciydajeBa OOJIECT Cc€ MUjarHOCTHKYjEC y Y3HANPEAOBAJIOM CTaIUjyMy, IITO j€ TOCIeanIa
0JICYCTBa M3paxXeHUX cuMNToMa. [IpexuBIbaBame y CBUM CTaIljyMUMa 00JIeCTH MOOO0JBIIIATIO ce

MOCJICIIbUX TOJIMHA, )M j€ U Jajbe kKpahe y mopehemy ca BehmHOM MaurHux 00IecTH.

Hajuemrhu nujarHoCTHKOBaHM KapIIMHOM y CBETY je KapIuHOM Iutyha - 1,82 Muinona, 01HOCHO
13% on ykymHOr Opoja IMjarHOCTUKOBAaHUX KapiuHoma. Haxamoct, kaprnuHoMm tutyha je u
Hajuewhu y3pok cmptd, 1,59 munmona, oanocHo 19,4% onx ykymHor Opoja KapiIHHOMA
(C'padukonu 3 u 4). Munuaenna kapuuaoma mwiyha va 100 000 cranoBauka y EBporickoj YHuju

u3zHocH 53,5/100 000 u o 71/100 000 3a mymkapre u 23,8/100 000 3a xeHe.

VY EBponu HajBuma uHuuaeHna je y Mahapckoj u Ilosbckoj a Hajumka y IlIBenckoj u Kumpy.
CpennHOM J1BaIeCeTOr BeKa y CBETY OJJHOC MyILIKapLu/xkeHe 0uo je 6:1. /lanac je onHoc o6onenux

mytkapanu/ sxene: 3,1:1. (1)

Incidence

1,241 B0 {16.8%)
2,056,944 (27 8%)

1,094 916 (14 8%)
213,824 (2.9%)
217,643 (2.9%)
323,008 (4 4%)
330,380 (4 5%)
554,360 (7.5%)

748,298 (10.1%)
631,293 (5.5%)

Mortality
M Lung
1273,078 (274%) 1,098,702 (23 6%) M Prostate
Calorectum
W Stomach
2 Livier
90,802 (2.0%)~ 307481 (6.6%)
115404 (2 5%) W Bladder
281,217 (6.0%) — 373,639 (8.0%) M Oesophagus
123,051 (2 6%) 468970 (10.1% B Non-Hodghkin kmphoma
N A70(10.1%)
521,041 (11.2%)~ ’ W Kidney

Other and unspecified

I'padukon 3.MHIMICHIIA 1 MOPTAIKTET KapirHOMa y cBeTy ko mymkapana. GLOBOCAN (IARC) 2012
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Incidence

1,024,711 (28 9%)

226,082 (3 4%)~,
220,923 (3 5%) ~,
238,719 (3 6%)~

Mortality

521907 (14.7%)
1,215,277 (34 3%)—— 320,294 (3 0%)

491223 (13 8%)
224 492 (B.3%
P AN .
27,145 (0.8%) ~265 672 (7 .5%)

151.817 (4.3%) 254,103 (72%
76,160 (2.1%) 103 (7:2%)

— 1,671,149 (25.1%)

614,304 (9.2%)

319,605 (4.8%) . 583,100 (8.8%)

320,301 (4 B%) - 527,624 (7.9%)

Breast
Colorectum
W Lung
Cenvix uter
W Stomach
W Corpus uteri
W Cvary
Thyroid
Liver

Qiher and unspecified

I'padukon 4. Unnunenia u MmopTanureT KapuuHoma y csety ko skena. GLOBOCAN (IARC) 2012

Bennku 6poj ernonomkux (akropa, 01 KOjUX Cy MHOTH ITO3HATH JIOBOJIE /10 MIOKPETaha MaJIUTHE

TpaHchopMaliyje, KaplHHOTeHe3e U KIMHIMYKOT UCIIoJbaBama KapiiHoMa miyha. (2)

Kapuunom miyha Hajuenrhe ce 11MjarHoCTUKYje Y CPEAHEM U CTapHjeM KUBOTHOM 100y, pETKO ce
jaBsba ko munahux ox 40 roguna xxuBota. Hajpehu no3Hatu pu3uk 3a HacTaHaK KapIuHOMa Iutyha
npejcTaBiba nyieme nurapera. [lymaun nmajy oxo 20 myrta Behu pusmk J1a 060Je 01 KapuuHOMa
wiyha y oqHocy Ha Hemymaue. [Ipema cBeTCKMM CTaTUCTMUYKUM MOAanuMa, 300T cMambema 0poja
nyniaya JOILIO j€ 10 CMalkemha UHIMJISHIIE CKBaMOLeTyJIapHOT KapluHoMa Iutyha, anu nocroju

TPEH/] pacTa MHIIU/CHIIE aJicHOKapIHOMa. (3, 4)

[Monmanm u3 MHctuTyTa 32 jaBHO 371paBibe Cpouje “np Munan JoBanoBuh-baryr” noka3syjy aa oa

KapruHoMa oryha rogunime 06omm oko 5 800 a ympe 4 100 sbyau.

[Inyha cy najuemrha nokanuzanuja manursor tymopa (20,2%) u Hajuemrhu y3pok CMpTHU O

manurae 6onectu (30,7%) kox mymkapana y Cpouju (I'paduxonu 5 u 6).
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Bopelie noxkann3anmje y 060/1eBaky 0 MATHTHEX TYMOpa KOJ MyIIKapana,

I'paguion 5. nenTpaasa Cpbuja, 2013. roqaaa
The leading cancer sites in males, Central Serbia, 2013
Paskreas
Usna Supl. i fariaks
(c22)
Laciuks 18%
(€52
4%
Druge lokalizacije
297%
Meokradns beiika
(C67)
6.4%
Pluda i brenh
(C34)
202%
Bopaehe nokanH3anHje Y YMHPaBbY 04 MATHIHHX TYMOpPa KOJ MVIIKapana, HeHTpaIHa
rpa(bI/IKOH6. i | nHje y YMHPamby 01 TYMOPa KO M} pana, nesTp

Cpbonja, 2013. roqasa

. The leading cancer sites, deaths, males in Central Serbia, 2013

Babreg
1084)
15%
Zebadac
(«16) Sve lokalizacije
53% 15.8%
Tlauxpesc
(€25)
4%
Plata / bronh

£1% (C18020)
13.2%

[Tocne xapurHOMa J0jK€ M KOJIOPEKTaJIHOr KapluHOMa, kKapuuHoM Iiyha je tpehu (8,6%) mo

Yy4ecTanoCcTH y3pok obOosieBama u Apyru (15,3%) y3pok ymupama xeHa ca MaJuraom oonemhy y

Cpbuju (I'paduxonn 7 u 8). Kapumnom muyha je Bogehm y3pok cMpTH y OAHOCY Ha CBe

Jokanu3aiuje Maaurae 6osectu. (5)
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I'pacukon 7. Bogelie tokanuzanuje y 060/1eBamy 01 MATHTHEX TYMOPa KOJ JKeHa, eHTpaIHa
Cpbnja, 2013. roguna

The leading cancer sites in females, Central Serbia, 2013

Ovarijum
(C%6)
44%

Materica
(€84
5.6%

Pluda | beonk
(€34)
6%

Grlié materice

Tpa(l)HKOH 8. Bopelie nToxann3anmje y yYMHpPamkY 0 MATHIHEX TYMOpA KOJ :KeHa, HeHTpaIHa
Cpbuja, 2013. rogusa

The leading cancer sites, deaths, females in Central Serbia, 2013

Pankreas
s
56%




IIpoueHa kBajuTETa KUBOTA HALMjeHATa 000IEIMX 01 HECUTHONENM]CKOI KapIiMHOMa Iayha JIeYeHuX XeMHOTEPAIIH]jOM

YV Behunu 3emasba cBeTa CUTYyalldja je CiInyHa, KapIimHoM 1utyha je Bojehu y3pok CMpPTH Y MYIIIKO)]

MOMYJNAallij1, a Ha IPYTOM MECTY KOJ JKeHa, oJMax rociie kapiuHomMa aojke (I'padukon 9).

Y HekuM pa3BHjeHUM 3eMJbama, Ha npumep CjeaumeHnM AmepuukuM Jlp>kaBama W HEKHM
esponickuMm (IlIBenckoj, Jlanckoj u Benukoj bpuranuju) xapuuHom miayha je Boaehu je y3pok
CMPTH O]l KapIMHOMAa M KOJ jkeHa. EBporicke 3emibe MMajy BeoMa Pa3IUUUTY WHIMICHILY
KapuuHoMa Iuryha, mpeTe)xHO 300T pasiuKa y pacupoCTPamkeHOCTH MyIICHha UrapeTa u JTyror

JIaTEHTHOT nepuoa u3mel)y mouerka myiiema 1 pa3Boja kapuunoma rryha. (6)

Male Female
Northern Amenca
Micronesia
Eastern Asia
More developed regions
Western Europe
Central and Eastem Europe
Southern Europe
Northem Europe
AustraliaNew Zealand
Polynesia
World
Western Asia
Less developed regions
South-Eastern Asia
Canbbean
Southemn Africa
South America
Melanesia
Northemn Africa
South-Central Asia
Central Amenca
Eastern Africa
Middle Africa
Westemn Afnca

60

80

W incidence
GLOBOCAN 2012 (ARC) I Mortalty

Estimated age-standardised rates (World) per 100,000

I'padukon 9. UHIMIeHIIa 1 MOPTAIMTET O KapIlMHOMa TuTyha y cBeTy
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1.1.2 ETUOJIOTMIJA 1 ®AKTOPU PU3UKA 3A HACTAHAK KAPLIMHOMA IUIYRA

Pu3snk 3a HacTanak kapuuHoMa Iutyha Moxe ce 1epuHucaTi Kao nocieauna melyycoonor ogqHoca
u3Mel)y M3J0KEHOCTH PazIuuTHM (aKTOpUMa PU3MKA U WHAMBHIYaTHE OCETJHHMBOCTH IpeMa

OBHM ar¢HCHumMa.

Crnospanima Cp€aruHa MOXKE NMaTu ABOCTPYKH e(beKaT Ha HAaCTaHAaK KapuHOMa nnyha: AUPECKTHA

ekcro3uiyja pakropuMa pu3uKa u cuaepruzam msmely dakropa pusuka.
Ilywere yueapema

Ha Be3y u3mely mymema u kapumHoMa miyha modeno je aa ce cymma Tpuaecetux roauna 20.
Beka. (7)

[lpema naHalBUM ca3HambUMa, MYIHICHE IMrapera MpeAcTaB/ba INIaBHH (DAKTOp pHU3MKa 3a
HACTaHAK KapnuHoMa 1uryha. Y BemukoMm Opojy CTyHja je YCTaHOBJBEHO Jia Iymadyn uMajy 15 1o
30 myra Behu pu3mK 3a HacTaHaK KapuuHoMa Iuryha y nmopehemy ca Hermymaunma. KymynatuBau
pH3HK 3a HACTaHAK KapuuHOMa Iutyha cpa3mepaH je ca JY)KHHOM IyLIa4yKOr CTaxka U Opojem

HOMYIIEHUX 1urapera. (8)

[Ireran yTumaj TyBaHCKOT JUMa JOBOIM C€ y B3y Ca Pa3IMIMTHM XCMH]CKUM jeIUBCHIMA KOja
II0CTOj€ y AyBaHy WIH Ce JJ0Jajy TOKOM Ipolieca Npepaje U Mpou3Bombe nurapera. JlyBancku
M caprku peko 400 XeMHjCKUX jeIUbeba 01 KOJUX Cy HajMambe 60 mpeno3HaTu KapluHOT€HU.
Hajsehu 3Hawaj umajy HUKOTUH- jAepuBupanu HuTpo3amuHcku ketoHH (NNK) u momm-
apomatnunau yripoBogonuiu (poly aromatic hydrocarbons — PAH). NNK ce Be3yje Ha HUKOTHH
alleTUIXOJMHCKE PeLenTope pecnupaTropHux eHjporenHux hemuja u aktuBupa AKT curnamHu
cucreM, nopes tora NNK aktusupa K-ras u moguduxyje aktuBHoct DNK metuntpancdepase y
nHeyMoIuTHMa N Vitro u in vivo. PAH u3 ayBanckor auma ¢dopmupajy komiuiekce ca DNK u
UHAYKY]y MyTtanuje noBojaehu no mopemehaja Ha HHMBOY perynanuje henujckor IUKIyca,

penaparje DNK u amontose. [Topes Tora HUKOTHH CTUMYJTHIIE ¥ aHTHOTeHe3y. (9)

[TacuBHU nyIIayy Takohe cy U3JI0’KEHU MMOBUILIEHOM PU3HKY 3a J00Hjame KapuuHoma utyha. Jlum
KOJjH Ce YAHWIIe Y 3aTBOPEHOM IIPOCTOPY CAIPIKH JAUM OJI caropeBama nurapere (oko 81%) n num
Koju m3auury mymauu (oko 19%). [TacuBHO myIeme ce cMaTpa OArOBOPHHUM 3a 25% KapuuHOMa
yha ko Herymayva. (10) [Mocneamux nereHuja y MHOTHM 3eMJbaMa e)eKaT MacHBHOT MyIICHha
IIOKYIIIaBa 12 CE yMambU YBOhEHEM 3aKOHCKUX PEryJaThBa Kao U MOTIYHOM 3a0paHOM MyIIeHka Yy

JaBHHUM IIPOCTOpHjaMa M Ha JaBHUM MOBpILINHAMA.
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Paoown u jonusyjyhe spauerve

[Ipema nocamamimbuM ca3HaBUMA PAJIOH Ce CMaTpa JpYTUM Haj3HAYajHUjUM (HaKTOPOM pU3HKa 32

HAaCTaHAK KapuouHOMa Hnyha.

Panion je mpupo1HU pauoakTHBHHM T'ac U jeaH je€ O/ HaJIIO3HATHjuX KapuuHoreHa. [IpomnemeHo je
Ja cpelma KOHIEHTpalHja pagoHa y nomahmHcTBMMa y Espormm wm3nocm 59 Bg/m?e.
Enmpemuornonike crynvje nporemyjy 1a je paJoH OAroBOpaH 3a moBehame CToe MOpPTAIUTETa
0l KapuuHOMa Iuiyha Kao mocieauua W3JI0KEeHOCTH y aomahuHCTBY. M3I0XKEHOCT pasoHy
noBehaBa pU3HK O] KapIIMHOMA TuTyha KoJI ImyIava ¥ KoJ| HemyIaJa ajiu je eekat u3JI0KeHOCTH

Ko mymada Maoro Behu. (11)

Jonusyjyhe 3pauemwe nosoau no omrehewa DNK. Excnosunuja jonusyjyhem 3pademy kao mTo
cy X-3pauu wim rama-zpanu nosehaBa pu3uk 3a HacTaHak KapuuHoma roiyha. IloBumena
MHIUJICHIIA KapuuHoMa Iiyha moTBplheHa je KoJ JbyAu KOjU Cy IpekuBenn OombOapaoBame
HYKJICAPHUM OpY)KjeM M KOju Cy OWIM H3JIOKEHH joHH3yjyheM 3pauemy HAaKOH XaBapHja

y HyKJICapHUM eJiekTpanama. (12)
IIpogecuonannu u unoycmpujcku Kapyunozenu, 3acaljerse 6a30yxa

JyrotpajHa excrnosuija HadTH, HaQTHUM JepUBAaTUMa W U3JYyBHUM TracOBHMa HaCTaJIUM
caropeBambeM (OCHIIHUX ropuBa nosehaBa pu3MK 3a HacTaHak KapluHOMa Iutyha, a HapouuTo
HECUTHONENNJCKOr KapiuHoMa. W3lI0)KeHOCT NOJbONPUBPEIHUX paJHMKa Xepouuuauma u

MHCEKTUIIMANMA Takohe ce moBesyje ca moBehaHMM pU3MKOM 3a HacTaHaK KaplHoMa Iutyha.

Haj6osbe mpoydeH mo3HaTH y3pOUHUK MAJIUTHOT ME30TEIMOMa U MPUMApHOT KaplinHOMa Tutyha
je azbect. 3a Wera je KapakTepUCTHYaH IYyT JIATEHTHHW mepuoi. Tek HakoH 25 o 30 romuna

eKCIIOo3uIIMje a30ecTy MHIMICHIA KapinHoMa 1yha moctiske cBoj MakcumyM. (13, 14)

Bumieroaumme u3narame U3IyBHUM IacOBUMa y OJM3MHM BEJIMKUX caoOpahajHuIla 10BOAM ce Yy
Be3y ca HacTaHKOM kapuuHoMa riyha. [Tocroje 6pojHu MHIYCTPH)CKU KapLIMHOTE€HU Kao CTO Cy
apceH, MOJUIMKINYHA YIJbOBOJOHHIIA Ka0 W HEKa 3aHWMama Kao IITO je paa y WHAYCTPHjU
MeTana (XpoM, KoOalT, KaIMHjyM M HUKI), 00ja W JIakoBa, KOjU C€ MOBE3yjy Ca MOBUIICHUM

PU3UKOM 32 HacTaHak kapuuHoma tutyha. (15, 16, 17)
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Dakmopu ucxpamne

VY nocaganimuM UCTpaKMBamkUMa, HUCY Hal)eHM YBPCTH TOKa3M J1a UCXpaHa MOAU(DUKYje PH3HK
3a HacTaHak KapuumHoMa Iutyha. Pe3ynaTtatm KOHTPOJMCAHUX KIMHUYKHMX CTY/AMja jOII HUCY

IMoKasaJii HCABOCMHUCIICHY ITOBE3aHOCT, a4 JOoCaJalllby Inmogand HUCY CACBUM yjez[HaquI/I.

Benuka panmoMu3oBana, KoHTposcana cryauja Goralczyk-a u capajHika uCUTHBANA j€ YIIOTY
OerakapoTeHa y KOHTPOJIM PU3UKa 3a HAaCTaHAK KapuuHoma miyha. Pesynratu cy mokaszanu na
Mamak OeTakapoTeHa y UCXpaHH JOBOJIU 10 TIOBUIIEHOT PU3UKA 33 KapUUWHOM I1yha moceOHo Kox

nymiada. (18)

Cenen, Oakap, nmHK, MeTHOHMH W ButamuH B6 y EPIC crymuju ce unmentudukyjy kao

NPOTEKTHUBHU (PaKTOPH KOjH CMambyjy PH3HK 3a HacTaHak KapuuHoMa rryha. (19)
Hacneonu ¢haxmopu

[Tocrojame kapuuHOMa rutyha y mopoaui Ko pohaka npBor CTeneHa Hocu JBa ImyTa Behu pusuk
3a o0oJyieBame 01 KapIHOMa TuTyha, He3aBUCHO OJ1 IMyHIayKor craryca. [ €Hu M TeHCKH JIOKYCH
KOjH MOY3J]aHO JICTEPMUHUIIY 110jaBy KapunHoMa Turyha ko ogpehennx ocoba Hucy npoHaheHm.
Jeman ox ynokyca koju je AepuHHCAH anu ciiabo UcTpaxkeH je 6023-25. Pusumk 3a HacTaHak
KapuuHoMma 1utyha je Tpu myTa Behu koa mymiaya ca P53 MyTalujoM y OAHOCY Ha Iymiaye 0e3 oBe

mytanuje. (20)
W3 nocamammsux CTyIrja MOXKe ce 3aKJbyYUTH J1a KOHKPETHH aJieNId WM TeHU KOjU CY OJITOBOPHU
3a HacTaHaK KapiuHoMma miyha ko oapelene ocobe mim mennx pohaka He moctoje. (21)

Duzuuka akmueHoCm

bpojHa uctpakuBama cy mokasaia Jia OCTOJU MambU PU3MK 32 HACTaHAK KaplUHUHOMA Iuryha Koj

oco0a Koje cy ce 0aBHIIe CIIOPTOM.

Behuna cryauja moap:kaBa UMEHHILY J1a YKYITHA M peKpeaTHBHA (U3UYKA aKTUBHOCT CMambyje
pu3uK o1 kapumHoMa 1utyha 3a 20-30% kox xena u 20-50% koz MyIIkapaia a nocToje J0Ka3u o
edekTy no3a-oaroop. buosomku MexaHuzamMMu Koju Cy OATOBOPHH 3a Be3dy u3mely dusmuxe
AaKTHBHOCTH M KapLUMHOMa Iulyha Cy CIIOK€HH M Ha BUX YTUYy MHOTH (hakTopH, yKibyuyjyhu

Haciehe, moi, myniewme u (HakTopH )KUBOTHE cpeaune. (22, 23)
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Ocmanu ¢paxmopu pusuxa

O6onenn ox mumdoma (Hodgkin i non-Hodgkin) u geykemuje nmajy moBHUIIEH pU3KK 33 HACTAHAK
CeKyHJApHOI KapIuHOMa IIyha, HapOYHUTO HAKOH JI€Yea MPUMEHOM XEMHUOTEpaIuje |
pamuotepanuje. [Toctoje u gpyre 00IECTH KOje Cy MOBE3aHe ca TMOBUIIEHUM PU3UKOM 32 HACTaHAK
kapuuaoma miyha: HIV (Human Immunodeficiency virus) uxdexiuja, XpoHHYHa ONCTPYKTHBHA

6onect muyha, CHIIMKO3a, CHCTEMCKH JIyIyC, Ty0epKyio3a u ap. (24, 25, 26)

1.1.3. MOJIEKYJIAPHA U LHEJIYJIAPHA BUOJIOTUJA KAPLHHIMHOMA IIVIYhA

[Tpoiec kapruHOreHe3e je mocTerneH W Myintudaszad, y KojeM oJ HopMmaiiHe henuje mpeko

IMpEMaAJIUTHE JICSI/IjC, MaJIMT'HC HCMHBA3MBHC JICSI/IjC HaCTaje HMHBA3HMBHU KapIIHUHOM.

JlokazaHo je &a ce y OCHOBM KapIMHOTE€HE3e Haja3e MPOMEHE y IeHOMY Koje MOauduKyjy
eKCIPEecHjy TeHa T3B.OHKOT€HAa W TYMOp CYIpecop TeHa KOjU KOHTPOJIHWIIY helawjcKu pacr,

mudepeHInjalnjy 1 arnonTosy.

KaprHoreHesa je cioxeH Iporec KOju IMOYNbe H3jarameM JoMahiHa KapIHHOTeHY, OJJHOCHO
CHOJBAIIEEM E€THUOJIOMKOM (DakTopy CIOcOOHOM Ja M3a30Be KapuuHoM. HajBakHuja ocoOmHa
KapLUUHOTe€Ha, KOjOM M TIOYHI-e KaplIMHOTeHe3a, je CIIOCOOHOCT Ja JAoBene 10 MmyTtaiuje hemuje.
On TpeHyTKa HM3larama KaplUHOTEHHMA Ia J0 10jaBe CHMITOMa MajlurHEe OOJIECTH MOXe Ja

npole u Bullle roJuHa.

Ha monekynapHOM HUBOY, porpecuja 00JIeCTH MOCIEANIIA j€ aKyMYyJIallije TeHEeTCKUX JIe3H]ja IITO
ce (peHoTuricku MaHu(decTyje Ka0 HEKOHTPOJIMCAHU PACT, JOKAJTHA MHBA3UBHOCT M CIIOCOOHOCT

MeTacTasupama.

Buie ox 90% xapumnnoma ryha 1oBou ce y Be3y ca MyIIeHheM a TeHeTCKa MPEeIMCIIO3UIfja nMa
BEIIUKY yIIOTY y ofipehuBamy ko kora he gqohu g0 mojaBe Oosectu. Jeman o MPBUX OTKPUBEHHUX
JIOKyca KOjH ce cMaTpa OJITOBOPHHM 3a HAaCTaHaK KapiuHoMa rmiyha je 16023-25, uuje myranuje

ce MPeHOCe ayTO30MHO IOMUHAHTHO. (27, 28)

['eHOMCKeE TTOMyJIaloHe CTYIUje JoKa3aie ¢y yapyxeHoct aiena 15025 ca kapruroMom turyha.
OBaj ayen uMa pa3TUIUTy YIECTAIOCT Y Pa3IMYUTAM €THUYKHAM rpyrnamMa. Jloka3aHo je 1a ’eroBo
MpHUCYCTBO ToBehaBa pU3MK 3a HacTaHaKk KapnuHoMa ruiyha 6e3 o03upa Ha TOAWHE, MON U

XHUCTOJIOIIKY THIT TyMopa. Koz kapiimHoma riyha jaBibajy ce XpoMO30MCKE HECTaOMITHOCTH,

13
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HyMepHUuKe (aHEYIJIOUIuje) U CTPYKTypHE (TuTorenercke). O MUTOTeHETCKUX XPOMO30OMCKUX
HECTAaOMITHOCTH Haj3a4yajHUje€ Cy HEPEIUIIPOYHE TPAHCIOKAIlMje M TOCICIUYHE JCNeHHje Koje
yKIBY4yjy 1p, 3p, 64, 9p, 11p, 15p i 17p (;mokanuzamnuja p53) a 3axBarajy JOMEHE TYMOP CYIIPECOP
rena (tumor supressor genes-TSG). [Monu3oMuje, HAPOUUTO PETHOHA TeHCKEe aMIuTH(UKAIHje,
Y4eCTO 3aXBaTajy MPOTOOHKOTeHe Kao mTo cy reHu 3a epidermal growth factor receptor (EGFR) u
myelocytomatosis oncogene cellular homolog (myc). JennocraBHe perUnpoyYHe TPaHCIOKAIUje
KO/ KapuuHoMa Tutyha cy pelaTHBHO peTKe, JI0 calia je oTBpheHa yiora jeiHe TpaHCIIOKaIlHje
t(15;19). Yecte XxpoMO30MCKE HECTAOMIHOCTHU Cy alTepalije MUKPOCATEIUTCKUAX MOTMMOPHHIX
PEIEeTUTUBHUX CEKBEHIH, Hajla3uMo ux ko1 35% cutHohenujckux kapuunoma miyha (SCLC) u
22% wnecutnohenujckux kapimaoma miyha (NSCLC). Tloctoje u Apyrd reHETCKH MEXaHU3MH
KOjU MOTY CTajaTd Yy OCHOBHM KapIMHOTeHe3e KapiuHoma Iutyha, HajOoJbe MPOYYEeHU CY

JiealeTUIaIja XUCTOHA, TYOMTaK MMIIPUHTHHIA WK XHITIOMETHIanuja npomoTopa. (29, 30)

[Topemehaj excrnpecuje aktopa pacTa, BUXOBUX perentopa uiu (akropa KOju Y4ecTBYjy Y
NPEHOCY CUTHAJIa, MOTY UMAaTH 3a MOCJeIUIly ryOuTak KoHTpojie henujckor pacra. Tymopcke
henuje 3aBuce ox QakTopa pacta ocio00l)eHIUX CHCTEMCKH, MapakpuHO Wik ayTokpuHo. EGFR
damunmja je HajBuIIe MpoydaBaHa y Tnorieay nuibaHe Moiekynapue Ttepamuje NSCLC.
[Tpexomepna excnpecuja EGFR nokazana je y 40-80% NSCLC u moBe3ana je ca KIMHUYKHU

arpecuBHOM IIPUPOJIOM OOJIECTH.

[Tpoyuena cy 4 moaTuna TpaHcMeMOpaHCKUX perientopa 3a pakrope pacra: EGFR, HER 2, HER
3 u HER 4. Kana ce nurann Bexe 3a exctpauenyiapau gomMeH EGFR, Bexe ce ca jomr jenHum
EGFR crBapajyhu xomomumep, unu ce Bexe ca HekuM oj HER peuentopa crBapajyhu
xerepoaumep. AxrtuBupame EGFR nmoBoam 10 akTuBHpama CHTHATHOT CHCTEMa IPEKO
pa3MuuTHX MoJieKyiaapHux myreBa ykipydyjyhu PI3K-Akt, Ras-Raf-muroren-aktuBupajyhy
nporenH kuHa3zy (MAPK) u curHanHy cnpoBOAHY M akTHBaTop TpaHckpumimjy (Signal and
activator transcription - STAT). OBu CUTHAJIHH CHCTEMH JOBOJIE 10 MOIU(BHUKOBaba Peryaluje

henwmjcke nmponudepanuje, mpeKUBIbaBamka U MUTPaIIH]e.
[ToMeHyTH CUTHAIHH CUCTEMH MOTY OMTH OJIOKHpaHU MoMohy HHXUOUTOpPA HA HEKOJMKO HHUBOA:

1) ExcrpanenynapHom nomeny EGFR momohy MoHokimonanHux anturena (cetuximab)

2) VHTpanenynapHOM JOMEHY THPO3HMH KuHa3e rmomohy muxmOutopa tupo3mH kuHaze (TKI)
(erlotinib, gefitinib, afatinib, vandetanib)

3) Ha nuBoy Raf kunaze nomohy naxuburopa mynrukunasa (sorafenib) (31)
14
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EGFR myranuje cy uenrhe npucyTHe y ®eHCKo] nomynaiuju, kog odonemux ox NSCLC nopekiom
U3 jJyrOMCTOYHE A3Mje W Helmyllavya ca aJeHoKapiuHoMoM Iutyha. [IpeaukTuBHM 3Havaj 3a
MOBOJRHUJU TEPANM]CKU oaroBop Ha npuMeny T Kl umajy myTaruje Ha TyMOopckuM henujama on
KOjUX Cy Haj3HadajHUje nenenuja erzoHa 19 u myranuja erzona 21, ca HemTo Behum 3Ha4yajeM

neneruje 19. (32)

Wnentudurosana cy tpu RAS rena: H-RAS ren (xomosor onkoreny Harvey murine sarcoma
Bupyca), K-RAS ren (xomosor oukoreny Kirsten murine sarcoma supyca) u N-RAS ren

(Hema peTpOBHUPYCHOT XOMOJIOTa M MPBH IYT j€ M30JIOBaH U3 KyinType henuja Heypobiactoma).
Myramuje koje goBoje no aktupamnuje RAS nporenna orkpusene cy koa 10-30% NSCLC u To
kox 30-50% anenokapuunoma, a kog SCLC nucy Hahene. Behuna myranuja onurpasa ce y K-
RAS reny. Kaga nocroju myranmja, 1j. kox K-RAS no3utuBHux 60J€CHUKA TOBE3aHa j€ ca JIOMIOM

nporuo3om 6osectu. (33)

Myc ¢amunuja onkorena (myelocytomatosis oncogene cellular homolog) cy xomomoru
peTpoBHpyca U KOJaupajy KpaTkoxkuehe dochonporenHe camuHe CTpyKType Be3aHe 3a HyKJIEYC,
KOju perynumry TpaHckpunimjy rena. llopemehaj C-myc ommocHo moBehana excmpecuja
otkpuseHa je ko 10-40% SCLC u 8-20% NSCLC, y Buay ammnudukaimje wid TpaHCKPUIIHOHE
nucperynaije. (34)

VY kimacu TyMOp cympecopckor reHa P53, oTkpuBeHe cy decte Mmyrtanuje. OBaj TeH je MyTUPaH y

rotoBo 90% cny4ajeBa y SCLC u y Bumie ox 50% ciyuajeBa NSCLC. (35)

Heoanruorenesa je npoiiec Koju je HEOMXOJaH 3a pacT TyMOpa U 1ojaBy MeTactasza. [ 1aBHu 1eo
aHTrMoreHe3e TyMopa JiellaBa ce yrpaBo y TYMOPCKOM TKUBY. HeoaHrnorenesa je cioxeH nporec
KOjU HHUje MOTIYHO pa3jalllkbeH anu je Ha)eHo Jla BacKyjlapHHU eHaoTenHu ¢axrop pacta VEGF
(vascular endothelial growth factor) nenyje npexo kopecnonaentror perieniropa VEGFR. Bucoka
koHneHntpauuja VEGF y cepymy m y3opmuma Tymopa je JIOm MPOTHOCTHYKH (DaKTOp KO

KapuuHoma ruryha u moBesyje ce ca kpahuM npexuBsbaBameM. (36)

Petunob6macroma tymop cympecop rer (Rb) ce mamasu ma ayxem kpaky xpomo3oma 13 u y
HajBehem Opojy henwja pernHOOIacTOMA ra HeMa witH je mytupad. [IpudmmxHo 95% SCLC 1 20%

NSCLC uma abHOopManHOCcTH y ekcripecuju RO reHckor npoaykra. (37)

ALK (anaplastic lymphoma kinase) rencka tpanciokammja t(2;5) (p23;q35) mnponahena y
MOATPYNH aHATUTACTHYHUX KpymHohenujckux muMmdoma 1994, rogune. [pouewyje ce ma 2-7%
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6onecauka ca NSCLC uma oBy rencky mandopmanujy. TpaHciaokanyja Ba TeHa Ha KPaTKoM

Kpaky xpomosoma 2 uzmely C-repmunantor kunasHor jomMeHa ALK u N-tepmunanHor aena

EML 4 (echinoderm microtubule-associated protein-like 4) nahena je 2007. romumHe KOI
6onecauka ca NSCLC. Osa TpaHcimokammja y3pokyje aOepaHTHY aKTHBAIM]y HHCXOJHHUX
CUTHAJHMX ITyTeBa kao mto cy MAP kunaza, Pl 3-kuHa3a, curHaiHM IPOBOHUIIM U aKTHBATOPH

TPAHCKPHIILIKjE IITO AOBOIM J0 Mpoudepaliyje, HHBa3Hje U HHXUOuIje amonrose. (38)

Me3eHxuMaIHO-eUTeTHE TpaH3uuuonu Qakrop-peuentop (MET - mesenchymal epithelial
transition factor receptor) wnmm xemarouutau dakrop pacra-perenrop (HGF - hepatocyte growth

factor receptor) u meros aurana HGF mokpehy kibydHe HHTpaleTyIapHe CUTHATHE KacKae.

MET ammnudukanuja nocroju y oko 5% NSCLC, moBe3ana je ca JOLIMjOM MPOTHO30M, a
JIOKa3aHO je Ja I0jayaBa MHBA3MBHOCT, aHTHOTEHE3Y W IPEKUBJbaBame y Monenuma hemuja

KapuuHoma. (39)

LKBL1 je cepun/tpeonnn kunasa (panuje nosnata kao STK 11). Myranuja y LKB 1 reny je npsu
nyT oTkpuBeHa 1997. rogune kao MyTtanuja Ha xpomo3omy 19p13.3. OBa MmyTanuja je HCIUTUBaHA
u ko NSCLC, ca najpehom cromom myranuja ko ajgeHokapiuHoMa. Cmarpa ce aa Jeiyje Kao
TyMOp cymnpecop reH npeko uarepaknuje ca P53 u CDC 42 tako mro moaynupa aktusaoct AMP

(AMP-akTrBHpaHa MpoTenH KuHa3za). (40)

Wucynuny cimuan dakrop pacta tun 1 (IGF-1) u meros peuenrtop (IGF-1R) cy jenan ox HOBUjuX
[MJbEBA MOJIEKYJIapHE Tepanuje KapuuHoMa Iutyha. AKTUBHpameM OBOT pelenrtopa nokpehe ce
HHCXO/IHA CUTHAITHA KacKajia Koja nmoapazymena aktuBupame RAS/RAF/MAP kuHa3Hor cucrema

Koju aktuBHpa nponudepanujy u PI3K curnansor myra koju naxubupa amontosy. (41)

OcuMm HaBeJeHUX, IIUPOM CBETa UCTPaXyjy ce OpOJHM T€HCKM JIOKyCH KOju Ou y OyayhHocTu

MOIJIM OUTH 3HAuYajHU 3a MPUMEHY LIMJbaHe Tepanuje KapuuHoMa ruiyha.

Ca mpommpuBameM JicTe MOryhux Mojiekylna, MOTEHIUjalHUX MeTa 3a Oyayhy cneuuduuny
AHTUTYMOPCKY Tepanujy, I0jaBbyjy c€ U HoBe MoryhHocTH 3a seueme OOJecHHKa ca
KapuuHoMmoM 1utyha. Heku o1 THX MOJIEKYJICKHX aHTaroHUCTa MOKa3alli Cy MO3UTHUBHE eeKTe y
in vitro (ma henujckuMm nuHWjama kapuuHoMa Tutyha) u in VIVO (Ha aHMMaTHUM MOJETHMa

KapuuHoma rryha) ycmosuma. (42)
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1.1.4 KIIMHNYKA CJINMKA KAPIIUHOMA ITJIYRA

[Ipeno3HaBame CHMIITOMA U 3HAKOBA KapIIMHOMA IUTyha BeoMa je BakaH KOpaK y TMOCTaBJbabY
nujarHose. CHUMIITOMH U 3HAIU OOJIECTH 3aBUCE O] JIOKATHM3AlK]j€ U BETMYUHE PUMAPHOT TYMOpa,
JIOKAJIM3alMje W BEIUYMHE MeTacTas3a, 3axBaheHocTH TMM(HUX YBOPOBA, BUTAIHHX OpraHa,
OKOJIHMX CTPYKTYpa M TPUCYCTBa MapaHEOIIACTUYHOT cuHApoma. [IpBu cummromu OosiecTH
Hajuenthe He 3Ha4Ye U MMOYeTaK OoJiecTH. Y TPEHYTKY Kajia ce mojaBe, KapiuHoM je Hajuernhe Beh
NPOIIMPEH U3BaH MIyha Ha OKOJIHE CTPYKTYpE UIIH Y/1aJbeHEe OpraHe.

Cumntomu OoJnecTH Cy MOCHENUIla MPUMAPHOT pacTa TyMmopa IEHTpaiHe, mnepudepHe WIn
eHao00poHXHjaIHEe JIoKam3aiyje. Takohe Mory HacTaTé 300T perHOHAIHOT IIUPEHa TyMopa y
IPYHOM KOIITY IMPEKTHUM 3aXBaTambeM OKOJIHUX CTPYKTYpa WIM METACTa3UPAhEM Y PETHOHATTHE
nuMbHE YBOpoBe. MoOry ce jaBUTH M CUMITOMH YAQJbCHHX METacTa3a M MapaHeOIUIaCTHIHOT

cunapoma. (43)

Kaprmnom mryha Moxke 1a pacte LEHTpasHO Wiu nepudepHo. Y 3aBUCHOCTH O]l JIOKaJIH3aIuje

TyMOpa jaBjbajy ce cnenuduanu 3Hanu u cumrromu (Tadena 1).

Tabena 1. Hajuemthu cumnToMu 1 3Halu KapipHoMa ruiyha

CUMITOMH ¥ 3HAIIM IIEHTPAIHOT pacTa CumnTomMu u 3HaIM iepudepHor pacta
Tymopa Tymopa
JMCIIHEja aucrHeja (peCTPUKTHBHA)
MHEYMOHHUTHUC (TTOBHIIICHA TEMIIEPATYPA, CTBapame LUIYIIJbUHE yCIiea TYMOPCKE
MPOJyKTUBAH Kallash) HEKpO3e
XEMOMNTHU3H]e Kalasb
aTeJeKTas3a XEMOMNTH3H]Ee
Kamiasb TUICYpAITHU U3JIHB
6on y rpynuma 6011 y rpyanma
3BIDKAAE U CTPUIOP

Tymopu nepudepne nokanuzanyje y Hajsehem 6pojy ciryyajeBa Cy aCHMIITOMATCKHU JIOK TyMOp He

MOCTUTHE o/ipel)eHy BeIMUUHY U JOBEJIE 10 pa3Boja CUMIITOMA CBOJOM BETMYMHOM, HEKPO30OM HIIN
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3axBaTamkbEM OKOJIHUX CTPYKTypa. TyMOpH IEHTpaHe JIOKaIU3allrje YIJIaBHOM paHHje JOBOJIE J10

1ojaBe KIIMHUYKUX CUMITTOMA U 3HaKoBa Oojiectu (Tabena 2).

Hajuenithu cumnTom kaprmHoMa miyha je kamasb (40-75%), ocTanu pecnupaTopHy CUMIITOMH CY
pebhe 3actymbenu, aucnaeja koa 37-59% OonecHuka, 601 y rpyauma 27-48% u xemontusuje 25-
29%. JlucriHeja Moke OUTHM TIOBe3aHa ca MpUApYKeHuM Oonectuma Iuiyha wuiu
KapJIMOBAacKyJIapHUM OOJiecTUMa Kao IITO Cy XpOHHYHA ONCTPYKTHBHA OosecT miyha, 6oiectn

MHTEPCTULIMjyMa U KapAUOMHOIIATH]a.

JlucniHeja MPOy3pOKOBaHAa TYMOPCKHM pPAacTOM HAcTaje Kao MOCIeIuIla CHI0OPOHXHjaTHe
OTICTPYKIIHje IIEHTPATHUM TyMOPOM HJIM €KCTpaMypaHOM KOMITpecHjoM Ha Opoux. Ilepudepuu
TYMOPH JIOBOJIC J0 JMCITHEje 300T PECTPUKIIH]jE MPOY3POKOBAHE 0OJIOM, TUICYPATHUM H3JITHBOM,

3axBaTameM N. phrenicus-a u nociaeauune napanuse aujadparme. (44, 45)

XeMmonTusuje ce jaBibajy kon Tpehune OonecHuka ca kapuuHomoM miyha. Konmnunna kpBu y
UCIUbYBKY Hajuernhe je MUHUMalHA alyd MOXKe OMTH M Beha yKOJIMKO mocToju moBpena Beher

kpBHOT cyna. Kaprimaowm miyha je y3pok 20% ciydajeBa xemontusuja. (46)

Tabena 2. Yuecramoct cumnroma/3nakoBa kapiipaoma miryha (%) (47)

Cumnrom/3HaK %

Kamrasm 74

I'yburak y TenecHoj Mmacu 68
JucrHeja 58

bon y rpynuma 49
HckanubaBame 45
XemomnrTusuje 29

YBehamwe nepudepHux TMMEPHUX YBOPOBA 23
Maspuvactu npetu 20

CHHIIpOM TOpH-€ IIYIJbE BEHE 4
CHUMIITOMH LIEHTPAJIHOT HEPBHOT CHCTEMA 4
IIpomyxioct 3
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bon y rpyauma mocTtoju y OKO TMOJIOBUHE OOJIeCHMKa ca KapIUHOMOM IuIyha y TpeHyTKy
MocTaBJ/baba aujarHose. Kopa jomr 4eTBpTHHE MOjaBJbyje c€ KacHHje TOKOM OosectH. bom y
rpyluMa je nocieaulia 3axBaTama IapujeTalHe IUIeype, MEIUjaCTUHYMa U BEJIMKUX KpPBHUX
cynosa. IlnyhHu mapeHxuM je HeoceTJbUB Ha 0ON Ay NMEepUOPOHXHjAIHM HEPBH MOTY OWUTH

OJICOBOPHM 3a HacTaHaK 0oJia, HajBepOBATHH]E ITyTeM N. vagusa.

bon je majuemrhe y3pokoBan TymopckuM pactoMm (85%), pehe je cekyHmapHH- MPOY3POKOBaH

NPUMEHOM aHTUHeoriactuuHe tepanuje (17%) u npucyrHum komopouaureTuma (9%). (48)

bon koju Hacrtaje 300r pacta mpuMapHOT TyMopa y Hajeehem Opojy cirydajeBa je mpoy3pOKOBaH
3axBaTalkeM IIEPUBACKYJIApHUX W TNEpUOpOHXMjalHMX HepaBa. [lo KkBamuTery je Ty,
WHTEPMUTEHTAH U 110javyaBa ce MPHJIMKOM KalllJba M JyOOKOT yaaxa. bon y apyrum nenoBuma tena

MOJKe OMTH IOCIIeNIIa pUCycTBa MeTacTasa (Tabena 3).

Tabena 3. Y3poru 601a KOJ y3HANPEIOBAIOT M METACTATCKOT KapImHOMa Turyha

JlokamHo y3HanpenoBamu Tymop | Tymop ca ymajseHUM MeTactazama | boir y3poxoBaH Tepammjom

WuBasuja u/vuim KOMIOpecHja Ha Komrane meTacrase XeMuoTepanuja-HeyponaTHja,

JTUCajHEe MyTeBe KapIMOMHUOIIaTHja, MUjajIrHje. . .

WHuBasuja TopakcHOr 3uja MosxaHe MeTacTase Pamuorepanuja- e3odarutuc,
MTHEYMOHUTHC.. . .

HNudnamanmja WHBasmja kmumMeHe MOXXIUHE Wi | XUpypruja- 001 Ha MecTy

nepud)epHUX HepaBa OTIEPATUBHOT pe3a,

uHpeKmje. . .

WHBasuja MeIMjacTHHATHUX Bucnepanne metacrase

CTPYKTypa

JlokaiiHa orncTpyKIyja

MaJturHy 1ieypaiHi H3JTHB

Manurau nepukapaHd U3JIUB

“Mass” epexat

[Treymonuja
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3BIWKAame y rpyauMa ynyhyje Ha IpUCYCTBO ONCTpPYKLHMje OpoHXa JUPEKTHUM TYMOPCKHM

pacToM WM 300T KOMITPECH]e TYMOpa Ha OPOHX.

VYKOJIIMKO TOCTOjU OICTPYKIMja TJIaBHOT OpOHXa MOXKE C€ pa3BUTH U CTPUIOP, KOjH je

KapaKTepUCTUYaH 3a MIPUCYCTBO ONCTPYKIHje Tpaxeje. (49)

[TocToju rpyma cuMnToMa Koja je Be3aHa 3a 3anabeHCKe U HEKPOTUYIHE TPOMEHE Y CAMOM TYMOPY,
HOCTOINICTPYKTHBHHU ITHEYMOHHUTHUC U aTeNeKTa3y. Yclel HeKpo3e U CTBaparma IYIJbHHE YHYTAp
TyMOpa, jaBJbajy C€ 3HAIM WHTOKCHKAIMje W HWH(]EKIMje: MOBUIICHA TelleCHa TeMIiepaTypa,
IPO3HHUIIA, TIPE3HOjaBAE, YECTO YAPYKEHA Ca KAIJbEM U MCKAIIJbaBamheM CIy3aBO-THOjaBOT HIIH

KpPBaBO-THOjaBOI cajpkaja yecto HenpujaTHor mupuca (Tabena 4). (50)

TaGena 4. CuMNITOMH 1 3HAIM MIHpPEHa KapIuHOMa 11yha y CTpyKType rpyAHOT KOoIla

3axBaTame n. phrenicus: n. recurrens: CHUMITATHYKH | LIEPBUKAIHH U
HepaBa JICIIHEja U MIPOMYKJIOCT H HEPBU: TOpaKaIHU
napaimsa nucdaruja Horner-os HEpBU. 0OJ U
nujadparme CUHAPOM Ba30MOTOPHH
3HAIH
3axBaTame Cunnpom ropme | Korcrpukiuja
KPBHHX CyJIOBa | IIyIJbE BEHE iyhue aprepuje
3axBaTame [Topemehaju Tammonama
nepuKapaa u CpYaHOT pUTMa cpua
cpua
3axBarame [Mneypanan Hucrnnaeja Bon
ieype 4 3uja U3JIMB
TPYIHOT KOIla
3axBarame Hucdaruja- Tpaxeo nnmn [Ineypanuu
MeIWjacTHHyMa | KOMITPECH]a MU OpoHX0 W3JIUBU yCTe]
UHUITpaIMja e3odareanHa OTICTPYKIIHje
jenmaka ¢ducryna TUMQPHAX
CyJloBa

Kapuunom rutyha moxe 3axBatuta N. recurrens laryngis u n. phrenicus.

3axBarame N. recurrens-a 1oBoau A0 mpomykiocTH. [lomTo eBu N. recurrens uMa ayxu myT y
TPYIHOM KOIIy, 00MIJIa3u OKO JIyKa a0pTe Ha HUBOY OM(ypKaIije Tpaxeje 0K IeCHU 00ui1a3u OKO
MOTKJbYYHE apTepyje, MPOMYKJIOCT je demrha Koj KapIWHOMa JIOKAJH30BaHUX ca JIEBe CTpaHe.
3axBarame N. phrenicus-a moBoau a0 mapaiu3e aujadparme. 3axBarame OpaxuoredaaTnukor

iekcyca (Hajuenrhe xkox Pancoast Tymopa ca jecHe cTpaHe) AOBOIM 110 MojaBe Horner-osor
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CHHJIpOMa: NITO3a, MHO03a U €HO(PTAIMYC, a 3aXBaTalbe OCMOT IIEPBUKAIHOT M MPBOT TOPAKATHOT

HEpBa JIOBOJIH JI0 [10jaBe yaHapHOT 00Jia ¥ BA30MOTOPHHUX 3HaKoBa. (51)

[Tputucak TymMOpa Ha TOPHY WIYIJbY BEHY JOBOJM JIO I0jaBE CUMIITOMAa KOjU YMHE TaKO3BaHU
CHHIIDOM TOpme IIymsbe BeHe. Komrmpecuja Moxe OHTH TOCIeqUIla pacTta TymMopa WIH

METAaCTaTCKHU U3MCHCHUX U YBehaHI/IX J'II/IM(l)HI/IX YBOpPOBA.

JlucranmHe oncTPyKIHje 103B0JbaBA]y BEHCKO] KPBH JIa U3 TOPHET JeJIa Tela CTUTHE JI0 CpIia MyTeM
Kojarepaia V. azygoS OOK MpPOKCHMallHa OICTPYKIMja JIOBOAM JIO Pa3BoOja EKCTCH3HMBHU]E
KoJIaTepaHe MUPKYJIAIHje MPEKO TOpaKaTHUX U BepTeOpaTHUX KojaTepaia Koje BOJE 0 0

IIYIIJbC BCHC.

Kon OonecHuka ce jaBmba ocehaj HemocTaTka Ba3[yxa, Kalllajb U I1aBoOOJba. DUBNYKUM
Iperiie/ioM ce youaBajy HaOpeKJyie BeHe IIaBe, BpaTta u PyKy, OJHOCHO OTOK U IJICTOPUYAH H3TJIe]
JIMIIA, BpaTa, TOPHET Jiella TPYIHOT KOIIa M TOPHUX CKCTPEMHUTETa y3 BUIJBUBY KOJATCpPaHY
BEHCKY ITUPKYJAIMjy TOPHEr Jiela TPYJHOr KOIIa. YKOJIHMKO j¢ ONCTPYKIHja MPOKCHMAITHUja

KoJlaTepasie Cy BUIJbMBE U Ha abpomeny. (52)

CuMnTOMHU W 3HAIM KOHCTpUKLMje MuIyhHE apTepuje Cy CIMYHA OHHMMA KOjH CE jaBJbajy KO

yhae embonuje. Hajuenrhe ce jaByba akyTHU WM XpOHUYHHU 00T y TPYAMMA, JUCITHE)A U Kalllalb.

Jlecna rutyhHa apTepuja uMa AyXH IyT KPO3 MEJIMjaCTUHYM U KOHIIEHTpallMja MeIijaCTUHAIHUX
auM¢HUX YBOpoBa Beha je ca JlecHe CTpaHe ILITO JOBOJM J10 Yyellhe MojaBe 0BE KOMILTUKALIM]€ KOJT

JICCHOCTpaHHUX Tymopa. (49)

[Ineypanuu n3nuB y HajseheM Opojy ciyyajeBa je MOCIequIla 3aXBaTamba MJIeype KapIuHOMOM a
pehe ce jaBsba 300T ONCTPYKIIUj€ MEIUjaCTHHATHUX JTUM(HUX YBOpoBa. CUMIITOMH Cy JTUCITHE]a,
001 y rpynrMMa U Kamasb. MacuBHU IUICYPATHU M3JIMB MOXE BUTAJIHO YIpO3UTH OojecHUKa. Y
IJbY CMambEeha CUMIITOMA [TIOHABJbA]Y C€ IJIeypajHe MyHKIMje, a Y 003Up J10J1a31 U IUIeypojie3a

Kao NaJiijaTUBHA TpoLeaypa JepUHUTHBHOT 30pHbaBakba MATUTHOT TUIEYPaTHOT H3uBa. (53)

[upewme Tymopa Ha mapujeTaiHy IIeypy U 3U]l TPYIHOT KOIlla KapaKTepHIle ce MojaBoM Ooja

KOjH j€ IO CBOJUM KapaKTepHCTUKaMa jaK, OLITap, MeP3UCTEHTaH U JIOKAIN30BaH.

[Tepuxapa moxe OuTH 3axBaheH JUPEKTHUM PAcTOM TyMOpa WM PETPOrpajHUM JTUM(ATHIKUM
nyTeM U3 MeIWjacCTHHAIHUX JMMGHUX 4YBOpOBa. 3HAIM 3axBaTama INepukapnaa cy: npereha

TaMIIOHa/1a, apuTMHje (CMHYCHA TaxMKapauja Win arpujaiHa pubpuianuja) u yBehana cpuyana
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CeHKa KapaKTEePUCTHYHOT M3IJIeAa Ha paauorpaduju rpyIHOr Koa. 3axBaTame camor cpla je

pehe u Hactaje XemaroreHuM mupemeM comectu. (54)

[Mupeme kapuuHOMa TuTyha y MEIMjaCTUHYM MOXE JOBECTH 10 KOMIIPECH]Ee WIIM 3aXBaTarmba
jenmaxa u agucdaruje. Y ciiydajy Impema KapimHOMa TUPEKTHO U3 OpOHXa WU Tpaxeje Y jelmbak
MOJKE JIa HacTaHe OpoHXO WM Tpaxeoezodarenana ¢ucryna. 3HaK KOjU yKa3yje Ha MPUCYCTBO
ducrtyne je mojaBa Kamjba OJMax I0 YHOCY TEUYHOCTH M XpaHe. Telka KOMIUIMKalHja je

acriuparnroHna maeymonuja. (55)

Mertacrase kapiuHoMa rmryha Mory 3aXBaTUTH OWJIO KOJU OpPTaH WK TKUBO Y opranusmy. [locroje
peIuIeKIIMOHa MeCTa 3a HIMpemke KapliuHoMa ruryha: tuM@HU YBOPOBU TPYIHOT KOIlIa U BpaTta,

jerpa, HanOyOpeKkHE *KIIe3/1e, ICHTPATHH HEPBHU CHCTEM U KOCTH.

[Ipouewyje ce ma 11% obonenmux ox kapumHoMa Tuyha y BpeMe JMjarHOCTHKOBamba HMa
Meracra3e y ueHrpaiHoM HepBHOM cuctemy (CNS), nok ce xox 15-20% oHe pa3Bujy TOKOM
OorectH, Tako Ja ce Ha oOayknmju Hanasze y 26-38% cimydajeBa. Meracraze y CNS najuemhe cy
kong SCLC, 3arum aneHokapuwHOMa, W pehe KoJI CKBaMOIENyJapHOr KapiuHoma Iuryha.
CumnroMu MoOry OWTH TOTIYHO OJICYTHH WIM C€ jaBJbajy HEYPOJOIIKM HCHAad W 3HALH
NOBUIIICHOT WHTpaKpaHWjanHor mputucka. [IpucyctBo rinaBoOosbe, moBpahama, xemmumapese,
BpPTOIJIaBUIIE, 3HAKOBa JeduINTa KpaHUjaIHUX >KHUBAla, J€30pHjeHTalllje, ENMWICHTUYHUX
Hamaja, MpOMEHa JIMYHOCTH yKasyjy Ha Metactaze y CNS-y. HaBenenu cummnroMu u 3Hamm ce
jaBJbajy 1 300T 3aXBaTamba KWIMEHE MOXKIMHE, MEHUHT €aJTHE KapLIMHOMATO3€ WJIN KOMIIPECUBHOT

edekTa MeTacTasza Ha KHUMEHe MpibeHoBe. (56)

JeTpa je uecto 3axBaheHa MeTacTa3ama ajiu ce OHE YIIaBHOM jaBJbajy Y Y3HAINpea0Bajioj O0necTu.
Ha oOaykuuju ce Hanaze y 35% ciyuajeBa NSCLC u 61% SCLC. box ucnozg aecHor pedapHor
JdyKa je KapakrepucTudaH. JIabopaTopujcKu TECTOBH MOTY Jla MOKaXy IOBHILEHE BPEJHOCTH
TpaHCaMHHa3a U ajkajgHe ¢ocdaraze y cepymy anu y mame o 50% ciyuajeBa. HanOyOpexue
kKie3ne cy 3axBaheHe Meracrazama mpema OoOMyKIIMOHWM Hajazuma y 26-40% OonecHuka ca
KapuuHoMoM 1utyha. Mako cy decTe, CKOpO HMKaJa HE [JOBOJAE [0 HWHCY(UIIM]ECHIHUje
Ha/10yOpexxHUX *kJe3aa. Pazmor je mro 1o nHcydumjeHnmje 1oaas3u Tek kaaa je npeko 90% Tkusa

xIesie yHumTeHo. (57)

Komrane wmeractaze ce maHudecTyjy mojaBoM Oojla W MaTojomKuX mpenoma. [loBumine

BPEIHOCTH KaJlKjyMa U ankainHe pocdaraze y cepymy cy 1ab0paTOpHjCKU 3HALU KOJU YKa3y]y
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Ha MOCTOjamke KOIITAaHUX METacTa3a Mako HUCY yBek npucyTHu. Hajuemrhe 3axBahene koctu cy
KAYMEHU NpnuUbeHoBH. Komrane MeracTtase kapiuuHoMa ruryha Hajuenrhe cy OCTeONMTHYKE, aln
Mory outu u ocreodsactae u memoBuTe. Kox NSCLC jaBmajy ce y 20-40% OGonecHuka a Ko

SCLC u 10 65% (58)

[TapaHeoruiacTUYHH CUHAPOMH CE€ OJHOCE Ha CHMIITOME U 3HAaKe KOjU HHUCY TMOBE3aHH ca
JUPEKTHOM MHBA3UjOM, ONCTPYKILHMJOM WJIM METAacTaTCKUM IIHpemeM Tymopa. Cmarpa ce aa
3HAuUajHy yJOTy MMa MPOAYKIHja IUTOKHHA, TMENTHUa WIM XOPMOHA OJ CTpaHE TyMopa WA

U3MEHCHA PeaKlirja OpraHiu3Ma Ha KapLIUHOM IITO JJOBOJAM J0 IPOAYKIIHje aHTHTENA.

[TapaHeoruiacTUYHU CUHAPOMH YIIPYKEHHU ca KapIIMHOMOM Iutyha cy pa3iuyuuTH U jaBJbajy ce Y
12-20% Gonecuuka. (59)

AHOpeKcHja ¥ KaxeKcHja Cy MpHCYTHH uemhe y KacHHjoj (a3u O0JeCTH HEro Ha TOYETKY.
Maspu4actu nIpcTu Cy KapaKTepUCTHYHU 33 CKBaMOIETYyJIapHU KapIIMHOM. Y OCHOBH OBOT CTamba
MOCTOjU OTHUIAKhe MEKHX TKHBAa JUCTATHUX (pajJlaHT¥ MPCTHjy ca TyOMTKOM HOpMaHE
3aKpUBJHEHOCTH HOKTAa. XHIEPTPOPUUHY OCTEOAPTPOIATH]Y OJUIMKY]y OOJIHE CHMETpUYHE
apTpaJirdje U OTOLM KOjH 3aXBaTajy WIaHKe, KOJIeHa, pyJHe 3r71000Be U JakToBe. HacTajy ycnen
npoaudepaTUBHOT MIEPUOCTUTHCA KOJU 3aXBaTa Jyre KOCTH ajli MOXE Jla 3aXBaTH MeTakapIiajiHe,
MeTaTap3aiHe U (pajaHreasHe KOCTH.

AHeMHja je 4ecTo yApyKeHa ca KapiiMHOMOM Tutyha. Y3poliu ¢y KOMIUIEKCHHU U YKIJbY4Y]y OpojHe
(dakTope Kao IMTO Cy XPOHUYHA MpUpoaa 00JecTH, AeUIUT TBOKHa U 3aXBaTame KOCTHE CPXKH.
Moxe OUTH U CeKyHAapHa, Kao Mocieanlia XeMHoTepanuje u paguorepanyje. Jleykonurosa ce
jaBJpa kol oapeheHor Opoja OoslecHUKa ca KapLUMHOMOM ITyha M HacTaje HajBepoBaTHHje 300T

SKTOIMYHE CEKpeIHje CTUMYIIAIIMOHOT (DaKTOpa IPaHyIOUTHUX KOJoHH]ja. (47)

Jlanac ce cMarpa ce Ja je KapuuHOM ITyha MaJurHM TyMOp KOJU je Hajuemihe yApyKeH ca
TpOMOO30M U TPOMOOEMOOIMCKUM KOMIUIMKalKjamMa. Y TMOrJeAy XHCTOJOIIKMX THIIOBA Yy

HajBeheM pu3uKy Cy OOJIECHUIIM ca afeHoKapuuHOMOM. (60)

XumoHatpeMuja Koji OOJeCHHKA ca KapIMHOMOM IuTyha HacTaje yciea eKTOIMMYHOT JTyderha
aHTHIUYpeTcKor XopMmoHa. Hajuemhe ce jaBmma kox SCLC um kaprmHomma. XwumoHartpemmja
JIOBOJIM JI0 aHOPEKCHje, MydYHUHE U noBpahama. YKOIMKO HacTaHe HArJIo WK je Beher creneHa
pas3BHjajy ce CHUMIITOMH M 3HAIlM €/leMa MO3ra Kao IITO Cy: HPUTAOMIIHOCT, Y3HEMHUPEHOCT,

pOMeHa JIMYHOCTH, KOH(]Yy3Hja, KBaHTUTaTUBHH opeMehaju cectu. (60)
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XunepkaiieMuja je npucytHa y 25% OonecHuka ca kaprmHoMmoM 1uryha. Hacraje kao mocienuma
KOIITAaHUX METacTasa, CeKpeluje MpOoTenHa CINYHUX HapaTUPEOUTHOM XOPMOHY WM APYTUX
IIUTOKHHA OTOBOPHHX 32 pa3rpamy Kocthjy. Hajuenrha je kox ckBamoIenymapHOT KapIHHOMA.
CuMOTOMHU XHIIEPKANIIEMHje Cy aHOpPEKCHja, My4YHHHA, moBpahame, OINCTHIAaNMja, JeTapruja,

UPUTAOUITHOCT, IOJIMYPHU]a, TONUIUIICH]A U IeXUApaTalja.

CHHIPOM EKTOITUYHOT JIydekha apeHoKopTUKoTporHor xopMmona (Cushing-oB cunapom) HacTaje
y oko 10% OosecHuka ca TymopuMa mryha. CHMIOTOMHE U 3HAIU CY IIEHTPAJIHA TOja3HOCT, CTPH)E,
“facies lunata”, “buffalo hump”, nujaberec, xuneprensuja u ocreomnopos3a. Hajuemthu je xon

SCLC u xapruHouma.

Heyponomky mapaneomiacTHYHA CHHIPOMH MPEICTaBIbajy BEOMa XETEPOreHy TPYIy U 4eCTO
npare kapuuHoM Iutyha. Mory 3axBaTUTH CBE J1€JI0BE HEPBHOT CUCTEMA - IEHTPAJIHH,
nepudepHy 1 ayTOHOMHHU. MeXxaHu3aM HacTaHKa je yrilaBHOM ayTouMyHHU. Heyponoku
[apaHEeOIUIaCTUYHU CUHAPOMHU MOT'Y IPETXOAUTH JUjarHo3M KaplHOMa Iutyha Mecennma,

perko u ronuHama (Tabena 5). (61)
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Tab6ena 5. Hajuemrhu napaneoriacTMYHU CHHAPOMHU KOJT KaplimHOMa Tityha

Cucremcku AHOpeKcHja, KaXeKcHuja, TYOUTaK y TeJIECHO] MacH, MOBUIIIEHA TEJIECHA
TeMIIepaTypa, OPTOCTATCKa XUITOTCH3H]a

Koxuau Xunepkeparosa, akpokepatosa (Bazex-oB cuHapom), eKCoIrjaTuBHU
naepmarutuc, acanthosis nigricans, credueHa MXTHO3a, CTEYCHA
naJMoILIaHTapHa Keparoaepmuja, Pemphigus vulgaris, cepab

Heypomnomxku nepudepHa Heyporaruja, ennedanomnaruja, Lambert-Eaton-os

MHjaCTEeHUYHU CHHIPOM, HEKpOTH3Upajyha MujenonaTuja, peTHHONATH]a,

ryOuTaK BUQ, BUCLIEpAIHA HEYPOIIaTHja

Enpoxpunu n

Hemeracrarcka xunepkaniemuja, Cushing-os cunapom,

MeTaboJINIKH XHUIIEPKOPTHIIN3aM, CHHIPOM HEaJeKBAaTHOT JTy4eHha aHTUIHYPETCKOT
XOpPMOHA, THHEKOMACTHja U TaJlaKTopeja, KapIUHOUIHU CHHAPOM,
XHUIIEPTUPEOUIN3aM, JIAKTUYHA allM/103a, XUTIEP U XUIIOTJINKEMH]a,
xunodocharemuja, Xuoypukemuja

ByOpexuu TJIOMEPYJIOHEPPUTHUC, TyOYTOMHTEPCTHIINjyMCKa OoJecT

XeMaToJIOMK:H | aHEeMHUja, JICYKOIIUTO3a U €03MHODUIIH]a, JICYKEMOHUIHA PEaKIHja,
TPOMOOIIMTO3a, TPOMOOIIMTONIEHH]CKA TypITypa

Koarynonatuje | XumnepkoarynabuiHOCTH, Troussean-oB cuHAPoM, TpoMOodaeduTuc,
JFICEMUHOBaHA HHTPABACKYJIapHA KOAryJonaTHja

Komnareno JepMaTOMHO3UTHUC, TOJTUMHO3UTHUC, BACKYIUTHCH, CHCTEMCKH €PUTEMCKU

BacCKyJIapHU JIynmyc

Komrranu MaJspuvacTy pCcTH, XAMEPTPOPUIHA OCTEOAPTPOIIATH]a
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1.1.5. XUCTOJIOILKHN TUIIOBU KAPLIMHOMA TUIYhA

[IpBa MoaepHa xucCTONIONIKA KiIacudpuKamyja KapiuuHoma miyha myoiaukoBana je 1952. roause.
TokoMm mpeTxonHUX AeleHuja HacTane cy OpojHe mpomene. Jlo ckopa Hajmupe npuMEmhHBaHA
kinacudukanyja kapuuaoma miyha ouna je knacudukanuja Ceercke 3npaBcTtBeHe OpraHusuiyje
(C30) u3 2004. romune koja je momudpurkoBana 2011. rogune ox crpane MHTepHanmoHamHe
Aconujanuje 3a Ucrpaxusame Kaprunoma mryha (IASLC)/Amepuukor TopakanHor Y apyxema
(ATS) /Espornckor Pecnimpatopuor Yapyxkema (ERS) y oanocy Ha ameHokapiimHom rutyha.
[Tpema T0j KIacuduUKanUju, KOja C€ OJHOCH Ha MAaTEepPHUjaT U3 PEeCEIUPaHUX y30paka, mocroje 4
XHUCTOJIOIIKA THIIA KapIMHOMA IUTyha: CKBaMoOIETyJIapHH KaplIWHOM, aJICHOKApIIUHOM,
MUKPOIEIYJIapHU KapIIMHOM M MaKpOILEIylIapHu KapiuuHoM. OBU THIIOBU KapIMHOMA CE MOTY

noaenutH y oapehene moarunose ([Mpusor 1). (62, 63)

OsBa knacudukammja je cBeoOyxBaTHa alld HEMPAKTUYHA 32 KIMHUYKK pajl ¥ 300T TOra ce 4ecto
KOPHCTH NpaKTHYHA, KIMHUYKH 3acCHOBaHa IOfeNa KapluHOMa Ha cuTHohenmjcke -
mukpouenyinapae kapiuaome (SCLC- small cell lung carcinoma) u HecutHohenujcke KapuuHOME
- Hemukponenynapue kapuuaome (NSCLC-non small cell lung carcinoma). Ose Bpcte

KaplMHOMa IuTyha pa3iaukyjy ce no KIMHUYKO] CIMIIM, TEPAjCKOM MPUCTYILY U IPOrHO3U.

NSCLC cy 3actymssenu y oko 85% ob6omnenmux, SCLC ce jaBipa y 13%, a octanu THIIOBU Y OKO

2% obonenux. (64)

Kaprunomu mimyha noka3syjy XMCTOJIOIIKY XETEPOTreHOCT, IITO 3HauH J]a y CBAKOM TYMOPY IIOCTOJU
pPa3IUYUTO LUTOJIOIIKO HCIIOJhAaBAKkE CKOPO CBake mnojequHauHe hemmje. bpojHa ucrpaxkuBama

noKa3syjy na ce 2-45% kapiiuaoma riyha cacToju O] IBa WM BHIIE XMCTOJIOIIKUX THITOBA. (65)

[Ipenopyuyje ce Ja paHHjy XHUCTOJOWIKY Kilacuukanujy Tpeba NpHUMEmUBATH 3a
CKBaMOIICJTYJIAPHA KapIIMHOM, KapIIMHOM Ca HEYPOEHJOKPUHOM IU(EpEeHIHjalljoM U JIpyre
BapujaHTe kapuuHoma. Kiacudukanmjy 3a aneHokapruHome uzaaty 2011. rogune tpebano 6u

KOpUCTUTHU 3a OBaj THUIT TyMOpa.

VYnorpeba TepmuHa OponxuonoanseonapHu kapuuHom (BAC) je mnamymrena. Hosa
kiIacudukanyja odyxBara MoJeny aJeHOKapIMHOMA Ha PECEKIIMOHMM Y30pIUMa W Ha MaluM

ouoncujama u nuTojoruju. (64)

VY peceknroHUM y30pIrMa MpejIokeHa je ciaeaeha kracudukamnmja aIeHOKapIMHOMA:

26



[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

1. IpeuHBa3uBHEe Je3Wje - aTUNHWYHA ajeHoMaro3Ha xunepruasuja (AAH), nepudepHo
JIOKaJIM30BaHa Tpojmdeparyja JJako 10 CpeAme aTUIMMYHUX henwja Koje o0yiaxy ajaBeosie U
MIOHEKAa]] pecnupaTopHe OpOHXHOJIE, BEIUYMHE JO 5 MM y npeynuky. Hwuje yapyxkeHa ca
MHTEpCTULIMjaTHOM HH(pIamMaljoM U ¢udpozom. Hema nokasza o mporpecuju AAH y AlS, gecto

npucyTtad Ha nepudepuju AlS i MHBa3UBHOT a/ieHOKapIITHOMA

2. AnenokapiaoM in situ (AIS; pannje BAC): < 3 ¢m 4Bop, J0KaIM30BaH, HEMHBa3UBaH, 0e3
MeTactarckor pusuka, 100% meToroauime NPeKUBIbaBAKE AKO j& TYMOP KOMILIETHO PECeIUpaH.
Pact neoruactiuunux henuja gy npeerauctupajyhux anBeosapHuX CTPYKTypa (JIEUIUYHHE PACT)
0e3 JI0Ka3za CTpOMaJHE BacKyllapHE W IuleypasiHe WHBasuje. [lamwiapHu WM MUKpONaiIapHU
MOATUN U UHTpaanBeonapHe henuje: ogcytHu. Tpu tuna AlS-a cy MyliMHO3HU, HEMYIIUHO3HH U

MEIIaHU THUII

3. Munumainno uaBasusau ageHokapuuaoM (MIA): < 3 cm coaurapau YBOp ca MPEIOMHUHAHTHO
JeNUAUYHUM pacToM W < 5 mm unuBaszuje. Hema pusuka on meracrasupama, ckopo 100%
METOTO/IUIIEC TPEKUBIbABAE HAKOH KOMIUIETHE peceknuje.Tpu Tuma cy MyIHHO3HH,

HCMYIIMHO3HU U MCUIAHW TUII

4. VlHBa3sMBHM aJCHOKAPIIMHOM: TIIOTPEOHO j€ HOTUPATH CEMHKBAaHTUTATHBHO CBaKH
IpPeJIOMUHAHTHU THII aKo je 3acTymbeH >5%. [IpeqoMHHAHTHO JENUINYHH aJICHOKapI[HOM
(LPA) xapaxtepuie nmponudepanuja maeymoruta tu |1, u/umu Clara henuja myx anBeonapHux
centa (cmumuno AIS u MIA), henuje He mponykyjy cny3 (panuje HemyuuHosHu BAC).
MHBa3uBHOCT ce JeuHHUIIEe TPUCYCTBOM HajMame jeJHOr (poKyca MHBa3zuje > 5 MM, uHBa3Mje
TuM(HAX YBOPOBA, KPBHUX CYAOBA U IJIEYPE, IPUCYCTBO HEKPO3€ U HEKOT IPYTOT XMCTOJIOIMIKOT

nojaTuna (auMHapHU, NATWIApHU, MUKPONAIMIIAPHU U/UITU COJIUIHHN)

MHBa3uMBHU MYLIUHO3HU aJICHOKapLIMHOM Ca IIPEJOMUHAHTHO JIETIHINYHUM PAaCTOM KapaKTEpHILE
IMHEYMOHUYHA KOHCOJUAlNja, MYJATHUIUIM YBOPOBH >3 CM, MHBa3Wja >5 MM, mnexapacte Wiu

HapuaHe henuje (panuje myruaosau BAC).

BapI/IjaHTe HWHBAa3WBHOT a/ICHOKapUWHOMA CY: MHBA3WMBHU MYIIMHO3HU aACHOKAPIWMHOM, KOJIOUJIHHU

aZICHOKAPIIMHOM, (PETATHH aJICHOKAPIIMHOM, I[PEBHU aICHOKAPIIMHOM.

VY Manum 6uorncujaMa U IIUTOJIOTH)U aJICHOKapLIIMHOM KapaKTepHIlle KOXe3UBHA rpyna, alliHapHe,
nanwjiapHe W MUKpoIamwiapHe (opmanyje, MUTOIIa3MaTCKe BaKyose, €KCLEHTPUYHA jelpa,
IPOMUHEHTHa jeaapua, (UHH XpPOMAaTHH W MYLHMHO3HA mno3aguHa. [locToju BuIle THIIOBA
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aJICHOKapLIMHOMA: a/IEHOKapIIMHOM rIIaHIyIapHe dbopmaryje, MUKpOTAMUIAPHA
aJICHOKApPIIMHOM, aJICHOKaplIMHOM ca JICIUJUYHUM pPACTOM, MYLIHMHO3HU aJICHOKapIMHOM,
KOJIOWJHM  aJICHOKAPIIMHOM, aJCHOKapIuHOM ca “signet ring” kapakTepucTukama |

ajieHokapimHoM ca “clear cell” kapakrepuctukama. (64)

[{nsb maToJIoNIKe eBatyallyje je mperu3Ha Kiacu(pukaiyja XuCTONOMIKOT THITa KapiimHOMa Tutyha
u onpehuBame cragujyma 0oJieCcTH YKJbYy4yjyhu BEIWYHMHY TymMoOpa, CTEIIEH WHBAa3WBHOCTH,
MPHUCYTBO WIJIH OJICYCTBO METacTa3a y TMMGHUM YBOPOBHUMA, PUCYCTBO TYMOPA HA PECEKIIMOHUM

HBHIIaMa.

HNmyHoxucTOXeMHja ce KOpPHUCTH 3a AudepeHlpame NpUMapHOr IUTYhHOT aJeHOKapIMHOMa
npeMa CKBaMOIICTyJapHOM, KPYIMHONWEIHjCKOM, METacTaTCKOM KapIUHOMY WM MalluTHOM
me3orennomy. Takohe Moke Ja MOCITyKU y TOKa3uBamby HEYPOSHIOKPHHE KOMIIOHEHTE TyMOpa.
OnpehuBame cienMPUUHUX MOJIEKYJIApHUX aOHOPMAaIHOCTH TyMOpa j€ BaXKHO 3a IpeaBubhame

CCH3UTHUBHOCTHU MJIM PE3UCTEHIIH]e Ha IPUMEHY IHJbaHUX Teparuja. (66)

1.1.6. IMJATHOCTUYKE METOJIE U OAPEBUBAKE CTAANIYMA BOJIECTU

CrpoBolere  pa3sIUUUTUX JAHjaTHOCTUYKUX TpoIeaypa uMa 3a Wb o00e30ehuBame
PENpEe3eHTaTUBHOT JTHjarHOCTUYKOT Y30pKa 32 MAaTOXHUCTOJIOMIKY W/MIM LIUTOJOIIKY JTHjarHO3y
obosbemwa u onpehuBame craanjyma 6onectu. OBu pakropu aupekTHO oapelyjy moryhHocTH 3a

Jieyewme 00JIECTH.

3a cBaky Oosect, a moceOHO 3a KaplMHOM Tutyha, BeoMa je BakHa paHa aujarHocThka. CBakom
OonecHUKY Tpeba MakKJbUBO y3€TH aHAMHE3Y Y3 JIeTalbaH (PU3HUKH Mperiie] 1 HapouuTo odpahame
MaXikhe Ha MOCTOjakhe CUMIITOMA U 3HAKOBA IPUMAPHOT TYMOpa, PETHOHATTHOT HIMpemka 00JIeCTH,
yIaJbeHUX MeTacTa3a M IapaHeoIIaCTUYHOT CHUHAPOMA, YKJby4dyjyhu mporeHy mepdopmaHc

cTaryca v TyOUTKa y TelecHo] TexuHHu. (67)

[IpBa nujarHocTHYKa IMpoleaypa KoJ CyMmbe Ha Tymop Iuiyha je mocrepoantepuopuu (PA) u
narepaiHu (Mpo(UTHN) PSHATeHCKH CHUMAaK TPy IHOT Kola. Ha ieMy ce MOTY yOUHTH: BeJTHIuHA
TyMOpa, JOKalu3alyja, MpUAPYKEeHa aTeleKTa3a, MHEYMOHHTHC, KOHTAaKT ca 3WAOM TPYIHOT
KOIlla, MEIUjaCTUHYMOM HJIM XWUJIYCOM, IuleypaiHu u3iauBH. Hajeehu Opoj acuMnromarckux
OonecHuka ce oTkpuBa PA cHuMkoM rpyasor koma. IloctaBsipame CyMmbe Ha KapIMHOM ITyha
Ha OCcHOBY PA cHUMKa TpyIHOT KoIla 3aBUCH OJ CYOJEeKTMBHUX M TeXHUYKUX (pakTtopa. Y
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3aBUCHOCTH O[ pe3onyu1/1je U TCXHHUKC CHHMAmba 3aBUCU W BCIMYHUHA IMPOMCHC KOja CC MOXKCEC

YOUHUTH.
Opnpehenn Tunosu kapurHoMa ruryha nmajy noce6He paguorpadcke KapakKTepHCTUKE.

CkBamolenyJapHd KapUUHOM [OTHYE, YIJIABHOM, M3 CHHTeNla BEJUKHX [HCAjHUX IIyTeBa,
OJHOCHO y 65% ce jaBjpa y IJIaBHHM, JIOOAPHUM M CETMEHTHHM OponxmuMma. Paguorpadcku ce
IPE3eHTYje Kao TyMOp LEeHTpaiHe Jokanu3anuje. [loka3yje TeHAeHIUjy na ce IUpPH JIOKAITHO,
3HAKOBC MOCTONCTPYKTHUBHOI TIHCYMOHUTHUCA, 3aXBaTamba MeI[I/IjaCTI/IHYMa, 3UJa rpyaHor Koma u

nujadparme.

VYKOJIMKO je JTOKaTM30BaH nepu(epHo MMa TeHACHIN]Y MpeMa IIEeHTPATHOj HEKPO3H U CTBApamby
wyrbrHe. TyMmopu sokanu3zoBanu y riyhHuM BpxoBuMma (Pancoast Tymopr) paHo 3axBatajy
OKOJIHE CTPYKTYpE, YKJbYdyjyhu mieypy, 3uj rpyIHOT Kollla, KOCTH, OpaxuouedannyHu MIeKcyc

U [IEPBUKAIIHU CUMITATHYKH TUIeKCyc. (68)

AneHokapurHOM ce Hajuenthe paguorpadcku npe3eHTyje Kao nepudepHu TyMOp U YIIIaBHOM He
Jlaje U3pakeHe CUMIITOME CBE JI0 MOjaBe YAaJbeHHX MeTacTa3a. AJIEHOKapIMHOM Op30 3axBara

pernonaiHe TMM(QHE YBOPOBE, IUICYPY U J1aje yAa/beHe MeTacTase.

MakporenyaapHU KapLHHOM ce jaBjba uyelihe nepudepHo U Mpe3eHTyje Kao BeJIMKa OrpaHu4eHa

Maca.

SCLC o6mnuHO moTHYe U3 BEIUKOT OpoHXa, Mpe3eHTyjyhu ce nentpanno. [Ipumapau Tymop Hema
TEHJCHILIU]Y Jla ONTypHpa OpoHX anu yBehaHu, METaCTaTCKH W3MEHEHHU JTUM(GHH YBOPOBH MOTY

JIOBECTH JI0 KOMITPECHje Ha BENUKe JucajHe myTeBe. Hema TenneHnujy na exckasupa. (69)

[Topen nujarHocTHuke BpenHOocTH PA CHMMKa TpyAHOT KOIIa, HETOB 3HAuYaj je BEJIUKHU U 32

npaheme Oonectu u nporeHy epekra repamnuje. (70)

Pa3Boj m ycaBpmaBame mnocrojehux paguorpadckux TEXHHKa, IPE CBEra KOMIIjyTepHU30BaHE
tomorpaduje (computed tomography - CT), marHeTHe pe3oHaniie (magnetic resonance imaging -
MRI) u mnosutpoHcke emucuone Tomorpaduje (positron emission tomography -PET-CT)
JOTIPUHEINHN Cy Mpenu3HujeM oapehuBamy cTaanjyma 0ojiecTH U BeOMa Cy KOPUCHU 3a npaheme

0O0JIECTH.

VY HacTaBKy IUjarHOCTHYKOT MOcTynka kopuctu ce CT rpyaHor Koia Koju je CeH3UTHUBHUjA je

METO/1a 3a MPOIIEHY 00JIECTH Yy OJTHOCY Ha cTaHmapany paauorpadujy. CT rpymHor Koira yBeaeH
29



[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

je y ynorpeOy cemammecetux roauna 20. Beka v HajBUIIIE je yoTpeO/baBaHa HEMHBa3UBHA METO/1a

3a MpoleHy 3axBaheHOCTH MeIMjaCTUHYMa TYMOPOM.

Y uwipy mnpeuusHHje TMpoleHe 3axBaheHOCTH MeaujacTMHyMa, BacKyJapHUX CTPYKTypa u

CTPYKTYpa 3uJia TPyIHOT KOIlla KOPUCTU Ce MHTPABEHCKA alUIMKAalKja KOHTPACTHOT CPEJICTBA.

CT je censuTMBHAa anu pejaTHMBHO HecnenuuyHa MeToaa 3a oapehuBame 3axBaheHOCTH

TMM(HUX YBOPOBA.

Pa3nosu cy y unmenuim aa ypehanu JuMQGHA YBOPOBH HE MOPajy OMTH MAJIUIHO H3MEHCHU Kao
U J1a HOpMaJiHe TUMEH3H]je TUM(HUX YBOPOBA HE UCKIbYUY]y BbUXOBY METACTaTCKy 3axBaheHOCT.
HcrpaxuBama cy nokazana cy ga CT uma censutuBHocT o1 51-64% u cnennduynoct 74-86% y

UIeHTU(UKAIMjH TTATOJIOIIKNA H3MEHCHUX MEIHjaCTUHATHUX TUMHUX uBopoBa. (71)

[TocToje moremkohe W y NpOIEHM WHOPUITpaLUje MeIHjacTUHyMa HaJeKyhuM LeHTpaTHUM
TymMopoM. BujyprBa rpanuna u3mel)y Tymopa u MeAMjacTUHAIHUX CTPYKTYpa HHje CUTYpaH 3HAK

Jla MEeJIMjaCTUHYM HUje 3axBaheH.

CT ce mpumemyje U 32 OTKPUBAKE CKCTPATOPAKATHUX MeTacTasa (jerpa, HagOyOpexKHe KIe3 e,
koctu, CNS...) amu ce 0H y OBe CBpXe HE KOPUCTH PYTHHCKH Beh Kaja mocToje aHAMHECTUYKU
HoJalu, CUMIITOMH, 3HALlK WM Ja00paTOpHjCKM NOKa3aTesbu KOjU yKa3yjy Ha Moryhe npucycTBo
MmetacTasza. TexHnukuMm ycaspiaBameM CT ypehaja moBehaBana ce 1 CEeH3UTUBHOCT METO/IE€ TaKO
na ce naHac cmatpa na je CT Beoma TauHa HeMHBa3suMBHa MeToja y oipehuBamy cragujyma

kapuuHoma ruryha. (72)

MRI ce kopucTH 3a npoleHy 3axBaheHOCTH 31/1a TPYAHOT KOIlIa ¥ KHUMEHOT cTy0a IJe je HEeIlTo
cynepuopHuja y ogaocy Ha CT. MRI uma orpanudeny ynory y oapehuBamy cTagujyma Tymopa
OKPY’KEHOT TUTYhHUM MapeHXMMOM W/WIIN BHCLIEPATHOM TuieypoMm y ogaocy Ha CT. MRI je namta
OpUMEHY U y Tu(epeHupamy eKCTpaTOpaKkaTHUX MeTacTa3a KapuuHoMa miryha, Ha IpBOM MecTy

3axBaheHocT HanOyOpexXHUX kJie3na u jerpe. (73)

PET-CT je HewHBa3WBHA JIMjarHOCTHYKA METOJIa KOja Ce CBE BWIIE KOPUCTH y oapehuBamy
cTaaujyMa KapuuHoMa ruryha. 3acHuBa Ha OMOJIOIIKO) aKTUBHOCTH TyMopckux hemmja. henuje
KaplIIMHOMa OJUIMKYyje moBehaHO NMpHXBaTame IIyKO3e M BHIIA CTONA TJIMKOJIU3E Y OJHOCY Ha
HopManue henuje 30or yera PET-CT kopuctu 18F fluoro-2-deoksi-D glukozu (FDG) kao
obenexuBad. FDG ce akymynupa y TyMopckuM henmjama Koje ¥Majy BHCOKY HCKOPHITNEHOCT

riyko3e u Mory ce 3abenexutu PET kamepama. MehytuMm, uHdiaMupano ¥ TpaHyIoMaTo3HO
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TKHBO Takohe oKa3yje BUCOK CTEMEH TITUKOIU3E IITO JOBOAM JI0 JIAXKHO MO3UTUBHUX pPe3yITarTa.
300r Tora je, KoJ Jie3Hja Koje Cy CYCIEKTHO MaJMIHe KO/ 00JIECHHKA T]Ie Ce pa3MaTpa XUPYPIIKO
Jeuere, HeonxoaHa moTepaa ouorncujoM. PET ce kopuctu y eBaityaiiuju HOIyJIapHUX IIPOMEHA Y
iyhuma, eKcTpaTopakallHuX MeTacTasa v 3aXxBaNeHOCTH MEINjaCTHHAIHUX CTPYKTYpa TYMOPOM.
Benuku Opoj crynuja m mera ananmsa je mokaszao aa je PET-CT cynepuopHuja y mnpoueHH

3axBahieHOCTH MeujacTHHYMa KapiuHoMoM y oxHocy Ha CT. (74)

CuunTHrpaduja ckenera je AMjarHOCTHYKAa METO/Aa KOja OTKpPHBAa METacTaTcKe MPOMEHE Ha
KOCTHMa, YUME ce MaJurHa Oomect cBpcraBa y M1b, ogaocHo IV cragujym 6onectu. Kao u Heke
Jpyre MeToJe, CUMHTUTpaduja cKelera ce He U3BOIM KOJ CBUX OOJIECHHKA HEro CaMoO YKOJIHMKO
NOCTOje KJIMHUYKY WM OMOXEMHjCKM 3HAIlM KOIITAHMX MeTacTra3a. Meroia HHje JOBOJHHO

cnenuduyHa TaKo aa Moke OutH u 10 20% JIaXKHO MO3UTHBHUX pe3yiTara. (75)
JujarHo3y kapiuHoMa miyha HeONmX0/IHO j& MOTBPAMTHU IIUTOJIONIKH HIIU ITATOXUCTOJIOIIKH.

Bponxockomnuja je OCHOBHa MHBAa3WBHA METO/IA Y IMjarHOCTUIM KapIIMHOMA Tutyha 1 mpezicTaBiba

€HJIOCKOIICKY METOJTy 33 JMUPEKTHY EKCILIOpAIH]y JIejia TpaxeoOpOHXHjaTHOT cTada.

Gustav Killian je ypamuo npBy Tpaxeodbponxockonujy 1897. ronune. Y mociaeamux aBajgeceTak
roguHa (hraekcuOmIHA OPOHXOCKOIHja je y3ena MpruMaT HaJl PUTHIHOM, alu ce Moxe pehu ma cy
OBE METO/ie KOMIJIEMEHTapHEe U Ja UMajy 0COOMHE Koje y oapeheHuM ciyyajeBUMa jeIHy YhHe
TIOTO/IHUJOM y OJTHOCY Ha JpYTy. Y ciIyd4ajy CyMmbe Ha KapIIHOM ITyha OpOHXOCKOMHja ce M3BOIU
ca IUJBEM J1a JUPEKTHO BU3YEIIU3Yyje TYMOp, T00HU]Y Y30PIIH 3a MATOXUCTOJOMIKU U IUTOJIONIKA
Mperyie]], MPOIEHN PEeCceKTaOUITHOCT, YCTAHOBH JIa JIU Cy M Y KOjO] Mepu OOJECHUKOBE Terode
HacTane ycnea eHaoOpoHxujanHe nokanusanuje OonectH. [loctoje OpojHe OPOHXOCKOICKE
TEXHUKE 3a y3UMame y30paka TKUBa: OpoHxoOuoricuja kinemruMma (Qopuernc Ouorncuja),
TpancOponxujanHa wuriaeHa acrnmpanuja (TBNA-transbronchial needle aspiration), nynkuuje

(TBP), getkame (brush) u naBaxka-ucnupame. (76)

®dopriernic OWOINCHje MOTY C€ M3BOJUTH Ha JBa HauMHa U TO Oponxobuorncuje (BB) BumbuBmx
eHJ00pOHXMjaTHUX MPOMEHa Kao LITO je Cllyyaj KOJ LIEHTPaJHUX TyMOpa U TpaHCOpPOHXHjaIHe

ouoncuje (TBB) rue je ne3uja nepudepHo u HUje BUTbHBA eHA00pOHXHjaTHO. (77)

TpancOponxujanna uriaena acnupanuja-nmyHkiuja (TBNA-TBP) je 6poHxockorncka TeXHUKA KOja

omoryhyje Ha MUHIMaJTHO MHBAa3UBHM HauWH o/ipeliBame MerjacTUHaIHE narosnoruje. Hajpuie
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ce KOPHCTH y IPOIIEHU 3aXxBah€HOCTH TyMOpOM CyOKapuUHEaTHHX M MaparpaxearHux JUMQHUX

YBOpOBA.

[TosutuBHu pesyntatu TBNA noy3nano yka3syjy Ha 3axBaheHOCT TUM(PHUX YBOPOBA TYMOPCKUM
TKHBOM, JIOK HETaTHBHU PE3yJTaTH HE MOTY UCKJbYUUTH 3axBaheHOCT AMMQHHUX YBOpOBa U
noTpeOHe Cy oJaTHe aujarHocTiHyke Merose. CEeH3UTHBHOCT je 3HATHO 1M000JbIIaHA YIOTpeOOM

enmodpouxujaaHor yarpassyka (EBUS).

BponxujanmHo uerkame -“brushing” kopuctu ce 3a joOujarkbe HUTOJOIIKOT MaTepHjajia M3

[EHTPATHUX U TIeprudepHUX JIe31ja a MOKE KOPUCTUTH U 3a JI00Hjakhe MUKPOOHOJIONITKHUX Y30paKa.

bponxujanHo ucnmpame — naBaxa (BAL) je TeXHHKa KOjOM Ce acliupHpa CEKPeT U3 OPOHXHUjaTHOT
crabia Kpo3 pagHH KaHain OpOHXOCKOIA HAaKOH WHCTHIIAIMje (PU3MOJIOMIKOT pacTBOpa y JHcajHe
nyTreBe. MaTtepujan A00MjeH OBOM TEXHHKOM MOXe OUTH KOHTAMHUHHPAH U3 TOPHUX IHCAJHUX
nyteBa. BAL je kopucTaH OMjarHOCTUYKM TOCTYNaK KOJ HeCHeNU(PUYHUX M CIeHUPUIHUX
3anajperha, TJBMBHYHUX WH(EKIWja W UWHTepcTHUHjcKuX miyhaux Oonectun. CaBpeMmeHe
OpOHXOJIOIIKE JMJarHOCTUYKE TEXHUKE Kao INTO Cy ayTo(IyopecleHTHa BUACOOPOHXOCKOMH]ja
(AFI), Buneobponxockonuja yckor cHoma cBerioctd (NBI) u enmoOpoHxHjalHU yATpa3BYK

(EBUS) omoryhaBajy npelu3Hujy U Mambe HHBa3UBHY JAMjarHOCTUKY KapiuHoma ruiyha. (78)

Tpancropakanna urneHa nyHkuuja (TTP) je aujarHocTMuYKa TEXHHMKa Ca PETKOM I10jaBOM
KOMILUTUKaluja. M3Boau ce crerujaJHoM UITIOM WM Kao TPaHCTOpaKajlHa MIJIEHA achHpaliyja.
Hagone ce Tpu unaukanuje 3a uzBoheme TTP: morpeda na ce yrBpAM MUTOJOIIKA AHjarHO3a KO/
HEpECeKTaOMITHUX/ MHOTIEpaOMIIHUX OOJIECHHKA, J1a C€ JIETEPMUHHUILE NelMjCKU THI MpOMEHe 3a
KOjy Ce CyMHba Jia jé MEeTacTaTCKa MM CeKyHJapHU MPUMapHH KapLIMHOM OpoHXa 1 motpeda Ja ce
YTBPAM LIUTOJIOIIKA JIMjarHo3a KoJ| OoecHUKa ca mopehaHuM onepaTUBHUM PU3UKOM KOJ KOJUX
OM ce MPUCTYNWIO XHUPYPLIKOM 3axXBaTy YKOJMKO OW JHjarHo3a MajurHe oOonectd Ouia

no3utuBHa. (79)

[{uTonmomniku mperjien CIyTyMa ce IpUMemwYje y CiiydajeBiuMa Kajia Hije Moryhe CripoBecTd Apyre
WHBa3WBHE JWjarHOCTHYKEe MeTojae. OBa MeToja je JOBOJhbHA W HE MHCHCTHpPA C€ Ha J0JIaTHO]
JINJarHOCTHITN KOJ TepMHUHAIIHE (pa3e OOJIeCTH WITH KaJla TOCTOje KOHTPAWHIUKAITH]€ 3a TPUMEHY

Omi10 KaKkBe cnennpuuHe aHTUTYMOpcke Tepamnuje. (80)

[Tynkiuja u 6uoricrja yBehaHux TMM(pHUX YBOPOBa CYNpPaKIaBUKYJIApHO, HA BPaTy WM APYTUM
pervjaMa, Kao ¥ MyHKIMja JOCTYITHUX TYMOPCKHMX NPOMEHA U3BOJM C€ aKO MOCTOjU CyMIba Ha
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IBUXOBY METACcTaTCKy npupoay. Merona npeuusnuje oapelyje craaujym 6onectu. YKOIHKO ce
panu o yBehanum nuMQpHIM YBOpOBHMA CYNPaKIaBUKYIapHO WK Ha BpaTy OOJIECT ce CBpCTaBa y
I1Ib cramujym Kkoju oO3HayaBa HHONEPAOMIHOCT. Y CIllydajy IMO3HUTHBHOI Hajla3a JIOCTYITHE
TYMOpCKE IPOMEHE, OHOCHO TIOTBPJIE METACTaTCKE NpUpoae, bonect ce Hanazu y IV cranujymy.
300r jeqHOCTaBHOCTH HM3BOhEHma M CKOpPO HEIOCTOjaa KOHTpPauHAMKAIHMja, MpBO Ou Tpebdaso
YpaJIuTH MMYHKIH]y. AKO c€ Ha 0Baj HAUYMH HE 00e30e1 pernpe3eHTaTUBaH y30paK WHIMKOBAHA j€

OuoIICHja IPOMEHE, KOjOM ce JI00Hja y30paK 3a XMCTOJIOMKH mperies. (81)

[Ineypamna myHKIHMja (TOpPAaKOIIEHTE3a) je WHBAa3MBHA METOJa KOja MMa JHjaTHOCTUYKUA U
Tepamnujcku 3Havaj. L{uTonomkum mnperienomMm u3auBa ce MmoTBplyje Majauria npupojia 0oaecTu.
[Tneypanuu u3nuB y kome cy Bulene manurue henuje cepcraBa Tymop y Mla, onnocHo Gomnect y
IV cragmjym. AKO je U3JIMB MAaCHBaH U yrpoXkaBa KUBOT OOJIECHUKA, TUICypaliHa ITYHKIHja MOXKe
HCTOBPEMEHO OWTH W TepamMjcka MeTOoZa - €BaKyallMOHa IyHKIHja, KOja Kao NajijaTHBHA
npoienypa ocinobaha 6oJecCHUKA 01 CUMITOMA HACTaJIUX YCIIe/l BEJIMKE KOJIMYMHE TEUYHOCTH Y
IUIEypAIHOM TPOCTOPY. AKO je LUTOJOUIKM Haja3 MPUIMKOM IIpBe IUIeypalHe IYyHKIHje
HETaTHBaH a MOCTOj€ JAPYTH 3HAIM MaJUTHE 0OJIECTH, MHAMKOBAHO j€ HEKOJIUKO IyTa IOHOBUTH
[ieypajiHe MYyHKIMje Tpe IUIeypocKonuje. ETHONOMKN HepasjallmeH IUIeypaliHi  W3JUB
Ipe/CcTaB/ba MHAMKALM]Y 3a IUIEYPOCKONHjy. MeTo oM ce NOTBphyje WU UCKIby4yje MaJUrHA
OonecT ca BHCOKMM CTEMEHOM CUTYPHOCTH HWHCIEKIMJOM TIapujeTajlHe, BHCLEpaIHe,
nyjadparMaiHe U MeIMjacTUHAIHE IUIeype Kao U OKOJIHUX TKHBA U OpraHa y3 y3uMmame Ouorcuja

ca BUIJbUBUX TpoMeHa. (82)

Buneo acuctupana topakockomnuja (video-assisted thoracoscopy-VATS) je xupypiika

JIMjarHOCTHYKA U Teparyjcka MEeTo/1a.

VATS ce xopuctu y npeonepaTuBHOj MPOLEHH MPOIIMPEHOCTH KapuuHoMa miyha. Moxe ce
KOPUCTHUTH y TPOLIEHHU 3aXxBah€HOCTH pa3IMUUTHX CTPYKTYpa (3u7a rpyAHOr Kola, Tujadparme,
MeAMjacTUHyMa M BEJIIMKMX KPBHUX CYZOBa) HITO C€ HHUje MOIJIO ca CUTypHOUIhy MOTBPAWUTH
omrocHo uckJbyuntr CT unmu MRI npernenom. OBoM METOI0M MOXE C€ TTPOIICHUTH 3aXBaheHOCT
BUIIIE O] jeAHOT pexma Iulyha KoJ TyMopa KOjHu je JIOKaJIM30BaH Yy OJM3MHM HMHLU3YpEe ca
pecrupaTopHOM pPEe3epBOM KOja HE J103BOJbABA PECEKIIM]y BHIIE O] jeIHOI pexma. Takole ce
MOK€ TMPOIEHUTH 3axBaTamkbe MEIUjaCTUHAHUX CTPYKTypa TyMOpoM (IMMQHHX YBOPOBa,
jenmaka, IepuKap/aa, KpBHUX Cy/I0Ba) U IMIHPEHE TyMOpa BaH OPOHXHjaTHOT cTabJia HApOYHUTO Y

peseny Xuiryca.

33



[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

VATS je MeToa Koja je y Iocieh0j ASLEeHHjH BeoMa Halpe0Balia 3aXBajbyjyhu TEXHOIOIIKOM
pa3Bojy Koju je omoryhmo ga mocTaHe W BayKHa Tepamndjcka METO/a KOjOM CE€ MOTY BPIIHUTH

peceknuje miyha - aTUIIHYHE pecekIje, 100ekToMuje u myamekTomuje (83, 84)

MenujacTHHOCKOINMja je WHBa3MBHA METOJa 3a JAWPEKTHY EKCILIOpalHjy MeEIHjacTHHATHUX
ctpykrypa. Hajuemhe ce kopuctu y onpehuBamwy N2 omHocHo N3 3axBaheHocTH TuMQHHX
yBopoBa. Kapakrepumie ce HUCKOM cTornoMm komruukauuja (0,19%) u  HUCKOM CTONOM
mopramutera (0,04%). Mehytum, MennjacTHHOCKONHja jé WHBAa3WBHA METO/A, 3aXTeBa OINIITY

AHECTE3H]y, XUPYPIIKY Caly U XOCIUTAIN3alU]y TallijeHTa HAKOH HHTepBeHIHje. (85)

OnpehuBame cranujyma kapuuHoMa riyha je HeonmxoaHo jep oapehyje Tepanujcku MpucTyi, a

¥Ma ¥ POTHOCTHYKY 3Ha4aj y MPOLICHH BPEMEHa IPSKUBIbaBama OonecHuka. (86)

1.1.7. TNM KIIACUDUKALTNIJA U CTAAMIYMU BOJIECTU

JujarHoza kapuuHOMa IuTyha HHje TOBOJbHA 3a MpPaBWIHY OJJIYKY O Jeucwy. [lo3HaBame
AHATOMCKE TMPOLIMPEHOCTH 000JbEeHha j€ OJ BEIUMKOr 3Hadaja y KOMIUIETHO] M TPELU3HO]
mujaraosn. OnpehuBame cragujyma 00JI€CTH je MOCTYIAK y KOjUM Ce MPOICHYje MPOIIHPEHOCT
MaJIMTHOT 000JheHha U KOoju omoryhaBa rpynucame OOJeCHHKA Ja OU ce OJIAKIIao TepPaIvjCKH,

MMPOTrHOCTUYKHU U AHAJIMTUYKHU IIPUCTYII 6OJICCHI/II_II/IM€L

TNM cuctem (Tumor, Nodes and Metastases) npsu je ycranoBuo Pierre Denoix derpaeceTnx

roauna 20. Bexka. TNM cuctem 6a3upan je Ha aHATOMCKO]j TPOITUPEHOCTH OOJIECTH.

"T" (Tumor) mpeacTaBiba CTaTyC MPUMAPHOT TYMOpa, a CJI0Ba WIIM OpOjeBU KOjH MY C€ J0/ajy
03HAYaBa]y BEJIMYMHY TyMOpa W/WJIU 3aXBaTame CYCEIHUX CTPYKTypa M OpraHa JUPEKTHUM
HIUPEHEM TYMOpa.

"N" (Nodes) npescraBiba cTaTyC PErHOHAIHUX JIMM(PHHUX YBOPOBA, a CJIOBOM HJIM OpojeBUMA je
O3HAueHa rpa/iallyja MPOIIHUPEHOCTH.

"M" (Metastases) o3HayaBa MpUCYCTBO yJa/beHUX METacTas3a, ca CIIOBOM HIM OpojeBHMa KOjH

yKa3yjy Ha lbUXOBO OJICYCTBO MJIM MIPUCYCTBO.

OBaj cucreM je 1mocTao MMUPOKO MpuxBaheH 3a MPOLEHY aHATOMCKE MPOIIUPEHOCTH COJIUIHUX
TyMoOpa, ykJbydyjyhu n kapruHom rmiyha. [IpBux nerneHuja Ha mbeMy Cy HajBUIIE paauiie JBeE

BEJIMKE CBETCKE OpraHu3almje koje ce 6aBe mpodbiemMuma Maauraux Oonectu: melyHapoiHa yHuja
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3a 6opOy npotuB kapumuoma (Union Internationale Contre le Cancer- UICC) u Amepuuku
yIpYKeHH KOMUTET 3a KapuuaoMm (American Joint Committee for Cancer-AJCC). I1pBo uzname
NpUpYYHHKA 3a oapehuBame cragujyma kapuuaoma (Manual for Staging of Cancer) nmy6inkoBaso
je 1977. ronune. Ipyro uzname u3 1983. roaune 1oHENO je HAIOTPaaby MOCTojeher mpupy4yHuKa
Kao M memMe 3a oapehuBame craanjyma npeoctanux KapuuHoma. Y oBom uznamy craBosu AJCC
npuOmmkuan cy ce craBoBuma UICC, anu cy jomr yBek ImocTojayiia pazMuMomiaxema. [locie
HEKOJIMKO COTICTBEHUX H3Jlaha OBE JBE opranm3amnuje ox 1987. roaumHe HacTymajy 3ajeHo.
Pesynrar capanme je Tpehe uzname npupydHrKa 3a oapehuBame craaujyma KapiuHoMa Koje je

nybnukoBano 1987. ronune.

OppehuBame cragujyma kapuuHoma no TNM cucremy je mocrymak Koju je OMO MOJIOXKaH
npoMeHama. [leproaudHo 0Baj CHCTEM je TPIIeO PEBU3HjE, jep Cy HOBa ca3Hama y OBOj 001acTh

JTUKTHpaia U HameTasa npomene. (87, 88)

AktyenHa, ceama peBusuja, TNM knacudukanuje kapuuHoma miayha mpuxsahena je 2009.
TOJIMHE, a ca ’beHOM MPUMEHOM ce 3aroyeno 1. janyapa 2010. romune. J{o Tana je Bakuia mecra
peBU3Hja, OAHOCHO TI€Ta, MOIITO Yy mecToj peBusnuju TNM cucrema HUje OMIIO TIpOMEHa BE3aHUX

34 KapIuHOM rmyha.

Cenma peBu3Hja JOHENA j€ HEKOJIMKO U3MEHA, Tpe CBera Koje ce Thuy BeJInunHe Tymopa. Jlo Tana
moJiesia TyMopa Ha Mame U Behe o11 3 CM 3aMemeHa je HOBUM IpaHWUYHUM BpeaHocTUMA o1 2, 3, 5
u 7 cm. Cxo/iHO ToMe 1ojaBuiie ¢y ce kateropuje T1a, T1b, T2ai T2b kao mornyHo HOBe y OKBUPY
T craryca, 10K je BenuurHa peko 7 CM y3ena yuenthe y knacuduxauuju T3 (panuje T2). Takohe
TYMOD C€a OJIBOJEHHM HoJlycuMa y uctoM pexmy je T3 (panuje T4) u Tymop ca HoJlycuma y UCTOM
wiyhy amu y npyrom pexmy je T4 (panuje M1). Benumunna tymopa je oapehena Hajsehum
njamMeTpoM y 6umito koM mpasiuy no CT-y rpyaHor koma. OrpaHHueHO 3axXBaTame 31/1a TPYAHOT
KOIlla, JUCTATHHUJUX JEeJ0Ba apTepHjCKOr M BEHCKOI cTalla W 3axBaTame MEIUjaCTHMHAIHOT
MacCHOT TKWBa KOJI TEXHHYKH PECEKTAOWIHHMX Tymopa ce kiacudukyje kao T3. 3axBarame N.
recurrens-a, Topme mymnbe BeHe, Tpaxeje, jeamaKa U BEINKUX KPBHUX CyA0Ba (aopTe, TOPHE U
JIOE IIYIJb€ BEHe, MHTparnepuKapIHe JaejoBe crabia jaecHe W JeBe IulyhHe apTepuje u
UHTpanepuKapIHe JeJI0BE FOPHE WK JI0HkE IeCHE WK JieBe IuTyhHe BeHe) MpUuMapHUM TYMOPOM

ce knacudukyje kao T4 (Tabela 6). (89)
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TaGemna 6. [Ipumapuu Tymop —T cTaryc

Tx

pUMapHU TYMOpP HHje YTBpheH, WK je O3UTUBAH Haja3
MaJqurHux henuja y cryTyMmy Wiu uCnupky OpoHxa, 6e3
BU3YeNIM3alije PaJAUOJIOIIKAM TEXHIUKaMa U
OPOHXOCKOIIHjOM

T0

MIPUMapHU TYMOpP HUj€ €BUACHTaH

Tis

carcinoma in situ

Tl

Tymop 3 CM Wi MamkH y HajeheM JujamMeTpy, OKpyKeH
TUTYhHUM TKHBOM HJIM BUCLIEPATHOM IIEYpOM, Oe3
OpPOHXOCKOIICKH BU/JbHBE WHBA3MU]€ MPOKCUMAIHO O
n06apHUX OpOHXH]ja, IOKAJHU30BaH BaH TJIaBHOT OpoHXa
T1la- tymop 2 cm wim mawu. Kao Tla kimacudukyje ce
TYMOP TOBPIIIHOT IHUPEHa OUJI0 KOje BETHYUHE ca
WHBA3WjOM OTPAHWYCHOM Ha 3H]l OPOHXH]a, KOJH Ce
MPOKCUMAITHO IIMPH U y TJIABHU OPOHX

T1b- tymop Behu o 2 cm, anu He Buie ox 3 CM y HajBehem
IjamMeTpy

T2

Tymop Behu ox1 3 CM, anu Mamu o 7 CM, UK TYMOP KOjU
3axBara TJIaBHU OPOHX Ha yAaJbEHOCTH o7 2 CM wiu Behoj
0]l KapuHE Tpaxeje, 3aXBaTa BUCICPATHY TUICYPY, YAPYKEH
je ca aTeNeKTa30M WM OIICTPYKTUBHUM ITHEYMOHHTHCOM
KOJH Ce IIHUPH Ha XWIAPHY PErHjy, ajli He 3aXBaTa IeJI0
wyhe

T2a-Tymop Behu o 3 M, anu Mamu o011 5 CM y HajBehoj
aumensuju T2b- Tymop Behu ox 5 cm, anu Mamu ox 7 Cm 'y
HajBehoj mumMeH3uju

T3

TyMop Behu 011 7 CM Wik AUPEKTHO ypacTame (3aXBarame):
3uja TpyAHOT Komia (YKJbyqyjyhu U TyMOp ropemer
cynkyca), nujadparme, GpeHUIHOT HEPBa, MEINjaCTHHAITHE
ieype, MapyujeTaTHOT TIepUKap/Ia; Wi TYMOp Y TJIIaBHOM
OpOHXY Ha Mame 0/1 2 CM TUCTAIHO OJ] KapuHe Tpaxeje 6e3
3axBaTamba KapuHe; WIN YAPYXKEH ca aTeleKTa30oM WIIN
OTICTPYKTHBHHUM ITHEYyMOHUTHCOM IIETHX ITyha uitu
OJIBOjEHH TYMOPCKH HOAYC(M) y UCTOM PEXEbY Kao U
IpUMapHHA TYMOP

T4

TyMOp OMJIO KOj€ BETMUMHE KOjU 3aXBaTa: MEINjaCTHHYM,
cplie, BeJHKe KpPBHE CYI0BE, Tpaxejy, peKypeHTHH HEPB,
jenmak, KHiMeHe MPIUbEHOBE U KapUHY TPaxeje;0/IBOjeHH
HOJTyCH Y PA3IMUUTHOM PEXHbY UCTOT Tulyha Kao mpuMapHU
TyMOD
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VY okBupy N craryca Huje Owio 3HauajHUjUX U3MeHa. M3BpiieHa je monena Beh mocrojehux
JoKanu3anuja 1o 3oHama. [Ipu omrehemwy N. recurrens-a 36or kommnpecuje yBehanux muMpHUX
4yBOpOBa Ki1acuuKyjy ce kao N2, IITO je BaKHO 3a IJIaHupamke Tepanuje. MHpuaTpanuja oprana
Me/IMjacTUHYMa YCIIe ] Iporpecuje TMM(HUX YBOpoBa (MIEPUHOAATHH pacT) kiacudukyje ce ca N2
wii N3. EBanyanuja N craryca Bpiu ce Ha OcHOBY Hajnaza CT-a rpyaHOT Kolla ¥ IIUTOJIOIKOT
Hana3a. Kpurepujym 3a mpoleHy JuMQpHOT YBOpa Ja JIM jeé METAacTaTCKH 3axBaheH WM HE je
BEroBa BennunHa, TuMGHU 4Bop Behu on 10 mm ce cmarpa mosutuBHUM. [locie Omino koje
JINjarHOCTHYKE METO/IE KOJOM je T0OMjeHa IIUTOIOTH]a TMMGHOT YBOPa YKOJIHMKO ce Haljy MajurHe
henuje cmarpa ce na je nuMGHH YBOp NMO3UTHUBAH. YKOJIMKO HUCY HaljeHe manurHe henuje, a
MPUCYTHHU Cy €JIeMEHTU JUMQHOTr yBOpa (JIuMGOIMTH), Hala3 je HEeraTHBaH, a YKOJIHUKO Hema

CJICMCHAaTa J'II/IM(bHOI‘ 4BOpa, cMaTtpa €€ na HI/Ije HU IIYHKTUpPAH WM HC y3UMa Yy pa3Marpame

(Tabema 7). (90, 91)

Tabena 7. Peruonanuu mum¢uu uBopoBu -N cratyc

NX pernoHanHu TMM(HU YBOPOBH HUCY oapehuBann
NO HEMa METacTa3a y perHOHATHUM JUM(GHUM YBOPOBHMA
N1 MeTacTase y UICHIaTepaTHUM ePHOPOHXHjaTHUM W/WIIH UIICHIIATePATHUM

XUJIapHUM JTUM(HUM YBOPOBHMA U MHTPAIYIMOHAIHU JIUM()HA YBOPOBU
VKJbYIYjyhU TUPEKTHO 3aXBaTambe PACTOM

N2 MeTacTtase y UICHIaTepaHIM MEANjaCTHHAIHUM /WK CyOKapHHEaTHUM
JUM(GHUM YBOPOBHMA
N3 MeTacTa3e y KOHTpaJlaTepaTHUM MEIUjaCTHHAIHUM, KOHTpAIaTepaTHUM XUIapHUM,

UIICUJIATEPAIHUM WJIM KOHTPAJIATEPATHUM CKaJIEHCKUM WJIM CYIPaKJIABUKYJIapHUM
JUM(GHUM YBOPOBHMA

VY okBupy M craryca HamnpaBJ/b€HO jeé HEKOJIMKO HM3ME€Ha, OJHOCHO Y KJIacH(pUKAIUjH
0JIBOJEHHX TYMOPCKHX HOJlyca, MAJUTHOT IIEYypaJHOT M3JIMBA, K0 M Ha IMOJETy MeTacTas3a, Ha
MeTacTase y TpyAHOM KOIIy U yaJbeHe MeTacTa3e BaH IpyAHor Koma. [IneypanHa nuceMunanyja,
MaJIMTHA TUICYpaTHU M3JIMBU W TUIEYPAITHUA HOJYCH Kao W MEPUKAPIHU M3IIMBU Kilacu(pukyje ce
kao M1a Gonect, panuje T4, Takole U TYMOPCKH HOAYC/M Y KOHTpaJaTepaHOM IUIyhHOM pexmby
KIacupukyjy ce kao Mla. Yaammene meracrase, BaH rpyaHor koma kinacudukyjy ce kao M1b

(Tabena 8).
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Tabena 8. Y nassene meracraze — M cratyc

MO HEMa y/laJbeHUX MeTacTa3a

M1 yIaJbeHE METacTase
M1la- ogBOjeHH TYMOPCKH HOJIYC/M y KOHTpajaTepaaHOM Jey miyha, Tymop ca
IUICypATHUM HOJYCHMAa, MAJIUTHU TUICYPATHU U ICPUKAPIHU U3JIUB*

M1b- ynaseene, BanmuryhHe MeTacrase

*Hajsehu 6poj mieypanaux (MepukapIHUX) M3IMBA KOJ KaplMHOMA mayha je mocyieauia MetacTaTcke 60JIeCTH.
MeljyTiM, Kol HEKHX H3JIMBA TIOHABJbaHA MUKPOCKOIICKA HCIIMTHBAKbA Cy HEraTHBHA a U3JIUB HUjE XeMOparuyaH u
HHje eKCyZaT. Y OBaKBUM OKOJHOCTHMA U y3 KIMHHUYKY OJUTYKY Ja M3JIMB HUje Y3pOKOBaH TyMOPOM, GOJIIECHULH ca

U3JMBOM ce Kiacupukyjy kao MO.

VY ckiamy ca OBUM H3MEHaMa U TPYIUCAE Y CTalujyMe 00JIeCcTH PETPIIeNo je u3MeHe, y3umajyhu
y 003up NpEeKUBIHABAKBE OOJECHHKA 10 TaKO M3MEHEHMM rpymama. C 003MpoM Ha HaBe/eHE
pas3iuKe Koje Cy ce mojaBuiie Kako y okBupy mnojenunux craryca (T, N u M) tako u y okBupY

MOjeIMHNX CTAIN]jyMa MPEUIOKEHO j€ HEKOIMKO MOTU(pHUKAIIH]A.

Hajseha npomena je y okBupy cranujyma llla, koju ce cmatpa onepabuiHuM. Y meMy Cy caja u
tymopu T4 kaTteropuje, To ce Ipe CBera OAHOCH Ha OHE CllydajeBe KaJa ce PaiH O OJIBOjeHUM
TYMOPCKHM YBOPOBHMA y JIPYTOoM pexipy uctor miyha cragujyma T4NO, kaga je mynMekromuja
u300p Jieuema, OHJa OBakBa pekiacudukaiuja nuje HeouekuBana. Cragujym T2bNOMO wus3 1B
npenazu y A cragujym, T2aN1IMO u3 11B npenasu y A cragujym, TANOMO u3 I11B npenasu y
INA cragujym u TANIMO u3 I1IB cragujyma npenasu y HIA.

Craaujym 0 — kaprgHoMm “in Situ” koju Moxke OMTH JeHHHUCAH Kao Jie3Hja ca XHUCTOJIOMIKAM

OJUTMKaMa MaJlurHUTeTa 6e3 HHBasuje.
Cragujym | o6yxBata OosiecHUKe ca HajOOJbOM MPOTHO30M.

IA cTtaanjym uuHe TyMOpPH BEIMUYHUHE JI0 3 ¢cm KOjU C€ HUCY NMPOLIMPWIN Y TUM(HE YBOPOBE MU
Heke jpyre nenoBe Tena u IB cragujym koju oOyxBata Tymope BenuduHe ona 3 A0 5 cm 6e3

HIMpewa y TMMQpHe YBOPOBE WM HEKH JPYTHU J€0 Tela.

Craaujym Il - Gonect je nokanu3oBaHa y uncuiarepaaHoM miyhy. 3axBaheHu cy TUPEKTHO WU
METAacTaTCKU MepUOPOHXUjaTIHHU, JTOOApHU W/WIN XUJIApHU JUM(PHH YBOPOBH Ca UIICHIIaTEpasiHE
ctpane. l|A cragujym obyxBaTa TymMOpe BEJIMYMHE JI0 5 cm U TyMOpE BeIUYHHE 0 5 CM 10 7 €M

ca 3axBaTambeM perHoHaJHuX JuMpHUX yBoposa. [IB cramujym oOyxBaTa TyMOp BeIHYHHE
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u3Mel)y 5 u 7 Cm ca 3axBarameM pernoHaTHUX JMM(HUX YBOpOBa MM TyMop Behu ox 7 ¢cm Ge3
3axBarama Omino Kor JuMm@Hor uBopa. Takohe IIB cramujym oOyxBara TyMOpe KOjH 3axXBarajy
jelIHy WM BHUIIE aHATOMCKHX CTPYKTypa: 3uj TpyAHOr Koina, aujadparmy, N. phrenicus,
Me/IMjacHHAIHY IUIeYpY, MapHjeTaHH MepuKapa, 0e3 3axBaTama OMIIO KOT JTUM(HOT YBOpa WK
TyMOpe y TJIaBHOM OpOHXY Ha Mame o7 2 CM on Oudypkamuje uiam TymMope yIpyXKeHe ca
aTeNeKTa3oM Jena turyha wim TyMmope OHMIIo KOje BEJIMYMHE Ca CATEIIMTCKAM YBOPOBHUMA Y UCTOM

PEXKIBY.

Cragujym III monmessen je y IIA u IIIB, xoju umajy paszauuuTe MPOTHOCTUYKE (hakTope H
tepanujcke Moryhunoctu. IIIA cragujym oOyxBara TymMOpe BEIMYMHE A0 7 CM ca 3axBaTameM
auMHUX YBOPOBa MEAMjacTUHYMa WM TyMmope Behe o1 7 CM Koju 3axBarajy JTuM¢HEe YBOPOBE
MeIWjacTHHyMa W /WM ca 3axBaTalbeM pEerHoHaHUX JUM(GHUX 4YBOpoBa. Takohe oBOM
NOJCTAINjyMy TPUIAAajy TYMOpU OWJIO KOj€ BEJIWYMHE Ca CAaTeJIMTCKHM YBOPOBHUMA y MCTOM
PEXIbY U 3aXBaTalkbeM PErHOHAIHUX /WM MEANJaCTUHAIHUX JIMM(GHUX YBOPOBA MJIM TYMOPH Ca
TYMOPCKHUM YBOPOM Yy JIPYTOM pEXiby UCTOr Iulyha 0e3 mmupema y JuM@pHE YBOPOBE MM ca

3axBaTambCM PCrUOHATITHUX JII/IM(l)HI/IX YBOpOBaA.

I11A moacragujym oOyxBata U TyMOpPE KOjH 3aXBaTajy jeJHY WUJIM BUIIE aHATOMCKHX CTPYKTypa:
3UJ1 TPYIHOT Kollia, aujadparmy, N. Phrenicus, MmeaujacTMHaNIHY IUICYpPY, HapHjeTATHHU IEPUKap/
ca 3aXBaTamkbeM PETMOHAIHUX W/UIU MEIUjaCTUHAIHUX JTUM(GHUX YBOPOBA UM TyMope OUJIo Koje
BEJIMYMHE KOJU ypacTajy y jelHy WJIM BUIIE aHaTOMCKUX CTPYKTypa: cplie, Tpaxejy, jelmak, N.
recurrens, KuuMeHu cTy0, BeJIMKE KpBHE CyJIoBe 0e3 IMpema y JUMQHE YBOpPOBE WIH ca

3aXBaTambCM PCTrHOHATTHUX J'II/IM(l)HI/IX YBOpOBaA.

I11B moacranujym o0yxBara TyMOpe KOjU Cy MPOLIUPEHH Y TUM(PHE YBOPOBE KOHTPATATEPAIHOT
iyha, cynpakiaBUKyJIapHe WM Y BpaTHE Kao U TyMOpe OMJIO KOje BEIMYMHE KOjH ypacTajy y
JeAHy WM BUIIE aHATOMCKHUX CTPYKTypa: cplle, je[mak, Tpaxejy, N. recurrens, KWIMeHu cTyo,

BEJIMKE KPBHE CYJIOBE Ca 3aXBaTamheM MEIHM]jaCTHHATHUX JTUM(HUX YBOPOBA.

Craaujym IV unHe TymMopu ca yiajbeHUM MeTacTazaMa, OIHOCHO TYMOPH KOjH Cy € IPOILIUPUIIH
y Jpyre opraHe Kao ¥ TYMOPH Ca OJBOJEHUM TYMOPCKUM HOJYCOM Y KOHTpaJlaTepalHOM Iutyhy.
OBpne npumajgajy ¥ TYMOpPU ca OJBOJEHHM TYMOPCKHM HOAYCHMMa Ha IUIEYpU WM MaJIUTHUM

wieypaitaum u3nuom (Tabena 9). (92)
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Tab6ena 9. Ceama pesuzuja TNM knacudukarnuje kapipmaoma ryha.
Goldstraw P. IASLC Staging Manual in Thoracic Oncology. IASLC. Denver,
Colorado, USA, 2009.

OxyntHU TX NO MO
KapIHHOM

Craaujym 0 Tis NO MO
Craaujym la Tla,b NO MO
Cranujym Ib T2a NO MO
Cramujym lla T2b NO MO
Tlab N1 MO
T2a N1 MO
Cragujym b T2b N1 MO
T3 NO MO
Cramgujym llla Tla,b, N2 MO
T2a,b N1,N2 MO
T3 NO,N1 MO

T4
Cramujym Il1b T4 N2 MO
Buo koju T N3 MO
Cragujym IV | Buno koju T | buro xoju M1

N

[Topen NSCLC oBom peBusmjoM je mpenopydeHo na ce 1 SCLC takohe knacudukyje u oBum

CHCTEMOM, y3 JA0CaIallby MO/IeTy Ha OTpaHuYeHy U mpoinupeny 6onect. OrpanndeHa 6oect
(Limited Disease-LD) oxarosapa craaujymuma I-111A y TNM cucremy nok mpormupeHa 60yect
(Extensive Disease-ED) oarosapa cragujymuma 1B u V. (93)

VY npunpemu je u ocma peBusrja TNM kimacudukanmje koja 3a KapiuMHoOM Iutyha qoHOCH 10cTa
u3MeHa y T u M crarycy u Hekonuko uzMeHna y N cratycy. [Touehe na ce npumemyje oxa 1. janyapa

2017. roguHe.
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1.1.8. TEPAIIMJA KAPLHIMHOMA ITJIY'RA

Tepanujcke omnmmje y Jiedewmy KaplIUHOMAa IUTyha Cy: XHpyplIKa Tepalnuja, XeMHOTepaluja,
pamuoTepanuja, OMOJIONIKA Tepanvja U NalujaTuBHA Tepanuja. Tepanuja kapuuHoma ryha je

KOMILJIEKCHA U Hajuerhe HCTOBPEMEHO 00yXBaTa BHILIE MOJAIUTETA JICUCHha.

Haxanocr, kox Bemukor Opoja mamujeHaTa aMjarHo3a ce€ TOoCTaB/ha Kada je OoJecT

y3HaInpenoBaa, aHce 3a U3JIeUeHhEe MaJle a TePAIHjCKU MPUCTYIT KOMIUICKCHU])H.

[TeToronumme npexxuBibaBame MaldjeHaTa o0oJeNuX OJl KapluHoMa muiyha mo craaujymuma

kpahe je y nopehemy ca kapruHomuma apyrux gokanusanuja (Tadena 10). (4)

Ta6ena 10. [leToromuiime mpexuBIbaBame Ko KapiuHoma riyha (%)

Craaujym NSCLC SCLC

la 50 38
Ib 47 21
la 36 38
b 26 18
Ila 19 13
b 7 9
v 2 1

Kaxko tepamnuja BeoMa 4ecTo He JOBOJM JI0 U3JICUEHa, IIHJb TEPaAIUje j€ MPOIYKEHE KUBOTA Y3
najujalnjy CUMIITOMa, OJHOCHO ocijoOahame on Teroba M MmoOoJbIIAkE€ KBATUTETA KUBOTA.
Tepanujcku NPUCTYI 3aBUCH O BPCTE TyMOPa, CTaAnjyMa O0JIECTH, OMILUTEr CTalkba OOJECHUKA U

00JIECHUKOBE MOTI/IBaI_II/Ije Ja IpruxXBaTu O,Z[pel'_)eHI/I BUJ JICUCH:A.

[Tpa Tepammjcka ommuja ko NSCLC xoja ce y3uma y pa3maTpame je XUPYPIIKO JICUCHE.
Tpebano Ou pa3nukoBaTH TepMHUHE omepabuinan” u “pecekradbunan”. Tymop Moxe OuTH
pecekTabuiaH, OTHOCHO MOT0/IaH 332 XUPYPIIKY PECEeKIjy, alli OOJIECHUK MOXKE U HEe Mopa OUTH
orepaOWIIaH y 3aBHCHOCTH O] CTama OOJIECHUKA, a TIPe CBEra KapAHOpEeCHUpaTOPHE pe3epBe U
Ipyrux KomopOuaureTa. J[eTalbHO MpeonepaTHBHO HCIUTHBAKE OMIITET 3PAaBCTBEHOT CTamba
nalujeHTa, NoceOHO pecHUpaTOpHE pe3epBe, BaXHO je€ 3a IMpOLeHY edekara XHUpYIIKe
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WHTEPBEHIINje. XUPYPIIKO-TIATOJIONIKA Capalhba TOKOM OINEPATHBHOT 3aXBaTa W Tperiies “‘ex-
tempore” onepaTUBHOT MaTepHjaia Tpeba 1a MOTBPAM ,, HeraTUBHE ‘pecekirone maprune. Ha oBaj
HAUMH C€ MOCTHXKE /1a PEeCEKLMOHE MapruHe HE IMPe/ICTaB/bajy MECTa ca BHCOKHM PU3HKOM 3a

peunauB Oonectu. Jlucekiuja TMM(pHUX YBOPOBA MEIMJACTHHYMA O]l BEJIMKE j€ BaXKHOCTH.

Panukanna xupypika pecekiigja TyMopa 3Hauu MOCTHU3amhe HETaTUBHUX MapruHa U JUCEKIH)y
auMGHUX YBOpPOBAa MeEIMjaCTMHYMa, 0Oe3 eKCTpakKarcCylapHOT HOJAJHOr IIHpEema TyMopa.
Pecekimja ce npeduHuMIIE Kao HEMOTHyHa akKo Cy MapruHe ,,[IO3UTHBHE, Kaja IOCTOjU
EKCTpaKarCyJapHO HOJAIHO IIUPEH-E, HEOJICTPAECHH IMO3UTHBHHU JHUM(HU YBOPOBU HIIU CE

MOTBPpAX MAJIMT'HU IUICYPAJIHU UK IICPUKAPIHN U3JIHB.

[Tormyna pecekumja obenexxkaBa ce kao RO m o3HauaBa OJCYCTBO TYMOPCKOT TKHBa Ha
PECEKIIMOHUM IOBpLIMHAMA, MHUKPOCKOIICKM IIPUCYTHO TYMOPCKO TKHBO Kao “NO3UTHBHA‘

PECCKIIMOHA ITOBPIIIKMHA obenexana ce kao Rl » A MAKPOCKOIICKH 3a0CTaJIN TYMOPCKH PACT Kao R2.

(94, 95)

Xupypuiko Jieuere je metoaa nzbopa 3a 6onecauke y 0, | u 1l cragujymy NSCLC ako je nanujeHt

orniepaOuIaH.

Cramujym 0 cy KapimHOMH ,,iN Situ “, Koju cy 1o JeUHUIMjU HEMHBa3UBHU M HE METACTAa3HPa]y.
Tepanuja nzbopa je xupypiika, Mel)yTum, mocToju BUCOKA MHLIUICHIA CEKYHAAPHUX MPUMapHUX
TyMOpa OJ] KOJUX Cy MHOTUM HepecekTaOwiHu. Kao anTepHaTuBa XUpYpIIKOI TpeTMaHa,
Ipernopydyjy c€ €eHJOCKOICKE MeToJe Kao MITO Cy AaproH IJia3Ma Koaryialwja,

eJIeKTpOKayTepu3allja, Jjacep pecekinja, Opaxurepanuja u GoToaruHaAMCKa Teparnuja.

3a 6onecnuke y I cragujymy NSCLC tepanuja uzbopa takohe je xupypiuka. Ileroroaumime
npexXuBJbaBambe OonecHuka y I cragujymy OGonectu je oko 50%, a xom OonecHHKA y MPBOM
craaujymy ca T1 tymopom noctuxe 70%. Henocpennu mocronepaTUBHU MOPTAIMTET pacTe ca
roJIMHaMa XMUBOTa OosiecHUKa U n3HOCcH 3-5% ako je ypahena nodexkromuja. Koj nanujenata ca
JUMUTUPAHOM IITyhHOM (DYHKIIM]OM J01a3€e y 003Up MOLITETHE PECEKIHje- CETMEHTEKTOMMU]a UITH
,aTUTIMYHA“peceknnja. Hepangomm3oBaHa cTyawja Koja je oOyxXBaTWiIa KOMITAPAaTHBHO
WCIIUTUBAKhE CETMEHTEKTOMHjE M JIOOEKTOMH]E TIOKa3alia je Mame JIOKATHUX PEeIUIuBa HAKOH

n1o0exkToMuje Oe3 3HaYajHUjUX pas3iiuKa y MOy MpeXuBibaBama. (96)

VYV neuewy Oonecanka ca NSCLC y II cragnjymy npuMmemyje ce omepaTuBHO Jedewme. Hakon
XUPYPIIKE PECEKITHje TIETOTOUIIILE MTPSKUBIbaBame je 0ko 35%. Henocpeaau mocTonepaTuBHA
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MopTamuTeT je 5-8% HakoH mynMekTomuje U 3-5% HaKoH JOOeKToMHje. AMjyBaHTHa

panuoTeparija JeKHUIITa TyMOpa KOPUCTH Ce 3a JIOKAJTHY KOHTPOIY OO0JIEeCTH.

Henoymurie Be3ane 3a repanujy NSCLC najBumie ce ognoce Ha neueme [IIA cranujyma 6onect.
VY neuyewmy ce kopuctu Bume wmomanutera: xemuorepanuja (XT), pagmorepanuja (PT) wu
xupypruja. Omiiyka 0o MOJQJIMTETY Jieuea Hajuernhe 3aBUCH O]l TAYHO oJpeheHor cTaaujyma
Oomectn, ommrer crama mnangjeHra (performance status-PS), mnyhae ¢ynkunuje wu
KomopOuaurera. Behuna ctpy4nux pacrmpaBa 0JJHOCH Ce HE CaMO Ha MOJAJIIMTET JIeUeHa, HETO U
Ha BUXOB penocien. Hajpaxxauju ¢akrop Koju yrude Ha jedeme OonecHuka y IIIA cragujymy

Oosecty je 3axBaheHOCT MearjacTUHATHUX JTUM(HUX YBOpoBa (N2).

bonechnum ca N2 4yBopoBMMa Hamaze ce wu3Mely OoJiecHHKa ca pPECeKTaOMITHOM U
HepecekTaOmIHOM Oosenthy W YMHE TPyITy Koja 3aXTeBa HajKOMIUIEKCHHUJU TEPAIHjCKH MPUCTYII.
Cratyc N2 yBopoBa 3HauajaH je ca aclekTa 3axBaheHOCTH MaJMTHUM IIPOLECOM U TO HE caMo
3aBHUCHO O]l JIoKanu3auuje, seh u ox 6poja U BpeMeHa HHUXOBE NAaTOXUCTOJIOUIKE JIMjarHOCTUKE
(mpeonepaTHBHO, HHTPAOTIEPATUBHO WK moctonepatuBHo). Cragujym IIIA uuHe u GonecHum
ca T4 Ttymopom 6e3 3axBartama mumpHuX uBopoBa (NO). bormecunumu ca T4 tymopom cMarpajy ce
IpUMapHO HepecekTaOuiIHUM. PeTko, koj mojennHauynux OojecHuka ca T4 Tymopom, Moxe ce
IPUMEHHUTH XUPYpILIKO Jieuewe. Tymopu knacupukoBanu kao T3N1 cy npumapHo peceKkTaObuiHu,
3a pa3nuKy oJ Tymopa kiacupuxkoBaHux kao T4NIl koju cy y peTkuM, IOjeIMHAYHUM
ciaydajeBuma pecektabminu. Kom omiyke o Jedewmy OonecHuka ca T3N1  Tymopowm,
NpeXHUBJbABAKE ONEPUCAHUX 3aBUCH Of KapakTepucTuka T3 Tymopa, Tj. Ja JU c€ pagu o
JIOKaJIM30BaHO] MHBA3WjU 3Wja TPYIHOr Kolla (MOBOJbHMjAa BapujaHTa), UIM je kateropuja T3
onpeheHa Ha OCHOBY 3axBah€HOCTH MeWjaCTUHyMa WJIM MPOKCUMAIIHOT IIHpEHa TyMopa A0
HUBOAa < 2 cm 0J] KapuHe Tpaxeje. XUpywkum jeuerweM OonecHuka y [IIB craqujymy NSCLC ne

HOCTHKY ce 3Ha4YajHHju edexTr ako ce He npumene X T, PT win wuxosa komOuHamwmja. (97)

[Tponemyje ce na oko 40% Gonecanka ca NSCLC y MOMEHTY mocTaBibama IMjarHo3e nMa
MeTacTaTcky oosect, omHocHO IV cramujym 6omectr. OB 00JIECHHUIIM HEMA]y KOPUCT OJ1
Tepanyje Koja je ycMepeHa Ha JIOKaJTHy KOHTPOJIY O0JIECTH - XUPYPTHjy U paAUOTEpanujy OCUM y
najivjaTUBHE CBpXeE. Y MOjeIMHAYHUM CITy4yajeBUMa MOXE C€ Pa3MaTpaTu ONEepaTUBHU 3aXBaT

KOJI COJIMTAPHUX METACTa3a y IICHTPATHOM HEPBHOM CHUCTEMY M HaJ0yOpe:kHUM xkJiie3nama. (98)
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VY mnpBoj nonoBuHu 20. Beka yNOTpeOJbEH je MPBU LUTOTOKCHYHHU JIEK y JIEUCHY MAJIUTHOT

obosbema mayha- nitrogen mustard. (99)

On Tor BpemeHa 10 1aHac npoHal)eHu cy OpojHU JIGKOBH Ca IUTOTOKCHYHUM JIEjCTBOM Pa3IHIUTe
epukacHocTr. McTpaxuBama Cy TOTBpAMIA U J0Ka3alia MPEAHOCT MIPUMEHE XeMHUOTepanuje y
oxHOCy Ha Hajoospy Moryhy Hery (best supportive care - BSC). JeaHo o THX UCTpakuBamba je
Outa BesMka OpuTaHCKO-(paHIlyCKa MeTa-aHaIM3a 52 paHIOMU30BaHe cTyauje, u3 1995. ronune,
KOjOM cy aHanu3upanu nojamw 3a 9.387 6onecHuka. [Ipumena xemuorepanuje y onaocy Ha BSC
je moBena 10 TPOAYXKEHa MeIujaHe MpEeKHUBhaBama 3a 6—8 Meceld U jeIHOTOIMIIELET

npexuBIbaBama qyxer 3a 20%-30%. (100)

JlexoBu koju nenyjy Ha TyMopcke henuje, nenyjy u Ha HopMainHe henuje nomahuHa, v 3a caja HUje
npoHaljeH JIek Koju Ou OMO CTPOTO CEJICKTHBAH U JIeJIOBao caMo Ha Tymopcke henmje. Hakon
OpOjHUX KIMHUYKHX UCIUTHBAMa MPOU3HUIIIA0 je CTaB Ja JIEKOBH Ha 0a3M IUIaTHHE, CAaMOCTAITHO
WM Y KOMOMHAIMjU ca APYTUM JISKOBUMA HIIH APYTUM METO/1aMa JIeUeHha, MOTY YTHIIATH Ha JTyXkKe
NPEeKUBIbABAEkEe OOJIECHUKA ca KapumHoMoM Iniyha. Y OpojHuM crynmjama moTBpheHa je
CYIEpUOPHOCT KOMOHMHanuMje JiekoBa, onHocHO XT ca aBa W BHIIE JIEKOBA Yy OJHOCY Ha
MOHOTepanujy y jeuewy kapuuHoma miyha. Kod NSCLC XT ce npumemyje Kao ajjyBaHTHA
(tomatHa) Tepamnuja 3a pecektabunHe OonecHuke y cragujymy Il u IlIA, camoctanno wmm y
xomOuHauju ca PT kox Oonechuka ca HepecekradbmwinuMm Tymopom (1B u IV craaujymy),
nHonepabunnux 6onecuuka I-111A cragnjyma u kao nHIYKIIMOHA (HEOA [jyBaHTHA Teparuja) mpe

XHUPYPILKOT 3aXBaTa KOJ| MPUMAPHO HepeceKTaOmIHuX OosecHuka y craaujymy 1A, (101)

Yupkoc HanpeTky y npuMmern X T npse muamje, 50-60% obonemux oxq NSCLC y cragujymy I11B
u IV HakoH KOMIUIeTHpama Tepamnuje IpBe JIMHHU]e pa3Buje mporpecujy Oonectu. Ilporpecuja

00JIeCTH Ce jaBJba MPOCEUHO 4-6 Mecel HaKOH KOMILIeTHpaa rnpse juHuje XT. (102)

[Ipumena oapeheHor pexumMa XxeMUOTEpANHje 3aBUCU OJ1 BEIMKOT Opoja (akTopa, o1 KOjUxX Cy

Haj3HAYajHUJU TUT KapiHoMa roiyha, cragujym oomectu u PS.

N mopen OpojHMX HCIHUTHBAKkA y 1MUY HATAKEHa ONTHUMATHOT Opoja XEeMHOTEparujCKuX
LUKJTyca, ONTHUMallHe KOMOMHAIMje MUTOoCTaThKa JaHac je nmpuxsaheno na ce XT, y 3aBucHocTn
0]l IPOTOKOJIa pUMemYje 4 10 6 nuKIyca y ajJeKkBaTHUM BpeMeHckuM pasmanuma. Kox NSCLC
Haje(MKaCHUJU Y TepaIluju MpBe JUHH]je TIOKA3ai Cy C€ XeMHUOTEPaINjCKU 1y0seTH 0a3upaHu Ha

TUIATHHCKUM JiepuBaTuMa (Cisplatin wimu carboplatin) a koju kao apyru ek ykiby4dyjy gemcitabin,
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vinorelbin, pemetrexed, docetaxel, paclitaxel u etoposid. Hu jeman miatuHcku AyOneT HUje

110Ka3a0 CYIEpHOPHOCT Yy OPOjHUM cTyaujama U MeTa ananuzama. (103, 104, 105)

AKO ce TOKOM crpoBohjema WM HakoH crpoBohema mpse nuHHje XT moTBpau mporpecuja
6onecty, a PS GornecHuka je u 1ajpe 3a0BOJbaBajyhu mpenasu ce Ha MPUMEHY JApyre a IOTOM H

tpehe nunanje XT. (106)

VY neuewy SCLC y ciydajy orpanudene Oonectu xopuctu ce kombunanuja XT (Hajuemrhe
riatuHCku ayoner) ca PT rpyasor xoma, y3 npodunaktuuky PT ennokpanujyma. Hajuenrhe ce
KopucTh KomOuHanmja cisplatin wiu carboplatin u etoposid. Xemwuorepanujcku arcHcu
3aCTYIUbEHH y JPYroj JIMHHjU, WM y JIeYely HpomupeHe Oosectu cy topotecan, irinotecan,

vinblastin, vincristin, paclitaxel, docetaxel, gemcitabin u qpyru. (107)

[TeToronumme npexuBibaBame onepucanux y I cranujymy NSCLC 6e3 anjyBanTHe Tepanuje je
nome (15% IIIA, <5% IIIB). U3 tux pasnora aesenecetux roauHa 20. Beka Iodeso ce ca
npuMeHoM HeoanjyBaHTHe, Tj. XT w/mmm PT mpe omepamuje. [IpumapHu 1mwsbp Tepanwje je
1000JbIIAKE PSKUBIbABAA ITyTEM MpeBohema 00IeCTH Y HIKHU cTaaujyM (,,downstage™) u to
yTUL@jeM Ha MOpUMapHU TYMOp, MeIWjaCTHMHAJIHE JUM(pHE 4YBOPOBE U MHMKpPOMETAcTase.
OxpaOpeme 3a IpUMEHY Heoa/ljyBaHTHE Tepaliije OTUYe U3 pe3yiTara CTyaAuja, I/ie ¢y J001jeHn
MO3UTUBHU PE3YITATH Yy IPEKUBIbaBamby 00JIECHUKA Y paHUM CTaujyMHMa OosecTu, ykbyuyjyhu
1A cragujym, a Koju cy nipe xupypukor 3axsata npumiin XT. imak HoBUje cTyauje, Kao U MeTa
aHanu3e, MokKasaje cy Malay KOpucT o HeoaJjyBaHTHe XT, 6€3 cTaTUCTUUKH 3HAYajHOT JIyXKer
NpeXHBJbaBamka. 3a caja, HeoadjyBaHTHa XTI ce He mpenopyuyyje Koja OolecHHKa ca
pecekradbmmaoMm Oonemhy ox | mo IIMA (N1) crammjyma. Ilporemeno je ma ce xox 40-60%
OosecHMKa MPUMEHOM HE0a/ljyBaHTHE Teparnuje 00JIecT MPeBOIN Y HUXKU cTaaujyM. MictoBpemena
npuMenHa XT u PT y HeoangjyBaHTHOM TpeTMaHy MoOOJbIIaBa mnpeBolerme OoleCHUKA y HHKHU
cTagujyMm OojecTd, ainu ¥ nosehaBa MOPOMAMTET U MOpPTAIUTET. Y Ipynu OoJIeCHUKA KOjU CY
WHUIIA]AJTHO TIPOIEHEHN Ka0 WHOTIEpaOUITHN, HAKOH HE0a/[jyBaHTHE TepaIrje XUPYPIIKO JICUCHE

je ouio moryhe ko oko 50% GostecHuka. (108)

Hakon 3HavajHOr Opoja CTyArja U30CTa0 je AeHUIaH OJATOBOp Ha MUTAkE Ja JIU je KoJ O0JlecCHUKa
ca JIOKaJTHO y3HampenoBaluM Tymopuma kareropuje T3N2, y morneny JioKaidHe KOHTpOJE U
IPEKMBJbaBakba 00Jb€ MPUMEHUTH HeoanjyBaHTHY XT a 3aTuMm onepauujy, win camo X T u/unu
PT. V nokymajy oaroopa Ha OBO NHUTame pahieHe cy JBE BEJHMKE, paHIOMHM30BaHE CTyIHje

(Intergroup 0139 u III paza EORTC 08941). Ha ocHOBy pe3ynTara Kao Hpenopyka 3a Jieuemne
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OosecHuKa ca npeonepaTuBHO NoTBpheHnM N2 3axBaTambeM, XUPYPIIKO JICUEHE J10JIa3H Y 003Up
KoJ1 00JIECHMKA KOJI KOJUX C€ TOPAKOTOMH]JOM YTBpZe HeodekuBaHe N2 jie3Huje, aii caMo aKo je
Moryha koMmIuieTHa pecekiyja. Jledeme ce Mopa nonyHutH agjyBanTHoM XT, a ako je Mmoryhe u
PT u xon 6onecHrKa KOJI KOJHX je He0a/[jyBaHTHA Teparuja I0Bela 0 jaCHOT OJroBOpa Ha HUBOY
MeIMjacTHHyMa M TO caMo aKo je Moryha KOMIUIETHa pecekluja, Mo MoryhHOCTH JI0OeKToMHja.

(109, 110)

VY okBupy jneuewma OonecHuka ca uHomnepadbumauMm NSCLC komOunyjy ce XT u PT y umuspy
no00JbIlIakba Pe3yITaTa 0 KOjUX JOBOIU IPUMEHA TT0jeIMHaYHUX MoianuTeTa. thuxoBa npruMeHa
ce CIpOBOAM HAa HEKOJMKO HAYMHA, KAaO CEKBEHIMOHAJTHA M KOHKOMHTAaHTHA M MOXE cCe
NPUMEHUTH Kao HE0ajyBaHTHA-WHAYKIIMOHA U aJjyBaHTHA Tepanuja. CeKBEeHIIMOHATHA IPIMEHA
O3HauaBa J]a ce MpUMEYje jeJaH MOJAINTET 3a APYrHUM, a KOHKOMHTAHTHA Tepalnuja o3HauaBa
NPUMEHY XEMHOTEpanuje W paauoTepanuje UCToBpeMeHo. [IpoleHar mnpexuBibaBamba KOJI
HeoaJ[jyBaHTHE XeMUOpaIuoTepanyje CIM4aH je Kao U Koa HeoanjyBanTtHe X T, moa yciaoBoM a
ce PT opmaje mocromepatmBHO, aKoO HHUje Jara IpeomnepatuBHO. HeoaxmjyBanTHa
XEMHOpAJIMOTEpaIdja je ToBe3aHa ca BehoM CTOMOM MOTIYHOT OATOBOpa M HETATUBHUM
MeIrjacTHHATHUM JUM(pHUM YBOopoBUMa. MelyyTuM, TO ce mocTmKe 1o IeHy Behe cTorne aKyTHe

TOKCHYHOCTH M IToBehama TpoIKoBa jeuera. (111)

[Momanm w3 BeNMKHX MYITHMHCTHTYIHOHATHHUX CTYAHMja TOKa3yjy Ja MYJIMEKTOMHja HaKOH
HEO0a/[jyBaHTHE XEMHOpaJUOTEpanvje HWMa HENPUXBAaT/BHBO BEIUKY CTOIy oO0OoJieBama W
cmptHocTH. Ilpema HajBeheM Opojy 00jaB/beHUX pe3yiTaTa NETOTOAMUIEbE MPEKHUBIbABAE
onepucanux y IllIA cragujymy, 6e3 amjyBanTHe Tepamuje, He npenazu 15%. CxogHo Tum
pe3yaTaTUMa ajjyBaHTHa Tepalvja je MocTajla He3a00WIa3HU €0 MYJITHUMOJATHOT TMPUCTYIA
neuewsy A cragujyma NSCLC. OBaj Buj neuerma 3acHHBA CE Ha YHEHCHHIN Ja CY ylaJbeHe
Mmeractaze Hajuemhu penarnc 6onectu y A cragujymy. Kao m xon xupypuku sedesor |l
cTagujyma, ayonetu Oa3upaHu Ha IMJIaTWHU ajajyBaHTHe X1, Hajuemhe ce HmpUMEmY]y KOJ

onepucanux 6onecuuka y 1 crangujymy NSCLC. (107, 112)

Heke cryauje yka3syjy Aa je oAroBop Ha MHAYKIMOHY XT HeonmxoaaH Jja Ou ce Morja O4eKHBaTH

KOPHCT Jiajbe MIpUMeHe XeMuopaanorepanuje. (113)

Nako ce cmarpa ce nga je PT crammapmam TpeTrman wWHOmMepaOWIHMX OOJECHMKAa OHA WMa
MOTEHIIMjaJHy yJOTy Yy CBUM CTaJljyMHMa KapluHoMma Iiyha, OMIIO Kao KypaTHBHA WM Kao

nanyjaTuBHa Tepanuja. Pesynratm PT, kaga ce mpumenu Oe3 Jpyrux MojaiMTeTa, HUCY
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3anoBosbaBajyhu. Cpenme mNpexuBbaBame TUX OonecHuka je 8-10 mecemw, TBOTOIUIIEE
npexkuBibaBambe je oko 10-20% a meroroauinme MpekuBIbaBambe camo 3-8%. 300r oBaKkBHX
pesynrara PT 6u Tpebano npuMemUBaTH Kao 10 MYJITUMOJIATHE TEparuje KO NMaldjeHara Koju
MOTY MMAaTHU KOPUCTH O] JIe()UHUTHUBHE JIOKAIIHE Teparvje, MoceOHO OHUMA KOJ KOJHX TMOCTOje
aTICOIyTHE WJIM PeJaTHBHE KOHTPAaWHAMKALIM]E 32 XUPYPLIKO JIeUewne. Y 1uJby noBehama JoKaIHe
KOHTpOJIE TyMOpa W CMameHha TOKCHYHOCTH JIeUeHha, KpUTHYHE KommoHeHTe PT ykibydyjy
oaromapajyhy cumynanujy, Tauny AeQUHUIN]Y 3paqHOr 10Jba, IIaHupamke KoHhopmane PT u
o0e30eheme TauHOT cIipoBOl)ema MIAHUPAHOT TpeTMaHa. YIoTpeda HalpeIHUX TEXHOJIOTH]a je
noTpeOdHa KaJla je HEOMXOJHO MPUMEHUTH OAroBapajyhe m03e Ha TyMOp y3 HCTOBPEMEHY
MaKCHMaJHy MOIITey 3ApaBor TkuBa. Takse TexHonoruje oo0yxsarajy 4D-CT cumynanujy, IMRT
(intensity-modulated radiation therapy), VMAT (volumetric modulated arc therapy), SABR
(Stereotactic Ablative Radiotherapy), ctpateruje ynpassbama MoKpeTHMa ¥ IPOTOHCKY Teparujy.
Nuesna IGRT (Image Guided Radiation Therapy) ce mpenopy4yje na Ou ce ocurypana TadHa
UCTIOpYKa KaJia ce KOPUCTH BHCOKO KOH(OpMaIHA Teparnuja WId KOMIUIEKCHE TEXHUKE KOHTPOJIE
nokpeta. Ko nHonepabuiHux 6osecHuka y | cramujymy 000JbeHba U JOBOJBHOM PECITUPATOPHOM
pesepBoM y 003up nonazu PT y nusby usnedewa. Y cTyauju koja je oOyxBaTasa OOJIECHHUKE
crapuje on 70 roaWHA, KOjH Cy MMalld PECEKTaOWIHE Jie3uje Mame ox 4 cm, amu cy Owin
MHOTIEPaOITHI U3 METUIIMHCKHX Pa3Jiora WM HUCY IPUXBATHIIN XHPYPIIKO JeUeHhe, 3a0eIeKeHO
j€ TEeTOTOUIIbE MPEKUBIbABAKE CIMYHO MPEKHUBIABAKY HMCIUTAHUKA CIUYHE CTAPOCTH KOJ

KOJUX je ydHIbeHa XHpYpIIKa pecekiuja. (114)

WNuonepabunun Oonecuuuu y Il cragujymy Oonectu W 3a10BoJbaBajyhoM pecrnupaTopHOM
pe3epBoM Mory 6utu jeueHu kypatuBHoMm PT. PT ce mpenopyuyje 3a jokainHy nanujanyjy u
IpeBEHIN]y cuMnToMa (6011, KpBapeme, ONCTPYKIIMja Tpaxeje U BETUKUX OPOHXH]ja) TOPEKIIOM O
IpUMapHOT WK MeTacTackor Tymopa. Jlokanna PT pagu u3onamyje win orpaHuYena noapydja
nojelMHa4yHe MeracTase (YKJbydyje ajdl HMje OrpaHHYeHa caMo Ha MO3ak, Iiiyha u HagOoyOpexHe
HKIIE3]I€ ) TOCTHXKE MPOTYKEH-e MPEXKHBIbaBamka 100po 0AadpaHuXx nanyjeHara ca 106pum PS, koju
Cy IPUMIIN paJUKaliHy Tepanujy 3a Oosect y rpyaHoM komry. PT mojenmHayHux meracTasa je

aJleKBaTHa OIIHja KO cydajeBa Tae Moke outu 0e30eaHo npumemeHa. (115)

[uspana (target) Tepanuja je penatuBHO HOBU mpuctyn y nedery NSCLC. Hekomuko siekoBa y
pa3BHjeHHjUM 3eMJbaMa YMHU OCHOBY OBAaKBOT Jieuekha, Ty ce yopajajy erlotinib, gefitinib, afatinib,

bevacizumab, crizotinib u cetuximab. Jom yBek ce mokymaBa nponahin HajOOFM HAYMH
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KOMOMHOBama ca XeMHoTepanujckuM areicuma. [lomaxk y neuewy yznanpenosainor NSCLC ynnu
yIpaBo MEpPCOHAIIM30BaHa MOJeKyiaapHa Tepanuja. OHa moJpasymMeBa T'€HETCKY THIH3ALHUjy
KapuuHOMa Tutyha U moToM 01a0up HajOOJBET JIeKa 3a CBAKOT MOjeIMHaYHOT OoJjiecHnKka. Ha3us
[[UJbaHa TEPaIrja je OJJHOCU CE Ha MPUMEHY areHaca Koju 0JI0KHpajy MOJIEKyJIapHe CUCTEME H3BaH
jenpa henuje, moHekaJa Yak W W3BaH MajurHe henuje, a UMajy 3a UUJb MHXUOWIHM]Y MaJUTHE
nponudepanuje. J[Ba cucrema wim myta cy oj HajBeher 3naudaja y tepanuju NSCLC a To cy myT
peuenTopa enuaepmanHor ¢akropa pacra (epidermal growth factor receptor - EGFR) y
TyMOpckuM henujama ¥ myT penentopa BacKyldapHOTr eHjaoTenHor Qakropa pacra (vascular

endothelial growth factor receptor - VEGFR).

Pact manurnux henuja ycnoBibeH je, uaMel)y oCTanor M HEKOHTPOJIMCAHOM MPOIYKIHjOM U
AyYTOKPHHOM CEKPELHUjoM crenn(UuHIX MOJIeKysa HIp. enuaepmainHor gakropa pacra (EGF) u
M0jayaHOM EKCITPECHjOM OroBapajyhux perentopa Ha MeMOpanu Mmamraux henuja (anp. EGFR-
a). MoJiekynapHu IyTE€BU aKTUBALMje OBUX CHCTEMa MOT'Y Ce HHXHOHMCATH Ha HEKOJIMKO HAYnHa:
1. Ha excrpanenynapuum gomenuma EGFR myrem monoknoHannux antutena (cetuximab) wmu
VEGFR (bevacizumab), uuju je musb BesuBawe EGF-a unun VEGF-a npe Be3uBama 3a peruenrope
2. Naxubunrja Ha MHTpALEIYJIAPHOM JIOMEHY THPO3HH-KHHA3e TOMOhy MHXHOUTOpa TUPO3UH-
kuHaze (TKI) ox xojux cy wHajmosnaruju  erlotinib,  gefitinib u  afatinib
3. Maxubunyja momohy MyJITHKMHa3a MHXMOMTOpA HAa MHTpAILETyJIapHOM JOMEHY pelentopa

nomohy sunitiniba, sorafeniba, axitiniba u ap (116)

JlexoBH KOju HHXHOHMPA]y THPO3UH KUHA3Y pelenTopa enuaepmMainor pakropa pacra (Epidermal
growth factor receptor-tyrosine kinase inhibitors - EGFR-TKI), cy mokasanu 3HauajHHUjy
epukacHocT y TpetMmany y3HampenoBajgor NSCLC, mocebHo aneHokaprmHoma. Crnerududane
mytanuje Ha EGFR K nomeny cy unenrtuduxonane 2004. rogune. Hajuenthe EGFR myranmje cy
MHUKpOZeJelMja Ha er3oHy 19 ca mocieguuHuM T'yOUTKOM oko 5 amuHokucenuHa Ha EGFR
npoteuny u L858R myramuja Ha erzony 21, rae momasu J0 3aMeHE LUTO3WHA T'yaHUHOM U
MoCJIeIMYHE 3aMEHe JICYIIMHA apTMHUHOM. 3ajeIHO, OBa JBa THMa MyTanuja dynHe 85 mo 90%
no3Hatnx EGFR myrammja koq NSCLC, koje yjemHo MO3MTHBHO OATrOBapajy Ha Tepamnujy ca
EGFR-TKI. C pgpyre crpaHe, Heke MyTaluje, HapoyuTo Ha ersony 20, moBe3aHe cy ca

pesucrenijom Ha EGFR-TKI. (117)

Benuku 0poj cryawja moka3ao je 3Ha4ajHO MPOyKaBame Mepuoaa 0e3 mporpecje aiud u

npexuBpaBama y onpehenum nomymanujama OosnecHuka. National Comprehensive Cancer
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Network (NCCN) Boaunu 3a Tperman NSCLC npenopyuyje pyruncko Tectupambe EGFR myrarmja
KO/ marijeHara ca qujarnoctukoBanuM HeckBamMo3HuM NSCLC. Knununuka crynuja daze ll mon
nasuBom |IRESSA Pan-Asia mopemnmna je npumeny Qefitiniba y oxmocy Ha npumeny
carboplatin/paclitaxela 'y npBoj nuMHHjU Jiedewma MalMjeHaTa ca  y3HANPEAOBAIUM
ageHokapruHomoM. OBa cTyauja je moTBpawiIa npeaukTuBHY BpenHoct EGFR myranuje. Kon
nanujenata ca EGFR mosutuBHOM Mmytanujom (er3on 19 um 21) koju cy mpumanu gefitinib
3a0enexeHo je myxe BpeMe 1o mnporpecuje Oonectu. I[lanmmjertn ca EGFR mo3utuBHOM
MyTaijoM takohe cy nmanu Behu crerneH Tepamnujckor oarosopa ca gefitinibom y nmopehemy ca

rpyrnomM namnujenara jgedenux carboplatin/paclitaxelom. (118)

On uHxuOUTOpa BacKymapHor eHmorenHor (akropa pacrta (VEGF) HajBuille je MCIUTHBAH
bevacizumab, MOHOKIIOHAJIHO aHTUTENO, @ O/ CTY/IMja KOje Cy uMalie HajBehn yThalaj 3a heroBo
yBohemwe y Tepanujy y3nampenosaior NSCLC yOpaja ce Benuka pangomuzoBana dase 111 xojy je
cipoBena ECOG rpyna (ECOG 4599). V oBoj cTyauju cy paHIOMH30BaHU OOJECHHIH ca
y3nanpegoBaimM NSCLC, HeCKBaMO3HOT THIIA, KOJH Cy IMOJCJbEHU y TPYIy KoOja je mpumaia
carboplatin/paclitaxel u y rpymy koja je mopen HaBeIcHa ABa XeMUOTEPAIMjCKa areHca mpumaia
u bevacizumab. Ytephero je na cy 6onecuuim koju cy JieueHu ca carboplatinom, paclitaxelom u
bevacizumabom wumanu 3HauyajHO BHIINY CTONY OATOBOpPAa HA TEPaIUjy, MYKH EPUOI IO

nporpecuje 00JIeCTH Kao U ayXe MpexuBibaBambe. (119)

[TocToje u Ipyru UJbaHU areHCH KOju ce ca MambOoM Wi BehoM ycremHomhy Kopucre y jiedewmy
KapIrHOMa TuTyha caMOCTaHO WiIH y KOMOMHAIjaMa ca IPYTUM [HJbaHUM WA IIUTOTOKCHYHUM
JexoBUMa. bpojHe cTyauje cy moTBpuiie BUXOBY €PUKACHOCT U Mamby TOKCHUYHOCT Y OJIHOCY Ha
ocrasie Mojanurere jeuewma. Cmarpa ce aa he y OyayhHocTu Tepanuja kapuuHOMa OUTH

JOMHHAHTHO WHAWBUIya n30BaHa. (120)

OcuM HaBeIeHHX CIEMU(PUYHUX OHKOJIOIIKAX MOJAUTETa Jieueha KapiuHoMma Iuryha kao
HEOJIBOJUB JI€O JIeUeHha OBUX OOJIECHHKA IPUMEbYje Ce CYMOPTUBHA U CUMITOMATCKa TeparnHja.
To je BuJ Tepamuje y OHKOJIOTHjH KOjU HE Jiellyje Ha caMy MaJIurHy OoJiecT Beh je ycMepeH Ha
yOnaxxkaBame (majujalujy) CUMIITOMA M YKJbydyje: Tepamujy Oona, Jedeme NpUIIPYKEHHX
nH(pekIrja, aneMurje, KaxeKkcrje, HeXKeJbeHnX edekara npyre Tepanuje u ci. [Ipumapuu muss je

M000JBbIIAE KBAJIUTETA JKUBOTA OOJIECHUKA.

Tepanuja 6074 je jeqad o1 HajBAKHUJUX eJIeMeHaTa MaIijaTUBHOT 30pUmhaBakha OHKOIOITKIX

6onecHuka. bon HUje cacTaBHU J1€0 )KUBOTA OHKOJIOIIKUX MMalijeHaTa aju YKOJIHMKO je IPUCYTaH
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Tpeba ra neuntH. [Ipuctyn cBakoM nanujeHTty Tpeba na Oyae MHAMBHUAYaIaH, y3 MaXJbUBY
NpOLIEHY PU3UKa U KOPHCTH O] IpUME-eHOT TpeTMana. [Ipema mogannma CBeTcke 3paBCTBEHE
opranuzarnuje (C30), 15 muimona jbyau 0oiyje oA MaIUTHUX 00J1ecTH, a 2/3 marujeHaTa TOKOM
cBoje OosecTy UMajy 6os10Be 1mTOo 3aH4M Ja 10 MUIIMOHA JbYIH Yy CBETY Y OBOM Yacy MaTH O

XPOHHYHOT KaHepckor 6osa. (121)

bon je cybOjektuBHM ocehaj M HE TMOCTOjW BaJMJaH OOJEKTUBHHM METOJ 32 MEPEHE HEroBOT
MHTEH3UTETA. JEHOAMMEH3MOHN HAUMHH 32 MEPEHhe HHTEH3UTETa 00JIa Cy Pa3InuuTe CKaJle Koje
Mory OuTH HyMepuuke u BusyenHe: BepOanna ckama - BC (Categorical Verbal Rating Scale),
Hymepuuka ckana - HC (Categorical Numerical Rating Scale). Busyenno ananorna ckaina - BAC

(Visual Analogue Scale) u apyre koje cy pehe y ynorpeou.

Hajuemhe ynorpe6spaBana je Hymepuuka ckana (HC) koja ce gecTo 30Be U BU3yelTHA HyMEpHUYKa
ckana (BHC), jep je ckana o6jaimimeHa v npuka3aHa Ha Manupy, Tako Jia 0JiroBapa HeKoM Opojy
(0-5 wmm 0-10). OHa je jenHoCTaBHA 3a MPUMEHY y MPOICHNY UHTeH3UTeTa Oosa. Kopuctutu ce
KOJI TIPBOT TIperjiefia U KOJ KOHTPOJHHUX Mperiiefa OosiecHUKa panu npahema AeT0TBOPHOCTH
Tepanuje. Ha ckanm cy o3HaueHa JjBa eKCTpeMa y OIHCy HHTEH3UTeTa 00Ia, Ha IpuMep o ,,00:1a

HeMma yorire®, 10 ,,Hajropu Moryhu 6on‘. (122)

V nedewy 00ja Hajmmpe je mpuxBaheH MPUHIUI “aHANTeTUYKUX cTeneHuna” OBakaB MPUCTYII
Tepanuju 6osa 06e36elyje MoryhHOCT /1a ce mocTeneHo yBOJE JIEKOBU U KOHTPOJIMILE YCHeX U
HarpesoBame Tepanuje. IIpu Tome HMBO crenenuua jena, o6mar 6on (HC=1-4), npenopyuyje
pUMeHY HEOMOUIHUX aHAIreTHKa U JoAaTHY Tepanujy. Huso aBa, ymepen u 6mar 6on (HC=5-
6), mpernopydyje MpuMeHy ONHMOMAa y3 NMPUMEHY HEONMOWa W ajjyBaHTHY Tepanujy. Ha kpajy
HajBUIIM HUBO, HUBO TpH, (HC=7-10), mpenopyuyje jake onrouie 3a yMepeH M jak 001 y3 Jieuewne

HEONMUOUINMa U JonatHy Tepanujy. (Cnuka 1)
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Kopak 3

,KOQ&K 2

Kopak 1

+ peonmEOEN
1 KoAHANTETHE

t peonmEORN
t KoaHAINTETHE

+ KOAHANTETHE

Caad dox 1-4 HC Vuepen dox 5-6 HC  Jax dox 7-10 HC

Crnuxka 1. [IpyHIMIT aHANTETHYKUX CTETICHUIIA Y JIeUeHhy 0oJa

3a ycHemHo Jeyemhe XPOHUYHOI KaHIepckor Ooja Hajoosse je caeautu npuHuune C30 koju
IpEeCTaBbajy CTaHAp/] 3@ CBE APYre MPUCTYIIE:

1. Jlex naBatu Ha ycta

2. JIex naBartu Ha car

3. JIex naBaTu 1o aHaIT€TUYKUM CTETIEHUIIaMa
4. Jleuewe MpUIAroIUTH MOjeTUHILY

5.V TOKy Jleuerma NaxXmkby YCMEPUTH Ha JleTajbe

OBuX MeT Tayaka yKJbydyje ¥ KOHIIENT MpeMa KOjeM je aHaJTreTCKa MEeIMKaMEHTO3Ha Teparmja

KJby4YHA y Jieuery Oosna BehrnHe nanujeHara. (123)

MopduH je kao jak OMUOW]] Y TIOUETKY MPUMEHE O3HA4YeH Kao JIeK u30opa. Y JaHallme BpeMe
pacte ymotpeba OKCHMKOJIOHA, XuapomopdoHa, deHTaHmwsia W MeTajgoHa. Y KIWHUYKAM

(bapMaKoJIOIKUM CTyAHjaMa MOP(UH je U Jajbe 0CTA0 3JaTHU CTaHJap/.

['maBHM 1M Jeuerma O0JNECHUKA ca y3HAIPEA0BaJIOM MaJIUTHOM Oojemihy je mocTH3ame O0oJber

KBajMTeTa )KUBOTA. (124)
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HajnoBuja cazHama ykasyjy J1a je O IPeBaCXOIHOT 3Hauaja 3a IyXkKe IPEKHUBIbABAE U JOCTH3AHE
HajO0oJber Moryher KkBajiuTeTa XHMBOTa Jia MajHjaTHUBHO JieUekhe M 30pHmaBambe 3alovyHe Y

TPEHYTKY aujaruose manurae 6osectu. (Cruka 2) (125)

3HauajaH TIOMaK y CXBaTamy MaJMjaTUBHOT 30pHbaBamka 03HAUMIIO je 00jaBJbHBALE pe3yiTara
crynuje Temel-a u capagnuka. McrpaxuBame je ykibyuno je 151 manujeHra ca MeTacTaTCKUM
NSCLC koju cy OMJIM CBPCTaHU WJIH Y TPYITY JICUEHUX CTAHAapIHUM OHKOJIOIIKHM 30pHaBakbeM
WIN y TPYIY Y K0jOj je y3 CTaHJapAHO OHKOJIOUIKO JICUCH-E MAPAJICIIHO MPUMEHUBAHO M PAHO
naJivjaTUBHO 30pHUbaBabe. Y CTAHOBIJBEHO j€ /1a je TpyIa y K0joj je MPUMEHEHO PaHO MaIijaTUBHO
30pumaBame, HAaKOH 12 Helesba MMajla M CTaTUCTHYKU M KIMHUYKH 3HA4ajHO MOOOJbIIAHE

KBanuTeTa sxuBota. (126)

ATHO3 A MPT

Cnuka 2. Mecto nanujaTUBHOT 30pHmaBama y Jieuehy Manuraux 6onectu (C30 2002)

1.1.9 HEXKEJbEHU E®EKTU JIEUEA

[Tpumeny cnenMpUUHOT OHKOJIOLIKOT JIeUeHha YeCTo MpaTe HexeJbeHa AejcTBa. LluroctaTuiy He
JIeNyjy CEeJEeKTMBHO caMO Ha MaJlurHM Tpouec, Beh ,,yHUIITaBajy“m BehM WIM Mamu €0
HOpMaTHUX helija ImTo MoKe pe3yITHpa IojaBoM OpojHIX HeXeJbeHHX eekaTta. BpcTa u Texuna
HEeXEJbeHHX edeKara 3aBUCH OJ1 BPCTE U KOMOMHAIIM]e IIMTOCTATHKA, JI03€ Ka0 W WHINBUIYATHUX
KapakTepucTuka OosecHuKa. 300r Tora ce Mopajy 100po TMO3HaBaTH HHUXOBAa TOKCHYHA
WIN HEeXeJbeHa JIejCTBa U MOIITOBATH MpenopydeHe 03e Kako Ou HexesbeHe MaHu(ecTanuje u

IIOCJICIUIIC OuJie MUHHMAJIHE.

Hexemenn edexktu mory OUTH ommTH (3ajeAHUMYKH 3a BehWHY IIUTOCTATHKA) U CENEKTUBHU
(ceruuuHM 32 TojeauMHE nuTocTaTHke). ONIUTH NpeAcTaBibajy omrehema TKUBa ca

BUCOKOMPOJIM(EPaTUBHOM aKTHBHOIINY, Ka0 IITO CY XEMAaTOIOETCKO M JIUMMQOIIOETCKO TKHBO,
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CMUTEIHO TKUBO (TaCTPOMHTECTHHAIIHU TPaKT) W repMuHaTtuBHE henuje. CelEKTUBHU CY:
KapJIHOTOKCHYHOCT (aHTpanukiauuau, Takcanu-paclitaxel, docetaxel), xemaroTokcuunoct
(antuMerabonuTh), OyOpexkHa TokcuuHocT (cisplatin), mymmonapua Ttoxcuunoct (busulfan,
bleomycin), neyporokcuunoct (vincristin) u ap. HexesbeHe epekTe MOXKEMO MOACIUTH U ITpeMa
BpPEMCHY HACTaHKA Ha aKyTHE, KOje HacTajy 3a Bpeme npuMeHne X1 U HEeKOIUKO cienehux gana u
XpPOHHUYHE, KOje Mory OuTH ayrorpajae. OcHoBHH 1uJb XT je mocTr3ame aHTUTYMOPCKOT edeKTa

y3 IPUXBATIHUBY TOKCUYHOCT jep MOTEHIMjaTHa KOPUCT Mopa Outu Beha of] HexesbeHuX edekaTa.

(127)

Common Terminology Criteria for Adverse Events (CTCAE) je cucteM KpuTepujyMa KOjH je y
OHKOJIOFI/IjI/I IIUPOM CBCTaA HpI/IXBaheH Kao cTa”Hzaap/J 3a O,Z[pele/IBaH»e CTCIICHA HECXKECIJbCHUX e(beKaTa

XT. Ilpema memy cBaku HexeJbeHH Jlorah)aj ce kiacudukyje y jean oa S rpamyca:

1. braror uHTEH3UTETA 3aXTeBa CaMO KJIMHUYKY WJIH JIFjarHOCTHYKY OIICEPBAIH]y

2. Cpeamer HHTEH3UTETa, Ca MUHUMAJTHUM CUMITTOMHMA, 3aXTEBa TEPAIUjCKy HHTEPBEHIIU]Y

3. Temkor crerneHa, ca U3paKEHUM CUMIITOMUMA, 3aXTEBa XOCIUTAIU3AIIH]Y

4. KuBoTHO-yrpoxaBajyhu, Koju 3aXTeBajy ypreHTHY HHTEPBEHIIH]Y

5. Cmpr 300r HexesbeHor jgorahaja (128)

Hajuemthu toxcnunm edextn TKI, kao u anturena nporus EGFR cy pam mo xoxu u nujapeja,
1ok je mpumena maxubutopa VEGFR (bevacizumab) mosesana ca moBehaHuM pu3nkoM o1

KpBapemwa, XUMEePTEH31]€ U IPOTEUHYPH]E.

Kommnukanuje PT mory 6utu paHe u kacHe. PaHe KoMIIIMKalMje ce jaBjbajy Y TOKY 3payHOT
TpeTMaHa WM HEMOCPETHO MOCie, a KACHEe HAKOH MIECT MECEIIH WJIM BUIIIE TOAWHA O] 3aBpIIeTKa
PT. Hacrajy xao nocnenuiia aejcTBa joHu3zyjyher 3paderma Ha 37JpaBe OpraHe y 3payHOM BOJTYMEHY
U MOTY C€ I'paJiupaTy MpemMa MHTEeH3UTeTy U nocienuiama. [lpema ckanu I'pyne 3a OHKOJIOMIKY
Tepamnyjy 3padereM (Radiation Therapy Oncology Group-RTOG) u ckanu EBporickor yapyxerma
3a HCTpaXKHBambe | Jiederme KapimHoma (European Organization for Research and Treatment of

Cancer -EORTC) nene ce y 4 rpazgyca:

| - PeBep3uOMIIHM CUMIITOMU KOJU HE HApYIIaBajy KBAJIUTET KUBOTA OOJIECHUKA
I1- ITep3ucTeHTHU UM pelMIUBUPajyhil CHMOITOMH KOjU 3aXT€Bajy KOH3EpPBATUBHU TPETMAaH

I11- CumnTomMu koju oHeMoryhasajy HOpMaaHO CBaKOAHEBHO (DYHKIIMOHHCAKE OOJIECHUKA
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IV- Hajrexe KoMIUIMKaIMje ca UpEeBEP3UOMIIHUM (DYHKIIMOHAIHUM olTeheluMa Koja MOTy OUTH
u netanHa (129)

1.1.10. IPOLIEHA OATI'OBOPA HA JIEYEHE

3a oxpehuBame oaroropa Ha cnenu(PUUHY OHKOJIOUIKY TEpaNujy Npernopydyje ce KOpPHIITCHE
npenopyka RECIST 1.1. (Response Evaluation Criteria in Solid Tumours) cuctema. [Ipema oBom
cucreMy nocroje 1usbHe (target) sesuje — conurapue sesuje mepsbuBe CT-oM WM aieKBaTHOM
meronoMm (MRI, PET/CT, esenryanno paguorpaduja u yarpasByk). Mepu ce 30Mp HajIyKHX
IjaMeTapa 10 2 Jie3uje 10 OpraHy OJIHOCHO 110 5 ne3nja yKynHo. He-museHe (non-target) neswuje-
ocTaJic HEMEpJbHBE JIe3Hje Kao IITO Cy KOIITAHE, JCTOMCHUHT ealIHe, asSCItes, ruieypaiHu U3JuB,

nepuKapIHu u3uB, nH(IamaropHa O6osect aojke, lymphangitis carcinomatosa, rucrtuuse aesuje.

Koa NSCLC yoOuuajeHo je 1a ce HakOH CBaka JiBa IIHKJIyca IpoLelkYyje OJroBOp KapiHOMA Ha
XT na ocnoBy RECIST 1.1 xpurepujyma, xao xomiuietan oarosop (Complete Response CR)
napiijaiau oarosop (Partial Response PR), crabuina 6omect (Stable Disease SD), u mporpecuja
6onectu (Progressive Disease PD) (Ta6ene 11 u 12). (130)

TaGena 11. EBanyanuja qupHUX JIe3uja

Onrosop Hedununmja

Kommieran oarosop (CR) | Hecranak cBUX eKCTpaHOIATHHUX MUJbHUX Jie3nja.CBH
MATOJIOMIKH U3MEHEHH TUM(HU YBOpOBU Mamu o 10 mm y
Kkpahewm nujamerpy

[Mapuujamau oarosop (PR) | Cmameme 3a HajMamwe 30% 30upa Hajayxux nujamerapa (SLD)
[IUJBHHX JIE3Wja Y OJJHOCY Ha MIOYETHE BPEAHOCTH

ITporpecuja 6omectu (PD) | [MoBehame SLD 3a Hajmame 20% o1 HajMame U3MEpEHE
BpeIHOCTH, YKJbyuyjyhu u mouerny. [loBehame SLD nHajmame 5
mm. [TojaBa jeaHe WK BUIlle HOBUX JI€3Uja HE3aBUCHO O
OCTaJINM Mepama

CrabwuiHa 6onect (SD) HenososbHo kputepujyma 3a PR u PD
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TaGena 12. EBanyanuja He-IUJBbHUX JIe3Wja

Onrosop Hebunnnmja

Kommeran onrosop (CR) | Hecranak cBuX HElMJbHUX Jie3uja, JMM(GHU YBOPOBH MAbH OJI
10 mm y kpahem nujameTpy, HOpMaIH3alKja HIBOA TYMOPCKUX
Mapkepa

[Mapuujanau oarosop (PR) | Iep3uctupame 1 win Bullle HEUUJbHUX JIe3Hja U/HIIK OJIp)KaBabe
TYMOPCKHX MapKepa M3HaJl HOpMaJIHE BPEITHOCTH

ITporpecuja 6omectu (PD) | [lojaBa 1 uiu BuIille HOBHX Jie3Hja W/HIM OUMTIICAHA TIPOTPECHja
noctojehux HeNUIJbHUX JIe3Hja

Crabunna 6omect (SD) HenoossHo kpurepujyma 3a PR u PD

1.2. KBAJIMTET XXMBOTA BOJIECHUKA

Tepmun kBanuret xuBota (Quality of Life-QoL) mojaBuo ce cpeaurom 20. Beka y JIOMEHY
COLIMOJIOTHje U TICHXOJIoruje. Y MEAUIUHH MojaBibyje ce 1975. romune kaaa je yBemeH y Index
Medicus y onesbky dunozoduje, a 1977. roaune ce mojasibyje kao mocedbHa kibyuna ped. O taga
JI0 TaHAC pacTe MHTEPEC 3a MPOYyYaBakhe KBAINTETA )KUBOTA Y MEJUIIMHU, HAPOUUTO Y XPOHHYHUM
O0onectuma. To je 7oBeno 10 KacHHUjer yBohema TepMHUHA ‘3APAaBCTBEHO YCIOBJHCH KBAIUTET
xwuBora” (Health-related quality of life). OBum mojmom je neduHMCAHO HEMITO IITO je OAYBEK
MOCTOjaJI0 'y MEIUIIMHU, a TO je CyOjeKTHBaH OJHOC OOJIECHHKA IMpemMa COICTBEHO] OonecTw,

HCHOM JIeUeHY U )KUBOTY yormuTe. (131)

Benuku nanopu cy ynoxkenu na ce gohe mo jenuncrene nedunummje Qol. Jlanac je Hajmmpe
npuxBahena nepununmja C30 koja QoL nedunuine ce kao “nepuemniyja BIACTUTE >KUBOTHE
NO3MIIKj€ O] CTPaHe MOjeANHIIA, Y KOHTEKCTY KYJATYpe U BPEIHOCHOT CUCTEMA Y KOME KHBH, a Y

BE3U je Ca HerOBUM IMJbEBHMA, OUCKHBABUMA, CTaHIapIuMa 1 nHTepecoBamima.” (132)

W mopen HemocTojama KOHCEH3yca Kajla je y MuTamy JeQHHMIM]jA, TOCTOJU CarjlaCHOCT IO

MUTalkby BCTOBC IBC OCHOBHE OJIMKEC:

1) Ped je 0 MyaTHAMMEH3MOHATTHOM KOHIIENITY KOjJH 00jeaumbyje: Gu3ndku 100po ocehame,
MICUXOJIOIITIKE/€MOIIMOHAIIHE aclleKTe, 3a/10B0JbaBajyhe pyHKIIMOHUCAmE Y COLMjaTHUM

OoKBUpHMa (ITpoeCHOHATHE AKTUBHOCTH, MIOPOJAUYHHU KUBOT, UT/I.)
2) V nutamy je CyIUTUHCKH Cy0jeKTUBHO UCKYCTBO ocobe unju je QoL y nuramy
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[Ty6imkoBaHa nmuTepatypa npyxa jaokase aa cy QoL u 30pumaBame 00JeCHUKA ca KapLIUHOMOM
miyha BeoMa 4ecTo He3a0BoJbaBajyhu U 3a OOJIECHHUKE U 32 BbUXOBE Mopoauiie. Takohe mocroju

paznuka y nepuenuuju QoL u3mel)y 3apaBCTBEHUX paJHUKA ca jelHE cTpaHe M OoJecHHKa ca

apyre. (133)

Kapuunom mmyha mpeacraB/ba M3pa3uTO CUMITOMATCKY OoJiecT M 00OJIesd TaTe o1 OpOojHHUX
CHUMIITOMA KOjH MMajy CKJIOHOCT JIa C€ 10jaBJbyjy UCTOBPEMEHO a TOCIEIHUIA Cy CaMe MaJIUTHE

Oosiectu u cneuuduuHe Tepanuje. (134)

VY neuewy NSCLC npumemnyjy ce XeMHOTEpaIujCKi ITPOTOKOIM KOJH CYy TOKCHYHH U BHCOKO
€METOTeHH TaKo Jia oCcToju HeocnopaH yruiaj Ha QoL. IToTpeOHO je Ha BpeMe yOuuTH IPOMEHE

y QoL u cripoBoAXTH MajKjaTHBHE TEPAINUjCKe Mepe Jia ce /bUXO0B yTHIa] yoraxu. (135, 136)

[Tokazano je ma OojecHHIM ca KapUMHOMOM Iutyha uMmajy u3pasutuje cumnTome U Behu
CHMIITOMATCKU JMCTpPeC y mopehemy ca obonenuma o APYyrux BpCTa Hajuemux MaJUTHHUX

OonectH (10jka, mpocraTta, aederno peso). (137)

[IpucycTBO M3paXKEHUX CUMIITOMA U Op30 (PU3HUKO MpoIMagame 000IeInX 01 KapiuHoma 1uryha
HETaTUBHO yTWYEe Ha TI0jaBy HU3PAKECHOT IICHXOJIOIIKOT JIUCTpPeca KOJ OBHX OOJIECHUKA.
[Tpouewyje ce nma 43% OosecHuka oOoyienmMX OJ KapiwHOMa IUiyha HaBOAM MPHUCYCTBO
TICUXOJIONIKOT AUCTpEca JIOK YKYyIHa CTOIa MpeBalieHIrje 3a 14 Apyrux JoKanu3aiuja MaTurHIX

6ostectu u3Hocu 35%. (138, 139)

Jpyru uctpaxxuBauu caoliluTaBajy Ja ce cTola yKyIHOTI IICUXOJIOLKOr gucTpeca kpehe oko 60%,
JIOK KpUTepHjyMe 3a Jenpecujy ucnymaa oko 43% a 3a ankcuo3HocT 17%. Jlempecuja u
AQHKCHO3HOCT C€ HMHTEH3UMBUPAJy y 3aBpIIHOj (a3u Majurhe OojiecTH Kaja je omnrtepeheme
CUMITOMHMA BEJUKO a (PU3NUKO (QYHKIIMOHHCAIE MAllMj€HTa CBE JIOIMje. Y CTAHOBJHEHO j€ U J1a
ce ca noBehameM aHKCHO3HOCTH MallfjeHTa mosehaBa U aHKCHO3HOCT YHYTap HETrOBE COIMjalTHE

mpesxe. (140, 141)

1.2.1. HAYMHU ITPOLIEHE KBAJIMTETA XMBOTA
Mepemwa QOL cymupajy npolieHe u cyoBe Koje mojeJuHIN GopMUpajy Kako Ou OmHcaiu CBOje
UCKYCTBO ca 3/ipaBJbeM U Oojemrhy. PasymeBame MexaHM3Ma IyTeM KOjUX 3/paBibe, OOJecT U

MeAMIMHCKE UHTEepBEeHIMje yTHuy Ha QoL MoxXe /1a ykake U Ha HauMHe IMyTeM Kojux je Moryhe
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YTHIIATA Ha HETOBO MOOOJBIIAE.

XPOHHYHHX OOJIECTH U Y3HAIPEAOBAIMX MATUTHUX OostecT modospiame Qol. (142)

Behuna aytopa ce crnaxe ga je mMpuMapHU Wb JieueHma

[Iporiena onmiTer crama je MoKyIaj a OAPean YKyITHa )KUBOTHA akTUBHOCT 1 QoL obonenor ox

MayMrHe 0oJecTH. YuumheHa KBaHTU(UKAIH]a je o1 TOMONhY TIPpH OJUTYIH O JIeUeHY, ToTpedu 3a

MoJIeIIaBamkeM J103¢€ JieKa WM OJJIYLH O Majujaliju ¥ CUMIITOMATCKOM Jieuewy. Hajuenthu ckop

CHUCTEMHU 3a OLCHY OIITEr CTaka OAHOCHO PS OonecHuka oboJeior 0o MaJIUr”He bonectn Cy

Karnofsky index u ECOG/WHO/Zubrod scor (Tabena 13). (106)

TabGena 13. HaunHu mpolieHe OMIITer cTamba 00JIECHUKA

Karnofsky index

PS

PS

ECOG/WHO/Zubrod scor

Hopmanne akTHBHOCTH, 100 Bes tero6a. [ToTmyHO akTHBaH,

0e3 Teroda W3BpIIaBa CBE )KUBOTHE aKTHBHOCTH Ka0
npe OojecT 6e3 orpaHuYeHa

Crioco0aH 3a HOpMaJIHy 90 Hma cuMnToMe ajiy je KOMILICTHO

aKTUBHOCT. MUHOpHU akTuBaH. [loBpemeHo orpaHudex y

CHUMIITOMH U 3HAIH TEIIKOj (PU3NIKOj AKTHBHOCTH

OoxecTn

HopmanHa akTHBHOCT ca 80 Croco6aH 3a U3BPIICHE JIAKOT MOCa

HanopoM, CriocoOHOCT 3a W cenehu mpupoze, HIIp. JaK Mocao y

aKTUBAH paJl yMameHa Kyh#, KaHIIeJIap¥jCKH 0CA0

Cmoco0aH 1a OprHE 0 70 Nma cumntome. [TokpeTan n KOMIUIETHO

cebn. HecrmocobaH 3a OpHuHE 0 cedu anu je paJHO HeCIOCO0aH

AKTUBHH Paj

[MoTrpeOHa mOBpeMEeHO 60 Ban xpesera Bume ox 50% mana

Tyaja nomoh, anu

cnocobaH 1a 30puHe

HajBehin Opoj CONMCTBEHUX

noTpeda

3axTeBa cTainHy Tyhy 50 Wma cuMnTomMe U y KpeBeTy BHIIE O]1

moMoh u yecto 50% naHa, anu HHje BE3aH 3a MOCTEIhY

METUITTHCKO 30pHbaBamke

Hecmocoban. 3axTeBa 40 OrpaHuyeHo crocobaH 3a 30MbaBame

moceOHy Opury u momoh COIICTBEHHX MOTpeda

Beoma Hecroco0OaH. 30 KommieTHo HecrmocobaH

MunukoBana

XOCIHUTaIHM3aIHja IpeMIa

CMPTHH HCXOJl HHUje

CKOpAIIbH

Beoma Oonecran 20 He moxe ma 6puHe o cebu

Heonxonna

XOCHHUTAaIN3annja u

aKTHBHA Teparuja

TOJIPIIKE

MopubyHnan 10 YV NOTIyHOCTH BE€3aH 32 KPEBET WIH
CTOJIUILY

CMpTHH HCXOJT 0 CMpTHU HCXOJT
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PS nauujenta- rmobanna mepa (GyHKIIMOHATHE CIIOCOOHOCTH TMallUjeHTa je y OpOojHUM CTyaujama
IIOKa3ajia OBE3aHOCT ca MPEKHUBJbABABEM, IIPH YEMY j€ CMEp OBE ITOBE3aHOCTH ITO3UTUBAH: ILITO

je PS 6osbH, BpeMe npeknBIbaBama je ayxe. (143)

OBaj HauMH NPOIICHE CTama 000JIETNX O]l XPOHMYHHX M MAJIMTHUX OOJIECTH MAaKO KOPUCTaH Y
KJIIMHWYKO] TMPaKCH TMokazyje OpojHe HemoctaTtke. [IpeBacxogHo oOpahame naxkme Ha (PU3UUKO
dyHKIMOHMCAake OoliecHUKa © MoryhHocT o00aBJbakba CBAaKOJAHCBHHX aKTUBHOCTH a
3aHEMapUBakBE TMCUXUYKOT, MCHUXOCOIHMjaJHOT, €MOIMOHAIHOT M Er3UCTEHIMjaHOT acIleKTa

xuBora. (144)

Pannx ocampaecetux romuHa 20. Beka MOYMEY Ja C€ MOjaBJbY]y CTyIHj€ KOje Kao jeaaH O
UCTPXUBAYKUX 3aXTeBa MocTaBibajy QoL OonecHuka. To ce Bpmm U3 HEKOJIMKO pasiora. [IpBo
Jla ce KBaHTU(UKYje yTHIIa] OoJIeCTH Ha MainujeHTa, aa ce omoryhu melycooHo nopeheme yruiaja
pa3InIuTUX O0JIECTH U cTamkba. Mepema QoL Mory Ja ce KOpUCTe y IPOIICHH 3/IPaBCTBEHOT CTambha
TOKOM OO0JIECTH yCJIell TOKa came 00JIeCTH WK puMeHe onpeheHe Tepamnuje. Mepema ce KOpucTe

Y Ka0 KOMIIOHEHTA y aHaJIM3H TPOILIKOBA M e()eKTMBHOCTH IOjSIMHUX BUIOBA Jieuema. (145)

Mel’)YTI/IM, HaHI/IjeHTI/I I/IMa_]y pas3jinuuTa O4YCKHUBaAkba O KUBOTA KOja MMpOU3NJIA3€ U3 HBHUXOBUX
MNPETXOAHUX UCKYCTaBa U 3aTO CY B€OMa CHGI.II/I(bI/I‘lHI/I N y BC3U CYy Ca pa3jiuKkaMa y IICUXOJIOLUIKUM,

COLIMjaJTHUM, €EKOHOMCKUM, JIEMOTpa)CKUM, KyJITYpHUM, ETHUYKUM U APYTUM (aKTOpUMa.

WNHcTpyMeHTH KOju ce Hajuelrhe kopucte 3a Mepemhe QoL y KITMHUYKUM CTyAMjaMa Cy YIIUTHULH.
WHTEpBjy Kao WHCTPYMEHT OWJIO HECTPYKTYpHUCAaH WIM CEMHCTPYKTYpHUCaH HUMa O30MJbHE
HEJOCTaTKe Yy CMHCIy IpoOiieMa TeHepalu3alMje a caMuM THM U nopehema usmely rpyna
nanMjeHaTa. YOHUTHUIM KOJU Ce€ KOPUCTE Yy OBE CBpXE MOpajy Ja HMMajy IpoBepeHo 1o00pa

NICUXOMETpPH]jCKa CBOJCTBA TECTHPAHA y CTy/lMjaMa Ha BEJIMKOM Opojy nanujeHara:

1. PenponyuuOuiaHOCT- CTENEH y KOjeM YIUTHUK KOJU C€ BHIIE NyTa Jajeé HCTHUM
UCMHMTAaHUIIMMA TIOCTHIKE 3@ CBAKOT OJ1 BbUX UCTH PE3YNTaT Tj. Aaje UCTE Mepe

2. BammumHocT-0co0MHA MEPHOT MHCTPYMEHTA KOja MOoKa3yje J1a JIU U Y KOJIMKOM CTENEeHYy OH
3aMCTa MEPU OHO IITO CE FlUME JKEIIU MEPUTH

3. PecrnoHCHBHOCT-CITOCOOHOCT HHCTPYMEHTA JIa ISTEKTYje IPOMEHE TOKOM BpeMeHa KaJia ce

CTambC 3/IpaBJjba Mo00JbIIIaBa UITH noropiuiaBsa

YnutHuim tpeba na Oyny jeAHOCTaBHU, KpaTKu (BpeMe MonymaBama 10 15 MuHyTa), Jaku 3a
IPUMEHY U OHO Ha YeMy ce MoceOHO MHCUCTHpa- Jja YIUTHUK IOMymaBa caM OosecHUK. OBO
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NPOMCTHYE U3 OCHOBHOT oJipelera KBaJUTeTa )KUBOTA J1a je y MUTamby Cy0jeKTUBHO HCKYCTBO
0co0e YHju ce KBAJIUTET )KUBOTa MEpHU. Y MUTHHUK Tpeba /1a je CBeoOyXBaTaH U Jia TOKPHBA HajMamke
YETUPU OCHOBHA JIOMCHA KBAJIHMTETA XMBOTA: (PU3MUKE CHMITOME Oosiectd, (pusuuko u “role”
GyHKIIMOHUCAKkE (KOJI HAC TPEBEICHO Kao 00aBJbamke MY)KHOCTH), TICHXOJIOIIKO W COIHjaTHO

dyHkronucame. (146)
VIUTHHIHM Cy Ha OCHOBY CHICIIH(DUIHOCTH TTOCIHCHH:

1. T'eHepuYKM MHCTPYMEHTHU KOjU CY YCMEPECHH Ha TJIaBHE KOMIIOHEHTE KBAJTUTETA KUBOTA U
JM3ajHUpPAHU Cy 3a MPHMEHY Y OIIITO] MOMYJIAlUju MK OOOJEIUX OJ Pa3InIUTUX
XPOHUYHHX 00JIeCTH

2. WHcTpyMeHTH crienuuYHH 32 00JECT KOjH Cy AW3ajHUPAHH ca HAMEPOM Jla OTKPHUBA]Y
cyntuiaHe edekre 00JIeCTH W/WIIH HEHOT JIeUeHha Ha KBAIUTET JKUBOTA. (aCTMa, MAJTUTHE
OoJecTH. . .)

3. HHcTpymenTH cnieriuduyHM 32 TUjarHo3y KOju MOTY Jia YCTAaHOBE OHE €PEKTE Ha KBAJIUTET
YKUBOTA KOJU Cy TIOCIIeAnIa crienuduyaHe Jokanmm3anuje oonectu (rryha, nojka...)

4. VHCTpyMeHTH crienn(DUYHU 32 IOMCH IPOICHY]y CICHUPUIHE TOMEHE MM CUMIITOME Y
OKBHUPY OIIITET KOHIENTa KBAIUTETa kuBoTa (001, AUCTIHE]A. ..)

5. “Ad hoC” uHCTpYMEHTH KOju Cy AU3ajHUpaHHU 3a oapeheHy CTyaujy

3a ucnutuBame 1 nopeheme QoL oHKOMOMKUX OoNecHNKa Hajuenthe ce KOPUCTE YIUTHHUIIM KOjU
cy crneuupuyHO AM3ajHUpaHU 3a oBe OosnecHuke. Hajueumrhe xopucrenu cy: The European
Organisation for the Research and Treatment of Cancer Quality of Life Questionnaire Core 30
(EORTC QLQ-C30), ogrocHo momatak (Moayn) 3a kapiuaoM mryha (EORTC QLQ-LC13), The
Functional Assessment of Cancer Therapy-General (FACT-G), Rotterdam Symptom Checklist
(RSCL), Functional Living Index-Cancer u apyru.

Jenan on HajBHIIE KOPUITNEHUX YITUTHUKA Y OHKOJIOTH]H j€ YITUTHHUK KOJU je pa3BUjeH O CTpaHe

EORTC-a. I'ogune 1980. y ckmany ca moBehaHMM HHTEPECOBAEM 3a KBAJIUTET KHUBOTA
OHKOJIOIMIKMX OOJIECHHKA Tpyla CHelujalucTa U3 pa3iuuuTUX 007acTH (OHKOJIO3H, PajuoiIo3H,
TICUXU]aTPH, ICUXO0JI03H, COIM]JaTHU PATHUIIN. .. ) Pa3BUIIA j€ YITUTHUKE KOJU CY IOBOJbHO BAJIUTHU
U HCTOBPEMEHO JI0BOJbHO crenupuyHu 3a Maiurie oOonectu. Iloctoju ocHoBHM T3B ‘‘cOre”
VIIUTHUK KOJH j€ AU3ajHUpaH 3a cBe OoliecHUKe 0e3 003upa Ha JIOKaIu3aIujy u BpcTy Tymopa. OH
ce JI0NMymhaBa YIUTHUKOM Tj. MOAYJIOM ClelM(UYHNM 32 UjarHo3y W/WIK BPCTY Jiedewa (10jKa,

TJ1aBa U Bpart, Iiyha, utn).
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OBaj mpucTyI NOAMUPYjE J1Ba OCHOBHA 3aXTeBa KaJa je y MUTamy MpoleHa KBaJUTETa KUBOTA!
JIOBOJbAH CTEIEH T'eHepalu3anuje koju he mo3Bosmtu mopehema u mocenyje oapehen cremnex
crenu(UIHOCTH 3a MPOIEHY MCTPAXKMBAUKUX MUTAaWka U Mpo0seMa KOju Cy 3Ha4YajHH 3a HEKY

KOHKPETHY CTY/IM]y WJIH BPCTY TYMOpa.

HcnutuBame u npaheme QoL OosecHrKa KOjU ce Jiede pa3IuuruTHM BUI0BUMA JieueHmha 00e30ehyje
nHpopmanje o0 ePUKACHOCTH PA3IMUUTUX TEPaNHUjCKUX MOJAIUTETa, HBUXOBO Topeheme u

oMoryhaBa onpeie/berhe 3a ONTUMAITHHI]H Tepanujcku npucty. (147)
Mepeme QoL y kmnHUYKO] TTpakcu oMoryhaga:

1. JlerexroBame mpobiema W TpolEHa HBHUXOBOI 3Ha4yaja. OBUM JIEKapd M MEIULIUMHCKO
0co0Jbe o0ujajy 00JbH YBHJI y HajBAXKHH]jE TTPOOJIEME B yCTaHOBIbaBajy npuoputere. OBO
je Beoma 3HauajHO KoJl O0JIeCHUKAa ca MHOTOOPOJHUM MPOOIeMUMa/CUMIITOMUMA

2. VYuanpeheme KoMyHHKauuje u3Mel)y nanujeHTa M Jekapa. YKOIMKO C€ aJeKBaTHO
NPUMEHH, MEPEHhEe KBAJIUTETA )KUBOTA MOXKE Jia TIOMOTHE Y aJcKBaTHOM yCMEpaBamby Ha
HajBakKHUje MpoOIeMe manyjeHara

3. OrkpuBame CKpuBeHHX npobiemMa. OBO Ce HApOYMTO OJHOCH HA TNPOOIEME U3
TICUXOJIONIKOT ¥ COIMjaJTHOT IOMEHA KOjU CE€ MOTY JIAKO TIPEBHJICTH YKOJIUKO CE HE 00paTh
HaXHba

4. Crumynanuja nporeca 3ajelHHYKOr JOHOIIeHka oMIyKa. JonpuHoce HaeHTH(HUKOBAKY
IIIJbEBA U MCXO0J1a JICUCHa KOje CaM MAallUjeHT cMaTpa MOXKebHIUM. AKO Cy OHH HETIO3HATH,
JICYCH-E MOJKE JIa He UCITYHH TMallMjeHTOBA OUCKUBamba

5. Tlpaheme npomeHa W OAroBOpa Ha NPUMEEEHY TEpalujy TOKOM BpemeHa. IIporeHe ce
YIJIaBHOM BpII€ Ha OCHOBY JIAOOPAaTOPUjCKUX W KIMHUYKAX TECTOBA, IIPe HETo
NpOLCHUBAKEM OOJECHUKOBE TepIemniuje Tux npomeHa. HemoryhHocr na ce
MIPUMEHEHUM JIeUeHheM Johe 10 molosblnama Koje MaiujeHT 0YeKyje MOXKe J1a yThuie Ha
NpUXBaTalke MpernopydeHor Jeuema. OBaKBO TecTHpame HaMm omoryhyje yBHI Y

OOJIECHUKOBY TIEPLICTIIIHN]Y.

OcHoBHHU pazior 3a Mepeme QoL y CBakOIHEBHO] KIMHUYKO] MPaKCH je Ja o0e30enu Jieueme
yCMEpEeHO BHIIle Ka MalijeHTy Hero mpema Ooisiectu. PytuHcko Mepeme QoL y cBaKkoJHEBHO]
KJIMHUYKO] TpakcH npaheHo je 6pojHUM MpobiieMuMa y Be3u ca TPOLIKOBUMA, U3BOAJbUBOIINY U

3HavajeM OBHX Mepema. (148, 149)
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Behuna nocrojehux nHcTpyMeHaTa 1u3ajHUpaHa je 3a ynoTpedy y KIMHUYKUM HCTPAKUBAmbUMa
y KOJMa IMOCTOj€ BpeMEHCKa U MaTepujaliHa orpannuema. CBpxa mepema QoL je mopeheme rpyma
naryjeHara, 0OMYHO TOKOM OJipe)eHOI BPEMEHCKOT Mepuojia W/WIA KOJA KOJUX Cy MPUMEHEHU

onpehenu MoganuteTu Jieuera. (150)

W mopen HaBeieHUX IMpobiieMa KOjU IMpare yKJbydnBame Mepema QoL y peloBHY KIMHUYKY
Mpakcy, MOCTOjH MOTpeda OBaKBOTI Mepema Kako OW ce MACHTHU(GUKOBAINA MPOOJIEM KOjU Cy 3a
naIyjeHTa Haj3HAYajHUjH a ca IPyre CTpaHe Ja ce OMOryhu JOHOIICHE OITYKE O CHCIH(PUIHOM
JeYeHy U MaJMjaTUBHUM IMPOIIelypamMa Koja Ce 3aCHUBA HA MPUOPUTETHMA U KeJhbama 0OJIECHUKA.

(151)
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2. HUJBEBU U XUITOTE3E UCTPAYXKUBAIBA

2.1. IWJBEBU

1. YrBpautu 3Ha4ajHOCT paznuke y QoL u meroBuM KOMIIOHEHTaMa u3Mel)y rpymna nanujeHara
y b u IV cragujymy NSCLC neuenux XT mpotokosom paclitaxel-cisplatin 1 mpoTtokoiom

gemcitabin-cisplatin

2. VIBpIUTH TOCTOje i 3HavajHe mpoMeHe y QoL manujenara TOKOM BpeMeHa- HAKOH IPUMEHE

J1Ba, OMHOCHO yeTupu nukinyca XT

3. YTBpAUTH Aa JIM MOCTOJU CTAaTUCTUYKU 3Ha4yajHa pa3jivKa y YKYIHOM KBAaJUTETy KMBOTA Y

OIHOCY Ha CTapOCT HaI_II/IjeHaTa

4. VYTBpAWTH /1a JIW TIOCTOJU CTATUCTHYKHU 3HAYAjHA PA3JIMKA y YKYITHOM KBAJUTETY KUBOTa Mel)y

nanyjeHTuMa ca pa3nuuuTuM xuctonaomkum tunom NSCLC

5. YTBpIUTH J1a M NTOCTOJU Pa3jivKa y YKYITHOM KBaJIMTETY )KUBOTa y oJHocy Ha PS manujenra

6. YTBpANUTH 3HAYQJHOCT pa3iivKe Y YKYITHOM KBAJIUTETY )KUBOTa y ogHOCY Ha ctamujym NSCLC

7. YTBpIUTH TOCTOJU JIM pa3jidKa y YKYIIHOM KBaJUTETYy JXKMBOTa u3Mel)y mamujeHarta ca

Pa3IMYUTUM TYMOPCKHM OJAroBopoM Ha XT
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2.2. XUTIOTE3E

1. TToctoju craTUCTHYKHY 3HaYajHa pasinka y QoL u ieroBuM KoMrnoHeHTama uzmel)y narujenara
ca lllb u IV stadijumom NSCLC neuenux npumeHom npse junuje XT mo mporokony paclitaxel-

cisplatin y omHocy Ha nanujeHre JieueHe 1o nporokory gemcitabin-cisplatin

2. Ilocroje cratucTuuku 3Ha4yajHe npoMeHe y QoL mammjeHaTa TOKOM BpeMeHa- HaKOH JBa U

HAKOH yeTupu nukiyca X1 y olHOCY Ha peATepanijcKke BPeIHOCTH

3. YKyImHH KBAJIUTET KUBOTA je 00JpM KOJ mamujeHara muahux on 65 rogumHa 0e3 o03upa Ha

CTa,I[I/IjYM 6OJ'ICCTI/I, TepaHHjCKH IIPOTOKOJI, OArOBOP Ha Tepalmjy " XHUCTOJIOIIKHU THUIT TyMOpa

4. ITocToju CTaTUCTUYKY 3HaYajHa Pa3JiMKa y YKYITHOM KBaJIUTETY )KMBOTA M3Mel)y nmaiujeHara ca

paznmuuutuM xuctojomkuM turmom NSCLC

5. VKyIHM KBaJIUTET KMBOTA je 00JbH KO nanujeHara ca 6ospum PS npe nmouerka neuema

6. YKyImHM KBaJIUTET KHUBOTA je OOJbU KOJ MallMjeHaTa ca HIKUM CTaAujyMOM OoJiecTu

7. YKyIHHM KBAJUTET )KUBOTA je 00JbH KO/ MalljeHaTa ca OBOJbHUM TYMOPCKHM OJIrOBOPOM Ha

XT
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3. MATEPUJAJI U METOJE

VY nuiby HCTpaXuBama CIPOBENIM CMO KIMHUYKY, ONICEPBALIMOHY, AHAIIUTUYKY, IIPOCIEKTUBHY,
HEepaHJI0MH30BaHy, “case-control” cryaujy 3a npoueny u npaherme pasinka y KBAIUTETY )KUBOTA

n3Mely HICIMTUBAaHUX Tpymna namujeHara Tokom Jiedera NSCLC.

3.1. SELEKCUA ISPITANIKA

HcTpaxuBame je y eTMHU CIpoBeAeHO Ha KimHUIM 32 mynMos1orijy MenuuuHCeKor ¢akyirera

Bojunomenununacke Akanemuje y beorpany on anpuna 2012. no aBrycra 2015. rogune.

Hayuno uctpaxuBauku pajg noj Ha3uBoM “lIporieHa KBaquTeTa )KUBOTA MMAIKjeHaTa 000JIEIHX O
HecuTHOheNMjCKOT KapIuHOMa ITyha JIe4eHnX XeMUOoTepanujoM™ o100peH je o crpane Etmukor

on6opa Bojuomenumuncke Axagemuje y beorpany nana 22.03.2012. ronune.

CBHU UCTIUTAHUIIN CY TIPE YKIJbYYUBAa y CTYH]y TOTIHUCAIN 00pa3al HH(POPMHUCAHOT MPUCTAHKA

(ITpunor 4), a ucTpaxxuBauu cy ce ApKaiu NpUHIMIA JOOpe KIMHUYKE MPaKce.
CBHU UCIIUTAHUIIU CY CBOJEPYUYHO MONYHUIIN YITUTHHKE.

HctpaxuBame je oOyxBatuio 120 nmanujenata ca natoxucronomku BepupukoBanum NSCLC y
IIb u IV cragujymy Gomnectu (npema mehynapomnoj TNM knacudukanuju) xoju cy mpema
omnynn Konzunujyma 3a manurHe tymope rmiyha w miyhae mapamuiie BojHoMenunmHcke
Axanemuje Owim yieueHn npumenom npse nuHUje XT mo mporokony paclitaxel-cisplatin wim

gemcitabin-cisplatin.

VY30pKkoBame 3a UCIUTUBAKE c€ 00aBJbANIO MO MPUHIUMY ,,3TOJAHOT Y30pKa y3 33J0BOJHEH-E
KpPUTEPH]yMa 3a YKIbYUCHE Y CTyIH]y.

Kpurepujymu 3a ykjbyunBame nalyjeHara:

1) Crapuju o 18 roquna u muialju o 76 rojauna

2) Ommre crame manujeHTa mpema ckanu Eastern Cooperative Oncology Group
(ECOGps) Ou 1

3) 3amoBosbaBajyhu XeMaToNomKn cratyc (6poj meykormra >3,5x10%1, 6poj

tpombonura >100X 10%I1 n xemorno6un > 100r/1)
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4) 3anoBosbaBajyha QyHkimja jerpe u OyOpera (BpemIHOCTH KpeaTHHUHA, ypeje,
OmnnpyOnHa, TpaHCaMUHAa3a y pedepeHTHUM I'paHUIIaMa)
5) 3amoBosbaBajyha cpuana (yHKIMja, O€3 aKTHBHMX apUTMHja, CHMIITOMa M 3HAKOBa

KOHI'eCTUBHE c1adbocTu

Kpurtepujymu 3a HCKJbyuHBambe:
1) Tpymuoha
2) Panuja npumena XT wmu PT
3) OuekuBaHO MPEKUBIbaBaE Kpahe 011 TpU Mecela
4) TIpucycTBO MeTacTasa y HEHTPATHOM HEPBHOM CHCTEMY
5) HcroBpeMeHO MPUCYCTBO Ipyre MAIUTHE 0OJECTH WM TEUIKE CUCTEMCKE 00JIecTr
BE3UBHOT TKUBA
6) IlamujeHTty ca aeHOKAIIMHOMOM KOju moceyjy aktuBupajyhe myranuje EGFR rena

( [Mpumemyjy ce TKI y npBoj TuHU]jU Jieuetha)

[lanujenTH yKJby4eHHU Yy CTYAM]Y Mpe Tepanuje cy OWIM aHAMHECTUYKU U KIMHUYKU oOpaheHu,
ypal)eHa KOMIUIETHa KpBHA CIIMKa, OMOXEMHU]CKe aHalu3e (TIIyKo3a, ypeja, KpeaTHHUH, IPOTEHHH,
OunMpyOWH, TpaHCaMHHa3e W JIAKTaT JEXUJPOreHa3a), eNeKTPOKapAuorpaMm, CTaHAapIHa
HOCTepO-aHTepUOpHa paauorpaduja rpyIHor Koua, yarpa3Byk adbaomena, CT rpyaHor xoma u
ropmer abgomena, oponxockomnuja. [To motpedu pahene cy u apyre 1ujarHOCTHYKE MPOIIEIype Y
by aleKkBaTHOT ojpehuBama cragujyma Oonectu (cumutHrpaduja xoctrjy, CT wim MRI

[EHTPAJTHOT HEPBHOT CUCTEMA, TUICYpaJIHA IMyHKI[Hja, MyHKIM]a IepruKapa...)
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3.2. ITPOTOKOJIN JIEYEHA TTAITUJEHATA

XeMHuOoTepanujcKu MPOTOKOIU KOjU Cy C€ KOPUCTUIIU Y CTYIUjU:

1. paclitaxel-cisplatin (TP)

[IpBoj ucnutrBanoj rpynu ox 60 manujeHara Beye mpe 3arounmbarmka Tepalnje MPUMEHhEeHa je
npemeankanuja (dexamethason 16 mg uatpasencku, loratadin 10 mg u ranitidin 150 mg opasno).
I[IpBor naHa, y3 ajeKBaTHY pexujpauujy, opauaupao ce paclitaxel y mosu 175 mg/m? renecue
TNOBpIIMHE y TPOUACOBHOj MH(Y3Hju 1 cisplatin y 1o3u 75 mg/m? y nBouacosnoj undysuju. Craku

HapeIHU IUKIYC OPAUHUPAo ce 21+ 2 naHa HAKOH MOYeTKa MPETXOIHOT.

2. gemcitabin-cisplatin (GP)

Hpyroj ucnmrtuanoj rpynu on 60 mammjeHara mpBOT JaHa Tepamdje, y3 oarorapajyhy
pexuapanujy, opauHEpao ce gemcitabin y nosu 1250 mg/m? tenecHe MoBpIIMHE Y TIONY4aCOBHO]
uaby3uju u cisplatin y mosu 75 mg/m? y neouacosroj nndysuju. Jdpyra go3a gemcitabina y
OKBHPY HCTOT IIMKIyca OpAHHUPAa ce OCMOT JaHa y n031 1250 mg/m?. Caku HapeaHH HUKITYC

3armo4nmao je 15+ 2 nana HaKoH Apyre 103€ MPETXOTHOT.

3.3. [IPOLIEHA OATOBOPA HA TEPAITNUJY

Onroeop Ha mpumeweHy XT mpouewmuBaH je Ha ocHoBy RECIST 1.1 xkpurepujyma. Kao
,,TIOBOJbAH"* OITOBOP Ha Tepanujy cmatpa ce CR, PR i SD, a kao ,,HemoBosbaH", 0JJHOCHO OJICYCTBO

oxarosopa PD. (130)

[poueHa Tepanujckor oaroBopa cripoBoheHa je 21 1aH HaAKOH 3aMounbamka JAPYroT HUKITyca
XT u 21 naH HaKOH 3alOYMbaka YETBPTOT IUKITYCa, KIMHUYKAM, PAJHOJIOMIKUM (CTaHIapaHa
HOCTEePO-aHTePHOpHA paauorpaduja rpyaHor koma, ,,multi-slice” CT rpyaHor komia u ropemer

ab/JI0oMeHa) W €HJOCKOIICKUM MeToaama (OpOHXOCKOIH]a).
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3.4 UICTPYMEHTU MEPEBA

Ha ocHOBy 3axTeBa eNEKTPOHCKOM IIOIITOM, OJl cTpaHe EBporckor yapyxkema 3a
UCTpaXxKuBame U Jieuewme kapuuHoma (EORTC) onoOpeH HaM je U JOCTaBJbEH 3BAHUYHHU YITUTHHK

Ha CPIICKOM je3UKY KOjU CMO KOPUCTUIIH Y UCTPAKHUBABDY.

EORTC QLQ-C30 u momatHM ynmuTHUK KOjU ce oaHOCcH Ha KapuuHoM riyha - EORTC QLQ-
LC13 (Bep3uja 3) je yIUTHHUK 3a IPOLICHY KBAJIUTETA )XUBOTA 000JICIINX O] KapiimHOMa EBporickor
VIPYKEHha 32 UCTPAKHUBALE U JICUCHE KapIIMHOMA, KOjH je mpeBesicH Ha 81 je3uk U KOPUCTH ce Y

CTyJyjama IIMPOM CBeTa.

OcuoBuu (,,core®) ynutauk EORTC QLQ C-30 mpencrasspa jenan oj Hajuemrhe KopuIrheHUX
UHCTpyMeHaTta 3a Mepeme QoL y KIMHMYKUM CTyaMjama 3axBasbyjyhn mpoBepeHUM

MICUXOMETPHU]CKUM CBOjCTBUMA.
YHIUTHUK je cacTaBJbEeH OJI:

a) [ler ¢pyHKIIMOHATHUX CKaTa :

- puzmuko pyHKIMOHKCAKE (5 TUTamA)

-,,role function® (o6arsbame 1yKHOCTH) (2 THTAHA)

- KOTHUTUBHO (DYHKIIMOHHCAE (2 MUTamba)

- eMOIIMOHAIHO (QYHKIIMOHUCAE (4 MUTamba)
- COIMjalIHO (PYHKIIMOHUCAHkE (2 MUTakA)

b) Tpu cumnTomcke ckaie:

- 3amop (3 nmuTama)

- My4HHHa/ioBpahame (2 nurama)

- 6on (2 muTama)

) lllecT mojennHauyHUX MUTaMA!

- OTICTHUIIAIIN]jA

- TUjapeja
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- HECAHMIIA
- IMCITHEja

- aleTUT

- (huHaHCH]jCKE TemKohe

d) Jeana ckana 3a mpoleHy yKyITHOT KBaJIMTETa KUBOTA (2 MUTarba)

Jonatau ynutHuk (Moayn) kopuirhen y oBom uctpaxuBamy je EORTC QLQ LC-13. Moaynu
Cy JM3ajHUPAHU Ja AONYHY]y OCHOBHU YIUTHHK U HE MOTY OMTH KOpHIIheHH caMocTaHO 0e3
UCTOBPEMEHE TPUMEHE OCHOBHOT ynuTHUKA. OBaj MOIyN AM3ajHUpPAH je 3a HPUMEHY KOJ
0oJsiecHUKA ca pa3InUUTUM CTaiujyMuMa Kapuunoma miryha koju ce siede XT n/unu PT. OGyxBara
NUTamka KOja MPOIeHkYjy CUMIITOME YCIOBJbEHE CAMUM TyYMOPOM Iutyha (Kamasb, XeMONTH3H]e,
JTUCITHEja, 0011), ciopenHe edekTe nedema (cromarutuc, aucharuja, nepudepHa HeyponaTuja u

olajiame Koce) Kao u edekar mpuMeHe JICKOBa POTHB 00JIOBA.
Monyn obyxBara yKynHO 13 muTama u cacToju ce OA:
a) JenHe ckaje 3a npoieHy auciHeje (3 nuTama)

6) Cepuje mojeAMHaYHUX MMUTaka KOjUMa Ce MpoIewmYjy: 007 y IpyAHOM KOIIy, paMeHY, APYTUM
JIeIoOBMMa Tena, Kalllajb, XEeMONTu3uje, aucdaruja, cromMaTuTHuc, nepudepHa HeyporaTHja,

ornagamkeC KOCE U yHOTpe6a AHaJIIrCTHKa.

CkopoBame ce BpIIM IIpeMa oJroBapajyhum aaropuTMuma u3 IpUpydHHUKa 3a CKOPOBAKE U Kao
IITO j€ PeYeHO, CBaKa CKasa U M0jeIMHAYHO MUTalke 1001]jajy Hymepuuky BpeaHoct o 0 1o 100.
[ITo cy ckOpoBHM OCTBAapeHU Ha (PYHKIIMOHAIHUM CKajaMa Kao M Ha CKaJM 3a YKYITHU KBAJUTET
’KUBOTA BUIIH, TO je 00JbH, OJHOCHO BUIIM HUBO (QyHKIIMOHUCAma. C Ipyre cTpaHe, BUIIUA CKOP
Ha CUMITOMCKHMM CKaJlaMa U 10jeJMHAaYHUM [TUTalkuMa KOja ce 0JTHOCE Ha CUMIITOME, IIPEJCTaBIba

BUIIIM HUBO CHMITOMATOJIOTHj€ OAHOCHO yKa3yje Ha Behe MpucycTBO MpodjemMa M CUMITOMA.

(152)

CBaxu ManujeHT KOjH 33aJ10BOJbaBa KPUTEPUJyME 3a YKIbYUHUBAKE y CTYIU]y, HAKOH MOTIHCAHOT
UH(OPMHCAHOT MPHUCTaHKa, Ipe rmoueTKa jJeuema X1 cBojepydHo je momyHuo ynutHuk EORTC
QLQ-C30 u EORTC QLQ-LC 13. YnuTHUK je omymkaBao U HakoH cipoBeaeHor |l u 1V nukimyca
XT.
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3.5. CTATUCTHUYKA OBPAJIA IIOAATAKA

VY 0BOj cTyauju KopHIIheHe cy TECKPUIITUBHE U aHATUTHYKE CTATUCTUYKE METO/IE.

Ox NecKpUNTHBHUX, KOpUIITNEHH CY:

- AlICOJIYTHH U pelaTuBHU OpojeBH (n,%)

- Mepe LIEHTpaJIHE TCHICHIIM]e (ApUTMETHYKA CPEIMHA, ME/IHjaHa)

- Mepe aucnep3uje (CTanaapIHa JeBUjaluja, HHTEPBAJl Bapyjallyje)

OJ1 aHATUTUYKKUX CTATUCTUYKHUX METO/1a KOPHUITNEHU CY TECTOBH PA3JIMKE U aHAIIN3a TOBE3aHOCTH.
TectoBu paznuke KOpUIIheHU Y OBOj CTYIUjU CY:

- mapamerapcku (t Tect)

- nemamapamerapcku (Hi -kBagpar tecr).
Paznuka y npomenu BpeaHoctu u3Mel)y rpyna tectupana je Linear Mixed Model-om (LMM).

[Ipennoct kopunthemwa oBOr Mozena Cy HeJjocTajyhu mojjanu y JOHI'UTYIMHAIHO] CTYIUjU, KaKBa

je oBa.

3a TCCTHUpAILE PA3JINKE HSMCT)y HOje,I[I/IHI/IX I'pyiia KOpI/IH_IheHa Cy HaKHaJlHa TECTHpamba cCa

Bonferroni kopexitujom.
CBu pe3yiaTaTu Cy NMpUKa3aHu TadeIapHo U rpaduuki.

Csu nogarm cy oopahenu y SPSS 20.0 (IBM koprmiopariuja) cohTBEpPCKOM MaKETYy.
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4. PE3YJITATH

VY crynujy je ykipydeno 120 mamujenara. [Ipoceuna ctapoct cBux manujeHara u3Hocuia je 62,0 +
8,6 roguHa. Hajmmahu mamujent mmao je 36 romuua, a Hajctapuju 75. Ox ykymHor Opoja

ucnutanuka, 87 (72,5%) 6unu cy mymkapiu, 10k je 33 (27,5%) nanujeHara >xeHKOT moJa.

JleckpunTHBHA CTaTUCTHKA MAIlMjeHaTa y 10 rpylaMa y 0JTHOCY Ha CTapoCT je MpHKa3aHa y

Tabemnu 1.

Tab6ena 1. CtapocT nmanujeHara y MCIUTHBAHUM Tpyrnama

XT ApHUTMET. SD Menunana MunuMym Makcumym
cperHa

TP 61,18 9,168 61,00 36 75

GP 62,90 8,117 64,00 45 75

W13 Taberne ce BUIM J1a ce pajy O rpyraMa BpJio CIIMYHE MPOCEYHE CTAPOCTH, @ CTATHCTUIKIM

TECTOM je yTBpl)eHO 1a pa3iuka HUje cTaTuCTUYKK 3HavajHa (t=-1,086; p=0,280).
Juctpulyiyja namyjeHara mo rpyrnamMa y oJJHOCY Ha TOJ je MpuKa3ana y tTadenu 2.

TaGemna 2. Ilon nanujenara

ITon
VYKynHo
MYIIKH  KE€HCKHU
N 42 18 60
TP
XT % 70,0% 30,0% 100,0%
N 45 15 60
GP
% 75,0% 25,0% 100,0%
VYkymHO N 87 33 120

% 72,5% 27,5% 100,0%

Juctpubyiuja no moiy je BpJo ciuyHa y o0e Tpyre, a pa3jiiKa HUje CTAaTUCTUYKY 3HayajHa

(X2=0,376; p=0,540).
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Juctpulynuja namujesara y oaHoCy Ha natoxucronomku tun tymopa (PH), craaujym 6onectu

u performance craryc (PS) npuka3zana je y Tabemnu 3.

Tab6ena 3. PH, cranujym 6osnectu, PS

XT
TP GP Pesynratu
TeCTI/IpaI-La
N % N %
Adeno
Ca 33 55,0% 30 50,0% X2=0,301
PH
(S:g“amo 27 45.0% 30 50,00  P=0.583
3 28 46,7% 35 58,3% X?=1,637
Cragmjym
32 53,3% 25 41,7% p=0,201
- 0 15 25,0% 17 28,3% X?=0,170
1 45 75,0% 43 71, 7% p=0,680

Kao mro ce Buau u3 tabene, 1ucTpuOynyja namnyjeHaTa no UCIUTUBAHUM OOeNexjuMa je BpJo
CIMYHA y 00€ rpyne, a CTaTUCTUYKOM aHAJIU30M j€ YTBpl)EHO /1a HemMa 3HauajHUX pasiuka usmehy

WCIIUTUBAHUX Tpyma.

[TapameTpu KpBHE CIIMKE y OJTHOCY Ha TpyIe NpUKa3aHu cy y Tabenu 4.
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TabGemna 4. [lapameTpy KpBHE CIIUKE

XT  Apurmer. SD Meuana Musimym Makcimywm Pesynratu
cpenuHa TeCTUpamba

TP 7,73 2,44 7,44 3,56 13,46 t=0,261
Le

GP 7,61 2,75 7,19 3,51 15,70 p=0,795

TP 4,42 0,49 4,47 3,35 5,59 t=1,205
Er

GP 4,30 0,62 4,36 3,82 5,42 p=0,231

TP 120,4 26,6 126,0 100,3 156,0 t=-1,698
Hb

GP 127,7 20,2 130,0 102,0 164,0 p=0,092

TP 0,386 0,042 0,390 0,30 0,49 t=0,088
Hct

GP 0,385 0,056 0,400 0,35 0,48 p=0,930

TP 323,5 126,7 293,5 119 773 t=3,659
Tr

GP 246,7 101,7 2175 102 549 p<0,001

I'pyne ce 3HauajHO HE pa3IMKYjy IO BpeIHOCTUMA MapaMmeTapa KpBHE CIHMKE, OCHUM Kaja Cy Y

NUTamby TPOMOOLUTH Tae nauujeHtu TP rpyne umajy Bullle BpeaHOCTH.

Juctpulynyja nanyjeHara y oJHOCY Ha TeparujCcKu oJroBop npoueweH HakoH Il u IV nukimyca

XT npuka3zana je y Tabenu 5.
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Tab6ena 5. Tepanujcku oaroBop

XT
TP GP Pesynraru
TECTHpamba
% %
Oxarosop PR 35 59,3% 32 53,3%
HAKOH X?=1,459
I SD 20 33,9% 20 33,3%
p=0,482
PD 4 6,8% 8 13,3%
PR 23 43,4% 19 37,3%
Onrosop X?=1,398
makon  SD 19 35,8% 24 47,1%
v p=0,497
PD 11 20,8% 8 15,7%

W3 tabene ce BUIM €BUICHTHA CIMYHOCT Y TUCTPUOYIIMjH MalldjeHaTa, Kajia je y muTamby

0JroBop Ha npumemeHy tepanujy (RECIST 1.1).

“Global health” -ykynnu kBajaurer :xxkusora (GH)

HexckpuntuBHa ctatuctuka 3a GH ko cBUX manujeHara, Kao U 1o rpyrnama, y CBakoM BpeMeHYy

npahemwa, npukaszana je y rabenu 6.

Tabena 6. Ykynuu kBanutet xuBota (Global health)

XT Hperzen ApuTmeTHYKA SD Memmana MunuMymM Makcnmym
cpenuHa
1 60 45.14 12.59 50.00 25.00 66.67
TP 2 59 44.92 16.30 41.67 16.67 83.33
3 53 46.54 15.54 50.00 16.67 83.33
1 60 42.78 15.76 41.67 25.00 100.00
GP 2 60 45.56 17.59 45.83 16.67 100.00
3 51 48.20 19.24 50.00 16.67 100.00
1 120 43.96 14.25 41.67 25.00 100.00
YkynHo 2 119 45.24 16.90 41.67 16.67 100.00
3 104 47.36 17.39 50.00 16.67 100.00
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Ha ocHoBy pesynrata MIX monena yrBpheHo je 1a HemMa CTaTUCTHYKH 3Ha4YajHEe pa3iuke udmehy
OBa TPH Mepema Ko cBUX manujeHara 3ajeaHo (F=1,499; p=0,228), Hema cTaTUCTHYKK 3HAYAjHE
pasnuke u3mehy rpyma (F=0,014; p=0,906), a He mocroju HM HMHTEpakiidja u3Mel)y rpymne u
Bpemena (F=1,451; p=0,239).

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 1).
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I'padukon 1. Ykynuu kBanutet sxuBota (Global health)
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DYHKYUOHAIHE CKale
PDU3NYKO PYHKIHOHHCAHE

JleckpunTHBHA CTaTUCTHKA (DU3UYKOT (PYHKIIMOHHCAKma KOJ CBUX TNalWjeHaTa 3ajeHO U 1O

rpynaMa y cBa TpH HCIMTHBaHA BpEMEHa je MpuKazaHa y Tadenu 7.

TaGena 7. uznuko GyHKIHMOHUCAHE

IIpernen AputMmer.

XT SD Meauana MuHumym Makcumym
cpeauHa
1 82.00 13.46 83.33 33.33 100.00
TP 2 81.69 12.60 86.67 40.00 100.00
3 82.52 13.60 86.67 33.33 100.00
1 71.78 19.61 73.33 6.67 100.00
GP 2 72.89 18.32 73.33 33.33 100.00
3 75.95 18.91 80.00 26.67 100.00
1 76.89 17.52 80.00 6.67 100.00
VkynHo 2 77.25 16.29 80.00 33.33 100.00
3 79.29 16.67 83.33 26.67 100.00

Ha ocHoBy pe3ynrara MIX Mmozena yrBpheHo je 1a HemMa CTaTUCTUYKY 3Ha4YajHe pa3iauke uzmehy
OBa TpU Mepema Kol cBUX maijerara 3ajeano (F=0,569; p=0,568), moctoju cTaTuCTHUKN
3HauajHa pas3nuka u3Mel)y rpyma HezaBucHO o mepema (F=9,101; p=0,003), a He nocToju

CTATHCTHUYKH 3Ha4YajHA MHTepakuuja usmely rpyme u mepema (F=2,014; p=0,138).
Haknagaum nopehemnma yTBpheHo je 1a OCToju 3Ha4YajHa pa3inKka u3Mely rpyma y mpBom

(p=0,001), apyrom (p=0,002) u Tpehem (p=0,020) mepemy (Tabena 8).
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Tab6ena 8. Haknanna nopehema

XT [Ipernen [pernen

P BPEIHOCT P BPEAHOCT P BPEIHOCT

1 1.000 1.000
TP 2 1.000 1.000

3 1.000 1.000

1 463 .037
GP 2 463 .346

3 .037 .346

W3 Taberne ce BUaM 1a HeMa 3HauajHUX pasnuka usmehy mepema y TP rpynu, anmu moctoju
3Ha4yajHa pa3nuka u3mely npeor u Tpeher mepema y GP rpymnu, miTo je u paznor rpaHuvHe

CHUT" HI/I(bI/IKaHTHOCTI/I Yy TeCTUpALY I/IHTepaKHI/Ije rpyiia 1 BpEMCHa y FOpI—bOj aHaJIM3U.

Pesynratu cy u rpadpuuku npukaszanu (I'padukon 2).
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I'padukon 2. ®uznyko QpyHKIHOHUCAHE
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“Role function”- o6aB/bame Ty KHOCTH

Kao u y mperxonnumM aHaimu3ama, JecKpunTiuBHa cratuctika “Role function” no rpymama 3a

CBaKO Mepeme NoceOHO je mprKa3zaHa y Tabenu 9.

Ta6ena 9. Role function (o6aBibame 1y>KHOCTH)

XT Ipernen N ApUTMETHYKA SD  Memmana Munnvmym Makcumym
cpennHa

1 60 66.67 2416  66.67 16.67 100.00

TP 2 59 53.67 22.33  50.00 .00 100.00
3 53 57.86 22.79  66.67 .00 83.33

1 60 53.33 22.72 50.00 .00 100.00

GP 2 60 52.22 22.23  50.00 .00 100.00

3 51 56.54 23.11  66.67 16.67 100.00

1 120 60.00 2429  66.67 .00 100.00

VkynHo 2 119 52.94 2220  50.00 .00 100.00

3 104 57.21 22.85  66.67 .00 100.00

Ha ocHoBy pesynrara MIX mozaena yrBpheHO je Ja MOCTOjH CTaTUCTHUKH 3HAYajHa pas3iivKa
u3mel)y oBa Tpu Mepema Ko cBUX manujeHara 3ajeaHo (F=16,240; p<0,001), Hema cTaTHCTHUYKH
3HayajHe paznuke mamelhy rpyma (F=1,741; p=0,190), anu MoCTOjH CTACTHCTHYKH 3HA4YajHA

UHTepakiyja rpyne u Bpemena (F=12,114; p<0,001).

Mehyrpynaum nopehemnma 3a cBako Bpeme 1oce0Ho, yTBphEHO je Aa MOCTOjU 3HauajHa paziiuka

usMelyy rpyma y nmpsom mepemy (p=0,002), aau nema y apyrom (p=0,682) u tpehem (p=0,905).

Haknannum nopehemnma n3mel)y TecTupanux BpeMeHa y OKBHPY CBake rpyIme nocebHo, 100ujeHu

Cy pe3yaTaTH npukazanu y tadbenu 10.
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Ta6ena 10. Haknagna nopehema

XT  Ilpernen IIpernen
1 2 3
P P P

BPETHOCT BPEAHOCT BPETHOCT

1 <0.001 <0.001
TP 2 <0.001 480

3 <0.001 480

1 1.000 .807
GP 2 1.000 120

3 .807 120

13 Tabene ce BUIM J1a cy pasiuke 3HayajHe y rpynu TP, u3amel)y npBor ca ocrana aBa, ajiu Hema

pasiuke u3Melyy npyror u Tpeher.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 3).
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I'paduxon 3. Role function-o6asspame qy)HOCTH
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Emonnonanno GpyHKIHOHUCAKE

Emonnonanno GyHKIMOHKCAKE O TpyIliaMa, 3a CBaKO Mepeme Moce0HO je MpuKazaHa y Tadenu

11.

Tabena 11. EMonmoHaiHO QyHKIIMOHUCAHE

XT  Iperien N ApHuTMeTHYKA SD Memnana Mumnvym  Makcuvym
cpeaurHa
1 60 70.42 17.25 66.67 33.33 100.00
TP 2 59 70.06 15.56 66.67 33.33 100.00
3 53 73.90 13.48 75.00 50.00 100.00
1 60 71.81 17.77 75.00 25.00 100.00
GP 2 60 71.81 19.59 75.00 8.33 100.00
3 51 74.02 21.64 75.00 .00 100.00
1 120 71.11 17.45 75.00 25.00 100.00
VkynHo 2 119 70.94 17.66 75.00 8.33 100.00
3 104 73.96 17.86 75.00 .00 100.00

Ha ocHoBy pesynrata MIX Mozaena yTBpheHo je 1a HeMa CTaTUCTHYKH 3HA4ajHe pasznuke uzmely
OBa TPU Mepema Koj cBux mnanujeHara 3ajearo (F=0,903; p=0,408), nHema 3HauajHe pasiuKe
usMelyy rpyma HesaBucHo of Bpemena (F=0,167; p=0,684), a Hema HUM 3Ha4YajHE HWHTEPAKIIH]jE

usmelyy rpyme u Bpemena (F=0,098; p=0,906).

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 4).
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Emotional function
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['paduxon 4. EMonoHamHO (yHKIIMOHHUCATHE

KornutuBHo pyHKIMOHUCAE

AHAJIOTHO IPETXOIHUM aHalIn3aMa, ypaleHa je u aHajim3a KOTHUTUBHUX (PYHKIIM]a 10 Tpyrama 3a

CBAaKoO BpEMC Moce0Ho. I[GCKpI/IHTI/IBHa CTaTHUCTHKA KOTHUTHBHC (1)YHKL[I/Ij€ anKa3aHaje y Tabeau

12.

TaGena 12. KOorHUTHBHO ()yHKIIMOHHCAE

XT [peryen N ApuTMETHYIKA SD Meanana MuHUMYM MakcuMym
cperHa
1 60 96.11 8.88 100.00 66.67 100.00
TP 2 59 93.50 9.29 100.00 66.67 100.00
3 53 91.51 11.14 100.00 66.67 100.00
1 60 90.28 17.97 100.00 16.67 100.00
GP 2 60 90.28 18.49 100.00 .00 100.00
3 51 88.89 20.18 100.00 .00 100.00
1 120 93.19 14.41 100.00 16.67 100.00
Vkymao 2 119 91.88 14.69 100.00 .00 100.00
3 104 90.22 16.19 100.00 .00 100.00
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Ha ocnoBy pesynrata MIX monena yrBpheHO je Ja MOCTOjU CTaTUCTUYKHM 3HA4yajHA pas3iiuKa

n3Melyy oBa Tpu Mepema KOJi CBUX TallijeHaTa 3ajeIHO

(F=5,368; p=0,006), Hema 3HauajHe pasiauke u3Mel)y rpymna He3aBucHO o1 Bpemena (F=2,259;
p=0,135), a HeMa HU CTATHCTUYKU 3Ha4ajHe MHTepakuuje uzmehy rpyna u Bpemena (F=2,024;
p=0,137). MehyrpynHe pasiauke Cy CTAaTUCTHYKHU 3Ha4ajHe y npBoM Mepemy (p=0,026), a Hema

3HavajHe pasiauke u3mel)y rpymna Ha apyrom mepemy (p=0,260), kao uu Ha Tpehem (p=0,347).
Haknagnum nopelhemruma yHyTap rpymna g1001jeHu Cy pe3ysiTaTy puka3anu y tabemu 13.

Tabena 13. Hakaanna nopehema

XT IIpernen [Ipernen
1 2 3
P P P
BPEIHOCT BPEAHOCT BPEIHOCT
1 .016 .003
TP 2 016 107
3 .003 107
1 1.000 122
GP 2 1.000 218
3 122 218

N3 tabene ce Buau na je y rpynu TP 3HauajHa paznuka uzmely mpBor Mepema U octana JBa, a
HeMa 3HavajHe pa3nuke u3Mely npyror u tpeher mepema. Paznuke y GP rpynu HUCY CTaTHCTUIKH

3HaYajHe.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 5).
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I'pacdukon 5. KOrHUTUBHO (PYHKIIMOHUCAHHE

Couujanno GpyHKIMOHHCAHE

[Tocnenwyn y HU3Y (QYHKIMOHAIHUX CKOPOBA j€ COLMjaTHO (pyHKIMOHHUCame. JleCKpUNTHBHA

CTaTHCTHKA HMCIUTUBAHOT TapaMeTpa IO rpynama y OJHOCY Ha TPH BPEMEHA je NpHKa3aHa Y

tabemm 14.

Tab6ena 14. CounjaniHo GyHKIIMOHUCAKHE

XT Hpernen N ApHTMETHYKA SD Menuana Munumym Makcumym
cpeanHa
1 60 67.50 20.45 66.67 .00 100.00
TP 2 59 45.20 18.84 50.00 .00 83.33
3 53 45.60 18.53 50.00 .00 83.33
1 60 58.33 24.06 66.67 .00 100.00
GP 2 60 52.22 23.46 50.00 .00 100.00
3 51 54.25 25.57 50.00 .00 100.00
1 120 62.92 22.71 66.67 .00 100.00
ViynHO 2 119 48.74 21.50 50.00 .00 100.00
3 104 49.84 22.58 50.00 .00 100.00
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Ha ocnoBy pesynrata MIX monena yTBpheHO je Ja MOCTOjH CTATHCTUYKHM 3HA4YajHA pas3iinKa
u3Meljy oBa Tpu Meperba Ko CBuX nanujenata 3ajeano (F=58,7893; p<0,001), Hema cTaTHCTHYKH
3Havajue pasnuke u3mehy rpyma (F=0,237; p=0,628), a mocToju M CTATHCTUYKH 3Ha4ajHa

uHTepakuuja uzmely rpyne u spemena (F=19,167; p<0,001).

MehyrpynHo TecTupame 3a CBakO Bpeme moceOHO je ypaheHo u yTBpheHo je nma je paziauka
3HadajHa y npBoM BpemeHy (p=0,026), Hema 3HauajHe paznuke y apyrom (p=0,082), kao HH y

tpehem (p=0,063), anu je paznuka 6;1M3y KOHBEHIIMOHAIHOT HUBOA 3HAYQjHOCTH.

Haknagaum nopehemnma nzmel)y oBa Tpu Meperma y CBakoj Tpynu moceOHo J00HjeHH Cy

pe3ynTaTH NpuKazanu y Tabemnu 15.

TaGena 15. Haknagna nopehema

XT  Ilpernen IIpernen
1 2 3
P P P

BPEIHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT

1 <0.001 <0.001
TP 2 <0.001 1.000

3 <0.001 1.000

1 .004 .028
GP 2 .004 1.000

3 .028 1.000

W3 tabene ce BUIM Ja MOCTOje 3HAYAJHE pasiiuke y o0e rpyne. 3HayajHa pas3jiKe OJIHOCE CE Ha
MIPBO MEpEHE Y OAHOCY Ha IpyTo U Tpehe y 00e rpyre, anu HeMa 3HavajHe pasziuke usmelhy apyror

u Tpeher Mepema.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (['padukon 6).
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I'paduxon 6. ConmjanHo GyHKIIMOHUCAHE

Cumnmomamecke ckaje

3amop

ILCCKpI/IHTI/IBHa CTaTUCTHKA 34 3aMOp KOJ CBHUX naqueHaTa 3ajez[H0 " II0 I'pyliaMa y CBa TpHU

UCIMTHBAHA BPEMEHA je MpHuKa3aHa y tadenu 16.

Tabena 16. 3amop

XT  Ipernen Aputver. ) Meauana MuauMym Makcumym
cpemHa
1 24.26 14.25 22.22 .00 66.67
TP 2 27.68 14.93 22.22 .00 66.67
3 27.67 14.88 22.22 .00 66.67
1 39.81 18.33 33.33 .00 77.78
GP 2 41.11 20.69 38.89 .00 88.89
3 36.17 19.86 33.33 .00 88.89
1 32.04 18.12 33.33 .00 77.78
YkynHo 2 34.45 19.21 33.33 .00 88.89
3 31.84 17.93 33.33 .00 88.89
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Ha ocHoBy pesynrara MIX Monena yrBpheHo je 1a Hema CTaTUCTHYKU 3HaYajHEe pasiuke usmely
OBa TPH Mepema Koja cBux marujenara 3ajeqro (F=2,981; p=0,055), anu je paszimuka Ha camoj
IPaHUIM KOHBCHIIMOHAIHOT HUBOA 3HAYajHOCTH, TIOCTOjU CTATUCTUYKY 3HAYajHA pa3iinKa u3Mehy
rpymna He3aBucHO o mepema (F=18,820; p<0,001), a mocToju 1 3HaYajHA UHTEPAKIIKja IPYyIE U
Bpemena (F=3,327; p=0,040).

Haknagaum nopehemuma yTBpheHO je a MOCTOju 3HayajHa pasjuka u3Mehy rpyma y nmpBoMm

(p<0,001), mpyrom (p<0,001) u Tpehem (p=0,004) mepemy.

Jamum nopehemrma je TecTupaHa pasznuka uzMel)y Mepema y OKBUPY CBake Ipyre MmoceOHO

(Tabemna 17).

Tabena 17. TecTupame pa3iuKe y OKBUPY CBaKe IPyIe MOCEOHO

XT [Ipernen [Ipernen
1 2 3
P P P
BPEAHOCT BPEAHOCT BPEIHOCT
1 .046 012
TP 2 .046 1.000
3 012 1.000
1 1.000 1.000
GP 2 1.000 322
3 1.000 322

W3 taGene ce Buau aa cy 3HavyajHe pasnuke y rpynu TP u To u3mel)y mpBor u octajna Ba Mepema.

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'padukon 7).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM
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Fatigue

40,00

20,00

*

o

MyunuHa u noppahame

['paduxon 7. 3amop

H

HT

Pregled
[l
m:
Os

JleckpunTHBHA CTATHCTUKA 32 MyYHUHY U MOBpahame KO CBHUX IalfjeHara 3ajeHo U 10 rpyrnaMa

y CBa TpH MCIIMTHBaHA BPEMEHA je MpuKa3aHa y tadbenu 18.

TaGena 18. Myuynnna u noBpahame

XT  llpernen  Apurmer. SD  Memuana Munumym Makcumym
cpemna
1 2.22 5.71 .00 .00 16.67
TP 2 16.38 15.93 16.67 .00 66.67
3 14.15 15.47 16.67 .00 83.33
1 4.17 9.01 .00 .00 33.33
GP 2 23.61 19.23 25.00 .00 66.67
3 19.93 17.64 16.67 .00 66.67
1 3.19 7.58 .00 .00 33.33
YiymHo 2 20.03 17.97 16.67 .00 66.67
3 16.99 16.74 16.67 .00 83.33
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Ananusupajyhu ose nogarke MIX monenom, yTBpheHO je a MOCTOjU CTATHCTUYKH 3HA4YajHA
paszirka u3Meljy oBa Tpu Meperma Koj cBUX mardjeHara 3ajeano (F=75,155; p<0,001), mocroju
CTaTUCTHYKHM 3HAYajHa pa3jivka u3Mel)y rpyma HezaBucHo oj Mepema (F=4,913; p=0,029), anu ne

NIOCTOjY CTATUCTUYKH 3HaYajHa MHTepakiuja uamelhy rpyme u mepema (F=1,778; p=0,174).

Haknagaum nopehemuma yrBpheHo je ma moctoju 3HaudajHa pasiauka usMmehy rpyna y npyrom

(p=0,026) mepemy, anu Hema y mpBom (p=0,161) u tpehem (p=0,066) mepemby.

Jammum nopehemnma je TecTupana pasiuka u3Mel)y Mepema y OKBHPY CBake Ipyre moceOHO

(Tabemna 19).

Tabena 19. TecTupame pas3nuke y OKBUPY CBaKe Ipyre nocedbHo

XT [Ipernen [Ipernen
1 2 3
P P P

BPEHOCT BPEIHOCT BPETHOCT

1 <0.001 <0.001
TP 2 <0.001 1.000

3 <0.001 1.000

1 <0.001 <0.001
GP 2 <0.001 272

3 <0.001 272

Buaumo na cy y obe rpyne pasinke CTaTUCTHUKY 3Ha4ajHe U3Mel)y mpBor U ocTaja JBa Mepema.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukoH 8).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Pregled
H1
w2
Oz

100.00

80.00

60.00-

Nausea
o

40.00—

20,00+

0o - -

HT

I'padukon 8. Myununa u noBpahame
boa

JleckpunTHBHA CTAaTHUCTUKA 3a 0OJ KOJ CBHX MalfjeHaTa 3ajeJHO0 WU 10 TpylamMa y CBa TPH

UCTIIMTHBaHA BpEMEHa MpuKkasaHa je y tadbenn 20.

Tao6ena 20. bon

XT  Ipermen  Apurwm. SD  Memuana Munnvym  Makcumym
cpenuna
1 15.83 16.07 16.67 .00 83.33
TP 2 13.84 14.89 16.67 .00 66.67
3 13.84 16.58 16.67 .00 83.33
1 26.94 22.98 16.67 .00 100.00
GP 2 25.00 20.70 16.67 .00 83.33
3 19.28 19.54 16.67 .00 83.33
1 21.39 20.52 16.67 .00 100.00
VkynHo 2 19.47 18.83 16.67 .00 83.33
3 16.51 18.21 16.67 .00 83.33

Ananmmzupajyhu oBe nogatke MIX mMoxenom, yTBpheHO je a MOCTOjU CTaTUCTHYKU 3HA4ajHa

paznmuka u3mel)y oBa Tpu Mepema KoJ CcBUX marmjeHara 3ajeano (F=3,812; p=0,025), mocroju
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

CTaTHCTUYKM 3HaYajHa pasnuka umelhy rpyma HezaBucHo on mepewa (F=7,915; p=0,006), a

IIOCTOjH ¥ CTAaTHCTUYKH 3Ha4YajHa HHTEepakiija rpyme u mepema (F=3,929; p=0,022).

HaknamnuMm nopehemnma yTBpheHO je na MmocToju 3HauyajHA pazivka u3mely rpyma y mpBom

(p=0,003), npyrom (p=0,002) anu Hema y tpehem (p=0,110) mepemny.

Jame Tectupame je 00yXBaTHIIO UCIIUTUBAKE pa3iuke uiMelhy Mepema y OKBUPY CBake Ipyrie

nocebno (Tabena 21).

Tabena 21. TecTupame pa3nuke y OKBUPY CBaKe Ipyre MOCeOHO

XT [Ipernen [Ipernen
1 2 3
P P P
BPEIHOCT BPEOHOCT BPEIHOCT
1 891 1.000
TP 2 .891 1.000
3 1.000 1.000
1 569 .002
GP 2 .569 .013
3 .002 .013

N3 tabene ce Buam na cy pasnuke 3Hadajue y rpynu GP u to uzmely tpeher mepema u ocrana

ZIBAa.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 9).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM
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Pain
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.00

Pregled
1
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JucnHeja

GP
HT

I'padpukon 9. bon

ILCCKpI/IHTI/IBHa CTaTHUCTHKA 3a ,Z[I/ICHHejy KO CBHUX naunjeHaTa 3ajeI[HO U IO I'pynnamMa y CBa Tpu

UCTIUTHBaHA BPEMEHA je MpHKa3zaHa y Tadbenu 22.

Tabena 22. lucniaeja

XT [Ipernen Aputmer.

SD Meanana Munnmym Makcumym

cpenuHa
1 6.11 14.38 .00 .00 66.67
TP 2 5.65 14.05 .00 .00 66.67
3 3.14 9.84 .00 .00 33.33
1 10.56 17.88 .00 .00 66.67
GP 2 11.11 16.99 .00 .00 66.67
3 8.50 16.12 .00 .00 66.67
1 8.33 16.31 .00 .00 66.67
VkynHo 2 8.40 15.78 .00 .00 66.67
3 5.77 13.50 .00 .00 66.67

Ha ocHoBy pesynratra MIX Mozena yTBpheHo je 1a HeMa CTaTUCTHYKM 3Ha4YajHe pa3iuke usmely

OBa TpH Mepema Koja CBUX manujeHara 3ajenno (F=2,224; p=0,113), mocToju CTaTHCTUYKH
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

3HavajHa pasznuka u3Mmehy rpyma HesaBucHo ox Mmepemwma (F=3,927; p=0,050), a me mocroju

CTaTUCTHYKHM 3HAYajHA MHTEpaknuja usmelhy rpyme u mepema (F=0,339; p=0,713).

Haknagnum nopehemuma yTBpheHO je na moctoju 3HavajHa pasiuka usMel)y rpyma y tpehem

(p=0,019) mepemy, anu Hema y npBoMm (p=0,136) Hu y npyrom mepemy (p=0,080).

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'paduxon 10).

Pregled
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60.00=
40.007

* *
20007 | |
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*
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I'padukon 10. lucnneja
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Hecanuna

JleckpunTuBHA CTaTUCTHKA 32 HECAHUIYy KOJ CBUX MalljeHaTa 3ajeTHO U M0 TpylamMa y cBa TpU

UCTIIMTHUBaHA BPEMEHA je MpHKa3aHa y Tadbenu 23.

Tabena 23. Hecanuua

XT IMpermen  ApurMmer SD  Memnana MunumyM Makcumym
cpenvHa
1 8.89 16.08 .00 .00 66.67
TP 2 13.56 17.64 .00 .00 66.67
3 10.06 15.45 .00 .00 33.33
1 20.56 24.62 .00 .00 66.67
GP 2 22.78 22.54 33.33 .00 66.67
3 20.26 24.11 .00 .00 66.67
1 14.72 21.52 .00 .00 66.67
YkynHo 2 18.21 20.70 .00 .00 66.67
3 15.06 20.71 .00 .00 66.67

Ha ocHoBy pe3ynrtara MIX monena yrBpheHo je 1a HemMa CTaTUCTHYKU 3HAYajHE pasiuke uimely
OBa TpPH Mepema Koja CBUX marnujeHara 3ajeano (F=2,665; p=0,074), moctoju CTaTHCTHYKH
3HayajHa pasnuka uMmely rpyna HesaBucHO onx Mepema (F=9,329; p=0,003), anu He mocToju

CTATHCTHUYKH 3Ha4YajHA MHTepakuuja usmely rpyme u mepema (F=0,318; p=0,728).

Haxnagnum nopehemuma yTBpheHo je ma mocToju 3HayajHa pasivka u3Mel)y rpyna y mpBoM

(p=0,003), npyrom (p=0,013) u Tpehem (p=0,018) mepemy.

Pesynratu cy u rpapuuku npukazanu (I'padukon 11).
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Pregled
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Insomnia

I'padukon 11. Hecanuia

I'yOurak anerura

JleckpunTHBHA CTATHCTHKA 32 TYOUTAK alleTUTa KOJI CBUX MallMjeHaTa 3aj€/IHO U [0 Tpyrama y cBa

TPU MCIIMTUBAHA BPEMEHA je Ipuka3aHa y Tademnu 24.

TaGesna 24. I'yburak anerura

XT  Tpernen Apurver SD  Meauana Mutumym Makcumym
cpemHa
1 10.56 18.91 .00 .00 100.00
TP 2 32.77 25.89 33.33 .00 100.00
3 30.82 23.43 33.33 .00 100.00
1 26.11 28.84 33.33 .00 100.00
GP 2 33.33 26.04 33.33 .00 100.00
3 33.99 27.07 33.33 .00 100.00
1 18.33 25.51 .00 .00 100.00
ViymHo 2 33.05 25.85 33.33 .00 100.00
3 32.37 25.21 33.33 .00 100.00
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Ananusupajyhu ose nogarke MIX monenom, yTBpheHO je Ja MOCTOjU CTAaTUCTUYKH 3Ha4YajHA
pasinuka m3Mel)y oBa TpH Mepema Koja cBuX manujeHara 3ajeano (F=34,593; p<0,001), nema
CTaTUCTHYKK 3Ha4ajHe pa3iidke u3Mel)y rpyma HesaBucHO o Mmepema (F=2,219; p=0,139), amu

NIOCTOjY CTATUCTUYKH 3HAYajHAa UHTEpaKuja rpymne u mepewa (F=7,467; p=0,001).

Haknagaum nopehemrma yTBpheHO je a MOoCTOju 3HadajHa pasjuka u3Mehy rpyma y mpBoM

(p=0,001), amu Hema y npyrom (p=0,886) u Tpehem (p=0,623) mepemy.

Jlasbe TecTupame je 00yXBaTHIIO UCIIMUTUBAKE pasiuke u3Mely Mepema y OKBHpY CBake rpyre

noce6no (Tabemna 25).

Tabena 25. TecTupame pa3iuke y OKBUPY CBaKe Ipyre nocedbHo

XT [Ipernen [Ipernen
1 2 3
P P P

BPEHOCT BPEIHOCT BPETHOCT

1 <0.001 <0.001
TP 2 <0.001 1.000

3 <0.001 1.000

1 .028 .003
GP 2 .028 667

3 .003 667

Pasnuke cy 3HauajHe y 00e rpyme u To u3mel)y mpBor Mepema u ocrana JIBa.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 12).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM
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I'pacdukon 12. I'yOuTak anetuta

HT

Pregled
[}l
w2
Oz

JleckpunTHBHA CTaTUCTHKA 3a OICTUIAIM]Y KOJ| CBHX ITallMjeHaTa 3ajeJlH0 U 1O Tpyrnama y cBa

TPU UCTIMTUBAHA BPEMEHA je MpHKa3zaHa y Tadbemnu 26.

Tabena 26. Oncrunanuja

XT  Tlpermen Apurmer SD Menuana Munumym Makcumym
cpeiwHa
1 6.1111 15.63673 0 .00 66.67
TP 2 12.4294 20.43427 0 .00 66.67
3 14.4654 22.17783 0 .00  100.00
1 12.2222 26.01366 0 .00 100.00
GP 2 17.2222 24.92298 0 .00 100.00
3 20.9150 28.25344 0 .00 100.00
1 9.1667 21.59058 0 .00 100.00
VkynHOo 2 14.8459 22.83878 0 .00 100.00
3 17.6282 25.42274 0 .00 100.00

Amnanmusupajyhu oe nogatke MIX mMozaenom, yrBpheHo je 1a MoCToju CTaTUCTHYKY 3HaYajHa

pasiuka usMel)y oBa Tpu Mepema KoJi cBux mnanujeHara 3ajeano (F=9,338; p<0,001), nema
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

CTaTHCTUYKHU 3HauYajHEe pa3iuke u3mely rpyna HezaBucHo o Mepemwa (F=1,965; p=0,164), a e

[IOCTOjM HU CTATHCTUYKH 3HAa4YajHa HHTEpaKiyja usMely rpyme u mepema (F=0,092; p=0,913).

Jaibe Tectupame je 00yXBaTUIIO HCIIMTHBAKE pa3iiuKke u3mel)y Mepema y OKBUPY CBaKe rpyme

noce6no (Tabemna 27).

Tabena 27. TecTupame pa3iuKe y OKBUPY CBaKe Tpyre MoceOHO

XT [Ipernen [Ipernen

1 2 3

P spemnoct P Bpemnocr P Bpemnoct

1 .009 .008
TP 2 .009 930

3 .008 .930

1 .049 025
GP 2 .049 172

3 025 172

Pasnuke cy 3HauajHe y 06e rpyme u To u3mel)y mpBor Mepema u ocrana JIBa.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 13).



[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM
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I'padukon 13. Oncrumnanyja

Pregled
w1
@2
[mE]

JleckpunTHBHA CTaTUCTHKA 3a JHjapejy KOJl CBHX MalWjeHaTa 3ajeHO W MO Tpynama y cBa Tpu

UCTIUTUBaHA BPEMEHA je MpHKa3zaHa y tadbemnu 28.

Tabena 28. lnjapeja

XT  Tlpermex  ApuTMer. SD Mezuasa MusavMym  MakcuMym
cpemmHa
1 .00 .00 .00 .00 .00
TP 2 1.69 9.64 .00 .00 66.67
3 1.89 7.78 .00 .00 33.33
1 .56 4.30 .00 .00 33.33
GP 2 4.44 12.97 .00 .00 66.67
3 5.23 15.45 .00 .00 66.67
1 .28 3.04 .00 .00 33.33
Ykynuo 2 3.08 11.47 .00 .00 66.67
3 3.53 12.22 .00 .00 66.67

Ha ocnoBy pesynrata MIX mMonena yrBpheHO je Ja MOCTOjH CTATHCTUUKHM 3HA4YajHA pas3iinKa

u3Meljy oBa Tpu Meperma Koj cBux nanujenara 3ajeano (F=6,017; p=0,003), nema cratucTHuku
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

3HavajHe pa3nuke uaMel)y rpyma HesaBucHO on Mepewa (F=3,045; p=0,084), a He mocroju HU

CTaTUCTHYKHM 3HAYajHA MHTEpaKnuja usmehy rpyme u mepema (F=1,521; p=0,223).

HaknagnuMm nopehemrnma yTBpheHo je na mocroju 3HayajHa pasiuka usmely rpyma y cBa Tpu

Mepera ajiu je 0Ju3y KOHBEHIIMOHATHOT HUBOA 3HaYajHoCcTH y Tpehem Mepewy (p=0,069).

Jame Tectupame je 00yXBaTUIIO UCIUTHBAaKE pasziiuke n3mely Mepema y OKBUPY CBake rpyre

noce6no (Tabena 29).

Tabena 29. TecTupame pa3iuke y OKBUPY CBaKe Ipyre MoceOHO

XT [Ipernen [Ipernen

1 2 3

P Bpennoct P Bpeanoct P Bpemnoct

1 733 .706
TP 2 733 1.000

3 .706 1.000

1 .023 .001
GP 2 .023 .633

3 .001 .633

Paznuke cy 3Hauajue y rpynu GP u To u3mel)y npBor Mmepema 1 ocrasa /iBa.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 14).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM
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I'padukon 14. Tujapeja

GP
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Pregled
w1
|z
O3

ILCCKpI/IHTI/IBHa CTaTHUCTHKaA 3a Q)HHaHCI/IjCKe Terkohe KOJ CBUX naqueHaTa 3ajez[H0 U 110 I'pyliamMa

y CBa TP MCIUTUBaHA BpeMEHa je npuka3aHa y tademau 30.

Tabena 30. ®unaHcHjcke Temkohe

XT [Ipernen Aputmer. SD  Menuana MwuaHMYM Makcumym
cpeanHa
1 10.00 17.68 .00 .00 66.67
TP 2 23.73 29.07 .00 .00 100.00
3 27.67 29.04 33.33 .00 100.00
1 18.33 23.31 .00 .00 100.00
GP 2 30.00 27.24 33.33 .00 100.00
3 32.03 29.03 33.33 .00 100.00
1 14.17 21.02 .00 .00 100.00
YkynHo 2 26.89 28.22 33.33 .00 100.00
3 29.81 28.98 33.33 .00 100.00

Ha ocnoBy pesynrata MIX monena yrBpheHO je Ja MOCTOjH CTATHCTUUKHM 3HA4YajHA pas3iinKa

u3Meljy oBa Tpu Mepema Koj CBHX mnarujeHata 3ajeano (F=32,746; p<0,001), Hema cTaTHCTHYKH
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

3HavajHe pasznuke u3Mmely rpyma HesaBucHo ox Mmepewa (F=2,416; p=0,123), a He mocroju

CTaTUCTHYKHM 3HAYajHA MHTEpaKnuja usmehy rpyme u mepema (F=0,246; p=0,783).

HaknamnuMm nopehemnma yTBpheHO je na MmocToju 3HauyajHA pazivka u3mely rpyma y mpBom

(p=0,029), amu Hema y npyrom (p=0,214) u tpehem (p=0,312) mepemy.

Jame Tectupame je 00yXBaTUIIO UCIUTHBAKE pas3iiuke u3mehy Mepema y OKBUPY CBake rpyre

noce6no (Tabena 31).

Tabena 31. TecTupame pa3nKe y OKBUPY CBaKe Ipyre MOCeOHO

XT [Ipernen [Ipernen
1 2 3
p P P

BPEHOCT BPEIHOCT BPETHOCT

1 <0.001 <0.001
TP 2 <0.001 109

3 <0.001 109

1 <0.001 <0.001
GP 2 <0.001 338

3 <0.001 338

Paznuke cy 3nagajHe y 00e rpyme u To u3mel)y nmpBor mMepema 1 ocTaja JBa.

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'padukon 15).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM
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I'paduxon 15. ®unancujcke Tenkohe

Cumnmomcke cxane ManJla 3a KApyuHom nﬂyha

JucnHeja

ILCCKpI/IHTI/IBHa CTaTHUCTHKA 3a ,Z[I/ICHHejy KO CBHUX naunjeHaTa 3ajeI[HO U IO I'pynamMa y CBa Tpu

UCNMTHBaHA BpEMEHa je MpHuKa3aHa y tadbenu 32.

Tabena 32. [lucriaeja

XT IIpernen Aputmer. SD Menuana Munnmym Makcumy
cpenuHa M
1 17.04 13.17 16.67 .00 44.44
TP 2 18.64 14.21 22.22 .00 55.56
3 15.93 13.52 11.11 .00 44.44
1 27.22 18.12 22.22 .00 77.78
GP 2 26.30 18.75 22.22 .00 77.78
3 22.66 18.32 22.22 .00 77.78
1 22.13 16.58 22.22 .00 77.78
YkymHo 2 22.50 17.02 22.22 .00 77.78
3 19.23 16.33 11.11 .00 77.78
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Ha ocHoBy pesynrara MIX Monena yTBpheHo je 1a Hema CTaTUCTHYKU 3HavajHe pasiuke usmely
OBa TpPH Mepema Koja cBUX manujeHara 3ajeano (F=1,528; p=0,222), moctoju CTaTHCTHYKH
3HaYajHa pasiauka m3Mmely rpyma HezaBucHO onx Mmepema (F=9,254; p=0,003), a He mocroju

CTaTUCTHYKHU 3HAYajHA MHTepakiuja u3mely rpymne u mepemwa (F=1,354; p=0,262).

Haknagaum nopehemrma yTBpheHO je a MOoCTOju 3HadajHa pasjuka u3Mehy rpyma y mpBoM

(p=0,001), npyrom (p=0,014) u Tpehem (p=0,012) mepemy.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 15).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Kaman

I[CCKpI/IHTI/IBHa CTaTUCTHKA 3a KalllaJb KOJ CBHUX HaHI/IjCHaTa 3ajez[Ho H 110 IrpyliamMa y CBa TpHU

UCIIUTHBAHA BpEMEHA je MpuKas3ana y tadenu 33.

Ta6emna 33. Kamasb

XT  Ilpernen Apurmer SD  Menuana Munumym Makcumym
cpenuHa
1 20.00 22.30 16.67 .00 66.67
TP 2 16.95 18.95 .00 .00 66.67
3 16.35 21.31 .00 .00 66.67
1 36.11 24.77 33.33 .00 100.00
GP 2 32.22 22.94 33.33 .00 66.67
3 25.49 22.69 33.33 .00 100.00
1 28.06 24.82 33.33 .00 100.00
VYkynHo
2 24.65 22.32 33.33 .00 66.67
3 20.83 22.37 33.33 .00 100.00

Ha ocnoBy pesynarara MIX monena yTBpheHo je 1a MOCTOjU CTaTUCTUYKU 3HadajHA pasiuka
u3Meljy oBa Tpu Mepema KoJ1 cBuX nanujenara 3ajeano (F=6,583; p=0,002), mocToju craTHCTHUKH
3HauajHa pasnuka u3Mel)y rpyma HesaBucHo on Mepemwa (F=13,710; p<0,001), anu He mocToju

CTATHCTHUYKH 3Ha4YajHA UHTepakuuja usmely rpyme u mepewa (F=2,159; p=0,120).

Haxnagnum nopehemuma yTBpheHo je ma mocToju 3HauyajHa pasivka u3Mel)y rpyna y mpBoM

(p<0,001), mpyrom (p<0,001) u Tpehem (p=0,028) mMepemy.

Jlaibe TecTupame je 00yXBaTUIIO UCIMTUBAKE pasiuke u3Mehy Mepema y OKBHpY CBAaKe IpyIe

noceOHo (Tabena 34).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Tab6ena 34. Tectupame pa3IuKe y OKBHPY CBAaKe rpyIie MoceoHo

XT  Ilpernen IIpernen
1 2 3

P P P
BPEAHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT

1 .536 .669
TP 2 .536 1.000

3 .669 1.000

1 212 .001
GP 2 212 026

3 .001 026

Paznuke cy 3Hauajue camo y rpynu GP u To usmel)y tpeher Mepema u ocrana jisa.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 16).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

XemonrTusuje

JleckpunTUBHA CTATUCTUKA 32 XEMOIITHU3H]j€ KO/ CBUX MallljeHaTa 3aje/IHO U 10 TpylaMa y cBa Tpu

UCIIUTHBAHA BPEMEHA je MpuKas3ana y tTademnu 35.

Tabena 35. XemonTusuje

XT  Ilpernen Apurmer SD Meauana Munumym Makcumym
cpenuHa
1 2.78 9.29 .00 .00 33.33
TP 2 2.82 11.22 .00 .00 66.67
3 1.89 7.78 .00 .00 33.33
1 2.78 9.29 .00 .00 33.33
GP 2 2.78 9.29 .00 .00 33.33
3 2.61 11.24 .00 .00 66.67
1 2.78 9.25 .00 .00 33.33
YkynHo 2 2.80 10.25 .00 .00 66.67
3 2.24 9.59 .00 .00 66.67

Ha ocnoBy pesyntata MIX mozena yrBpheHo je qa Hema CTaTUCTHUYKHU 3HaUYajHE pasiivke u3Mehy

OBa TPH Mepema Ko cBux manujeHara 3ajeaso (F=0,743; p=0,478), Hema CTaTUCTHYKK 3HAYajHE

pasnuke nsMel)y rpyma HesaBucHo o Mepera (F=0,018; p=0,895), a He MOCTOjU HUA CTATHCTHYKU

3HauajHa HTepakiuja umel)y rpymne u mepewa (F=0,109; p=0,897).

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 17).

105



[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

CromMaturuc
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I'paduxon 17. Xemonrtusuje

JleckpunTHBHA CTaTUCTHKA 32 CTOMATUTHUC KOJ CBUX MAllMjeHAaTa 3aj€HO U 110 TpylaMa y cBa TpH

UCTIUTHBaHA BPEMEHA je MpHKa3aHa y tademnu 36.

Tab6ena 36. Cromarutuc

XT IIpernen Apurtmer SD Menuana Munumym Makcumym
cpeanHa
1 1.11 6.03 .00 .00 33.33
TP 2 7.91 14.30 .00 .00 33.33
3 9.43 15.16 .00 .00 33.33
1 4.44 12.97 .00 .00 66.67
GP 2 4.44 11.43 .00 .00 33.33
3 3.92 10.85 .00 .00 33.33
1 2.78 10.21 .00 .00 66.67
YkynHo 2 6.16 12.99 .00 .00 33.33
3 6.73 13.45 .00 .00 33.33
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Ananusupajyhu oe nogarke MIX monenom, yTBpheHO je a MOCTOjU CTaTUCTUYKU 3HAuYajHA
pasnuka u3meh)y oBa Tpu Mepema KoJ cBHX marujeHara 3ajegHo (F=7,056; p<0,001), mema
CTaTUCTHYKK 3Ha4ajHe pa3iuke m3Mel)y rpyma HesaBucHO on mepema (F=1,101; p=0,296), amu

NIOCTOjY CTATUCTUYKH 3HAYajHAa UHTEpaKuja rpymne u mepemwa (F=7,945; p=0,001).

Haknagaum mopehemnma yTBpheHO je na mocToju 3HayajHa paznuka usMely rpyna y tpehem

(p=0,023) mepemy, anu He u y npBoM (p=0,074) u apyrom (p=0,147) mepemy.

Jlasbe TecTupame je 00yXBaTHIIO UCIIMUTUBAKE pasiuke u3Mely Mepema y OKBHpY CBake rpyre

noce6no (Tabemna 37).

Tabena 37. TecTupame pas3jivKke y OKBHPY CBaKe Tpyre noceOHo

XT IIpernen [Ipernen
1 2 3
P P P

BpPEIHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT

1 <0.001 <0.001
TP 2 <0.001 .603

3 <0.001 .603

1 1.000 1.000
GP 2 1.000 1.000

3 1.000 1.000

Pasnuke cy 3Hauajue camo y rpynu TP u To u3mel)y npBor Mepema 1 ocTasia JBa.

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'padukon 18).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Mucdaruja
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I'paduxon 18. CromaTutuc

Pregled
[l
m:
(W]

JleckpunTHBHA CTATHCTHKA 32 AUc(arujy Koja CBUX IMallyjeHara 3ajeJJHO U 110 IpyrnamMa y cBa Tpu

UCTIUTUBaHA BPEMEHA je MpHKa3aHa y tademnu 38.

Ta6ena 38. lucdaruja

XT IIpernen Apurmer SD Menuana Munumym Makcumym
cpenuHa
1 4.44 12.97 .00 .00 66.67
TP 2 5.65 14.05 .00 .00 66.67
3 3.77 10.66 .00 .00 33.33
1 5.56 13.95 .00 .00 66.67
GP 2 6.11 14.38 .00 .00 66.67
3 5.23 12.24 .00 .00 33.33
1 5.00 13.42 .00 .00 66.67
YkynHo 2 5.88 14.16 .00 .00 66.67
3 4.49 11.43 .00 .00 33.33
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Amnanuzupajyhu oBe nogarke MIX monenom, yrBpheHo je 1a HeMa CTaTUCTHYKY 3HaYajHE pa3jiuKe

u3Meljy oBa Tpu Mepema Koj cBux nanujenara 3ajeano (F=1,457; p=0,237), Hema CTaTUCTHUYKH

3HavajHe pasnuke m3Mmely rpyma HesaBucHo o1 Mmepema (F=0,314; p=0,576), a He mocToju HH

CTaTUCTHYKHU 3HAYajHA MHTepakiuja usmely rpymne u mepemwa (F=0,648; p=0,525).

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'paduxon 19).
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I'padukon 19. Qucdaruja

Ilepudepna neyponaruja

GP

Pregled

H1
w2
Oz

JleckpunTHBHA CTAaTHCTUKA 3a NepudepHy HEypomaTHjy KOJ CBHUX MNalMjeHaTa 3ajeHO U IO

rpynamMa y cBa TpM UCIMTHBaHA BpEMEHa je MpuKaszaHa y Tabenu 39.

109



[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Tabena 39. [lepudepna Heyponartuja

XT IIpernen Apurmer

SD Meaunana Munumym Makcumym

cpeauHa
1 1.67 7.33 .00 .00 33.33
TP 2 16.95 22.64 .00 .00 66.67
3 27.67 29.04 33.33 .00 100.00
1 5.56 13.95 .00 .00 66.67
GP 2 8.33 15.80 .00 .00 66.67
3 8.50 16.12 .00 .00 66.67
1 3.61 11.27 .00 .00 66.67
VkynHo 2 12.61 19.88 .00 .00 66.67
3 18.27 25.39 .00 .00 100.00

Ananmmzupajyhu oBe nogatke MIX mMoxmenom, yTBpheHO je a MOCTOjU CTaTUCTHUYKU 3HAYajHA

pasznuka u3Mel)y oBa Tpu Mepema Koj cBuX nanujenara 3ajeano (F=27,075; p<0,001), moctoju

CTaTUCTHYKK 3Ha4yajHa pa3iuka u3mely rpyma HezaBucHo oa mepema (F=8,308; p=0,005), a

NIOCTOjY CTATUCTUYKH 3HAYajHAa MHTEpaKiyja rpymne u mepemwa (F=16,391; p<0,001).

Haxnagnum nopehemrnma yTBpheHO je Ja MOCTOju 3HavajHa pasnuka usMmehy rpymna y npyrom

(p=0,018) u Tpehem (p<0,001) Mepemy, a Ha caMO0] TPaHHWIM KOHBEHI[MOHAIHOT HHUBOA

3HAYajHOCTH je y mpBoM Mepemy (p=0,058).

Jlaibe TecTupame je 00yXBaTUIO UCIIMTUBAKE pa3iuke u3Mel)y Mepema y OKBHPY CBAKE IpyIie

noce6Ho (Tabena 40).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Tab6ena 40. Tectupame pa3anKe y OKBUPY CBaKe TpyIe MoceOHO

XT Pregled Pregled
1 2 3
P P P

vrednost vrednost vrednost

1 <0.001 <0.001
TP 2 <0.001 <0.001

3 <0.001 <0.001

1 .642 759
GP 2 .642 1.000

3 759 1.000

Paznuka je 3HauajHa camo y rpynu TP u To u3mel)y cBakor Mepema ca CBakHUM.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 20).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

AJlonenuja-onagame Koce

JleckpunTUBHA CTaTUCTHKA 32 aJIONEIH]y KOJ| CBUX MallkjeHara 3ajelH0 U 10 rpynama y cBa Tpu

UCTIIMTHBaHA BPEMEHA je MpHuKa3zaHa y tadenu 41.

Tabena 41. Anonenuja

XT IIpernen Apurmer SD Menunana Munumym Makcumym
cpeauHa
1 1.11 6.03 .00 .00 33.33
TP 2 50.28 27.94 33.33 .00 100.00
3 52.20 22.18 66.67 .00 100.00
1 1.11 6.03 .00 .00 33.33
GP 2 32.22 26.73 33.33 .00 100.00
3 39.87 29.83 33.33 .00 100.00
1 1.11 6.01 .00 .00 33.33
VkynHo 2 41.18 28.69 33.33 .00 100.00
3 46.15 26.81 33.33 .00 100.00

Ha ocnoBy pesynarara MIX monena yTBpheHo je a MOCTOjU CTaTUCTUYKU 3HadajHa pasiiuka
usMel)y oBa Tpu Mepema Koja cBHX marujeHara 3ajeano (F=184,668; p<0,001), mocroju
CTATHCTHYKH 3HaYajHa pa3nuka u3Mel)y rpyma He3aBucHo ox mepema (F=11,309; p=0,001), a

HOCTOjM M CTATUCTUYKU 3HAa4YajHAa MHTepaKiuja rpyme u mepemwa (F=6,750; p=0,002).

Haknannum nopehemrma yTBpheHo je 1a MOCTOjU 3HA4ajHa pas3iiuka u3Mel)y rpyna y Apyrom

(p<0,001) u tpehem (p=0,010) Mepemy, anmu Hema y ipBom (p=1,000).

Jlaibe TecTupame je 00yXBaTUIIO UCIMTUBAKE pasiuke u3Mehy Mepema y OKBUPY CBAKE IpyIe

noceOHo (Tabena 42).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

TabGena 42. Tectupame pa3InKe y OKBUPY CBaKe TpyIe MoceOHO

XT  Ilpernen IIpernen
1 2 3
P P P

BPEIHOCT BPEAHOCT BPEIHOCT

1 <0.001 <0.001
TP 2 <0.001 1.000

3 <0.001 1.000

1 <0.001 <0.001
GP 2 <0.001 .037

3 <0.001 .037

Paznuke cy 3HadajHe y 00€ rpyne u To u3Mel)y cBakor Mepema ca CBaKHM.

Pesynratu cy u rpapuuku npukazanu (I'padukon 21).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

boa y rpynuma

JleckpunTuBHa CTAaTUCTHKA 3a O0J y rpyIuMa: KO/ CBHX HallfjeHara 3aje/lHO U 0 rpynama y cBa

TPU UCTIMTUBAHA BPEMEHA je MpHKa3zaHa y Tadbemnu 43.

Tabena 43. bon y rpynnma

XT  Ilpernen Apurmer

SD Memnana MwuaNMYM Makcumym

cpeaurHa
1 28.89 25.65 33.33 .00 66.67
TP 2 28.25 26.12 33.33 .00 66.67
3 21.38 23.66 33.33 .00 66.67
1 32.78 27.10 33.33 .00 100.00
GP 2 30.56 26.25 33.33 .00 100.00
3 22.22 20.73 33.33 .00 66.67
1 30.83 26.34 33.33 .00 100.00
YkynHo 2 29.41 26.10 33.33 .00 100.00
3 21.79 22.16 33.33 .00 66.67

Ha ocnoBy pesynarara MIX monena yTBpheHo je 1a MOCTOjU CTaTUCTUYKU 3HadajHA pasiuka

u3Mel)y oBa Tpu Meperma Koj cBux nanujeHata 3ajeano (F=8,205; p<0,001), nema cTaTucTHYKA

3HauajHe pasznuke m3Mel)y rpyma HesaBucHo on Mmepewa (F=0,359; p=0,550), a He moctoju

CTATHCTHUYKH 3Ha4YajHa MHTepakuuja usmelhy rpyme u mepemwa (F=0,241; p=0,786).

Jlaibe TecTupame je 00yXBaTUIIO UCIMTUBAKE pasinke u3Mehy Mepema y OKBHpY CBAaKe IpyIe

noceOHo (Tabena 44).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

TabGena 44. Tectupame pa3InKe y OKBUPY CBAaKe TpyIe MoceOHO

XT  Ilpernen IIpernen
1 2 3
P P P
BPEAHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT
1 1.000 074
TP 2 1.000 .048
3 .074 .048
1 971 .009
GP 2 971 .058
3 .009 .058

Pasnuke cy 3HauajHe y 06e rpyne u To usmely npyror u tpeher y TP rpynu, a usmely npBor u

tpeher y GP rpynu. Pasznuka usmel)y npyror u tpeher je Ha caMoj rpaHUIIM KOHBEHIIMOHATHOT

HHBO&SH&H@HDCTH.

Pesynratu cy u rpaduuku npukaszanu (I'padukon 22).
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I'padukon 22. bon y rpynanma

boa y pyun uiu pameny

JleckpunTHBHA CTaTUCTHKA 3a 0OJ y PyLM WIM paMeHy: KOJ CBHX MaldjeHaTa 3ajeHO U IO

rpynamMa y cBa TpM UCIIMTHBaHA BPEMEHa je MpuKazaHa y Tabenu 45.
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

TabGena 45. bon y pameny u pyru

XT  Ilpernen Apurmer SD Meauana Munumym Makcumym
cpeanHa
1 3.89 12.41 .00 .00 66.67
TP 2 4.52 13.07 .00 .00 66.67
3 5.03 12.05 .00 .00 33.33
1 7.78 17.75 .00 .00 100.00
GP 2 7.22 16.34 .00 .00 66.67
3 5.23 13.94 .00 .00 66.67
1 5.83 15.38 .00 .00 100.00
YKymHo
2 5.88 14.81 .00 .00 66.67
3 5.13 12.95 .00 .00 66.67

Ha ocHoBy pe3ynrtara MIX monena yrBpheHo je 1a HemMa CTaTUCTHYKY 3HaYajHEe pasiuke uimely
OBa TPU Mepema KoJ cBUX maiijenara 3ajeano (F=1,197; p=0,306), Hema CTaTUCTUYKH 3HAYAjHE
pasnuke u3mMelyy rpyma HezaBucHo o1 mepema (F=0,869; p=0,353), a He MOCTOju HU CTATUCTUYKU

3Ha4yajHa HHTepaKiuja u3Mely rpyme u mepema (F=1,736; p=0,181).

OcTajau cuMIOTOMHU

JleckpunTUBHA CTATHCTHKA 3a OCTaje CUMIITOME KOJ CBUX MallMjeHaTa 3ajelHO U MO Tpynama y

CBa TPW UCIIUTUBAaHA BPEMEHA j€ MpuKa3aHa y Tademnu 46.
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Tabena 46. Ocranmy CUMITOMA

XT [Ipernen Aputmer SD Mennana Munnmym Makcumym
cpenuHa
1 17.22 20.80 .00 .00 66.67
TP 2 19.21 22.49 .00 .00 66.67
3 18.24 19.13 33.33 .00 66.67
1 20.00 22.30 16.67 .00 66.67
GP 2 20.00 23.13 .00 .00 66.67
3 15.69 20.39 .00 .00 66.67
1 18.61 21.52 .00 .00 66.67
YkynHo 2 19.61 22.72 .00 .00 66.67
3 16.99 19.70 .00 .00 66.67

Ha ocnoBy pe3ynarara MIX mozena yrBpheHo je Ja Hema CTaTUCTUUKM 3Ha4yajHe pasiiuke usmelhy

OBa TPH Meperba KoJI CBHX narujeHara 3ajeado (F=0,941; p=0,393), HemMa cTaTHCTHYKU 3HAYAjHE

pasnuke u3mMel)y rpyma HezaBucHo o1 mepera (F=0,011; p=0,918), a He mocToju HU CTATHCTUYKH

3Ha4yajHa HHTepaKija usMely rpyme u mepemma (F=1,070; p=0,346).

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 23).
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[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Ynorpeda ananreruka

JleckpunTUBHA CTaTUCTHKA yIOTpeOe aHAITETHKA KOJ CBUX IMalldjeHaTa 3ajeJHO U 110 TpynaMa y

CBa TP MCIUTHBAaHA BpEMEHa je MpuKa3aHa y Tabemnu 47.

TabGena 47. Ynorpeba aHanreTrka

XT  Ilpernen N Apurmer SD Menunana Munumym Makcumym
cpeauHa
1 60 8.33 14.56 .00 .00 33.33
TP 2 59 16.38 16.81 .00 .00 33.33
3 53 16.98 16.82 33.33 .00 33.33
1 60 10.56 15.64 .00 .00 33.33
GP 2 60 19.44 16.57 33.33 .00 33.33
3 51 14.38 16.67 .00 .00 33.33
1 120 9.44 15.08 .00 .00 33.33
YKynHo
2 119 17.93 16.69 33.33 .00 33.33
3 104 15.71 16.72 .00 .00 33.33

Ha ocnoBy pesynarara MIX monena yTBpheHo je 1a MOCTOjU CTaTUCTUYKU 3HadajHA pasiiuka

usmel)y oBa Tpu Mepema Koja CBUX mamnujeHara 3ajenHo (F=19,783; p<0,001), ne moctoju

CTATHCTHYKH 3Ha4ajHa pasiuka n3mel)y rpyna HesaBucHo o mepewa (F=0,126; p=0,723), a He

MIOCTOjU CTATUCTUYKH 3HAYajHa UHTepakiuja uamel)y rpyme u mepema (F=2,519; p=0,085).

JasuMm nopehewrMa je TecTupaHna pasnuka u3mel)y Mmepema y OKBUpY CBake rpyIie moceOHo

(Tabemna 48).
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Tabena 48. TecTupame pa3ivKe y OKBHPY CBaKe TpyIe moceOHo

IIpernen
1 2 3
XT IIpernen P P P
TP 1 <0.001 <0.001
2 <0.001 594
3 <0.001 594
GP 1 <0.001 .023
2 <0.001 224
3 .023 224

Y rpynu TP eBuzeHTHO je Ja MOCTOjHM 3HA4YajHa pa3iuka u3Mehy mpBor Mepema ca ocrajia JBa,
nok u3mely npyror u Tpeher pasiuka HUje CTaTUCTUYKH 3HayajHa. Y rpynu GP takohe mocroju
3HauYajHa pa3irMka u3Mel)y MpBOr M ocTala JBa Mepema, ajli HeMa pa3jiuke u3Mmely apyror u

Tpeher mepema.

IIpomene yKynnoz Keanumema Jcueoma y 0OHOCY HA Kapakmepucmuke nayujeHama
Crapocr

HeckpuntusHa ctatuctuka GH Ko cBUX MmanyjeHaTa 3ajelHO U 0 CTApOCHUM IpyliaMa y cBa Tpu

UCNMTHBaHA BPEMEHA je MpHKa3aHa y Tadbenu 49.
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TabGena 49. YKyITHM KBaJTUTET )KMBOTA Y OJTHOCY HAa CTAPOCHE IPyIIe

Crapoct Ilperien N Mennana Munumym Makcumym
Aput™m cpeanHa SD
1 75 46.44 14.64 50.00 25.00 100.00
<=65 2 75 48.67 16.95 50.00 16.67 100.00
3 63 51.85 17.48 50.00 16.67 100.00
1 45 39.81 12.67 41.67 25.00 66.67
66+ 2 44 39.39 15.29 33.33 16.67 83.33
3 41 40.45 14.97 41.67 16.67 83.33
1 o 439 1425 4167 2500  100.00
VYKynHo 11
2 9 45.24 16.90 41.67 16.67 100.00
10
3 4 47.36 17.39 50.00 16.67 100.00

Ha ocHoBy pe3ynrara MIX moznena yrBpheHo je 1a HeMa CTaTUCTUYKH 3HaYajHE pa3siuke u3Mely
OBa TpU Mepema Ko cBuX maiijerara 3ajeano (F=0,917; p=0,403), mocToju CTaTUCTHYKA
3HauajHa pas3nuka u3Mel)y rpyma HezaBucHO o1 Mmepema (F=9,226; p=0,003), a He nocToju

CTATHCTHUYKH 3Ha4YajHA MHTepakuuja usmely rpyme u mepemwa (F=1,006; p=0,369).

Haknannum nopehewuma yTBpheHO je a MOCTOjU 3HauajHa pasiuka usMmel)y rpymna y npBom

(p=0,013), npyrom (p=0,004) u Tpehem (p=0,004) mMepemy.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 24).
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I'padukon 24. YKynHM KBAJUTET )KUBOTA y OJIHOCY HA CTAPOCHE IpyIe

IIaToxucToIOMIKH THII TyMopa

HeckpuntupHa cratuctrka GH ko1 CBUX manujeHara 3ajefHo u 1o natoxucrojomkom (PH)

Haja3y y cBa TpU UCIIMTHBAHA BPEMEHa je mpuka3zana y tabenu 50.

TaGena 50. YKyNHU KBaJUTET )KUBOTA Y OJIHOCY HAa HATOXUCTOJOUIKH TUI TYMOPA

PH IIpernen Aputmer cpennHa Menunana Munumym Makcumym
1 63 44.18 1486  41.67 25.00 100.00
adeno 62 44,62 1708 4167 1667  100.00
3 51 46.57 18.27  50.00 16.67 100.00
1 57 43.71 13.66  41.67 25.00 66.67
auamo. 57 4591 1682 4167 2500  100.00
3 53 48.11 16.64  50.00 16.67 100.00
1 120 43.96 1425  41.67 25.00 100.00
VYkynHo 2 119 45.24 16.90 41.67 16.67 100.00
3 104 47.36 17.39  50.00 16.67 100.00

121



[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Ha ocHoBy pesynrara MIX Monena yrBpheHo je 1a Hema CTaTUCTHYKH 3Ha4ajHEe pa3nuke usmelhy
OBa TpU Mepema KojJ cBux mnamujenara 3ajeano (F=1,533; p=0,220), He MOCTOjU CTATHCTHYKH
3HaYajHa pasiarka m3Mmely rpyma HezaBucHo onx Mmepema (F=0,278; p=0,599), a He mocroju

CTaTUCTHYKHU 3HAYajHA MHTepakiuja u3mely rpymne u mepemwa (F=1,855; p=0,161).

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'padukon 25).
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I'paduxon 25. YKyNnHU KBAIUTET )KUBOTA Y OJJHOCY Ha MAaTOXUCTOJIOIIKH TUIT TyMOpa

IMeppopmanc craryc (PS)

HeckpuntusHa cratuctuka GH koj cBux manujenara 3ajenHo u no PS y cBa Tpu ucnuthBaHa

BpeMeHa je mpuKaszaHa y tabenu 51.
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Tabena 51. YkynHu KBaauTeT kuBoTa y ogHocy Ha PS (ECOG)

PS Ilpermenr N ApurMmer cpenmHa D Meamana MwuHEMYM Makcumym
1 32 45.57 17.45 41.67 25.00 100.00

0 2 32 49.22 20.23 50.00 16.67 100.00
3 31 50.27 20.47 50.00 16.67 100.00
1 88 43.37 12.96 41.67 25.00 66.67

1 2 87 43.77 15.37 41.67 16.67 100.00
3 73 46.12 15.90 50.00 16.67 100.00
1 120 43.96 14.25 41.67 25.00 100.00

YkynHo

2 119 45.24 16.90 41.67 16.67 100.00
3 104 47.36 17.39 50.00 16.67 100.00

Ha ocHoBy pesynrara MIX mMonena yrBpheHo je 1a Hema CTaTUCTHYKH 3Ha4ajHe pasiuke u3mely
OBa TpU Mepema Koj cBuX mnamnujeHata 3ajeano (F=2,805; p=0,065), He MOCTOjU CTATUCTHYKH
3HavajHa pasnuka usmely rpyma HesaBucHO onx Mepema (F=2,250; p=0,136), a He moctoju HU

CTaTHCTUYKU 3HaYajHa HHTepakija usmely rpyme u mepema (F=1,635; p=0,200).

Pesynraru cy u rpadpuuku npukazanu (I'padukon 26)
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I'padukon 26. YKynHM KBaJUTET )KUBOTA y OHOCY Ha PS
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Craagujym 0osectu

HeckpuntuBHa ctatuctuka GH kon cBHX mMamMjeHaTta 3ajelHO W 10 CTaJAWjyMy y CBa TpH

UCTIIMTHBaHA BPEMEHA je MpHKa3zaHa y tadbenu 52.

Tabena 52. YKyIHU KBaJUTET )KUBOTA Y OHOCY HA CTaUjyM OosecTu

Crammjym [Ipermen N Aputmer cpeamna Mennana Munumym Makcumym

SD

1 63 46.30 16.31 50.00 2500  100.00

3 2 63 48.41 17.45 50.00 2500  100.00
3 56 50.74 17.79 50.00 16,67  100.00

1 57 41.37 11.13 4167 2500  66.67

4 2 56 41.67 15.65 4167 1667  100.00
3 48 43.40 16.21 4167 1667  100.00

1 1(2) 43.96 14.25 4167 2500  100.00

Yxymio , 1; 45.24 16.90 4167 1667  100.00
3 12 47.36 17.39 50.00 1667  100.00

Ha ocHoBy pe3ynrata MIX mMonena yrBpheHo je a HeMa CTaTHCTHYKH 3Ha4YajHE pasiiuke u3mehy
OBa TpU Mepema Ko cBUX marjeHara 3ajeano (F=1,359; p=0,261), moctoju CTaTUCTHYKA
3HavajHa pa3nuka u3Mel)y rpyna HesaBucHo oj Mepema (F=5,617; p=0,019), a e nmocroju

CTATHCTHUYKH 3Ha4YajHa MHTepakuuja usmely rpyme u mepema (F=0,872; p=0,421).

Haxnagnum nopehemnma yTBpheHo je aa MocToju 3HavajHa pasznuka usMmely rpymna y npyrom
(p=0,032) u tpehem (p=0,015) Mepery a y IpBoM je OJIM3y KOHBEHIIMOHATHOT HUBOA 3HAYajHOCTH

(p=0,058).

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 27).
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I'paduxon 27. YKyNHU KBaJIUTET )KUBOTA y OJTHOCY CTanjyM OojecTu

YKynHU KBaJUTET KUBOTA Y OIHOCY Ha oAroBop Ha Tepanujy (RECIST 1.1)

Heckpuntusna craructika GH ko CBUX nanujeHara 3ajeJHo U [0 OATOBOPY Ha TEparHjy 1o
rpynama y cBa TpU MCIIUTHBaHA BPEMEHa je MprkazaHa y tabenu 53.

TaGena 53. YKyHH KBAJIUTET )KMBOTA Y OJIHOCY Ha OJITOBOP Ha Tepanujy HakoH IV nukmyca XT

Oxarosop Ipernen ApuTMeT cpenrHa ) Menuana MunumyMm Makcumym

HAKOH N

V1o
1 42 47,82 16,05 50,00 2500 100,00

PR 2 42 49,80 18,63 50,00 16,67 100,00
3 42 51,59 1758 50,00 16,67 100,00
1 43 42,64 12,49 41,67 2500 66,67

SD 2 43 47,09 1595 50,00 25,00 100,00
3 43 48,26 16,52 50,00 25,00 100,00
1 19 44,74 1449 50,00 2500 66,67

PD 2 19 40,35 1250 41,67 16,67 5833
3 19 35,96 14,45 3333 16,67 58,33
1 140 45,11 14,44 4583 2500 100,00

Yrynso g 140 46,96 16,75 41,67 16,67 100,00
3 140 47,36 17,39 50,00 16,67 100,00
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Ha ocHoBy pesynrara MIX Monena yTBpheHo je 1a Hema CTaTUCTHYKU 3HavajHe pasiuke usmely
OBa TP Mepema KoJ cBUX maiujenara 3ajeano (F=0,330; p=0,720), He moCTOju HHA CTATUCTHYKH
3HavajHa pasiauka u3Mmely rpyma HezaBucHO onx Mmepema (F=2,628; p=0,077), amu je Onmzy
KOHBEHIIMOHATHOT HHWBOA 3HAYAjHOCTHU, a MOCTOjH CTATHCTUYKW 3HAYajHa WHTEpaKiuja uzMehy

rpyne u mepemwa (F=6,321; p<0,001).

Haknagaum nopehemrma yTBpheHo je aa cy jeauHe 3HaudajHe pasiuke usmehy rpyma y tpehem

mepewy u To u3mel)y PR u PD (p=0,003) u SD u PD (p=0,025).

Amnanu3upajyhu mojmatke Kpo3 Bpeme, yTBpheHe pasiiike Cy npuka3ane y Tabenu 54.

Tabena 54. [Ipomene GH TokOM BpeMeHa y OJJTHOCY HA TEPAIH]CKH OJTOBOP

Onroop [Ipernen
HAaKOH Hperﬂeﬂ
Vi 1 2 3
p P p
BPEIHOCT BPEJHOCT BPEJHOCT
1 ,516 ,082
PR 2 ,516 ,466
3 ,082 ,466
1 ,007 ,003
SD 2 ,007 1,000
3 ,003 1,000
1 ,130 ,002
PD 2 ,130 ,060
3 ,002 ,060

EBuzieHTHO je 1a HeMa 3HayajHUX pasiuka y okBupy PR rpyme, Heke pasznuke cy 3HauajHe y PD

IpyNHU ¥ TOTOBO CBE pa3iuke cy 3HadajHe y SD rpymu.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 28).
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I'paduxon 28. YKyNHU KBAJUTET )KUBOTA y OJTHOCY Ha TEPAIMjCKH OATOBOP
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5. TUCKYCHJA

[{uspeBH Hallle OICEpBaIlMOHE, aHATUTHYKE, MPOCIEKTUBHE, ‘Case-control” cryauje Owmu cy aa
CBEOOYXBATHO MPOIIEHUMO, TPaTUMO 1 iopenumo QoL manujeHara 060senux o1 y3Harpea0Bajior
NSCLC (IITb u IV cragujym Gosectr) TOKOM BpeMeHa u3Mel)y JIBe rpyIne naiudjeHara Koje cy

JICYCHE PA3IMYUTOM BPCTOM XEMHUOTEPAIH]CKOT MPOTOKOJIA Y MPBOj TEPAINjCKO]j JIUHU]JH.

[Topehene cy pasnmuke y GH y omHOcy Ha mpenrepamnujcke mapaMerpe mnamujeHara (roauHe
KHMBOTA, CTAIUjyM OOJIECTH, XUCTOJIOMIKH THIT TyMOpa U nepGopMaHc cTatyc). AHAIU3UPATH CMO

u yruiaj tymopckor oarosopa va XT (RECIST 1.1) na GH.

NSCLC umam okxo 85% cBux ciydajeBa kapumHoMa turyha. Haxkamocr, y meuey NSCLC
NpEeXMBJbaBalbE NalljeHaTa y y3HaIpeI0BaIUM CTalijyMHMa OOJIECTH je peIAaTHBHO KPATKO TaKo
na je pokycupame Ha KBAIUTET IPEOCTANIOT KUBOTA jeJJaH O] HajBAKHU]UX aKO HE U HajBaAXKHU]U

b Yy JIeUueHy OBUX OosiecHuKa. (153)

BbuxoBe Tepanujcke omnuuje cy Hajuelthe orpanudene u noapasymenajy npumeny XT w/uwnu PT,

Ka0 U YKJbYYHBAhE PAHOT ManjaTUBHOT 30pumaBama. (154, 155)

Behuna crymmja koje cy mponemuBaie QoL xox NSCLC mopenune cy manmjeHTe KOjU CY
nobujamu Hajoospy mormopHy Hery (best supportive care - BSC) u miartuncke ayonaere, He-
MJIaTUHCKE JyOJeTe W HOBE ILWJbaHe areHce. Pesynratu cy Beoma pamuyuTH aiu Hajuyenthe
MOKa3yjy MoOOJbIIamke TPSKUBIbABAKHA U TTOOOJBIIAKHE HEKUX KOMIIOHEHTH KBAIUTETA KUBOTA Y

rpynama ca akTHBHUM JieuereM. (156, 157)

Helsing u capagaunm cy mokaszanu ga npuMena X1 koj y3uamnpemoBaitor NSCLC y oaHocy Ha
nanujerre koju cy nooujanmu BSC 3HauajHO 1M0O0JbIIIaBa MPEKUBIHABABE M CMahyj€ HHTEH3UTET

cuMIIToMa (IucCIHeja, 601, HeCaHUIa U COIMjATHO QYHKITHOHKCabe). (158)

Pesynratu nocajmammux cTyauja Koje cy ce OaBuwiM nopehemem rpymna mnaiujeHara JIEYeHUX
pa3IMuMTUM IUIATUHCKUM JyOJeTrMa cy Beoma xereporenu. He-mnmatuHcku ny0sietu nopehenu

ca MJIATMHCKUM Hajuemnthe cy mokaszaiu kpahe mpexuBibaBame NalMjeHaTa anu 0e3 3HauajHUje

paznuke y QoL. (159, 160)

OrexaBajyha oxonHocT koj mpoieHe QoL HacTaje 300T penaTHBHO KPAaTKOT MPEKUBIbaBarkbha
Oonecnuka ca ysHanpenoBaiuM NSCLC u onHocu ce Ha kpaTtak nepuoj npahema. Y Hamry

cTynujy je ykipyueHo 120 manujenara na 6u HakoH 2. mukinyca XT JBaHaecT manujeHara uMasio
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nporpecujy 6onectu (RECIST 1.1) u neueme uMm je HactaBibeHO npuMeHoM XT apyre nuHuje

u/unmu PT. Yetupu namujeHTa je npeMUHYJI0 TOKOM Tpajama CTyAH]e.

NSCLC ce jaBspa KojJ cTapuje momynanudje u demihe koa Mymkapana. (4) Y Hamoj cryauju
MPOCEYHA CTApOCT manujeHara 6mia je 62 rogune (ox 36 mo 75 ronuua). Crapujux on 65 roanHa
o6uio je 37,5%. Y rpynu nedenoj no npotokoiy paclitaxel-cisplatin (TP) mpoceuna crapoct Ouiia
je 61,18 romuHa a y rpymd JIEYEHO] 1O MpOTOKoay gemcitabin-cisplatin (GP) 62,90 roaumue.
Behuna nanujenara o6uia je mymikor nojia (72,5%). Onnoc usmely 6poja mMyIkaparia u keHa je
u3Hocuo 2,6:1. Huje Omiio 3HauajHe pasiuKke y OJHOCY HA CTapoCT W TOJ MaljeHara u3mehy
ucnutuBanux rpyma (p=0,280, p=0,540). OBaj 0qHOC C€ MUHUMAJIHO Pa3IHKyje 011 OJHOCa u3Mel)y
nojosa obosnenux y Cpouju. [Ipema nogaunma MuctuTyTa 32 jaBHO 31paBibe Cpouje “p Munan
JoBanoBuh batyr” 3a 2013. rommHy omHoc je m3Hocuo 2,7:1. VY cBeTy M KOJ HAac IOCTOjU
TEHJICHIIMja CMambeHha OJIHOCA MYIITKapala u KeHa Koja ce MOe ce 00jaCHUTH TPEHIOM IopacTa
WHIMJICHIIC KapuuHoMa ruiyha Koja *eHa y cBeTy, na W koj Hac. Moryhu pasnosu 3a yemihe
000JbEBaE KECHA Y TOCIICIHIX HEKOJIUKO JCLECHH]ja Cy TOpacT KOH3yMallkje IUrapera ajiu je

3a0ese)KeH OPACT MHIM/ICHIIE KapliMHOMa 1iyha u ko xeHa Henymaya. (161)

VY onnocy Ha xuctonouku Tuit NSCLC, yrBpheHo je na je y HalieM HCIUTHBAaKkY I0CTojalia CKOpO
JeIHaKa 3acTyIJbEHOCT aJIeHOKapIuHOMa M cBamollenyiaapHor kapuuHoma (y TP rpymu 55%
npema 45% a y GP rpymu 50% mnpema 50%). Y cBery monasu 0 CMamema Y4ECTAIOCTH
CKBaMOIICTYJIAPHOT KapIWHOMa TuTyha a ydecTalocT aJeHOKapIHMHOMa je y mopacrty. TpeHn
CMambelha YYECTAJIOCTH CKBAaMOLENTYJIAapHOT KapuuHoMa BUIUBMB je M y EBpomnu. Kao pasnor
HaBOJM C€ CMameme Opoja Mymiadya M MMPOMEHa y CacTaBy LMrapeTa Cy JOBeJe J0 CMamema
JIejCTBa TMOJUIMKINYHAX apPOMAaTUYHUX YIJHOBOJIOHMKA KOjU Cy OATOBOPHH 3a pa3Boj OBOT

XHCTOJIONIKOT THITa KapuuHoma. (162, 163)

Nako y pa3BUjeHMM 3eMJbaMa MHUUJACHIA CKBaMOILENyJapHOI KaplLMHOMAa Olaja, y HalleM
UCTpaXXUBamwy M mpemMa pesynratuma MHcTuTyTa 3a jaBHO 37apaBibe “/Ip Munan JoBanoBuh-
baryr” mokasaHo je ma y Haioj 3eMJbH Taj TPEH] JOII YBEK HHUjE€ M3pa)keH (aJeHOKapIImHOM/
CKBaMOLIETYJIApDHU KapIMHOM) 300T pachpocTpameHe HaBHKe IyllIema IUrapera y Halloj

HOMYJTAINjH U TIOBE3aHOCTH HCTE Ca Pa3BOjeM CKBaMOIIEIyIapHOT KapiuHoMa. (5)

Behuna namnujenara o6onenux o KapuuHoMma Iutyha ce AMjarHOCTHKYj€ Yy OJMaKIOM CTaIujyMy

oomectu (Ilb cragmjym 28%, IV cramujym 40%). Kapumnom miyha je moamykna Oonecr,
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YIJIaBHOM C€ HE HCIOoJbaBa CHEUU(DUYHMM CHMIITOMHMA, YeCTO Hampeayje 0e3 HKakBUX

HaroBeIlTaja a MPBU CUMIITOMHK Oyy IMOCIIEANIIA YAaJbeHuX MeTacrasa. (47)

VY namem uctpaxuBawy cragujym b y TP rpynu umano je 28 (46,7%) a cramujym 1V 32
(53,3%) nanmjenta. Y GP rpynu y cragujymy b 6uo je 35 (58,3%) a y cragujymy IV 25

(41,7%) manujenara.

PS mpencraBiba KBaHTUTATHBHY HPOIIEHY OIIITEr CTamkba OHKOJOLIKOT OOJIECHHKA M H-EroBe
AKTUBHOCTH Y CBaKOJIHEBHOM KUBOTY. [lopen cranujyma 6onectu, PS y Hajehoj mepu yTude Ha
Tepanujcke omnmuje. bosbu PS je nokazaHo mapamerep 60Jb€ IPOTHO3E U Iy)KET IMPESKUBIbaBakha
nanujenta. Tako ce ouekyje aa rotoBo cBu Oosecuuim ca PS 0 (ECOG) npekuse jeHy roauny,
Koz OonecHUKa ca PS 1 ouekuBaHO jeTHOTOIUIIIEE TPEIKUBIbaBamkE je 68%, ko OoecHuka ca PS
2 OuYEKMBAHO jeAHOTOAWIIE NpexuBibaBame je 12%, nok kox OonecHuka ca PS 3 moxe ce

OYCKHMBATH jE€HOTOIHUIIIHE TIPEKUBIbaBame 011 cBera 8%. (164)

Prigerson u capaguunu u American Society for Clinical Oncology guidelines npemnopyuyje

npumeny XT camo kox nanujenata ca goopum PS (0 u 1). (106, 165)

VY namoj crynuju y TP rpynu umanu cmo 15 (25%) manujenara ca PS 0 u 45 (75%) caPS 1. ¥V
GP rpymu cmo umamm 17 (28,3%) ca PS 0 u 43 (71,7%) ca PS 1. luctpubynmja nanujeHara y

rpyrama je XoMoreHa u Huje Ouiio 3Ha4ajHe pasiuke y oBoM napamerpy (p=0,680).

[TapameTpH KpBHE CIIMKE C€ cMaTpajy 3Ha4ajHUM MPOTHOCTUYKUM IapaMEeTPOM KO/ MalrjeHaTa
ca pa3IMYUTHM BpPCTaMa COJHMIHUX KapIHMHOMA. AHEMHjCKH CHHAPOM C€ YEeCTO jaBJjba KO
nanMjeHaTa ca MaJurHom 6osenrhy y MoMeHTy nujarnose (mpeko 40%) a HaKoH IoYeTKa Jeuerma
XT mpouenar je 1o 90%. Hame uctpakuBame je Mokaszajo ja je mpe noyerka jedewma 20%
nanyjeHara uMajo OJjar aHeMHUJCKH CcHHApoM 0e3 pasnuke wmehy rpynama. Y OpojHuUM
UCTpaXUBakbUMa j€ IMO0Ka3aHO Ja AaHEeMM]CKHM CHHAPOM TMpeICTaB/ba 3HAyajaH HEraTUBaH
nporaoctuyku ¢akrop (Caro u capagHuIM) Kao U Ja HeraTHBHO yrhde Ha ykymnaH QoL. (166)
MexaHu3MHU HacCTaHKa Cy KOMIUIEKCHH a Haj3HauajHUjy yJIOTy UMajy WHGIaMaTOPHU [IUTOKUHH,
tumor necrosis factor-o u interleukin-6 anu u mMuoru apyru. Hamm pesynaratu mokasyjy nia cy
nanyjedtd 'y TP rpynu ummanm 3HayajHo Buimm Opoj Tpombormra (p<0,001). Ilpucyctso
TpoMOoIIMTO3€e Takole je HeraTMBaH NMPOTHOCTHYKU (PAKTOp M MOKa3aTesb JIOIIE MPOrHO3€ KO

kapuuaoma iyha (Maraz u capanuunm). (167)
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Tepanujcku oarosop mporemeH je npema RECIST 1.1 nakon Il u IV muknyca XT. Huje 6uno
CTATUCTUYKE 3HAYajHOCTH y ojaroBopy usmehy rpyna. Hu jenan nanujent auje umao CR. Hakon
Il mukiyca XT y rpymu TP PR umano je 59,3%, SD 33,9% Gonecunka a HakoH |V PR umaro je
43,4%, SD 35,8% 6onecunka. ¥ GP rpymu Hakon |l muxnyca XT PR umano je 53,3%, SD 33,3%
a nakoH IV 37,3% PR u 47,1% SD. HenoBossan Tepanujcku oarosop (PD) nakon Il mukmyca XT
uMmaio je 6,8% y TP u 13,3% y GP rpynu. Hakon IV muknyca 20,8% y TP u 15,7% y GP rpynu
nanujeHata. Hamm pesynraru ce nmoayaapajy ca pe3yltaTuMa ApYriux ayTropa Koju mokasyjy 1a je
kox y3HanpenoBasior NSCLC pemak CR (mame ox 2 %) a mpoueHat wHunujamHor (HakoH II
mukiryca XT) moBoseHOT oarosopa Ha XT ca mnatuHom u nurocratuima tpehe renepanuje -PR
u SD y npBoj nunuju goctmxke Hajpuiue 10 79%. [IporeHaT moBOJEHOT OArOBOpa 3HAYAjHO Majia

HakoH |V nukiayca XT u kacuuje. (168, 169)

[Ipema OpojHUM MYATHIEHTPUYHHM CTyAMjaMa M CBETCKAM BOJWYHMMA 3a JICYCHE MAIUTXUX
Oonectu 00a XeMmHOTEpalldjcka MPOTOKOJIAa KOja Cy MNpUMEHMBaHA Yy HAIIO) CTYAWJH CY
IpernopydyeHa 3a mpuMeHy y npBoj tepanujckoj auHuju koa NSCLC ca camdHuM mporeHToM

oarosopa Ha tepanujy. (170)

Mexanusam nejctBa u mpodun TokcuuHoctu paclitaxela u gemcitabina xao u BpemeHCKH

peaociaca NMpuMCHE Tepannje CYy PA3JIMYUTHU IITO MOKEC YTULIATH HA Pa3JIAYUT QOL naqueHaTa.

O mpouenu QoL y cBakOAHEBHO] KJIMHUYKO] MPAKCH CE€ Majl0 TOBOPH, YNPKOC TOME ULITO je
MPEeno3HaT 3Hauaj 3a npaheme 6onecTu U ModoJbIIake KOMYHUKaIK]je u3Mel)y 31paBCTBEHOT THMA

U TalyjeHTa.

VYkynau kBaiuter kuBoTa (Global health -GH) npexncrasiba ykymHy mporieHy 3ApaBCTBEHOT
cTama o1 ctpaHe camor 6osecHuka. [Ipumena XT He cme aa moropura GH Tokom Bpemena. Hare
UCTPOXUBAKE je IOKAa3ajlo Ja HHUje OHIO CTaTHCTHYKH 3HAYajHOI HapyllaBama alld HH
nobospimamba GH Tokom Tpajama neuema XT (p=0,228). Ocum tora Huje Owio paznuke y GH

usmel)y ucnuruBanux rpyna nagjenara (p=0,906).

Wintner u capagnuim nokasanu cy jaa npuMena XT Kao caMOCTaIHOT MOJIeNia Jieuerha NalyjeHara
ca y3HaregoBasimM NSCLC 6e3 003upa Ha Opoj nmukiryca XT Hema ytunaj Ha moropmame GH.
(171)

Hamu pesynrat HHUCYy y CKIaay ca pesyjiTaTiMa Mamer Opoja ucTpaxkuBama (Braun u
capaaHuIK) Koju cy Hanutk 1a GH moka3syje Huke CKOpoBe KOJI MalijeHara Koju cy jedenn X T
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y OJHOCY Ha TeK aujarHocTukoBaHe marujente cyrepumyhu na XT neratuBHo ytnue Ha QOL.

(172)

Cryauja xojy cy crpoBenu Karczmarek-Borowska u capaguuim ykipyduia je OOJECHHKE ca
y3HanpenoBaiuM NSCLC xoju cy neuenn XT. Y 0Boj Ipynu, UCTpakMBauu Cy OTKPWIH
HEraTUBHY Kopenaiujy usmely 0poja npumemenux mukiyca XT u auBoa GH - miro je 6uio Buie

uknyca XT, To je 6uo Hmxku GH - mocebHO Ko 0coba crapujux ox 65 roguna. (173)

Bonomi u capagaunu nopeaunau cy edekre sedewma Ha QoL manmjenata ca NSCLC nedenux
IpUMEHOM JIBa XeMHOTepanujcka mporokoina (paclitaxel-ciplatin u etoposid-cisplatin) u naheno
je na je momuro 1o maga QoL TokoM BpeMeHa y 00e HCIIMTHBAHE IPYIE U IyXKe MPEKUBIHABAE

nanujenara y paclitaxel-ciplatin rpymu. (174)

dusnuko ¢yukimonucame (Physical function-PF) je cmocobnoct marujenata 006o0Jemux o1
KapIIMHOMA Jla YCIEIIHO 00aBJbajy CBAKOJHEBHE 3aXTEBE KOjU 3aXTeBamy (U3UYKY aKTHBHOCT
(o0aBspam-e KYIMOBHHE, IICTHA, 00JaYeHe...) U BeoMa je Bakad cermeHT QoL. Behuna cBeTckux
UCTpaXMBama Mokasaia je aa npuMeHa XT xon xkapunHoMa ruryha HeMa HeraTuBaH edexaT Ha

busruko pyHknuonucame nanujerara (Claassens u capaguuiu, Wintner u capaguunn) (175,171)

VY HameM ucTpaxuBamy nanujeatu u3 TP rpyne umanu cy ykynHo 6ospr ckop PF y omHOCy Ha
naujenre GP rpyne (p=0,003). Tokom Bpemena y okBupy rpymne TP Huje Ouino 3HauajHHUX
npomeHa y PF 1ok je y rpynu GP nocrojano no6oseiame PF nzmely npsor u tpeher mepema,

OJTHOCHO TOKOM Tpajarsa JeUeHa.

UctpaxuBame Kkoje cy crposenu Efficace u capagnunm y oksupy EORTC crymuje 6p 08975
nokasajio je Ja mnoderHa npoueHa QoL a HapouuTo (U3MYKOr (PYHKIMOHHUCAHmA MPEICTaBIbA

Ba)kaH MPOTHOCTHYKH (DakTop 3a OoJIeCHHKE ca KapuuHoMoM 1uiyha. (176)

Ooasmamwe ayxkHoctu (Role function -RF) omHocu ce Ha crmocoOHOCT mojeauHIla 1a 00aBba
MOCIIOBE THIHYHE 32 ofjpe)eHo KUBOTHO A00a a moceOHO oapeheHe apymrBeHe obaBese (mmocao,
xo0m). Cnabsbeme oBe crnocoOHOCTH OoJIeCHHKa yTHYe U Ha apyre cermenTe QoL a HajBuiie Ha

COIIMjaJTHO M eMOIMOHATHO (hyHKIIMOHUCame (Anatchkova u capanuuim) (177)

RF Huje nokasano 3navajHy pasiauky usmely Hammx ncnutuanux rpyna (p=0,190). Y rpynu GP
HeMa 3HauajHUJUX pa3iiKa TOKOM BpeMeHa npahewma nok y TP rpymu moctoju Tpenn Onaror
Ola/Iakba OBE CIIOCOOHOCTH y OJHOCY HAa IMOYETHO Mepeme. lIpema apyrum mcTpakuBaunma

(Kuenstner u capagaunum, Franceschini u capaguuim) RF nociie emonnoHamHor nokasyje aApyru
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HajHIDKU CKOp Ha ModYeTKy npahema OojiecHHMKA ca KapUMHOMOM IuTyha W moropiiaBa TOKOM

Tpajama 6osectr 3Ha4ajHO pemerehn ykynan Qol. (178, 179)

Kon emonmonannor gynkiuonucama (EF) Huje 6mto 3Ha4ajHuje pa3inuke HE Mel)y ncnuTuBaHUM
rpynama (p=0,684) nanujenata a HU 3HaYajHHUjer Moropiiama TokoM BpemeHa (p=0,906). Harmwu
pe3yiITaTh ce HEIITO Pa3JIMKyjy of pe3yirata BehMHe HCTpakMBaya KOjU Cy ce OaBHIM OBHM
npobaemom (Zabora u capagaunm, Chambers u capaguunm), rae je y cKop 3a €MOIMOHAIHO
(GyHKIIMOHKCAKE MalujeHaTa Ouo HU3aK ¥ MOTropIIaBao ce TOKOM Tpajama Oonectu. Halhero je na
naIyjeHTH 000IeNu o] KapImHOMa TuTyha uMajy HajBUIIN HUBO cTpeca y nmopehemy ca 0boenum

0J1 MAJIMTHUTETA APYrUX Jokanu3anuyja. (180, 181)

NSCLC je Takohe moBe3aH ca BUIIIMM cTOIIaMa EMOIIMOHAITHOT CTpeca U Jienpecuje y nopehemy

ca CBUM JPYrHMM MajurHuM oosectuma. (182)

IIpe oko Tpu neuenuje npumeheno je na XT Moke MMaTu HeraTHBaH yTUIA] HA KOTHUTHBHO
dynkuuonucamwe (KF) nanujenara. Onagamwe KF Bulle je MCIUTUBAHO KOJ MaJUTHHX OOJECTH
JIpyrux JoKajdu3anuja (Iojka, Ae0ero LpeBO, XeMAaTOJOIMIKA MaJUTHUTETH) W3 pas3iiora IITO
OoslecHMIIM ca KapuMHOMOM Iutyha HMMajy pelaTMBHO KpaTko mpexkuBibaBambe a KF omama

MOCTETEHO ¥ IIPOMEHE HHje JTAKO MPEMO3HATH Y KPATKOM BPEMEHCKOM mepuoy. (183)

Hapenena 3anaxama cy norBphena y Hamoj cryauju, KF mokaszano je 3HauajaH maJ TOKOM
BpeMeHa y o0e ucnutuBaHe rpyne nanujenata (p=0,006) mako je Bpeme mpahema penaTHBHO
kpatko. ¥ TP rpymnu je uzpaxkeHuju TpeH[ Maja y OAHOCY Ha MpeATepantjcke CKopoBe ainu 0e3
3HavajHe paziuke y onHocy Ha GP rpymy. Hamm pesynrtatu ce mokiamnajy ca cTyaujaMma Koje cy
ce OaBuile cnenM(pUYHUM KOTHUTUBHUM MPOoOJIeMUMa Ko O0JIECHUKA ca KApIIUHOMOM HapO4UTO
y Toky mnpumeHe XT a aOHOpMaTHOCTH Cy BHUJAEIM Y ICUXOMOTOPHOM (YHKIIMOHHCAY,
BEepOAJIHOM YUY€y U CIIOCOOHOCTH, M3BPIIHUM (YHKLHMjaMa, je3UKY, BH3YaTHO-IPOCTOPHUM

BelITHHAMa U MmeMopuju. (184)

CounjanHo ¢yHKIMOHKCakbe (SF) Koa HamMX HanujeHaTa Mmokasajio je 3HavyajaH TPeHA IMajaa y
OJTHOCY Ha MOYETHY BPEeIHOCT (Mpe OTHOYM-ama Tepamnuje) y ode rpyme mamujenata (p<0,001)
any HUje Owio 3HavajHe pasnuke u3Mmel)y rpymna. CasHame maidjeHara ja 0oyjy 01 MajHTHe
OoecTH W yecTe IOCeTe 3/ApaBCTBEHHMM ycTaHoBama Owmio 300r crpoBohema cnenuduune
OHKOJIOIIKE Tepanuje WM Apyrux obaBe3a 3a0KyIUbajy MX W OHHM HMMajy Mame BpEeMEHa 3a

KOHTaKTe ca TpujaTesbuMa, ponduHoMm, mocehuBame KynrypHux pgorahaja m ci. Ilocrojame
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CHUMIITOMA U 3HaKOBa OOJIECTH Ka0 U HEXKEJbeHU €PEeKTH Tepanuje yTudy Ha NalujeHTe Tako Ja ce
OHU YIJIaBHOM IIOBJIa4€ U CMakbyjy COLIMjalTHE KOHTAKTE IITO je OBO HCTPAKUBAE U IIOKa3ano. Y
710 caja MyOJIMKOBaHUM paJoBHMa M3 OBE OOJIACTH COIMjaTHO (PYHKIMOHHUCAME TalfjeHaTa ca
KapIImHOMOM IuTyha MpOrpecuBHO j€ OIagaio TOKOM BpeMeHa 0e3 0031pa KOjoM BPCTOM Teparnuje
Cy JieueHH. Bumm ckopoBu cy OWiM M 0OJbHM NMPEIUKTOPU NPESKUBJHABAA OBHX ITal[UjeHATA

(Braun u capaauuim). (185)

Bpojuu cumnromu npate 6onecauke obonene ox NSCLC. IlpucycTBo M3pakeHHUX CHMIITOMA H
Op30 GU3NYKO MpoIagame, UCII0JhaBa]y 3HAYajaH HETaTUBAH YTHIIA] HA €MOIIMOHATTHE, COIUjalTHE
U 1yxoBHe noMmeHe QoL ¥ yTWYy Ha MojaBy HM3Pa)KCHOT IICHXOJOMIKOT IHMCTpeca KOJ OBHX

6onecuuka. (186)

[TanMjeHTH y HAIIMM MCOUTHBAHUM TpyliaMa JICYeHH Cy XEeMUOTEPAIHjCKUM MPOTOKOIMMA KOjU
UMajy pa3InduT MEXaHHW3aM JIejCTBA U MPO(UI TOKCUYHOCTH 112 CMO OYEKHBAJIM 3HAYajHE pa3jiuKe
y HUCHOJbaBaiby I0jeIMHUX CHMIITOMA, HAapOUYUTO OHUX KOJU Cy IOBE3aHM Ca HEKEJbEHUM

edexTuMa Jieuema.

lyer u capaguunu cy HalUIM Ja je 3aMOp KOJI MalMjeHara ca KapuuHoMmoM Iuiyha Hajuenthu
CHMIITOM U jaBjba ce koa 98% obGonenux. (187) Ilocienuna je yruiaja Maiurie OOnecTH a
noropuasa ra u npumena XT. HeratuBHo yruue Ha ykynHu Qol, orpaHnuuyaBa OoJieCHUKE Y
00aBJbalby CBAaKOAHCBHUX AaKTHBHOCTH M CMamyje KOMIUIMjaHCY 3a MPUMEHY IutanupaHe XT.

(188)

VY Halem ucTpakuBamwy NalMjeHTH Koju cy npuMain GP Tepanujcku mpoToKosI UManu ¢y 3HaTHO
BulIe ckopoBe y nopehemwy ca TP rpynom (y cuMOTOMaTCKUM CKajdaMma BUIIM CKOPOBM 3Haye U
Bun HUBO cumnroma) (p<0,001). [Mauujent u3 TP rpyne umanu cy Mame U3paxeH 3aMop aju
U IpUMeTaH TPEeH]l pacTa y OJJHOCY Ha IOYeTHe BPEeAHOCTH (IIpe Tepamnuje). Bower u capagHunm
Cy HallUIM Ja je 3aMOop OJl CTpaHe NalfjeHaTa O3HaueH Kao HajTeXa HyCIlojaBa OHKOJIOIIKE
tepanuje. Oxko 66% maryjeHara TBPAUIIO j€ Aa MpoOIeMy N3a3BaHU 3aMOPOM YTHIY CBAaKOHEBHU

JKMBOT BUIIIE HETO OHM U3a3BaHu 0osiom. (189)

3Hauaj u yTunaj 3amopa Ha QoL HaBoau Hac Ha 3aKkJbyyak Ja jeé HEOMXOAHO MPATUTH KPETame
OBOI' CHMTOMa TOKOM Tpajamba OOJIeCTH U pa3MOTPUTH HacTaBak X1 MM TNpOMEHY

XeMHOTEpaInujCKOr MPOTOKOJIA YKOJIMKO MallijeHT MpoLemyje 1a My je 3HauajHo HapyueH QoL.
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MyunuHa u moBpahame Ipe IMouYeTKa Tepamnuje HUje Ouiia U3paKeH CHMIITOM KOJI HaIlluX
6onecHuka. C 003UpoM J1a ce pajiu 0 XEMHOTEPAITH]CKIM IPOTOKOJIMMA KOjU CYy BUCOKO EMETOTCHU
OUYCKMBaHA je I0jaBa XEMHOTEpAlHjoM HHAyKOBaHe MyuHuHe M moBpahama (Chemotherapy-
induced nausea and vomiting-CINV) kox Hekux OOJIeCHHKA M MOpPEH NMPUMEHCHE aJcKBaTHE

anTueMeTnuke Tepanuje. (190)

HuBo myuynune u moBpahama OO je HajBUIIN Y 00€ HMCIUTHBAKE Ipylie HA Mepewmy HakoH II
mukiyca XT. [Toctojao je 3HayajHo Buim HUBO oBor cumnToma y GP rpymu (p=0,029). Hakon
Iperno3HaBama OBOT IMpoOJieMa aHTHEMETHYHA Tepanuja W JApyre Mepe CHMITOMATCKOT U
CYIOPTHBHOT JICUeHha Cy HHTEH3UBUPAHE T1a je 0Baj MPoOJieM 3HaYajHO MamkH Ha TpeheM Mepemy
(nakoH IV muxiryca XT). OBlie cMO MOKa3ajiu Jia Ha BpeMe MPEro3HaT MpoOiieM U aJIeKBaTHA
CHUMIITOMATCKa Tepamnuja 0BOZE 10 MOOOJbIIahba CUMITOMA a THME C€ NO3UTUBHO YTHYE W Ha
ykymnan QoL oBux 6osiecHrka. My4ynnHa u moBpahame Cy BaXHH MPEIUKTOPH MATHE MallHjeHaTa
tokoMm XT, Temkoha ca crnpoBolhemeM Tepamnuje, nmopemehaja APyIITBEHOT )XKMBOTA U MPEKHIA

pana. (191)

Bon moBe3an ca mamurHoMm Oosemthy Moke HacTaT y CBUM (a3ama MalMrHE OO0JecTH,
IPOrpecHBaH je W XPOHHYAH ca emu3ojaMa roropiiama. KaHuepcku Oon je MynTHKay3alaH,
myiatudokanan u ntuHamuyad. [Ipouemyje ce n1a oko 75% nanmjeHata o00ieIuX O KapLUHOMA

JKHBE ca XpOHUYIHUM OotoM. (192)

Kannepckn 601 Moke OUTH Y3pOKOBAaH TYMOPOM IHMPEKTHO (TyMOpcka HMHQUIATpanuja Win
KOMIIpECH]ja OKOJIHHUX TKHMBA), aHTUHEOIJIACTUYHOM TEPaInjoM, MAJTUTHOM OoJjenrhy HHAUPEKTHO
(mexyOurtamHe paHe, UWH(]EKIHUje), NPUAPYNKEHOM HeManurHoMm Oonemthy (aujaberecHa
NOJIMHEYPOTIaTHja, pPEyMaTOMIHU apTpHUTHUC...). JyroTpajan 0oy Moxe OWTH TOBE3aH ca
HOrOpIIakeM IPYTUX CUMITOMA yKJbydyjyhu nempecujy u 3amop. YKYyIHH HHBO Oona je 6uo
sumn y GP rpynu (p=0,006) anu je u y 0BOj rpynu HUBO 00J1a 3HAYajHO OIa a0 TOKOM BpEMEHa,
OJIHOCHO HaKOH Mo4YeTKa Jieuewa X 1. Behuna cryauja je norBpauia noBosbat epexat X1 Ha HUBO
0oJia ai HEKW ayTOpH HaBojie Ja oapehennm ciaydajeBuma X T Moke HETaTUBHO yTUIIATH HA 0OJT

300r nojaBe Heypomnaruje (Breivik u capaguumm) (193)

AKTHBaH MYJITUIUCUUIUIMHAPHHU MPUCTYII j€é HEONXO/AaH 3a KOHTpoJy 0oJia KOJ| MalujeHara ca
y3HAIpeaoBaIUM KapuuHoMoM Iutyha. Myntudakropujaina npuposia XpOHUYHOT KaHLEPCKOT
0oi1a 4yecTo ce HelOBOJbHO padyMe. Henocratak koMmyHuKanuje usmely Jiekapa U maiujeHra

Jeyewme Oojla YMHU Mame epuKacHUM. Mepeme CyOjeKTHBHOI JOXHBJbaja 0ojla y OKBHPY
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YIOUTHUKA WA CHGHI/I(bI/I‘-IHI/IM CKaJlaMa IIOMaxKeE aa 6J'IaFOBpeM€HO HWHTCPBCHUIICMO IMMPUMCHOM

(bapMaKoJIOWIKUX WK HepapMaKOJIOLUIKUX Mepa.

[IpeBanenna auciHeje y y3HanpeaoBaiom kapuunomy iyha kpehe ce on 29% no 74%.

(194)

Behuna no cana nmyOnukoBaHuUX CTyIHja OJ] KOjux je HajBeha HopBemka ctyauja u3 2009. rogune
Ha 432 nanujenara ca y3Hanpenosanum NSCLC, nokasaine cy mozutuBan edexar XT Ha cMambeme

nucnaeje. (195)

Rolski u capamunum ucnmtusanu cy yrunaj XT Ha qucnHejy kog NSCLC y b u IV cramujymy
oousiectu. [Tanujentu cy ieueHu npoTokoauma: cisplatin-etoposid, cisplatin-vinorelbin u cisplatin-
gemcitabin u Hal)eHo je cMameme nuciHeje 3a 60% TokoM npahema y IpoceKy 6 MecelH Y OHOCY

Ha ITOYCTHC BPCAHOCTH oe3 Pas3InKE I/I3Mehy HaI_II/IjCHaTa JICYCHUX PA3JINYUTUM XT IIPOTOKOJIMMA.

(196)

V Hamiem ucnutuBamy nanujeHTd GP rpyne uMainu cy 3HadajHo Buin HuBO aucnHeje (p=0,050).
Tokom mepuona mpahema Mokasyje TpeHA OJjaror majga ajad HE 3HAYajHO HHU Yy JE€HO] OJ

VCIIUTUBAHUX I'PyIa.

VY3pouu aucrHeje MOTy OWTH paziIMuUTH: JUPEKTHU- 3axBaheHOCT MiIyhHOr TKMBa TyMOpPOM,
WH/IMPEKTHU- PECTIMPAaTOpPHE KOMILTHKAIIH]E Be3aHe 33 KapIUHOM (TIOCTOTICTPYKTHBHO 3aIaJbeHhe
rryha, TeypaaHu U3JIMB), KOMIUTMKAIIK]e Jieuema (cekyHaapHa puoposa nocneauna XT wim PT),
pecnuparopHu komopOuautetu (miyhHa em6onuja) u npuapyxkeHe 6onectu u cramwa (XOBII,
HNOTXPambEeHOCT, peTxoiHe pecekuuje miyha). [Ipahemem HHTEH3UTETa OBOT CUMIITOMA MOYKEMO
ra paHMje yOUMTH M TNPUMEHUTH MNajaujaTuBHe Mepe (Oponxonamnaratopu, PT, mieypanna

NYHKIMja) y IUJbY mobosbiiama QoL. (197)

Hecanuna noraha 1o 50 % nanujenara o6onenanx o MaIMrHux 6osectH, qonpuHocehu ocehamwy

3aMopa a u uMmyHocymnpecuju. (198)

[TatmjenTty U3 0be Tpyne uMalu cy U3paXKeHHU]y HECAHUILY TOKOM Tpajarma Jeuemha y OJHOCY Ha
noyetHe BpenHoctu. [Tarmjentu u3 TP rpyne umanu cy 3HayajHO HUXKE CKOPOBE OJ1 MallyjeHaTa

GP rpymne (p=0,003).

[TosutuBan edekar nedema Hecanuie Ha QoL je mokazan y 6pojaum cryaujama. Ctyauje
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(Ishak u capagauim, Kyle u capagauim) ykasyjy ¥ Ha TO Jja ICTOBPEMEHO JICUCHE U HECAHHLIE U

KOMOPOUAMTETA JOBOAM 10 MO3UTUBHHUX edekara Ha 00e 6oectu. (199, 200)

Kon mammjenata ca NSCLC mpenopyuyje ce pyTHHCKH CKpHUHHMHI 3a mopemehaje craBama.
YKOJIMKO MOCTOjM CYME»-a Ha MCTE TOTPEOHA je TeMesbHa IPOoIleHa CHAa KopucTehu cMepHuUIle 100pe
KJIIMHWYKE TIPaKce W, aKko je MoTpeOHo, ynyhuBame KOJA CHelujaaucte 3a nopemehaje crnaBama

pau nperu3Huje I1jarHoCTHKE 1 jteucra. (201)

['yOutak aneruta u ryourak y tenecnoj texunu (TT) mmajy 3nauajan yrunaj Ha QoL. Scott u
CPaJIHMIIM CY TAIMjEHTE ca JIOKAIHO y3HarnpeaoBanuM U Meractatckum NSCLC nonenunu y nse
rpyne: one ca crabminoMm TT u ca ryoutkom TT 3aBucHO o1 Tora na iu cyu manu ryoutak TT< 5%
wii > 5% ox mouetne TT. [anujentu ca crabunaom TT umanu cy 6osbn ykymau QoL u mamu

HHMBO yMOpa u 0oJia y ofHOCy Ha nanujente ca ryoutkom TT. (202)

['yburtak aneruTa y HallOj CTYU]HU j€ U3PAKEHU]U HAKOH 3aM0ounbama Jieyermha X U 3HauajHo je
Behu y 0JJHOCY Ha MoYeTHE BpeaHOCTH y 00¢ rpyme ucnuranuka (P<0,001). Hema pasnuke mehy

rpymnama jiedueHum paszaunautuM X T nporokonuma (p=0,139).

Asmjcko-Ilanmdpuuka cryauja KBanWTeTa JKMBOTA KOJ TAalMjeHaTa ca KapIUHOMOM InTyha
UCTIMTHBAJIA je J]a JIM MOYETHU CKOp 32 TYOWTaK areTuTa yTuie Ha NpekuBIbaBame. [lanujentu ca
Mambhe U3paKEHUM T'yOMTKOM areTuTa JKUBENU Cy y IPOCEeKYy S MecelM JTyXe Of MalijeHara ca
CKOpOM BHIIUM 0J1 75. CTUMyNUCame areTuTa Tpedano 61 pa3MOTPUTH KO/ MalijeHara ca Behum

ryoutkom y TT (mpexo 10%). (203, 204)

HajBuiiie HCITUTHBAHU JICKOBH KOjH CE KOPHUCTE Y OBE CBpXe Cy aHaboimm4ku XxopMonu (megestrol)
u kanabuHouu (Vaughan u cpamuuiu). Oba cpeacTsa cy rokasaia Mo3UTUBHE eEeKTe y MOriey

crumysanyje aneruta u nosehama TT. (205)

[TarujeHTH, MOCEOHO OHU Ca y3HANPEIOBAIUM KapIIMHOMOM, YECTO UMajy BHILIECTPyKe (akTope
Ka0 Y3pOUHHKE OTNCTHIIAIIN]€ K0 IITO Cy yroTpeOda ONMMONIHUX aHANTeTHKA, CMamheH YHOC XpaHe
Y TEYHOCTH, CMambEHa MOKPETJHUBOCT, CTAPUJH TAIMjEHTH, WIH y3POId HEMOCPETHO BE3aHM 32
MaJUTHY 00JIECT Kao IITO Cy ASITMMHYHA OTICTPYKIIH]ja IPEBa, MAIMTHA XUIIEPKAIIIEMHja 1 3aTBOP

unaykoBan XT. (206)

Hame uctpaxxuBame je ToOKazajlio Ja je ONCTUIalKja je y o0e Tpymne maldjeHara 3HadajHo
uspaxenuja Ha apyrom u tTpehem mepemy (p<0,001) Oe3 cTaTHCTUYKK 3HAYAjHE PA3IHKe U3Mehy

ucrnutuBanux rpyna (p=0,164).
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VY ucrpaxxuBamHMa APYrux ayTopa IokasaHa je 3HauyajHa nosezaHocT umely npumene XT ko
pa3IMYMTUX BpCTa TyMOpa M MojaBe orcTumanuje ca yuecraiouthy og oko 31%. OBaj cumnTom
j€ M3PKEHUJH KOJI CTAPHjUX M XOCITUTAIM30BaHUX naryjeHata. OBH MMalMjeHTH YIJIaBHOM UMajy
noummju PS u cMameHy MOKPeTIbUBOCT, JIOIIUjU HYTPUTHBHHU cTatyc, QoL u y3umajy nekoBe

KOjH JIOTIpHHOCE 3aTBOpY (omuowue). (207)

XeMmoTepanujoM WHIyKOBaHA JWjapeja je yoOudajeHa HyclojaBa Jieuema KapluHOMa U MOXKE
M3a3BaTH 3Ha4ajHy CMPTHOCT. Takohe Moke JoBecTH 10 ou1arama npuMene X 1 U peaykuuje 103e
JICKOBA IITO JONPHHOCH Mamoj ehUKacHOCTH Jiedewma. CTyauje Cy Mmokasaie aa aujapeja, y3

MYYHHMHY ¥ TToBpahamse, BHIIIC HEro APYrH CUMIITOMH HMa yTuIaj Ha Jomuju QoL. (208)

[Tpema uctpaxuBamy Peterson-a u cpamHuka pu3uK 3a M0jaBy MYKO3HTHCA U TUjapeje rpagyca 3-
4 xon mpumeHe miatuHckux ayonera y sedery NSCLC je 3a paclitaxel-cisplatin 1,59% u 3a
gemcitabin-cisplatin 1,08%. (209)

Kox cBux mammjeHaTta y HaIloOj CTyIWjU OYEKHMBAHO TOCTOjU 3Ha4ajHO MoBehame y4ecTalocTd
nujapeje 'y oaHocy Ha modetHo mepeme (p=0,003). Mehyrum namm cmo Behy ydecranoct

nujapeje y GP rpynu y 2. u 3. Mepemy y nopehewmy ca TP rpynom (p=0,069).

OUHAHIUCKH TPOOJEMH YecTO mpaTe OOJIECHHKE ca KapiuHOMOM Iniyha. Zimmermann u
CpaJHMLIM Cy HAIIIK Ja C€ OHM YeCTO I0jaBJbyjy y OBOj I'pYyIU NalMjeHaTa ¥ 3Ha4ajHO yTUYY Ha
QoL, nox Lovgren u capagHuiy TBpae J1a ce GUHAHCH]CKU MpoOIeMH jaBibajy caMO TOKOM PaHOT

nepuoja jeuera. (210, 211)

Hame uctpaxuBame je TOKazalno pe3ylnrare y CKIAAy Cy ca pe3ylTaThuMa JpyrHx ayropa.
CkopoBH 3a (hmHaHCH]jCcKe MoTelkohe MManu cy 3HadajaH TPEeH pacTa TOKOM neproaa npahema
y o0e wucnutuBaHe rpymne mamujeHara (p<0,001). Hema 3HauajHe pasznmuke wusmel)y rpymna

mehycoono (p=0,123).

[TatmjeHTH TOKOM Tpajama OosiecTH y BehMHHU ciydyajeBa HUCY Y CTamy Ja paje U Tpolle CBOja
¢uHaHCHjcKa cpeacTBa Ha moBehaHe TpolikoBe jkMBOTa 300r Oojectu. Pesynratm Hamier
VICTpaXXUBama Cy y CKJIaJly ca OHMMa M3 Belnke cryauje Buzaglo-a n capaganka koju cy Hannm
Jla TanujeHTH o0oJjenu oj KapiuHoma miuyha wuma HajBumry cromy (> 8%) 030MJbHUX
(UHAHLMJCKUX TOCIENIIa U JIMYHOT OaHKpoTa y mopehemy ca CBUM OCTaJUM MAaJUTHUM

Oosiectuma. (212)
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JlogatHu ynuTHHK 3a manujeHte ca kapuumHomoMm Iutyha (LC-13) omoryhaBa Ham Onmxke
onpehuBame TEKUHE CUMIITOMA ITOBE3aHUX ca OBOM Oosemrhy (aucmHeja, Kamamb, XEMONTH3H]E,
CTOMaTUTHC, Tucdaruja, HeypoIaT1ja, ajornenuja, 00y y rpyauma, 00J1 y paMeHy U PYId, OCTaln
CHUMIITOMH M YIOTpeba aHaureTuka) kao u npaheme Kpo3 BpeMe pajau aJleKBaTHOT cy30ujama U

JCUCHha.

Pana ,Z[CTCKLIHja nojaBe HJIM IIoropmama CUMMIITOMA 3HAKOBa bonectH KpO3 IEPUOJUYHE ITPOLCHE

QoL omoryhaBa 61aroBpeMeHe Teparjcke HHTEPBEHIH]e Y IIUJbY BbUXOBOT YOJIaKaBama.

JucniHeja ucnutuBaHa Wy okBHpy oBor ymnutHHKa (LC-13) mokazama je cMmameme HHBOA
CHUMIITOMa TOKOM JICUCHha Y OJJHOCY Ha MEpeHE Mpe 3aloubamka Tepanuje y 00e UCIUTHBAHE
rpymne. [TocToje craTucTruke pasznuke usmel)y rpymna Tako Jia Cy naiujeHTd Koju cy npumanu GP
XEMHUOTEPAITH]CKU MPOTOKOJI MMAaJId BUIIIH CKOP OBOT' CHMIITOMA Yy CBa TPH MEpPeHa W 3HA4YajHO
JIOIIUjU CKOp on marujeHara ca TP mportokosom (p=0,003). OBu pesynratu ce mokjiamnajy ca
pe3ynTaTuMa Koje cMo 1oounu y okBupy ocHoBHOr (“‘core”) ynutHuka (QLQ-C30) u Behunom

CTyAMja Koje cy ce 6aBuie oBuM cumntomMoM U QoL koje cy Beh momenyre.

Kamass je uect u y3nemupyjyhu cumnrom ko OosiecHUKa ca KapiuHoMoM tuiyha. [Ipucyran je

kon 47-86% nanujenara. (213)

VY3pouu Kanwba MOry OWTH: TUpPEKTaH yTUIA] TyMmopa (HIOp. ONCTPYKLM]jA), IUIEypalHU WM
HepuKapHN HM3JHB, arenekrasa, uHdekuuje, dpucryne, lymphangitis carcinomatosa, cunapom

rOpHE MIYIUbE BEHE U KalllaJb N3a3BaH JieueweM Kao pesynrar PT uinum Bpno perko XT.

Kamass ka0 cumnToM crenuduuad 3a Tymope miyha 3Ha4ajHO jé CMambHO MHTEH3UTET TOKOM
BpeMmeHa mpahema, ogHocHO npumeHe XT y obe rpyme mamujeHara (p=0,002), cratuctiuku

3HavajHo Buie y TP rpymu (p<0,001).

Hammm pesynTtatu Koju cy moka3aiu 3Ha4ajHO CMamhehe MHTEH3UTETA KalllJba Y CarJIaCHOCTH CY ca
BEJIMKMM CBETCKUM HcTpaxuBamuMa (Park u capamgnuim u Rolke u capagnuim) koju cy Hanum
Jla Kala’b uMa TeHJICHIM]Y Ja CMamyje WHTCH3UTET TOoKoM mnpuMmeHe XT. Beoma je BaxxHO u
MpaTUTH 0Baj CUMIITOM, HE camMo 300T 3Ha4ajHoTr yTuiaja Ha ykymau QoL Beh u mporeny motpede
3a OpYTHM TajidjaTHBHUM TEPAlHjCKUM OIIHjaMa y [UJbY CMamelkha HEroBOI MHTEH3HWTETa
(paanoTeparnuja, OPOHXOCKOIICKE MPOLIEAYPe OTKIakhamkha ONCTPYKIIHNje AUCAJHHUX ITyTeBa U APYTe)

(214, 215)
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VY npahewy xemonTu3uja HUje OmiI0 3Ha4ajHe paznuke Hu Mehy rpynama (p=0,895) a Hu mpomene
TOKOM BpemeHa npahema (p=0,478). Kox nanmjenara Kox KOjux Cy Oujie IMPUCYTHE Ha MOYECTKY
OosecTH onprkaBalie Cy ce W TOKOM IpuMeHe Tepanuje. Koj mamnujeHara ca XeMONTH3HMjaMa
Tpebano OM pasMOTPHUTH JApyTe NMaIHjaTUBHE TEPAIH]CKe OMIHje Koje Cy ehUKacHHje Y KOHTPOIIU

OBOT ITPO0JIeMa Kao IITO je paJuoTeparnuja Wik HHTEPBEHTHE OPOHXOCKOIICKE Tporeaype. (216)

Cromarutuc je HexesbeHu edekar npumene XT Koju 3ajeqHO ca IPYTrUM HEXKEJbEHUM e(eKTHMa
Kao0 CTO Cy My4HHHa, ToBpahame 1 ryOMTaK aneTuTa MOXKe 3HauajHO PeAYKOBATH y3UMabe XpaHe
¥ JIOBECTH 10 030MJbHUX mocsieanna. [Toctoju 3HauajHO moropiiame OBOT HENPUjaTHOT CHMIITOMA
HaKOH mmoueTka Jieuewa XT y o0e rpyme Gomecamka (P<0,001). V rpymu TP npobaem je
CTaTUCTHYKU 3HAYajHO M3PAXKCHU]jU, HAJBHUIIIN CKOPOBHU U pasivka Mely rpyrnama 3a0ese:KeHu cy
nakoH IV nukyca XT (p=0,023). Pe3yarare objaimaBaMo pa3sinauTUM MPOGUIOM TOKCUIHOCTH
ucrutuBanux XT mpoTokona. Y JnuTepaTypH c€ OMHUCYje CTOMAaTHUTHC Kao HEXeJbeHU edekar
npumene paclitaxela. HaxanocT, oBa mojaBa Moske OUTH BeOMa HEMpHjaTHa, 4ecTo U 6otHa. Moske
pe3yJITHpaTH U MOTIIYHOM HemoryhHommhy y3uMmama XpaHe ca TemIKuM mnocienuiiama Ha QoL.
Avelino u capaguuim ucutuBanu cy QoL xon nanmjenara ca I1Ib u IV cramujymom NSCLC koju
cy neuenu X T mo mporokoay paclitaxel-carboplatin. CkopoBu 3a cToMaTUTHC Cy ITOKa3aJId OPacT

UHTEH3UTETa cUMIITOMa HakoH 11 a u3paxenuje nakoun IV nukiayca XT. (217)

VY nedemy ce KOpUCTE JIOKaJIHA CPEICTBA KOja MOTY Ja CaJipKe U JIOKAJIIHE aHECTETUKE Y TeXKUM

ciy4yajeBuma. (218)

Jucdaruja ce jaBiba KOJ MaJIOT MPOIIEHTa NanujeHara ca kapiuuaoMoM myha (1-2% y momeHTy
JIMjarHOCTUKOBama a Jo 6-7% TokoMm Tpajama Oostectu. [IpeBaneHIia oBOr KapIimHOMa je BEJIMKa
IITO 3HAYM Ja je Beauku Opoj OosnecHuka morohen. Jlucdaruja J0BOIM O OTEKAHOT y3UMarba

XpaHe mTo naske Boau ryoutky y TT u cMamewmy mummnhHe Mace HapymaBajyhu ykyman QoL.

(219)

Hucdaruja je nocneaniia Komrnpecuje Tymopa win yenthe yehanux tuM@HUX YBOPOBA Ha je/IHaK
Wi uHpUITpamje jenmaka TymopoM. (220) Pehe moxke Outh mocnenuiia HeyponaTje ycien

npumene X T win nocnenuna omrehema jenmwaka PT (Stankey u capagaunm). (221)

Hamre nctpakupame je mokasano jaa je nucdaruja 6uiia npucyTHa KoJl Major Opoja namujeHaTta,
HHje Omio pasnuke HU Mehy rpynama (p=0,576) a Hu 3HaUajHe pa3IUKe TOKOM IMepuoja npahema

(p=0,237).
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PT xox oxo 20% GonecHUKa JIeUEHUX OBUM MOJAIUTETOM JOBOIU 110 e30darutuca u mopemehaja
akta ryrama (Raber-Durlacher u capaguuim). (222) BonecHUIM YKJbYYEHH Y HAIy CTYAH]y HUCY

nedenu PT Tako na cy ckopoBu 3a Aucdarujy O4eKUBaHO HUCKH.

Hajuemthu cumnTomu omrehema HepaBa KoOJi HeypomaTHje moBe3aHe ca mpumeHoM XT cy:
cMmameH ocehaj mpaheH TpmbemeM, MapaBUbAkEM U KapemheM y IPCTHMA JOBUX, pehe ropmux
eKCTPEeMUTETA, CllabocT y MummhuMa, IpoMeHe y OpraHuMa 3a Bapeme (HIIp HaayToCT, MyYHHHA,
IPOJIMB), MPOOJIEMH Ca MPAXKIHEHEM MOKpahHe OemKe U MOTEHIIM]OM, KOjU aKO C€ Ha BpeMe He
OTKpHjy W Jiedye, MPOrpeAupajy y TEHIKO KIMHUYKO CTame. bojecHuk, 300r Tora mMa cBe
u3paxkeHuje Terode, MOCTaje HEeCIpeTaH y X0y, CTonaja Mpy MOKPETHMa 3aluiby O TOAJIOTY, CBE

Mame je y MoryhHocTu fa 06aBsba Mperu3He MOKpeTe NpcTuMa.

Heyponaruja xoa Hammx nanyjeHata y o0e rpyme rmokasyje TeHICHIIHN]Y IMOropIlamka ca CBaKUM
HapenauM 1pkiycom XT (p<0,001). Melyytum, oBaj HeskeIbeHU e(heKaT je 3HATHO U3PAKECHUJH Y
TP rpynu ca u3pakeHHjuUM TpeHIOM mopacta TokoMm Bpemena (p=0,005). ¥V oBom cermeHry
KBJIUTETA KUBOTA IIOCTOjH HajBeha cTaTHCTUYKA pa3jikKa Ha MTETY MalijeHaTa KOju Cy IPHUMalid
TP npotokon. Paclitaxel je nurocraTik Koju je M3pa3uTHje HEYPOTOKCHYaH y mopehemeM ca
gemcitabinom u xako cy oba jeka y komOuHaIuju ca cisplatinom koju je Takohe HeypoTOKCHUaH
OBaKaB pe3y/iTaT HCTPaKWBama j€ OYCKHBAaH. Pe3ynTatm Ccy y CKIaAy ca J0ocalallibuM
UCTpaXKMBambUMa KoOja Cy IOKa3ajla H3pakeHy HeypoTOKcHYHOCT Cisplatina wapouwuto y

xomOuHarju ca paclitaxelom (Piccolo u capanuuuu, Kaley u capagauim). (223, 224)

Kana oqnyayjemo o Bpctu XT xojuMm hemo nednTy Haie namyjenre Tpedano 61 o0paTUTH NaXmby
Ha MOTYNHOCT TT0jaBe OBOT HEXKEJHEHOT e(peKTa HAPOUUTO KO/ MalKjeHaTa Ko Kojux Beh mocroje
omrehema HepaBa apyre eruosioruje (nujaberec, mopemehaju mnepudepHe NHUPKYTIaIHje,
3710ynoTpeda ankoxoia) U ofabpaTy Mambe HeypoTokcuyaH XT MpOTOKOJI Kako Ou ce cMamuia

MOFYHHOCT AaJbCT Moropiaama HeyponaTHje.

Aronenuja je jemaH o yoOudajeHuX HekeheHUX edekara mpuMeHe BehrnHe MUTOTOKCHUYHUX
nexoBa. M3paxkeHOCT OBOT HEXEJbEHOT e(peKTa je pa3nuunuTa KO pa3InuuTUX Ipyla MUTOCTaTHKA
a [ocToje M MHAMBUyaIHe pasiuke. [ 'yOuTak koce MHOTO JIaKIlle OJHOCE MYILIKapIM U3 pa3jiora
HITO C€ cMaTpa colMjaHo npuxsatbuBuM. O Tome cy paleHa OpojHa ucTpakuBama. [lanujentu
y HallleM UCTPaKMBaly Cy UMaJld 3HauajaH ryoutak koce HakoH Il muxiyca, nu3paxkeHuje HakoH

IV muxiyca XT (p<0,001) u To cratuctuuku 3HavajHo u3pakenuje y TP rpymu (p=0,001).
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[Tpema Can-y u capannunuma, ryoutak koce kao nocieanna XT uma pa3opaH ydMHaK U MOXeE

JUPEKTHO YTHIIATH HA JPYIITBECHE U EMOIMOHAIHE aCIIEKTE )KMBOTA XeHa Koje nmpumajy XT. (225)

[Tponewmeno je 47-58% manujeHara KEHCKOT Mojia cMaTpa TyOUTaK KOoce 3a HajTpayMaTU4YHUjU

acriekt XT u 8% onbuja neuerme 300r cTpaxa o ryoutka koce. (226)

PesynraT Haller HCMHUTHBAKA MOKA3aIM CY 3HAYajHO HIDKU MPOICHAT M0jaBe U U3PaKEHOCTH
anonenyje koxa npumene GP nmpoTtokona Tako na 6u kox oapeheHux manujeHara, HAQpOUUTO JKEeHA

Morao OUTH pa3MOTPEH Kao MPUXBAT/FUBHja OMIIMja 32 JICUCHHE.

Bon y rpynuMa je jemaH o HEKOJIMKO CHMITOMa Koju Kpeupajy jom QOL, jep Gon yrmue Ha
¢u3nuke GyHKIMjEe a IMa M €MOIMOHAIHM YYMHaK. 3a BehumHy mamnujeHara KoHTposna Ooina je
HajOosbH ipeuKTOp yKymHOT QoL. HemoBosbHA KOHTpOIIA 00JIa TOBOIU /IO OMETakha AKTUBHOCTH
CBaKOJIHEBHOT KHBOTA, PACIOJI0KEHa, MOOMITHOCTH M CAMOCTATHOCTH NarujeHaTa. [loBesaH je ca
JerpecujoM, aHkcuo3Homhy u mopeMehajeM cHa. Y HalleM HCTPaKMBaky TOKOM JICUCHA
IpUCyCTBO 00JIa TIOKa3yje TPEH/I CMambiBakba HHTCH3UTETa y 00€ MCIIUTUBAHE ITPYIIC MalijeHara
(p<0,001). Huje Owmito 3HavajHuje pasauke u3Mel)y rpyma HH y MOrjeay TpeHAa HU y MOTJeIy
BucuHe ckoposa (p=0,550). XT uma 3a 1usb peayKIMjy cumnroMa Oojectd usmel)y ocraior u
00Ja Kao jeHOT O]l HajHEeNpHjaTHUjUX cuMnToMa. Haile uctpaxkuBame je MoKa3ano MO3UTHBAH

edekar Ha cMameme 00J1a Kao U Benuka BehrHa nCTpakuBamwa Koja cy ce OaBwia yrunajem XT

Ha 6oi. (227)

Hexke crymuje kao mro cy Herndon u capagauiy cy mokasaie jia je 001 TJIaBHH MPOTHOCTHYKH

daxTop y y3unanpemosaiom NSCLC. (228)

TokoM Haler ucTpaXxuBamba, HUBO 00J1a je CMambeH 300T aHTUHEOIUIaCTHUKE Tepanuje 1 ynorpeode
aQHAIreTHKa. YCIEUIHO Jeuewme Oona o0yxBaTa HEKOJIMKO KOMIIOHEHTH: MPOIEHY jauuHe
KaHILIepCKOr 0o0a, mperyie]] KOHKPETHUX CHHJPOMA, OMIITE MPHUHIMIE YIpaBjbamkba O0JIOM,
NPOILIEHY pU3MKa KOJ MalMjeHaTa JICYEeHUX ONHOUAMMA, NMPEBEHIHM]Y U KOHTPOJIY CHOPEIHUX
edekaTa ONMUOMA, YKIbYUYUBAHE HECTEPOUIAHUX aHTH-MH(IAMATOPHHUX JIEKOBA U aJj yBAHTHUX

aHaJIreTuKa, He(hapMaKoJIOIIKe METOJIC KOHTPOJIE KaHIepckor 6oma. (229)

Onuouau ce MUPOM CBeTa KOPHCTE 3a Jieuewe Oojia KOJl MalujeHara o0oJeNuX O] MallurHe
6osiecTH 300T BUXOBE CUTYPHOCTH, BUIIIE IIyTeBa aAMUHUCTpAIIH]je, jeTHOCTAaBHOCTH TUTpAIHje,

MOY3/1aHOCTH 1 €(DUKACHOCTH 3a CBE BpCTe 00JI0Ba (COMATCKE, BUCIIEPATHE, HEYPOIIATCKE).
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Nako mocToje OpojHM ONMOMAM Ca pa3IMYUTUM (DapMaKOJIOIIKMM OCOOMHaMa M IyT€BHMa
npUMEHe, OpaJlHu MOp(UH OCTaje 37aTHU CTaHAapa 3a KOHTPOJy Oojla yMEpEeHOTr 10 jaKor
uHTeH3uTeTa. Moryhe ra je TUTpupaTH Ja aHAIreTCKH ydyuHak Oyne edukacHuju kopuctehu

npernapare ca HeImoCpeJHUM WK criopuM ociiodahamem. (230)

bon y ocraium nenoBuMa Tena MOCIEIHIA j€ YAaJbeHUX METacTa3a WM MapaHeoIIaCTUYHOT
cunapoma. MHTeH3uTET OOJa TIOKa3yje Oiar TpeH[ omaaama TOKOM Iepuoja npahema amu 6e3
cratucruke 3HavyajHoctu (P=0,393). Huje Owmno pasnuke HM u3Mel)y ucnuTuBaHUX Trpymna

nanujenata (p=0,918) y Haiiem ucTpakuBamy.

Yrorpeba aHalreTHKa UMaia je TpeH I cropor pacra y oode rpyme (p<0,001) 6e3 pasnuke usmelhy

ucnutuBanux rpyma (p=0,723).

3a ycrenHo yedyewe 0oa KoJ ManMjeHara ca KapIMHOMOM HEONXOIHO OOpaTHTH MaXmy Ha
JeTajbe, MOCeOHO TMPUIMKOM yBolera HOBHX JIEKOBA, MOTPEOHO je KOPUCTUTH IPENOpyKe 3a
JeYeHhe XPOHUYHOT KaHIEPCKOT 00J1a M MPUHIMIT aHanreTHIkux crenernna C30. 3navajHo je aa
yBoheme CBAaKOT HOBOT JieKa OWJIO Ja Cy TO ONHOWIM WIHM aJjyBaHTHU aHAITCTHIH OYAe TOJ
CTPOTOM KOHTPOJIOM Kako O ce MOryhHOCT mojaBe HexeJbeHHX edekaTa cMamuia U Ha BpeMe

uneHTr(UKoBasa MojaBa uctux. (231, 232)

Bonecuunu crapuje ®KUBOTHE 100U MPECTaBIbajy, HA HEKW HAaYMH MOCEOHY MOMYyJalujy Kajia je
crenr(UYHO OHKOJIOIMIKO Jeuee y nuTamy. CTapuja 5kMBOTHA 100 je (hakTop pU3HKa 3a HACTaHaK
BEJIMKOT Opoja 6osiecTH, ykbyuyjyhu v Maaurae 60j1ecT U MMa 3HauajaH yTUIaj Ha TOK Oonectu

Kao U MPEeXHBJbaBamhe 00JIECHUKA ca KapIIMHOMOM IuTyha.

Hame ncrpaxuBame je nmokaszano aa cy nauujeHtu obonenu ox NSCLC crapuju on 65 roauna
umanu Hwke ckopose 3a GH ox miahux u npe u HakoH 3amounmbama Jeuema X1 (p=0,003) 6e3

TpeHJla Ioropiiama TOKOM BpeMeHa pahema.

CBercka HCTpakMBama I0Ka3zyjy BeoMma pasznuuuTe pesynrate Mmepema QoL kox crapujux
nanujenata odonenux o NSCLC. Hekn uictpaskuBaun cy 3aroBOpHHUIM o0a3puBe pumeHe X T
KOJ CTapHjuX TMandjeHara 300r yTHIlaja Ha Moropiiame KBanuTeTa >uBota (Koyama wu

capaanuim). (233)

3a pasnuky ox mux CoOSta W capagHUIM Cy HAILIM Ja ManujeHTd ctapuju ox /0 roguHa ca

y3HanpegoBaimM NSCLC 6e3 3HauajHujux koMopOuamrera mMmajy Oosbum GH ox mumahux wu
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3aKJbYUMIIM A cTapHuje oco0e He OM Tpebaso MCKIbYYMTH M3 pa3Mmarpama 3a npumeHy XT ca

IUTATHHCKUM Jy0JIeTHMa, jep uX 100po MmoaHoce u rmoBehaBa MM ce YKYITHO MPEKHBIbaBambe. (234)

VY Hamiem HCTpakuBamy HUje OWIIO TIOTOpIIamkha KBAIUTETA )KUBOTA KOJ| TAI[MjeHaTa CTAPHjUX OJ1
65 ronuHa TokoM npuMeHe XT HU y jeHO] O MCHUTHBAHUX TPyNa MAKO j€ YKYIMHHU KBAJIUTET
KMBOTA HIDKH Y OBOj IOITyJIallMju TalfjeHaTa y cBa TPH BpeMeHa Mepema. Ha ocHOBYy Hammx
pesyJiTara 3aKkJbydyjeMo Jia Y CBHM CIIy4ajeBUMa KaJjia OKOJHOCTH JI03B0JbaBajy Tpeba pa3sMOTPUTH
npuMeny XT u KO cTapHjux MaiyjeHara, HApOUYUTO OHUX ca a00puM PS u 6e3 3HavajHUjUX

KoMopOuauTeta jep npumena X T He moropmasa QoL.

N3mehy mamujenara ca pazmuuutuM xuctosomkuM TunmoM NSCLC HucMo Hamuwid 3HadajHE

pasnuKe y YKYITHOM KBAJIUTETY KUBOTA HU IPE 3al0YHbAkha JICUCHa HU KaCHHM]e TOKOM TPajimha

6onectu (p=0,599).

VY nuTeparypu MOCTOjU BeoMa Majo nojaraka yrunajy xucroiouikor tuna NSCLC Ha QoL. ¥V
cryauju Zarogoulidou-a u capaanuka Huje HaljeHa cCTaTUCTHYKY 3HaYajHa pa3nuka y GH y ogHOCy

Ha ctaaujym u xucronomku tun NSCLC. (235)

PS je ObutHa opeaHMIIA ONIITET CTamkba, MOTYNHOCTH TpUMeEHe oipel)eHrX MoJanuTeTa Jieuemha u
ykymHOTr QoL. ¥V Hamewm uctpaxkuBamy HUje Omio pasiuke y mepesy GH m3mely nanujenara ca

PS0u 1 (p=0,136).

PS je merona 3a mpolieHy GyHKIIMOHATHOT cTaryca nanujenta. Kopuctu ce 3a kinacudukaimjy
nanyjeHTa mnpeMa HBUXOBOM (YHKUHMOHATIHOM omTehewy U penaTuBHO je oOjekTuBHa. Kon
nporene QoL panu ce o ToMe Kako MmojeJuHall, OAHOCHO OO0JIECHUK BUH U JI0’KUBJbAaBa BIACTUTU
HUBOT, @ HE KaKO TO APy npolewyjy. Hamie ncrpaxkusame je norBpauio aa gomuju PS (1) Huje

3Ha4yno 1 HWxH ckop 3a GH kox marjenara ca NSCLC.

Benuku Opoj paznuuuTO M3ajHUPAHUX MCTpaXKUBama je moka3ao na je QoL camoctamHO
OpOLCHEH O] CTpaHe TMalUjeHTa HEe3aBUCTaH M BaKaH TMPOTHOCTHYKU (akTop KoJ
y3uanpenoBasior NSCLC, y HekuM cTyaujama je Toka3aHo Jia faaje Bumre naopmanuja og PS u

npernopyuyje ce yBohemwe nporeHe QoLy pyTHHCKY KIMHUYKY mipakcy. (236, 237)

VY cepuju ox 5000 Gonecnuka ca uHomepabwiHoM NSCLC anamusupano je Bume onx 50
Pa3NIMYATUX TPOTHOCTHYKHUX (akTopa mpu dyeMy cy ce PS, cramujym Oonectu, U ryOuTak y

TEJIECHO] TEXKUHH U3JIBOjHIIN Ka0 HAjBOKHH]U HE3aBUCHH MPOTHOCTHYKH (akTopu. (238)
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[ManujeHTn U3 Halle CTyAUje KOju cy npe noyetka jederwa ommn y 11b cragujymy NSCLC nmanu
Cy BHIIIE CKOPOBE, 0JHOCHO 0051 GH Ha moueTky Mepema a u kacauje (p=0,019). OBu pesynraru
Cy OYCKHBAHM jep MAIMjeHTH ca Mame pamupeHoM Oonemrhy n 6e3 yla/beHuX MeTacTaza uMajy
Mame Teroda, cuMInToma 0OJIECTH U ca Mame MmoTenikoha U3BpIIaBajy CBAKOJIHEBHE aKTHBHOCTH.
MehyTtum, Hekn ucTpakuBaun (Xara v capaJHulli) HUCY Hauuwy pasnmuke y QoL y omHOCy Ha

cramgujym NSCLC. (239)

VY Hamem HCTpaKuBamy MOBOJbaH oJroBop Ha npumemeny X1 (PR u SD) umao je yrunaj na
no6ossiambe GH mepen nakon IV nukiyca XT (p<0,001). CMmameme TYMOPCKE Mace y OpraHu3My
MalyjeHTa ¥ 3ayCTaBJbabbe Ja/ber HallpeloBama OOJIeCTH WMa 3HavajaH yTHIlaj Ha Opoj u
MHTEH3UTET IPUCYTHUX CUMIITOMA OOJIECTH alli ca APYre CTpaHe 110jaBJby]jy Ce HeXKeJbeHH e(heKTH

IMPUMCHCHOT JICUCH:A.

[Toe3anoct u3mely Tymopckor oaroBopa Ha npuMemneHy X T u mo6oJbliakba CUMIITOMA Kao HITO
Cy Kamasb, OUCHHeja, 007 y TPYOHOM KOIIy Kao M CHUCTEMCKHUX CHMIITOMa- MOBHIICHE
TeMIeparype, 3amopa, aHopekcuje u ryoutka TT Takohe je JeMOHCTpHpaHa y CTyaujaMa HEKUX

CBETCKHX HcTpakuBaua. (240)

v HUCTPAXKKUBADY Bircan-a u CapaJHHKa IMOKa3aHa je CTaTUCTHUYKHU 3HaqajHa IIOBEC3aHOCT I/ISMeby

MOBOJBHOT TYMOPCKOT OJITOBOpA Ha Teparnujy u nmodosbmama GH. (241)

Crnoco6noct XT na mo6ospIia Ui oJpxHu 3a10BosbaBajyhu QoL oBux GojecHuKa cMambUBabHEM
TyMOpckor pacta (onrtepehema) y3 mpHUXBaT/bUBY TOKCHYHOCT je oj HajBehe BakHOCTH 3a
6onecuuke ca y3nanpenoauM NSCLC jep um omoryhasa na mro je moryhe myxe oapxasajy

CBOjY ()YHKLIMOHAIHOCT U HE3aBUCHOCT.

VYV ToKy Haller UCTpa)KMBama 3aKJbyYWJIM CMO Ja je Beoma kopucHO mpatutu QoL u merose
KOMITOHEHTE, 01aroBpeMEHO CIIPOBOJUTH MEPE CUMITTOMATCKOT JIeUeHha KOje MMa BEJTMKH 3Hauaj

y edyeny O0oJecHUKa ca MaJUurHoM Oosnernrhy.

[TanujatuBHO 30pUmBaBamke ce MPUMEBHY]j€ HCTOBPEMEHO Ca CTaHAapJAHUM MOJAIUTETUMA JIeUeHha
NSCLC koju ce xopucTe y MOKYIIAjy Ja MPOIYKE KUBOT M IMOOOJBINAJy HETOB KBAIHTET, aJIH
yaora ¥ OOMM TalujaTUBHOI 30pHHb-aBalkba YeCcTO Ce MpemyliTa MNepueniuju Jiekapa Hu
MEIMIIMHCKUX paIHuKa KOju ce OaBe jJeuemeM nanujenara. [Ipumena ynutnuka 3a QoL, nako jor
YBEK HHUJ€ yBeJIeHa y PYTHHCKY IIPaKCy, Ipernopydyje ce Kao BakaH M3BOp MH(poOpMaluja Koje
MIOMaKy carjie/laBame MalujeHTa U3 BUIIe acrekara U omoryhasa epukacHuje neuewme. (242)
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KomOuHOBame paHOr majiujaTMBHOT 30pumaBama ca cranaapaHuM jedemeM NSCLC moxe
no6oseimat QoL manujenTta a cMambemhe CUMIITOMa MOXKE JOBECTH U JI0 MOOOJbINAmha YKYITHOT

npeXxuBibaBama. (243)

Hekonuko HalMOHATHUX OpraHM3alyja U BOAWYA 32 JICUCHe MAUTHUX O0JIECTH, YKIbYUyjyhu u
ASCO u NCCN caga mpenopy4yjy paHy MHTErpanujy HNaJIWjaTUBHUX Mepa 3a MaldjeHTe ca
y3HanpegoBamiM NSCLC wu HarmamaBajy HBUXOBY BaXKHOCT Koja je y paHry crneruduyuHe

OHKoJIOIIKe Tepanuje. (244, 245)

[Topen cBux mpoOieMa KOju IpaTe YKJbYYHBamkE PEIOBHOT Mepema QoL y KIMHHUKY Mpakcy,
MOOOPHUITM OBAKBOI' MEPEHa HarJialllaBajy Jia je HeroB 3Hava] HWIASeHTU(UKHUKAIHja Tpodiema
KOjH Cy 3a MalMjeHTa Haj3HaYajHHjH, a U J1a c€ OMOTYhH M OJlaKIIa JOHOIIEHE OIYKE O JICUCHY

KOja Ce 3aCHHMBA YIPaBO Ha MPUOPUTETHMA H KeJbaMa caMor OOJICCHUKA.

Jobujene undopmanuje myrem ynuTHuKa 3a QoL momaxky mamujeHTUMa W 3APaBCTBEHUM
paIHWIIMA KOjU CY YKJBYYCHH y Jieuewke Ja 0oJbe pa3ymejy KOpPHCTH W IITeTe oapeheHor
MOJAJINTETa JIeUeha y IMJbY HUXOBE KOpEKIHje, nmpuiaroaBama MaldjeHTy, OTKpUBama U

JICUCHAa HEKCIBbCHUX e(I)eKaTa TepaHHje.

PesynraTu Hamer ucTpaKuBama yKa3yjy Ha YHMECHHUILY J1a Cy 00e MCIHTHBaHE Tpyrie 00JeCHUKa
caoIIITaBaje 3Ha4yajHO HapyueH yKynHu QoL mpe 3anounmama Jieuema KOjU JIaKo 1M000JbIIa0
TOKOM Jieuema 0e3 CTaTUCTUYKE 3HAYajHOCTH, a OOJIECHUIM Cy UMalld W3pakKeHEe pPasiIuKe y
CKOpOBHMa I0jeAMHUX KOMIOHEHTH QoL y ogHOCY Ha BPCTYy MPUMEHEHOT XEMHOTEPaIHjCcKor

IPOTOKOJIA.

Ha ocHOBY npurka3aHux pe3ysrara oKa3aHo je Jia 300T pa3nu4uTor (papMaKoJOUIKOT MEXaHU3Ma
JI€jCTBa U Mpo¢uIa TOKCUHYHOCTH IPUMEHEHN XEMUOTEPAIN]CKU MPOTOKOJIN PA3IMYUTO YTUUY Ha
nojennHe cermeHte QoL M mMajy pa3auuuT YTUIA) Ha I0jaBYy U HHTEH3UTET oiapeheHux

CHUMIITOMA.

Hammu pesynratu ce y HajBehoj Mepu mokjamnajy ca 3amakamuMma OpOjHHX CTyaHja Koje Cy
MOpeIniie yTUIA] Pa3IMYUTHX XEMHOTEpanujKux pexxuma Ha QoL u crmenupuuHe CHMIITOME.
Kawahara u capajnuim cy Haluii Ja XeMHOTEPAIjCKU PEKUME ca TakcanuMa (paclitaxel umu
docetaxel ca carboplatinom) noBoae no Beher 6poja 1 UHTEH3UTETa CUMITTOMA KO ITalljeHaTa ca
y3HanpenoBaium NSCLC y onnocy Ha pexxum ca gemcitabinom u vinorelbinom yz ciuany cromy
npeXxuBsbaBama. (246)

146



[polieHa KBAJIUTETA KUBOTA MMaLMjeHaTa 000JIENHX O] HECUTHONEN]CKOT KapLMHOMA I1yha JedeHruX XeMUOTEPAIHjOM

Bonomi u capamuunu mopemmiu ¢y QoL W mpexuBibaBarke MalMjeHaTa ca y3HAIpeI0BaluM
NSCLC neuenux mporokosom paclitaxel/cisplatin u etoposid/cisplatin. Huje 6mno 3HauajHe
pasiuke y ckopoBuMa 3a QoL n3Mel)y MCIIMTHBAHHUX TPyIa ajld j€ CPEibe MPEIKUBIbABALE OHIIO

nyxe y rpymnu ca paclitaxelom (9,9 mecenn) y ogaocy Ha rpyiy ca etoposidom (7,9 mecerm). (247)

[TpoGaem nmoropirama Hekux cumntoma 1 GH y Toky XT Harmamaa motpedy 3a OamaHCUpameM

n3Mely KOpUCHUX U MITETHUX TEPANHjCKUX edekara.

Cy0jeKTUBHO J0KHMBJbABALE M10jeIMHUX HEXeJbeHUX edekata X T je Beoma pa3nmuuuTo, HIIP KEHE
Ce MHOTO TeX€ U JpaMaTUYHH]e HOCE ca aJomelrjoM. M3 Tor pasiora, kajia oJuTy4yjeMo O BPCTH
XEMHUOTEPANMJKOT MPOTOKOJIa Koju mnpuMemyjemo y jieuery NSCLC moTpebHo je pazMoTpuTH
OHA] KOjU JIaje MamH IMPOIICHAT HEXEJHCHOI e(eKTa KOju je 3a oapeheHor manujeHTra

Haj3HAYajHU]H.
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6. SAK/bYUII

VY 0B0j MPOCHEKTUBHO]j aHAJIMTUYKO]j, “Case control” cryauju ynopehen je u npahen kBamuter
xuBora 120 manujeHara oboneaux ox ysuampemoBaior NSCLC y cragujymy b u IV, 60
nanyjeHara koju cy jedenn X T no nporokoiy TP u 60 mo nporokony GP y npBoj Tepanujckoj
mvuanju. CBU ManyjeHTd cy JiedeHn y KimHMIUM 3a mynamosordjy MemunuHcKor (akynrera

Bojunomenununacke Akanemuje y beorpany.

1. He mocToju cTaTUCTUYKH 3HAa4YajHA pa3jifKa y YKYITHOM KBaJUTETY )KMBOTA N3Mel)y marujenara
calllb u 1V cragujymom NSCLC neyenux XT mo nporokony TP y ogHOCY Ha manujeHTe JeucHe

no npotokoiry GP

2. He mocToju CTaTUCTHYKU 3HAa4YajHa pa3jiiKa y YKYIHOM KBAJHMTETYy JKHBOTA IalUjeHaTa Ipe
tepanuje, HakoH Il n HakoH IV mwmkmyca XT. Kanuter kMBOTa TOKOM BpeMeHa ce O/p)KaBa
CTa0MIHMM y 0o0e MCIUTHBAHE Ipyle nanujeHara 6e3 o03upa Ha XEMHOTEPANUjCKH HPOTOKOIM

KOJUM Cy JICUeHU

3. IanujeHTH IeYeHN XEMHOTEPaIHjCKIM MPoToKoioM TP mokasyjy 60JbM KBaJIHTET KUBOTA Y
(GYHKIMOHATHO] CKaMu- (U3MYKO (DYHKIMOHUCAKHE W CHMIOTOM CKajama: 3aMOop, MyYHHHA U

noBpahame, 0071, TUCIHEja, HECAHUIIA, IUjapeja U Kallasb

4. ITanyjeTHN JEYSHH XEMUOTEPAINjCKUM TPoToKojIoM GP moka3yjy 00JbH KBaJHTET JKUBOTA Yy

CUMIITOM CKajlama: ajioneluja, nepugepHa Heypornaruja ¥ CTOMaTUTHC

5. Kox oGe rpyme mamujeHaTa mocToju moOoJbIIamke KBAJTUTETA KUBOTA HaKOH mpuMeHe XT y

CHUMIITOM CKaJjlaMa: 00J1 y Tpy/iuMa, TMCITHEja U Kallasb

6. Kox obe rpyme namujeHara mocTOjU Maj y KBaJIUTETY KUBOTA y (DYHKIIMOHAIHUM CKajlama:
00aBJbae JYKHOCTH, COLMjANHO (PYHKIIMOHUCAHE, KOTHUTUBHO (DYHKIIMOHHCAHE U CUMIITOM
CKajama: 3aMop, My4YHHHa U noBpahame, r'yOuTaKk aneTura, orcTumanyja, 1ujapeja, GruHaHCHjCKe

Telkohe, CTOMaTUTUC, HEYpoNaTrja u ajomneruja

7. YKyIHH KBQJIMTET XUBOTa je 00JpM KOJA mamujeHata muahux ox 65 roaumHa 6e3 o03mpa Ha
cTaaujyM OOJIeCTH, TEepanujcKu MPOTOKOJ, IMepdopMaHC CTaTyc, OATrOBOp Ha Tepanujy u
XHUCTOJIOIIKM TUI TyMOpa ajd HeMa MOropiiama YKYMHOI KBaJIMTETa XKMBOTa KOJ TMallyjeHaTa

cTapujux o 65 roJuHa TOKOM repuoja npahema
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8. He mocroju CTaTUCTUYKM 3HAYajHA pa3liMKa y YKYIMHOM KBAJIUTETY XHBOTAa y OIHOCY Ha

xucrosomku Turn NSCLC

9. He mocroju CTaTHCTUYKH 3HAYajHA Pa3JIMKa y YKYITHOM KBAJIUTETY XXHBOTAa y OIHOCY Ha

nephopMaHC cTaTyc namyjeHara

10. YKynHHM KBaJUTET )KUBOTA je OO0JbM KOJ MallMjeHaTa ca HWKUM CTaJujyMoM OOJIECTH y CBa

TP BpEMEHA Mepema

11. KBajuTeT xMBOTA je OOJbHM Y CBUM CKaJlaMa KOJI MaIHjeHaTa ca MOBOJbHUJUM TEPaInjCKuM

OJITOBOPOM Ha CIIe[U(UYHY OHKOJIOIIKY Teparujy
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7. TIPAJIO3HU

1) Knacudukarnuja tymopa miyha Cercke 3apaBctere Opranusimje (C30)
2) Youtauk EORTC QLQ- C30
3) Youtauk EORTC QLQ-LC13

4) Nnpopmucanu npucTaHaK 3a OOJICCHUKA
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MPUJIOT 1. Knacupuxauuja tymopa miayha Ceercke 3apaBcrBene Opranusumje (C30)

1. EIMTEJIHU TYMOPHU

benuzrnu mymopu

Hanuaomu

- CKkBaMO3HH MaIUIOM

- JKite3nanu nanuiom

- MewmoBuTH *1e31aHu U CKBaMO3HU MaIAIOM
AJeHoMH

- AnBeoJapHH aJICHOM

- [Tanwnapuu aneHom

- AJIeHOMU TUIIa [IJbYBaYHUX KJI€3/1a

- MyuMHO3HH LIMCTAIEHOM
IIpennBa3uBHe Jie3uje

- CkBaMO3Ha JMcCILIa3nja

- ATUTIMYHA aJIcCHOMAaTO3Ha XUIIepIlia3uja

- Indy3Ha uauonarcka ImyJIMOHAIHA XUIIepIlIa3uja HeypOeHIOKpUHUX henmja

Manuznu mymopu

CKBaMO3HU KapIHHOM

- [Tanmtapun

- CBemiiohenujcku

- CutHohenujcku

- bazanonaau

MukpouesyJapHi KapUUHOM

- KomOnHOBaHM MUKpOLENyIapHU KapLIHHOM
AJIeHOKAPUMHOM

- AmHapHH

- [Tanmvtapun

- Bponxuonoanseonapau (HEMYIIMHO3HH, MYIIMHO3HU M MEIIIOBUTH)
- ConuHM aICHOKApLUUHOM Ca MPOAYKIIHjOM CITy3U
- AZICHOKapIIMHOM - MEIIOBUTH

MaxkpouesyJIapHu KapIUHOM
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- HeypoennokpuHau kapurHoM KpynHuX henuja

- bazanouanu kapurHOM
- JlumdoenureTnoMy CIu4aH KapiuHOM

- Kapumnnowm cBetnux henuja

- Kapumnom kpynHux henuja ca padpongaum GpeHOTUIIOM

- bazanonHu KapuUUHOM

- Jlumdoenurennomy - CiiMyaH KapLHuHOM

- Kapumnnowm cBetnux henuja

- Kapiimnom kpynaux henuja ca padnouaaum GeHOTHIIOM

AJIEeHOCKBAMO3HYU KAPUUHOM
CapkoMaTOUIHU KAPIUHOM

- Kapuunowm ca Bperenactum henujama
- ['uranTouenynapHu KapluuHOM

- [Ineomopduu KapurHOM

- Kapuunocapkom

- [Inyhau 61actom

Kapuunouna tymop

- TunuyHm KapuUHOU

- ATUTTHYHH KapUUHOU]T

Kapuunomu Tuna n/byBauHMX Kjie31a
- MykoenuiepMouIHN KapIuHOM

- AZIGHOUT ITUCTUYHH KapIUHOM

- EnuTenHu - MUOEIUTEHU KapLIMHOM
HexknacudpukoBanu KapuuHOMHU

2. MEBEHXUMAJIHU TYMOPH

- EnurenonaHn XxeMaHTHOEH0TEINOM
- AHrmocapKoMu

- [Ineypomynmonanuu 6actom

- XoHJIpOoM

- Konrenuranuu nepubpoHxujainu MUOGHUOPOOIACTHH TYMOP
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- Audy3Ha mynMoHamHa TUM(paHTHOMATO32a
- UadpnamaTopun MuoubpoOIacTHU TyMOpP
- Jlumpanrnonejommomarosa

- CHHOBHjaJTHH CapKOM

- Capkom 1uryhse aptepuje

- CapkomM 1utyhHe BeHe

3. PEBU TYMOPH

- XamapTrom

- Cxiiepo3upajyhu xeMmaHTHOM

- Tymop cBetnux henuja

- lepMuHaTuBHE TyMOpH (TEpaTOM, OCTAIIH)
- UaTpanyiMoHamIHu THMOM

- Manuram Menasom

- Hpyru
4. JUM®OIMNPOJIUPEPATUBHE BOJIECTH

- Mudysuu xpynaohenujcku b mumdom

- b henujcku nmumdomu maprunanse 3o1e MALT nopekina

- Jlumpomarounna rpanyiomarosa

- Langerhans henujcka xuctronuTo3a

5. METACTATCKHU TYMOPH

6. HEKJIACU®UKOBAHU TYMOPHA

7. TYMOPHUMA CJIMYHE JIE3UJE

- Tymopaer

- MynTUIUIM MEHUHTOCTTUTENN]aTHH YBOPOBU

- Jloxanu3oBaHa opraHn3oBaHa MHEYMOHH]a

- AMWJIOUTHU TyMOP

- XWjaTuHU30BaHH TPAHYIIOM

- MukpoHoOayIapHa XHUIepIuia3yja MHeyMOILIUTa
- Ennomerprosa

- BponxujanHu nHQIAMaTOPHU MOIUI

- Ipyru
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IPUJIOT 2.

D

EORTC QLQ-C30 (version 3.0.)

Zamteresovam smo za neke podatke o Vama 1 VaSem zdravljn. Molmo Vas da samw odgovorite na sva

pitanja, zmokruFrvanem broja koj se odnost na vas odgovor. Ne postoje "tadm” 1 "netaim” odzovor, Podao
koje nam dajete ostace strogo poverlin
Molime da upifete svoje imegale |
Datum rodenja (dan, mesee, godina) (. L1
Dianasng datum (dan, mesec, godna) 31 Ll L1
Nimalo

1. Imatelibilo kakvih tegoba kod obavljanja napormb poslova,

kao 5to je nofeme kofera 1h tefke torbe za kupovinn 7 1
2. Imate ki bilo kakwh tegoba tokom dush Setng 7 1
3. Imate h bilo kakvih tegoba tokom kyatioh Setnj van kuce 7 1
4. Da k ste prinudyern da preko dana provodite vrems n

krevetu 1li stolici? 1
5. Treba h Vam pomod prilikom jela, obladenja, kupanya 1k

odlaska u foalet 7 1
Tokom prosle nedelje : Nimalo
6. Dalsu Vam na ilo koji nadin umanjene sposcbnost

za obavljenpe posla 1th doevmib aktrmost 7 1
7. Dak su Vam umanjene sposcbnost za bavheme hobyma 1

drugim aktvnostima u slobodno vreme 7 1
8. Dah ste imah uienje? 1
9. Dak ste imah bolove 7 1
10 Da b ste morah da se odmarate? 1
11. Da h ste imah nesamien? 1
12. Da b ste osacali slabost? 1
13. Da li ste gubih apetit 7 1
14. Da b ste imah rmnim 7 1
15. Da b ste povracal 7 1

Maliz V. i Jedes

2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4

Malo Priliino Mnogo

2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
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Tokom preile nedelje :

14
17.
18
19

Dia li ste inmli zanwor 7

Dia Ii ste i probiy 7

D 1i ste s osecali venorm 7

Tiz 1i jo el omstan Viass dhevee poclove 7

Tia b ste il potefkoca du se konrenmizate prifhom
- Homia nevine s pladamia levizije ”

21. Dali ste bl napati 7

Dia 1 ste b zbrimsi 7
Tia & ste b razdraiin 7

34, Da I ste i potiteni 7

Tia 1i ste il tesker 3 neSin da zapamitte 7

Tia 1i jo Vase zriraestvens stame i Vase lecenje uticalo
na Vs porodicnd ot 7

7. Dia li e Vase siraestvenn stare i Vase lecenje uticalo

ma Vase qsnvece aktvnoa 7

Tia i jo Vase sxiravsiveno stame 1 Vase lecenje
umakmae reke nons:are oblams 7

SHEHLAN

Niomalo Mak Priliimo Mpogo

[
(%]

ot
(%]

— —t - —t
Bd b3 B B3

[
(%]

[FF) id id id [ [ id

¥ 5

L

R R ST R R

La sledsi a pitanja molime vas da zackorufite brojku od 1 do 7 koja vam najrize
odgovara

12, Eako e ocenli Vaie opite stanje adravia rokom proéle nedelje?

1
Vilo lnéz

3 3 4

LA

30.  Eako biste ocenili Vas ubupni knaliter Fisferia tokeen prodk nedslie ?

1 2 3 4

Vil lede

S prave. emeram ol 17T RO T Sasdy {hmup oa Urslrdy of Lk

2
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ITPUJIOT 3.

D

EORTC QLO-1.C13

Pacijenti se povremeno Zale da maju dole pomemite simptome i probleme. Molime Vas da oznatite

kolike ste jako osecali ove simptome ili probleme u toku posledmje nedelie Molmo Vas da
zaokmizite odgovor koji se u najvedo] mer odnosi na Vas.

SEFEIRR

Male Priliine Mpogo

Tokom prosle nedelje : Nimalo
31. Eohko ste kaljah? 1 2
32,  Da b ste skashawah lov? 1 2
33, Da liste ostajaki bez daha dok se odmarate? 1 2
34, Da b ste ostajah bez daha dok hodate? 1 2
35.  Da li ste ostajali bez daha kada se penjete uz stepemice? 1 2
36. Da liste osedah da vas peku usta ih jemk? 1 2
37.  Da ki sie imah probleme prilikom gotanja? 1 2
38. Da ki ste osecali da vas peckaju Zake ili stopala? 1 2
3% Dali gubite kosu? 1 2
40. Da b ste osec ah bol v gprodima? 1 2
4]1. Da b ste osec ah bol w rue ih ramerm? 1 2
42, Da b ste osec ah bol uw drogim delovima tela? 1 2

Ako ste psacali bolove, upitite u kejim delovims tela
43, Da b ste uzimah neki od lekova protiv bolova?

1 Ne 2 Dia

Ukoliko ste uzimali, koliko vam je lek pomogac? 1 2

& QLEHCIOLELA Copyrighe 1994 EORTC Stady Grop on Gheality of i, All rights mesarved

3

3

4

o N

L . T T
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ITPUJIOT 4.

NHOOPMHUCAHU INPUCTAHAK 3A UCITMTAHUKA

NHOOPMAIINJA 3A UCITMTAHUKA

Ob6aBemniTaBaM UCIIUTAHHUKA J]a YYECTBYj€ Y IPOCIIEKTHUBHO) CTYAUjU O HA3UBOM ,, [Iporiena
KBaJIUTETA )KMBOTA MalKjeHaTa o0oJIenuX o1 HecuTHOhenjCKor KapuuHoMa Tutyha nedeHux
XEMHOTEparujoM.”

ITJIAH UICTPAXKMBAIBA

VY ucrpaxkuBame Cy yKJbYUEHU UCIIUTAaHUIM 000JIeNIN 01 HECUTHONEIN]CKOI' KapIiuHoMa 1iyha
KOjH MOTNHUITY T00POBOJHHH MUCAHU MPUCTAHAK.

TokoM HcTpaKMBamba MalMjeHTH hie CBOjepydYHO MOMYHhaBaTH YIUTHHK 3a MIPOICHY KBAJIUTETA
xuBota (EORTC QLQ - C30 u EORTC QLQ - LC13) npe 3anountbarma jcuetha U y jOIII 1Ba
HaBpaTa TOKOM Tpajarma 00JIecTH.

Yuemrhe ncnutaHuka je 100pOBOJHHO U MOBJIAYCHE U3 UCTPAXKUBAKA je Moryhe y cBakOM
TPEHYTKY 0€3 OMJI0 KaKBUX MOCIIEAUIIA.

Hcnutanunm yKJby4eHH Yy OBO HCTPaKUBAhE HEMajy HUKaKBe (PMHAHCHjKE 00aBe3e, Kao HU
TPOILIKOBE BE3aHE 32 HCTPAKUBAHE.

TAJHOCT [IOJJATAKA

TajHocT mosaTaka je 3arapaHTOBaHa, UCTU CE€ KOPHCTE CaMO Y CBPXY UCTPaKUBamba paan
yHarnpehemwa euema.

CBu nojany o1 UICTIMTaHUKA YKJbYUEHUX Yy cTyaAu]y Ouhe uyBanu y tajHoctH. [Tonamu he
OUTH YyBaHU U Y KOMITjyTepCKOj O6a3H.

PU3UK

I/ICTpa)KI/IBaH)e je 3BaHUYHO o,u06peH0 1 UCITMTaHUIIH HeMajy HUKAKaB PU3UK 10 3ApaBJbE.

Carmacan/Ha caMm Jla TIOJIally Y BE€3H Ca MOJUM 3/IPaBCTBEHUM CTAEM, JICUCHHEM, PE3YJITaTUMA
naboparopujckux ucnuTuBama u noganu u3 ynutauka EORTC QLQ - C30 u EORTC QLQ -
LC13 mory 6utu npukymbanu u oOpaljBaHu y OKBUpY HCTpakuBama “IIpolieHa kBanureTa
JKUBOTA MalljeHaTa 000Jaennux o HecuTHohenHjcKor KapiuHoMma miyha iedeHnx
XEeMHOTEpanujoM.”

OBaj AOKYMCHT CaM pa3yMeolJ1a 1 HEMaM JOAaTHHUX IINTalba.
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1. UICTIMTAHUK

HNme n IIpe3UME IIOTIIHUC JaTyM

2. UICTPA’KMBAY

Nwme u nipe3ume MIOTIIUC JaTyM
3. CBEJOK*
Nwme n nipeznme MIOTIIUC JaTyM

*CBeZIoK HUje 00aBe3aH OCUM Y CIlydajy Kaja UCIIUTAHUK HUje Y CTamby J1a YuTa (CIEnuo,
HEIMCMEHOCT) M HEOIIXO/IHO j€ J1a CBE/IOK HA/IIe/a 110 MOCTYMaK.
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