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HA3HUB PAKYJITETA MEAUIINHCKH PAKYJITET

HU3BEIUITAJ O OHEHU JJOKTOPCKE JUCEPTAIIUJE
-00aBe3Ha cajJp:KHHA- CBaKa pyOpHKa Mopa OUTH nonymeHa

(cBU momanu ynucyjy ce y oarorapajyhy pyopuky, a Ha3uB U MECTO pyOpHKE HE MOT'Y CE MCHATH WM
W30CTaBHUTH)

I HOoJAIIM O KOMUCHIHN

1. JlaTym u opraH Koju je UMEHOBAO KOMHUCH]Y
06.07.2016. romune, HactaBHo-Hay4Ho Behe Menununackor dakynrera y Hoom Cany.

2. CacraB KOMHCHje Ca HA3HAKOM HMCHA M NPE3UMCHA CBAKOT WiaHA, 3Barba, HA3WMBa YXKC HAYYHE
o0acTH 3a Kojy je m3abpaH y 3Bame, naTyma n30opa y 3Bame U Ha3UB (PaKyiITeTa, yCTAaHOBE y KOjOj
j€ WIaH KOMICH]€ 3aII0CIIEH:

1. Tpod. nap Bpanka Kopaues-3aBummuh, croenujanmucTa WHTEpHE  MEIUIIMHE
CYIICIIeIHjaTiCTa €HAOKPHHOIIOT, penoBHN Tpodecop Ha Karenpu 3a WHTEpHY MeIUIHMHY]
MepumuHckor ¢akynrtera, YHuBep3utetra y HoBom Canmy, 3amocnena Ha Knmaumm 34
SHJIOKPHHOJIOTHjy, aujaberec m OGonectu merabonmsma Kiunuukor nentpa BojBoaune
N3zabpana y 3Bame 2003. ronuHe.

2. Jou. ap Aparana Tomuh-Haramh, cnenmjanucra WHTEpHE MEAMIUHE, CYICICIHjAIACTY
SHJIOKPHHOJIOT, noleHT Ha Karenpu 3a mHTepHY MeauuuHy MenuuumHckor dakynrera
VYuusepsurera y HoBom Cany, 3anociiena Ha KinuHunm 3a eHIOKpHHOJIOTH]Y, nujaberec H
6onectn Mmerabonm3zma Kimmamakor neatpa BojBonune. M3abpana y 3pame 2013. rogune.

3. Mpo¢. ap Caernana Jeauh, crneuujanrucra HHTEPHE MEIMIUHE, CYIICICIH]aIHCTY
€HIOKPHHOJIOT, BaHpeaHH mnpodecop Ha Kartempm 3a mHTEpHY MemuIMHY MeAHUIIMHCKOT
(akynrera, YHuBep3utera y beorpamy, 3anociena Ha KimHUIM 32 MHTEpPHY MEIUIIHY
Knunamuko-6omamakor nentpa "bexannjcka Koca". M3abpana y 3Bame 2015. rogune.

Il OJAIU O KAHAUJATY

1. W wme, ume jenHor poxurtessa, npesume: Hophe (Crean) [Tomosuh
2. Jlatym pohema, onmruna, npxkasa: 4. asryct 1983., Hosu Can, CpOuja

3. HasuB ¢akynrera, Ha3uWB CTYAMjCKOT MpOrpaMa IUIUIOMCKUX aKaJeMCKHUX CTyIHja — MacTep
CTCUCHH CTPYYHH HA3UB

4. TopauHa ymuca Ha IOKTOPCKE CTYIHj€ U Ha3UB CTYIUjCKOT MporpamMa TOKTOPCKHUX CTyIuja
2009. rogune, Kiimauyka MeULIMHA;

5. HazuB dakynrera, Ha3MB Marucrapcke Tese, HayuyHa o0J1acT U JaTyM onOpaHe:

6. Hayuna o0Jsiact 13 Koje je CTeueHO aKaJeMCKO 3Babe MarucTpa HayKa:

111 HACJIOB JOKTOPCKE JUCEPTAIIMJE: 3HAYAJ AJIMITIOHEKTHUHA Y IPOHEHU
KAPAUOMETABOJNMYKOI ITPOP®UJIA U PU3UKA 3A PA3BOJ TUIIA 2 LIEREPHE
BOJIECTH KO/ I'OJABHHUX OCOBA

IV TPETJIEJ JOKTOPCKE JUCEPTALIUJE:

HagecTu kparak cajpskaj ca Ha3HaKoM Opoja cTpaHa, IOoIJIaBJba, CJIUKa, IeMa, rpadMKOHa U CIL.

JlokTopcka mucepranyja ap bopha Ilonosuha canpxu 6 nornassba, 291 crpanuny, 12 ciuka, 110 Tabena u




19 rpadukona. Y nurepaTypH je HaBeneH mperiiex 948 pedepennn. [lokTopcka aucepranyja je HamMcaHa y
CKJIaay ca TMpoIo3uildjaMa Tucama W o0jaBJbHBamba HAYYHOT pana. HaBemeHa nmuteparypa je akTyelnHa H
caBpeMeHa jep je BehnM enom 06jaBibeHa y IPETXOJHHX IET TOINHA.
[YBOnI je metasbaH u MHGOPMATHBAH.
[{nibeBU 1 XUIIOTE3€ UCTPAXKUBAha CY JeeHUCaHH HA a/IeKBaTaH HAYKH.
[PesynraTu ucTpakuBama Cy MpUKa3aHH JCTaJbHO, IPEIM3HO U jaCHO.
/Trckycuja mprkasyje BaXXHOCT HCIIMTHBAHOT MPOOJieMa, a HAalKMCaHa je JeTajbHO U OAroBapajyhnM HaydHUM|
CTHIIOM.
3aKJbydIM TOKTOPCKE JUCEPTAalUje OAroBapajy Ha MUTamka MOCTABJbCHA Y IIIJBEBUMA M XHITOTE3aMa.

V  BPEJHOBAIGE NNTOJEAUHUX JEJOBA JOKTOPCKE JUCEPTAIIUJE:

HacJioB pana je onrosapajyhu, pasymJpHB, jacaH je U y CKJIAAy je ca cajpiKajeM JOKTOPCKE TUCEepTalHje.

YBoa mpyka BeoMa IIMPOK M CaBPEMEH YBUJ y TEMATHKY IOKTOpCKe auceprauuje. Ha mouetky cy usHere]
OCHOBHE YMIbEHHIIE O I'0ja3HOCTH, HAYMHY HeHOT yTBphHBama, AeuHucama 1 KiacudrkoBama. Hakon Tora
Cy HaBeJIeHe OCHOBHE OJIIMKE aJUIIOLUTa U MacHOT TKHBA, Ca IIOCEOHUM OCBPTOM Ha JIUCTPUOYLHjy MacHOT
TKMBa W Ha 3Hayaj HErOBHX EKTOIMYHHX JENo0a, a TOTOM Cy M3HETH CaBPEMEHH CTaBOBH O ITOBE3aHOCTH
r0ja3HOCTH ca pa3MYUTUM METa0OJIMUKUM eHTuTeTMMa. Hanmasme ce y yBoAy omumcyje 3Ha4aj passiMudTHX
QIMIIOKIHA a JeTaJbHO je ONHCcaHa CHHTe3a, MeTaboim3aM, CTPYKTypa W (yHKIHje aJuIIOHEKTHHA Kao |
FeroBa IMOBE3aHOCT Ca MeTabONM3MOM JIMNKAA M JIMIIONPOTEHHA, HMHCYJIHMHCKOM —PE3HCTCHIM]OM,
MHGMIaMajoM W PasIMYUTHM KapAWOBacKyJapHUM mnopemehajuma. Ha xpajy yBoja cy M3HETE OCHOBHE
UUEBbEHUIIE O TUIy 2 ImehepHe OonecTH, mpeawjaberecy W 3Hadajy oipelhuBama KapAHOMETAOOIHIKOT]
npoduna y rojasHocTH, Kao U 0a3uyHE YMEHCHUIIE O HETOBUM OCHOBHMM KOMIIOHEHTaMa M 3Hayajy HUXOBE
[OBE3aHOCTH Ca aJUITOHEKTHHOM.

KoMmucuja cMaTpa je HacJIOB paja NMpelu3aH W jacaH a Ja YBOJ NIpyxka NAeTa/baH YBHA y CaBpPeMeEHa
Ca3HAKa HA N0/bY TEMATHKeE KOjOM ce JOKTOPCKa Auceprauuja 6aBu.

[u/beBH MCTPasKUBaMk-a TOKTOPCKE AWCEpTalHje Cy Mpenu3Ho u jacHO aedwHucaHu. [IpBu muss panma je
yTBphUBamke NOBE3aHOCTH HUBOA CEPYMCKOT aJIMIOHEKTHHA Ca IPOLEHEHUM [JECETOTOANIIBAM PUIUKOM 32|
pa3Boj Tuna 2 mehepHe OonecTn Koja rojasHux ocoba. Jpyrm mwb je yTBphuBame IMMOBE3aHOCTH HHUBOA
CEpYMCKOT' aJIMIIOHEKTHHA Ca Pa3JIMYUTUM HMCIMTHUBAHUM YHHHUOIMMA KapJAHOMETa0OJIMYKOT Hpoduiia Kox
rojasHUX 0co0a.

Xunore3se cy jacHe M IIpeLU3HE U Yy CKJIAy CY ca OCTaBJbEHUM LIUJEEBUMA JTOKTOPCKE JHCEepTalHje:

1. IlocToju CTaTHCTHYKK 3HAa4YajHa HETaTHBHA IIOBE3aHOCT W3Mel)y HHUBOAa CEPYMCKOT aIUIOHEKTHHA H
MPOIICEH-EHOT IECETOTONNIIILET PU3HKA 3a pa3Boj Tuna 2 mehepHe OonecTr Ko roja3HUX ocoda.

2. [TocToju CTaTHCTHYKY 3Ha4YajHAa HETaTHBHA ITOBE3aHOCT M3Mel)y HHBOA CEpyMCKOT aAWIIOHEKTHHA U Beher)
Opoja mokaszaresba IPoATEPOreHOT KapAHOMEeTa00IMIKOT Ipoduia Ko rojasHux ocoba.

Komucuja cmaTpa Aa ¢y HWbeBH M XHIIOTe3e HCTPAKMBAKba jaCHO M MPelu3Ho (opMyaHCaHM.

Marepujan u MeTojie 0roBapajy NpUHIKUIIUMA METOI0JIOTIUjU HAYYHO-UCTPAXKMBAYKOT paja. McTpaxuBame
MpecTaBba CTYAN]Y MpeceKa, a y TeKCTY je aJeKBaTHO OMMCAH HauYWH M300pa UCTINTAaHUKA W KPUTEPH]jyYMH 33|
[UXOBO YKJbyUHBame. JleceToromummy pU3WK 3a pa3Boj Tuma 2 mehepHe OoecTd je TpoIeHhHBaH Ha
ocHOBY PHHCKOT YITUTHUKA, YHjy yroTpeby mpemopyayje u International Diabetes Federation, a xojem cy 34|
moTpedc HMCTPakMBama KapIUOMETa0OMUYKOT Mpoduia JoJaTa W NHWTaka BE3aHA 332 HABHKC MYNICHA]
[Urapeta U KOH3yMHpama ajkoxoya. JleTaJbHO Cy ONMUCaHE METOJIE aHTPOIOMETPH]CKHX HCIUTHBAKA,
y30pKOBama KPBU Ka0 M METOJE KOjuMa Cy CHpoBOljeHe pa3nuuuTe Jaboparopujcke aHamuse. Ha kpajy cy|
aJICKBaTHO ONKCaHEe KOpHIINEHe CTaTUCTUYKE METOJIC Ka0 U HAYMH MpHKa3a JNoOHjeHux pesyarara. Omuc
Marepujajia ¥ METOJa YMHH OBO HCTPAXHMBakE Y MOTIIYHOCTH penpoayuubmino. M3paga TOKTOpCKe
micepranyje je omoOpena oxn crpaHe Etmukor ombopa Knmunmuxor menTtpa Bojsogmue m Etmuxor ombopal
MenumuacKor (hakynreTa, YHHBep3uTera y HoBom Cany.

Komucuja cmarpa na cy Marepujaa m Merole agexkBaTHe M oMmoryhaBajy no0mjame KBaJHMTeTHHX
HAYYHHX Pe3yJTara, 10K Cy NpUMemheHe CTATHCTHYKe MeToje Takohe agexkBaTHe.




Pe3yJsiTaTi Cy NpHKa3aH{ JETabHO M CHCTEMaTH4HO y BHIY TaOena W rpadMKOHA, IIOJeJbEHE y JIBAaHACCT|
neiauHa. Y IPBOj Cy NpUKa3aHe OCHOBHE KapaKTEPUCTHKE HMCIHUTHBAHE IPYyIe, NOK je y IOPYroM Jeiy)|
NprKazaHa Kopenandja HUBOA CEPYMCKOI aJWIIOHEKTHHA ca HCIHUTHBAHMM INapamerpuma. Jlajbu IeloBH
NpuKasyjy pasivKe Yy HCIMTHBAHUM IIapaMeTprMa Yy OJHOCY Ha MPHUCYCTBO Pa3IMUUTHX EHTUTETa (PU3MK 33
pa3Boj Tuna 2 mehepHe OoyiecTH, TUCTIIMKEMH]ja, METAOOJIMYKH CHHAPOM, HEAIKOXOJIHA MacHa OoJecT jerpe,
npoareporena BpenHocT LDL-xomectepona, CynkIMHUYKa aTepocKiepo3a, MHKPOAIOYMHHYpHja |
peTHHONaTHja), JOK Cy y MOClIeAma JBa jejia NpHKa3aHe pas3iiMKe y HCIUTUBAaHMM mapamerpuma wMmeby|
rpynamMa ca pasiIM4UTHM HHBOOM CEPYMCKOT aIHMIOHEKTHHA U CIIOCOOHOCTH CEPYyMCKOT aJUIIOHEKTHHA Y|
MPeIUKINjN paHHje HAaBEACHWX CHTUTETa. Pe3ynTaTH Cy BeoMma OICEKHH WM [ajy YBUA Yy BEIHKH Opoj
MmapameTapa 3Ha4ajHUX 32 TEMAaTHKY JOKTOPCKE AUCepTaIlHje.

Komucuja cmaTpa na cy pe3yJraTH NPHUKa3aHH AeTa/bHO, jaCHO, CHCTEMATHYHO W NperjeIHo, Aa cy|
MHTEPINPETHPAHM Ha aJeKBAaTAH HAYMH M Ja MNpYXKajy jacaH YBHUA Y HCIOUTHBAHY NPo0JeMATHKY.
CraTHcTHYKa 00pajia IOAATAKA je a/IeKBATHA.

Juckycuja je neraspHa u nperieqHa. Kputnukn aHanu3upa qo0HjeHE pe3yiITaTe U CTaBJba UX Y KOHTEKCT 10
caza 00jaBJbEeHHX pe3yJiTaTa y OBOM Hay4HOM T0Jby. KoMmeHTapu m ojammema JoOHjeHUuX pe3yliTtaTa Cy
IIOTHYHY W Pa3yMJBHBH, TOJpXKaHW HaBohemeM agekBaTHE JuTeparype. CTHI mMUcama je jacaH, Mpenn3aH H
[Pa3yMJbUB.

Komucuja cmaTpa 1a je JuMCcKycHja JeTa/bHA, HCHPIIHA, HAYYHO 32CHOBAHA €A KPUTHYKHM OCBPTOM HAa|
[pe3yaTaTe APYrux ayropa U3 akTyeJHe JIATepaType.

3ak/bYqIM MPOU3MIA3E U3 Pe3yJITaTa UCTPAXKUBAha M OJr0Bapajy MOCTABJHEHUM IMJbEBHMA NCTPAKHBAIbA.
[locTaBibeHEe XHUIMOTE3e, MPOU3AILIE W3 aJCKBATHO MOCTABJLEHUX LMJbEBA U IMPUMEHE HCIPABHOT METO/a
HCTpakMBama M 00paje ImojaTaka, Cy caMo JeNMMUYHO moTBpheHe. Huje mponalena 3HagajHa moBe3aHOCT
HIBOA CEpyMCKOT aJHMIIOHEKTHHA M JECeTOTOMUINE-eT PH3HMKa 3a pa3Boj Tuma 2 mehepHe Oojectd amm je
yTBpl)eHa HeroBa 3Ha4ajHa IMOBE3aHOCT ca BehuM OpojeM mokasaTesba MPOAaTEPOTreHOT KapAuOMETa00INYKOT]
CHUHJIIpOMa KOJ TOja3HUX 0c00a.

KOMI/ICI/Ija CMaTpa Ja Cy 3aK/by4Ylld JIOTHYHO U3BEACHHU U3 pe3yjTara HCIUTHBAKBA, a CY aJ€KBATHO
MPpUKa3aHu U J1a IIpou3nJia3e u3 IlOﬁpO NOCTAaB/bIbHUX IN/bEBA U A/ICKBATHO CIIPOBEACHOT METOAA paja.

Ulutepatypa je aktyenHa m oOyxBata 948 pedepeHiie koje Cy Be3aHE 3a CHPOBEICHO HCTPaKMBAME.
JlnTepaTypHH HAaBOAHU Cy IIPUKa3aHU MIPABHIHO, TpeMa BaHKyBepCKHM MpaBUINMA.

Komucuja cmaTpa na je xopumheHa auTeparypa akTyelHa W A00po ofadpaHa 3a KoMmapanujy ca
ITo0HjeHHUM pe3yJTaTuma.

KoMucuja no3uTHBHO ollebYje CBe /ieJIOBe JOKTOPCKe HCepTaluje.

Vi CIIMCAK HAYYHUX W CTPYYHHUX PAJOBA KOJU CY OBJAB/BEHH WJIN
IHPUXBAREHHU 3A OBJAB/BUBAIBE HA OCHOBY PE3YJIITATA HUCTPAXKUBAIBA Y
OKBHPY PAJIA HA TJOKTOPCKOJ JUCEPTALINJA

TakcaTUBHO HaBeCTH Ha3WBE pajoBa, TAe W Kada cy o0jaBibeHH. [IpBO HaBecTH HajMame jeaaH
pan oGjaBjbeH uinu npuxBaheH 3a oOjaBibuBame y uacomucy ca ISl mucre onmHOcHO ca JmcTe
MHHHUCTapCTBa HAIJICXKHOT 3a HAyKy KaJa Cy y INHTamby JAPYIITBEHO-XYMaHHCTHYKE HayKe WIH
pazoBe Koju MoOTy 3ameHHTH oBaj yciaoB a0 O0l. jamyapa 2012. romune. Y ciy4ajy pagoBa
npuxBaheHux 3a o0jaBJbHBambE, TAKCATUBHO HABECTH Ha3MBE PajioBa, rIe M kajxa he Outu o6jaBibeHn 1
TIPUIIOKUTH TIOTBPLY O TOME.
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VIl 3AK/bYUYIIU OJHOCHO PE3YJITATU UCTPAKHUBAIbLA
HakoH ajexBaTHE aHamW3e MogaTaka qoOUjeHH Cy ciiefiehn pe3ynraTu:

1. HuBo cepymcKkor aJWIIOHEKTMHA 3HAYajHO HETAaTHBHO KOpEJMpa Ca MYIIKUM IIOJIOM, CTEICHOM
YXpambeHOCTH, OOMMOM CTpyKa ¥ BHCHHOM CHCTOJIHOI KpPBHOI' IPHUTHUCKA, CTENEHOM HHCYJIMHCKE
pesucTeHnyje, TpurMuepuaemMujoM, Bpeanomhy non-HDL-xonectepona, APOB, ¢ubpunorena, CRP,
[PUCYCTBOM METabOJIMYKOT CHHIPOMA, JTUCTIIMKEMHje U HEAJIKOXOJIHE MacHe O0JIECTH jeTpe.

2. HuBo cepyMcKoOT aMIIOHEKTHHA 3HAYajHO MTO3UTUBHO Kopesupa ca HuBoom HDL-xomectepoina u Lp(a).

3. Ocobe ca HHCKUM M JIaKO MOBHIIEHHM JECETOTOJMIILUM PU3UKOM 3a pa3Boj tuna 2 mehepHe Gornectu
MMajy HYDKHM CTEleH MHCYJIMHCKE pe3ncTeHNHje, Hike BpenHoctn LDL-xonecrepona, non-HDL-xonectepoua,
APOB, ¢pubpunorena u CRP y onHocy Ha ocobe ca yMepeHHM, BUCOKUM U BEOMa BUCOKHM JECETOTOHIIEUM
[PU3UKOM 32 pa3Boj Tuma 2 mehepHe 6oecTu.

4. Ocobe ca TUCTIMKEMHjOM Cy cTapuje, MMajy Behn cTeneH yXpameHOCTH, BHIIE BPEIHOCTH 00MMa CTpyKa,
CHCTOJIHOT M JIMjaCTOJIHOT KPBHOT MPUTHCKA, WHCYJIMHeMuje HamTe u y 120. munyty OGTT, Buim crernex
WHCYJIMHCKE Pe3UCTEHIMje, HUBO Tpuriuiepuaa, non-HDL -xomectepona, APOB, CRP, Behy makcumanmy)|
eOJbHY MHTUME MEIHje KapOTHIHUX apTepHja, Behy ydecTanmocT HEelakoXoJHe MacHe OOJIECTH jeTpe H
TyK1 MyIIAaYKy CTaX Y OAHOCY Ha 0co0e ca HOPMAJIHOM TIIYKO3HOM TOJIEPAHIIH]jOM.

5. Ocobe ca MeTabOJIMYKUM CHHAPOMOM MMajy Behu cTeneH yXpameHOCTH, BHIIIE BPEIHOCTH 00MMa CTpyKa,
uHcynuHemuje Hamre 'y 120. munyry OGTT, BHIIN CTeNeH WHCYIMHCKE PE3UCTEHIIMjE, BUIIE BPEAHOCTH
riko3mmpaHor xemornobuna, LDL-xonecrepona, APOB, ¢ubpunorena, CRP, Behy yuecranoct
TUCTIIMKeMUje U HeaJIKoXOJIHe MacHe OoJiecTH jerpe, yemihe cy mymiadyd U uMmajy Behy AyXuHY MyIIavkor)
CTa)ka a HYDKE BPEJTHOCTH CEPYMCKOT aJJUITOHEKTHHA Y OTHOCY Ha 0coOe 6e3 MeTabOoIMYKOT CHHIPOMA.

6. Ocobe ca HEaJIKOXOJIHOM MacHOM Oomerrhy jeTpe mMajy Behw CTENeH yXpameHOCTH, BHUILIE BPEIHOCTH
00KMMa CTpyKa, CUCTOJIHOT KPBHOT NIPUTHCKA, ruKkeMuje Haite, y 60. u 'y 120. munyty OGTT, uncynuHemuje
Hamte Uy 120. muayty OGTT, BUIIK CTENIEH MHCYJIHHCKE PE3UCTEHIIN]E, BUIEC BPESIHOCTH TJMKO3HIHMPAHOT]
xemornobuna, Tpurimiepuaa, Non-HDL-xomecteponma, APOB, ¢ubOpunoreHa, Behy ydecranmocT
MeTaOOMMYKOT CHHAPOMAa M HbErOBHX II0jeIMHUX KOMITIOHEHTH (XHIEPTPUTIUIEPHIEMHja, TOBHIIEHA)
rIMKEMUja HAIITe) W JUCTIUKEMHje a HIDKE BPEIHOCTH cepyMckor amunoHektuHa u HDL-xonectepona |
0JTHOCY Ha oco0Oe 0e3 HeaJIkoXOJIHE MacHe 00JIeCTH jeTpe.




7. Ocobe ca mpoareporeHnM BpenHoctuma LDL-xonmectepora cy cTapuje, nMajy 3Ha4ajHO BUIIE BPEIHOCTH
mujactomHor kpBHOT mputucka, APOB, ¢ubpunorena, CRP, Behy cpeamy BpeaHOCT neOJbHHE HHTHME]
Me/rja KapoTHAHMX apTeprja U TyKHU MyIIadyKd CTaX y OJHOCY Ha ocobe ca moBoJpHNM BpenHoctuma LDL-
xomecTepoua.

8. Ocobe ca TOBHUIEHMM BpPEAHOCTHMAa Cpelme neOJbMHE HWHTUME MeIuje KapOoTHIHHX apTepuja,
[PETIPE3EHTOM NIPUCYCTBA CYNKIMHUYKE aTepOCKIIepo3e, Cy CTapHje, MMajy BHUILIE BPEIHOCTH o0MMa CTpYyKa,
ImjacTosiHOT KpBHOT nputHcka, APOB u Hmxe Bpennoctn HDL-xonectepona u APO-Al y onHocy Ha ocobe
0e3 3HaKOBA CYNKIMHUYKE aTePOCKIIEPO3eE.

9. Ocobe ca maTOJIONIKMM Hala30M MHKPOAJOYMHHYpHj€, Ka0 WHIMPEKTHHM IOKa3aTeJbeM EHJIOTEIHE
micdynkimje, cy miahe y onHocy Ha oco0e ca HOpMOAIOYMUHYPH]jOM.

10. Ocobe ca peTHHONATHjOM, Kao ITOKa3aTeJbeM MHUKPOAHTHOIATHje, WMajy BHUIIEC BPEAHOCTH TIUKEMH]E
HAIIITe Y OAHOCY Ha 0cobe 06e3 3HaKOBa pEeTHHOIIATH]E;

11. Ocobe ca XUMOaJMIIOHEKTHHEMH]OM UMajy Behu CTeleH yXpameHOCTH, BUILIE BPEJHOCTH 00MMa CTpyKa,
CHCTOJIHOT M JMjacTOJIHOT KPBHOT NMpHUTHCKa, riukemuje y 60. munyra OGTT, uHCyIMHEMHUje HAIITE, BUIIH
CTENIeH MHCYJIMHCKE pEe3MCTeHILje, BHIIE BpeaHOCTH Tpurmuepuna, non-HDL-xonecrepona, APOB,
(buOpuHOoreHa, Behy cpeamy M MakCHUMaiHy JeOJbMHY HHTHME MeEAWje KapOTHIHHX apTepHja, BUILY
yuectajiocT ~ MeTabOJMYKOI  CHHJApPOMa M HEKHMX  ErOBUX  IIOjeAMHAYHMX  KOMIIOHEHTH
(XMOepTPUTIUIIEPUIEMIja) 1 HEaJIKOXOJIHE MacHe OosecTu jerpe a Huwxke BpenHoctu HDL-xonecrepona u
APO-Al y omHOCY Ha 0co0e ca HOPMaTHUM BPETHOCTHMA CEPyMCKOT aUITOHEKTHHA.

11. MynTuBapHujaHTHa aHaJH3a TOKa3yje Jla BPEOHOCT oOMMa CTpyKa HE3aBHCHO HETAaTHBHO KOpenupa caj
HIBOOM CEpyMCKOT agWIIOHeKTHHA, Ja je HHBO (UOpMHOTCHA HE3aBHCHO IIOBE3aH Ca HHBOOM
meceToroqUIIKBET pU3MKa 3a pa3Boj Tuma 2 mehepHe Oojectw, a je MakcUMaiHa Ae0JbHHA WHTHME MEIuje
KapOTHIHUX apTepHja HEe3aBHCHO TOBE3aHa ca TUCTIIMKeMHjoM a jaa je HuBo APOB HeszaBucHO moBesaH ca
MeTaboJMYKOr cuHIpoMa, Te ja je riaukemuja y 60. munyty OGTT He3aBHCHO IOBe3aHa ca IPUCYCTBOM
HeaKoxoJiHe MacHe OosectH jerpe. Takole, oHa ykasyje na je nuBo APOB He3aBucHO moBe3aH ca HUBOOM
LDL-xonectepona, Aa je TIMKEMHUja HAIITE HE3aBUCHO MOBE3aHA ca MPUCYCTBOM PETHHOMATHjE U Ja je caMo
[PUCYCTBO XUIEPTPHUIIULEPHUAEMH]E Ka0 KOMIIOHEHTE METa0OJIMYKOI CHHJPOMA HE3aBHCHO IIOBE3aHO Ca
XI/Il'Ioa)ll/IHOHeKTI/IHeMl/IjOM.

12. CepyMcKH aJUIIOHEKTHH CE HHUj€ MOKa3a0 Ka0 AOBOJHHO MPELHU3aH PEAUKTOP PA3IHIUTHX SHTUTETA HAKO
je meroBa MPEMU3HOCT y MPEIUKINjH METaOOIMYKOT CHHAPOMA, HEalKOXOJNHEe MacHe OONeCTH jeTpe u
CYNIKJIMHUYIKE aTepoCKIepo3e Bpii0 Onm3a 3anoBoJbaBajyhoj, MOK je HajMamy MPENH3HOCT CEPyMCKH
QIUTTOHEKTHH TT0Ka3a0 Y MIPEIUKIH] I HUBOA AECETOTOIUIIHET pU3HKa 3a pa3Boj Trma 2 mehepHe 60IecTH.

Ha OCHOBY HAaBCJICHUX pE3yJiTaTa Ha a/ICKBATAH HAYWUH CYy U3BCACHU cneﬂehn 3aKJbyulln:

1. He HOCTOjI/I CTaTUCTHYKHU 3HaqajHa HEraTuBHA IIOBC3aHOCT I/ISMehy HHUBOA CEPYMCKOI' aAUIIOHCKTHHA U
HUBOA IMPOLUCHCHOT JECCTOTOAUIITLET pU3HKaA 34 pa3Boj THIA 2 mehepHe boectr Ko FOja3HI/IX ocoba.

2. [ocToju CTAaTUCTHYKYU 3HAaYajHA HETaTHMBHA MOBE3aHOCT M3Mel)y HHBOA cepyMCKOT aauIoOHEKTHHA U Beher)
Opoja mokaszaresba MPOaTEPOTreHOT KapANOMETaboINIKOT MPo(driTa KO Toja3HuX ocooda.

3. Kako je nucyHKINOHATHO MAaCHO TKHBO OKAapaKTEPHUCAHO MPOMEHaMa y CEKpeIHjy U IpYTHUX aJIuTlOKHHA,
y IIPOIICHN KapAHOMETa0OoIHIKOT Mpo¢riia 1 HIBOA PH3HMKA 32 pa3Boj Tuma 2 mehepue Oosectn Tpedano 61
ce KOPHCTUTH ofipehBameM H APYTruX aIulOKWHA KOJH yMajy CYIPOTHA JejCTBA y OJHOCY HA aTUTIOHEKTHH.

4. HuBO cepyMCKOr aJMNOHEKTHHA je I[I0Ka3ao 3aBUJIHY CIOCOOHOCT TpEIUKIMje pasInuUTHX|
KapquoMeTaboaM4YKuX IopeMehaja anmm Ou oBa crocoOHOCT Omila MHOTO M3pakeHHja y Behmm rpynama
MCIINTAaHUKa,




VIII OHEHA HAUYUHA ITPUKA3A U TYMAUYEIA PE3YJITATA HCTPAKKUBAIbLA
EXCIUmMINTHO HaBECTH NMO3UTHUBHY WM HETATHBHY OICHY HAYMHA MPUKa3a U TyMademha pe3yirara
HCTPaKUBabA.

JlobujeHn pe3ynTaTH Cy NpuKa3aHu JeTaJbHO, JaACHO M CUCTEMATHYHO, & HAKOH TOTra MPOTyMaueHH
y CKJIaJy ca MPHUHIUIINMA HayJYHO-UCTPAKUBAYKOT pajia OAroBapajyhu Ha MOCTaBJbCHE IIHMJBEBE U
XUIOTe3e CTyauje. Pe3ynratn cy mpuKa3zaHd TEKCTyalHO, TabenapHo W rpadwdkd, jacHH Cy 3a
HHTEPIPETANN]y U YIOPEIUBH Ca JAOCANAIIEKHOM JIUTEPATypHOM rpahoM MyOIIMKOBAaHOM Yy OBOM
HAY4HOM II0JbY.

KoMucHja no3uTHBHO ollebyje HAYMH MPHKA3a H TYMauyeha Pe3yJiTaTa HCTPaKUBalbha.

IX KOHAYHA OLEHA JOKTOPCKE JUCEPTAIINJE:

EXCIUTMIIMTHO HABECTH Ja JIH JUCEpTallija jeCTe WK HUjC HAIICAHA Y CKIIATy Ca HABSICHUM
o0pa3oxkemeM, Kao 1 J1a JIM OHa CaJp ¥ WIHA He Caap)Ku cBe OMTHE eneMeHTe. JlaTu jacHe, mpenusHe u
KOHIIM3HE OJITOBOpE Ha 3. U 4. MUTamkeE:

1. Jla v je nucepTanMja HaIMcaHa y CKIaay ca 00pasiioKeheM HaBEACHUM Y TIPHjaBU TEMe
JokTopcka ncepranuja je, mo Mmunberry Komucuje, Hanucana y ckjiaay ca o0pasiiokemeM
HaBeJeHUM Yy MPHjaBH TeMe.

2. Ja nn nucepranuja caapyku cBe OUTHE eJIeMeHTe
JoxTopcka qucepranuja, npeMa Mumiberby Komucuje, caapu cBe 6MTHe e1eMeHTe OPUTHHAIHOT
HAYYHO-HCTPAKMBAYKOL paja.

3. Ilo uemy je mucepranuja OpUruHajiaH JONPUHOC HAYLIU
JlokTopcka amucepranmja 1o CBOjoj CBeOOYXBATHOCTH, NOOMjeHHMM pe3ydTaTHMa H 3aK/by4lUMA
Npe/cTaB/ba OPUTMHAJAH HAYYHH JONPHHOC y 00JAcTH KIMHWYKe Meanuuue. HMcrpakuBame
CIIPOBEJCHO Paau H3paje OBe NOKTOPCKe JHMcepTanMje je, MpeMa HalleM CA3HAIY, NPBa CTYAHj
KOja je wuWcnMTaNa 3Havaj oapehuBama HHBOA CepyMCKOr AJMIOHEKTHHA Yy MPOIEH
KapauoMeTadoIuuKor npoguiaa u pusuka 3a passoj tuna 2 mehepne Gonectu y y3opky rojasue
nonynanuje BojBoaune, moapyyja y Kojoj rojas’Hoct M meHe Moc/eAuile MpeIcTaB/bajy BeoMa
3HaYajaH 3PABCTBEHO-COLUjaTHH H €KOHOMCKHU NpodJieM. Pe3yaTaTu 0BOT HCTpaskuBama yKa3syjy
Ja oapehuBame HHBOA CEPYMCKOr aJWNOHEKTHHA MMa CBOje MecTO y mpenu3HujeM yTBphusam)
KapakTepa KapAuoMeTadoJu4Kkor mpoduia rojasHuX ocoda M Ja youyaBame HEroOBHX HHCKHY
CePYMCKHX KOHIEHTpauHja MoKe Aa H3IBOjU /€0 OBe MOMyJaluje Koja je MoJ MOBHIIEHUM
pu3nkoM uau je Beh pasBmia pasnuuuTe KapAamoBacKyJapHe M MeTa0ojmuke mopemehaje. Ca
JApyre cTpaHe, MaKO HHje TMOKAa3a0 3HAYAjHY MOBE3AHOCT Ca NPOHEHEHHM 1eceTOroAHINELIM
pH3UKOM 3a pa3Boj Tuna 2 mehepne 0osiecTn, yrephena je 3HauajHa MOBe3aHOCT HMBOA CEPYMCKOI|
aTNMOHEKTHHA ca Pa3JHYNTHM MOKa3aTeJoHMa nopeMeheHor Meradoan3mMa riayKose.

4, Henocranu aucepraryje u lbUXOB YTHIIA] HA Pe3yJTaT HCTPAKUBAHA
Komucuja Huje younisa Behe HeroctaTke Kojy 61 ONTHO yMam UM BPEIHOCT T0KTOpPCKe
aucepTranmje.

X HPEJJIOT:

Ha ocHOBY yKyITHE OlieHe AucepTanyje, KOMUCHja NpeIaxe:

Ha ocHOBY mo3uWTHBHe olieHe MOjeJUHHUX AeI0Ba, KA0 M YKYNHe MO3WTHBHE OlleHe, HMEHOBAHA
Komucuja npeana:xxke HacraBHo-Hayuynom Behy Meanuunckor ¢paxyarera y Hopom Cany u CeHary
Yuusep3utera y HoBom Cany na ce JoKTOpcKa AucepTanuja KaHauaata acuct. Ap DBopha
IMonoBuha noj HACJI0BOM 3HAYAJ AJJUITIOHEKTUHA Yy HNPOLNEHH
KAPAUOMETABOJIMYKOI' TIPO®UJIA U PU3UKA 3A PA3BOJ THUIIA 2 HIEREPHE
BOJIECTHU KOJA TOJAZHUX OCOBA" npuxBaTu, a KAHAMAATY 0100pH oa0paHa.
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