NAUCNOM VECU MEDICINSKOG FAKULTETA

UNIVERZITETA U BEOGRADU

Na sednici Nau¢nog ve¢a Medicinskog fakulteta u Beogradu, odrZzanoj dana 28.04.2016.
godine, broj 5940/4 imenovana je komisija za ocenu zavrSene doktorske disertacije pod
naslovom:

., PROCENA EFEKTIVNOSTI ODLOZENE REKONSTRUKCIJE DOJKE POSLE
MASTEKTOMIJE MODIFIKOVANOM SUSPENZORNOM TEHNIKOM™

kandidata mr dr Olivere Kosovac, zaposlene u Specijalistickoj ordinaciji za plasticnu i
rekonstruktivnu hirurgiju *“Kosovac” u Beogradu, kao lekar specijalista plasticne i

rekonstruktivne hirurgije. Mentor je Prof. dr Radan DZodic.
Komisija za ocenu zavrsene doktorske disertacije imenovana je u sastavu:

1. Prof. dr Miroslav Grani¢, vanredni profesor, Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu,
KBC ”Bezanijska kosa”

2. Prof. dr Milan Jovanovic¢, vanredni profesor, Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu -

Klinika za opekotine, plasticnu i rekonstruktivnu hirurgiju Klinickog centra Srbije.

3. Prof. dr Zlata Janji¢, redovni profesor , Medicinski fakultet Univerziteta u Novom Sadu -

Klinika za plasticnu i rekonstruktivnu hirurgiju Klinickog centra VVojvodine

Na osnovu analize priloZzene doktorske disertacije, komisija za ocenu zavrSene doktorske

disertacije jednoglasno podnosi Nau¢nom vecu Medicnskog fakulteta sledeci



IZVESTAJ

A) Prikazsadrzajadoktorskedisertacije

Doktorska disertacija mr sci Olivere Kosovac napisana je na 96 strana i podeljena je na
sledeca poglavlja: uvod, ciljevi rada, materijal i metode, rezultati, diskusija, zakljucci i literatura.
U disertaciji se nalazi ukupno 3 grafikona, 32 tabele i 20 slika. Doktorska disertacija sadrzi
sazetak na srpskom i engleskom jeziku, biografiju kandidata, podatke o komisiji i spisak

skracenica koriS¢enih u tekstu.

U uvodu je definisan znaCaj rekonstrukcije dojke posle mastektomije,sobzirom da je rak
dojke je drugi po ucestalosti od svih karcinoma i naj¢eS¢i maligni tumor kod Zena. Naznaceno je
da je najCesCi uzrok smrti Zena u manje razvijenim zemljama, i drugi je po ucestalosti u
zapadnom svetu posle karcinoma dojke. Istaknuto je da je mastektomija relativno jednostavna
hirurSka procedura, posle koje se pacijentkinje brzo fizicki oporavljaju a funkcionalni deficit koji
nastaje posle mastektomije podrazumeva nemogucnost dojenja, asimetrija i naruZzenost, smanjen
senzibilitet koZe grudnog koSa. U radu je objasSnjen , najvazniji psholoski efekat koji nastaje
usled fizickog i estetskog deformiteta koji je izazvan mastektomijom a koji uzrokuje pojavu
anksioznosti, depresije, niskog samopouzdanja i pada seksualnosti kod pacijentkinja . Prikazano
je da je cilj rekonstrukcije da obnovi oblik dojke i obezbedi kvalitet zivota, bez uticaja na
prognozu, ili detekciju progresije bolesti.Opisana su aktuelna saznanja o kvalitetu Zivota posle
obavljenog leCenja u savremenoj onkoloSkoj hirurgiji koji ima izuzetnu vaznost. Literaturni
podaci ukazali su da se starosna granica za pojavu raka dojke pomera se u mladu dob (od 30. do
40. godine) tako da pacijentkinjama sa rakom dojke oCuvanje estetskog izgleda i funkcionalnog
stanja dojke, omogucava i dobru psiho-fizicku ravnotezu.U radu su objaSnjeni principi
rekonstruktivne hirurgije dojke kao i postojece tehnike kojima se postize dobar i dugotrajan
kozmetski rezultat.

Ciljevi radasu precizno definisani i sastoje se u ispitivanju prednosti modifikovane suspenzorne
tehnike za odloZenu rekonstrukciju kroz analizu duZine trajanja operacije i broja operativnih
zahvata, postoperativnog oporavka i rehabilitacije kao i procenta postoperativnih komplikacija

.Takodje je istrazivanje imalo za cilj da prikaze mogucnosti modifikovane suspenzorne tehnike



u odlozenoj rekonstrukciji u odnosu na veli€inu i oblik endoproteze i istovremenu simetralizaciju
suprotne dojke neposredno posle operacije i u periodu pracenja, u cilju postizanja dobrog
kozmetskog rezultata primenom ove tehnike rekonstrukcije.

Cilj doktorske teze bio je i da poredi subjektivnu procenu kozmetskog efekta nakon
modifikovane suspenzorne tehnike izmedu rekonstruktivnog hirurga i pacijentkinja neposredno
posle operacije i u periodu pracenja, Sto bi doprinelo proceni efikasnosti tehnike suspenzorne
metode za sekundarnu rekonstrukciju dojke. Ovo istrazivanje poslo je od pretpostavke da
modifikovana suspenzorna tehnika za odlozenu rekonstrukciju dojke posle mastektomije
omogucava postizanje dobrog kozmetskog efekta i simetrije dojki u jednom aktu kod
pacijentkinja sa karcinomom dojke.

U poglavlju Materijal i metode navedeno je da ovo istrazivanje predstavlja kohortnu klinicku
studiju. Istrazivanje je obavljeno na Institutu za onkologiju i radiologiju Srbije, Pasterova 14,
Beograd.U ovom istraZivanju nije bila predvidjena kontrolna grupa.U studiju je bilo ukljuceno
139 pacijenatkinja starosti od 18 godina , primarno operisanih zbog karcinoma dojke sa
uradenom radikalnom mastektomijom.Sekundarna rekonstrukcija dojke ovim pacijentkinjama je
uradiena u periodu od 1996-2010. godine.Za ovu studiju iskljuCujuéi kriterijum bile su
pacijentkinje kod kojih je sproveden postoperativni zracni tretman zida grudnog kosa, Zene kod
kojih je uradjena obostrana radikalna mastektomija i pacijentkinje sa progresijom (metastazama)
osnovne bolesti.Sve pacijentkinje su dijagnostikovane i leCene prema Preporukama za
dijagnostiku i leCenje Instituta za onkologiju i radiologiju Srbije u Beogradu. Pacijentkinje su
potpisivale opStu saglasnost za leCenje koja je u skladu sa zakonskim regulativama. Takode,su
potpisivale posebnu saglasnost o moguc¢im komplikacijama operacije i da pristaju na ucestovanje
u istrazivanju.Detaljno je opisana tehnika sekundarne rekonstrukcije suspenzornom metodom, sa
postoperativnim pracenjem komplikacija i kozmetskog rezultata bodovanog od strane
pacijentkinja i lekara,neposredno posle operacije i dve godine kasnije. Sve procedure su u
skladu sa etickim nacelima HelsinSke deklaracije i naCelima Etickog komiteta Medicinskog

fakulteta u Beogradu.

U poglavlju Rezultati detaljno su opisani i jasno predstavljeni svi dobijeni rezultati.



Diskusija je napisana jasno i pregledno, uz prikaz podataka drugih istraZzivanja sa uporednim

pregledom dobijenih rezultata doktorske disertacije.

ZakljuCci sazeto prikazuju najvaznije nalaze koji su proistekli iz rezultata rada.

Kori$éena literaturasadrzi spisak od 157 referenci.

B) Kratak opis postignutih rezultata

U ovom istrazivanju ispitan je uticg 4 grupe parametara: karakteristike pacijenata,
karakteristike bolesti, karakteristike adjuvantne terapije i karakteristike rekonstrukcije na pojavu
nezeljenih ishoda rekonstrukcije (ranih, kasnih komplikacija i lokalnih recidiva) i kozmetski
ishod rekonstrukcije neposredno nakon zahvata i dve godine posle, a shodno subjektivnim
procenama pacijentkinja i ocenama rekonstruktivnog hirurga.Ukupna ucestalost komplikacija
bila je 19% u Cijoj strukturi su najéed¢e bile komplikacije kontrakture kapsule ( 37% od svih
komplikacijai 7,25 % od ukupnog broja pacijenata.)Efikasnost metode se pokazala i u malom
broju ranih komplikacija koje su se javile u svega 5 pacijentkinjaili 3,6% u vidu infekcije koja je
tretirana konzervativno. Ispitivanjempovezanostikomplikacijasakarakteristikamapacijentkinja,
starosnomdobi, ITM [ navikamapusenja  ,kaoi sauti cajimastadijumabol esti [
onkoloskoglecenjanapojavukomplikacijaposlerekonstuktivnogzahvata, zakljucilismo da
ispitivaniparametrinisuuticalinavecCiprocenatpojavekomplikacije. ProseCna ocena koju su
pacijenti davali za kozmetski reztultat posle operacije bio je 4,57, odnosno 61,15% onih Cija je
ocena bila odlican kozmetski efekat. NeSto nizu ocenu dobili su rekonstruktivni zahvati od
strane lekara 4,53 odnosno 57,55% ZabeleZene ocene koje prikazuju konacni utisak u periodu
pracenja bile su niZe: kod pacijenata 4,28 a kod lekara 4,17. Tokom godina kozmetski rezultat
postajao je l0Siji linearnom progresijom,uslovljen pojavom komplikacija,najcesSce kontrakture
kapsule kao i opustanjem zdrave dojke.
Vrednosti ocenaestetskogrezul tatasustatistickiznacajnoveceposledvegodinekodpacijentkinjakodko
jih je uradjenakorekcijazdravedojke ,kao i kodonih u Kkojih je koriS¢enaproteza u

kontral ateralnojzdravojdojci



C) Uporedna analiza doktorske disertacije sarezultatimaiz literature

Istrazivanje sprovedeno u okvru doktorske disertacije pokazalo je da sekundarna rekonstrucija
suspenzornom tehnikom ima mnoge prednosti u odnosu na druge tehnike, od kojih su najvaznije
dobar kozmetski efekat i izostanak komplikacija vezanih za donorsku regiju (Fitoussi i sar., 2009
i Urban i sar., 2012). Pokazano je da se ovom tehnikom smanjuje broj hirurskih procedura, sto
je posebno vazno za zemlje u razvoju jer redukuje troSkove leCenja. Ukupna ucestalost
komplikacija bila je 19% u Cijoj strukturi su najceS¢e bile komplikacije kontrakture kapsule (
37% od svih komplikacijai 7,25 % od ukupnog broja pacijenata). Urban i saradnici (2012) su na
njihovih 207 odloZenih rekonstrukcija ovom tehnikom imali stopu komplikacija od 28%, Sto je
viSe nego u istrazivanju ove disertacije.

Ispitivana je povezanost komplikacija sa karakteristikama pacijentkinja, starosna dob, ITM i
navike puSenja i uticg stadijuma bolesti i onkoloskog leCenja na pojavu komplikacija posle
rekonstuktivnog zahvata, gde je zakljuCeno da ispitivani parametri nisu uticali na veci procenat
pojave komplikacije.Za razliku od ove studije procenat pojavljivanja komplikacija bio je
povezan sa ITM od strane nekoliko autora u njihovim studijama (Kern i sar., 2015, Chang i sar.,
2000, Alderman i sar., 2002). Takode, se u dostupnoj literaturi puSenje izdvaja kao prediktivni
faktor za 10Siji ishod rekonstrukcije (Alderman i sar., 2002, Fisher i sar., 2013),5to je razliCito u
odnosu na nasu studiju.

Pokazano je da su proseCne ocene koju su davale pacijentkinje bile nesto viSe nego ocene
hirurga. StatistiCka analiza je pokazala visok stepen usaglasenosti rezultata izmedu pacijentkinja

i hirurga. Rezultati pokazuju i da su ocene kozmetskog efekta bile niZze dve godine nakon
rekonstrukcije u odnosu nainicijalne ocene odmah nakon operacije,sto je pokazanoi u
prospektivnoj studiji Clough-ai saradnika (130) gde je kozmetski rezultat postajao l0Siji( 86%
vs 54%).

D) Objavljeni radovi koji Cine deo doktorske disertacije



1. Kosovac O, Santrac N, Markovic |, Gavrilovic D, Martinovic A, Jevric M, Spurnic |, Dzodic
R. Acceptable adverse outcomes after delayed breast reconstruction using abdominal
advancement flap — a 15-year experience. JBUON 2016; 21(5) (Accepted: 02/03/2016).

E) Zakljucak (obrazlozenje nau¢nog doprinosa)

Doktorska disertacija ,PROCENA EFEKTIVNOSTI ODLOZENE
REKONSTRUKCIJE DOJKE POSLE MASTEKTOMIJE MODIFIKOVANOM
SUSPENZORNOM TEHNIKOM”dr Olivere Kosovac predstavlja originalni naucni doprinos
rekonstruktivnoj  hirurgiji  dojke. Rezultati ove doktorske disertacije ukazuju da
postojeznacajnaogranicenjadrugihtehnikaukljucujicikontraindikacijeodstranesamihpacijenata,
tehnickuopremljenost i volumenbolnice, osposobljenost i edukacijurekonstruktivnihhirurga u
oblastionkologije, stopeneposrednih i odlozenihpostoperativnihkomplikacija,
adekvatnostprotetskogmaterijala [
ukupnucenulecenjaakoj edaj uprednostsuspenzornojtehni ci zasekundarnurekonstrukcijuposl emaste
ktomije. Metoda se relativnoretkokoristi u ekonomskirazvijenimzemljama 1 dae se
prednosttehnikamasatkivnimekspanderima, sazamenomtragjnimprotezama u  drugojoperaciji,
ukupnitroSkovisuvisestrukoveci, a potrebnovremezakompletnurekonstrukciju je izmedu 6 i 12
MeSEC . Ova modifikacijasuspenzornetehnikepredstavljaoriginalnistrucni i
naucnidoprinosautora.Odposebnogznacaja je i Cinjenica da se radi o velikojserijioperacijau
periodu od 10 godina, zapocetoj u
sklopupionirskogprojektarekonstrukcijadojkipos emastektomije, kadasurazumevanjeproblema i
logistiCkapodrSkabililimitirani.

Na osnovu analize priloZzene dokumentacije, ¢lanovi komisije smatraju da je predloZena tema
doktorske disertacije* PROCENA EFEKTIVNOSTI ODLOZENE REKONSTRUKCIJE
DOJKE POSLE MASTEKTOMIJE MODIFIKOVANOM SUSPENZORNOM
TEHNIKOM” kandidata dr Olivera Kosovac znaCajna i aktuelna i da u potpunosti ispunjava
uslove za originalan naucni doprinos u istraZivanjima koja se odnose na rekonstruktivnu

hirurgiju raka dojke,koja predstavlja zavrsnu fazu leCenja raka dojke. OCekuje se da ova metoda



omoguci efikasnijurekonstrukcijudojkirazliitihvolumena i uzistovremenukorekcijuzdravedojke,

i sSimetriju u obliku i izgledudojki u jednomaktu .

Ova doktorska disertacija je uradena prema svim principima naucnog istrazivanja. Ciljevi
su bili precizno definisani, naucni pristup je bio originalan i pazljivo izabran, a metodologijarada
je bila savremena. Rezultati su pregledno i sistematicno prikazani i diskutovani, a iz njih su
izvedeni odgovarajuci zakljucci.

Na osnovu svega navedenog, i imajuci u vidu dosadasnji naucni rad kandidata, komisija
predlaze Naucnom vecu Medicinskog fakulteta Univerziteta u Beogradu da prihvati doktorsku

disertaciju dr Olivere Kosovac i odobri njenu javnu odbranu radi sticanja akademske titule

doktora medicinskih nauka.

U Beogradu, 26.5.2016.

Clanovi Komisije: Mentor:

Prof.dr Miroslav Granié Prof. dr Radan DZodi¢

Prof. dr Milan Jovanovi¢

Prof. dr Zlata Janjic




