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Pe3ume

[Topoauuna cpenuHa je BakaH OKBUpP 3a OJpacTame JeTeTra ca IepeOpalHoM
napanu3oM. CTpydmaly KOju Cy ca pa3HHUX acreKaTa MHBOJIBUPAHHU Y KOMIUIEKCHY MPEXY
KOja Mpyka 3pPaBCTBEHY 3aITUTY, XaOWIUTAIM]y, €AyKalHujy, Wid OpUHE O acleKTUMa
collMjanu3alyje AeTeTa, UMajy BaXkaH 3ajeJHUUKH 33/1aTakK, Jja TOp>Ke U OCHAXKE MOPOIUILY
y HacTojambMMa J1a 4aKk W O JIETETY ca BHIIECTpykuM omTehemnma, Opune y KyhHUM
yCIIOBMMa HACYNPOT HHCTUTYLIMOHATHOM CMEIITajy, a 32 T0OPOOHT U JIele U OPOIHIIE.

HcTtpaxuBame MOPOJUYHOI MUJbEA HaM Jaje oOuibe MH(OopMaiuja, a HBHUXOBUM
CUCTEMAaTHU30BakEM, J0JIa3UMO JI0 J€AUHCTBEHOT Mpoduia MOpOAUYHUX MOTpeda Koje je
HEOIXOJHO carjelaTH ¥ UCIYHHTH, KaKo OM MOpOJWYHA CpelnHa Moria jna Oyae je3rpo
a/ICKBaTHE M KBAJIUTETHE MOJIPIIIKE JETETY ca TEIeCHOM oMeTeHomhy.

[{usp OBOT HCTpaKMBama je J1a MCIHTA KBAJIUTET HWHTEPIEPCOHATHUX OJHOCA Yy
nopoJuIamMa Jere ca nepedpaiHoM napanu3oM. Y3opak yuHM 80 mapoBa poJauTesba MM
CaMOXpaHMUX pojuTesba, U To 60 y ekcrnepumeHTanHo] M 20 y KOHTPOJHO] TPYIH.
ExcniepumenTanHa rpyma je mojesbeHa y Tpu rpymne mo 20 poaurTesba, MpeMa CTeleHy
TeXuHe o0mKa rnepedpanne napanmze. Kimacudukanuja texune ooimka ypahena je mpema
GMFCS ckanu, a y cBpXy UcTpakuBama KopuutheHu cy cienehu uHctpymentu: Tect
nporeHe Opaunux penanuja (MAT), PotoB TecT mpoueHe ogHoca poautess — aere, Ckana
3a MPOIEHY BaCMUTHUX cTUioBa, Ckaia mopoauune cpeanHe, Ckaia 3a MpoIeHy CHOJIUHT
penanja u [Iperien moHamama poauTesba y MPEBa3HIAKEHY 3PAaBCTBEHHUX MpodiIeMa y
nopoaunu. McrpakuBameM CMO YTBpAMIM J1a Cy OJHOCHM Yy OpauHoM cyOcucremy
poauTesba JIele ca JAKIIUM O0JIMKOM IiepeOpaiiHe mapaiu3e 00JbH 0/ OJHOCA y OpayHOM
cyOcucTeMy poauTesha JIelle ca TEIKHUM OOJMKOM IepeOpaliHe Tapaivie, pasiiuka je
cTaTucTUYKU 3HauyajHa (p<.01). Takolhe, poauresbu nene ca TEKUM OOJIMKOM LiepeOpasiHe
napanuse, 00Jb€ (PYHKIMOHHUINY y OJHOCY Ha POAMTEIHE JIelle ca TEIIKUM OOJIHMKOM
nepebpajiHe mapaiuse, pa3liuka je CTaTUCTHUKU 3HavajHa (p<.05). Ksamurter Opaunmx

penanyja He 3aBHCH O]l MHTeNeKTyalHor craryca nerera. Ha PotoBoM Tecty mpouene



OJIHOCA pOAUTEh — Jere, u3Mel)y eKCIepUMEHTalHe U KOHTPOJIHE Tpyle, IMOCTOjH
CTaTUCTHYKU 3HaYajHa pas3ivka Ha auMmensujama: IIpesamrruhuBame (P< .01), [IpeBenuko
nonymrame (p< .01) u Ilpuxsarame (p< .05). McnutuBameM MpeBaJeHTHOr BACIIMTHOT
CTHJIA, IPOHAIILIA CMO JIa je ayTOpHTapaH BAaCIHUTHU CTHJ 4Yemh¥l y TOpojuiiaMa Jiele ca
JaKIIIM OOJIMKOM LepeOpajHe mapain3e y OAHOCY Ha MOPOAUILIE JICHE ca TEIIKUM O0JIMKOM
nepedpaiHe mapajimse, ¥ Ta pas3iidka je craTHCTUukH 3HadajHa (P< .01). MHTenekTyanHo
(byHKIIMOHHCAE HE KOPEJIMpa 3HAa4ajHO ca n300pOM BACITUTHOT MOjIejIa, HUTH ca HAYMHOM
Ha KOJH POJHMTEJbU U3J1a3€ Y CYCpeT nmoTpedama neTera, Kaj je y MUTamby eKCIIepUMEHTalTHA
rpymna. Pesynratu Ha Ckanu mopoauvHe CpeAnHe, MoKasyjy Aa u3mel)y ekcriepuMeHTaaHe U
KOHTPOJIHE TPYyIIe MOCTOjH CTATHCTUYKH 3HAauYajHa pa3inKa Ha JuMeH3njama HeszaBucHocT
(p= .01) u Pazonoma (p=.001). I'pynHu mpodun exkcrepuMeHTATHOT y30pKa IoKa3zyje
OJICTYIIaEbe OJI MPOCEKa Yy CBE TPH TpyIe MOIy30pKa MpeMa CTEIEeHY TEXHHE OOIHMKa
nepedpaiine napanmuse. Poguresbu ere ca JIakmuM oO0JIMKOM LepeOpaitHe mapainu3e uMajy
BHCOKE CKOpoBe Ha cyOckanmu HeszaBucHoct, a Hajumke Ha Kondmukruma. Ponuressu nene
ca TEeWKUM OOIUKOM IiepedpaiHe Mapalu3e HajHIKE CKOpOBE HMMajy Ha cyOckaiu
HeszaBuchnoct u Pa3onona. Ha tecty ucnutuBama CUOIMHT penaiyja, yTBpAWIM CMO J1a je
KOJl cuOyinHra 0e3 1epedpaiHe mapajiv3e KOMYHHKallMja U M3pakaBame ocehama mpema
CUOJIMHTY ca IepedpaTHOM Hapain3oM OOpHYTO MPOMOPLMOHANIHA TEKUHU omtehema, a
JTUPEKTHO TMPOMOPIHMOHATHA HHTENEKTYalTHO] OYYBAaHOCTHM CHOJIMHTa ca IepedpamHom
napanuzoM. M3mehy rpyna poautessa fele npemMa TeXKUHU 00JMKa LepedpaiHe napanuse,
IIOCTOJU CTAaTUCTHYKM 3HayajHa pasnuka (p< .05) xax je y nuTamy KOMYyHMKalMja ca
cubnuH3uMa 0Oe3 1epedpanHe mapain3e, Koja 3aBUCH O]l TeXUHE omTehewa cubnuHra ca
nepebpamHoM mapanu3oM. Takohe, poauTesbu JAele ca TEIKUM OOJIMKOM IiepedpaiHe
napanuse, cMarpajy Aa ¢y UM Jiella TUIMYHOI pa3Boja 3aHeMapeHa U Ja ce He Oase
JIOBOJEHO HbUMa, U Ta pa3iiuka mMel)y rpymama poauresba je cTaTucTHdky 3HadajHa (p< .05),
a MCTH PE3YNITaT CMO 3a0€NIe)KUITN U KOJI 3ala)kama J1a MTO Cy CHOJIMH3M ca IepedpaaTHom
napajim3oM CTapHju, CHOJMH3M 0e3 mepeOpaliHe Mmapaiu3e Mame BpEeMEHa NPOBOJE ca
muMa. Ha HHCTpYMEHTY KOjUM CMO MCIIMTUBAIM CTPATEruje poauTesba 3a MPEeBa3UIaKeHe
3/IpaBCTBEHUX MpoOJeMa y MOPOIMIM, HUCMO E€BHIAEHTHPAIN CTAaTUCTHYKE 3HAYajHOCTH,

aTi CMO VYTBPAWIM Ja pOJAWTEHM W3 Yy30pKa Hajuemhe mpuberaBajy oOpaciy 2.



npeBJa/laBama, KOju Ce OJHOCH Ha CTpaTeruje yCcMepeHe Ha Tpakeme W Kopuirheme
COIIMjaJTHE TIOJPIIKE U Ha jayarhe HHIMBH/IyaTHE TICHXOJIOIIKE CHAre U CTAOMIIHOCTH.
[Topomunia ce mopa mojcrahu 1a jacHO M3pa3u CBoje MoTpede, Kao M Ja joj ce
MOMOTHE J1a Jiohe 1o mpaBHX pecypca 3a 33J0BOJBEHEC THUX MOTpeda. AHAJIM30M yHYyTap
MOPOJUYHUX OJHOCA, OTKpHheMO TOJbe HWHTEPBEHIIMjE, jep pe3yJITaTh HarlamiaBajy
BRXHOCT OCHAXKMBama IOpojaulle M 00e30ehuBame afekBaTHE COLMjaHE IMOJPIIKE Ha
mmpeM HUBOY. CTaOMIIHOCT TOpOAMIE je KJbydyHa 3a TpYyKamke MOJpPIIKE ACTETY Yy
JNYTOTPajHUM 3APABCTBECHHM Ipolenypama U noBehaHuM 3axTeBrMMa Opure W Here jJerera

ca 1nepedpaTHOM apaaInu3oM.



Abstract

Family environment is a significant context for the upbringing of a child with
cerebral palsy. Experts who are involved in the complex network of health care and
therapy, education or socialization have an important task to support affected families both
at home and in the institutional care. This task in return will reap a great benefit to both
children and families.

Our research in the family environment offer edample data. When this data is
systematized, we learned of the unique profile of family needs which could be the core of
adequate and high-quality support for the child with physical disabilities.

The aim of this study was to examine the quality of interpersonal relationships in
families of children with cerebral palsy. The sample consisted of 80 parents (both married
or single), 60 parents in experimental and 20 in the control group. The experimental group
was divided into three groups of 20 parents, based on the degree of weight form of cerebral
palsy in their children. Classification weight of the composition was performed by GMFCS
scale, and the other research tools (scales and tests) included:” Marital adjustment test”, “
Roth’s test for evaluating the parent and child relationship”, “Parenting style
questionnaire”, “Family environment Scale”, “Scale for the assessment of sibling relations”
and “Coping health inventory for parents”. The result indicated that the relations in the
marriage subsystem in families with children with mild form of cerebral palsy are better
than in the families with children with severe form of cerebral palsy, the difference was
statistically significant (p < .01). Also, parents of children with moderate cerebral palsy,
work better in relation to the parents of children with severe cerebral palsy, the difference
was statistically significant (p < .05). The quality of marital relations do not depend on the
intellectual status of the child. Roth’s test for evaluating the parent and child relationship,
between the experimental and control groups, showed statistically significant difference in
the dimensions: Overprotection (p < .01), Overindulging (p < .01) and Acceptance (p <

.05). By examining the prevalent educational style, we found that the authoritarian



educational style more common in families of children with mild form of cerebral palsy
compared to families of children with severe cerebral palsy, and this difference was
statistically significant (p <.01). Intellectual functioning does not correlate significantly
with the choice of educational model, nor the way in which parents can meet the needs of
the child in the experimental group. Family environment scale results indicated statistically
significant difference between the experimental and control groups in the dimensions of
Independence (p = .01) and Entertainment (p = .001). Experimental group profile shows a
deviation from the average in all three groups of sub-samples according to the severity form
of cerebral palsy. Parents of children with mild form of cerebral palsy have high scores on
the subscales Independence, and the lowest in the Conflict. Parents of children with severe
cerebral palsy have the lowest scores on the subscales Independence and Recreation.
Sibling relationship test indicates that healthy siblings communication and expression of
feelings towards the sibling with cerebral palsy, are inversely proportional to the severity of
cerebral palsy, and directly proportional to the intellectual functioning of siblings with
cerebral palsy. Communication between parents and healthy siblings depends on severity of
cerebral palsy siblings, there is a statistically significant difference (p < .05). Also, parents
of children with severe cerebral palsy, believe that their healthy children are neglected and
not sufficiently address them, and the difference between groups of parents was statistically
significant (p < .05). The same result was found in observation that as sibling with cerebral
palsy is older, healthy sibling spend less time with them. Results on Coping health
inventory for parents showed that parents usually recourse to the coping pattern 2:
maintaining social support, self-esteem, and psychological stability.

In conclusion, families should be encouraged to articulate their needs and be
assisted in finding the right resources to meet those needs. The analysis within family
relationships will aid in discovering the field of intervention, because the results emphasize
the importance of supporting families while providing adequate social support on a broader
level. Family stability is crucial factor in supporting the child in long-term medical

procedures, augmented demands on heath care for a child with cerebral palsy.
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YBog

HcrpaxxnBama MOPOJAUYHOT KOHTEKCTa W JWHAMHKE, Kao U (YHKIIMOHHCAHA
NOjeIMHUX CyOcHcTeMa Yy TMopoauliamMa Jele ca IepeOpallHOM Iapalii3oM UMajy
BUIIECTPYKHU 3Hauaj. Kao Teopujcku OKBHp MOMaKy HaM Jia pazyMeMO ICHXOCOLHjaTHY
npobJaeMaTuKy Jiere ca nepedpaHOM Mapaan3oM. Y MPaKTUYHOM CMUCITY, 3HaYajHa Cy Kao
OCHOBa Ha Kojoj he ce pas3BuTu oparosapajyhm TpeTMaH W XaOuiuTaiyja OBE JCIe.
Pesynratn OBHX WCTpaKUBamba MOTY IOCITYKUTH CTpydmaliMa JIpyrux mnpoduia,
HApOUYUTO y 00JacTH MOPOJWYHE Teparuje, Ka0 CMEPHHIIC 32 OPTaHHU30BAmE M NPYKAbE
CTpyYHEe IMMOMONM TOPOTUIM JeTeTa ca IepeOpaliHOM Mapaiu3oM. Y TOM CMHCIY je
3HAYajHO Jla KOMIUIEKCHO carjieiaMo MmpoOJjieMe ca KOjuMa Ce Cyo4aBajy OBE IOPOJIHMIIC.
Kana ce y mopomui necu poheme aerera ca mepeOpaaHOM Mapajiu3oM, HOBOHACTalla
curyanuja noraha He camo gere, Beh 11eo mopoauuHu cucteM. JlyroroaunimuM pagoM ca
JICTIOM ca [epeOpalHOM Mapain3oM, Ha OCHOBY ITOCMAaTpama MOHAIIaka JIele Y OKBUPUMA
MOPOJMYHUX CyOcHcTeMa, JI0JIa3UMO 10 Ca3Hamba KOJHKO j€ MOpOIUIla 3aMcTa 3HadajaH
YMHWIAIl W KOJIMKU j¢ HCH YTHUIA] y CBUM CErMEHTHMMa (YHKIMOHHCama JeTeTa ca
nepebpaiHoM napaiu3oM. Mnak, Munubema cMO /1a ce HEJOBOJbHO NpUMEYje U pa3Buja
KOMIUIEKCAaH MPHUCTYI TOPOJAWIH, a HeHe MOTryhHOCTH Cy HETOBOJPHO HCKOpHIIheHE Yy
CIIEIMjaJTHO] €AYKAIMjU U pexadmmTanuju. Y MPaKTUUYHOM pajy, CBEAOLIHM CMO Ja CY
eeKTH NMpUMEHmEHe Tepanuje AYTOTpajHHUjH, ako POJUTEIbU aKTUBHO YUYECTBY]Y, ako Cy
3aMHTEPECOBAaHU U IpaTe CTame CBOT AereTa. MehyTtum, To ce yecTo He Aemana. Y BehuHu
CllydajeBa, OCHM OCHOBHHX I10/IaTaka, He 3HAMO MHOTO O TOPOJAWIU: KaKo (PyKIIMOHHUIIY
MOjeIMHU CYOCUCTEMH, KaKBU Cy OJIHOCH Mel)y muMa, Kako pearyjy Ha moTpede jaerera ca
1epedpalHOM Mapajin3oM, KakBHM Cy BACIIUTHH MOJIENTH, HAUMHU Ha KOJU POJUTESbU H3J1a3e
y Cycper AeyjuM norpedama, KakBH Cy pecypcH MOpOJUIle, KaKoO pearyjy Ha CTpec U Kako
npoHajia3e HauWHE MPEBIa/laBamba, Kako M KOJMKO MOXKEMO Ja Cc€ Ha Yy OCIOHHMO Y
MJIaHUpamky TEPANeyTCKUX IOCTyMaKa y MYrOoTpajHUM IIpoIlecMMa pasBoja, eayKaluje,
xabunuranuje, MpoPEeCHOHATHOT OCIMOCOOJbaBamka W COIMjalIHe HHTErpaiuje nere ca
1epeOpaIHOM Mapaan30M, UMa JIM U KaKBH CYy jOj MMOTEHIUjalli 1a Ce 3ajeIHNYKIM CHaraMma

npoHahe Mojaen 3a mpekomoTpeObHO ocHaxuBame. C 003MpOM Ja CTama Pa3THYUTHX



MOTOPHYKHX MopeMehaja 3axTeBajy BpJIO AYr M HAlOpaH pexaOWINTAllMOHH MYT, YeCTO ca
HEM3BECHUM HCXOJIOM, JI0Ja3H JI0 MCUXOCOIHMjaTHIX MPUTHCAKa KOjU JOBOJE JI0 IPOMEHA Y
MOPOJUYHUM CyOCHCTEMHUMa, KOje MOTY Jla e3uHTerpuiry nopoauny. [locneaune tora cy
HEMEpJbHBE, JIeTe TYOU HEONXOHY MOAPIIKY U MOTHBAIIM]y KOja MY je BaKHa y MpPOIECY
pexabwiuranuje. Y TMOpPOAHWIM JAeTeTa ca IepeOpalHOM MMapau3oM, IOCToje OpojHe
OKOJIHOCTH KOj€ BHIIIE 0T€XaBajy HO IMITO oMoryhaBajy pa3Boj XapMOHUYHUX PELUIIPOYHHUX
omuoca poautesb—acre (JKuekoBuh, 1994). Heku poauTe/b OTBOPEHO CAOIINTaBajy U
MoKa3yjy Ja UM je momoh W mojapiika OWiI0 Koje BpcTe MOTpeOHa, Tpake MOBpPATHY
uH(pOpMaIMjy 1a I JOOpO W TMPABWIHO IOCTYIAjy ca CBOJUM JETETOM, JIOK Cy HEKH
POIUTEIbH Mame MPUCTYIIAYHU 32  capajmy, alld Ha HEKH MOCPEJaH HAYMH IIaJby HUCTY

HOPYKY: Jla Ce HE CHajla3e y HOBOHACTAJIO] CUTYAIUjHU U Ja UM je TOMOh Heonxo/iHa.

[Topoauiie Koje MOCBETE 1I€0 KUBOT OpU3HM O JETETy ca IepedpaTHoOM Mapalii3oM,
CyodaBajy ce ca JeIMHCTBEHUM CTpEcCOpHMa M 3aXTEBHMMa TOKOM >KHMBOTA.Y CHUTyallHdjaMa
KaJla Cy 3aKOHUTOCTH (YHKIIMOHHCAha U Pa3Boja MOpoaUIle 030MIbHO HApYyIIEHE polemeM
JeTeTa ca TeKUM MOTOPUYKHM mopemehajuma, kao mTo je nepedpaiHa mapaiusa, 10JIa3u
JI0 JIpaMaTHYHUX MPOMEHa y MOPOAWYHOM (YHKIMOHHUCAKY MOJ YTHULAjeM JAeJIOBamba
NapaHOPMATUBHOI CTpeca, Kao M JI0 KOMIUIEKCHE KpU3HE CUTyalje, IZie ce I0jayaHo
aHTaXy]y CBU WJIAHOBHM MOpOJUIE Ja OM ce Ta Kpu3a IpeBasullia. MHore mopojauie
pa3BHU]y CBOje pecypce U CIIOCOOHOCTU Jla OpraHu3yjy CBAKOJHEBHY OpUTY O JETETy ca
oMmereHomthy, anu Takohe oarosope M mnorpedamMa OCTAIMX 4YIAHOBA MOPOJIUIE U
HNOPOJUYHO] 3ajeqHuuu y uenuHd. OBa, T3B. ,,KpUTMYHA IMOPOJAMYHA cHara®“ je Qokyc
MOPOJUYHUX U 3/IpaBCTBEHUX HCTPaKMBabka y MOKYIIA]y J1a C€ pa3jacHU KOje MOPOJUYHE
0COOMHE Wrpajy TJIaBHY YJOTY Yy YyOJiakaBamy TIOCIEIUIla CTpecopa W TPOU3BOJIE

NIO3UTHBHE 3/]paBCTBEHE edekre y pexadunuranuju aerera (McCubbin & Huang, 1989).

BpojHa wucTpaxuBama cy BplIeHa Yy LWJby INpOHAJaKEHa M pasjallmbaBamba
MeXaHu3ama TpeBiajaBamba KprU3e Y MOPOJUIM JIeTeTa ca IiepedpanHoM mapanu3zoMm. Kao
pe3yJTaT, YyIJIaBHOM C€ MOMUIbY: MO3UTHBAH MOPOJAUYHU CTaB, MOJAPIIKA OJUCKUX 0co0a,
JyXOBHA MOJPIIKA, JUYHO ycaBplIaBamke U 3aCTyName, IO3UTUBHA COIMjalIHa HHTEPAKIIIja

(Lin, 2000). bynyhu na je canmanima mpakca jJa ce TMOpOAHIa 0XpadpH U OCHAXHU Jla 0]iraja



YaK ¥ BUIICCTPYKO OMETEHY JAely y KyhHOM OKpyXewy, HACyHnpOT WHCTUTYIIHOHATHOM
CMEIITajy, TTOCTOjH XUTHA MOTpeda 32 eMITMPHU]CKUM JIOKa3MMa O OJHOCUMA Y TIOPOTUIHOM
CHUCTEMYy, HaumHMMa OopOe poauTesba Ja MPEeBIaaajy CBaKOJHEBHE Ipobieme Bojehu
Opury O 3IpaBCTBEHOM CTamy JIETETa, KOjU OW CIYXHIM Kao BOAMY CTpyYHallMa W3
00J1acT MOPOJUYHE Tepamuje, Kao M CTpydmaluMa U3 OONacTH 3[paBCTBA U CPOIHHX
TUCIUIUIMHA Y pPa3BUjalby Mporpama IMpyXkamka CTPYYHUX YCIyra OBUM TOPOJHUIIAMA.
MelytuM, HajBaXXHU]y TIPAKTUYHY CBPXY OBO HCTPaKHUBambe O Tpebaso /1a uMa Ha IIUpPEM
JPYIITBEHOM HUBOY, KaKO OM ce IMOJUIra0 HHBO CBECTH IIUpPE JPYIITBEHE 3ajeHUIE O
npo0JieMrMa OBUX TIOPOJHUIA U TOTPEOH FHUXOBE 3aMITHTE, IOMONH M MOJAPIIKE HA CBUM

HHUBOHMA.



I
TEOPUJCKE OCHOBE UCTPAKUBAIbA



1. TOPOJIMLIA

1.1.Teopujcka ogpehema nopoaumne

VY caBpeMeHHM HCTpaXHBamUMa, cycpehemo ce ca 6e30poj neduHuIMja MOpOIUILE,
y CKJIaQy ca HEHUM KOMIUIEKCHUM OMTHCameM M (YHKIHOHHCAEM - O] (PHUI030(CKHUX,
COLIMOJIONIKUX, TICUXOJOIIKHX, BACHUTHUX, A0 €KOHOMCKHMX W mpaBHHX. Mely cBakako
HajIO3HAaTHjUM JepUHUIMjaMa je TpaJulHoHalIHa, KOjy je naBHO aao Oruct KouTt, mpema
K0jo] je mopojuua OcHOBHa JpymuTBeHa henuja (Mwuhynosuh, 2010). Jenny ox yecro
UTUPAaHUX U CBEOOYXBAaTHUX JeuHUIMja Hanazumo koj Miaxenosuh (1979, crp. 32):
"[lopoauia je OCHOBHA JIPYIITBEHA Tpyma Koja, 3aBUCHO OJ UCTOPHUjCKOT U JIPYIITBEHO-
€KOHOMCKOT Pa3BHTKa, OKYIUba JIUIIA Be3aHa OpPaKOM M HMXOBO MOTOMCTBO, @ €BEHTYAIHO
jOIl W [IMPH WM YXKXH KPYI KPBHUX M APYIHX CpPOJHHKA, KOjU C€ YIPYXKYjy paiau
3aJI0BOJbCH-a PA3HOBPCHHUX OMOJIOIIKHUX MOTpeda (3a710BOJbEHE MOJTHOT HaroHa, pahame u
NOJM3akbe JICIe), CKOHOMCKHX MoTpeda (IpOou3BO/Ika, MOTPOIIHA, Pa3MEHA), COLMjaTHUX
(3amITHTa YIaHOBA TMOPOAMIIE), BACIHHMTHHX, E€MOTHBHHX M Jpyrux mnotpeba”. Tokom
UCTOpHUje, Memalle Cy ce U JeuHULM]je, Tl UM je CBaKako 3ajelHHYKo ojapeheme na je
jedaH oj Haj3HauajHUjUX cyOcucTeMa JpYyIITBAa W Haj3HAYajHUJU KOHTEKCT OJ[pacTama 3a
nere. Ilo Bykos, (1994, ctp.19): ,Ilopoauma je mpuMapHa 3ajefHHIIa OHO-COIHjATTHOT
KapakTepa Koja MCTOPHUJCKU MeHa CBOje OOJMKe U (YHKIIHMje, ajli Y OCHOBHM HAacTaje Kao
JPYIITBEHO CaHKLMOHHCAHAa Be3a u3Mel)y KeHe M MyIIKaplua U BHUXOBE poheHe win
ycBojene jetie. CBpxa MmocTojama MOPOIUIIE je y TOME Jla ce WiaHOBUMa 00e30e/e yCIoBr
3a BHUXOB PacT M Pa3Boj, TOKOM pa3IUnuuTUX (pa3a KMBOTHOT nukiyca®. Jlasbe, ayTopka,

[3

OaBehu ce y CBOM pajay IpeBacXOIHO MJaguMa y Topoauiy, kaxke: “...OmoryhaBajyhu
MJIaJMM WIAHOBMMAa €MOLMOHAIHY TOIUIMHY, 3alITUTy M TOJPIIKY Y3 OBJaJaBambe
KOMYHUKAIIMOHUM BEIITHHAMA M COLMjaTHUM CIPETHOCTHMA, IMOPOAMIIA OCIOCO0JhaBa
MJIaJie 3a KHUBOT Y 3aj€IHULINA — Yy TIOPOAHIM U ApymTBy. [loponuyna u ommra KyJaTypHa
Tpaauija (o0uyaju, HopMe, CUCTEM BPEHOCTH H JIPYTO) JIe0 Cy Hacieha, 0JHOCHO KOPEH!

U3 KOjUX TIOPOJHUIIA TPy CBOj HACHTHTET U OCTBapyje KOHTUHYUTET rmocrojama‘ (ctp. 9).



He moctoju jequHCTBEH THIT MOPOAMIIE, alM MOCTOje HEKH OMIUTH MPOoOJIeMH ca
KojuMa ce cycpehe caBpemena nmopoauia. CBe Beha KOMIUIEKCHOCT CaBPEMEHOT KUBOTA U
Pa3IUUUTOCT CTHUJIOBA JKMBJbEH-A OTEXKABAjy YONINTaBamka O IOPOJAUYHOM CHCTEMY Y
nenuHu. be3 003upa Ha HaumHe AeduHKCamba, BaKHE OJPESTHHIE CY TPAjHOCT pelanuja u
MHTCH3MBHA EMOIIMOHAJTHA pa3MeHa. 3a moTpebe OoBOr pazga, 3aapkahemMo ce Ha TpHU
KOHIIeTITyaTHa opelera mopoauiie: OMOJIOMIKH, COLIMOIOIIKH U TICUXOIOMIKH.

buonomky nnse mocrojama MOPOIUIE YCMEPEH je Ha PENpOAYKTHBHY (YHKLH]Y,
»~CTBapame ciuenehe renepanmje MiaaMx, OApaciWx, CIOCOOHMX 3a Jajbe OWOJIOIIKE
mbee” (Bykos, 1994, ctp. 9). V OHONIOIMIKOM CMHUCITY, MOPOAXIIA KAO 3ajeTHHUIA BOIH
penpoayknuju U ooHaBsbamwy Bpcte (Pyxuunh, 2004). Buomnomka KoHIENIH]a TEOPH)CKUX
oapehema mopojuie, NoApasyMeBa HyKJI€apHy MOPOJHIY, Tj. CHCTEM KOjU YMHE OpayHH
HapTHEPH | Aeua.

Cormoromke aepuHUIMjE TOPOIUIE ce 0a3mpajy Ha CTPYKTYpPH MOPOAMIIC, TC je
nocMaTpajy M W3ydaBajy Kao jeAMHCTBEHY JAPYWITBeHY Trpymny. Mcrtopujcku riemaHo,
nopoauiia je Hajsehe mMpomMeHe M JI0KHMBENa Ha COLMOJIONIKOM IIIaHy, Memala joj ce
CTPYKTYpa, (pyHKIMje, IpUOPHUTET MOoTpeda U pa3BojHa JuHaMuka. Crapa marpujapxaiHa
MOpOJUIla HECTaje, T0jaBJbyje C€ CaBpEeMEHa, HyKJeapHa TMOpOAHIA ca JApyradyujum
¢yHKIMOHMCAameM M ToBehaHWM JPYIITBEHWM 3aXTeBHMa, TUKTHPAHUM CaBPEMEHHM
J)KUBOTOM. Y CaBpPEMEHO] MOPOAMIIH, (POKYC je MOMepeH ca OMOJOMIKOT Ha TICUXOJIONIKE U
npymtBeHe QyHkuuje. IlojMoBM Ha KOje Hauja3uMo y JIMTEpaTypH Cy YIJIaBHOM ,henuja
ApyIITBa®, ,,cOUMjaTHa rpyna’, ,,MHCTUTynuja npymrsa‘“... [oxydosuh (1981, ctp. 57) y
CB0jOj AePUHULIU]H, YjeAUbY]e COUMjaliHy W Ouonomky (ykmujy: ,Ilopoguna je 6uo-
colMjajHa JeIMHMIIA, J€p HE HacTaje caMO TMpeMa JPYIITBEHHUM 3aKOHUTOCTHMA,
IpaBUIMMa U KOHBEHIUjH, Beh U peMa OMOJIOIIKUM 3aKOHMUMa PETPOIYyKIIMje U HAa OCHOBY
KpBHE Be3e n3Mel)y uwiaHoBa KoOju je caunmapajy'. JpymrTBeHa ¢pyHKIMja MOpPOAMLE je Ja
omoryhu OMONONIKY, IPYIITBEHY W KYITYPHY pPENpoOAYKLH]y APYIITBA U Ja CBOJUM
YJIaHOBHMA TIPYXKH YCIIOBE 32 33/I0BOJbEH-E HHM3a MOTpeda Ha OMOJIONIKOM, EKOHOMCKOM H
ncuxoyomkoM HuBOY. Corposonike aeUHUIM]Ee, HA OBaj HAUYMH, CAXKUMAjy CBa TpH
onpehema moponauie. OHOJNOMIKH, COLMjaHM M TcuxojomKku. CaBpeMeHy HOPOIHILY

COITMOJIO3M CXBaTajy Kao TOpPOAMIY y KOjOj TocToju adupmalija 3ajeHUIITBA |



WHUBUIYAIHOCTH, OJHOCA JbYOABU W COJIMIAPHOCTH, OTBOPEHE W jaCHE KOMYHHKAIIW]je
u3Mel)y OpayHuX mapTHEpa, MoJeNe yjIora Ha OCHOBY CLIOCOOHOCTH, IOTOBOPA U CKIIOHOCTH
unanoBa nopojuie ([parumuh-Jla6amr, 2014).

AMEpUYKY HAIIMOHAJHA WHCTHUTYT 32 MEHTAJHO 3][paBJbe JAc(PHUHUIIE TOPOIUILY KaO
Mpexxy melhycoOHux obaBe3a (omaHoctu, mnpuBpxkenoctd), (bapummh u cap., 2011).
[Icuxonmomky KOHIENT oJpelera MOPOAMIIe MTOCTaje aKTyellaH TeK OKO cpeauHe XX Beka,
KaJ ce jaBjba mopoanydHa tepanuja (MunojkoBuh u cap., 1997). OBaj kKoHIENT ce ociama
Ha CIIOKEHOCT Mpexe Mehybyackux penanmja, Koje ce 0asupajy Ha TpajHUM
€MOIIMOHAIHAM Be3aMa u3Mel)y wianoBa mopoamie, rue cy Bese usmely ponurespa u aene
TpajHe, JOK OpadyHe penanudje He Mopajy na oyay. ,,IlopoaudHe MHTEpIIEpCOHAIHE BE3e CY
CIIOXKEHH]e, TpajHuje, N1y0Jbe U MHTEH3UBHH]E EMOIIMOHAIHO 000jeHe, HEro Be3e y JAPYruM
rpynama‘ ([parojesuh, 2006, ctp.10). EMonmonanHe u MHTUMHE Be3€ KapaKTEPUCTHUHE 32
Mel)yJbyICKe MHTEPAKIIHje WIAHOBA MOPOJIMIIE, 3HAYAJHO ITOMEPa]jy TPAHMIIC OJI OHOTa IITa
OHM TUIAHHMPAjy, OPraHHu3yjy, HaMepaBajy — ImpeMa OHOME IITa OHM >kene, ocehajy, Jera ce
wiame, wurtA.  (Bompomku-Crapuocy, 2010). TIcMXOJOMIKM — acleKT — MOPOJUYHOT
(GyHKLIMOHNCAka j€ HEpPAcCKUIUBO IOBE3aH ca IMpBa [Ba, W je OTBOPUO HEKE HOBE
JUMEH3Uj€ MOPOANYHOT (PYHKIIMOHUCAWka, KOJU YKJbYUyj€ pazIU4YUTE BPCTE U KBAJIUTET
NapTHEPCKUX-OpayHuX penaiyja, oJHOCa POJUTEJb - JeTe, Kao W OoJHoca u3Mehy mere.
OBaj KOHIENT NPOM3UJIA3U M3 CHCTEMCKE TEeOopHje MopoAuie. Y OKBHUPY ICHXOJIOMIKOT
KOHIIETITa TMOPOJMIE, Yy HCTPaXHUBAaKBUMa CE€ IOMHUBY INCHUXOJUHAMCKA M CHCTEMCKH
HOPUCTYH MOPOAULIH.

IIcuxoanHAMCKH NPHUCTYN MOPOAMIU — YHUjU je (OKyC Ha HHTPANCUXUUYKUM
nporeciMa CBAakor WiaHa. YJIaHOBH TMOpPOAMIIE C€ TMOCMaTpajy IMOjeIuHAvyHO, Kao
UH/IUBUYE, a TOPOJUYHO TOHAIIaKke Kao 30Up WHAMBUIYAIHUX MTOHAIAmha CBAKOT WIAHA.
[Tpobnemu ¢yHKIMOHMCAmA C€ IMMOCMATpajy caMoO jeAHOCMEPHO, ,,MOHOKay3aJlHO - ca
acreKTa JeTHOCMEPHOT Y3pOYHO — TOCIEIUYHOT jeiioBama u ogHoca” (Pyxwuuuh, 2004,
ctp. 8). M360pu mapTHepa Wiu TUCHYHKIMOHAIHU MOPOIMYHUA OOPACIIH, HHTEPIIPETUPA]Y
ce Kao NPEeMEIITEeHH W MPOjeKTOBAaHU OJHOCH M3 MPETXOJHUX MOPOAMIIA CBAKOT O

CynpyXHuKa. ExkepMaH je NpeAcTaBHUK MCUXOJMHAMCKE OpHjeHTaluje, KOjH ,,yBohemeM



nojMa penaryje npuOIrKaBa mojaM COIMjaIHOT YIeCTBOBamba MapTHEPA Y OKBUpPE Opaka u
nopoaune” (Cranumupouh, 2004, ctp. 26).

CucTteMCKM NPHCTYN TMOPOAMIIM TIOJa3d OJ Tora Jia je TMOpOJAMIA CHCTEM
Mel)y3aBUCHUX JIelioBa M J]a MPOMEHA Y CBAKOM JIeNTy YTUYE HA CHCTEM Y IEJIMHU. Y OKBUPY
cucteMmckor npuctymna, Mutuh (1992) paznukyje:

1. Crpykrypanne Teopuje,
2. Pa3Bojue Teopuje.

CTpyKTypa/iHe TeopHje 1mojia3e oJ Tora Ja je Mopouiia COolMjalHa HHCTUTYIIHja ca
OpraHM30BaHMM 00aBJbaEM yHarpen yrBphenux Qynkiuja. [lopoauma y okBupruMa oBe
TEOpHje UMa CBOjy OpraHM3alHU]y, CTPYKTYPY ¥ HHM3 Pa3IMYUTHX YIIOTa 3a CBOj€ WIAHOBE,
KOje MMajy BEJIMKY BaXXHOCT 3a (yHKIMOHHCame mopoauie. IlpaBuiaa ce mpeHoce
tpancrenepaijcku (boapourku — Criapuocy, 2010). Jenan o TeopeTrdapa Koju 3acTymajy
oBy TeopHjy je u beprep (1994, crp. 12): “Tlopoauia je popmanHa coljaiHa rpymna ca
OrpaHUYEeHUM OpOjeM YIaHOBa M ca BEIMKHM OpojeM OCHOBHUX Be3a. KBanuTeT THX Besa je
cnenuduyan. Tpajambe THX Be3a je JyKe WM JOXKHBOTHO, JIOK j¢ KOMIUIEKCHOCT BEJIHKA“.
HaBopnehu name ob6jammema cBoje qepunuimje, kaxe: ,,0opmanna rpymna uMa CTpykTypy,
IyXe Tpaje ¥ uMa HHU3 CIIOHA W TpaBala Kperama. llopoania je rpyma ca orpaHHYEHUM
OpojeM ujaHOBa M PACIOpE]OM yjora 3a cBe wiaHoBe. buTHa omnmuka TakBe (opmanHe
rpyre je kapaktep Be3a usmel)y unanona u ynora“ (beprep, 1994, ctp. 12).

Pa3BojHe Teopuje mpeTnocTaBibajy NMPOMEHE M Pa3BOj MOPOJUYHOI CHCTEMA Y
onpeheHom nepuoguyHOM cieny. OBaj TEOPH)CKH KOHLIENIT MPETIOCTaB/ba J1a Ce MOPOANLIA
,»pa3BHja U Mema Kpo3 BpeMe, Oall Kao ITO U WHAWBUYA y CBOM KUBOTHOM BEKY IPOJIa3H
kpo3 pazmmunte Paze” (boapomku-Crnapuocy, 2010, crp. 28). OBa Teopuja yKibydyje aBa
OCHOBHA T10jMa: TIPBU j€ I0jaM IMOPOJAUYHOT KUBOTHOT LIUKJIyCa, KOjU pa3/Baja MopoJAnYHa
UCKycTBa y (haze wim mepuoze, 10K ce Ipyru 1ojam OJJHOCH Ha pa3BOjHE 3ajJaTKe, KOjH ce
JNeUHAIITY Ka0 TOpacT OJrOBOPHOCTH KOj€ HACTajy Y H3BECHUM (hazamMa KHBOTA TOPOTHIIC.
Mutuh (1992) nopoauily onucyje kao CUCTEM KOjH ce Kpehe Kpo3 Bpeme, Jakjie HarjiamaBa

paSBOj " MIPOMCHC MMOPOANYHOTI CUCTEMA.



1.2.Tlopoauna y OKBUPUMAa CHCTEMCKOT MPHUCTYNa

1.2.1. OcnoBHa oapehema

[Touerak pa3Boja MOPOJMYHE CHUCTEMCKE TeOpHje Be3yje ce 3a mMme Bowena, xoju
60-tux romuHa paspahyje uaejy na je (QYHKIMOHHCAHkE CBAKOT IMOjEeAMHIIA WHTETPAITHO
MOBE3aHO ca (YHKIIMOHHCAEM CBAKOT JApyror wiaHa nopoxune (Cranunmupouh, mpema
beprep, 1990). HoBu Mozenu mopoauie y CynpoTHOCTH Cy ca KIIACHYHHM HPUCTYIHMA.
[Topoauma y oKBHpHUMa CHCTEMCKOT HPHUCTYIA IMOjApa3yMeBa (YHKIMOHHUCAEHE MOPOIUIIE
K20 jeJIHOT pa3BOjHOT CHCTEMa, YCIOBJbEHOT YHYTPAIIbOM OPTaHU3ALUjOM H CTPYKTYPOM,
il M CIOJbAllFbUM CHUCTEMHMa M JpymTBa y HenuHu. CaBpeMEHH CHUCTEMCKH HPHUCTYII
HNOPOAMIM y TpPBH IUIAH HWCTHYE NPUHIOUI XOJHUCTHYKOT TJEAama Ha IOPOJUILY,
€THOJIOIIKO-CUCTEMCKY ~ €KOJIOTHjy H  NpoOaOMIMCTHYKK  JEeTepMUHU3aM,  KOjU
MPETIOCTaB/ba PYXKHO, IHUPKYyJapHO Yy3pokoBawe (Menuh u cap., 1997). Ilopoauunu
CUCTEM j€ XHUJepapXHjCKU OpraHM30BaH, KOjU CaJp>KU jJaCHO OTpaHUuYeHEe cybcucreme.
[leHTpaHU KOHIIENT CHUCTEMCKE TeOopHje je Xoiu3aM (pa3yMmeBame LEIMHE HacymnpoT
NOje/IMHAYHUM WIAHOBHMA), U XOMeOocTa3a (CIIOCOOHOCT MOPOAHUIIE JIa HAIPABU PABHOTEKY
usmely cradbminnoctu u npomene) (Wright & Leahey, 2005). Tlpumemyjyhu cucremcku
MPUCTYI KA0 OCHOBHY MapagurMy y MpoydaBamy MOPOANIHOT (PYHKIIMOHUCAA, TIOPOAHIIA
ce MOXe pa3yMeTH Kao , KUBH CHUCTEM KOJU NpEeACTaB/ba OpPraHU30BaHy, TpajHY,
camooOHaBJbajyhy nenuHy ca Mmemajyhum obpacumuma jpyackor nonamama’ (I'ongaep-

Byxkosg, 1988, ctp. 36).

1.2.2. Tlopoauua kao cucreMm

CHCTEMCKH TTPUCTYI ITOPOIHUIIH, MOXKE CE TEOPHUjCKH Pa3JIOkKHUTH MPEKO KOHIIETaTa
ormITe Teoprje cuctema. KOHIIENT eTOBUTOCTH TIOpa3yMeBa MOPOAMILY Kao HENUHY, IITO
je BuIIe o] 30Mpa YJaHOBa WK 30Mpa KUXOBUX MOHAIIAKA. YHYTAp MOPOAUYHOT CUCTEMA
ce u3/Bajajy OpayHH, pOAUTEIbCKH M CHOMMHT cyOcucteM. KOHIIENT penunponurera Ham

yKa3yje Ha TeHJCHIN]Y /1a TMPOMEHE y JeTHOM CYOCHCTeMYy YTUYy Ha MPOMEHE Yy JAPYTHUM



cyocucreMruMa M TMOPOAMYHOM cucTeMy y menuHu. CyOcucTeMH HMajy COICTBEHY
opraHu3zaiiyjy, rpaHuile ¥ npasuia ¢ykuuoHucama. [IpaBuia ce Mory nmocmarpatu u Kpo3
HauMHE WCIyHhaBakba TPH BPCTE 3alaTaka Koje IMOpoAMIla Mopa Ja HCIyHH Ja Ou
OlpaB/iajia CBOjy YJIOTY Y COIIMjaH3allHjH, IICUXOJIOIIKOM U OHOJIOIIKOM pa3Bojy 4IaHOBA
nopoautie, a npema ['ongaep-Bykos (1988), To cy: 6a3uunu 3agamy — ucxpaHa, 3aIllTUTA,
MOJIPINIKA, JbyOaB; pa3BOjHU 3a/alld — MOJCTUIAE PAcTa U ca3peBama M 3aJali KOju ce
OJTHOCE Ha MpHUIarohaBame U pearoBame Ha KpusHe forahaje. Je3rpo mopojuiie YuHU Opax,
jep on mera BOJE CBH IYTEBH W CTPAHITYTHUIIE TMOPOAMYHOT (PYHKIIMOHHUCAHA, JIOK CE
[eJIMHA TOPOIUYHOT CUCTeMa (OopMHpa Y TyHOM CMUCIY JOJIaCKOM JIeTle, Ka0 HOBE CHare
nopoaune. CHKeHy (pyHKIMOHAIHY aKTUBHOCT jETHOT WiaHa MOPOIHIE, MPEYy3HUMambeM
Beher Opoja akTUBHOCTH KOMIIEH3Yyje Npyrd wiaH nopoguiie. OBa KOpekidja T0BOIU
CHCTEM y PaBHOTEXY, allM HeMa Hamperka. J[a OM ce cucreM Memao y TpaBIly HOBUX
NO3UTHUBHUX MPOMEHA, MEHAjy C€ MHTEepaKivje, KOMyHHKAllMja U Ha TOj OCHOBHU rpaleHe
penanmje (Pyxxuunh, 2004). KapaktepucTrika cBakor CHCTEMa CacTOju C€ y TOME Jla OH MMa
rpanuiie. ['panulie cy HeBUIJbUBE JIMHUje U3Mel)y TOjeIMHUX JIeNIoBa CyOCcUCTeMa UCKa3aHe
IPyNoOM IpaBUja O TOME KO M KaKO y4ecTBYyje y MOPOJUYHOM XKHMBOTY. “OHe cy HauuH
OrpaHNUYaBamka MPOCTOPHE, BPEMEHCKE M €MOIMOHAIHE TEPUTOPHje OJHOCA Y MOPOIUIH
(Tonmuep-BykoB u cap., 1988, crp.36). I'panmie Opaka moapasymMeBajy IBOCTPYKE
YHYyTpalime ,,JIMHUj€ pa3Bajamba‘’ U TO IpeMa pOIUTEIHCKOM CYOCUCTEMY H MpeMa JeUH|eM
cyocucremy. Ca gpyre crpaHe, OpauHuM NapTHEpPHU T[IOCTaBJbajy TpaHULE MpeMa
BaHIOPOAMYHOM OKpYKewy. ['paHuIle CHOIMHT, OTHOCHO JIeUHjer CyOCHCTEMa ITOCTaBIbajy
ce mpeMa OpayHOM W POJUTEIHCKOM Tapy Kao IMOCEOHUM MOPOJUYHUM TOACUCTEMHUMA, Y3
CTaJTHy OMAacHOCT Ja Johe 10 MHTepreHepaIyjcKux mpo0oja, ajau U MpeMa peleBaHTHUM
JIeIOBMMa M€30 M Makpo CHUCTeMa criojba. I'paHuile mpemMa KpuTepujymy MpoIycTbUBOCTH
Mory OWTH OTBOpEHE, 3aTBOpPEHE U TMOJYNPONMYCTJbUBE, a IpeMa KpUTEpUjyMy
MPOMEHJBUBOCTH MOTY OMTH QuiekcuOunHe, kpyre u xaotuuHe (Mwuiomesuh, 2009).
Martejuh—bypuunh (1999) yka3yje Ha Tpu Moryha okBHpa HUCTpaKMBama OJHOCA H3Mehy
Opaka, poauTEe/CTBA U pa3Boja Jerera. lIpBM o1 MexaHHM3aMa Ha KOjU OpayHH OIHOCH
poauTesba JeNyjy Ha pa3Boj H-MXOBE Jele OJHOCH Ce Ha CTBapame OMIITEr Mojesa

NOpPOAUYHOT (DYHKIIMOHHMCAaka KOJU YMHHU (OpPMAaTUBHM KOHTEKCT pa3Boja JeTera, Oyayhu
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Ja TMOPOAMIIA MPECTaBba je3rpo MOPOAMYHOT (PYHKIIMOHUCAKA U THME OMTHO ofpehyje
VKYIHY MOpOoAuYHy Kiumy. [IpBu okBup AeduHMIIe yTHIQ] Opaka Ha pa3BOj JAETeTa Kao
WHAMPEKTHU YTHIQ] MpeKo penanuje nopoauna-opak-gere. Ilopomuma 3atum nenyje Ha
POUTEIHCTBO, jE€p TMApPTHEPCKE penaldje YBeK yTHUy — jadajy Wiau ciiabe, pOIUTEIbCKU
cyocucrem. To je npyru OKBHUp y KOjeM ce IMOCMaTpajy penaiuje NOpoarLa-pOAUTEILCTBO -
JeTe, KOJU MOMake Jla ce Ha crienu(uuHujeM IJIaHy pa3yMe KaKo ce mapTHepCKa pelaiyja
oJipakaBa Ha pa3BoOj JeTera, a rnmopemehaj OpayHMX OJHOCAa yTHYe Ha Temikohe aerera y
pa3Bojy u npwiarohaBamy. Tpehu okBup aeduHUIE HEMOCPEIHH YTHIIA] MMAPTHEPCKE
penamyje Ha NOHAIIAkE JIeTeTa U Y HBEMY ce carjiefiaBa mocebaH MeXaHW3aM JTUPEKTHOT
JIeNIoBaba Kpo3 TPAHCMHCH]Yy OCHOBHHX IOpyKa MapTHepa (poauTesba) KOje OHM IIajby
CBOjO] Jeuu, Ma je Taj ogHoc Moryhe mocMarpatd Kpo3 pejanujy MOpoAuiia - JAeTe.
[Topoauiia ce y OKBUpUMa CHUCTEMCKOT MPUCTYIA, TOCMaTpa Kao KUBU CUCTEM KOjU je Y
CTaJIHOj TIPOMEHH, OHA C€ pa3BHja M (YYHKIIMOHHMIIIE KAa0 THUM, IJIe CBAKO MMa CBOjY YJIOTY U
yTUIAj HA IPYror 4YjaHa, yuMe Ce CTBapa ClIoXKeHH cucteM MehyomaHoca (Bykos, 1994).
KonuenT nupkynapHe Kay3alHOCTH MOJpa3yMeBa BEHY Pa3BOJHOCT KPO3 KPY)KHHU CHUCTEM
r7ie je Kpaj jenHe u mouetak cienehe daze. Cucrem nma Be TOMUHAHTHE TEHACHIIM]E: Aa
ce o4yBa W Jia ce ajantupa u npomupu. KoHment audepeHiujanmje moapasymena ia ce
CHUCTEM BPEMEHOM YCIOXHaBa, pa3BHja U MYITHIUIMKYje Be3e u3Mmely cybcucrema u
yHyTap cybcucrema. ,,CucTeM je HENpPEeKUJHO Yy CHUTYyallMju Tparama 3a JMHAMHYKUM
exBunOpujymom™  (Cranumuposuh, 2004, crp. 27), mro TpeacTaBba KOHIIEHT
xomeocTa3e. PazymeBame mpoMeHa y OBUM CHCTEMHUMa — IPYIITBEHOM M MOPOJUYHOM U
BUXOBUX MelycoOHuX yrunaja, omoryhaBa CHCTEMCKUM MOPOJUYHHUM TepareyTuma
Jpyravnjy OTICEepPBAIMjy OJHOCA: IMOPOJAWYHHX, MAPTHEPCKUX, U3Mely poauTesba u Jele,
Kao W CHONUHT TMO3UIH]Y. ,,YKPAaTKO, MpeMa CHUCTEMCKOM TPUCTYIy, MOPOIUIA je
QUHAMHUYKA IEIMHA WU JUHAMHYKA CTPYKTypa, CHUCTEM Yy KOME MpPOMEHE jeqHOT
cybcucTemMa JOBOJIE O MPOMEHA Yy JAPYTMM CyOCHUCTeMHUMa My (YHKIMOHHCAWmY e
rpyne U MOojelMHUX YIaHOBAa, CUCTEM KOJU MMa CBOje, Mame WM BHIlIE (IEKCHOUTHE U
MPOIYCTJbUBE TPAHUIIC TIPEMa CIIOJbAIIb0j CPEIUHU WK u3Mel)y mojennHux cyocucrema,

rpyna y Kojoj IOCTOje CTaJlHEe HWHTEepakiyje M Mame WM BHILIE yTBpheHa mpaBuia
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OJTHOILICHAa TIpeMa JpYrMM 4YIaHOBHMMA, paclojena yjora M Hajuemhe Xujepapxujcka

pacrionena mohu* ([Iparojesuh, 2006. ctp. 15).

1.2.3. Moaesu mopoAHYHOr KMBOTA

VY Teopuju, HaUIa3MMO HA HEKOJIMKO Hajuenthe HUTHpAaHUX U KOPUIINEHUX Mojerna
nopou4HOr QyHKIMOHUCaka. Mely muma je cBakako OJICOHOB IUPKYMILIEKC MOJIeI,
KOJH j€ ayToOp pa3BHjao ca HaMepoM Ja Npedpoau Heciiarama u3Mely ucrpaxkuBama,
teopuje u mpakce (Olson, 2000). dokyc oBOr Mojena Cy TpU LEHTPAIHE JUMCH3H]jC
OpadHOTr W MOPOJUYHOT CHUCTEMa: Koxe3mja, (prexcmOminHoCcT u KoMyHuKanuja. OBe Tpu
JMMEH3Hje Cy HACTaJe Kao MOKYIIAj J]a e KOHIICTITYaTHO TPYIuUIIe Mpeko S0 pa3muduThx
HCTpaKMBama Koja MOKYyIIaBajy /a objacHe OpauHy U mopoauuHy auHaMmuky. Koxesujy
ayTop OINHCYj€ KAo 3ajeIHUIITBO, KA0 €MOI[MOHAIHE BE3€ KOje WIAHOBH HOPOIUIIE Taje
JeIHU TIpeMa IpyTruMa, Kao YCIOCTaBbalkhe paBHOTEkKE n3Mely MeljycoOHOT pa3Bajama 1
3ajeqHUINTBA. [Ipema ayTopy, MOCTOje YeTUPHU HHMBOA PAaHTHpama KOXe3uje, Ol Beoma
HHUCKOT JI0 BeoMa BUCOKOI. Ha OCHOBY OBOI' Mojena, TH €KCTPEMH Cy OKapaKTepUCAHU
Ka0 HEMOBOJHHH 32 MOPOIUYHE OJJHOCE Y IYTOPOUYHOM CMHCITY.

®okyc (QrekcUOMIHOCTH j€ Kako CHUCTEM OJip)kaBa PpPaBHOTEXKY HaCympoT
npomeHama. OBe TPOMEHE C€ OJHOCE Ha MPOMEHE y BONCTBY, yjorama W IMpaBUiIUMa Y
nopoautid. ONcoH je neduHUIe Ka0 KBATUTET M €KCIpecHjy BolcTBa M opraHusalyje,
onrocu mehy ynmorama u nperosapama (Olson, Gorall & Tiesel, 2007). U oBze ce paurupa
O]l PUTHAHOT MOJeNla O XaOTHYHOT, KOjU CYy EKCTPEMHH, JIOK CTPYKTYpHCaHU U
(dbnexcuOuHU paHr, u3Mel)y JBa eKcTpeMa, BOJI€ CKJIAJIHOM W YMEPEHOM MOPOJAUYHOM
¢ynkunonucamwy. Hekana cy ayropu HarjamaBald Jia je MPeIHOCT cucteMa Ja Oyne
pUTHAAaH U OTHOpaH Ha mpoMeHe. MehyTuM, y AaHaII®koj JUTEPATypu C€ HABOIH Ja je
CKJIAJTHOM TIOPOJIUYHOM (PYHKIIMOHUCAEKY TOTpPeOHAa W TPOMEHa, Kao W CTaOWMIIHOCT.
dexcnOMITHE TIOPOUIIE CY OHE KOj€ JIAKO MOTY MPUJIArOJUTH CBOje (DYHKIIMOHHCAHE
U3MEHCHUM 3aXTEBUMa CpeIMHE U y NMEPHOAY KpU3e WM NPOMEHa, CIIOCOOHE Cy J1a ce
Mewajy U npuiarohasajy (Perosa & Perosa, 2001). ®yHKIMOHATHE TOPOIUYHE CUCTEME

Ha JMMEH3MjaMa aJanTa0MIHOCTH W KOXE3MBHOCTH Ca OTBOPEHOM KOMYHHUKAIH]OM
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KapakTepHIle TeHJCHIMja Ka CTaOMIHOCTH, OJpXKaBamy paBHOTEXE, alld M morpeda 3a

npuiarohaBamem oxapehenum xuBoTHUM okoimHoctuMma (TomopoBuh, MartejeBuh &

Cumuh, 2012). KomyHrKanyja Kao AMMEH3H]a, MOJIa3H Ol CTAHOBMIITA Ja YPaBHOTEKEH

MOPOJAMYHU CHCTEM HUMa OUIMYHy KomyHukanujy. Ona ce y OICOHOBOM MOJEIy

mocMaTpa Kao IOMOhHa JUMEH3Hja.

[Ton KOMYHUKAaIMjCKUM CHOCOOHOCTUMA Ce

noapasymeBa MOFthOCT Clyliamkba OCTalluX YJIaHOBA4, BCHITHHA JOroBapama, ACJbCHLC

e€MOIlfja, TIOIITOBaWke JAPYyrux U mnpaheme. Mojaen je mpeacTaBbeH AWjarpaMoM ca

Cp€auuITeEM y KOME C€ CEKY BPCIAHOCTH UYCTBOPOCTCIICHUX

(hIEKCUOMITHOCTH.

VISOKA

T LwoZrTm T wxmrmm

NISKA

Cnuka 1. OncoHOB Mojen mopoauyHe Koxe3uje U (iaekcuOmiIHOCTH (IIpey3eTo

FLEKSIBILNO
RAZDVOJENE

HAOTICNO
IZDVOJENE

FLEKSIBILNO
IZDVOJENE

HAOTIENO
POVEZANE

FLEKSIBILNO FLEKSIBILNO

POVEZANE

NISKA KOHEZIJA VISOKA
HAOTIENO HAOTIEND
RAZDVOJENE |SPREPLETANE

ISPREPLETANE

STRUKTURALNO
RAZDVOJENE

RIGIDNC IZDVOJENE POVEZANE RIGIDNO
RAZDVOJENE ISPREPL EANE i
Ao osa

STRUKTURLNO
IZDVOJENE

RIGIDNO

STRUKTURALNO

POVEZNE

RIGIDNO

STRUKTURALNO
ISPREPLETNE

C:) BALANSIRANE
O IZMEDU BALANSA |

HAOSA

&>  NEBALANSIRANE

JUMEH3Mja KOXE3Wje H

nus3

Circumplex model of marital and family sistems, Journal of family therapy, 2000, 22,

cTp.148).
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Pesynrar je marpuma kojy 4ymHe 16 THIIOBa MOpOIMIIA, KOje CE€ CBOJEC HA TPHU

OCHOBHE KaTEropuje MopoANYHOT (DYHKIIMOHHCAbA!

1. Banancupane (4 Tumna nopoauiia Koje cy 6ajaHcupaHe U y OJHOCY Ha KOXE3UBHOCT U
y OJTHOCY Ha aJIaliTUOMITHOCT);

2. Cpenme (8 THmoBa mopomuila Koje Cy OalaHcHpaHe caMO IO jeIHOj O]l TJIaBHUX
TUMEH3H]a);

3. Excrpemue (4 tmma mnopoauna Koje (QYHKIIMOHUINY BaH OINTHUMaJHE M BaH
OanmaHcHpaHe 30HE U KOXE3UBHOCTH U aIallTUOMIIHOCTH).

beprep (1987), xoju je mao u jenHy oxa nAepuHUIMja Opaka W MOPOAMIE, Y CBOM

PPPI" moaeny onpehyje uetupu AuMeH3HMje TOPOAUYHOT (PYHKIIMOHUCAMbA!

1. Pex wu nmopexaak (P1),

2. Pag wnu akTMBHOCT, Y CMUCITY CTPYKTYyHpama BpeMeHa WM OUXEBHOPAIHU penepToap
(P2),

3. Pa3mena (P3),

4. T'naj win sxesbe U ouekuBamba wianosa (I7).

Pen je mpuHIMI MM cucTeM MpaBWiia Koja onpelyjy mocrojambe HOpOJHIle Kao
TICUXOJIOIIKOT cucTeMa W ojapehyyje cTpykTypaiHu acmekT nopoauiie. Pan je kareropuja
Koja oOyxBaTta (yHKIMOHHCAame U (PyHKIMje wiaHoBa mopojauiie. Pazmena ce cmarpa
[EHTPATHOM JIMMEH3HMjOM KBAJUTETa TMOPOIUIE, jep TMoJapa3yMeBa KOMYHHKAIH]Y,
KOXE€3M]y, cllarame, MOBE3aHOCT, Clopa3yMeBame, WUTA. ['7aj kao 4eTBpTa AMMEH3Hja
HojipasymMeBa JKeJbe, IMOTpede U ouekuBama, Tj. MoTuBanmjy (Beprep, 1994).
HuchyHkiroHamHa mopoanIia je oHa Koja uMa ciad WM PUTHIAHHU P, cllad WM jak paf,
cnaly wian KoH(Y3HY KOMyHHMKanujy U (QpycTpupaHy MoOTHUBalM]y. AyTop OBJE naje
TEOPHJCKY KOHCTPYKLH]Y, JOK NPaKTUYHY TPHUMEHJbUBOCT OCTaB/ba OTBOPEHOM 3a
uctpaxkuBade. CranumupoBuh (2004) HaBoaM HeKe OJ 3aHMMJbUBUX pe3yiTara
ucrpaxkuBama Mutuhese (1997a), a koja ce oJHOCE Ha MOPOIMIIE JCIE ca HepedpaTHOM
napanuzom Ttectupane npema PPPI" moxmeny. Tako, numensuja Pema 3HauajHO ce He
pasnukyje u3Mel)y Majku eKCriepuMEeHTaIHE U KOHTPOJIHE TPYIE, JIOK je MO MPOLIEHU OueBa

pen u3y3eTHo BUCOK. /lumeH3uja Paj je kol Majku y OKBUpPY IpOcCeKa, JIOK je KOJ OoueBa
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HATIPOCEYHO BUCOK. Pe3ynraTu Ha AUMEH3HjH TaJ Cy JAUjaMeTPAIHO CYIPOTHU — OYEBU
Cy HATIIPOCEYHO 3aJI0BOJbHU, a MajKE HaTIPOCEYHO HE3a10BOJbHE.

Mopea I'PAJIUP ce mojaBbyje Kao IpomUpeme Wi MoauduKaiyja Mojesa
Beprep. Ayrop je Kuexesuh (1994), a Mozes je CTBOpEeH HAKOH IMPHUMEHE YIUTHHKA, a IO/
MPETIIOCTABKOM Jla Cy HEKe OJf JWMEH3Wja OuTHUje on Apyrux. Tako je HacTana
[IECTOCTEIICHA CKaJia, MpeMa KOjoj Ce HCIUTYyje pa3MeHa, aKTUBHOCT, JEMOKPATHYHOCT,
WHIWBUYaIHja, pel ¥ raal1. Y nomahoj TUTepaTypH, 4eCTO € KOPUCTH y UCTPaKHBamkbUMa
MOPOJIMIIA Ha TEMY BPIIHAYKOI HACHJbA, MAJIOJIETHE JAeIHHKBeHIHM]je, uTa. (XpHuuh, 2008;

Byjosuh & Mujanosuh, 2013).

1.2.4. ®OyHKUHMOHAJHYU NOPOAUYHH OOpacuu

Teopernuapu Koju ce 0aBe MOPOTUIIOM, TMOJ HEHOM (HYHKIIMOHATHOMNY OOMYHO
HoJIpa3yMeBajy ONTUMAITHO opoandHo pyHkuunonucamwe (Walsh, 1993). ,, dynkiroHamHo
ce Tako M3je/JHayaBa ca HOPMaJHUM, a ,,JUCHYHKIMOHATIHO ca MaTOJOUIKUM HOPOAUYHUM
obOpacuuma.

Mebhy OpojHuM moOKymajuma JepuHUCama BHIOBAa 3ApaBOr (YHKIMOHHCAA
nopojuiie, u3aBojuheMo obesexja koje HaBo i Mutuh (19976):

1. TloBe3aHocT uiaHOBa y 3ajeIHUILY KOja MTOKa3yje OpUTy U MOAPIIKY;

2. llomrTtoBame cioGone W ayTOHOMHMjE, MpPHUXBaTalkbe pas3liiKa, BHUCOKa

TOJIEPAaHTHOCT Ha Pa3JIUKe,;

3. Hera, commjanmuzanuja jgemne W Opura W 3aliTHTa YIAHOBA Ca 3JPaBCTBEHUM

npoOJIeMUMa MITH HHBAJHIUTETOM,

4. OpranuzanuoHa cTaOMIHOCT,

5. Jacue rpanuue usmely cyocucrema;

6. AmanTuOMIHOCT W (UICKCHOMIHOCT Yy OJHOCY Ha YHYTPAIlllbe W CIIOJhAllhe

3axTeBe, Kao MPEYCIIOB CTpaTerrja MmpeBiaiaBama cTpeca;

7. OTBOpeHa KOMyHHKallH]ja,

8. EdukacHo pemaBame nmpobdiaema u pazpelniaBambe KOHPIMKATa,

9. Omnmre npuxBaheH CHCTEM BEpOBamba MOPOTUIIE;
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10. ETruke BpeAHOCTH U yBa)kKaBarbe IIUPE APYLUITBEHE 3ajEAHULIE,

11. AnekBaTHM €KOHOMCKH PECYPCH W aJICKBaTHA MICUXOCOIHjaTHA MOAPIIKA IPEKO
MpeXe COIMjaTHUX CUCTEMa U CyOCHCTeMA.

[Ipeko KoHIlENTa CHUCTEMCKE TEOpHje MOPOJIHIe, OBE OJUIMKE C€ NMPEHOCE M Ha
cyOcucTeme, jep OHO IITO BaXKH 3a LEIUHY, BXH U 3a JIeTIoBe cucTeMa. Y (PYHKIIMOHAIHO]
NOPOJUIM Biaja aTMocdepa MOBepema, CIHEKTpa €MOlMja M MHIUbEHa. Tojepuiry ce
pasivKe, Biaja eMmarvja u Opura, Kao M IpEroBapame U KOMIpPOMHC u3Mely OpayHux
napTHepa. 3a (QyHKIMOHHCAmkE MOpoauie (IMapTHEPCTBA) j€é BeOoMa BaXKHA CIIOCOOHOCT
pernraBama rnpodiaemMa, U To: HISHTUPUKOBAEKE TIPobdIieMa, pa3roBop ca oapeheHnM ocodama
0 Tpo0OsieMy, pa3MaTpame CKyrnma MOTYhHX peliema, U300p jeHOT peliekha, CIPOBOheHe
o/utyke, mpaheme u oreHa epukacHOCTH ogadbpanor peierba (Walsch, 1982).

dyHKIMOHATHE TIopoauile, o Munyuuny (Minuchin, 1974) tpeba na umajy jacue
rpanuie, na Oyay IOBOJBHO (uieKCMOWIHE 3a mpuiarohaBame MPOMEHaMa, J1a UMajy
NPUXBATJBUBY XHUjE€PAPXHjy, POOUTEIbCKH CYOCHCTEM W3HAJ JAeuYMjer W Ja Heryjy
uHIUBHAyaHy nudepennrjanujy. Ckunep (Skinner, 1983., npema Bapumuh u cap., 2011)
cMaTpa Ja je 3a YCHENIHO OCTBapHBame OCHOBHHX, Pa3BOJHMX M KPHU3HHX 3ajaTaka y
MOPOJUIIM 3HA4YajHO, TMpEe CBera, M3BOheme yIiora, Koje MOApa3yMeBajy MNPUIHCHBAHE
cnenu(pUYHMUX 3a/aTaKa CBaKOM WIaHy, CarJIaCHOCT M CIPEMHOCT Yy NMpHXBaTamy 3a/1aTaka
U BUXOBY euKacHy peanmu3anujy. Ja Ou ce yimore ycrenrHo peajan3oBaje U WHTETrpHucae,
HEOIXOJ/IHA je KBaJUTeTHa KOMYHHKAIlMja — y3ajaMHO pa3yMeBame, Kao W €MOIMOHAIHA
eKcrpecHja.

Byxkos (1994) ka0 0CHOBHE KapaKTE€pUCTHUKE ONTHUMAJIHE TOPOIULIE HABOIU:

1. AdwunujatuBaH cTaB npemMa JbYACKOM CYyCPETYy-OTBOPEHE MOPOIUIIEe KOje Tpake

KOHTaKT, 0a3uuHO Bepyjyhe;

2. Bucoko nomnitoBame HHIUBUYATHOCTH U AyTOHOMHU]E,;

3. OrtBOpeHa jacHa ¥ NOIITeHAa KOMYHHKAIIN]a,

4. UYppcra poauTesbCcKa KOAIWIH]a, €TaJMTapHa ca pacrojeioM mohu usmelhy

poauTesha,

5. @nexcubuiHa KOHTPOJA, JOrOBapame Yy OKBUPY Oa3uuHe Xujepapxuje

pPOaUTEIbU—ALC1A,

16



6. Bucoka criOHTaHOCT MHTEpPAKIIKje, ca JI0CTa XyMOpa U JOCETKH,
7. Bucoku HMBO MHUIIM]aTHBE, HACYNPOT MMACUBHOCTH;
8. JemuHCTBEHOCT M paslMKe ce oxpadpyjy M yBakaBajy, MOIITY]y C€ jakd
KapaKTepH HACYNpPOT CTEPEOTUITHOM, KOHPOPMHUCTHYKOM ITOHAIIAbY.
3npaBa TOpPOAMIIA TOJICPUIIE M TIOJACTHYE IMOCEOHOCT, TOCEAyje BEIITHHE Y
JIOTOBapamy, MOCTU3alky CIIOpa3yMma, pellaBamy HpolieMa M CIOCOOHA je Ja NMpUXBaTh

npomeny (Bykos, 1994).

1.2.5. JuchyHKIMOHATHH MOPOAUYHHN 00pACIH

JlesuHTerpucane mopomuie ca JUCPYHKIMOHATHUM oOpacuuma, (yHKIHOHHIITY
CYIIPOTHO O] NPETXOJHO HaBeIeHHX obenexja. “OmmTa oanvka IUCPYHKIHMOHATHUX
HOpOJMIIAa  j&  OJCYCTBO  POOUTEIbCKOI  caBe3a,  MHTErpalujcke  KoalMlHje,
WHTEpreHepaljcko mpolujame TpaHuia, nopemeha] mapTHepcke penamnuje, HejacHa
KOMYHHKAIFja ca CJIakbeM ABOCTPYKHX TMOpYyKa, pa3jIMYUTH BACIUTHU CTaHAAP/H,
Xa0THYHA pacloiesia BacnuTHOr ayroputera u Mohu* (Pyxuuuh, 2004., ctp.17).

[Topoauua kojy kapakTepuily AUc(yHKIIMOHATHNA 00paciy TEIIKO Halla3u peliema
3a mpo0JieM ca KOjuMa Cce MOPOJHUIla y TOKY CBOT pa3Boja cycpehe u Koju MpeAcTaBibajy
HEMHHOBHOCT Y XKMBOTY CBaKe MOpojuIle. 3apaBa u (yHKIMOHATHA TOPOAMIIA HHUjEe OHA
Koja HeMa npoOiema, Beh oHa Koja ce OTBOPEHO CyouaBa ca NMpo0iieMUMa, pecTpyKTyHpa
cBoje obOpacue mpunarohaBajyhu ux u Mewmajyhu uX, IITO NMpencTaB/ba TEMEJb pacTa U
pa3Boja. 3apaBa 1 GyHKIIHMOHATHA TTOPOINIIA KOPUCTH HACTATy KPHU3Y Kao IIaHCY 3a Pa3Boj.

Menuh u cap., (1997) caxumajyhu OCHOBHE eleMeHTE TUCHYHKIIHMOHATHOT
MOPOJUYHOT CUCTEMA, HAaBOJIE:

- Tlopemehene rpanuie mely cyOcucremuma,

- XaoTWYHY OpraHH3aIfja MOPOAHMIHOT KUBOTA,

- HejacHe xomyHuKalMje U 0ICYCTBO BEUITHHE JOTOBapamba;

- Hwuckm amantanmoHn MOTEHIMjaNX TOPOJMIIE HA MPOMEHE, OJpacTame, O0JecT u

CMPT OJIUCKHX 0c00a;
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- Henmocrarak 3ajemHuInTBa, HEIOCTAaTaK CarjacHOCTH 10 OHTHUM MUTambUMa

HOPOJUYHOT JKUBOTA,

- EmMonnoHnanHa HEMOBE3aHOCT M HEIOCTATAK 3ajeTHHUILITBA;
- Henocrarak nozpuike, COIMIApHOCTH U Capaiibe;
- XaoTW4HA CTPYKTypa MOhH, IPUCYTHA CABE3HUIITBA, KOAJIHUIIH]E, TPUAHTyJIaIH]e.

HcrpaxuBama nopoauna y Cpouju 90-tux roauna, oj crpane ['aunha u cap. (2005,
npema Jbyouuuh, 2009), Hanase 1a cy ce HOPOIMIIE Y OBOM IIEPHOY, 38 KPaTKO BPEME O
HEKOJIMKO  TOJMHA, TOMaKie OJ MPeTeXHO  (DYHKIMOHATHUX Ka  HM3Y3ETHO
TucyYHKIMOHATHUM. MelhyTuM, 1 mopes; yMpeXeHOCTH U XaOTHYHOCTH Ha EMOLIMOHATTHOM
U agantabuwiHoM HHBOY (mpema OJICOHOBUM IMMEH3HMjama), IOPOAUIE C€ MOTY
NIOCMAaTpPaTH Kao (hyHKIMOHAIHE Y AUC(HYHKIMOHATHOM KOHTEKCTY.

»JlMCOYHKIIMOHAIHA, JE3UMHTETPUCAaHa TOPOIUIA je OPOAUIA KOjy KapaKTepHIe
HE/IOCTAaTaK 3ajelHUINTBA W HEJOCTaTaK carjacHocTd wmel)y uwiaHoBMMa y OWTHHUM
NUTalkbUMa TOPOJUYHOT KMBOTA, E€MOIIMOHAHA HEMOBE3aHOCT, HEJOCTaTaK IMOJpIIKE,
COJIMJIAPHOCTHU M Capajibe MTO JOBOIHU A0 mopeMeheHOCTH NOPOANYHUX YIIOTra, TeUIKUX H
4eCTUX CykoOa KOju ce He paspelaBajy ¥ A0 nopemehaja: NMCHUXOMATOJNOLIKUX WIIH
COLIMjAJTHO TIATOJIOIIKUX II0jaBa KOJI WIAHOBA MOPOIMYHOT cuctema. JucdyHKImoHamHa
MIOPOJIUIIA TEIIKO MMOJHOCH TYOUTaK M MPOMEHY, KUBU 0€3 BPEMEHCKE TUMEH3H]je, CKIOHA
je TIOHaBJbaly UCTHX OOpa3ala M HeMa YBPCTHX OJHOCA Pa3MEHE Ca CIIOJbHUM CBETOM‘

(Bykos, 1994., ctp.24).

1.2.6. Kpu3ze y nopoauuu

[Mopoanune kpu3e Mory jia Oyay pa3BojHE — Be3aHE 3a MPOMEHE Y TOKY KHUBOTHOT
IIMKJTyca U HEpa3BOjHE, KOje Ce jaBJbajy HE3aBUCHO 01 (ha3e )KMBOTHOT LIUKITyCa, a U3a3BaHe
cy BoJpHO miu HeBoJbHO (Walsh, Carter & McGoldrick, 1989). )KuotHum norahajuma, y
HIMPUM OKBHPHMA, MOKEMO CMaTpaTH CBa MCKYCTBa KOja 3axTeBajy 3Ha4ajHy MPOMEHY
yCTa/beHUX XKMBOTHHX oOpasama muamBuaye (Atwood & Weinstein, 2002). Mory 6utn

KaTeroprMcaHu Ha TpU Ha4YHHa.
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1. HopmaTuBHH pa3BOjHH, Ka0 HITO Cy: BEHYamE, poleme JeTeTa, MoJa3aK y MKOIY,
nyOepTeT, BojcKa, CTyANpame, NIEH3NOHUCAkE, CTAPEHE,
2. HopMaTuBHU HCTOPHUjCKH, K0 IITO CY pPATOBU U €EKOHOMCKE KpH3€; U
3. [lapaHopMaTHBHHU, HEOYCKMBAaHU (M3HCHAIHHU) Aoral)aju, Kao IITO Cy. XpOHHYHA
Oonecr, TyOHWTaK Mocia, OTKpuhe WHIECTa, Pa3BoJ, poheme nerera ca omrehemeM, a Koju
MOTy J1a U3a30BY BUCOK HHBO cTpeca. Kao oArosop Ha M3HEHa HH, HEOUEKUBAHU J0ralaj,
Kao mTo je poheme nmerera ca omrehemeM, MEHbajy ce yoOWUYajeHe yJIore W JUHaAMHKa
nopoaune. Kpusa Hacraje kaga ce moeha konmymHa cTpeca, Kako YHYTapIOpPOJIUYHOT,
TAaKO ¥ OHOT' KOjH JOJIa3u M3 ChoJbalime cpeamnHe. CTpec Kao OATOBOP OpraHm3Ma Ha
CIIOJBAIIELE 3aXTCBE BOJM Ka HCHPIUBMBAFKY OpraHU3Ma y IICHUXUYKOM, (DU3UYKOM U
corjanaomM cmucny (Omamuh & Jlemmh, 2001). Kamg ce roBopu O KpU3H y OKBHPY
nopojulie, anoctpodupa ce cTpecop, Tj. KMUBOTHU jAorahaj Koju je ,,JOBOJBHO BEIHKE
MarHuTyJe Jia u3a30Be MPOMEHe y mopoauuHoMm cuctemy™ (Mutuh, 19976, ctp.46). Ucta
ayTOpKa, HABOJIM TPU BPCTE MPOMEHA Y MOPOIUIIH:
1. pa3BOjHO OYEKHBAHE NMPOMEHE — MPOMEHE M3a3BaHE Pa3BOjEM MOjSIMHHUX YJIAHOBA
HOPOJIUIIE WK TIOPOMIIE KAO LIEJINHE;
2. HaAMepHO W3a3BaHE NPOMEHE - TNPOMEHE H3a3BaHE IUIAHHPAHUM W HAaMEpPHHM
VTHIIajeM MPEKO pa3HUX BpPCTa TPEBEHTUBHUX, TEPANMUJCKUX WM JIPYIITBECHHX
nporpama JApyre BpCTe;

3. TpoMeHe yCIOBIbEHE CIIOJbAIIbUM HeoueKuBaHuM jaorahajuma (Murtuh, 1992).

19



Kruznica porodic¢nih ciklusa

Crnuka 2. KpyXHHIIa HTOPOAMYHUX LUKITyca (mpey3eTro u3 ,,lllkomna 3a poguresse®, Meauh u

cap., 1997, crp.40).

Ha cnmnum 2. mpukaszaHu Cy pa3BOjHU IMHUKIYCH Y TOPOJHUIIA — OYCKUBAHE Pa3BOjHE
npomene. [IpBa (aza je 3acHUBame MOPOIUILE, a MOCIEka je cTapauka nopoauna. [lyrama
nopojauile ©Ma OONMUK Kpyra, a cBaka ciefeha umu mpeTxolHa TeHepalja uma Takohe
KpY)XHH OOJIMK TyTame, KOja jeé KOHIIEHTpUYHA ca mpeTxoaHoMm wiu cienchom. [lorahaju
KOjU CaunbaBajy KPYKHHILY TOPOJUYHOT IUKIyca Cy HOPMAaTHBHH, Pa3BOJHO OUYEKHWBAHH
norahaju.

[Ipema uctoM ayropy, MOPOIWYHH CTpecopu cy naorahaju KOju MO WHTCH3UTETY

MOTY J1a 13a30BY POMEHY Y IOPOJIUYHOM CUCTEMY:
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- AxkmuaeHTtHU norahaju, Kao MTO Cy 3HAYAjHU TYOHIH (cMpT, 00JIeCT, MHBAIHMIHOCT,
NPUCHIIHO 0/IBajarhe, TCHIKH MAaTePUjaIHU TYOULI U CIL.);

- HopwmaruHu norahaju uiam pa3BojHO OYEKMBAHU KOjU CE JICNIaBajy y TOTOBO CBUM
nmopoauilaMa Ha TMpeja3y W3 jeaHe y JApyry pasBojHy ¢asy (poheme nerera,
0JIBajame JeTeTa o1 Kyhe, MeH3MOHUCAkEe POIUTEIhA U CI1.);

- YuayrapnopoauuHe Tenikohe U HarmeTocTy.

BnajkoBuh (1998., ctp. 34) HaBoau Aa je ,,3a KPU3Y KApaKTEPUCTUYHO JIa CE pYIIIe
crapu oOpacuu (pyHKIIMOHUCaka U H3rpal)yjy HOBH, Kao M Jla yBEK HaroBellTaBa MPOMEHY
KOja HUje IeIMMHUYHA U YCIyTHA, Beh je Mame-BUIIIe 1IEJIOBUTA U CYIIITHHCKA .

Mebhy akumnentHum gorahajuma Koju Jenyjy Kao CHakKaH MapaHOPMATHBHHU
cTpecop je poheme neTeTa Koje 300r pa3TuuuTUX €THOIOMKUX (aKkTopa, Mopa a OyJe Mo
NOCEOHUM 3/JpaBCTBEHUM HAJ/I30POM M YHje CTambe, IPOTrHO3a U KOHAYHO JMjarHo3a, 3aXTeBa
IPOMEHE y OYeKHBAkbUMA M IOTAJAIIHEM HAYHHY )KUBOTA. Y TOM CMHCIY, IPEAMET Haller
UCTpaXMBama Cy IMOPOJAMIE Jele ca XPOHWUYHOM OMeTeHomhy, OJHOCHO Jene ca

JIMjarHO30M IiepeOpaiHe mapaiuse.
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2. IOPOAULA NEHE CA HEPEBPAJIHOM ITAPAJIN30M

[Ipema mehynaponnoj knacudukanuju GyHKIIHOHUCAKA, OMETEHOCTH W 3/paBiba
(International classification of Functioning, Disability and Health (ICF), World Health
Organisation, 2001), a paau jacHe TEPMHUHOJIOIIKE OJPEAHMIIC, KOpUCTHhEeMO IMojam
omreheme y pasBojy, pa3BOjHa OMETEHOCT, OJHOCHO Jella ca OMETCHOIINy WIn
omrehemeM, Koja y MEIUIIMHCKOM CMHUCIY HMMajy OpraHcku mnopemehaj koju Boau 10

opraicke narojioruje (HIp. 10 CCH30pHUX, MOTOPHYKHX WIIM HEYPOJIOMIKUX omTeherna).

2.1 IlepeOpanHa napaaun3a

LlepeOpanny mapanu3y kao mojaMm, 1862. romune y nutepatypy yBoau Llon Jlutm,
KaJ[ je omucao 63 mere ca CenupUIHIM HEYPOJIOIIKUM CUMITOMUMA. KITMHUYKY CIHKY je
IPEJCTaBUO Ka0 XOJ Ha BPXOBHMaA MPCTHjy, MaKa3acTo MPEIINTakEe HOTY, JIako omTeheme
pPYKy u ctpabuszam kao uecT mpatehu cumnrtom. LlepeOpanna mapanuza je cTame e je
JJOMUHAHTHO MOTOPHYKO olTeheme (mapain3a) y3poKoBaHa CTaTUYKUM, HEPOTPECUBHUM
je3rjama Mo3ra KOjU Ce jaBJbajy KOHICHHUTAIHO WU 1o apyre rogaune >kuBora (Miller,
2005). IIpema ucrom ayropy, npeBaienmna ce kpehe 2-3 ma 1000 xuBopoheHe nere, a Taj
0poj ce 3HauajHO moBehaBa Kaja je ped O MpEeTepMHHCKO] HoBopoheHuamu. ETtnonoruja
nepebpanHe mapanuse je OpojHa u pazHonHKa. ETHosomku GakTopu Cy BaKHU ca acreKkTa
pasmarpama Ja JIM JIeTe NpaTH OUYeKHWBaH IpaBall ca3peBama W pa3Boja. [lo3HaBame
(bakTopa pHU3MKa je MPEeCyIHO y CUTyalujama KaJl TUI LepeOpajHe Mmapajiu3e He MOxke
paHo /1a ce OJPEeH, jep YIPABO OBO 3HAKE O OMIUTHM (PaKTOpHUMa pU3MKa MOXKE OMTH BPIIO
BaXHO 3a paHy JeTeKUM])y M MNaxspuBo mpahewe pusnunux 0Oeba. Pogutesmsuma je
€THOJIOTHja BPJIO BaKHA, jep WX JIOBOAM JO OATOBOpA 3alITO je JONLIO JI0 IepedpanHe
napanuse. YONIITEHO, MpeMa BpEeMEHYy JeJOBama, ETHOJOUIKE (akTope nenuMo Ha
npeHaTaiHe, epuHaTanHe W noctHatanHe. llepeOpanHa mapanu3a uMa MUPOK JHjara3oH
KJIMHAYKOT UCTIOJhaBamba, 0] OJarux GOpMH, JUCKPETHUX MOTOPHUYKHX HCIIaza, 10 TEIIKHX
MOTOPHUYKHX oluTehema, Koja YecTo mpare U MEHTAIHHU JeUIUTH, eUJIeTcHja, CEH30pHa

OH_ITeheI-La, ka0 u omreheme roBsopa. HOpCII MCIUIMHCKOT acCIICKTa, Kala jC HY)XXHa
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MOBE3aHOCT M YUECTAJIOCT MOCEeTa OroBapajyhum 31paBCTBEHUM yCTaHOBaMa, MpooiieM ce

OpEeHOCH Ha ocTaja IMoJba (YHKIHMOHHMCAkA IOPOJAWYHOT CHUCTEMA, JPYIITBEHH,

MaTepHjaaHH, UTA., yTHIyhu Ha KBAIUTET )KMBOTA M M3a3UBajyhu moTpece y CBUM cepama

MMOpOANYHOI )KNUBOTA. Kaxo he mnopoaunec pcaroBatu M Ja JIAd OCTajy IIOCJICAUIEC, KaKO C€

NOPOJUIIE PEOPraHu3yjy M CyodaBajy ca HOBOHACTAJIOM CHUTYaIlHjoM, KOjH Cy MEXaHH3MH

Koju ux nokpehy unm omerajyhu ¢akropu Koju pemere, Pokyc cy OpOjHUX HCTpaKUBamba,

ca LMUJbEM Ja C€ MOKPEHY HAajCBPCUCXOJHHUJU MEXaHU3MHU, Paju TMpeBajaBama KpPU3HE

CUTyallije U npuiarohaBama Ha HOBE 3aXTEBE KUBOTA.

KnuHuke

OpTtonea

Pusmjarap Flcuxonor

Paana
—— Tepanuja = o
Noronen Tepanuj

- -
/ MeavymHcKo
/ CoumjanHuu

| ocobrsbe - Hera
\‘\ pPanHuK

- - ITAIIMIJEHT

 Neavjatap TTOPOJIHITA
\ »

7

Oamop -
Yapyxermwa
CouujanHa EAYKaTOom
- KOMYHUKauuja
Kamn

cepeumc

Cnuka 3. Ctpyunu tum (nipeysero u3 Miller, 2005.: Cerebral Palsy, Springer, ctp.5)

KnuHnuxkm
pexadtunuraumoHmn

THIM

Oprtoze
Heyponor

AYrMeHTaTUEHa
KOMyHMK3aUumMja

Tepaneytmn

Cucrem
eaykauyuje

Benuku TUM cTpyumaka OKpyXKyje MOpPOIUIly ca JeTeTOM ca liepedpaiHoM

napain3oM, a OpraHU30BaH je OKO CHCTCMa CJIYKaI_II/Ije, CUCTCMaA 3JIPpaBCTBCHC 3allITUTC,

Xa6I/IJ'II/ITaI_[I/IOHOT CTPYYHOI' TUMaA 3a uepe6panHy nmapajinidy, Kao U CUCTEMa APYUITBCHC

MOoApIIKE. HpO)KI/IMaH:e PA3INIUTUX oOiactu 3allITUTC, ;[06pa capaama U KOMYHI/IKaI_II/Ija,

omoryhaBa HajOoJbE pecypce Aeld U BUXOBUM MOpOoIMIIaMa.
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2.2. CnennduyHoCcTH NOPOAMYHOI CHCTeMa JeTeTra ca LepedpajHOM

Napajau3oM

[Topomunie koje opraHu3alujy XHBOTa IOCBETE OpWM3M W HE3W JeTera ca
1epedpaIHOM MapaIr30M, CyoUuaBajy ce ca JeAMHCTBEHUM CTPECOPUMA U 3aXTEBUMa TOKOM
xuBoTa. PohemeM nieTera Memajy ce o0paciy U ITMHAMHUKA TOPOJUYHOT (DYHKIIMOHHCAbA.
Poheme nerera ca omereHomihy, ca HeMpeIBUAUBUM TOKOM Pa3Boja U IMIPOTHO30M KOja HHjE
no0pa, JOBOIM 10 jaKOr IMOTpeca MOPOJUYHE CTPYKTYpe M JIUHAMHKE W JO TOTIYHE
IPOMEHEe KOHIIETITa TOTafallber GyHKInoHucama. [IpunarohaBame Ha MpoMemEHE YCIIOBE
je AyT mpoIriec ca HEM3BECHUM MCXO0JI0OM. bpojHa ucTpakuBama HaBoJie Hajuenthe mpodiieme
ca kojuMa ce cpehe mopoauia jaerera ca IepeOpalHOM Iapalii3oM: CyouyaBame ca
JIMjarHO30M, OTEXaHU M TIPOMCHECHH 3aXTEBU 3a IMOJU3akEe M OJrajame JeTeTa,
XOocnuTanu3anmje, onpehuBame BaCIUTHOT CTWIA U Opura 3a OyayhHoct nerera. Haunn Ha
KOjU ce IMOPOMIIA OJJHOCH IpeMa OBUM TIpodiieMruMa ojipeljyje u Tok pa3Boja jaerera. Tako
ce y Jureparypu Kao Hajuemrhu nopemehaju HaBoje: mcuxuuku nopemehaju kon nerera,
Opahe, cectapa u poauTesba; pa3Bojau, nopeMeheHn OJAHOCH Ha penanuju pOoAUTEIb-IeTe
(Cranumuposuh, 2004).

[Ipema cucTeMCKO] TEOpPHjU TOPOAMIIE, MPOOJIIEMU KOJU CE€ jaBe y MOPOJUYHOM
dyHKIIMOHKCakY TIocie pohema nereTa ca 1epedpaaTHoM mapaliu30M e MPEKOo MUPKYIapHO
Kay3aJIHOT CHUCTeMa IIPEeHOCce Ha CBe cyOcucTeme.

I'menuuite y KoMe je 0JHOC MajKe M JeTeTa yHyTap MOpoJulle, BUeH Kao CTporo
JIBOJHU OJTHOC, KOjU je (PYyHKIIMOHHMCAO Kao MoceOHa IIeJIMHA, MEHmha Ce Y TJICAUIITE Ja je
MOpO/IMLIa CHCTEM Y KOjeM CBU YJAaHOBM Mel)yCOOHO KOHTAakTHpajy. YHyTap Major
HE3aBUCHOI' TOPOJMYHOI CHCTEMa IOCTOje Mame Be3e (Majka-ziere, oTal-JeTe, Cylpyr-
cympyra, cectpa-opar). CBaka mopojauiia Tpaau CBOje jeIUHCTBEHE HU30BE WHTEPAKIIMja U
HAaYMHA Ha KOj€ WIAHOBM (DYHKIIMOHWIIY Kao TOJEIMHIIM M Kao TMOPOJAMYHA IIeJIMHA,
cyouaBajyhu ce ca apyrum cucremuMa (IpOIIMPEHA MOPOJMIA, TPHjaTesbH, IPYIITBEHH,
o0pazoBHu 1 MeaunuHCcku cuctemu) (Hukonuh, Mnuh-Cromosuh, Mnuh, 2010).

Ha cnmunm 4. memaTcku je mpuKa3aH TakaB jeaH CHUCTEM, y KOjeM Cy, MPEKo

Y3POUYHO - MOCICANYHUX BE3a ITOBC3aHNU CBU YJIIAHOBU IMOPOAUIIC.
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Onsocu msMeljypoauTesa u cHOMMATE

Cnuka 4. Illemarcku MpHKa3s IUPKYJIapHO Kay3aJHOT CHCTEMA, IJIe MPOMEHE Y CBAKOM
cyOcucTeMy, MPEKO y3pOYHO TOCIACIMYHAX BE3a JIOBOJAE 1O MPOMEHA Yy JPYTrHM
cyocucremuma (nipeysero u3 Vadasy et al., 1984, str.155: Siblings of handicapped children:

A developmental perspective on family interactions, Family relations).

Ananmmzom  QyHKIMOHHCAma IMOjeIMHUX cyOcucremMa mokymahemo na
pa3jacHUMO OWTHE KapaKTEpUCTHKE MHTEPIEPCOHAIHUX OJHOCA Y MOpOJHIlaMa Jele ca

1epeOpasTHOM aHaTH30M.

2.2.1. Bpaunu cy0cucrem

Nako je MHOrO TOra HaNMCcaHO ILUTO CyrepHulle Ja CTpec, 001 U Apyru GakTopu
MIOBE3aHU Ca POAMUTEJHCTBOM JleTeTa ca oMeTeHomhy y pas3Bojy, pe3yiTHpajy BHCOKHUM
cTonama OpauHe Hecliore, OpayHOI HE3aJl0BOJECTBA W pa3Boja, OBaj MojaTak je ciabo
NOJpKaH UCTpaKMBamUMa. VcTpakuBama MoKas3yjy Ja pOIUTEIbH Jele ca OMETeHOINY y
pa3Bojy wuMajy OpakoBe KOjU TIOKazyjy 4YWTaB CrHekTap GYHKIMOHATHUX U
TUC)YHKIIMOHANHUX oO0enexja, Koju ce cpehy M y Oommroj mnomynanuju, a BehuHa
poauTesba Jielie ca oMeTeHomhy y pa3Bojy umajy pyHkiuonanne 6pakose. Mcra obenexja
Koja mpensubajy 3ApaBe M HE3IpaBe OAHOCE Yy OpaKy y OMINTO] IOMYJIANHjH, MOTY
MpEeABUACTH 3/paBe W He3apaBe OpakoBe Mel)y poauTesbuMa jere ca omMereHomrhy y

pa3Bojy (Sobsey, 2004). Beruep u [Jonaepc (Wiegner & Donders, 2000) yrBpaniu cy na
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HejeHaKa AUCTpUOYIMja yIora y CBaKOJHEBHO] OpU3H O AETETy MOXe J0BecTH 110 ocehaja
npeonTepeheHOCTH jeAHOT poanuTesha. Y CTyAHjaMa Koje ce 0aBe pacragoM MOpoaulla Jere
ca oMeTeHoINy y pa3Bojy HaWJIa3UMO Ha BPJIO KOHTPAIUKTOPHE MOIaTKE.

XKuskosuh (1994) usBomehm 3ak/byuke M3 HCTpakMBama Koje ce O0aBHIIO
pOydYaBamkEM OJJHOCA Y TIOPOJIUITY JIETETa ca OMEeTeHoIhy y pa3Bojy, TeHepaimsyje aa: 1.
oran Hajuemrhe HamymTa MOPOJAUIlY, 2. pacmaayd MOpOAWIAa Cy dYemhu KOA MIIAIIX
POIMTEIhA WU TaMO I'/Ie HUCY HA OMJTM CTAOMJITHM, ¥ TaMO TJIE CY Y MIUTamky TeliKa Gu3ndka
omrehema. Jlonro m boux (Longo & Bond, 1984) mnosuBajyhu ce Ha pesynrare
ucrpaxuBamwa @puapuxa (Friedrich, 1979) o MexaHm3mMmma yCHEIIHOT MpEBIa/IaBama
nociieanIa pohema aeTera ca oMeTeHomhy, HaBoJe Ja je 3aJ0BOJECTBO y Opaky, Koje je
3a0enexxeHo 'y 79% ciydajeBa, HajIOy3JaHUjU MPEAUKTOP YCICUIHOT NpEeBJaaBamba
nocneauna pohema pgerera ca omerenomhy. Mwutuh (1997a) nHaBonmehu pesymare
UCTPaXUBamka MOPOAMIIC JEeTeTa ca IepeOpalHOM Mapalii30M, HarlianiaBa Ja je 3HadajaH
nokaszaresb OpadyHe W TOPOAMYHE TUC(YHKIHjE, TOTOBO CYNPOTHA M BEOMA PA3IMYHTA
nepleniyja CUTyaluje OJf CTpaHe OpayHUX mapTHepa (O4YeBU OMakajy MOPOAUIY Kao
JEAMHCTBEHY, JIOK je MajKe CMaTpajy IMOJAeJbeHOM, Ha jeJHO] CTpPaHU je OTall, Ha APYroj
caBe3 Majka-fiete). Y UCTOM HCTpakUBamy, )KEHE HEMa]y JOBOJHHO MOJPILIKE O]l CTpaHe
napTHepa, CyMibajy Y BEroBy JIOJaJHOCT, @ MY’KEBH ,,0exe’ of kyhe, jep He Mory ce cyoue
ca JIMjarHO30M JIeTeTa U ca HecpehHom cympyrom. bputhep u cap., (Brittner, et al. 2003) y
CBOM HCTpaXXHBamy, IJie Cy ImopeheHe rpyrne poauTesba ca JIETETOM ca LepeOpaTHoM
napajM3oM U pOIUTe/ha ca JEHOM THIIMYHOT pa3Boja, Jojia3e J0 3aKjbydka Ja Hema
3HavajHe Kopenaiuje u3Mehy 3a10BosbCcTBa y Opaky M cTama Jerera. AyTop HaBOJHU Ja ce
OBaj MojaTak Moke Hahu M y pe3yiraTuMa HEKMX paHHUJUX UCTpakuBama, HIp. Kazaka
(1987, 1989) u Penona (1992). YV o6e rpyre, 3a10BOJbCTBO y Opaky 0OOpPHYTO je Cpa3MEepHO
POAMTEIHCKOM CTPECY, HEBE3aHO 3a CTame JeTeTa. Y HcTpaxuBamwy barona u cap. (Button
et al., 2001), ayrop HaBoaM Ja y pe3yaTaTuMa He MOCTOju Kopenanuja u3Mel)y ctpeca majke
U TIO/IPIIKE MapTHEpa, ajli Cy HUBO OMETEHOCTH JIETETa M MOBE3aHOCT HUBOA OMETEHOCTH
JieTeTa W MOJPIIKE MapTHepa, TNIaBHU MPEIUKTOPH 3a crpec Majke. dnopujan u Ounmnep
(Florian & Findler, 2001), nmopenehu 80 Mmajku ca u 0Oe3 nerera ca IepeOpaHOM

napajgu3oM, Joja3e 10 3aKJbydyKka Ja KJby4yHH (DaKTOpH — CaMOIpOIeHA, CHara BOJbE U
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HOPOIMYHA MPEXkKa, KOJl MajKH1 JICIe ca LepeOpaTHOM Mapain3oM JOBOJIE 10 YCIOCTaBIbabha
Opaune xapmoHuje W amanrtanuje. Xupoc u Yema (Hirose & Ueda, 1990), y cBom
UCTPaXHBahy OJHOCA Mel)y poauTe/biuMa JIelie ca IepeOpaiHOM Mapain3oM, HaBoJE Ja je

oco0a Koja je HajBaKHH]a M HajBUIIIE TTIOMaXKe — CYNPYKHUK.

2.2.2. Poaurte/bCcku cyOcucTEM

3a BehuHy poautesba, pahame nerera npeacTaBiba jeMHCTBEH U IUPJHUB MOMCHAT.
VY Toky TpynHohe, poAWTEs/bU Tpajie ONTUMUCTUYHA OYEKHBama o Oyayhem nerery u o
tome kakBu he poauressu outu (Leerkes & Burney, 2007). Kax ce necu polheme nerera ca
omrtehemeM, mociaenuiie Mory aa Oyamy BpJio 030MJbHE, HE camo 3a jere, Beh u 3a neny
nopoaury (Raina et al.., 2005). Meljy OpojHUM W pPa3HOJUKUM Y3pOIMMa TEIECCHUX
omrehema mepebpanHa mapanm3a ce cMmarpa Hajo30MJBHUJUM Y3POKOM KOJU YTpoKaBa
pa3Boj nmerera (Jones et al., 2007). Ilpema KOHIIENITY CHCTEMCKE MOPOJUYHE TEOPH]E,
npobaem He moraha camo jere, Beh 11eo MOpOJANYHH CUCTEM. 3a HEKEe poJuTebe, Opura o
JETeTy ca 1epedparIHoM Mapainu3oM Moke OMTH HM3a30B, a OBO MCKYCTBO 3aXTeBa 3HAYajHY
KOJIMYMHY €HEpPrHje 3a IeNTy MOPOIUIly TOKOM JIyror BpemeHckor mepuosaa (Barnett et al.,
2003; DeMarle & LeRoux, 2001). OBu poauTe/bd YeCTO MPOBOJC BHIIEC BpeMeHA
YKJbYYeHH KOHKPETHO y 3aXTeBe HEere, 4ecTO MOpajy Ja Mpeny3My 3aJaTke KOoju cy
bu3MUKK 3aXTeBHH (Ha MPUMED, MOM3akEe U MO3UIIMOHUpae). FIcToBpeMeHo, Mo3HaTo je
Ja Ccy KOjA Jeune ca IlepeOpaHOM Mapajiu3oM yoOuuajeHH NpoOieMu IOHallama, a
NPUCYCTBO BHIIECTPYKHX omTehema W KOMOMHOBAaHMX CMETHH JOJAaTHO OTeKaBa
cuTyalujy u nosehaBa Teper Opure 3a poauTesbe. Y HCTO BpeMe KaJ Mpey3uMajy YJIory
poauTEIha, OHU C€ Cyo4aBajy ca AMjarHo30M (U3NYKOT ommTehema, OJHOCHO Ca CXBaTamheM
Jla ’UXOBO JIETe HE MOXKE Ja 3aJI0BOJbH HUXOBE HAJIC U OYCKUBAA Y CMUCIY HOPMAaTHOT
Toka pasBoja (Piggot, Hocking & Paterson, 2003). IToctojehe cryamje yriaBHOM HaBOJE
HEeTaTHBaH CTaB IMpeMa JeTeTy ca IepedpaTHoM mapain3oM. PonuTessn cy mperiaBbeHH
ocehameM MecuMHu3Ma, HENPUjaTeJbCTBa, CTHA. [lopHilamke, KPUBHIIA, Tyra, MOBIAYCHE CY
yoOuuajeHe peakiuje poautesba. Heku poautessn HaBoje W ocehame OecriomohHOCTH,

ocehame JbyTHE, IMIOKa, HeBepuile u aenpecuje (Gupta & Singhal, 2004.) Ocum Tora,
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IPOTHO3a je YEeCTO HEU3BECHa, HAa PAaHOM Y3pacTy, POJUTEIbU OYEKY]y AHTHULUIHPAIHE
JIETeTOBUX MOTyhHOCTH U nedunura.

Mebhyrum, nokas3u ykasyjy Ja MocToju 3HauajHa pa3jifuKa y TOME KaKo € POJAUTEIbH
npuiarohaBajy CHTyallMju y Be3W ca JHjarHO30M HHXOBOT nerera. Hekw poauressu
cMaTpajy CBOj KUBOT TEIIKMM U Ca BEITUKUM MECHMH3MOM IJIeNajy Ha aorahaje, mokazyjy
nyOOKO M OTBOpPEHO JKajbeme. HacympoT Tome, HEKHM POIHUTEJbM C€ CHAXHO XBaTajy y
KOIIITAI] ca JOJAaTHUM 3aXTeBUMa, 0€3 OUYHMIJICTHOT MPEKHIa Y KUXOBO] CIIOCOOHOCTH ia
(GYHKIMOHMITY Ha ITOCITY WU Y OJTUCKUM OJHOCHMA, YaK MPHjaBJbYjy BEIHKO 32I0BOJHCTBO
U YXKHBalkE y HHHXOBUM pOAUTEIbcKUM yiorama (Bonnano, 2004). HcrpaxuBama
MOKYIIIaBajy Ja pacBeTie 3aliTO Cy HEKH POJIUTEIbH M JaJbe PEJAaTHBHO OTIOPHH, JIOK
JPYTy MMajy ToTelKoha ca KOHTPOJIOM CUTYallMje y BE3M ca MPOIECOM OJ/irajama JeTeTa
ca nepeOpagHOM mapanu3oM. M Mama cy pe3yiTaTd HEjacHH, YeCTO KOHTPAIMKTODHH,
Ca3Hama W3 OBUX HCTPAKHBaWka Cy OJ] BEIMKOT 3HAauYaja MpoQecHoHANIUMa, YHjH je
3aJaTaK Jia moJApKe POIUTEIbE y MPOIleCy ajamnTallije Ha HoBoHacTany curyanujy (Retinck,
2009). Beh je momenyto nga je poleme nmerera HOpMaTHUBHHM jorahjaj koju ce ca
HECTPIJBCHEM HIIYEKYje M MMa BEIMKY BaXKHOCT Y KUBOTHMa ponutesba. O03upoM ja je
BEJIMKU Opoj MEpHHATaIHUX Y3pOKa KOJU MOCIEIWYHO JOBOJAE IO AWjarHo3e LiepedpaiiHe
napanm3e, Beh ce Ha camMoM Topohajy Memajy OKOJHOCTH, CTaBOBHM W HWIMTYEKUBarba
poautesba. [Ipomyxen 6opaBak y OOTHHUIM, OJBOJEHOCT O] TOPOJUIIE U yUecTalle MOCeTe U
OopaBakx y 37paBCTBEHHM YCTaHOBaMa, yKa3yjy Ha U3MEHEHE OKOJIHOCTH M MPBH CY 3HAIH
CyoyaBama ca MpoOJeMOM, Ka0 M Ca YHICHUIIOM Jla Cy OKOJHOCTH OMTHO M3MEH-CHE U
Jpyradrje y OJHOCY Ha O4YeKHBaHy cuTyanujy. bapuer u cap. (Barnett et. al., 2003) kao
Hajuenthe peakiyje poauTesba Ha poheme JeTeTa ca OMETeHOIINy HaBOJE: Pa3opeHOCT,
IIOK, HEBEpWIla, Tpayma, MopHIame, ocehame Kpuze W KOHQY3Wje NpU TOKyLIajy
CyouaBama ca IUjarHo30M JIeTeTa, JJ0)KHUBJbaj TYTe CIIMYaH OHOM Kaja yMmpe Onmcka ocoda,
MpoMekheHa W YHUINTEHAa OYeKMBamka W Hama 3a OyayhHoct, ocehame KpuBHIIE,
OJITOBOPHOCTH M CTHJA, M3pa)KCHA JbyTHA yCMEpEeHa MIpeMa 3IpaBCTBEHOM OCOOJbY H
npodecroHaIIMa KOju pajie ca IeTeToM, AUJIeMe 0 ToMe Ja JIu Ou Moriio 6uTH 6oJbe n1a je
JieTe yMpJIO, HapyIIEeHO CaMOIOINTOBAakE M IOBEPEHE pOAUTEIha y cede, HaleTocT

OpayHMX M JPYrUX MOPOAUYHUX OJHOCA, Kao M  mopemeheHe MOpoAMYHE PYTHUHE.
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CyouaBame pojauTesha Ca JUjarHO30M IIepeOpaiHe Mmapaiu3e je BakaH TPEHYTaK KOjU je
yecTo OMO mpenMeT ucTpakuBama. bepa u cap.(Baird et al., 2000) je mpoy4aBao xako u
KOJIMKO Cy POAMTEbH 33J0BOJbHM HAYMHOM CAaOMIITaBamka JUjarHo3e JIETeTa OJ CTpaHe
3IpaBCTBEHUX pajHuKa. Mako je BehuHa Omia 3a10BOJbHA, TTOCTOj€ POAUTEIHH KOJU HABOJIE
Ja UM JIMjarHo3a HUje Ouja caommTeHa YOIIITe, JOK Cy HEKUM pPOAUTEIbUMA JIUjarHO3Y
CAOMIITHIM HAKOH JYror BPEMEHCKOT mepuoja. Pomutessu ¢y OMIIM HE3a10BOJbHH BPCTOM
U KOJMYMHOM HWH(OpMaIMja, MPUCTYIIOM, BPEMEHCKOM JaUCTaHIOM u3Mmel)y pohema u
CaolIITaBama JIMjarHose, UTJ. Y TOM CMHCIY, HEOIXOJHO jeé MHTEPBEHUCATH Y OOJIACTH
Cyo4aBama poAUTeba ca MpoOJIeMOM JIeTeTa y HajpaHUjeM MEePUOy, Y BUIY CABETOBAbA,
pasroBopa, koHcynTanuja. [locToje qoka3u aa pa3BOjHU CTATYC JETeTa ca IepeOdpamTHoM
napajin3oM, a KacHHje W HErOB COLMjaJIHM CTaTyC 3aBUCE O] CTaBa POJUTEJba IpeMa
JeTeTy, Koju ce ¢GopMmHpa y TIpPBHUM JaHUMa JKUBOTA JeTeTa. Y TOM IIEPHOJIY, PaHOM
WHTEPBCHIIN]OM, MOPajy c€ OTKIOHHTH KOH(]y3uje u m30chu 3amke, koje Mory na yrpose
CTBapame MO3UTUBHOT OJTHOCA U MPUXBATAE JICTETA.

Takohe, MeHTamTHO W (DU3HYKO CTamkbe POJIUTEIhA HIIM CTaparesba, JUPEKTHO je
NOBE3aHO Ca CTambeM JeTeTa M 3aXTeBHMMa Here, IJe HaM Ce joll jeJHOM IIOKasyje
UPKYJIapHa Kay3alHOCT mopoauyHor cuctema (Aran et al., 2007; Ketelaar et al., 2008;
Plant & Sanders, 2007). 360r npupoie OMETEHOCTH, (PU3UYKE U MEHTAJIHE, KOja Y BETUKOM
Opojy ciydajeBa TpaTv LepeOpaiHy Mapain3y, Mpe] POAUTE/he CE IMOCTaBJba HIUPOK
JIMjara3oH u3a3oBa, oj (UHAHCHja J0 MITETHOT YTHUIlAja IO MICUXUYKO 3]IPaBJbe POJUTEIhA,
Kao U BpeMeHa Koje Ou Tpebasio Ja MOCBEeTe JPYruM OJHOCHMMA M akTuBHOCTHMa (Raina,

2005).
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Beba Mpeawkonckn Lkoncku AnonecueHt Mnahu ogpacau
Pohewe go2rof  y3pacr 3-5 y3pacr 6-12 13-20 21

—— [NoyeTHa Kpu3a —> Tyrosare
beba VIHTEH3UBHU MEULMHCKM TDETMaHK —
— [epunog aujarHocTrke

—— MeauumHCKM | 3ApaBCTBEHN Haa3op

g

MpeawKo/CKA HabaBKa MeaMUMHCKIX CpeaCTaBa
yapact MpOoAyeHa 3aBUCHOCT AeTeTa 04 0APACNX
—— HeonxoaHa aoatHa uanuka Gpura - >

— Mpunarofasarbe WKOACKOT Nporpama
LUkonckn y3pact| CranHo npaherbe AeTeToBor pasgoja
Ycnocrae/marbe ynora mef)y YnaHosMma nopoguue ————————=>
Paj Ha ycknahmearby feTeTosux cnocobHocTH
Poautemcka 06ase3a 3a 0ApiaBarbe nomarana
— OrpaHU4YeHoCT y COUMjanHOM aHraxosary ——— —

__CaspeBatbe Ca3Hatba 0 TPajHOCTH OMETEHOCTH
AponecueHt | Pogutem 5
[Llete —_—
WaeHTuteT, npobne "orpaHnyerba "
Mosehaga ce Pu3nuKM y cmucAy pacta, npobaemm ca Herom
MosehaHa noTpeba 3a aAanTMBHOM OMPEMOM,4YECTO KOMN/IMKOBAHO
~ MuTakbe CeKCyanHoCTH

~ [lACKyCKja OKO CMeLuTaja v Here

Mnahu ogpacnn|  Kao W CTaHAAPAHE MEAULMHCKE NpoLesype
MuTarba Be3aHa 3a i—>
Janol/masare
Bpury o cebu
MokpeT/buBOCT

~—CnoboaHo Bpeme

Crnmka 5. OIroBOpHOCTH M M3a30BHU Y IPOIECY HETe JeTeTa ca IepedparHoM mapain3oM (TIpey3eTo
u3 ,,Coping and adaptation in families of children with cerebral palsy”, Lin, (2000), Exceptional children,
Vol.66, No.2, p. 204).

30



2.2.2.1. Bacnurame U BACIUTHHN CTUJIOBU

[Toponuiia nMa nmoceOHy U BPJIO 3HAYAJHY YJOTY Y BaCUTaBamwy MOjeIUHIA, AT CY
U OJHOCH y MOPOJULM M YKYNaH KBAJUTET MOPOJUYHOT KXUBOTA Takole ,,BaClUTIbUBU
denomenn™“. Y TomMe je canpkaHa MoryhHocT kopuinhema enykanuje y (QyHKIHjH
nopoandHor Bacnutamwa (Menuh u cap., 1997). CaBpeMeHr MOJIENIM BaCIIUTamba 3aMEHIIIH
Cy TpaJuIMOHAJIHE KOHILIETITE MpeMa KOjUMa je BaCHHUTame JeTHOCMEPHH IMPOIIEC yTULamka
WIM COLIMjaJTHOT OOJIMKOBama JAETeTa, O] cTpaHe poauTesba. [Ipema cuctemMckoj Teopuju
MOPOJIMIIE, BACIHTAKkE CE€ IOCMaTpa Kao CcrHenuduuHa BpCTa HHTEpAKIUje wu3Mehy
pomutesba W Aene. Jlere akTUBHO y4YECTBYje y pa3MeHH, JonpuHOocehw Ha Taj HAauWH
IpoMeHaMa M caszpeBamy y couujanHo Oumhe. OpHoc mu3mely BacmuTauya M BacUTaHUKA
YBEK MOJIpa3yMeBa jeqHy CHTyalHjy pasMene u capamme (Smit, 1991). Bacrurame ce y
CaBpEeMEHHM KOHIENTHMA carjiefaBa Kpo3 MpPEXy COIMjaTHUX HHTEpaKIHja Koje JeTe
OCTBapyje ca CBOJUM COIIMjATHUM OKPYXCHEM, JaKje, Y YBPCTOj CIPE3H Ca MCHXUIKUM
HampeaoBameM JeTera. “Jla Ou ce pa3Bujaso, AeTe Mopa Ja YUH U J1a Ce BacluTaBa, YuMe
BaCMMTamkE M0CTaje HYy)KHU KOHCTUTYEHT IICUXUYKe oHToreHese. C apyre cTpaHe, 1a Ou ce
OCTBapHoO MPOIIEC BaCMUTAWa, MOTPEOHO j€ Pa3BOJHO HAIpEIOBamkE JIETETa, YUME Pa3Boj
MOCTaje HY)XHH KOHCTUTYEHT TIpolleca BacluTama, Oyayhu na JeTe HUje MacuBaH
npuManal yTuilaja Koju J1onase ,,crosba”, Beh je akTUBHO YKJbYYEHO Yy 3ajeHUYKY
aKTUBHOCT ca OJIpaciMMa M COLMjaJHO ommuTewme. BacnutaBajyhu ce, nere ce pasBuja,
pasBujajyhu ce, nere ce Bacnurasa“ (Marejuh—bypuuuh, 2012, ctp. 273). Cranne, 6iucke
U TpajHE WHTEPaKIUj€ POIUTEIb-JIETE MPEJCTaBIba]y CAaCBUM OCOOEH XYMaHU OJIHOC KOJU
uMa CBOj€ JaTOCTH M HYyXHOcTH. MelhyTum, dYecTu cilydajeBU 3aHeMapuBamba U
HeMpuXBaTamba WIK MOTIIYHOT 00alMBama JeTeTa yka3yjy Ha TO Ja ce OMOJIOIIKAa OCHOBA
o0MKyje TOJA YTUI@jeM KYITypHO — JpYIITBEHHX MHKPO M Makpo ol0paszauna Hu
UHIUBHIyaHe wuctopuje poautesba (Pyxwmumh, 2000). BacnuthHu cTHA poauTesba
Mmojipa3yMeBa MPOIIEHY KOJUM BaCIUTHUM TOCTynuuMma he poaurtesbu, Ha HajOOJbU HAYWH,
OCTBAapUTH CBOj€ BACIUTHE IIMJbEBE, a Ja HE Hapylle, Ipe CBera, eMOIMOHAIHH OJHOC
npeMa JieTeTy. BacnuTHe penanuje Koje ce yClocTaBibajy YHYTap MOPOAMYHOT CUCTEMA Y

BEJIMKO] Mepu oapel)yjy KBAIUTET YKYNHHUX MOPOAMYHUX OJIHOCA, alli UCTOBPEMEHO, OHE
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3aBHUCE OJ] TTI00ATHE CTPYKTYpE M JTUHAMUKE MOPOAMYHOT )uBOTa (BykoB, 1994; Muruh,
19976). Emouunonannu uuHWial (JbybaB, MpiXKia, HEXKHOCT, XJajHoha) cmarpa ce
HaJBA)XHUJOM KOMIIOHEHTOM BAaCHUTHOI cTwia poautesba. OcehajHu a€0 BACHUTHHUX
nocrynaka y Hajsehoj Mepu ojpakaBa CTaBOBE POJAUTEIbA U JOINPHUHOCH YCMEpaBamby
nenoBama (MuenkoBuh & Xayu [Memh, 2006). BacnuthHu ctinoBu ce gpomupajy Beoma
pano. Jlere ux ycBaja Kao MOJIeJI POAMTEIFCKOT TOHAIIAka, a PEaKlujy JAeTeTa pOIUTEIbU
JIOKHMBJbAaBA]y Kao MO3UTUBHO MM HETATUBHO MOTKPEIJBEHE 3a CBOj€ MocTynke. BacnutHu
CTWJIOBH Cy JABOCMEpHU nporec. BacnutHu ctun o0yxBara JjBa €JIeMEHTa pOJUTEJbCTBA!
npuxBaTame U 4BpCTy KoHTpoiy (Maccoby & Martin, 1983). [IpuxBarame (TominHa M
HOJIPIIKA) TOApa3yMeBa TPy POIUTEIbA Jia JIETE Pa3BHje y 3peiy, CAMOCBECHY, aCEPTHBHY
JUYHOCT, TNpyXajyhn My HOJpPLIKY, AaKTUBHO C€ YKJbyuyjyhH y HeroBe aKkTHBHOCTH,
npeno3Hajyhu meroBe moTpede M 3axTeBe M alleKBaTHO oAroBapajyhu Ha mux. UBpcra
KOHTpoJia (y JTUTepaTypu ce MOKe Halii U Kao KOHTPOJIa MMOHAIlIakha) OJHOCH CE Ha 3a/IaTKe
KOj€ POAMTEJbH IMOCTaBJhA]y JCIH, KaKO OM WX WHTETPUCAIN y TMOPOJMIY W JPYIITBO
CBOJUM 3aXTE€BMMA, HaJrjelameM, AUCUUIUIMHOM H©  CYNPOTCTaBJbAKEM  JI€UH]O]
HETOCJYIIHOCTH, Ka0 M KOHTpoloM nereroBux ummynca (Baumrind, 1991). Kox wucre
ayTOpKe, KpajeM IIe3/IeCeTHX TOJMHA, HaJa3MMO 3a4eTKe TeopHje BacIHUTamba,
nedununryhu Tpu OCHOBHA BaCIUTHA CTUJIA!

1. IlepmucuBHM BacnMTHU CTHI (y JUTEpaTypu C€ KOPUCTH U TEPMHH JHOEpasiHu):
poauTesbu (HEAUPEKTUBHU, MOMYCT/bUBH), KOj€ OJUIMKYje BUCOKA TOIUIMHA U HHUCKA
koHTpona. [lonasehu on Tora na je mreTHO QpycTpupaTH AeTe, ACUU JOMYIITA]y
BEJIMKHU CTENEH ci1000/e, HE MpUMEBY]y 3a0paHe M OrpaHHYeHa, pa3BUjajy TUI
KOMYHHKAIMj€ TIIE jeé POAWTEsh y APYroM IUIaHy, a JeTe 3ay3uMa JIOMHHAHTHY
no3unjy (Marejuh-bBypuunh, 2010). ,,Bucoka Tonepaniija poauresba, mperepaHa
HOIMYCT/BUBOCT U MPENYLITakE AETETY Ja CaMO HOCH TE€PET BaCIHUTamka y OCHOBU Ce
CTBapHO MOK€ TyMauyUTH Kao H30eraBame poAuTesbcKe oAroBopHocTH (Matejuh-
DBypuuuh, 2010, ctp.192). [lepmucuBHM poaMTESbHM HE 3aXTEBajy IMYHO O]l CBOje
Jele, KapakTepUCTHYHA j€ HHMCKa KOMYHHKAlMja PpOAWTEh — JieTe, BHUCOKa
KOMYHHKaIMja y OOpHYTOM cMepy, Kao M HH3ak cremeH 3axteBa (boxpomkm —

Cnapuocy, 2010).
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2. AyTopuTapHH pPOAWUTEBH CY BHUCOKO 3aXTEBHM W HMAjy BHCOKY KOHTPOJYy Hal
JIeIIOM U HHCKY TOIUIMHY. ,,OHH Cy OpHjEeHTHCAaHH Ha IOCIYIIHOCT U CTaTyC U
O4YeKyjy Jla UX JeTe mociymia 6e3 WKakBux odOjammema’ (Baumrind, 1991, npema
bonpomku — Crnapuocy, 2010). OBakBU poauTesbH 370YNMOTpeOJbaBajy MO3HUIU]Y
mohu Hamehyhm orpanuuema, 3abpane u kazHe. OBO Cy CTPOTH PpOJUTEIBH,
JTUCTaHIIMpaHW, Oe3 TMoKa3uBama ocehama. ,,CBOjy ylory JI0XHBIbaBajy Kao
nocBeheHOCT POJUTEIHCKOM 33/1aTKy, M3 4Yera ce 4YecTO TIEHEepHIe 0XKUBIbA]
KPTBOBamba, K0 U JIOKUBJbA] HEAJIEKBATHE HArpaje 3a CONCTBEHO WHBECTHpame
(Py>xuumh, 2004, ctp.66).

3. AyTOpUTaTHBHH POJIUTEIbH MMajy BHCOKY KOHTPOIY U TOILMHY. OBU POAMUTEIHH CE
TPy/ie Ja YCIIOCTaBe MoJieNie JOOPOT OJJHOCa ca JeTeToM. PouTesb ca ayTopuTeToMm,
Mema MOh 3a BpeAHOCTH M J00pO OCHyIIKyje MmoTpede CBOr naereTa, mpuderasa
CTpaTeTHju IMpEeroBapama U MPUMElYje TEXHUKY aKTUBHOT ciymama (Matejuh —
bBypuunh, 2010). 3a pa3nuky oa ayTOpPUTApHHUX, ayTOPUTATHBHU POJUTEIHH CY
OTBOPEHU 3a Jeudje npumende, 3aXTeBe W MUTama. [10CTaBibajy JEMOKpaTCKa
NOpOJMYHA MpaBWia, a CKJIOHU Cy BUILE pasymeBamy Hero kasHu (boapomku —
Cmapuocy, 2010).

4. Ayropu Mekobu u Maprun (Maccoby & Martin, 1983), mopen Tpu ocHOBHa CTHIIA
BacmHTama 10 baymMpuHIOBOj, yBOAE Yy JHUTEparypy W UYETBPTH CTHI: -
Heykibyuenu (He3aMHTEPECOBAHU) POAUTEIBH, KOJU UMa]y HUCKY TOIUIMHY U HUCKY
KOHTpoJy. PouTesby 0BOI THIIA MTOHAIIA]y C€ HA HAUMHE KOJU MUHUMM3HUPAjy OHIIO
KakaB Hamop oko nere. Ha morpebe nererta OBM POIHMTEIbM MOTY Ja OJTrOBOpE
OTBOPEHUM HENPUJaTeJbCTBOM MWJIM MOTY OCTaTH 0e3 OMJIo KakBOI OJAroBOpa,
3aHemapyjyhu Tako cBoje nere. OBako OedUHUCAHH CTHUJI MOXE OOYXBaTUTH W

3aHCMAapUuBamkEC U OILGaLII/IBaH:C ACTCTA, MaJla CC TO Yy IMPaKCHU PCTKO JACIIaBa.
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Cnuka 6. Parenting styles, Resiliency resource center, dostupno na:
http://www.embracethefuture.org.au/resiliency/

[Toctoju jomr jemaH BpJO 3HayajaH €JIEMEHT KOjU o00jenurbyje, yjelHO u
nudepeHnrpa TOIUIMHY W KOHTPOJY Y BACIUTHUM CTHJIOBHMA, a TO j€ ICHXOJIOIIKA
koHTpoja (Stein & Breckenridge, 2014). Bap6ep (Barber, 1996) nedunuiie ncuxomnomky
KOHTPOJIy Ka0o Harope poauTesba Ja yTUUy Ha MCUXOJIOUIKK U €eMOLMOHAIHU Pa3Boj JeTeTa
Kpo3 mpejicTaBe o ocehajy KpuBHIlE, OJTOBOPHOCTH U MPEACTaBE O JbyOaBH.

Mebhy ayropuMa He MOCTOjU ycarjalieHOCT y TOrJieqy BpcTte U Opoja dakropa
HEONXOJHMX 3a OMHUC POTUTEIHCKOT IOHANIama, Ma JaHac HeMa ommre npuxBaheHe
TUIOJIOTHje. AYTOPUTATUBHU POJUTEIbH (BUCOKO Ha JTUMEH3UJU TOIUIMHE U KOHTPOJIE) Cy
YCIIOCTaBHJIM PaBHOTEXY M3Mel)y BUCOKE TOTUTHHE U 3axTeBa. baympuna (Baumrind, 1991)
KOPHUCTH TI0jaM JIEMOKPATHYHHU POAUTEIHH Kao CHHOHUM. OBH pOIUTEIbH HACTOje Ja Jajy
NOJIPIIKY W MOBpaTHE MH(pOpMalWje IETeTy M MOJACTHYY BepOalHy pasMEHy ca HUM.
OTkpuBajy JAeTeTy CBOj HAyMH pPE30HOBaWka MPHU [JOHOLICHY OAJIyKa MU IOJACTHYY
IPOTHUBJbEHE KOH(pOpMU3MY. /leunje akTHBHOCTH YIJIaBHOM YyCMeEpaBajy Ha palMOHaJIaH,
cBpcucxomaH HauuH. [IpuMemyjy UBpCTY KOHTPOITY Y TPEHYIIMA Hecllarama ca JeTeTOM,
anu ra He cnyraBajy. Hamehy cBojy nmepcnekTuBy Kao ofpaciiy, ajly LieHe Jieurje HHTepece
u MoryhHocTH. AYyTOpUTAaTHUBHU POJAWTEbU NPU3HAJY aKTyellHE KBaJIUTETe JAETeTa, aju
takoh)e mocraBikajy craHmapae Oyayher mnonamama. Kopucre ce pasymom, Mohw,
MNOJPIIKOM ¥ HE 3aCHHBAJy COICTBEHE OJUIyKE€ Ha TPYIMHOM KOHCEH3YCY WM

WHIWBHUIYAIHUM JeYHjuM jkejbama. HacTtoje ma mm nmema Oyay acepTuBHA, IPYHITBEHO
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OJITOBOpHA W KOONEpaTHBHA. AYTOPUTAapHU POAUTEIbHM (HHCKO Ha JWMEH3UjU TOIUIHHE,
BHCOKO Ha IMMEH3HUjH KOHTPOJIE) Cy 3aXTEBHH, alll Ca HUCKUM BPEIHOCTHMA Ha TUMEH3UjH
toruHe. OHU MMajy CeT KPYTUX M allCOIYTHUX CTaHJap/a 3a MOHAIllame JeTeTa, KOjHX ce
CTPHKTHO TIPHIpP)KaBajy, a CBAaKO HEMOIITOBamE JOBOIU A0 (HU3UYKOT KaKIHaBamba H
npucuiHux Mepa. [lomroBame pema W TpagunMje je BeoMa BaXKHO, a BpIIE ce U
pecrpukTuBHe KoHTposie (Stein & Breckenridge, 2014). ITepMUCHBHH DPOAWUTEHH WA
aubeparHi POAUTEIbM Cy OHM Ca HHUCKMM BPEJHOCTHMAa Ha AMMEH3HjH KOHTpOIJE, a
BHCOKMM Ha JUMEH3HjH ToruinHe. PoxuTess ca ayropureToM, (JOKyCHpaH je Ha caM HpoLec
BaCIuTama, J0OpO OCHylIKyje ToTpede CBOr JeTeTa, MPUMEHYje TEXHUKY AaKTUBHOT
ciymama ¥ aA00po umta ocehama. Jlema onpacia moa OBakBHM YTHIAjeM — IIOKa3yjy
CaMOIIOIITOBAkE, IOIITOBAKE 3a JApYyre, BHCOKY MOTHBALMjy M pa3BHjajy aJeKBaTHE
collMjaliHE penalnuje, Koje cy HCIymeHe yBaxkaBameM npyrux (Pyxwuuwmh, 2004). Jleua
BaCMHTaBaHA OBUM POJHUTEJHCKAM CTHJIIOM Cy OTBOPEHA, HHXOBAa aMOWIIMO3HOCT Ce
c1000/IHO WCIOJbaBa, a KPEAaTHBHOCT HHje chyTaHa. Pa3Bwja ce moBepeme mpema
OKpYXemYy, T€ C€ YeCTO pa3Bujajy y nmpocouujanne augHoctd. OTyna nere Koje oapacra y
OBaKBO] aTMocdepu je CIpeMHHuje Ja Jienyje, WHUIMpa, pearyje, a He Ja ce MacHBHO
MOKOpaBa yTullajuma ca crpase. [Ipu ToMm je jako Ba)XHO MMAaTH y BHJAY Kako c€ cXBara
MOMYCTJBUBOCT, Ja XHjepapxuja He OM Omia momepeHa W POJIUTEsh YJOBOJHABAO CBAKOM
JeurjeM npoxteBy. HeykipydeHn poauTesbu (HUCKO Ha AUMEH3WjaMa TOTUTMHE U KOHTPOJIE)
UMajy HHCKe BpeIHOCTHHA 00e nuMeH3uje. OHM ce He cTapajy O CBOjoj LM U HE 3aHUMajy
Ce 3a IBUXOBE aKTUBHOCTH WJIM MHTEPECOBamau He MoKa3yjy JbybaB mpema jenu. Beoma
MaJio 3Hajy O aKTUBHOCTHMA CBOj€ JIelle, He MT0Ka3yjy HHTEPECOBame 3a BIUX0Ba UCKYCTBA,
peTKO pa3roBapajy ca CBOJOM JELIOM M PETKO IOKa3yjy HHTEPECOBAKE 3a HHUXOBO
MUIIJbEHE TPUIMKOM JIOHOIIeHa oyka (Stein & Breckenridge, 2014). Cpako nete BpJio
TEIIKO MOJHOCH HeJlocTaTaK poJauTesbeke JbyoaBu U Opure. Ilcuxodusnuku paszsoj nerera
KOje pacTe IOope] HEe3auHTEPECOBAHUX M XJIAJAHHUX POJUTEsba O30UIJbHO j€ YTrpOXKeH M
omrehen 300r HemocTaTka Jby0aBM W TIOJCTpeKa. BacmuTHM CTUI poAWTE/ha MOXKE
3HAuajHO Ja oApean Oyayhu pa3Boj W MOHAIIAKE JETETa ca JAIEKOCEKHUM eheKTuMa U y
onpaciom a00y. Jlera BacnuTaBaHa ayTOPUTATUBHUM CTHJIOM Cy €HEPTUYHA, IPUjaTEIJbCKH

HaKJIOWbEHa, 00Jpa, IMyHa CaMOIOYy3/1ama, YCMEpPEeHa Ka ycrnexy. AyTOpUTapHH BacIUTHU

35



CTHJI MOXE J1a JomnpuHece (opMUpamy KOH(MIMKTHOT, HENPUjaTeJbCKH PACIOJIOKEHOT,
HecpehHor u HecrabuiHor nerera. llepMHCHBHM BacHHMTHU CTHJ, J1aje MMITYJCHBHO H
OyHTOBHO jere ca HuckuM MoryhHoctuma. He3amHTEpecoBaHOCT —poauTeha |
3aHEMapuBambe JIeTeTa JO0BOJE JO TOra Ja je NIeTe yCaMJbeHO M IMOBYYEHO ca MaJloM
BepoBaTHOhOM 3a ycmex. BacnmuTHu cTui ponauTtesba, KOjU je onapacia ocoba HCKycuia
TOKOM CBOT JIETHE-CTBA, MOXKE IMOCTAaTH 3Ha4yajaH MOJEN y oArajamy Oyayhe renepammje.
YouaBa ce TECHJCHIIMja POAUTEIhA Ja MPUMEHY]y BACIHTHE CTHIOBE KOjUMa Cy M CaMH
OWJTM BacIMTaBaHM y IETUHCTBY. Pa3nunra ucTpakuBama Cy 1okaszaia Jia ¥ TIO3UTUBHU H
HETaTUBHH BAaCIUTHH CTWJIOBM MOTY Jila C€ NPCHECY ca jeJHe Ha JpYry TIeHEepaiujy.
[TponiemeHa BpcTa POJUTEIHCKOT CTHIIA MOXKE J1a YKake M Ha HEKe OCOOCHOCTH YKYITHOT
dbynkironucama nopoauiie. Oncon (Olson, 2000) je kornunupao LIUPKYMIUICKCHA MO,
rJie je 3a oApeheHu THIl MOpoaUIe YyIPTA0 BAaCIUTHE CTUIOBE. Y OallaHCHpaHMM TUIIOBHMA
MOPOJHIIA CONMMAHE KOoXe3Wje - (hIEKCHOMIHOCTH IOMHUHHMpA ayTOPHUTATUBHH BACIUTHH
CTHJI ¥ CBPCTABaMO WX y IMIOPOJUIIC Ca 3[PABUM IIPUCTYIIOM BACIIUTAKY. Y MOPOAHIIAMA TS
MOCTOjU EKCTPEMHO BHCOKO 3ajeHUIITBO, a HHUCKAa (IEKCUOMIHOCT 3acTyIJbeH je
ayTOPUTAPHH CTUJI BAaCIIUTama, IITO 3HAYH J]a POJAUTEIbU OUYEKY]y MOCIYIIHOCT U JI0jaTHOCT
0]l CBOj€ JIeTie, a TIOPOANYHA TpaBUIIa Cy KpPyTa U IbXOBO HETIOIITOBAKE C€ CAHKITMOHUIIIE.
[lepMucHBHEM CTHJI BaclHTama j€ y MOpPOAWIIAMa TJ€ CYy HUBOM KOXE3UBHOCTH U
(bIeKCUOUITHOCTH BPJIO BHUCOKH, IITO 3HAYW Jia TIOCTOJU 3aj€IHUINTBO, alld TpaBuia Cy
HEjaCHa U CTalHO ce Memajy. Oplaryjyhm BacOMTHHM CTHJI KapakTepUCTHYaH je 3a
MOPOJIUIIE Y KOjUMa HeMa 3ajeTHUIITBA, OJMCKOCTH U KOje Cy KpyTe MO MUTamky MpaBuia U
ynora. Pasjenumene W XaoTHYHE MOPOJIUIE, OJHOCHO TOPOAMIE TAE AOMHHHpA HHUCKA
KOXe3Mja U BUCOKA (PIIEKCHOMIIHOCT KapaKTEpHUIy C€ HE3aWHTEPECOBAHUM POJIUTEIHCKUM
CTHJIOM BacluTama JAele. 3alITUTHUYKKA — TMOKPTBOBAHM POJAMTEIHCKH Map IMPeICTaBIba
,»IIpaBe POJIUTEIhEe CIPEMHE J1a Ce KPTBY]y 3a A0OpoOHT cBoje nere. MehyTum, oBakBU
pPOIUTEFM HEMajy BJIACTHTH, WHAMBUAYAIHH XHBOT W KOMYHHKAIHje. YJIOTe Cy WM
HejacHe, HECHUTYpHU cy W HeocTBapeHHW. CBOj BACIHUTHU IHJb PANMOHATIN3Y]Y JETHEOM
HeMOohM, mMa OTyda W HEONXOAHOCT muxoBe 3amTure (Bykos, 1994). Jlere Hema
MOTyhHOCTH J1a CTEKHE COTICTBEHO UCKYCTBO, J1a C€ OCAMOCTAIH | JIa CAMOCTaTHO UJE KPO3

*KuBOT. Ponutessu ce moapelyjy aeuu, a Jemna NPUTHUCHYTa OpUroM M JbyOaBJby >KUBE
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XKHUBOT KOJjU Cy MM poauTesbu HameHmwitd. OBakBa Jela KAacHUje TEIIKO IpeBa3miia3e
KUBOTHE TpoOieMe W CTalHO O4YeKyjy W Tpaxe momoh ca crpane. [lepmucuBan —
HOMYCTJBUB POJUTEIHCKH Iap, BaCIMTaBa JEIy KOja ce MOTYy OIMCaTH Kao Mame cpehHa u
3a7I0BOJbHA COOOM M CBOjUM JKMBOTOM, ald M Kao Jelly KOja HMMajy HH3aK CTEIeH
CaMOKOHTpOJIe, TTOCEOHO y OJHOCHMA HEMOCpEIHE pa3MeHe MUILJbEHha Ca BPIIbHalMa
(bompomku — Cmapuocy, 2010). IIpesay3etm poauTesbH, KOjU HEIOCTaTaK BpeMeHa
HaJl0KkHal)yjy KyNOBHHAMa CKyNUX CTBapH, Kao pe3yiraT I00Hjy CHaXHY EMOIHMOHAIHY
Npa3HUHY KOJA JeTeTa, ca ocehameM 3aHeMapeHOCTH U OTyheHOCTH. AyTopuUTapHH
pOIUTEIbH CYy UCIYH-eHH ocehameM OJTrOBOPHOCTH 3a CYIOMHY CBOT JIETETa M MMajy jacHe
UJbEBE IITA M KaKko Aere Tpeba aa peanusyje. OBakaB poIUTEIbCKH MAp MOTIYHO HErHpa
JMYHOCT JIeTeTa U YMHU ra IMyKUM 00jeKTOM BacnuTama. CMaTpajy J1a je JETUICTBO CaMo
npuIpeMa 3a )KUBOT, a He caMo (haza sxuBoTa. TakBa Jiena CTalHo MOTHCKY]Y CBOje moTpede
u oceharma U CcBe BHILE ce MOBIaYe U M30Yyjy U3 apymrsa. Ondamyjyhu poauTesbCKu map
je Tpemno3HaT/bMB TIO0 Kpajiboj IUChYHKIUOHATHOCTA. OBAaKBU POIUTEIHH  JCIY
JIO’)KMBJbABA]Y Ka0 TEPET, Kao MPEIpPeKy 3a CBOj 00JbH KHUBOT, ONTYXKY]y UX 32 CBOj€ JTUYHE
Heycrexe, Ma UX TaKo 3JI0CTaBJbajy U ManTpeTHpajy. Jlena u3 TakBUX MOPOJAUIA CY YECTO
U3JI0KEeHA TPayMaTHYHUM MIPU30pHMa OpavyHUX Jpama.

VY ucTpaxkuBamy BAaCIUTHUX CTHUJIOBA POJIUTEIhA JICIE ca IepeOpalHOM Mapain3oM
Apan u cap. (Aran et al., 2007) 3axksbyuyjy 1a je BaCIUTHU CTHJI HajBOXKHHU]H (aKTOP KOJU
yTHU4e Ha MCUXOCOLMjaHU acleKT KBAJIMUTETa JKMBOTA Jelle ca LepeOpaTHOM Hapainu3oM.
VYTH1aj BACOUTHOT CTUJIA je Janeko Behu Hero octanu (GakTopu KOju Cy UCIIMTUBAHU Y OBO]
CTyIHUjH, YKJbYyYyjyhu  TEXHWHY OMETEHOCTH, KOC(PHUIMJEHT HWHTEIUTCHIHjE |
COLIMOEKOHOMCKH CTaTyc. AyTOpHW HarJjaiaBajy Ja je BakaH M MOJEJI BaCIHUTHOI CTHIIA.
Jlena TUNUYHOT pa3Boja MOTY Jla C€ Cyoue Ca Pa3IMYUTUM BACIUTHUM CTHJIOBHMA, JIOK
JeTe ca LepeOpalHOM Mapaju3oM Koje je y PU3HMKY 300I CMameHOI KBAaJUTETa JKUBOTA,
Hapo4YMTO N00pO pearyje Ha BacCHUTHHU CTHJI KOJU TOApa3yMeBa IMOJCTHIAKE JETETOBE
CaMOCTAJIHOCTH W TpuxBarame. [loAcTuiiame caMOCTAIHOCTH je BaxxHO 0Oe3 o03upa Ha
crenied omeTeHocTH. Xupo3 u Yena (Hirose & Ueda, 1990) nHaBoze aa je poauTesbuma jiene
ca 1epe0paIHOM mapanusoM, y ckopo 50% HBHXOBOT y30pKa, HajTEXU NMEPUOJT 33 TIOU3ahE

U BaCIHUTamE JIETeTa TOKOM PaHOT JIETUH-CTBA, YIIPABO KaJl c€ 00JIMKY]y BACIUTHU CTUJIOBH,
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TC WU Yy OBOM IIOAATKY BHUAMMO BaXHOCT CTPYYHOI' HaJA30pa M KOHTPOJIC Hald OBHUM

CErMEHTOM OpHre O JeTEeTy ca LepeOpaTHOM Mapain30M.

2.2.2.2. leuunje norpede

Jenan ox kipyuHHX (pakTopa y pasyMmeBamy CaBPEMEHHX KOHIIEMIMja pa3Boja H
BaCIHTamka OJHOCH CE Ha KOHIIENT JIeurjuX morpeda. BacuTHU OJHOCH poIuUTEIb-IeTe U
BAaCIIMUTHU CTHJIOBH HW3BOJIC C€ W3 OIITEr HAaYMHA Ha KOJU OJAPACIU H3J1a3e y CYCpeT
JIeYrjuM 1oTpedaMa M HauMHa Ha KOjH JIeTe OJroBapa Ha Tako rpal)eHH COLMjaTHU OTHOC
(Marejuh-bBypuunh, 2010). [Torpeda je cBako crame opraHu3ma, PU3MYKO WM MEHTAIHO
KOje 3aXTeBa MPOMEHE y CMHUCITY 33JI0BOJbCHA HEeUera IITO Ce JI0KUBJbaBa Ka0 MamakK WU
HemocTarak (riaa, ycamsbeHocT, uta.) (Menuh u cap., 1997). OCHOBHU TEOPETCKU MOJEIN
norpeba, mocraBuo je MacioB, CpPeIMHOM IMPONUIOr BEKa, y OOJIUKY XHjepapXHjcKOr
MoJiena, MO3HATOr Kao creneHune norpeda. Ha nay oBe ckane cy ¢usmuke mortpebe,
HAjOCHOBHHjE OHWOJIOIIKE, 3aTHM CIIeM Pa3BOjHO BHUIIK pex motpeda (morpebe 3a
curypHomthy, morpebe 3a JbyOaBJbY M TpUIATAmEM, MOTpede 3a CaMOIOIITOBAEM,
noTpede 3a 3HAKEM U pa3yMEBamEeM) U Ha BPXY, CBOJCTBEHE CaMO YOBEKY, Cy MOTpede 3a

camoakryaimu3zanujom (Gawell, 1997).

TIOTPEBA3A
CAMOAKTYATIBAIIHIOM
TloTEDR2 CEOjIX cnocobroc TR
TIOTPEBA 3A ZHAREN
Emwangja, waspur=ses

TIOTPEBA A C ANCTIOY 3TABEN
Canomurrcesiss, NOCTITEVIS NOWTCESDS TOVIHX
TICTPEB AZATBYVBABBY HITPHITAT ABEN
Thopomatz, npijaTers, ISpTHED

TIOTPEB A 3A CHIVPHOIIRY
Tlopomisaiz, sppeecTess:

#IEHIKEIIOTPEEE
Kpera poga casame

Cnuka 7. Crenenwuiie motpeda nmpema MacioBy (mpema Martejuh — Bypuunh, 2010, YBoa y

Pa3BOjHY MCUXOJIOTH]Y, cTp.178).
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Ha HajHmkem HUBOY cy Oa3udHe moTpede, OMOJONIKe U TICHXOJIONIKE. Y pa3Bojy ce
MOCTETICHO aKTYyaIn3yje BaXKHOCT IMOjeAMHUX TOTPeOa, O] HIKUX Ka BUIIUM, TJAC MOCTOjU
YCIIOB Jla MPETXOAHU HUBO MoTpeda Mopa na Oynae 3a70BOJbEH, J1a Ou ce IMojaBuiia HOBA
rpyna norpeba. HeanekBaTHO pearoBame poautesba Ha ¢uznuke norpede nerera paha
0a3MuHy HECUTYPHOCT KOJI IeTe€Ta, OHO HE yCIIEBA Ja OCTBAPH MPaBY U IyHY EMOLMOHAIHY
Bezanoct (Martejuh - Dypuuunh, 2010). Jlete je O6eciomohno Guhe mpu pohemwy, jeauHo
TakBO Mehy xuBUM OuhuMa, jep je HeCrmocoOHO J1a caMO 33aJI0BOJbHM OCHOBHE IOTpede, Te
My je HeomxoaHa momoh u mojpmika onapaciux. OOjammaBajyhu Taj cerMeHT pas3Boja
nerera, Burorcku crienuUIHOCT ACUUjUX MOTpeda y OJHOCY Ha MOTpede oapaciux He
BUJM y CaJpXajy U BPCTH, Beh y HAYMHY Ha KOJU C€ BPIIU MPOLEC HUXOBOT 3a/I0BOJHEHHA.
»JleTe UMa moTpedy 3a XpaHoM, aiu U moTpedy aa Oyae HaxpameHo (Burorcku, mpema
Marejuh — Bypuunh, 2012). Onpacnu mMopajy na usahy y cycper (QU3HUKUM IeuujuMm
norpedama, jep OHO HE MOXE CaMOCTaJIHO Ja MX 3aJ0BOJbaBa, alld y TOM MpOIECy ce
usrpal)yjy onpeheHu THIIOBH COIMjaTHOT OJHOCA, KOjU aKTyeIU3yjy BaXKHOCT CBUX JIPYTHX
JIeunjux ToTpeda W KBAJIUTET HHUXOBOT 3a0BOJbEHA. 300T TOra je jacHo Ja ce ca
BaCIUTAamkEM JIeTeTa MOYULE O] IPBOT JlaHa kuBoTa. [loTpebe cy mokperayn moHamama,
YKOJIMKO TIOCTOj€ YCJIOBH 32 33JI0BOJBEHHE MPETO3HATHX U JOKHUBJHEHUX MOTpeda, OHIa OHE
JUPEKTHO YNpaBJbajy crenu(pUIHIM MOHAIamheM, a YKOJIHUKO je yckpaheHo miu ocyjeheHo
3aJI0BOJbaBabe HEKE IMOTpede OHa MOXE TOCTaTH JOMHUHAHTHU OPTaHU3aTOp YKYITHOT
noHamraba (Meauh u cap., 1997). IlocmarpaHo ca pa3BOjHOT CTaHOBHWINTA, Jela ca
1epedpalHOM Mapaju3oM HMajy HCTe MoTpede Kao M JAela TUIMYHOI pa3Boja, caMo Cy
MEXaHU3MH COLMJaJIHOT TOCpeJoBamkha OWTHO JPYradyuju, CIOXKEHHJU U TPOIY>KEHOT
Tpajama. HeonxoaHu ycioBu na Ou ce nerery ca 1epeOpaiHoM Mapain3oM 3aJ0BOJHHIIC
norpebe cy. MpoAyKeHa U JoJaTHa MoMoh W TOApIIKA W 3alTHTa Y TMPOIECY
3a/10BOJbaBamba JACUMjUX MOTpeda O]l CTpaHE MOPOAMIIEC M PENeBAHTHUX MPOodecHOHATHUX

WHCTUTYIIH]a.
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2.2.3. CubauHr cyécucrem

Onnocu m3Mmel)y cuOJMHTa Cy HM3y3€THO Ba)XXHM W CMaTpajy ce€ jeAHUM O
HaJCHOKHUJHUX Be3a Y JbYJCKO] MHTEPAKIMjU. Yora CHOJIMHTA CE YECTO Y HCTPaKUBamHUMa
HABOJM M Kao yJiora cyporar poauTe/ba, HehopMalHuX yuuTesba U npujatesba (Davidoff,
2006). XKuBotr ca mereroM ca IepeOpalHOM Mapalin3oM YKJbydyje pellaBambe HIHPOKOT
crekTpa mpobieMa, pU3UYKKMX, KOTHUTUBHUX W Ouxejsuopannux (Finnie, 1974). Muore
MIOPOJIUIIC CE€, Ca EMOIIMOHAIHOT acIeKTa, caMe OOpe ca YHMECHUIIOM JIa UMajy IepeOpaHO
Napajn30BaHO JIeTe, a TO YTHYE Ha OCTaJle WIAHOBE IMOPOJUIC, HAPOUUTE CHOJIHMHTE.
HcTtpaxuBama HaBOJEC Ja je UMaTH CHOJIMHTa ca OWiIo KojoM BpctoM omTehema dakTop
pu3HKa 3a mpobieme mpuiarohasama 3apaBux cuOnuara (Sharpe & Rossiter, 2002). ¥
BehMHU MTOpoIUIla, KOJMYUHA BpeMeHa KOjy POAMTEbU ocBehyjy JeTeTy ca nepedpaiHoM
napajan3oM MOXe JI0BeCTH 10 mpobiema ca cubnuuzuma (Mophosho, 2010). JTuteparypa,
mehyTum, 7oKasyje na HUje caMO CTpec MOoCeauIa KHBOTa y HOPOJHIM ca JETETOM ca
nepeOpaiHOM Tapain3oM. bpojHa HCTpakMBama HaBOJE Ja je HMMaTH CHOJHMHra ca
1epeOpaTHOM Tapajn30M IOJ[jeTHAKO M CTPECHO M Jjemno ocehamwe, M 1a MOXe MMaTH H
NO3UTHBHE M HeraTuBHe edekTe Ha 3apaBo aere (Gallagher & Powell, 1989). IMo3utuBHHA
aCIeKTH Koje CHUOJIMH3M HaBOJAE Cy 3aJ0BOJBCTBO y yuewy U OopOM ca apyrauujum
3axTeBHMa KOju Hamehe CBaKOIHEBHHM KMBOT ca CHOJMHTOM ca IepeOpallHOM Mapain3oM,
Kao M pajsocT 300r MaIMX Hampenaka Koje HampaBe OBa Jela, kao u ocehame emmaruje u
TOIUTMHE TIpeMa CBUM JbyJMMa KOju UMajy HeKy BpcTy omrtehema. CtoyHman (Stoneman,
2005) y cBOM UCTpaKMBamky HaJla3| J1a j€ 0JHOC u3Mel)y CHOIMHTa reHepaIHO TTO3UTHUBAH U
nyH noapuke. Kako Opaha u cectpe umajy onakmaBajyhy yjaory y KOTHUTUBHOM U
JPYIITBEHOM Pa3BOjy HMXOBUX CHOJIMHrA, BAXKHO je y TMPAKTHYHOM PaJy pa3yMeTH KakBH
cy onHocu u3Mmely cubnunra ca u 6e3 unepeOpanne mapanuze. Ctapuja Opaha u cectpe
Urpajy BaKHY yJIOTY Y OJlaKIllaBaky KOMYHUKaluje Miaahjux cubnunra, a 6muckoct Opahe u
cectapa Jajy TMOJCTPEK KoOja OJlaKiiaBa pa3BO] je3WKa KOJ Jele y pPaHOM Y3pacTy
(Bonvillian & Nelson, 1978). Muoru cuOmuH3M Jele ca CMeTHhaMa y pa3Bojy Ipey3umajy

yJIOTY CTapHjer jaereTa, 6e3 003upa Ha BuxoB y3pact (Dalas, Stivenson & McGurk, 1993).
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O063upoM a2 MHOTH MOPOJMYHU TEPANEYTH Y CBOM paxy KOPUCTE CHUCTEMCKY
TEOPH]jy HOPOAMIIE, TOMTY)yhH MPUHLIKI UPKYJapHE Kay3aTHOCTH, HATJIallaBajy BaXKHOCT
yJore cMOJIHMHIa y >KMBOTHMA Jielie ca LepeOpasHoM mnapainu3oM. BemmunHa moposawe,
JPYLIITBEHO-€KOHOMCKH CTaTyC M POAUTEIbCKU CTaBOBH W OYECKHMBAMa YTHUY Ha PEaKIHjy
cubauHra 6e3 Ha oHe ca mepeopaaHom napanuzom (Gallagher & Powell, 1989). Cryauje
Cyrepuilly U Ja je KapakTep Jele BaXHHUjH O] THIAa WHBAIMIUTETA, KA0 M JUPEKTHY
HPOMOPIMOHATHOCT M3Mel)y TekuHe omrehema M HEraTHMBHOT YTHIAja Ha CHOJIMHTE.
PasnuunTi cy yrunaju Ha cubnaunre 0e3 nepedpaiHe mapainse y 3aBUCHOCTH OJ1 FbUXOBOT
y3pacta. Kako nmere ca mepeOpamHOM mapaiu3oM pacTe, Tako ce M CHOJIHMH3M cycpehy ca
BUIIE TIoTemkoha. Mnaha nmena Mory Ja mpuxBaTe YUELEHUILY J1a j€ CTapHuju CHUOIUHT ca
oMmereHolhy y pa3Bojy, JOK CTapuja Jaela mokasyjy ocehame cTuia U HENpPUJaTHOCTH Y
oaHocy Ha Ty ucTy uumbenuily (Moore, Howard & McLaughlin, 2002). ¥V wucrom
UCTpaXKMBamky ayTOpW Harjamasajy 1a, 0e3 o03upa Ha CTENeH OMETEHOCTH, CHOJIHMHT H
poIuTEIh - IETE peialrje ce 3HA4YajHO HE Pa3jINKy]jy OJ1 MOPOIUIIA ca 31PaBUM JETCTOM.

[ToceGHO ce mcTHye Ja MO3UIMja IeTeTa y CHOJIMHT CUCTEMY MOXKE YTHLATH Ha
HErOB Pa3BOj M Ha HErOBe MO3MIHMjE Yy OJHOCY ca JAPYIMM JbyJUMa M KacHHUje MpemMa
napTHepy u cBojoj aeuu (Memuh wu cap., 1997). [pkaBHu cucTeM je Takohe OuTaH, y
3eMJbaMa TJIe je JpiKaBa CHUpOMAIlIHA U HHUje Y MOTyhHOCTH 1a 00e30edau NoAaTHy Hery,
CHUOJIMH3Y TUITUYHOT pa3Boja MOpajy Ja Mpey3My IY>KHOCT Jla OprHY O CBOJUM CHOJIWH3UMA
ca nepeOpalHOM Mapaliu3oM, IITO UM MpeAcTaBba AoAaTHO onrtepehewme M 00aBe3y.
Taxole je OUTHO HArIacUTH J1a CBaka KyJlTypa Apyraduje rjiea Ha 0JlrOBOPHOCT CUOIMHTA
TUMAYHOT Pa3Boja M HAa TO KaKo MOPOJIMIIa pearyje Ha oco0y ca omeTeHohy.

Heke cryauje, ynpkoc Mo3uTUBHUM pe3yaTaTHMa, HaM IOKa3yjy /1a IujarHosa
JieTeTa MOXe Jla MMa BpJIO HeraTMBaH yTHIA) Ha cuOimHre. oHM ocehajy Oec, KpUBHUIY U
osnojehenoct (Moore, Howard & McLaughlin, 2002). Ynpkoc pasnukama y 3akjbydnuma
Mel)y uctpakupaunma, epexat OMETEHOCTH JeTeTa Ha CHOJIMHTE, IOKa3yje W MO3UTHBHE U
HeraTUBHE KOHCEKBeHIle. Mako je 3Hauajan mobap omHoc Mely cubimH3MMa, KOH(Y3HA
ocehama Kpo3 Koja cMONMH3M MOpajy Aa npoly, HapounTo Ha miahem y3pacTy, Mopajy jaa

Oyny npaheHa o1 cTpaHe poJUTEJba U CTPYUHhaKa Pa3IMUUTHX Ipoduia y HUby IOMarama
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JICTETy Jia MPUXBaTH JaujarHody cBor cubimura (Stoneman, 2005). Konkpernu 3anmanm y
1UJby oMohu cHOJIMH3MMa Y afanTaiuju, npema Yuapyxosoj (Unruh, 1992), cy:

1. Owmoryhutu cubauH3MMa J1a YIO3Hajy APyre CUOJIMHTE ca UCTUM MPOOJIEMOM;

2. Ilpyxutn cubiuHry oowsbe wHbOpManuja O IPHPOIA OMETCHOCTH Opara WIH
cecTpe y LuJby Jieuerha W MPUCTYIY, Ka0 M KaKo Ja CHUOJHMHI YCBOjU HEKE HOBE
BCIITHHE;

3. OMoryhutu okpyxeme y KoM Ou CHOJIMH3M pa3MEmUBAIIA UCKYCTBA O pellalyjama

y CHOJIMHT CyOcHCTeMY.

3. CTPEC Y IOPOJUIIAMA JIEIIE CA HEPEBPAJTHOM IMTAPAJIN30M

3.1. Teopujcku OKBHP MojMa cTpeca — HCTOPHUjaT, NePpuHUIUje, KIacupuKanuja

Crtpec kao TepMUH ce HpBH IyT NojaBibyje y XIV Beky y 3Hadewmy IIKpHUIAIL,
Hecpeha, Temkoha u HeBosba (Cranumuposuh, 2004). Mako je Teopuja o cTpecy HOBHjET
JaTyMa, YMHHM c€ Ja JbyId OJ CBOI HAacTaHKa HMMajy HUCKYCTBa ca HHUM. Y pPaHUM
UCTpaXKMBama CTpeca, ayTopu KOPUCTE TEPMHUH ,,Kpu3a“™ 3a OHO IITO JaHAC O3HAYaBaAMO
ctpecopom. Commonior Epn Koc je mpBu HampaBuo Hamope y HUCTpPaXKHBamy, KOjU Cy
JIOBEJH JI0 pa3Boja mopoaudHe Teopuje crpeca 1946. ronune. Hajsehu nanpenax y pa3Bojy
Teopuje je ympaBo 6uo usmehy 40-tux m 70-THX roguHa mpomior Beka. Mehytum, Ha
10JbY TMpaKkTHYHE NPHUMEHE Teopuje cTpeca, Hajo30MIJbHHU]JU Hampelak ce JAEeCHO y T3B.
nocTMoiepHo]j epu (kacHe 80-Te, ma cBe 70 JaHAc), Kaj ce TeopHjcku (POKyC moMepHo ca
UCTpaXKMBama cTpeca M cIabocTH MOpOIUIlE HAa IOPOAWYHY CHAary M pecypce 3a
npeBiajiaBame cTpeca. Tako ce y IuTepaTypu IojaBibyje M0jaM PEe3WINjEHTHOCTH, KACHUX
80-Tux y ucrpaxuBamwuma Pyrepa u Jle ®peuna (Weber, 2011). Mako cy MHOTH 011 MOzea
U KOHIETNaTa TeopHje CTpeca HacTald HAKHAIHO, Kao OOJNMK WM Haarpagma Beh
nocrojehuM, OBO je CUTYpHO NEpHOJ 3HaudajaH 300T MOTEHIMpamka BaXKHOCTH MOPOAMIIE,
npolieca y MOpOJUIM, MOPOJUYHE jaunHE, MOPOJUYHOT KOHTEKCTa KOjU MOoJpa3syMmMeBa U

pa3IMyunTE KyJITypHE OKBUDE.
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3a moTpebe OBOTI MCTpakMBama, TEOPUjy CTpeca mocmarpaheMo Kpo3 COlUjaTHH
KOHIIENT, KOja OICEepPBUpPA CTPEC KA0 ACHEKT COLMjaTHOT >KMBOTA. TE€OPHjCKH KOHIICTIT
cTpeca oOyxBaTa TpH KJby4YHa C€JIEMCHTA: HACcTaHAK CTpeca, pecypce W HauyuHe 3a
npeBJajlaBamke CTpeca U UCXO mpennanaBama. Ctpecop ce AeduHHUIIEe Kao CUTyalmja 3a
KOjy MOpoJuIia HUje Ouia mpUuIpemMibeHa, a Kpu3a Kao CHTyaluja y K0joj cTapu oOpaciu
NOPOJMYHOr TOHAIaka 1ocrajy HeanekBatHu (Pyxwuwmh, 2004). Jledununmje crpeca
Bapupajy, ajli Ce€ y CBAaKO] HABOJM M3BOP CTpeca M cTpecHa peaknuja. Heka ommmpHa
TyMadema IoJI CTPECOM TOJJpa3yMeBajy CBaKy IpoMeHy U nopemehaj paBHOTEKE, OJTrOBOP
KOjU TOJpa3yMeBa HOBE MEXaHM3Me IpmiarohaBama Ha TpaymaTrcka MCKycTBa. Moxe ce
OJIHOCUTH W Ha W3HEHajJHe norahaje, KOju W HUCY ampHOpH HemnpujaTHH. [[aHac je oBaj
1ojaM y LIMPOKOj, BPJIO YeCTO M HeompaBaaHoj ynotpedu. IlojaBibyje ce y paznuuutum
o0JIMIIMMa COIUjaJTHOT, TICUXOJIOMIKOT M EMOIIMOHAITHOT (yHKIHOHUCama.CTpecopu cy
CTOJbHU WM YHYTPALIHH (PaKTOPU KOjU peMeTe JOTaIallkhe YOOu4ajeHO (DyHKIIMOHUCAbE,
a oAroBOp je oxbOpamOeHa peakimja OpraHm3Ma, KOju Texkehw Ja ce opraHu3aM BpaTd y
NPETXOJHO CTamke PABHOTEXKE, MPOJIa3d KPO3 HU3 MPOMEHa, (DU3HMOJIOIIKUX, EMOTHBHHUX,
COIMjaJTHUX, UTJ. Y 3aBHCHOCTH O]l BPCTE€ M MHTEH3UTETa CTPECOpa, MOKEMO T'OBOPUTH O
YHYTpAlllbUM W CHOJbAIIBMM, O TMPOJAa3HUM WIM XPOHHYHUM, MACHBHUM WU
nepBasuBauM (/Iparojesuh, 2006). Boc (Boss, 2002) npaje yommreHy aehUHHIINA]Y
CTpecopa, Kao CBE OHO IITO MOTEHIMjaTHO BOJHU JI0 IPOMEHA, jep Cy MPOMEHE CTpecHe 3a

opranuzaMm. OH /aje ¥ cBOjy Kiacu(uKalujy ctpecopa.

Ta6ena 1. Knacudukanuja ctpeca npema Boss (2002)

WHuBuyaHu [Topoanunn HApymTBenn
YHyTpammu Crnospammu

CutyannoHu [Iposa3uu Conno-KynTypOJIOIIKH
HensocMuciex JBocmucien

Kesbern Hexespenn

Onacan norahaj/cutyanja | Ipenunurupajyhu gaxtop

XpOHUYHHU AKYyTHH

W3o0n0Banu Kymynatusan

(TTIpeyszeto u3 “Individual family stresses and crises, Weber, J. 2011, ctp.14).
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Kao mTo je mopekio cTpecopa pa3lIW4WTO, TaKO j€ M Peakifja Ha CTPeC YBEK
uHAMBUAYyalHA. bpojHe cy kiacudukamnmje cTpecopa, OHE 3aBHCE Of IMOPEKIa, BPCTE,
Tpajama, jaunHe, J1a JIU C€ jaBJba WHAMBHIYAIHO WIH YAPYKEHO ca IPYTHM CTpecopuma
(Weber, 2011). Ha ocHOBY jaCHMX ¥ TNpaBHJIHHX KiIacHpHKAIHMja CC TMpeay3umajy
onropapajyhu Tepameyrcku moctyniu. Melhy 3HauajHUjUM W YECTO IUTHPAHUM
knacudukanujama, u3nsojuhiemo Ilarepcona (Patterson, 1988), koju crpecope mocmarpa
KpO3 TpH Tpyle: HHIWBHAYAIHE, IOPOIUYHE U apymTBeHe, 3atuM Hilla, koju ux je, mpema
HaBoguMa Weber (2011), mogenuo Ha yHyTpaiime U crojbanime, 1ok Hoff (2001) mpasu
MOJIENTy CTpECOpa Ha CHTyallMOHE, MPOJIa3He M COMUO-KyaTypHe. Ty ce jomr Hamaze aKyTHH
Y XPOHHYHH, TT0jeTUHAYHU WU KyMYJIaTUBHH, UTI. Y CTPAHUM UCTPAXKHBAKBMMa, XOJIMC U
Pax (Holmes & Rahe, 1967) cy panrupanu ,uBoTHE foraljaje mpema CTPECHOj BPEAHOCTH,
ma ce Ha MPBOM MECTY JIMCTE Haja3u CMPT CYNPYXKHHKA, 3aTHM Pa3BOJl, PACTaBJbAE O]
napTHepa, OOpaBak y 3aTBOpY, CMPT OJIMCKOT WiaHa MOPOIUIIE, JMYHA TMOBpPEAa HIIH
6osect, uta. [IpomeHe y 31paBCTBEHOM CTaTyCy WiaHa IMOPOJUIIE Hajaze ce Tek Ha 1.
MecTy. Y Hallloj CpPeIUHHM, CIIMYHA MCTPaKUBama HajgazuMmo koj BiajkoBuh m Mapkosuh
(1987) u Mutuh (1994) u Cranumuposuh (2000). Ha ckanu porabhaja mpema CTpecHO]
BpenHocty, Mutuh (1994) Ha nmpBoM MecTy HaBOAM CMPT WiaHa MOPOAMIE, a OAMAxX 3a
UM j€ MHBAIMIHOCT WM TEIIKa OOJIECT ujaHa Mopojulle, a Ha Tpehem MmoTBpheHa cymma
y MHTEJEKTyaJTHy OMETEHOCT WM APYrH XEHIWKEI AeTeTa. AKO y3MeMo y 003up Hampen
HaBeJleHy Kiacu(uKalujy cTpecopa, 3ak/bydyyjeMo Ja je y TMOopoauliaMa Jerne ca
1epeOpalHOM Mapaiu30M, CTpecop Ipe CBera CroJballllbi, a INTO Ce€ THYE BpPEMEHa
JIeNIoBamba, OH j€ XpOHMYaH, a I0 BPCTH HEOYEKMBAH WM U3HeHanaH. PasmiauTe cryauje cy
MOTBP/AMIIC JIa j€ MPUCYCTBO MpoliiemMa y MOoHaalky KO JAeIe ca IepedparTHoM mapain3oM
noBe3aHo ca crpecom poautesba (Wanamaker & Glenwick, 1998; King et al., 1999;
Mobarak et al., 2000). Iloctoje YBpCTH J[JOKa3dM Ja je MPEBAICHTHOCT TCUXHYKHX
nopemehaja, HapouuTO JENMpPECHWBHUX CTama, Beha Koj Majku jAere ca IepeOparHoM
napajm3oM, HeTo Koj Majku 3apase nete (Sawer et al., 2011). Ko Hekux ayropa HaimazuMo
Jla Cy HU3aK COIIMO-€KOHOMCKHM CTaTyC M elyKallhja MajKe MPEeAUKTOpH 3a CTpec Majke, 6e3
o03upa aa au nete uma nepedpanny napanusy wim He (Molteno & Lachman, 1996; Ong et
al., 1998; King et al., 1999; Mobarak et al., 2000). Melytum, curypHo uMa pasivKe y
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TEKUHH MOCIICNIIA, aKO CY YAPYKCHU — Y OBOM CIIy4ajy, liepeOpaHa mapaii3a U COLUo —
€KOHOMCKa W KYyITypHa naenpuBanuja. Y crynuju Jlambpenoc u cap. (Lambrenos et al.,
1996), xkao u Buruep u Jlonmepca (Wiegner & Donders., 2000) uuje mponahena oa
Kopenanuja, ainu je yrBphena kopenanuja usMmely crpeca Majku M cTaMOEHE CUTYPHOCTH,
HE3aIloCIEHOCTH Olla M TOpeKia poaduHe Majke. 300r mpupoie crama IepedpaiHe
napajiu3e W TPOIYKEHOI JIeJIOBamba CTpeca, MpeMa OMXEjBHOPHCTHMA, KyMYJIHPAbE
KMBOTHHUX jorahaja y KpaTKOM BPEMEHCKOM IIEpUOy Ca BEITMKOM BEPOBATHONOM JTOBOIH
no mopemehaja y dyHKIMoOHUCamy mopoauie. VcrpakuBame TJIaBHHX CTpecopa Ha
MOPOJIMIlY JIelle ca MepeOpalHOM Tapaau3oM, IOKa3yje Jaa ce Hajuemhe NOMHBY:
pecTpuknuja yiora, ocehaj n30710BaHOCTH, HEJJOBOJbHA TIOJIPIIKA OJ CTPAHE CYNPYKHHKA,
JIOK C€ OBa JIMCTa HETJIe MPOIIUpPYje ca OrpaHUYCHEM BpeMeHa, ciioboae, HemoryhHomthy
ollp>KaBama IPYIITBEHUX Be3a, mopemehajem cmaBama W (UHAHCHjCKUM MpobdieMuma
(Glenn et al., 2009). 360r npupojie cTama AeTeTa jefaH POAUTE/h — OOUYHO MajKa, HE MOXKE
Ja pajy, ma je YrpokeH W ()MHAHCHjCKM MOMEHAT, IITO je moceOHa BpcTa cTpecopa. Kon
poauTesba Jiele ca epedpaHoM Mapain3oM, y HCTpaxuBamy bpexayr u cap. (Brehaut et
al., 2004) nponaljena je kopenanuja uzmel)y cTpeca 1 XpOHHYHUX 3/IPaBCTBEHUX MPOOIIeMa,
Kao IITO Cy Yilep, MUTpeHa W xunepreHsuja. OO63upoM Ha TpajHy MOTpedy 3a HErom
JIeTeTa ca 1epedpaiHOM Mapain3oM, KOJ MajKu je npoHaljeHa Beha CKIOHOCT Ka JenpecHju
(Ones et al., 2005). Nnak, jenan ox OMTHHjUX 3aK/bydyaka Beher Opoja HCTpakMBama je Ja
CTpec poauTehba HHje TOBE3aH Ca CTAmkEeM JIeTeTa M CTEICHOM HheroBor omTehema, anm
BHCOKO KOpeNupa ca HhHXOBOM MoryhHomhy mpuctymna pecypcuma mojpiike u nomohu u

PUPOJIOM TIOpoAnYHOT OKpyskema (Glenn et al., 2009).

3.2. Teopujcku MoJe U MOPOAUYHOT cTpeca

Y nuteparypu ce Hajuemthe nomumy XwioB ABIX wmomen (1949, 1958),
MekKjyounos u ITarepconoB gy ABL[X momen (1981). Xun ce cmarpa orem Teopuje
HOPOJMYHOT CTpeca, a meroB ABIIX MoJen OCHOBHHM MOJIEIIOM, Ha KOM Cy c€ KacHHje
pa3BwiM U octanu ciuudn Mozenu. Canpxu cienehe enemente: A — mpecTaB/ba CTPECHU

norahaj Koju y UHTEpakUuju ca b - MOpoIuYHUM M3BOPOM KpH3e U HUHTepakuuju ca LI —
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nedunucamem gorahaja on crpaHe mopomuie, mpoaykyje X —kpu3y. OBaj mozen ca
BapujabiamMa Koje MPeTXoJe KpU3H, HAKHAIHO je€ MPOIIMpUO Bapujabiama Koje ciene
KpH3y, Kao mTo cy (akropu npuiarohaBama M pelaBama Kpu3He cuTyarmje. Mehyrum,
BpJIO Op30 YOYCHHM CY HEIOCTAlld OBE jeJHOCTaBHE (opmylie, Ma je KPUTHKOBaHA Yy
JTUTEepaTypu, Hajdyemhe 3aro IMITO je JIMHeapHa W JETePMUHUCTHYKA, Ta Cy W3 e
MexkKjyoun u Ilarepcon (McCubbin & Patterson, 1981) pasBuiu caBpiieHHjH MOJIEI,
nym ABIIX moxmen. OBaj Mozen je OCUM NMPEKpU3HUX BapujaliIH, YBPCTHO U KpU3HE U
NOCTKpH3HE  Bapujaljie KOju ce OJHOCe Ha IMpeBlajlaBakbe CTpeca, Kao IITO Cy:
carienaBame IMpoOiieMa, MOPOAMYHE CHAare W PEeCcypcH, JPYIITBEHH PECypCH, HHBO

ananrayje, uty (Weber, 2011).

3.3. Pecypcu u pe3n/iMjeHTHOCT

[Toponuma je ayroHoMHA, 0COO€Ha JbYJCKA 3ajeTHUIIA ca MEXaHW3MHUMa, MohnMa 1
cHarama Koje He IO3Haje HM jeJlHa JPYIITBEHA rpyna. ¥ CBakoj MOPOJIUIM IOCTOje 3ApaBe
MOPOJMYHE CHare Koje ce MOTy aKTHBHUpPATH 33 IPUXBATabEe OJITOBOPHOCTH 3 MEPCIEKTUBY
nasber pasBoja (Arcus, Schvaneveldt & Moss, 1993). Vcnmemna ajmanTandja Ha CTpec
yKJbyUyje JIBE BEIMKE Irpyle MopoaudHux pecypca. IIpBo, mopoauia Mopa aa uMa uim Ja
pa3BUje YHYyTpalllke pecypce, Kao IITO Cy HWHTErpanyja W aJanTUOUIHOCT, y LHIbY
CyouaBama ca JAPYIITBEHUM U ICHUXOJIOIIKUM IOCIeANllaMa CTpeca KOjUMa je M3JI0KeHa.
Jpyro, nopoauiia Mopa Jia pa3Buje CTpaTeruje npeBiajiaBama, y LHJby jauamka YHYTpalllhe
opranusanyje u QyHKIMOHNCawka, 00e30ehuBama IpyIITBEHEe MOAPIIKE U peAYKOBamba UIn
enMuHHCama Tnocieauia crpeca (McCubbin et al., 1983). Pecypcu cy cBe
KapaKTepUCTUKe oco0e, MOpOoAMILE W CpeluHe KOje Cy Ha pacrojiaramy, yKibydyjyhu
OrpaHHYeHa KOja HHXMOUPAjy ynoTpely pacroyioKUBUX, Y CUTYAIMjH KOja je MpolemheHa
kao crpecHa (Cranumuponuh, 2004). Pecypcu mory OuTH yHyTap MHOpOJIMIE U H3BaH
MOpOaUIe. YHYTAp-IOPOAUYHN PECYPCH, KOjU C€ y JMTepaTypu Hajuenihe HaBOJE, CY
KOXE3MBHOCT, €MOTHBHA IIOBE3aHOCT WJIAHOBA IOPOJAMIE, aJanTaOMIHOCT, OJHOCHO
CIOCOOHOCT MeWama MOPOAMYHOI CHUCTEeMa U ocehame MOpoAMYHE KOXEPEHTHOCTH,

pa3zymeBame JiellaBamba YHyTap MOpPOJUIE U HAJIaXEHhEe CMHCIA y MOPOJUYHOM >KUBOTY
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([parojesuh, 2006). 3a ycnemHo GyHKIIMOHUCAKHE YHYTAp HOPOJUUHUX pecypca, BaKaH je
KBAJIMUTET KOMYHHKAalMje, HE3aBHCHOCT YJIAHOBA IMOPOJUIIC U jayame CaMOIOLITOBAambA,
jacHe TOpOIMYHE TpaHMIE, OCHAXKMUBAKBE Yy LWBbY TPaXKema COIMjalHe IIOJAPIIKE,
KOHTpoJICame crpecopa W amantadbmiHocT (Pyxwmunh, 2004). Choospammu pecypcu
HaJla3e ce y MIMPOj MOPOAULH, IPpUjaTe/bUMa | y IIUPOj APYIITBEHO) CPEIUHH. Y TEOpUjU
HAWJIa3MMO Ha jOII jelaH mojam u3Mel)y pecypca ¥ HauyWHA MpEBJaJiaBama CTpeca, MmojaM
PE3UIIMjEHTHOCTH, KOjU je AYTro OMo MOBE3MBaH ca MHIUBHIyAIHUM OATOBOPUMA Ha CTPEC,
i ce BPEMEHOM MpPOIIMPHO M Ha MOponuly. Pe3mnmjeHTHH Monesn Kao OAroBOp Ha
nopoau4Hu crpec cy passwim McCubbin u McCubbin (1993), kao Moaen kKoju Hariamasa
CTamke TOCIIe KpH3e, OJHOCHO aJanTabWiHe CIIOCOOHOCTH. AYTOpH Cy NOKYIIAdH 1a
o0jacHe 3amIToO Cy HEKEe MOPOAUIIE ,,pe3WINjEHTHE U OIOpaBe ce Mocie KpH3e, 0K Apyre
0CTajy pamMBe M pacmajgajy ce mocie kpuse. Mojen pe3wsnjeHTHOCTH ce okpehe ox
MOPOJAWYHOT JAcPUINTa U TATOJIOTHje, Kao ,Monena omrehema®, Ha cHare U pecypce
HOpOJUIe, Y CBPXY npeBaswiaxewa u anantauuje (Kpcruh, 2013). OcHoBHa cuctemcka
npeMuca y IpoLecy PEe3WIHjeHTHOCTU je Ja O030MJbHM JKMBOTHH HM3a30BH, Kao INTO Cy
3/paBCTBEHE KpHU3€ M TpajHA CTama, MMajy YTUIA] HA LNy MOPOAMIy U Ha KJby4yHe
npouece KOju yTuuy Ha ONTHMAalIHO (PYyHKUHOHHCAWkE, afJjanTalu]y U pe3UsIMjeHTHE CHare
Noje/IMHIIa U Lene moponuie. Heke mopoauiie Cy MOTIYHO YHHIITEHE 3/IPaBCTBEHUM
CTamkeM CBOTI wWiaHa, ocehajy ryourtak u tyry. OHAa Kaj MOpOAMIIA OPTaHH3Yyje CBOje
pe3WInjeHTHe CIOCOOHOCTH, YAPYXKyje ce, unHehu Haj0oJbe y CBOjOj CUTYallUju U jaya je U
cnocoOHMja na ce Oopu ca Oynyhum wn3asoBuma. OBO uHMa BEIUKM 3Hayaj Yy
UCTpaXMBambUMa, 300T MPAaKTUYHOT TPHUCTYNA ca IUJBEM Jia Ce HM3Tpajne W MO0O0JBIIajy
penanje mehy uwnanoBuma mopojuie (Craft-Rosenberg & Pehler, 2011). Bosmmos
NOPOINYHHU PE3WINjEHTHU OKBUP CaApKU JAEBET KJbYYHHUX mporeca y Tpu obmactu (Walsh,
2003):
1. Cucrem onTuMu3Ma/Bepe, KOjU YKIbYIYje :
d) TpOHANaXKEHE CMHUCIA M TMOYKE U3 MCKYCTaBa BE3aHHMX 3a CTambe 4iaHa
MOPOJIUIIE,
0) onTUMH3aM, Ha/la ¥ MO3UTHBHO TJle/lamhe Ha MpolIIeM,

1) HETOBakE TYXOBHUX U PEJIUTH]CKUX BPEAHOCTH;
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2. Tlopomuuna opraHu3aiyja, Koja yKJbydyje:

a) (bIEeKCHOWIHOCT y aJlanTallfju, ca PEOPraHu3allijoM | CHAKHO BONCTBO,

0) moBe3aHOCT U Mel)ycoOHa MmoJIpIKa,

1) MpeXKa COIHMjaTHE MOJPIIKE, IPYIITBEHE 3aj€THUIIC U TIOIPIITKA HHCTUTYIIH]a.

3. KoMmyHHKaIMoHH MPOIECcH, KOjH YKIbYTY]V:

a) jacHohy mH(popmanmja u JUCKycHje 0 OOJIECTH, OUCKHBaha, OMIIH]E,

0) OTBOpPEHY €MOIIMOHAIIHY €KCIIPECH]Y, EMIIATH]Y, 3ajE€AHHIITBO,

1) 3ajeIHUYKO pelllaBame MpooJieMa,MPOaKTUBHHU MPUCTYI Oy ayhuMm n3azoBuma.

AyTtop Takolhe HarjamiaBa Ja Cy NOTpeOHa W KBAJIMTAaTHBHA W KBaHTHUTAaTHBHA

HCTPpaKUBamka Ja OW Ce TMOMOTJIO MOPOAMIIAMA Ja Hampeayjy W npoHal)y ¥ TO3UTHBHE
aCreKTe YIopeao ca CBAaKOAHEBHOM MaTHOM M 6opOoM. McTpaxkuBama pe3niinjeHTHOCTH
MopojAMila ca JETeTOM ca OMeTeHOomNy Yy pa3Bojy HaM IMPeJICTaB/bajy pa3nyuTe
pesyarare. Yurap (Ungar, 2011) u MexKonen u cap. (McConnell et.al., 2014) y cBojum
UCTpaXHMBamkUMa J0Ja3e A0 3aKjbydyKka Ja pPE3WIHjeHTHOCT IUPEKTHO KOopenHupa ca
nocTymHouhy COIMO-eKOHOMCKHX pecypca. Takohe, HarmamaBajy na BehuHa OBHUX
nopoauna a00po (YHKUIMOHHMIIE Ca 3HAYajHOM COLMjaJHOM MOAPIIKOM U HHUCKUM
¢unancujckum temkohama. I'pud m Homrunr (Greef & Nolting, 2013) 3akipyuyjy na
IIOCTOjU TO3UTHBHA Kopenanuja u3Mely mpuxsarama cUTyalluje, HO3UTUBHUX oOpasara
MOPOANYHE KOMYHHKalMje, MOCBEheHOCTH JEIMHCTBY MOPOAMIIE, IMO3UTHBHOI CTaBa
IpeMa HOBUM HCKYCTBMMa M H3a30BHUMa ca jeJHE W aJanTaluje MOpoaulEe ca Jpyre
CTpaHe, ok OypHa, cBahanmauka KOMYHHUKAaIlMja M y3pacT JeTeTa HETaTUBHO KOPEIupajy
ca a/IanTaIyjoM MOPOIUIIE.

VY uctpaxuBamuma Ha HamuM npocrtopuma, Kpetuh (2013) HaBoau 1a mOBHILIEHU
HUBOM CTpeca KOJ MajKH Jele ca IiepeOpaqHoM mapanu3oM, (aKkTOpH pH3UKa WIH
PE3WINjEHTHOCTH 3a MajudH CTaTyC pa3peliema, OUTaH je ycaoB ajanTalyje Ha IeTETOBY
nujarHo3dy. @OYHKIMOHAIHM CTaTyC JeTeTa U JENpPecUBHOCT MajKu Cy OWTHH 3a

MPEANKIINA]Y MajYMHOT CTaTyca pa3peiiena.
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3.4. CTpaTeruje npesJjajiaBama crpeca

VY nuTepaTypu HaWJIa3MMO Ha pa3lIMYUTE TEPMUHE KOjU CE€ OJHOCE Ha 0Baj MPoOiIeM,
Tako Cy y YyHoTpeOM CTHJIOBU IpeBllaflaBarma, CTpaTerdje MpeBliajjaBama, MOKYIIaju U
HAUMHU TpeBaswiaxkema Kpuze, uTA. CucTeMcka TeopHja MOpPOIUIE IOJA MOjMOM
npeBJaiaBama CTpeca Mojpa3yMeBa BEJIMKH PACIOH BapHjaliM Koje ce MOTY CBPCTaTH y
JIBE BEJIMKE TpyIIe:

- Crparernje, unju je ¢okyc mpodiem, Koje Cy yCMepeHe Ha Memame jorahaja win
CUTyaluje, MITO TOApa3yMeBa KOopHIIheme BEIITHHA pelIaBama HpoliemMa WiH
MUHHMH3HPAkhE FHETOBUX IMOCIEIUIa, pellaBambe MelybyACcKuX KOH(IIMKATA,
TpPaKEE CaBeTa, OPraHHU3aIfjy BpPEMEHa, MOCTaBJbalkhe UIJbEBA U IMPUKYIIHAHE
uH(popMalja 0 OHOME IITO j& Y3pOKOBAJIO CTPEC.

- Crparernje unju je (HOKyc eMOIIMOHATHA €KCIPECcHja, YCMEpEHe CY Ha YHYTpAIlbhe
pecypce ca ImMJbEM Ja Cc€ M3MEHH OHO IITO ce MUCIM wWim oceha o cTpecHo]
cutyauuju wiu gorahajy. OBo ykJbydyje Herupame [ocTojamba CTPECHE CUTYyaluje U
cnoboHO H3pakaBame emonnja (Sharma & Romas, 2011).

Y oOkBHpHMMa CHCTEMCKE TEOpHje MOPOJIUIE MOXKEMO MpoHAhM M MHOTO JPYTrUX
KaTeropvja y OKBHpa I0jMa MpeBjagaBama crpeca, Te Tako Pyxwuunh (2004) nHaBomu Tpu
MOJIKaTeropuje, 1 To:

1. Pecypcu npeBiajgaBama, Tj. TEHEpAIHU CTAaBOBH WJIM BELITHHE, KOJU 00yXBaTajy,
CTaBOBe Npema ceOM (CaMONOILITOBAak€ U €ro-cHara); CTaBOBE IpeMa CBETY
(ocehame KOXEpEeHTHOCTHM M BEPOBamBE Y MOTYNHOCT KOHTpPOJIE CHOJbAIlEbUX
norahaja) W WHTENEKTyajdHE BEIITHUHE (KOTHUTHMBHA CHara M KOTHUTHBHA
¢ekcnbuIHOCT);

2. CTuioBuW IpeBiajlaBamba — I'eHEpaIn30BaHe CTpaTeruje MpeBiajaBama Koje ce
neduHUNIy Kao TUMHWYHA HaydyeHa mpedepeHrja y HauMHY MpHIaKema
npobOiemMuMa (TEHACHIMja TIOBJIadeha — NPUOIMIKaBamka, aKTUBHOCT —
NACUBHOCT U CIIMYHO);

3. Tlokymaju npeBnagaBama — crneuupUUHe aKiyje Mpeay3ere y crnenupuaHumM

CUTyallijaMa y HuJby peAyKlnje cTpeca WiK npodiaemMa (KOTHUTHBHA MPOLIEHA
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npobjemMa, WCIOoJbaBakEe WM MHXHOUIMja eMOIHja, TPaKemhe WM 0A0Hjame
noMohu | CJ1.).
Jlazapyc (Lazarus, 1984) je crpareruje mpesiagaBama OAPEIANO KAo IMPOIEC, a HE
Kao0 M3J/IBOjEHH IMOKYIIa] ¥ TUME OJJPEHO KOHIICTIT CABPEMEHUX TeOpHja cTpeca. 3ajeTHo ca
donkmanom (Folkman, 2008), y cBom Moneny mpeBiiafaBama crpeca, MNpeACTaBUoO je 8
CTpaTeryja 3a MpeBliaiaBamke cTpeca:
- Koudponrtupame,
- JlucraHuupame,
- CamokoHTpoIa,
- Tpaxkeme conmjaiHe MOIPIIKE,
- IIpuxBaTame 0roBOPHOCTH,
- bekctBo — 0s10pane,
- Ilnancko pemaBame mpodiema,

- Ilo3uTHBHO NpEBpEAHOBAKE.

Mpouexa Npeenagasate Mocneguue

=

orahaj
Aorahaj Onsctocr Nipofaem WemeHe Mozwmes ne eoumj e
NpeTia Ppomyc
W3azoe
Sonyc
coupie Hexe/meHe Amcrp ec l—

NvsrocT | Curyaumis
Henomenoc] saxtesw
Beposaree | Pecypor
Ueroesu

"
. )

HemTusHe emouuje

Crnuka 8. donkMaHOB MOJIeN MpeBiaiaBama crpeca (mpeysero u3 ,,The case for positive

emotions in the stress process®, Folkman, 2008, ctp.6).
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MekKyoun u Ilarepcon (McCubbin & Patterson, 1981) pasnukyjy nBa HayuHa
npeBJaaBama; NpeBaJaBambe KpPo3 OTIOpP M AJalTUBHO IpEBIafaBame. Y HUXOBOM
MOJICITy HaJla3MMO M YHYTpAIlbe U CIIOJballlbe cTpaTeruje npesianaBama (Weber, 2011).

300r HEM3BECHOT MCXOJla U MPOTHO3E CTaka W HAlpeTKa JeTeTa ca IepedpaHoM
napaiu3oM, pOIUTEIbM MOpajy JAa pa3BHjy BHUIIE MeXaHuW3ama MpeBinafaBama. OHH
pOAMTEIbM KOjU WX HEMajy, CyodaBajy Cc€ ca CMambeHUM KBAIUTETOM JKMUBOTA W
NPOJIOHTUpaHUM edekTrMa crpeca. 3aTo je BaXKHO Jla c€ MOpOoJUIlaMa IITO Mpe YKake Ha
corctBeHe cHare um crocoonoctu (Retinck et al., 2006). Heku poaurTesbu cTpareruje
npeBJalaBamba CTpeca MpoHaia3e y BEpH M PeIUTHjH, TAe Haja3e U3BOp jaurHe 3a 00pOy y
UJbY aJlanTaluje u nmpesnaaaBama crpeca (Poston & Turnbull, 2004).

HcrpaxkuBama Koja Cy ce 0aBmiia pOAUTEIbMMA JICIe ca IepeOpaTHOM Mapaan30oM
(McCubbin & Huang, 1989), amoctpodupajy BaXHOCT MOPOJHMYHHUX Pecypca MpOIeHE U
KOMYHHKaIHje, Kao KJbydyHOr (hakTopa 3a mIpeBiagaBame crpeca. OBU pe3yiaTaTH UMajy
MPaKTUYHE HMMIUTHKAIMje 3a Tpod)ecHoHAe KOoju ce OaBe TepamujoM, J1a MOpajy JIa
MIOMOTHY TIOpOJHUIIaMa Jla TIOJUTHY HUBO KOMYHHKAIlMje y TO3UTHBHOM CMHCIY, Ja
OJITOBOpE Ha MPOIIMpPEHE 3aXTeBe Opure AUCKYTyjyhul y Iuiby MpOHaJaXema peliemha, 1a
pasMmemyjy U aene ocehama u OpvHY O OCTajauM YJIaHOBUMA IMOPOJUIIE, Ja TOJCTAKHY
KOX€3Hjy U alallTUOMIIHOCT.

KBanurer MHTEpIIEpCOHATHUX OJTHOCA M jaK CUCTEM MOJPIIKE UTPa KIbYUHY YIIOTY Y
KBAJIUTETY KUBOTa Jele ca lepedparHoMm mapanu3oM. [la Ou mpyXuid MOIPIIKY JEIH,
CTpYYHalld Pa3IUUYUTUX Tpoduiaa Mopajy Na Mpyke MOAPIIKY YJaHOBMMA MOPOJUIE U
oxpabpe ux Tako ma Oyay jaku, 300r jere kojoj je momoh HeomxonaHa. [Ipomarupame
MHTEepakMja u3Mel)y Mmopoauile U INpHjaTesba, YKIbYUHMBaWbE MOPOJUIE y IUIAHMpAmkE U
oxpabpuBame CoIfjanu3airje, MoKe 3HA4ajHO J1a MO00JbIIa €MOIIMOHATTHO U COIUjaTHO
OuTHCame TIOPOIUIIE ca JIeloM ca Iepedpannom mapaiuzoM (Davis et al., 2009). 13 osor
pana u3aBojuheMo MUTAT JEBOjKE ca IepeOpaslHOM TMapajin3oM, Koja 3a TOPOAHILy Kaxe:
“Iloponuua je uzyzeTHo BaxHa. He moxenn ce OOpUTH HU ca YUM Yy JKMBOTY aKO HEMalll

wBeHy noapiky. OHa npaBu o Tede 60Jby 0cO0y*.
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Wb, 3AJIALIM U XUTIOTE3E
UCTPAKHUBAHA
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1. IMJb HCTPAKUBAIbA

[lwb ucTpakuBama je IOCTaBJbEH IpPEMa YUIHCHHUIM Jla CTakba MOTOPHYKUX
nopemehaja He morahajy camo wmHAMBUIYY, Beh ce Mopajy mocMaTpaTH y MOPOIUYHOM
KOHTEKCTy. CXOMHO TOMeE, TJIaBHU LWJb j€ YTBPAWTH CHEHU(PUIHOCTH (HYHKIIMOHHCAHHA
MOPOJIHIIA ca JCLIOM ca IiepedpalHOM Mapaan30oM.

OCHOBHHU ITWJb KOH3UCTEHTHO CE€ I'paHa Ha TP MOJIIMIba: YTBPAUTH OJTHOCE YHYTap
POIMTEIHCKOT, OpavyHOr W CHOJMHT CYOCHCTEMa, YTBPAMTH MOJIEIC BacIUTama |
BAaCIIUTHUX CTWJIOBA W YTBPJHWTH HAYMHE MPEBA3WIAKEHA KPHU3E M CTPeca HACTAJIOT Kao

nociaeanina OCHOBHE III/IjaFHO3e JCTCTA.

2. 3AJJAIIM UCTPAKUBAIBA

- Hcnuratu ogHoce yHyTap OpauHor cyOcucTema;

- Hcnuratm HayMHE HAa KOjU POJMTEJbH H3Ja3e y cycpeT morpebama Jere ca
1epedpaTHOM MapaIu3oM;

- Hcnuratu MoJielie BaCIIMTamba U BACIIUTHE CTUIIOBE;

- Hcnutaté QUHAMHUKY TOPOJMYHUX OJJHOCA Ca TOCEOHMM OCBPTOM Ha KBaJIHUTET
POAMTEIbCKE YJIOTE, OJHOCHO pejaluje Koje POANUTEsb YCIIOCTaBJba ca JETETOM ca
1epeOpasTHOM Mapaiu3oM;

- Hcnuratu pyHKIMOHUCAmHE CUOIMHT CyOCHCTEMA,;

- Hcnurati HauMHEe TpeBasWIaKeHha KPH3€ U CTpeca HACTAOr Kao IMOCICIUIa
OCHOBHE JIMjarHo3e JIeTeTa.

Kako miaHupaHu HCTpaXKMBAuYKU MHCTPYMEHTH, KPO3 HEKOJHKO ajTeMa UCIUTY]y U
HAYMH Ha KOjU POJUTEIBH HM3JIa3e y cycpeT motpedama Jiere ca nepedpaiHoM mapaan3oM, U

OBHU CYy CC€ pE3YJITAaTU MMPUKa3ajIu Ka0 HHAUPEKTHU PE3YIITATU UCTPpa)KUBambaA.
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3. XHUIIOTE3E

1. TlpermocTaBibaMoO Jia C€ OJHOCH YHYTap OpauHOr CyOcHCTeMa Pas3iuKyjy y OJHOCY
Ha TOKUHY KIMHUYKOr OOJIMKa IepedpaiiHe mapaiu3e JeTeTa, Ia IMOpOoaUIe ca
JETETOM ca JaKIIUM cTeneHoM oimrehema O0osbe (yHKIUOHMITY U 0O0Jbe
MIPEBJIaJIaBajy KPU3HE CUTYAIIH]E.

2. TlpermoctaB/baMO Ja Cy BACIUTHH MOJCIH DA3IMYMTH y OJHOCY Ha CTEHCH
omrehema, ma jena ca [epedpalHOM Mapalu30oM OYyBAaHUX HHTEICKTYaTHUX
KaranuTera OpsKe M JIaKIe MPEy3MMajy OJrOBOPHOCT Y IMPOIECY CaMOCTAIHOT
3aJI0BOJbCHHA IOTPE0A, a Y OKBUPY MOTOPUYKHX OTPaHUUCHA.

3. IlpermocraBibamMo [a ce CTENEH oa0aluBarba, HACYNpPOT MpHUXBaTama JeTeTa y

CUOJMHT cyOCUCTEMY, CMambyje ca y3pacToM JIeTeTa ca LiepeOpaIHOM Mapalnu3oM.
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METOJOJIOI'NJA HCTPA’KUBAIbA
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1. Y30PAK HUCTPAKHUBAIBA

V3opak caunmapa 80 mopoaumna :
- 20 mopoaMua ca AeTeTOM ca JaKIIUM OOJIMKOM LiepeOpaHe napaiuse;
- 20 mopoamIiia ca ETETOM ca TeXHUM OOJIMKOM LepedpaHe mapaimse;
- 20 mopomuma ca JETETOM ca TeIKUM OOJMKOM IiepedpaliHe mapaiuse u
BULIECTPYKOM OMETeHoIIhy.
- 20 mopoawuia ca 3ApaBUM JIETETOM, Ka0 KOHTPOJIHA Ipy1a.

VY30pkom cy o0yxBaheHH pOTUTEIHCKH Map WIM CAaMOXPAaHH POJUTEIbU KOJH MMajy
nere ca mnepebpamHoM mapanu3oM y3pacta 1o 14 roguna. Kpurepujymu 3a pacmoaeny Ha
Tpu 00JMKa 1iepedpaliHe napanuse, peMa Texunu, ypahenu cy npema GMFCS ckanu, rae
neua ca I u Il HuBooM onrosapajy nakuiem o0auky, HuBo III u IV oarosapa texem 00MKy,
a HUBO V 0oJIroBapa TemKkoM OOJMKY IepedpanHe mapaiu3e. Y OKBUPY y30pKa M3BpIICHA je
U T0JIeTIa TIpeMa MHTEJICKTYaTHOM CTaTycCy, Kao KpUTEPHjYMCKOj Bapujabiu, Ha Jemy 0e3 u
ca Telmkohama y MHTEJIEKTYaJIHOM pa3Bojy. [lojanu o MHTENEKTyaTHOM CTaTycy Y3€TH Cy

U3 UcTopuje 00JIeCTH, U3 Hajla3a ICUXO0JIora.

1.1. OIIUC Y30PKA

20

B GMFCS1 M GMEFCS2 GMFCS3 ® KONTROLNA

I'paduxon 1. CtpyxTypa y30pka
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VY30pak caunmaba ykymHo 80 mopoauia, 60 poauTesba y eKCIIEPUMEHTAIHO] TPYITU
ca JIETETOM KOje MMa Pa3JIMYUTH CTENEH TeXHHE IiepedpaiiHe mapanuse, y3pacra no 14
roguHa ¥ 20 poauTesba y KOHTPOJIHO] FPYMHH ca JIeHOM TUIIUYHOT pa3Boja, y3pacrta ao 14

roauHa.

47
50 -
40 -
30

15
20 -

6 7

O T T 1

u braku razvedeni samohrani

M grupa kont. M grupa eksp.

I'pa¢uxon 2. bpauno crame poautesba

Hajsehu Gpoj poaurespa je y Opaky, 47 y €KCIEpUMEHTAIHO] U 15 y KOHTPOJIHO]
TPy, pa3BeJCHUX POJUTEbA j€ IIECT y eKCIEPUMEHTAIHO] U YETUPH Y KOHTPOJIHO], A0K
j€ CaMOXpaHHX POJHUTEJha CeldaM y EKCIIEPUMEHTAIHO] W jelaH y KOHTPOJHO] rpynu. Y
HaIlleM Y30pKY, CTATUCTUYKH 3HAYajHO je BHUIIE POIUTEIhA Y OpaKy, Y OJJHOCY Ha pa3BeJcHE

u camoxpane (x2=70,3, df =2, p=.00).

57



60
50
40
30
20
10

M otac

H majka

Osnovna
skola

Srednja skola  Visa Skola  Visoka skola

I'paguxon 3. O6pazoBame poauTesba

Hajeehu Opoj wiciutaHuka y y30pKy UMa Cpeiiby CTpy4dHy cripemy: 63,8% odeBa u

53% Majku, JOK HajMambK Opoj y Y30pKy MMa 3aBpIlEHy caMO OCHOBHY IIKOIY: 7,5% oueBa

u 5% wmajku. Juctpulynuja UCIUTAaHUKA IpeMa LIKOJICKO] CIIPEMHU MOKa3yje CTaTUCTUYKH

Behy 3aCTYIJBEHOCT POAMTEIhA Ca CPEIHOM CTPYYHOM CIIPEMOM, 32 MajKe 3HAYAjHOCT je

(x2=45.7, df =3, p=.00), a 3a oueBe (}2=67.1, df =3, p=.00).

70
60
50
40
30
20
10

M otac

B majka

nezaposlen

zaposlen penzioner

I'padukon 4. 3am10CICHOCT POAUTEIHA

Hesamocneno je 38 wmajku, T1j. 47,5%

a oueBa ocaM Tj. 10%. Hajsehu 0Opoj

poauTeska je 3amocieHo, 68 ouea (85%) u 40 majku (50%). Y Hamem y30pKky, y mopehemy

58



EKCIIepUMEHTAIHE W KOHTPOJIHE TpyIle, CTaTUCTUYKM 3HA4YajHO BHUIIE MajKU W3

EKCIICPUMEHTAJIHE TPYIIC je He3alocIeHo, 0 YeMy CcBeqoue pedyaratu x2 Ttecra (x2=21.6,

df = 2, p=.00).

[ | 1dete M2.dec 3.dec m4.dec

I'paduxon 5. Bpoj nere y mopoauiama

Hajeehn Opoj mopoauiia u3 y3opka uma asoje neue (34 wnu 42,5%), a HajMarbu

Opoj (Tpu unu 3,8%) uma 4eTBOpoO Jelle.

Tabena 2. CtapocHa CTpyKTypa y30pKa poJauTesha

GMFCS GMFCS GMFCS Konrponna

1 2 3 p.

Benuunna y3opka 20 20 20 20
Tlonguae Majke

M 37,65 39,35 38,65 41,2
Mun-Makc. 29-48 23-55 24-55 27-53
T'ogune oma

M 40,9 44,15 44 .4 42,79
Mun-Makc. 31-59 26-65 27-60 31-54

VY tabenu 2. mpuKa3aHa je cTapocHa CTPYKTypa y30pKa poauTesba.. PactoH roguHa

KOJ MajKH Y Y30pKy je 23 — 55, a ko oueBa je 26 — 65.
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Ta6ena 3. [Ton u y3pacT nerera ca nepeOpaHOM Mapaaru3oM

Y3pacT

VkymnHo

© O N o O b

11
12
13
14

[Ton YkynHo
Mymku | XKencku
1 3 4
1 3 4
4 4 8
3 1 4
5 1 6
0 4 4
1 0 1
3 3 6
0 1 1
2 4 6
9 7 16
29 31 60

Hajsehu Opoj neue y y3opky (n=16) mma 14 roamna, o 4era je JEBET Jcyaka M

cellaM JIeBOjUHIIa, JIOK je HajMawu Opoj rere y y30pky ca 10 u 12 roauna (n=1).

Huctpulyuyja MCNMTaHMKA NpeMa IMOdy IOKa3yje PaBHOMEPHY 3aCTyIJbEHOCT

MYILIKOT ¥ KEHCKOT I0Jia, T¢ He OeNe)KMMO CTATUCTUYKY 3Ha4yajHOCT (}2=.267, df = 1,

p=.60).

M epilepsija

M ost. Vida

ostecenje sluha

M sindromi

I'paduxon 6. Ilpunpyxenu nopemehaju
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Kon nerue ca BumecTpykum cMeTHaMa, o1 IpuIpykeHux rnopemehaja, Hajpehu 6poj
nere (n=36) uma omreheme BUAa, enuiIencujy uma 25 aeue, ocam uma BectoB cunapom, a

JeIHO JeTe UMa JAMjarHOCTUKOBaHO omTeheme ciryxa.

13

12 - 10 11

10 A

o N & O
I

I'paduxon 7. HTENEKTyaIHU CTATyC JAeLe ca HepeOpaHOM Mapaanu3oM

Camo 13 nmeme ¢dyHKIMOHHIIE y OKBHpPY Mpoceka. 11 meme je ca ymepeHOM
UHTEJICKTyalHOM omereHomhy, 10 ca JlakoM HMHTENEKTyaJlHOM OMeTeHolihy, celam ca
TEXKOM HMHTEJIEKTYyaTHOM OMETECHOIINY M UCTO TOJIUKO Jielle KOja QYHKIMOHUITY Y IIUPUM
OKBUpYMA THIIMYHOT CIIEKTpa, MIecT (DYHKIHOHHUIIE y TPaHUYHOM OIICery, IMeT HMa

HEYjeIHaYeH Pa3Boj, @ jEJHO JIETE j€ HATIIPOCEYHO HHTEIUTESHTHO.

N npeuKoncK H peaoBHa | cneu,mjanHa

I'paduxon 8. Juctpubyiuja y3opka mpema BPCTH IIKOJIE KOjJy Jaera moxahajy
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PaBHOMepHa je qucTpuOynrja HCIUTaHUKA TPeMa MIKOJIH KOjy moxahajy: mKoIy 1o
npwiaroheHoM penoBHOM mporpamy moxaha 21 gere ca nepeOpalHOM Mapaiu3oM, Tj.

26,3%, a mkoJy 1Mo crenujaiHoM mporpamy noxaha 20 gene mwinm 25%.

M anartrija W dizartrija dizartrija anartrija M kasnjenje

I'paduxon 9. [luctpubyiuja mpema rOBOPHOM CTATYyCy JIElE Y €KCIIEPUMEHTAIHO] TPYIIH

Juctpubyiyja y3opka Jene y eKCIEepHUMEHTATHO] TPyIH, TOoKa3yje HaM Ja je
Hajuemha JIOTOMENCKa JTWjarHo3a TU3apTpHja, Koja jeé y OJHOCY Ha OCTajie JHjarHo3e,

CTaTUCTHYKHU 3Ha4ajHO yenrha, Ha HUBOY (}2=42, df =3, p=.00).

Tabena 4. luctpulynuja y30pka mpeMa noganrMa o CHOIMHT CTaTycy

I'pyna YKynHo
Konropn. | Ekcriepum.
Ha 12 35 47
R 8 25 33
YKynHo 20 60 80

VYV Tabemu 4. Buammo na 35 mopoauiia y eKCIepUMEHTAIHOM W 12 mopoauma y

KOHTPOJIHOM Y30pKY MMajy BHIIIE OJ1 JeJIHOT JeTeTa.
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2. BPEME U MECTO UCTPA’XKUBAIbA

UctpaxuBame je crpoeaeHo 2014-2015. romune y beorpany, y CrneunwjanHoj
OosHUIIM 3a mepeOpaliHy mapajiu3y U pa3BojHy Heyposorujy. IlomesmeHo je ykymuno 100
KoMILIeTa ynuTHHKa, 11 mapoBa poauTespa je oA0MIIO 1a YUECTBYje Yy UCTPaKUBaY, JTOK
26 HUje BpaTWJIO YIHUTHUKE. 3 KOMIUIETa HHUCY OHWJIa Y MOTIIYHOCTH MOIYH€HA, T€ HHCY

y3eTu y o0pany nojaraka.

3. BAPHUJABIJIE

OcHoBHa He3aBHCHA Bapujabia y OBOM HCTpPaKHBaWmYy JNedUHHCAHA je Ka0 OOJIMK
nepebpajiHe Mapaju3e U MHTENEKTyaJHM CTaTyC HCHUTaHMKA. 3aBUCHE Bapujalie cy
(YHKLMOHATHOCT PpOJIUTEIbCKOT, OpayHor u cubauHr cyocucrema. llogaum o
MHTEJICKTYAIHOM CTaTyCy y3€TH Cy OJ NCHXOJIOTa, a Paay aHaJIu3e Y30paK je JUXOTOMHO
NOJEJbCH HAa HWHTEJCKTYAJIHO OYYBAaHM M  HWHTENEKTYyalHO HCIOANPOCEYHH. Y
MHTEJIEKTYaJIHO O4YBaHE, YBPCTUIIM CMO JIEIly ca HaTIIPOCEYHOM MHTEJIUI€HLIUjOM, Jelly ca
IPOCEYHOM HHTEIUTEHIM]jOM, Aely Koja (PYHKIMOHHUIILY Yy IIMPUM OKBHUPHUMA THIIMYHOT
pacnoHa UWHTENIWIeHIMje M Jely Koja (QYHKIMOHUIIY Yy TpaHUYHOM omcery. Y
MHTEJICKTYAIHO HCIOANPOCEYHE YBPCTHIM CMO JIelly C JIAKIIOM HHTEJIEKTyaaTHOM
oMereHommhy, Jemy ca yMEpPeHOM HHTEJEKTYalHOM OMETeHOmNhy W Jely ca TEeXKOM
MHTEJIEKTYaIHOM oMeTeHoulhy, Kao M Jely Koja MMajy HeyjeqHaueH pa3Boj Ha IJIaHy
UHTEJEKTYaIHOr (hyHKIMOHUCama. OOMuK nepebpanHe napainuse, Tj. TSKUHA KIMHUYKE
ciuke nepedpanne mapanuse, onpehena je GMFCS-ER ckanom (GMFCS-ER, - Gross
Motor Function Classification System - Expanded and Revised, Palisano et al., 2007), a
npeyserT je U3 MeIuIUHCKe JokyMeHTanyje. Kiacudukanuja u npareha objammemna, Kojy
npeiaxxe GMFCS — ER 3a y3pact ox mect 0 12 roanHa cTapocTH, 0JTHOCHO 3a Y3pacT 0]

12 no 18 roguHa CTapoCTH CY:

Hugo 1 — Xo0 6e3 oepanuuerna — [lete ce kpehe mo xyhu, koI, TBOPUIITY U OKOJIUHU. Y
CTamy je Ja ce Meme y3 CTeNeHHulle 0e3 MmpuipkaBama 3a rejeHaep. Moxe na Tpud U

CKaye, alli ce youaBajy Temkohe y Op3uHHU, paBHOTEXH U KOOPIUHALIU]H.
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HuBo 2 — X00 ca oepanuuersuma — Jlere ce kpehe y3 CTENEHHINTE NPUIPKABABEM 3a
renenaep. Moryhe je na nere He MoOXe Iyro na ce kpehe WM MPUIMKOM TyroTpajHOT
KpeTama uckasyje tenkohe kperama. [IpucyTHe cy u Temkohe mpu kperamy 10 HEPaBHOM
TEpeHy, TepeHy ca HaruOoM, y TY)KBH WIM Yy OrpaHHYEHOM mpocrtopy. Jlere ce moke
KpeTaTu y3 NpuapKaBame, a miaauMa crapoctd ox 12 no 18 romuna Ouhe Heomxoana
moMaraja 3a XoJame M0 OOpPa30BHOM U DPAJHOM OKpYXewy (IITake, MITAllOBH) MU
pYKOJAp)Ka4yM, Kako O ce ocurypana craOwiHOCT. [IpHiMkoM AyroTpajHOr KpeTama
00aBe3HO je KopuIIhemhe MHBATUICKUX KOJHIA. BemTrHe Kao mTO Cy CKakame U TPYAbE
Cy MUHHMAJIHO pa3BHjEHE.
HuBo 3 — Xooa y3 nomazana — Jlere ce y cBuM okpyxemuMma kpehe ocnamajyhu ce Ha
nomarana (xomajuile, IITaKe, IITAIOBH) WK caMOCTalIHO mokpehyhn MexaHuyka
WHBAJIMCKA KONMIA MpWIMKOM Kpaher kperama. [leme ce y3 cremeHuiie y3 ABOPYYHO
NpUIpKaBakbe TeICHepa WM YKOJIUKO Ta HEKO MPUIpKaBa.
Hugo 4 — Camonoxpemwusocm ca eehum ocpanuyeroum — Jlere xoaa y3 momoh nomaraia,
QM caMO aKO MCTOBPEMEHO MMa M (PUKCATOp 3a IMOJP)KaBamke YCIPABHOT CTaBa WM Ta
npuapxasa Jpyra ocoba. M nenu, kao 1 MiaauMa, HEONXxo/Ha je ¢pu3udka nomoh jenHe a0
nBe ocoba. [lo okpyxemy ce kpehe, yriaBHOM y3 MOMOh MEXaHUYKUX WM €ICKTPUYHHUX
WHBAJIMICKUX KOJIHIIA.
HuBo 5 —Kpemarwe uckmyuuso y3 nomoh mexanuuxux unearuockux xoauya — Jlere ce 'y
CBHUM OKpyXemuMa Kpehe Tako mTO WHBaJIMIACKa KoJMIa Typa npyra ocoba. bes
¢dukcaTtopa 3a rIaBy U pedUIeKCHO MHXHOUTOPHHUX Tayaka, HUjE Yy CTamy Ja JPKHU TJIaBy
yCIpaBHO, HUTHU J1a oapxku cenehu momoxaj. CaMONMOKPET/FUBOCT je 3HauajHO ormreheHa,
YaK U y3 Kopuiheme aCHCTUBHUX MTOMaraia.

[Mpema ckanu, crenien [ u Il omrehewa nedpunucanu cmo kao nakmu (GMFCS 1),

crernieH Il kao Texxu (GMFCS 2), a crenien [V u V kao texxak (GMFCS 3).
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4. UHCTPYMEHTH UCTPAKUBAIbA

Y uuiby ucTpaxkuBama (YHKIMOHHCAkA TMOjeAMHHX CyOcHcTeMa y MopoJauiamMa

Jere ca nepedpasHoM Mapajin3oM, IPUMEHEHU Cy ciieiechu HHCTPYMEHTH

4.1. TECT KBAJIMTETA BPAUYHUX PEJIALIMJA
(Marital adjustment test- MAT, Locke & Wallace, 1959)

OBaj MHCTPYMEHT ME€pH 3aJ0BOJBCTBO Yy Opaky, KOjeé jeé OCTBAapE€HO YKOJIMKO Cy
MapoBU 3a/I0BOJbHM OpakoM M jeIHO JApPYruM, pa3BHjajy 3ajelHUYKEe HWHTEpece u
aKTUBHOCTH 1 ocehajy na Opak ucimymaBa BUX0Ba ouekuBama. Ckana caapxu 15 nutama u
dokycupa ce Ha Yydemhe mMmapTHepa y 3ajeJHUYKUM aKTHBHOCTHMA, ITOKA3HBAHE
IPUBP)KEHOCTH, YYecTaJOCT HeCyrjaculla, HUBO YCaMJbEHOCTH, Ka0 M CJlarame ca
naptHepoM y OutHuMm crtBapuMa. Ckop 100 ce cmarpa TaukoM pas3jiBajama u3Mehy
(GyHKIMOHATHUX U HEPYHKIMOHATHUX OpakoBa. [Ipocedan ckop HeyHKIIMOHATHUX je 72,
a ¢ynkuuoHamHux je 136. YV muTamy je moy3gaH ¥ 4ecTo KOpHuIheH WHCTPYMEHT 3a
eBallyauujy OpauHux oxaHoca. bp3o ce mnomywmaBa, a BehM CKOp je JUPEKTHO
npornopuroHanad Behem 3a710BosbCTBY y Opaky. Mako je BpeHOCT caMor TecTa BHIIE MyTa
y TOCIEeNe BpeMe IpOoBEpaBaHa pa3HUM HWCTpaXKWBamUMa, criopehu ce OKo ToauHe
U3Jlaka, HOBUJUM HCTpaKMBamkbUMa Je€ TMOTBpheHa TMOYy34aHOCT TecTa MPUIMKOM

UCMUTHBaa KBaauTeTa Opaunux penanuja (Freeston & Pléchaty, 1997; Jiang et al., 2013).
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4.2. POTOB TECT IPOLIEHE OJTHOCA POJMUTEJb — IETE
(The Mother-Child Relationship Evaluation, Roth. R.M, 1961., npema

Snell-Muller, 2012.)

OBaj TecT 00jeKTHMBHO €BAJyUpa POAUTEIHCKH OJHOC TpPEKo mpoduiaa o IeT
CTaBOBA, KOjJU Cy IIPEJCTABJbEHU ca IeT cKayia. YeTupu ckaje caapike yKynHo 48 ajrema, a
neTta ckana je onpeheHa HOOMjeHHMM CKOpPOBHMAa Ha MPBE YETHPH CKAlle © TO CAaMO OHUM
KOje UMajy HajBUIIe MepreHTmIe. Tux mer ckana cy:

e (Ckana npuxsarama (acceptance) — I1,

e Ckaia oxbaruBamba (rejection) — O,

e (Cxaia npe3amruhuBarma (0Overprotection) - TIP,

e (Ckaia nperepaHor nomyimirama (overindulgence) - I11,

Tect oOyxBara fBa ekcTpeMa (TIO3UTUBHU M HETaTUBHHU ITOJIAPUTET) HA KOHTUHYYMY
IpHUXBaTame-HenpuxBaTtame. OndannBame, Mpe3aTHhuBamke U MPEBEIUKO MOMYIITABE CY
o0MLM HempuxBaTamwa, npu uemy Mely muma nocroju ojpeheH cTeneH MOBE3aHOCTH.
CBaka TBp/ma MpoIeYje Ce Ha MEeTOCTENEeHO0] cKau (Ipu 4yeMy Opoj 5 o3HayaBa MOTIYHO
cllaralbe ca HaBEJEHOM TBPAWOM, Opoj 4 ciarame, 3 HEOAIYYHOCT, 2 Heciarame U |
MOTHYHO HECJIarame ca JaToM TBPAKHOM), a BPEAHOCT Opoja U3HA 3a0KPYKEHOT OJroBopa
je WHANBUIyaTHU CHPOBH CKOp 3a Taj oxarosop. lllto je Bumm ckop ckame, Behe je
IPUCYCTBO CTaBa M OOPHYTO: MamU CKOp — ciaOuje mpucycTBO cTaBa. Por je 3a
KOHIIETITyalHU OKBUP MHCTpyMeHTa npuxsatuo Kpeu u Kpaudunnoy nepununmjy craBa
Kao0 IMOCTOjaHy OpPTaHM3alN]y MOTUBAI[MOHUX, EMOTHBHHX, MEPUENTHBHAX U KOTHUTHBHUX
mporieca Koja ce OJTHOCH Ha HEKH acCHeKT WHAWBUIYaTHOT CBETA, a aCTEKT POAUTEIHCKOT
CBeTa KOju OBaj MHCTpyMeHT mepu je nere (Mapkosuh, 1994). CraB mpema xgerery je
Bapujabiia Koja MHTEpBeHUIE H3Mel)y HauMHA HA KOjU C€ POJUTESb OJHOCH IpeMa CBOM
JIeTeTy, C JjelHe CTpaHe, M caJalllbUX W NPOUUIMX MCKycTaBa Koja yKaszyjy Ha
NICUXOIMHAMUKY POJUTEIbCKE JIMIYHOCTH, C ApYyre cTpaHe. JleTe je cTuMyiyc Koju m3a3uBa
POJMTEIHCKO TOHAIIAKE, MCKYCTBO POJUTEIhA IOBE3aHO Ca ICUXOJWHAMHUKOM HUXOBE
JMYHOCTH j€ Y3pOK IOHAIllamka, a CBET CTaBOBa je MHTepBeHullyha Bapujabna (Mapkosuh,

1994).
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4.3. VIIMITHAK O BACIIUTHUM CTUJIOBUMA
(Parenting style questionnaire; Robinson, Mandleco, Olsen & Hart, 1995)

YnuTHUK je moaesbeH y Tpu cyockane. [IpBa caapxxu 13 nurama, Koja ce ogHOCE Ha
IPEBIIaIaBakhe ayTOPUTATHBHOT BACIIUTHOT CTWJIA, IpyTa CaapXkH, Takohe, 13 nurama, Koja
ce OIHOCE Ha TPEBJIAIaBakhe ayTOPUTAPHOT BaCIUTHOT cTHIIa, a Tpeha cyOckana canpxu 4
nUTama, Koja Hac ynyhyjy Ha mopoauie Tae NpeBiajaBa MEPMHUCUBHU BACIHUTHU CTHIL.
Ckana je JlukeptoBOr Tuma, oAroBopu ce kpehy ox nHukag ao yeek (1 — 6). OBum
YIIUTHUKOM OfpelyjeMo KBaJuTeT BAaCHUTHUX pellanyja ¥ MOKYyIIaBaMo Ja Ae()UHHIIEMO

IMPCBAJICHTHH BACIIMTHHU MOJCII.

4.4. CKAJIA IOPOJIUYHE CPEJIVHE
(Family environmental scale; Moos, Insel & Humphrey, 1974)

Ckana noponuuHe cpenuHe caapxxu 90 ajtema, TBpABU KOje CE€ OJHOCE Ha
pa3IuuUTe acleKkTe MOPOJAUYHUX OJIHOCA U (PyHKIMOHHUCawa, pa3BpcTaHux y 10 cyOckana,
o 1o 9 ajrema. Y 3aBHCHOCTH O] TOr'a KaKko MpoLEelkYje CBOJY HOPOJIUILY, UICIIUTAHUK CBAKy
TBpJlbY O3HauyaBa Kao , TayHy WIN ,HeTayHy*, najyhu Tako CBOj ONUC MOPOJUIIE.
OxroBopu ce ymucyjy Ha mocebaH JHUCT, ca Kora ce nmoMmohy mabioHa Beoma Op30 U
JEAHOCTaBHO BpLIM oliewkHBame. J[001jajy ce cupoBU CKOPOBH 3a CBaKy O JleceT cyOckaia
KOj€ je, HaKOH IpefaluBama y CTaHAapAHE CKOpoBe, Moryhe rpaduyku NpeacTaBUTH Y
Buny npoduia. Takohe ce Moke u3padyHaTH CKOp ,,[IOPOJIMYHE HECIore™, OTHOCHO CTENEeH
y KOME€ WIAHOBM TMOPOJMIE pPA3IUYUTO ONakajy KIUMY Yy CB0joj mopoauuu. [lecer
cyockana Ckajie MOpOJMWYHE CpEelMHE OJHOCE CE€ Ha TPH OCHOBHA JIOMEHA Tj. CKyIa
IuMeH3uja ropoauie. [IpBa nuMeH3uja — OMHOCH Y TIOPOJHIIM, MEPH ce TPEKo cyOcKaia
KOXe3Hje, N3pakaJHOCTH U KoH(uKara; apyra JUMEH3Hja - JUYHHU PacT, MEPHU Ce IPEKO
cyOckajle He3aBHCHOCTH, OpHjeHTallfje Ka IOCTUTHYhy, WHTENeKTyaaHO - KYJITypHE
OpHjeHTallje, OpHjeHTalllje Ka aKTUBHOCTHU - 3a0aBU M HarjialiaBamba Mopaja — peuruje;
Tpeha guMeH3HWja - OJp)KaBamke CHCTEMa MEpH C€ MPEeKo CcyOCKajga OpraHu3aiuje u

koHtpose (XKerapam, 1994). Cee mcuxomeTpujcke KapakTepuctuke Ckajne MOpOAHYHE
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cpenuHe (YHYTpalllkba KOH3HCTCHTHOCT CyOCKallHE MHTEpPKOpeNaluje, TecT-pPeTecT
penrjabIHOCT U cTabuiHOCT mpodwuiia, BaJWIHOCT) Cy Ha 3aJ0BoJbaBajyhemM wim Ha
3aBUJJHOM HHMBOY, TaKO Jia CKaja KOH3MCTEHTHO pa3jiMKyje eleMeHTe (PYHKIMOHATHUX O]
TUCHYHKIIMOHAITHUX TIOPOINIIA, Y3 UCTOBPEMEHY CEH3UTHUBHOCT 3a MPOMEHE y MOPOJIUYHO]
KJIMMH TOKOM TpETMaHa.

30or no0Ope CTPYKTYHpPAaHOCTH, jETHOCTAaBHOCTH TMpPHMEHE U Jiakohe oOpaze
pe3yiTara U NIMPOKOT OICera MPUMEHJbUBOCTH y MPAKTUYHOM pajay ca MOPOJHIiaMa U Y
uctpaxnBamuma, Ckajla TOPOJUYHE CPEAMHE MPUMEHYje C€ Y MHOTUM 3eMJbaMa IIHPOM
ceeta. Ha namum npoctopuma, Ckana HopoArdHe CpeauHe, KopuiheHa je CropajguvyHo y
UCTpaXMBAaYKe CBpXE. 3a Jjajby aJIeKBaTHY U CBEOOYXBAaTHY IPUMEHY OBE CKaJle, HOTPEOHO

je ypaautu ctanaapausaiujy uacrpymenta (Kerapai, 1994).

4.5. YIIMTHUK O OJHOCHUMA Y CUBJUHI CYBCUCTEMY
(mpema Goodman, 1997)

HameHckn KOHCTpyHCaH YNHTHHK, 32 TOTpeOe OBOT HMCTpaKMBamba, HACTA0 Ha
OCHOBY HcTpaxuBama ['yamen (Goodman, 1997) y kome je ayTop NpHKa3ao HauHHE
UCTIMTUBaka JMMEH3Mja 3HAuajHUX 3a cuOiuHr penauuje. OBaj YOUTHHUK je HaMEHEH
poauTesbuMa, ca HaMepoM Jia 00JEeKTUBHO €Bayrpa KBAJTUTET penanuja mely cubimaznma,
a MUTama Ce OJIHOCE Ha POJUTEIHCKY MEPLENIjy oaHOoca nu3Mel)y Jele TUITMIHOT pa3Boja
U JieTeTa ca IiepedpalHOM Mapajnu3oM, Kpo3 aHaJIM3y BpeMeHa Koje Jela MpoBoJie 3aje/HO,
o0aBe3e Koje Jella TUIMYHOT pa3Boja uMajy npema 00JIECHOM JIeTeTy, Kao U Jia I CMaTpajy
Ja Cy Jela TUIUYHOT pa3Boja 3aloCTaB/beHAa Yy OJHOCY Ha OosiecHy ey, 300r
HEONXOHOCTH JApPyradujer MPUCTyIa ACTeTy ca repedpanrHoM mapanuzoM. Ckama uma 10
nuTama, a oaroBopu ce kpehy on 1 kao Kpajma Heranuja, Mpeko 2, Kao IEIUMHUYHO

clarame 1 3 Kao MOTIIYHO CJilarame.
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4.6. NPEIVIEJ] NNOHAIIAKBA POAUTE/BA Y MNPEBJIAJABABY 3JPABCTBEHHUX
IMPOBJIEMA Y NIOPOJUIIA

(Coping health inventory for parents; McCubbin et al., 1983)

OBaj MHCTPYMEHT j€ CTaHJIapAW30BaH W y IIHPOKO] YMOTPEOM Ha EHIJIECKOM
TOBOPHOM TOAPYYjy. Y CTPaHUM UCTPAKHBAKUMa CE TI0KAa3a0 KOPUCHUM 32 MPOHAIAKEHE
onroeapajyhux crparervja 3a TpeBa3WIAKEHE 3APABCTBEHHX NpoOJieMa y TOPOJHUIIH.
Ckauta caapxu 45 ajreMa KOju Cy TOJIeJbeHHU Y TpU cyOcKare:

1. CreneH mopoJu4He WHTErpallyje, Koolepanuje U ONTUMHCTUYAH CTaB IOPOJIUIIE
npeMa CUTyaluju KakBy Hamehe Oomnect nereta (19 ajrema);

2. Kopumheme couujanHe moapiike W jayame WHIUBUAYATHE MCUXOJIOIIKE CHAre U
crabuinoctu (18 ajrema);

3. PazymeBame MEIMIIMHCKOT cTaTyca JeTeTa KpOo3 KOMYHHKAIHjy ca JIpPYruM
poauTesbuMa Ui npodecruoHalma y 31paBcTBy (8 ajtema).

[IpBa cyOckama TOBOpM O HWHTETPATUBHO] M KOOIEPATUBHO] CHA3u TOPOAMIIE,
OKYIUbalhy M aKTUBUPAy MEXaHW3aMa of0paHe y CHTyalHju Kaj je TOpOIulla yrposkeHa
3/IpaBCTBEHUM TpobieMoM uiaHa. OBa cyOckana je okycupaHa Ha MOPOAMYHHU KHUBOT U
0JIHOCE Y TIOPOJIMIIM, K0 U Ha MOTJIe] U3 MEePCIEeKTUBE POANUTEIhA Ha JIETE ca 3[JpaBCTBEHUM
npo6iiemom (McCubbin & Paterson, 1981).

Hpyra cyOckama TOBOPHM O KamaluTeTUMa WHIUBUAYaJHE W IOPOJIUYHE
TICUXOJIOIIKE CHare U CTaOMIIHOCTH, Ka0 U MOTYhHOCTH KopHIlThema ApYIITBEHUX pecypca
MOJIpIIKe. YCMepeHa je Ha poauTesbCKe Hamope Ja oapske ocehaj comcTBeHe n1006poOUTH
KpO3 JpYIITBEHE Be3€, YK/bYUMBAaWH€ Yy AaKTHUBHOCTH KOj€é HMajy 3a Wb MOIU3AHE
CaMoNOy3/1aka M aKTUBHOCTH KOje KOHTPOJIHUIITY TICUXOJIONIKY TEH3HUjy U HaIlope.

Tpeha cyOckama HarmamaBa 3Ha4aj pa3MeHe UCKyCTaBa ca IPYruM MOopoauIlama ca
CIMYHUM TpoOJIEeMOM, Kao M CTaB MpeMa 3ApaBCTBEHUM CiIyx0amMa U capaama ca
npodecuoHanMMa Koju ce OaBe JneTeroM. To ykJpyduyje IOHallamba yCMEpEeHa Ha
pasyMeBame MEIUIIMHCKMX OKOJNHOCTH TOTPeOHMX 3a Hery Jerne ca IepedparHoM
napajan3oM, Kao W 3HAWkEe O MEIUIIMHCKAM TOMarajnMa W OTpPEeMH Koja ce y Ty CBPXY

KOPHUCTH Ko Kyhe.
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BonoBame cBake ox TBpamu kpehe ce ox 0-3 (0 — He momaxe yonmire, 1 — HE3HATHO
noMaxke, 2 — JEIMMHYHO TIOMaXKe M 3 — BeoMa MOMaxe), NMPH 4YeMy IOCTOjU yIpaBHA
MIPOMOPIIMOHAITHOCT M3Mel)y BUCHHE CKOpa M 3Hadaja KOjU POIUTEIbH NPHIA]Y IOjeIHUHO]
kareropuju. CBaka o1 OBUX TBPJU WIHM oOpa3sala ImoHamama, UMa U OIIHUjy - ,,HHCAM

XTe0™ U ,,Huje Omno moryhe*.

5. MOCTYINAK UCIIUTUBAIBA

HctpaxuBame je 00aB/BCHO y CKIaay ca ACPUHUCAHHM KPHUTCPUjyMUMA, Y
CrienirjanHoj OOJHUIM 32 HepeOpaliHy Hapaan3y ¥ pa3BojHY HEYpoOJorujy (y CTallioHApy U
y JHEBHOj OonHHIM). Y30pak je (opMmupaH IMOCTENCHO, a IMOApa3’yMeBao je paja ca
poauWTesbuMa U JIOOMjame IMoJaTaka O IOPOJAMYHHMM pejalujaMa, Koje Cy IpeaMeT
UCTpakuBama. 47 TapoBa pOIUTEIhA, IIECT PA3BEIACHUX MU CElaM CaMOXpaHUX W3
eKCIEpUMEHTAIHE TPYNE Cy YCMEHO MPHUIPEMIBEHH Pa3roBOPOM, a aTO UM j€ U BpeMe 3a
pa3MHUIIIbabe, Ja JIH XKeJle T0Cie Mperie[ia YIIMTHUKA Ja YUECTBY)Y Y HCTpaKUBamwy. Jenan
0]l pOJIUTEIbA je MOIMYHABA0 YIIUTHUK, aJi Cy OATOBOPH JaTH Kao jeIMHCTBEH 3ajeIHUYKH
cTaB 00a poauTesba. 26 mapoBa poauTesba U3 HETIO3HATHX Pa3jiora HUje BPAaTHUIIO YITUTHHUKE.
11 mapoBa poauTeshba je OIOMJIO Ja YYECTBYj€ y HUCTPaKHUBAWKy, IITO j€ Pa3yMJBHUBO,
003MpoM Ja Heka NuTama 3ana3e AYyOOKO Yy MOpPOAMYHY HMHTHMY, a OO3MpoOM Ha
npo0JIeMaTHKy ca KOJOM C€ CBaKOJHEBHO Oope, HUCY OMJIM CHpEeMHH JJa OTBOPEHO H3HOCE
CTaBOBE KOJU C€ Tpake y MOjeJMHUM YIUTHULIIMA.

HcTun nocTynak npuMemnEeH je Ha KOHTPOJIHO] TPyNH Kojy caunmasa 20 nmopoauiia ca
37paBUM JIeTeToM, y3pacta a0 14 romuna (15 mapoBa poautesba,4 pasBeneHux u 1
camoxpanu). O03upoM na ynuTHHUK llperien monamama poauTesba y IMPEBA3HIAKEHY
3/paBCTBEHUX IMpo0ieMa y MOpPOJIUIM, Ka0 M YNHUTHUK O CHUOJIMHI penanujama Huje
NpUMEHUB HAa KOHTPOJIHY TpyMy, KOHTpOJHA rpymna je naBama oxaroBope Ha Ckamm
MOPOJMYHE CPeIMHe, YIHUTHUKY O BACIUTHUM CTHJIOBAMAa W Ha POTOBOM TecTy mporieHe

OHOCAa pOAUTEIb — ACTEC.
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6. OBPAJIA TIOJIATAKA

v CKiIaly Ca IIOCTaBJbCHHUM LHJbCBHMA U 3aJalliMa UCTpaXHuBakba INPUMCHCHE CYy

onroeapajyhe mapamerapcke M HemapaMeTapcke CTaTHCTUYKE METOJAE 3a IpOBeEpy

3HAYaJHOCTH pasjiMKa WCHHUTHBAHUX Bapujablii W TPOBEPY IIOCTABJbEHUX XHUIOTE3a

uctpaxuama. [lonamu cy obpahenn cinenehum cTaTUCTUYKUM MOCTYNIIMMA M METOaMa:

Mepe ydecTanocTty,

Y2 TecT,

Mepe nieHTpaiiHe TeHICHIUje (apUTMETHYKA CPEeIMHA M CTaHIap/IHa JICBHjallnja),
[TpunukoM TecTHpama 3HAYajHOCTH pa3iuka u3Mely 1Be rpyne Ha HyMEpHYKO]
BapHjabau KopuilheH je T-TeCT 3a He3aBUCHE Y30pKe, a 3a pa3iuky uMmel)y Buiie
rpyla aHaju3a BapujaHce.

CratucTuuka oOpazaa mojgaraka je pahena y craructuukoMm makery SPSS 20.0 for

Windows.
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4.1. KBAJIMTET BPAYHUX OHOCA

KBanuter OpauHux OJHOCA POIUTEIhA HAIET UCTPAXKUBAYKOT Y30pKa MCIHUTAIH CMO
kopuihemeM TecTa mporene Opaunux penanuja (Marital adjustment test - MAT, Locke &

Wallace, 1959).

Tabena 5. Kpamurer OpauHux pelanyja, NMpeMa TEKWHUA OO0JMKa IepeOpanHe

napanuse

GMFCS N M SD
GMFCS 1 17 90,94 31,154
GMFCS 2 15 84,73 25,886
GMFCS 3 15 58,33 26,340
Total 47 78,55 30,906

Pesynaratu jemHOodakTOpcKe aHaNM3e BapHjaHCE MOKa3yjy Ja C€ HCIHTAHULN
3HAYajHO Pa3JIMKyjy ¢ 003upoM Ha KBanuteT Opaunux penanuja (F=5.91, dfl=2,
df=44,p=0.05, #°=.21). HaxkzaxHe npoleHe yKasyjy Ja rpyla POAUTEIba JACIE ca JAKIIHM
obmukom 1iepedpanne napanuze (M=32.6, SD=9.9) uma kBanuteTHuje OpayHe penaiuje o
rpyIe poauTesba Jelle ca TEIIKUM OOJIHKOM IiepeOpantne mapanuse (M=26.4, SD=10.2).
I'pyna poaurtespa jaelie ca TEKUM OOJIMKOM IepeOpanne mapaamse (M=6.21, SD=9.9)
MOKa3yje KBAJMUTETHU]E OpayHe penamnuje O TPyle pPOoauTe/ba ca TEIIKUM OOJIMKOM
nepedpaine mapanuse. M3mely rpymne poaumresba Jere ca JaKIIUM H TEKUAM OOJIUKOM
1iepedpaiHe mapaiuse, pe3yJaTaTi HUCY CTATUCTUYKHU 3HAYajHH.

Craructruka 3Ha4ajHOCT MpHUKa3aHa je y Tabenu 6. M3melhy rpyne ponuressa aere
ca JaKIIUM W Tpyle pOJHWTesha Jelle ca TEIKUM OOJIMKOM IiepedpaiiHe Iapajmse,
3Ha4ajHOCT je Ha HuBOYy (p<.01).M3mehy rpyme pomutesba aene ca TEKHM U TpyIe

poauTesba JIEle ca TEeIIKUM OOJIMKOM LiepeOpajiHe mapaiuse, 3HA4ajHOCT je Ha HUBOY

(p<.05)
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Ta6ena 6. {uctpubyiuja 3Ha4ajHOCTH HA TECTY KBaJIUTETa OpavyHUX OJHOCA

npemMa CTeIeHy TeKUHe 00JIMKa 1iepedpaliHe napaiuse JAeTera

Znadajnost P
razlike (I- Donja Gornja
(1) gmfcs J) SDe Sig. granica granica
laksSe telesno teze telesno 6,21 9,937 ,823 -18,97 31,38
oStecCenje oStecenje
tesko telesno 32,61 | 9,937 | ,008 7,43 57,78
ostecenje
teze telesno lakSe telesno -6,21 9,937 ,823 -31,38 18,97
ostecenje oStecenje
tesko telesno 26,40 | 10,243 ,045 ,45 52,35
oStecenje
tesko telesno lak$e telesno -32,61° 9,937 ,008 -57,78 -7,43
oStecCenje oStecenje
teZe telesno -26,40" | 10,243 | ,045 -52,35 -,45
oStecenje

Tabena 7. Kpamuter OpayHux penanmja, MpeMa MHTEIEKTYaTHOM CTAaTycCy JeTera

ca epedpaTHOM IapaaTn3oM

Intelektualni

status N M SD
ocuvani 23 80,35 33,762
ispodprosecni 24 76,83 28,526
Total 47 78,55 30,906

H3melhy oBe 1Be Bapujalie Hema CTaTUCTHUYKM 3HadyajHe pasnuke (F=.149,

p=.701).
TaGena 8. Ilopehewe kBamuTeTa OpauyHuUX  penanyja KOHTPOJIHE U
eKCTIEpUMEHTATHE TPYIIe
grupa M SD SeM
MAT K 85,13 30,727 7,934
E 78,55 30,906 4,508

[Topehemem pesydarara kBaiauTeTa OpayHMX penanyja HUCMO €BHJICHTHPATU

CTAaTHCTUYKHU 3HauajHy pa3nuky (t=.719, df=60, p=.475).
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4.2. OJHOC POJUTEJD - IETE

Tecrom 3a mporeHy ogHoca poautesb — nete (Roth, 1961., npema Snell Muller,
2012), ucruTanyd cMO HauyMHE HA KOJH POAMTEIBHM H3ja3e y CyCpeT Je4HjuM Iorpebama.
OBaj MHCTPYMEHT 00jEKTUBHO €BaJyHpa POIAMTEIHCKU OJTHOC, CKaJla CAMOIPOIICHE HaM J1aje
npopmsi KOjuUM TymMauumo craBoBe. OIHOC poOAMTESs — JETe y MOPOJUIM JAeTeTa ca
nepeOpaTHOM Tapaiu3oM je chernuduyaH W HMa jeAMHCTBEHY KOHOTAlWjy, Ma je
YONIIITABAKE Y TOM CMHCITY CBaKaKO HEOIPABIAHO, Al Pa3MOTpUheMo HeKe o1 TOOUjeHUX

pe3yirara.

Ta6ena 9. 3actynsseHocT cTaBa ,,[IpeBenuko momymrame*

Grupa N M SD SE m

Eksp. 60 3,02 .54173  .06994
Kontr. 20 2,55 .43545  .09737

Pasnuka y craBy ,IlpeBenuko mnomymrame” usmel)y poautesba KOHTpPOJHE U
eKCIIepUMEHTANIHE TpyIie je craTucThuku 3HavajHa (t = -3.98, df = 40,p<.01). Poguressu
Jielle eKCIIepUMEHTAIHE TpyIe MokKa3yjy Behy CKIOHOCT Ka MpPEBEIMKOM IMOMyIITamby Y
OJIHOCY Ha KOHTPOJIHY TpyIy, LITO j€ HENMPUXBATJbUB OOJUK H3JIaKEHa y CyCpeT JAe4jUuM
notpedama. (Tabena 9).

HaknagHuM aHanm3ama yTBpIWJIM CMO Jla C€, YHYTap EKCIIEPHMEHTAIIHE TpYIIE,
rpyna poauTesba Jele ca TeXHUM U TEUIKUM OOJMKOM lLiepeOpaiHe mapajinie CTaTUCTHUKU
3Ha4YajHO pas3iiMKyje o]l KOHTPOJIHE IpyIie Ha cTaBy ,llpeBenuko nomymrame .3Ha4ajHOCT
pasnuke je p<.01 m3mel)y KOHTpOIHE TpyIe U TPpyne poAUTEesha Jele ca TEKUM OOJTUKOM
nepedpane mapanmuse. M3mel)y KOHTpoiHE TpyIe W Tpyle pPOAHUTeSha Jele ca TEIIKHM

00 ITMKOM TIepeOpITHE Mmapaiu3e 3Ha4ajHOCT je Ha HuBOY p< .05 (Tabemna 10).
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TabGena 10. Jluctpubynmja pesydarara mnpema creneHy omrehema yHyTap

EKCIEPUMEHTAIHOT y30pKa, y nopehemy ca KOHTPOIHOM IrPyIoM

Grupa N M SD SeM p
Prevelika 0 kontrolna grupa 20 2,5500 ,43545 09737
opustljivost g
POPUST I lakse telesno 20 28875 51390 11491

ostecenje .243
2 tede telesno 20 3,1333 54168 ,12112
ostecenje .008
3 tesko telesno 20 30625 56576 12651
ostecenje .025
Total 80 2,9083 55509 06206

CraB ponauTesba, yHYTap €KCIIEpUMEHTAJHE Tpyle, IpeMa TeXHHU KIMHUYKOT
oOnuka nepebpanHe mapanu3e, HE IMOKa3zyje CTATUCTHYKU 3HAYajHY pa3iuKy y OBOj

JVUMEH3HjH OJTHOCA POJIUTEI - JIETE.

Tabena 11. [Quctpulyuuja pesynirara npeMa MHTEIEKTYaJHOM CTaTyCy JeTeTa Ha

craBy ,,IIpeBennko nomymrame*

Intelektualni N M SD SeM

Preveliko  ocuvani 27 29969 60025 11552
Stani . -

POPUSHARI® " ispodproseéni 33 30530 ,49687 08649

Ha oBOj nuMeH3uju HeMa CTaTUCTHYKHU 3HauyajHe pasnuke uMmely rpymna poauresba
eKCIepUMEHTAJIHE Tpyle, MpeMa HUHTENeKTyalHOM CTaTycy JeTeTa ca lepedpalHOM

napanusom (t = -.396, df = 58, p=.693) (Tabena 11)
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Ta6ena 12. 3actymbeHoCT craBa ,,IIpe3amrunhuBame’

Grupa N M SD SE m

Eksp. 60 2,99 ,66633 ,08602
Kontr. 20 2,66 ,32922 ,07362

Pazmuka y craBy ,llpesamrtuhuBame” m3mel)y poauTesba €KCIEPUMEHTAIHE H
KOHTPOJIHE TpyIE je CTaTHCTHUYKU 3HavajHa (t = - 2.969, df = 66.4, p<.01). OBaksa
TUCTpUOYIIMja pe3yiTara yKa3dyje Ha TCHICHIN]Y Mpe3amTrHhnBama Jere ca mepeoparHoMm
napajarn3oM y OAHOCY Ha KOHTPOJIHY TPYILy, Tj. pOJUTEbE Jele TUTUIHOT pa3Boja. (Tabena
12).

TabGena 13. [uctpuOyuumja pesynrata npemMa TeXHHM oluTehewma yHyTap

eKCIIEpUMEHTAJIHOT  y30pKa, Yy Topehemy ca KOHTpPOJHOM TpPynoM —  CTaB
»lIpezamTnhuBame*
Grupa N M SD SeM p
Prezasti¢ivanje 0 kontrolna grupa 20 2,6542 ,32922 ,07362

1 lakSe telesno
20 2,8125 ,71731 ,16039
ostecenje 871

2 teze telesno
o 20 13,1833 ,67082 ,15000
osteéenje .004

3 teSko telesno
20 2,9750 ,58433 ,13066
ostecenje 411

Total 80 2,9063 ,61572 ,06884

Y rabemm 13. mnpukazaHu Ccy pe3yATaTH HaKHAJHE aHaJIM3€ O CTaBy
»lIpesamrnhuBame yHyTap €KCHEpUMEHTAJHE TIpyle, KOJOM CMO XTeld Ja YTBPIHUMO
u3Mel)y Kojux Tpyna poauTesba IO TEXHHU IepeOpaiHe mNapaiu3e JeTeTa IOCTOjH
CTaTUCTHYKa 3HauyajHOCT. OBHU pe3yiTaTH HaM yKa3yjy Ha YHUHCHUIYy Ja ce Trpyna
poauTesba Jele ca TeXKHM OOJIMKOM IepeOpajiHe Mapajiu3e YHyTap €KCIepUMEHTAaJIHE

rpyne, CTaTUCTUYKU pa3jivKyje 0]l KOHTPOJIHE rpyne. 3HauajHOCT pasnuke je p<.01.
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Ta6ena 14. TuctpuOynmja pesynrara mpemMa HHTEIEKTYyallHOM CTAaTyCy JIeTeTa Ha

cTaBy ,,IIpezamrnhuBame

Intelektualni N M SD SeM
Prezasti¢ivanje Ocuvani 27 3,0864 ;70274 ,13524
Ispodprosecni 33 2,9116 ,63497 ,11053

VY rtabenu 14. npukazaHu cy pe3ynTaTH poauTesba Ha cTaBy lIpesamtuhuBame, y
OJTHOCY Ha HMHTEJEKTYAJIIHH CTaTyC Jele ca IepedpasHoM mapanu3oM. Pesyiaratu Hucy
craructruky 3Hadajuu (t=1.01, df=58, p=.316), gakie pOAUTEHH y CKCIIEPHUMEHTAIHO]
TPy Cy CKJIOHH IOHAIIakhy KapaKTEpUCTUYHOM 3a Ipe3amTuhuBame aerera, 0e3 003upa
Ja JM je Jere ca I[epeOpallHOM Mapajiu3oM OYYBAaHMX WIIM HCHOANPOCEYHUX

MHTEJIEKTYaJIHUX CIIOCOOHOCTH.

Ta6ena 15. 3acTymbeHocT craa ,,On0anuBame

Grupa N M SD SE m

Eksp. 60 2,68 522 ,067
Kontr. 20 2,82 ,360 ,080

CraB ,,On0anmBame’ MpeacTaBba Kpajibd HETaTUBAH MMOJI y HIMPOKOM JIHMjara3oHy
NOHaIIamka U3Mel)y MO3UTUBHUX U HETaTUBHUX €MOIMja KOj€ POAUTEIbH UCII0JbaBajy MpeMa
nerety. Ha oBoj cyOckaiu HE TIOCTOJU CTAaTUCTUYKM 3HAa4yajHa pasjuka usMmehy
eKCIIepUMeHTaNHe ¥ KOHTposHe Tpyne (p = .113), ka0 HU y OKBHUPY EKCIIEpUMEHTAITHE
rpyIe npemMa TexuHu Lepedpande napaiuse (p =.573), wTo je pa3yMibHBO, 003UPOM J1a ce
paau o BpJO eKCTPEMHOM OOJUKY MOHamama. MehyTuM, U3 UCKyCTBa y MPAKCH, MOKEMO
Jla TIOTBPAMMO TIOCTOjalkhe M arpeCUBHUX OOpa3alia MmoHaliama, ajl jé TO BPJIO CEH3UTUBHO
NoJbe KOje ce He MOXKE CTAaTUCTHYKH JI0Ka3aTh. PoJuTesbu Cy3apikaBajy TakaB BUJL
MOHAIlIaka, 11a Ta HUje ako aetektoBaru (Tabena 15).

Ha oBOj nuMmeH3Hju HE IMOCTOjU CTAaTUCTHYKM 3HAayajHa pasjivka y OJHOCY Ha

UHTENCKTyaHu cratyc aereta (t=.495, df=58, p=.622) (Tabena 16).
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Tabena 16. Juctpulyuuja pesyirara npeMa HHTEICKTYaIHOM CTaTyCy JeTeTa Ha

craBy ,,On0anmBame*

Intelektualni N M SD SeM
Odbacivanje  Ocuvani 27 2,7191 52965 10193

ispodprosecni 33 26515 ,52310 ,09106

Tabena 17. 3actymsbeHocT cTaBa ,,I [puxBaTame™

Grupa N M SD SE v
Eksp. 60 3,07  ,599 ,077
Kontr. 20 2,80 ,375 ,084

CraB ,llpuxBatame je TMO3UTHBAH TMOJ HACYNPOT ONOALUBAKY, jEAUHH
IPUXBAT/PMB OOJIMK MOHAIIAkha, OJHOCHO CTaB POIUTEsbA, KOjU JOBOAU JIO HAIpPETKa
nerera. Pasnmuka m3mel)y craBoBa poauTesha KOHTPOJHE W EKCIEPHMEHTAlHE TpyIe je
cratiucTuuku 3Havajua (t = - 1.847, df = 78, p<.05). Pomutessu ekcriepuMeHTaIHE TPyIe

noka3yjy Behu cTerneH npuxBaTama y OJHOCY Ha poauTesbe KOHTpoiHe rpyme (Tabena 17).

Tab6ena 18. {uctpuOynmja pesynrara mpemMa HHTEICKTYaJTHOM CTAaTyCy JeTeTa Ha

craBy ,,I[puxBaTame*

intelektualni N M SD SeM
Prihvatanje ocuvani 27 3,1204 ,63226 , 12168
ispodprosecni 33 3,0328 57808 ,10063

He nmocroju craTucTMUkM  3HAyajHa  pasnuka u3Mely  poxuTessa y
eKCIIEPUMEHTATHOM Y30pKY y CTaBy ,, [IpuxBaTame y 0JJHOCY Ha MHTEJEKTyaJHH CTATyC

(t=.559, df=58, p=.578) (Tabena 18.).
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Ta6ena 19. Pesynratu amanuse BapujaHce MpeMa CTENEHY TEXKHHE IepedpanHe

rapanmuse
Preterana
GMFCS PrezaSticen popustljivost Prihvatanje Odbacivanje
GMFCS M 2,81 2,88 2,96 2,58
1 SD 717 513 647 530
GMFCS M 3,18 3,13 3,18 2,69
2 SD 670 541 590 448
GMFCS M 2,97 3,06 3,07 2,76
3 SD 584 565 567 590

Yy CKCIICPUMCHTAJIHOM Y30pKY, IIpEMa CTCIICHY TCXKUHEC uepe6paJIHe mapajmse,
HHUCMO IIpOHAIJIN CTATUCTUYKH 3Haqaij pa3jiuKy I/ISMeby poauTeiba y NMPEBAJICHTHOCTH

Hekor o1 crtaBoBa (Tabena 19).

Preterana popustljivost (Overindulgence)

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

e GMFCS 1 GMFCS 2 e GMFCS 3

I'paduxon 11. Vmopenna anammsa cTaBoBa pOAMTEhA JEIE Ca PA3TUUYUTUM
CTENEHOM TEXKHMHE KIMHUYKOT OOJMKa IiepedpanHe mapaiu3e Ha cTaBy ,llperepaHa
MOMYCTJBUBOCT

[Ipema TexxMHN KIMHUYKOT 00JIMKa LepedpaiHe napanuse, Hajsehu Opoj poaurespa
Jie1ie ca TeKUM U TEeHIKUM OOJMKOM IiepedpaiHe napaiu3e, Moka3yje BUCOKE BPEIHOCTH Ha
JTUMEH3HUJU TIPEBENMKOr momymTama. OAroBopu poauTesba TMOMEHYTE JBE Tpyme Jelre

BE3aHU 3a OBaj CTaB Ce Hayase OJImke ropwoj rpanuiy Bpeanoctu (I'padukon 11).
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: Prezasticivanje (Overprotection)

4

3 1N v
2

1

0

1 6 11 16
e omfcs 1 gmfcs 2 esmwgmfcs 3

I'padpuxon 12. Ynopeana aHanmsa cTaBoBa pOJUTEIba JACLE Ca PANTUUYUTHM

CTETMEeHOM TeKHMHE KIIMHUYKOT 00JIKMKa 1epedpaine napaiuse Ha cTaBy ,,[Ipe3amruhuBame*

Hajeeha oncrynama y 0BOj AUMEH3UjU UMajy POTUTEIHH JICIIE Ca TEKUM OOJIIMKOM
nepedpaiHe Tapanuie, W3HAJ HOPMATHBHOT IpOCeKa 3a TPYNy W TOKa3yjy HajBHIIE
CKOpOBe Ha ckanu. To cy Jera Koja HUCY y MOTIYHOCTH 3aBUCHA of Tyhe Here u nmomohu,
Il poIuTelbM Hemajy OOJeKTMBHY CIIMKY, @A Mpey3uMmajy Ha ce0e M OHaj Jieo
OJITOBOPHOCTH M 00aBe3a Koje Jiella pealHo MOory W cama ja oOaBibajy. OBakaB craB
CIyTaBa pa3BOj IMPEOCTAMX pa3BOjHUX KamalyTeTa AeTeTa, INTO OHeMoryhaBa pa3Boj

CaMoNoy3/ama, JOBOJAM JI0 OIIITe HECUTYPHOCTH U ciabe koHTpose (I'paduxon 12).
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] Odbacivanje (Rejection)
4
3
2
1
0
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
e GMFCS 1 GMFCS 2 esss»GMFCS 3

I'paguxon 13. Ynopeana aHamu3a cTaBoBa pOAMTEhA JELE Ca Pa3IUYUTUM

CTCTICHOM TES)KHMHE KIIMHUYKOT 00JIMKa IepedpaiHe napaiuse Ha cTaBy ,,On0anuBame’

Amnanuzom pesynrara Ha I'pagukony 13, BUIUMO /1a CTaBOBH POJUTESbA Y CBE TPU
rpymne, npeMa TeXUHHM omTehema, Harumby Ka BUCOKMM BpeaHocTHMa. CamMo poauTesbu
JIeTIe ca JIAKIINM oIlTehemeM rpaBUTHpPajy OKO MUHHMATHUX BPEAHOCTH, JOK HajBehn Opoj
poauTesba Aele ca TeXKHUM M TEIIKUM OOJIHMKOM IiepeOpaiHe mapajiu3e MoKasyje CTaB KOju

yKazyje Ha MOCTOjame eJIeMeHaTa 00aluBama.

s Prihvatanje (Acceptance)

4
3
2
1
0
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
e omfcs 1 gmfcs 2 esmmgmfcs 3

I'paduxon 14. Vnopenna aHammsza CTaBoBa pOAMTEhA JEIE Ca PA3TUUYUTUM

CTEIIEHOM TEXKUHE KIIMHUYKOT 00JIMKA uepe6paJIHe napajin3e Ha CTaBy ,,HpI/IXBaTaH:e”
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Poauresbu ucnospaBajy aMOMBaICHTHOCT, HEOUTYYHOCT y BACIIUTHUM CTpaTerujama
U 3aXTeBUMa, HEAJEKBATHO KOHTPOJMINY TMOHAIMIAKE JETeTa W HE MPEMO3Hajy Ha MpaBu
HA4YMH Bberose norpede. Pesynratu u3Haa HOpMATUBHUX pe3yiTara 3a craB ,,lIpuxBarame™
yKa3yjy Ha IpeHarjaiiaBambe OBOI CTaBa M MOTpedy /a ce MPUKPU]Y IPYTH HEMOoKeJbHU

o0mmum KomyHukanuje ca gereroM (I'padukon 14).

Tabeaa 20. Kopenanuja nemorpadckux moaaraka u pesyiarara Ha PoToBoj ckanu

Demografski faktori Prezasti¢ivanje Preterana
Popustljivost  Prihvatanje Odbacivanje
Starost majke -,012 -, 141 ,001 ,018
,918 214 422 874
Obrazovanje majke -,156 -,166 -171 -,090
,167 141 ,128 ,429
Zaposlena majka -,155 -,220" -,069 ,057
171 ,050 ,540 ,616
Starost oca ,012 -,079 ,085 ,030
914 ,490 ,456 7194
Obrazovanje otac -,176 -127 -,079 -,076
,119 ,263 ,488 ,502
Zaposleni otac -,104 -,120 ,021 -,075
,358 ,289 ,854 ,507
Broj dece ,036 ,069 ,129 ,093
, 7152 543 ,255 414
Pol -172 -,047 -,047 -,018
,138 ,687 ,688 ,878
Bracno stanje roditelja ,195 ,063 ,084 244"
,083 ,579 ,460 ,029

e Znacajnost korelacije p<.05.

HcnutuBameM Kopenanuje nemorpackux nojaraka u pesynrara Ha PoToBoj ckamu
3a TIPOIICHY OJJHOCAa POJIUTEsh-IeTe, MPOHAIUIA CMO 3Ha4ajHOCT Ha cyOckamu ,[Iperepana
NOMYCTJBUBOCT Yy OJHOCY Ha 3amocieHocT Mmajke (r=-.220, p<.05). Majke koje cy
3arociieHe Cy MpeTepaHo MOIMYCT/bUBE Y OJTHOCY HAa MajKe KOje Cy He3aroclIeHe H Y OJJHOCY
Ha MajKe Koje cy nmen3uoHepu. Ha cyOckanu ,,OnbanuBame’, MOCTOjU KOpeanuja y OJHOCY
Ha OpayHo cTame poauresba (r=.224, p<0.5). Pa3BeneHu poauTe/bu MMajy BUCOKE CKOPOBE

Ha nuMeH3uju ,,OndanuBame’ (Tabena 20).
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4.3. IPEBAJIEHTHOCT BACIIUTHUX MO/IEJIA

3a JeTeklMjy NpeBaJIeHTHUX CTUJIOBA BacOHWTama Yy MOpOJAMIIaMa Jele ca
1epeOpaTHOM apaTu30M KOPUCTHIM CMO YIIUTHUK O BacUTHUM ctuiioBuma (Robinson et

al., 1995).

Tabena 21. JluctpuOynmja mpeBajICHTHOT BAaCHUTHOT MOJiela Y 3aBHUCHOCTH O]l

TeXHHE KIIMHUYKOT 00JIMKa IiepedpaiHe napaiuse

GMFCS GMFCS GMFCS
1 2 3
M SD M SD M SD
Autoritativni
vaspitni 5,30 0,392 5,08 0,35 5,2 0,290
Autoritarni vaspitni 3,00 0,684 2,73 0,528 2,473 0,489
Permisivni vaspitni 3,46 0,713 3,48 .558 3,5 0,544

Pesynraru jemnodakTopcke aHaau3e BapHjaHCE MOKa3yjy Ja ¢ BACIUTHU CTUIIOBU
pOIUTEIba CTATUCTUYKHU PAa3IMKYjy y OIHOCY Ha TeXHHY nepedparne napammse (F=4.356,
dfl=2, df=57, p=.017, #°=.13)(TaGena 22). HaknHagHe aHanM3e yKasyjy Ha TO Ja Cy
pPOAMTEIbH JElle ca JIaKIIMM OOJIMKOM IliepeOpaiHe mapaiu3e CKIOHH ayTOPUTapHOM
BacniutHOM Mozeny (M=3.00, SD=0.68) y oxHocy Ha poauTesbe JIEIe Ca TEHIKHM OOJIHKOM

nepeopanne nmapaimuze (M=2.47, SD=0.48)(Tabena 21).
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Tabena 22. Jluctpubyiyja npeBaJeHTHOT BAaCIIUTHOT CTUJIA MIPEMA CTETICHY TEXHUHE

1epedpanHe napaiuse

P
Znacajnost
razlike (I- Donja | Gornja
() GMFCS J) SDe Sig. | granica | granica
lakSe telesno  teze telesno 2776 | 18140 | 317 | -1784 | 7335
ostecCenje ostecenje
teSko telesno 5353° | 18140 | 017 | 0793 | 9912
ostecenje
teze telesno lakse telesno -2776 | 18140 | ;317 | -,7335| ,1784
ostecenje ostecenje
teSko telesno 2577 | ,18140 | ,371 | -1982 | 7136
ostecenje
tesko telesno lakse telesno -5353 | 18140 | ,017 | -9912 | -0793
ostecenje ostecenje
teZe telesno -2577 | 18140 | 371 | -,7136 | ,1982
ostecenje

Ta6ena 23. [uctpuOyumja mnpeBajJeHTHOI BACHUTHOI CTHJIA y OJHOCY Ha

HHTCJICKTYAJIHU CTATyYC ACTCTAa

Vaspitni stil Intelek. N M SD SeM
Autorativni  o¢uvani 27 51160 ,41169 ,07923
ispodprose¢ni 33 5,2587 ,28899 ,05031
Autoritarni oduvani 27 2,7669 ,66074 ,12716
ispodprosecni 33 2,7133 56536 ,09842
Permisivni  ocuvani 27 3,3333 ,66867 ,12868

ispodprosecni 33 3,6061 51550 ,08974

M360p BaCUTHOT CTHJIA POJUTEhA HE 3aBUCH O]l MHTEJIEKTYATHOT CTaTyca JeTeTa,
He OEIeKUMO CTAaTHCTUYKH 3HAYajHY Pas3auKy. 3a ayTOPUTATUBHU CTHII BpeaHocTu cy (t=-
1.566, df=58, p=0.93), 3a ayropurapuu (t=.338,df=58, p=.263), a 3a mepMUCHBHU CTHI
BacnuTama (t=-1.784, df=58, p=.361)(Tabena 23).
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Ta6ena 24. JluctpuOynuja TpPEeBaJCHTHOT BACIUTHOT CTWJIA y KOHTPOJHO] M

EKCIEPUMEHTAIHO] TPYIH

Vaspitni stil  Grupa N M SD SeM
Autorativini K 20 5,19 ,507 ,113
E 60 5,19 ,353 ,045
Autoritarni K 20 2,57 ,616 ,137
E 60 2,73 ,605 ,078
Permisivni K 20 3,41 ,580 ,129
E 60 3,48 ,599 ,077

H3mel)y KOHTpOJIHE U eKCIIEPUMEHTAIHE TPYIe HE IMOCTOjU CTATUCTHUYKU 3HA4ajHa

pas3iuKa y IpUMEHeHUM CTUIIOBUMA BacnuTama (Tabena 24).

Tabena 25. Kopenanuja nemorpadCKkux mojaraka ¥ BACIUTHOT CTHIIA

Autoritativni Autoritarni Permisivni

vaspitni vaspitni vaspitni

Pol 249" -,215 -,060
,030 ,062 ,606

Uzrast S172 -,068 -,259"
126 547 ,020

Bracno stanje ,123 -,083 ,038
roditelja 278 ,466 741
Starost majke -,198 -,012 -,213
,078 914 ,058

Starost oca -,178 ,106 -,130
116 ,352 ,254

Broj dece -,022 ,079 ,091
,849 ,485 425

Obrazovanje oca ,085 -,063 ,027
,456 ,580 ,812

Obrazovanje majke ,006 ,006 -,098
,961 ,958 ,389

Zaposleni otac -,038 ,054 -,132
,740 ,633 ,243

Zaposlena majka ,009 -,116 -,107
,940 ,305 347

Pesynaratu kopenaiyje mokasyjy CTaTUCTHUKY 3HAYajHOCT ayTOPUTATHBHOT CTHJIA
BacluTama y ogHocy Ha moi (r=.249, p<.05), TauHuje 0Baj CTHJ BaCIUTaHka CTATHCTUYKH
3HAYajHO je MPUCYTHUjU Y MOpOAMIIaMa TAe Cy Jela XKEHCKOT IMoJia , HEro y MOopouiiaMa
IJie cy Jela MYIIKOr Tojia. [IpeMHUCHUBHM BacCIUTHU CTHJI j€ CTaTHCTUYKW 3HA4YajHO

NPUCYTHUJU y Topoauiiama rae je y3pact jgerera Hwku (r=.259. p<.05). Ocranu
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nemorpadcku (hakTopu HHCY C€ TOKa3alM CTATUCTUYKHU 3HAYajHUM 32 0J1a0Mp BACIIUTHOT

cruna. (Tabena 25).

Tabesa 26. Kopenanuja cTuiioBa BacliuTama U 0JHOCA POJIUTEIb - JIETE

Preterana

Prezasti¢ivanje popustljivost | Prihvatanje | Odbacivanje
Autoritativni_vaspitni ,017 ,042 -,005 -,134
Stil 882 712 ,964 ,235
Autoritarni_vaspitni ,094 ,201 ,038 -,075
stil 406 074 741 509
Permisivni_vaspitni 213 4627 173 ,059
st 058 000 124 603

3HauajHa je Kopenamuja pe3ylitaTa UCIUTHBAKhA MEPMUCHBHOT BACITUTHOT CTHJIA H

pe3yaTara Ha ckaju ,,IIperepana nomycripuBoct™ (r = .462, p=0.00). Y nopoauiama rie je

MMPCBAJICHTAH IICPMUCHUBHU BACIIMTHHU CTHII, HOCTOjI/I U IIOHAIlalkbC KapaKTCPUCTUYHO 3a

»lIperepany nomyctpuBoct™ (Tabena 26).

= N W b 0o

Autoritativan vaspitni stil

4‘:‘%"

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

@ GMFCS 1 GMFCS2 emmsGMFCS3

I'paduxon 15. 3acTynsbeHOCT ayTOPUTATHUBHOI BACIMTHOT CTHJIA POJHUTEIhA

CKCIICPUMCHTAJIHE IT'PYIIC, ITPpEMaA TCIKUHU omrehema
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VY HameM y30pKy, ayTOPHUTAaTHBAaH CTHJI BAaCHHUTama j€ MPEeBaJICHTaH, BPEIHOCTH
CKaJie TPaBUTHPAjy IIpeMa BUCOKHM CKOpoBUMa. PesynraTu mokasyjy u yjeJHa4YeHOCT y CBE

TpH rpyne ekcnepuMeHTanHor yzopka (I'paduxon 15).

: Autoritaran vaspitni stil
4
3
, o R
1
0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
e GMFCS 1 GMFCS2 ems=»GMFCS3

I'pagukon 16. 3acTymibeHOCT ayTOPUTAPHOT BACIUTHOT CTWJIA POAMTEIhA
eKCIIEpUMEHTAJIHE TpyIe, MpeMa TeKUHU oTehema

AyTOopUTapHU CTWJI TpeBliafiaBa y TMoOpoJaullaMa Jele ca JaKIIuM OOJHMKOM
nepedpanHe napanuse. Pe3yiaratu Ha 0BOj TUMEH3UJU Cy HECTAOWITHHM M HATUEY U TOPHIM
U JIOBbMIM BPEIHOCTHMA, IITO HAaM TOBOPH O aMOWBAJICHIIMJU POIUTEIBA, KAl je Y MUTABY

oBaj BacuTHU cTui (I'paduxon 16).

Permisivan vaspitni stil

| ST

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

e GMFCS 1 GMFCS2 emm»GMFCS3

I'padgukon 17. 3acTynsbeHOCT IEPMUCUBHOT BACIIUTHOT CTHJIA POJIUTEIbA

CKCIICPUMCHTAJIHEC T'PYIIC, ITPpEMa TCXKUHU omrehema
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[lepMucuBHM BaCIUTHH MOJIEN TMOKa3yje Behe ocumiandje, HAPOUUTO Yy TPYIHU
poauTesha JEele Ca TeXKUM U TEIIKHM OOJIMKOM IiepeOpaliHe Mmapajiuie, ald U T'eHEpaTHO
HIKE BPETHOCTH, T€ OCUM HEKOJIMKO TOjeIMHAYHUX CITy4ajeBa U3 rpyIe poJauTesba Jele ca
TEKAM M TEIIKUM OOJIMKOM IiepeOpajiHe mapajiv3e, HHUje BacClUTHU CTHUJI KOJU je

npeBanentat (I'paduxon 17).

4.4. ITMHAMUKA TIOPOAMYHNX OJHOCA

Tabena 27. Juctpubynmja pezynrata Ha CKaiu MOPOJAUYHE CPEANHE - IUMEH3H]ja

OnHocH, IpemMa CTeTeHy TeXKHUHE 00JIHMKa IiepedpaiHe napanise

GMFCS ODNOSI
Kohezija Izrazavanje Konflikt
laksSe telesno M 7,40 7,05 3,35
ostecenje N 20 20 20
SD 754 1,395 1,309
teze telesno M 7,30 6,65 3,80
oStecenje N 20 20 20
SD 2,130 1,872 1,473
teSko telesno M 7,70 7,10 3,35
oStecenje N 20 20 20
SD 733 2,954 1,089
Total M 747 6,93 3,50
N 60 60 60
SD 1,359 2,146 1,295

VY tabenu 27. npuka3aHa je TucTpuOynuja pesynrara Ha Ckaiu MopoaAnYHe CpearHe
— numensuja OgHocH, koja ykibydyje Koxesujy, M3paxasame u KondaukT, mpema creneny

TEeXKHMHE 00JIMKa uepe6paJ1He rapaiunse.
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Ta6ena 28. 3HauajHocT MUCTpUOyLHje pe3ynaTara Ha CKaJld MOPOJAUYHE CPEIUHE —

mumen3uja OgHocH

Sume kv.
Skala por. Sredine Odst. df Mse F Sig.
Kohezija * Izmedu
GMFCS grupa 1,733 2 867 461 633
onuter 07200 57 1881
grupe
Total 108,933 59
Izrazavanje * Izmedu
GMFCS grupa 2,433 2 1217 258 774
Unutar 269.300 57 4725
grupe
Total 271,733 59
Konflikt * Izmedu
GMFCS grupa 2,700 2 1,350 ,799 ,455
Unutar 96,300 57 1689
grupe
Total 99,000 59

Anann3om pesynrata Ha Ckanu mopoAuuHe cpeauHe — aumensuja OmHocH, Koja

ykibyuyje Koxesujy, M3paxkaBawe u KoH(uuUKT, yTBpAWIM CMO Ja HEMa CTAaTHUCTHYKH

3HaYajHE pa3iMKe W3Mehy Trpyma pojauTesba ca JIeOM ca JIAKIIUM, TE€XKHUM U TEIIKHUM

obsimkoMm 1iepedpanne mapaiuse (Tabemna 28).
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Tab6ena 29. [luctpulyuuja pezynrara Ha CKajid HOPOAUYHE CPETUHE - TUMEH3H]ja

JInuHM pact, mpema CTerneHy TeXKUHEe 00JInKa 1iepedpaliHe napanmse

LICNI RAST
IK

GMFCS Nezavisnost Postignuée orijentacija Razonoda Moral
laks3e telesno M 5,80 7,55 5,40 4,60 6,85
oStecenje N 20 20 20 20 20
SD ,951 4,582 2,010 1,501 1,424

teZe telesno M 575 6,30 5,25 4,80 6,85
oStecenje N 20 20 20 20 20
SD 1,118 1,302 1,860 1,542 1,387

tesko telesno M 5,65 5,90 4,95 4,25 6,90
oStecenje N 20 20 20 20 20
SD 1,137 1,651 1,877 1,860 1,165

Total M 5,73 6,58 5,20 4,55 6,87
N 60 60 60 60 60

SD 1,056 2,948 1,894 1,630 1,308

Huctpubyimja pesynrata Ha CKalu MOpPOJUYHE CpeluHe — AUMEH3Wja JImdHuM
pact, koja ykibyuyje HeszaBucnoct, Ilocturayhe, WHTenekrtyaqiHo — KyITypHY
opujentanyjy, Pasonony u Mopai, y ofHOCY Ha CTemneH TexxuHe ohrehema 1epedpanHe

napanuse JeTera, pukasasa je y rabenu 29.
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Tabela 30. 3nauajuoct qucTpudyIHje pesynrara Ha CKaau MOPOIHYHE CPETHHE —

quMeHsdja Jlnuau pact

Sume kv.
Skala por. Sredine Odst. df Mse F Sig.
Nezavisnost * Izmedu
GMFCS grupa 1233 2 117 102 904
Unutar 65,500 57 1149
grupe
Total 65733 59
Postignuce * Izmedu
GMFCS grupa 29,633 2 14,817 1,749 183
Jnutar 482950 57 8473
grupe
Total 512,583 59
IK_orijentacija  Izmedu
* GMFCS grupa 2,100 2 1,050 286 753
unutar 209,500 57 3,675
grupe
Total 211,600 59
Razonoda * Izmedu
GMFCS grupa 3,100 2 1,550 575 566
Unutar 153750 - 2,697
grupe
Total 156,850 59
Moral * Izmedu
GMFCS grupa 033 2 ,017 ,009 991
onutar 100,900 57 1,770
grupe
Total 100,933 59

Pesynaratu He mokasyjy CTaTUCTHUKY 3HayajHOCT u3Mel)y Tpu rpymne poautesba

npema CTereHy TeKHWHe 00yinKa 1iepedpanHe mapanuize Ha Ckaau MOpOoAUYHE CPeArHE, Ha

mumensuju Jlnuau pact, koja oOyxmara HeszaBucnocrt, Ilocturnyhe, MuTenekTyanHo-

KyJITYpHY opHjeHTanujy, Pasonony u Mopan(Tabena 30).
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Tabena 31. /luctpulyuuja pezyarara poauresba Ha CKalu MOPOANYHE CPEIUHE -

numensnja Cuctem, pema CTeneHy TeXHHE 00IMKa epedpaHe napaimse

SISTEM
GMFCS Organizacija Kontrola
lakse telesno oSteenje M 6,90 3,90
N 20 20
SD 1,410 1,917
teze telesno ostecenje M 7,10 4,30
N 20 20
SD 1,447 1,867
tesko telesno oStecenje M 6,95 4,20
N 20 20
SD 1,468 1,322
Total M 6,98 4,13
N 60 60
SD 1,420 1,702

Huctpubyuuja pesynarara Ha AuMeH3uju CucreM, koja odyxsara Opranusanujy u
KonTpony, HaM yka3yje Ha CTENEeH BaXXHOCTU jJaCHE OpraHu3aldje M CTPYKType Yy
TJIaHUPamky MOPOJIMYHUX aKTUBHOCTH M OJTOBOPHOCTH, Ka0 U Mepa Yy K0joj ce€ y Bohemwy
HOPOJUYHOT KMBOTa KOpPHCTE yTBpheHa mpaBWiia W MpoLenype, y OJHOCY Ha CTEleH

TexuHe 1iepedpanne mapaiuse (Tabena 31).
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Tabena 32. 3uauajuoct auctpubyiuje pesynrata Ha CKalu MOPOAUYHE CPEIUHE —IMMEH3H]ja

Cucrem

SISTEM
Sume
Skala porodi¢ne sredine kv.odst df MSe F Sig.
o med 433 2 217 104 901
Organizacija grupa
GMFCS 118,550 57 2,080
unutar grupa
Total 118,983 59
Izmedu
1,733 2 ,867 ,292 ,748
Kontrola * grupa
GMFCS 169,200 57 2,968
unutar grupa
170,933 59

Total

Ha numensuju Cuctem, koja oOyxBata Opranuzanujy u KouTpony, Hucmo

€BUJICHTUPAIM CTAaTUCTHUYKU 3HAYajHy pasluKy u3Mmely rpyma poauTesba MpeMa TeKUHH

obnuka mepedpanne mapanuse (Tabena 32).
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TabGena 33. Ananuza pe3ynTara €KCHEpUMEHTAIHE M KOHTposiHe Trpyne Ha Ckanm

MOPOUYHE CpeArHe - TuMeH3uja OqHocH

HUCMO

Grupa N M SD SDe
Kohezija 0 kontrolna

grupa 20 6,80 1,542 345

1 lakSe telesno 20  7.40 754 169

ostecenje ' ' '

2 teze telesno 20 7,30 2130 476

oStecenje ’ ’ '

3 tesSko telesno 20  7.70 733 164

oStecenje ’ ’ ’

Total 80 7,30 1,427 ,160
Izrazavanje 0 kontrolna

grupa 20 6,60 1,847 413

1 lakSe telesno 20 705 1395 312

oStecenje ’ ’ ’

2 teZe telesno 20 665 1,872 418

ostecenje ' ' '

3 tesko telesno

ostecenie 20 7,10 2,954 661

Total 80 6,85 2,069 ,231
Konflikt 0 kontrolna 20 385 1268 284

grupa ’ ’ ’

1lakSetelesno 545 535 1309 293

osteCenje

2 teZe telesno 20 3,80 1473 329

ostecenje

3leskotelesno .5 345 1089 244

ostecenje

Total 80 359 1,290 144

Ha numensuju Opnocu, koja oOyxBara Koxesujy, U3paxaBame u KoHdaukr,

CBUJCHTHPAIN

CTaTUCTUYKHU

excriepumenTtante rpymne (Tabemna 33).

3HaYajHy pasiIuKy

u3mehy

KOHTPOJIHE

u
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Tabeaa 34. AHanu3za pe3ynTaTa €KCHEPUMEHTAIHE M KOHTPOJIHE

rpyne Ha Ckalli mopoJuyHe cpeauHe - tuMeH3uja Jlnunu pact

Grupa N M SD SDe
Nezavisnost 0 kontrolna

grupa 20 | 5,05 | 1,099 | ,246

1 lakSe telesno 20 | 580 051 | 213

ostecenje ' ' '

2 teze telesno 20| 575 | 1118 250

oStecenje ' ' '

3leskotelesno | 54 | 5465|1137 | 254

oStecCenje

Total 80| 556 | 1,101 | ,123
Postignuce 0 kontrolna 20| 585 | 1599 | 357

grupa ' ' '

11akSetelesno 5, | 550 | 1504 | 336

ostecenje

2tezetelesno | 54 | g3 | 1302 | 201

oStecenje

3teskotelesno | - ,4 | 590 | 1,651 | ,369

ostecCenje

Total 80| 6,14 | 1,516 | ,169
IK_orijentacija 0 kontrolna 20| 585 | 2300 | 534

grupa ' ' '

1lakSe telesno | 5 | 540 | 2,010 | 450

oStecenje

2tezetelesno | 54 | 55| 1,860 | ,416

ostecCenje

3teskotelesno | 54 | 495 | 1,877 | ,420

oStecenje

Total 80 | 5,36 | 2,033 | ,227
Razonoda 0 kontrolna 20 | 590 | 1,373 | 307

grupa

11akSetelesno [, | 460 | 1,501 | 336

oStecenje

2 teZe telesno 20 | 4,80 | 1,542 | 345

oStecenje

3teskotelesno | -, | 4 o5 | 1,860 | ,416

oStecenje

Total 80 | 4,89 | 1,669 | ,187
Moral 0 kontrolna 20 | 625 | 1,682 | 376

grupa

11akSe telesno [ 5 | g a5 | 1424 | 319

oStecenje

2tezetelesno | 54 | g5 | 1387 | 310

oStecenje

3teskotelesno | 54 | 599 | 1,165 | 261

ostecenje

Total 80| 6,71 | 1,425 | ,159

Ha cy6tecty HezaBuchocrt, y okBupy kareropuje Jluaau Pact, pesynraru usmely
KOHTPOJIHE M EKCIIEPUMEHTAJIHE IpyIe Cy CTaTUCTHYKM 3Havajuu (I = -2.482, df=78,

p=.01) (Tabemna 34).
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Tabena 35. Jlucrpubyunja pe3yarata yHyTap eKCIIEpUMEHTAIHE TPYIIC Y

nopehemy ca KOHTPOITHOM TPYIOM Ha quMeH3uju HezaBucHOCT

N M Sb SeM p
Nezavisnost 0 kontrolna grupa 20 505  1.099 246

1 lakse telesno 20 5.80 951 ,213

oStecenje 194
2 teze telesno

ostecenje 20 575 1118 250 248
3 teSko telesno

ostecenje 20 565 1137 .24 oo
Total 80 556 1101 123

Poautespu nene THIMYHOT pa3Boja MOKa3yjy BehH CTENeH HEe3aBUCHOCTH Y OJTHOCY

Ha POJUTEIbE JEIe ca TeIKUM 00JMKoM 1epedpanue napanuse (Tabena 35).

Tabena 36. [{uctpubyiuja pesyarara yHyTap eKCliepuMeHTalHe rpyne y nopehemwy

ca KOHTPOIJIHOM TpYyIOM Ha nuMeH3uju PazoHona

N M SD SeM p

Razonoda 0 kontrolna grupa 20 5,90 1,373 ,307

1 lakse telesno

ostecenje 20 4,60 1,501 ,336 088

2 teze telesno

ostecenie 20 4,80 1,542 ,345 192

3 tesko telesno

ostecenje 20 4,25 1,860 ,416 016

Total 80 4,89 1,669 ,187

Ha cy0tecty Pa3zonona Takohe Hamasumo cratuctiuky 3HauajHoct (I = 3.327,
df=78, p=.001). Poagurespn naene TUOWYHOT pa3Boja yemhe mpuOeraBajy pa3induTUM
0o0MIIMMa TIOHAIIaka y Wby 3a0aBe M Pa30HOJE OJ POAUTEsha JEIE ca IepedparTHoM
napajin3oM, Y eKCIepUMEHTAIHO] TpynH. YHyTap eKCIepUMEHTal He Tpyre, Tpymna
poauTesba Jele ca TEUIKUM TeJNeCHUM omTehemeM CTaTUCTUYKH 3HA4YajHO Mambe

NpaKTHKYje aKTUBHOCTH KOj€ Ce TI0 CBOM CaJipKajy CBpcTaBajy y pazonony (Tabena 36).
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TabGena 37. Ananu3za pesynaraTa €KCIIEpUMEHTAIHE U KOHTpOJHE rpymne Ha Ckanu

MOPOJIUYHE CpenuHe - muMeH3uja CucreM

Grupa N M SD SDe
Organizacija 0 kontrolna grupa 20 6,45 1,638 ,366

1 lakSe telesno 20 690 1410 315

ostecenje

2 teze telesno 20 710 1447 324

ostecenje

3 tesko telesno 20 695 1468 328

osStecenje

Total 80 6,85 1,485 ,166
Kontrola 0 kontrolna grupa 20 3,55 1,317 294

1 lakSe telesno 20 390 1,017 429

ostecenje

2 teze telesno 20 430 1867 417

ostecenje

3 tesko telesno 20 420 1322 296

ostecenje

Total 80 399 1,626 182

Ha ,I[I/IMGHSPIjI/I CucreM HHCMO CBUICHTHUPAIIN CTATHUCTUYKHU 3Haqaij pa3jiuKy I/I3Mehy

KOHTPOJIHE U ekcriepuMenTante rpymne (Tademna 37).

54
53
52
51

49 - —
48
47
46

ammw| ke telesno oSteéenje smmmTeze telesno oStedenje emmmTesko telesno osStecenje

I'paduxon 18. ['pynHu npodwt poauTesba Ha CKaJId MMOPOJIUYHE CPEIUHE

I'pynau  mpodun mokasyje oJACTynama y CBe TpU MOATPYyIe Hauler y3opka. Poauressu

JC1C Ca JIaKIIIUM 00JIMKOM uepe6paJIHe Imapajmnse I/IMajy BHUCOKE CKOpPOBE Ha CY6CK3.J'II/I
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HesaBucuoct, a Hajumwke Ha Kondnukruma. Pomutessn neme ca TEXKUM OOJIHKOM
nepebpayiHe mapaiu3e, MOoKa3yjy BHCOKEe CKOpoBe Ha cybOckaimama Konduuktu wu
Pa3zoHoza, TOK poaMTesbu Jele ca TeHIKUM OOJIMKOM IepeOpaiHe Mmapaiu3e MoKasyjy
TeHEepaTHO HUCKE CKOPOBE HA IEJIOM TECTY, ajld HAJBHINM CKOPOBU Cy MM Ha CKalld

WzpaxxkaBamwe u Mopan, a Hajumxku Ha HesaBucHoctu, Ilocturayhy m Pazonomu

(I'padukon 18).
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50
40
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I'paduxon 19. [Tpodun korTpOIHE rpye Ha CKaTU MOPOJUIHE CPEIUHE

KonTpoHa rpyma mokasyje HajBuile cKopoBe Ha BehwHu quMeH3uja Ha Ckanmm
MOPOJIMYHE CpPEJMHE M TO YjeJHAYCHO. YTAaJJbUBO HAJHWKE CKOPOBE HMa Ha

auMeH3uju ,,Kondauktu® u Ha aumensuju ,,Kontpona® (I'papukon 19).

Tabena 38. Pesynrarn Ha Ckanu nmoponnvnae cpenuHe— numensuja OmHocH, mpeMa

HWHTCJICKTYAJIHOM CTAaTyCy ACUC

Intelektualni

st. N M SD Sde

Kohezija Ocuvani 27 7,44 1577 ,304
ispodprosecni 33 7,48 1,176 ,205

Izrazavanje =~ Ocuvani 27 6,85 1,486 ,286
ispodprosecni 33 7,00 2,586 ,450

Konflikt Oc¢uvani 27 3,48 1,602 ,308
ispodprosecni 33 3,52 1,004 ,175

Ha nmumensuju OgHocH pas3iivke y pe3ysiTaTuMa y OJIHOCY Ha MHTEJIEKTyaTH!

cTaryc JeTera HUCY cTtatucTuuku 3Havajue (Tabena 38).
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Ta6ena 39. Pesynratu Ha Ckanu mopoawdyHe cpelvHe — IuMeH3uja JIngHu pacr,

npeMa MHTCJICKTYAJIHOM CTATyCy ACUC

Intelektualni

st. N M SD Sde

Nezavisnost ocuvani 27 5,67 1,000 ,192
ispodprosecni 33 5,79 1,111 ,193

Postignuce ocuvani 27 6,74 4,119 ,793
ispodprosecni 33 6,45 1,481 ,258

IK orijentacija o¢uvani 27 5,15 2,051 ,395
ispodprosecni 33 5,24 1,786 311

Razonoda ocuvani 27 4,81 1,777 ,342
ispodprosecni 33 4,33 1,493 ,260

Moral ocuvani 27 6,81 1,241 ,239
ispodprosecni 33 6,91 1,378 ,240

Ha ,I[I/IMGHBHjH JInunau pacT pas3jiMKe y pe3yliTaTuMa y OJHOCY Ha MHTCIICKTYaJIHA

CTaTyC JIeTeTa HUCY cTaTUCTHYKY 3Ha4ajHe (Tabena 39).

Ta6ena 40. Pesynratn Ha Cxanu nmopoaudHe cpeaune — auMensuja Cucrem, mpema

HWHTCJICKTYAJIHOM CTAaTyCy ACUC

Intelektualni
st. N M SD Sde
Organizacija  oCuvani 27 7,00 1,641 ,316
ispodprosecni 33 6,97 1,237 ,215
Kontrola ocuvani 27 4,07 1,920 ,370
ispodprosecni 33 4,18 1,530 ,266

Ha numensuju JInuHu pact pasiuke y pe3ylraTiMa y 0JIHOCY Ha UHTEJIEKTYalHU

cTaryc Jaetera HUCY ctatucTuuku 3Havajae (Tabena 40).
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4.5. OJHOCH ¥V CUBJIMHI' CYBCUCTEMY

3a noTpebe UCTIUTUBAkbA OJTHOCA Y CHOJIUHT CYyOCHCTEMY, MOIUIH CMO OJ XHUITOTE3e
Jla ca y3pacToM CHOJIMHTa pacTe INpUXBAaTamke, HACYNPOT On0alMBamy CHOJIMHTA ca
uepedbpamHom napanu3zomM. O 60 mopoauia y eKCliepuMEHTaTHOM Y30pKy, 35 mopoauia

¥Ma BHIIIE OJ1 JeJTHOT JAeTeTa.

Tabena 41. uctpubyinuja pesyiarara mpema TOME Ja JIM CHOJWH3M THIUYHOT
pa3Boja u3paxamajy occhama mpema cHOJMH3MMA ca IEepeOpalHOM Mapaiu3oM, IpemMa

TeXUHU onrrehema

GMFCS M S.D. N
lakse telesno ostecenje 3,00 0,000 12
teze telesno ostecenje 2,91 ,302 11
teSko telesno 2,50 ,522 12
ostecenje

Total 2,80 ,406 35

Pesynratu jenHodakTopcke aHanM3e BapHjaHCE TMOKa3zyjy Ja ce  CHUOJIMH3U
TUMIMYHOT Pa3BOja 3HA4YajHO paszluKyjy MpeMa HauyuHy H3pakaBama ocehama mpema
cubnuH3MMa ca uepeGpanHom mapammsom (F=6.921, dfl=2, df=32, p=.003, #°=.30).
AHanuze ykasyjy Ja ce y OJIHOCY Ha u3paxkaBame ocehama, CUOJIMH3M THUITUYHOT Pa3Boja
Jere ca JakmuMm ob0immkoM 1epedpamne mapanm3e (M=3.00, SD=0.00) cratuctuukm
3HaYajHO PaA3MKYjy Y OJHOCY Ha CHOJIMHIe THUIIUYHOT Pa3Boja Jele ca TEIKUM OOIMKOM
niepeopanne napanuse (M=2.80, SD=0.40). CuOIUH3M TUITUYHOT pa3Boja Jelle ca JaKIIuM
00JMKOM LiepeOpalHe nmapaiuse, JIakille U UHTEH3UBHU]e U3paXkaBajy U Moka3zyjy ocehama
IpeMa CBOJUM CHOJIMH3MMa O] CHUOJIMHra THIMYHOT pa3Boja Jelle ca TEIIKUM OOJIMKOM

nepebpanne napanusze. (Tabena 41).
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Ta6ena 42. Jluctpubynuja pesynrara mpemMa TOME Ja JId CUOJMH3M TUITHYHOT
pa3Boja u3paxanajy ocehama mpema cuOIMH3MMA ca IepeOpaTHOM MAPATU30M, Y OJHOCY

HA MHTEJIEKTYaTHO (YHKIMOHHUCAE

Intelektualni status N M S.D. Sem
Izrazavanje OcCuvani 10 3,00 0,000 0,000
Osecanja

ispodprosecni 25 2,72 ,458 ,092

Paznuka y m3paxaBamy ocehama npemMa MHTEIEKTYaTHO O9yBaHUM CHOJIMH3MMA ca
1epedpaIHOM MApaIu30M Y OJHOCY Ha CHOJNMHIE ca UCIOANPOCEYHUM HHTEICKTYaTHUM
byHKIMOHKMCameM je craThcTHuku 3HavajHa (t = 3.05, df =24, p=0.05). ITokasuBame
emoluja je yemrhe ¥ UHTEH3UBHH]E KOJ CHOIMHIA TUIIMYHOT Pa3Boja KOjU UMajy cHOIMHTa

ca nepeOpaIHOM Mapajnu30M OUYyBaHMX MHTEICKTyaaHuX KanarureTa (Tabema 42).

Ta6ena 43. [luctpubyiuja pe3yarara npeMa ToMe KOJMKO T€XHHA CTama JeTeTa ca
HepeOpalHOM TMapaju3oM YTHUYE Ha KBAIMTET KOMYHHMKalWje u3Mel)y poautesba U Jene

TUMUYHOT pa3Boja

GMFCS M S.D. N
lakse telesno oStecenje 1,00 0,000 12
teze telesno oStecenje 1,64 ,924 11
tesko telesno osStecenje 1,67 ,888 12
Total 1,43 178 35

Pesynratu jegHodakTOpcke aHalM3e BapUjaHCE TOKa3yjy Jla C€ pPOIUTEIbU
pa3NiiKyjy y CTaBy Ja KOMYHHKalldja ca JCTETOM THIIMYHOT Pa3BOja 3aBHCU O] TCKHHE
cTama jereta ca mepeOpamHoM mapamm3om (F=3.123, dfl=2, df=32, p=.05,172:.17).
AHanu3e yka3zyjy Ha TO Jla je KBaJMTEeT KOMYyHHKaI{je ca JeIOM TUIIUYHOT pPa3Boja,
poauTesba Jele ca JakimuM oomukoM nepedbpanne napanmuze (M=1.00, SD=0.00), 6obu u
KBAJIMTETHU]JH y OJTHOCY Ha pOJUTEJbE Jele ca TEUIKUM OOJMKOM IiepeOpaiiHe mapaiuse

(M=1.67, SD=0.77). OBa pa3nuka je CTaTUCTHYKH 3HauajHa (P=.05).
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Tabena 44. Jluctpubynmja pesynrata npemMa TOME Ja JIM POJUTEJbU MHCIE Ja Cy

HbUXO0BA JIella THITMYHOT pa3Boja 3aHeMapeHa WK Ja HEMajy JI0BOJbHO BpPEMEHa Ja ce HhHMa

OaBe
GMFCS M S.D. N
laksSe telesno ostecenje 1,42 , 793 12
teze telesno ostecenje 2,00 1,000 11
teSko telesno 2,33 ,888 12
ostecenje
Total 1,91 ,951 35

Pesynraru jemHodakTopcke aHanu3e BapHjaHce MOKa3yjy Ja c€ pOAUTEbU 3HAUAJHO
pa3IMKyjy y MUILBEHY Ja Cy CHOJMH3M TUIMYHOT pa3Boja 3aHEMAapeHH WM Ja HeMajy
JIOBOJPHO BpeMeHa jaa ce mwuma 0aBe (F=3.227, df1=2, df=32, p=.05, ;12:.17). Amnanuse
yKa3yjy Ha TO Ja POAMTEbH JCIle ca TeHIKUM 00auKoM repedpanHe napanusze (M=1.91,
SD=.951) umajy jaum yTHcak 1a ce He mocBehyjy MOBOJBHO AETETYy THUIIHYHOI PasBoja, y
OJTHOCY Ha pOJAUTEJbE Jele ca JaKmuM TenecHuM omrehewem (M=1.42, SD=.793).
Paznuka je craructuuku 3Havajua (p=.05).

[Tonazehu on xumoTese na ce creneH og0aMBamba, HACYMPOT NPyXBaTamky JETETa,y
CHOJMHT CyOCHCTEMY CMambyje ca y3pacToM JieTeTa ca LepeOpaTHOM Mapan3oM, HCIUTAIH
CMO OJIHOCE KOjU OMHUCY]y KBAaTUTET BpPeMEHa KOjU 3ajeIHO MPOBOJE CHOIMH3U THUITHYHOT
pa3Boja u gena ca nepedpamHom napann3omM. CTaTUCTUUKY 3HAYaJHOCT Y OJHOCY Ha y3pacT
JeTera ca nepedpaTHoOM Mapaln3oM CMO €BUIACHTHUPAIH Ha ajTeMy ,,Jla nm nmema mpoBone
BpeMe Yy 3ajeJHHYKHUM aKTHUBHOCTMMa BaH kyhe®. Pasnmmka y omHocy Ha y3pacT je
CTaTUCTHYKU 3HA4ajHa, OJTHOCHO, IITO Cy CTapUju CUOJIMH3U ca IepeOpallHOM Mapain3oM,
cHOJIMH3U TUIIMYHOT pa3Boja Mame BpeMeHa mpoBoje ca muMa (t=29, df=34, p<0.5). Ha
OCTaJIMM ajTeMHMa HICMO MPOHAINUIA CTAaTUCTUYKH 3HAYajHy Pa3NIUKy y OJHOCY Ha y3pacT

cubuHra ca uepe6paJ1HOM napajin3oMm.
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4.6. IIOHAIIAKLE POJUTEJBA VvV TIPEBJIAJIABABY 3JAPABCTBEHUX
I[TPOBJIEMA Y [IOPOJNIN

v HUJbY HCIIMTHBAama HadYWHA MOpe€BJIajlaBamkba CTpECa y IHopogunamMa J€He ca
HGpGGpaJ'IHOM napainm3oM, KOpHUCTHUIIM CMO CKaly CaMOIIpOLCHE - Hperﬂez[ IIOHaIIamka

poauTesba Y MpeBIaaaBamy 31paBCcTBeHUX mpodiema y mopoauia (McCubbin, et al.,1983).

Ta6ena 45. JluctpuOyumja pesynarara Ha ckanu llpernes moHamama poAuTEsbA Y

MpeBJIaiaBamkby 3paBCTBCHUX npo6neMa Yy nopoaunu 1mnmpemMa TCKUHU omrehema ACTCTa

TOTAL (n=60) GMFCS1 (n=20) GMFCS2 (n=20) GMFCS3 (n=20)

CHIP M SD M SD M SD M SD p
Integracija 1,5398 33843  1,4887 25292  2,0611 ,36083  1,8580 ,63008 554
Obrazac 1
Podrska 2,0235 42688 11,5264 30641 1,9779 ,36187  1,9393 ,53988 .827
Obrazac 2
Zdravstvo 1,9427 57409 1,6042 ,43646 2,0316 ,54860  2,0307 ,56502 .644
Obrazac 3

Ha ckamu ,Ilpernen mnonamama poauTespa 3a INPEBa3UIAKEHE 3APAaBCTBEHUX
npobiieMa y MNOpOAUIM“, HHUje MpoHaljeHa CTAaTHUCTUYKM 3HA4ajHa pas3iiuka usMmely
poauTesba Jele MO Ipynama, IpeMa TEXKHHU KIMHUYKOI OOJMKa IiepeOpaliHe mapaiuse

(Tabena 45).
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TaGena 46. [uctpuOyuumja pesynrata poauTe/ha HA CKAIM CaMOIPOICHE
I lOHalllalke poJuTeha y MPEBIaJaBamy 3APAaBCTBEHUX MpoOJieMa y MOPOAMIH, TpemMa

HHTCJICKTYAaJIHOM CTaTyCy ACLEC

CHIP Intelek status N M SD SeM
Integracija Ocuvani 27 1,49 ,252 ,048
Obrazac 1 ispodprosecni 33 1,57 ,394 ,068
Podrska Ocuvani 27 1,97 ,389 ,075
Obrazac 2 ispodprose¢ni 33 2,06 457 ,079
Zdravstvo  Ocuvani 27 1,85 ,607 , 116
Obrazac 3 Ispodproseéni 33 2,01 545 ,094

Ha ckamu ,Ilpernen mnonamama poauTesba 3a MPEeBa3WIaKEHE 3APaBCTBEHUX
npobiieMa y MOPOAMIM', HHCMO NPOHAILIM CTATUCTHMYKU 3HAYAJHY pa3iIuKy wu3Mmehy

0JIFOBOpA POJIUTEIhA, IIPEMa HHTEIIEKTyaTHOM craTycy aete (Tabena 46).

Tabena 47. Kopenanuja o6pasaria mpeBiaiaBama U HHACKCA TOPOJUIHE CPEIUHE

Skala PORODICNE Dimenzija
SREDINE Dimenzija ODNOS Dimenzija LICNI RAST SISTEM
Kohez | Izrazava | Konfl | Nezavisn | Postignu | IK_orijenta | Razono | Mora | Organiz | Kontr
CHIP ija nje ikt ost ce cija da I acija ola
Integracija -,130 -,248 | 119 ,195 4017 -252 | -387 | -180 | -3517 | 278"
Obrazac 1 ,322 ,056 | ,364 ,135 ,002 ,052 ,002 | ,170 ,006 ,032
Podrska ,067 -,143 | ,200 ,130 ,018 ,061 | -310" | -,054 -,063 | -222
Obrazac 2 ,612 277 | 126 ,322 ,890 ,641 ,016 | ,681 ,635 ,089
Zdravstvo -,044 -107 | -,049 229 | -409” -114 | -254" | -163 | -392" | 314
Obrazac 3 737 418 | ,709 ,078 ,001 ,385 ,050 | ,214 ,002 ,015

*p<.05.,**p<.0L1.
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VY Tabenu 47. npencraBibeHa je Kopenamnuja udMmel)y Tpu oOpaciia mpeBliagaBama
cTpeca y HOpoAMIIaMa Jele ca mepeOpaaHoM Mapalu3oM U CKalle MOPOJAMYHE CpEIvHE.
[IpernocraBuim cMo ga cBa Tpu obOpacma, Tj. 1. Ilokymaj ma ce odyBa mHTerpanuja u
NOpOJMYHA MHTErpanyja, 2. Jayame WHAMBHIyaTHHX CHara W Kamanurera, 3. [lokymiaj
npeBaaBama Kpo3 pa3syMeBame 3/ApPaBCTBEHUX IpoOiieMa JeTeTa, KOpenupajy ca
¢dakropuma nopoaudHe cpeauHe. CTaTUCTUYKHM 3HAYajHY KOpENalldjy MPOHAIUIH CMO Ha
numensuju JInunu pacrt, cyockana Ilocrurnyhe, oopasam 1 (r=-.401, p<.01) u Ha HCTO]
cyockanu, obpasar 3 (r=-.409, p<.01). CBa Tpu obOpacua mpeBiagaBama KOpeiaupajy ca
cyockaiiom Pa3zonoma, obpasary 1 (r=-.387, p<.01), obpa3air 2 (r=-.310, p<.05) u obOpas3arg
3 (r=-.254, p<.05) (Tabemna 47).

Ta6ena 48. Kopenanuja nemorpadckux dakropa u odpaszana npepiagaBama cTpeca

y mopoauiaMa aere ca nepedpainom mapaiu3om

CHIP

Integracija Podrska Zdravstvo

Demografski podaci Obrazac 1 Obrazac 2 Obrazac 3
Bracno stanje -,071 -,085 -,154
roditelja ,589 ,520 ,239
Starost oca ,146 ,097 ,074
,266 ,459 ,575

Starost majke ,188 ,168 ,063
,150 ,201 ,635

Broj dece -,032 114 -,095
,808 ,387 470

Obrazovanje oca ,110 ,196 ,191
,403 ,134 ;143

Obrazovanje majke ,103 ,108 ,087
433 412 ,511

Zaposlen otac -,072 224 -,013
,584 ,086 ,921

Zaposlena majka ,083 ,143 ,128
930 277 ,331
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Wsmelhy npemorpadckux momaraka O pOAWUTEIbMMA M TOPOAMIM U oOpasama
npeBJajiaBama CTpeca HICMO MTPOHAIIUTH CTATUCTHYKY 3HavajHy kopenanujy (Tadena 48).

Y4MHWUIO HaM Ce 3aHMMJBMBHM IIOBE3WBAWkEC OBOT JIella HCTPaKHBama ca
pe3ynTatuMa MpoIeHe KBAIUTETa OpadyHUX pelialidja U ajTeMa U3 OBOT MHCTpyMeHTa Op. 1,
3, 34 u 36, Koju ce TMUy MOHAIIaka POJUTEJbAa KOjU Oupajy 301mkaBame ca OpayHUM

IapTHEPOM, Kao OATOBOP Ha KPU3y HACTAIy CyOYaBambeM ca HjarHO30M JeTeTa.

Tabena 49. JluctpuOyiyja pe3ynrara npeMa ajTeMuMa Be3aHUM 3a 30JIrKaBamke ca

OpayHUM MapTHEPOM

GMFCS N M SD
1 20 6,20 1,322
2 20 5,90 1,252
3 20 6,80 1,673
Total 60 6,30 1,453

CTaTHCTHYKOM aHAIM30M HE OENEeKMMO CTAaTUCTHUYKY 3HAYajHOCT Yy pe3yiTarhma
usmel)y rpyna no texunu nepedpanne napanuse (F=2,06, df=2, p=.137).

Wnak, oHO IITO je 3aHMMJBUBO j€ Jla HAjBUIIM CKOpP Ha OBHM ajTEMHMMa IOKa3yjy
POIUTEIbH JIETle Ca TEHIKMM OOJIMKOM IiepedpaliHe mapaimuse, ITO ¢ BHIAM y rpaduKoHY

koju cienu. (I'papukon 20).

136

124

118

GMFCS 1 GMFCS2 GMFCS3

I'paguxon 20. /Iuctpulyuuja oroBopa Ha ajTeMUMa BE3aHUM 3a 30JIM)KaBamke ca

OpayHUM MMapTHEPOM
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I'padukon 21. MakcuMaJlHU M IOCTUTHYTH CKOPOBH Ha CKaJIM TOHAIAka POJUTEIbA Y

MMPEBA3UJIAKECHY CTPECA

Ha rpaduxony 21. BumMo nogaTke 0 MOCTUTHYTHM CPEABUM CKOPOBHMA Ha CKAJTH
camonporieHe Ilpernen noxamama poanuTesba y NMpeBaswiaXemy 3/paBCTBEHUX Mpobiema
y mopoaui (Coping health inventory for parents). Hajommku mMakcHMalHOM CKOpy je
oOpazarl 2 3a npeBa3HIaKeme CTpeca, KOjU IMoApa3yMeBa MOHAIIakEe POAUTEIhA BE3aHO 32
TpaXXEeHE COLHWjaTHE TOJpIIKE, jadarke CaMoloy3Zama U JIMYHE U  TICHXOJIOIIKE
CTa0MJIHOCTH, A MOXKeMO pehM Ja HalmM MCIMTAaHUIM YIpaBO MPEeKo oBor olpacua
IpoHajia3e HauMHE 3a MPEBIa/IaBamke CTpeca, 3aTHM MpPeKo odpacua 3, Koju MoApa3yMeBa
pasyMeBame 37paBCTBEHE CHUTyalMje KpPO3 KOMYHHKAILHjy Ca OCTaJMM POAWTEJbHMA H
KOHCYJITAIlMje ca 3/IpaBCTBEHHM ocoOspeM. OOpasarr 1, Koju ce OJHOCH Ha TOPOAHYHY
UHTETpalyjy, KOOoNepaluujy U ONTUMHUCTUYHO Je(UHHUCAKE CUTYallHje, MOKa3yje HajHIKH

CpeH CKOP.
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I'paguxon 22. Jluctpubyuuja pesyinraTa MpemMa IOCTUTHYTHM CPEIHUM

CKOpOBHUMaA HA CBE TPU CKAJIC

[Ipukaszanu Cy NOCTHTHYTH CPEIlbM CKOPOBH TPH T'pyIe POIUTEha MpPeMa TEKUHH
obimka 1epeOpanHe Tapaiu3e JaeTeTa Ha TpuU CyOcKaie, OJHOCHO, TpH oOpacua 3a
npeBasmiakemhe Kpu3e. HajHmku CKOpoBH y CBe TpH Tpylie Cy MOCTHTHYTH Ha CyOCKanu
Koju ce ogHocu Ha OOpasarn | 3a mpeBazminaxeme cTpeca, OTHOCHO, 1e0 KOjH ce OJHOCH Ha
jadyame TopoAMYHE WHTETPallrje, KOolepalnnje ¥ ONTUMUCTHYKY TTOTJIe]l Ha CUTYAIH]y.

Pesynratu y ocrana aBa oOpacua cy CIWYHHU, ald Ccy HemTo Bumu Ha OOpaciy
npeBliajiaBama 2, KOjU Ce OJHOCH Ha Tpaxkeme U o0Oe30ehuBame colMjamHe MOJpIIKE,

jadyame MHIUBUAYATHUX CHAara U ciocoOHOCTH 3a npeBasmiaxeme crpeca (I'paduxon 22).
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Distribucija negativnih odgovora i tvrdnji
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I'paduxon 23. Pesynratu quctpulyiyje uCIUTaHUKA IIpeMa OJIF0OBOPHUMA ,,YOIIIITE
HE TIoMaxe", ,,HucaM XTeo" Wi ,,Huje 0mio moryhe*.

Oge omuje HEUcy Omie yect n300p MCHHTaHWKA, amu u3aBojuhemo m3 OOpacia
npeBinagaBama 1, ajrem ,,M3naciu ca cynpyxHukom*. Jlenom, ofjanrmeme MokeMo Hahu y
YUHHEHUIIM J1a j€ Y HallleM Y30pKY JeceT PoAuTesba Yhju je Opak pa3BeAeH WU CY y MUTAbY
camoxpane Majke. OcraTak, KOjU je HaBeO OBaj MOJEN Kao W300p, Kao pasjior HaBOJIU
HEMOTYNHOCT OCTaBJbama JIeTeTa, HEJAOCTaTaK BPEMEHa, alli W HEepacloJOKEeme |
UCTHHCKU HEIOCTaTaK BoJke. M3 MCTUX pasiora, oBae ce Hamazu U mMonen “Ortuhum Herne
cam/a” kox 11 (18,33%) ucnuranuka u “CkIOHHUTH ce oa oOaBe3a” kom neseT (15%)
UCMHMTAaHUKA, KOjH JOJATHO oO0jalImaBajy Ja OCHM INTO HHUje Omio moryhe, HUje HU
KOPEKTaH MOJIe] TTOHAIIamka IIpeMa CyNnpyKHUKY Koju OM ocTao na uyyBa aete. Monen “Pan
Ha CBOM JIMYHOM pa3BOjy”’, Takohe je TOoJIeTno MUIbEHha HAIWX HCMUTaHuka. Mako
OlIeHEH Kao BpJIo MokesbaH W kopucrtad, 11 (18,33%) ucnuTanuka je 03HAYMIIO OMIIH]jY
“Huje 6mno moryhe”, 30or obaBe3a oko nereTta ca uepedpamnom napanuzom (I'paduxon

23).
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3a ucnutuBamwe OpayHux ojHoca, kopuiihen je LW — MAT (Marital adjustment
test, Locke & Wallace, 1959). OBaj MHCTpYMEHT MepH 3al0BOJBCTBO y Opaky, Koje je
OCTBapeHO YKOJIUKO Cy IapOBHU 33I0BOJbHU OPaKOM U jeJTHO JAPYTUM, pa3BUjajy 3ajeIHUYKE
MHTEpece U aKTUBHOCTH M ocehajy Ja Opak MCIymhaBa HhHXOBa OYeKHBama. CKama caapxu
15 nurama u Qokycupa ce Ha yuemhe MapTHepa y 3ajeIHUYKHUM AaKTHUBHOCTHMA,
NOKa3MBambe MPUBPIKEHOCTH, YUECTAJIOCT HECYTIIACHLIA, HUBO YCAMJbEHOCTH, Kao H cilarame
ca maptHepoMm y OutHuM ctBapuma. Ckop 100 ce cmartpa TaukoMm pasaBajama u3Melhy
GyHKIMOHATHUX U HEPYHKIIMOHATHKUX OpakoBa. [Ipoceyan ckop HEPYHKIIMOHATHUX je 72,
a ¢yHknuoHanHux je 136. Y muTamy je moy3gaH W 4ecTo KopuinmheH MCHTPYMEHT 3a
eBanyanujy OpayHmx ojgHOCa. bp3o ce mnomymaBa, a Behu ckop je JOUPEKTHO
npornopuroHanan Behem 3a0BOJLCTBY y Opaky. MelhyTum, Ham uHade ByJIHEpaOHIaH
y30paK, HHje y OBOJbHO] MEpH CIIPEMaH Jia pa3roBapa O CBOM OpaKy W 4aK OTBOPEHO
u3pakaBa MpUMea0y J1a je TO BPJIO OCETJHUBO I0JbE, U JIa HUCY Oam cripeMHU HU cpehHH
KaJl ce HcTpaxyje. 3aro Om Tpebano Jga ce pe3yiaTaTH y3My ca Pe3epBOM, jep MOCTOjU
TEHJICHIMja TPUKa3MBamka CTBApH JICHIIIMM HErO IITO 3ampaBo jecy. [IuTama HeCyMHHBO
jecy NMpOBOKAaTHUBHA, aJld CMO y NPUIPEMHU O00jaCHWIIM Ja ce MOJaly O MCIUTaHULUMa U
pesynratu Hehe 3moynorpeOuTtn 1 aa he ce KOpUCTUTH y HCTpakuBayke cBpxe. MHOTH
pOANTEIBY U3 Y30pKa CYy U3jaBWIIM Jja Ou ce OoJbe ocehanu U UCKpeHUje OJroBapaiu Kaja ou
TECTHpambe OMII0 AHOHUMHO, aJlH 300T KOHLIEIIU]€ UCTpakHBamba U Mo/IeJIe Ha MOATPYIe TO
HUje 6mito Moryhe.

Pesyntatu Ha TecTy KOJUM CMO HCHUTHMBAJIM KBaJUTET OpauHUX penanuja cy
CTaTHUCTUYKK 3HauajHu, Ha HuBOY (P<.01) m3mely rpyme poauTespa Jere ca JaKIIUM
00JIMKOM 1IepeOpaiHe apajiu3e U rpyre poauTesba JIele ca TEIMIKUM 00JMKOM IiepedpaiHe
napanuse, Tj. KBaJUTET OpayHUX peranuja je 00JbU y TpYIH pOAUTEshA JIELE ca JIAKIINM
obnukoM 1epeOpanHe napaiu3e. CTaTUCTUYKY 3Ha4ajHOCT Ha HHUBOY (P<.05) Genexumo
u3mely rpyne poautesha Jele ca TeKUM OOJMKOM IiepedpaiHe mapaiu3e U Tpyle
poauTesha JIele ca TEIIKUM OOJIMKOM IiepeOpaHe mapain3e, KBaJTUTET OpauyHuX peraiuja
je 60Jbu y TpyIU poAMTESha Jelle ca TeKUM OOJIMKOM IiepeOpaiHe mapajiuse, y OJHOCY Ha
poauTesbe Jele ca TeHIKUM OOJMKOM Iepebpanne mapanuse. M3mely poautessa aeue ca

JaKImM OOJMKOM IiepeOpaiHe Mapaiu3e U Tpyle poauTeba Jele ca TEKUM OOJTMKOM
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nepebpajine Tapajiu3e He IOCTOjU CTAaTHUCTUYKH 3HayajHa pas3nuka. Pesynratm Ham
NOKa3yjy /Ja ¢y HajyrpoKeHHju OpayHH OJHOCH Yy HaIleM Y30pKY YIpaBoO Yy MOpOJIUIaMa
JIele ca HajTeKuM oOJuKOM 1repedpaiHe napanuse. Pasziore moxkemo Hahu y moBehanum
3aXTeBHMa OpUTe U HETre W KOMIUIMKOBAaHMM H 3aXTEBHHM 3JIPABCTBEHUM MPOIICIypama 01
camor pohema, T1Ie ce pecypcu Bpiio Op30 Mpas3He, a YKOIUKO caMU OJJHOCH HUCY OWJIHM Ha
3/IpaBOj OCHOBH, BPJIO JIAKO J0Ja3u 10 AUCHYHKIIMOHATHOCTH, a TOCIEIUYHO IO KpHU3E.
JlaJboM aHaNM30M, HUCMO YTBPIWJIM CTaTUCTHUYKY 3HAYajHOCT pe3yiTara aHaiu3upajyhu
OJTHOC KBajHWTeTa OpayHMX pejaldja M HMHTEIEKTyalHOI craryca jnerera. Takohe He
NIOCTOjU pa3NiKa y 3aJI0BOJECTBY OpayHMM penanujamMa u3Mel)y eKcliepruMeHTATHE |
KOHTpOJIHE TpyIie, MTO NOTBphyje u npemuca Teopernyapa (Sobsey, 2004., Brittner, 2003.,
Kazak, 1989., Reddon, 1992) nga onHO mTO MOXE Ja C€ OKAapakTEpHUIIe Kao
TUCYHKIIMOHAIHO, MOXe ce Hahu W y OMIITOj MONyianuju, KOJ POAUTEhA JCIe THITNIHE
MOITYJTAIH] €.

O03upoM J1a CKaja 0 KBIMTETY OpavyHHMX peranvja He CaApXKH ajTeMe Be3aHe 3a
Jelly, MOKYIIali CMO Jia MOBEKEMO pe3yiTaTe CHelU(PUUHUX ajTeMa M3 HHCTPYMEHTa
[lpernen moHamama pOAMTEhA TPU IPEBAa3WIAKEHY 3PaBCTBEHHX IMpodiemMa y
nopoauuu. Yetnpu ajrema oBe ckalie, OJHOCE ce Ha 30J1KaBambe ca OpadyHUM MapTHEPOM,
Kao CTpaTerujy npeBiagaBama crpeca u kpuse. Onu riace: 1. PazroBop ca cynpyKHUKOM 0
nuyHUM ocehamuma u Opurama; 2. [loBepeme y Opauynor apyra na he momohu y 6pusu o
JeTeTy ca InepeOpamHOM mapanu3oM; 3. PenoBHM wu3macuu ca cymnpyXHUKoMm; U 4.
301MKUTH ce joml Buule ca OpayHuM JpyroM. Pesynmatu mopehema msmely rpyna Hucy
CTaTHUCTUYKM 3HAYajHU, ald CKOPOBU TOBOpE BHIE O] Tora. HajBuimu ckop Ha OBUM
ajreMuma (136) mokazanu cy poAMTEIbH Il Ca TEIIKMM OOJIMKOM IiepedpaliHe mapayiuse.
Kanx ynopenumo pesynrate Koje cMO AOOWIHM MPETXOHO, YANHH HaM C€ Jia CY Y KOJU3HUjH.
MebhyTtuM, oBe ce OTBapa MoJbe 3a MHTEPBEHIMjY MOPOAWYHUX TepameyTra. TpeHyTHa
CUTyalHja TOBOPH O MUCPYHKIMOHATHAM OpadyHUM OJHOCHMA Y IOpOJAWIlaMa Jele ca
TEHIKUM OOJIMKOM IiepedpaiiHe mapanuse, MehyTUM — pOJIUTEbH YyIpaBo y MelycoOHOM
30mKaBamy BHJE W3J1a3, HAUMH, CTPATETH]y, PEeLIeHkhe 1a ce Kpu3a npeBasule.

., Paseosop u noopwika cynpysicnuka je Hajeeha opazoyenocm u menu oaje cHazy oa

ca ceaxom nomewikohom orcueum. Mehymum, ook cam ouna jaxka, ouna cam cmuyajem
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oKonHoCmuU jeduna ocoba xoja obpune o dememy. Kao cam npusnanra oa cam ciraba u
nompasxcuia nomoh, ymecmo nomohu uiu 6ap Heympannocmu, 0o6una cam ocyoy u
noepehena cam jour euute “ (Majka, IuTaT 00jaBJbEH y3 J03BOITY).

WHTepecanTan mojarak je 1a je y eKCIEepUMEHTATHOM Y30pKy, ox 60 mapoBa
poauTesba, OarepHjy TECTOBa MOMYHWIO 58 MajKu M JBOjUIlAa O4YeBa, 000jUlla U3 TpyIe
poauTesba Jere ca TEHIKUM OOJIMKOM IepeOpanHe mapanuse. JemaH oj JABOJHIIC OuYeBa je
pa3BeJieH, a apyru je y opaky. [akie, 96,66% Haier ekCiepuMeHTATHOT y30pKa Cy Majke
KOje Cy MonmymaBalle MHCTPYMEHTE HCTpakuBama, a camo 3,33 % cy oueBU KOjU Cy
NOMYHWIM yNMUTHHUKE. MaKko je mpUiIMKoM MHCTPYKTaKe POJIUTEIba KOjH Cy NMPHUCTAIH /2
YUYECTBY]Y y HCTPAXKUBamY, PEYCHO Ja CE OJATOBOP CMATpa jeIMHCTBEHUM CTaBOM, UIIAK CY
MajKe T€ KOje aKTHBHO YYecTBYjy Kaj je mpobiem jeue y nutamy. Jla cy majke Bulie
U3JI0KCHE TMOCNIeAnIIaMa KpPU3HE CHUTYyallMje, Hactalie pohemeM JeTeTa ca TEeICCHOM
oMeTeHoIhy, TOBOPHM HaM M YHILEHHIIA Ja j€ W3 Haller EKCIePHUMEHTAHOT Y30pKa
He3arociaeHo 4ak 38 majku (47,5%), a oueBa camo ocam (10%.) Takohe, y ayrorpajuum
XOCIUTAIM3aIMjaMa, HeKOJIMKO ITyTa FOJIHUIILE, MajKa IPpaThiba Uie ca JICTETOM, Y3 Ihera je
Ha Tepamnyjama y Mpolecy XaOwiuTaluje, Na je M Ha OBaj HAYMH BHUIIE H3JIOKEHA
npoOJeMrUMa KOje HOCH TOJu3ame JeTeTa ca nepedpasiHoM mapanu3oM. Jlexran u cap.
(Dehghan et al., 2016), y uctpaxkuBamy O KBATUTETY KHUBOTa — U (PU3UYKOM U MEHTATHOM
- MajKu Jene ca IepeOpamHoM TMapaiu3oM, Ha Y30pKy on 424 wmajke, noowim cy
CTaTUCTHUYKU 3HayajHe pe3ynTtare Ha HUBOY P<.05, koju yKa3zyjy Ha HM3aK KBaJIMTET
xKHUBoTa Majku. Takohe, ¢Qu3nuka KOMIOHEHTa 3]paB/ba MajKd C€ CTATHCTUYKH
pasnukoBanma W3Mel)y Majku y 3aBHCHOCTH OJ y3pacTa JeTeTa, HHUBOAa MOTOPHYKOT
(GyHKIMOHKCAakha M KIMHUYKOT O0JHKa 1epedpanHe mapanuse. VcTrpaxkuBame TOBOPH O
BehuM 3axTeBUMa OpHre — KojuMa cy U3J0XKEHE Ipe CBera Majke - mpema JIelH Koja uMajy
Texe o0nuke 1epedpaiHe napainse, ¥ TO CTATUCTUYKHU 3HA4YajHO, Kao U Jla 3aXTeBH Opure
pacty ca y3pacToMm JeTera.

Beh cmo naBenu nma je je3rpo mMopoauyHOT cucTeMa Opak, ma MOCTOjU OIMpaBjaHa
IpPeTHOCTaBKa Ja OMETEHOCT y pa3Bojy uMa JeBacTupajyhu edekar Ha KBaJIUTET U
CTaOMIIHOCT OpayHUX OJHOCA. Y TOM LMJbY, ypaleHa cy OpojHa MCTpakMBamba POAUTEIhA

ACHE Ca pa3IMIUuTUM BpCTaMa OMETCHOCTH, Ca IUJBEM Jda JOHECY HEKE 3HaqajHe 3aKJbYUKE
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Koju OM WManM 3HAa4YajHE NPAKTUYHE UMIUIMKALUje. Y paHuM HCTPaXKHBAHUMA,
celam/IeceTHX TOAMHA MPOILIOr BeKa, HaBOJAE CE€ MOAALM Ja je MPOIEHAT pa3Boja WM
pa3/iBajama poJUTEsha Yhja Jela UMajy HEKYy BPCTY OMETEHOCTH, YaK TpH IyTa Behu Hero
Koj poauresba 3apase mene (Ferrari & Sussman, 2016). Mehyrtum, ucrpakuBama Koja Cy
pahena Beh m3mehy 80-tux m 90-TuX roAMHA MPOIUIOr BeKa, MOKa3yjy Aa Taj MpOIeHAT
Hyuje Behu Hero y tunmunoj monymauuju (Starr, 1981., Waisbren, 1980). ®okyc HOBHjUX
UCTpaXKMBama C€ IOMEPHUO Ca HCTPaKMBama acleKTa pacnaaa OpakoBa Ha OpavyHO
npuiarohaBame U HaIope Ja ce npeBasul)y npodiemu Hactanu nopemehajem xomeocrase,
KOjy je M3a3Bajio poheme aerera ca omereHomhy y pa3sojy. Tako, Keprr u cap. (Kersh et
al,. 2006) y cBOM ucTpakuBamwy Ha 67 MOpoaUIia, Y Pe3y/ITaTuMa arnocTpodupajy BaKHOCT
KBaJIMTEeTa OpauHUX pelalyja 3a OIIITe J00pOCTamke M HAlpedaK U POAUTEsha M JCLE ca
ometenomihy y pa3Bojy. Mapdu (Murphy, 2007) y cBOM HCTpakuBamy Ha TeMy OpadyHHX
onHoca, HaBogu na je camo 10% y3opka on 40 pomurerba OpayHy KpH3y 3aBPIIUIIO
pa3BogoM. Mehyrum, ucrpaxuBame UYemmp wu cap. (Cheshire, et al.,, 2010), ma 70
poauTesba Jele ca epeOpaIHOM MMapau30M, HOCH jeIHY OMTHY MPaKTHYHY UMILUTHKAIIH]Y.
Haume, nopehemwem rpyne poautesba Aele ca 1epeOpaaTHoM Mapaau3oM U pOAHUTesba JIele
TUIIMYHOT pa3BOja, 3HA4YajHO j€ CHUPOMAIIHH]E MCUXOCOLM]aTHO OUTHCamE, 3a10BOJHCTBO
’)KUBOTOM, a TPHUCYTaH jeé BHUCOK HHUBO JEMpPECHje W aHKCHO3HOCTH KOJ| TpBE TpyIe
poautespa. CmaTpaMo Ja je OBaj MoJaTak MHOTO BaXXHUJU 0 Opoja pa3Bopa. Pomuressu
Jene ca 1epedpaTHOM Mapaiu3oM, OWiM y Opaky WM HE, UMajy HeaJeKBaTaH KBAIUTET
KMBOTA, a CHIDKCHE KalalUTeTe 3a MPOMEHY, ITO OM y AYrOpOYHOM CMHUCITY Tpebdano na
Oyze MPUOPUTET y HACTOjalbiMa CBHUX PACIOJIOKHMBHX KalalMTeTa U pecypca a ce OBHM
MOpOJIMIIaMa TIPYXKH aJieKBaTHA MoMoh.

3a mpoleHy HayMHA Kako pPOAMTEIbM H3Jla3e y CYCpeT JeuujuM MoTpedama,
kopuctiiii cMo PoToB TecT 3a mpoueHny onnoca poautesb — aere (Roth (1961) mpema
Snell-Muller (2012)), koju ce cactoju u3 4 cyockane. Kako cMo paHuje HarJacHiH, b
OBOT MHCTPYMEHTa OMO je 00jeKTHBHA eBalyalija 0JJHOCA POIUTEIb-/IETE.

Ckana IlpeBesuko nonmymrame, nedpuHucana je Kpo3 12 TBpamH Koje aeduHumry
CTaB Kao EKCTEH3MBHO 33JI0BOJbABA-E JETETOBMX MOTpeda M TMOTIYHH HEAOCTaTaK

POIUTEILCKE KOHTpOJIE, Ka0 M TMPOAYKEH M HENOTpeOHH WHTEH3MBaH KOHTAaKT H3Mehy

115



poautesba u gerera (Mapkosuh, 1994). Omnukyje ce TBpAmaMa KOje Cyrepully a
pPOAMTEIbU TPOBOJIE MPEBUILE BPEeMEHa ca JIETETOM, MPETEPaHo Ta MITUTE M HEONPaBAAHO
OJIrOBapajy Ha CBe 3axTeBe W Mmorpede perera. PomuTesbu Cy mpeoceT/hbHBH Ha MOTpede
CBOje Jielle, Te UM C€ YMHH J1a IPEBEIMKUM TOMYIITAkhEeM YHHE HEKY BPCTY KOMIICH3AIH]e.
Mehytum, 0BO MOKE J1a TOBEJE A0 HEMOKEJbHUX OOJIMKA MOHAIIamka, jep ce KOJ OBE Jele
Ka0 OJrOBOp jaBJba CHIDKEH IIpar TOJIEpaHIMje, HEMHpP, arpecuBHOCT, MPOOJIEMH Yy
UCXpaHHu, pa3Bujamke ocehaja kpuBHUIle, CECOMYHOCT, Pa3MaXCHOCT, HENPEKUIHO TPAKEHEC
naxme, UTH. Jlena koja pacTy y3 oBaj MOJEN, OKpPEHyTa Cy CBOJUM IOTpebama, mmajy
npobiemMa y COIUjaIHUM pellalijaMa M OJHOCMMa ca BpuimanuMma. Kao muHamMu4Ku
(baxTopH y pOIUTEIbCKOj JTMYHOCTH KaJ| Ce jaBJba MPEBEIMKO IMOIYIITamke, HaBOJAE ce: a)
Henocpennu dakropu, ckpuBeHa ocehama poanuTesba Y lbHXOBOM MAPTHEPCKOM OJTHOCY, 0)
HecBecHu QakTopu, Kao IITO Cy KOMIICH3allMja 332 POIUTEIbCKY JENPUBAIU]Y Y JbyOaBH
WK peaknuona Gpopma Mpkie (Mapkosuh, 1994).

[lpernocTaBuim cMO Ja pOAWUTEIHH JELE Ca OYYBAaHMM HHTEICKTYaIHUM
KanarureTumMa 00Jbe MPEMo3Hajy U M3Jla3e y CycpeT morpedama CBoje Jele Y OJHOCY Ha
poauTesbe Jele HUCIOANPOCEYHUX MHTENEKTyaJHUX crocoOHocTH. Mehyrtum, Hama
UCTpaXMBamka HUCY MPOHAINUIA CTATUCTHYKKA 3HAYajHY Pa3UKy Ha OBOj JAUMEH3HUjH, KaJ
CMO TIOCMAaTpajd pOJIUTEIhE JIelle OYYBAaHMX M HCIOANPOCCYHUX HHTEIEKTYaTHUX
criocoonoctH (P = .129). [Mopenehu craBoBe poanTesba PA3TUUUTUX TPYIIA, IPEMa TSKUHH
o0nMka nepeOpaiHe Mapajan3e, HUCMO HAlUIM CTAaTHUCTUYKHM 3HAYajHy pas3JIMKy Ha OBOJ
ckanu. MoxeMo 3aKkJby4UTH J1a C€ HE Pa3IMKYjy CTaBOBH YHYTap €KCIIEpUMEHTAJIHE IpyIie,
OHM Cy CJIMYHH M YBEK Cy peakiifja Ha y3pOK - a TO je nepeldpasiHa mapainsa, 6e3 0063upa Ha
CTeneH TexuHe omrTehema WM UWHTENEKTyalHe crnocoOHoctn naerera. (OBakBa
aucTpuOynyja pesyarara MOKe HaM IOCPEAHMM IIyTeM CyrepucaTtd Ja lepedpaiHa
napannsa Kao CTame, 3aXTeBa CTAJTHO aHTaXOBambE JEJHOT OJ POJUTEJhA, ITO HUX YECTO
MOXX€ CTaBUTHU Yy TO3UIU]Y Ja W3JIa3e y CyCpeT AedjuM moTpedama Oe3 ojsiarama, a ITo
MOYKE Pe3yJITOBaTH THME Jia Jiella UMajy MaJio TIPOCTopa Jia pa3BUjy KalaluTeTe Y OKBUPY
CBOJUX NOTEHIMjajla M Ja HCKyce OWJIO KOjy BPCTY COLMjaHUX HPUTHCAKA, KOJU CY
HEONXOJHU 3a TpaBWwiIaH pa3Boj. Kax cMo aHanu3upanu pesyaTare Ha OBOj JUMEH3UjH

u3Mel)y excriepiMeHTaIHe U KOHTPOJIHE TPYIly, pa3iiuka y craBy ,IIpeBenuko nomymrame™
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je craructuuky 3Ha4ajHa (P<.01). OBaj cTaB reHepaHO, HHjE MOKEJhbaH HAYMH H3JIAKEHA Y
Cycper ae4jumM norpedbama, T€ ra poJUTEIbH Jelle TUITMYHOT pa3Boja He MPAKTHKY]Y.

IIpe3amrnhuBame je neuHUCAHO Ka0 M3paKaBambe MpEeHATAIIHE aHKCUO3HOCTU Y
00JIMKY TIpOIyKEHE OpUre o IETETy, IITO ce joIl MaHU(DECTyje U Y MPEBEHIN] HE3aBUCHOT
noHamama gerera. OnepannoHaan3yje ce Kpos:

1. CrpuxTHy Opury 0 31IpaBy;

2. Ctpax on BacIUTHE 3alyIITEHOCTH - POAMTEJbCKA Opura Ja Jere MOCTUTHE OHO LITO
POJUTEIBU JKEJI€ J1a IOCTUTHE;

3. Crpax na nere nehe 6utn npuxBaheHO 0] BPIIHAKA;

4. Henpectano rnmomarame JAeTeTy y u3paau gomahux 3agaraka (Mapkosuh, 1994).

Jeunju onaroBop Ha mpe3amiTHhuBame MOXKe OUTH HEYCleX Y CaMOCTaIIHOM
BpIICHY CBUX AKTHUBHOCTH, OTpaHUYEHO ocehame OJrOBOPHOCTH, HEMAPHOCT U JICHOCT,
pa3Bujame ocehama HECHUTypHOCTH, AaHKCHO3HOCTH MW CTHIJBbHBOCTH, TE€HEpaIM30BaHa
peaknrja Ha mpe3amTHhNBame — Koja ce orjieNia y Je4joj HeCIoCOOHOCTH Na Oyay MyH!
WHUIMjaTUBE, Y JIe4jOj 3aBUCHOCTHU OJ1 IPYTHX Jla UM KaXy IITa U Kako jaa pazae. Pesynrare
Ha OBOj CKaJIM MO>KEMO CMAaTpaTH OYEKHWBAHUM, 3aTO IITO CTalkE Y KOME Ce HaJla3u JieTe ca
1epedpaTHOM MapaIn30M 3aXTeBa MPOTEKTUBAH CTaB POJUTEIhA, MPOTYKEHO aHTAKOBAHE
y IpoLecy 3aJ0BoJbela Aeunjux norpeda. dusmuka HemMoryhHocT oOaBibama MOHEKAN
JEMHOCTaBHUX CBAaKOJHEBHUX PallibH, CACBUM IMPHUPOJHO W OYEKHMBAHO TOJCTUYE OBAKBO
MOHAIIalke POINTEsha, KOjH OATOBOPAjYy HAa OBE 3aXTEBE JIeTeTa, Mpyxajyhu My nomoh koja
My je HeomxojHa. Mel)yTum, oBakaB CcTaB ce 4eCTO MPEHOCH U HAa JOMEHE aKTUBHOCTHU KOje
JieTe MOXe Jia u3Beqe. TuMe ce yrpoxaBa CTUMYJIAlldja U Pa3BOj MPEOCTANINX KalraluTeTa
nene ca uepedpamHom mapanm3oMm. Hajseha oxactymama Ha OBOj JUMEH3UJU HUMajy
pPOJMTEIBH JICLe ca TeXKHUM OOJIMKOM IiepedpaliHe mapainie, U3HajJ HOPMAaTHBHOI MPOCEKa
3a Tpyny M IOKa3yjy HajBUIIE CKOpoBe Ha ckayiu. To cy jaena Koja HUCY y MOTIYHOCTH
3aBUCHA 0] Tyhe Here U MoMOohH, aJii pOJAUTEIbH HEMA]y 00JEKTHUBHY CIIHMKY, 1A TIPEY3UMajy
Ha ce0e ¥ OHAj /10 OATOBOPHOCTH M 00aBe3a Koje Jiela pealHo MOTy M caMa Jia 00aBJbajy.
AHanm3oM pesynraTta yHyTap eKCIIEpUMEHTaTHEe Tpyle, MpeMa TeXUHH O00JIMKa
nepeOpajiHe Mapaju3e, HHUCMO TPOHAIUIM CTATUCTUYKH 3Ha4YajHy pasnuky (p=.213).

Takohe, pe3ynTaTu HHUCY CTaTUCTMYKM 3Ha4ajHU HU H3Mel)y poauTesba y OAHOCY Ha
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UHTENEKTyaIHu cratyc aerera (p=.316). Mehyrum, na aumensuju “TlpesamTuhuBame’
MIOCTOjU CTAaTUCTHYKHM 3HA4YajHAa paziuKka u3Mel)y eKcriepuMEeHTalHE U KOHTPOJIHE TpyIe
(p<.01), mro HaM Mokasyje Ja POAMTE/LH M3 KOHTPOJHE IPyle He MprOeraBajy OBaKBOM
HOHAIIamky, KaJa je y NUTamky OAr0BOp Ha NOTpede AeTeTa.

Ckana OndauuBame MpeCcTaBba KPajibl HEraTUBaH IOJI y HIMPOKOM JIMjana3oHy
MOHAIIAka U3Mel)y TO3UTHBHUX U HETAaTUBHUX €MOIIH]ja KOje POJUTEIhH HCIIOJhaBajy MmpemMa
nerery. OnlanuBame je Je(pUHUCAHO Ka0 HETupame Jby0aBH U U3paxaBambe MPXKIbE IIpeMa
JIeTeTy, a OIEepalMOHAIN3Yje Ce KpO3 3aHEeMapHBame, OJBajame AeTeTa OJ POJUTEJba,
CMEIITa] y MHCTUTYIN]Y, HETHPame IETeTa, KAKIbaBaAhe U MAITPETUPAbE, TOHIKABAHE
Kopumheme TPEeTHU. Y ONIITeHO, JETeTy ce ycKkpahyjy mpaBa u 3aHemapyjy norpebde. Kao
Je4nju OATrOBOp Ha ondanuBame, Hajuemhe ce jaBjba moTpeda CKpeTama Maxkmbe Ha cede,
IICUXOIAaTCKe peakiyje, HOTUCHYTa arpECUBHOCT, HHTEJIEKTyalHa OMETEHOCT, UT/I.

Poxuressu nere ca nepeOpaHOM Mapajii3oM M3 HAIET y30pKa, 4ecTo nMajy ocehame
aMOMBAJICHTHOCTH, Ta TIOKa3yjy 3HaKe M Ipe3amThhuBama JIeTeTa, YUME CaMO CTBapajy
koH(Y3Ujy, jep HeMmajy jacHO aeduHHCcaH cTaB mpema jaerery. Peakmuja gerera Ha
aMOMBaJIEHTHOCT je HECUT'YpPHOCT, OHO HE MOXE J]a YOUHM jacHe 3HaKke KOMYHMKallWje,
yCIIOCTaBJba IMOTPEIIHE OO0pacie, a CBe TO yCIOpaBa W 3HATHO MPOJIOHTHpA HEroB
Hanpenak y cBuM obnactuma ( Pyxuunh, 2004., Matejuh-bDypuuuh, 1999., Menuh u cap.,
1997). VYV HameMm WHCTpaXuBawby, HE TOCTOjH CTaTUCTUYKHM 3HAYajHa pa3jidka Ha
pesyaratuma 3a ckainy OplanuBame HM KaJl je ped O TeXHMHH oONMKa LepedpaiHe
napanuse, HA Kaj je ped O MHTENeKTyaIHUM CIocOOHOCTHMa JeTeta. HucMo mpoHamim
pa3nuKy HU U3Mel)y ekcriepuMeHTalHe U KOHTpoJiHe rpyne. OBaj o0lIuK MOHalIamba KaJ je
peY 0 U3NaXKEHy y CYCpPeT AeUHjUM MOoTpedaMa je eKCTpeMaH U PEeTKO C€ jaBJba Y YUCTOM U
npeno3HaT/buBoM 00aMKy. Hakamoct, ayroroaumima mHpakca y pagy ca JeloM ca
1epedpaIHOM Mapaau3oM yKaszyje Ha MPUCYTHOCT MHOTHX eJeMeHaTa o/10aluBama, ajld ux
j€ MyTeM OBOT HMCTpakKMBama OMJIO TEIIKO MCIMTATH W JI0Ka3aTH. POIHUTEIbH Cy3/IpKaBajy
OBaj BHUJ TOHAIIaka, HETUPAjy TMOCTOjarhbe€ HUCTOT, ITO KOMIUIMKYj€ MOHAKO TEXKaK IyT
onrajama oBe jgerne. Jlereknuja npobiema 6u Moria ga pe3yiTHpa ykibyduBameM Beher
Opoja ciy:xOu paau agekBaTHe U cTpydyHe nomohu (mcuxostor, Llentap 3a comnujamHu pan,

UTIL.).
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[Tocnenma, yeTBpra ckana, [lpuxBarame je neduHUCAHA KAO HM3Pa3 aIEKBATHOT
OJTHOCA POJUTEJb — JIETE Y CMHUCIY HCKPEHOCTH y U3pakaBamby €MOIIHMja, HHTEPECOBamba 3a
Jieuuja 3a70BOJbCTBA, aKTUBHOCTH, Pa3Boj U nepueniujy aerera. [Ipuxsatame ce uszpaxana
KpO3 jacHy €MOILIMOHAJIHy pa3MEHy, jaCHEe BaCIUTHE CTWJIOBE, IOLITOBAaWkE perociesa,
JIOCJIETHOCT Y AUCIUIUIMHY, ITOCTaBJbahe aJIeKBaTHUX 3aXTeBa JIETETy, HACHTU(UKALHU]y ca
nereroM, uTa. OAroBop JeTeTa Ha OBAaKaB CTaB je aeKBaTHA COIMjaliM3allja, Pa3BUjambe
npHujaTeJbCKuX ocehama, pa3BUjambe CHTY3Mja3Ma M 3aHHTEPECOBAHOCTH 3a CBET OKO cebe,
ocehama Ccy y cKkiaay ca mnoHamawmeM. J[MHaMUYKH (DAaKTOpU KOJU CY Y POAUTEIHCKO]
JMYHOCTH, TaKohe Cy CKIIaJHH, CTAOMIIHH, ca jaACHOM KOMYHUKAIMjOM YHYTap IMOPOAUYHOT
cucrema. OBO je 3ampaBo M jeAWHU NpPaBU OOJHK TMOHAIIAka, Kaj Cy y MUTamy HoTpede
nerera. Pe3ynratu Ha 0BOj TMMEH3HjH Y CBE TPH IPyIe pOJUTEbA JCLE Ca JIAKIINM, TeXKUM
U TEIIKUM OOJMKOM LiepeOpaiHe Mapiiu3e, OCUM OJCTYIama O] HOPMaTUBHOTI MPOCEKa —
MOKa3yjy u3pa3uTy HecTabuimHOocT pesynrara. OHM HMMajy TEHICHIH]Y Ka TOPHUM
BpPEIHOCTUMA HM3HAJ[ MPOCEKa, MCTO Kao W Ka JOWmUM, KOJ cBa Tpu obnmka. Poaurespu
UCIOJbaBajy aMOMBAJIEHTHOCT, HEOAJIYYHOCT Yy BACIUTHUM CTpaTerujaMa M 3axTeBUMA,
HEaJIeKBaTHO KOHTPOJIMIIY IMOHAIalke JIeTeTa U He MPEeNo3Hajy Ha NMpPaBU HAYMH HETOBE
notpede. 3a poauTesbe KOjU HWMajy pe3yiTaTe H3HaJl HOPMAaTUBHUX pe3yliTara 3a
NpUXBaTamke, TO yKa3yje Ha IpeHarianiaBame CTaBa IpHXBaTamba M MOTPedy na ce
NPUKPU]Y JPYTH HEMOXKEJbHU OOJUIM KOMYHHKAIlMje ca JIeTeTOM. TakBU POJUTEIBH Jajy
COLIMjaJIHO MPHUXBATJBUBE OJITOBOpE, MOKEJbHE OJrOBOpE, 3a KOje cMaTpajy Aa 0u Tpedano
Jla CTBOpE CIMKY Koja HHje peanHa. OBakaB CTaB HE BOJIM HampeTky, Beh mmrtu ox ocehaja
KpUBHIIC, ajl CYIITHHCKA HE pellaBa aMOWBAJCHIH]Y, HHUTH BOJM pa3pelielhy |
apantauuju. Ha mumensuju ,IlpuxBarame®, H1je yTBpl)eHa CTaTUCTUYKY 3Ha4ajHa pa3jivka
u3Mel)y rpyna y ofgHOCY Ha TeXHUHY o0iuka mepeOpanHe nmapanuse (p=.515). Pesynratu
HUCY CTAaTUCTMYKM 3HA4YajHW HHU KajJ je Yy NHUTalky pa3iuka Yy HWHTEICKTYaIHOM
byukimonucamy nene (P=.582). U Ha 0B0j IMMEH3UjH WIyCTPATHBAaH HAM je MOJAaTaK ja
u3Mel)y ekcriepuMeHTallHE U KOHTPOJIHE TpyIe MOCTOjU CTaTUCTUYKY 3HAa4YajHa paziiuKa Ha
HuBOy (P<.05). Pyxwuumh (2004) je, xopucrehm PoTOB TecT y CBOM HCTpaXHBamby
nopenuia pe3yiTaTe MajKu JIele ca TeIECHOM OMeTeHOIIhy M MajKe Jlele ca XpOHUYHUM

6onecruma. Pe3ynratu cy nokasanu 3HauajHy CTaTUCTUUKY pa3iuKy u3Mely mMajku oBe /e
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rpyne. Majke nierie ca XpOHHYHUM OOJIeCTHMA MOKa3alle Cy 3/paBuje penaiuje u oopacie y
OJTHOCY Ca CBOJUM JI€TETOM, Kao M TPABWJIAH HAUYWH M3JIaXKEHa Yy CYCPET ACUUjUM
norpebama. 3a TOCTH3akEe XapMOHHUYHUX OJHOCA POIUTEIh-IETE MOpPajy IOCTOjaTH
HCKYCTBa KOja Cy 3aJioBOJbaBajyha u mojapikaBajy u poauTesha U AeTe. Pa3BojHa cMeTHa
WIN TeXa O0JIECT MOTY Pa30pHUTH OJHOC POAUTEIb-IETe, CTBapajyhul 3aBUCHO BE3UBAE H
yATUMAaTUBHO, OrpaHuuaBajyhu nereroBe cmocoOHOCTH Ja ce camo Oopu. [lema ca
MOTOpUYKMM omTehewmrma, ca npuapyxeHuMm mnopemehajuma pedrekca Tumna
CHACTUIIUTHUTETA, 3aXTEBajy MOCEOHE TONI0XKAje TPU JIPKaby, Xpamemhy, 00Jauewhy, IITO
KOJI poIuTesha HM3a3MBa (OKyCHpame Ha TO Jaa HE HAlpaBe HEKY TPEHIKy, IITO YeCTO
JIOBOJIM IO TOTA J1a POAMTEH-H yCJIel CTpaxa oJ] Tpellke, 4ecTo u30eraBajy Ja JAeTe 3arpie.
3a ajekBaTaH NPOIEC BE3MBakba M POJUTEIh W JET€ MOpajy HAYYHUTH crenuduyHe
MOCTYIIKE, 1a 6u jenHo apyrom oaropapanu (Hukomuh, Mnuh-Cromosuh, Unuh, 2010).

3aHUMJBMBO j€ Ja CMO TMPOHANUIA 3Ha4ajHOCT Ha jumeH3uju [Iperepana
MOIMYCT/BUBOCT Y OJHOCY Ha 3amocieHocT majke (r=-.220, p<.05), mro je pa3ym/buBO, U
MOJKe ce 00jaCHUTH YHH-CHHUIIOM Jia MajKe BepOBaTHO KOMIEH3Y]jy ocehaj kpuBuile, jep 36or
HEJOCTaTKa BpEMEHa Y3pOKOBAHOT pagHUM oOaBe3ama He MocBehyjy JOBOJBHO BpeMeHa
CB0jOj JIeIH, T1a ©Majy TIpeTepaHo MOMYyCTJbUB CTaB Ha MoTpede cBor nerera. Ha numensuju
OnbanuBame, y 0JIHOCY Ha OpavyHO CTame poAuTesba Takohe mocroju 3HayajHocT (r=.224,
p<.05). OBaj momaTak HaM TOBOPH O TOME Ja MOCTOjH HECBECHa MpOjeKIMja Ja Cy Jela
y3pOK ITUC(HYHKIIMOHATHUX OpayHUX OJHOCA.

JenHa o1 GUTHUX JIETEPMHHAHTH OJHOCA POJIUTEIb - JETE je OCOOCHOCT ¥ KBAJMTET
BACIIUTHUX penanmja. , CaBpeMeHE KOHIICMIIM]E BaclUTamkha YMECTO KJIACHYHOT
pasyMeBama BaclHTamba Kao JeIHOCMEPHOT Tpoleca YTUIama WIH COLHWjATHOT
MOJIeJIOBalkba JTUYHOCTH O]l CTpaHE POJUTEsha WM BaclUTaya, JET€ CMATpajy aKTUBHUM
YYECHHKOM Y TOM HPOIIECYy pa3MEHE M OJITOBOPHUM 3a CBOj MpeolOpakaj o1 OHOJIOIIKOT Y
cornujainHo O6mhe* (Marejuh-DBypuunh, 1999., ctp. 139). U3smehy ocranux, 3amarak oBor
UCTpaKMBama OWO je J1a ce YTBPIHM KaKBH Cy BACITUTHH MOJEIH y TIOPOJHIIAMa JEeIe ca
nepebpaiHoM mapanu3oM. M oBae cMo ce pyKOBOJMIM OCHOBHUM NPHHLUIIUMA CUCTEMCKE
TeopHje, mpemMa Kojoj, MyTeM KPY>KHO — Y3pOUHE pelnalivje, KBaIUuTeT BACIUTHUX peialuja

yTHYEe Ha KBAJIUTET UHTEPIIEPCOHATHUX OJJHOCA U Y OCTAlIUM cyOcucTeMuMa. 3a JeTeKIUjy
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NPEBAJICHTHUX BAaCMHUTHUX MOJIENIa y MOpOJUIlamMa Jene ca LepeOpaaHOM Mapalin3oMm
KOPUCTHJIM CMO YNUTHHK o BacnuTHuM cruiaoBuma (Robinson et al., 1995). Osgaj
nHctpymeHT nMa 30 ajtema pacropehenux y Ttpu moxena BacnuTama (13 ajtema 3a
ayTopUTaTUBaH, 13 ajreMa 3a ayropurapaH u 4 ajrema 3a IepMUCUBAH).

Pesynratu yHyTap ekcrepuMEHTaJIHE TIpyle IOKa3zyjy Aa IMOCTOjU CTaTUCTUYKH
3HayajHa pa3JiuKa y TOIJIEy NpPEBAICHTHOI BACIUTHOI CTWiIA. AHAJIM30M pe3yiraTta
YIBpAMIM CMO Ja u3Mel)y rpyrne pojuTesba Jele ca JIAKIIUM OOJHKOM IiepeOpaiiHe
napaimse ¥ Ipyre poanuTesba ca TEHIKUM OO0JIMKOM IepeOpaliHe mapajn3e MOoCTOjU pa3iinKa
y JOMHUHAHTHOCTH ayTOPHTAPHOI BAaCHUTHOTI MOJENa KOJ pPOJIUTEsha JClEe Ca JIAKIIN
o0nMKOM TIiepeOpaiiHe TMapaiu3e, a pasiuka je craThucThukd 3HaudajHa (P<.01). Osnaj
MOJaTaK MOXXEMO OOjaCHHTH YHWICHUIIOM Ja POJMUTEbH, OBHM BACIIMTHUM MOJICIIOM,
nocraBbajyhu TpeBeNMKEe 3aXTEBe W PUTHUIHE HOPME, BEpyjy Jla Ha NpaBU HAYUH
CTUMYJIHITY MoTeHIHjane nene. O03upoM aa Cy TO JaKIIM OOJIUI mepedpaHe mapaimse,
HA HEKM Ha4YWH OIPaBJaBajy CBOj BAaCIUTHU OJHOC HJICJOM Jia C€ Ha Taj HAYMH
npuOJIMKaBajy HopMama IMoIyJialyje pouTeba ca ISIOM THIIMIHOT Pa3Boja.

Ananuzupajyhu pesyirare, HUCMO YTBPIMJIM IOCTOJa€ CTAaTUCTUYKU 3HAdajHE
pasimKe y JOMHHALHWjU Ojpel)eHOr BaCIHUTHOT CTWIIA, TpeMa WHTENEKTYaJTHOM CTaTyCy
nerera. Takohe, HUCMO YTBPIWIM IOCTOjak€ CTATUCTMYKM 3HAYajHE pasiiuke u3Mehy
EKCIIEpUMEHTATHE U KOHTPOJIHE TPYIIE.

[TocmaTpajyhu reHepanHo pesynraTe, y KOMIUIETHOM Y30pKYy IIpeoBialyje
ayTOPUTATUBAH BaCIUTHHU MojieN. Pe3ynraTu Ha CKajlu KO/ CBE TPH IpyIe poauTesba mpeMa
TEeXKWHU O0JNHMKa 1epeOpaiHe mapaiu3e, TPaBUTHPAj)y MpeMa BHIIMNM BpPEAHOCTHMA, IITO
nokasyje Behe mpucyctBo crtaBa. [IpumehyjeMo M na cy OAroBOpH yjeqHAYEHH Y CBUM
rpynama. Mehytum, kaa je y HUTamy ayTopUTapaH MOJEN BaclHUTama, OJTOBOPH CY
HEyjeJIHaUeH! U TOKa3yjy TeHJEHIH]y Jla ce kpehy BehoMm amrmmtynom usmely H0HHUX U
TOPHHX BPETHOCTH, T€ HAM je Y OBOM OIICETY M Harpe/ HaBeJeHa CTATUCTHYKA 3HAYajHOCT
u3Mel)y rpyma poanTesha ca JIEIOM ca JAaKIIAM M POIHWTEha JIele ca TEHIKUM OOJIHMKOM
nepebpanne napaiausze. Koa nepMucuBHOr Mozena BaCHUTamka, PE3YITaTH Cy HELITO HUXKH
HEro KOJ ayTOPUTATUBHOT, ald M OBJAE Cy NpHUCYTHE Behe aMIIMTyae, HapOYMTO KO

poauTesha Jele ca JAKIIMM M Jele ca TEIIKUM OOJHMKOM IepeOpaiHe mapaiuse.
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[TpoBepaBajyhu na nu moctoju Beza u3Mely nemorpadckux mojaaraka ¥ MPEeBaJIEHTHOT
BaCIHUTHOT MOJIeJa, YTBPIWIA CMO IOCTOjab€ CTATUCTHYKE 3HAYajHOCTH ayTOPUTATUBHOT
CTHJIa BaclMTama y omHocy Ha moi (r=.249, p<.05) u mepMHCHBHOI BAaCIIUTHOI CTHJIA Y
oxHOCY Ha y3pact aerera (r=.259, p<.05).

AyTopuTaTHBaH BaCIUTHUA MOJIENT KOjH je HAJIIPUXBATIGUBHJU U MOXKEJbAH y OJHOCY
poauTesb — JeTe, MoKa3yje BUCOKE CKOPOBE HAa OBOM TECTY, IITO TOBOPH O MPUCYTHOCTH
MOPOJUYHUX M POJUTEIHCKHX CTPATETHja y MpaBIly NpUXBaTamka W ajanTalyje Ha CTama
TpajHEe TeJIECHE OMETEHOCTH JieTeTa. KopenaiujoM HHCTpyMeHaTa O BACITUTHUM CTHIIOBUMA
u PotoBor Tecra mporeHe poauTesb — AeTe, eBUACHTHPAIA CMO CTaTHCTUYKY 3HAYajHOCT
u3Mel)y IepMUCHBHOT BacIUTHOT CTHJIA W MpETepaHe MOIyCTJEUBOCTH Ha POTOBOj ckamm
npoiieHe ogHoca poautesb — aere (r=.462, p=0.00). AyropuTapaH BaCIUTHHA CTHJI [TOKa3yje
HW)KE CKOPOBE, &I U HECTAOMITHOCT y Pe3y/ITaTuMa, Kao ¥ MPUCYCTBO aMOMBAJICHTHOCTH Y
CTaBy poIuTesba, jep mMa Behe ocimuianuje y ckopoBuMa. [lepMUCHBHM BAaCIMTHU CTHI
MOKa3yje YOIIITEHO HHCKE CKOPOBE M OCHM HEKOJIMKO I0jeIMHAYHUX HMHKIMHAIMja Ka
BUIINM BpPEAHOCTUMA, HHUje MPEBAJICHTHU BACIHUTHU MOJEN Yy HameM Y30pky. OaroBop
MOY/1a JIEXKH Y TIOJJaTKy Ja CKaja Koja ce OJIHOCH Ha MEPMUCUBHH CTHJI UMa caMo 4 ajTeMa,
y OJHOCY Ha OCTaje J[BE CKaje, 3 MEpPEHe ayTOPUTATHBHOT M ayTOPUTAPHOT CTHJIA KOje
uMajy 1o 13 ajrema. Ha Hammm npocroprma, BaCIUTHE CTUJIOBE j€ HUCTpakuBaia Pyxuunh
(2004). U3zmehy poaurtesba rpyme Jele ca TEIECHOM OMETCHOIINY W pOauTesba TpyIe
XpOHMYHO OoJIeCHE Jelle, HUje €BUACHTHUpaHa CTaTUCTHYKa 3HA4yajHOCT, a y o0e rpyme
JIOMUHAHTaH je ayTOPUTATUBHHU BaclUTHU cTuil. VcTpaxuBamwy Apal u cap. (Aran et al.,
2007) umsp OO Ja YTBPAM YTHIA] BACIHUTHOT CTHJA POIMTEha M TEKHHE CTamba Ha
KBAJIMTET KMBOTA JIEIE ca LepeOpaTHOM Mapain3oM. AyTOpHU Cy MOUUTH OJ1 XUIIOTEe3€ Ja je
BAaCIMMTHU CTUJI je/IHA O] HajBaXKHUJUX Bapujabiu y NMCHUXOCOIMjaTHOM aclleKTy KBaluTeTa
KHUBOTA JieTeTa ca lepedpanHoM napanu3oM. OBy XUIOTE3y Cy MOTBPIWIH, a Takohe cy
YTBpAWIM J1a j€ BACIUTHU CTHJI HajBAXKHUJU (AaKTOp, YaK JaJIeKO BAXKHUJU O]l CTamba
TeXnHE Oo0NHMKa IepeOpaliHe Tapain3e, WHTEIEKTYalHOT CTaTyca, COIMO-€KOHOMCKOT
cTaTyca W HMBOA aHKCHMO3HOCTH. AYTOpH HarjamiaBajy /a c€ ayTOPUTATUBHU BAaCIUTHH
CTHJI, HACYNIPOT ayTOPUTAPHOM M MEPMUCHBHOM BACIIUTHOM CTHIY, pediiekTyje y 00jbeM

MCHTAJIHOM 3]IpaBJbYy, BeheM HHBOY CaMOIIOUITOBamAa, 0oJbeM IIOoOHAIIaky W CMakbCHHUM

122



OTpaHHYCHUMA Y COIMJjATHOM U €MOIIMOHATHOM CMHCIY, [0 M3BEIITajy poauTesha. 300T
CBEra HaBEJCHOI, CMaTpaMo Ja OM MpakTUYHA MMIUIMKalnWja Owia Ja IITO paHHje, Ha
paHOM y3pacTy Jerera, Kax ce (opmupajy BAaCHMTHH CTHJIOBH, Y TEpameyTCKy
WHTEPBEHIIN]Y YBPCTE CalpkKaju KOjU ce oJHOce Ha (opMHpame HCIpPaBHUX OOpasara
BaCIHUTHUX CTHJIOBA.

Y mwby yrBphuBama MOpoIWYHE IMHAMHMKE M OJHOCAa y HOPOAWIM Jeue ca
nepebpasinom mnapanu3oMm kopuiiheHa je Ckajga mnopoauvHe cpexune (Family
environmental scale; Moos, Insel & Humphrey, 1974). OBa ckaiia ce cMaTpa jeJHUM O]
HajpaclpoCTpalb-eHUjUX ~ MHCTPyMEHaTa Ha  1OJby  IOPOAWYHUX  HCTPAXKHBAba
(Charalampous et al., 2013). Ckana camomnpolieHe qu3ajHupaHa je Tako Ja carjieaBa TpU
JMMEH3Hj€ IOPOJMYHOT KUBOTA!

1. Omnoce y mopomunu (y KO0joj Cy MepH WIAHOBH YKJbydeHH Yy MelhycoOHe

MHTEPAKIIUje U KOJIMKO M KaKO MCI0JbaBajy MO3UTHBHE U HETaTHBHE EMOLIHje);

2. Jluynu pact (KOIMKO MOpoaWIa OXpabpyje ¥ MOACTHYE HAIpPEJaK CBaKOr

0] €/TMHIIA);

3. Cucrem, rae ce orjeaa jacHa opraHm3aiyja, CTPYKTypa, KOHTpOJa, MpaBWiIa U
npoleype y MOpOJANYHOM KUBOTY.

Pa3Boj ckaine je mpoucTekao M3 CHCTEMCKE MOPOJUYHE TeopHje, Koja MOPOIHILY
nocMaTpa Kao rpyny MehycoOHO MOBe3aHUX U 3aBHCHUX WIAHOBA. 3a aHAIU3Y JOOMjEeHHUX
pe3ynaTata ayTop CKajle je€ WCIHTHBAaKkEM Y30pKa 3a CTaHIapAW3alfjy, YTBPANO
CTaTMCTUYKU Tpocek, Koju je Ha 50. mepueHTuny. PesynraTtu oyekuMBaHOT Ipoceka ce
Kpehy OKO OBe BpeAHOCTH, JOK C€ OJCTylama perucrpyjy kao mnopemehaju y
(GyHKLIMOHNCAkY NOpPOJUYHE cpeAuHe. ['pymHU npodui eKCHepUMEHTAIHOr Yy30pKa,
MoKa3yje OJCTyIama OJ MPOCeKa, Y CBE TPHU TPyIe TOIYy30pKa MpemMa CTENeHY TeKHUHE
obnuka nepebpanHe mapanuse. Poauressu gene ca lakimuM o0JIMKOM LiepedpaiHe napanuse
UMajy BHCOKE CKOpOBE Ha CyOCKald HE3aBHCHOCT, a HajHMW)Ke Ha KoH(piukTHMa. OBakBa
nuctpuOynyja pesyirara je, MokeMo pehu, oueknBaHa, 003UPOM Ha 3[PaBCTBEHO CTambe
nerera. JluMeH3Hja HE3aBUCHOCT IpHUNajaa kKiactepy JIMUHU pacT U mokasyje y Kojoj Mepu
Cy WIAaHOBH TMOpOJUIlE OXpaOpeHH Ja Oyay caMOCTallHH, HE3aBUCHH, Ja WMajy

caMoIioy3ziatba 1 1a caMHd HOHOCE OIJIYKC. PC3yJ'ITaTI/I Ha OBOj I[I/IMCHSI/IjI/I CYy HUXHU KOJ
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poauTesba Jele ca TEKUM OOJIIMKOM IepedpalHe mapaiuse, a HajHIKUA KOJ pOJIuTesba ca
JIEIIOM Ca TEIIKUM OOJIMKOM IiepeOpaliHe napaiu3e. BpemHoctu Ha 0BOj TUMEH3UjU OIMa1ajy
JUPEKTHO TPOIOPIMOHAIHO TToBehamy TexnHEe 00JHKa 1epedpaine napanuse. Jumensuja
Konduukry, y xinactepy OgHOCH TOBOPH O TPUCYTHOCTH HETaTUBHHX E€MOIIH]ja, MOPACTY
u3paxaBama 0eca, arpecuje, JbyTmhe, UTA. PoauTesbn ele ca TeKUM 00JIMKOM IiepedpaiiHe
napanuse, MoKa3yjy BHCOK CKOp Ha OBOj AuMmeH3uju. OBaj HemoXejbaH W HeaJeKBaTaH
HAYWH KMCI0JhaBakha HETATUBHUX €MOIMja, YMHOTOME OTE)XKaBa IpaBWIIaH pa3Boj JETeTa, a
U aJIanTaiujy ¥ TpeBiaJlaBambe poIuTesha. BHCOKe CKOpOBE poauTesha JIEHe Ca TEeXHM
obmkoM T1iepeOpanHe mapanuse, OeinexxuMo Ha guMmeH3uju Paszonoma. OBa numeH3swnja
takohe mpunana kiacrepy Jluunor pacra. Kom poamrespa mene ca JakmmM OOIHKOM
nepedpaliHe mapaiu3se, pe3y/TaTd Ha OBOj JUMEH3UjU ce Kpehy y OKBHpY Ipoceka, JOK
HAJHIDKE pe3yiTare OCNeKMMO KOJ POJUTEsba JIelle Ca TCIIKUM OOJIMKOM IiepeOpaiiHe
napanuse. Pasnore 3a oBakBe pe3yirare HajJa3uMo y MoBehaHUM M CIOKEHHM 3aXTEBHMa
Opure OKO JeTeTa KOjU MMa TeXak oOiHMK mepeOpanHe mapanuse. Pomurtessu nene ca
TEIIKUM OOJMKOM IiepeOpaiHe Mapajiu3e I0Ka3yjy HHCKE CKOPOBE W Ha JHMMEH3UJU
[Tocturnyhe. Bpeanoctu Ha 0BOj AMMEH3WjU Yy OKBHpY KiacTepa JInuHu pact, Takohe
Omajajy ca rmopacToM TEXKHUHE O0JIMKa IepedpaiHe mapajinse, HajBUIlle BPEIHOCTH CY KO
poauTeshba KOJU MMajy JIeTe ca JaKIIuM OOJMKOM IepeOpaine mapanusze. OBa TuMeH3Hja
onucyje MOCTUTHyhe uwiaHOBa MOPOAMIIE HAa MOCIAYy WIM y ILIKOJH, JIMYHE aMmOunuje,
TaKMUYapCKM JOyX H OpHjeHTallMjy Ka HampeTky Yy Npo(ecHOHAIHOM CMHCIY.
WutepecantHe pesynaTtare Oenexkumo Ha auMeHsuju Koxeswja. BpenHocT Ha OBOj
JTMME3HjH Cy HajBHINE KOJ| POIUTEJba JIelle ca TEHIKUM OOJIMKOM IiepedpaliHe Imapaiuse.
OBa nquMeH31ja MEepH CTENEH NMPUBPIKEHOCTH, TOMONY U MOJPIIKE KOje YJIAHOBH MOPOIUIIE
npykajy jenas ApyroM. MoskeMo J1a MpeTIoCcTaBUMO Jia j€ YIpaBo MOCTOjame JeTeTa ca
030MJPHOM TEKHUHOM IMpoOieMa, 3arpaBo CHa)XaH KOXE3WBHU (haKTop, jep MOpoaulia Mopa
Jla YAPYXHU CBOje cHare ja Ou olroBopuia Ha moBehaHe 3axTeBe OpUre 0 OBaKBOM JICTETY.
OBo je yjeHO ¥ TPaBH IIYT 3a MPEBa3UIAKEHE KpU3e U cTpeca 300T He3aBUIHE U HUMAJIO
jeTHOCTaBHE CUTYallMje Y KO0joj ce Mopoauiia Hamuia. HajHike BpeHOCTH Ha TUMEH3UjU
Koxe3uja npoHana3uMo Koj poauTesba Jele ca TeKUM 0O0JUKOM Iiepedpaiine napaiuse. Y

MPETXO/THOM H3JIaramby CMO IOMEHYJIU Ja je KOJl OBE Ipyle BPEIHOCT Ha TUMEH3UJU
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Kondmuktu Hajseha, mopenehu rpyme, Te oBaj mojarak IoJaTHO A00Mja Ha 3HAYAjy.
Pasnore 3a oBakBe pe3ynrare OM Tpedano AOAATHO MCTPAXKHUTH, AU j€ CaM OBaj MOJATaK
CHTHAJ MOPOAMYHMM TepamleyTuMma Ja ce yKJbyde M Jia jeé OBOj IpYyIH poAHMTesha MOMOh
HeonxogHa. Ha numensuju W3paxkaBame, pesynTare OJIMCKE MPOCEYHUM CKOPOBUMA
NOKa3yjy POIMTEJbU JIElEe ca JIAKIIUM U TEKUM OOJMKOM LiepedpanHe mapaiuse, JIO0K je
pe3yiTar poauTesha Ca TEIIKUM OOJIMKOM LepedpaiHe mapanu3e ucnoj mpoceka. Opa
JMMEH3Uja JAe(UHUIIE IOHAIIAke KOJUM Cy YIAHOBH IIOPOJUIIE IOJIPYKAHW Ja jacHO
n3pakaBajy cBoja ocehama M J1a y TomMe Oyay oTrBopeHH M HCKpeHH. O03upom naa je y
NUTalky TEIIKO CTAamE JICTETA, POAUTEIHH CE 3aTBapajy, 4eCTO W 300T CTHAA, YaK M MpemMa
HajOMMKUM wWiaHOBMMa Immpe mnoponuie. Hemoryhe je mpesasuhu oBaj cramujym 6e3
CyouaBama, a Ty je OIeT [0Jbe MHTEepBeHLUje TepaneyTa. Kaa cy y nuramy pesynraTu Ha
JTMMEH3Uju MHTeNneKTyaaIHo — Ky/NTypHa OpHjeHTalNja, HAWIa3uMO Ha CHIYKEHE BPEJIHOCTH
ckopoBa y cBe Tpu rpyme. OBa IMMEH3HWja HaM YyKa3yje Ha moTpedbe poauTesha 1a ce
YKJbYUe y pa3InuuTe OOJHMKE KYITYPHHX, MOJUTHYKHUX U IPYIITBEHUX JelaBama. Pasznore
MOXEMO TPaXHUTH JIEJIOM Y HEIOCTaTKy BOJbE M BpeMeHa 3a 0aB/bEHE€ OBOM BPCTOM
aKTHBHOCTH, a JICJIOM y JeMorpadckuM KapaKTepUCTHKama y30pKa, KOjH C€ OJHOCH Ha
COLIMjATHO-KYJITYPHU MUJBE MOPEKIIa MOPOIUIE M Ha 00pa30BaHOCT pojauTesba. PesynraTu
Ha OBOj JMMEH3UJU Takohe omajajy ca mopacToM TeXHHE O0HKa IepedpaiHe mapaiuse.
Jumensuja Mopan u penuryja, y kiactepy JINuHU pacT mokasyje HEBEpOBATHO CKOPO UCTH
pe3ynTaT KoJl CBe TPH IpyIe POANTEsha, U HajONIKa je BPEAHOCT HOPMATUBHOM IMPOCEKY.
Ponutessu npuberasajy oBoj crnenupudHoj GopMH MOHAIIaka Kao 010paMOEHOM CHCTEMY
U y OWJbYy TpeBlIafiaBarba KPU3HE CHUTYIMje NMPHWIMKOM CyodaBama ca MpodsieMoM. AKO
nocmaTpamo auMmeH3njy Opranuzanuja Ha kinacrtepy Cucrem, J0Ja3UMO 70 3aHUMJbUBUX
pesynrara. OBy qUMEH3Hjy KapaKTepuIle XHjepapXujcka opranu3aimja Mohu y mopoaHIIy,
Kao ¥ OJIrOBOPHOCT Y IJIAHUPAamky MOPOJUYHMX aKTUBHOCTU. PomuTessu nene ca TeXum
00JIMKOM TTOKa3yjy BPEIHOCTH BHIIE O] MPOCEKa HA OBOj AWMEH3HjH, JIOK Cy BPEIHOCTH
pesyiTara poanTesha Jele ca JIAKIINM M TEHIKUM OOJIMKOM IiepeOpaliHe Tmapalinie HCIo.
HOPMAaTHBHOT ITPOCEKa, IITO 3HAYM Jla HEMajy CTPOTY OpraHU3allH]jy MOeIe aKTUBHOCTH Y
MNOPOJUIIM, HUTH XHUjepapXHjCKy CTPYKTypy, Beh MOCTOju HEIOCTaTak OpraHu3anuje u

MmoAejC aKTUBHOCTH U 3a1YyKCHA. Axo mocMaTrpamo noBehaHe 3axTeBe 3a 6pI/IFOM U HETOM
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YJjaHa ca CTambeM LepedpaiHe mapainse, MOXKIa TY MOXKEMO TPAKUTH 00jalllberhe 3aIlTo
HEMa yCcMepaBama MaXmke Ka KOHTpoilu U noBehanom oOmmy opramm3anuje. Ca apyre
CTpaHe, HEONXOJHAa je ympaBo 0OoJba OprHU3aIMja Ja OW ce H3aluio y CYCpPeT CBHM
M3a30BUMa KOje HOCH CTapame O WIaHy MOPOIUIIe ca IepedpaiHoM napanu3oM. JuMeH3uja
Koja ynornymyje nperxoany je Kontpoma. Hanasu ce y okBupy kiacrepa Cucrem, yjeaHo
je u mocnenma Ha ckanu. OHa moapasymMeBa Mepy Yy KOjoj C€ y TOPOIUIU KOPHCTE
yTBpl)eHa mpaBwia W mporenype. Hajpuine BpeaHOCTH Ha OBOj CKalM MMajy POJUTEIbU
JIeTle ca TeXHM OOJIMKOM IiepeOpaliHe Mapajin3e, 0K HajHUKE pe3yaTare UMajy POJUTEIbH
ca JemoM ca TeMIKMM M JIaKIIUM OOJMKOM IlepeOpaliHe Mapaju3e, IITO TOBOPH O
TEHJCHIIM]H Ka XAOTHYHO] CTPYKTypH, Oe3 mpaBwia W opranm3anuje. BakHOCT OBHUX
pe3yiTara JIe)kKH y BbUXO0BOj IMPAKTHYHO] BPEIHOCTH Koja oOerexaBa 1MoJbe WHTEPBEHIH]C.
Pomutesbe TpeOa OCHAXUTH M TOAPKATH aJCKBATHOM NPOPECHOHATHOM IOPIIKOM,
003MpoOM J1a pe3yiTaTh KOju HaM Jajy CIHUKY (YHKIMOHHCAamka TOPOJIUYHE CpEIUHE,
VIJIaBHOM OJICTYIAjy OJl TMPOCEYHUX BPEIHOCTH KOj€ OYCKYjeMO Ha II0jeIHHUM
JTUMEH31jaMa.

VY OKBUpPY €KCIEpUMEHTalHEe rpyre, nopeaehu poauTesbe npemMa CTENeHy TEKHUHE
obOnuka mepeOpanHe TmMapain3e, Kao M TMpeMa HWHTEINEKTyalHOM CTaTycy Jele ca
1epeOpalHOM  MMapaju30M, HHCMO TPOHAIDIM CTAaTHCTUYKH 3HAYajHE pasiiKe Ha
cyOckanmama. Y mnopehemy eKCIepUMEHTAIHE W KOHTPOJHE TpyIe MpPOHAIUIA CMO
CTaTUCTHYKU 3HAuYajHy pasiuky Ha aumeHsujama HesaBuchoct (p= .01) m Pa3zonona
(p=.001). Vcniutanu pomutesbu Jele ca LepeOpalHOM Mapaiu3oM IOKasyjy HelIocTaTak
caMoIoy3/1atba M1 HEMOTYhHOCT caMOCTaJHOTI JOHOLIeHa OJUIyKa, Koje u3mely ocramor
noapaszymeBa auMmeHsuja HeszaBucHoct. Takole, mojaM pa3oHOAE y €KCIIEPUMEHTAIHO]
Ipynu je 3aHeMapeH, 300 JKMBOTHOI mpolieMa ca KOjuM ce oBa mopojuia cycpehe.
[ToBehanu 3axTeBH OpHure o JeTeTy, HE OCTaBJbajy BpEMEHa M INPOCTOpa Ja ce O TOMeE
pasMuILba. AKO y3MeEMO y 003up n1a je Opura oko JeTeTa ca IepeOpaTHOM IMapain3oM
o6aBe3yjyha u /1a je HEONMXOAHO HAMPABUTH ITYHO KOMIIPOMHCA, Ja OM C€ OJTOBOPUIIO HA
CBE 3aXTEBE M M3a30BE, JACHO j€ 3alITO POJUTEIbH HE TOKa3yjy *keJby Ja C€ YKJbyue y
aKTHBHOCTH pa3oHo/e. [Ipodun koHTposHe rpyne Ha CKaiu MOpoIudHe CpearHE, oKa3yje

yjelHaueHe pe3yiTare, BHCOKM CKOpoBU cy Ha jumeHsuju Koxesmja, M3paxaBame,
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[Tocturnyhe, WHTenekTyaqHo - KyIATypHa OpHjeHTanuja, Mopan © pelaurdja u
Opranmzanuja. Hemro Hku ckop je Ha AuMeH3uju He3aBHCHOCT, a HajJHUKH CKOPOBH CY
Ha auMeHn3ujama Konduukt n Konrpona. Y mopoaunama ca AeTeToM TUIMYHOT Pa3Boja,
IIOCTOJU Mame KOH(IMKaTa, aaud W HEJNOCTaTak CTPOro JAe(UHUCAHUX IpaBUIa H
npornenypa. Takole, mopoauie ca JETETOM THIMYHOT pa3Boja mojactuuy JIuuHu pacr,
YKJbYUHBAKEM y PA3IMUUTE BPCTE IPYIITBEHUX aKTUBHOCTH.

VY wucrpaxusamy Jlahopm u cap. (LaForme et al., 2014), ayropu cy KOpPHCTHIN
Ckany mnopoaMyHe cCpeiuHe, a Wb je OMO Ja ONMIly HOPOAMYHO (YHKLHOHHUCAHE,
OUYCKMBamkha BE3aHa 3a JIelly, MOPOAMYHY HOJPUIKY KOjy HpPYXKajy HOeIH, Kao M MOJIPIIKY
JpYIITBA TOPOJHIIAMa JIeIle ca epeOpaTHOM Mapajin3oM, a MpeMa MOTOPHYKOM CTaTyCy
nerera, nepunucanor npeMa GMFCS ckanu. Ayropu cy y3enu y 003up KOMIUIETHY CKaliy,
JlaKJie CBUX IeT HUBOa M JnoOwiu cy cieaehe pesynrtare: Bucok HHMBO Ha AMMEH3UJU
[Tocturnyhe, eBuaeHTUpPaHO je KOJ poauTesba nene uymju je craryc HuBo Il ma GMFCS
ckanu, Behe Hero kon pomutesba uuju je craryc nerera HuBo I. Ckop Ha IUMEH3UjH
Konrtpona je Behu koj poauTesba 4MjU jé MOTOPUYKHM CTaTyC JAeTeTa HUBO I, Hero kox
poauTesba Iele Yiju je craryc HuBo IV.

VY HamumMm HCTpaKUBambHMa, 3aHUMJBHBH Cy PE3yJTaTH Koje, KopucTtehn HaBeneHU
MOJIENI TOPOIUYHOT (YHKIIMOHHCAmka y MOpOJUIlaMa Jene ca mepeOpaaTHOM Mapain3oM,
06jaBspyje Mutuh (1997). Koxesuja koa Majku jelie ca nepeOpaTHOM Mmapaaiu3oM 3Ha4ajHO
jé HCIoJ BPEJHOCTH KOHTPOJHE rpyne (Majke ca JeHoM THIIMYHOI pa3Boja), a oba
poauTesba JeTeTa ca LepeOpalHOM Mapalu3oM OLEHY]y MOpOAMIY Kao He(IEKCUOUIHY.
Mutrh HaBoIM /1a je PUTHAHOCT y OBUM TOpOAMIIaMa HA4MH Jia ce 0ap MPUBHUIHO cadyBa
MOpOJIMYHA CTAOMIIHOCT, Tj.Jja CIY>KU Kao oa0paMOeHn MexaHu3aM (mowmTyjyhu pytuHe u
ycTalbeHe Mpoleaype cTude ce ocehaj cUTypHOCTH, KOjU jé Y TOM TPEHYTKY, 00/bU O
NpUXBaTamka CTBAPHOCTH).

3a 6oJbe pazymMeBame OJHOCA Yy CHOJHMHI CyOCHCTeMY KOPHUCTHIM CMO HaMEHCKH
KOHCTPYHCAH YIHUTHHUK 3a TMOTpede oBOr UcTpaxuBama, 1he Strengths and Difficulties
Questionnaire, mpema Goodman, (1997). YnuTHuUK je HAMEHEH POUTEIbHUMA, Ca IIJbEM J1a
eBaJlyupa ajanTtanyjy CcHOJIMHra, Kao W PpOJUTEIbCKY Meplenuujy ojaHoca wusmelhy

cuOnmMHTa, eMolldja W TOoHamama. PomuTesbcka simcra ce cactoju on 10 mutama, a
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OJITOBOPH Cy paHTHpaHd of |, IITO O3Ha4yaBa Kpajiy HEraujy, MpeKko 2, mITO 03HadaBa
CTaB JAETMMHUYHO, 0 3, IITO O3HaYaBa MOTIYHO Cllarame ca craBoM. llurama cy ycmepeHa
Ha carjieflaBambe KBaJUTeTa CUOIMHI pelanuja, na hemo ce MOCIYKUTU JECKPHIILIH]OM.
[Turame Opoj 1. ,,Pazyme crame oMeTreHOCTH OpaTa WM cecTpe, Aaje HaM yBHUJ KOJUKO
cubnuH3M 0e3 1iepedpaiHe mapanuse 3Hajy O CTalkby OMETEHOCTH OpaTa Wi CecTpe.

PesynraTi HUCY CTaTUCTUYKH 3HAYAjHU, K MpHMehyjeMo J1a cy OJIrOBOPU BE3aHU
3a y3pacT cuOymHra 06e3 nepedpanaHe mapainusze — mTo ¢y miiahu, ciabuje pazymejy crame
OMETEHOCTH U 00paTHO.

Canuny cuTyalyjy IMaMmo ¥ Ha THTamby Opoj 2. ,,AIeKBaTHO OAroBapa Ha MUTamba
Koja ce TH4y Opara win cectpe ca oMmereHomhy y pa3Bojy”. Oba oBa muTama 3HAYAJHO
KOpenupajy ca y3pacToM jerera ca mepeOpamHom mapanu3oMm (p<.05). Takohe je
3aHUMJbUB TOJIaTaK Ja nmurtama Opoj 1. m 2. 3HauajHO KOpenupajy y Aemorpadckum
noJalyMa ca CTapoCHOM CTPYKTYpoM poauTesba. CMaTpamMo Ja CTapHju POAUTEIHH
noceehyjy BHIE MaXke HUBOY WH(GOPMHUCAHOCTH cuUONMHTa Oe3 IepedpaiiHe mapanuse,
OJIHOCHO, TMPETIOCTaBIbaMO JIa C€ BUIIIEe TpyAe na 0o0e30ene Behu Opoj mHbopMalmja u 1a
NOJCTaKHY cubymHre 6e3 LepedpaiHe mapanuse Ja Hayde O MPUPOJIU CTamba CUOJIMHIA ca
uepedpanHoM mapainu3oM. Pesynratu Ha nutamy Opoj 3. cy cTaTMCTUYKU 3HadajHU. OBO
MATakbEe Ce€ OJHOCH Ha CIOCOOHOCT H3pakaBama ocehama cubnuHra 0e3 1epedpanHe
napajm3e mnpeMa CuOIMH3UMa ca IepebparHoMm mapanu3om. CubimuH3u 0e3 1epedpanHe
napanuse Jene ca JakmMM OOJMKOM IiepeOpaliHe Mapajiu3e CTaTUCTMYKU 3HAuajHO ce
pas3NuKyjy y OfHOCY Ha cubimHre 6e3 nepeOpaiHe mapaiuse Jiele ca TeIKUM TeJIeCHUM
omrehemem (P<.01). Pesynratu cyrepuiny fga cubiauH3M 0e3 IepedpaiHe mapaiuse Jaere
ca TEHIKUM OOJIMKOM IiepeOpaiHe mapajin3e, HE YCIOCTaBJhajy Ha aJeKBaTaH HAYMUH
JeAMHCTBEHY KOMYHHUKAIMjy KOja oBe3yje cubauHre. Pa3nor je BepoBaTHO y BUIIECTPYKO]
OMETEHOCTH, e Cy IMOHEKaJ W KaHaJlM KOMYyHHKaluje omreheHu, Te He JoJa3u [0
npaBUIHOT (popMHpama oOpasaia y cuonuHr cyocucremy. [loTBpay oBe npemuce, MOXXeMo
Hahu W y pe3ynaTaruMa Ha WCTOM OBOM NHTalky, Y OJHOCY Ha HMHTEIEKTYyaJHH CTaTyC
JieTera ca 1epedpaiHoM napanu3oM. Pe3ynTatu cy u oBjie CTaTUCTHUKM 3Ha4YajHU. Pa3nuka
y u3paxkaBamy ocehama mpeMa MHTENEKTyalHO OYyBaHMM CHOJIMH3MMaA ca HepeOpalHOM

napaju3oM, Yy OJHOCY Ha CHONMHIEe ca HCIOANPOCEYHUM  HHTENEKTyaHUM
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GyHKIMOHKMCakeM je craTucThHuku 3HawajHa (P=0.05). Cubnmu3u 06e3 wuepeOpaiHe
napanu3e JIakile u3pakaBajy ocehama mpema CHOIMH3MMA ca 0UYBaHUM HHTEIEKTYaTHUM
kanaruTeTuma. [lutama 6poj 4 u O6poj 5 ce omHOCE Ha MOCTojamke o0aBe3a cubiauHTra Oe3
nepedpaliHe mapainu3e TpemMa CUOMMHTY ca [epeOpajHOM Iapajiu3oM, Kao W Ha BPCTY
obaBese. Pesynraru Ham mokasyjy ma y 18 mopoauna (22,5%) cubnun3u 6e3 nepedpaiine
napanusze Hemajy obaBe3e Mmpema CHOMWH3MMA ca [epeOpaTHOM Mapaliu3oM, Yy YETHPHU
nopoauue (5%) nonekan, a y 13 nmopoauna (16,3%) cubnunszu 0e3 uepedpanne napanuze
nMajy obaBe3e mpema CHONIMH3MMA ca IepeOpaaTHoOM Mapanu3oM. Y MHUTamy Op. 5, XTenu
CMO J1a BHJIUMO KakKO POIHWTEJbH OIHUCYjy BpeMe KOje CHOIWH3U IMPOBOAC 3ajeqHo. Y
najeehem Opojy mopoauiia (26), To je urpa, JaKie akTUBHOCTH Be3aHE 3a OWIJIO KOjy BPCTY
Urpe — Urpayke, KOMIjYTEpPH, CIIOPTCKH PEKBU3UTH, (DUIMOBH, UTH. Y JIEBET MOPOAMIIA
pOIUTEIBU TPUjaBJbY]y 1@, OCUM HTpe, CUOIMH3UM HMMajy o0aBe3y M OKO Here JeTera —
YyBame, Xpambemhe, MIPECBIAUYCHE, I0BOhEeHmhe U 0BOheHEe, UT/.

[Turamem Opoj 8 XTenw cMO Ja WMCHOUTAMO Ja JM TEXHHA CTama JeTeTra ca
HepeOpalHOM Tapajii30M yTUYE Ha KBAIMTET KOMYHHKaluje wu3Mmely pomuterpa u
cubnuHra Oe3 nepeOpanHe mapanuse. PedynaraTu mokasyjy Aa ce OATOBOPH POJHTEIhaA
CTaTMCTUYKM 3HAYajHO pa3jUKy]y y CTaBy Ja JM KOMYHHKalMja ca cuOiaumH3uMa 0e3
nepedpaiiHe mapain3e 3aBUCH OJ] TEKWHE CTama JeTeTa ca IepeOpaliHOM Iaparnu3oM
(p<.05). Y onHOCy Ha KBaJUTET KOMyHHKAIMje ca cHOMMH3UMa 0e3 1iepedpaliHe mapaimse,
pPOAMTEIbH JIelle Ca JIaKIMUM OOJHMKOM IiepeOpaiHe mapanuie JIakile KOMYHHUIMpajy ca
CBOjOM JICIIOM TUIIMYHOT Pa3Boja, HETO POJIUTEIHH JElle ca TEHIKMM OOJMKOM IiepedpaiHe
napanuse. llpernmocraBibamMo 1a pas3yior JEXHM Yy 3HA4YajHO PA3JIMYUTHM 3aXTEBUMa
NoJM3amka M HETe JIele ca JBa pa3jinduTa oOJMKa TeKUHE mepedpanHe mapanuse. Temku
oOJMIM 3aXTeBajy BUILNE HAlopa, BPEMEHa, OJpHlama, IyroTpajaH OopaBak Yy
3PaBCTBEHUM YCTaHOBamMa WTI., IITO CBE yTHYE Ha KBAIUTET KOMYHHUKAIMje Ca JIEIIOM
TUMAYHOT Pa3Boja.

3aHUMIBMBH CY U PE3YyJITaTH KOje CMO JOOWMIN Kao OJTrOBOp Ha THTame: ,,MuciuTe
au na cy Bamra 3nmpaBa jgena 3aHeMapeHa WM J1a HeMare JTOBOJBHO BpPEMEHa Jia ce BhHUMa
0aBuTe? Poaurespu Aelne ca TEHMIKMM OOJIMKOM IiepeOpaiHe mapajiu3e, CTaTUCTUYKH Ce

3HA4YajHO pa3jUKyjy Yy OJHOCY Ha POJIUTEshE Jele ca JAKIIMM TeJecHUM olTehemeMm

129



(p<.05). 1 oBzme HaBOAMMO HCTE Y3pOKE 3a OBaj pe3yiTaT, Jela Ca TCIIKUM OOJIMKOM
nepedpaine napainse ¢y yriaaBHOM 3aBUCHA of Tyhe Here u Opwure, Mo4eBIIN O OCHOBHHUX
noTpeba, Kao INTO je Xpameme, obnadewme, UTA. HeMMHOBHO je ga poaurtesb Oyzae
nocsehen, Gap BpeMEHCKH AyKe OBOM JeTeTy. JeqHa Majka M3 Haller y30pkKa, Koja uma
JIETe ca TeIIKUM OOJIMKOM IiepeOpaiHe mapaiuse, mopel OBOT MUTamka, HaBella je KOMEHTap
(KOjU y3 I€HY CariacHOCT IIUTHPAMO):

“Cmanno pazmuuibam o mome — MUCIuUM oa je Oeme 6e3 yepebpaine napaiuse
YaK PA3MAdHCeHo, 00K OH MUCTU Od je 3aN0Cmas/beH 3amo wmo Opama Xpanum u oonauum,
a on mo paou cam .

[Tonazehu on xumoTese na ce creneH ogdanuBama, HACYNPOT MpyXBaTama AeTeTa y
CHOJIMHT CyOCHCTEMY CMamyje ca y3pacToM JIeTeTa ca epeOpaTHoOM Mapain3oM, UCTIUTAIIH
CMO OJHOCE KOjU OMHKCYjy KBaJUTET BpEMEHa KOjU 3ajeHO MpOoBOJE CUOMMH3U 0e3
nepedpaiiHe mapanuse W Jena ca repedpanHoM mapain3oM. CTaTUCTUYKY 3HAYajHOCT Y
OJTHOCY Ha y3pacT JIeTeTa ca mepeOpaaTHoM MMapaii3oM CMO €BUACHTUPAIH Ha ajremy ,.Jla
JM Jiena MpoBOJIE BpeMe y 3ajeIHNYKMM aKTHMBHOCTHMA BaH kKyhe®. Pasznmka y omHOCcy Ha
y3pacT je CTaTUCTHYKM 3HayajHa, OAHOCHO, IITO Cy CTapUju CHOIMH3M ca LepeOpaTHoM
napajm3oM, CHUOJMH3M 0e3 1epeOpaliHe Mapaiu3e Mambe BpEeMEeHa NPOBOJIE ca HhHMa
(p<0.5). Ha ocranmum ajTeMuMa HHUCMO MPOHAILIM CTATHCTHYKK 3HAYajHY pa3IuKy Y
OJTHOCY Ha y3pacT cHONHMHTa ca nepedpamHoM napanu3oM. Ha muramy ,,/la i 31paBa nena
YKJbY4Y]y CBOj€ MpHjaTesbe y aKTUBHOCTU Ca CHOJMH3MMA ca LepeOpaTHOM Hapanu3om*,
HUCMO MPOHAIIUIN CTATUCTUYKY 3HAYaJHOCT, T€ heMo JaTu Heke AECKPUNTUBHE OJIpETHHIIE:
12,5% pomurespa je OATOBOPWIO Aa CHOMWH3M Oe3 lepeOpaliHe mapaliuie He YKIbYUY]y
cBoje mpujatesbe, 20% je oaroBopmiio aa cuOauH3M 0e€3 1epedpaliHe mapain3e MOHEKa
yKJbY4yjy cBoje mpujaresbe, Mok je 11,3% oarosopmio na cubiuH3u 0e3 uepedpanHe
napanus3e peIOBHO YKJbY4Yjy CBOje TMpHjaTesbeé Yy aKTUBHOCTM ca CUOJMH3UMa ca
1epedpaTHOM MapaaTnu3oM.

VY nureparypu, OpojHH ayTopu Cy ce OaBWUJIM HUCTpakKMBamkKUMa O CHOJMH3MMA ca
pa3MIMUUTHM acnekTuMa omeTeHocTu. Bujepa m @epnanpec (Vieira & Fernandes, 2013)
UCTpaXHBaJe Cy KBAJUTET >KUBOTA KOJ| CHOJMHra Jele ca ayTu3MoM. XHIoTe3a Ja je

KBAJIUTET >KMBOTA YIPOXKEH, HUje MOTBpheHa, 3ak/bydak je OWO Ja AMpPEKTaH yTHIa] Ha
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nepueniyjy KBaJUTEeTa >KMBOTa HMMa IOpPOAMYHA CHAra, CTpaTerdje IpeBlaJaBama,
CoLIMjaJIHa MOApIIKa U TToMoh.

Yupyx (Unruh, 1992), caxxumajyhu pe3ynrare qoTaalimbiX KCTPAKUBAA CHOTHHT
cybcucTemMa, HaBOJIM Jia C€ Jiella TUITMYHOT pa3Boja YIJIaBHOM JI0OpO aJanThpajy Ha CBOjE
cubnuHre ca oMeTeHomhy y pa3Bojy, anu Ja YBEK MMOCTOjU OApeheHU PHU3UK Yy CMHCIY
noBehanor mcuxoconujanHor m3azoBa W Temkoha. Camo Mana rpymna pasBuje JOAAaTHE
CHUMIITOME JIOBOJbHO O30HMJbHE Jla OINpaB/ajy M MCUXHU]JaTPHjCKY aujarHo3y. AyTop Takohe
HABO/IM J1a TSKMHA OMETEHOCTH M BPCTa HE KOPEJIHpajy ca MOoHAllamheM CHOJIMHTa, OCUM Ha
WHIMBUIYyaIHO] ocHOBU. Y cTyauju bpecna u cap. (Breslau et al., 1981), y3pacrt cubnunra
3HaYajHO KOpenupa ca CMeTHmamMa y ajantanuju Ha omereHocT. CTapuju cuONMH3H,
HApOYUTO JKEHCKOI Tojia ce Teke mnpuiarohaBajy. Pomutesbm ¥ mopoauuHu (axTopu
MOpajy UMaTH MOCPEAHUYKY YJIOTY Yy aJanTalyju CuOIUHra, MOpajy OUTH MpeaMeT AaJbhxX
UCTPAKMBamba.

Ha koje HaumHe ce mopoamna Oopu na mpeBasubhe cTpec W Kpu3y HACTAIy
030MJEHUM 3JIPABCTBEHUM CTambEM JICT€Ta MCIUTAIN CMO CKajioM camorporieHe: IlperJien
NMOHAIIAKA POAUTE/ba Yy NpeBa3WIaKely 3APaBCTBEHHX NpodjeMa y NOPOAULH
(Coping health inventory for parents, McCubbin et al., 1983).

OBa ckala npolewmyje TEXHUKE NpeBiaiaBama crpeca Kpo3 45 ajtemMa CBPCTaHUX Y
TpH TpyIIE:

1. Crpareruje ycMepeHe Ha MOIM3ambe CTENeHa MOPOIMYHE HHTETpalje, Koolepaluje
¥ ONITUMHUCTHYKOT CTaBa IpeMa CTamy Y KOMe ce NMOpouIia Halllia polemeM aerera
ca ometeHomhy y pa3Bojy, 19 ajrema,

2. Crpareruje ycMepeHe Ha TpaXKemhe W KOPHIINene COLMjaTHe MOIPIIKE U Ha jadarbe
WH/IMBUyallHE TICUXOJIOMIKE CHare U crabuiaHocTH, 18 ajrema,

3. Crpareruje ycMepeHe Ha 3/[paBCTBEHE CIyk0e M MHCTUTYLHjE WM MOPOAMIE KOoje
MMajy ciau4daH npobiieM, 8 ajrema.

AHalIM30M OJroBOpa Ha OBOj CKalld, HUCMO HAIIUIM CTATUCTUYKY 3HA4ajHOCT
u3Mel)y Tpu rpyne poauTesba MpemMa TeKWHHU KIMHHYKOT OOJIMKa IepeOpaiiHe mapaiuse.
Taxole, HeMa CTaTUCTUYKH 3HaYajHE pas3yinke u3Mely poauTesba jaele Koja GyHKIHOHHITY

WHTEJIEKTYAIHO TIPOCEYHO M POJUTEIha Jere Koja (PYHKIIMOHHIINY WHTEICKTYaTHO
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ucnoanpoceyno. KoHTponHa rpyma HHje paauia OBy CKajly, 3aTO IITO je OHa HaMEHCHa
poIuTEIFUMA KOJH UMajy JIETE ca 3[PaBCTBEHUM IPOOIEMOM.

[TpernocraBuim cMo aa oOpaciyl MpeBlaiaBamba KOPEIHpajy ca IMOoHAIlalkbuMa Ha
Ckamu moponuune cpenuHe. OOpaszan; 1 mpeBnajaBama, HEMa CTAaTUCTHYKU 3HAYAjHY
KOopenauujy Kaj cy y nuTamy Tpu cyOckane Ha numensuju Oanocu, y Ckaau mopoaudHe
cpeaune, a To cy Koxesuja, U3paxkaBamwe u Konpauktu. Melhyrum, Ha aumensuju Jlnunu
pact, eBUACHTUPAIH CMO JIa HATIOPH POJUTEIhA JIa MPEBIIAA]y KPU3Y, a KOjH Cy YCMEpPEHH
Ha TMOPOJWYHY WHTETpalHjy, KOOIEpalujy W ONTUMH3aM, CTaTHCTHYKH 3HA4ajHO
Kopenupajy ca pesynraruma Ha cyockanu I[locturayhe (r=-.401, p<.01) u Ha cyOckamu
Pazonona (r=-.387, p<.01). O6pa3ar 1 npesiagaBama, KOpeaupa H ca pe3yjlaTaTiMa Ha
o0e cybckane Ha aumensuju  Cuctem - Ha cyOckanum OpraHu3anuja pes3ysiTaTH cy
cratiuctuuky 3Havajuu (r=-.351, p<.0l), kao u Ha cyockanmu Konrpona (r=-.278, p<.01).
ITo ce Tuye cTparervje MpeBiIagaBama TPAKEHEM U KOpUIINEHEeM COLMjaTHe TOJPIIKE,
Ka0 M jayameM MHIMBUAyaJHE CHAre M CTaOMIIHOCTH, ITO cMO AeduHucanu kao Obpasai
2, yITBPAMJIM CMO Jia ¥ OBJIE TIOCTOjU KOpenaluja ca pe3yiaTaruMa Ha cyOckanu Pasonona
(r=-.310, p<.05). [Tonamama koja cMo nepuHucanu kao Ob6pa3zal] 3 npeBiasaBama, a Koja
Cy YycCMepeHa Ha TpaXeme IMOAPIIKE M TMoMohM oOJ 3IpPaBCTBEHUX CIYXOU H
npodecruoHalana, Wid oJ IPYrux MOpOJAMIA ca CIMYHUM TMPoOJieMOM, Takohe mokasyjy
CTaTUCTHYKM 3HAYajHy KopeJamujy ca pesynratuma Ha cyockamum [locturmyhe (r=-.409,
p<.01), Pasonoma (r=-.254, p<.05), u ca obe cyOckame Ha aumeH3uju CucreM —
Opranusanuja (r=-392, p<.01) u Konrpomna (r=-.314, p<.01).

Y wucrpaxuBay MexkKyoun wu cap. (McCubbin et al., 1983), ayropu cy
UCTPAXMBAIM HAYWHE TPEBIIAIaBaba CTpeca y MOpOJUIlaMa Jiele Koja UMajy XpOHUYHY
6onect, Tj. nUCTHUHY (HUOpPO3y. AyTOpu y pe3ynTaTUMa HaBOJE CTATHCTUYKU 3HAyajHE
Kopenanuje, nponaheHe Ha numensujama Koxeswja (p<.01), UspaxaBame (p<.05) u
Koudmuktu (p<.05), cBu y okBHpY Kiactepa OaHOC, 3aTUM Ha auMeH3uju OpraHusaiuja
(p<.01) u Konrpomaa (p<.05), y okBupy kimacrepa Cucrem, 10K Ha Kiactepy JInuHu pact
HUje npoHal)eHa 3HayajHa Kopenaluja.

HcTtpaxuBanu cMO Ja I TIOCTOjH Kopenamuja u3Mely mojeauHux oOpasara

npeBiiajiaBamkba U JeMOrpadckux KapaKTepHCTHKa W JOOWIM CMO HEraThBaH OJIOTOBOD,
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JaKje He IMOCTOjU CTaTUCTUYKA 3HAYajHOCT y KOpENalHju OBE JBE Tpyme mojaraka. Y
noMeHyrom ucrpaxuBamby MekKjyoun u cap. (McCubbin et al., 1983), ayropu HaBone na
MOCTOj€ CTAaTUCTUYKU 3HaudajHe Kopenanuje u3mehy OOpacna npeBnagaBama 1 u OOpacia
npeBiaiaBamka 3 W Mojaraka Koju ce THYy NpUXoja Mopojauie, kao u u3Mehy OOpacia
npeBJaaBama 3 1 y3pacTa JeTera.

OO63upoM /1a HEMa CTAaTUCTUYKH 3HAdajHE Kopenauuje n3Mmely poaurTesba CBE TpH
rpyle Hamer y3opka IpeMa TeXHHH o0JHMKa nepeOpanHe mapanuse, aHamuzupahemo
NoJaTKe MO IOCTUTHYTHM cKopoBuMa. [lopoauunHa wuHTErpamuja ¥ Koomepandja |
ONTHMHCTUYKO TJICJakhe HA CUTYyalH]jy, kao OOpas3al npesianaBama 1, caapxu 19 ajrema,
T€ je MakCHUMaJHHU CKOp 57 Ha 0Boj muMmeHsuju. Pomutessu cy mocturimu ckop 33,88%.
Tpaxkewe u Kopuiiheme CcolMjalHEe TOAPIIKE, jadyarke WHAMBHIyaTHUX CHara W
KaranureTa, kao O0pasal npeBnagaBama 2, caapxu 18 ajrema, MaKCUMaIHH CKOD je 54, a
MOCTUTHYT cpeamu ckop je 45,28%. OOpasam mpeBiagaBama 3, KOjU CE OJHOCH Ha
TpaXkeme U KOpUIIheme COLMjaTHe TOAPIIKE HIIH TPaKEHhe MOMONM 01 TOPOAHIIA KOje Cy Y
CIIMYHO] acOIUjalljH, Caap>Ku OcaM ajTeMa, MaKCUMAJIHU CKOp je 24, a TOCTUTHYT CPebU
ckop je 16.61%. CkopoBH Cy BHCOKM U TEXe MaKCUMyMy, IITO TOBOpPHU O MoBehaHOM
HAIOpy M AaHTaXOBamky MOPOJMYHOT CHCTEMa Ja NpeBjaga KpHU3HE AacleKTe W OAPKH
PaBHOTEXY.

OO6pa3an npesnagaBama 1, OAHOCH ce€ Ha MOPOJUYHY MHTErpalujy, Koonepamujy u
ONTUMHUCTUYKO JepuHUCcame cutyanuje. OBaj oOpaszall BOAM HANpeTKy IMOPOAULE Y
npeBJajlaBamby CTpeca WM Kpu3e, ajl HOCU ca cCOOOM OMACHOCT O] 3aTBapama MOPOJIHUIIE.
[Topoauie Mory ocratu yHyTap cuctema, kopuctehu crape mojaene GyHKIIMOHUCA®kA, HE
y3umajyhu kpusy xao moryhHocT a peaeguHuIle OgHOCE U pa3BHja HoBe penanuje. Mako
IpOMEHa JIOBOAM /0 T'yOMTKa pPaBHOTEXKE YHYTap CHCT€Ma, OHAa BOJM M HANpPETKy H
ycBajamby HOBUX oOpa3zalia MoHalllama, KOje je HEOMXOMHO MPUMEHUTH J1a OM MOPOJUYHH
cucteM kpeHyo najbe. Cpeamu ckop Ha Obpacity 1, je yjelHO ¥ HajHIKH Y CBE TPH TPYIIE,
HITO 3HA4M Jla pPOIUTEJbM Yy HalleM Y30pKy, Hajpehe npuOeraBajy OBOM HauWHY
npeBiajiaBama cTpeca.

O0pa3zarl nmpeBnaiaBama 2, OTHOCH Ce Ha TPaKeH-e COLMjaHEe MOAPIIKE, Y CMUCITY

noMohu mpujaresba, ajld U JPYIITBA y LUEJIUHU, KA0 U jauyarkhe UHIUBUIYaTHE MICUXOJIOIIKE
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cHare W crabunHoctu. OBaj oOpazall je mpeMa HOCTUTHYTUM CpeImbHM CKOpPOBHMA,
Hajuemthe OuWpaH Kao cTpaTervja NpeBiajgaBamba y HalleM HCTpaKuBamy. Ha OCHOBY
pesyJiTara 3aKjbyqyjeMo Jia cy OociIaOJbeHN MHIAMBUAYATHH KalalUTEeTH 3a MPEBJIaJaBarbe,
Ka0o M J]a Cy CHW)KEHHU KalalUTeTH 3a TPaKeme COoLWjaliHe Mojapuike. Bumie myra cmo
HarjJacwiIn Jia ce MopoAaMie, Hajuemhe 300r cTHaa W Tyre, 3aTBapajy, HEMajy cHare HH
BOJbE Ja IMOTpake momMoh Oj CTpaHe TMpHjaTesba WM PEIEBAaHTHUX JAPYIITBEHUX
uHcturynyja. C rpyre cTpane, IpymTBO MOpPa Ja YJIOKH MaKCUMaJaH HAIop Ja POAUTEIbU
Oyny ajgexBaTHO MH(POPMHUCAHU O MOryhHOCTHMA KOje UM OHO mpyxa. Heperko, poauressu
HEeMajy HHKaKBe HH(pOpMaIyje re 1 KoMe j1a ce odpare.

OO0pazaim mpeBiiagaBama 3, KOjU C€ OJHOCH Ha WHPOPMHUCAmE U capajmy ca
3paBCTBEHHM CIy)k0ama, Kao M capajiby ca MOpPOAMIAMa KOje MMajy UCTU WIH CIHYaH
npobiieM, Takohe moka3yje BUCOKE CKOPOBE, CIMYHE MPEeTXoIHOM oOpacity. OBaj obpazail
3axTeBa aKTUBHO aHTAXXOBAE y MPOIECY XaOMIUTalMje, Y UCTPaXUBakby HaYMHA KOjH ca
3IpaBCTBEHE CTPaHE MOJKE OJAKIIATH CBAKOAHEBHY OpHTy W HETy JeTeTa, HapaBHO Y
capanmu ca npodecroHamMMa y 3ApaBcTBY. Hamm ponmutessm, mokasyjyhu Bucoke
CKOpOBE Ha OBOj CYOCKalI, MMOKa3yjy M JKeJby Ja ce aKTUBHO yKJbyde He npenyirajyhu ce
3/IpaBCTBEHUM Ciyk0amMa u He mpedaiyjyhu cBy 0JITOBOPHOCT Ha 3/IPaBCTBO, IITO CE€ YE€CTO
nemaBa. Beh cmo HaBenm pesynrare HEKHMX HCTpaKHMBama y KOJUMa je KOpHUITheH OBaj
MEpPHHM UHCTPYMEHT. 300r CBOj€ IMOY3/1aHOCTH, YECTO je KopullheH y HCTpakMBamUMa.
N3nBojuhemMo cIMYHO UCTpakKMBame, IJle Cy MCIUTAHULM ca IepeOpaHOM Mapaln3oMm
NOJEJbEHU y TpU Tpyle, IpemMa TEeXUHM o0iuKka uepeOpanHe mnapanusze. Llusb oBor
UCTpaXKMBama je OMO KBAIUTET TOPOJMYHE CHAre y IMOpojaMIiama Jele ca 1nepedparHoM
napajim3oM — Kao Wb 3a MHTEpBEHIM]y, ayropa McCubbin, Huang (1989). Pesynrtatu
MOKa3yjy Jia MOCTOjU CTaTUCTUYKA 3HAYAJHOCT Kaj cy y nutamy Obpazar 1 u O0pasan 3 Ha
CKaJIi KOJI pOJHTE/ha ca JIEIOM ca JIaKIIUM OOJMKOM lepedpanne mapanuze. Kox rpyne
poauTesha JIeIe ca TeKUM OOJUKOM IiepedpaliHe mapaiu3e, Huje mpoHal)eHa CTaTHCTHYKA
3HAYajHOCT KaJ cy y nutamy OOpaciy npeBianaBama, 0K KO IpyIe pOIUTeba ca JAeIoM
ca TeIIKUM O0JIMKOM IiepedpaliHe eBUICHTHPaHa je CTaTHCTHYKa 3HayajHocT Ha ObOpaciy 2,
KOjU TOBOPH O HEONXOJHOCTU Tpakea MOJPIIKE U jadarma WHIMBHIyaTHE TMCHXOJOIIKE

cHare u cTabmiHOCTH. Y ucTpaxuBamy Aszap u baap (Azar & Badr, 2010), cyGjextu cy
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oMM pOAMTESPM Jelle Ca HMHTENEKTyaHOM oMeTeHomhy. TecTupaHu OBOM CKalloM,
nokazajid cy Ja MM je IpuMapHd oOpasail mnpeBiagaBama OOpasan 1 (mopoaudna
UHTErpanyja U Koomepaiuja), 3atuM OOpasail 2 (MHIMBHIyalHa TCHXOJIONIKA CHara |
crabunnoct), ¥ Ha Kpajy O6paszam 3 (3ApaBCTBEHE YCTaHOBE M IPO(ECHOHAIIH).
3aHMMIBHBO je M UcTpaxuBame Kaama u cap. (Cavallo et al., 2008) y kome cy ayropu
JI0Ka3ainu, Kopuctehu oBaj MHCTPYMEHT, Aa HHUBO omrehema JeTera yTude Ha HauuHe
npeBiajaBama poauresba. Behnna poaurespa y oBoj cryauju kopuctmia je Obpasar 2 3a
npeBliafiaBamkbe, Ka0 M y HallleM Y30pKY, JOK Cy JeAMHO POJUTEIbH Jele ca TEHIKUM
obmukoMm omrtehema oneHWIM Kao HajkopucHuju OOpaszary 3. mpeBiagaBama, KOjU ce
OJTHOCH Ha WMH(POPMHCABE U CapaJmiby ca 3[paBCTBEHHM ciyx0ama, Kao M capaamy ca
opoauIiaMa Koje UMajy UCTH WU CIIUYaH MPOOIIeM.

VY ucrpaxuBamy bputHepa u cap. (Brittner et al., 2003), nponalena je, ouekuBaHo,
3HaYajHa pa3iuKa y KOJMYMHH M BPCTU cTpeca u3Mel)y rpyma poautesba Jere ca
nepeOdpalHOM Tapajiu30oM H Tpyle poaAuTesha ca 3ApaBoM AenoM. (DYHKIMOHHCAHE
MOpOJMIIe, YONIITEHO, HHje 3aBUCWIO OJ JujarHo3e jereta. Pomutessu geue ca
HepeOpalHOM Mapajiu30M HaBOJAE CaMoO MOTpedy HMHIMBHUAYyaIH3aluje NpodecroHalHe
MOJIPIIKE CTPyUHhaKa, ollelhyjyhu je kao HeI0BOJbHY WM HeanekBaTtHy. M3melyy nBe rpyme
poauTesba, IpoHal)eHo je BHIE CIMYHOCTH HETO PasiiiKa y MOPOJIUIHOM (YHKIMOHUCAY.
CrtpyuHa noJipilika Ha IIMPEM JPYIITBEHOM HMBOY C€ HaBOJU U Kao BakaH (hakTop usmehy
(yHKLIHOHKCaba JAeTeTa U JenpecHje Majke y uctpaxusamwy (Manuel et al., 2003). Baxuo
j€ HarjJacuTH Ja He CMeMO MOTLIEHUTH MEeXaHW3Me MPEBIIalaBama Koje Heka mopoauia Beh
uMa. 3HAaOM TOPOAMYHOT CTpeca MOTY C€ PEeAYKOBATH NPOAYKTHBHHM MeEXaHU3MHUMa
npeBJa/laBamba, CTATHOM IOJPIIKOM JIPYIITBA W TIOPOJIHIE, JOOPOM CaMOIPOICHOM H
pasnuuuTHM cepBucuMa 3a noapiiky (Brehaut et al., 2004). ¥V ucrpaxuBamy Lin (2000),
CTpaTeruje IpeBlafaBamba CTpeca Koje POAMTEIHH JIele ca LepeOpaaHOM Mapaln3oM
HaBOJIe KoJ mpeko 65% y30pka, cy MopoanyHa MOApIIKa, TMOAPIIKA MpHjaTesba, TyXOBHA
OpHjeHTaIja, THYHH HAPeaK U OCPEIOBAE M MMO3UTHBHA COIIMjaTHa MHTEPAKIIH]a.

[IpakTHyHEe MMIUTHKAIMje OBUX MCTpaXKHBama Cy jacHE y TOIJIeAy cTaBa Ja je
HEOIXO/Ha MoMON CTpy4ymaka y KOMYHUKAIUju Mel)y uilaHoOBUMa MOPOJIMIIE U y jayamby

WMHAMBUAYAJIHUX CHara 4jiaHoBa IOPOJMIIE, IITO CBE AOMNPUHOCH jayamy MOPOJUYHUX
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pecypca M Impe, CBEOIIITEr HAPETKA JIeTeTa. Y UJbY ONTUMH3HPamka Harmopa poauTelba
y BUXOBHM OOpaciuma 3a MpeBliajiaBarbe, IOTPEOHO je OpraHu30BaTH TPEHUHIE POIUTEIBA,
na 061 000JbIIATM KOMYHUKAIIMOHE BEIITHHE, HAPOYHUTO aKO Y3MEMO y 0031p 00pa3oBambe
pOANTEIhA U COLUJATHU MHJbE U3 KOT MOjeJUHH POIUTEIHH aoiiase. [ToTpebHo je paautu u
JIOHTUTYJWHAIIHE CTyAHMje Ja Ou ce ce HASHTHU(PUKOBAO oOpasail IpeBlajaBama KOju

JIOHOCH HAajBUIIIC pe3yiTaTa.
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VI
JAK/bYYUHA PASMATPAIBA
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Jyroroaumime MCKYCTBO Yy pajy ca JEIoM ca IepeOpaliHOM IMapaiu3oM, Hac je
JIOBEIIO JI0 CXBaTama Jla je MOpOoJAWIla HajOMTHHja TOKpEeTayka CHara Jerera Koja Ta
NOJIpKaBa, MOTUBUIIIEC W MPATH HA JYrOTPajHOM, HCUPIUBYjyheM, MyKOTPITHOM M TyHUM
n3a30Ba MyTy OJ pohema, MPeKo PaHOT ACTUEHCTBA, MPEIIIKOICKOT y3pacTa, eayKaluje u
conujanu3anuyje. OBaj MyT je MyH MpenpekKa, 3aXTeBa MyHO OJpHIlalka U CHAre Ja Ou ce CBe
HaOpojaHe erame mponuie mrTo Oe300mHUje M Aa OM JeTe M3paciio y KOPHCHY jeIUHKY
npymtBa. [lopoauia je 3aTo, mpeaMeT OBOT UCTPaKMBama, a UJb HaM je OMO PacBETIIUTH
UHTEPICPCOHAIIHE OJHOCE Yy TOPOAMIM JieTeTa ca IiepeOpaHOM  Tapaii3oM.

HcrpaxuBame je OMIO EKCIUIOPATUBHO, OO3MPOM Ha MPHUPOAY HCTPAKHUBAA,
HOJAlK KOj€ CMO TPAXHJIM, THYY C€ BPJO TCIIKUX M MHTHUMHHX CTBApH y JKUBOTY CBaKe
MOPOJMIIe, HA IITa Cy POAMUTEHM OWIM TPUIIPEMIbEHH pa3roBopoM. Mmak, Heku o
pOIMTEIha Cy HMCTPAXHBAKE JIOKUBEINM Kao Ipy0O KpIICHE WHTHME U OIYCTAIHA CY OJl
UCTPAKHBAA.

HcnuTanu cMo ofHOCE yHyTap OpadHOr cyOcHcTeMa, HAuMHE Ha KOJH POAMTEIbH
u3ja3e y cycper morpebama jere ca IepeOpaJiHOM Mapaiu30M, MOJCIEC BacluTama U
BACIUTHE CTWJIOBE, JAWHAMUKY MOPOAMYHUX OJHOCA Ca MOCEOHMM OCBPTOM Ha KBAJIHUTET
pPOIUTEIbCKE yIIOTe, OJHOCHO penalije Koje pPOAWTEh YCIOCTaBjba Ca JEeTeTOM ca
nepebpamHoM  mapanu3oM, (YHKIMOHHMCAme CHONMHT  CcyOcMCTeMa U HauyuHe
NpeBa3HIaKemha KPU3e U CTPeca HACTAJIOT Kao TOCHIENIIa OCHOBHE JIMjarHO3€e JIeTeTa, MITO
je TMocTaBJbEHO Kao 3aJaTak HCTPAKMBabha, KAaKO OU MCITyHUIM OCHOBHH U MOJIIIHIBEBE.

Xwunore3a 1, 1a ce ogHOCH yHyTap OpadHOr CyOcHCTeMa PasjHKyjy Yy OJHOCY Ha
TEXKWHY KIMHUYKOT OOJMKa LepedpaiHe mapainse JeTeTa, J1a MOPOAMIE ca JETETOM ca
JAKIIUM cTeneHoM omrehema Oosbe (yHKIMOHWITY W 00Jb€ TpEeBlaJaBajy KpH3HE
cuTyanuje, je morBpheHa. YTBpAMIM CMO Ja MOCTOJU CTAaTHMCTUYKM 3HA4YajHAa pas3iiuKa y
oqHOCHMa y OpayHoM cyOcucremy m3Mel)y poauTesba Jele ca JIaKIIMM Yy OJHOCY Ha
poauTesbe JICIE ca TEHMIKKUM 00auKoM repeopanne mapanuse (P<.01), kao u poauTesba aere
ca TOKUM y OJHOCY Ha POJUTEJhE ca TEHIKMM O0JMKOM IepeOpanHe mapanuse (p<.05).
HucMo yTBpamiay CTaTHCTHYKM 3HAYajHY pa3iUKy M3Mel)y poaurtespa Jele ca JakIuM y

OIHOCY Ha pOAUTCIBC ACUC Ca TCIKUM 00JIMKOM uepe6paJ1He rnapajiunse.
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Xumnore3a 2, 1a Cy BaCIUTHH MOJEIH Pa3IMUUTH Y CBE TpU CyOKaTeropuje Jere ca
1epeOpaTHOM Mapalin3oM KOjy HCIUTYjeMo, je Takole moTBpheHa. CTaTUCTUYKK 3HAYAJHO
Ce pa3NMKyjy Tpyla poauTesba Jele ca JIAKIINM O0JMKOM IepeOpaliHe apainie y OJHOCY
Ha POJUTEJbE JICIE ca JIele Ca TEIIKUM OOJIMKOM LiepeOpaiHe mapaiuse, Kaj je y MHTamby
ayTOpUTapaH BaCHUTHU Monen. [pyru neo xumorese Ja Jiera O4yBaHUX MHTEICKTYAITHUX
CHOCOOHOCTH JIaKIle Ipoja3e MpPOIEC OCaMOCTaJbUBaba Y 3aJ0BOJBEEHY COINCTBEHUX
norpeba, HUCMO JOoKa3aid. MHTeneKTyallHo (YHKIMOHUCAkhEe HE KOpelaupa 3Ha4yajHO ca
U300pOM BACIUTHOT MOJIENIa, HUTH Ca HAYMHOM Ha KOjH POAMTEJbU H3JIa3e y CYCTpPET
norpedama JeTera.

Xwunore3a 3, 1a ce cTeneH oa0aIMBama, HACYPOT NPUXBaTamba JETETa y CUOJIMHT
cyOcuctemy, cMamyje ca y3pacToM JeTeTa ca IepeOpaHOM Mapaiu3oM, HUje MOTBpheHa.
Hamu pesynratu moka3yjy Ja ce ca MopacToM y3pacrta CHOJHMHra ca nepeOpaiHoM
napaianu3oM, CMamyjy OMTHE OApeNHUIe KOje TOBOpE O MPUXBATaly O] CTPaHE 3I[PaBOT
cUOJIMHTa, Make BpEMEHa TPOBOJIC 3ajeIHO, MAkE CE YKIbYUY]y APYTd MPHjaTeIbH, Mambe
ce BpemeHa mocBehyje cubnuHry ca nepedpanHoM mapanu3oM. McnutuBameM CHOIMHT
penanMja, 3aKkJbydyyjeMO Jla IOCTOjM CTAaTUCTHYKAa 3HayajHa pas3jidka IpeMa HaduHy
u3paxkaBama ocehama. 3/1paBu CHOIMH3U jaue uM3paxaBajy ocehama, yKOIMKO CHOJIMHT ca
nepebpaqTHOM Mapaqu3oM KMa Jakimu oOnuk mepedOpanne mapamuse (p<.01). Takobe,
CTaTUCTHYKHA C€ 3HAa4YajHO pa3IMKyjy y OBOM CTaBy H TIpeMa HHTEIEKTYIHUM
croco0HOcTUMa cuOyMHra ca nepedpanHom napanuzoM (p<.01). 3ak/bydusau cMO U 1a je
KBAJMTET KOMyHMKaluje u3Mel)y poaurtesba M 31paBor cuOIUHra O00/bM U KBAJUTETHHU]U
YKOJIMKO CHOJIMHT MMa JIaKIIKM OOJIMK IiepedpaiHe mapanuse, pe3yiTaTd Cy CTaTUCTHUKU
3HavajHu (p=.05). PoguTespu pele ca TEmIKUM OOJIMKOM liepedpaliHe mapaain3e uMajy CTaB
Jla Cy 3[paBU CHUONMH3M 3allOCTaBJbEHM, pa3jiMKa je CTaTHUCTUYKM 3HauyajHa (p=.05) y
OJTHOCY Ha POJIUTEJbE JIelIe ca JaKIIUM OOJIMKOM LiepeOpaHe mapaimse.

Uctpaxyjyhu KkBaquTeT oHOCa y OpauHOM CyOCHUCTEMY, 3aKJbyUyjeMO Jia KBaJUTET
OpayHWX penanyja HE 3aBHCH OJI WHTEIEKTYaJHOT cTaTyca JeTeTra ca IepedparHoM
napanu3zoM. Takole, He MOCTOjU pa3iHMKa y 3aI0BOJHCTBY OpayHUM penaiujama usmehy
eKCIIepUMEHTaIHE M KOHTPOJIHE TIpyle, Ma 3ak/bydyjeMo Ja MOopojauIa JeTeTa ca

nepedpaaTHOM Mapaiu3oM HEe Mopa aa Oyae u aucyHKIMOHaNHA mopoauna. Hamportwus,
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pPOIMTESbU JICLE Ca TEIIKMM OOJMKOM IiepeOpaiiHe mapainie, Kao Ha4MH IPEBIa/iaBamba
KpU3e Yy TOpOJHWIIM HacTalie polemeM Jerera ca pPa3BOJHOM OMETEHOoInhy, HaBOJe
30JIMKaBabe Ca MApPTHEPOM.

HcrpaxxuBameM pOIUTEIHCKOT CYOCHCTEMa, JOILIM CMO JIO pe3yirara Koju
UMIUTHIIAPAJy Ja C€ OJAHOC POIUTEJb-IIETE HE pa3iuKyje 3HA4ajHO y OJHOCY Ha TEKHUHY
cTama uepeOpanHe mapanuse. MehyTuM, y OAHOCY Ha KOHTPOJHY TpyIly, pasjiuka je
CTaTUCTHYKU 3Ha4ajHa U To: y cTaBy IIpeBennko monymrame (p<.01), [Ipe3amruhuBame
(p<.01) u IIpuxBarame (p<.05). OBU pe3yaTaTu HaC HABOJE Ha 3aKJby4yakK Ja Cy POJIUTEIbH
y eKCIIEPUMEHTAIHO] TPYIH CKJIOHH TOHAIIalbUMa KOja HUCY MPHUXBATJBHBA KAl je ped O
NpENo3HaBalkby M MPABHIHOM 33J]0BOJbABAY JETETOBUX MoTpeda. OBH HAaYMHU He
KOpenHupajy HA ca WHTEICKTYaIHUM CTaTyCcOM JeTeTa ca uepedpanHom mnapaiu3oM. OHO
IITO MOPaMO HArJIACHTH, j€ CBHJICHTHA HECTaOWIIHOCT pe3yliTara, KajJ je Yy NHTamby
eKCIepUMEHTaIHa Tpymna. Poaurerbu uCmosbaBajy aMOMBAIEHTHOCT M HEOUTYYHOCT Y
n300py HauMHA 337]0BOJbEHHA JETETOBHX MOTpeda M IMpEHArjalleHo MpUXBaTame. YPaBo
OBJIC CE€ OTBapa IM0Jbe UHTCPBEHIIM]E TTOPOJUYHUM TEpareyTuMa, jep jeé OCHOB ajarnTaiuje
MPUXBaTamkE J€TeTa OHAKBUM KaKBO jeCTe M aJleKBaTaH CTaB NMPUIUKOM K300pa HauMHA
3aJI0BOJBEHHA JCTETOBUX MOTpeoa.

HcrpaxxuBameM MPEBaJCHTHOT BAaCIUTHOT CTWIIA, JIONUIA CMO JI0 3aKJbydKa Jia y
EKCIIEPUMEHTATHOM Y30pKY JIOMHHHpAa ayTOPUTAaTHBAaH CTHJI BaclHTama, KOJH je |
HajmpuxBaT/buBUju. Kom pesynrarta npoieHe ayToOpuTapHOT BaCIIUTHOT CTUIIA, Takohe cMo
€BUJICHTHPATH aMOUBAJICHTHOCT, OK MEPMUCHUBHU CTHJI CTATUCTHYKU 3HAYajHO KOpEIupa
ca [lpeBenmukuM moOMyHmITakbeM Ha CKaid ojgHoca poautesb — aere  (p=.00). M36op
NPEBAJICHTHOT BACIUTHOT CTHJIAa HE 3aBHCH OJ] MHTEJEKTYAIHOT CTaryca JeTeTa, a He
MIOCTOjU HU pa3jivKa y u3bopy u3Mel)y KOHTpOJIHE U eKCIIEpUMEHTAIHE TpyIIe.

Pesynratn Ha Ckanum NOpOAMYHE CpEelIMHE HaM J1ajy KBAJUTATUBHE OJPEIHMIIC
TMHAMUKE TOPOJUYHUX OJHOCA. Y CBE TpH TOATPYIE EKCIEPHUMEHTAIHOT Y30pKa,
€BUJICHTHO j€ OJCTYIame O]l Mpoceka. PoauTespu mere ca JakimuM OO0JIMKOM IiepedpanHe
napanus3e IoKa3yjy HajBHIIe CKOpoBe Ha cyOckaiu HesaBucCHOCT, a HajHHXKe Ha
Kondnuktuma, poautesbu Jere ca TeXXUM 0O0JUKOM, HajBUIIe CKOPOBE MMAjy Ha cyOCKaIu

Kondmuktn, a HajHmke Ha cyOckanmu M3paxkaBame, OK POIUTEIbU JIEN€ Ca TEUIKUM
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o0nmuKoM 1iepeOpaliHe Mapaliv3e HajBUIIM CKOp HMMajy Ha cyOtecty W3paxkaBame, a
HajHIKU Ha cyOTecty HesaBucHocT. Pesynrtatu ponutesba €KCIIEPUMEHTANIHE TpyIe Cy
NPOCEYHUX BPEIHOCTH, a HajHIkK Ha cyOckanmu Koudmmktu m Konrtpoma. Pesynratu
UCTPaXKMBamka IMOPOJUYHE CpPEJAMHE HUCY CTAaTUCTHYKH 3HAYajHU y OJHOCY Ha
MHTEJICKTYaJIHU CTATYC JIeTETA.

[Tpema TexuHn ob6aMKa 1epedpaiHe mapaau3e HUCMO €BHICHTHPAIN CTaTUCTUYKU
3HaYajHy pa3iuKy u3Mel)y poaurtesba Ha HHCTpYMEHTY camornpolere [Iperien nmoHamama
poauTesha TIPU MPEBA3WIAKCHY 3APABCTBCHHX MpoliieMa Yy TMOpoAMIH. Poaurersu
Hajuemhe mpuberaajy OOpacity 2. MpeBiIagaBama CTpeca, KOju Ce OJHOCH Ha TPAKCHE
COLMjalTHE TIOAPIIKE, jayar-e¢ WHIWUBUAYaTHE CHare u craOwiHocTH, 3atuM OOpacmy 3.
npeBiajilaBaba KOjU CE€ OJHOCH Ha KOMYHHKAIlMjy ca 3ApPaBCTBEHHMM OCOOJbEM W
npodecHoHaIIMa y 3ApPaBCTBY, Kao W oOpahame IpyruM mopojauiamMa ca CIHYHUM
npoOiiemom. OOpasar 1. Koju ce OJHOCH Ha TOPOJWYHY HMHTETpallvjy, KOOTepanujy u
ONITHMHUCTUYHO ACPUHHUCABE CUTYAIlH]e, TIOKa3yje HAJHUKH CPEIEBH CKOP.

Pesynratn Hamehy nmpakTHYHEe MMILUIMKAIMje O KOjUMa C€ MOpPa BOJMTH padyHa Y
IUTAHUPay Ja/bUX UCTPAXKUBAKA WU TEPANeyTCKUX WHTEPBEHIINja Y TOPOIUYHOM TOJBY.

O63upom na cy HajByJHEpaOWIHH]e YIpaBO Tpyle pPOAUTEIhba ca JETETOM ca
TEIIKOM OMETEHOIINY y pa3Bojy, HEOMXO/HA j€ eayKaluja poJAuTesha U yXKe, Ma U IIHpe
MOPOJIUIIE, YKJbYUUBAKE Y TEPAIUjCKe aKTUBHOCTH, MOJAPIIKA JAPYIITBA Ha CBUM HHUBOHMMA
— CaBeTOJlaBHA, TICHXOJIONIKA, MEIUIIMHCKA, €KOHOMCKA, MpaBHa, UTA. YKOIHUKO ce Beh
MOPOJUIIA TIOJICTUYE JIa TPUXBATH J1a OpUHE O JEIH ca TEHIKUM OOJIHMIIMMa OMETEHOCTH Y
KyhHOM OKpYyXemYy, HaCylpoT UHCTUTYLIMJU, OHA ce Tpeda aJleKBaTHO OCHAXUTH y3 momoh
CBHX JIOCTYMHHUX pecypca. O03upoM /1a ce eyKalrja OBe JIelle CIIPOBOIU 1O MPUHIIUITIMA
UHKJITY3UBHOI 0Opa3oBama, Mopa ce ceH3uOmnucaTH oOpa3oBHa cpenuHa. Pang ca
cuOIMH3MMa, Kako cMo Beh momeHyiu, Takole je o1 Beaukor 3Hauyaja. OHU Cy jJaKO BaXKHH
y oJlpacTamy CHOJMHTA ca Iepe0palHOM Mapain3oM, T€ j€ U lhbHMa HEOIXOIHA MO IPIIKA.

., Ilyno épemena y sicusomy cam nposena pasmuulbajyhu xaxea ou oma obuna oa je
pohena b6e3 owmeherva....a oHOa CX8AMUM KAKO OU MOJ HCUBOM OUO NYC U CUPOMAULAH 0d

Jje nemam... " (Majka neBojuniie o 7 TOA., IUTAT 00jaBJbEH y3 T03BOIIY MajKe)
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1. Test kvaliteta bra¢nih relacija
(Locke & Wallace marital adjustment scale, 1959)
Zaokruzite tacku na skali koja najbolje opisuje stepen srece, uzimajuci u obzir sve, u VaSem sadasnjem braku.
Srednja tacka — sretan, predstavlja stepen srece koji vecina u braku doZive, a skala postepeno levo opada
prema onima koji su veoma nesrecni, a desno prema onima koji su izuzetno srec¢ni i zadovoljni u braku.
Veoma Sreéan Savrseno
Nesrecan srecan

Obelezite priblizno nivo slaganja ili neslaganja izmedu Vas i Vaseg partnera na sledeéim ajtemima.

Uvek se | Skoro uvek | Povremeno Cesto se ne | Skoro uvek | Uvek se ne

slazemo se slazemo | se ne | slazemo se ne | slazemo
slazemo slazemo
1.Rukovanje
porodi¢nim
finansijama

2.Rekreacija

3Pokazivanje
privrZenosti

4 Prijatelji

5.Intimnost

6.Konvencionalnost

7.Filozofija Zivota

8.Nacin ophodenja
sa porodicom
partnera

ZaokruZite slovo u svakoj izjavi sa kojom se slazete:
9 .Kad neslaganje raste, obi¢no rezultira

A) MuzZ odustaje B) Zena odustaje C)Obostrano se sloZzimo
10.Da li ste Vi i partner zajedno angaZzovani u nekim aktivnostima van braka:

A) Usvim B) U nekim C)Vrlo malo njih D) Nijednoj
11.U slobodno vreme , da li VI preferirate:

A) lzlazak iz ku¢e  B)Ostajanje kod kuce
12.Da li Vas partner preferira

A) lzlazak iz ku¢e  B)Ostajanje kod kuée
13,Da li ste ikad pozeleli da se nikad niste vencali?

A) Cesto B)Ponekad C) Retko D) Nikad
14. Kad bi ste ponovo Ziveli Zivot, mislite li da bi

A) Sevencali saistom osobom B) Vencali sa drugom osobom C)Ne bi ste se uopste vencavali
15.Da li imate poverenja u partner

A)Skoro nikad B) Retko C) U vecini stari D) Usvemu
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2. Rotov test procene odnosa roditelj - dete
(Roth, R. M, Mother-Child Relationship Evaluation, 1961.
Prema Snell-Muller, 2012)

PNS 5 4

Ako je moguce, majka bi trebalo da pruzi
1-OP | svome detetu sve one stvari koje ona nikada
nije imala.

Deca su kao male Zivotinje i mogu da se
2-R istreniraju isto kao one.

I Deca ne mogu sama da izaberu
3-OP | odgovarajucu hranu za sebe.

Dobro je za dete da bude odvojeno od
4-R majke s vremena na vreme.

"Zabavljanje je obi¢no gubljenje vremena za
5-OP | dete.

6-OP | Majka bi trebalo da &titi svoje dete od kritika.
7-OI | Dete nije krivo kada uradi nesto pogre¥no.
Kada se majka ne slaZe sa nekom aktivno$cu
8R svoga deteta trebalo bi da prenaglasi njenu
potencijalnu opasnost.

9-OP | Moje dete ne moZe da se snade bez mene.
Moje dete se ne slaZe sa drugom decom kao
10-R 3to bi trebalo.

' Majka bi trebalo da se pomiri sa sudbinom
11-A svog deteta.

Majka bi trebalo da proveri da je dete
12-OP | korektno uradilo svoje domacde zadatke.

Da bi majka pravilno odgajila svoje dete
13-R trebalo bi da zna priliéno dobro 3ta bi Zelela
da njeno dete postane.

Majka bi trebalo da se hvali svojim detetom u
14-OI | svakoj prilici.

Treba mnogo energije da bi se dete naucilo
15-OI | disciplini.

Majka nikada ne bi trebalo da ostavlja svoje
16-OP | dete potpuno samo.

Sa odgovarajuéim treningom dete se moze
17-R nauditi da uradi skoro sve.

Dobro je za majku da sama $i%a svoje dete u
18-OI | slucaju da ne voli da ga vodi kod frizera.
Cesto pretim svome detetu da ¢u ga kazniti
19-O1 | ali nikada to ne uradim

Kada dete ne slu3a u $koli, uditelj bi trebalo
20-R da ga kazni.

21-R Moje dete me nervira.

22-OP | Maj¢ina je odgovornost da se pobrine da
njeno nije nikada nesrecno.

R Dete je kao odrasli samo u manjem obliku.
-O1 Majka ne bi trebalo da provede suvide

vremena ¢itajuci svome detetu.

PNS

157



PNS
25-OP
26-OP

27-R

40-A
41-A

42-A
43-A

44-A

45-A

46-A

47-A

48-A

Detetu je potrebno vise od dva lekarska
pregleda svake godine.

Detetu se ne moZe verovati da ée moci da
stvari uradi samostalno.

Majka treba da prekine sa dojenjem ¥to je pre
moguce.

Roditelji bi trebalo da decu uvek drie
mirnom.

Dete ne bi trebalo da ima utvrdeni dZeparac
Ja se Cesto grubo na3alim sa svojim detetom.
Majka treba da legne sa detetom ako ono ne
moZe da zaspi.

Deca se Cesto pretvaraju da su bolesna &ak i
kada to nisu.

Deca nikada ne bi trebalo sama da se kupaju.
Dete ne bi trebalo da bude kaZnjeno zbog
otimanja stvari od odraslih.

Kada majka ima problem sa svojim detetom

koji ne moZe da redi, treba da se obrati za
odgovarajuéu pomod.

Kada dete place, majka treba odmah da
obrati paZnju.

Nekako, ja ne mogu ni3ta da odbijem svome
detetu.

Deca imaju svoja vlastita pravila.

Majka treba uvek da se pobrine da su
potrebe njenog deteta zadovoljene.

Dete ne bi trebalo da se ljuti na svoju majku.
Mala deca su, kao i igracke, za roditeljsku
zabavu.

Podizanje dece je braéna odgovornost.
Postoji pravilni nacini podizanja deteta bez
obzira kako se roditelji pri tom osecaju.

Deca bi trebalo da se gledaju ali ne i slu3aju.
Majka bi trebalo da kontrolide emocije svoga
deteta.

S obzirom da je sisanje palca nezdrava
navika, treba je spreciti po svaku cenu.

Nije previde od pomoci majci ako diskutuje o
svojim planovima sa svojina detetom.

Dete treba da udini roditelje zadovoljnim.

E »

[
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3. Skala za procenu vaspitnih stilova
(Parenting style questionnaire, Robinson, Mandleco, Olsen, & Hart, 1995)

Monumo Bac fa OueHUTE KOJIMKO YecTo CTe YK/byYeHW Y pas/iMunte OAHOCE WM NOoHallakbe,
HaBeZeHe mcnoa,

PesynTtatu ce kpehy og "HMKaga" ao "yBek" Ha NeTocTeneHoj ckanm .

Anc
1. Jaogrosapam Ha ocehamwa 1 notpebe mor gerera:
HUKag, CKopo peTko yecTo CKopo yBeK
HUKag yBeK
1 2 3 4 5 6

2. Ja y3aumam Kesbe Mor geTeTa y 063up npe Hero wWwTo ra /je nutam Aa ypaau HewrTo:
1 2 3 4 5 6
3. CBom geTeTy objalbaBam WTa MUCAUM O HeroBom / eHom A06pom / nowwem NoHalamwy:
1 2 3 4 5 6
4. Oxpabpyjem cBoje aeTe ga npuya o eroBum / eHum oceharbuma u npobnemuma:
1 2 3 4 5 6
5. Oxpabpyjem cBoje aete ga cnob6ogHoO "roBopu Heros o/ eH 0 MULL/bEHE ", YaK U aKo OH /
OHa He cNaXKy ca MHOM
1 2 3 4 5 6
6. Ja o6jawbaBam pas3nore Mojux oueKuBaka:
1 2 3 4 5 6
7. Ja npy)Xam NoApLUKy U pasymeBakbe Kaj je moje AeTe y3HEeMUPEHO:
1 2 3 4 5 6
8. ajem KOMNAMMEHTe Aeuum:
1 2 3 4 5 6
9. Ja yaumam y 0631p geTeToBe }Kesbe Kag NIaHUPamMo NOPOAUYHO NIETOBatbe UM BUKEHAe
1 2 3 4 5 6
10. Ja nowTyjem muwwsbere Mor AeTeTa U NnogcTudem ra / iy ga ra uspasu:

1 2 3 4 5 6
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11. Ja TpeTpam cBoje AeTe Kao paBHONPABHOr Y/laHa NopoAauLe:
1 2 3 4 5 6
12. Ja npyam peTeTy passore ouekuBakba Koje Mmam 3a wy/mera:
1 2 3 4 5 6
13. Umam HeKHe 1 NpUCHe TPEeHYTKe ca CBOjUM AeTeTom:

1 2 3 4 5 6
ANnc

1. Kapa me moje gete nuTa 3awiTo oH / OHa Mopa Aa ypaau HewTto , My/H0j TO je 3aTo
LUITO ja TaKO KaXKem, ja cam TM poauTesb, UNIN Aa je TO 3aTO LITO ja Tako xohy.

HUKag CKOpo petko yecto CKOpo
HUKag, yBek
1 2 3 4 5

2. Ja Ka)XwaBam CBOje geTe, TaKo WTO My ogy3mem npusunernje (Hnp TB, urpe, nocete

npujate/buma):
1 2 3 4 5 6
3. Ja Buuem Kag He ogo6paBam NoHallawa MoOr geTera:

1 2 3 4 5 6
4. Ja ekcnnogupam Kag cam 6ecaH/Ha npema mom geTery:

1 2 3 4 5 6

5. Ja ypapum cBoje gete Kag mu ce He cBuba wita oH / oHa pagu uam Kaxe:

1 2 3 4 5 6

6. Ja KOPUCTUM KPUTUKY A3 Moje aeTe nobosblua Heros / eHo NoHalake:

1 2 3 4 5 6

7. Ja KOpPUCTUM NpeTHbe Kao 061K KaXKktbaBatkba ca Masio uam 6e3 KaKeor onpasgarba:

1 2 3 4 5 6
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8. Ja KasHum cBoje pAete ycKpahuBarkem eMOLMOHANHMX UCMo/baBaka (HNp, nosbynuu U
3arpsbaj):
1 2 3 4 5 6
9. Ja 0TBOpEHO KpUTUKYyjem CBOje aeTe Kaaa My / joj noHawware He ucnyraBa Moja OuYeKuBara:
1 2 3 4 5 6
10. Mucnum pa ce 6opum y NOKylIajuMma ga NPOMEHUM KaKo Mmoje gete mucau unm oceha o
cTBapuma:
1 2 3 4 5 6
11. Oceham notpeby Aa Harnacum npob6ieme y NOHalaky CBOr AeTeTa Y NPOLLIOCTH, AA Ce
yBepum Aa oH / oHa Hehe To NOHOBUTH
1 2 3 4 5 6
12. Nopceham cBoje AeTe Aa cam HeroB / eH poauUTesb:
1 2 3 4 5 6

13. Noaceham ceBoje aeTe Ha CBe CTBapU KOje YNHUM U KOje caM YUMHMO 3a bera / iby:

1 2 3 4 5 6
nnc
1. Hanasum pAa je Tewko Aa AUCUMNINHYjem CBOje aeTe:
HUKag CKopo peTko yecTo CKopo yBeK
HUKag yBeK
1 2 3 4 5 6

2. NoTnyHo ce nocseTUM geTeTy Kag, ce 36or Heuer y3HeMUpu:

1 2 3 4 5 6
3. Paamasuo/na cam gere:

1 2 3 4 5 6

4. Ja urHopmwem nolle noHawakwe Mor gertera:

1 2 3 4 5 6
nn
L) et e st esr e ae st saeene st s assae st snesreennan Score
2) ettt st se st e en e e e sae et eneenae s e sneeaeereeenasraeann Score
B) ettt e e stese e een e e e sae e e eneenae s e snesaeereeenaeranann Score
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Skala porodi¢ne sredine (Family environmental scale, Moose, Insel, Humphrey, 1974)

SKALA PORODICNE SREDINE
FORMA R

1. Clanovi porodice se zaista uzajamno PomMazu i POArZAVA]U. ..............eveervrreeenn.
2. Clanovi porodice &esto svoja oseéanja zadrzavaju za Sebe .................oooevenn....
3. U na$oj porodici mnogo se svadamo.
4. U na3oj porodici najéesce ne €inimo stvari na sVOju rukU. ...........ccveveueevereneennn.
5. Smatramo da je vazno biti najbolji u svemu $to se radi. ...
6. Mi esto razgovaramo o politici i drustvenim problemima.
7. Vecinu veceri i vikende mi provodimo kod kuée.
8. Clanovi porodice prili&no &esto poseéuju crkvu.
9. Aktivnosti u nadoj porodici se dosta briZljivo planiraju. ............ccceeeeeeeeverecerernnnnn.
10. Clanovima nase porodice retko se nareduije.
11. Izgleda da kod kuce ¢Eesto traéimo vreme.
12. U kuéi kazemo sve $to Zelimo.
13. Clanovi porodice se retko otvoreno ljute.
14. U na3oj porodici jako smo podstaknuti da budemo isni
15. U nadoj porodici napredovanije u Zivotu je veoma vaZno. .............eceeeeeeeeeenens
16. Retko idemo na predavanja, predstave ili koncerte.
17. Prijatelji nam &esto navracaju u posetu ili Na VeEeru. ..........ccceevveeeeeeveveveeenen.
18. U na3oj porodici ne verujemo u Boga.
19. Uglavnom smo veoma uredni i sredeni.
20. U na3oj porodici postoji veoma malo pravila kojih se treba pridrzavati. ............
21. Ulazemo mnogo energije u ono §to radimo u kuéi.
22. Tedko je “isprazniti" se kod kuée, a da nekoga ne iznerviras.
23. Clanovi porodice ponekad postanu tako ljuti da bacaju stvari. ...
24. Svako reSava svoje stvari sam za sebe.

25. Nama nije naroCito vazno koliko novca neko zaraduije. ..
26. Saznavanje novih i razli¢itih stvari je veoma vazno u na$oj porodici.
27. Niko od nas nije aktivan u sportu, fudbalu, ko3arci, odbojci ili sliéno. .
28. Cesto razgovaramo o religijskom znaéenju BoZiéa ili drugih praznika. ...
29. U nasoj kuéi teSko je naci stvari kada su ti potrebne.
30. Vecinu odluka u na$oj porodici donosi jedan &lan.
31. U nadoj porodici postoji ose¢anje zajednistva.
32. Jedni drugima govorimo o svojim liénim problemima. ..........c.cceeeveveeeeesueeeeenn.
33. Clanovi porodice skoro nikada ne "gube Zivce".
34. Dolazimo i odlazimo kako Zelimo.
35. Mi verujemo u takmicenje i izreku "neka bolji pobedi®. .......c..ccceveeeveeereeeerrenen.
36. Nismo naro€ito zainteresovani za kulturna zbivanja.
37. Cesto idemo u bioskop, na sportske dogadaje, izlete i SiEno. ............ccoveuveeees
38. Mi verujemo u izreku da "cilj opravdava sredstvo®.
39. U nasoj porodici veoma je vazno biti tadan.
40. Za obavijanje kuénih poslova postoje tagno utvrdeni na&ini...............ceveeuennnn.
41. Kada u kuéi ne$to treba da se uradi, retko se toga dobrovoljno prihvatamo......
42. Ako nam se negde ide, u tren oka se spremimo i Idemo. ...........coeeeveeereenennns
43. Clanovi porodice &esto kritikuju jedni druge
44
45

DooOOoDOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO-

ooo

ooooooo

. U nadoj porodici postoji veoma malo privatnosti.

- Uvek tezimo da slededi put stvari obavimo bar malo bolje. .............cccccccerueun.. =]
46. Mi retko vodimo intelektualne diskusije. ..... =}
47. Svako u na$oj prodici ima bar neki hobi. o
48. Clanovi porodice imaju jasnau predstavu o tome $ta je dobro a $ta loe. .......... o
49. U na3oj porodici &lanovi Eesto menjaju midljenje.
50. U na3oj porodici se jako naglasava pridrzavanje pravila. ...
51. Clanovi porodice zaista podrzavaju jedni druge.

0000000000000 O00O0O0OO0OO0O0OOOO0OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO0Z
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52. Kada se u na$oj porodici zbog nefega zali§, najée$ce se neko uzruja. .
53. Clanovi porodice ponekad udare jedan drugoga. ...........cccceeeueminninnnns
54. Kada iskrsne neki problem svako se skoro uvek oslanja sam na sebe. .
55. Clanovi porodice retko brinu za svoje napredovanije na poslu, u $koli i sl.

56. Neko od nas svira neki muziCki instrument. .........ccoceveeneeiinnenencncic e =]
57. Clanovi porodice nisu narogito uklju&eni u zabavno-rekreativne

aktivnosti van $kole ili posla. s}
58. U na3oj porodici verujemo da se dobro dobrim vrada...........ccceeeeeveieinieeicieiannne n]
59. Clanovi porodice se trude da njihove sobe budu uredne. .........cceeecicercnunnans o
60. Svak ima podjednako pravo glasa u porodiénom odluéivanju. ...........c.ccceeuennne n]
61. U nadoj porodici ima veoma malo zajedni$tva. a
62. U nasoj porodici se otvoreno govori 0 novcu i plaéanju rauna. ............ccceeueueee o
63. Ako u na$oj porodici dode do neslaganja, veoma se trudimo

da izgladimo stvari i sauvamo mir. ..... o
64. Clanovi porodice se snazno ohrabruju da brane svoja prava. .........ccccceeueene n]
65. Ne trudimo se Narogito da USPEMO. ....c..ceruerererieiuriieiiesiess st =]
66. Clanovi porodice Eesto Eitaju KNIGe. ........c..wuerrseruerrsieresessssssssessesssesssessessenses o
67. Clanovi porodice ponekad idu na kurseve ili €asove

iz nekog hobija ili INtEresovanja. .........c.ccevueeriienenencs e o
68. U na3oj porodici svako ima drugacije misljenje o tome

§ta je ispravno a $ta j& POGreSNO. .....ccvuvururcimisisersnsrassssassnssssessesssasasassassnsanns o

69. Duznosti svakog €lana nase porodice su jasno odredene. ...........ccoceeuenee.
70. MoZemo da radimo $ta god hoéemo u nadoj porodici. ........ccecevereenens
71. Mi se stvarno dobro slazemo. : :
72. Mi obiéno pazimo $ta kazemo jedno drugom.........ccouereiuesisnnnnisenninsnsasnns
73. Clanovi porodice &esto pokusavaju da nadmase i nadmudre jedan drugoga. ..
74. Tesko je osamiti se a ne povrediti osecanja nekoga od ukuéana
75. U nasoj porodici pravilo je - prvo posao, a onda zabava...........
76. Gledanije televizije je vaznije od ¢itanja u naSoj porodici. ...
77. Clanovi POrodice EEStO iZIAZE. .........wvvererrermersserererseessesssssssessssssnsses
78. Smatramo da nije naro&ito vazno na koji nacin Eovek dode do uspeha
79. U nasoj porodici se ne vodi mnogo rauna 0 NOVCU. .........ceeersesieesensesnsssssnnns
80. U nasem domacdinstvu pravila su prilicno nepromenljiva. ..........ccccoernenennennens
81. U naoj porodici se svakom posve¢uje dosta vremena i paznje.
82. Ima dosta spontanih diskusija u nadoj PorodiCi..........ceueeeeieriesieiiniienenieiininanes
83. Verujemo da podizanje glasa nikuda ne VOodi........cccevueeiuineinenninenenininennenes
84. U nadoj porodici nismo ohrabreni da se samostalno izjadnjavamo. ..................
85. Clanovi porodice &esto su uporedivani sa drugima

u pogledu uspeha na Posiu i U KO, ......ceieveiiiiiinicieninnesci e o
86. Clanovi porodice zaista vole muziku, umetnost i literaturu. .. 3
87. Na$ glavni vid zabave je gledanije televizije ili sluSanje radija. ...........c.ccoceuenennen n]
88. Clanovi porodice veruju da svaki greh stize kazna.
89. Posude se obiéno pere odmah nakon jela. ........cceeveeiieiieniieniiniineninieens o
90. Sa mnogo stvari ne moze se izaci na kraj u naoj Porodici. .........ceeveeerueeenennnns o

ooOoO0O0O0 OOOOOoOoOoO0O0O0OOO0O0O0O0O0 O OOO0O0 OOOoooon oooooZz
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4. Upitnik o odnosu i ponaSanju u sibling subsistemu

(namenski konstruisana skala prema Strengths and Difficulties Questionnaire - SDQ),

Broj dece :

Parent's checklist, Goodman, 1997).

Broj zdrave dece:

Uzrast i pol zdrave dece:

1.

2.

Razume stanje ometenosti brata ili sestre Ne

Adekvatno odgovara na pitanja koja se ticu

brata ili sestre sa ometeno$¢u u razvoju

3.
4.
5.

Izrazava osecanja prema sibling
Ima obaveze prema siblingu

Kako opisujete vreme koje deca provode zajedno?
1. Igra

2. Nega i ¢uvanje

3. Oba

Dali deca provode vreme zajedno napolju?

Da li zdrava deca ukljucuju svoje prijatelje

u aktivnosti sa svojom brac¢om 1 sestrama?

TezZina stanja bolesnog deteta uti¢e na kvalitet

komunikacije izmedu roditelja i zdrave dece?

9.Da li zdravo dete ima psihosomatske smetnje,

9.

poremecaj spavanja, ponasanja,anksioznost...
Mislite li da su Vasa zdrava deca zanemarena

ili da nemate dovoljno vremena da se njima bavite?

Uglavnom
2

Da
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Pregled ponasanja roditelja u prevazilazenju zdravstvenih problema u porodici

(Coping health inventory for parents, McCubbin et al., 1983)

GLAVA 14
PPRPZP

PREGLED PONASANJA RODITELJA U PREVAZILAZENJU (“KOPING”-U)
ZDRAVSTVENIH PROBLEMA U PORODICI

Svrha: PPRPZP je saCinjen radi beleZenja Sta roditelji smatraju da moZe da im pomogne da
organizuju porodi¢ni Zivot kada se jedan ili vise ¢lanova razboli na kratko, ili ako oboli od ne¢ega 3to
zahteva stalnu medicinsku negu. “Koping” se ovde definiSe kao li¢ni ili kolektivni (uz pomoé drugih
ljudi ili progiama) napor za izlaZenje na kraj sa teSko¢ama povezanim sa zdravstevim problemima u
porodici.

Uputstva: Da bi se popunio ovaj upitnik potrebno je da ii¢itate “koping™ ponasanja koja su navedena.
Za svako od ponaSanja koje ste primenjivali, obeleZite koliko se ono u vasem slucaju
pokazalo korisnim.

ZaokruzZite jedan od brojeva koji se odnosi na to koliko je Vama/Vasoj porodici neko
od navedenih ponasanja pomoglo.
3 Veoma pomaze
2 Donekle pomaze
1 Neznatno pomaze
0 Uopste ne pomaze
* Za svako od ponasanja/postupaka koje niste primenjivali obelezite Sta je bio razlog. To

ucinite tako $to ¢ete odabrati izmedju “Nisam hteo” ili “Nije bilo moguée”
Postomale. o ) - Veoma | Donekle | Neznatno | Uopste | Nisam Nije
I ostupak Pomaze Pomaze Pomaze Ne Hteo I Bilo
pomaze moguce |

1. Razgovor sa supruznikom o li¢nim oseéanjima i
| brigama
2. Uklju¢ivanje u veze i prijateljstva koji mi pomazu
_da se ose¢am vaznim i cenjenim
3. Poverenje u bratnog druga (ili bivieg bratnog
druga) da ¢e pomo¢i izdrzavanju mene i moje dece
4. Spavanje
5. Razgovor sa medicinskim osobljem (sestre,
socijalni radnik, itd) prilikom posete domu zdravlja
| 6. Vera da ¢e moje dete (deca) ozdraviti
| 7. Rad, pored redovnog zaposlenja |
[8. Pokazivanje svoje jadine )
| 9. Kupovina poklona za sebe i/ili druge &lanove [
| porodice
| 10. Razgovor sa drugim ljudima/roditeljima koji su u
istoj situaciji
11. Dobro odrzavanje sve medicinske opreme koja [
| se nalazi u kuéi |
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Veoma Donekle Neznatno | Uopste Nisam Nije
POStupak ' Pomaze Pomaze Puiuze Ne Hteo Bilo
pomaze moguée

12 Okretanje jelu

13. Uklju¢ivanje drugih ¢lanova porodice u
obavljanje kuénih poslova u drugih zadataka vezanih
za kuéu

14. Oti¢i negde sam/a

15. Razgovor sa lekarom o mojoj zabrinutosti za
decu koja imaju zdravstveni problem

16. Verovanje da medicinska ustanova/bolnica radi
ono $to je za moju porodicu najbolje

17. Zblizavanje sa ljudima

18. Verau Boga

19. Rad na svom li¢nom razvoju

20. Razgovori sa drugim roditeljima u istoj vrsti
situacije kako bi ¢uli njihova iskustva

21. Uklju¢ivanje u zajedni¢ke porodi¢ne aktivnosti
(koje obuhvataju sve ¢lanove porodice)

22. Investiranje vremena i energije u svoj posao

23. Uverenje da moje dete dobija najbolju mogucu
medicinsku negu

24. Priredivanje sedeljki (u svojoj kuéi) za prijatelje

25. Citanje Stiva koje opisuje kako se snalaze druge
osobe u mojoj situaciji

26. Uklju¢ivanje u aktivnosti sa rodbinom

27. Postati oslonjen viSe na samoga sebe i nezavisan
u svojim postupcima

28 Govoriti sebi da postoji mnogo stvari za koje
treba da budem zahvalan §to si takve

29. Koncentrisati se na hobi (umetnost, muzika,
dZoging)

30. Objasmiti porodi€nu situaciju prijateljima i
susedima kako bi nas bolje razumeli

31. Hrabriti decu koja imaju zdravstvenih problema
da budu nezavisnija

32. Voditi rauna o sebi i svom izgledu

33. Ukljugiti se u drustvene aktivnosti (zabave, itd)
sa prijateljima

34. Redovni izlasci sa svojim supruznikom

35. Uveriti se da propisani medicinski tretman koji
treba pruziti deci koja se le¢e kod kuce bude redovno
sprovodjen

36. Zbliziti se jos viSe sa bra¢nim drugom

37. Naljutiti se ponekad

38. Posvetiti se detetu (deci)
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Veoma | Donekle | Neznatno | Uopste Nisam Nije
Postup ak Pomaze | PomaZe | Pomaze | Ne Hteo Bilo
pomaze moguée

39. Razgovor sa nekim (ne profesonalcem) o tome
kako se oseam

40. Citati $to vise §tiva koja se odnose na medicinski
problem koji me zabrinjava

41. Pokusaji da se odrzi porodi¢na stabilnost

42. Biti u stanju skloniti se od obaveza i
odgovornosti koje namece kucna nega, a radi malog
olaksanja

43. Obezbediti da moje dete koje ima zdravstveni
problem redovno posecuje kliniku/bolnicu

44, Verovati da Ce stvari uvek iza¢i na dobro

45. Ukljuciti decu u svoje aktivnosti
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Ipuior 1.

Usjasa o ayropersy

baman /1. JTuauja

[ToTnucanu-a

M3jaBibyjem
Aa je JoKTopeka AncepTaimja noa HacloBOM

« KBasurer HHTEPNEPCOHATHHUX OJIHOCA Y nopoauuama jaeue ca uepeﬁpa.nHOM napajan3om»

®  pesyiTar ConcTBeHor HCTPAXKKUBAYKOI paja,

¢ Jd Npelsiokena AncepTalMja y LeMHW HH Y JlelloBUMA HHje GHia mpeisoxena 3a Jo0Hjarbe
K110 Koje ANNJIOME NIpemMa CTYAMjCKIM IporpaMuma ApYTrHX BUCOKOLUKOJICKMX YCTaHOBA,

® Jlacy pesyTaTH KOPeKTHO HABEAEHH K
® /i HECAM KPLIMO/JIA ayTOPCKa IPaBa  KOPHCTHO MHTENIEKTYaNHy CBOJUHY APYIHX JIMLA.

IMornue nokropanaa

Y beorpany, 25.05.2016. Jlnauja Bamau
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IMpuutor 2.

H3jaBa 0 MCTOBETHOCTH IITAMNAHE H €JIEKTPOHCKE Bep3uje
JAOKTOPCKOT paja

Jluauja /1. Bamwan

HMwme u npesnume ayropa

Hacnos pana ,Kajaurer HHTEPHepCOHAIHUX 0IHOCA YV TOPOJAHLAMA JIelle ¢a nepedpaJIHOM
napajuszom*

Mentop [lpod. ap Chexana Hukoanh, perosuu npodecop Pakysrera 3a crienujainy
eykaumjy u pexabuinrawijy y beorpaiy

Jlunmja /1. bamar

[Tornucann

H3JaBJbyjeM Ja je LWTamMnaHa Bep3nja MOr AOKTOPCKOr pala HCTOBETHA eleKTPOHCKO] BEP3HjH KOjy caM
npejao/ia 3a o0jasibuBatbe Ha noprany JIMPHTAIHOr PeNo3uTOpHjyMa YHUBep3HTETA Y Beorpany.

JlossosbaBam s1a ce oGjase MOjH JIMUHN NOJALM BE3aHH 3a 106H]arbe aKaJeMCKOr 3Batba JIOKTOpa Hayka,
Ko LUTO CY HME W Npe3nMe, roanHa U MecTo poljerba 1 Aatym oaGpaHe paja.

OBH nuunn noxaun mory ce oGjaBUTH HA MpeKHHM CTpaHHUaMa OMrHTanHe OGHOIHOTeke, y
€JIGKTPOHCKOM KaTajlory vy nybnukaijama Y uusepsurera y beorpay.

IMoTnue gokTopana

@a,afc /w[/s

Y beorpany,_25. 05.2016_




Mpunor 3.

MU3jaBa o kopuwhewy

Osnawhyjem YHusepautetcky 6ubnuoteky ,Ceetosap MapkoBuh* pa y [Aurutantu
peno3utopujym YHusepauteta y beorpagy yHece Mojy AOKTOPCKY AUcepTauunjy nos HacnoBoMm:

“KBa/iMTeT HHTEPNEePCOHATHHUX 0/IHOCA Y NMOPOAHIIAMA JIelie ca HepedpaiHOM
napaJjuzom”

Koja je Moje ayTopcko Aeno.

OvicepTauvjy ca cBAM Npuno3uma npepao/na cam y enekTPOHCKOM (hopmarty MorogHoMm 3a

TPajHO apxvBUpa-e.

Mojy nokTopcky AucepTauujy noxpaweHy y [OurntanHu penosutopujym YHuBepauTeTa y
Beorpagy mory aa kopucte CBU koju noLuTyjy oapende cagpxaHe y ogabpaHoM Tuny nuueHue
KpeatusHe 3ajeaHuue (Creative Commons) 3a kojy cam ce oanyuuo/na.

1. AytopcTso
2. AyTOpCTBO - HEKOMepLUMjanHo
3. AyTopcTBO — HekomepuwjanHo — 6e3 npepage

4. AyTopcTBO — HeKOMepUKjanHo — AenuT! Nog UCTUM ycroBuUMa

5. Aytopcteo — 6es npepage
6. AyTopCcTBO — AENUTW NOA UCTVUM YCroBUMa

(Monumo pa 3aokpyxuTe camo jeaHy o4 LUECT NOoHYREeHUX NULEHLW, KpaTak onuc nuueHum aat
je Ha nonefuHwn nucTa).

MoTtnuc AOKTOopaHaa

%ajx/mc Adjé‘

Y beorpaay, 25. .05.2016






