YHUBEP3UTET Y IIPUIITHHA
MEJAIMHCKA ®AKYJITET

KocoBcka Murpusuna

HACTABHO-HAYYHOM BERY

Ilpenmer: M3Bemraj xomucuje o ypaleHOj XOKTOPCKOj AucepTanuju

kanpuaara Ap /[AyOpaBke Bykma

Ha cepnvn HacraBro-Hayunor Beha MemuuuHckor — dakynrera y ITpumTunu ca
cemmmreM y Kocosckoj Murposucuy, oapxanoj 21. 12.2016. roxuse , 6p. omtyke 05-2918 ox
22.12.2016. ronune, umeHoBaHa je Kommcmja 3a oreHy ypaljeHe OOKTOpcKe aucepTammje Ip
HybpaBke Bykmia, mog HasuBoM : “YTHIaj XUpyprHje CeHHIHE KaTapakTe Ha BHIHY

(QYHKIMOHATHOCT M KBAIUTET KUBOTA OTIEPUCAHKX TAljeHaTa” y.caTaBy:

1. IIpod. np Munom Jopanosuh-wnan , Meauimecku dakynrer y beorpary
2. IIpod. np Munom Mupkosuh-TipeaceaHuK , Meaumumacku daxynter y Ipumtuan

3. Hou. np Becna Jaxmmh- MenTOp, MemummHcKku dakynrer y Beorpamy

Hakon nerasHOT mpernesia ocTaBibeHOT MaTepujaia Komucuja HacTapHO-HaydHOM

Behy momnocu cnenehu:

MN3BEIITAJ

I TEXHUYKH OIINC JOKTOPCKE JJUCEPTAIIAJE

JokxTopcka Aucepraimja ,,YTHIA] XUPYprHje CEHWJIHe KaTapakTe Ha BHIHY
(DYHKUHMOHAITHOCT ¥ KBAIMTET )KHBOTA ONGPHCAHMX MalujeHata ,, kaHmumata np JlyGpaBke

Bykma no campxajy u ¢opmu HCIymaBa CBe KpHTEpHjyMe Ba/baHO obpahere u mo6po



Ipe3eHTOBaHe HayyHe npobnemaruke. Jlucepranyja y KynaHoj dopmu Ha 104 crpana TekcTa
canpxu 22 Tabene, 31 rpapukoH, 92 pedepeHLe U3 CTpydYHE IWMTEpaType BesaHe 3a

HCTpa)XMBa4Ky 00IacT Kao U 4 TpHIora.
II ITIPUKA3 CTPYKTYPE TOKTOPCKE IUCEPTAITAJE

Y ,VBomy“ xKaHAWZAT HarjallaBa Ja CMameHe WM T'yOUTaK BHAa 300T KaTapakTe
AOBOAY 10 IpobiieMa y CBaKOAHEBHUM aKTHBHOCTHMA KOje 3aBHCe O BUMA M yMakbyje KBaIUTeT
XuBOTa. BuHa omrpuHa je mockopa OWia jelMHM IIapameTap y IPOIEHHM MOCTONEPATUBHHX
pesylnrata ¥ WHIMKATOp 3a ONEPaTHMBHO Jedeme. YCIOBH IOJ KOjuMa ce Bpumm oapehusame
BHU3yCa y CBAKOJHEBHO] IIPaKCH OUTHO ce pa3iMKyjy Of OHHX Yy KOjUMa Ce OJIBHjajy CBAKOJHEBHE
aKTHUBHOCTH. MHOTY ManujeHTH UCKa3yjy CUTHUGHUKAHTHO pa3iiiduTe CybjeKTHBHE CHMIITOME
KOjH Cy IOCIIeaUIA N0CTOjamka KaTapaKTe a HECY Y KOpelalyji ca BUIHOM omTtpusoM. Takole,
BeJMKM OpOoj XHpYpIIKMX WHTEpBEHIMja Yy JieUely Karapakre HMa OWTaH COIHO-
eIMIEMUOIIONIKY yTHIlaj ¥ TpeDa carnenaTd Kaja je IpaBo BpeMe 3a onepaiy]jy. [lanujentu koju
UMajy BCTy MOHOKYJIapHy BHAHY OLITPHHY, TOTOBO HHKaJa HEMAjy HCTe BHIHE 3aXTEBE HUTH
BAIHY GYHKIHMOHAIHOCT. 3aTo je IperopyKa Aa KIMHUYapH KOPUCTe NMocebHe HHCTPYMEHTE 3a
Mepeme BUIHE (YHKIHMOHANHOCTH KOJ IAllfjeHTa KOjH MMajy KaTapakTy MIIH ce 300r TOTa
omepuiry. TuM mpe ITO TOCTOjale CYOjeKTHBHHMX O(MTAIMOJOIIKAX CHMITTOMA BHCOKO
Kopenupa ca creneHoM keamureTa jkupota (HR-QoL) m dynximonamHOM numutdpanomhy.
Ilpema nedummmmju Caercke 3npaBcTBeHe OpraHusammje, 3IpaBibe IPEACTABIbA CTAHE
KOMIUIETHOT (PU3UYKOT, MEHTAIHOT M colujajHOr ocehama Omarocrama a He caMO OCYCTBO
Gonectn wmu nepopmmrera, omHocHO Mare. HR-QoL wuHCTpyMeHTH yKIBYdyjy o6pamy
CyDjeKTMBHHX MOJaTaKa KOjU Mepe CIOCOGHOCT Jia 0c00a CIPOBOIM CBAKOJHEBHE aKTHBHOCTH,
Ja YYecTBYje y CONHMjalHUM aKTHBHOCTHMA, IIOTOM CTEIleH EMOMOHATHOT craryca
HE33aBHCHOCTY alli W HEKe JApyre JHMMEH3HMjeé CBaKOOHEBHOI jwuBoTa. CTOra, MOTIYHO
cariefiaBare (QYHKIMOHATHOCTH TAIWjeHTa Ca KaTapakKTOM IOJpasymeBa, ceM onpehuBama
BUIHE OIUTpHWHE W Kopuinheme MOCEOHMX HHCTpYMEHATa 3a IIPOLEHY W MEPEH-e KBaIUTeTa
JKUBOTA OJ] Yera 3aBUCH U o;myka O TPaBOBPEMEHOj MOTPEOU 3a XUPYPLIKOM HHTEPBEHIIH]OM.
Haunjer ca KaTapakToOM UMa Mamy BUAHY OINTPUHY, KOHTpaCH/y CEH3UTUBHOCT M alITepaIy]jy
KoJopHOr BHHa. CBe TO yTW4Ye HA CBaKOAHEBHO (yHKIMOHHMCame H CyOjeKTHBHE ocehaj

HE3aBHCHOCTH.



V mnormasby L[ paga“, IMBEBH MCTpaXuBama Cy jacHO QopMynucaHHd U
onpaBJaHy. BuHa OIITPHHA jecTe jeAMHU Iapamerap 3a HHVKAIA]Y ONepaTUBHOT JI€Yerha Kao
¥ mpalierse Pe3yNITaTa UCTe, alld YCIIOBM MO KOjuMa Ce oznpelhyje oBaj mapamerap Cy IaieKo Of
OHMX Ca KOjAMa Ce Cyodapa IMalVjeHT KOji MMa WM KOJH je OTephcao KaTapakTy. HapasHo,
TakBo (YHKIMOHNUCAE He TOIpa3yMeBa Jia Jid je TAIMjeHT ,, 10010 [IBa WIX TpH pejia BHIIe™
Kako ce obTaIMONO3M M3paXasajy, Bell KONMKO je TaKa BHIHA OLITPHHA CTBAPHO KOPHCHA.
IIpapunan W cBeoOyxBaTaH H300p TOCTaB/bEHMX LH/BEBA, KOIHUKO CTETICH samyhema H
NoKaJM3aNHMje KaTapakTe yTUdYe Ha MOMEHyTe MapaMeTpe Kao M 1a Ji1 IprMapHa KaTapakTa uMa
GoJbe pesylITaTe HETo KarapakTa yApyXeHa ca APYTHM O(hTamMoIomKIM o6oibemeM, oMoryhro
je HOBe 3aKJbyUKe M acIeKTe 0 O0NacTH O K0joj Ce y HaIlloj CTPYYHOj JaBHOCTH IO Cajia HUje

BPIIAJIO HCIIMTUBAKLC.

YV mornasiy ,, MaTepujan 1 MeTOONOTHja pajia™ NeTajbHo je oIvcaH Ha4YMH Ha KOjH je
CIIpOBeJieHa TPOCIEKTUBHA CTynHja Ha OYHOM OICIBECHY 311 KocoBcka MwurtpoBulia # Ha
Kmpaumu 32 Oune 6Gomectn K1 y Humry. IMamvjeHTH Ccy mpe OMII0 KaKBOI MCIMTHBAIba
TOTIHcATE JOOPOBOJFHM IPHCTaHaK 3a yuembe y CTYAMjU i HECMETaHO KopuIlierme pe3yarara
y CBpPXY IIyOJIMKOBam:a (ahnex 1). Ilapametpu npahema cy BUIHA OIITPHHA (IpeﬁyTHa/Haj6oma
ONTHUKa KODEKIHja) W BHAHA (YHKIMOHANHOCT TIPEKO pe3ynTaTa  IIPUME-CHMX
CTaHIapIU30BAHUX HHCTpyMeHata Mepera (VF-14 u Catquest 9SF).

CrymujoM cy oOyxsaheHH NallMjeHTH Ca KaTapKTOM Kao HMpHMapHHM 0 TATMOTOLIKIM
000JbeHEM U TAlMjeHTH KO KOjUX je KarapakTa yapyKeHa ca HCKUM JpyTHM 0 TaIMOIOIIKAM
060JbeeM Koje GUTHO yThde Ha BUIHY omTpuHy. Ha IpHjeMy ¥ [[Ba Mecella HAKOH XUPYPIIKe
MHTEpBEHIMj€ MALW]eHTH Cy perIelany i aHKeTUPaH, X pe3yNnTaTi BUIHE GYHKIMOHATHOCTH
u QoL cy ymopehusanu wmehy rpymama. [NanpjeHTy KOju Cy OIepucald W Opyro OKo Cy
aHKETWPAaHHU U NPETIIEIaH! jOII jeJHOM ¥ TO MeCell JaHa HaKOH JpyTe HHTEpBEHIM]e. Y CTyIujy
Cy YK/bY4eHM CaMO OHH IAUMjEeHTH KOI KOjuX je omepanyja KaTapakTe 3aBpIleHa Kao
eKCTpakalCyJiapHa eKCTpaKuuja KaTapakTe WIH dakoemymudukanuja ca yrpagmoM
HHTpaOKynaprr coumBa y 3y 0YHY KOMODY.

OmIyKy O XMpYpIIKOj WHTEpBEHIHjM O(TaIMOIO3M Cy JOHOCHIM Ha OCHOBY BOAMYA

International Council of Ophthalmology, rie ce mperopydyje ha VI/IHI[I/IKaI_II/Ija 3a omeparyjy




KaTapakTe IIOCTOJU OHJa Kajia BUIHA (yHKIIMja HE MOXKE BHIIE [1a 33I0BOJbH MOTpebe malmujeHTa
WK KaJia OCToje JOoKas3| Ja je ciabuju BUX y3pOKOBaH 3aMyhemiMa Y COUMBY.

OdTanmonomka obpaga CBUX MalyjeHaTa YKJbYYSHHX Y OBY CTYAHMjy M TO IIPE M IIOCIE
XWPYPIIKOI 3aXBaTa IIoJpa3yMeBana je ojpehuBame BHUIHE OIUTPHHE (TpeHyTHa/HajOoJba
ONITHYKa KOpeKIHWja), onpehuBame KepaTOMETPHMjCKHX BPeIHOCTH Ha KOMIIjYTEPU30BAHOM
KepaToMeTpy, Mepese IOP-a, mperien Ha GHOMUKPOCKOILY H IIperJie]] OYHOT JHA Y MUIPHja3H.
CBu nojany cy ybadeHd y mocebHy eBUIACHITHOHY GopMy (annex 2).

IloToM je cBaku HaIWjeHT KOjU je YKJby4eH y CTYIHjy aHKETHpaH MpeMa IBa CTPYYHO
BaJIMIHA MHCTPYMEHTA Mepema Tj. YIIUTHUKA KOJU Cy IIPEeBeIeHH Ha cprickd je3uk. [Ipsu je VF-
14 xojum ce onpehyje BumHa GYHKIIMOHAIHOCT reHepanHo (annex3) a mpyru je Catquest-9SF
KOjHM Ce IIPOIe’hYyje KBAIUTET BUa aJTH je creliduyan camo 3a karapakty (annex4). JlobujeHn
pesyaratu cy obpahieHH creryjaTHuM cOPTBEPCKMM IIaKeTHMa KOju cy Beh MpUIpeMIbEHH. i{a
Kpajy, CBaK{ IIallijeHT je aHKeTHpaH O CyOjeKTHBHOM ocehajy KBaiuTeTa KUBOTA M TO IPEMa
CTaHZapAu30BaHOM YyHHWTHHKY EQ-5D.

Csu foOujeHu pe3ynTaTd Cy CTaTHCTHUKH obpaheHu y codTBepckom makery SPSS 16.0 u
oaropapajyhum TtecroBuMa (meCKpWNTHBHA CTaTHCTHKa, Student t Tect, Pearson Tect

koedurjeHara kopenamuje, ANOVA u ap).

Y ,,Pe3synraruma pama“ Ha IpernefaH, HCTPAXUBAYKU M CTATHCTHYKY BaIMIaH HAYUH CY
NpHKa3aHu Jo0OHjeHN pe3ynTaTH HCTpaXkuBama. Pesynratu cy mpeactaBbennm Ha 35 crpaHa

TeKCTa, canpxe 22 tabene u 31 rpaduxon. Jlat je MpONpPaTHH TEKCT 3a cBe Tabele U rpaduKoHe.

VY mnormaBipy ,Jluckycwja“ kaHmumar je monasehm on BpioO jaCHMX M 3HAYAJHHX
pesyaraTa paja, jacCHO IpOTyMaduo HOOWjeHe pesynTaTe M YNOpeAuO WX ca JOCTYIHHM

IIyONMKOBaHWUM pe3y/ITaThMa APYIHX ayTopa.

VY mornaeipy ,,3aKbydaK pafa“ IaTH Cy jaCHHM, IIPEIU3HM W OAroBapajyhu 3axbpydnyd 10
KOjHX Ce JIOIUIO y CKJIaLy ca MOCTaBJeHUM LIJFEBIMA MCTPaXXKUBAKA U HA OCHOBY JOOHjEHHX
pesyarata. 3aKJbydlld UCTpaXKBamka Oa3upaHy Ha pe3ylITaThMa pafla MpeACTaBibjy CTaB ayTopa

Y BE3U aKTyelIHE HNCIOUTUBAHE HpO6HeMaTI/IKe.




Hasenene pedepenne y ,Jlureparypu™ ykasyjy Ha Kopumheme nomahux ¥ CTpaHHX
JATEPaTypHUX W3BOpa KOJU y CBOM CacTaBy 00jelumbyjy IpobiieMaTHKy Be3aHy 3a Aary o6acT

HCTPa)XMBamkha KOja CBe BHIIE J0OHja Ha 3HAYA]Y.

III OIIEHA HAYYHOI IOIMPUHOCA JJOKTOPCKE TUCEPTAIIUJE

JlokTopcka  mucepTaimja »YTHIa] XMPYpIdjeé CEHHJHE KaTapakTe Ha BHIHY
(QYHKIMOHANTHOCT M KBaIMTET )XUBOTA ONCPHCAHMX MNauujeHata” kammumara ap JybpaBke
Bykina, npeacTaBba OpUTHIIAH M CaMOCTANaH HAYYHH paj, KOjd [OHOCH HOBE 3aKJbyuKe U

acrekTe 0 06II1acTH 0 K0joj ce y Hallloj CTPYYHO] jaBHOCTH JIO Calia HUje BPIIAIO HCIHTHBAE.

AyTop je y CB0jOj MCepTalMji yTBPAMO 3HAa4ajaH YTHIA] XUPYprHje KaTapakTe HA BUIHY
(GYHKIMOHAITHOCT M KBAJIUTET JKMBOTA KOJ TAlMjeHaTa ca CEHWIHOM KaTapakToM. [To6osbImame
BHJIHE OIITPUHE HAKOH OIEpalije KaTapaKTe 3HAYAjHO yMamyje TellKkohe IIPH CBaKOJHEBHAM
aKTHBHOCTHMA OIIEpHCaHMX IanujeHata. Ha ocHOBY n00WjeHHX pe3ynrara, KBaJIWTET KHUBOTA U
BH/IHA (yHKIMOHAIHOCT, aHATU3UPAHY IOMOLYy CBa TPU YIHTHHKA U KOJ CBUX IIal¥jeHara, 6e3
003Mpa Ha MPUIIAJHOCT IPYIH, CTATHCTHYKM CY 3Ha4ajHO GOJBbM IOCIE ONEpaIyje KaTapakTe.
IlanujeHTH HakoH oOImepalyje CEHMIHE kaTépaKTe uMajy 3Ha4YajHO Mame Teroba y obaBibamy :

BI/I,Z[HO 3aBUCHHUX CBAKOMHEBHUX aKTUBHOCTH IITO 3HATHO yHanpeljyje BHUXO0B KBAJIUTET XKMUBOTA.

IV 3AK/BYYAK

Hokropcka nucepramyja kKanmupata np [dyOpaBke Bykma mox HasuBoM »»Y THIIA]
XUPYpIrUje CEeHWIHE KaTapaKTe Ha BHIHY (GYHKIHOHAIHOCT M KBAIMTET JKMBOTA ONEPHCAHUX
Tanyjenara’ npejicTap/ha OPUTHMHANAH ¥ caMOCTalaH HAay4YHH paf, KOj Jaje 3Ha4ajaH JOPUHOC
MEIMIMHCKO] Hayny ¥ cTpyId. LbeBH cy jacHO M mHpermsHo eduHucanu, kopumheHa je
oxrosapajyha caBpemMeHa TUTEpaTypa a NO0OHjeHH Pe3yNTaTH HCTPaXKHBAba Cy jJaCHO IPUKA3AHM.

3aK/by41 Cy jaCHH W IIPEACTaBIb]y OATOBOP HA HOCTABJbEHE IIHU/BEBE MCTPAKUBARLA.

Wwmajyhu y Bumy cBe m3HeTe ummeHHIe, Komucmja y Hampen HaBeneHOM cacTaBy
npepiaxe HacraBHo-HaygHoM Behy Memumuackor dakynreta y Ilpumtrau ca cemumreM y
Kocosckoj Mutposug, fa ycBOju O3UTUBHY OLIEHY OBE JOKTOPCKE AMCEpTaLlje U MPOCTIEH je

y JJaJbH IOCTYTIaK 3a jaBHy 0J0paHy.




UnanoBu Kommucuje

ITpod. np Munom Joranosuh-uian

ITpod.ap Munom MupkoBuh-Tipeace JHUK




