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N3Bon [{nsb OBE cTyAMj€ je Aa ce yrmopeau

N mujarHocTryuka 3Hadajuoct 2D u 2D+3D

Mamorpaduje y 1eTeKTOBambYy TyMopa JI0jKe.
HcniutuBamm cMo 864 nojku y 740 nmaiujeHTKubA.
Crynuja je cupoBesieHa Y TOKY PYTHHCKOT pajia y
[{leHTpy 32 UMUUMHT AWjarHOCTUKY HCTUTYTY 3a
onkosorujy Bojsonune. 2D+3D mamorpaduja cy
HAYNEHCHE TI0jeJMHAYHO WIIN Y ICTOM aKTy
CHMMama Kao COMbO omiuja Ha Selenia
Dimensions amapary npousBohaua dpupme
Hologic. Paguonomiku u3Bemaraju cy
knacudukoBanu y kareropuje 1-5 mpema ACR Bl
RADS-y. ITaroxucronomika Bepudukaimja je
BPILICHA Y CBUX CYCIIEKTHUX ITPOMEHA WA TOKOM
BbyX0BOT IIpahema. CBe MalnjeHTKUbE ca
YPEIHUM HaJla30M WIIH MaMOTpapCKu YOUSCHHM
OCHUTHUM IPOMEHaMa Cy paJinoJIoNIKy npahexe
Hajkpahe Tokom 2 ronune. Youeno je 103
MaJIUTHE JIe3Hje Y J0jKama KJIaCU(PUKOBAHUX Kao
Bl RADS 4, 5 Ha qurutainaoj Mamorpaguju u'y 22
TojKe urje Cy mpoMeHe kiacudukoBane kao Bl
RADS 1-3, Tokom npahema nunu nperieaa J10jKu
nomohy apyrux moganurera. Ha 2D+3D
MaMorpaduju MaJIMTHUTET je TOTBpheH y 125
mojke of kojux je 118 kmacudukoBano kao Bl
RADS 4,5 u y 7 n0jku 4yje cy IpoMeHe
kateropucane y Bl RADS 1-3. Iloctoju
CTATUCTUYKU 3HAYajHA PA3JIUKa y JTUCTPUOYIIH]jH
MaJIMTHUX Hajas3a y OJIHOCY Ha OATpyIe




kinacudukoBanux Ha 2D mamorpaduju. Cryauja
je mokazana 20% nakKHO HETaTUBHUX Halla3a Ha
2D u 5,6% na 2D+3D monanuteTy nperiena
nojku. OCeTJbUBOCT y OTKPHUBambY paka y OBOj
ctynuju u3Hocu 82,4% na 2D u 94,4% nHa
2D+3D wmetomu mperiena, 10K je crenuuaHocT
90,5% u 92,0%, peciexktuBHo. PPV je Beha 3a
2D+3D texHuKy nperiena, usHocu 66,7%, kao u
HeraTUBHA MPEANKTHBHA BPETHOCT KOja je

99,0%. Y 172 cnyugaja (19, 9%) nanazu 2D
Mamorpaduje ce He youaBajy Ha 3D TexHuUIM
nperyieia U CMaTpajy ce MOoCIeAUIIOM
CTPYKTYpHE WJIM aHATOMCKe ,,0yke“. Behuna He -
cranHux Hanaza (85%) je knacupuKoBaHO Kao
(dokanHa acumerpuja. Y oBoj cryauju 500 mojku
je xnacugpukoBano npema ACR cTtpykTypu y
macHe (ACR 1) wiu nudysue hpudpo-
rnanayinapae (ACR 2), a npeocranux 264 je Ouiio
xerepoaen3Ho (ACR 3) u 3nauajuo aensuo (ACR
4). CTaTCTUYKY 3HAaYajHA pa3lIuKa HHje OKa3aHa
MPUIMKOM JUCTPUOYIIHje MATUTHUX Hajla3a y
nopehemy ca moarpynama J0jK1u Ha9UMbEjHUM
npeMa BHUXO0BOj TYCTUHH Y CKIIQIy ca IPaBUINMa
ACR-a. YkynHa Taunoct Tecta u3Hocu 89,4% 3a
2D u 92,4% 3a 2D+3D mamorpadujy.
[MpenukTuBHE BpenHoctu nodujene 3a 2D+3D
MaMorpadujy cy 60Jb€ 071 OHHX KOj€ C€ OJTHOCE
camo Ha 2D mamorpadujy, mTo je pe3ynraT meHe
Behe 0ceTJbUBOCTH M IIMpe MOTYhHOCTH
KapakTepH3aluje npomena. BapujabumHoct y
WHTEpIpeTanyju Haytaza Mehy nBa paguosora je
HICKa, MOKA3aHO je cllarame y MHTepIpeTaluju
eBaTyupanux mamorpama y 94.1% cinyudajeBa.
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Abstract: The aim of this study is to compare diagnostic
AB importance of 2D and 2D+3D diagnostic

mammography in breast tumor detection. We
evaluated 864 breasts in 740 patients. Study was
performed in Diagnostic Imaging Center at
Oncology Institute of Vojvodina. 2D+3D
mammography were performed during single
procedure or via Combo option at Selenia
Dimensions unit, Hologic, BE. Radiological findings
were classified in categories 1-5 according to ACR
Bl RADS. Pathohistologic verification was obtained
in all suspicious findings or after follow up studies.
All other patients with mammographic normal
findings or benign findings were followed up
minimum during 2 years period.

\We detected malignant lesions in 103 breasts
classified as BI RADS 4,5 at digital mammaography,
and in 22 breasts classified as Bl RADS 1-3 after
follow up or other imaging modalities. At 2D+3D
mammography malignancy was confirmed in 125
breasts, 118 classified as Bl RADS 4,5 and in 7
breasts classified as BI RADS 1-3. There is
statistically significant difference (p<0.001) in
distribution of malignant findings compared to the
subgroups classified according to 2D
mammography.




There was 20% false negative findings on 2D, and
5.6% on 2D+3D modality. Sensitivity in cancer
detection in this study was 82,4% and 94,4% for 2D
and 2D+3D mammography, while specificity was
90,5% and 92,0%, respectively. PPV was higher for
2D+3D technique (66,7%), as well as negative
predictive value (99,0%). In 172 cases (19, 9%) 2D
mammography findings did not persist on 3D
mammography and were considered as structural or
“anatomical noise”. The majority of the non-
persistent findings (85%) were classified as
asymmetric focal density. In this study 500 breast
were classified according to ACR as fatty (ACR 1)
or scattered fibroglandular densities (ACR 2), and
the remaining 264 had heterogeneously (ACR 3) and
extremely dense breasts (ACR 4).

Statistically significant difference (p<0.001) was not
shown in distribution of malignant findings
compared to the subgroups of density structure
according to ACR. Overall accuracy of the test was
89.4% and 92.4% for 2D and 2D+3D
mammography, respectively. Predictive values
obtained in 2D+3D mammography are higher than
those for 2D mammaography alone, as a result of the
higher sensitivity and better possibility of lesion
characterization. Inter-observer variability is low,
there is an agreement between two radiologist
between two radiologic interpretations in 94,1%
cases.

Accepted on Scientific Board on: 17. 3. 2010.

AS

Defended: 28.4.2015.

DE

Thesis Defend Board:

DB President:
member :
member:
member:

member:




Benuko xsana mom meHTtopy MNMpod.ap KatapuHu Konpusluek Ha HecebnyHom Tpyay,
caBeTnMa 1 NoACTMLUajy Aa OBO UCTpaxuBame npusBenem Kpajy.

3axBarbyjeM ce CBMM gparnmMm noMohHUuUumMa, BULLIUM PagnosioKUM TEXHUYapuma ,
MOjUM Konerama, Ha HecebnyHoj nomohu, CTpnIbery M Xerbn Aa Aajy 4oNpuHOC
ncTpaxuBamy. XBana konierama us LleHTpa 3a umupmHr anjarHoctuky VIO BojsogumHe,
nocebHO KonermMHuuama ca ogceka.

XBana Mojux Hajbnuxmma Ha HecebnyHoj noMohu 1 Npe cBera TonepaHuuju.
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1.  YBOJ

[TocToje Tpu OCHOBHA pa3jiora 3a UCTPAXKUBAKE JeTHE HOBE PAJIMOJIOINIKE TEXHUKE Y TN]arHOCTHITN
KapruHoMa J1ojke. [IpBu pasiior je enuaeMuoIIonKoO CTalke OBOT KapIIMHOMA, y CBETY U KOJ| HaC.
Jpyru pasnor, Kao BEJIUKH PaAHOJIONIKK U3a30B, JECTe J1a e eBaTynpa TOMOCHHTE3A - jeIHa HOBA
TEXHOJIOTHja KOja UMa KOPEHE Y KJIACHYHO] paIn0JIOTH]1, & PEBUTAIIM30BaHa j€ Kao IEpUBaTUBHA
TeXHUKa aurutaiHe tomorpaduje. HapaBHo, mamorpaduja y cBuM oOiuImMa, OUI0 aHajgorHa
(puiM) wiM AUTUTANTHA, 37aTHU j€ CTaHap]l 3a ICTEKTOBAE U MPOIICHY MATOIOMIKUX TPOMEHA Y
nojuu. Umak, mamorpaduja nma penaTuBHO HUCKY ceH3UTUBHOCT (01 63% 10 90%), a cranaapaHo
ce y3uMa Ja je ta BpenHoct 85%. CBakako, Ka0 HEIITO HOBO M HEMO3HATO, HOCH Y ceOM MHOTe

MHOBATHUBHEC HCIIO3HAHUILIC U ,I[I/IjaFHOCTI/I‘IKe 3aMKC€.

BpennoBatn HOBY TeXHHKY ynopehuBameM ca erTaOblUpaHOM METOJOM, 3a paauojiora
je ,.pyaapcku mocao”. I[lorpe6HO je MpBO YOUNTH HOBE CEMUOTHYKE 3HAKE, IPOHUKHYTH Y FBUXOBO
3HA4YEHE U YIOPEIUTH UX C MPENO3HATIJHUBUM 3HALlMMa Ha AUTHTAIHO) Mamorpaduju. Jlakme je
YTBPIUTH Ja j& jeJIHa MEeTO/1a MPUOIIMKHE BPEIHOCTH KA0 U CTaHIapHa METOJa, HETO TOBOPUTH
0 BEHO] cynepuopHocTd. KoHauHo, Tpehu pasior 3a MOMEHYTO MCTPaKUBAE j€ J1a C€ YTBPIU
BpenHoct Bl RADS knacudukaruje mamorpadcKux MpoMeHa Y JIOjIH, aJld y KOpenamuju C
TOMOCHHTE30M, T€ JIa C€ jeTHOCTAaBHO MPOIICHHU Ja JIU C€ OBO KAaTErOPHCAhE CIMKOBHHUX IPOMEHA

IPUMEHOM TOMOCHHTE3€ MEHha U y K0joj MEpH J0JIa3H JI0 peKaTeropusaluje Bul)eHux npoMeHa.

Kpenyno ce on yumenuue na je Bl RADS yrBphen kao jesuk komyHukanuje umel)y paauosnora
MehycoOHO W paamosora ¢ JIpyrdM JieKapuma, Ja HOCH BHCOK CTEMEH CUMIUTM(GUKOBAHE
oOjexTUBHM3aIM]je JIe3uja y JOjIH, aJld W Jla j€ YUTAaB CHCTEM OBOT' BPEIHOBama IOJJIOKaH
npoMeHaMa. Y pajay cMo KopucTwin ueTBpty enuiyjy ACR-oBux npenopyka 3a BI-RADS, cecun
YUILEHUIIE /12 j€ Y TOKY peBu3Huja Tor cucrema. Haume, Tokom kopuirhema OBUX CMEpHUIIA YOUCHH
cy ozipeheHr HeJoCTalM KOjU MOpajy Ja ce OTKJIOHE, a YNTaB CUCTEM J1a c€ TT000JbIIA, T1a je KpajeM

2003. rognHe n3 mraMie uzanuio rnero uiname Bl RADS nekcukoHa.



KapunaoMm nojke je rimo0amHu COIMjaTHO-3/IPAaBCTBEHH MPOOJieM, HE caMo 300T YMI-EHUIIE Ja
OosiecT UMa eNUIEeMHjCKE pa3Mepe U Ja je TOMUHAHTHA NaToJIOTHja Y MHOTUM 3eMJbaMa CBETa,
Beh u 300r Tora mTo BeHe nocaenuie norahajy Muore cermenre apymrsa. Ctyauje onrepehema
YKEHCKE TOITyJIalje MaJTUTHIM O00JIECTUMA KOj€ C€ KOPUCTE 3a IUIAHUPAHE 3/IPABCTBEHE CITYXKOE
U JPYrHX pecypca y Be3W ca 3ApaBJbeM, Kao M 3a MPOIEeHY e(PEeKTUBHOCTH M e(hUKACHOCTU
NPEBEHTUBHUX CTpaTeruja, rmokasaue cy Ja je KapIUHOM J0jKe Haj3HauajHHjH y3pOK OpeMeHa
OoslecTH Kajia Cy y MHUTaky MAJIWTHH TYMOPH KOJ JK€Ha, KaKo Ha IJI00aJHOM HUBOY, Tako U Y
Hamoj 3emJbH. llemoXXMBOTHM pPHM3UK, OJHOCHO KyMyJlaTHBHa BepoBaTHoha oOoiieBama 0]
KaplMHOMa J0jKe, u3Hocu oko 12,4%, 0qHOCHO, jeHa O/ OcaM EHa MOXE OYCKHMBATH Ja he
TOKOM CBOT JKMBOTa 00011eTH 071 oBe Oojectu. KapuuHom nojke y BeIukoM Opojy 3eMasba UNHU
0KO 25% cBUX MaJIMTHUX OOJIECTH JKEHCKE IOIyJNalfje, y Hajpa3BUjeHUjUM 3eMibama Jak 28%,
JIOK y CTPYKTYpH MOpTaliuTeTa yuecTByje ca oko 14-15%. Y Cpouju, 26% cux obomnenux u 17,5%

CBUX YMPJIUX JK€HA 300T MAJIMTHUTETA UMa JIMjarHO3y KapIMHOMA JIOJKeE.

HenaBno o6jaBibena cuctemal Ska aHanu3a o0osieBamba U YMUpama O] KapIIMHOMa JI0jKe Koja je
YKJby4YHMBaJIa MOJIATKE perucrapa 3a pak u3 187 zemaspa (ykipyuyjyhu u Cp6ujy), mokasana je na
y4ecTaJocT 00JecT! Ha TI100aIHOM HUBOY KOHTHHYHpaHo pacte Beh 30 roanHa v f1a Taj mopact
uzHocu 3,1% ronuuime, 10K MOPTAIUTEeT Bapupa. Hibka cMpTHOCT y pa3BHjEHUM 3eMJbaMa Ce

npunucyje 6pojHuM (hakTopruma, a HajBHIIE JOOPO OPTaHM30BAHUM MIPOTPaMUMa CKPUHHHTA.

Crannmapana aHasiorHa mamorpaduja je yCrelrHa y CKpUHUHTY, ca JOKa3aHUM KalaluTeToM Ja
penaykyje MopTaiurteT 300r paka gojke. JlurutanHa mamorpadwuja je mokazajga CrocoOOHOCT Ja
JIETEeKTYyje KapIMHOM JI0jKE€ y CEJIEKTOBAHOj MOIMyJAIMjH MalyjeHTKuba. Haxanoct, TayHocT 06e
METO/Ie, aHAJIOTHE U JUTUTaTHe Mamorpaduje, ocTaje Hu3aK, ca ceHsutuBHomhy oa 36% mo 70%,
3aBHCHO O] JICH3UTETa TKHBa Jojke, a recall rate 3a muore npakrtuuape ocraje m3Han 5-10%
uJbaHor pacroHa. OCHOBHHM Pa3Jior 3a TPEeNiKe y ASTEKIU]H KapIIMHOMA JIOJKE j€ Y PaJAHOIOIIKOM
eexTy cyMmaluje TKMBa Kaja Jie3uja OMBa CKpuBEHA” WMJIM je HejacHa, IITO HaM je 3HA4ajHO Y
JETEeKIUjU MaJUTHUTEeTa. TEeXHWYKH, J0jKa Kao TPOJUMEH3HOHAIHA CTPYKTypa H00Hja

JTBOAMMEH3MOHAIIHU 3amuc, Ma je edeKkaT MPErnoKpPUBamke TKHMBA TaKoOhe M YeCT Y3pPOK JIaXHO
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MMO3UTHBHUX Hajla3a KOJH 3aXTEBajy JTOJATHH WUMUIUMWHT, W3Jlaramke pajujalldjd, a HE PETKO U
HenotpebHe Owuoricuje. CBe TO [0JATHO TMOCKYIUbYje HCIHUTHBAKE, TEHEPHIIE CTpeC H
AHKCHMO3HOCT KOJI UICTIMTaHUIIa, Oe3 JofaTHor OeHeduTa 3a 3/paBibe. TOMOCHHTE3a JI0jKE je HOBa
UMHIUHT TEXHUKA JM3ajHUpaHa TaKo Ja eJIMMHUHHMIIE MOCIeMIIe TKMBHOT Tpernokianama (tissue
overlapping). OBa TexHKKa MOTCHIIUjAITHO MOXE JIa peAYKYyje OpOj JTaKHO MO3UTHBHUX Hajasza, a
HCTOBPEMEHO Jla OCTaBU jeAHAKa MM YaK Ja MoOOoJbIIa CEH3UTUBHOCTU Yy JIETEKTOBAIbY
KapiuHoMa aojke. bpoj pagoBa mocseheH qUTruTaHOj TOMOCHHTE3H pacTe eKCIIOHEHIIN)JIHO IITO
ce Buau Ha pubmed-y rae je moverkoM 70-uXx romuHa OMJIO CBEra HEKOJIMKO PajoBa TOJHIILE,
MPBEHCTBEHO MOCBENEHNX TEXHUYKHUM aCIIEKTUMa TOMOCHHTE3e, a y 2013. roguau 6poj pagosa je
JOCTHUrao BHIIe CTOTHHA. Behe uHTEepecoBame 3a TOMOCHHTE30M o4ero je nocie pedpyapa 2011,

kana je Food and Drug Administration (FDA) y CA/l-y ono0puiia ieHY KIMHUYKY yIoTpeOy.

AXWIIOBa TeTHBA CKPUHHHI MaMmorpaduje je AETEeKTOBame paka KOJ JK€Ha ca PaJuOJIOUIKU
JIEH3HUM J0jkaMa. J[OK ce CKOpO CBM KapIIMHOMH Yy JIMIIOMATO3HUM Ji0jKama IMpHuKa3yjy, camo
jeIlHa MOJIOBMHA X j€ BU3WOMIIHA Y U3Pa3UTO JIEH3HUM Aojkama. To je 36or Tora, 6ap y Hajeehem
Jey, ILITO JIe3hja OCTaje MacKUpaHa M KamydQuipaHa JACH3HUM TKHBOM M HE MOXeE Ja C€ YOUH.
300r c10j€eBUOTOT CHUMabha, TOMOCHHTE3a oMoryhaBa mo0osbiiany BU3MOMITHOCT KaMy(pIupaHux
WJTU CYCIIEKTHUX JIe3H]ja, Kao IITO Ce 300T CreNU(PUIHOT CJI0jJEBUTOT CHUMAamba J0JKH SITMMUHUIIIE
edekaT Cyrneprno3ullrje TKUBa, OAHOCHO MPEMOKIaname CTPYKTypa y I0jId, KOje j€ YECTO pasJior

JIAKHO HETaTUBHUX H JIaXXKHO ITO3UTHUBHUX HaJla3a.

Jlas)xHO TIO3WTHBHM Halla3u JIOBOJE 110 MoBehaHOTr pe-CKpMHHMHTa W Jajeko Beher w3iarama
panujamnuju, mrTo je moceOHOo ITETHO Ko keHa mialher noba. Tpeba noxatu aa ce ,,ipekoMepHa
nujarHosa“ (overdiagnosis) noraha y oko 30% kapuuHoma in Situ qerekroBaHux Mamorpadujom,
Kao ¥ J1a BOJIU Y ,,lIPEKOMEPHO * JISUCHe OBMX HECUTHU(DUKAHTHUX KapIIMHOMA, IIITO OCHM BEJTUKUX
TPOIIIKOBA MO’K€ HW3a3BaTH W Jedopmaiiyje I0jKe, paHHUM TPOMOOEMOOIHjCKUM WM KaCHUM

MOCIIeANIIAMa JICUCHha, Kao IITO je pa3Boj IuMdeaeMa 1 XeMoTepanujcka TOKCHYHOCT. (1-9)

[{use u 3a7aTak OBe HOBE IMJarHOCTHYKE METOJE U HaIlle CTyIWje je Ja MOKYyIIa Ja AONMpUHece

noBehaHOM JIeTeKTOBamYy KapIIMHOMA, Ja peayKyje Opoj Ta)XHO MO3UTUBHUX Hallaza U TUME Opoj
3



HemoTpeOHMX OWorcHja, Kao W J1a OMOTyhu MocTaBJbamkhe KOPEKTHE JUjaraHo3e y JeTHOM aKTy

nperiiesa, y3 ynorpedy pasyMHe J103€ 3pauckba.

1.1. WMWIWHT JOJKE HEKAJIA Ml CAJIA

[Ipe m3yma Ou0 KakBe TEXHUKE 3a JETEKIM]y OOJIECTH JOjKe, JEKapu Cy MPero3HaIN 3Hayaj
JeTEeKIIMje PaHOT KapLHUHOMA J0jKe KaKo OM ce CMamuiIa CTOIa CMPTHOCTH Off OBOT 000JbEHA.
I'ogune 1924. Ha roaummeM cacTaHKy aMEPUUKOr yApyxkewma paauosnora CeBepHe Amepuke
(RSNA), 3amucano je ma je nekap Momasepu Kiomron (Malvern Clopton) usjaBuo na ,,paHa
JETEKIIMja KapIMOHOMa JIOJKE€ HE MO)KE OMTH TMOCTaBJheHA MajmanujoM W uHcnekmujom™”. (10)
Haxon Buiie 6e3ycrenHix noKyIaja J1a ce HauuHU aJIeKBaTaH PEHATeHCKU CHUMAK J10jKe TOKOM
20-ux u 30-ux romuHa aBaneceror Beka (11), y yBoanuky vacomnuca Radiology 1938. romune
o0jaBJbeH je TeKCT Pana demexyuja xapyunoma Oojke KOju je OMO ONTHUMUCTHYAH Yy TIOTJIEHY
oynyhnoctu nujarHoctuke A0jku (12). Mako uMUIMT TEXHUKE Y TO BpeMe HUCY OuJie yCTEIIHe y
JETEKIMjU TIATOJIOTH]e JOjKe, yOp3aH TEXHOJIONIKH pa3BOj OMOTyhHO je HacTaHaK CBe
Moy3JIaHUjuX Mamorpada, 1a je Ta MeT0/1a BpeMEHOM IOCTalla TUjarHOCTUYKH ,,3]IaTHU CTaHAApA
y IeTeKIHju KapuuHoma. Mamorpaduja je Op30 mpemuia myT ol MpBe INpuMeHe X-3paka ca
JVPEKTHUM TPEHOIICHeM 3amuca Ha GuiM, mpeko kcepomamorpaduje u film-screen

Mamorpaduje, 10 caBpeMeHe JUTHTAIHE MaMorpaduje 1 TOMOCHHTE3E.

CkpunuHT Mamorpaduja je JoBeia 10 MAacCOBHE JCTEKIIM]€ OKYATHUX KaplIMHOMAa KOJ 37paBUX
KEHa W THUME 3HayajHO peayKoBaja CTOIYy CMPTHOCTH Yy JAp)KaBaMa TIJieé C€ KOHTUHYHUPAHO
neuennjama crpoBogu. (13-15) Huz texnonomkux mocturayha, opraHusanuja HalMOHATHHX
CKpUHHUHT MporpaMa U OpOojHE 3aKOHCKE PETyJIaTUBE Yy Pa3BHj€HUM 3eMJbaMa JOBEIH Cy JI0 TOTa
71a je/laH OJ1 HajuemnuX MaJTUTHUTETa CaBpEMEHe [IMBUIIN3AIIH]€ TTOCTaHE BUCOKO KypaOuiiaH THMe
IITO Ce IPEBOJIN Y XPOHUYHO 000sbeme. [Toceban yTHIiaj Ha BUCOKO pa3BHjeHY 3amaIHO-EBPOIICKY
MEIUIMHY, Ta M KOJ Hac, uMa AMepudku Kojey paauonora (ACR) ca CBOjUM CTPOTUM

perynatuBama. ACR TadyHo JedUHMINE KOHTPOJNY KBAJIMTETAa, KOJWYMHY O3padrBarba
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MaljeHTKN A, CTaHAapIM30Bamke paauosiomkux u3pemraja kpo3 Bl RADS knacudukanujy u
CIpOBOAM OfpeleHa mpaBuiIa O eyKalHju paJnoiora yKIbYUeHUX Y AUjarHOCTUYKH aJrOpUuTam
IperJieia 10jKu, IITO OCTaJIe 3eMJbE MPEY3UMajy U CIIPOBO/JIE Y CBOJUM 3/IpaBCTBEHUM CUCTEMHUMA.
ITopen cranmapma-mamorpaduje, yaTpa3BydyHa JAMjarHOCTHKA ©  MarHEeTHO-PE30HAHTHA

MaMorpaduja umMajy 3Ha4ajHO ¥ TAYHO YTBPH)EHO MECTO y aJITOPUTMY JACTEKIIHj€ OBOT 000JIeHA.

[Topen uMuMHT TIpeTiieaa T0jKU U JOHOIIEHa Ae(UHUTUBHE OTYKE KOJOM CE€ ONpeesbyje TaJbi
MIOCTYTIAK JieueHha MalijeHTKUba, 3Ha4j yJaore paaunosiora je nopehana yBolemeM HHTEPBEHTHUX
JIMjarHOCTUYKUX TpoIlelypa y CBAaKOJAHEBHU paJli MEpPKyTaHUX Ouorcuja U pasHux ¢Gopmu
Mapkupamba npomena y nojiu (16). Cee Habpojane MeTo/ie mperieaa u OUOoINCHja T0jKH PYTHHCKH
M3BOJIE TOCEOHO €AYKOBAaHU PAAMONIO3n Yy JIMjarHOCTMYKOM MMHUIMHI IeHTpy MHcTuTyTa 3a

oHKoJsorujy BojBonune.

1.2. EMIMAEMHUOJIOTI'HJA KAPIHIUHOMA AOJKE Y CBETY U Y CPBUJU

Kapunaom nojke je Hajuemrhu kapuHOM Y KEHCKO] Tommynamnuju y ceery. Ctomne ydecTtaaocTh
Bapupajy UIMPOM CBETA U JI0 MET MyTa, ajld ce OeJIeKH MopacT U y perHOHUMA KOjH CY 10 CKOPO
MMalli HUCKY cTomy obosieBama (17). Bucoky yuectamoct oBOr KapiMHOMA MPaTH, HAXKAJIOCT, U

BHCOK MOPTAJIUTET HIMPOM CBETA.

W mopen BUCOKE MHIIUACHIIE, Y Pa3BH]CHUM JprkaBama (01 KOjux ca MHIUACHIIOM npeamade CAJ|
u Benuka Bputanuja), oko 89% >xeHa KojuMa je TUjarHOCTUKOBaHA OOJIECT JKMBU AYXKE O]l TeT
roJIiHa HAKOH TIOCTaBJbala JHjarHo3e, ITO j€ TOCIeaulla TPABOBPEMEHE IHJarHOCTHKE H
aJIeKBaTHOT Jieuema. Pak je BeIMKH jaBHO-3apaBcTBeHH mpobiem y CA/l-y, anmu U y MHOTHM
IpyruM neinoBuma cBeta. Hakon kaprmHoMma koxe, y CA/Jl-y o ydectanocTu cliefn pak JojKe.
Kon wetupu cmpTHa citydaja jefaH je ycliea paka J10jKe, ITO T'a YWHU IPYruM BoJiehuM y3pOKOM

CMPTH O] paKa KoJl ’KeHa, HaKOH paka Iiyha.



Crone cmpTHOCTH oA paka nojke cy y CAJl-y renepanHo Huxke 3a 34% mocmatpano on 1990.
TOJUHE J0 IaHAC, OCKM 3 M0jeIMHE MOy aIlfje, Kao IITO Cy )KEHE ca TepUTOpHje AJbacKe U KECHE

WH/IMjaHCKOT TIOPEKJIa, KOJ KOJUX Ce youaBa CTAOMITHOCT Y 110jaBH OBOT 000JbEHba.

On panux 90-UX MOCTOTaK CMPTHOCTH je “noMepeH” o OoraTujux Ka CHpOMAIIHUM MOAPYYjuMa,
a CKpUHMHT CTONA je W Jajbe HIKa KOJ CHPOMAIHUX XeHa y mopehemy ca jkeHama OoJber
CTaHJap/la, YIPKOC BEJIMKOM HampeTKy y ymnorpedbm mamorpada. Craructuka CAJl-a 3a 2008.
TOAMHY TOKa3yje J1a je OJ3MB CHPOMAIIHMX XXCHa y CKpUHHUHTY 0o cBera 51,4% , Hacympot

MOJIATKY Jla C€ CKPUHUHT Mamorpaduju ona3Baino 72,8% sxena 6osber crangapaa (17-19).

IIpema 3Bannynoj craructuim CAJl-a 3a 2014. roauHy mpey3eToj ca MHTEPHET CTPaHUIe

www.breastcancer.org (20) oenexumo ciaezche:

. Kox jemne ox ocam sxeHa (oxo 12%) pa3Buhe ce MHBa3MBHU KapIMHOM JI0jK€ TOKOM
’KHBOTA.
. [Mpouemwyje ce 232.670 HOBUX CiIy4ajeBa MHBA3UBHOT KapIHOMa 1ojke Tokom 2014.

rojuHe 3ajeHo ca 62.570 HOBUX ciydajeBa HewHBa3uBHHX (in Situ) kaprmHoMa. Ouekyje ce
JIMJarHOCTHKA HOBUX CllydajeBa y MyIIKOj momyianuju (oko 2360), y3 0JHOC MYIIKOT MpeMa
»KeHckoM 1oy 1:100.

. [Ipouemweno je na he Tokom 2014. ox xapunonoma nojke y CAJl-y ymperu oxo 40.000
»eHa. CTorma CMPTHOCTH C€ BpEMEHOM cMamYyje, ma ce o1 1989. ronune Oenexxu ieHa penyKIyja,
ca Behum ynenom xeHa miahux ox 50 roguHa, MITO je PE3YNTAT HANpEeTKa y JIeUeHhY, paHUjeM
JETeKTOBakY KaplIMHOMA ITyTeM CKPHHHHTA U ToBehaHOj CBECTH JKEHa.

. C 063upom Ha 3aCTYIJBEHOCT CBUX paca Ha aMepUYKOM KOHTHHEHTY, ITOKa3aHa je u Beha
BepoBaTHOha oOoJyieBama »eHa Oene pace y OaHOCY Ha adpoaMepuyke >keHe. Y J00HO]
muctpudyiuju, mpumeheno je yenrhe oboneBame adpoaMepruyKHX JKeHA 01 )KeHa OeJie pace UCIoz
45 ronuna crapoctu. Ko skeHa xyTe pace u XxucrianoaMepukanku koje xuBe y CAJl-y, nckazana
j€ HUKa CToma pa3Boja paka 0jKe ¥ YMUpPamka y OJHOCY Ha IPETXOIHO HAaBEJIEHE pacHe TPyIIe.

. VY 3emspama EBporicke yHHje MpocedHa TOIUIITHa MHITUACHITM]a KapIimHoMa J1ojke kpehe
ce y pacnony ox 57/100.000 (I'puka) mo 145/100.000 (benruja), a MopTaauTeTHa CTOMA O]
18,4/100.000 (IlImanuja) no 31,1/100.000 (Mpcka).



. ['eorpadcka muctpuOynmja KapigHOMa J0jKe Ha ri100aJHOM HUBOY HH]E paBHOMEpHA.
[Mompyyja y KojuMa ce perucrpyje HajBuIna ydectanoct Oonectu cy 3amaana EBpoma, CeBepHa
Awmepuka, Ayctpanuja, HoBu 3enana u Heke 3emibe jy)kHe AMepuke (ApreHTHHA), IITO Ce
NPUIKCYj€ BUIIO] MPEBAJCHIMjU TMO3HATHX (DakTopa pH3MKa 3a OBY OOJIECT y MOMEHYTHM
peruonnMa. EBporicka nomynanuja je Takole rnosapusoBaHa y Horjieay y4ecTaloCTH KapIuHoMa
nojke. HajBuiie cTomne MHITMACHITN]E PETUCTPY]Y CE€ Y 3aMaaHO] U ceBepHOj EBporu, 10K cy cTome
y jy’KHO] 1 ucTouHO] EBponu 3HauajHO HIDKE.

VY Peny6mumu CpOuju KapuuHOM JOjKe je Hajuemhu MajJurHd TyMmMop jkeHa. [omuinme ce
peructpyje oko 4.000 HOBOOTKpPHBEHHUX CilydajeBa OBE OOJECTH, INTO MPEACTaB/ba BHUIIE OF

YETBPTHUHE CBUX MAJIMTHUX 00JeCTH KoJ keHa. CTaHIapAn30BaHa CTOIA UHIIMICHIIE KapImHOMa

nojke y Cpouju uznocu 51.7/100.000 rogumime, 1ok y EBpornickoj yauju uznocu 94/100.000.

Crone wmHmuzaeHne u mopranmurera y CpOuju y HempekugHoM cy mopacty. CupoBa croma
MopTanuTera paka nojke ce ox 1970. no 2004. rogune nosehana yetupu myta, ca 10 Ha 40 xeHa
nocmatpado Ha 100.000 xena. Cranmapau3oBaHa CTOMA MOpTaIUTeTa MoBehama ce y UCTOM
nepuonay 2,5 myrta, onHocHo ca 8,3 Ha 20,7. Ox oBe 6onectu y Cpouju ympe oko 1600 sxena
TOAMIIELE IITO YMHU OKO 18% cMmpHOcTH ox1 paka. KapuuHoM nojke je u jeaan o Boaehux y3poka
IIPEBpEMEHE CMPTU KOJI JKeHa. AKO ce Mepu roguHaMa H3ryOJbeHOT XKHBOTA, PaK JOjKe je Ha
Tpehem MecTy Kao y3poK CMpTH Yy 100y 01145 10 64 roauHa, rmocie 1epedpoBacKynapHuX 00JIECTH

1 UCXEMH]jCKHX OosteTH cpua. (21-22)

Cramau mopact mopranuteta y CpOuju ofjammaBa ce JIETEKIIMjOM OBOT MaJUTHUTETA Yy
OJIMAaKJIOM CTaJHjyMy oOOJIeHha U OJICYCTBY J0OpO OpraHM30BaHOT MpOrpaMa paHe ACTEKIIH]e-

CKPUHUHT IIporpama.

CMameme CTome CMPTHOCTH OJ KapIMHOMa JOjKe, Y Pa3BHjEHUM 3eMJbaMa, MPHUMHCYje ce U
yBohewy CKpUHHHI Mamorpaduje, ajjyBaHTHE XeMOTepamnuje M YyCBajamy 3JpaBOl HauyWHa
KUBOTA: PEIYKIMJH T0ja3HOCTH, MoBehaHO] (PU3WYKO] aKTUBHOCTH, PEIYKIIUJH KOH3yMHpamba
JyBaHa, aJKOX0Jla U XOPMOHCKE CYNCTUTyIHoHe Tepamnuje. (23-25) I[IpoMonnjoM u ycBajameM
3/IpaBOT HaYMHA XMBOTA M y HAIOj CPEeAUHM Tpebano OM J1a ce 3ayCTaBU HEMPEKUAAH MOpacT

o0oIeBama 0J1 KapIIMHOMA JI0jKeE.
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Fpa(.l)I/IKOIjI 1. Hp%asnwenna HOBOOOOJIEITNX I/I.YMpJ'II/IiY_l OJL MATUTHUX TyMOPa Y BojBonunanm ca
IIPOJEKIIN]OM 10 20?0. rofiuHe, npeysero ca cajra MO
Bojsoaune, http://www.onk.ns.ac.rs/registar2.htm

Estimated New Cases™

Males Females
Prostate 238 500 28% = = Breast 232,340 29%
Lung & bronchus 118,080 14% i Lung & bronchus 10,110 14%
Colorectum 73,680 a% : -.; Colorectum 9,140 D%
Urnary bladder 54 610 6% . Uerine corpus 49.560 B%
Mealanoma of the skin 45 060 5% Thyrald 45310 B%
Kidney & renal pelvis. 40,430 5% & f Mon-Hodgkin lymphoma 32.140 A%
Morn-Hodgkin lymphoma 37,600 4% ¥ Melanoma of the skin H1.630 A%
Oral cavity & phanymo 29,620 3% Kidmey & renal pelvis 24720 3%
Leukamia 27,880 3% r Pancreas 22480 3%
Pancreas 22,740 3% Cvary 22240 I
Al Sites. 854,790 100% M. Al Sites 805.500 100%

Estimated Deaths

Males Females
Lung & bronchus ar 260 28% e Lung & bronchus T2.220 26%
Prostate 29 720 10% o Breast 39620 14%
Colorectum 26,300 9% N Colorectum 24,530 9%
Pancreas 19,480 B% Pancreas 18,980 T
Liver & intrahepatic bile duct 14,880 5% 1 Cwvary 14,030 5%
Leukemia 13,660 45 S Leukemia 10,080 a%,
Esophagus 12,220 4% 1 Mon-Hodgkin lymphoma B.430 3%
Urinary bladder 10,820 4% I J Uterine corpus 8.190 I
Mon-Hodgkin lymphoma 10,590 3% Ay Liver & intrahepatic bile duct 6. 780 2%
Kidney & renal pelvis 8,780 3% Brain & other nervous system 6,150 2%
Al Sites 306,920 100% [ . - All Sites 273,430 100%

Cnuka 1. ITpuka3s npolemeHe HHIHACHIIE U MOPTAINTETA JeCeT HajuelhnX MaJluTHAX TyMopa y
CA/l-y npema nostHoj nuctpudynmju. [peysero us pana Siegel R, Ma J, Zou Z, Jemal A. Cancer
statistics, 2014. CA Cancer J Clin. 2014;64(1):9-29


http://www.onk.ns.ac.rs/registar2.htm

1.3. XUCTOJIOIIKA KJJACU®PUKALINJA TYMOPA TOJKE

KapunaoMm mojke je oOMYHO eNmWTEeNHjaIHu TYMOp AYKTAJIHOT, pehe mo0ymapHOr Mopeka.
dakTopu KOjU Cy 3Ha4yajHU 3a ojpelhuBame IMpaBlia JIeUeHa 3a CBAKM TyMOp JIOjKE: BEIHMYUHA
TyMOpa, CTalkbe XUPYPIIKUX MapruHa, MPUCYCTBO U OJCYCTBO €CTPOTCHHMX U MPOTreCTEPOHCKHUX
penenTopa, HyKJI€apHH W XHUCTOJOWKH rpanyc, canpxaj DNK, dpakmuja C daze, BackynapHa

MHBa3Mja, TYMOPCKa HEKPO3a U KOJIMYMHA UHTPAAyKTaTHE KOMIIOHEHTE

Hajcucremarnunnjy v mmpoko npuxBaheHy XUCTOJOMIKY Kiacu(HUKannjy TyMopa J0jKe JTOHeIa
je 2003. roguae CBetcka 3apaBcTBeHa opranuzaiyja (WHO), onnocHo ayropu daraner TaBacon
u ITurep Jlesunu (Fattaneh Tavassoll ,Peter Devilee) . CBu kapumbnomu mojke, in Situ u

WHBa3UBHH, JIEJI€ CE TPeMa XHUCTOJIONIKO] U/UITH IIUTOJIONIKO] IPE3ECHTAIIH]H.

WHuITpaTUBHU UM WHBA3WBHU JYKTATHU KapIIMHOM je Hajuenthu XUCTONIOMIKY THII U jaBJba ce
koz 70 - 80% cBux obonenux xeHa. I'panyc Il Tymopu cy ynpyxenu ca 10-rogumimem

MpeXUBJbaBambeM 011 85%, a TyKMHa NpeKNUBJbaBama mnajaa Ha 45% 3a tymope rpagyc 111

Tabena 1. Xucronomka kinacudukaiyja kapuuaoMa fgojke. [Ipeysero ca cajra amepuyakor
Hanwonanuor uactutyTa 3a pak (National Cancer

Institute) http://www.cancer.gov/cancertopics/pdg/treatment/breast/healthprofessional/page8

Tumor Location Histologic Subtype
NOS = not otherwise specified.
Carcinoma, NOS

Ductal Intraductal (in situ)

Invasive with predominant component


http://www.cancer.gov/cancertopics/pdq/treatment/breast/healthprofessional/page8

Tumor Location

Lobular

Nipple

Other

Histologic Subtype

Invasive, NOS

Comedo

Inflammatory

Medullary with lymphocytic infiltrate

Mucinous (colloid)

Papillary

Scirrhous

Tubular

Other

Invasive with predominant in situ component
Invasive

Paget disease, NOS

Paget disease with intraductal carcinoma

Paget disease with invasive ductal carcinoma

Undifferentiated carcinoma

Metaplastic
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[TogTmoBu Tymopa Koju ce jaBJbajy y JA0jKaMa, ajld c€ He CMaTpajy TUMUYHUM TyYMOpHMA JI0jKe

cy: ¢uionec TyMop, aHTHOCApKOM, pUMapHU JuMdom. (26-29)

Krnacugukanuja tymopa nojke Ceercke 3apascrBene opranuzanuje (WHO) u3 2003. ykipyuyje
OCHUTHE U MaJIUTHE TYMOpa, U TIpeaiake Kacu(puKaIujy Tymopa npema cienehuM naTonomKum

tunoBuMa. [Ipukazano Tabemom 2. (30)

TaGena 2. Knacudukanuja kapuunoma nojke (WHO)

Epithelial tumors

e Invasive ductal carcinoma, not otherwise specified (NOS) -
e Mixed type carcinoma
e Pleomorphic carcinoma
e Carcinoma with osteoclastic giant cells
e Carcinoma with choriocarcinomatous features
e Carcinoma with melanotic features
e Invasive lobular carcinoma
e Tubular carcinoma
e Invasive cribriform carcinoma
e Medullary carcinoma
e Mucinous carcinoma and other tumours with abundant mucin
e Mucinous carcinoma
e Cystadenocarcinoma and columnar cell mucinous carcinoma
e Signet ring cell carcinoma
e Neuroendocrine tumours
e Solid neuroendocrine carcinoma
e Atypical carcinoid tumour
e Small cell / oat cell carcinoma
e Large cell neuroendocrine carcinoma
e Invasive papillary carcinoma
e Invasive micropapillary carcinoma
e Apocrine carcinoma
e Metaplastic carcinomas
e Pure epithelial metaplastic carcinomas
e Squamous cell carcinoma
e Adenocarcinoma with spindle cell metaplasia
e Adenosquamous carcinoma
e Mucoepidermoid carcinoma
e Mixed epithelial/mesenchymal metaplastic carcinomas
e Lipid-rich carcinoma
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e Secretory carcinoma
e Oncocytic carcinoma
e Adenoid cystic carcinoma
e Acinic cell carcinoma
e Glycogen-rich clear cell carcinoma
e Sebaceous carcinoma
e Inflammatory carcinoma
e Lobular neoplasia
e [obular carcinoma in situ
e Intraductal proliferative lesions
e Usual ductal hyperplasia
e Flat epithelial atypia
e Atypical ductal hyperplasia
e Ductal carcinoma in situ
e Microinvasive carcinoma
o Intraductal papillary neoplasms
e Central papilloma
e Peripheral papilloma
e Atypical papilloma
e Intraductal papillary carcinoma
e Intracystic papillary carcinoma
e Benign epithelial proliferations
e Adenosis including variants: sclerosing adenosis, apocrine adenosis, blunt duct adenosis, microglandular
adenosis, adenomyoepithelial adenosis
e Radial scar / complex sclerosing lesion
e Adenomas
e Tubular adenoma
e Lactating adenoma
e Apocrine adenoma
® Pleomorphic adenoma
e Ductal adenoma

Myoepithelial lesions

e Myoepitheliosis

e Adenomyoepithelial adenosis
e Adenomyoepithelioma

e Malignant myoepithelioma

Mesenchymal Tumors

e Hemangioma

e Angiomatosis

o Haemangiopericytoma

e Pseudoangiomatous stromal hyperplasia
e Myofibroblastoma

e Fibromatosis (aggressive)

o Inflammatory myofibroblastic tumour
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e Lipoma

e Angiolipoma

e Granular cell tumour
e Neurofibroma

e Schwannoma

e Angiosarcoma

e Liposarcoma

e Rhabdomyosarcoma
e Osteosarcoma

e | eiomyoma

e | eiomyosarcoma

Fibroepithelial Tumors

e Fibroadenoma
e Phyllodes tumour
e Benign
e Borderline
e Malignant
o Periductal stromal sarcoma, low grade
o Mammary hamartoma

Tumors of the nipple

e Nipple adenoma
e Syringomatous adenoma
e Paget disease of the nipple

Malignant lymphoma

e Diffuse large B cell lymphoma

e Burkitt lymphoma

e Extranodal marginal-zone B-cell lymphoma of MALT type
e Follicular lymphoma

Metastatic tumors - Tumors of the male breast

e Gynaecomastia
e Carcinoma

e Invasive

e In situ

XHUCTOJIOMIKH rpagyc

XUCTONOUIKKM TPagyc je HajOOJbU MPEIMKTOpP MPOTHO3e 0O0JecTH y KapuuHoMy In Situ, amu To
3aBHCH OJ1 TOTa KOJU CE€ CHUCTEM Tpajaupama (CTelneHoBama) Kopuctu. Y EBponu ce Hajuemihe
kopuctu cucrem ayropa Ckap¢-brym-Puuapacon (Scarff-Bloom-Richardson) us Horumnrema,

Benuka bputanunja. Taj cucreM npeacraBiba Moau(pUKAIIN]y paHUje KOPUIThEeHUX crucTeMa ayTopa
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bayma u capagnuka u3 1957, Pobunca (Robinsa) u capaanuka u3 1995, kao u Encrona- Enwc-
oBor cuctema ( Elston-Ellis system) u3 1991. rogune. To je HyMepHYKH CKOPHUHT CHUCTEM KOjU
BpenHyje Tpu pakTopa (IpUCycTBO TYOYIapHHUX (hopMalrja, HyKJIeapHU NOTUMOP(H3aM U CTEIICH
MHTO3a) ca BpegHocTuMa 1-3, Koje ce cymupajy u 100mja ce 30upHa BpEAHOCT KOja MOXKe OUTH Y
oncery 3-9. 3aBucHO oj 30upHE BpemHOCTH, TpoMmeHa ce rpamupa y I-III kareropmjy mpema
cienehem mpaBuiny: rpagyc | (mobpo mmdepentoBan Tymop, 3-5), rpagyc Il (ymepeno

mudepertoBa, 6-7) u rpaayc I (mome nudepenroran, 8-9). (31)

1.4. MTIPOIEHA JIOKOPEI'MOHAJIE INPOIIUMPEHOCTHU BOJIECTH (CTEJIIUHI)
KAPIHMHOMA JOJKE U TNM KJTACU®UKALIUJA

Ha ocnoBy npenopyka Amepudkor yapyxkema 3a pak (AJCC), natepHanmoHaIHO je npuxBaheH
Ha4yWH O3Ha4yaBama JIOKaJIHE mpormupeHoctu 6onectu TNM u oapehuBame craaujyma O00JIeCTH.
Onnyke o 1ajb0j Tepanuju KJIMHAYAp JOHOCH HAa OCHOBY (PM3MUKOT Hajas3a M Hajla3za paauosora,
y3 onpehuBame craaujyma Oonectu Koju mpousmwnasu u3 TNM mapamerapa, a MpUMapHO Ha
OCHOBY (paKkTOpa KOjU Cy peCreKTaOMITHU 3a MPOTHO3Y: BEIMYMHA TYMOPa, TMM(POHOIaTHU CTaTYC,
HUBO €CTPOTCHHUX M IPOTECTEPOHCKHX pEIeNTopa y TYMOPCKOM TKHBY, CTaTyC pelenTopa

XymaHor enuaepmanHor ¢akropa pacta 2 (HER/2) u monruna HER2 / neu.

Cranujym OosiecTu ce 3acHMBA Ha ofjpehuBamy cBa Tpu TNM mapamerpa NpUKazaHa y HapeIHO]
TabesH, a IEeTOrOIUIIIHE IPEKUBIbABALE Y BEJIMKO] MEPH 3aBHCH O] CTaaljyMa y KojeM ce 6osiecT

JIETEKTYyje, MCHOIIAy3HOT CTaTyca U OIIIIIET 3[PaBCTBEHOT CTamba MalujeHTKHIbE. (32-34)

Crejuunr kapuuHoma nojke onxpehen je mpema kpurepujymuma AJCC u kareropusanuja je
M3BpIICHA HAa OCHOBY BEJIMUYMHE TyMOpa, Opoja 3axBaheHnx nuM(HHX HOIyca M JETCKTOBAHUX
Meracraza. CterneH OOJeCTH ce OmHCyje MpeMa BEIHMYUHH TyMOpa M MPOIIMPEHOCTH OOJIECTH.
Crejuunr cuctem panrupa Oomect on 0 g0 4 cremeHa y OJHOCY Ha BEIWYHHY TyMOpa,

3axBaheHOCTH TUM(PHHUX HOAYCA U IPUCYCTBA YAAJbEHUX METacTasa.
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CrnoBo 7T o3HauaBa BeIu4InHY Tymopa Opojem oz 0 10 4, 610 1a ce TyMOp IHUPHY TTpeMa KOXKU HITH
npema 3uny rpyaHor koma. Behu T 6poj o3nauaBa Tymop Behux TuMeH3Hja 1/1iIU eKCTEH3UBHH] e

[IUPEHE Y OKOITHO TKUBO JIOJKE.

Crnoso N o3nauaBa narmabuiaHu TuMGHU HOYC, a paheHo je 6pojeBuma ox 0 1o 3. OBe Opojke
Ka3yjy Ja JI1 ce KapIMHOM IIUpH y Orcke muMpOoHOIyCe, a Takohe 1 Aa Jiu ¢y 3axBaheHu HOTyCH

KOj¥ ¢y GUKCUPAHH Y TAIMATOPHUM CTPYKTypaMa y OKOJIMHHU JI0jKe.

CnoBo M o3HayaBa mprCyCTBO MeTacTa3a u uMma JiBe BpeaHocTH, 0 u 1. YKoauko HeMa MeTacrasa

oHJa ce ynucyje O0poj 0, anu ako MoCcToju ynajbeHa MeTacTasza oHaa opoj 1.

Tabema 3. Ilpukaz TNM knacudukanmja Amepudkor yapyxkemr 3a pak (American Joint
Committee on Cancer, AJCC). IIpeysero n3 AJCC, Cancer Staging Manual, 7%, 2010).

TNM xnaca  Kpurepujymu

TO He eBujieHTHpAa ce IPUCYCTBO TyMOpa

Tla Kapraom in situ

T1 <wunu =2 cm

Timlic MukporHBazfja, 1 cm wWin Mama

Tla >0.1 10 0.5 cm

Tib >0.5do1lcm

Tlc >1do2cm

T2 >2do5cm

T3 >5cm

T4 buiio xoja BemuunHa TyMopa KOju ¢e JUPEKTHO MIMPH y: @) CII0jeBe 3uaa uin b) y Koxy
T4a Cn0j 312, He YKIJbyUyje IeKTOPAIHU MUAIIKUA
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T4b Enem koxe, yauepauuje, CaTeTUTCKUA HOAYIH Y KOXKH

T4c 4aundb

T4d WubraMaTopHu KapIMHOM

Nx Pernonanan num@oHOIyC ce HE MOT'Y HAITUIIATH

NO Hema meTacTasze y pernoHaHUM JTUM(GHUM HOJTyCHUMa

N1 MeracTrasa y TOKpETJEHBOM HIICHIATEPATHOM aKCHIAPHOM JIMM(DHOM HOIYCY

N2 Meractaze y pukcupaHom urncuntaepandoM Hoaycy (N2a) mim meractasza camMo y KITMHHUYKA

jacHOM WIICHIIATEPATHOM MaMapHOM JIH 0€3 eBUIECHTOT 3aXBaTamha akcuiapHux auMpuux Homyca (N2b).

N3 MertacTase y uncuiatepaiHoM nHpakiaBukynapHoM Hoaycy (N3a) uiu KIMHIYKY jJaCHOM JIH
rpyre mamapuje uarepre g (N3b) wn urncunarepansa cynpakiaBukyaapHa g (N3c).

Mx YnajpeHe MeTacTaze He MOTY OUTH MPOICH-CHE
NO Hewma nucrannnx meracrasa
N1 IIpucyTHe ynajbeHe MeTacTas3e

TaGena 4. [Ipuka3 KIMHUYKOT CTENEHA MPOIIMPEHOCTH 00oJemha mpeMa TNM cranujymy.
IIpeysero n3 AJCC, Cancer Staging Manual, 7%, 2010

[Ipommpenoct kapuuHOMa J0jKe Knacudpukannonu kputepujymMmu 3acHoBaHu Ha TNM
Crenen 0 Tis, NO, M0
Crenen | T1, NO, M0
Crenen Il A TO, N1, MO
T1, NO, MO
T2, NO, MO
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Cremnen |11 B

T2, N1, MO

T3, NO, MO

Crermen |1 A

TO, N2, MO
T1, N2, MO

T2, N2, MO

Crenen |11 B

T3, N1, MO

T3, N2, MO

Crermen |1 C

Crernen IV

caku T, N3, MO

cBaku T, cBaku N, M1

4] 2

Z N (N

Stage | Stage || Stage lll Stage IV

Cnuxka 2. CnukoBuu nipuka3 TNM cragujyma 6onectu. [Ipeysero ca cajta

http://cancerssymptoms.org
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1.5. MAMOI'PA®CKA CTPYKTYPA JOJKHA

'yctuHa (DEH3WUTET) TKUBA JIOjKH OJHOCH C€ Ha PENATHBHY KOJIWYHHY BE3UBHOT M JKJIE3JaHOT
TKHBa KOje aTeHyupa X-3pake TOKOM Mamorpaduje. Mamorpadcku HEH3UTET HE KOpeiHpa
JTUPEKTHO ca KOJTMUYMHOM/TYCTHHOM KJIE3aHOT TKHBA Yy JI0jIIM, HUTH Ca CTETIEHOM HEHE YBPCTUHE
(“rBpmohe”) nmpu manmaTopHUM Tperieny. MaMmorpadcku JeH3UTET MpeACTaB/ba OTHOC OAPYyYja

T'YCTOT KJIe3/ITaHOT TKMBA HA MaMOTpaMy M YKYITHOT MOJpYy4ja CHUMJIbEHE J0jKe.

[ToBehan meH3uTET TKMBA J10jKe HA Mamorpaduju cMaTpa ce pU3UKOM 3a HaCTaHaK paka J0jKe U
OouTaH je (akTop y MHTEpIpETaIlliju MaMorpama, moceOHO y CKpHHHUHT mporpamuma. JKeHe ca
nojkama rosehane xie3gane ryctuHe Tpeba yenrhe 1a KOHTPOJIUITY W/UIH 00aBJbajy JOMYHCKE

panuoIIONIKE Tperjeie Kako ce He OM MPOMYyCTHIIO yOoUaBame MOCTOjakha KapLUnHOMA.

15.1. Akryeana ACR Bl RADS knacudukanuja

Ha ocnoBy npenopyke Amepuuxor konena paguosiora (ACR) u3 2000. rogune, nanac je y Behuau
pa3BHjEHUX 3eMaJba, Kao U KOJ Hac, mpuxBaheHa Mmamorpadcka kiacudukaija CTpykType TKHBa
JI0JKU TIpeMa MPOIIEHTY BOJIyMeHa TJaHayaapHor TkuBa. OBa kinacudukaiyja je Moaudukamnmja
nperxonde Llon Boadose (John Wolfe) knacudpukammje. To je KBaHTUTaTUBHA MeETOnA
knacudukanuje n0jku y uetupu rpymne, ACR 1-4, mocmarpajyhu onHOC BOITyMeHa IIIaHAYJIapHOT
rpemMa JUIOMaTO3HOM TKHUBY, OJ HajMamer MporieHTa rianaynapHor Tkuea ACR 1 no HajBumer

nporieata ACR 4. (35)
CTpyKTypa I0jKH :
ACR 1: u3pa3urto JUNOMAaTO3HA CTPYKTYypa
BOJIYMEH TJIaHAyJIapHOT TKMBa <25% y 0AHOCY Ha KOMIUIETHY JI0jKY

ACR 2: MUHMMAJIHO TVIAHAYJAPHA CTPYKTYpa A0jKe

BOJIYMEH TJIaHIyJapHOr TKUBa 25-50% y 0JJHOCY Ha KOMIUIETHY J0jKY
18



ACR 3: nojka xereporeHor aeH3urtera (Behum acnekToM riaHayjaapHa J1ojKa)
BOJIyMeH ria"aynapHor TkuBa 50-75% y o1HOCY Ha KOMIUIETHY JIOjKY

ACR 4: u3y3eTHo rjIaHayJapHa CTPYKTYypa J10jKe (1eH3HA J10jKe)

BOJIYMEH TJIaHAyJIApHOT TKHBA >75% y 0JJHOCY Ha KOMIUIETHY JI0jKY

Crnuxka 3: [Ipuka3 mamorpama nmpema ACR Bl RADS xknacudukammju ox rpyne 1 go rpyme 4

[IpunrkoM UHTEpIpETAIMje MaMorpaMa OCHOBHO U JETHOCTABHO je¢ MU(EepEeHIINPae TyCTe OJ1
He- TYCTE CTPYKTYpe NojKH. PaznmunTe Mamorpad)cke TEXHHKE CHUMaba U Pa3iiKe y

nepueniuju Mehy paanoao3uMa MoHeKa | Cy pas3yior OTEKaHOT BU3YEITHOT JIETEPMUHUCAA

nojenuaux ACR rpyma, moce6HO paznukoBame rpyne ACR 2 ox 3, a monekan u ACR 3 ox 4.

JlurutamHa TEXHHKAa CHUMama (aBOpU3yje HUXKY TNPOIEHY JEH3UTeTa y OJHOCY Ha
KOHBEHIIMOHATHY Mamorpadujy. Pa3Bojem copTBepa 3a KBaHTUTAaTHBHY ayTOMAaTCKy HpPOILCHY
JCH3UTeTa TKHUBA JOJKH, PAJMOIO3MMa je oMoryheHa TOMOh TPHIMKOM HHTENPETAIH]e
Mamorpama M 3aTo c€ HEMpPEKUIHO pajlu Ha BUXOBOM MOOOJbIIakY. IHTEpECAaHTHO je Omakarmbe

OpojHUX ayTopa KOju cy ce OaBHJIM TOM MPOOIEMATHKOM (IITO CY 3aKJbY4HIIA U PaJUOJIO3U
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Hujarnoctrukor uMuyuHT 1eHTpa MO BojBonuue), a To je na codTBep moka3yje MamHu CTETEH
JCH3UTETA JI0jKE y OJJHOCY Ha MHTepIpeTanujy paauonora. Paguonor Hukomncon (Nicholson) je y
CBOjOj CTyIHWjU TOKa3ao paznuky o 14,8% y uHTEepnperanuju AeH3uTera usmelhy pamuonora u
copTBepa, a Maprtun (Martin) u capagHuIu cy mokasaiu pasMUMOWIaXewme ol 37% u3mehy
panuosora ca Majo MCKyCTBa y MHTEpIIpeTanuju Mmamorpama u codreepa. (36-7) Hakon Buie
CTy/Mja CTPY4YmAIlU Cy M3PA3WIM CyMBbY y BasbaHoCT 2D codTBepa M mpeniokuiu Kpenpame
codrBepa koju he oxpehuBaru BOTyMEH TIaHAYJIAPHOT TKHBA U3 TPOJMMEH3MOHOT MMHUIIMHTA.
[IpBu pesynratu crymuje Hdecnmae Kontoc-a (Despina Kontos) u capamnuka cyrepumly na
TOMOCHHTE3a IMOY3[]aHHje KapaKTepulle CTPYKTYpy TKWBa JOjK€ y OJHOCY Ha JUTHTAIHY

Mamorpadujy, ITo MOXKe KOHaYHO YTHUIIATH Ha 00JbY JMETEKIH]y KapiuuHoMa. (38)

1.5.2. OcTaje n npeTxoAHe paaHoJIOIKe KIacupukanuje

[TronupH y knacupuKalmju 10jKu npemMa brxoBoj rpahu cy Jleborne (Leborgne) (1953) u Bong
(1967). Bond je mpBu y nauTepaTypu OMMCAO YYECTaNHjy I0jaBy KapIMHOMA Y PaJHOJOIIKH

TYCTHUM JI0jKaMa M Ty Be3y HaBeO Be3y Kao (aKkTop pU3HUKa.

IlNoguue 1976. Bond je HaunHMO MPBY PaHOJIONIKY KiIacH(DHUKaIN]jy, TAKO ITO j€ KBATUTATUBHO
pa3BpcTao0 Mamorpame mnpeMa TYCTHHU y detupu Kareropuje (NI, PI, P2 u Dy) Ha OCHOBY

aUCTprOyLMje TMOMAaTO3HOT TKUBA M JUCTPHOYIIKje YOueHHX aAyKTyca. (39)

N1: nojke nomuHanTHO Junomatosne rpahe (N = HopmanHo), mTO oAroBapa nanammoj ACR 1

rpynu. OBa CTPyKTypa HOCH MamU PU3HK 32 HACTAHAK paKa JI0jKe.
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P1: nojke xoje cy nunomaTo3He rpalhe y KoMOMHAIIMjU ca 30HaMa JIMHEapHEe T'yCTHHE, TyKTYCHUMa,
KOjU Ha y3uMajy BuiIe o1 25% nojke, mro oarosapa aaHammoj ACR 2 rpynu. OBa cTpykTypa

HOCH HHU34dK PU3UK 34 HACTAHAK paKa ,Z[OjKe.

P2: nojke nuueapHOT/TpakacTOr IEH3UTETa I/I€ JMHEAPHU ICH3UTETH pEnpe3eHTyjy yBehaHe
IYKTyce KOoju 3ay3umajy Bumie ox 25% pojke. JlykTycu ce BU3yalln3yjy YITIaBHOM Y TOPHEM
CIIOJFHOM KBAJIPAHTY JIOjKe, Al HUCY TUCTPUOYHPAHH Y KOMIUIETHOM TKHBY JI0jK€, IITO OArOBapa

nananmoj ACR 3 rpynu. OBa cTpyKTypa HOCH BUCOK PU3UK 32 HACTaHAK paka JIojKe.

Dy: rycra, uzpaszuto xie3gaHa ctpykrypa aojke (Dy = aucrmiasuja) oaroapa AaHallmbO] TPYIU

ACR 4 u Hocu HajBehu pU3HK 3a pa3Boj paka JojKe.

Bond je HaunHMO Moy U Ha 10jKe HUCKOT pU3MKa 3a HacTaHak KapiuuHoMma (N/ u P1) u BUCOKOT
pusuka (P2 u Dy oGpa3zamna). [lety kareropujy ayTop je HaKHaJHO YBPCTHO y KiIacupuKanujy u
Ha3Bao je Qdy (kBasu-mucrutasmja). OBy rpymy Cy YMHHJIE XKCHE Mualjer ;KHBOTHOT 100a, ca
JOMUHAHTHO KJIC3JaHUM JI0jKaMa Koje cy 300T MacHe MH(UITpallrje ToKa3uBaie MaMorpadcKy

CIIUKY XE€TEepOreHuX ,,cyHhepacTux A0jku”, mTo je npema caBpemenoj kinacudpukanuju ACR 3 tum.

Krnacudukanuja xojy cy npemnoxunu boja (Boyd)) u capaguumm 1980. roauHe 3acHuBa ce Ha
oapehuBamy MporeHTa rIaHAyNIapHOT TKHBA Yy YKYITHOM TKUBY JOjKe, MOJAEJHEHOT y cieaehux

mrect kareropuja, ox A 1o F. (40)

A: 0%, B: >0-10% , C: > 10-25%, D: > 25-50%, E:>50-75% uF:>75% .

Oga knacududukamnuja je pesuaupana 1995. rogrHe U MOCTYXKHIIA 32 U3Paly TEXHUKE MEpeHha

norrnomoruyre kommjyrepom - CAD-a (computer aided detection).
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Jlacno Tabapona (Laszlo Tabar) knacuduxanuja u3 1997. rogune pazspcraBa MaMorpame y mer
rpymna (I-V) Ha 6a3u kopenamnuje MaMorpama ca TpOAMMEH3MOHUM XHCTOJIOUIKUM IpernapaTumMa
IOOMjeHHX TEXHUKOM “‘hebenux mpeceka” (SUDQross) u Ha peJaTUBHOM YAETY YETHPHU
CTPYKTYpHUX (OPMH: HOAYJIAPHOT IEH3UTETA, JMHEAPHE I'YCTHHE, XOMOTeHOT (PMOPO3HOT TKHBA

U MaCHOTr-paaruoJYUCHTHOI' TKHBA.

I'pyna I: paBHOMEpaH OJHOC CBHX CTPYKTypa TKHBa JI0jKE€ C OJaroM JOMHHAIIMjOM BE3WBHOT

TKHUBA

I'pyna II: momMuHaIja MacHOT TKHBA Yy JA0jKamMa

I'pyna III: nomuHaIMja MacHOT TKMBA ca 30HaMa MPEOCTAIOT BE3UBHOT TKHBA PETPOAPEOTIAPHO
I'pyna IV: nperexxHO HOMyMapaH JEH3UET TKUBA JI0jKE

I'pyma V: mperexuo ¢pubpo3Ha cTpyKTypa J0jKe (TycTe A0jKE)

Tabap cmatpa na cy nojke rpyme I-111 Hucko puznuHe 3a pa3Boj KapIMHOMA, I0K CY JI0jKE TPyIIe

IV u V Bucokor pusuka. (41)

1.6. ®AKTOPU PU3UKA 3A HACTAHAK KAPIIMUHOMA J1OJKE

1.6.1. HAJYUEII'RE CIIOMUIbAHU ®PAKTOPU PUZUKA

Amepuuko yapyxkeme sa pak (American Cancer Society) moaenuo je pakTope pu3nka 3a HacTaHaK
KapIMHOMa JI0jKE Ha: TPOMEHJbUBE, YAPYXKCHE Ca )KUBOTHUM CTUJIOM, HEJOBOJHHO MPOYYCHE U
KOHTpaBep3He (ogbaueHe).
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1. HEITPOMEHJbMBU ®AKTOPU PU3UKA

. IToa - )xencku non Hocu oko 100 myta Behu pu3KK 3a HaCTaHAK KapIIMHOMA JI0jKEe Y OAHOCY
Ha MymKku noi. OBO je HajBepoBaTHHUjE Y3POKOBaHO BehOM KOJIMYMHOM MOJHHX XOpPMOHA

€CTpOreHa M MporecTepoHa KOju MOT'Y ITIPOMOBHCATH pacT henrja KapimHoMa JI0jKe.

. Crapeme - noBehameM TojiHa )XKMBOTa ToBehaBa ce W PU3WK O/ HacTaHKAa KapIMHOMA
nojke. Kox jenne o ocaM jkeHa ca MHBa3MBHOM (pOpPMOM KapIlHOMA OH CE JETEKTYje KOJI )KeHa
Miahux o 45 ronuHa, TOK ¢€ KOJ JIBE OJ1 TPU 000JIeNe )KeHe KapIIMHOM JI0jKe UCII0JbaBa y 1001

o 55 u BuIIEe TOAMHA.

. Hacneann gaxropu - oko 5-10% xapumHOMa J10jKe c€ cMaTpa HACIEIHUM, Kao IUPEKTaH
pe3yaTar reHCKuX MyTaiuja Hacnehenux o poaurespa. Hajuerrue nacnehene myranuje cy BRCA
1 u BRCA 2 rena. Y Hopmanuum hemnujama oBU reHH CTBapajy NpOTEMHE KOjU UMajy MPOTEKTUBHO

JIejCTBO Ha henrje TKuBa J0jKe.

Ocob6e ca Hacnehennm myTaijama uMajy Behu pu3HK 3a pa3Boj KapIuHOMa JI0jKE TOKOM KHBOTA.
VY nexum nopogunama ca BRCA 1 myranujama pu3uk 3a HacTaHak KapImHoMa j10jke je yak 80%,
1ok je pusuk 3a Hocuone BRCA 2 myranuja Hemro Hiku, oko 45%. Hocuonu oBux mytanuja
MOKa3yjy TEHJACHIH]y oOoieBama y miialeM >KUBOTHOM 100y Kao W TEHACHIM]Y HacTaHKa
KaplrHOMa y 00¢e /10jke. JKeHe HoCHOoI OBUX MyTallija Takohe nmajy moehan pu3uk oj pa3Boja
IPYTUX KaplMHOMA, ToceOHO KapirHOMa jajHuKa. MyTaluje Apyrux resa cy pehe on myranuja

BRCA rena u He HOCE TOJIMKO BHCOK PU3HK 32 000JieBaH]je o1 paka fojke. [lo3Hare cy myranuje y

23



okBopy ciuenehux obosbemwa: arakcuja-Tenanrekrtasuja, y Li-Fraumen cunmpomy, Cowden

CUHIPOMY, Y XepeIuTapHOM audy3HOM KapIMHOMY Kemyia, Peutz-Jager cuaapomy.

. IopoauyHa HCTOPHja KAPUMHOMA J0jKe - PU3HK 3a KapIIMHOM JI0jKU je Behu Kox xeHa
yuje pohake nmajy oBy Oosect. Pohaka npBor xoneHa (Majka, cectpa uin hepka) ca KapIiuHOMOM
JI0jK€e anpOKCUMAaTUBHO YABOCTPYUYj€ PU3HK O]l HACTAHAK KapIIMHOMA, a T10jaBa KapIIMHOMA Y JIBE
pohake MpBOI' KOJIEHA HACJIEACTBA YTPOCTpydyje pU3MK. TauaH pU3MK y IMOjaBU MOPOAMYHHX
¢dbopmH jaBIbama KaplIMHOMA HHj€ TI03HAT, )M je youeHO yenrhe jaBibame KapIuHOMa JJOjKe U KO
KEHA YMjU Cy OTall UiIu OpaT uManu oBo obosbeme. To, mehyrum, 3Haun na BehuHa sxeHa 0601enux

0] KapIIMHOMa JI0jKe, peko 85%, HeMajy y mopoauiu ooosery ocoly.

. JInuHa ucTopuja KapuMHOMA J0jKe - )KCHE ca KapIIMHOMOM jeJTHE JI0jKe nMajy 3-4 myTta

BehM pHU3HK O] pa3Boja HOBOT KapIIMHOMA Y UCTOj WM APYTrOj A0jIH.

. PacHa u eTHnuka npunagHoct - y CjenumeHuM AMeprukuM J[p>kaBama yodeHo je 1a 011
KapImHOMA JIOjKE HemITo venthe 00oJieBajy xeHe Oenie pace y 0JTHOCY Ha appo-aMepuiKe KEeHe,
KOJ KOjuX je omer youeHa Beha croma mopranurtera. Kox xeHa koje cy mnahe ox 45 roauna,
KapIMHOM je yemhu koJ appo-aMepuyKuX jKeHa Hero Koj jkeHa Oere pace. JKeHe mopekioM u3
A3mje, xucnaHo-aMeprkanke u Hanjanke, iMajy HUKY HHIIHICHITY © MOPTAIIUTET OJ1 KapIIMHOMA

J0jKe, Y OJTHOCY Ha JIBE TIOMEHYTE pacHe TpyIIe.

. JleH3HO TKMBO /I0jKH - IeTaJbHUj€ ONKICAHO Y 0/1eJbKy 1.6.2
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. Bennrne cTpykTtype nmpomMeHe y 10juM - M3BeCHe OCHHUIHE IMPOMEHE y J0jKaMa HOce
nosehaH pu3KK 0J] pa3Boja KapIIMOHOMA. 3aBUCHO O] BUCHHE PU3UKa KOjU HOCE, OEHUTHE TPOMEHE

ce yobuuajeHo nene y cienehe rpyme:

a. HenpoJaudgepaTuBHe Je3uje - HUCY acOLMPaHE Ca HEKOHTPOJIUCAHOM XHIIEPILIA3HjOM
TKMBa JIOjK€ M CMaTpa ce Ja He HOCEe PHU3MK O] HacTaHka kapuumHoMa. Ty ce yOpajajy:
¢ubpouuctuyna Oonect Jojke, Onara Xumepruiasuja, azeHo3a (He-ckiepo3upajyha),
IyKTeKTa3uja, OCHUTHU (UIIONEC TYMOPH, COJUTAapaH MaIluiIoM, JUIOHEKPo3a, MEepUAyKTaTHa
¢ubpo3a, ckBaMO3Ha U allOKpUHA METaIula3uja U enuTenHe kanuudukamuje. OBae ce yopajajy u

OCHUTHU TYMOPH : JIUIIOMH, XaMapTOMH, XeMaHTHOMH, HEypOoPHOPOMHU, aJCHOMUOECTIUTETUOMHU.

0. IIpoaudepaTuBHe Je3uje 6e3 aTunuje - cMatpa ce fa 6;1aro nopeharajy pu3uk 3a pa3Boj
kapuuHOMa jojke. Ty cmamajy: nykramHa xurepriazuja 0e3 arumuje, ¢GuOpoageHOMH,

ckieposupajyha ageHnosa, nanuiomaros3a u paauain ckap (radial scar).

B. IIpoaudepaTuBHe Je3uje ca aTUNMjOM - cMaTpa ce 1a noBehasajy pusuk 3a 3,5 10 5

myTa, TO Cy aTUNU4YHA JykTanHa xunepruiasuja (ADH) u atunuuyna noOynapHa Xurepruiasuja

(ALH)

r. Jlo6ynapuu kapuunom in situ (LCIS) je HennBasuBHa Gopma KapIiHOMA J0jKE KOjH, 3a
pasnuky on DCIS, He nporpenupa y uHBa3uBHY Ghopmy ykosmko ce He jeun. XKene ca LCIS nmajy
7-11 myra moBehan pu3uk 3a pa3Boj MHBa3WBHOT KapIIMHOMA y OMJIO K0jOj 10j1iH (HE caMo Y JI0jIIH

rne je LCIS nerexkroBan).
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. MeHcTpyaTHH NepUo[ - )keHe ca BehuM OpojeM MEHCTpyaTHUX LUKITyca, TOCeOHO OHE ca
paHoMm MeHapxoM (mpe 12. roaMHE) W KacHOM MeHomay3oM (Tmoclie 55. roauHe) uMmajy Jako
MOBMIIICH PU3HK 32 HACTaHAK KapluuHOMa jojke. OBo nmoBehame pu3mKa je BEpOBaTHO yClea dyxKe

€KCITO3UIM]€ eCTPOreHy U MPOreCTePOHY OBUX jK€Ha 300T AyXKer PernpoayKTUBHOT MepHOa.

. IIperxoqna upaaujanMja TpyaIHOr KolIa - JKEHE KOjé Cy TOKOM JETHUECTBA WU
aJIoJIeCIICHIIM]je OnJle M30JI0KEHE PaJMOTEPaNjCKOM TPETMaHy Y CKIIOIY JIeUeHha MaUTHUTETa
(najuenrhe mumdoma) nMajy 3Ha4ajHo yBehaH pU3MK 3a pa3Boj KapuuHoMma jaojke. OBo Bapupa y
3aBHCHOCTH O] TOOM KaJia je Teparija ClipoBeeHa U J1a JiK je Omiia yapyKeHa ca XeMOTeparnujom
KOja je MHXuOMpasa MpoAyKIHjy OBapHjaTHUX XOpMoHa. Pagujannonu TpetMad HakoH 40. roguHe

HHUJ€ MOKa3aH Kao (HaKkTop pu3uKa.

. Excno3uuuja dietilstilbestrolu - mo3uaro je ma cy y mpoImiocTd keHe TOKOM TpyaHOhe
nobujasie oBe Mpemnapare W KoJ HBUX j€ TOKa3aH JIako yBehaH pU3HWK OJ] HaCTaHKa KapImHOMa
nojke. Takohe je moBehan pu3uk MoKa3zaH M KOJI )KE€HA YH]€ CY MajKe KOPUCTUJIIE Ty TEPAITH]y TOKOM

TpynaHohe.

2. ®AKTOPHU PU3UKA YIPYKEHU CA )KUBOTHUM CTHJIOM

. Pahame - s)xeHe koje Hucy pahasie uau cy mpBo nere poauie HakoH 30. roauHe KUBOTA

nMajy Onaro mosehan pusuk. Bume tpyaHoha, xkao m wmiaha XUBOTHO 1002 TPHIMKOM
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3aTpyambUBaka, CMamkbyje PU3UK O] HACTaHKa KapIIMHOMA J0jKe. 3a N3BECHE XHCTOJIOIIKE TPHUTLI-

HETraTUBHE KapIIMHOME JI0jKE cMaTpa ce Ja TpyaHoha yBehaBa pu3uk o] HACTaHAK KaplIMHOMA.

. Opanna KoHTpauenuuja - OpojHE cCTyauje Cy TMpoydaBaje YTHUIQ] OpaHUX
KOHTpAIleNTUBAa HAa HAcTaHaK KapuuHoMa Jojke. JKeHe Koje KOpUCTEe OpallHEe KOHTpAlENTHBE
uMajy 0J1aro MOBHILEH PU3MK OJ1 HACTAaHKA KapIIMHOMA JI0jK€ Y OJHOCY Ha JKE€HE KOje MX HUKaJa
Hucy kopuctuie. Kox jkeHa Koje mpectaHy ca yrnmoTpeOoM OBe Teparuje BPEMEHOM C€ PU3HK
penykyje, ma ce cmarpa na 10 rogrHa HaKOH IpecTaHKa KopHIIhema OpaTHUX KOHTpAlelnTHBA

YKEHa BUIIIEe HeMa yBehaH pU3UK ycie KOpUuIihema HCTHX.

. XopmoHcka cyncrutynuona tepanuja (HST) - koMOMHOBaHA XOpPMOHCKA Teparnudja y
MEHoMay3u yBehaBa pu3WK 3a HacTaHaK KaplMHOMA JI0jKe, a Takohe Moke yBehatw pu3HMK O
yMHUpama 0J1 KapImHOMa J0jKe THME IITO ce OOJECT OTKMBA Yy y3HanpeaoBanoj ¢popmu. Pusuk ce
MOXKE TPHUITUCATH KEHaMa KOje aKTyeIIHO KOPHUCTE Tepamnujy WU Cy je KOPHCTHIIC y CKOPH]O]
npouutocTd. HakoH neT roanHa o npectanka kopuirhewa HST, pu3uk ce cBoiu Ha PU3HK OIIIITE
nomnyJaiyje Ymorpeda camMo ecTporeHe Tepamnuje y MeHomnay3u He yBehaBa pU3MK O]l HacTaHKa
KaplMHOMA JI0JKE, aJli HOCH PU3HMK 3a pa3BOj OBAapHjaTHOT KapImHOMa W yBehaBa ImaHCy 3a

HacTaHak Tpom0o03a U UH3YITA.

. Jojeme - HEKe O]l CTyAMja CYTepuUIlly J1a JI0jeke Koje Tpaje Y KOHTUHyHuTeTy on 1,5 1o 2
TOJMHE MO>Ke 0J1aro yMamUTH PU3MK O]l HACTaHKa KapIMHOMA J10jKe. O0jalImbene je y YHHbEeHUIH

11a I0j€HhEe CMamyje OPOj XOPMOHCKHUX IMKYJIyCa TOKOM JKHBOTA.
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. Ynorpeba ajakoxo/a - KOH3yMalllja aJIKOX0JIa je jaCHO JI0BeJieHa y Be3y ca rnoBehaHum
PHU3UKOM O] HacTaHKa KapiuHoma. KoH3ymanuja ce orjena y CBaKOJHEBHOM KOH3YMHpamby 1Ba
710 TIeT aIKOXOJHMX muha, mrto noBehasa pusuk 3a 1,5% y onHOCY Ha )KEeHE KOje He KOH3YMHUPajy
ankoxoll. Beha xonmnymHa CBaKOJHEBHOT TPOIIEHa alKoxolia 3HayajHuje yBehaBa pusuk. ACS

caBeTyje MaKCHUMAaJIHY yoTpeOy jeTHOT aJIKOXOJIHOT mrha Ha JaH.

. IloBehana TesiecHa Maca WJIM rojasHOCT - Be3a M3Mel)y TenecHe mMace M pU3MKa 3a
HACTaHaK KapIIMHOMa JI0jKe je KoMIIIeKcHa. [ '0ja3HoCT HacTana HakoH MeHonay3e nosehaBa pu3uk
3a HACTaHAK KaplIHWHOMa Jojke. HakoH MeHomay3e yiora jajHHKa y MPOIYKIUjU €CTPOreHa je
MUHOpH30BaHa 1 BehiHa eCTporeHa ce MpoyKyje y MaCHOM TKHUBY, JIOK j€ KOJ IPeMEHONay3HUX
xkeHa mpouec oOpHyT. IloBehame HMBOa ecTporeHa Yy IHMPKYJAlUju KOJA TOja3HUX,
MMOCTMEHOTIAY3HHX JKEHa je TIaBHU (DaKTOp Koju AONPUHOCH yBehamby pU3uKa y OBOj TPYITH KEHa.
['oja3He eHe MMajy 4ecTO W BHIIM HHUBO MHCYJIMHA KOjU C€ Takohe IOBOIM y BE3y C HEKHM
TUTIOBUMA KapimHoMa nojke. [ToceOHo Behu pusuk nMajy keHe Koje cy moBehale TelnecHy Macy

y oapacioM 100y, y OAHOCY Ha )KEeHe Koje Cy Ouie rojasHe of JeTUHHCTBA.

. Du3nYKa aKTHUBHOCT - cMaTpa ce Aa GU3nIKa aKTUBHOCT CMamyje MOTYNHOCT HacTaHKa

KapIMHOMa, aJIi HHje jacHO Je(UHUCAaHa KOja BPCTa M KOJMYMHA aKTUBHOCT je 3HaYajHa.

VY crymuju Womens Health Initiative u3pauynaro je 1a camo cat u meTHaeCT MHHYTA JI0 JiBa U TI0
caTa MHTEH3UBHH]E IIETHE TOKOM He/lelby JaHa yMmamyje pusuk 3a 18%. AJCC caseryje Omary
(bU3MUKy aKTUBHOCT Y Tpajamy o 150 MUHYyTa HENleJbHO, MM MHTCH3WBHH]Y aKTHBHOCT MUHUMYM
75 MuHyTa HEIEJbHO, KAO MMPOTEKTUBHH (PAKTOP.
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3. HEJAOBOJ/bHO ITPOYYEHHU ®AKTOPHU

. Hcxpana n yHoc BUTAaMHHA - OpOjHE CTy/Ije HaBOJIe MOTEHIMjalIHy Be3y u3Mel)y HaunHa
UCXpaHe, YHOCAa W3BECHUX HAMHUPHHUIIA, TOCEOHO BUTAMHHA, U HAacTaHKa KaplIMHOMA, JIOK CY je
Apyre crynuje onoBpruyne. Heka ucrpaxupama cy mokasajia Ja je HHIUIEHIa KapIMHOMa JI0jKe
HIDKa y 3eMJbamMa I'JIe je TUITMYHA UcXpaHa 0a3upaHa Ha HUCKOM YHOCY MacTH, Kako He3acuheHuX
Tako u 3acuhenux. Hacympot Tome, 6pojue cryauje y CAJl-y He yka3yjy Ha moBehaHy HHIIMICHILY
KapIMHOMa JI0jKE KOJI KEeHa 4YHja je CBaKOJHEeBHA ncxpaHa Oorata macHohama. McTpaxkuBaun He
MOTy J1a 00jacHe 0B KOHTPAAUKTOPHOCTH M HE MOTY JIa IOBEAY Y TUPEKTHY BE3y KapIIUHOM J0jKe

1 HAYMWH UCXPaHEC.

. XeMHKa/IMje Yy OKpY:Kelby - HCTPOXHBAUYM UYMHE HAIMOpE J1a TOBEXKY (akTope u3
OKpY)K€Hkha M IHUXOB IOTCHIMjAJIHM YyTUIA] HAa HAcTaHaK KapruHoma jojke. [loceGHO ce
MpoyYaBajy jeIMmbEeHha CIIMYHA €CTPOTEeHY (pa3HU KO3METUYKH IIpenaparH, Heke (hopMe I1acTUKe,

MECTUIUIN. . ).

. Ilymeme - HEKOJIMKO TOAMHA yHAa3aJ, Kpo3 BHIIE CTyAWja, MOKa3aHa je Be3a u3Mmely
IYTOTOJMIIET MyIIekha U Iyllema Beher Opoja murapera ca HaCTaHKOM KapIIMHOMa JOjKe,

MMOCEOHOKO/T )KE€HA KOj€ 3alouHy MylIiemne y mitaljeM :KUBOTOMO 7100y .

MelhyHnaponna areHiyja 3a HCTpaxkuBame paka noHena je 2009. rommHe 3akjbydak Ja ce
pacroJiake ca Majo JoKasa Jia MylIemhe Y3poKyje kapuuHoM nojke. Kontpasepsne cy u OpojHe

CTy/M]j€ O YTUIAjy TACUBHOT IMyIIeHha Ha HACTAHAK KapIIMHOMa JIOjKeE.
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. HohHu paja - HEKOIMKO CTynWja je cyrepucaiHo Be3y m3Mmel)y HOhHOr pama u pas3Boja
KapIMHOMa JI0jKe, alu HUje npoHaleHa Be3a n3Mmel)y HUBOa M M3MEHEe HMBOA XOPMOHA, MOCeOHO
MeJIATOHWHA YHja je MPOYKIMja 3aBUCHA O] THEBHO-HONHOT pUTMa U KapIIMHOMA. Y TOKY j€ BHIIIE
HCTPaXMBama Koja MMajy 3a IIMJb Jla JOBEAY y Be3y NMPOMEHE HUBOA MPOIYKIMjEe XOPMOHa ca

HaCTaHKOM KapIIMHOMa JI0jKe.

4. OJBAYEHHU NJIN KOHTPABEP3HU ®AKTOPU KOJU CE JOBOJIE Y BE3Y

CA KAPIIUHOMOM JIOJKE

. lNoguHama yHa3aa maxkmy jaBHOCTH OKYNHpPajy: yrnoTrpeba aHTUIIECTIHpAHATa, PEIOBHO
HOILICHE TPYyIaka, MHIYKOBaHU a0OpTycH, yrpaama UMIUIaHTata. Ha OCHOBY caBpeMeHuX
MEIMIMHCKUX Ca3Hama HE TMOCTOJU PasJior Jia ce HaBeACHa CTama WK ynorpeda oapehenux

cpelcTaBa MOXE OKapaTepucaTH Kao (GakTop KOju JONMPUHOCH HACTAHKY KapIIMHOMA J0jKeE.

1.6.2. IEH3HO TKNBO JOJKH HA MAMOTI'PA®UIJU KAO ®PAKTOP PUZUKA

Penarencku usrien 10jku Bapupa Mel)y jkeHama ucTe )KMBOTHE OO 300T pasifKa y CTPYKTYpH
HUXOBOT TKHBA. (42) JIMTOMaTO3HO TKUBO j€ paJAHOJIOIIKH JYIIEHTHO, 3 BE3UBHO TKUBO U CIHUTEN
Cy PaIHOJIONIKU “TycTe” CTPYKType U MPHUKa3yjy ce Kao 30HE BUCOKOT JICH3UTETa. YKOIUKO CY
nojke BehuM JeloM TyCTe CTPYKTYpe 3a HBHX KakeMO JCH3HE JojKke (WM U3pa3uTo JICH3HE

YKOJIUKO je Bule o 75% kopmyca GpudporianayiapHo).
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Bong je mpBu ommcao Be3y u3mel)y KBanuTaTMBHE Kiacu]uKalpja TYCTHX Mamorpagckux
oOpazana u moBehanor pusuka ox paka aojke. (43,39) bpojHe cryamje mokasyjy na KeHe ca
JICH3HUM JI0jKaMa uMajy 4 10 6 myra Behu pu3HK 3a HaCTaHAK KaplMHOMA JI0jKE O )KE€Ha C Mambe
JCH3HUM TapeHXuMoM. (44) Jlpyru pasinor je IITo ce KOJ K€Ha OBe CTPYKTYype J0jKu uermihe
JETeKTyje KaplUHUHOM Yy Y3HANpeaoBaiao] (GopMu, MOMITO Y TUM CiIydajeBUMa CEH3UTHBHOCT

Mamorpaduje 3a AeTeKlnjy KapiuuHoMa onaja 3a 10% - 20%.

Jlojka ce cMaTpa JeH3HOM aKo MMa 3HavajHuje BHIle (UOPOIIIaHAYIApPHOT TKHBA y OJHOCY Ha

nunomato3Ho TkuBo. [Ipema HaBoguma ACR-a, anpokcumatuBHo oko 10% xena y CAJl uma oBy

MaMorpadCcKy CTPYKTYpy JIOjKH.

Y wnexkum npxaBama CAJ[ mocToju 3akoHCKa oOaBe3a J1a ce TAallMjeHTKHba Ha CKPUHUHT
Mamorpaduju ymo3opu Ja WMa JEH3HE JOJKEe, J1a IOCTOju MOTyhHOCT TojaBe OKYJITHOT
KaplMHOMAa, Kao M Ja uMa noBehanu pus3uk 3a noOWjame KapluMHOMA. 3aTUM CE€ TE JKCHE
WHCTPYHUIIY Ja KOJ CBOjUX JIeKapa 3aTpake M Apyre UMHIIMHT MOJAIUTETe, Kao I0JaTak
KOHBEHIIMOHATHO] MaMorpaduju. Heka ctpyuna ynpyxkema, Mel)yTum, ocriopaBajy oBakaB CTaB

jep moBoau A0 KoHQY3Uje KOJI MaIyjeHaTa.

HoBu Hampenak y TeXHOJIOTHjU CKPUHUHTA paka J1ojke (y ciy4ajy JeH3HUX J0jKH) KOjH MOXKe Ja
MIOMOTHE U MallijeHTKHbaMa U JIeKapuMa je yBoherme ToOMOCHHTE3€ Koja oMoryhaBa KoMOMHAIIN]y
2D u 3D cHumaka, kako Ou ce m3berao edexar mpenokianama U Beha MoryhHocT nerexiuje

OTICKYpHOT KapruHoMa. (45-47)

31



Jen3uter nojke u kapuuHom: IlocToje eBUACHTHH OKa3W Ja IMOCTOjU YBpPCTa Be3a M3Mehy
JICH3UTETa JI0JKE Kao PU3MKO-(pakTopa 3a pa3Boj KapuuHoma jaojke (48) u 3a pa3Boj MHOTO
arpecuBHUjer Tuna kapuuHoMa (49). Y cTBapu, pu3MK 3a HacTajame KapuuHoma je 1,8 - 6 myra
Behu ko skeHa ca neH3uTeToM of1 75% U BUIle, HEro KOJ )KE€Ha KOje MMajy Mame JACH3HE J0jKe
unu oHe yommrTe HHUCY aAeH3He. Onm daktopa pusmka, jenuHo crapeme u BRCA myramnuja
Ha/MaIlyjy ACH3HUTET Kao (akTop pU3UKa 3a pa3Boj Oojectu. [IeH3UTET 10jKe ce MOoBe3yje ca C
[IOpacToM TeJieCHE TeXHUHE U (pu3nukom HeakTuBHomhy. (50) I'enercku ¢akropu Takohe nmajy
yIUIMBa Ha JEH3WTET Jojke (51), mTO je youeHO Kao pacHa WM ETHHUYKAa KapaTepHCTHKA

onpehennx xeHa, moceOHo Ko skeHa u3 Azmje. (52)

VY cucTeMaTCKOM PEBHjCKOM IMpHKa3y W MeTa-aHanusu Juteparype, Mek Kopmuk (McCormic) u
Jloc Canroc Cuna (Dos Santos Silva) npumennnu cy pangom-e ekt Mojen 1a 0 KOMOMHOBAIIN
cneunpuyHe pesyarare u3 42 cryauje o acouujanuju usmely mamorpadckor odpacia 1 pusnuka

on kanrepa. (Tabena 5) (51)

TaGena 5. KoMOMHOBaHM penaTUBHHU PU3MK MHUUACHIHU]E paKa JI0jKE ca MPOLIEHTOM JCH3UTETa

MEpPEHOT TOKOM JHjarHOCTHYKUX MaMmorpaduja.

Hensutet (% riianayaapHOT TKUBA) PenaTtuBHM pusnk
5-24 1,79 (1,48 - 2,16)
25-49 2,11 (1,70 - 2,63)
50-74 2,92 (2,49 - 3,42)
>75 4,64 (3,64 -5,91)

OBa ananu3a HUje TTOKa3ayia pa3iauke u3mely ronnaa (HOOHUX CKyMMHA), MEHOIIay3aJIHOT cTaTyca
WY €THUYKE MPHUIIATHOCTH, Majia je BehruHa CTyIHja CpOBEICHO Ha KeHaMa Oere pace. Ayropu

Cy 3aKJbyYWIM Ja CTyAHja o0jallmaBa caMO XETEPOTeHOCT y aCOLMPAHOCTH TYCTHHE JIO0jKE U
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pHU3HKa 0J1 KapiumHOMa Jojke. OHU Cy UCTaKJIH 11a je y 100po BoheHUM cTyarjama JICH3UTET A0jKe
jenaH of ,,Hajjaunx‘‘ ¢akTopa 3a pa3Boj KapiuuHOMa. Tu Haja3u cy MOCITYXKHIIU J1a C€ OIOBPTHY
ujeje aa je yAPYKEHOCT pe3yaTar nokiamnarma (Mmasking) uiu 1a ce jaBjba caMo KOJI KEeHa YHYTap

onpehene nobuHe ckynuHe. (49)

VY omimroj momynamnuju mpoleHaT MaMorpadcKor ASH3UTETa c€ TOKOM BpEMEHa CMamyje, 0K

WHIIMJICHIIa KapIIMHOMA JI0jKe pacTe ca rnmoehamem roauna.

[Tuke (Pike) u capaguunu mpemtaxy aa ce yBehame Opoja rofAvHa HE y3UMa Kao HajBayKHH]H
(dakTop yrHIaja Ha moBehame HHITUACHIIE KapIIMHOMA JI0jKe, Beh J1a ce mopacT MHIIMICHIIE TTOBEXKE
ca U3NarameM XOpPMOHUMA U JpYTuM (GakTopuMa (HIIP. ECTPAANONY U MHCYIHMHCKUM (haKTOpOM
pacta 1 Tokom BpemeHa. Cmarpa ce, Takole, 1a TKHBO J0jKe ,,naMTH* ehekTe MeHapxe, TpyaHohe
1 MEHoIay3e, ITO Takohe OMTHO oBehaBa MPHjEeMUYHBOCT JI0jKH 32 KapIIMHOTE€HE TOKOM BPEMEHa.
(50). Crynuja bojma u capagHuka mpoydaBaiia je KOJUKO Haclielje urpa yiaory y IeH3UTeTy TKHBa
J0jKe, TaKo IITO Cy MocMmarpaiu Onu3Hakume ctapoctd 40-70 roanHa. AyTopH Cy IOLUIH IO
3aKJbydKa Jla Cy MaMorpa)cku IeH3HE J0jKE€ y BHCOKOM IPOLIEHTY IMOJ CHa)KHUM YyTHUIlajeM
reneTSkux daxtupa, a kopenamnuja u3mMmel)y MOHO3UTOTHUX OJTM3HAKUILA j€, OTIIPUIIUKE, J1BA ITyTa

jada y OHOCY Ha JU3UTOTHE OJM3HAKUILE.

[Tpema kmacuyHOM OJIM3aHAYKOM MOJIETy, TEHETCKH (paKkTopH o0janimaBajy BehuHy Bapujamuje y

CTPYKTYpH/TYCTHHHU rpalje 1ojku ca mpoueHama HacieaHoctu ox 60-75%. (53)

1.6.3. MOAEJI 3A NPOLHEHY PU3UKA O] HACTAHKA KAPIIMUHOMA JOJKE (Gail-

0B Mo/1€J1)

Mognen je ocmucino Harmonamuau uHeTuTyT 32 pak CAJl-a, kao momohHHM anar 3a oco0e Koje ce
0aBe IUTAHUPAkHEM 3/IpaBCTBEHE Cyx0e mpu ciyx0ama jaBHor 31paBba. Gail-oB Mozen je moouo

Ha3uB 110 ayropy Muuen ['ejay (Mitchell Gail). (54)
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Ha ocHOBY oBOr Moziena, BpIIM ce KalKyJIalyjy PU3HUKa 32 HApeAHUX IMeT TOJMHA U [EeTOKYITHOT
KHUBOTHOT pusuka (10 90 roguHa crapoctu), y3umajyhu y o03up cempaM KIbY4YHUX (akTopa:
TOAMHE )KMBOTA, TOAMHE KUBOTA MPBE MEHCTpYalrje, roauHe polema npBor aerera (uiu pahama
HHU]je OMJI0), MOPOAMYHE UCTOPH]ja KapIIMHOMA J0jKe (Majka, cecTpa uiu hepka), 6poj MpeTXOoHUX
ouoricuja a0jKe, Opoj Ouorcuja gojke koje cy PH mokasane aTunmuuHy XUnepria3ujy, pacHy WIH

€THUYKY IIPUIIATHOCT.

Hu Taj Mozen, ka0 HM Opyru MOJENU KajlKyjaluje pu3hKa 3a HacTaHaK KaplLHOHOMa JI0jKe He
MOTy ca curypHomrhy mnpeaBuaeTd na i he Heko oOojetn win Hehe, HUTH KaJIKYJIHITY

WHIUBUAYAIHU PU3UK, Beh pU3UK IrpyIie )KeHa ca CIMYHUM (aKkTopuMa pu3HKa.

YKOIMKO MOJIEN HaBEIe A je PU3HK 3a skeHY 1% 3a HapeAHUX MeT TO/IMHA, Y TyMadackhy TO 3HaUH
na he ce, y HapeAHHMX TeT ToAuHa, KoJ 1% jkKeHa Koje UMajy CIMYHEe pU3U4HE (PakTope, pa3BUTH
KapuuHOM Jnojke. [Ipema oBOM Mojeny Kajkynamuje, )eHe Koje MOKaXy PHU3MK 3a HacTaHaK
KapiuHoMa Jojke o 1,67% u Buie , 3a HapeJHUX MET TOJMHA, CMAaTPajy C€ BUCOKO PU3UYHUM H
3axTeBajy uHTeH3uBHUje npaheme. [Ipema FDA pesynrar pusuka ox 1,67% je rpaHuyHa BpeJHOCT

3a MPENopyKy yrnoTpede y3umame TaMoKcudeHa uim panokcudeHa, Kako Ou ce pu3uK peyKoBao.

OBaj BUJ KaJKyJlallje pU3WKa UMa OpojHA OrpaHHMuYCHa, Al je M mopeia Tora mpuxBaheH 3a
pyruHcky ymnotpedy y CAl-y m omobOpuo ra je FDA. Hajseha mana momenyror mojena
KaKylaiyje je y ToMe IITO ce cMaTpa Jia He Jaje JoOpy MpOLEHY pU3MKa KOJ HEKOJIUKO Tpyma
’KEHa: KOJl OHMX ca HCTOPHjoM oboJieBama 01 MHBa3UBHOT KapuuHoMa nojke, DCIS-a u LCIS-a,
Kao M KOoJ OHMX KojuMa cy reneTSku nokazane HacineaHe opme kaprmaoMa. butHa MmaHna cuctema

j€ mITo HE y3uMa y 003up CBE Mo3HaTe, eTabau3upane (pakTope pu3rKa MPHIMKOM KaJKyJIaluje.

Ocranu MoJieu 3a MPOIICHY PU3HKA CY MPUKIIATHUAJH 32 )KEHE KOj€ MMajy UCTOPH]Y MAIMTHUTETA
J0jKe WIIM MaJMTHUTET Apyror opranckor cucurema. Hrp. IBIS Breast Cancer Risk Evaluation
Tool (55) je anarka 3a KanKynanujy pu3uka kKoJ xeHa ca nokazanuM LCIS u ciryxu 3a npoueHy
pH3UKa O] HacTaHKa MHBAa3UBHOT KapiuHoMma uian DCIS-a. XKene neuene ox mumdoma ko1 KOjux

j€ W3BpIIeHa Upaaujaryja Topakca, UMajy TMOBHIICH PU3WK 3a HACTAaHAK KapImHOMa JOjKe, a
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IBUXOB PHU3UK C€ MpOIeHhyje Ha HeKU Apyru HauuH. (56) Kop jkeHa koje cy JToKa3aHW HOCHOIH

mytanuja BRCA 1 wim BRCA 2 yo6uuajeno ce ynorpe6spasa moaen BOADICEA. (57)

Hurame HN3adpaTu nonyhen oarosop

1. [a mu je y mpoauiy 6mino kapuuHoMa nojke min DCIS-a unun LCIS-a na/ue
WK je OWITo Upajidjaltije Topakca y CKIONy Jieuemha X0UKuH JTuMpoma?

2. la mu cre Hocuonm BRCA 1 miu BRCA 2 rena wim Hexor Apyror Jla/He/He 3HaM
reaeTSkor cuHIpOMa KOju MOKe OUTH NIOBE3aH ca KapIUHOMOM JIOjKe?

3. Konuko umare roguna? yIucaTu
4. Ca KOJMKO TOIMHA CTe JOOHIH MPBY MEHCTPYAIH]y? yIHucaTu
5. Ca KOJIHMKO TOAWHA CTE POIUIN PBO JeTe? yIHCcaTh/Win HUje Omio mopohaja
6. Konmko polhaka mpBor KojieHa nMaTe 000JIeNHX O KapIuHOMA JI0jKe? 0, 1, Bume ox 1
7. Jecte n nkaa mMaiy OUOTICH]Y JTOjKe? Jla/He/He 3HaM
7a. KoJHMKO OnoricHja cTe nMaiu (0e3 003upa Ha JOOMjeH Haja3) 1, Bumme ox 1
76. jecte 1 UMaIIA OapeM jeTHy OMOIICH]y ca Hajla30M aTUIIMYHE XUTIepIria3uje? Jla/He/He 3HaM
8. Koje cre pace wiu eTHUYKE rpymne? n3abpartu oj] moHyheHor

Cnuka 4. [Ipumep ynuTHUKa Koju je mpeiokno Hannonamau uactutyT 3a pak CA/l-a (mpeysero

ca MHTepHeT cTpanule - http: //www.cancer.gov/bcrisktool/)
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1.7. CABPEMEHA TEPAIIMJA KAPHUHOMA JOJKE

VY nedyemy KapuuHOMa JOjKE€ KOPHCTE C€ Pa3IMuUTE BPCTE TepanujcKux mopanutera. Heku of
TPETMaHU Cy CTaHAAPIN30BaHM, a HEKH C€ TECTUPAjy y KIMHUYKKM cTyaujama. bpojHa KinHHYKa
UCIHUTHBaka UMajy 3a IIHJb J1a T000JbIIajy TPEHYTHE BUJIOBE JIUeHha Kako Ou ce 0Baj MAJTUTHUTET
KOMILIETHO M3JICUHO, OJTHOCHO MIPEBEO y XPOHUUHY OoJiecT. Y caBpeMEeHO] Tepanuju KapiiuHoMa
JI0jJKE€ aKTYyeITHO C€ KOpPHUCTE IIEeCT TUIOBA Jeuema. Jleueme Mopa OUTH INEepCOHATM30BaHO,
npuiaroleHo cBakoj manujeHTkumbu. O BpCTH TpeTMaHa U JYXKHHHU JIeUeHha KOje jé KOMIUIEKCHO
OJUTy4yjy TUMOBH JIeKapa CaCTaBJbeHU OJ] HHTEPHHUCTE OHKOJIOTA, XHUPYpra, MaToJjiora, paanoora
Y pajJifjalliOHOT OHKOJIOTA.

CTAHJAPAHU BUAOBU JIEHEBA PAKA TOJKE:
1. Xupypruja

2. buoricuja ceHTHHEN TUMQHOT YBOpa

3. Pamumorepamnuja

4. Xemorepanuja

5. XOopMOHCKa Tepanwuja

6. Iluipana Tepamnuja

1. XUPYPIMJA

Ko Behune nanujeHTkimba onepaiinja je mpBu MOJIATUTET JIeUCHha, KaJa ce OJCTPAmhEHEM TyMOpa
U3 JIOjKe ONepaTHBHUM ITyTEM OTKJIamkhajy U aKCHJIAPHU JTUMQPOHOIYCH. AKTYeITHE Cy TOIITEIHE
orepalidje 10jK1 Koje moapa3yMeBajy: Jamrnekromujy (lumpectomy) u aenuMuyHy Uil CErMEHTHY
MacTeKTOMH]y. Y ciydajeBUMa IJe HHje Moryhe oyyBaTu TKHBO JIOjK€ pajid C€ KOMILJIETHO
OJICTPaEHE¢ TKHUBA JIOJKE WJIM CHUMIUICEKC MACTEKTOMH]a, a KOJ €KCTeH3uBHH]e (opMe paka u

panukaimHa mactekromuja. [1pe onepamuje, kox onpehennx hopmu 60ecT, MOKE C€ IPUMEHUTH
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W Upajaujaiyja, XxeMoTepanuja, XOpPMOHCKa Tepanuja Koje UMajy 3a IUJb 1a PEAYKY]Y BETUIHNHY

TyMopa Koju he ce HaKHaTHO XUPYPIIKU OJICTPAHUTH.

VY ciyuajeBUMa MacTEKTOMH]E€, Y UCTOM aKTy WJIM HAaKHAJIHO, MOXKE C€ YPaIUTH PEKOHCTPYKIIH]ja
na Ou ce 0OHOBHO OOJIMK OJICTpameHe J0jKe. PEeKOHCTpYKIMja MOXKe OMTH ca BIACTUTHM TKUBOM
MalHjeHTKUbE WK KopuithewbeM (HaOpuiKux MMIUIaHTaTa (ca (U3UOJIONIKOM PACTBOPOM HITH

CUJIMKOHCKHM TEJIOM).
2. BUOIICHUJA CEHTHUHEJI IMM®HOI' YBOPA TOKOM OIIEPALINIE

CrpaxapCky WA CEHTHUHEN JIUM(PHU YBOP j€ MPBH JTUMGHU YBOP KOjJU TIpUMa JTUMDHY IpEeHAKY
u3 Tymopa. HemocpenHo mpe omepamuje, y OKOJMHY TyMmMOpa ce yOpusraBa paJuOaKTHBHA
MatepHja u/uinu 0oja Koja ce ApeHupa Kpo3 JuMdHe BogoBe 10 JuMpHUX YBopoBa. CeHTHHEN
TUMQHHA YBOP ce OMONTHPa TOKOM OMepaIyje, ¥ YKOJIUKO C€ Ha MaTOXUCTOJIOIIKOM MIperapary He

nponalyy henuje kaprmaoma f0jKe, HUje HeOX0Ha TUCEKITH]ja aKCHIIAPHUX JIMM(PHUX YBOPOBA.
3. PAJIMOTEPAIINJA

Pagunotepanuja je TpermaH BUCOKO-eHepre TSkum X-3panuma mim yectuiiama Koje uMajy yJiory
na yauinrte henuje paka. Mpaaujamuja ce cipoBOIM HAKOH TOIITEHUX OIepalirja T0jKH Kako Ou
ce ymamuIIa MmaHca off penuanBa. Mpanujamnuja ce mpenopydyje U HaKOH paJuKaTHAX OTlepalnja
KaJia je kapuuHoM Behu o1 Scm uimu kaja ce IUCeMUHOBAO y akcuiiapHe mumdonoayce. OBaj BU
Teparuje ce MOXKe alTMKOBaTH eKCTEPHO WM MHTepHO. CroJballllbu B 3padyea ce Hajuelihe
CIPOBOJIM KOJ KapuimHoMa fojke. CTerneH upaaujainje 3aBUCH O] BpCTe ypaheHe omnepariije u o
3axBahenoctu nmumdoHomyca. Kox momrenHux BUOBa olepalyje HaKOH 3pademha KOMIUICTHE
nojKe, 00aBJba ce M I0JaTHO 03pavyMBambe MecTa JISKHUINTA TyMOpa, allluKyje ce Tako3BaHa boost
noza. Kox nokanHe aucemMuHanuje KapIMHOMa MOXXE C€ paJIujallljoM TpPeTHpaTH aKcHia,

CyNpaKJIaBUKYJIapHa PETrrja WIK HHTEPKOCTaIHa /MHTEpMaMapHa rpymna JuMdarnka.

HoBuja Texanka o3paunBama, 3D-koHpopMaTHa paguoTeparuja, KOpUCTH ce Aa O ce MOIITEAe]IO

3/IpaBO TKHUBO U Jia ce 00Jbe (PoKycupa 3padHa eHEpryja Ha JOKY TyMopa.
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4. XEMOTEPAIIUJA

XeMoTepanuja je ynmorpeda JiekoBa Koju Ou Tpebasno Ja 3aycTaBe pacT WJIM YHHINTE MajUTHE
henuje. Amnukyje ce OpaJlHO W/WIM MHTPABEHCKH, KA0 U PErMOHANHO, 3aBHCHO O]l CTaJHjyMa
OosecTH Koja ce Jieud. XemoTepanuja ce MOXKE aIlVIMKOBaTH HAKOH olepanuje (aijyBaHTHa

XEMHUOTEpaIrja) Wiv mpe ornepaiyje (Heoa[jyBaHTHA XeMOTEpanuja).

VY Behunu ciydajeBa xemoTepanwuja je HajepuKkacHHja Kajaa ce KOpPUCTEe KOMOHWHAIM]E BHIIE Off

JEIHOT JIeKa.

. Hajuenthe ce y nedemy pane hopme 607I€CTH KOPUCTE aHTPALMKINHN U TaKCaHU, OOMYHO

y KOMOWHAIIM]| C HEKUM JPYTUM JIekKoBuMa, kao 1o cy fluorouracil, ciklofosfamid « carboplatin.

. 3a HER2 mo3uTuBHE KapIImHOME OCHOBHHU JIEK je trastuzumab koju ce 00MYHO KOMOHHYjE
¢ jemHuM o] TakcaHa. Pertuzumab ce takohe moxe komOuHOBaTH ¢ trastuzumab-om u docetaxel-

oM 3a HER2 no3utuBHE KapiimHOME.

. Panuje cy ce 3a paHe cragujyme paka J0jK€ Hajuelrye KOPUCTHIIE KOMOWHaIuje
xemuotepaneytuka 1o emu“ CAF, FAC, TAC , xao u apyre koMOHHanuje koje cy pehe

kopuntheae CFM u AC.

. Opx xemMoTepaneyTHKa KOPUCHHX Y JIeUeHY JKEeHa ca Y3HAIPEAOBaAIUM KapIIHHOMOM J0jKe
y ynotpebu cy Hajuche: docetaxel, paklitaxel, mexosu na 6a3u matune, doksorubicin, gemcitabin
uta. Mako ce koMOMHAIIMje JIEKOBa YECTO KOPUCTE 3a JICUCHE PaHOT paka JI0jKe, y3HaIpeaoBaia
dopma Oosectn uyemhe ce TpeTupa C TMoOjeAWHAYHUM JiekoBuMa. [locToje, wumak, Heke
KoMOuMHaImje, Kao mro cy carboplatin uim cisplatin mayc gemcitabin, xoje ce Hajuenthe kopucte

KOJI Y3HAIpeI0BaJIOT paka J0jKe.
5. XOPMOHCKA TEPAIIUJA

Ynorpeba oBe BpcTe Tepamuje 3aBUCH O] BPCTE TyMOpa KOjU ce Jieud (FBHXOBOT XOPMOHCKOT

cTaTyca) U 0J1 XOPMOHCKOT CTaTyca caMe TMallijeHTKUbE.
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XopMmoHcka Tepanuja tamoxifen-om gecto ce maje marujeHTKHBaMa ca paHoM (GopMoM 00JIECTH,
alli U y JIOKAJIHO y3HarpenoBaiuM (opmama. Jlederwe MHXUOUTOPUMA apoMarase MpoIucyje ce
’KEHaMa y MMOCTMEHOIIay3Hu YHjH je paK JI0jK€ XOPMOHCKH 3aBHCaH. 3a JIeUeHhE PaHOT CTaaujyMa
KaplMHOMA JI0jKe, oapeheHrn HHXUOUTOPH apoMaTa3e MOTy Ce KOPUCTHTH Kao IOMOhHa Teparnwuja
ymecro tamoxifen-a, mim HakoH JBe WM BHIIE TOJMHA OJ HHETOBOI yBohemwa. 3a lieueme
METACTaTCKOI KapIIMHOMA JI0jKe, MHXHOUTOPH apoMaTase ce TeCTUPajy Y KIMHUYKUM CTy/Arjama,

Kako OM ce yIopeaniy ¢ XOPMOHCKOM TeparnujoM tamoxifen-om.
6. HMJbAHA TEPAIIMJA

OBo je BpcTa Jieuema Koja KOPUCTH JIEKOBE U Jpyre MaTepHje y uIeHTU(HUKALUJU U ,,IT1JHAHOM
Hanaaamy henuja paka, 6e3 omrehema 3apaBux henrja. Y neuemy KapimHOMa JI0jKe TPUMEHY]Y
C€ MOHOKJIOHAJHA aHTUTENa W WHXHOUTOpH THpo3uH KuHaze. PARP wmHxuOuTOopm Ccy BpcTa
IWJbAaHE Tepamnvje KOju Cce TPOydYaBajy 3a JIeUeHEe TPHUIUI-HETaTUBHUX KaplMHOMA JOjKe.
MOHOKIJIOHCKa aHTUTEJIA C€ MOTY KOPHUCTUTH Y KOMOMHALIM]U ca XeMOTEPAIujoM 1 Kao aJjjyBaHTHA

Teparnuje.

Trastuzumab je MOHOKJIOHATHO aHTUTENO KoOje OJIOKHMpa JeloBamke (akTopa pacta MPOTEHHA
HER2 koju mame ,curHaie” 3a pact hemuja paka pgojke. IIpuOmmkHO jemHa YeTBPTHHA
MalyjeHTKHba ca pPaKkoM JIO0jK€ MMa TyMOp KOju ce Moxe Tperuparu trastuzumab-om y
KOMOMHAIMjH ¢ XeMoTepanujoM. Pertuzumab je MOHOKIIOHCKO aHTHTENIO Koje ce KOMOWHyje ca
trastuzumab-om u xemoTepanujom y Jiedery OBOT KapiuHOMa. MoXe /a ce KOPUCTH Y JICUehy
onpehennx marujeHTkumba ¢ MeractalSkum HER2-mmo3utnBHUM KapimHOMOM, a Takohe U Kao

HeoaJ[jyBaHTHA Tepaluja Ko HEeKUX OosiecHHIIa ¢ paHuM ctagaujymoMm HER2-nmo3utuBHOT paka.

Nuexubutopn THPO3MH KHWHA3€ Cy JICKOBU KOjU ,,0J0KMpajy”’ HMITyJIce TOTpeOHE 3a pacT
TYMOpPCKHUX henrja U MOTy c€ KOPUCTHTH C APYTMM JICKOBUMAa Yy KOMOWHAIIM]H Kao ajjyBaHTHa
Tepanuja. AKTyelqHEe KIMHMYKE CTyIWje TeCcTHpajy MOryhHOCT JaBamba BHCOKHX /1032

XeMoTeparn#uje ¢ TpaHCILIaHTanujoM MatuaHux hemuja. (58, 59).
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1.8. CUCTEM CTAHJAPAU3ALUJE PAIUOJIOIIKNX U3BEIITAJA Bl RADS

Breast Imaging Reporting and Data System (Bl RADS) je kpenpan Ha AMEPHYKOM KOJCIY
pamuonora (American College of Radiology) xao crammapa 3a ocurypame KBaluTeTa Yy
MHTEPIpETalNjy PaIUoIOMIKIX u3BeTaja. CUCTEM je MPOIYKT capalime OPOjHUX 3/1PaBCTBEHUX
YAPYXKEHa, HCTPAKUBAUKUX IIEHTapa W IOjeuHaIa, a MyOJIMKOBAO Ta j€ W 3aIITUTHO YIPaBO
AMepHUKH KoOJlela pajauojiora, Kao peryimaropHo teno. Cucrem, y cTBapH, CTaHAApIu3yje
panuoJIoNIKe M3BEIITaje ca IMJbeM Ja OJIaKIla KOMYyHUKauujy Mmely nekapuma y Be3u ca
KapakTepHu3alijoM Je3Hja y J0jLH, Kao U OlleHe pU3HKa O MOI'YhHOCTH MMOCTOjama KapIHOMA.
HauumeH je 3a cBaKOJHEBHY ITPAKCY, TOMaXKe HaM J1a T0O0JBIIaMO KBAJIUTET CBOT paJia M 1a HaIllk
pesynratn Oyqy YHOpEOWBH C pe3yiaTaTMMa Kojera ImupoMm csera. Cucrtem mpyxka MHOTe
MOTYNHOCTH: Y OCUTYpamy KOHTpPOJIE KBaJUTETa, KOMyHUKAIIUjU, UCTPAXKHUBAKY, & TAME MOJINKE

KBAJIUTET M OpPUTY O MallMjeHTKUIbaMa.

Bl RADS cuctem nuje craruyas. (60) Hakon npBoOutHor kpeupama 1993. rogune, ypahene cy
YeTHPH peBHU3Hje U 00jaBibeHE HOBe myOnmkanuje 1995, 1998, 2003. u 2013. roqusne. (35,61-64)
l'omuuae 2013. Takohe je mybGnmkoBano npBo u3name Bl RADS cucrema 3a cranmapausaiujy

ynrpa3Byunnx 1 MR Mamorpadckux Haasa.

Cucrewm je, Takohe, MpOMEHJBUB | MMOJI0kKaH KpuTukama. ['onunae 1994. 06jaBibeH je paa y KojeM
ce KOHCTaTyje Ja je “OurtaH KBaIuTeT MaMorpadckor ommca, He cama TepMmuHoioruja”. Jlanac,
HAKOH IIeTe pEeBU3Hje, TOTOBO YUTAB CBET MPUXBATHO j€ Taj CUCTEM jep Cy PaJIuO0I03H CXBATHIIN J1a
UM je Ha OBaj HAYMH OJIAKIIAH CBAKOJHEBHU paj, a Ja Cy MalWjeHTH TaKO CTaHJapAN30BaHU Y

norJyiery Mamorpad)CKor U3BEIITaja U JIaJbeT MEHAIMEHTa YOUCHUX ITpoMeHa. (65)

OBa foKTOpCKa IucepTalyja 6azupaHa je Ha cTanaapauMa 4etBpror u3aama Bl RADS nexcukona

/cuctema, o6jaBsbeHor 2003. roauHe.
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Bl RADS ce Ha3uBa CHCTEMOM IOIITO CAJPKUA BUIIIE KOMIIOHEHTH Y CBOM CacTaBy, O]l KOJUX CY

HajBaXHU]eE:
a. JICKCUKOH OIHca
0. MPENopyKa O CTPYKTYPH PATUOJIONIKOT HW3BEIITAja, Ca JOHOMICHEM JIe(HUHUTHBHOT

PaIMOJIONIKOT 3aK/byUuKa KOjU ce HyMepuuku u3paxkana (0-6), kao u mpuapyx eHa mpernopyka o
JaJbeM MOCTYIIKY

B. OKBU 3a MPUKYIJbahE MoJjaTaka U lbUXOBY PEBU3U]Y

Bl RADS cucrtem moapasymeBa CTPYKTypHUCamk€ CBUX DPAIMOJIONIKMX H3BEIITaja Mo cienehem

penocneny:
a. OIleHa CTPYKTYpE JI0jKe
0. OMHUC CBUX OWTHUX YOYECHHX IIpoMeHa (MPEru3HO ACPUHHUCAHOM JICCKPUITUTHBHOM

TEPMHUHOJIOTHJOM) - y TIoTJIery Mop(doJioruje youeHe MpOMEHE, HeHE JIOKAIU3aIije U Mepermha
BEIIMYUHE

B. neuHUCame 3aKJbydKa y HyMepHUKoM cucutemy 0-6, y3 nmaBame NajbUX Ipernopyka
(motpebHa Jajba TUjarHOCTUKA, PEIOBHE KOHTPOJIE, KOHTPOJIE Y KPAaTKOM BPEMEHCKOM MEPUOIY
WJIU je HEOIXO/Ha OuorcHja).

Bl RADS mnponarupa ymotpedy jaCHMX W CTaHIApAHUX TEPMHHA MPUIMKOM HHTEPIIPETAIH]e

mamorpama. CMatpa ce ga paaunosior mopa ourtu ““decision oriented™.

OPI'AHU3AIINIA MAMOTI'PA®CKOI' U3BEHITAJA

A. N3Bemraj Mopa na Oyae KpaTak, jacaH, KOHIIM3aH M J1a cajap:xu cieaehe exemenre:
1. Hagectu nnaukanujy 3a mperiyien
. CKPMHUHT CTYyM]ja, IWjarHOCTUYKA CTyaHja UK rnpaheme
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. OWTHU TOJIaTall U3 MAIHjCHTKUBIUHE MEIUITMHCKE UCTOPH]E
2. Oxkapakrepucata MamorpadcKy CTPYKTypy J0jKe

. CBaKy JOJKYy YBPCTHTH Yy jeHY OJI YETHPH KaTeropuje y3umajyhum y oO3up mpolieHat
TJIAHTYJIAPHOT TKUBA

3. JacHo ommcatm cBaku OuWTaH Hajlasz/oeTajb Ha MamorpaMmy Kopuctehu cranmapaHy
TEPMHUHOJIOTH]Y
. KOPUCTHUTH MOP(OJIOIIKE ONHCe: Maca, acuMeTpuja, HapylleHa AapXWUTEKTOHUKA U

kanudukanyje. OBakBe MpoMeHe MOTY UMaTH yIpy)KEeHEe Hajase, Ha MPUMEp, Maca MOXKe OUTH
npaheHa 3a7e0spambeM KOXKe, peTPaKIIF]jOM MaMIIe, Kau(uKammjama u cll.

. KOpeIMpaTH Hajla3 ca KIMHUYKOM MH(POPMAlKjoM HIU APYTHUM IOAATKOM MO3HATUM ca
MPETXOAHE UMHIIUHT JT1jarHOCTHKE

4. HaunnuTn ynopehusame ca mpeTxoJHIM MaMOrpaMUMa YKOJIHKO Cy JOCTYITHU
S. JlaTu 3akJbyyak y U3BEIITA]y U AaJby MPETOPYKY
. Hanazy natu Hymepudky Bl RADS 0-6 BpeqHOCT U TPUAPYKUTH MY IECKPUNITUBHY (ppazy

KOja je TauyHo neduHucaHa

. y cirydajy Bule Hanas3a, konadan Bl RADS nanas y nojiu je npema Hajpehoj Hymepudkoj
KaTeropuju
. YKOJIMKO C€ JTOYHCKH pajJil yATPa3BYYHU TIPErjie]l y UCTOM aKTy KOHAa4HO ce Jaje Beha

Bl RADS kateropuja

6. HeouexknBan Hana3z moceOHO HA3HAYNUTH KIMHUYKOM JIEKapy, Ka0 U CBE IITO j&é YCMEHUM
MyTEM CAOMIITEHO MAlHjEHTY JOKYMEHTOBATH Y U3BEIITa]y.

b. Kapakrepucame CTpyKType TKHBA 10jKH

300ra craHgapAM3anMje W3BEIITaja, CBE J0jKe KIacUu(PUKOBAaTH Yy jeHY OJ YETHUPU KaTeropuja,
3aBHCHO O] KOJIMYMHE IJIaHyJIapHOT TKUBA, THIl 1-4,

1. Jlunomaro3Ha CTpyKkTypa TKHBa JA0jKH, yI€0 IIaHyJIapHOT TKuBa <25%
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KomOuHOBaHa CTpykTypa MOjKM ca JOMHHAIIMJOM JIUIIOMATO3HOT TKHUBa, a YAEO
rJIaHyJIApHOT TKUBA Y pacnony 25-50%

Xereporena CTpyKTypa J0jKH, KOja MOXKeE ,,CAKPUTH/OTEXATH  JIETEKIH]y MAJIUX CEHKH,
yIleo TIIaHayNIapHoT TKuBa 51-75%

W3pa3uTo neH3HAa CTPYKTypa JOJKM KOja CHUXKAaBa CEH3UTHUBHOCT MaMmorpama, yIeo
[JIAHIYJIapHOT TKUBa >75%

Cranaapan30BaHa TEPMHUHOJIOTHja MPUJIUKOM ONKCA MaMOTpaMa
Cenka (Maca ujim npoMeHa)
OO6nuk: okpyrao/oBanaH/HempaBUIaH
Mapruse: jacHe / HejacHe (CKpUBEHE)/ MUKpOJI00yIMpaHe / HeTpaBUIIHE / CIIUKYIUpaHe
JleH3uteT: MacTH / HM3aK / jelIHaK OKOJIHOM TKHUBY / BUCOK
Acumerpuja
JMCTOp3Mja mapeHxuMa 0e3 jaCHO YOUJbUBE CEHKE
Kanunduxaru
Mopdomoruja

TUMIUYHO OEHUTHA

CyCIIeKHa

amopdHU KanmdukaTu

XETEPOreHU-TPYyOr KaIU(PUKATH

meoMopdHH KanmupuKaT

JMHEPaHU WK JIMHeapHo-TpaHajyher Tuna KanupukaT
Huctpubyuuja

ady3Ha

peruoHanHa
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rpynucany KanuupukaTu

JMHeapHa
* CEerMEHTHA
4, Ipuapy:xkeH Haja3s
. peTpakiija Koxxe, peTpakiuja Opanasuile, 3a1e0/pame Koxe, TpabeKynapHo 3a/1ebbarbe,

akcuiapHa JuM¢aaeHomeranyja, nopemehaj apxureKToHuKe, KanuupuKaTH

I. Crangapan3oBaHa TePMHMHOJIOTHja NPUJIMKOM JOKATU3alUje YOUYeHUX MPOMEHA Ha

MaMorpamy

[Tpunukom onpehuBama JToKanIHu3alje youeHe IpoMeHe Ha MaMorpamMmy HEOITXO/IHO je:

. JacHO Ha3HAUMTH Ja je MaMorpaMm JIECHE WIIU JIEBE J10jKe
. [Ipomeny nouuparu npema NpUnagHOCTH KBaJIPAHTY W/WIH ,,TIO3ULIUJU HA YACOBHUKY
. Onpenutu nyOuHY JOLMpaHe MPOMEHE, JeJbemheM Kopiyca aojke Ha 1/3 (anTepuopHy/

MeIUjaiHy /TIOCTEPUOPHY)
. 3MepuTH pacTojame MPOMEHE O MaMuIIe

. Crangapau3oBaHa TEPMHUHOJIOTHja 32 Mepeme€ BeJHYHMHE JIOKAJU3alMje yYOYeHUX

NMpoOMeHa Ha MaMoOTrpaMy

. Kon Mepema ceHKM yBEK MEPHUTH HAjayXH M HajKkpahu 1ujameTap Mo mpaBuM yriIoM

. Kon crimkynupaHnx CeHKHM HE MEPUTH AYKUHY CITUKYJIa

. Kox nucrop3uje apXUTEeKTOHMKE WM aCUMETPH]j€ allPOKCUMUPATH HajayKU AUjaMeTap

. [Mpunukom Mepema 30HE IUCTPUOYNMje KalUu(pUKaTa yBEK aNpOKCUMHUPATH HEHY

HajIyXKy JUHEapHy TUMEH3U]Y

. Kox numdonoayca yBexk MmepuTtH kpahy 0OCOBUHY
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Tabema 6. Tlpukas Bl RADS kareropuja (mpey3eTo ca HHTEPHET cTpaHuiie WWW.acr.0rg)

American College of Radiology Breast Imaging Reporting

and Data System (BI-RADS) Assessment Categories
Category

Definition

0 Incomplete assessment; need additional imaging evaluation, prior

mammaograms for comparison, or both

(= TNT . B - T1 R L

Negative; normal mammographic study

Benign findings

Probably benign findings; initial short-interval follow-up suggested
Suspicious abnormality; biopsy should be considered
Highly suggestive of malignancy; appropriate action should be taken

Known biopsy-proven malignancy; appropriate action should be taken

Tabena 7. Ilpukxa3z Bl RADS kareropuja u BepoBaTHOhe mocrojama KapuuHoma (TIpey3eTo ca

uHTEpHET cTpanuiie Www.radiologyassistant)

Category

Management

Likelihood of cancer

Need additional
O imaging or prior
examinations

Recall for additional
imaging and/or await prior
examinations

n/a

1 Negative

Routine screening

Essentially 0%

Benign

Routine screening

Essentially 0%

3 Probably Benign

Short interval-follow-up (6
month) or continued

>0 % but < 2%

4 Suspicious

Tissue diagnosis

4a. low suspicion for
malignancy (>2% to < 10%)

4b. moderate suspicion for
malignancy (>10% to = 50%)

4c. high suspicion for
malignancy (>50% to <95%)

Highly suggestive
5 of malignancy

Tissue diagnosis

295%

6 Known biopsy-
proven

Surgical excision when
clinical appropriate

n/a
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Kao mro je Beh peueno, ACR Bl RADS nekcukon je peBumupan 2013. roauHe, HAYUBEHE CY
W3BECHE M3MEHE Y MOP(OJIOMIKIM JISCKPHUIIIIjaMa, KaTErOpU3aliji YOUCHHX Jie3Hja U Y JaJbeM
MEHAIMEHTY MallMjeHTKUkba. YpaheHa je W AWCTUHKIMja u3Mely ommca TUjarHOCTUYKUX H
CKPMHUHT MaMOTpaMa, Kao W pe3yJITaTH JOMYHCKUX TUjarHOCTUYKHX mporenypa. ¥ Tabemn 8

MPUKa3aHU Cy OCHOBHH MapameTpu jaeckpurniuje HoBor Bl RADS cucrema 3a mamorpadujy u

YATpa3yK.

Ta6ema 8. BI RADS cucrem 5. u3name (mpeysero ca HHTepHET cTpanuiie Www.radiologyassistant)

| A entirely fatty

B. scattered areas of fibroglandular . genacus - ft

b. homogeneows - fibroglandular

density
”..umﬂm:.:c. heterogeneausty dense, which may IO SAOLS
obsoure masses ] .
| B, extremely dense, which lowers Waph. | vl Bl
sensitivity Circumscribed ar

margin Mot-circumscribeck
ncksLingt, angular,
microlobulated, spiculated

thape | owval - round - irregulsr
circumecribad - obsoured -
Mass | margin | microlobulated - indistine -
spcudated
| density | fat-low - equal - high

paralal - not parallel
tion

anschoic - hyperechoic -
echo comple s cystic/solid
pattemn | hypoedholc - isoechoic -
heterogenzous

Asymmaetry | asymmetry - global - focal - developing
Architectural | distorted parenchyma with no visible
distortion mass | no features - enhancement -
| AT - PoStRnior | dowing - combined

pattem
1. amorphous
2. ooarse inmass - owtside mass - intraductad
hogy REPE et oo architectural distortion - duct changes -
Calcifications clous | 3. :mﬂmrﬁuc | skin thickening - skin e
1. h'::ar m:r:hrlz - wascularity {absent, internal, rim} -

| elasticity

| simiple oyst - dustered MiCRooysts -
compicated cyst - mass in or on-skin -
foresgn body (mcuding impdants)-
i'\l;r.:ln‘l.:u"nrnar'r-l.'rrnph noce - AR
Mondor disease - postsurgical fluid
collection - fat necrosts

cligtribur | diffuse - regional - grouped -
tian linear - segrnental
| skin retraction - nipple retraction - skin
Assoclated | thickening - trabecular thickening -
features | axillary adenopathy - archibectural
| distortion - calcifications
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1.9. IMJATHOCTUYKHU UMHUIIUHI" TOJKE
1.9.1. MAMOI'PA®UNIJA
HUctopujar

[IpBu moKyIIaj A2 ce€ pEHATeHCKHU 3paly ynorpede y MUjarHOCTUIN MPOMEHA Y JIOjIIN IaTupa U3
1912. roguue kama je Hemauku xupypr Anbeptr Comomon (Albert Salomon) maumnmo mpBe
panuorpaduje MOJKM M CHUMKE ynopehuBao ca MaTOXHCTOJIOIIKAM HalazuMa. Y XHUPYPIIKO]
oomunnu y Jlajnmury [Tayep (Pauer) je npBu npuMeHHO OBaj MOCTYNAaK Kao KIMHHUYKY METOIY.
Mawmorpad (cenorpad) Kao CrenujaTHA amapaT 3a CHUMambe J0jKH KoHcTpyrcao je Eron (Egon)
1956. ronqune. CenamaeceTux roJMHA MPONUIOT BEKa KOPHCTHIIA c€ Kceporpadcka mpoienypa
KOja je uMasia 100py MPOCTOPHY PE30JyLHjy U UBUYHO MOOOJBIIAKE CIUKE, adu ce 300T Jomie
TKHUBHO-KOHTPACTHE PE30JyllMje W BHCOKE 03¢ pajujalije MEeToJa MOBYKIA U3 PYTUHCKCE
ynotpebe kpajem ocamuecetux roauua. Omx 1970. mo kpaja mpomior Beka cMamemeM GoKyca,
ynoTpeOoM CHUTHO3pHACTHX (DHIMOBA, MOTOM KaceTa ¢ (ojujaMa o1 CONMM PEeTKUX 3eMasba y3
HHUCKE J103€ pajujanuje, 10ja3u A0 3Ha4ajHOr MoOoJspiIama Mamorpama. Kpajem cemamaecernx
TOIMHA, yCJIell HallpeTKa y TeXHUIH, 3all0Yiiby U IIpBa OPraHU30BaHa CHUMama jkeHa, kpehe ce
ca CKpUHHUHT MpoIeaypama, mTo 3a COOOM TOBJIAaYd WHTEPECOBAKEC M 3a0PHHYTOCT Yy IMOTJIETY
pazujanioHe 03¢ U TeXKIHE /1a e OHA CMakbU. 3aTUM JI0JIa3u epa JUTHTAIHE J1jarHOCTHKE KOJOM
je omoryheHa um paururanHa mamorpaduja ca MOryhHOCTH [ETeKTOBama MPOMEHA H ,,y3
nomoh* xommjyrepa (computed aided detection, CAD), pa3Boj crepeoTakCHYHHX MpOLEAypa

ouorcHje U apxuBUpame cHuMaka. (68-70)

AMeprYKH Kosey paxuoiiora je, ox cpeauHe 80-MX roguHa, CBOjUM TMponucuMma jaeduHucao
IpUMEHy MaMorpaduje 1 Ipernopydro ynorpedy CTaHJapHUX MHHUMYMa Y3 KOHTPOITY KBaJIUTETA.
Toxom 1992. roawne, caBe3Hn akT 3a wmamorpadcke crangapae ksaaurera (Federal
Mammography Quality Standards Act - MQCA) ycBojuo je cranmapie 3a CKpUHUT pOrpam H

JoHeo mpernopyke y perynatuBama. Lluss MQOCA je na ce cBakoj MalUjeHTKEH MPYXU UCTH
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KBQJIUTET PaJUOJIOIIKE YCIyTe, CBAKO] MallMjEHTKUbY Ypaal MaMOrpaM BHCOKOT KBaJIUTETa U Aa

npoueaypa oOyne 6e30enHa.

Jlasby Hampeaak JI0Beo je 0 pa3Boja TPOAMMEH3MOHAIHOT MpUKasa J1ojke, 3D mamorpaduje nimm
TOMOCHHTE3€, Koja je TokoM 2008. roauHe cepTU(HUKOBaHA 3a KIMHHUKY ynorpely, a 2011.
ronuae onobpuo je FDA y CAll-y. Ha MO Bojsoamne y Cpemckoj Kamenuru murutaiHu

Mamaorpad ca TOMOCHHTE30M MHCTAJIMPaH je ¥ moveo ¢ paaom y dhepopyapy 2009. ronusne.
@uU3HYKU NPUHIUIN U HHCTPYMEHTAaNUja:

Pennrencko 3pademe MPUMEHEHO Yy Mamorpadckoj IWjarHOCTHIIM Mopa Ja o0ez0emu
Haj0ospu Moryhu omHOoCc m3Mmel)y KBaiMTeTa MamMorpaMa M MPUXBAT/bUBE J103€, Ca CTAHOBHINITA
3aITUTE 01 3pauerma. HeomxoaHo je moctuhu KoHTpacT u3Mel)y MmojeIMHUX CTPYKTYpa J0jKe Koje
MMajy CIMYHA allCOPIIIMOHA CBOjCTBA, MOPajy C€ MPUKA3aTH JeTaJbl MAJIUX TUMEH3Hja (IyKTYCH,
KpBHM CYJIOBH, MHUKpokianudukanuje mpomepa 100um), a mpumemeHa jo03a Mopa OUTH
MUHUMAaJIHA 33 MOTpebaH KBAIUTET CIMKE MOILITO j€ TaHAYyJIapHO TKHUBO paJHoCeK3UTHBHO. Ha
rpaduKoHy 2. MpHKa3zaHa je aTeHyaluja JBa OCHOBHAa TKUBa J0jke (TTaHIyJapHOT H
JMIIOMATO3HOT), I/I€ C€ BUJU Ja je Jpyradvja IpUiInKoM mpuMeHe X-3paka Hucke enepruje (10-
15 KeV), a manux pasnuka Ha BUmuM eHeprujama (>35KeV). IlpukasuBame CTpyKTypa Maux
pasnMka y aTeHyallju 3axTeBa NpUMEHY HuckoeHepreTSkor X-3padema (BeNHMKa TalacHa

IyXuHa 3paka qooujenux npu Harony 20-50 KV u jauunu crpyje 50-800 mA).

Beha arenyanuja je y Be3u ca BehoMm m030M 3a f0jKy. [la Ou ce younsim MUKpOKaIudukaTy y3
IpUMEHY ONTHUMAJIHE J103€ MOTpeOHa je ymoTpeda NMpHjeMHUKa CIMKE KOjH TapaHTyje BHCOKY

PE30IIYIIH]Y CITHKE.
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1.0 | \
0.8 | — Breast Tumour
L — — Fibroglandular Tissue
0.6} N - - Adipose Tissue
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Energy [keV]

I'paduxon 2. Ilpukas pa3nuke y aTeHyallMOHUM CBOjCTBUMA Pa3IMIINTUX TKUBA J0jKE U TYMOpa
y ofHOCY Ha eHeprujy X 3paka (mpey3eto ca cajra http://breast-cancer-

research.com/content/10/3/209/figure/F2?highres=y)

MAMMOGRAPHY
——— CONTRAST / DOSE
=
2
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- =
- 15
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1 | 1 1 |
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L ;)")})—'f(t(f‘,)

I'padukon 3. Ilpumka3 omHOca KOHTpacTa W A03e y Mamorpaduju (Tpey3ero ca cajra

http://www.sprawls.org)
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Mamorpadckn peHareH anapar

OcHOBHHU eneMeHTH MaMorpada cy: peHAreHCKa LeB, TeHepaTop, MPUjeMUK CIIMKE, peleTKa 3a
CIpedaBamE€ pacejaHor 3pauema, ypehaj 3a kommpecujy u ypehaj 3a ayTOMaTCKy KOHTPOIY

excro3uije. PeHareHcka 1eB kKoja ce KOpUCTH y Mamorpaduju je crenududHa, cacToju ce 0]l

—

aHOJIC M KaTOJIe 3HAYajHO M3MEHEHUX CBOjCTaBa y

OJIHOCY Ha KOHBEHITMOHY MaMorpadujy.

Kartonga: ce cactoju W3 XWUYaHUX HaAMOTaja y

(OKyCHO] dYamMIM KOjU OATOBApajy AaHOIHUM
TparoBuMa M 3ajeHO0 (GopmHpajy (HOKYCHY TadKy
mumen3dja 0.3 u 0.lmm. Mana ¢okycHa Tauka

00e36ehyje Oosby pes3onynujy, KOPHUCTH c€ Yy

TeXHHKaMa CKpUHUHT Mamorpaduje, 0K ce BEJTUKH
(hOKyC KOPUCTH Y CTAaHJIAPIHOj JHjarHOCTHYKO] U Y paddie - -
KPUHUHT MaMorpagduju. carmon fiber
CKp amorpadu;j arton
| prid -
cassetle ™| —

AEC P o

Cnuka 5. Komnonente mamorpada

AHona: MamorpagCcKu CUCTEMH KOPHCTE pOTHpajyhy aHOIy KOja je KOHCTpyHCaHa 01
MoOHOIeHa, PorjyMa, BoJippaMa U HEKUX Apyrux matepujana. OBU MaTepHjaid ce KOPUCTE y
KOMOWHAIH]U ca GUITPallijOM O MOJUOICHA, POIUjyMa, ATYMUHH]yMa. AHOJTHU yrao
(anrymnanuja anozne) omoryhaBa reoMeTpHjy CHOIIA KOja FapaHTyje MOKPHUBAKHE KOMITJIETHE JI0jKe
(cmuka 5). AHonHu yrao ox 24 cterneHa ce yrnoTtebsbaBa 3a Benuke pokamHe Tauke (0,3 MM) U o1

oko 6 crenenu 3a maiie pokanae Tauke (0,1 mm).

Penparencka 1es je opjeHTHCaHa y TpaBily oce (3u rpyaHor Koma-opaaasuia). MHTeH3uTET

cHoma X-3padema je 300r aTeHyanuje (OTOHA y MaTepHjally aHOJIe Malbl Ha CTPAHU aHOJIE.
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To je pasor 3a MO3UIIMHUPAKEM aHOJIEC Ha CTPAHU OJ TPYIHOT Kola (Tj. Ha CTpaHu OpalaBUIIC)
YHMMeE je HEXOMOTEHOCT Y MHTEH3UTETY CHOIa X- 3padera KOMIIEH30BaHa PAa3IUKOM Y 1e0JbUHI

TKHBaA.

Enepruja X-3pauema: ontuMaian criekrap 3a Mmamorpadujy oapehere qojke mocTuxe ce
MpaBUITHUM U300pOM criekTpa X-3pauerma, OJHOCHO KOMOWHAaIM]e aHoaa-(PuiITep, U HaloH
penarencke 1esu. Kao Mmatepujan anoze kopucre ce moubaen (Mo), poaujym (Rh), pyrenujym
(Ru), manamujym (Pd) wiu cpedbpo (Ag). Hajuerthe kopuithenn marepujaiu 3a u3pany aHOJIE Cy
Mo u Ph nomro je BUX0BO KapaKTepUCTUYHO 3padese o1 18 1o 22xeV, uneanHo 3a
Mamorpadcky aujarHocTuky. @uirpainuja 10AaTHO 00JIMKYje MaMorpadCKu CriekTap. Y
KOHBEHITMOHO] (aHAJIOTHO] MaMoTpaduju) y yrmoTpeOH je BUIIEC pa3IMUNTAX KOMOMHAIM]a aHOda-
¢unrap, kao mro cy Mo/Mo, Mo/Ph, Mo/Pu, Pu/Ph koju ce Hajuerthe kopucTe 3a
panuorpadujy cTaHIapIHUX U 1e0JbUX JI0jKH Y KOHBEHIIMOHAIHO] Mamorpaduju. Mo unu Ph
buntepu ancopOyjy X-3pake OHUX €HEpryja Koje HUCY KOpHUCHE 3a (hopMUpamhE CIIUKE.
ATeHyarija ce cMamyje ca moBehamem eHepruje X-3paka ucnona K-jpycke Tj.ancopriuone
UBHIIC, CTBapajyhu TpaHCMUCHOHHM TPO30D 32 KapakTepucTHuHO X-3payewe bremsstrahlung
¢dorone. Hika Tauka Tomsbema Ph cMamyje My 3arpeBame GokaiaHe Tauke 3a otrnpuiuke 20% y
onHocy Ha Mo-mety (anp. 8OMAS 3a Ph, a 3a Mo 100mAS), na kpahe Bpeme ekcro3uiyje Huje

moryhe 3a Ph/Ph, ynpkoc Behoj mpoiopHocTH X-3padema.

Moly/Rhodium Spectrum

Molybdenum Anode
Characteristic Radiation

17.6 keV & 19.7 keV
Rhodium Filter

23.22 keV
N %

Relative Exposure

] 5 10 15 20 25 30 35
Photon Energy (keV) Sk P

Cruka 6. I[Ipuka3 Mo/Rh cniekTpa (mpey3eTo ca HHTEpHET cTpaHuie WWW.Sprawls.org)
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Mere on Bondpama (W), kopucte ce y kombuHaruju ca Mo u Ph ¢puntepuma. [ToBehame ynema
3aKOYHOT 3paverha (KOHTUHYMPAHU JIe0 CIEeKTpa) y ogHocy Ha Mo u Ph nonymta Behu uHTeH3UTET
ciona (power loading) u kpahe Bpeme ekcmosunuje. OBakBU CHEKTpH caapxke Behu ymeo
MPOJIOPHHU]ET 3pauea u omoryhasajy mamorpadujy Ae0bUX T0jKH.

Pennrencka meB je cmemreHa y kyhumre koje mma (GyHKIH]Y KOJIMMAIMje CHOMNA M JOJaTHE
3alITUTE O 3paucka. Ypehaj 3a konumanujy npuiarohaBa BeIHMUUHY 10Jba JAaTOM MPHjEMHUKY
ciuke. Behmna amapara 3a mamorpadujy MMa ayTOMaTCKHM KOJMMATOPCKH CHCTEM KOjH

MPEno3Haje BEIMYNHY KaceTa U 'y CKJIaly ¢ TUM oapelyje BennunHy mosba X-3pademba.

I'enepaTop X-3pauema: o0e306ehyje Hamajame peHATCHCKE 1IEBH, TPEjambe KaToie U paj ypehaja
3a ayTOMAaTCKy KOHTpOJy ekcrosunuje. ['eHeparop yrpassba mapaMeTpuMa KOju Mpou3Boae X-
3paueme oxapeheHor muTensurera. Mutensurer X-3pauewma (paaujalioHd u3ia3) je QyHKIuja
HaroHa, MaTepujayia aHoje, ¢uiTpauuje ¥ yaajbeHocTd oa (okyca. Ilpu mamorpadckum
cHeprujama moBechame M3masHe eKCro3uije je rpydo mpomopimonanno tpehunu cHare KV u

JTUPEKTHO MPOIOPIIMOHATTHO aTOMCKOM OpOjy MeTe.

AyToMaTtcka KoHTpoJia ekcnosuuuje (AEC): je ypehaj koju ayromarcku oapelyje ontumanny
KOMOWHAIH]y TTapaMeTapa eKCIo3HUIIrje 3a 1aTh 00jeKaT CHUMamba, OJTHOCHO JIOJKY CIeIIUUIHUX
cBojctaBa. Ha ocHoBy m3mene nose momohy AEC neTekTopa KOjH je MO3UIMOHHPAH HCIOA
Hajrymher fena nojke, ypehaj ayromarcku onpel)yje HaroH, jauuHy cTpyje, BpeMe eKCIO3HUINje 1
KOMOWHaNMjy aHoaa/¢unTap y OAHOCY Ha aTeHyallMOHa CBOjCcTBa fojke. Ypehaj mopa Outm
KaMOpUcCaH y OJHOCY Ha KapaKTePUCTUKE IMPHJEMHHKA CIIMKE W BeOMa je 3HayajaH IOIITO

rapaHryje jeJHaK KBAJIUTET CIIMKE 3a J0jKe Pa3InuuTuX Ae0spuHa u rpahe.

Pacejano 3paueme: Mako ce y mamorpadguju KOpUCTH 3paueme HUCKUX €HEpruja, JONMPHHOC
pacejaHor 3paueHma HUje 3aHeMapJbuB. To 3pademe UMa HeraTHBaH eeKaT Ha KBaJTUTET CIUKE, C
003UpPOM Ha TO Ja HE CaJIpKU KOPUCHY HH(OpPMAIIA]y O aTCHYallHOHUM KapaKTEPUCTHKAaMa JI0jKe
U cyOjekTMBaH KOHTpacT. PacejaHo 3paueme ce eIMMUHHMING KOPUIITNEHEM pEIIeTKH 3a
crpevaBama pacejaHor 3padema (anti scatter grid). Pemretka ce mocrtaBba u3Mmel)y mojke u

pelenTopa CiIMKe, a CaCTOjJU Ce 0J1 MaTpHIla CTPYKTypa KOje MPOIYyIITajy U arcopoyjy
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X-3pademe, rae amncopOyjyhe CTpyKType IOMHUHAHTHO YKJamajy pacejane (orToHe, 0K
TpaHCIApEHTHE CTPYKTYpe MPOMYIITajy MPUMAPHO 3paderhe 3Ha4ajHO 3a (opMHpame CIHKe.

Pemierke Mory 6uTH 1enynapHe U JIMHEapHe.

YBehame (MarHugukanmja): omoryhaBa mnpukasuBame JeTajba y AOJUH, a TOCTHXKE Ce
onroapajyhum m3MeHama cranmapaHe Mamorpadcke reomerpuje. Jlojka je Ommke ¢okycy,
Kopuctu ce Manu (okyc U ypehaj 3a KommpecHjy. YTiIaBHOM ce Kopucte cieacha yeehama

dakropa: X 1,5, x 1,8 mmu x 2,0.

[Ipeanoctu yBehama cy:

1. noBehame eeKTUBHE PE30ITYIH]e CIMKE MPEKO MarHuuKaiujckor ¢pakropa
2. CMameHhe ePEKTUBHOT IITyMa CIIUKE
3. CMambEHhE pacejaHor 3padeHmha

YBehame nMa HEKOJIMKO OTPaHUYCHa, 4 HAJJJOMUHAHTHU]E j€ YMAkEHhEe Pe30yIuje.

Crnuxka 7. [Ipuka3 Mmamorpama JqecHe J10jke ¢ MarHudukammjoM oapeheHor cermeHTa J10jke
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Ipujemuux ciauke: y mamorpaduju je npriarohen morpedbama mamorpad)cke AHjarHOCTUKE U
MOpa MPOUM3BECTH OATOBapajyhy MPOCTOPHY pe30NylHjy, KOHTPACT y3 Pa3yMHO HHUCKY J03Y.
[TpujemHuK cauke y MamMorpaduju ce cacToju 01 KaceTe ¢ jeTHOM I10jaunBaYKoM (OJIHjOM Y KOjoj

je cMemTeH paauorpadcku GriM ca JeTHOCIOJHUM eMYI3UOHUM MTPEMa30M.

Mamorpagcka kacera: mMa KapKkTepucTHYHE ocoOuHe. BehmHa kacera je HampaBibeHa O]
HUCKO-aTeHyaIlMOHOT MaTepHjaja (KapOOHCKUX BJIaKaHA) U MMajy jeAHY IM0jauyrnBauKy GoJinjy Koja
ce ynorpeOspaBa 3ajeHo ¢ ¢puimoMm. [lojaunBauke ¢oiuje KOHBEPTY]y €Heprujy X-3pauema y
CBETJIOCT KOja MHTEpearyje ca akTUBHOM eMyI3HjoM (uiama. 3a MpaBHIHO (YHKUIHMOHUCAHHE
MIPUjEMHHKA CITMKE HEOMXO/THO j€ Ja MojauynBayka ¢onrja u Gpuam Oyay CIEKTpaTHO ycarjialieHH,
OJTHOCHO na (oiuja eMUTyje CBETJIIOCT TajacHe AYXKHWHE KOja OJroBapa OCETJBMBOCTH (PriMa.
bp3una xomOuHanuje ¢punM-nojaunBauka ¢onuja oapehena je BenuunHoM pochopHuX yecTua,

00je CBETJIOCTH Koja ce arncopdyje y hocdopHoj MaTpuiu u nedpruHOM hocdopa.

IIpouec pa3Bujama puamona: je 6utan kopak y Mmamorpaguju. I[Ipouec obpazne ¢punma mopa
outn mpunarohen morpebama mamorpadcke AMjarHOCTHKE U CIHPOBOJIU C€ Yy MPOAYKEHOM
IUKITyCy 00pase, Ha HEIITO BHIIMM TEMIIepaTypama y OJHOCY Ha KOHBEHIHMOHY paguorpadujy.
PesynTar oBakBe oOpaze cy priMoBH IPUOIMKHO TBOCTPYKE Behe onTHUYKe T'yCTUHE Y OHOCY Ha
KimacuyHy paguorpadujy. Beha ontmuka ryctuna ¢Quiama omoryhaBa mnpHKazuBame TKHBA
CIIMYHUX aTEHYaIlMOHUX cBojcTaBa. OBaKkBU (PMIMOBH C€ MOPajy MOCMATpaTH y MpuiaroheHum

yCIIOBMMa, OJHOCHO, ca HeraTockomnumMa Beher nntensurera ceeriaoctu (3000-6000 cd/m2).

VY npocTopuju rae ce HHTEPNPETUPajy MaMOTpaMU, MHTCH3UTET aMOHjEHTaTHOT CBET/Ia Tpeda 1a
Oyne mrTo je Moryhe HIWXH, Kako OW ce enuMHHHcCana peduiekcrja ca Guima U moOospIIao

panuorpadcku koHTpact. Unymunecnennuja tpeda na Oyze Ha IITO HIXKEM HUBOY (HIP. UCHOJ

50 lux-a).
Texnuka uzsohema nperiena:

CraHgap/HO ce cBaka Jojka CHUMa y JBe npojekuuje: kpannokaynainnoj (CC) u meauonarepainoj

kocoj (MLO). loxgarHe npojekuunje ML, LM, akcunapHa npojekuuja, HuJbaHH CHUMaK
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onpehene perwje, cHUMak ca yBehameMm M ocTanu, 00aBjbajy c€ KaJla je HEOMXOIHO Ja ce
,,MI3IBOJU* IPOMEHA JETEKTOBaHA Ha CTaHIapJHOM CHUMKY WJIM KaJia je CTaHJapIHU CHUMaK 300T

KOHCTUTYILIMj€, 00JIMKa IPyAHOT KOIlIa HJIM BOJIYMEHA JI0jKe, HeIOBOJbHO MH(OPMATHBAH.

Komrmpecuja ce 06aBiba HAaKOH MO3UIMOHUPAkA J0JKE, a OCTBapyje c€ MOMOhy ,,KOMIIPECHOHE
iove” Koja Mopa OWTH WCTE BEJIMYMHE Kao W BEJIMYMHA JIETEKTOpA, paBHA M MapaieiHa C
MOBPIIMHOM Ha KOjy je TOCTaB/beHA JI0jKa M yJaajbeHa Buiie on 1,0 CM o mpujeMHUKa CIIHKE.

Kommnpecuona cuna uznocu ox 10-15 N.

[{nsp kOMIIpecHje je BUIIECTPYK: W3jeHadaBa ce aeOJpbMHA YWTaBe JIOJKE YyuMe ce u30eraBa
cyO103upame 1y0Jbe MONI0KEHUX CTPYKTYPa, OMHOCHO, IPEI03UPAEHEe TOBPIIHUJUX J1EI0BA J0jKHU;
cCMamyje ce BpeMe eKCIO3WIIHMje W J03a, MmoBehaBa ce omTpuHa civke. KommpumoBameMm ce
MMOOWIHIIIE I0jKa U THME €TMMUHHUINIEC HEOIITPHHA KOja HacTaje ycie ] MOKpeTa, modoJbInaBa ce
BH3yaJln3alldja JeTajba jep ce M0jka MpUOIMKH KaceTh ca (PUIMOM WM JIETEKTOpPY KOJI
murutanHux ypehaja. [Toctuzamem yjeqHauaBama 1e0bHHE YUTABE J0jKE, CMakbyje Ce OICET J103€

1 J103BOJbaBa Kopuliheme BUCOKOKOHTpacHUX ¢GuimoBa. (71-85)

X-ray
machine

+ compression

plates \_._\

breast

Cnuxka 8. [Ipuka3 nosumyje nojke npuinukom mamorpaguje y CC u MLO npojexuunju CHUMamb
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Tab6emna 9. [Ipukas npenopydeHux GU3NUKUX IMapaMmeTapa 3a nu3Boheme Mamorpaduje

IIpenopyyene KV BpennocTu kao pyHKkIHja KoMno3uuuje u aedbuHe J0jKe

He6puna nojke (cm)

Kommo3zummja | 2 3 4 5 6 7 8
JI0jKe

Macha 24 24 24 24 25 27 30
50/50 24 24 24 25 28 30 32
I'mannynapua | 24 24 26 28 31 33 35

Cauka 9. Mamorpamu o6e nojke y MLO npojekuuju, aHaJorHa TeXHUKA CHUMAaba

56




Nuaukanuje 3a u3sohemwe nperJiena 1 HHTEpHpeTanuja Mamorpama:

Hauwnn nHTEpripeTanyje MaMorpama 3aBHCH O TOTa Ja JIU CE PaaX AWjarHOCTHYKA HITH
CKPUHUHT Mamorpaduja, mpu 4emy je IpUHIUI H3Bohema nperiena uctu. Mamorpamu ce yBek

MHTEPIPETHPAjy HAKOH y3UMama [IMJbaHe aHaMHE3€ M KIIMHUYKOT TIperiiesia 10jKu.

JlnjarHocTruka Mamorpaduja rnojapasyMmena Jia MalnjeHTKuba UMa Terode, Ouso cyojeKTHBHE
npupo/ie (601, HEaroIHOCT, HAMETOCT JI0JKH, TIEIKamke...), MM UMa 00jeKTUBaH HaJIa3
(manmabunan TymedakT, CEKpeln]jy U3 10jKe, IPBEHUIIO, OTOK KOXKe, Malmaduian TyMepakT y

aAKCHIIN).

I'enepanno, Ouo KakBa Cy0jeKTHBHA WJIM 00jeKTUBHA Teroda Ko/ keHa npeko 40 roauna,
IpeJCTaBJba MHINKALM]Y 32 U3BOheme Mamorpaduje, a 0Baj mperiies] ce 00aBe3HO pajy mpe

yBol)era XOPMOHCKE CYICTUTYIIMOHE Tepanuje, 0e3 0031upa Ha CTapoCT MaIljeHTKUbE.

Nuaukanmje 3a n3Boheme mamorpaduje, y Hajkpahem, cy:

1. EBanyanuja cumnromarcke 00yecTu, 300T JETEKIM]je TOTEHIIN]aTHUX MYJITUILUIAX
(dhoxkyca 6onectu (arjarHOCTUYKA MaMmorpaduja)
2. EBanyanuja acuMnToMaTCKUX KeHa (CKpHHUHT MaMmorpaduja)

3. buorncuja nm obenekaBame MaTOJIONIKE TPOMEHE O] KOHTPOJIOM MaMmorpaduje
(cTtepeorakcuune ouorcHje)
WuTepnperanuja MaMorpama 3aBUCH O] CEH3UTUBHOCTH METOJIE, UCKYCTBA PANOIIOra,
MOPQOJIOIIKOT MpeCTaB/bakha TYMOPA U OKOJTHOT TKHMBA TJIe C€ OH pa3Buja. KapimHoMm gojke ce
Hajuenthe uaeHTU(GUKYje HA CKpUHUHT Mamorpaduju (y pa3BUjeHUM 3eMJbaMa) ACTEKIIH]OM
TUIEOMOP(PHUX KAJIIUKAIMja W/WIN CIIUKYJIO3HUX TYMOPCKUX ceHKHU. [IoToM ce MallurHuTeT
WHAMPEKTHUM MaMorpagCKuM 3HalMMa MOXKe pUKa3aTu: nopemehajeM apXUTeKTOHHKE,

(hoKaTHOM aCUMETPHjOM/aCUMETPUYaH JICH3UTET, ICH3UTET KOjU C€ pa3BUja Y OJTHOCY HA
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IPETXOAHU MamMorpam, Kao ceHka OMJI0 KakBOI 00JIMKa, MapriHa U IEH3UTETa, WU aK HEKUM
OJ1 MPUAPYKEHUX Hajla3a, Kao IITO Cy peTpakiiija Koxe WK MaMHJIe, BbUXOBO 3a]1e0Jbambe,

HapyleHa CTPYKTypa J0jKe yclea akCUIapHe afieHonaTuje 1 ap.

Jla 6u Hana3u OMIM yHOpeIuBH, HauMmbeHa je cTannapausanuja kpos3 Bl RADS cucrem. Ha T1aj
HAYWH je PaioI03MMa, alli U OCTAIMM JIEKApHMa YKJbYYCHUM Y CIIOKEH JIUjarHOCTHYKO —
TEparujCKu MOCTYIaK, OJIaKIIaHo J1a Mel)yCOOHO KOMYHHUIIMPA]y | JIAKIIE Mpernopyye aJeKBaTaH

TpeTMaH KOju MalujeHTKUba Tpeda na noouje.

U mopen jemHocTaBHE CTaHAapAMA3aIM]e OMMCa MaMorpama, 4ecTe Cy IUJIeMe U HUje YBEK
JEIHOCTaBHO YOUHUTH U OKapakTepucaTu IpoMeny. Yecto ce mpomMeHe MaMorpa)cku He MOTY
jacHo youuTH 300r rycTor (pubporianayiapHOT TKUBA J0jKe Koje ,,IPUKpUBA‘“‘ KapIIMHOM, 30HY
noehaHor JeH3UTeTa, MUCKPETHIX MHUKPOKAIIU(UKATA, a CYCIIEKTHA CEHKA YeCTO MOKE OUTH
,,CakpuBeHa“ Mel)y MHOrOOpOjHUM OKpYTIACTUM CeHKama OCHHUTHE Tpupo/ie (Hajuenrhe

ucrama). (86-7)
IMpeaHocTH U JUMHTH METO/IE:

Moryh=aoct Mamorpaguje Kao MeTo/ie KOjoM Ce JeTEeKTYje KapILTHOM JI0jKE 3aBHCH OJI:
TEXHUYKHX TTapaMeTapa, aJeKBaTHOT MO3UIIMOHUPAka JOjKE TOKOM CHIMAamba U UCKYCTBA
paauosiora Koju HHTeprpeTupa caumke. Hammoh mamorpaduje y omHocy Ha Ipyre paanoionike
MOJIAJIUTETE OrJIea ce y AETEKINjH MUKPOKaIH(HUKAIHja KOje Cy YeCTO jeIUHH 3HaK in Situ

KapIHOMa JI0jKe.

Mana oBe MeTOzi€ je ’heHa MHBA3UBHOCT M 300T TOTra ce He MOXE MPEBUILE YECTO WIIM BHIIE ITyTa
MOHAaBJbATH. [lyrorouiime CTyrje Ha BETUKOM Y30pKY HPOICHUIIE CY Ja j€ CEeH3UTHUBHOCT
METOZE y JUjTHOCTUIN NPOMEHa y J1ojun npeko 85%, a crneruduanoct Beha ox 90%, npu yuemy

MIPOLIEHTH Bapupajy y 3aBUCHOCTHU OJ1 CTAPOCHE IpyIe MOCMATPAHUX MallljeHTKUbA.

Yrpkoc BpegHocTr Mamorpaduje y IeTeKIHj1u U KapaKTepusalyju 000Jbemha 10jKe, OHa nMa

3HavajHe numute. [IpBo, Opoj TayKHO HETaTUBHUX Hajlasza, y 3aBUCHOCTHU OJ1 CTyAHja, Kpehe ce on
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4 no 34%. (88) Jlpyro, ckpuHUHT Mamorpaduja je Mambe CECH3UTHBHA Y JETEKIIM]U KapImHOMa
JI0jKe KOJ1 ’KeHa ca MamorpadCcku ,,ieH3HuM nojkama. Tpehe, He Mambe OUTaH TUMHUT OBE
METOJIe, YMNHU BEeJIMK Opoj Ja’KHO MO3UTHUBHUX Hanaza. [Ipoceuno 75% OuonTupaHor TKUBa JJ0jKe

MamorpaCKu 03HAYCHHUX Kao0 CYCIEKTHH, XUCTOJIOMIKH ce ToKaxe OeHurHo. (87)

HenarognocT 300r koMIpecuje, BapujadUIHOCT Y HHTEPIPETALUjH MaMorpama u 6jaro yBehame
pu3uka oa Moryhe HHAYKIM]je KapIIMHOMA UPaaHjallijoM, TaKole YMHE OBY JUjarHOCTHYKY

METOAY HECaBPILICHOM.
[o3a 3a nojky:

KBanuteT cnuke u 103a Cy OCHOBHA Mepuiia KBaIuTeTa y Mamorpaduju. Mepeme 103€ 3a JI0jKY je
nocjenua mnorpede 3a TMPOLEHOM paAMjalliHOT pH3UKAa W oApehuBameM KBanuTeTa
Mamorpadckor cucureMa. [ IaHayrapHO TKHMBO je PaAMOCEH3UTHUBHO, Ia j€ PErpe3eHTaTUBHA
JO3MMETPHjCKa BEJIMYHHA Cpeama rianayiaapHa go3a (AGD wim MGD). AGD moxe Outm
onpeheHa 3a CcTaHAapaHY JMI0jKY KOja je 3aMemeHa (aHTOMOM OJI TOJMMETHJIMETaKpuiIaTa
(RMMA) onapehene nebsbune, Hajuemthe 4,5cm. Takohe, moza moxke Outu ompehena u 3a
KOHKpeTHOT nanujenTta. KapiuuHoM nojke, y BehuHu cityuajeBa, HacTaje y IIaHIyJIapHOM TKUBY,
TaKo J1a je cpeihba BPEIHOCT J103€ Y MJIeYHO] kJie3nu (AGD) ynpaBo Mepa paaujallioHOT PU3HKa
pu Mamorpaduju. Mamorpaduja mpeacTaBba CI0KEH JO3UMETPH]CKU MPOOJIEM B OCTBapyje ce
KOMOMHAIIM]jOM E€KCIIEpHMEHTaTHEe U padyyHapcke ao3umerpuje. Ha ocHOBY pesynrtata Mepema
703¢ Ha TMOBPUIMHU JOjKe (KepMa y Ba3ayxy, K) U mpuMeHOM ojaroBapajyhnx KOHBEP3MOHHX
KoeduIjeHaTa Koju 3aBUCE 01 CTPYKTYpE J0jKE U MPUMEHECHE paiuorpadcke TEXHUKE, CPEIba

rIIaHIyJIapHa 1032 3a CTaHAapaAHy A0jky u3Hocu (89,90):

AGD=K Xg X €Xs

(roe je g gakTop Koju oaroBapa rinanayiaapHoct oa 50%, ¢paktop C npeacTaBba KOPEKLUHU]Y Y

OJIHOCY Ha riaHynapHocT o1 50%, 1ok ce ¢pakTop S OHOCH Ha pa3NunTe CIIEKTpe X-3pauckha)
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1.9.2 JTUI'UTAJTHA MAMOI'PA®UJA

HUcropujar :

Konsennuonanna mamorpaguja ce 6a3upa Ha MHTEPAKLUjU MPOMYIITEHOT PEHATCHCKOT 3paucmha
ca eMyI3HujoM paguorpadckor GpuiMa Koja JOBOIU 10 CTBApama JIATEHTHE CIUKE, 2 HAKHATHOM
XEMH]JCKOM 00pagoM (riMma 100uja ce KOHaAUYHU, TPAJHU 3amuc-paarorpam 1j. mamorpam. Crora,
PEHATCHCKH (UIM CIIy’)KM Kao MeIujyM 3a TPHUKYIJbamke, NPHKA3HBAalkEe U CKIAAUIITCHE
uHpopmanuje 1o0ujeHe MpojJackoM X-3pauerma Kpo3 10jKy. Tako go0ujeHe ciMKe Cy aHaJIOTHE,
BUX KapakTepuIlly KOHTHUHYUpaHe HHjaHce cuBe 0oje (M3Mmel)y nBa excrpema, Oene u LpHE) Ha
npena3dy u3Mely mojenuHMX cermMeHata ¢uiama. CBaka cHBa HHjaHCA MMa ONTHYKY TYCTHHY
onpeheHe TpaHCIapEeHTHOCTH 3a BUJBUBY CBETJIIOCT KOjoM ce obacjaBa ()MJIM Ha HETATOCKOITY.
Hauenno, ¢punM jorr yBek uma 60Jpy pe3oiynidjy o1 BehuHe AUruTaaHux cucreMa (pe3oryluja Ha
¢uiIMy ce Mepu y JIMHUJCKUM HapOBHMa [0 MUIMMETPY) MAKO Pa3BOj TUTUTAIHE TEXHOJOTH]je

JIOBOJIM JIO CTAJTHOT MOOOJBIIIakha CBOjCTaBa JICTEKTOPA KOJH IOCTHKY PE30IYIH]jy huiMa.

Hajseha maHa aHajOrHMX cHUCTeMa je HUXOBAa OTpaHMYCHA JAMHAMHUYKA INIWPHHA, ajdu Tpeda
HAIOMEHYTH Ja Cy JUHAMHUYKa IIMPHHA M KOHTPACTHOCT OOPHYTO HPOIMOPIHOHAIHE, TaKO aa
cucteM ¢uaM-TiojaunBavka ¢oyinja UMa U A0OpY KOHTpacTHy oceTspuBOCT. Ilopem Tora, y
aHaJIOTHOj MaMorpaduju GUIM je MenjyM 3a aKBU3ULU]Y, 00paay U MPUKA3UBAE CIHUKE, TOK CY

y IUTUTAIHO] MaMorpaduju OB POIIECH OJIBOjECHHU.

JlurutanHa Mamoparvja je crenyjajaH oOauMK mamorpaduje Koju ce 0azupa Ha HpPUMEHH
IWTHTAIHUX ETEKOpa U padyHapa y Mpoliecy akBU3HUIHje ¥ IpUKa3uBamba MaMorpama. Pesynrat

JTUTHTAIHE MaMorpaduje je AUTUTAIHA CIIMKa Koja ce MPUKa3yje Ha HAMEHCKOM MOHHUTODY.

JluruTaiHa ClMKa HAcTaje ACTEKIMjOM 3paderma IPOIYIITEHOT Kpo3 J0jKy. basudHo je To
IBOJIMMEH3MOHAIHA MpeXka NHuKcena. BennumHa ciuke onpeheHa je Mpou3BOIOM AYXKHHE
MUKCelNa, MUPUHE NMUKcena U 1youHa Outa (0poj HuBoa cuse 00je). JlururannzoBaH curHai uma
jemHy on 2N BpemIHOCTH, T/e je N TunuvHo 12 wiu 14. BennunHa MUTHTATHE CITUKE 3aBUCH O

BEJIMYMHE JCTEKTOPA, Opoja MUKCeNa 1Mo CIUIU U BPCTE TUTUTATN3AIIN]E.
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VY janyapy 2000. FDA je omobpuo ynotpedy IUTHTaTHUX MaMoTpaMa Y KIIMHUYKO] TIPAKCH, U TO
je ouo amapat ¢pupme General Electric (GE). [lo caaa je Ouio BUIlle TEXHUYKUX MHOBAIMja OBE
BpcTe amapara, a nocienmy je FDA omobpuo 3a kmumHuuky ynorpeOy 2009. rommue. Ha

teputopuju CAJ/l-a u Kanane 2001. roguHe cTapToBao je MPBU CKPUHHHT MTporpam nomohy DM.
Bpcre nerekropa y IMruTagaHoj Mmamorpaduju:

VY nurutanHoj mamorpaduju KOPUCTE Ce IBa OCHOBHA THIIA IeTeKTopa. Jeman o0yxBaTa JETEKTOPE
Ha 6a3u ctumynucane GoTohochopecieHIIN]e KOjU Ce TOKOM SKCITO3HIIN]e Halla3e Y KAaCEeTH U OBa
TexHosordja HasuBa ce m computed radiography (CR). Cucremu koju caapke OPYTH THIT

JETEKTOpa, MHTETPUCAaH Y MaMOrpadCKy jeIMHHILy, Ha3UBajy ce AUTHTaIHa Mamorpaduja (DM).

. CR mamorpaduja. MHaupexTHa KOHBEp3Hja

Cuctemu KoMmIjyTepuszoBane paauorpaduje 3a Mmamorpadujy KOpucTe Kao arncopoep X-3padewma
¢yopeceHTHH €KpaH KOju MMa ocoOuHy ¢oronymuHecienuuje. Enepruja koja ce mobuja
arcopIIUjoM X-3pauceha M3a3MBa J1a EJEKTPOHH y KpHCTaly (IyopecreHTHOr ekpaHa Oymy
MIPUBPEMEHO 0CII000)eHU U3 MaTpHUIle KPUCTAJIa U OHJa 3ap0o0JHEHN M YyBaHH Y 3aMKaMa yHyTap
KpUCTaliHE pemieTke. bpoj monmymeHnX 3aMKy je MpOINOpIHOHANIaH arcopOOBAaHOM CHTHAY X-
3paka. Cruka ce Tajla OYMTaBa MOCTaBJbakbeM EKpaHa y mocedaH 4uTad, IJe ce CKeHUpa IPBEHUM
nacepckuM cHoroM. OBO MpOy3poOKyje Aa ce €NEeKTPOHU 0ciio00/e U3 3aMKHU M MTOHOBO BpaTe
BHUXOBO OPUTHHAITHO- OCHOBHO cTame. [Ipu Tome, Mory ce kperatu u3mel)y eHeprujckux HuBoa y
KPUCTAJTHO] CTPYKTYpPH 00pa30BaHO] AOMHUpameM KpucTtana GayopeciieHTHOT eKpaHa oapeheHruM
MatepHjanuma. Pa3nuka y OBUM eHEprijCKMM HUBOMMA OJIFOBapa €HEPTUju MJIaBe CBETIOCTH KOjy
naje GIIyopeclieHTHH €KpaH KaJjia ce TaKBH Ipesas3u aece. KoanunHa eMUTOBaHE 1U1aBe CBETIOCTH
MEpH C€ ONTUYKHM CaKyIlJbajyhuM CHCTEMOM M Cpa3MepHa je EHEePTHUjH X-3paKa arcopOOBaHO] y
dyopectieHTHOM ekpaHy. DuiTep y ONTHYKOM JIaHIy CIpeYaBa YIUTMTAE LPBEHE JIACEPCKE
CBETJIOCTH Ca MepemeM (TPaHCHPEHTHOCT 3a CONCTBEHY CBETIOCT). Y OpPUTHHAIHO]

MMIUJIEMEHTAIIMjU OBOT CHCTEMa, BEIMUYMHA eJIeMEHTa JieTeKkTopa (TrKkcena) je ouna 100 pwm
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Y YNTake €MHUTOBAHE CBETJIOCTH je OMJIO camMo ca Topme cTpaHe 1ioue. KacHuje je cuctem
M0OO0JBIIAH CMAakCHEM HOMUHATHE BEIMUMHE €IeMEHTa JeTekTopa Ha 50 yum u uutameM ca 06e

CTpaHe.

[TorennujanHe NPEJHOCTH OBE TEXHOJOTHMje Cy Maja BeIMYMHA JETEKTOPCKOT eJIeMEHTa,
YUEHEHUIIA J1a CE€ TUIOYE MOTY KOPUCTUTH y OMJIO K0jo] MamorpadCKoj jeAMHHIN, MOTY OUTH y

pPa3IMYUTUM JUMEH3H]amMa | 1IeHa j& peJTaTUBHO HUCKA.

[ToTennujamue MaHe cy ryOUTaKk IpOCTOPHE PE30IyIHje YCIe pacejama JJacepCKe CBETIOCTH
TOKOM YHTama, IITO MOXKE MPOY3POKOBATH MPAKIHEHE CYCEAHUX 00J1acTH ()ITyOpECIIEHTHOT
eKpaHa, TEXHOJIOTHja je BpEMEHCKH 3aXTeBHA 300T MOTPEOHOT BpeMeHa 3a 00paly U ITaMIIame

CIIMKE, M LITYM je MOBe3aH ca HUCKOM e(pukacHomy cakynsbamba EeMUTOBAHE CBETIIOCTH.

. Cucrem CSI (Tl) — amopduu cummmmjym (a-Si). UHmupexTHa KOHBEp3Hja.

OBaj neTekTop ce cactoju of Huza (Goroauona u TaHkuxX (uiam-tpanzuctopa (TFT) koju cy
JICTIOHOBAaHU Ha MO/JI031 011 amopdHor cununujyma. Hazusa ce u marpuunu nerektop. Enement
JeTeKTopa ce cactoju o goroauone u TFT unraya, u jeHaK je mukceny. J[yx cBakor pema cy
KOHTPOJIHE JIMHH]€ KOj€ Hamajajy eHeprujoM cBaku TFT uyntad y peny. Y CBakoj KOJIOHH CY JIMHH]E
32 OYMTaBalkE KOj€ MPU aKTHBAIMjU CBAKOT IHKCEIAa OYUTABajy CHUTHAJ M3 CBUX AaKTHBHUX
nukcena. M3nan ope Matpuue Hanasu ce guyopecuertnu cioj Cs/ (T1). IHaupekTHa KOHBEp3Hja
Ce BPIIIK TaKO IITO c€ Hajrpe (OTOHU X-3pauea ancopOyjy yHyTap GiayopecieHTHOT MaTepHjaia
Csl (T1). Ha taj HauuH HacTajy (JOTOHHM BHIJbUBE CBETJIOCTH KOjH HHTEpearyjy ca GpoToauoama.
Csaka (oroanona nperBapa GOoTOHE BUIJBUBE CBETIIOCTH Y €IEKTPOHE M TaKO MPOU3BOIH CTPY]Y
YHjU je HHTEH3UTET MPOIMOPIHOHANIAH EHEPTHjH BUAJbUBE cBeTiIocTU. CTpyja ce 3aTuM IojayaBa
1 TaKO Ce CTBapa HaeJEKTPUCAHE KOj€ CE MMOTOM CKIAAUINTH. Pen KOHIeH3aTopa KOjU CaKyIlbajy
HaeJeKTpUCame Takohe ce KOpPHUCTH y3 pen TaHkux (uumM-tpanszuctopa (7FT) xoju ciuyxe 3a

O4YUTaBamkC.
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HuzoBu oroamona u TpaH3ucTopa HUCY TpaHCIIApEHTHU HA GoToHE X-3padeka, ra He MOTy J1a
ce TocTaBe MPOKCUMAIIHO PEHITEHCKO] 1IEeBU Kao (uiam, Beh Mopajy Z1a ce mocTaBe Ha M3Ja3HOj
cTpaH# (pIIyOpeceHTHOT Clioja, allk, TO J1aje moBehany MpOCTOpHY pe3onylujy y nopehemy ca
¢dbunm/ekpan cucremoM. Haxkanoct, |C nu3ajuu wMajy moOjeM IMHUpema CBETIOCTH (Kao
¢dunm/exkpan cuctemu). Jle6sbu ¢ayopecieHTHH ci10j naje 00Jby TPOCTOPHY PE30TyIH]y
(ynorpeba nyrux TaHKHX HIJIMYacTUX Kpuctana 1esujym jonuaa Csl cmamyje pesonmyuujy y

onpeheHoMm creneny). Mamu MUKcenu 1ajy 00Jby pE30IyIHjy.

. Cucremu koju xopucte amopduu ceneHujyM (aSe) u TFT unrau. /flupexTHa KOHBEp3HUja.

3a pa3nuKy O/ MPETXOJHO OMUCAHUX CHCTEMa, OBaj JETEKTOP HE KOPUCTU (PIIyOPECIIEHTHHU CII0j,
OJTHOCHO €KpaH. YMeCTO Tora, arcopoep X-3paka je (GoTONMpPOBOAHU €JI0j aMOP(HOT CeJICHHU]jyMa.
Kana oBaj marepujan ancopOyje X-3pake, HaeJeKTpUCame ce ociobaha y maTepujary y oOJIHKYy
nmapoBa EJICKTPOH-IIYIUBMHA. AKO Cy €JEeKTpOJIe IOCTaBJbEHE Ca TOPHE M JOKE CTpaHe
CeNICHHjyMa, TaJla Ce eJEKTPOHU WM IIyIJbMHE (Y 3aBUCHOCTH OJ CMepa EJIEKTPUYHOI IM0Jba
u3Mel)y enexTposaa), cakylsbajy Ha MOBPUIMHM 3a ouMTaBame. OBa MOBpIIMHA MOXE OUTH
n3pahema o1 mroye aMmopHOT CHIIMIIM]jyMa Ha CIMYaH HauYWH Kao KOJI CHCTeMa THra 6a3upaHoM
Ha WHIUPEKTHO] KOHBEp3WjH. Y OBOM cCiydajy, mehyrum, doroamone cy 3amMemeHe HU30M
JEIHOCTaBHHUX €JIEKTPOJIa KOje CaKyIlbajy HaeleKTpucame. CBaka elIeKTpo/ia jeJHaKa je MUKCeTy.
300r KpeTama yX paBlia eIeKTPHUYHOT 110Jba, HeMa OOYHOT MUPEHa eNEKTPOHA WITH IITYIIJbUHA
Ha BbUXOBUM TpajeKTOpHjama, rma ce 100uja Beoma ycka QyHKIM]ja MUPEHha, IMMUPUHE TPUOIMKHO
1 uMm. 300r nMpuUMeHe eNEeKTPUYHOT T0Jka, Je0bruHa (HOTOMPOBOIHUKA (aMOP(HOT CeJICHUjyMa)
MoOe co00aHO Aa ce u3alepe. Y mpakcu, 6upa ce nedsprHa (GOTONMPOBOAHMKA KOja MOXKE Ja
3aycraBu 95% enepruje ymagHor cHoma X -3pauema. M Koa OBUX JETEKTOpa pe3oiyluja je
orpaHuWYeHa BEIUYMHOM THKcesla. Mamu MHUKcenu 1ajy 00Jby pe3oiylHjy, aau Mopajy Outu
JIOBOJHHO BEIWKH Aa mpume ynaaHu (iayke ¢oTtona X-3padema. OOMYHO Ce KOPUCTE MHUKCETH

BenuuuHe 70 pm.
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Oco0nHe TUruTATHUX MaMOrpacKuxX cucremMa:

JINTUTAITHY IETEKTOPU NMajy 3HaTHO Behy TMHAMUYKY IIMPUHY, Behy OCETIBUBOCT 32 pEHAT€HCKO
3paueme M MamM YTHIA] YHYTpallmer myma. 30or Behe nuHamuuke MIMPUHE IUTUTATHU
npUjeMHUIIM UMajy Behy TonepaHIMjy 3a BapHjalMje TEXHHYKHX MapameTrapa eKCIIO3HUIHje.
Bennunna mukcena AUTHTANIHOT AETEKTOpa JOMHHAHTHO YTHYE HA PE30NIyLHjy Mamorpama, 3a
pasnuKy oj aHajorae mamorpaduje rae je To BenuurnHa Gokyca. 3aTo MaMorpad)CKu TUTUTATHA
JETEKTOPU MOpajy UMaTH MUKCENIa MalbUX TUMEH3Uja y OAHOCY Ha JIETEKTOPE OCTAUX PEeHAreH
amapara. HakoHn akBu3uimje, Mamorpa)cky cimky je Moryhe noOuTH, npuKa3atu Ha MOHUTOPY

BHCOKE PE30JIyIIHj€ WIH j€ OIITaMIIaTH.
JeTekTopH y IMrutajinoj mamorpaduji mopajy ucnynurtu ciaegehe yciose:

e cUKACHOCT Yy ariCOPMIIMjH YITATHOT 3padycHmha

e JIMHEApHH OJATOBOP 3a IIMPOKU OIICET MHTEH3UTETa YIaIHOT 3pavyeha

® HH3aK €JICKTPOHCKHX IIyM

e mpocropHy pezonyunjy on 5-10 Ip/mm (50-100um BenmumHa< nukcena)

e BeJHMYMHA N0JbA HAjMame 18x24 ¢cm u moryhHocT 3a mosbe nuM. 24x30 cm
® KpaTKO BpeMeE EKCIIO3UIMje U 00paje CIUKe

Mawmorpadcka cimka MOXe OWTH TpHKa3aHa Ha HAaMEHCKOM MOHHTOpPY. AKTYeITHO Yy
KOMEpIIM]jaJTHO] YIIOTPEOH Cy JIBE BPCTE MOHUTOPA: MOHUTOPH 0a3MpaHy Ha TEUHUM KPHUCTAIHMa
(LCD) u na karonuum 1iesuma (CRT). LCD expanu umajy OpojHe npeHOCTH, Behe ocBeT/bembe,

Iy’e BpeMme yrnorpede, Mamby e(peKTUBHY BEITUUNHY TUKCENIA, Malby Pe(IEeKTUBHOCT,

Mamby OCETIBUBOCT Ha aMOMjeHTHY CBETJIOCT. MamorpacKku MOHUTOPH MOPajy UMaTH PE30TyLHnjy
on HajMame 3 MP 3a akBH3WIIMOHE pajHE CTAaHUIIE, OJHOCHO 5 MP 3a paauoNIONIKH paJHe
CTaHMIIE, ycie ] moTpede /1a jeZjaH MUKCEeN Ha JIETEKTOPY OAT0Bapa jeTHOM IHUKCEITy Ha MOHUTOPY

Y jeTHOM ITHKCEITy Ha IITaMIIady, YKOJIHUKO ce JUTUTalHa cirKa mramma. (47, 91-101)
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Jo3a 3padema y AMruTAIHOj Mamorpaduju:

Crynuju Xenapuk-a (Hendrick) u capannuka o6jaBbena 2010. roaune, Koja je paljeHa y nuusby
MOCTaBJbakha OKBUPA KOHTPOJIC KBAIMTETA, KAJIKY/IMCAHA j€ U Cpe/lha MIaHaynapHa no3a. Ctyauja
je mocMatpana 4.366 mamorpama u ynopehusana napamerpe murutanse mamorpaduje (FFDM)
1 KoHBeHIoHaHe Mamorpaduje (screen film). ITocmaTpan je HHTEH3UTET KOMIIPECH]e, 1eOJbUHA
KOMITPUMOBAHE JI0jKe, Cpeiba TiIaHAypaHa J103a U Opoj MoAaTHUX MaMorpadCKuxX IMpojeKinja

CHMMaKa MOTPeOHUX 32 KOMITJIETaH CKPUHUHT.

Cpenma rimanaynapHa j103a o Mmamorpad)ckoj pojeKInju MpocevHo je u3nocuia 2,37 mGV kon

KOHBEHIIMOHOT CHUMama, a 1,86 MGV 3a DM, mto npencrasiba pa3nuky ox 22%. (102,103)

Tunuyno, no3e Kox aHanorHux mamorpada m mamorpada ca CR nmerexTopom cy ciauuHe U
3HAYajHO PACTY YKOIHUKO je 10jka nedspa. OBaj mopact je Mame u3paxeH kogq FFDM cucrema koju

Ce y ONIITEM CIIy4ajy OJJIMKY]y HIDKUM fo3ama. (104)
IIpenHocTu ¥ HeaOCTALM TUTUTATIHE MaMorpaduje HaJ AHAJOTHOM

[IpennocT qurutanHe Mamorpaduje HaJl aHaJIOTHOM CY:

. nosehaHa IWjarHOCTUYKA MPEIM3HOCT, MOCEOHO 3a Jojke Behe rycTuHe

. CMameHa [103a 3paveha Kojy MalyjeHTKUba TPUMa TOKOM Iperieaa

. MOTYhHOCT CKJIaauIITeHha U aHATU3Hpamka CIMKa Ha BUIIIE JIOKANWja

. eTMMUHHUCae TTpobiieMa ca pa3BujameM GUiIMa U OJjlarama XeMUKaIHja
. 00Jbe MOTYhHOCTH CKIIQAUIITEHa ¥ IOHOBHOT aHATTU3Mpamha CINKa

. Op:ka MHTEepIpeTalrja MaMorpama

. mamu recall rate y ckpunuHr cryaujama

CKpHHUHT CTYy/IMje Ha BEJIMKOM y30pKY MoKasiie ¢y curaudukanTao Hiwku recall rate ykomuko je

porpam crpoBol)eH Ha TUTUTAIHUM Y OJJHOCY Ha aHaJIOTHE MaMorpame.
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[Toce6na kopuct DM ce ornena y BeheM creneHy nerekiyje MUKpokanudukara momohy oBe
TEeXHUKE, HEro ITO MOXe Ja o6e30eam anamorHa merona. Crymuje cy mokasane mnosehany
BU3MOUITHOCT MHBA3WBHUX KAPIIMHOMA M HUXOBY JETEKIU]y y paHoj ¢a3u OoyiecTd mTO je, y

KpajibeM Cilyuajy, U ik oBor mperieqa. (105-110)

Henocramu DM:

. HEKOMITaTHOMITHOCT u3Mel)y oapel)eHuX TUTUTaTHUX CUTHAJa

. OTeXaHa KOMIIapallyja MaMorpaMa ca MpeTxoJHO HAaUM-eHUM aHaJIOTHUM MaMOTIpaMoM
. BHCOKa IIeHa U Mama pacrpocTpameHocT ( 1,5-4 myTa cy CKyIJbU TUTUTAIHU arapaTu)
. 3aXTEBHH]U Cy y MOTJIEAY paJHe cpearuHe (OCBETJhCH-a, BEHTUIIAIN]E, TEMIIEpaTypeE...)

e e Moy (7
% RMLG 5, ; T LMLG)

Crnuka 10. [lurutanaun mamorpamu ob6e nojke y MJIO npojeknuju cHuMama.
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1.9.3. TOMOCHUHTE3A
(TS, mururamua romocunresa (DBT), uau 3D mamorpaduja)
HUcropujar:

[TpaTehn TEeXHMYKO-TEXHOJIOIIKH Pa3Boj, BpEMEHOM Ce U3 Kcepomamorpaduje, pa3Bujia aHaJIOTHA
(screen film) mamorpaduja Koja je y HEKOJMKO HaBpaTa ycaBpIllaBaHa, & HACTAHKOM JUTHTAIHE
TEXHOJIOTHj€ JI0J1a3H 0 KOHCTpyUCcama U AUTUTaIHuX Mamorpada. DM cy ce Hekonmko roanHa
yHa3al ,,TeXHUYKA JOTEpUBAIA M OMOTYNMIM KOHCTPYKIH]y JWTUTaTHE TOMOCHHTE3E.
ToMocHHTE3a BEJIMKHM KOPAaKOM HJIe Hampe] W MpOHAa3d CBOjE MECTO y KIMHUYKO] TPAKCH.
[TokazaHa CEH3UTUBHOCT U cHenupUYHOCT CKpUHHHT Mamorpaduje cy 83,5% u 90,9%,

PECTIEKTUBHO, & CMICAa0 HaCTaHKa HOBE METO/I¢ je 1a moBeha oBe BPETHOCTH Y ,,371aTHU CTaHIap.I .

TepmuH TOMOCHHTE3a MOTHYE O JBE TPUKe peun : tOMOS —mapye/uceyak/cioj u Sinthesis xao
HacTaHakK, cjenumaBame. [IpBu myT ra je ymorpeduo ['pant (Granth) 1972. rogune. (111) VY
KOHBEHITMOHAIHO] panuorpaduju civka TPOAMMEH3UOHATHOT o0jeKkTa (OpraHa/CTPyKType) ce
MPOjeKTYyje Y IBOJMMEH3MOHAIHO] PaBHH, 1A C€ CTPYKType Kpo3 Koje mpohe X-3pak melycoOHO
npernoknanajy (cynepnonupajy). Ha oBaj HaumH Bu3yenHo Hemamo ocehaj ,,ay0mHe™, a
yobunuajeHa Mop(o-aHaToMHja A0jKe MOKE 3HAYajHO J1a OTeXa WU MOTIYHO OHEMOryhu mpukas
MaToJIONIKe MpoMeHe. To je TJIaBHU pasyior HempHKa3uBamba TyMopa Ha Mamorpaduju, Kao U Ha
paguorpaduju TPYIHOT KOIa TAC jé KOHBEHIIMOHA PEHATCH JMjarHOCTHKA PEJIATUBHO HHCKO

ceH3WTHBHA U rj1e TS 3ay3uMa CcBe 3Ha4ajHUje MECTO y JHjarHOCTHYKOM anroputmy. (112,113)

[TpBu aurutaaau Mamorpad ca OmIIHjoM TOMOCHHTE3e KOHCTpyHcana je ¢dupma Hologic (Momen
Selenia Dimensions) u y Epponu ce npumewyje ox 2008. roaune. Y lleHTpy 3a MMHUUHHT
nujarnocTuky MO BojBogune oBaj 3D mamorpad je y pyruHckoM paay on debpyapa 2009.
ronune. FDA ra je y CAJl onoOpuna kao aujarHOCTHYKY UMHIUHT Mertony 2011. romune. Y
CKpPUHHMHI CTyAWjaMa C€ TOMOCHHTE3a KOPHCTH CaMOCTAJIHO WJM Kao JOMyHCKa OIIdja

JTUTUTAITHO] MaMoTpaQujH.
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TexHuuKe KapaKTepUCTHKE U 00J1aCT MIPUMeEHe:

deHoMEH cymnepro3uije TKuBa Koju ce noouja Ha 2D mamorpaduju je 6utan nmumutupajyhu
¢dakTop KOju oTexaBa MIM OHeMoryhaBa AeTeKLHjy MOTCHIMjaTHOI KapLUMHOMA, a Takohe y
3HAYajHO] MEPU CTBapa JaXKHO IMO3UTUBHE Hajaze. 1S je UMUUMHT TEXHUKA NU3ajHHpaHA Oa
SIIMMUHHIIE WM YOJaKHW HENOCTAaTKE JWTHTAIHE M KOHBEHIMOHE MaMorpadwuje, THME IITO
penyKyje Wiau OTKiIama (EeHOMEH cymarije TkuBa. M3 mcror pasznora, meHa MOTEHIM]jajdaHa
BOXHOCT Orjiefia ce M y cMamuBamwy ctomne recall rate-a y ckpuHHMHT cTyamjama, a moceOHO

peaykyje 6poj TaKHO HETaTUBHUX Halla3a KOJ MaMOTpad)CKu JEH3HUX JIOjKH.

OBa merona omoryhaBa mpukasuBame Mpeceka BOJIYyMEHa TKHBA J0jKe, CIU4YHO Kao y CT-y,
noMohy nmojequHavYHNX aKBU3UIMja. TOKOM CHUMama 10jKke KOHTHUHYHPAHO C€ eMUTY]y X-3palu
W3 PEH/TeH LIEBH Koja ce ,,y TYKY* Kkpehe n3Haja nmospimHe KomMmpuMoBaHe nojke. M3Bop X-3paka
je moOuiaH, a J0jka KOMIIPUMOBaHa y3 JCTEKTOp KOjU je cTanmuoHapad. Poramuja cucrema
,,IETEKTOp-U3BOp* je orpannueHa Ha +10-20°, 3aBucHo ox mpousBohaya. Ha oBaj HauuH HacTaje
HU3 ciMKa, MelycoOHO paznmuuTux. IIpema ymagHoM yriy peHIATr€HCKUX 3paka, THIIUYHO Ce
Ha4YWHU jeJIHA CJIMKA HA CBAKH CTETICH poTtanuje. JJoOujeHn mojefMHaYHN MPUKa3u peceKa TKUBa
nojke (,,Cl1ajceBu’) HAKOH PEKOHCTPYKIIM]E€ CE€ MOTY €BalyUpaTH IOjeINHAYHO, Y BHIY CEepHUje

MOjeIMHAYHHX TpeceKa pa3nuyuTe Ae0buHe (MUHUMYM o 1vm) unu y BUy huma.

[Tomohy oxaroBapajyhux codrBepa pekoHctpyuimie ce rmnceyno-3D cnuka. CodrBepcka
PEKOHCTPYKIIHja oMoryhaBa nprkasuBame ClimKa 100pe pe3oiynuje y paBHu (mukced oko 100wm),
aJTv JIOIIH]je pe30IIyIHje ayK Z-oce (Tpecek je nedsbrune 1yvm). TS KoMOHHYje MOIaTKE O BEITUKOT
Opoja HECKO-103HKMX 2D akBU3MIM]a 3a Kpeupame jeane nceyno-3D ciuke, 6e3 1ogaTHOT BpeMeHa
excrio3unje u 6e3 ynorpedbe Behe moze on konBeHImone mamorpacduje (8,114,115). loza mo
jenHoj Tomorpadckoj cnumm oxarosapa 5-10% mose y kimacuyHoj mMamorpaduju, 300r yera ce

JIETEKTOPH Y TS o/TKY]y 100poM edpukacHOIThy 1 HUCKUM IITYMOM.
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OnrumuzoBan cucteM ¢pupme Hologic 3a 3D mamorpadcku numuumHT moapasymena (116):

e 0Op3 HacTaHak umuna (yayrap 4Sec)

® CKEHHUpame Moj yrioMm of 15 crenenu omoryhasajyhu BUCOKY pe30JIyLIM]y Y PaBHHU CIIUKE

e akBu3MIH]y 15 mojexnuja, | CHUMaK 3a CBaKH CTEIICH MOMEepamka N3BOpa PEHITCHCKE 1IEBH
(1 mpecek TkuBa 3a 1 cTeneH moMepama JyKa PeH/ITeH [ICBH)

e Op3y PEKOHCTPYKIM]Y M HACTaHAK CHUMAaKa BUCOKE PE30JYIIH]|e

ooe

2D image (1] 2] b e

Cmuxka 11. Ilpukas cucrema TS, RTG 11eB poTupa y TUMUTHPAHOM OIICETY HaJl ACTEKTOPOM U

TOKOM KpeTama BpIIH OpojHe excro3uiuje (mpeysero ca cajta Www.fujifilms.com)

Cnuke moOwjeHE OBOM METOJIOM MpYKajy BHINE AeTajba U 00JbY PE3OJIYIIH]Y M CAMHUM THM
uACHTU(UKALM]a TaTOJIOIIKUX IPOMEHa je Moryha u y ciy4ajeBUMa KaJia je TeIIKo Win Hemoryhe
JETEKTOBATH MX JUTUTATHOM TEXHUKOM. M3narame 3pademny je MOTEHINjalTH! JIUMUT OBE METO/IE,
AGD (average glandular dose) Bapupa y pacrnony 1.5-4mGV 1o akBH3HWIMjH, a YKYIIHa 1032
3aBHCH O] TCXHUKE CHUMamba, JeIHE WU 00e IPOjeKIIje, Kao U OJ1 TOTa Jia JIK je TS caMOCTaIHO
HAYMHCHA WM Y KOMOMHAIIM]U ca CTaHAapAHUM Mamorpamom. Cmarpa ce 1a ,,[ipocedHa’ aojka

mpuUMH 103y 3a 0Ko 1,5-2 myra Behy Hero npumukom 2D mamorpaduje (8,117,118).
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VY crynuju ®enr-a (Feng) u capaanuka, 3a KOMIPUMOBaHY JI0jKY Ae0/bHHE 5CM ¥ KOMOHMHOBAHE
rpabe (50% rmanaynapHe CTPYKType) akBU3MLMja 3a mojeauHadan mamorpam y CC paBHH
pesyntupa y AGD ox 0,309 — 5,26 mGV 3a DM u y oncery 0,657 -3,52 mGV 3a TS. AxBusunmja
TS pesyntupa camo y noBehamwy no3e 3a 8% mo mpojekuuju cHumama, 1j. 1,30 u 1,20 mGe

PECTIIEKTUBHO 110 aKBU3HIIH]H.

3a KoMIpuMOBaHE JH0jke ne0sbuHe 6,0CM W JTOMHUHAHTHO (UOPOTUTIOMATO3HE CTPYKTYpE
(mpouenar rnanxynapHor Tkusa 14,3%), akBusunumja TS pesyntupa y yak 83% Behoj AGD ox

DM (2,12 u 1,16 mGe, pecniektuBHO). (119).

VY crymuju Orapa (Ogara) u capagHuka, MmpocedyHa JeO/biHa KOMIIPUMOBAHE JIOJKE j& M3HOCHIIA
52, 7um y CC paBHu cHumawmwa u 56,0Mmm y MLO paBHuM cHHMMama, IpoceyHa KOJIMYHHA
riaHayiaapHor Tkua je ouna 18,0% u 7,4% 3a CC npojekiuuje necHe, OqHOCHO JieBe nojke. AGD

o excro3unuju 3a TS ouna je 34% Beha on AGD y DM. (120)
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Cnwuka 12. HauuHa mpojexToBama mpoMeHa y aojiu Ha DM (cnuka eBo) u TS (ciuka gecHo)

» Y Vo
C_ T ToC ToC T

IIpeanoctu u aumutu 3D mamorpaguje:

TomocuHTE3a je jemHa OMIMja CHUMama Ha JUTHUTATHOM Mamorpady W 3a HBEHO H3BOheHE
noTpedHa je criennjaiHa KOHCTPYKIIMja PeHITeHCKE 11eBH U coTBepa 3a 00paay cHumaka. Haunn
M3BOherba Iperiesa je uIeHTHYaH Kao ¥ Ko MaMorpaduja yoruire, ¢ TUM LITO MPerJie]] y HeTuHH

Tpaje 15-20sec myxe.

Konctpyknuja caBpemenux DM je TakBa na mojke 3aXTeBajy MambH CTENEH KOMIIPECH]€ HETO KOJI

aHajorae mamorapadwuje, Tume u kox 3D mamorpadwuje.

Toxom mperiena ManujeHTKUBE MOCTOJ MOTYNHOCT J1a ce nojeanHavyHo HauynHu 2D mamorpam
n/umn 3D Mamorpam, Kao U BUXOBO H3BOlEHE Y HCTOM akTy cHuMama 2D+3D (combo omnmuja Ha
ammapary ¢pupme Hologic xojy mu xoprctumo). KomoOunammja 2D+3D mamorpaduje epukacHuja

je ox camo ynorpebsbene 2D mamorpaduje, y omHOCY Ha 00€ METO/IE M0jeTMHAYHO

Heke crynuje nokasyjy nosehame npenusnocta y DM u TS 3ajenHo y oqHocy Ha camy DM (121-
124). Cmameme JIaKHO MO3UTHBHUX Hajla3a KoOja 3axTeBajy JOMYHCKAa CHUMama Kpehe ce y
pacrniony 6-67% , ca cTaOHMJIHOM HJTH JIako yBehiaHOM CTOTIOM JeTeKIirje Kapiunoma (8,123-125).
Crynuje cy Ttakohe mokazane 0OJbY CEH3MTHBHOCT W Behy chermupuyHOCT 3a AETEeKIHjy

kapuuHoma y 2D+3D mamorpaduju vHacpam came 2D mamorpaduje. (126-130)
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[TokazaHn je Tpena y noBehanoj aereknuju kapimaoma nomohy DM + DBT y ogHocy Ha camy DM,
5,4 xapunnoma Ha 1000 mamorpama y oxnocy Ha 4,4 /1000. (131) KomOunanuja y mpoceky
IoAaTHO AonpuHocu aerekuuju 1,3 kapruHoma Ha 1.000 mpernenanux mMamorpama U TUME,

HapaBHO, cMamyje cromy recall rate y ckpuauHry.

Hakon umrutemenranuje TS y CKpHHHHT ITporpame, yodeHa je curuudukanTa peaykiuja recall
rate-a, og 10,4% 3a DM nHa 8,8% 3a DM + TS. Kankynanuja je mokaszana aa je BepoBatHoha na he
’KeHa OMTH M03BaHa Ha JIONYHCKO CHUMame cMameHa 3a 24% nomohy DBT. Heka ucrpaxxuBama
Cy ycTaHOBMJIA TOOOJbIIAE JIETEKTAaOMITHOCTH M KapakTepusaluje jge3uja nmomohy TS, koje ce
nenoM ofjanrmaBa eMMMUHUCamkeM edekra cynepmnosunuje Tkua (8,132), moceOHO y mpukazy
30HAa HapylIeHEe ApXUTEKTOHUKE U jJaCHU]eM MTPUKa3y MapruHa je3uja. [lokazana je cynepruopHOCT

TS vag DM u y npouienu excreH3uje Manuraor npoueca (122,133,134).

Ipeanoct TS Hag AMrUTATHOM MaMorpadujom je y TOME IITO 3HA4YajHO PeayKyje moTpedy 3a
JOMYHCKUM CHMMamuMa HakoH DM, kako y CKpUHUHT Tako W y JAMJarHOCTHYKUM Tperiennma,

Ka0 U IITO peiyKyje moTpedy 3a JOMyHCKUM ynTpa3BydyHuM, MR npernenuma u 6uoncujama.

OcHoBHU 1M/ TS je: na moBeha ceH3UTUBHOCT U MoOosbina cienuduanoct 2D mamorpaduje, y3
MUHHMAJTHO TTOBehame UK y3 HCTY 103y 3paderma. 1S MOXe paHuje Ja neTekTyje ae3njy ogq DM
W jacHHje Ja je OKapaKTepuile, a YJeoJHO M Ja peaykyje Opoj HemoTpeOHuX Ouoncuja u
MUHHMM3HpA aHKCHO3HOCT KOJI MalujeHTKumba. KoHauyHo Ou Tpebaso u aa mojeTHHU 4YuTaB

IUjarHOCTHYKH rocTynak. (135)
AKTYeJHH JUMHUTH TS:

. HenoBossan 6poj cTyauja 00jaBJbeHUX JI0 Ca/ia, CBATYHpPa CCH3UTUBHOCT U CIIEIU(UIHOCT
TS y nporieHn MyAaTH()OKATHOCTH U MYATHLEHTPUIHOCTH MAJIUTHUX JI€3H]ja, aJlk IPBH PE3YJITaTH
obehaBajy na he, mo 3HavajHuje HIOKO] IIeHH, 00e30ennuTH oBe nHpopMmalmje, 3a pazauky ox MR
Mamorpaduje. (136)

. Haj3nauajuuju mumut 3D mamorpaduje je: HHCY(UIIUjeHTHOCT y AETEeKLIUjU U
KapakTepHu3alju Mukpokaiudukara, y nopehemy ca 2D mamorpadujom. (137,138)

72



. C 003upoM Ha KpaTak KIMHUYKHU paJi OBE METOAE M KpaTKo npaheme CKpUHUHT
HoIyJalyje, 3a caja HeMa JI0BOJbHO 0/1aTaka 0 MOIYNHOCTH peayKIHje MOPTAIUTETa, YKOIUKO
ce TS pyTUHCKH YKJbYUU Yy CKPHHUHT IIpOrpame.

1.9.4. YVIITPA3BYK
HUcropujar:

VYaTpa3Byk ce y MEAUIIMHY, Y IHjarHOCTUYKE CBpXe, Kopuctu of 1956. roqune kana je Jan Jlonansg
(Jan Donald) noowo npse ciauke ¢eryca. KoMmepuujaaHa mpojaja yaTpa3BydHHX armapara je
zarouena y CAJl 1963, nonoBunom 70-ux yBeJieHa je CHBa CKaJia, @ HAKOH Tora JI00MjeHa je CIuKa
y peanHoMm Bpemeny (real time). Ymorpeba oBe mMerone y AMjarHOCTUIM M Au(EpEHIIH]jaIH]jU
MATOJIONIKKX TPOMEHA Y JIojKama IoyeNa ce KOPUCTUTH TeK MoYeTKoM 80-WX TroJuHa MPOILIor
Beka. [IpBu amapatu cy MMaiu HUCKY PE30JIyIH]jY, KOPUCTHIIE Cy C€ TJIOMa3He COHJIE C BOJICHUM
KyIaTWioM U OWio je moTpeOHO M MO HEKOJIHMKO CaTH Ja ce Jo0Hje KOMIUIETHA CIIMKa JI0jKe.
KoHcTpyKinjom TMHEapHUX COHIH, YIOTpeba OBE METOE Y Mperiely JOjKHU 3ay3elia je 3Ha4ajHO
MecTo, OWJIO Kao TpHUMapHa MM Kao JONMyHCKa Mertoxa. CaBpeMeH yITpa3BydHHU arapar
nmoApasyMeBa MyJITU(PPEKBEHTHY JIMHEAPHY COHJYy MHUHUMaiHe dpekBeHuje onx 7MHz, onmujy
color Dopler-a (139). Tpena je y pa3Bojy ¥ ycaBplIaBamy Ipyradudjux COHIHM KojuM he ce y
JEIHOM aKTy NpUKa3aTh KOMIUIETaH WK BehH BOIyMEHa JIOjKH, Y COPTBEPCKUM OIIHjamMa Kao
TO Cy XapMOHHUJCKM MMHIIMHT, enacrorpadwuja, MTO WMa 3a Wb Ja NoBeha CEH3UTHBHOCT

METO/IC U CTIEM(UIHOCT Y KapaKTepu3amuju youeHux ynesuja. (140)
@OU3NYKN TPUHIIUIN YITPA3BYKa U HHCTPYMeEHTAHja:

CBojCcTBO ynTpa3ByKa C€ Yy YATPa3BYyYHO] JHJarHOCTUIIM KOPHUCTH TaKO INTO C€ CHEpruja
MOJICKYJIApHOT KpeTama Kpo3 MPOCTOP MIKUPH, OJ0H]a O] Mperpeke Koja ce HaJla3u Ha IMyTy BEeHOT
MPOCTUpaka U JIe0 T€ €Hepruje MoHOBO Bpaha Ha MecTo m3Bopa. [Ipu mponacky ynrpa3BydHOT
CHOIIa KPO3 HEKY CPEIUHY, F/erOB MHTEH3UTET MOCTEIICHO Clla0u - aTeHyupa ce. ATeHyanuja je

yOpaBo TPOIMOPIIMOHAIHA TPUMEHEHO] (PPEKBEHIIMJH M Yy HEHOM HACTaHKY YYeCTBY]Y:
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amcopriuja, aucnep3uja u peduexcuja. Emurep u amcopOep oBUX Tajaca jeé COHJIA y KOjoj ce
CTBapa TajlaC Ha OCHOBY OOPHYTOT MHE30€TEKTPUYHOT edeKTa. 3a Mperjel MOBPIIHOT OpraHa

KaKaB je J10jKa, KOPUCTHU Ce JIMHEapHa CoHAa (hpekBeHInje MUHUMYM 7,5MHz.
Texnuka uzsohema nperiena:

Toxkom mpernena malujeHTKHA JIEKH Ha JiehuMma ca MOAWTHYTHMM pyKaMma H3HAJ TJaBe y
MIOJTYKOCOM IT0JI0Kajy. [IpBO ce HauMHM MamaTOpHU MPETJie], a TOTOM YJITpa3BydHH. ToMorpamu
KOJH C€ MpaBe Cy aKCHUjaJIHH, CAaTUTATHY, PaJdjaTHU U aHTUpaaujatHu (o1 nepudepuje 10jKe myT

MaMuJie 1 OOpHYTO, IITO MTPaTH HOPMAJTHY aHATOMCKY JTUCTPHOYITH]Y AYKTYCa).

V3 mpernen A0jku oOaBe3aH je W MperJie]l akCuia, JOK Ce Yy CIydajy CYCHNEKTHOT Hajla3a MOTy
mperjienaTd WHPpPaKAIBUKYIApHU, CYNPAKIABUKYIapHU TPENeo, Kao W pervja BpaTa, paau

eBayaryje mumpononayca. (141)
Nuauxanuje 3a usBoleme npersena u HHTEpNpeTanuja yJITPpa3ByYHHX HAja3a:

Mawmorpaduja kao “3naTHH CTaHIAPA Y CKPUHUHTY KapIIMHOMA JI0jKE€ TOKOM JIy>KeT BpEMEHCKOT
nepro/ia rmokasaia je penykiujy Mopranutera. M3Becran Opoj kapuuHoMa, Mel)yTum, He MOxke

ce JICTEKTOBaTH MaMoTpadcku, a ToceOHO OCTaHy OTNICKYPHH Y MaMOTpaCKu IEH3HUM JI0jKama.
Yarpa3By4yHu nperJieq 10jKHu je:

1. Nneanna nomyHa mamorpadCKoM Mperyieny — CIyXKH Y ACTEKIIU]H MPOMEHa KOje HUCY

youeHe MaMorpadCKu, WK y BbUXO0BO] OJIMIKO], TIOY3/1aHU]0] KapaKTEPHU3aIlH]jH.

2. WNHunmjaiiHa je qujarHocTHdKa METo/1a TP Iperjieny AeBojaka, TPYIHUIIA U J0jiiba, KO
CTama MacTUTHCA, y ipahemy edekrara mpuMemeHe XOPMOHCKE Tepaluje U y eBalyaluju

MOCTONEPATUBHUX CEKBeJa (PaHUX U KaCHUX)

3. OwmoryhaBa Boheme uriie NpuIMKOM HHTEPBEHTHHX Mpoueaypa (Ouorcuja u myHKIHja)
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[{yb yATpa3ByIIHOT MpETJIesia je Ja OKapaKTepHUIIe JIe3Hjy y CMUCITY IUCTHYHA / conmunHa. Kox
COJIMJIHUX JIe3Hja oTpeOHa je Aajba KapaKTepHu3alrja y IpaBily OCHUTHO WK MaJUTHO, IITO Ce
MOCTHKEe KOMOWHAIIM]OM BHIIIE OJJIMKA JIe3Wje Y MOorieay 00JIuKa, OrpaHuYeHOCTH, MapryHa,
eXOCTPYKTYpE, MOCTEPHOPHUX (PEHOMEHA, Ka0 U OIHOCA IIPOMEHE Ca OKOJIHUM CTPYKTypama
(142-145). ACR Bl RADS jeKCHKOH J1aje IeTajbHe MPernopykKe 3a KiacH(pHUKaIHjy YOUCHHX

IIPOMEHA U CTaHAaPAN3ALN]y PAIHOIOIMKOr u3BemTaja (146).
IIpeaqHocTH U HeAOCTALM YJIATPA3BYYHOT Mperjena:

VYaTpa3By4HH Mperiien 10jKH j€ HEMHBa3UBaH, MOXKE CE€ BUIIE MyTa MOHABJHATH, JeTHOCTABAH €

3a U3BOheme, MALMjEHTKUELE T'a J0OPO TOJIEPUIY U peNIaTHBHO je jedrun. (147-149)

CeH3UTUBHOCT U CHEUU(DUIHOCT YATPA3BYUYHE METO/E y AU(EpeHIINjallHji IPOMEHA, Y CMUCITY

IUCTHYHO / COJIUHO, U3HOCH TTpeko 98%. (150)

Hajsehu HemocTatak oBe METO/IE je MITO HE MOXKE ca CUTYpHOIITNY /a JETeKTyje Maje, JUCKPETHE
KapIIMHOME XMCTOJIONIKOT CTaujyma in Situ, Koju ce 00MYHO MPE3EHTY]y caMo MaMorpadCku-
MUKpOKaIIH(pUKAIFjamMa Yrja je BEIMYUHA Mamba O] pe30JIyIHje yaTpa3ByuHe coHjae. 300r Tora

YATPa3BYK HE MOXe Aa OyZe CKpUHHHT METO/Ia paHOT OTKPHUBamba KapLUHOMA.

VY uzBohemy mperiiea U MHTepIpeTayju J00HjeHUX ITpeceKa TKUBA 0jKU, OJT H3y3€THOT 3Hadaja
Jj€ BeIITHHA ¥ €AYKOBAaHOCT PajinoJiora, IITo ce oriieia y MOryhHOCTH IeTEKIUje MaIKX, MOLeOHO
HenaMmaOWIHUX TpoMeHa. MeToa je u3pa3uTo CyOjeKTUBHA, T€ jOj HEIOCTaje YHHU(POPMHOCT Y

M3BONErbY TIperiie/ia, Kao U y BU3YeIHO] IepIEniuju youeHux nmpomena. (151-153)

BynyhHoct yarpasBy4He InjarHoCTHKe:

VYcaBpmaBamwe pa3zBoja 3D/4D TexHuKe, ycaBpllIaBame XapMOHH]CKOT UMHIIMHTA, enacTorpaduje
1 ynoTpebda KOHTPACHHUX CPEJCTaBa, TEXHUUYKE Cy MHOBAIM]E KOje MMa]y 3aJaTakK Jia mo0oJbIajy

yITpa3BydHy MOTryhHOCT AeTeTKiuje W AudepeHIrjanrje MaTOJOMKHX TPOMEHa Y JOjIu.
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TenneHyja oBUX HOBHHA j€ JIa YITPA3BYKOM OMOTYhH JIETEKIH]y KapIIMHOMAa Y HEMHBAa3UBHOM

CTagujymy, a noceOHO y MaMorpad)CKu JE€H3HUX JIO0jKH KajJa je OHa O] JMMHUTHPAHOT 3Hauaja.

(154-156)

Cnuka 13. Ilpukas ynaTpa3BydHe Mpe3eHTall]je YeCTHX IPOMEHa Y JlojKama

1.9.5. MATHETHO PESOHAHTHU UMUIIUHT
MR mamorpadwuja unmu MRM

OcHoBHU (pU3WYKK IPUHITUAIINA HA KojuMa ce 3acHuBa MR cHuMame cy (DeHOMEH HyKJieapHe
MarHeTHe pe30HaHIIe U pelaKcalyja paauoTajacuMa eKCIIMTUPAHUX je3rapa BOJOHUKA,

TUTACUPAHUX Y CHOJbAIIbE CTALIMOHAPHO MarHeTHO nosbe BO.

deHOMeEH HYKJIeapHe MAarHeTHe pe30HaHIe: AKO ce HEKO je3rpo ca HeMapHUM MaceHUM
opojeMm (M) nalje y marHeTHOM 1OJbY, Moryhe je na 3ay3me (2M+1) moajeqHaKo yaabeHux
OpHjEHTaIMja y OJIHOCY Ha MapajielHe JIMHH]E CTAIlMOHAPHOT 10Jka. Paznuke y enepruju uzmehy
THUX HABOA Cy TaKO MaJie Ja TOTUIOTHO KPETame YECTHIIA JOBOIH JI0 MOTIYHE M3jeTHAYCHOCTH
BUXOBE HacesbeHocTH (Ha 250¢, mo Bolcaman-ovoj pacniogenu wa 1.000.000 Hykieyca mocroju
BUIIAK 01 3 je3rpa y HUXKEM €HEPreTCKOM CTaTyCy, YHjU Cy BEKTOpPU MarHeTHUX MOMEHAaTa
napanennu ca nmosbeM BO). Taj manu Buiak je3rapa Ha HIJKEM €HEPreTCKOM HUBOY, MOXE CE

nmoArhy Ha BHIIIM €HEPTETCKH HUBO aricOpOOBAEM CHEPIHje CJIEKTPOMArHETHOT 3paueHmha y
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(bpEKBEHTHOM OIICETy paguoTanaca. Y KOJIMKO OBY (DpEKBEHIIN]Y PETUCTPY]EMO, MOKEMO TOOUTH
MR cnektap y30opka. YKOJIMKO HE O IOCTOjaia penakcalyja, 3a KpaTko BpeMme Ou cBa je3rpa
Ipeluia y aHTuIapaieaHy OpHjeHTalujy, Te He 01 Omino moryhe peructpoBaT (ppeKBeHIH]Y

ancopOOBaHOT 3pauema (KpaTKo BpeMe HeaJleKBaTHO 3a perucrpanujy). (157)

HyxkieapHa pesnakcanuja:

[ToBpaTak moOyheHuX HykIIeyca Y paBHOTEKHO CTame (EMHUCH]a 3padeHha) MOXKE Ce OJIBHjaTH Kao:
a) CIIOHTaHa eMucHja y (PEeKBEHTHO] 00JIacTH paguoTagaca
0) cTUMyNUCaHa EMHCH]a eIEKTPOMArHETHUM T0JbEM

BepoBatHoha na he mohm no emmucuje wim ancopmimje, jeAHaKa je MPH HCTO) HACEJHEHOCTH
SHEepPreTCKUX CTaTyca, ajli JIBa MEXaHu3Ma OfpkaBajy Behy HaceJbeHOCT HUBOA HIKE CHEPreTCKe

BPEIHOCTH (HETO MarHeTU3aIN]y):

a) CIIMH-CIIMH peJlakcalfja (TpaHCBep3aJIHa) - HacTaje 300T MHTEPaKIIMje ca OKOJIHUM
nmoOyheHUM CIMHOBHMMA U HE YTHYE Ha HETO MarHeTH3alln]jy, HETO oJipel)yje MpoCcedyHo Bpeme

MPOBCACHO Y HUCKOCHCPICTCKOM CTATyCy

0) cniuH -penieTka penakcanuja (JIoHruTyauHanHa) - ogpehyje T1 Bpeme cucrema y

noOyhenom cramy. (158,159)
Hcropujar MR mamorpadmuje:

[TpBe MR Tomorpame nojku noounu cy Menchun (Mansfiel) 1979., Poc (Ross) 1982. u Exn Jycud
(El Yousef) 1982. rogune, npumenom kanema 3a teno (body coil) y cniuu-exo cekBeniu, a 1984.
KOHCTpPYHCaH j€ MOBPIITHU KaJIeM 3a JI0jKy. YHarpehemeM nmapamerapa MarHeTHO-PE30HAHTHOT
cauMamwa, TIW nu T2W SE cexBeHIle, 3HA4ajHO j€ IMOOOJBIIAH KBAJUTETE CIUKE Yy TOTIIETY
Mopdomnomkux MR kputepujyma 3a pa3nukoBame OCHUTHUX OJf MamurHux jesuja CTepiauHr

(Sterlling) 1985., Xejsanr (Houwang) 1985, Jlau (Dach) 1986. VBohewem mapamarHeTHOT
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kouTpacta (Gd-DTPA) y nmpoToKoI HCIUTHBAa J0jKU U mpaheme merope AuHaMuke (XejBaHr,

1986), 3HauajHo ce moBehana ceH3UTUBHOCT U crielupuIHOCT OoBOT mperieaa. (160)

HNanammsu MR MamorpamMu ¢y BUCOKE Pe30JIyIije, MOTY C€ HAUMHUTH U MHTEPIIPETUPATH MTPECEIH
Y MIJIUMETapCKe Ae0JbHHE, Y PYTHHCKO] je yroTpedu Tudy3noHN UMHUIIMHT Kao U CIIEKTPOCKOIHja

KOja UMa 3a IIUJb eBaTyaIfjy OMOXeMHjCKOT mpoduiia youeHe IpoMEHe.
@OuU3NYKU NPUHIUIKA U HHCTPYMEHTAaNKja:

MR mperies 10jKH je YCIOBJbEH TKUBHUM KOHTPACTOM KOjH je ofjpel)eH pa3IuuuTHM BpEMEHUMA
penakcanuje. [Ipernen ce o6aspa Ha MR ypehajuma jaunne mosea >1.57, ca crangapaom ox 1,57
36or ontuManHujer oxHoca curHan/mryM (SNR). I'pagujentu jaumne 15mT/m no 23mT/m y
caBpemenuM MR ckenepuma, omoryhapajy Oamanc m3Mely mpocTopHEe pe3oyiuje, Op3uHe
CKEHHpama U BOIIyMeHa Koju ce cHuMa. Kopucte ce paznuunre myncHe cekBene SE, FastSE, 2D
FLASH umu 3D FLASH, fast spoiled GE u echo planar. Paznuunre cexBeHIie 3a Cynpecujy MacTu
ce mory kopuctutu: IR, RODEO u CHESS. CaBpemMenu amapatu moceayjy ayromarcku shimming
Koju o0e30elyje HEeOmXOoAHYy XOMOTEHOCT MAarHeTHOT MoJha. Y €Ballyalllju IOCTKOHTPACHE
nuHamuke kopucte ce 2D wim 3D FLASH cekBeHIle, mokpuBa ce 4uTaBa JI0jKa ca Mmpeceruma
nebspuHe 1-4mm, auMe ce TIOCTIIKE aJleKBaTaHa MPOCTOPHA M BpEMEHCKa PEe30Iylihja HEOMMXoHa
3a KOHCTpYyHCame KPHBE TOCTKOHTPACHOT IOjadama WHTEH3UTeTa curHana. llopen ypehaja
onpeheHe jaunHe MarHeTHOT 10Jba, HEOIXOJHA je M 3aBOJHULA 32 JIOjKY, Ka0 M IapaMarHeTHO

KOHTpacHO cpeacto. (161,162)
Texnuka uzsohema nperiena:

[Ipernen ce U3BOAM y MPOHATOPHOM IOJIOKajy. HaumHe ce MOKalM3alMOHU TOMOTPaMH, MOTOM
akcujanu Tomorpamu 'y 72W cexBeHIH, na akcujanHu 1/ W ToMorpamu, a JONYHCKU CarHTaIHU
TOMOTpaMu 00€ JI0JKe HJIA CaMo JI0JKE TJIe CE YOUH MATOJIONIKA TPOMEHA. ATITUKY]e C€ KOHTPACHO
cpeactBo y konmmumaa ox 0,1mmol/kg temecne mace, moToM ce moHaBibajy akcujanau 11W
TOMOTpaMM Ha YHTaBOj JOjIM Yy TadyHO YTBp)eHOM BpeMeHCKOM uHTepBany. DyHKIHje

napaMarHeTHOI KOHTpacTa Cy: JeMacKHpame Jie3Hje Koja HUje MPEKOHTPACHO BH3yalM30BaHa,
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JIeMapKUpame JIe3Hje O/ OKOJIHOI MapeHXHMMa, HarjlalllaBambe THUIA MOCTKOHTPACHOT I0jadama
MHTECH3UTETa CUTHAJIA U CTBapame JMHAMUYHE U (PYHKIIMOHAIHE CTYy/Hje Y PETuju OJ MHTEpeca.
Bbuonomka ocHOBa mpe3eHTalMje KOHTPAcTa y MaJlUTHO] JIe3UjU TOCJIEeIUYHA j€ TPUCYCTBY
HeOaHTHOreHe3e, (eHOMEHa KOju je THUIWYaH 3a HWHaBa3WBHE Tymope 1mojke. IIpucycTtBo
HOBOCTBOPEHE MATOJIOIIKE KalWIapHE MpeXe Kopenupa ca moBehaHoM MaToJIOoMmKOM
BacKyJapHOINy, BacKyJIapHOM IpOIYCTJbUBOIINY, Kao M ca noBehameM HMHTEPCTHIMjyMA Yy
MaJIUTHOM TyMOpY (Y OIHOCY Ha OEHUTHE TYMOpE) M KOHCEKYTHUBHUM ITOBehamkeM napamarHeTHka

y peruju ox uHTepeca. (163,164)
Nuaukanmje 3a nzBoheme nperJiena u unrepnperanuja MR romorpama:

Jujarnoctuuka npouenaypa MR npernena nojku npumemyje ce y ciaydajeBUMa Kaja 3a TO [OCTOje
WHIWKaIMje, OMIo /1a je WHULMjaJIHA WIM JOMYHCKAa UMHUIMHT Mporeaypa Ko xeHa. MRM ce
o0aBjba Kaja 3a MOCTOj€ JUMUTH JAPYTUX JHJarHOCTUYKUX MOJAJUTETa, TUCKpenaHija namehy
KIIMHUYKOT/yATPa3BY4YHOT M/MIIM MaMmorpagCckor Hamasa, Kaja MocTOju moTpeda 3a CKpUHUTOM

pu3MYHE nonynanyje uim npahemwe edekara npumemene repanuje. (165)

Hajuyemhe nnaukanuje 3a MRM nedie ce no ciaenehnm kpurepujymmma:

1. CKpuHUHT nponeaypa:

. MperJie]l )KeHa ca TOBUIIIEHUM PU3MKOM 32 HACTaHAK KapIIMHOMA JIOjKE

. MpolleHa UHTETPUTETA CHIIMKOHCKOT UMITJIaHTaTa

. eBajyalfja Apyre 10jKe Ko paJruKaaIHO OlepUcaHe jeHe JT0jKe

2. OreHa JIOKaIHE MPOIIUPEHOCTH O0JIeCTH

. polieHa MYITH(POKATHOCTH/MYITHIIEHTPHYHOCTH MATOJIOMIKOT MpoIieca
. MpoIICHa MHBA3H]e MYyCKyJapHe daciiyje

. KOJ XUPYPILUKH MO3UTUBHUX MaprUHa HAaKOH OIepallja MaIUrHUTETa

. npaheme eexra HeoajyBaHTHE TEparuje
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3. JlonyHcKu mperie HaKOH KIIMHUYKOT W/WJIH IPYror UMUIIMHT MOJAIUTETa Mperiieaa

. KapakTepu3alija youeHuX Jie3rja
. JIETEKIHja PEUINBAHTHOT MAJTUTHUTETA
. Tparame 3a IpUMapHUM MaJUTHUM (POKYCOM KOJ| akCUIapHe JTuMQaeHOMerajmje

Wutepnperannja MR Tomorpama noapasymeBa youaBambe MOP(OJIOTHje MaTOJIOIIKE TPOMEHE U

npaheme THIa AMHAMUKE TIOCTKOHTPACHOT T10jadyara UHTEH3UuTeTa curuana. (166)

Crnuka 14. Ilpukas akcujanHor MR mipeceka u 1o0ujeHe KprUBE TOCTKOHTPACTHOT TOjadama

HHTCH3UTCTAa CUIrHajia

Hpeunocn»l U JIMMUTH MeTOo¢:

300r penaTUBHO BUCOKE IICHE Nperjieaa M HEAOCTYIMHOCTH METOJE, MarHeTHO-pE30HAHTHH
nperyies ce o0aBsba MO TauHO yTBpheHNM MHIuKanujama. JInMUTH 0Be MeTozie ¢y OpojHa cTama
(u3moomika vIIM MATOJIONIKA) KOja Ce OJUTPaBajy y J0jKama, Kaja HaMm oBaj mperien Hehe outu
nHpopMaTuBaH Te ra HeheMOo HAaYMHUTH, KAa0 M YOIIITeHe KOHTpawmHaukaiuje 3a MR mpernen

(peace maker nnm Omio kakaB (pepOMarHeTHU UMILUIAHTAT Y TEITY).
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Tpynnoha, nakranmja, XOpMOHCKa CYICTUTYIIMOHA Tepamnuja, kKao W BepuduroBaHa dopma
nponudepaTuBHE TUCIUIA3Uje jecy CTama H3paKEHE XOPMOHCKE CTHUMYIAlLWje TIIaHIylIapHOT
TKMBa, Te he 300r moBehane BackynapHe nepmMeadmIHOCTH 1ohu 10 JUQY3HOT TOCTKOHTPACHOT
rmojayama MHTEH3UTETAa CUTHANIA y JI0ojkama Koje he HaMm ,,MacKupaTu’ T[Ojavyamke WHTECH3UTETa
CHTHaJa y TAaTOJOIIKO] MPOMEHH, Ka0 M y CTalkMMa MHQIIAMalije MaJIWTHe WIN HEMaJUTHE
ernosioryje. (167,168) 3Havyajan TUMHT OBE METOJE j€ OTEeXaHO W HeMoryhe aeTekroBaHaja
KapiuHOMa In Situ (Hema HeoaHrHoreHese), Te je yiaora MR mamorpadwuje y IeTeKIuju OBOT

IMaTOJIOKOI CTalkba OI'paHUYCHA.

[Ipeaqnoct MR cHUMama J0jKH Yy OJHOCY Ha JIpyre paauoJIONIKe MOJAIUTETE j€ HhEeHa BHCOKa
CCH3WTHBHOCT 3a JIMjalrHOCTHKY WHBAa3MBHOI KapIMHOMAa JIOjK€ KOja, NpeMa pa3IHduTHM
ayropuma, usHocu 86 -100%, 10K joj je CEeH3UTUBHOCT y AU(epeHIIN]jaIij! TATOIOMKHUX TPOMEHA

Hemto Huka, 51-100%. (161,169-171)
MR CnekTtockonmuja:

ITpotoncka MR cnekrpockonuja (1H-MRS) je meroma onpehuBama HUBOA XOJIHMHA, OJHOCHO,
jeqMmeHa Koja caapke XoumH (cmoOonaH XoiuH, (ocdoxomuH u rauunepodocoxonuH) y
MaJUTHUM Jie3njama nojke. [loBumieH HUBO MeTabOIWTa XOJMHA Y MaJWTHUM Jie3ujaMa Cy

KpUTepHjyM Ha ocHOBY Kojer MRS nudepennupa 6eHurHe 011 MaTUTHUX TyMOpa J0jKe.

XoJuH je cacTaBHa KOMIIOHEHTA CIIOKEHHUX JIMIUAA INTO Trpaae hemmjcky memOpany. In vivo,

XOJIMH ce MeTabouIle Ha TPU pa3InyuTa HauMHA - ITyTa.

JenumeHa Koje caapike XOJIMH YKJby4deHa Cy y myTeBe (ochonaumnuane cuHTe3e U erpaaaimje,
Tako Ja pedueKkTyjy CHHTe3y M pa3rpalimy henmjcke mMemMOpaHe KoOja je MHTCH3MBHAa TOKOM
Masurae Tpanchopmarnmje. [Ipennsan Mexann3zaM 3a1To MIMTHO TKUBO MIOKa3yje MOBUIIIEH HUBO
XOJIMHA, HUje YTBpheH. Y 31paBUM TKHMBHMa, KOHIIETpAIlMja XOJIMHA j€ UCIOJ HUBOA JIETEKIIH]e
OBOM METOJIOM. Y MaJIMTHUM ITpoMeHama Ha 3,4ppM ckajie JETeKTyje Ce MUK XOJIMHA, JOK je y

OECHUTHUM IMpoMCEHaMa HUBO XOJIMHA UCTIOJ I'PpaHULIC I[GTGKT3.6I/IJIHOCTI/I OBOM MCTOJ0M.
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MRS 6u Tpebano na nudepeHnupa Maiurae o OGHUTHUX TyMOpa JI0jKe, Kako Ou ce peyKoBao
Opoj HeraTuBHUX Ouorcuja. J{pyru BaxaH 3aaTak Te MeTo/ie je npaheme eeKTa HeoajyBaHTHE
XeMOTepanuje MepemheM KOHIEHTpalMje XOJUHA Yy MaJMTHUM Jie3hjaMa JojKe, NMpe U HAKOH

MIPUMEHCHE Teparnmuje.

Jlerexnyja nmuka xonuHa Ha MR CIIeKTpOCKONHjH 3Ha4YajaH je MeTabOJMYKH TECT iN VIVO, anu uma
penaTuBHO HUCKY crienuduyHOoCcT. MeToza 3a cajga HUje cTaHaapAaHu mpoTtokon MR ucnutuBama

6onectu nojke. (172)

0.06

Crnuka 15. Ilpuka3z MR criekTpa THIIMYHOT 3a MAJIMTHY IPOMEHY J0jKe.

1.9. 6. HOBE TEXHUKE 3A JETEKIINJY KAPHUHOMA JOJKE

C 003upom Ha c1abOCTH M HEIOCTAaTKE JlaHac JOCTYITHUX METOJa, jaBJba CE€ CTajlHa MmoTpeda 3a
yHanpehuBameM moctojehux Meroja, Kao W 3a yBOhHEHEM HOBHX METOAA Y JIHJarHOCTHKY
obosbema Nojke. Hekn ol OCHOBHMX MaHa MaMorpa(CKor MMHUIMHTA Cy: BapuUjaOHIIHOCT Y

KBAJIUTETY OUMTaBama Mel)y paanono3uma, beHa HUCKA CIeU(PUIHOCT (TO3UTHBHA NPEIUKTUBHA
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BpeAHOCT je Tek oko 20-35%), neH3uTeTH pa3IuuUTUX TKHUBA Cy CIMYHHU, a MOCTOJU U MPUMEHa

joHmsyjyher 3pauema.
HOBE METO/IE:

. Konrtpacrna mamorpaduja ca dual-energy m3sopom (Dual Energy Enchanced
Mammaography DE-CEDM)

TayHOCT KOHBEHIIMOHAIIHE MaMorpaduje je orpaHuueHa y IEH3HUM Jl0jKama, Ipe cBera 300r
JouIer TKUBHOT KOHTpacTa. 3aTHM, pacT TyMOpa W €BEHTYAJIHH METACTAaTCKU TOTEHIHjal Cy
JIETEePMUHUCAHH TYMOPCKOM HEOAaHTHOTeHe30M. I3 OBUX pasjiora, MMUUHUHT METOJE Koje
MOoApa3yMeBajy arIMKalKjy KOHTPACTHOT CPEACTBA JOMPHHOCE JETEeKIUjU | JIUjarHO3HU
kapuuHoma j1ojke. DE-CEDM ce kopucTH 3a AeTeknjy NpuMapHOT KaplIUHOMA J0jKe KO JKeHa
ca METacTaTCKOM OOJIECTH Yy aKCWJIM, Ka0 W 3a JACTePMUHAIN]y €KCTEH3MBHOCTH OOJIECTH KOJ
MMO3HATOT KapImHoMa J1ojke. MeToja ce 3acHMBA Ha JIETEKINjU HEOAHTHOTeHE3€e (CITMYHO Kao KOJT
MR), koja y3pokyje Opke U OOMITHH]E TIpey3uMamke KOHTPACcTa MAJIUTHO U3MemeHoT TkuBa. DE-
CEDM wuma BHCOKY NpOCTOPHY pe30JIyLIMjy T€ OJlakiiaBa AudepeHuujanujy OCHUTHUX Of
Manimraux maca. C 003MpoM Ha TO J1a ce JMHaMMKa ucnupama konTpacta Ha DE-CEDM no6uja
CEPH]CKUM UMHIIMHTOM KOjH 3aXTeBa MHOTO Mame BpeMeHa Hero MRI, knHeTHuka KpuBa ce MOXKe
nobutu ca Behom npernusnonthy. Takohe, Merona je 3nauajuo jeprunuja ogq MRI, a uaTEpBEHTHE
nporenype, Kao ITO cy OHMOICHje CYCIEeKTHHMX Jie3Hja Yy JOjUH, M3BOJE CE€ MHOIrO JIaKIIe

KopuuthemeM anapaType 3a CTepeOTaKCHUHY OHOTICH]Y.

. YarpassyuHa enacrorpaguja

KanneporeHo TKHBO je MHOro TBphe HEro OKOJHO HOPMAaIHO TKUBO jojke. [lpuHiun
enactorpaduje ce cacToju y TOMeE Jla KOMIIpecHja TKHBa y3poKyje JegopMaiujy yHyTap TKHBa,
KOja je Mama y TBPAUM HEro y MEKHMM TKHBHMa. MepemeM oTtmopa u naedopmaliiije TKUBa

WHJIYKOBAaHUX KOMIIPECH]OM, TPOICHYjEMO TBPJOhYy TKHBa, KOja j¢ KOPHUCHA Yy JIUJarHOCTHIN
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kapuuHOMa Jnojke. Emacrorpadmja Om TpebGamo ga Oyae KOMIUIEMEHTapHAa MeETo/aa
KOHBEHIIMOHAJTHOM YITPa3BYyKy nojke. OBa merona obGehaBa, HApOUUTO pa3BOjeM TEXHOJOTH]eE

(pa3Boj MHAMKATOPA IPUTUCKA U KBAHTUTATUBHUX MapamMeTapa).

. PET (Positron Emission Tomography) umuymuar

[Mpunukom u3Bohema mo3uTpoHckcke emucrone romorpaduje (PET), nanujeHTnmMa ce MHULIMpPA
rJIyKo3a o0elie)KeHa paJlo0aKTUBHUM obOenexuBaueM. Nenuje kKoje nMajy Behy mMeTrabonuyky
aKTHUBHOCT, Kao mTO Ccy (okycn HMHQPEKIHje W MAJIUTHUTETH, TMPEy3UMajy BHUIIE TIIYKO3€.
[To3uTpoHCKO 3pademe KOje Ce eMHTYje M3 paauo-oOeliekeHe Tiykoze, cHuMma ce myrem PET
Kamepe, 3aTHUM CcJield HaKHAaJHU KOMIIjYTepPCKH TOCTIPOLIECHHT, Te ce 30He Behe MeTabonuuke
aKTUBHOCTH IPHUKAa3yjy Kao CBETJIE Ha KOMITjJyTePCKH JOOMjeHUM PEKOHCTPYKIMjama, CIINYHO Kao
Ha KoHBeHIIMOHATHOM CT-ckeHy. 300T BUCOKE IIEHE M OTpaHWYEHE JOCTYIMHOCTH, HHje Moryha
mupoka npumena PET -a. ¥V ckopuje Bpeme, pasBujeHu cy mnporokonu 3a PET wmmuywHT
OrpaHUYEH Ha J0jKe, KOju omoryhaBajy 00Jby T€OMETPHjCKY CEH3UTHBHOCT, Behy NMpOCTOpPHY
pe3onyiujy, kpahe Bpeme akBH3MLMje M pelyKoBaHy aTeHyanujy. [Ipemnoctu oBe merone cy
JETEKIIM]a MaJINX JIe3Hja, JIOKAJTHA CTEJIMHT, JETKIIH]a JIOKATHOT PElHIMBa U IIPOIIEHa OJroBopa
Ha Tepanujy. PET umuymar takohe omoryhaBa mpolieHy aJeKBaTHOI MOMEHTa 3a TOYeTaK
XOPMOHCKE TeparHje, ako je ’KeHa y TpYIu OHUX Koje he, BepoBaTHO, Ha Ty TepaIujy 0JlpearoBaTy.
VY HexuM 3emsbama, PET je HeomxonaH mpu MPOLEHH PAIUPEHOCTH TyMOpa, Mpe Mpeay3uMama

XUPYPIIKE TEpaAIHje.

. I'ama uMugHHT H0jKe - Sestamibi umuyuHr

Hajuemrhe xopumthen paano-o0enexnBad y AMjarHOCTHIN 000JbeHa Nojke je Tc99m-sestamibi.
To cy paanonoakTHBHM HM30TONMHM KOjU C€ Be3yjy 3a OMOJOmKH akTuBHE MoJiekyie. OBu

paguodapmali cy Au3ajHUpaHu 3a oapehene nenoe Tema. ['ama-kamepa ce KOPUCTH 3a
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TpanchopmaIijy paaloaKTUBHUX €MHUCH]a y KOPUCHE JIHJarHOCTHYKE CIIMKE, KOj€ OJIpa)kaBajy
aHaTOMUJy U Qu3noNorujy oapeheHor nema tema. Sestamibi ckeHupame 0jKEe ce TMOKa3aio
KOPHCHHM CaMO KOJ €KCTCH3MBHUX KaplMHOMa JI0jKe, Tako Ja je HeroBa yiora, Kao
JTMJarHOCTHYKOT MOJIyJia, JOIl yBeK HejacHa. OBa MeToJa MoKa3yje BHCOKY CEH3UTHBHOCT Yy

neTekuju kapuunoma (96,4%), e je kommnapabuina ca MRI.

i BP[OCJICKTpI/I‘lHPl HMUIHHI

OBa TexHHWKa UMHUIIMHTA JI0jKE je AU3ajHIpaHa Kao MOMOhHa y JeTeKINju paHuX (a3a paka 10jke
U TIpeKaHIepo3a, 6e3 kopunihema X-3paKa U HEMIPUJaTHOCTH 3a nanujerte. [I[pomene y canpxajy
henmjcke Boxe W KapakTepucTHKa henujcke MeMOpaHe W3a3MBajy 3Ha4yajHE IMPOMEHE Y
€JIIEKTPUYHO] UMIIEIaHIIM TKUBA, IITO oMoryhaBa BU3yanHu3aljy KaHIEPCKUX U MPEKaHIEPCKIX
nesnja Ha ciunu. [Ipomenypa mmuTupa ynrpasByk 0e3 (usuukor muckomdopa W paaujaryje.
Cucrem Ou Tpebasio ga Oyjae moceOHO epuKacaH KO JIETEKIHje KapImHOMa JI0jKe Koa mitahux
xkeHa (ucnoj 50 roxuHa KMBOTA) Koje MMajy rymhe TKMBO JIOjKH, Ma HHUCY IOTOJHE 3a

TpaauIMOHAIHY Mamorpadujy.

. OnTuyky 1M(Py3HOHH HMUIMHT

WmuyuHr cBetnom TtanacHe ayxuHe Onmcke nH@panpsenoj (Near Infrared — NIR) uzasBao je
NOCEOHO MHTEPEeCOBame 300I BHUCOKOI MOTEHIHWjaJla Yy TpUKa3y TKUBHE OKCHUICHALUje H
MeTaboyiu3Ma, He-WHBAa3UBHOCTH, HEJOHU3Yjyher 3padema M KOopHuIThema pelaTuBHO jedTuHE
onpeme. TkuBo nma HU3ak npo3op ancopruuje y NIR koju omoryhasa npojop cBetna g0 1youHe
O]l HEKOJIMKO LIEHTHMeTapa npHu Kopuithemy sacepckux 3paka. MHpopmanuja xoja ce mpoduja
3aBUCH O]l aTCHYallMOHMX KapaKTepUCTHKAa TKHBa JIO0jK€ Ha TaJacHUM JIy)XHHAMa BUIJbHBE

ceerioctur NIR, Te ce Moke KOpUCTUTH 3a IETEPMUHALIN]Y MAJIUTHE MPUPOJIC TPOMEHA.
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CBe HOBHje TEXHUKE Y MMHIHUHTY JOJKE, Y3 J0JaTaK KOMIIjJYTEPCKH aCHCTHpPaHE IETEKIIHje,
obehaBajy 00Jby eTeKIHjy KapiuHoMma Jojke y Oynyhnoctu. Y mehyBpemeny, ¢ 003upom Ha TO
Ja ce Ha OBMM TEXHOJIOTHjaMa joIl YBEK pajad, MalujeHTe Ou Tpebasio I1jarHOCTUKOBATH
MYJITHMOJATUTETHUM UMUAUUHTOM, OJTHOCHO, IPABUTH WHAWBHyATHE TPOTOKOJIE TjarHOCTHKE.

(173-176)
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2. IM/BEBU HCTPA’KNBAIBA U PA/THA XHUIIOTE3A

2.1. HIUJBEBH UCTPAXKUBAIHA

1.  VYnopehusame Bl RADS karteropuja TyMOpPCKUX Je3Mja JOJKE JETEKTOBAHHUX TUTHTAITHOM

Mamorpa(ujoM U TOMOCUHTE30M, Y OAHOCY Ha MATOXUCTOJIOIIKY Hala3 Kao CTaHAap/.

2. VYTBphUBame paaMOJIONMIKWX HWHIWKAIMja 32 M3BOHEHE TOMOCHHTE3€ HAKOH JIUTHUTATHE

MaMorpaduje Koj IeTeKTOBaHUX TYMOPCKHUX JIe3H]a.

3. AHammsupame yTuI@ja (akropa pu3Mka Ha 00Jby BH3yaln3alld]y W KapaKTepU3alHjy
TYMOPCKHUX JIe31ja TOMOCUHTE30M y OJJHOCY Ha IUTUTAIHY MaMorpadujy, y OJHOCY Ha CTPYKTYpPY
nojke (mpema ACR), mocrojame MopoJUyHOT PU3MKa U XOPMOHCKE CYIICTUTYIIHOHE Teparuje 3a

HacTaHaK KapImHOMa JI0JKe.

2.2. PAIHA XMIIOTE3A

1. JlujarHoCTHKa TyMOpa JOjKE€ TOMOCHHTE30M oOMoryhaBa Npenu3HUjy KapakTepu3alujy

TyMopckux Jiesuja aojke (mpema Bl RADS cucremy), y onHOCY Ha turutainy Mamorpadujy.

2. Hema pagnonomkux KpuTepujyma 3a u3Bolere TOMOCHHTE3€ HAaKOH TUTUTAIHE MamMorpaduje

KOJ IETeKTOBAaHUX TYMOPCKHUX JIe3H]ja.

3. Anammsupad ytuiaj pakropa pusuka He yTU4e Ha 00Jby BU3yallM3allvjy U KapaKkTepU3alH]y

TYMOPCKUX JIe31ja TOMOCHHTE30M Y OJTHOCY Ha TUTUTAITHY MaMorpadujy.
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3. MATEPUJAJI U METOJE

3.1. POPMUPAILE Y30PKA

HcrpakuBame je MPOCTIEKTUBHO U HAYUELEHO j€ Ha MEIIIOBUTOM Y30PKY JK€Ha Koje cy 300T
Cy0jeKTUBHHX TENIKOha niM 00jeKTHBHHUX Haja3a Ha JojkaMa ynmyheHe Ha UCTTUTUBAKE Y
Wuctutyt 3a onkonorujy Bojsoaune. [IpemMa HCXOIUIITY MAIMjeHTKUbA CAUYUEHECH j€ MEIIOBUTH
y3opak of 740 ucniutanuua. [lanujenTkume cy Ha MaMorpadCKy Iperiesa A0Ia3uie u3 TpH

U3BODA:

1. TManujeHTKHUIBE KOje Cy J0JIa3uie CaMOWHHUIIMjaTUBHO Ha Mamorpadcku mpernen (0e3
Cy0jeKMBHHMX U O0JEKTHUBHHUX TEroba), IITO MpeICTaBha OMOPTYHH CKUHHUHT. bpoj 0BHX KeHa je

6uo manu, 40, a npernenano je 80 mojku.

2. I'pyma »eHa 3a IujarHoCTHYKy MaMmorpadujy Kojy Cy YMHUJIE )KEHE U3 3al109eTOI CKPUHUHTA
ynyhene u3 npumapHe 3/[paBCTBEHE 3aIUTUTE, KOje Cy Ha OCHOBY MaMOTrpadCKor Uil
YATPa3BYYHOT MpErJieaa uMalie Hajna3 Ha fojkama HajMamwe Bl RADS 2 u manujeHTKumbe ¢
00jeKTHBHHMM Terobama ca nojkama. OBa rpyna HCIUTAaHUIIA j€, HA OCHOBY MUIIIJbEHY PaInoiora
WM IPYTOT JIeKapa YKJbY4YEHOT Y T1jarHOCTUYKH MPOIIEC, 3aXTeBaJIa KOCHYJITATHBHO MHUIIJBEHHE,
nonyHcky npernen wim 6uoncujy Ha MO Bojonune. bpoj oBux ucnuranuna je usHocuo 582, a

Opoj mperyieganux a0jku 632.

3. I'pyna neueHnX NalnujeHTKUba Y OKBUPY PEIOBHOT Ipolieca npahema, HAKOH MOIITEHUX
orepaluja 10jKu 1/ WA IPYTUX TepaIrnjCKuX Mporeaypa (3paduema, XeMUOTEpanuja), Kao u
rpyna nanyjeHTKuba HAKOH paJlKaIHe Olepalnje 10jKe Y CKIOMY PYTUHCKOT JIHjaroCTHYKOT
nperiesia KoHTpaaTepaiHe jojke. bpoj manujentkuma nzHocuo je 118, a 6poj nperineganux

nojku 152.
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Tab6ema 11. [Ipuka3 11eJ10KyIMHOT UCTUTHBAHOT y30pKa.

Bpoj xkena Bpoj nperyieqanux a10jku
1. OnopTyHU CKPUHMHT POrpam 40 80
2. lujarHocTuuka mamorpaduja 582 632
3. IlocTTepanujcke NaUMjeHTKUH€ 118 152
YKynHo : 740 864

[TanmjeHTKUBE U3 TpBE rpyne umaie cy Buie oxa 40 roauna u nonasuie cy Ha MHCTUTYT paau
CHCTEMATCKHX (TMPEeBEHTUBHUX ) MpeETyiesia KOjU Cy YKIbYUMBAIN U MaMOTrpaCKu Tperie.

Jlpyra rpyra vCIUTaHUIIA je OMIa XeTeporeHa, a HajBUIIE UX j€ J0JIa3WI0 ca TepeHa e je HaheHo
Ha KJIMHUYKOM, YJITpacoHOTpadckoM miaum MaMorpadckom Tperjieay CYCIeKTHa Jie3rja y J0jIu
WIA je paauoJoOUIKM Hayia3 OWO HejacaH, HEKOMIUICTaH WM Yy JUCKpEHNaHIM ca KIMHUYKUM
HasazoM. KoJ OBHX uHCHHMTaHUIA je 3aXTeBaH INperies CIerujaTHO O0Oy4eHUX, HCKYCHUX
panuosiora 3a OBy nIpo0JeMaTuKy.

Tpehy rpymy unHMIE Cy *KeHE KOje Cy JieueHe 300r kapiuHoMa aojke. Opae je ouo 40 xeHa ¢
NPETXOAHOM MACTEKTOMHjOM Y MEpPHOAY OJ jeAHE [0 TPUHASCT TOAMHA IIpe CaJalliber
UCIIUTHBAKA, T/IC je CHUMaHa IpeocTaa J10jka. 3aTumM, 78 keHa KojuMa je ypaljeHa mapiujainHa
pecekiuja 10jke, Kao u 48 )KeHa KojuMa je BpIIeHa U paguoTeparijcka mporeaypa y3 ornepaiujy.

VY30pak je MEIIOBUT W OJipaXkaBa MOMYyJalln]y Hajuenrhe mperiiejaHux jKeHa.

3.2 YK/BYUYYJYRU U UCK/BYYYJYRU KPUTEPUNJYMHU

Y 0BOM UCTpaxuBamwy JpKall CMO ce cienehux KpuTepujyma 3a YKiby4eHmhe I UCKIbYUeHe

MAaIU]jeHTKU A U3 CTYH]e:
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Yxibyuyjyhu kpurepujymu cy ciaenehm:

1. Kareropu3zamuja mamorpama o Bl RADS-y on 1 10 5

2. [TanmjenTKkHBHE KOjUMa Cy Mamorpaduja 1 TOMOCHHTE3a ypal)eHe y 1Be CTaHIapaHe
npojekije (MLO u CC)

3. XKene crapuje on 40 ronuHa y rpynu NaiyjeHTKba ca CHCTEMATCKOT Tperiena

4. Jlojke Koje BeTMUYMHOM HE Ipesia3e BEIUUNHY JeTEKTOpa

5. IlaroxucTosomnika BepuduKanmja CBUX CyCIEKTHUX U BUCOKO CYCIIEKTHHUX MPOMEHA , WK

paaunoioniko npahewme MUHUMYM YHYTap JIBE€ TOJUHE

Uckbyuyjyhn kpurepujymmn:

1. Kareropuje mamorpama o Bl RADS-y 0 u 6
2. Jlojke ¢ UMIUIaHTaTUMa
3. lojke y KojuMa je TOMOCHHTE3a ypal)eHa caMo y jeZJHOj IPOjeKIMjU CHIMamba

4. Jlojke urja BeTMYMHA TIPEJIa3u BEIUYHHY JETEKTOpa

C 0031poM Ha TO Ja je HajBUIIE MaIMjeHTKHba UCKIbYUEHO 300T ypal)eHe TOMOCHHTE3€e caMo Y
J€IHOj MPOjEeKIMjH, IPYTH PA3JIO3H 32 UCKIbYUCHE U3 CTYIH]€ CY HYMEPHUUKH 3aHEMapJbUBH.
Kon manujenTkuma Koje ¢y Ouiie Ha CKpUHUHTY Y OKBHPY CUCTEMATCKUX TIPETJieia BaXHo je

JIUMUT TOJIMHA KOJH YOOWUajeHO Ba)KH 32 CKPHHUHT TIperJieie.

3.3. MIPOTOKOJ HCIIMTUBAIBA

UcnutuBame je cmpoBeneHo y mepuwomay onx oktodpa 2009. mo memem6pa 2013. roaune.
[TanmjeHTKUBLE Cy TperjenaHe jeHOM HeNIeJbHO, MpeMa pelocieny 3aKa3uBama Iperiena y
6onHnykoM nHpopmaroHoM cucremy MO BojBoanne, y3 npeTxonHo nprOaBibeHY CarjJacHOCT

1a ce T00WjeHn Hala3u KOPHUCTE Y UCTpakuBadke cBpxe. CBU Hama3u MOCEOHO Cy U HE3aBHUCHO
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WHTEPIPETUPAHHN 32 IUTHUTAIHY MaMmorpadgujy ¥ 3a KOMOWHAIM]y TUTHTAIHE Mamorpaduje u
tomocuHTe3e (2D+3D).

VY nojenuHUM cilydajeBUMa KOJ UCIHMTaHUIa je ypahena 2D mamorpaduja, ma ce TeK yBHIOM y
MaMorpame nonyHcku HaunHuo 3D mpernen, omHocHo 2D+3D, a koj HEKMX HCIHMTAHHIA j€
cTapTHO HauumweH 2D+3D mpernes.

HeszaBucHo on HaunHa nobujama 2D u 3D cHumaka, cBaku je moceOHO MHTEPIpPETHPaH U IpemMa
crangapanom Bl RADS cucremy knacudukoBan y jenny on nert kareropuja (ox 1 o 5).
JHobujene Bl RADS kateropuje eBaiyupaHe Cy MojeIMHAYHO W He3aBUCHO 3a 2D u 3a 2D+3D
Mamorpadujy, 3atum ynopeherne mel)yco6HO, a TOTOM U ca TATOXHCTOJIOMIKUM pe3ylaTuMa Kao
3IATHUM CTaHJApPIIOM.

[TaToxucToNmomIKN Cy BeprU(pHKOBaHE CBE IPOMEHE Y 10jiM okapakTepucane kao Bl RADS 4 nnu
5, Kao ¥ MamH Opoj MmarujeHTKhkba okapakTeprcanux kao Bl RADS 3.

Bepudukanmnja 6ennrne nmpupone 3a Hamaze kareropuje Bl RADS 3, xao m 3a cBe Haiaze
Kareropuje 2 u 1, norBphena je kpo3 paauonomko npaheme Ha 6, 12 unu 24 mecena, HajMambe
TOKOM 2 TOAMHE, CAMO JUTUTATHOM Mamorpadujom 6e3 TOMOCHUHTE3E.

JloOujenn Hama3u cy He camo npahenu Beh u ynopeheHu ¢ mpeTxoaHuM, T€ Cy OHU KOJH Cy OMITH
PaIMOIIONIKY CTA0MITHU, CMAaTPAHH U KOHAYHUM HAaKOH 2 TOJHHE.

buoncuja nojke ypahena je na ykynHo 198 nojku. Ha cnenehoj tabenu 12 nmpukasana je Bpcta

ouorcuje ¥ HaYMH J00Mjara OMONITHYKOT MaTepujaa:

Tabena 11. Bpcre HaunmbeHUX OUOTICHja KOJ HCITUTAHUIIA

1. Yarpa3By4Ho Bol)ena ouoncuja

(Ouomncuja nedesi0oM UIJIOM - COre OHOIICHja) 131

2. CrepoTakcH4YHA BAKYYyM acHCTHPaHa OUoOICHja

(Bakyym acucTupaHa Omoncuja) 43

3. Xupypuika duoncuja 24
YKynHo 198
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[Tpunukom mocMmartpama MopoJHYHe UCTOPHje OOJIECTH, TO3UTUBHOM aHAMHE30M CMaTpPalIld CMO
clly4yajeBe KaJia je KapIMHOM JI0jKe MPUCYTaH A0 Tpeher koneHa Haciela, a U3pa3uTo no3uTHBHY
aHaMHe3y Y CIy4ajy Ja ce MOPOAUIM YHYTap TpU KOJIeHa jJaBUO OMJIaTepaIHU KapLMHOM WIIN
YAPYKEH KapIIMHOM JIOJKE M jajHUKA.

XOPMOHCKH CTaTyC ITOCMaTpaii CMO TI0 IPHHIUITY: ypeOddH — YKOJINKO je KeHa C PeIOBHUM
MEHCTPYAIHUM IUKIIYCOM, nepu WIH npeMeHonay3a — yKOJIUKO je 12 mecenn yHa3aa HUKITyC
HEypeJaH ca TeHICHIIM]OM U30CTajamba, U KOHAYHO MEHONAY3ad — YKOJIHUKO j€ UCTIUTAaHUIIN
HajMame 12 mecernu mpe MamorpadCcKor nperjeaa H30CTa0 MeHCTpyalTHu UKiTyc. [Tox
XOPMOHCKHUM CTaTyCOM pa3MaTpajii CMO M KOpUIIhelke XOPMOHCKE CYIICTUTYIIH]E HITH OpaiHe
KOHTpAIIeNTUBE, 110 PUHLIUITY ,,1a WK He", 6e3 0031upa Ha AyKUHY YIIOTpeOe WK BPCTy
Teparnuje.

Mamorpadcka cTpykypa J0jK1 KapaTepucaHa je mpema cranaapaaom, onucanoM ACR cucremy.

3.4 TEXHUKA CHUMAIbA U UHTEPIIPETAILIMJA HAJIA3A

HctpaxkuBame je 00aB/beHO Ha auruTaiHoM Mamorpady tuma Selenia Dimensions ¢ onmujom 3a
TomocuHTe3y npousBohaua pupme Hologic (CAJT). OBaj ypehaj ce cactoju 01 BUCOKO IIOTCHTHE
Tungsten anoze y peHAreHCKOj IeBU U punTepa X-3paka o poaujyma, cpedpa 1 aTyMUHHjyMa.
OBwu paznmuuutu punrepu kopucte ce v 3a 2D u 3D HaunH cHuMama u 1o0ujama cimkKa, a
MPOIYKY]y ONTUMAJIaH criekTap X 3paka 0a3upaH Ha 1e0JbMHH KOMIIPUMOBAHE J10JKE, OJHOCHO
CTPYKTYpPH JIOJKE€ M 0JJa0paHOM UMHUIIMHT MOAYCY.

3axBaspyjyhu oBuM nocturayhuma, no3a paaujanyje Kojy IpuMH MalnjeHTKUba MUHUMU3UpaHa
j€ BUCOKHMM KBaJMTETOM CHMMaKa M HUCKOM eKcro3uljoM. Perenitop 3a ciuke je 70 MUKpOHCKH
ceneHUjyMCKU  feTekTop (picsel peech) ¢ aupekTHUM ,XBaTameM™ PEHIATEHCKUX 3paka.
Pennrencka 1ieB ce kpehe m3HaM 10jKe MO yTII0BUMA O 15 CTETeHH J0K j€ 10jKa KOMITPUMOBAHA,
resepuiyhu cepujy yiarpa HUCKOJIO3HHX Mamorpama. [IpojekiimoHoM KOMOMHALIMjOM CTBapa ce

3D cnuka (pseudo 3D), 0AHOCHO ceT clIMKa J0jKe AeO/bHHE 0/ICCUKa MUHUMYM Lyim.
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OBaj amapar ce oJITUKYje BEIMKOM Op3WHOM CHHMamba, KpEUpameM CHUMAaKa Y Jy4HOM PacroHy
ox 9 1o 15 creneHu KpeTrama PEHAreH IIEBH OKO (PUKCHOT JETEKTOpa, Y TOKY KOjer ce BpIIH
eKCIO3MIIMja TaKo Ja ce 100uja jejaH CHUMAK 3a jeJlaH CTEeIeH oMepama [IEBH, a TOTOM HacTaje
Op3a pPEKOHCTPYKIIMja CHHMAaKa BHCOKOT KBaimuTeTa. Kao meTekTop KOpUCTH ce amophHH
CEIICHHjYM KOjH Claja y TUPEKTHE KOHBEP3MOHE NETEKTOPE M KOPHCTH MOJYMPOBOTHHUKE 32
TpaHchopMmanmjy (OToHa PEHATCHCKHX 3paka y eNeKTPUYHH CHUTHall 0e3 HHTEepMEIdjepHOT
KOpaka.

OBaj cuCTeM 3a TOMOCHHTE3Y JOjK€ Jeiau Oa3uyHy CTPYKTYPy Kao CHCTEM 3a JIUTHUTATHY
MaMorpadujy U UMa BUPTYETHU U3TJIEA UICHTUYaH KOHBEHIIMOHAIHO] TUIAT(GOPMHU JTUTHUTATHOT
mamorpada. IlanujeHTkube MMajy TUIMYAH TOJIOKA] 332 U3BOhEHmE Mpolenype ca CUCTEMOM
JETEKTOp M 1I€B Cy NO3MIMOHUPAHH y CTaHIApIHUM opujeHTauujama kao mto cy CC u MLO.
Kommnpecrona menmana crTBapa KOMIIPECH]y HJICHTHYHO Kao Kala ce€ KOPUCTH Y TOKY
KOHBeHIIMOHAIHE Mamorpaduje. Kommpecmona memama W JeTEeKTOpcka Kyhuima octajy
CTaLlMOHAPHHU, JIOK C€ PEeHIJeHCKa I1eB Kpehe y JIyKy M3HajJ KOMIPUMOBAHE J0jKE, OTPaHUYCHOT
aHTyJIApHOT paclioHa, C LIEHTPOM POTallMje JOIHUPaHOT 61au3y AeTekTopa. OBa BpcTa MaplujaTHor
M3O0IICHTPUYHOT KpeTama TMpyXka MPOJeKIMje CHHMaKa [0jK€ W3 pa3IuYUuTHX YIJIOBa, Y3
OJpKaBamkbe TEMEJPHUX BPEIHOCTH IHM3ajHa Mamorpadckor cucrema. Y HAcTaBKy Iperiena
TOMOCHHTE3€ KOPUCTHIIM CMO CUCTEM MCTOBPEMEHOT CHUMama AUTHUTATHUX MamMorpama, Tako J1a
Cy A00MjeHM CHMMLM HAcTald y MACHTHUYHMM YyCJIOBMMa (MCTa KOMIIPECHja, MCTa MO3MIIMja).
TomocuHTE3a BpEMEHCKH HHj€ 3axTeBHAa y OBOM ciyuajy. Kao momyHa mperiemy H3HUCKYje
nomataux 11 cekynmm. OBaj cucteM rcToBpeMeHOr Kpeupama 2D u 3D mamorpama Ha Selenia
Dimensions anaparuma jecte COMbO onmuja cHUMamba. 3a Bpeme uzBohema romocunTese RTG 1ieB
ce KOHTUHYUpaHo kpehe. TOKOM CkeHUpama EMHUTYje KpaTke uMIysce X-3paka 1a Ou ce HaYMHUIIe
HUCKOJIO3HE IMPOjEKIIMOHE CITUKE C MUHUMAIHUM MpPJhacTUM apTeakTrMa 300T KpeTama IeBH.
IleB mpaBu may3y TOKOM KpeTama Ha CBaKO] HOBOJ MO3HUIIM]H, 3aTUM €MUTY]€ 3payHi UMITYJIC 1
MIOTOM HacTaBjba Kperame 10 ciuenehe mosunuje. Mudpopmanuje nobujeHe o] HUCKOJO3HUX
NPOjEeKIIMOHUX ClIMKa ce ToToM oOpal)yjy Ha Bpio Op3uM KoMIjyrepuMa Kopuurhemem
anroputama peKoHCTpyKiuje (,,prnrpoBana mpojexiuja yHazan')
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na Ou ce Kpeupasie MyJITHITHE CITUKEe TKUBHHX CJIOjeBa YMTABOT BoJiymMeHa nojke. OBaj cuctem
PEKOHCTPYKITHje MPEY3ET je U3 KOMITjyTepcke Tomorpaduje. 3a morpede OBOT UCTPAKUBAHA CBIM
UCTIHUTAaHUI[AMa HAYUHKIIM CMO Mamorpame y cOmbo cucremy, jeane wim o0e a0jke, kopuctehu
CTaHJap/IHe paBHM CHUMama. Tymademe Hama3a paheHo je Ha ocHOBY kputepujyma u3z ACR
JICKCHKOHA, Ka0 U Ha OCHOBY TIOCMaTparma OMIITHX PATUOJIONIKMX KapaKTePHCTUKA: TOCTOjamka
acuMeTpuje, nopemehaja apXuTEKTOHUKE, IPUCYCTBA TYMOPCKHX CEHKH UTI.

VYKOJIMKO je IpUCyTHA CEHKa OHJIa j€ aHAJM3UPaH HbEeH O0JIMK, OTPAaHUYEHOCT UBHIIA, JEH3UTET/
WHTEH3UTET, XOMOTEHOCT, MEPEHA j€ IheHa BEJIMUMHA U TTOoy37aHo oapehuBana mokanuja. Takohe
J€ aHaTM3UPAHO MPUCYCTBO MUKPOKATIH(UKATA, BbUXOB U3TJIEA U Opoj, BeMUunHa, (OpPMHUPAHE
KJIacTepa U HBHUXO0BA MIPOCTOPHA AUCTPUOYIUja U JToKanu3auuja. JIeTeKToBaHo je MpUCcyCcTBO
Kajaudukara y CeHKaMma U/ WM Y OKOJIHOM TKHBY, KapaKTEepHCaHa je peakiifja OKOJIHOT TKHUBa
J0jKe, TIPHUCYCTBO ,,XaJl0*“-a, 3a/1e0Jbarma KOXKe, pETPaKIlhja KOKe, U3TJIe] MaMIIe, Kao 1
MOCTOjark€ jOIII HEKOT OJ1 MPUAPYKECHUX Halasa.

VY kapaktepusanuju MaMorpadckux IpoMeHa npuapxkasain cMo ce npenopyka ACR nekcukona

u3 2003. roauHe (4ETBPTO U3AME).

3.5. CTATUCTHYKA OBPAJIA TIOJATKA

HcrpaxkuBame je 00aB/bEHO Ka0 MPOCIIEKTUBHO Ha MAallijeHTKHbaMa Koje cy ynyhene Ha
WuctutyT 3a oHKoN0THjY BOjBOIMHE paii HCIUTHBAbA U JICUCHA.

[Momamnu cy npuKynsbaHu y OOJTHUYKY MHPOPMALMOHU CHCTEM, 3aTUM KOJUPAHU U YHOILICHH Y
noceOHO KpenpaHy 0a3y mojgaraka Ha IEPCOHATHOM padyHapy.

Cratuctuuka obpana palena je y mporpamy SPSS for Windows, rpaduuka npesenranuja y
nporpamy MS PowerPoint, a kommuietan paj oopaljen je y tekcr-mporecopy Microsoft Word for

Windows.
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Ha ocHoBy mo6ujeHux mojgaTaka yrBpheHe cy JeCKPUNITHBHE KapaKTEPUCTHKE Y30pKa U
u3BpIIeHo je Mel)ycoOHo mopeheme mocMaTpaHuX AMjarHOCTHUKUAX METoa. Y aHaIM3H Cy
KopuurheHe cTaHnapIHe METO/Ie CTATUCTUYKOT HCTPAXKHUBAMbA.

Jla 6u ce omoryhmm nopeheme u TecTupama pa3inuke y MojeIMHIM CBOjCTBUMA, 00aBJheHa je
nuxoromMusarnuja cBux pesynarara u3z Bl RADS kareropuzanuje y ase rpyne. BI RADS 1,2 u 3
Ouse cy CTaTUCTUYKH ,,HeraTuBHe™, a rpyna Bl RADS 4 u 5 Ouna je ,,no3utuBHa™. Takohe je
00aBJbeHA U TUXOTOMU3AIMja Y IBE TPYIE Y MPOLIEHHU JCH3UTETA J0jKe. Y MPBOj Tpynu Ouie cy
nanujeHTKube ca ACR 1 1 2 (IOMMHAHTHO JTUTIOMATO3HE JIOJKE), a Y IPYroj MallijeHTKULE ca
JOMHHAHTHO riaaHayinapHoM qojkoM ACR 3 u 4.

Hymepuuku nogaiy npukazanu cy arncoinyrHuM opojesuma (N), penatuBaum 6pojeBuma (%),
CpeAmUM apUTMETHYKUM BpeaHocTuMa (X), crangapaaum aesujanujama (SD), a 3a rectupame
pasnuka kopuiithenu cy napamerapcku CtymeHToB T-TecT u ynapenu Wilcoxon T-tecr.

3a mporieHy cliarama Hajgasa JBe JujarHocTHUKe MeTojie kKopuitheH je Kappa tect u McNemar
tect. Cnarame ce kBaHTH(]UKYje Bpeanomhy Kappa tecta (K) Ha OCHOBY CTaTUCTHUKE METOJIE
Kojy je kpeupao Cohen. Bpeanoct K je 1- kana je cnarame caBpiieHo u3Mel)y Hanaza JoOujeHUX
neeMma Metogama. Bpeanoct K je 0 kana je cinarame cacBUM ciiydajHo, a K je HerarusHa
BPEIIHOCT KaJ/ia He MTOCTOjH ciarame. Y OBOM UCTPaKWBamky WHTEpIpeTalrja BpeqHocti K

ypahena je Ha cnenehu HauuH:

Bpennoct Kappa recra (K) CreneH crnarama
<0,20 ci1abo

0,21 -0,40 JIETUMUAYHO
0,41 - 0,60 OCpeImne

0,61 - 0,80 106po
0,81-1,00 Beoma J100po
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W3pauyHaBaHa je CEH3WTHUBHOCT, CIEIU(PHYHOCT, Ka0 W TPEAUKTUBHE BPEAHOCTH W
JIMjarHOCTHYKA TAYHOCT 3a CBAKY JIMjarHOCTHYKY IIPOIIETypY Y OJHOCY Ha MATOXMCTOJIOIIKY Hala3
kao crangapa. Kopumhene cy crangapane popmysie 3a u3padyyHaBamke Ha OCHOBY ceTa J0OMjeHUX
moJlaTaka O CTBAPHO TO3MTUBHUM, CTBAPHO HETaTUBHUM HaJla3uMa, Kao W JIAKHO TMMO3UTHBHUM H
JIQ)KHO HETaTUBHUM HaJIa3uMa.

VYpahena je ROC ananu3za (Receiver Operating Characteristic curve), oqHocHo oapehuBana je
noBpmrHa ucnoj kpuBysba (AUC), paan oapehuBama cnenn(uyHOCTH HUBOA MPEIUKTUBHUX
BPEIHOCTH 3a JETEKIHM]y KapIuHOMa Yy J0jKaMa MCIUTaHUX JKeHa nBema metonama. [lopeheme
nBe ROC xpuBe paheno je momohy craTucTMUKOr mporpama 3a MEIUIIMHCKA HCTPaKHMBaHba
MedCalc Bep3uja 12 — mo metoau Delonga.

3a neo y3zopka (N=119) Bpuiena je nerasbHa KoMnapaiyja Hanasa 3a cse rpyne Bl RADS cucrema
2D u 2D+3D texnuke usmel)y 1Ba He3aBHCHA pajauosora , interopserver xkommapaiidja. AHanau3a
je obopahena Kappa tectom. Tectupana je BUSHOMIHOCT (jacHOha 10OHj€HE paarOoIONIKE CIIUKE)
y JelHO] W JPYyroj TEXHWIIM MCIUTHBAWa, a TecTupana je momohy Wilcoxon-osor ymapenor T-
TECTa, JIOK je MPOIleHa BUBMOMIHOCTH BPEAHOBAHA MO METOCTENEHOj CKaiu o1 1 10 5, mo Mmeronu

I'enapo u capaguuka (Gennaro G. Radiology 2010;Vol.20(7):1545-53)

[TpouemeHa BUBHOMITHOCT CreneH BU3UOWIHOCTH
1. MIPOMEHA j& HEBUJbHBA
2. IIPOMEHA j€ jeIBa BUAJbHUBA
3. IIPOMEHA j& OCpehe BUIIbHBA
4. npoMeHa je 100po BUAJbHBA
5. MIPOMEHaA j€ BPJIO 100PO BHUIJbHBA

CBu 100HjeHN pe3yNITaTH NMPUKa3aHU Cy TabeIapHO U MyTeM rpaduKoHa Y3 TEKCTyaTHU

KOMEHTap.

96



4. PE3YJITATH

4.1. YonureHnu pe3yJjaraTu

[Tpukynssenu cy noganu 3a 864 nojke, onHocHo 740 sxeHa (124 sxeHe ca AMjarHOCTHKOM 00€ JT0jKe
n 616 >xeHa ca OUjarHOCTHKOM camo jemnHe nojke) (rpaduxoH 4). 3a cBe mojke ypaheHa je
mujarHoctrka u mporieHa mo Bl RADS 2D um Bl RADS 3D texnunu. Mmuyunr npaheme

cpoBezieHo je ko 60,5% ucnuTUBaHUX 0jKH, a OuorcHja je ob6aBibeHa y 22,9% nojku.

[ Jedna dojka @ Obe dojke

616
83.2%

I'paduxon 4. luctpubymuja y ogHOCY Ha Op0j IUjarHOCTUKOBAHUX JI0jKU

[Tpoceuna crapoct *eHa y OBOM HCTpakuBamy je Ouna je 53,5 = 9,9 roguna (omncer ox 21 no 84
roguHe). HajBuie sxena 6uso je y crapocnoj rpynu ox 51 no 60 ronuna (31,0%) u y ctapocHoj

rpynu oa 41 no 50 roguna (27,1%) (rpadukon 5).

97



40+

0l 27.1

% 204"

104" 5.4

0'9‘ :

21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80 81+

Starosne grupe Zena

I'padukon 5. Jluctpubynuja HCIUTAaHUIIA Y OJHOCY HAa CTAPOCHE TpyIIe

I'yctuna nojke mporemena je ACR ckopom. HajBuie je 6uno mojku ca ckopom 2 (42,1%), 3aTum
ca ckopoM 3 (34,6%), ca ckopom 1 6uno je 15,7%, a HajmMame ca ckopoMm 4 (7,5%) (rpadukoH 6).
Hojxu ca ckopoMm 1 mnu 2 (,,MacHe” aojke) Ouso je 57,9%, a ca ckopom 3 unu 4 (,,rycre” nojke)

ouno je 42,1%.

EACR=1 [JACR=2 O ACR=3 BACR=4

364
42.1%

299
34.6%

7.5%

I'paduxon 6. Auctpubymuja ryctune a0jku y onHocy Ha ACR ckop
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Hajuemrha nporena npomena y gojuu 2D meromom 6mia je mo Bl RADS-y kareropuja 3

(41,7%), 3atam 2 (20,4%), a Hajmame 5 (7,3%) (rpadukoH 7)

m10203mM4 W5

63 110
7.3% 12.7%

I'paduxon 7. Auctpubymuja paguonomkux Hanaza no Bl RADS-y no6ujennx 2D mamorpadujom

I'pynucameM Hanaza aurutagHoM wMamorpadujom mpema Bl RADS xkateropuju: y rpymnu
,HeratuBan (Bl RADS 1, 2 u 3) O6wio je 80% HCIUTHBAaHHX JOjKH, JOK je y TPYIH

,.-iosutuBan‘* Hana3 (kareropuje Bl RADS 4 u 5) 6uno 20% nojku (rpaduxon 8).
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M Negativan BIRADS 2D M Pozitivan BIRADS ZD‘

I'paduxon 8. Juctpubynuja rpynucanux Hanaza no Bl RADS-y nobujennx 2D mamorpagujom

Hajuemrha npouena npomena y nojuu 3D metogom Ouna je mo Bl RADS-y: kareropuja 1

(38,9%), 3atum 2 (30,2%), a Hajmame 5 (9,4%) (rpaduxon 9).

m102m3mM4m5

261
30.2%

336
38.9%

90
10.4%

81 96
9.4% 11.1%

I'padukon 9. Iuctpudymmja paguonomkux Hanasza mo Bl RADS-y nooujernx 3D mamorpadujom

['pynucamem Hanaza 3D meromom y rpynu ,,HeratuBan™ (Hanmasu Bl RADS 1, 2 u 3) 6uio je 79,5%

JOjKH, y Tpymu ,,io3utuBad’ Hana3 (Bl RADS 4 u 5) 6uno je 20,5% mojku (rpaduxon 10).
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B Negativan BIRADS 3D M Pozitivan BIRADS 3D‘

I'padukon 10. luctpuOynrja rpynucaHux paanoiomkux Hamasza mo Bl RADS-y noOujenux Ha

TOMOCHHTE3U

JedunutnBan Hana3 je: 6uo ypenan y 38,4% HCIUTUBAHUX JI0jKH, TOKa3a0 OCHUTHE IPOMEHE

ko 47,1% ucnuTuBaHUX J0jKU, T0Ka3ao Manuruuter y 14,5% nojku (rpadukon 11).

‘I Normalna dojka O Benigno B Maligno‘

38.4%

I'paduxon 11. Konauan Hanas nojke
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V 38,4% ananusupanux 10jku Hanas je 6uo ypeaan (Bl RADS 1), a najuernthu paguonomku onmc
yodeHe npoMeHe je 6o cenka y 39,7% ucnutaHaHux J10jKu, 3aTuM (okanHa acumerpujay 18,8%

nojku U kanubukamnuje y 8,2% mnojku (tabena 12).

TaGena 12. luctpubynuja paauoIOMIKUX OMKCa YOUeHUX poMeHa y 10jiu Ha 2D+3D rexaunun

Onuc mamorpama Bpoj ncnutuBaHux 10jKu
N %
0e3 0coOMTOCTH /ypesiaH Hajlas3 332 38,4
Ka — kanuugukanuje 65 7.5
DA - dhokanHa acumeTpuja 16 1,8
HA - HapymieHna apxuTekTypa 44 52
IIT - nmoceOHM MpuMepu 24 2.8
TV - tymopcka npomena 335 38,8
TV Ka - Tymop ca kaniudukaiijama 48 5,8
YkynHo 864 100,0

Paznuke y npukasy paguooNIKUX IPOMEHa y 10juy BU)eHUX ca JBa MOJAJIMTETa YCIOBJBEHU Cy
HECTAJIHUM (HETepMaHEHTHHM) MpOMEHaMa KOju ce y IMpakcH Hajuenthe perraBajy I0JaTHUM
NpojeKirjamMma Uik KOHTPOJHIUM MaMorpadckum nperieaunma. Kox 172 nojke (19,9%) nocrojanu
Cy OBHM HaJIa3u KOjU CY ,,pEIIEHN" TOMOCHHTE30M, IITO j€ ¥ FhbeHa OCHOBHA YJIOTY Y OTKJIalkhakhy
edexaTa TKMBHOT MPEMOKJanama T3B. aHaTOMCKOT IirymMa. HajBuiie HecTaHuX Haja3a OUio Kox
¢doxanne acumerpuje, koa 146 nmanujeHTkuma, mro yuHud 90,1% cBuX acumerpuja BueHUX Ha
2D nperneny, onHocHo 85,0% CBUX HECTAIHUX PaIUOIOMIKUX Hana3a Ha 2D mamorpaduju. Mamwu
MPOIICHAT 3aCTYIIJEHOCTH 01O j€ KOJT HApyIIeHEe apXUTEKTOHHUKE CTPYKTYype nojke, y 4,1%, motom
y JETEeKIWju Kammudukara Koje Cy y MameM Opojy JACTEeKTOBaHE HAa TOMOCHHTE3W HEro Ha
auruTanHoj Mmamorpaduju. Ocranu Mamorpad)CKu OMUCH Cy HE3HATHO YYE€CTBOBAIN Y HECTATHUM

npoMeHaMa. 300r CyMallMOHOT CHUMKa KOju TmpencTaBiba 2D mpernen, MHUKpoKalu(pUKaTH ce
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MOTY JIalllIKe€ yO4YWTH, M30pOojaTH U OKpakarepucaTtd MOpPQOJIOMIKH, y OAHOCY Ha TS rae ce
MOjeIMHN KanupHUKaTH 3Ha4ajHO MalMX JMMEH3Mja M MOTy Ce TMpeBUAETH, a 300r Major
BOJIyMEHA TKHBa KOjU eBaJlyHpaMo He MOXeMo uX HH n3bpojatu. Kaga Ha TS jacHO younmo HekH
MUKpOKTIH(PUKAT HEMAMO Yy HCTOM ,Ipeceky’ octane kaimmudukate 3a ymnopehuBame u
KapakeTpu3alyjy mo MopQoJIomkuM oaimkama. 2D mamorpadwuja je cynepuopHHja y OIHCOY Ha

3D cHuMak y AeTEeKLHUjU U KaTapepu3alyju MUKpoKalnudukara, mrTo je npukazaHo tadenom 13.

Tabena 13. ductpubymuja kanmmudukara youenux Ha 2D u 3D mamorpaduju

Bl RADS Bennrne kajamupukanuje | Majaurae KaJnupukanmje
2D 3D 2D 3D
1 0 0 0 0
2 43 50
3 24 14
4 24 22 11 10
5 2 2 17 19

4.2. PAJMOJIOIIKHU HAJIA3 I1O Bl RADS-y U XUCTOJIOWIKHU HAJIA3
4.2.1. Bl RADS kareropusaunmja, aururajna mamorpapuja u PH gujarnosa

HajBehu mporieHatr ManurHor Hajasa y JI0juM Ha JUTUTanHoj Mamorpaduju 6uo je kox Bl RADS
kareropuje 5 u uzHocuo je 92,1%, ypenHux Hamasa HUje OWJIO, a MATOXUCTOJOLIKU je
BepudukoBano 7,9% Oenurnux nmpomena. Kog panunonomkux Bl RADS 4 nanaza MaqurHuTer je
nerexktoBaH y 40,9% ncnuTUBaHUX J0JKH, YpeTHUX Hanaza Ouio je y 2,7%, a OeHUrHUX poMeHa
y 56,4% wucunuBanux nojku. Hajehm mnponenar ypeanux Hanmaza (kmace Bl RADS 1) na
auruTaiHoj Mmamorpacduju ouso je 91,0% n0jku, MaIUrHUX IpoMeHa koA 5,8% ucnuTaHux J0jKH,

a 6erauranx kox 3,2%. Kox nanaza Bl RADS 2 HopmaniHoTr Hamaza 6wmio je kox 5,7%, MamurHuxX
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npomMeHa kox 0,6% nojku, a 6enurnux ko 93,8%. ¥ Bl RADS 3 kareropuju: ypeaan Hanas 0uo

je xon 49,4% ucnuTaHux J10jKU, OCHUTHUX Jie3uja ko1 47,2%, a Mmanuraux kox 3,3%.

[TocToju cTarucTiuku 3HavajHa paznuka (p< 0,001) y nuctpubymujama Hanasza y J0jUd y OJHOCY

Ha Hasa3 Bl RADS kareropusanuje Ha AuruTanHoj mamorpaduju (tabena 14).

Tab6ena 14. 2D mamorpamu kinacudukoBanu mo Bl RADS-y u nepunntiBHa qujaraosa (p< 0,001)

Bl RADS | YkynHo Ypenan nanas Benurna npomena MaJjurHa npomMeHa
2D N N % N % N %

1 155 141 91.0 5 3.2 9 58

2 176 10 5.7 165 93.8 1 0.6

3 360 178 49.4 170 47.2 12 3.3

4 110 3 2.7 62 56.4 45 40.9

5 63 0 0.0 5 7.9 58 921
Yxynno 864 332 38.4 407 47.1 125 145

Koxn Bl RADS kateropuja 1-3, ypenan Hana3 y nojiuu 6uo je y 47,6%, Oenuraux npomena y 49,2%,

a MaUTrHUX Je3uja y 3,2% UCIUTUBAHUX JOJKH.

Koxa npomena kateropuje Bl RADS 4-5 ypenan Hana3 y gojuu 6uo je y 1,7%, OeHurHux nesuja 'y

38,7%, a mayiuraux ne3uja 59,5%.

[TocToju crarucTruky 3Ha4ajHa pasznuka y ogHocy Ha Bl RADS karteropusanujy Ha AUTUTAIHO]

mamorpadpuju (p< 0,001) (radena 15).
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Tabena 15. I'pynucanu 2D mamorpamu knacudukoanu 1o Bl RADS-y u ne¢uauTHBHA T1jarHo3a

(p< 0,001)
Bl RADS | YkynHo Ypenan nanas Benurna npomena MaJjurHa npomMeHa
2D N N % N % N %
1,2i3 691 329 47,6 340 49,2 22 3,2
4,5 173 3 1,7 67 38,7 103 59,5
YkynHo 864 332 38,4 407 47,1 125 145

4.2.2. Bl RADS KATEI'OPU3AILIUJA, TOMOCHUHTE3A U PH HAJIA3

Hajsehu mpouenat, 93.8% manuraux npomeHa y aojuu 6uio je koa Hanaza Bl RADS 5 kateropuje
OKapaTepHucaHe Ha TOMOCWHTE3H, YPEIHHMX Hajaza HHje OMII0, XHUCTOJIONIKHA j¢ Bepu(pUKOBaHA
OeHurna mpomena koj 6,2% wucnutuBanux aojku. Kox Bl RADS 4 mpomena MalurHUTET je
notBphen kox 43,8% WCHUTHBAHUX JOjKM, HOPMAJIHUX Haja3za Takohe HUje Ouio, a OeHUrHa

MpUPO/a yOUeHEe MPOMEHE je J0Ka3aHa kol 56,3% nojku.

Hajsehu nponenar ypennor Hanasa 6uo je y rpynu Bl RADS 1, uznocuo je 96,1% ucnutuBanux
N0JKH, MaJIUTHUTET je JoKa3aH Koxa 1,8% wucnuraHux [0jKH, a MpoMeHa OEHUTHE NPHUpPOIe
nokaszana je kox 2,1%. Y Bl RADS 2 kareropuju, ypeaHux Hamasza o6uio je xox 2,3% mojku,
MaJIMTHUX Hanasa kox 0,4%, nok je 6enurna npupoza noresphena kox 97,3% uCHUTUBAHUX J10jKU.
VY Bl RADS 3 rpynu, ypeanux Hamasza ouso je ko 3,3% HUCIUTHUBaHUX 0jKH, OCHUTHUX JIe3Hja

koJ1 96,7%, NOK MaJINTHUX JIe3uja HUje OUIIO.

[TocToju craTucTnuky 3HavajHa pasiauka (p<0,001) y nuctpubynujama Hanaza y J0jIy Y OTHOCY

na Hasa3 Bl RADS u tomocunTese (tabena 16).

105



Ta6ena 16. 3D mamorpamu kinacudukoBanu o Bl RADS-y u nedunntusHa aujaraosa (p< 0,001)

Bl RADS | YkymHo Ypenan Hana3 beHurHa npomeHa MaJjiuria npomMeHna
3D N N % N % N %

1 336 323 96,1 7 2,1 6 1,8

2 261 6 2,3 254 97,3 1 0,4

3 90 3 3,3 87 96,7 0 0,0

4 96 0 0,0 54 56,3 42 43,8

5 81 0 0,0 5 6,2 78 93,8
YkynHo 864 332 38,4 407 47,1 125 145

Kox nanaza cepcranux y rpyne Bl RADS 1, 2 unu 3, ypennor Hanaza y aojuu 6mio je kox 48,3%

UCIHUTHBAaHUX JI0jKH, OCGHUTHUX Jie3uja Joka3aHo je kon 50,7%, a mamurnux nesuja xox 1,0%

nojku. Kog Bl RADS rpyna 4 unu 5, ypensor (HOpMaHOT) Hajasa y J0juu HUje Ouio, OEHUTHe

Je3rje XUCToNOMmKHN cy notBphene xon 33,3%, a manurhe kon 66,7%. Ilocroju cratucTUdku

3Ha4ajHa pasznuka y ogHocy Ha Bl RADS kateropujy aerexkoBany Ha 3D mamorpaduju (p< 0,001)

IITO je moka3aHo Tabenom 17.

Ta6ena 17. I'pyniucann 3D mamorpamu mo Bl RADS-y u nedpunutuBHa aujaraosa (p< 0,001)

Bl RADS | YkymHo Ypenan Hana3 beHurHa npomeHa MaJjiuria npomMeHna
3D N N % N % N %
1,2u3 687 332 48,3 348 50,7 7 1,0

4,5 177 0 0,0 59 33,3 118 66,7
YkynHo 864 332 38,4 407 47,1 125 145

106



4.3. CEH3UTHUBHOCT, CIIEHU®HUYHOCT U NPEAUKTHUBHE BPEJIHOCTH
NCIIMTUBAHUX METOJA

Manurse nesuje aerekroBane cy kox 103 nojke xareropucane y Bl RADS rpyny 4 uwnu 5 Ha
IUTUTATHO] MaMorpaduju, oIHOCHO KoX 22 mojke koje cy umane Hanaz Bl RADS 1, 2 wm 3.
[TocToju craTucTiky 3HauajHa pasznuka (p< 0,001) y nuctpuOynuju MaaurHOT Hata3a y OJJHOCY

Ha MOATPYIIEe Hajla3a youeHor TexHukoM 2D, mpukaszano tademaom 18.

Ta6ena 18. 2D mamorpamu kinacudukosanu mo Bl RADS-y u PH nokaszan mamurauter (p< 0,001)

YkynHo Hemanursao Majurso
2D N N % N %
1,2i3 691 669 96,8 22 3,2
4,5 173 70 59,5 103 59,5
YKynHo 864 739 85,5 125 14,5

ManurauteT je maroxucrosomku norsphen kox 118 nojku xoje cy umane nanas Bl RADS 4 nin
5 na 3D mamorpaduju, oqHOCHO KoJT 7 10jku Koje cy umane Haia3 Bl RADS 1, 2 unu 3. IToctoju
CTAaTUCTUYKU 3HavajHa paziuka (p<0,001) y aucTtpuOylyju MaJWTHOT Hajlaza y OJHOCY Ha

MOJrpyIe Haja3a okaparepucanux Ha 3D texHunm npukazaHo tadenom 19.
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Ta6ena 19. 3D mamorpamu kinacudukosanu mo Bl RADS-y u PH nokaszan mamurauter (p< 0,001)

YxynHo Hemanurno Masurso
3D N N % N %
1,2i3 687 680 99,0 7 1,0
4,5 177 59 33,3 66,7 59,5
YkynHo 864 739 85,5 125 14,5

Cen3uTuBHOCT (BepoBaTHOhA Jla je KO/ MaIMjeHTKHba KOje UMajy MaJIMTHe NMPOMEHE Ha JI0jIH
Haja3 paauoJIONIKu OWo cycyrnekTaH uin Bucoko cycymnetad je Bl RADS 4 wmm 5), xox 2D

Mamorpaduje ouna je 82,4%, a kox 3D Texuuke 94,4%.

CnenuduynocTt (BepoBaTHONA Ja j€ KOJI MalMjeHTKHba KOje HEMajy MaJUTHe TPOMEHE Ha J0jIH

Hanaz Bl RADS 6wo 1, 2 unnu 3, kox 2D Texnuke 6una je 90,5%, a kox 3D Texuuke 92,0%.

[TosutnBHa npeaukTuBHa BpeTHOCT (PPV) Tecta (BepoBaTtHOha 1a je koA MaIjeHTKHba KOje Cy
umaine Hana3 Bl RADS 4 wnu 5 koHcTaTOBaHa ManurHa mpoMeHa Ha j0jiu) ko 2D texnuke Ouna

je 59,5%, a xox 3D Texuuke 66,7%.

Herarusna npenuktuBHa BpeaHocT (NPV) Tecra (BepoBaTHOha 1a je KO MAIlMjeHTKUEbA KOje Cy
nmase Hanasz Bl RADS 1, 2 wim 3 xoHCcTaTOBaHA HEMAJIUTHA MPOMEHA Y 110j1in) Kox 2D TexHuke

owna je 96,8%, a kox 3D texnuke 99,0%.

VYkymnHa tTauHocT Tecta koA 2D texuuke o6una je 89,4%, a kox 3D Texauke 92,4%. [IpeaukTuBHe

ocobune 2D TexHuKe cy 1oope, anu cy npeaukTuBHE ocoonHe 3D TexHuke jour 6oJbe (Tabemna 20).
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Tabena 20. [IpeguktuBHe ocooune Bl RADS kareropuzaruje texaukom 2D u 3D

Bl RADS 2D Bl RADS 3D
Bl RADS
AOC 0,878 £ 0,022 0,943 £ 0,015
Cut point 3 3
CeH3UTHBHOCT 82,4% 94,4%
CrierupuaHOCT 90,5% 92,0%
PPV 59,5% 66,7%
PPV 96,8% 99,0%
Taunoct 89,4% 92,4%

4.4. POK (ROC) AHAJTA3A

[ToBpmmna rcion POK kpuse Bl RADS Bpennoctu 3a 2D texnuky je 0,878 + 0,022, a moBpimHa

POK xpuse ucrion Bl RADS Bpeanoctu 3a 3D mamorpadujy je 0,943 +0,015. O6e merone umajy

oqnyHe mnpenuktuBHe ocobmnHe. Kommapanuja nse POK kpuBe (AUC - area under curve,

MOBPIIMHA HCIOJ KpuBe) ypaheHa je moMohy CTaTUCTHYKOT TporpamMa 3a MeEIUIIMHCKA

uctpakuBame MedCalc Bepsuja 12 - mo meroau Delonga u nodujeHa je CTaTUCTHYKK 3HAYajHA

pazmuka (p< 0,001) y npenuktuBaum ocobunama 3D y onnocy Ha 2D Texnuky (rpadukon 12).
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ROC Kriva
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I'padukon 12. POK anammsa Bl RADS kareropuja momohy 2D u 3D mamorpaduje

4.5. KOMIIAPAIIMJA TOBUJEHUX HAJIA3A Bl RADS KATEI'OPHUJA HA 2D U 3D
MAMOI'PADUIN

[Toce6HO je pahena nerasbHa KOoMIapanuja qobujernx Hanasa (3a ceux 5 Bl RADS kareropwuja)
okapatepucannx TexHukom 2D m 3D mamorpadwuje. Ananuza je pahema Kappa TeCTOM H
nobujena je BpemHocT Kappa = 0,531 koja yka3yje Ha OCpele Cllaramke OBE J[BE METOJC.
[Moknamame je mobujero y 62,3% cinyuajeBa. Hanasu nobujern 3D TeXHUKOM OWUIU Cy HIDKET
creneHa o Hasasa gooujerux 2D tennkom (down stage) y 33,4%, a 3D mamorpaduja je mokaszana

Hana3 ,,Beher cremneHa y ogHocy Ha Hana3z 2D texnuke (up stage) xox camo 4,3% cBux

aHaTM3UpaHuX H0jku (Tabena 21-2).
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Hajuerrhe komOunanuje vanasa 2D u 3D texnuke y ciydajy down stage 6uite cy 3a:

2D =3 &3D=1 176 - 20,4%
2D =3 &3D=2 87-10,1%
2Db=234 &3D=1 189 - 21,9%
2D=345 &3D=2 96 - 11,1%

Hajuemnrhe komOunamuje nanasza 2D u 3D texnuke y cinydajy up stage 6mma cy 3a:

2D=1 &3D=2,3,4,5 8-0,92%
2Db=2 &3D=3,4,5 4 -0,46%
2D =3 &3D=4,5 15-17%
2D=4 &3D=5 10-1,2%
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Tab6ema 21. Ynopenna ananuza Bl RADS kateropuja na 2D u 3D mamorpaduju

BI RADS na 2D BI RADS na 3D
1 2 3 4 5 YxkynHo

1 147 3 0 2 3 155

2 10 162 4 0 0 176

3 176 87 82 9 6 360

4 3 8 4 85 10 110

5 0 1 0 0 62 63
YKynHo 336 261 90 96 81 864

[IpouenTtyanHo HajBeha paznuka Ouna je 3a 2D =3 u 3D = 1 u uznocuna je 20,4 %, oTHOCHO 3a

2D =3 u 3D =2 u u3nocuna je 10,1%.
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Tabena 22. Ynopenna ananuza Bl RADS rpymna na 2D u 3D mamorpaduju (y nporieHTHMA)

Bl RADS na 2D BI RADS na 3D %
1 2 3 4 ) YKynHo

1 17.0 0.3 0.0 0.2 0.3 17.9
2 1.2 18.8 0.5 0.0 0.0 20.4
3 20.4 10.1 9.5 1.0 0.7 41.7
4 0.3 0.9 0.5 9.8 1.2 12.7
5 0.0 0.1 0.0 0.0 7.2 7.3

YKynHo 38.9 30.2 104 11.1 94 100

[Toce6HO je palhena xommaparnuja rpynucanux Hanasza (1, 2, 3 Bl RADS kareropuje unHmie cy
rpymny ,,0enurno®, ogHocHo Bl RADS 4, 5 6w cy rpymna ,,manurao®) gobujenux 2D u 3D

MamMorpaQujoM.

Amnanusa je palena Kappa tecrom u nobujena je spennoct Kappa = 0,871 koja ykasyje Ha Beoma
no0po ciarame OBE JBE METOJZIE Kaja Cy Hajla3W TpylucaHu y JaBe karteropuje. [lokmamame je
nobujeHo y 95,8% ciyuajeBa. Hanasu na 3D mamorpaduju Ouinm cy HUXKeETr CTeleHa o] Hajla3a Ha
2D mamorpaduju (down stage) xox 1,9%, a nodujen nana3z va 3D mamorpaduju 6uo je ,,Beher
cremena™ oxa Hamaza 2D mamorpaduje (Up stage) xox camo 2,3% CBHUX aHATU3UPAHHUX JIOjKU

(Tabemna 23).
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Tab6ema 23. Ynopenna ananuza Bl RADS nanaza va 2D u 3D mamorpaduju

BI RADS na 2D Bl RADS na 3D YkynHo

1,23 4,5

1,2,3 671 20 691
(77,7%) (2,3%) (80,0%)

4,5 16 157 173
(1,9%) (18,2%) (20%)

YkynHo 687 177 864
(79,5%) (20,5%) (100%)

4.6. CTPYKTYPA 1OJKH, CTAPOCHO JOBA HCIIUTAHUIIA U JTUCTPUBYLINJA
JOBUJEHUX HAJIA3A

4.6.1. Ilpuka3 cTpyKType MCIUTUBAHUX I0jKU U 1e(pUHUTHBHA IMjarHo3a

Hajsehun mporenat manurHor Haimasza y aojuu Ouo je 3a rimanmaynapHe aojke (tuma ACR 4) u

H3HOCHO je 26,2%, ypenuux Haiaza omio je koxa 33,8%, a 6eruraux ko 40,0%.

3a mamorpadcku IUnoMaTo3ny cTpykTypy nojku (ACR 1) manurnux Hanaza Ouso je koa 12,5%

WCIIUTUBAHUX JI0jKH, YpPEeIHUX Hama3 je omio kox 40,4%, a 6enuraux xox 47,1%.

He mocToju craructuuku 3HayajHa paznuka (P = 0,220) y auctpulyrnujama Hajasza Ha J0JIH

(HOpManaH, OCHHTHO, MAJIUTHO) Y OJIHOCY Ha CTPYKTYpy Aojke (ACR Hanas) (tabena 24).
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Tabena 24.  Crpykrypa nojku npema ACR-y u nepunntuBHa qujarnosa (p= 0,220)

YkynHo Hopmanna gojka Bbenurno Masurso

ACR N N % N % N %

1 136 55 40,4 64 471 17 12,5

2 364 143 39,3 172 47,3 49 13,5

3 299 112 37,5 145 48,5 42 14,0

4 65 22 33,8 26 40,0 17 26,2
YKynHo 864 332 38,4 407 47,1 125 145

Hajsehu npouenar manurHor Hanasza Ha fojuu je 6uo 3a ACR Ttun 4 u usHocuo je 26,2%, a
Hemanuraux 73,8%. 3a ACR tun 1 manmuraux Hamasza owno je 12,5% a nemamurnux 87,5%.
[TocTtoju cratucTuuku 3HavyajHa pasiauka (p=0,047) y nuctpuOyuujamMa Hamasa Ha J0jUH
(HEeMaJIMTHO, MAaJUTHO) y OJHOCY Ha CTPYKTYpY JAOjku okaparepucany npema ACR

KpuTeprjymuma (tademna 25).

Tabena 25.  Crpykrypa mojku npema ACR-y u nokaszan mamurautet (p= 0,047)

YkynHo Hemanursao Majurso
ACR N N % N %
1 136 119 87,5 17 12,5
2 364 315 86,5 49 13,5
3 299 257 86,0 42 14,0
4 65 48 73,8 17 26,2
YKynHo 864 739 38,4 125 14,5
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[IpouieHaT ManurHOr Hamasa y Jojiuu Ouo je 3acTymybeH Koa 16,2% M0jKu KOMIUIETHO WM
JOMUHAHTHO THaHayiaapHe cTpykrype - ACR 3 wiu 4. Y 0B0j CTPYKTYpH JI0jKH ypeIHUX Haja3a
ouno je 39,6%, a Oenurnux Hamaza 47,2%. 3a TOMHHAHTHO WM KOMIUIETHO JHIIOMATO3HY
CTPYKTYpy nojku, Tuna ACR 1 nnu 2, manuraux Hanasa 6o je 13,2%, ypeaHux Hanaza Ouio je
36,8%, a Oenurnux 47,0%. He mnocroju craructuuku 3HavajHa paziuka (p=0,420) y
muctpulylyjama Hajaza y J10jiuu (HopMaiaH, OSHUTHO, MaJIUTHO) y ogHocy Ha rpynucane ACR

Haase (Tabena 26).

TaGena 26.Ctpykrypa ucnutuBanux a0jku no ACR-y u nedpunutusaa aujaraosa (p= 0,420)

YkynHo HopMmaana gojka benurno Masnurso
ACR N N % N % N %
1,2 500 198 39,6 236 47,2 66 13,2
3,4 364 134 36,8 171 47,0 59 16,2
Yxkynno 864 332 38,4 407 47,1 125 14,5

Manurne ne3uje youere cy y 16,2% n0jku KOMILIETHO WM JOMUHAHTHO TJaHAyJIapHe CTPYKTYpe
(ACR 3 wmm 4), omHocHo y 13,2% nojku koje cy Owse JIMIOMATO3HE WIH JOMHHAHTHO
muromatosHe cTpykrype (ACR 1 wmm 2). He nocroju cratucTiyky 3HayajHa pasznuka (p= 0,214)

y JUCTPUOYIIMjU MATMTHOT Hajla3a y oJHOCy Ha noarpymne Hainaza ACR (tabena 27)
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Tab6ema 27. I'pynucann Hanazu npema ACR-y u nepunutnBHa nujarnosa (p=0,214)

YxynHo Hemanurno Maaurso
ACR N N % N %
1,2 500 434 86,8 66 13,2
3,4 364 305 83,8 59 16,2
YKynHo 864 739 85,5 125 14,5

4.6.2. CTAPOCHO JOBA NCITMTAHUIA 1 JE@PUHUTUBAH HAJIA3

[Ipouenat manurHHMX Hanaza y gojuu 6mo je 17,5% 3a »xene crapoctu mpeko 50 roaunHa
(HopmanHux Hanaza je 6uno 32,6%, a Oenurnux mpomena 49,9%). Kon xena crapoctu no 50
roJIMHa MaJIMTHUX Hanasza Ouio je kof 15,2% ananusupaHux M0jKu (HOpMaJHUX Hajaza OWio je
37,4%, a Oenurnux 47,4%). He mnocTtoju cratucTuuku 3HauvajHa pasnuka (p=0,378) y
TUCTpUOyIMjaMa Hajlaza y n0jiuu (HOpMasiaH, OCHWTHO, MAQJIHWTHO) y OJHOCY Ha TPYINHCAHHU

cTapocHy rpaHuiy keHa oa 50 roauHa (tadesa 28).

Tabema 28.  CrapocHa 100 ucnuranuna u aehuHuTHBHA aujaraosa (p= 0,378)

Crapoct YxkynHo Hopmanana nojka Bennrno Mausurso
Kena N N % N % N %
1o 50 rox. 289 108 37,4 137 47,4 44 15,2
npeko 50 rox. 451 147 32,6 225 49,9 79 17,5
YxynHo 740 255 34,5 362 48,9 123 16,6
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4.6.3. KOMITIAPAIIMJA IIPUKYIIVBEHUX AHAMHECTHYKHUX IIOJATAKA

HAJIA30M MAJIMTHUTETA Y JTOJKAMA

3a cBe MaTOXUCTOJIOMIKH JJOKa3aHe KaplIMHOME IIOCMATPaHO je HEKOJIMKO (aKTopa Koju Ou

MOTJIM 12 AONPUHECY HACTaHKY ManurHurera. [locMaTpane cy roquHe HCIUTAHUIA Kajia je

MaJIMTHUTET PaJHOJIOIIKU AETEKTOBaH, MaMorpadcka cTpyKkTypa, opoAuYHa aHaMHEe3a U

XOPMOHCKH cTaryc (ypeaaH / mpe Wiv nepuMeHornay3a / MeHoIay3a ), Kao U aKTYEJTHO

KopHuIIheme XOPMOHCKe Teparuje (110 TPUHITMNY 1a/He). MaJMTHUTET j€ Y HICITUTUBAHO] TPYITH

JETEKTOBAH KOJ JkKeHa npoceuHe ctapocTt 50,4 roauHa.

Huje nokazana cTaTUCTUYKH 3HaYajHA Pa3/iMKa y JETEKIUjU KapLMHOMA y OJTHOCY Ha CTPYKTYpPY

J0JKM (JIeH3HE HacIpaM HEJCH3HHX ), HUTH j€ CTAaTUCTUYKHU OMJIO 3HauajHO yropehuBame xKeHa

ca 1 06€3 JICTEKTOBAaHOT KapIIMHOMA JI0jKE IMpeMa XOPMOHCKOM CTaTycCy, KOpUIThelhy XOPMOHCKE

Tepanuje Wiu NOo3UTBHE MOPOINYHE aHAMHE3€, IITO je Mprka3zaHo Tabemama 29-30.

Tabena 29. Ctpykrypa n0jku, BepudukoBan kapuuaom, 2D u 2D+3D mamorpadwuja.
ACR Bpoj Bpoj Ykynan % JiaxxHo
JACH3HUTET JAOKa3aHUX HEMPUKAa3aHUX HETraTUBHUX
JA0jKH KApIHHOMA KAPpIHHOMA 2D 2D +3D MaMorpama
1,2 66 0 63 66 0
3,4 59 7 40 52 11,7
YxkynHo 125 7 103 118 5,6
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Ta6ena 30. OpxHoc 10jKU ca 1 6€3 JOKa3aHOT KapIIMHOMa HACIpaM UCITUTUBAHUX

MOTEHIMjaTHUX (paKTOpa 3a HaCTaHAK KapLUHOMA

AKTyeJiHa
JerexkToBaH Bpoj ynorpeda Ilo3nTHBHA Y penpoaykrun
KAPLUHMHOM Y AeTeKTOBAaHHUX XOpPMOHCKe NMOPOAUYHA BHOM MeHnonay3a
aojuun KapuHHOMA Tepanuje aHamHe3a % nepuoay % %
Jla 125 6 11 65 23
He 739 32 12,7 59 20,7

4.7. TIOPEBEIBE HAJIA3A JIBA PAJIMOJIOT A (Interopserver correlation)

[ToceGHO je BpIIeHa AeTasbHA KOMIIapallyja Haja3a TOMOCHHTE3€ (ca CBUX 5 Kjaca Ha ocHOBY Bl

RADS-a) 3a nBa panuosnora Koja Cy He3aBUCHO MHTEpIIpETUpaia J00HjeHe ToMOorpaMe. AHaau3a

je pahema Kappa Tectom u nodbujena je spennoct Kappa = 0,628 koja ykasyje Ha 100po clarame

Hasiaza J1Ba panuonora. [loknaname je nodujeno y 70,6% cnydajeBa. Hana3s paguonora 2 je 6uo

HIDKET CTereHa oJ1 Hamasa paauosiora 1 (down stage) y 21,0%, a Hana3 paauosora 2 OHO je BHIIEer

cTerneHa oj Hayasa paguosnora 1 (Up stage) - 8,4% cBux aHamu3upaHux 10jku (tadena 31).
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Tab6ema 31. Ynopenna ananu3a HHTEpIIpeTaIje Tomorpama usmely paauosnora 1 u paguosnora 2

PapnoJior 2 PapnoJior 2
1 2 3 4 5 YKynHo

1 19 0 0 0 0 19

2 0 20 10 0 0 30

3 6 1 11 0 0 18

4 0 4 3 6 0 13

5 0 0 0 11 28 39
YKynHo 25 25 24 17 28 119

[Toce6Ho je BpmieHa koMmapanuja rpynucanux Hanasza (Bl RADS 1, 2, 3 ognocHo 4, 5 kaTeropuja)

u3Melyy paauosnora 1 u paauosnora 2 . Ananu3a je pahemwa Kappa TecTtom u 1o0HjeHa je BpeAHOCT

Kappa =

0,879 xoja ykazyje Ha BeoMa A00po crnarame. [lokmamame je mobujeHo y 94,1%

cimydajeBa. Hama3 paagmosnora 2 6uo je HWKer creneHa oj Hamaza paguoisiora 1 (down stage) y

5,9%, a Hasa3 paauosiora 2 HUje HUKaaa OMO BUIIIET CTENCHA O Haa3a paauosora 1 (tabena 32).
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Tabena 32. YnopenHa aHainu3a HHTEpIIpETaIMje MaMoTrpaMa n3mel)y aBa paauosora

Paguouor 1 Paanosor 2

Bl RADS 1,2,3 45 YxynHo

1,2,3 67 0 67
(56,3%) (0,0%) (56,3%)

45 7 45 52
(5,9%) (37,8%) (43,7%)

YKynHo 74 45 119
(79,5%) (20,5%) (100%)

4.9. BUBUBUJIHOCT JUT'UTAJTHE MAMOI'PA®UIJE U TOMOCHUHTE3E

Buszubunnoct (jacHoha cnuke) 6mia je y mpoceky 2,89 £ 1,20 kox Texnuke 2D, ogHocHO 3,21 +

1,07 xon texnuke 3D. Anamu3om momohy ymapanor T-tecta u Wilcoxon tectom noGujeHa je

CTaTHCTUYKHU 3HaYajHO 0oJba jacHoha cimke kox 3D texHuke (Tabena 33).
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Ta6ena 33. Kommapanuja Buzubminoctu 2D u 3D mamorpaduje (ymapenn t-tect, Wilcoxon)

Buzuouanoct N MpoceK SD min max
2D 532 2,89 1,20 1 5
3D 532 3,21 1,07 1 5
Paznuka 532 0,258 0,647 1 5

Ckopo monoBuHa (44.8%) youeHUX M XHCTOJIOIIKM BepU(PHUKOBAHUX IPOMEHA CE€ jacHHUje
BU3yallM30Baia HakoH HaummbeHe 3D, omHocHo Hakon 2D mamorpaduje. Combo ommmjom
CHMMama PaJuoJior jeé MOrao JakIle J1a yOud MPOMEHY U OKapaKTepulle HheHy mpupoay kao Bl
RADS 4-5 oanuka. OBa oniuja mperjiena je paauosiory oMoryhuna ia jefHOCTaBHHj€ BU3YEITHO

JeMapKupa JIE3U]y OJ1 OKOJIHOT TKMBA JI0jKE WIIU Ja O] TI0y3AaHHu]e OJIpear MapTyHe.

VY uctom mpoueHty , 44.8% , MaTUTHUX MPOMEHA j€ PaJUoJIOr ca MOoJjeTHAKOM BepoBaTHOhoM
MOTa0 J1a BU3yajau3yje u okapatepuiie yie3uje Ha 2D, kao n nakon 2D+3D mnpernena, mok je ceera
y 10.4% ucnuTUBaHUX JI0JKH M JOKAa3aHUX MAJMTHUX MPOMEHa paJuor TBpAMOJa je ca Behom
CUTYpHOCTH, jaCHHMj€ BH3YaJM30Bao JIe3Wjy HA CYMAallMOHOM CHUMKY y OJIHOCY Ha CepHjy

ToMorpama gobujernx Ha 3D, mTo je mpukazaHo Tadenom 34.

Tab6ena 34. Kommaparija Bu3uOniHocTH youeHux mpomena Ha 2D u 3D mamorpaduju

METOJA Manursne npomMese | beHurHe npomene | YKynas 0poj mpomMeHa
3D<2D 13 (10.4%) 30 (7.3%) 43(8.0%)
3D =2D 56 (44,8%) 260 (63.9%) 316(61,8%)
3D >2D 56 (44,8%) 117 (28.7%) 173(30,2%)
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5. IMCKYCHJA

5.1. IU3AJH CTYJAUJE

Hamma mpocnekTHBHO HacyMHYHA CTyIWja TU3ajHUpaHa je Tako Ja ce y MPBOM JCIIy pe3ynrara
MOpeIn UjarHOCTHYKa €(PUKACHOCT AUTUTAIHE MaMorpaduje ca XUCTOJIONIKUM Hala30M Kao
CTaHJAapAOM, WU Ce PAJAHOJIOIIKH pe3yaTatu 2D mamorpaduje KOHTpOIUIYy TaKo HITO CE Mparte
MUHUMYM JABe roxuHe. Jpyru neo moOujeHUX pe3ynaTara aHaIM3HpaH je Tako IITO Cy ce
PaNOIIONIKY HaJla3u yropehuBaiu 3a ABe ucnuTuBane metoje, 2D+3D, 3a untaBy ncnuTuBany
rpymy keHa-Mamorpama, Kao 1 MojeJMHavyHo 3a CBaKy Ipyny Hajlaza KiacudukoBaHux mpema Bl
RADS cucremy. YV okBupy ananuze Hanaza 2D+3D mamorpaduje, uznsojena je tpeha rpyma
pe3yiaTara Koja ce OJIHOCH Ha IpyIy JKeHa ca MaTOXUCTOJOUIKH BepU(PUKOBAaHUM KapLUHOM KO
BUX j€ TOCMaTPaHO U €BATYUPaHO BUIlle (pakTopa, y CMUCTY AonpuHOCehrnX dakTopa 3a HacTaHaK
KapIMHOMAa WU HETOBY PAIHOJIOLIKY AeTeKH]y. PakTopu KOju Cy Y OBOj IpyIU UCHUTAHHIIA
OCEOHO aHAIM3MPAHH Cy: CTapOCHO /100a, CTPYKTypa IOjKH, aKTyelIHH XOPMOHCKH CTaTyc:
npe/epuMeHomnay3a W MeHomay3a U Kopuilheme XOPMOHCKE CYICTUTYLHUjE WM OpajiHe
KOHTpaIeniuje, mo npuHiumy “na” wim “He”. OBnue cy moce0Hy Ipymny pe3ysrara YMHHUIC )KCHE
ca TMAaTOXHCTOJIOIIKH BepPU(PUKOBAHUM KaHIIEPOM, TE€ Cy U3/ABOJEHH JIAKHO HETraTUBHU
PaIMoOJIONIKY Hajla3u Ha 00e MCIMTHBAaHE METOJIE, & CBAKH CIIy4aj je MOjelMHAuYHO aHAJIU3UPAaH.
YerBpTa Tpyna aHaIU3UPAaHUX pe3yiTaTa OAHOCH C€ Ha IMPETXOJHY TPYNy HCHOUTAHHMIA, ca
XHUCTOJIONIKY JIOKa3aHUM KapIIMHOMOM, KoJ Kojux je Hayna3 2D wn/mim 2D+3D mamorpaduje 6muo
JaXHO HeratuBaH. Pa3nuka y MHTepIpeTalujyu Haja3a JBa pajuosiora CIpoBEIeHa je caMo Ha
JieNly UCOUTHBAHOT y30pKa Tako IITO Cy aHanu3upaHu pesynrtatu 1j. Bl RADS kareropuja asa
panuonora 3a 2D+3D mamorpadujy, 3a mperyiezie keHa 4Mju Cy MamorpamMu OMIIM UCTOBETHO
kinacudukoBann Ha DM mamorpaduju on o6a pamuonora. [locnensn aHaaTu3upaHu 1€0 OJJHOCH

Ce Ha UCTpaKuBama M npojekToBaHo Mecto 2D+3D mamorpaduje y 6ynyhHoctn.
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Cryauja je HaunmbeHa Ha MHCTUTYTY 32 oHKONOTH]Y BojBoaune, y mepuoay 2009-2013. ronuse.
CrpoBezieHa je y CKJIOIY CUCTEMATCKOT HITy AMjarHOCTHYKOT Mperjesia )KeHa Koje Cy ce jaBuiIe Ha

300r OMII0 KakBe Terode ca jojkama (Cy0jeKTUBHE UM 00jeKTUBHE).

CybjexTuBHE Tero0e cy mojpa3dyMeBalie CBaKy ceHsanujy (00J, HelIaroJHocT, HameTocT, ocehaj
TEKHHE, MPEOCET/LUBOCT J10jKH, ocehaj skapema, mpobamama, erKama UT/), JOK Cy 00jeKTUBHE
Terobe Ouiie oHe Koje Cy Jiekapu BepuuKoBaiy (MaanadriHa MpoMeHa, UClielak u3 OpagaBulie,
yBehan numpoHo y akcuim, mpoMeHe usriena koxe). Cryamja je o0yxBaTuia U MaiyjeHTKUbEe
yryheHe U3 CKpHHHHT ITporpama Koje cy 3axTeBaje Jajby IUjarHOCTUUKY eBallyalnjy, a uMalie cy
PaauoIIONIKY Hama3 o/uthka HajMamwe Bl RADS 2 kateropuje. 3Hauu, oBa CTy/IMja je HAUMHEHA Ha
Y30pKY CUMIITOMATCKHX U, MAFHHM JIEJIOM, aCHMITTOMATCKHX YKEHA ca BepU(PUKOBAHOM ITPOMEHOM
(pazuosiora yKJbY4eHOT Yy CKPHHHUHT MPOrpaM) Koja je mojapasyMeBaia AHjarHOCTHYKU MPerJies
J0jKH. 3aBUCHO 071 1I00MjEeHOT HaJla3a MM KOMOWHAIIH]e KJIMHUYKOT U PaJIMOJIONIKOT Hajla3a, HeKe
ManujeHTKrube ¢y HakoH 2D u 3D Mmamorpaduje monyHCKu Nperiieane yaTpa3ByKoM, €BeHTYaTHO

MR mamorpadcku, A0K je ApyruMa IUjarHOCTHKAa OKOHYaHAa HEKOM OJf O] MHTEPBEHTHHX

npoueaypa.

Jeman neo mcniuranuiia OMo je yKkJbydeH y mporpam npahema. CTaOMIIHOCT paaroJIONIKOT Hajlaza
(Mopdosoruje u BenuunHe yodeHe npomMeHe) notephen je npahemem (3a Bl RADS 3 mpomene),
MamorpagCcKuM MperieoM Ha IIeCT MECeI, HajMambe TOKOM JBe roguHe. HakoH 1Be rogune ox
WHUIHMjAJTHOT TIPOTJie[a, YKOJIMKO IOCMaTpaHa MpOMEHa HUje MoKa3alla M3MEHY BEIMYHHE H
Mopdoiorrje, Halla3 I0jKu je peknacudukoBad y kareropujy Bl RADS 2 u HakoH Tora je
MCIHTaHUIIA YKIbYUYEHa Y CUCTEM MaMOTpadCKUX KOHTpoOIIa Ha iBe ronuHe. Heke on ucnmranuua,
c npomeroM Bl RADS 3 oanuka, HakoH HHUIMjaJTHE AUJarHOCTHKE WM TOKOM Ipahema, ynyhene
cy Ha PH Bepudukanujy (yKOJIHMKO je paaudosior MPOLEHHO Ja j€ TO HEOMXOJHO, YKOJIUKO je
MalujeHTKUba Onita mitahe moou U maHupaia penpoayKIn]y, YKOJIHKO ¢e TUTAaHUpajia XOPMOHCKa

CYIICTHTYIIHM]ja WX Ha 3aXTCB CaMe MaIlijeHTKHbE).

Crynuja je, nenom, oOyxBaTHiIa U TMAallMjeHTHIE MPETXOIHO ONepucaHe 300r KapluuHOMa JI0jKe,

paaruKaIHO UK NOMTECAHO, TOKOM HBbUXOBOT PYTHUHCKOTI TOAUIIELET KOHTPOJIHOT MTPETIICAA.
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Ceu Hanazu cy nocmatpanu npema Bl RADS cucureMy kinacudukaiyje, Tako J1a je >keHaMma Ynju
cy Mamorpamu okaparepucanu kao Bl RADS 1 wmm Bl RADS 2, caBeroBana mamorpadcka
KOHTpOJIa Ha JIBE TOJIMHE, 0I0CHO, MPEMOPYIECHO UM j€ YKIbYUHBAE Y CKPUHUHT IIPOTpaM, a CBe

cycniektHe mpomere Bl RADS 4 u BI RADS 5, GuonTupanu cy paavoio3u WU XHPYP3H.

Bpcra u Haunn Ouoricuje je paheHa y 3aBUCHOCTH OJ PaJHMOJIONIKOT MPHKa3a MPOMEHE: CBaka
MMpOMEHa Koja Ce MOTJIa BU3yaJIn30BaT MoMohy yiTpa3Byka, Ouia je Onontupana 1e0eJioM UriioM
10J] KOHTPOJIOM yATpa3Byka (COre biopsy), Aok cy 30HE MUKpOKAIIU(HUKATA WIH JIE3Uje MAJIOT
BOJIYMEHA, a JaCHHjer MaMOTpadCKOr HEro yATPa3BY4HOT IpUKa3a, OMONTHPAHE CTEPEOTAKCUIHO
nmomohy BakyM cucrema. Mamu Opoj] MCIHTaHHIIA, NMPEMa JUYHOM ONPENCIbEeHY, JaBHIIO CE

XUPYPTyY Ha EKCTUPIIAIIA]Y TPOMEHE, 0e3 npeTxoaHe paaunoiomke u PH Bepudukamnmje mpomene.

Cge cryauje ¢ kojuMa cMo yropehuBanu Harie pesyarate, ypaheHe cy Ha BEJIMKOM Opojy KeHa, y
CKJIONy CKPUHUHT TIporpama. ¥ IOCTYITHOj JIUTepaTypu HHje MpoHal)eHa MCTOBETHA CTyaHja, C
KOjOM OMCMO MOTJIM KOMITAPUPATH PE3YyATATE IO MPUHIIATY UCTOT UK CIIMYHOT 110 KOHCTPYKIIHjH
y30pKa, MOIITO CE€ y pa3BHUjEeHUM 3eMJbaMa CIIPOBOJIE OPraHM30BaHU MaMOTpadCKH IMperienu
ACHMITTOMATCKHUX JK€Ha. Y CKpUHHUHT IIporpamMHuMa ¢ KOjuMa cMO yropehuBaiy Haiie pe3ynrare,
oOyxBaheHe cy, yriaBHOM, ApKaBe Tlie ce MaMorpadcke KOHTpOJIe CIPOBOJIE HA TOJAWHY J1aHa
(CAJl u Kanana), Ha nBe rogune (3emsbe 3ananne EBpone) u Ha tpu rogune (Benuka bputanuja).
KoHnenT ckpuHHUHT CTyauja je NeTeKIfja KapIMHOMAa, a y OBOj CTYIUjU je, OCUM IOCEOHO
oOpaleHe rpymne HCIUTAaHUIIA KOJ KOJUX je NETeKTOBaH KapIMHOM, oOpaheHa W rpyma >keHa ¢
OCHUTHUM NIPOMEHAaMa M ca YPEAHHUM MaMOTpaMoM, IITO je€ MOTBpheHo mnpahemeM CBake KeHe,

TOKOM BpPCMCHCKOT ICpUO/JIa O HajMaH)e ABC I'OOHUHC.

Crynuja je oOyxBatmna mpernen 864 nojke, omrocHo 740 >xena. Kox 124 xene cy 2D+3D
Mamorpadujom mperienane ode 10jke, I0K je Koa 616 xxeHa, OBUM JIBeMa METo1aMa, Iperiieaana
jenHa nojka. JemaHa 1ojka je mperieana Ko )KeHa urja je Ipyra J0jKa paauKaaIHo OrieprcaHa uiu
je mpeTxoiHa MaMorpaduja mokasaia MpoMeHy, a oj ’lbeHOT N3Bohema je MPOoILIo HajMamke MIECT
MeECeLr UM YaK ¥ Kpahu BpeMEHCKH MepUoI, ajli je TeXHUYKHU (pakTop (KBaIuTeT prama/cCHUMKA)

JTUMHUTUPAO UHTEPIIPETALH]Y.
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3a cBe UCIIUTUBAHE JI0jke ypaheHne cy mamorpaduja 1 TOMOCHHTE3a y 00€ CTaHAapIHE PaBHU
canmama (MLO u CC), a unrepnperanuja pezynrara je ypahena npema Bl RADS

KJIaCU(PUKALIMOHOM CHCTEMY.

VY cTpy4HOj AUTEPATYPH j€, A0 casa, 00jaB/beH PEIaTUBHO MaId OpOj MPOCIEKTUBHUX CTYIHja O
TOMOCHHTE3H M HCHO] KOMIapaluja ¢ JUTUTATHOM MamMorpadujoM y CBAaKOJIHEBHO] KIMHUYKO]
npakcu. [lpukazane crymuje Cy, OCHM OIIGHE CEH3MTHBHOCTH WM CHEIM(DUYHOCTH JBE BPCTE
MamorpadcKux TEXHHKa, eBaIynpajie U BEIITUHY HHTEPIIPETATOPa, a HEKE OJ1 BbUX Cy ce Oa3zupare
Ha PETPOAKTHBHOM TyMauelhy MamMorpama y XMCTOJIOLIKY JIOKa3aHUM KapuuHoMuMa. be3 063upa
Ha OTpaHWYCHa U3HETHX CTY/M]ja, HITaK Cy TOKa3ajie HEeKe CIMYHE, AOCIETHE Pe3yiTaTe, U TO y
JBa TIOTJIEAa: Ja TOMOCHHTE3a HAauyWikhCHAa Yy JBE PAaBHU CHUMama HMMa HCTYy WIH 00JbY
JIMjarHOCTUYKY TAa4yHOCT O CTaHAApJAHE ABOAMMEH3MOHAIHEe Mamorpaduje, 1a TOMOCHHTE3a
HAuMI-EHA y JEHO] paBHH CHHMama, HeMa 00Jby AMjarHOCTHYKY TA4HOCT Of] cTaHnmapaHe 2D
Mamorpaduje, anmu aa nqogarHa 3D mamorpaduja, HakOH cTaHaapaHe Mamorpaduje, mosehaBa
JMjarHOCTHYKY TauyHOCT came 2D mamorpadwuje. Pazmor moGospinama AMjarHOCTUYKE TAYHOCTH
ko ynorpedbe 3D nakon 2D mamorpaduje moxke Outm ycnen moBehaHe CTOIE JETEKTOBAaHUX
KaplIMHOMa WU yCJiel CMameHa Opoja JIaXXHO MO3WTHBHMX Hallaza, WM yciea oba pasiora
3ajenHo. Cy0jeKTUBHOCT KOjJy HOCHM Mamorpaduja takohe ce “pemaykyje” momohy momatnor 3D
CHUMama, Kajia ce JIe3ruja MOXKe YOUUTH “jeTHaKo” WM “‘JacHHje” y OJHOCY Ha mperiea camo 2D
MamorpadHjoM, IITO je JAeTa/bHO OMKCAHO y CTyauju ayTopa Xycamuja u Ckane-a (Houssami u

Skaane) o6jaBibenoj y uaconmcy Breast 2013. (177)

5.2. HAJIA3U 2D MAMOT'PA®UJE KATETOPUCAHU ITPEMA BI-RADS-y

Oga ctynuja je ooyxBaruia 864 mojku ko kojux je 2D mamorpacdujom Hajpehu mporieHaT Hamaza
okapakTtepucan kao ypernan Bl RADS 1, y 91,0% wucnutuBaHux a0jKu, OCHUTHHX Je3Hja je
XUCTOJIOMIKK J0Ka3aHo y 3,2% WCHUTUBAHUX JIOjKH, JOK je MaTUTHHUTET moTBpheH y 5,8%

HCIIUTAHHUX JIO]KH.
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To 3Hauu na je y neBer eBamyupaHux mamorpama (5,8%) Hana3z 2D mamorpaduje 610 J1axHO
HeratuBal. Bl RADS cucrem knacudukaiyje nojapasymena j1a c€ MaMorpaMm KapakTepulle Kao

ypeaaH Kajia ce MaMorpaQujoM He BU3yallu3y]jy MaToJIOIIKE IPOMEHE.

VYpenan Hana3 je Ouo 3actymbeH y 5.7% eBanmyupanux 2D mamorpama cBpcranux y rpymny Bl
RADS 2. benurna mnpupojna youdeHUX mpomeHa mnpahemem je mnorBpheHa y 93.8%
MHTEPIPETUPAHUX MaMOorpama, 10K j€ MaJIUTHUTET JujarHocTUKOBaH y 0.6% MCIUTUBAHUX J10]JKH.
Bl RADS cucrem kinacudukanmje moapasymena Jia ce MpoMeHa KapakTepuile Kao OeHUTHa Kaja
umamo 100% paanonomko-MmopoIomke JoKa3e 3a TO, IITO 3HAYM Ja je y Halloj CTYAHjH

Mamorpawm jenne aojke (0,6%) uHTepnpeTupan Kao JaKHO HeraTUBaH.

VY nojkama ¢ mpomeHnama cspctanuM y rpyny Bl RADS 3 na DM, ypennux Hanaza je moka3aHo y
49,4% wmamorpama, OeHHWTHa NpUpPOAa NMPOMEHA je MOTBpheHa MATOXUCTOJIOLWIKA WM TOKOM
npahemwa y 47,2% nojku, a ManurHux Jiesuja nokazano y 3,3%. OBaj nponeHar y Halioj CTyAuju
3HA4YM Ja je MPUIMKOM HHTeprperauuje 12 maMmorpama Haja3 MMOTPEIIHO MHTEPIPETHpPaH Kao
BEpPOBAaTHO OCHWIaH, a XMCTOJIOLIKM je JoKazaH mManuraurer. 2D mamorpaduja je cBpcrana
npomene y rpyny Bl RADS 4, a xucronomku Maauraurer je aokazaH y 40.9% epamynpaHux
ne3uja. benurnux mpupona je gokazaHo 56.4% Kkoj MpoMeHa YOoueHUX Kao aOHOpMallHEe Ha
Mamorpaduju, 10K je ypeanux Hanaza ouno y 2.7%. Bl RADS cucrem 3a rpyny 4 mozapazymeBa
BepoBaTHONY o1 2 10 95% na je ne3uja Manurae npupoe. 3akibydyjeMo Jia je y HaIloj CTYAHjH
cBera 2.7% eBanynpaHuX MaMorpama, OIHOCHO, y HHTEpIIpeTaliju TpU MaMorpama Hajas je 6uo

JIA’KHO ITIO3HUTHUBAH.

Ha gururamnoj mamorpaduju kom mpomeHa knacudukoBanux y Bl RADS 5 kareropwjy,
MAQJIMTHUTET je Toka3aH y 92.1% eBanynpaHuX J0jKH, MATOXUCTOJOUIKY je BepuduroBano 7.9%
OCHUTHUX NPOMEHA, & yPEeIHUX Hajla3a y 0BOj KaTerpopHju HHUje OMiIo y Hamioj cTyauju. To mTo
cy youeHe ne3uje kiacudukoBane y rpyny 5 no Bl RADS-y, 3nauu na ca curypuoihy ox 95 % u
BUILIC TPETHOCTaBJbAaMO MAJMIHY IpHpoOAy IpomeHe. Hama cryamja je umHTEprperupana
Mamorpame Kao IMO3UTUBHE 3a eT UCIIMTUBAHUX J0jKU, a OTBpheHa je OeHUTHa MpUpoa Jiesuje,

IITO Cy U3 OBE CTY/H]e MPOU3UIILTN Kao JIAXKHO TO3UTHBHU HAJa3u.
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[TpunukoMm rpynucama Haslaza y ypeane win oenurae Ha 2D mamorpaduju, Bl RADS 1-3, ypenan
HaJla3 je moTBpheH TokoM npahema mnu HakoH Ouoricuje y 47.6% 1ojku, OEHUTHUX IPOMEHa je

yrBpheno y 49.2%, a manurnux snesuja y 3.2% UCIUTHBAHUX JIOjKH.

Kox npoMeHa okapakTeprCcaHHX Kao CyCIIEKTHE WJIM BUCOKO CyCIieKTHe Ha ManurauteT, Bl RADS
4-5, ypennux Hanaza je 6mio y 1.7% nojku, Oenuraux snesuja y 38.7%, a MaJUTHUTET j€ T0Ka3aH

y 59.5% ucnuTuBaHUX TOjKH.

Hama crtynuja je mokasana ga PPV (mo3utuBHa mpenukTuBHa BpeTHOCT) 2D Mamorpaduje y
HCIUTUBAHOM Y30pKy H3HOcH 59.5% a HeratMBHa NpeIUKTHBHA BpeaHocT 96.8%, mok je
KaJIKyJrcaHa yKynHa TaqHocT 2D mamorpaduje 3a ucnurubanu y3opak 89.4%. IloBpmuHa ucrnon
ROC xpuse Bl RADS Bpennoctu 3a 2D mamorpadujy je 0.878 + 0.022, na ce moxe pehu na cy

npeaukTuBHE ocoouHe 2D mamorpaduje qodpe.

Hecet Benukux cryanja o0yxBahennx mera ananuzoM (178) o6jaBipeHux y yaconucy Breast 2013
Cy3 u capaguuim (Souz), koja je o0yxBarmia u ase cryaujy [lucana (Pissana) u cap. u3 2005. u
2008. roguue (179,180), xao u crymujy Kepmukoscke (Kerlikowske) u cap (181), mokazano je
peNaTHBHO CIMYHY NMpeIuKTUBHY Bpenoct DM mamorpaduje - censutuBnoct DM y nerexuuju
KaplIMHOMA, Kao IIITO j€ MoKa3aja u Hama cryauja. Y Hamoj cryauju AUC je nznocuna 0.878 +

0.022, a y mera ananmu3oMm o0yxBaheHuM cryaujama Kainkymnucaso je 0.91 +0.11.

Kao mro je Beh HaomenyTo, pa3nuka u3mel)y Hallle ¥ OCTaIuX CTY/IUja j€ Y KOHCTPYKIIH]U y30pKa.
Cryauje ctpanux aytopa paheHe cy Koa aCHMITOMATCKUX KeHa B 00yxBaTuiie ¢y kene o 40 10
69 roguna crapoctd UM ox 45 1o 69 roauHa, 3aBUCHO O] 3eMJbe I'Zle ¢y ce u3Bomwie. Hama
cryauja je oOyxBaTuia xeHe on 21 1o 84 roauHa, mpu 4eMy je MpocedHa CTapOCT UCIIMTAHUIIA
6una 53,5 = 9,9 ronuna, tpehuna (31,0%) je 6uno y crapocnoj rpynu oa 51 go 60 roguna, a
HemTo Mawe of Tpehune (27,1%), y crapocnoj rpynu ox 41 no 50 roguna. HaBenene Benuke
CTyAMje Cy IOKa3aje pe3yiraTre MaMorpa)CKor CKPUHMHTAa HAYMECHOT HA JAWTHTATHUM H

AQHAJIOTHUM amnaparuma, Iie ¢y KOMIIAPUPAHU PE3YyJTaTH y 3aBUCHOCTH OJf TEXHUKE CHUMAamA.
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Mera aHanu3a HHje TTOKa3alia CTATUCTUYKY 3HA4YajHY Pa3INKy y JETEeKIUju KapuunHoMa Mehy oBe

1Be MaMorpadcke TeXHUKE.

3a xxene miuahe ox 50 roxuHa, cBe cTyauje cy nokaszane Behy censutuBHocT DM y nmerexuuju
KapIMHOMa, y OJIHOCY Ha Hajla3e KOHBEHIIMOHAIHE MaMorpaduje. Aiu, 3a CBE UCIIUTUBAHE JKEHE
cnenuduaHOCT je Owna HOEHTUYHA, WIM y HEKUM CllydajeBUMa Beha 3a KOHBEHIMOATHY
Mamorpadujy. Hama cryauja HUje mokas3ana CTaTUCTHYKY 3HAYajHOCT Y JETEKINjU KaplIMHOMA Y
oaHocy Ha 50 ronuHa )KMBOTa Kao rpaHuyHy (Cut off) BpeqHocT, ogHOCHO, HUje OMIIO 3HAYajHO 1A
7 je skeHa miaha niM cTapuja o THX roJuHa, JujarHocTHdka TauHocT 2D mamorpaduje je 6una

CJIMYHA, IITO MIOHOBO Hamehe 3akJbydak Jia je KOHCTPYKIH]ja y30pKa OCHOBHH Pa3Jior.

Benuka koxoptHa crynuja KepankoBcke u capannuka Hauumbena y CAJl-y, (181) oOyxBatuia je
npernen 329.261 xena crapocHor no6a ox 40 10 79 roguHa ¥ TOM IPHJIMKOM j€ HAYUE-EHO U

eBasiyupaHo 869.286 mamorpama.

b cryauje je 6o ma mokake CeH3UTUBHOCT MaMorpaduje y AeTeKIIUjU KapImHOMa U Pa3IHKy
Mel)y aHaJIOTHOM M JUTHMTATHOM TEXHHUKOM CHHUMama. Ta cTyauja BENMKOT y30pKa IoKasana je
CeH3UTHUBHOCT 071 82,4% wu cneruduuHocT 89,7% 3a OUTHUTATHY TEXHUKY Iperjiena, a Halia
cTyauja Ha 864 CUMITOMATCKUX HMCIMTaHMLA j€ TMOKa3aja WIACHTUYHY CEH3UTHBHOCT M BEOMa

CIIMYHY creruuIHOCT Koja je u3Hocuia 90,5%.

Croma OTKpHBamba paKa U KapaKTEepUCTHKE TymMopa Ouie cy cauune 3a aurutanny u film-screen
Mamorpadujy, aqu Cy C€ OCETJHHMBOCT M CHEIU(UUHOCT CBAKOT MOJAJIUTETa Pa3IUKOBAIU IO
NOOHUM TpymamMa TOCMAaTpaHWX HCIUTAHUIA, KapaKTepUCTUKaMa TymoOpa, TYCTHHE MOjKH H
XOpMOHCKOr craTyca. DM je moka3ama 3HauajHO Behly CEH3UTHUBHOCT Y OAHOCY Ha
KOHBEHITMOHAIHY Mamorpadujy koj keHa 60 10 69 roauHa cTapoCTH M KOJ OHUX Ca JEH3HUM
J0jKaMa, 0K UM j€ CIenU(PUIHOCT OMIa CIIMYHA MTOCMATPaHO MpeMa CTapOCHUM KaTeropujama,

ocuM 3a xxeHe on 40 no 49 ronuHa, KO KOjUX je youeHa CTaTUCTHYKU 3HadajHa pa3jivKa.

VY nHamem y30pky, Hajsehu Opoj *KeHa C JETEKTOBAaHMM KapLUHMHOMOM Jojke momohy 2D

Mamorpaduje, KojJ HcnuTaHuna npeko 50 ToaMHA CTapoCTH, OJ CBHUX XHCTOJIOUIKH
129



BepU(UKOBaHUX WU MpaheHuX MpoMeHa, MaJIUTHUTET je Joka3aH y 17.5% ucnuranuua, 10K je y
rpynu >xkeHa muahux on 50 rommHa, MamMrHUTET Noka3aH 15.2%, mpu uemy HHje MOKazaHa
CTaTUCTHYKHU 3HauYajHa Pa3UKy y IUCTPUOYIHMjH Hasa3a y JA0juu (HOpMaiHO/OEHUTHO/MAJIUTHO)

Yy OJIHOCY Ha TPYMUCaHy CTApOCHY TpaHully keHa oA S0 roauHa.

Bbpojue cryamje cy nokaszane Behy crony aerekiuje kapimaoma momohy 2D mamorpaduje y rpynu
KeHa mutaher )KUBOTHOT 700a, IITO Ce HUjE MOKa3ajia U HaIIOM CTYIHjOM KOjoM cy oOyxBaheHe

cBe cumToMaTSke jxeHe, 6e3 003upa Ha rOJUHE.

3akipydak cryauje KepnukoBcke KOju MPOU3WIIA3H U3 pe3ysiTaTa HAaBEJACHUX CKPHUHHHT CTYIIH]ja
HAYM-EHUX Ha BEJTMKOM Y30pKY je crneaehu: >xeHe miuale ox 49 roauna koje yemrhe uMajy JeH3He
JI0jKE U pa3BHjajy eCTPOreH HeraTHBHE TyMOpe, Tpebano Ou 1a ce mperienajy momohy JUruTaiHe

TEXHHUKE, Kako Ou ce moBehana moryhHOCT AeTeKkInje KapimHOMA.

Cryamnja Xomanackux ayropa (182) koja je cmpoBeeHa TOKOM CKPUHUHT MpOTrpaMa y MepUoIy
2004-2010. ronune, o0yxBaTHIIa j€ eBalTyalld]y mecT MmiroHa Mmamorpama (1,5 munuon 2D u 4.5
muoHa screen-film mamorpama), nmokasana je Behy cromy aeTeknuje KapuuHOMa, Kao U Behn
recall rate npumenom 2D TexHuKe mperiena, y oOqQHOCY Ha aHainorHy TexHuky. PPV je 3a 2D
mamorpadujy usHocuiaa 31.2% u CTaTUCTUYKH je Ouiia 3HaYajHHje HIKa y 0JJHOCY Ha Screen-film
rpyny rie uznocuia 34.4%. 3akjbydak oBe BelIHKe CTyAH]je je na ce npumeHoM DM y ckpuHHUHTY
JIeTEeKTyje BUIIIEe KaplIMHOMA, J1a oMoryhaBa JeTeKTOBambe TyMOpa BP0 MaluX JUMEH3H]a, ajlH Ja

uma Behu recall rate u na je ckympa.

Cge To ykasyje na ce nomohy DM nerekryje Gonect y MameM CTainjymMy, IITO j€ U LUJb OBUX
MacOBHHUX TIperjesia aCUMITOMATCKUX >KeHAa. YKOJIHMKO pe3yaTare Halle CTyIUje YIOpeauMO y
norieny PPV koja uznocu 59.5% (BepoBatHoha na je Hanaz Ha DM okapaktepucan kao Bl RADS
4 wim 5, Kao U Ja je MOTBpheHa MajMrHa MPOMEHAa), MOKEeMO 3akbyuuTH na je 2D Texnuka
CHMMama, y HalleM Yy30pKy, Owuia moy3jaHuja Kaga je Mamorpame HHTEepIpeTupaia Kao
CYCYIIEKTHE WJIM BHCOKO CyCHeKTHe. Y omHocy Ha cryaujy Ban Jlymra (Van Luit) u capagnuka,

Hala CTyaWja HUje Morjia jaa kankyiumie recall rate, momro cy cBe MCIHUTAHUIE KOMIUIETHO
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JTMjarHOCTHKOBaHE MaMorpad)CKH y UICTOM aKTy Mperiieia, a MambH JIe0 UCITUTaHuIIa Ouo je ymyheH

U3 CKpHHMHTA U UMaJie Cy 3a cBoj Hajia3 aaty Bl RADS Bpennoct (MUHUMYM 2 U BHIIE, jep HUCY

ynyhene ca Bl RADS 0).

[Tpexo 49.500 >xena (ca 33 nokaruje y CAJl u Kanamu), Oune cy pedown stageo mperienane
TOKOM CKPHHHHT Tporpama ykjbydeHor y ctyaujy DMIST IMucana (Pissano) u capaaauka (179).
DM wu xoHBeHIIMOHAIHA MaMorpaduja mokazajge Cy CIMYHY JHJaTHOCTHYKY TadyHOCT Y
UCIHUTHBAaHO] Tpynu >keHa. JlururanHy wmamorpadujy je u3aBojusia Beha aujarHOCTHYKA
Noy3aHOCT KoA keHa ucnon 50 roguHa (63 obupa Ha CTPYKTYpY TKHBA JIOjKH), KOJ KEHa ca
XETEePOreHUM WM JICH3MHUM [TapEHXUMOM JI0jKH, HE3aBUCHO OJ] BbMXOBHX I'O/IMHA, KA0 U KO )KE€Ha
IIpe WU IEPUMEHONAy3HUX, TaKohe 01 BUXOBHUX roJuHa (3k€He Koje Cy UMaJle MOCIIEAbH LIUKITYC
y Toky 12 meceru on mamorpacguje). CHUMame *KeHa JTUTHTATHOM TEeXHUKOM HHjE MOKa3aio
OeHeuT y 0JHOCY Ha MperJie[ aHAJIOTHUM amnapaTuma, y cienehum kareropujama: KoJ KeHa
npeko 50 roguHa, KoJ *eHa Koje HeMajy XeTeporeHy MM JAE€H3HY CTPYKTYPY JOJKH M KOJ JKeHa
KOje MMajy peryiapan mukiyc. [Ipenopyka cryauje je na >keHe Koje MpuIianajy Ouao Kojoj o Tpu
Kareropuje y kojuma je DM nokasana Behy noyznanoct, o6aBe3Ho y 0yayhHOCTH ypajie CKpUHHHT
nperyieie Ha AUTUTaTHUM MaMorpaduMa (To ce OJHOCHIIO Ha oko 65% ucnuranuua). Hu jeana ox
WCTIUTUBAaHUX TEXHUKA Tperyiesia JA0JKM HUje oMmoryhuia Bu3yaidu3amujy CBHX KaplIMHOMA Yy

CTYIIU]H.

O6e meTone cy MoKasajie CEeH3UTHBHOCT Y JeTeKuuju KapuuHoma o 70%, mocmatpajyhu ce
ucriutanune. DM je nerexroBana 70% cBHX KaplMHOMa y J0jKaMa, a CHEU(UIHOCT OBOT

nperyieaa je usHocuina 92%.

VYKONMMKO pe3ynTare Hamie cTyauje ymnopenumo c¢ pesynratuma DMIST crymuje, moxxemo
MOTBP/AUTH CBOje Hajlaze Kao Moy3JaaHe, ca ceH3UuTHBHOIINY ox 82.4% u cneunduynomhy ox
90.5%. 300r Tora MOXemM0 OUTH 3aI0BOJbHH CBOJOM JTHjarHOCTUYKOM TadHOIIhy, ¢ 0OMpOM Ha TO
na ce ymnopel)yjeMo ¢ HaBeJICHHM ayTopuMa, Kao KoJieramMa ca BHIIE MCKYCTBAa M CTPOKUJHM

TPEHWHTOM UMUIIMHTA JI0jKE HETO IITO j€ KOJ Hac Impakca.
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HNpyra mocmarpana crynuja [lucana u capagnuka (180) o6jaBsbena y NEJM-y 2005. roause,
eBaJlyupajlia je BpEAHOCT JWTHTAIHE Mamorpaduje y OIHOCY Ha KOHBEHLHOHAJIHY KO
aCHMIITOMAaTCKHUX JK€Ha, a Takol)e HHje MoKa3aja pa3juKy y IMjarHOCTUYKOj TAYHOCTH U3Mel)y oBe
nee merone. Crnemmduunoct DM 3a cBe mHTEepmperupane mamorpame usHocwmia je 91.8%.
N3pauynarta crnenuduvHOCT Hamie cTyadje je maeHtuyHa. [loBpmmHa BpemHocu ucnon ROC
kpuBe y cryauju [lucana nznocuna je 0.78 + 0.02 3a DM, a y Hamioj cryauju ta Bpennoct je 0.878
+ 0.022. C 0063upomM Ha U3HETE BPEIHOCTH, MOKEMO TIOTBPAWTH Ja CY PE3yIATaTH HaIle CTYAH]jE C

T00pUM TIPEANKTHBHUM OCOOMHaMa.

CMmaTpamo J1a je OCHOBHH Pa3Jior 32 T€ MUHUMAIJTHE pa3jIuKe y BpEAHOCTHMA Pe3yJiTaTa y30pKa jep

Cy nobOujeHe Ko rpyrna aCHMTOMATCKUX JKeHA KOJI KOJUX C€ HE YOUEKYje MaTOJIOIIKH MPOIIEC.

5.3. HAJIA3U 2D + 3D MAMOI'PA®UJE KATETOPUCAHU ITPEMA Bl RADS -y

C 003upoM Ha TO Ja je CTyaMja KpeWpaHa Ja OLEHH JTOMPUHOC TOMOCHHTE3e ypal)eHe HaKOH
TUTHTAIHE Mamorpaduje, Mo 3aBPIICHO] AUjarHOCTUYKO] MPOIEAYPH Y HAIIO], WIIH HEKO] IPYyroj
YCTAQaHOBM WJIM y MCTOM aKTy CHHUMama (ommuja cOmb0) kaaa cMo Haia3 TS ymopeawiu ca
CTaHJapAOM-XUCTOJIOIIKMM Hana3oM ao0uiau cMo cienehe pesynrare: Hajehu npouenat, 93.8%
MaJIUTHUX TTPOMEHA Yy JIOJIIM j€ TOMOCHHTE30M OKapaTeprcaH Kao BHCOKO cycymnekTaH, Bl RADS
5. Y 0BOj rpynu eBalyHpaHUX Mamorpama XHUCTOJOUIKU je BepuduxoBaHo 6.2% OEHHUTHHX
dbopmarmja, a ypenHux Hamaza HUje Omimo. TomMocwHTE3a HHUjEe TOKaszaja HHU jelaH JIaXHO
HEraTHBaH Haja3 y OBOj TPYIH, IOK je MPUIMKOM HMHTEpIpeTanrje S MaMorpama, paarosomKy

Hajia3 OO JaXKHO O3UTHBAH.

Kox mamorpama TS-om cBpcranux y kiacy Bl RADS 4, mamuraurer je motBphen y 43.8%
cllydajeBa, OEHUTHA IIPUPO/A je Joka3zaHa y 56.3% 10jku, a HOpMaIHUX Hallaza Takole Huje OuJo.

VY 0BOj Tpynu HCTUTUBAHUX J0jJKH, TOMOCHHTE3a Takohe HUje MmoKa3aa JaXHO HETaTHBH HaJlas.
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Hakon xucronomke Bepudukanuje wim npahema TOKOM BpeMEHa Jie3rja OKapaKTepUCaHUX Kao
BepoBatHO O6enurHe, Bl RADS 3, Ha TS, y 96.7% noxazana je 6enurna mpupoaa, y 3.3% ypenan
HaJla3, a MaJUTHUX Je3Hja HHUje JETEKTOBaHO. ToMocHMHTE3a HUje IMoKa3aja Ja)KHO HEeraTHBHE

Hajase Kaja je jgesuje cBpcraBana y rymy Bl RADS 3.

Kon ne3uja okapakrepucanux kao 6enurae Ha TS, Bl RADS 2, ypeanux Hanaza je omwio 'y 2.3%
N0jKH, OeHUTHA pupoa noTBpheHa je y 97.3% ucnuTuBaHuX 10jKH, a MAJTTUTHUX Hallasa je Ouiio
0.4%. TS je moka3zaya JJaKHO HETaTMBAaH HaJla3 MPUIMKOM MHTEpIpEeTalrje jeHOT MaMmorpama,

Ka0 M JIAKHO IO3UTUBAH Haja3 MPUJIMKOM WHTEpIpEeTaltje jeTHOT MaMorpama.

Hajsehu npouenat ypeanux Hanasza Ha TS je 6uno y rpynu Bl RADS 1, mro je unnuno 96.1%
UCIHUTHBAaHUX N0jkH. Jloka3aHe GeHUrHe npupoe mpomMeHa 6mio je y 2.1% ucnutuBaHux A0jKH,
a MmagurauTeT y 1.8%. TS HuUje neTekToBasia KapIMHOM KOJI IIECT JI0JKU KOj€ j&€ HHTepIpeTupana

Kao ypenHe, win y 1.8% HcnUTUBAaHUX JI0jKH, ILITO j€ MPEICTaBIbalo JIaXKHO HETaTUBHE HaJla3e.

Kanma cmo nanaze TS paguosnomku rpynucanu y ypenne unu 6enurae Bl RADS 1-3 | mTo je u
JI0Ka3aHO TOKOM Mpahema wiu ouoncuje y 99% ucnuTuBaHUX J10jKH, JA)KHO HETaTUBHUX Hallas3a,

MPUIMKOM MHTEpIIpeTalyje J001jeHuX Mpeceka TKUBa aojke, ouio je y 1.0% nucnuTuBanux J10jKu.

Ha TS youene npomene kiacu(ukoBaHE Cy Kao CYCHEKTHE WIHM BUCOKO cycynekTHe, Bl RADS
4-5,y 66.7% ucnuTaHUBaHUX J10jKU, a OEHUTHA IPUPO/Ia JIe3H]ja j€ XUCTOJIOMKHN Bepu(HUKOBaHa y
33.3% ucnutuBanux ciy4ajeBa. BepoBatHoha na je nesuja 6enurna npema Bl RADS cuctemy, a
cBpcTaHa y rpymy 4, Ttpebaino 6u aa je mama o011 5% , Te 3aKJby4dyjeMO J1a je TOMOCHHTE3a y Halllo]

CTYI[I/IjI/I IMMOoKa3ajia BUCOK NPOUCHAT JIAXKHO IMMO3UTHBHUX HaJla3a.

CymupameM U CTaTUCTUYKOM 00pazoM Jo0miu cMo cienehe pesynrare: KoJ eBaTyupanux 864
MaMorpama, MaTOXUCTOJOIIKHA je MOoKa3aH KapiuHoMm y 125 mojku. Mawmorpaduja 2D je
nerekToBasa kapiuHoMm y 103 nojke (82.4%), a 2D+3D mamorpaduja y 118 mojku (94.4%).
[Ipumenom camo 2D mamorpadwuje, HHje youeH KapuuHoMm Yy 17.6% nojku ca JeTeKTOBaHUM

KapIIMHOMOM, JIOK je Taj Opoj 3Ha4ajHO peayKoBaH, Ha 5,6%, y 2D+3D mamorpaduju.
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OBa cTyayuja je mokaszana MO3UTUBHY NMPEAUKTHUBHY BpeTHOCT o 66.7%, 3a 2D+3D rtexHuky
cauMama, oxHocHo NPV on 99.0%. Kankynucana ykymna tayHoct 2D+3D mamorpaduje
n3Hocuna je 92.4%. Iospmmua ROC kpuse ucnon Bl RADS Bpeanoctu 3a 2D+3D mamorpadujy
owra je 0,943 £ 0,015. U3Benen je 3akipydyak aa obe ucrnutuBaHe meruojne, 2D u 2D+3D
Mamorpaduje, uMajy OIJIUYHE NPEAUKTUBHE OCOOMHE, a KOMIMApamjoM TOBPIIWHA HCIIOJ
nobujeHe KpuBe, 3a 00e Mamorpaduje, 100MjeHa je CTaTUCTUYKH 3HadajHa paznuka (n< 0.001) y
npenukTuBHEM ocobuHama 2D+3D, y ogHocy Ha camy 2D mamorpadujy. Moxemo pehu ma cy
npeaukTuBHE ocodnue 2D mamorpaduje 1oodpe, anu npeaukTuBHe ocodrnHe 3D TeXHHKE Cy jorn

00Jbe, IITO j€ MMOKa3aHO KPO3 HAIly CTYIH]Y.

Yropeaunu cMO pe3yiTaTe Halle CTyIHje ca CTyaujoM Oputanckux ayropa Muuen-a (Michell) u
capannuka (122) u3 2012. rogune, rae je KOMIapupaHa JUjarHOCTHYKA TAYHOCT KOHBEHIIMOHE
Mamorpaduje, TurutaiHe Mamorpaduje 1 TOMOCHHTe3€e y ckpuHUHTY. CTyamja je ooyxBaruna 738
xeHa. Hakon wuHTepmperanuje Mamorpama, 26.8% Hamaza je Ouno cycmnektHo, 37.7% je
OKapaKTepucaHo Kao OEHMTHU Haia3, JOoK je 35,5% Hamaza WHTepHpeTHpaHo Kao YpPEedHOo.
JlMjarHoCTHYKa Ta4HOCT je ouemeHa nomohy ROC kpuBe n Mepema MOBPILIMHE HMCIION KPUBE.
Bpennoct noBpinHe HCIo1 KpUBE je MoKa3aja 3HauajHo oBehame 11jarHOCTUYKE TAYHOCTH KO

2D ca nomarkom 3D mamorpaduje. (122)

W3 pesynrara Halle cTyauje npousniasu aa je censutuBHocT 2D mamorpaduje 82.4%, a 2D+3D
texHuke 94.4% y uHTepHperanuju MamorpaMa HCUTHBaHe rpyne >xeHa. Crneuuduunoct 2D

TEXHHUKE Yy OBOM Y30pKY je 90.5%, a 2D+3D Ttexuuxke 92.0%.

Hama crynuja je oOyxBaTwia MaMorpaMme HauyWibeHE y 00€ MpOojeKlHje CHHMama, 3a CBE
ucnutruBane aojke. Kox Hekux wcnurtanuua je Tokom mperieaa (Ha MO BojBoanne) HauumbeH
2D+3D mamorpad)cku UMUIMHT Y UICTOM aKTy CHUMamha, JOK Cy IpeocTalie uCnuTaHuie ynyhexne

camo Ha nonyHcko 2D+3D caumame.

HcnutuBame je oOyxBatmino mamorpame 864 »xena. Ilokasan je Behm mporeHar aerekiyje

KapuuHOMa y jaojkama momohy 2D+3D mamorpadwuje, y omHocy Ha camo Hauumeny 2D+3D
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mamorpadujy. Pesynratu Hame crymuje Kopenmpajy ca pesynratuma Pederu-ja (Raffertu) u
capanuuka. (123) IMomenyra cryauja je o0jaBibena y Radiology 2013. rogusHe ¢ 1ubeM aa
KOMITapupa JMjarHOCTUYKY 3HauajHocT u ctony recall rate-a 3a 2D+3D mamorpaduje, Hactipam
HauumweHe camo 2D mamorpaduje. UcnutuBame je paheHo Ha mMamorpammuma obe mojke 1192
KEHE, CTaHJapJHO Yy JIBE Mpojekirje cHuMama. CTyauja je KperpaHa Tako Jia Cy UCIHTAHHIIE
nojiesbeHe y ase rpyme: rpymy | je ynamuno 312 xena umje je 2D mamorpame eBamyupaino 12
panuonora. Cae cy Ouiie TOHOBO NIO3BaHE HA CHUMame, Kaja UM je HaunmbeHa 3D mamorpaduja.
I'pyny II wraMNO je 2.312 ucnuraHnuia Koja Kojux je craptHo u3BpiieHo 2D+3D caumame, a 15
HMCKYCHHMX paJuoJiora je mHTepnperupaio te cHumke. Konauno, u3 rpyne I gerexroBano je 48
KapuuHoMma y 312 mamorpama (Koju Cy OHOBO 103BaHU Ha CHUMame), oK rpyna Il Huje umana
HAKHA/IHO TI03MBAamE MAIMjeHTKUIbA, TOMTO uMe je HauumbeH 2D+3D uMuyuHT Yy UCTOM aKTy

cauMama. Y rpynu Il youen je 51 kapuuHom (y 2.312 mamorpama).

OBo wucTpaxkuBame je ykaszamo Ha Behy mujarHocTuuky 3HavajHoct 2D+3D mamorpaduje y
OJIHOCY Ha camo HauumeHy 2D mamorpadujy, kao W MOTIYHY ETUMHUHANM]y TOTpede 3a

JOTYHCKUM CHUMAamEeM MallijeHKHbha HakoH komOuHoBaHoTr 2D+3D cHuMama.

VY Hamoj cryauju obaB/beHa je JeTajbHa Kommapanuja nobujennx Hanmaza (cBux 5 Bl RADS
Kareropuja), okapakrepucanux nomohy 2D u momohy 2D+3D mamorpaduje. Ananusa je pahena
Kappa tectom u nobujena je Bpeanoct Kappa = 0,531, mto yka3yje Ha OCpeliie cllarame OBE JBE

Mmetojie. [loknaname Hanaza je nooujeHo y 62.3% ciydajeBa.

Hanasu no6ujenn 2D+3D mamorpadujom Ounu cy ,,Hmwker™ crenena (Huxe Bl RADS kateropuje)
o] Hasa3a nobujenux 2D TeHrKoM, HaunbeH je paauosolku ,,down stage y 33.4% ucnuTuBaHNX
nojku, nok je 2D+3D mamorpaduja mokazana Hama3z ,.Beher cremeHa, Tj. PaguOJIOLIKH ,,Up
stage* y onnocy Ha Hana3 camo 2D texHuke nperiena, camo y 4,3% cBUX aHaIM3HPAHHX J0jKU.
Crenen nerektoBama kapiumaoma 2D+3D mamorpadujom Behu je y ogHocy Ha Hama3 camo 2D

Mamorpaduje.
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Crynuja Xaca (Hass) u capannuka u3 2013. rogune (183) o6jaBssena y Radiology, mocmarpaia je
mamorpame 13.158 xeHa koa Kojux je HaunmbeHa 2D ckpunur mamorpaduja, a kog 6.100 ox mux

je, Y UCTOM AKTY CHUMAba, HAYMEHBCHA U TOMOCHHTC34a.

Crona nmoHOBHOT no3uBa y ckpuHuHTY (recall rate) je kankynucana u crpatuukoBaHa mpema
CTPYKTYpH TKHBa JI0OjJK€ M CTapOCHO] A00M HcHuTaHuIa. Jlerekmuja kapuwHOMa je Takohe
KaJIKyllicaHa M CTpaThu(UKOBaHa MpemMa MPHUCYCTBY MO3HATHX (hakTopa pHU3MKa 3a HACTaHaK
KapuuHoMa Jojke. Y oBoj cryauju recall rate je 6mo 8.4% 3a manujeHTKUEE KOA KOJUX CY
HaunmweHe 2D+3D mamorpaduja, a uznocuo je 12.0% 3a jxeHe KOJ KOjUuX je CKpUHHHT CTyIHja
u3BpIIeHa caMo nomohy 2D mamorpadwuje. Jlomatak TOMOCHHTE3E j€ y OBOj TPYIH UCIIMTAHHIIA
cmammo recall rate y cBuM crapocHuUM TpyrnaMa M KOJ CBHX CTPYKTypa JOjKH, ca 3Ha4YajHUM
pasnukama y auctpubynuju Hanasza 3a ACR 3 u ACR 4 rpyne ucnuranuna miahux on 40 roausa,
MIOTOM Yy rpyn# xkeHa crapoctu o1 40 1o 49 roauna, ox 50 10 59 roguHa 1 KOHAYHO Y HajCTapHjeM
100y, ox 60 1o 69 roguna. Mcnuranure koja kojux je Hauumwena 2D+3D mamorpaduja, umane cy
3Ha4ajHO HIKY ctomy recall rate y ogHocy Ha oHe kKo Kojux je ypahen camo 2D wmuyuHr, a
HajBehe cmameme recall rate-a 3abenexeno je kox skeHa muahux ox 50 roguHa U KOJ OHUX ca
»ryctum” nojkama (ACR 3 u ACR 4). Crona aerekToBaHux kapruuHoma HakoH 3D mamorpaduje
nonare Ha 2D wmamorpadujy Hmje Ouia CTaTHCTHMYKK 3Ha4yajHa y oAHOocy Ha camy 2D

Mamorpadujy, Ouna je Buia 3a HecurHupukaHTHUX 9.5%.

V oaHOCY Ha HaBeJIeHY CTyaUjy Xaca W CpaJHHKa, MOKEMO MTOHOBUTHU Jla y HAIIO] HCHTHBAHO]
IpyIu jkeHa HHje OWyIo mo3uBa Ha fgomyHcku nperien (recall rate), omHOCHO, HAKOH HAYHUELECHE

2D+3D mamorpaduje, Huje 6uo norpede 3a JOMyHCKUM MaMOTrpa)CKUM CHUMAEM.

VYKOJIMKO IocMaTpaMo Tpyny UCIUTAHUIA, OAHOCHO, CTPYKTYPY UCIUTHBAHUX JIOJKH, YO4aBaMO
7la je ¥ y Hallloj CTyIMju HajBehu MpoleHaT JeTeKTOBaHUX KaplLMHOMA MOKa3aH Yy J0jKaMa THIa
ACR 4, mT0 je U3HOCHUJIO YETBTUHY CBUX JIETEKTOBAaHUX KapIuHoMa (26.2%), HacripamM KOMIUIETHO
nunomaTo3Hux 10jku, ACR 1, rae je mporieHaT MaaurHUX Hajla3a YHYTap T€ CTPYKTYpe U3HOCHO
12.5%. Kaga cMo rpymnucanu Hanase y jJojkama rnpema BuxoBuM crpykrypama y ACR 3+4 kao

nensne nojke (high density breasts) nanpam ne-nensuux nojku ACR 1+2 (low density breasts),
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MpoLeHaT MaJUTHUX Hasasa je u3Hocuo 16.2% 3a rpyny aeH3Hux u 13.2% y rpynu He-IeH3HUX
J0jKH. Y OJIHCOY Ha ocTalle, Tj. OEHUTHE U ypeaHe Hajla3e, HUje M0Ka3aHa CTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT

y IUCTPUOYLIMjU MAJIMTHUX Haja3a y OJHOCY Ha CTPYKTYPY JI0jKH.

VY Tabenu 35 npukazanu cy pe3yaTaru net Benukux cryauja uz 2013. u 2014. ronune, 3Ha4ajHUX
aytopa npeasohenux Ckejuu-om, Illaro-om, Poc-om, I'puneBana-om u I'punbepr-om (Skanee,,
Ciatto, Rose, Griedewald u Greenberg). (124,184-188) Cryauje cy KoMmapupaje mapameTpe

aujarHocTruke 3Hayajuoctu 2D Hacripam 2D+3D mamorpaduje.

N3 nmomaraka u3HeTHX y Tabeau BUIMMO Ja je CTOIa JETEKIMje KaplMHOMa y OBHM CTYJHjaMa
m3Hocuna oxn 5.37% no 8.1% wna 1.000 mpernenanux sxena Ha 2D+3D umm nHa camom 3D
UMHUIIMHTY, a T€ BPEIHOCTU NpuMemeHe camo Ha 2D Texnuky nznocuie cy ox 4.04 % no 6.1 %
Ha 1.000 mnpernmemanux xeHa. MoOXKeMO 3aKJbydyuTH Jla € TOMOCHHTE3a, Kao JIOMyHa
MaMorpadckoM mperieay, 1oBesa 10 Behe cTomne AeTeKIrje KaplIMHOMa, OJJHOCHO J1a je moBehana

CEH3UTUBHOCT caMe JIUTUTalIHe Mamorpaduje.

PesynraTtu Hamie crynuje moka3yjy Aa je CEH3UTUBHOCT caMo npuMmemeHe 2D TexHuke nperiena
82.4%, a cemsutuBHOCT 2D+3D Texnuke 94.4%. Yxymnna taunoct 2D mamorpaduje je 89.4%, a
2D+3D mamorpaduje 92.4%, mto ce Moke KOMIIAPUPATU U CMATPATH CIAMYHUM Kao BPETHOCTU

HaBeJeHe Ta0eIOM.
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CTYAUJA

CDR = broj detektovanih karcinoma na 1000 mamograma

I (10)

TS = tomosinteza ili 3D mamografija

DM = digitalna mammografia ili 2D

HMu3aju
cryauje

Broj 7S

bpoj 2D

CDR

3D +2D

CDR 2D

Pasnuka

(bpoj xeHa)

p — BpeaHOCT

Pasnuka y
aICoIyTHOM
6pojy recall
rate-a

P- BpexHOCT

(recall rate)

IIpocnexkTHBHA

CBaKOj
NalujeHTKUbH
Hamumwen 2D+3D
UMHIHT

12,631

12,631

8.0/1,000

6.1/1,000

+1.9/1,000 (24)

.001

-0.8%

<.001

11 (11)

IIpocnexkTHBHA

CBaKOj
NalujeHTKUbH

Hamumwen 2D+3D

MMHUHT

7,292

7,292

8.1/1,000

5.3/1,000

+2.7/1,000 (20)

<.0001

-2.0%

<.0001

11 (12)

IIpocnexkTHBHA

CBaKOj
NalujeHTKUbH
Hamumbed 2D
CKPUHHMHT

9,499

13,856

5.37/1,000

4.04/1,000

+1.3/1,000 (12)

0.18

-3.2%

<.001

IV (13)

IIpocnexkTHBHA

CBAKOj
NauHjeHTKUbH
Hamumwed 2D
CKPUHMHT

173,663

281,187

5.4/1,000

4.2/1,000

+1.2/1,000 (208)

<.001

-1.6%

<.001

V (14)

IIpocnexkTHBHA

CBaKOj
NalujeHTKUbH
Hamumbed 2D
CKPUHHMHT

23,149

54,684

6.3/1,000

4.9/1,000

+1.4/1,000 (32)

.035

-2.6%

>.0001

YKYIIHO

226,234

365,293

+1.3/1,000
(296)

-1.8%

Ta6ena 35 [puka3 pe3ynraTu et Beaukux cryauja u3 2013. u 2014. rogune (124,184-188)
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Cryaujom I'yp-a (Gur) u capannuka (188) perpocnekTHBHO je aHanu3upaHo 125 mpomeHa y
JojKama, oJ1 KOjuX je y 35 MmaToXHCTOJIOMIKH T0Ka3aH KapuuHoM u 90 mpoMeHa ca JeTeKTOBAaHUM
OeHurHuM gopmanyjama y 10jiu, Koa KOjux Cy KOMIApUpaHU Hajla3u TUTUTalIHE Mamorpaduje u
tomocuHTe3e. CTynuja Ha OBOM Y30pPKY HHje TOKa3ajla CTaTUCTUYKH 3Ha4yajHO ToBehame
CEH3UTHUBHOCTH, Kajia ce 0jiBojeHo untepnperupa TS (93%) y kommapanuju ca camom DM (88%),
a KoMOMHaIMja OBE JIB€ METOJIC HHUje MOKa3ana CTAaTUCTUYKHU 3Ha4ajHO Behu Opoj AeTEKTOBAHUX
KapIMHOMa, y OJHCOY Ha pe3yirare o0e Meroje mojeauHadyHo. [lomrTo uuse crynuje HHje
3a/I0BOJbCH, HHU]j€ TOKa3aHa Beha IMjarHOCTHYKA TMOY3AaHOCT MPUIMKOM KOMOHWHaIuje o0e
METOJIe, a KOJ MocMmaTpama OCHMTHUX IMpoMeHa, y oko 10% ciydajeBa ce mokasajio jAa je

KOMOMHaIMja MeTola HenoTpeOHa 1 aa je Ouina 6eckopucHa.

VY crynuju XeneBaj-a (Helivie) u capagnuka (189), 2D+3D mamorpaduja je neTekroBaja CBe
KapIMHOME Yy JI0jLIH, IOK je KOHBEHIIMOHaTHA Mamorpaduja youwma csera 71% KapiuHoma, IITO
3Hauu 1a je kombuHanuja 2D+3D mamorpaduje nosehana crony nerekunjy kapiuHoma 3a 40%

Yy OJTHOCY Ha KOHBEHIIMOHAITHH TIPETIIC/I.

Crynuja Jlo-a (Lo) u cap. (190) je y CIMYHOM HMCTpaKHBamy IOKa3ajla CCH3HTHBHOCT 1S y
neTeknuju kKapruuHoma oa 91% Hacmpam 65%, KOJWMKO j€ M3HOCHIIA 32 KOHBEHIIMOHAIHY

Mamorpadujy U Takolhe je mokasana NoCTENeH nopacT AeTeKiuje kapruuHoma o 40%.
Hucy cBe cryauje koje cy ucnuTuBaiie TS gaje mo3uTHBHE pe3yTaTe.

VY crynuju xonanackux aytopa, Tueprcp-a (Teertstra) u cap.(191) Haunmena je kommapanuja 513
mujranoctTnuknx DM ca tomocunresom. Kon 344 mamorpama XHUCTOJONIKHA je TOTBpheH
KapIuHoM, netekToBaH ca 2D+3D meronom ca mpubnmkHOM BepoBaTHOhOM. Y 0OBOj CTyAHjH
MOKa3aHa je CIIMYHa BepoBaTHONA y JeTeKIHju KapimHoma (mpomena kateropuje Bl RADS 4 u 5)
nmomohy DM u TS,, noka3zana je ceHzutuBHOCT 92.9% 3a o0e HCIUTHBAHE METOJE, JOK je
cneuupuynoct 6una 86.1% 3a DM u 84.4% 3a TS, mto craructiuku HUje 6uino 3Havajuo. Ctyauja

je KOHCTaTOBajla 0caM KapLMHOMA y CIIy4ajy Ja)KHO HEeraTUBHOT Haiasza TS.
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Hama crynmja je mokaszana CTaTHCTHYKH 3HAYajHY Pas3iMKy y Opojy JETEKTOBAaHHMX KapIHOMa
nomohy 2D+3D mamorpaduje, y onnocy Ha camy 2D mamorpadujy, mro je y ckiaay ca 6pojHIM

MPETXOHO HABEJCHUM CTYAMjaMa U HUje Y KOpellaliju ca cTyanjoM TuepTcp-a u capajHuKa.

XomnmaHjacka ctynuja je nokasana 2.32% axHo HeraTuBHUX Hanaza Ha 2D+3D mamorpaduju, mro
j€ 3HauajHO HIKE y OAHOCY Ha 5.6%, KOJHUKO je JIayKHO HeraTUBHUX Hajla3a MMalla Halla CTyAuja
Ha 00e UCTUTHBAHE METO/JIe, W y 0iHOCY Ha 17.6% komuko je nokaszana cama 2D mamorpaduja.
Hwuzak Opoj a)kHO HEraTUBHHUX Hajas3a XOJIaHICKHM ayTOpHMa ce, IIpe CBEra, MOXKe MPHUIHUCATH
300T BETMKOT MCKYCTBa, ¢ 003UPOM Ha TO Ja je XOoJlaH/AK]ja 3eMJba Ca HajIyKOM TPAJAULIUjOM Y
crpoBol)emy CKpUHHHT Tporama y ceTy (mpeko 30 roauHa) U Aa ce y CKPUHUHTY Pacrojiaxe ¢
NPETXOAHUM MaMoTpaMHMMa, T€ CE W Ha Taj HAYMH JIAKIIe MOXE YOUHTH WHTEPBAIHO HACTAO

KapIMHOM, WX jaCHU]j€ U3ABOJUTH CYNTUIIHA IPOMEHA.

[TocebHy rpymy kKojy OMX M37BOjUJIa M KOja je BeoMa 3HAauajHa y AWJarHCOTUYKHUM TIperjeanma
J0jKe, a NPAaKUTUYHO HE TIOCTOjU Yy CKPUHUHI CTyAMjamMa, jecTe TIpylna Mamorpama
okapakeTtpucanux kao Bl RADS 3. V oBy rpymy cBpcraBamMo MaMorpame Koj KOjuX yodeHa
mpoMeHa uMa BepoBaTtHohy o11>98% na je OeHurHa, OAHOCHO, BEpOBaTHO OCHUTHA. TakBU HalIa3u
npema Bl RADS cucremy 3axTteBajy mpaheme MUHUMYM IIECT MECEIM TOKOM JBE Yy3aCTOITHE
rOAMHE, WIM C€ T€ MPOMEHE XHUCTOJIOIIKH BepuU(UKY]y Kako OM ce eIMMHUHHCA0 CTpec,
AHKCHO3HOCT KOJ| )KE€HA, YKOJIMKO OHE He >keye npaheme, Wik MOCTOju HEeKU O] HauMHA Ja ce

YTBPAM TauHa MPUPO/IA JIe3H]e.

VY namoj ctynuju je on 864 ucnuranuna, y 360 mojku Hakon 2D mamorpaduje, KoHadaH pe3yiaTaT
6o Bl RADS 3. ITomto je cBuM ucTUTaHUIIaMa HaunkbeHa 1 3D mamorpaduja, mocMaTpaim cMo
y koM mponeHty npumena 3D nakon 2D mamorpaduje Bpim pexnacupukayjy Hajaza npema
oBoM mpuxBaheHom cucremy. Hakon eBamyaruje TS y cBera 22.8% ciyuajeBa, IpOMEHE je
takohe kiacugukopana kao Bl RADS 3, nok je y mpeocranux 77.2% wucnutuBaHux Aojku 1.5
nosena 1o npomene Bl RADS kareropuje. 7S je Haunnuia paaunonomku "down stage" y Bl RADS
1 u 2 xateropujy y Behunu ciy4ajeBa, 263./360 (73%), a y npeoctanux 15 ciyuajeBa (4.2%) je

HAuYMHUIA paguosomky “up stage” y kmacy Bl RADS 4 u 5. Tokom npahema 0BUX UCTIUTAHUIIA Y
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MOCMaTPaHOM BPEMEHCKOM IEePHOAY, U3BPIIMINA CMO OMOTICH]Y Y CBHM CIIy4ajeBHMa I'ZIe CMO TO
CMaTpajil HEONXOJAHUM, Kao M Yy CBUM HaslazuMa Koje je TS cBpcrana y rpyny 4 wiu 5 npema Bl
RADS -y. TS je nerekToBana KapLUHOM Y CBUX ILIECT JIe3H]ja Koje ¢y Ha TS OoKapakTepucaHe Kao

BHCOKO CYCIIEKTHE, a KOJI IIIECT OJ] ICBET JIe31ja OKapaTeprcaHuX Kao CyCIIeKTHE.

N3 oBux pe3ynarara mpou3mia3W 3ak/bydak 1a je 1S 3HayajHa JOMYyHCKAa METOAA JWTUTAIHO]
Mamorpaduju, momro y 2/3 ciaydajeBa npomene rpymne Bl RADS 3 cBpcraBa y mHmky Bl RADS
rpymy. 3Hauu, peayKyje ce morpeda 3a mpahemeM, peIyKyje ce CTpec U aHKCHO3HOCT KOJT )K€HA OJ1
HITYCKHWBAba KOHTPOJIHUX IPETJICA, HaLII/IjeHTKI/IH:e CC MameC H3JIAXKY 3padClhy U KOHA4YaHO,

CMamYyjy C€ TPOIIKOBH.

VY UCIIUTUBAHOM Y30pKy TS HHje NpOMyCTHJIa J1a AETEKTYyje KapILHHOM Y JOjIH, HUje TOoKa3aia

Ja)XKHO HeraTMBaH Hayasa, y3 MUHOpaH Opoj JaXKHO MO3UTUBHUX Hallasa.

300r cBHX HaBEJEHUX pa3jiora, MpesiaXxeMo Ja c€ TOMOCHHTE3a HHKOPIIOpUpa Y JUjarHOCTHYKH

anropuTam nperiena, kaaa ce Ha DM yode npomene Bl RADS 3 kateropuje.

C o03upom Ha TO na CKpuHUHT He mo3Haje karteropujy Bl RADS 3, Hema HuM 10BOJHHO
HCTPaXMBama ¢ KOjuMa OMCMO MOTJIM yIpenuTH Hame pesynrate. Ha MehynapoaHom xoHrpecy
paauonora, oapxxanom 2014. romune y dy6aunjy (ICR), Ap Anen (Dr. Adel) ca YauBep3urera 3a
HayKy W TexHosiorhjy u3 Kaupa u3Hena je pesynarare cBoje CTyauje rie je mokaszana ga 3D
Mamorpaduja ¥Ma HCTE AMJarHOCTUYKE OJJWKE WM j€ CymepuopHuja y omaHocy Ha 2D
Mamorpadujy, ca ceHautuBHoIhy oa 96%. 3a cBe npomene kiacudukonane y rpyny Bl RADS 3
Ha 2D mamorpaduju, Hakon u3BpuieHor 3D npernena, ypaauna je pexiacudukanujy y mamy Bl

RADS rpymy. (192)
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54. JQUCKYCHUJA HAJIABA 2D+3D MAMOITPA®OUIE VY JOJKAMA CA
JETEKTOBAHUM KAPHHUHOMOM

Crynuja HauMmbeHa Ha MIIMOH keHa y Enrneckoj (The Million Women Study), nmocmarpana je
KUBOTHE HABUKE MUCIUTAHUIIA U HUCTPAKUBAJIA BUXOB YTHIIA] HA HHTEPIPETAI]y MaMorpama 1
JETEKIIHN]y KaplIMHOMA. Y CTYIHU]U ce U3/Bojuia rpyma of 122.355 xena crapocHe no6u ox 50 mo
64 roauHe, KOJA KOJUX Cy PE3yJITaTH CKPUHHMHTA MOCMAaTpaHu U Koje cy npaheHe TOKOM TOAUHY
JaHa Kako OW ce youwsio Ja JIM C€ Pa3BHO KapIMHOM y jaojuu win He. KapruHoMm mojke je
nerexktoBaH y 0.6% OBHX ’eHa y IOCMaTpaHOM NEprUoay. YKyIHa CEH3UTUBHOCT U CEIM(PUIHOCT
Mamorpaduje je usHocumna 86.6% u 96.8%. HcrpaxuBameM Cy u3BOjeHa TpHU (hakTOpa Koja cy
MMajia HeraTHBaH yTHUIa) HA OBE BPEIHOCTU: IpyIa KeHa KOje Cy KOPUCTUJIE MOCTMEHOIay3Hy
XOPMOHCKY CYCIICTUTYIIH]Y, )K€HE C MPETXOJHUM XHUPYIIKUM OHOICHjaMa JIOJKH W OHE YHjU je
body mass index ucron 25. (193) 3aksbyueHo je 1a cy epUKaCHOCT M MOTEHIIUjaTHa €()EKTUBHOCT
MamorpadcKor CKpHHHMHTa, KO skeHa o1 50 10 64 rouHe cTapoCTH, HUXKE KO OHUX KOje KOPUCTE
HST, 3aTuM KoJ1 J)KeHa ¢ MPEeTXOHUM OHOIICHjamMa J0jKH U KOJI MpIIaBUX *eHa. Ha ceH3uTuBHOCT
U CTIEUU(PUYHOCT METOIE HUCY AOMPUHOCKIH (PaKTOPH Kao LITO CY: MOPOJUYHA UCTOPH]ja, TOANHE
UCIHUTaHUIIe, TAPUTET, MPETXOAHA yNoTpeda opalHe KOHTpalenuuje, (pu3nyka aKTUBHOCT,

IIyLICHE WIA YHOC aJIKOXOJIA.

Hama cryauja je nerexkroBana 125 kapuunoma y 864 mamorpadom mperiieianux J0jKH, 011 4era
ce 2D mamorpadujom y 22.7% cnydajeBa (22/125) Huje BuzyanuzoBao kapuuHom, a 2D+3D
MamorpagujoM BU3yalU30Bao ce y npeoctainx 5.6% ucnutuBaHux mamorpama (7 /125). Cse
KapIuHOMe Koje je aerektoBaia 2D wmamorpaduja, nerekroBasa je W KOMOHMHaLUja IBe
mamorpaduje. CrTyauja je mokaszana yKymnHO 5.6% JaXXHO HEraTMBHUX Hajlasa, a OJHOC
JETEKTOBAaHMX KapIIMHOMA j€ TOCMAaTpaH HacmpaM Mamorpadcke CTpykType aojku. Jlojke cMo
noaenuiy y ase rpyne: Huckor (ACR 1-2) u Bucokor nensutera (ACR 3-4), Trie je mapamerap 3a
CBpCTaBame y Ipyly OMO IMOIEHAT INIaHAYJIApHOT TKHBAa y OJHOCY Ha LEJOKYIHY MOBPILIUHY

JIOjKH.
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Onx ykymHOT Opoja MpHKa3aHKX KapIHHOMa, OJHOCHO 125 nerekToBaHa KapuuHoma, 66 (55.2%)
je 6wiio y rpynu HeleH3HUX 10jku U 59 (44.8%) y rpynu aeH3Hux aojku. 2D mamorpadujom ce
BU3YaJIM30Ba0 KapIHOM y 63/66 ciydajeBa He-AeH3HUX A0jKU Uy 103/125 neH3HUX 0jKH, TOK
je 2D +3D nujarnocTtukoBajna cBUX 66 KaplUHOMA y He-ACH3HHUM JojKamMa U 52/57 Koa NeH3HUX

JIOJKH.

3a cBe MaTOXKMCTOJIOIIKH JJOKa3aHe KapIIMHOME, TTOCMAaTPaHO j€ HEKOJMKO (hakTopa KOju O MOTIIH
Jla IOTIpUHECY HACTaHKy mManurHuTera. [lopen Mamorpadcke cTpyKType, mocMaTpaHe Cy TOANHE
HUCIIMTaHHUIIA, Kaga je MAJIMTHUTCT paguOJIOIIKN JCTCKTOBAH, MOPOANYHA aHAMHE3a U XOPMOHCKHA
cratyc (ypenaH / mpe wim nepuMeHornaysa / MeHoIay3a), Kao U akKTYeTHO KOpUIThelhe XOPMOHCKE

tepanuje, 6o HST wnu opaHe KoHTpanenuuje (1o NPUHIUIY Ja/He).

ManurHuTeT je y UCIUTUBAHO] TPYIU JIETEKTOBAaH KOJ *eHa mpoceuHe crapoctu 50.4 roguHe.
Huje mokazaHa cTaTUCTHUKM 3HAYajHA pa3iiuKa y ACTEKIHjH KaplIMHOMA y OJHOCY Ha CTPYKTYpY
JI0jKH (IeH3HE HAacIlpaM He-ACH3HMX ), HUTH j€ CTAaTUCTUYKH OWJI0 3HaYajHO yrnopehuBame jxeHa ca
u 0e3 JeTeKTOBaHOI KapIIMHOMa J0jKe MpeMa XOPMOHCKOM CTaTycy, Kopuiihemy XOpMOHCKe

Teparnuje Ui MO3UTBHE MOPOIUYHE aHAMHE3E.

On 125 nerexkToBaHa KapIIMHOMA, aHAMHECTUYKHA CMO JTOOWIIH TTOAATaK O aKTYEITHOM KOpUIThewhy
XOPMOHCKE CYIICTHTYIIM]€ WJIM OpajHe KOHTpaleniuje kKo 6/125 ucnuranuia ca JeTeKTOBaHUM
KapiuHoMoM H 'y 32/736 xena. Kox 11% ucnuranuna ca gjoKa3aHuM KaplUHOM, aHAMECTUUKH je
N00M]jeH MmojaTaKk o0 MOPOAUYHO] UCTOPHjU OBe OosecTH (YHyTap IpBa TpHU KosieHa Hacieha), 1ok
J€ KOl uCIiuTaHuIa 0e3 JETEeKTOBAaHOT KapIMHOMa, Taj moaarak u3Hocuo 12.7%. C o63upom Ha
PETKY 3aCTYIJBEHOCT HaBEACHUX MO3HATUX (haKTOpa pU3MKa U yjeIHO Ha MaJld Opoj MCIIUTAHHUIIA
ca KapIIMHOMOM, KOJI KOJUX HHje IMoKa3aHa CTaTUCTUYKH 3Ha4yajHU]je Beha MpUCYTHOCT HaBEACHUX
¢akTopa, cMaTpaMo J1a je BeIMYMHA y30pKa (pakTop KOjU HaM JTUMHUTHpPA JOHOUICHE 3aK/bydaka y

BC€3H Ca OBUM ITUTAHEM.

300r Manor Opoja *eHa y HalleM Y30pKY, He MOXKEMO HMCKa3aTH CTaB y BE3U Ca MOTEHIUjaTHUM

(hakTOpHMAa KOjH TIOMPUHOCE HACTAHKY KapiuuHoMa u ucnutuBanuM 2D+3D meromama mpernena.
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Takolhe, He MOkeMO Te paKkToOpe HU ETUMUHUCATH KA0 Mamke OUTHE, TIOIITO CY CTY/IU]j€ Ha BETUKOM
Y30pKy M TOKOM JAYTOr BpeMmeHa mpahema mokasaie noBe3aHocT. Hamma cryauja je oOyxBaTuia

cBera 125 KapOouHOMa, TaKO J1a C€ HC MOKC U3BCCTHU aACKBATAH 3aKJby4aK.

VY 0HOCY Ha MCIIUTHBAH XOPMOHCKHU CTaTyC KOjU C€ OJHOCHO Ha MOCMaTpame MPEeTXOaHuX 12
Mecenn o Mamorpaduje, HCIUTaHUIE KOje CYy MMayie PeAOBaH LHKIYC, KiIacu(UKOBaHE CYy y
TpyIly ypeIHO, OHE KOje HUCY UMaJIe ITUKITYC MUHIMYM Y MTPETXOAHMUX 12 Mecenu, Kiacu(uKkoBaHe
ce y Ipylly MEHOmay3a, a OHE Koje Cy HMMaJie MOBPEeMEH U HeypeJaH IUKIYC YHyTap MPEeTX0He
roAiHe, KIacu(UKOBaHe Cy y IpyIly Npe/mepuMenonay3a. ApoKCUMAaTHBHO je MOKa3aHa CIMYHa
TUCTPUOYITHja KEeHA C JIETEKTOBAHUM KapIIMHOMOM, IpeMa HaBEJEHO] TOJIEH y OJIHOCY Ha
XOpPMOHCKH cTaTyc. [lopoandHy aHaMHE3y CMO CMaTpaJii TO3UTHBHOM, YKOJIHMKO je OapeM jeaHa
pohaka mpBa TpH KoJieHa Haclyieha umasia KapuuHOM JI0jKE, W/WIHM YIPYXKEH KapIHOM J0jKe U
OBapHjyMa, IOK CMO BHCKO IO3UTHBHY aHaMHE3y CMaTpalMd YKOJHKO je OMiIo OmiaTepaniHux

KaplIMHOMA JI0jK€ KOJI jeJTHE OJ1 HaBEeIEHUX pohaka.

MopaMo KOHCTAaTOBATH Ja MPUKYILJbAaKke MOJaTaKa OBOT THIA HUje JAI0 OYCKHBAHE pe3yJTaTe,
mTo 300T HEOOABEIMITEHOCTH UCIIUTAHUIIA O TUM TToAaMa (HUCY 3HaJIe O] uera cy 0ooBalie uin
ympiie pohake), kao U 300r cinabe 00aBEMITEHOCTH WM HETAaTUBHOI CTaBa IMpeMa XOPMOHCKO]
Tepanuju 010 Koje BpcTe, a Takohe u 300T Haler yTHCKa /1a MPUKYJbEHU MOJAIN HUCY Y CBUM

Clly4ajeBrMa OWIM UCTUHUTH.

Beh ciomenyta crynuja Xac-a u capajnuka, nocMarpaina je mamorpame 13.158 sxeHa koj Kojux
je HaunmeHa 2D ckpunur mamorpaduja, a ko 6.100 xeHa y HCTOM aKTy CHUMamba Hauuib-EHA je
u ToMocuHTe3a. [leTeknmja kapruHoMa Takohe je KalkynaucaHa U crpatudukoBana. Jlomarak
TOMOCHHTE3€ j€ Y 0BOj IpyIH UCIMTaHUIa cMambko recall rate y cBuM crapocHuM rpymaMa u Ko
CBHUX CTPYKTYpa JI0jKH, Ca 3HaYajHUM pa3iukama y 1uctpudymuju Hanaza 3a ACR 3 u ACR 4 rpyne
ucrirannna miuahux ox 40 ronuHa, MOTOM y rpyIH JkeHa ctapoctu o 40 mo 49 roauna, ox 50 o
59 roguHa 1 KOHaYHO, y HajcTapujem 100y o1 60 1o 69 ronunra. Ctomna OTKpUBamka KapIimHoMa Ha
1.000 ucniuranuia je Ouna 5.7 HaKOH J0JaTHO HAYMEHCHE TOMOCHHTE3e, Y oaHocy Ha 5.2 /1.000

’KeHa HakoH ypalene camo 2D mamorpaduje.
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Hcnurannne kox kojux je HaunmweHa 2D+3D mamorpadwuja, umanie cy 3Ha4ajHO HUKY CTOIY
recall rate y onqrocy Ha oHe kox kojux je ypahen camo 2D umuyunr, a Hajsehe cmameme recall
rate je 3abenexxeHo ko sxena muahux on 50 ronuHa U ko oHMX ca “ryctum’’ gojkama (ACR 3 u
ACR 4). YkynHa cToma JeTeKTOBaHMX KapuuHoMma, HakoH 3D mamorpadwuje momare nHa 2D
Mamorpadujy, Hije Ouna CTaTUCTUYKY 3Ha4YajHa y OJHOCY Ha camy 2D mamorpadwujy, 6una je, y

cTBapH, Bumia 3a 9.5% HecCUrHU(UKAHTHHX .

5.5 IA’KHO HETATUBHU MAMOI'PAMM 2D U 2D+3D TEXHUKE CHUMAIbA

Kao mro je mperxomHO HaBEeIEHO, y Hallo] CTyAUju je neTekToBaHo 125 kapruHoma. 2D
Mamorpaduja je moxkasana JIa)XKHO HeratuBaH Hanas y 22.7% ciydajeBa, a 2D+3D mamorpaduja
HUje JIeTEeKToBaja KapuuHOM y 5.6% ciyuajeBa. O cenam Mamorpama KojH Cy y HaIlloj CTYIHjH
OWIM HETaTUBHM HAa 00€ MCIUTHBAHE METOJE, CBH CIy4ajeBU Cy OMIM y MaMorpadCKu JIEH3HO]
nojiu, ACR 3 u ACR 4 tuma. Pa3zno3n HeMoryhHOCTH JIeTeKIMje KapIiHOMa Y OBOj CTYIIUJH CY
JacHHM - TYCTO TJIAaHAYJIAPHO TKUBO JIOjKE MpEACTaB/ba aHATOMCKY HPENpPEeKy Ja Ce BU3YEIHO
JeNMHeupa CeHKa OWIo Kojux MOp(dONOMKUX OANUKa. Y OBOj CTYAHjH, KOJ CBHX CelaMm
WCIIUTAHMIIA KapIIMHOM j€ JIETEKTOBaH KJIMHUYKH U yITPa3BydyHO, OO je manmabuiiaH v jacCHO ce
npukazano nomohy ynrpasByka. C apyre crpaHe, Mo3HaTa jeé YHMEHCHHIA Ja CE€ KapIUHOM Yy
MamorpadCcKu JeH3HOM TKUBY JI0jKe pa3Buja 1,8-6 myra yenthe y o1HOCY Ha *KEHE UCTE KUBOTHE
100U ca He JICH3HOM CTPYKTYPOM JI0jKe, IITO je MoKa3aHo y cTyauju bosn-a (Bozd) u capagnuka

u3 2002. rogune. (194)

Boun je mpBu onucao Besy uzMel)y kBanuraTuBHE KiacupuKalyja rycre Mamorpagpckux oopasama
u moBehaHoOr puW3MKa O] HACTaHKa paka Jojke, naBHe 1976. romune (195), mTo je BpeMeHOM

J0Ka3aHO U KpPo3 OpojHe Benuke KiaunHu4Ke cryadje. (196-211)

VY cBUM HaBeIEHUM HCTpaXUBambUMa, TOCMaTPaHU CY IOKA3aHU KapLIMHOMH JI0]JKE U MPOLICHUBaH

je MamorpadCKu JCH3UTET.
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Jlokazana je Beha ydecramoct kapuwmHOMa y MamorpadCKv JE€H3HHUM J0jKama, Y OCHOCY Ha
JUIIOMATO3HE JIOjKE ¥ M3BEJICH j€ 3aKJbYYaK J1a )KeHE ca OBOM CTPYKTYpPOM JI0jKU uMajy 1,8-6 myra
BehM pU3MK 3a HACTaHAK KapIIMHOMA O] )K€HA Ca Mame JCH3HUM MapeHXUMOM. Y 0CaM O]l CBHX
HaBEJICHUX CTY/H]ja, TOKa3aHo je J1a je pu3uK (HajMame) yeTBopocTpyko Behu. Takole je mokazaHo
Jla je PU3UK MoBe3aH ¢ MaMmorpadcku rycroM rpahom nojku, Behu o1 pu3nka moBE3aHOT C TOTOBO

CBHUM JPYTUM IO3HATUM (pakTOprMa pu3MKa 3a HacTaHaK paka JIojKe.

VY HekoJaMKo MyONMKOBaHUX cTyauja ayropa ['opmon-a, Komnan-a, Kon6-a, Byubeprep-a u
Kanmnan-a (Gordon, Kompan, Kolb, Buchberger, Kaplan) u muxoBux capagnuka (149, 212-215)
3a0eNeKeHOo je Ja je yITpa3BydyHHW CKPHHHHT HAUMEEH KOJ JKeHa ca mMamorpad)CKu ICH3HUM
Jl0JKaMa M KOJ| HEraTUBHUX Mamorpama, AoIpuHeo nosehamy cTone AeTeKlHje KapLUHOMA, O
2,8 1o 4,6 xapunnoma Ha 1.000 sxena. Mako je Hama cTyauja ©Mana JajaeKko Mambe JIeTeKTOBAHUX
KapIMHOMa, Y OJHOCY Ha CTy/I{je U3 CKPHHUT IPOTpaMa HAUMbEHUX Ha BEJTMKOM Y30pPKY, MOKEMO

pehu 1a je ¥ y HalllMM UCTIMTHBAKBUMA YATPA3BYK AOMPHUHEO JAETEKIM]H KapLuHOMA.

Jlogatkom ynTpasBy4yHor umuynara Ha 2D+3D mamorpadujy, y Hallloj ICOUTHBAHO] TPYIIN JKEeHA
JETeKTOBAaHW CYy CBH KapIMHOMH. YBHJOM Yy HaBeJCHE IMyOIMKaluje ¥ aHaJIU30M CBOjHX
pesynrara, JOUUTH CMO J0 3aKJbY4Ka Ja je yATpa3BydHH Hperie] J0jKH, Kao TOIyHa MaMorpama,
KOJl JEH3HUX JIOjKM HEOMXOJaH. YCBOJUIM CMO, Takohe, mpemopyke AMEpHUYKOr KoJjera
paauosnora onucane y myonukanuju ayropke Jlu (Lee) u capamanuka (216) rue ce HarjiamaBa

3Ha4aj JOMYHCKHUX PaJMOJIOIIKUX Mperiena y JeH3HUM J10jKaMa.

5.6. YIHOPEBUBAIBE HAJIA3A JIBA PAJIMOJIOTI A (interobserver komnapamnuja)

2D u 3D mamorpame CBUX MCIUTAHUIA €BATYUPao je ayrop ose cryauje (Paguonor 1), nok je
HE3aBUCHO OJl TMX pesynrara apyru paguosnor (Pamumomor 2), xonerumuumna uaunujaia JIb)
WHTEpIpeTHpaia HacyMru4Ho onadbpanux 119 mamorpama. Hamasu 2D mamorpaduje cy, HapaBHO,

OUIIM UICHTUYHHU, a KOMIIapupaHu cy pedyatatu 3D mamorpaduje.
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Tabemom 32 je moka3aHa yropeaHa aHaiaM3a HHTeprpeTanyje nooujennx 3D tomorpama m3mel)y
oBa J1Ba panuoiora, 3a cBux 5 Bl RADS kareropuja nojenunayto, u Kappa TeCTOM je MOKa3aHO

N00po cliarame BUXOBUX Halasa.

[Toxnaname je nodbujeno y 70.6% cnyuajeBa ykynHo. Hana3 Paguornora 2 je Ouo HuXer creneHa
on Hanasa Pamguosnora 1 (paguononiku down stage) je Hauumben y 21.0% , a Hana3 Paguornora 2 je
Ouo BHILEr cTerneHa oA Hanaza Panuonora 1 (paguonomku up stage) je nodujen y 8.4% cBux

aHATM3UPAHUX JIOJKH.

Kommapupanu cy rpynucanu Hanaszu: ypenno-oenuraa rpyna (Bl RADS 1-3) u rpyma cycrekTHUxX
nanaza (Bl RADS 4-5 kareropuja) usmely Pamgmuonora 1 u Paguonora 2 . Ananusa je pahema
Kappa tectoM m mokaszaHo je BeoMma j00po ciarame Mely ucnutuBaunMa. [loknamame je
nobujeno y 94.1% cnyuqajesa. [Ipexnaname Bl RADS 1-3 nana3a je nokazano y 56.3%, a Hanaza

kareropuja Bl RADS 4-5 y 37.8% ucnurtanuna.

[MpeocTanux 5.9% Mamorpama je mpencTaBibao paauosomku down stage 3a Paauosora 2 y oqHcoy
Ha Hamaze Pagmonora 1, a mamaz Panmuonora 2 Huje HuMKana OMO BUINET CTEMEHA Of Hallaza

Pagunonora 1, mo je npuka3ano tadenom 33.

VY DOCTYIHOj IUTEpaTypu HUje nmokazaHo ynopehusame BI RADS kareropuja nujarnoctuukux 3D
MaMorpama u3Mehy aBa paauosiora crerjaaTHo oOy4eHHX W MOCBEheHUX UMUUMHTY JI0jKH, T

pe3yInTaTe oBe CTYHje He MOKEeMO yropehuBaTu 1 TYMaunuTH ca UCTUM WUJIU CIMYHUM CTYyUjama.

Hama cryawuja je Tpajana meT roanHa, MpocevyHa CTapOCT MCIIUTHUBAYA je u3Hocua 37 roguHa, a
Panuonor 2 TokoM nHTEpnpeTanyje cHUMaka 39 ronuHa, mpu 4emy ¢y o0a paanosora uMaja oKo

10 ronuHa UCKYCTBA y JUjarHOCTHUIIM MATOJIOMIKUX IPOMEHA JI0jKe.

VY HamuM ycioBUMa, 3aBplIeHa CHEeMjaTu3alyja U3 paJauoioryje Aaje MoryhHOCT paanono3numMa
na ce 6aBe OBUM BHJIOM JIMjarHOCTHKE, TOJIaTHE eAYKAallHje Cy TOKeJbHE, Al HUCY HEOMTXOTHE Y
dopmamnom cmucay. Y CAJl-y, mehyrum, npormcu US Food and Drug Administration (217), ox

paguosiora KOjU WHTEPIPETUPA]y CKPUHUHT MaMorpame, 3axTeBajy Ja mporymade 960
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Mamorpaduja, KOHTUHYHpPaHO y TOKY 24 mecena, Kako OW MOTJIM Jia HacTaBe paj y TO] BPCTH
JIMjarHOCTHKE. 3aTO je M OBO jelaH OJl pas3jiora HeMOTyhHOCTH ajeKBaTHOT yropehuBama ca

CTy/AMjaMa CTPaHUX ayTopa.

Pagnonosu 1 u 2 uMajy UCKYCTBO Y HHTEpPIpPETAlMjU JUjarHOCTUYKHX Mamorpama, y u3Bohemwy
US npernena, MR 1 MHTEPBEHTHHUX MPOIIEAYypa Ha OCHOBY OpOJHUX JJOJIATHUX KypceBa M CEMHUHApa
koje cy noxahaym. C 003upoM Ha TO Aa pajie y TEPUHjEPHOM THITY 3JIPAaBCTBEHE YCTaHOBE, HUCY
¢dopmMaHO yKJbYYEHE Y HMHTEpIpETaldjy CKPUHUHI Mamorpama, ajau ce ¢ mHuma cycpehy y

CBaKOJIHEBHOM pay.

Hanmonannu mporpaM CKpUHMHTa KOjU j€ JBE TOAUHE Yy 3a4eTKy, HHUje MPEIBUICO
,,JIOHOBHU" TIO3MB JK€HA Ha MaMOrpadCKy IUjarHOCTUKY, HETO Ce OHE HAKOH CKpUHUHTA ynyhyjy
Ha yATPa3BYYHU MM MarHEHTHO-PE30HAHTHH MpeErJe]], WK JUPEKTHO y TEPIHjEpHY YCTaHOBY Ha
nporenypy ouoricuje. C 063upomM Ha OBaKO OpPraHMW30BaH MPOTpaM CKpPHHHUHTA, 0e3 ajeKBaTHE
0a3e mojaraka, pe3yaTare Haller HAl[MOHAIHOT CKPUHHHT IIporpama He MOXXEeMO YIOPEIUTH HU

ca JeHUM eTa0IU3upaHUM IIPOTPAMOM.

Crynuja Enmop-a (Elmore) m capamuuka u3 2009. rogune (218) pasmarpana je na ou cy
KapaKTePUCTHUKE PaIMOJIOra MMOBEe3aHe ¢ KBAJIUTETOM UHTEPIPETHpamha MaMorpaMa y CKpHHUHTY.
MamMorpame cy TyMadwmJId pajuoJIO3n y CelaM aMEpPHYKUX peruja, cTynmja je oOyxmarwmia 1.
036.155 ckpyHHUHT Mamorpama u Tpajaja je IyHUX OcaM T'OJIMHA. Y TOj IPyIH KeHa OTKPUBEHO je
4.961 paka nojke. Recall rate je usnocuo 9.3% (6.3% - 13.2%), J1a)kHO O3UTHUBHUX “TIO3UBA” je
ouno 8.9% (5.9% - 12.8%), censutuBHOCT Tecta je Omna 83.8% (74.5% - 92.3%), a PPV 4.0%
(2.6% - 5.9%). Benuk pacron BapujaduaHOCTH Mel)y paanoiio3uMa IMPOTyMauyro Ce pa3inIuTUM
CTENIEHOM €IyKalllje M Pa3uuuTUM UCKYCTBOM. Pasinonos3u )KEeHCKOT 1MoJa U Pagroio3d TOKOM
cyOcrenyjannsaije 3a OBy BPCTY JMjarHOCTHKE, TToKa3au cy 3HadajHo Behu recall rate, ¢ Behum
OpojeM JlaXHO TO3UTHUBHHMX ‘‘To3uBa’. CEH3UTHBHOCT je OWJIa CTAaTHUCTHYKU 3HA4YajHO Beha y
WHTEPIPETAINji CKPHHIHT MaMorpama Ko/l paJuoJiora CrelyjaasHo o0y4eHrX 32 HHTePIIPETaIn]y
Mamorpama U KopeJupaia je ¢ JyKHHOM BUXOBOT UCKYCTBA, IITO je OUII0 MOBE3aHO U ca BUIIOM

CTONOM JIQXKHO IIO3MTUBHUX Hallasa.
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Hama cryauja je komnapupaina BpenHocT aujarnoctuuke 2D u 3D mamorpaduje, CEH3UTHBHOCT
Metoza je usHocuna 82.4%, 94.4%, npu yemy ce BpeJHOCT ceH3UTHUBHOCTH Pammonora 1 moxe
YIIOPEOUTH C BUCOKOM CEH3UTHMBHOIINY HaBEJACHUX CTpaHuX ayropa Ha 2D mamorpaduju. Ta
CIIMYHOCT C€ MOXKE MPOTYMAYUTH JOOPOM €ayKalllhjoM Koja je oBeja 10 100puxX pe3yirara, ca

ykymHOM TauHouthy 2D mamorpaduje y oBoj cryauju oz 89.4%.

VKOJHMKO 3aKJbydKe OBE BEJIMKE CKPUHHHT CTy/Hj€ MPUMEHUMO Ha Halll, JAJIEKO MambH y30paK U
APYyTy BPCTY MaMorpadckor CHUMama (A1jarHocTHYko 3D cHuMame), MOXKEMO ce CIIOKUTH J1a je
M BUCOK CTeIIeH MOoKJanama Hajaza 3D mamorpaduje mehy Pagnonosuma 1 u 2 y Hamoj crynuju,
Takohe pe3ynTaT chemnujaaHe OOyYEeHOCTH paauoyiora, BHIIECTOJMINLET HCKYCTBA, INTO j€
PE3YNTUPAIO y MaJOM IPOIEHTY JIAKHO HEraTHBHMX Hajla3a, a PENIaTHBHO BHUCKOM ITPOICHTY
JIaKHO MO3UTHBHUX Hajla3za. Paauosnosu y HaIoj CTyauju Cy pelIaTuBHO CIUYHUX NMEepPOpPMaHCH
y MOTJiey enyKaluje U UCKYCTBa Yy UMULIMHTY JI0jKH, HA CBAaKOAHEBHOM HHMBOY ce MelycoOHO

KOHCYINTY]Y, T1a j€ TO OCHOBHH PA3JjIor yjeIHaueHOCTH y unrepmpetanuju 2D u 3D mamorpama.

Crynuja bpyucr-a (Bruist) u capagnuka u3 2014. ronune objaBibeHa y yaconucy Radiology (219),
CTaTUCTUYKU je oOpaamia WHTenperanujy 651.671 CKkpMHUHT MaMorpamMa TOKOM TEpHOJa O]
YETUPH TOJMUHE. YYeCTBOBaIa Cy 96 paauosiora, mpoceyHe >KMBOTHE H00M oa 53 roauHe M
pPa3IMYUTOT CTENEHa eIyKaldje 3a WHTEpIpeTalyjy CKPUHUHTA, Y Pa3IuYUTUM TUIIOBUMA
3IpaBCTBEHUX yCTaHOBA. Pe3ynTaTu oBe CTyAMje cy MOKa3aIu Aa PaJroiio3u ¢ BehuM roquimum
OpojeM HMHTEPNpPEeTUPAHUX MaMorpama W CIICIHjaTHO €IyKOBaHW 3a CKpPHHHHT Mamorpadwje,
nMajy Behy censutuBHOCT M Behu Opoj nerektoBaHux kapruHoma Ha 1.000 CkpuHUHT
MamMomorpama, ainu u Behu Opoj MaKHO MO3WTHBHHX Hajla3a y OJHOCY Ha TPyIy pajHoiiora ca
MamkUM HUCKYCTBOM H ca Mame (opmanHe emykamuje.bpyuct m capagHWIM HHUCY TOKa3aJH

CTaTUCTUYKY 3HauajHOCT Mel)y 3/IpaBCTBEHUM YCTaHOBAaMa I'/Ie C€ MHTEPIPETUPAjy MaMOTPaMH.

Pesynratu cryauje bpyucr-a u capagHuka cy NpWIMYHO CIMYHU HaBeJeHO] cTyauju Enmopa.
VYKOIMKO MOocCMaTpaMo pe3ynTaTe U €1yKOBAHOCT PaJHOJI0ra, MOKEMO U3BECTHU 3aKJbY4aK Ja CMO
3aJJ0BOJPHH CBOjUM yMeheM y MHTepHpeTaluju MaMmorpama, MOLITO Cy pe3yiTaTH, y IMOTrjieny

€lyKOBAaHOCTHU PAJHOJIOra u 100ujeHe pa3inuke Mel)y iuma, CIIMYHH ¢ HABEJICHOM CTY/AUjOM.
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butan mogatak koju MOpamo jour jeTHOM ucTahw je Ja ce He CMe 3aHeMapuTH OpOj UCITUTAHUIIA Y
HAIIIO] KIIMHUYKO] CTYIUjH K0ja je 00yxBaTuia 8§64 CHMIITOMAaTCKUX J10jKH (KOj€ j€ UHTepIPETUPAO
Pamuonor 1) u cera 119/864 macymuuyHo omabpanmx Mmamorpama (Koje je WHTEepIPETHpPao

Panuomnora 2).

5.7. BYAYhA HCTPA’KUBAIbA

[IpBe ananuse pe3ynrara ckpuHuHTa omohy kom6uHnanuje 3D ca 2D mamorpadujom, nokasyjy
Ja je AouuIo J0 moOoJblliamka y OTKpUBamYy paka mojke. Odexyjy ce, uIak, CTyauje Ha Behum
y3opuuma u mpaheme HCIUTAaHWIA y JTyKEM BpPEMEHCKOM IMEpHOay Kako OW ce JIOHEITH
Ne(UHUTHBHU 3aKJbYUIM, YTBPJIWIEC MOTEHIMjaTHE UMIUIHKAIM]e, Ka0 U TPOIIKOBU MPUIHKOM
koMOuHarnwmje 2D+3D npernena. TpeHyTHO, HE TOCTOj¥ JOBOJHHO JTOKAa3a /1a Ce OTpaB/ia MpoOMeHa
craggapaae 2D ca 3D mamorpadujoM Ko CBUX KeHa, @ TOCEOHO M 300T 3aKOHCKHUX peryjiaTHBa
Ha OCHOBY KOJUX C€ CKPHUHHUHI CIIPOBOJIM Ha jeAHY WJIM JIBE TOJWHE, jep C€ BOJMU padyHa O
NPUMJBbEHO] JI03M 3pauema. Paamjanmona noza 3a 2D+3D mamorpadujy je Ha mpocednux 15
€CKCIO3UIH]ja, IO YTI0BUMa 011 15 cTenenu, mpolelkeHa Kao Cpeiihba YKYIHA TIaHAylapHa 1032
ox 3,5 munurpeja (MGY) ca aBe npojeknuje y 2D u jeaHoj mpojeKIuju 3a TOMOCHHTE3Y (YKYITHO
TpHU mpojeknuje). 3a ABe npojeknuje y 2D u aBe mpojeknuje y TOMOCHHTE3U (YKYITHO YETHPH
MpOjeKInje), cpemba TIanayaapHa 103a je SMGY. Ynopelyjyhu ca nmpornemeHoM YKYITHOM JJ030M
3a 2D purururanny u punm mamorpadujy koju uznoce 3,7mGy oxnocHo 4,7mGy, oBa nogaTHa
no3a ox crpane 3D mamorpaduje Ha 2D je, y cTtBapu, HajBehm HemocTaTak MeToje, jep ce

MAlAjCHT U3JIKE TOATHO] pavjaluju.

C o63upom Ha To aa je 3D mamorpaduja miama MeTosa, joir yBeK HEMaMO JOBOJHHO MOJIaTaka o
TOME Ja Ju, W Yy KOjO] Mepu, HeHa NpuMeHa peaykyje wmopranuteT. [IpenumunapHe

eKCTIIEpUMEHTAIHE KJIMHUYKE CTYHj€ CYy, YIIIaBHOM, OHJIe HAKIIOHEHE TOMOCHHTE3H.

VY Toky cy 030MJbHAa HayyHa HCTpakMBama Koja OM Tpebaio aa ojpene MeCTO M 3Hayaj

TOMOCHHTE3€ y KIIMHUYKO] MPAKCH.
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6. SAK/bYYAK

1. KombOunoBana canmama ca 2D+3D mamorpadujom 3Ha4ajHO Cy penyKoBajia HECTaTHE
Mamorpadcke Hajiaze, yCIOB/beHE CTPYKTYPHUM MM aHAaTOMCKUM IymMoM. Y 19, 9% cBux
UCIHUTAHUX JOjKU PAJUIIO C€ O HECTAIHOM Halasy, O KOjuXx je Hajuemhu 6uo gokamHa

acumetpuja aojke (85%).

2. ¥V mururannoj, 2D mamorpaduju, kon 173 nojku Bl RADS kateropuje 4 u 5, nerekToBaH je
kapuuHoM Koz 103 mojke (59.5%), a y kateropuju 1,2 u 3 , MaTUrHuTe je youeH koa 22 ciaydaja.
Ha 2D+3D mamorpaduju y rpyne Bl RADS 4 u 5, cBpcrano je 177 nojkuuy 67% je
netekToBaH KapuuHoM. Y rpynama Bl RADS 1, 2 u 3 6uiio je cBera 1% Maluraux npoMeHa.

Pa3nuka je craructnuku curaudukantaa (p<0.001)

3. CensutuBHocT u cnienuduunoct 2D+3D mamorpaduje je 3HauajHO Buia Hero y 2D

mamorpaduju. Onnoc je 94.3% npema 82.4%, onnocHo 92% mpema 90.5%.

4. TlpenukTHBHE BPEAHOCTHU Cy 3Ha4yajHO BuUIIe y 2D mamorpaduju 1 TOMOCHHTE3H, Y OJTHOCY Ha

2D mamorpadujy (PPV je 66.7%, npema 59.5%, a NPV je 99.0% mpema 96.8%).

4, ROC ananm3a 3a 00€ METO/Ie TTOKa3yje BbUXOB BUCOK MPEIUKTHBHU MOTECHIIN]a, TOCEOHO 3a

3D mamorpadujy koja uma AUC 0.943 ipema 0.878 3a 2D mamorpadujy.

5. 3D mamorpaduja yoea/puBo Mamke KaTeropuiiie IpOMEHE Y HajIeTMKaTHU]0] KaTeropuju Bl
RADS cucrema, kareropuju 3. PexaTeropuzauja 10BoaM 10 KaTeropuja Koje cy Orke
nepunutuBHUM qujarHo3ama. M3 Bl RADS 3 rpyne ca 2D mamorpaduje je 20.4% ciyuajeBa

npekateropucano y Bl RADS 1 u 10.1% y xaTeropujy 2, HaKoH u3Bol)era TOMOCHHTE3E.

6. 2D +3D mamorpaduja je ox 125 xapunnoma aujaraoctuxosana 118, a 2D mamorpaduja 103.

[Ipeocranux cegam KapImHOMa JI0JKE j€ IUjarHOCTUKOBAHO YIITPA3ByUYHUM IPETIICIOM.
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7. Hwumje nahena CTaTUCTHYKM 3Ha4yajHAa pa3IvKa y AUCTpUOYIMjU Hamaza y JIOJIH
(ypenan/OGeHUrHO/MaJIMTHO) y OAHOCY Ha CTPYKTYpY Aojke npema ACR kareropujama (p=0,220),

y 00e TeXHUKE UCTTUTHBAbA.

8. Huje moka3zaHa CTaTHUKM CUTHU(MKAHTHa pasiuka usMmely aBe Merone y NETEKTOBamby U

muctpudyiju Mukpokanudukara npema Bl RADS kareropujama.

9. Huje nmokazaHa 3Ha4ajHa pa3iauKa y ACTEKIHjH TPOMEHa y JojKaMa (ypeaaH/O0eHUTHO/MAJIUTHO )

Y 3aBHCHOCTH O] )KMBOTHOT J100a MaIijeHTKHUbA.

10. ¥V onHoCcy Ha ucniutane (pakTope pu3MKa 3a HACTaHAK KapIIMHOMA, HHje YTBpheHa MOBE3aHOCT

ca JICTeKTOBAaHUM OpojeM KapImHOMa ¥ METOJIOM MCITUTHBAbA.

11. Komamapanuja Hamaza usmel)y nBa He3aBucHa uHTepmnperaropa 2D u 3D mamorpama,
noKasajia je BUCOKy noayaapHocT y onucy u Bl RADS kareropuzanuju. [loknaname je nocrojano

y 94.1% cnyugajena.

12. Wcnwurana BusubOwiHoct nesuja 3D mamorpaduje je cynepuopHuja y oxHocy Ha 2D

mamorpadwujy (p<0,001)

13. Hucy yrBpheHne moceOHe paauoiioliKe WHAMKAIuje 3a m3Boheme komOmHOBaHor 2D+3D

Mamorpadckor mnperiena.

Ha ocHoBy wu3HeTnx uymmeHuna, cmarpamo aa je 2D+3D wmamorpaduja kKibydHu €0

nujarHoctruake mamorpaduje. OBo ce, HapaBHO, HE OJHOCH Ha CKPHHUHT MaMorpadujy.
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7. IPUJIO3H

7.1. Mpwujor 1: Uudopmanuja 3a HCHUTAHUIY/YIAHOBE yKe MOPOIMILIE
[TomrroBana rocmnolo,

Bar nexap Bac je ymytno Ha Mamorpadku nperiiea 10jku, y LieHTap 3a UMUUHMHT 11jarHOCTUKY
HNucturyra 3a onkonorujy Bojsoaune y Cpemckoj Kamenumu. IIpernen koju je HEOMX0IHO
HAYMHUTH j€ CTaHJap/IHa JUJTHOCTHYKA MPOIEaypa U HAjIIOy3AaHH]ja METO/Ia Y IETeKITH]U
KapruHoMma nojke. McnutuBame koje hemo cripoBecTu moapazymeBa mperiies] 10jKu moMohy
Mamorpada, r;e Ha OCHOBY JJOOMjeHOT CHUMKA MHTEPIIPETUPAMO CTPYKTYpPY BaIlIUX JIOJKH U

Ty’KHU CMO Jia OIUIIIEMO CBaKy YOU€HY POMEHY.

CBaku HaJjla3 UMa 3akJbydak KOju UCKa3yjeMo momohy crangapauor cucrema Bl RADS
opojeBuma o 1 10 5. V3 mera gajemMo npenopyky Koja ce OQHOCH Ha cieaehe KOHTpoIie Bammx
JIOjJKH WK JOHOCHMO OJUTYKY O TIOTpeOH y3uMama y30pKa TKHUBA, YKOJIUKO YOUUMO CYMIbHUBY
npoMeHny. CBe MoAaTKe KOju cy HaM MOTPEOHH 32 HCTPAXKUBAKE, a OJJHOCE Ce TPoOIIeM KOju
“Mare ca Jojkama, 7o00nheMo U3 Balle MPIIOKEHE MEAUITMHCKE TOKYMEHTaInje Wik hemMo Bam
WX JJMYHO TIOCTAaBUTH y BUY MHTamka. MOJIMMO Bac 3a JOMYIITEHE Ja MPUKYIIJLEHE MOIATKE
KOPHUCTHMO Yy HallleM UCTPaXHBamy, Kako OMCcMO 10o0WIM 3HavajHe HH(opMaIlje o mpoMeHama
y TKHMBY JIOjKH M FbUXOBOM IIPUKa3UBamky Ha Mamorpaduju. Mamorpadcku nperien je
CTaHJapAM30BaH M KOPHCTUMO T'a y CBAKOJTHEBHOM pajy C MallijeHTKHbaMa.

Onnyka 3a IpUCTYI UCIIMTUBAKY je MOTITYHO Ballla, CBOjeBOJbHA. TOKOM HCIIUTHBAHKHA MOKETE,
y OMJI0 KOM TPEHYTKY, Aa 3a0paHuTe Jajbe Kopulrheme rmoaTaka J00ujeHIX TOKOM
MaMorpadCKuX Mmperiieaa Uik y CKJIOIY JieUemha. Y KOJIHMKO J03BOJhABATE J]a KOPUCTUMO MOIATKE
Koje 1oOujeMo TokoM Barire 1ujarHcOTHYKe WM TEPArujcKe MpoIeaype, MOJIMMO Bac Ja

HDOTIHUIICTE CarjlaCHOCT.

Hp Harama I[IpBynosuh bynosuh, panguomnor
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7.2.  Tlpwujor 2: Undopmucana carjiacHOCT

NHOOPMUCAHA CATJIACHOCT

VYmo3Hara cam ca HCTIUTHBam-eM Koje he ce o6aBuTn y LleHTpy 3a IMUIIMHT J1jarHOCTUKY
NHuctuTyTa 3a onkosnorujy Bojsoaune. Huje Mmu nonyhena HoBuaHa HaJloKHa 1A 3a yuenthe y
UCIIUTHBAY.

VYno3nata cam ca moryhHomrhy 1a He 103BoIMM KOopHIIhewe 1moiaTaka Koju ce MPUKYIIbajy
TOKOM JIMjarHOCTHYKE MPOIEAYPE | Jla Ta OJyTyka Hehe mMaTH yTuIaja Ha OJJHOC OATOBOPHUX
JieKapa Ha IMjarHOCTUKY U MOj€ €BEHTYaJTHO JICUCHE.

Oo6agerirena cam 0 MOTIYHO] aHOHUMHOCTH TOKOM HCITMUTHBAbA.

CarnacHa caMm Ja ce nojanu KOoju ce MPUKYIe TOKOM JIedeha KOPUCTE 3a UCTIUTUBAE.

Hosu Can, maHa...........oceeeenneee

) I 001 00 % (T
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7.3. Hpwujor 3: Ilpuka3 kapakrepuctuunux 2D u 3D mamorpama

MMauujent |

2D mamorpamu y 00e cTaHIapiHe IpojeKIije CHUMAamba

[TanmjenTkumpa crapa 36 roauHa, 300r OosHOT M MannaduiHor Tymedakra y GLK neBe mojke
Ha4YWHEH j€ YITPa3ByuHH Tperiies Koju je onucao npomeny Bl RADS 4, notom je ynyhena Ha

Ha MaMorpadCcKu mperies.
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Ha crannapnnoj 2D mamorpaduju koja mokasyje na cy nojke turna ACR 3 He youaBajy ce

CYCIIEKTHE ITPOMEHE, TYMOPCKE CEHKE U MUKPOKAIIU(DUKATH.

3D Mamorpamu nieBe A0jKe y 00e CTaHIapIHe IPOjeKInje CHUMamba

3D mamorpadwuja jacHo mokasyje crenatHy ceHKy y GLK nese nojke ommuka Bl RADS 5.

N3Bpiiena je Onorncuja y XUCTOIOMIKH IOKa3aH HHBA3UBHU KapiimHOM. Ko oBe MmaiujeHTKUbE
TC je naunHMIa paguoaoniku Up stage, a DM je mokasana J1a)kKHO HeraTHBaH Hajas.
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Hauujent 11

2D mamorpam necue aojke y MLO u CC npojexkuuju

Ha 2D wmunuma necue nojke y I'JIK npucyrHa je ctenarna cenka, onnuka Bl RADS 5

3D mamorpamu gecHe n10jke y 00e cTaHIapaHe MPOjeKIfje CHUMamba
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3D mamorpam aecHe J10jKe, Mopea BelnKe ceHke HenpaBuwiHux Mapruna y ['JIK youasa ce jormn
jenHa mana ceHka (oko Smm) Takohe HejacHuX Maprusa. PH je mokasan MynTUIleHTpUYaH

MaTOJIOLIKH MPOIIEC.

Hanujent 11

2D mamorpawm aecue aojke y CC npojexuuju u Bumie 3D Tomorpama, nebsprHe npeceka 2mm

JlurutanHa Mamorpaduja nokasyje Mamwy HEMpPaBUIHY 30HY HapyIIEHE apXUTEKTOHUKE
pETpOMaMIIIAPHO y JECHO] JI0jIIH, KOja Ce Ha CYKIIECUBHUM CIIOjEBUTUM MPHUKa3UMa TKHUBA HE
yodaBa jacHo. M3Benn ¢MO 3aKJbydak Ja je TO Mmocieaua cynepno3uja Tkusa ( Ha 2D
Mamorpaduju mpomena je cepcrana y Bl RADS 4 | a nakon 3D mamorpaduje necHa aojka je
OKapaKTepucaHa Kao ypeaHa). YpeaaH Hanas (cTabuiiaH Hallas) je moTBpheH TOKOM

Mamorpadckor npahemwa Ha 2 TOJHHE.
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