YHUBEP3UTET Y HOBOM CAY

MenunuHacku Dakynrer

JIoKTOpCKE CTyIHje

YTUIHAJ TPAHEKCAMWYHE KUCEJIMHE HA
KPBAPEILE Y IEPUOITEPATUBHOM

HEPUOAY KOA YI'PAIILE TOTAJIHE TPOTE3E
KOJIEHA

JOKTOPCKA IMCEPTALIUJA

Kanmunat: np l'opnana JoBanosuh

Menrop: [Ipod. np buspana Jlpamkosuh

Hosu Cagn, 2014.ronune



YHUBEP3UTET Y HOBOM CAAY
MEANIUHCKHU ®PAKYJITET HOBU CAJ

KLJUCNA DOKUMENTACIJSKA INFORMACIJA

Redni broj:
RBR

Identifikacioni broj:
IBR

Tip dokumentacije:
TD

Monografska dokumentacija

Tip zapisa:
TZ

Tekstualni stampani materijal

VR

Vrsta rada (dipl., mag., dokt.):

Doktorska disertacija

Ime i prezime autora:
AU

Gordana Jovanovié

Mentor (titula, ime, prezime,
zvanje):
MN

Prof.dr Biljana Draskovi¢

Naslov rada:
NR

Uticaj traneksamicne kiseline na krvarenje u
perioperativnom periodu kod ugradnje totalne
proteze kolena

Jezik publikacije: Srpski(¢irilica)
JP

Jezik izvoda: srp. / eng.

JI

Zemlja publikovanja: Srbija

ZP

UZe geografsko podrugje: \/ojvodina

UGP

Godina: 2014.

GO

Izdavac: autorski reprint
1z

Mesto i adresa: Novi Sad, Srbija, Hajduk Veljkova 1-9
MA

Fizicki opis rada:

8 poglavlja,108 stranica,22 tabele, 37

FO grafikona,115 referenci, 4 priloga.
Naucna oblast: medicina
NO

Naucna disciplina:
ND

Hirurgija, anesteziologija




Predmetna odrednica, klju¢ne reci:
PO

Kljuéne reci: Traneksamicna kiselina; Proteza
kolena; Artroplastika kolena;

/Anestezija; Perioperativni gubitak krvi;
Postoperativno krvarenje

UDK 616.728.3-089.28-005.1:615.273

Cuva se: Biblioteka Medicinskog Fakulteta u Novom

CU Sadu,Univerzitet u Novom Sadu

VaZzna napomena:

VN

Izvod: Uvod Napredak hirurskih i anestezioloskih|
1z tehnika ucinio je hirurSku intervenciju ugradnje

totalne proteze kolena uspesnom i bezbednom.
Medutim, posSto spada u opsezne ortopedske
intervencije, pracena je znafajnim gubicima
krvnog volumena, kao i znaCajnom potroSnjom|
krvi i krvnih derivata. Trendovi u savremenoj
medicini idu u pravcu restrikcije upotrebe Krvi i
Krvnih derivata i ¢ine se veliki napori u|
istrazivanju i razvijanju metoda i tehnika koje
mogu biti alternative alogenoj transfuziji Kkrvi.
Traneksamicna kiselina koja ima antifibrinoliticko
dejstvo, moze dovesti do znacajnog smanjenja
perioperativnog krvarenja. Ciljevi istraZivanja su
bili utvrdivanje uticaja traneksamicne kiseline naj
perioperativno krvarenje kod operacija ugradnje
totalne proteze kolena, kao 1 utvrdivanje
postojanja uticaja traneksami¢ne kiseline na
perioperativnu  upotrebu alogene krvi  kod
operaacija ugradnje totalne proteze kolena.

Matrijal i metode u studiju je bilo uklju¢eno 96
bolesnika oba pola, starijih od 18 godina, kojima
je bila ugradivana primarna elektivna totalnal
proteza kolena. Oni su bili podeljeni u dve grupe,
48 u ispitivanoj grupi kod kojih je primenjivanal
traneksamicna kiselina 1 48 bolesnika koji su bili
kontrolna grupa. Svi bolesnici su bili u spinalnoj
anesteziji i primenjivana je pneumatska poveska
na ekstremitetu koji se operisao. Ispitivana grupa
je dobijala traneksami¢nu kiselinu u dva navrata u
dozi od 15 mg /kg i 10 mg/kg u vidu kontinuirane
I.v. infuzije u trajanju od 15 minuta. Prvo davanje
leka je bilo neposredno nakon uvoda u anesteziju.
Drugo davanje leka je bilo 15 minuta pre
otpustanja pneumatske poveske. Kontrolna grupa
je dobijala istu koli¢inu 0.9% fizioloskog rastvora
koji je primenjivan na isti nain. Intraoperativni
gubitak krvi je belezen 1 meren kao gubitak u

aspiratoru i gubitak na gazama. Postoperativni




gubitak krvi se merio nakon 6, 12 sati i nakon 24
sata, kao gubitak na drenove Belezio se i broj
primenjenih jedinica krvi i broj ukupno dobijenih
mililitara krvi i ostalih krvnih produkata, kao i
\vreme njihove primene.

Rezultati Postoji statisticki znacajna razlika u
proseCnom intraoperativnom krvarenju izmedu
grupa (Z = -7,281; p = 000). Prosecno
intraoperativno Kkrvarenje u ispitivanoj grupi je
bilo 100 + 92,690 ml, a u kontrolnoj 447 +
299,282 ml. U kontrolnoj grupi bolesnici imaju
statisticki znacajno vece ukupno postoperativno
krvarenje od bolesnika iz ispitivane grupe (T test,
t=4,024, p<0,01) ( ispitivana grupa 309,78+
143,612 ml, kontrolna grupa 455,42 + 201,177
ml). Razlika je bila statisticki znacajna nakon 6
sati (p < 001) i nakon 12 sati u korist ispitivane
grupe (p <0,05). Postji statisticki znacajna razlika
u ukupnom perioperativnom krvarenju medul
grupama 1 traneksamicna kiselina je statisticki
znacajno (p< 0,000) smanjila ukupno krvarenje o]
919,36 ml (95%IP 822,083-1016,640) na 405, 32
ml (95% IP 353, 407-457, 231). Ukupno
perioperativno krvarenje je u proseku iznosilo
662, 34 ml i kretalo se u intervalu od 100 do 1700
ml. U ispitivanoj grupi je samo 5 (10,4%)
ispitanika primilo transfuziju, dok je u kontrolnoj
grupi 39 (81,3%), sto je statisticki znacajna razlika
(X2:45,692; p=0,000). Prosetna koli¢ina date
alogene krvi u ispitivanoj grupi je 33,33 £ 99,2 ml,
dok je proseCna koliCina date alogene krvi u
kontrolnoj grupi bila skoro deset puta veca i
iznosila je 319,2 + 230 ml, $to je statisticki
znacajno veée (Z = -6,625; p = 000).
Postoperativne vrednosti hemoglobina,
hematokrita 1 trombocita bile su statisticki
znacajno vece u isptivanoj grupi. Bolesnici i7
ispitivane grupe su statisticki znacajno ranije
postoperativno uzimali prvi obrok, sedeli i ustajali
od bolesnika u kontrolnoj grupi.

Zakljucci Iz dobijenih rezultata 0
intraoperativnom, postoperativnom i ukupnom
perioperativnom krvarenju moze se zakljuditi da je
trancksamicna kiselina veoma efikasan lek i da
statisticki znac¢ajno smanjuje krvarenje vezano za
ugradnju totalne proteze kolena i da smanjuje
upotrebu transfuzije alogene krvi za 66,7%.
TraneksamiCna kiselina je uticajem na smanjenje
perioperativnog krvarenja dovela do ocuvanja
vrednosti hemoglobina, hematokrita i trombocita.
Bolesnici koji su dobijali traneksami¢nu kiselinul




su takode imali brzi 1 kvalitetniji neposredni
postoperativni oporavak.
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Introduction: Total knee arthroplasty
today is efficient and safe surgical procedure.
Being extensive orthopaedic surgical procedure
poses a risk from substantial perioperative
bleeding and consecutive usage of blood products.
Trends in modern medicine and surgery are in
favor of restrictive usage of blood products and
there are paramount efforts in researching and
developing new techniques and methods of
allogenic ~ blood  transfusion  alternatives.
Tranexamic acid as fibrinolytic agent is good
example of substance that can be used to reduce
preoperative bleeding in orthopaedic surgery.
Aims of the study: We wanted to explore effects
of tranexamic acid on perioperative bleeding
reduction in total knee arthroplasty, and it’s effect]
on reduction of blood product usage in this
surgical population.

Material and methods: We conducted double
blind, randomized controlled trial with 96 adult
patient (older than 18 years) in the study, 48 in
two groups. All patients had elective, unilateral
total knee arthroplasty. First group got tranexamic
acid(TA), and second (control) group got normal
saline. Surgery was performed in spinal
anaesthesia with usage of pneumatic tourniquet in
all patients. First group got tranexamic acid 15mg
kg/ bw u 10 mg/kg/bw as continuous intravenous
infusion in duration of 15 min. Control group got

same amount of normal saline. First dose of TA




was given at the beginning of the operation and
second dose 15 min before release of the
tourniquet. Control group got normal saline at the
same way. Intraoperative blood loss was measured
as blood loss in suction bottle and blood loss on
the surgical sponges. Postoperative blood loss was
measured as blood loss in surgical wound drains
after 6, 12, and 24 hours. Number of blood units
and total amount of blood and blood products in
milliliters were also recorded.

Results

There are statistically significant difference in
average intraoperative bleeding between groups in
favor tranexamic acid group (Z = -7,281; p =
000).Average intraoperative bleeding in TA group
is 100 £ 92,690 mil, vs 447 + 299,282 mil in
control group. Patient in TA group has statistically]
significant less total postoperative bleeding (T
test, t=4,024, p<0,01)( TA group 309,78+ 143,612
mil vs,420 + 201,177 mil). Blood loss was
statistically significant less after 6 (p < 001) and
12 hrs (p <0,05). in TA group. Total perioperative
bleeding was statistically significant less (p<
0,000) in TA group and TA decreased total blood
loss from 919,36 ml (95%IP 822,083-1016,640) to
405,32 ml (95%IP 353,407-457,231).Average
total blood loss was 662,34 ml with interval from
100 to 1700 ml. In TA group only 5 (10,4%)
patients received vs control group where 39
(81,3%) patients received allogenic blood
transfusion and that is statistically significant
(x?=45,692; p=0,000).Average blood usage in TA
group was 33,33 £ 99,2 ml vs 319,2 £ 230 ml in
the control group (Z = -6,625; p = 000).




Postoperative  hemoglobin, haematocrit and
platelets count values were statistically significant
less in control group. Patient in TA group had
earlier first postoperative meal, sitting and
standing earlier than patient in the control group.
Concliusions

Data from this study clearly shows that
intraoperative, postoperative and total
perioperative blood loss in total knee arthroplasty
are reduced with usage of tranexamic acid.
Tranexamic acid is effective in reducing
perioperative blood loss and usage of allogenic
blood transfusion, which dropped for 66,7%.This
reduced blood loss led to higher postoperative
hemoglobin levels. Patients from TA group

showed faster postoperative functional recovery.
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1.YBOJ

Y MemuuuHM, XUPYpPIIKE Mpoleaype Hajuemhe NpencTaBibajy y3pOK MacHBHOM
KpBapewy. KapnmoBackynapHe mpouenaype, TpaHCIUIaHTallKja jeTpe Kao M OICEXKHE
OPTOIIEZICKE XUPYPIIKE HHTEPBEHIHUje 4ecTo cy mpaheHe 3HAa4ajHUM TyOUIMMa KpPBHOT
BosrymeHa (1).

TpennoBu y caBpeMeHO] METUIIMHU My y TPaBIly PECTpUKIje ynorpebe KpBU U
KPBHHX IIpenapara. UnHe ce BEJIMKH HAOpU Y UCTPAKMBAmbUMa METOA ¥ TEXHUKA KOje MOTY
OWTH anTepHaTUBE 3a ynoTpeOy KpBU Kao M CAMUX TEXHHKA 32 CMAmbEHE MEPUOIICPAaTHBHOT
KpBapema. KpB je ckyn OMOJOIIKM MaTrepHjal W Kao TakBa HHUKAJa y MOTIYHOCTH CAaCBUM
0e30enna. Mako je amoreHa kpB gaHac 0Oe30eHMja HETO HMKaaa, MOCTOje M3BECHU PHU3UIU
NOBE3aHH ca IEeHOM ymoTrpeboM. To cy mpe cBera pu3UIM OJf WMYHOJIOIIKUX U
HEMMYHOJIOIIKMX HEXeJbeHHX e(dexara Kao W TpaHcMmucuja oapeheHnx WHQPEKTUBHHX
oonectu (2).

Hanpemak Xupypmikux ¥ aHECTE3MOJONIKMX TEXHHKA YYHHUO j€ XUPYPUIKY
MHTEPBEHIIN]Y Yrpabe TOTaHEe IPoTe3e KoJIeHa yCremHoM 1 6e30eanom. Melyrum, momro
crajia y OICEXHE OpTONeAcKe HHTEepBeHLWje, mpaheHa je Hekaga 3HaYajHUM TyOHIMMa
KPBHOT BOJYMEHA.

@dapMaKoJIONIKN areHCH 3a pPeAyKOBame KpBapema Y XUPYPTHjH MOTY C€ CBPCTATH Y
JIBE TpyIIE: JEKOBU KOJU CMamYyjy UHTpaBacKyJapHU XUIPOCTATCKU MPUTUCAK U Jpyra rpymna
JIEKOBA KOja yTUYE Ha XeMOCTa3y, Koaryiaauujy win puopunoausy (3).

OBa nokTOpcKa jaucepTanuja he ce OaBUTH TPAHEKCAMUYHOM KHCEIMHOM Kao
aHTU(UOPUHOIUTUKOM U HEHUM YTHIQJeM Ha KpBapeme KOJ oOIrepaiuja TOTaJHe

ApTPOIIJIACTUKE KOJICHA.
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1.1. KPBAPEILE Y OPTOIIEJACKOJ XUPYPI'NIN

Toranmna apTporulacTMKa KOJEHAa Claja y OICEKHE OpTONeNaKke XHUpPYpIIKe
WHTEPBEHIIMje M MOKe OWTH NpaheHa 3HayajHUM ryounuma kpBu. Ilo momanmuma uz 2004 y
CjenumenuM AmMepuukuM [[pkaBama Ha roauiimeM HHBOY ce u3Bene mnpeko 480,000
TOTAJIHUX apTpOIUIacTHKa KojeHa. OKO MOJOBMHE HHX 33aXTeBa TpaHC(y3Hjy, ca MPOCEYHO
JIBE jeIMHUIIC aloreHe KpBu. [0 BHUXOBUM MoJalMMa mpoceyaH ryoutak KpBu je oko 1500
MIL

Y Benukoj bputanuju 6poj ToTamHHX apTpomacThka kojeHa uzHocu oko 80,000
TOAMIIEE. Y JIOCAJalllib0] JIUTEPATypH HHTPAONEPATHBHO M TOCTONEPATHBHO KpPBapeHE
TOKOM TOTaJIHE apTpoILIacTUKe KosieHa Bapupa uzmehy 340-1500 mununurapa (4).

Ha Knuuunm 3a opromencky Xupyprujy W Tpaymaroiorujy, KimHmukor mneHrtpa
Bojsonune y Hosom Cany 6poj eekTuBHUX opTomeAckux onepanuja je oko 2000 3a roquny
nmaHa u wu3Bene ce oko 300 mpumapHHMX apTporuiacThka KojeHa. W3  mpeTxoaHux
WCTPaXMBamba CIPOBEICHUX HA HAMIO] KIWHHUIM TPOCEYHO KpBAapeHme KOJ MpUMapHUX
apTpoIrulacTuka koseHa je 1279 mwimnurapa, 12.5% OosnecHuka noOuje jeqHy jeIUHHILY
anorene kpBu, 57.1% no6wuje 2 jequnuiie kpeu a yak 30.4 % je nobujano 3 jenuHuUIE KPBU.

WHTpaonepaTnBHO KPBApEHE 3aBUCH O/ TOTA J1a JIN C€ KOPHUCTH ITHEYMAaTCKa IMOBECKa
WM He. AKO Ce KOpPHCTHM NHEyMaTrcKka IOBeCKa Ha EKCTPEMHTETY KOjU Ce€ OIepHIIe,
MHTPAOTIEPATUBHO KPBAapeHmE j€ YIIaBHOM MHUHUMAIIHO, jep ce caMa MHTEPBEHLUja U3BOJH Y
OECKpPBHOM OIEPATUBHOM I10JbY, JIOK MOCTONEPATUBHU I'yOUTaK KPBH MOXKe OMTH 3HayajaH.
Cama xupypuika Tpayma CTUMYJIyulle (UOPUHOIU3Y, a OTHYLITamhE IMHEYMAaTCKEe MOBECKE
KOje ce JenmaBa Ha Kpajy HHTEpBEHIM]je, 0oBoAM 10 mopemehaja paBHoOTexke wu3Melhy
MIPOKOAryJaHTHOr ¥ (PUOPMHOIMTUYKOr CHCTEMa INTO JOJATHO MoBehaBa MOCTONEPATUBHO
KkpBapeme (6, 7).

XunephpuOprHOIN3a Cce JIelIaBa TOKOM M HETOCPEAHO HAKOH CaMe WHTEPBEHIIHje U
MOCJIeIUIIA J€ BAaCKyJIapHE XHUIOKCH]E, XHIOTECH3HWje, IMTOKWHA y IHMPKYJIAIUJU KOJH CBH
JI0BOJIE J10 ociobahamba TKUBHOT aKTUBATOpPa IJ1a3MUHOreHa. [Ima3MHUHOreH ce KOHBEpTYje y
IUIa3MUH  KOju pasrpabyje ¢upun u wuzasuBa ¢ubpunomusy. OBa ¢(ubpuHOIM3a je
WHTEH3MBHH]ja aKO C€ KOPHUCTH MHeyMmarcka noBecka. [Tuk ¢ubpunonusze je 6 catu HaKOH
XUpYypUIKEe UHTEPBEHIIM]j€ U Tpaje A0 18 catu HaKOH omepaluje.

KBapeme Tj. akyTaH ryOUTaKk KpBU Takohe yTuue Ha meradbonu3aM (puOMpHUHOTreHa U

HaKOH YMEPEHOI' KpBapemwa mporec ¢pudbpuHoimuze ce yop3aBa. Koa m3pakeHOr KpBapema
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oBUM edekTuMa ce TpUAPYXKY]y mopemehaju anmumo-6azHor cTaryca (ammmosa) W
XUTIOTEPMH]a, IITO aJbe pEMETH MeTaboau3am GuopHa.
W3 cBera HaBeICHOT ce BU/IU JIa j€ OPTOIE/ICKA XUPYPrHja 3Ha4ajaH MOTPOoIIay KpBU U

KpBHUX JepUBaTa M Ja METOJaMa CMamHBama KpBapema MOTy OMTH OCTBapeHE 3HauyajHe

ymrene (8, 9).

1.1.1 AkyTHO KpBapeme

['maBHM TepamujcKu LWJb KOJ AaKyTHOT KpBapema je mpeaynpehuBame HacTaHKa
XEMOparujckor Ioka. Y LubYy OCHIypamba TKUBHE OKCHICHallMje Mopa c€ OOHOBHUTH
LUPKYJIaTOPHU BOJIYMEH Jla OW ce OCUrypao ajeKBaTaH NPOTOK KPBU M KPBHHU NPUTHCAK.
WuTpaoneparnuBHa ynorpeba KpBH HMa 3a LWJb IMONPaBJbalkbe aKyTHE aHeMHje |
nornpassbame nmopemehaja koarynamnuje IpyruM KpBHUM IIperapaTiMa Kao IITO CY CBEXE
3aMp3HyTa Ia3Ma, TPOMOOLIUTH U KPUOIIPELIUITUTAT.

AKYyTHO MacMBHO KpBapeme H3a3MBa TKUBHY XHUIIOKCH]Yy, alUA03y, XUIOTEPMHU]y H
CHCTEMCKH MH(]IaMaToOpHu oaroBop. Penykirja BpeqHOCTH XeMOrIo0nHa MOYKe WHAUPEKTHO
MOPEMETUTH M (QYHKLIHUJy TPOMOOIUTA jep Cy LUPKYIHIIyhw epuUTpOUUTH NOTpPEeOHH 12
MEXaHWYKH MOTUCKY]y TpoMOouuTe Ka mepudepuju 3uoBa KpBHHX Cyn0OBa Aa OW MOTIU
nohu y OJM>KH KOHTAKT ca €HJ0TelIoM. AHeMHja U3a31Ba U MOCIEeUUHY Ba30quIaTalujy Kao
U Jajby WHXUOMNHMjy QyHKIuje TpomOoruTa 300r CMameHe MPOAYKIHjE aJeHO3UH-
mudocdara u TpombokcaHa. TpaHcdysuja KpBU y MpaBUM HHJUKAlMjaMa U MPaBOBPEMEHO
IpUMEHEHA je TMpoLeaAypa Koja MOXKE€ CIAacUTH KHMBOT. MehyTuM mpumeHna TpaHcdysuje
ajJloreHe KpBU HHUje 0e3 KOMIUIMKallMja U YBEK Ce MOpa HpaBWIHO OJBaraTd PU3HMK U

no6pobur npe npumene kpau (10).

1.1.2. Hexkesbenu epektn Tpancdysuje anorene kpsu (2, 11, 12)

[Ipema naTopu3MOIOMIKOM MEXAHU3MY CBE HEXKEJHEHE PEaKIlje Be3aHe 3a yrnoTpedy
aJoreHe KPBHU MOKEMO TOJICTUTH Ha WMYHOJIOIIKE M HEUMYHOJIOIIKE, a MpeMa BpPEeMEHY

HacTajama Ha HEMOCPeIHEe U OJUI0KeHe (KacHe).

1. 1.2.1. Henocpeane MMYHOJIOIIKE peaKnuje:
e AKyTHE XEeMOJUTHYKE PEaKIInje
e Hexemonutuuke GpeOpuiiHe peakuuje

e Auneprujcke peakiuje
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° Hexkapauorenu myhuu enem-TPAJIN (Transfusion-Related Acute Lung Injury)

1. 1. 2. 2. Onjio:keHe HMYHOJIOLIKE peaKiuje

[Tocrpanchysujcka 6oaect kajgem npotus qoMmahuna (Graft vs host disease-GVDH)

[Tocrpancdy3uona mypiypa
J AnoumyHHU3auja

1. 1.2. 3. HenmocpeaHe HEMMYHOJIOIIKE pPeaKuuje

. Peakruje 360r 0akTepHjcKe KOHTAMHUHAIIN]E
o Mupkymaropuo mpeonrtepeheme teunoctuma (Transfusion Associated Circulatory

overload-TACO)

L4 HeI/IMYHOJ'IOI_HKa XCMOJIN3a

1. 1.2. 4. OnjokeHe HEHMYHOJIONIKE peakiuje:

. Ontepeheme reokhem Kol XpOHHYHE TIPUMEHE TpaHChy3Hja
. [Toctpancdysnone uHdekuje (BUpyCHE WIM MPOTO30aJIHE), U3Y3E€THO PETKE ailu
Moryhe

1.2. METOJE 3A CMABEILE KPBAPEHA Y OPTOIIEJICKOJ XUPYPI'NJU
1.2.1. Xupypiuka TeXHHKA

Xupypllka TEXHUKa HMa INPECYyJAHHM 3Hauajy CMambHBamby WHTPAONEpPaTUBHOT
KpBapewa. Pa3Boj MMHMMAagHO MHBa3MBHHUX TEXHHMKA TOTAJHE apTPOIIACTHKE KOJeHa U
NaXJbHBa JTUCEKIMja TKHBa y3 oJroBapajyhy xemocra3dy 3HauajHO Cy YTHIUIM Ha CMameHe
MHTPAOIIEPAaTUBHOI KpBapema. JlokazaHo je jaa ymoTpeba MHTpaolepaTHUBHE IUjaTepMuje

takolhe cMamyje KpBapeme (4, 13).
IMpumapHa ToTaJHA APTPOIJIACTHKA KOJIEHA

VY mocnenmux MeneceT TOAWHA, NMPHMapHa TOTAJTHA apTPOIUIACTHKA KOJEHA Ce
MpUMeBHBaJla y pa3HUM OOIUIMMa,alld TeK ca OO0JbUM pa3yMeBameM MEXaHuKe 3rioda

KOJIEHA caMa MpoLeAypa je MocTaja yClellHa U yIula y IUPOKY KIMHUYKY YIOTpeoy.

['opsiaHa JoBaHoBuh- 1OKTOpPCKA JUcepTaliyja 4



YBOa

[IpBu mnokymaju cy OWIM pECeKIMOHE AapTPOINIaCTUKE M HHTEPIO3ULHOHE
apTPOILIACTHKE KOje Cy KOpPUCTHIIE OOJECHUKOBAa TKUBA: 3TJIO0HY Karcyly, Koxy, Muiiuhe,

(aciuje, MaCHO TKUBO..UT/.

[IpBu apredunujennn umiiantat je yrpahen 1940. rogune. To je 6uo mmIIaHTAT
¢bukcupan Ha peMOpATHIUM KOHJUIMMA M OMO je CIIMYHOT JU3ajHa Kao MpoTe3a 3ri1oda Kyka.
KacHuje je mokymaHo W ca yrpaamOM THOHMjalHe KOMIIOHEHTE, alu OWIH Cy MPHUCYTHU

npobJieMu ca paznadaBibemeM MPoTe3e U nep3uctupajyhum 6osom.

Ca pa3yMeBameM KOMIUIEKCHOCTH TOKpeTa y 3rio0y KOJeHa TU3ajH U MEXaHWKa
MPOTETCKOT Marepujaia ce nmodospmanao. [lon Mucan je 1973. ronuHe nu3ajHIpao OHO IITO
ce JaHC cMaTpa MPOTOTHIIOM IpoTe3e 3riioba KojeHa. Harnacak je OMo Ha MEXaHUIM U HUCY
MOKYIIABaJIM JIa PENpoAyKyjy (H3HOJIOIIKE MOKpere y KojeHy. Y 94% ciyuajeBa oBe

IpoTe3e Cy MMaJie BEK Tpajama BHIIE 0] 15 roanHa, WTO je U 1aHacC UMIIPECHBAH MOAATaK.

KommoneHTe mpore3a Cy /ga/be ycaBpiiaBaHe H omMoryhuiae cy HOpMaiHy
MOKPETJLUBOCT M (DU3HOJIOMIKA OOMM OKpeTa y KojeHy. LlemenTHa mpore3a koiieHa he u
JaJbe OCTATH 3JIaTHU CTaHIAp/, aJld CE YNHE HAIOPHU Y HCTPAXKUBabhY OCCIIEMEHTHUX TIPOTE3a
Koje MMajy OHMOAaKTMBHE IOBPIIMHE (HIP. XUAPOKCHANATHUT) M KOje 3a caja IOoKa3yjy

obehasajyhe pesynrare.

Jom yBek ce He 3HA Ta4yHO Ja JiK je O0Jbe cauyBaTH WM pecerupaTH JTUTaMEHTE
koJieHa. Jlyropoune cryauje mpahema joi yBek HUCY Jajie MPeIHOCT HHU JeHO] OJ METOJa.
Wsrnena na je xon 0osbe OUyBaH aKo CE€ JIMTAMEHTH IOIITENE, HAPOYUTO aKO TOBOPUMO O

X0y y3 ¥ HU3 CTEIICHUILIE.

Nuaukanuje

[Ipumapna wHAMKAIMja 32 TOTAJIHY apTPOIUIACTUKY KOJEHa je mep3ucTupajyhu 0on koju
pPEMETH CBAaKOJHEBHE aKTUBHOCTH Y3POKOBaH apTPUTHCOM. PeHreHorpad)cky Hama3su Mopajy
KOpenupaTu ca KIMHUYKOM ciaukoM. CBe KOH3epBaTUBHE Mepe Jieuema Ou Tpedano na Oymy

HUCIHPIIBCHEC IIPE NPUCTYIIA OIICPATHBHOM JICUCHY.
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Canka 6]). 1 PeHTreHCcKH CHUMAaK IIpe 1 HAKOH TOTAJIHE apTPOIIACTUKEC KOJICHA
Kontpaunaukanmje

ATICONTyTHE KOHTpauWHIUKaIMje cy: HH)EKnuja y 3riao0y KojeHa, WH(PEKIHja Ha
HEKOM JIPyrOM MECTy y OpraHu3My, y3HampeaoBalie BacKylapHe O0iecTH, AUCHYHKIIH]ja

€KCTEeH30pa, peKypBaTyM aehopMuUTET 300T MHUIIMNHE C1a00CTH.

PenatuBHE KOHTpanHAMKAIIM]Ee Cy: MEIUIIMHCKA CTamka Koja oHemoryhasajy 6e30emH0

u3BOhee aHecTe3mje, XUPYPruje Wi nocronepatuBHe pexadummranmje (13, 14).
1.2.2. KouTposaucana HTPaonepaTHBaHAa XUMOTEH3Hja

KoH1enTt KoHTposiocaHe HHTpaolepaTUBHE XUIIOTEH3Uje ce KopucTu Beh Buie oa 50
roguHa y Xupypruju. JlepuHnimja KOHTPOIUCAHE XUTTOTCH3H]E j& CMamhe CHCTOJIHOT KPBHOT
nputrcka Ha 80-90 mMmHQ u peayknmja cpeamer aprepujckor nmputucka Ha 50-60 mmHg
wii penykuuja og 30% o1 MOYeTHUX BPETHOCTH. YHoTpeda KOHTPOJIMCAHE XUIIOTEH3H]jE Y
OpPTONEACKO] XUPYPrUju je MMajna BapujaOHiIHE pe3yaTare, KOju Cy OWIM IMO3UTUBHU Y
CMUCITYy CMamkEeha MHTPAOTIEPATHBHOT KPBapEHha, AlH je OMII0 HEeXKECHEHNX e(eKaTa Be3aHNX
32 XEMOIMHAMCKy HECTAaOWIHOCT W FbEHE TIOCNIEINIe, HApOYUTO KOJ| TEpHjaTpHjCcKe
NoTyJalyje Kojy iMaMo y OpTOIeACKO] XUpypruju. Jlanac ce kao MeToJia peTko KOPUCTH y

CBaKOJHEBHO]j mpakcu (15).
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1.2.3. HuTpaonepaTuBHO Kopuinheme NHeyMaTCKe TOBeCKe KO TOTaJ/IHe
apTPoILIaCTHKE KOJIEHA

Xapeu Kymuar je 1940 romuHe yBeo MHEYMAaTCKy IOBECKY KOJ OIepanuja Ha
excTpemuretuma. Kopumheme npeyMarcke TIOBECKE HHTApONEapTUBHO JOBOAMU JIO
OCCKpPBHOT' OIEPATUBHOT I10Jba M OJUIMYHE BHJJBUBOCTH U JHMCIIO3UIIMjC TKHBA TIPU
XHPYpIIKOM paay. OHa y OTITYHOCTH 3ayCTaBJba HHTPAOIIEPATUBHO KpBapewme. Mehytum na
JaHANIBET JlaHa TOCTOjeé KOHTpOBep3e Ja 1M je Tpeba mpuMmemuBatu uinu He. [lopen
KeJbeHOT e(peKTa Ha 3ayCTaBJbambe KpBapema IMOCTOjU 3a0pHHYTOCT 3a HEXeJbeHE edeKTe.
JlejcTBO MOBecKe je KOMOWHAIMja MEXaHWYKOT JIeJCTBA, UCXEMH]je, penepdy3noHe MoBpee
ka0 u ojapeheHux cucreMckux edekata. MexaHMUKH €PEKTH Cy Y3POKOBAaHH CaMHUM
MIPUTUCKOM U OOJIMKOM ITOBECKE U OH MOXKE OIITETUTH KOXKY,’KHBIIE M KPBHE CYZI0BE

CaMo Tpajame HCXeMHje MOKe Hu3a3BaTH omrtehema, penepdys3moHa moBpena y
Osarom 0OJIMKY Ce MOYKE MCIIOJBUTH Kao €pUTEM U Ba3OJuiIaTallvja, a MOXe OUTH MOBE3aHa
ca UH(EKIUjoM paHe U TyOOKOM BEHCKOM TPOMOO30M.

Edextn koje he mHeymarcka moBecka MMaTH CE€ MOTY PEIyKOBaTH OAroBapajyhum
MIPUTUCKOM, TPajameM JI0 jeJHOT cara, oAroBapajyhum obmukoM moBecke (Bumie o 9 Cm 3a

JI0FH EKCTPEMHUTET) Kao U KopuiihemeM npodunakce nyboke Bencke Tpombose (16, 17, 18).

1.3 MEXAHUM3AM XEMOCTA3E
Jla Ou ce Ha MpaBM HauMH pPa3yMeo MEXaHMU3aM JIejCTBa TpaHEKCAMHUYHE KUCEIIMHE,
noTpeOHO je MO3HaBaTH (PHU3MOJIOIIKE MEXaHU3ME XEMOCTa3e-CIIOHTAHOT 3ayCTaB/baba KPBH.
XemocTa3a je jenaH off BUTAJTHUX MPOTEKTUBHUX MEXaHW3aMa Y JbYJICKOM OPTaHU3MY
3a ouyBame XHMBOTA. KpB ce y JbyJCKOM OpraHM3My Haja3d y 3aTBOPEHOM CHCTEMY IIO]
MPUTUCKOM, KOjU je y OHOJIOIIKOM CMHUCITY BeoMma edekTuBaH, Meh)yTUM TO YOBeKa Kao
6uosiomiko Ouhe YMHM BeOMa OCETJHMBMM Ha aKyTHHM I'yOMTak KpBU. MexaHu3aM XeMocTas3e
Ty UMa BHTAJIHY YJIOTY Y 3aTBapamy CHCTEMa U CIIPEYaBamky aKyTHOT I'yOUTKa KPBH.
1.3.1. lepunuuuje
Koaryaauuja je nporiec koju pe3yiarupa cTapasjeM ¢pudpuna u Tpom6a (TpoMOOreHesa).
XeMmocTa3za je Koaryiangja Koja ce JemaBa y (U3UOJOUIKMM YCIOBMMAa M UMa 3a IWJb
3aycTaBJbamke KpBapema U3 oBpel)eHor KpBHOT cya.
Tpom6o3a je koarynanuja Koja HacTaje y MaToJIOMIKIUM YCIOBHMA M BOJIU 70 TTOTEHIH]ATHO

ITeTHE O0JIUTepaIyje KPBHOT Cyaa.
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VY (hU3MOIOMIKMM YCIIOBUMA KPBHH CYIOBH MMajy MEXaHH3ME 3a OJIp)KaBame KPBU Y
TEYHOM CTamy. 3a OBY YJIOTY KJby4aH je eHaoTena. OH JIydd MPOCTALMKIIMH, a30T-MOHOKCH/I,
exto- A/ll1a3e koju MMajy 3a IIUJb Ja CIIpede arperaiujy u akTuBanujy Tpomoorura. Mako je
OJIp)KaBambe KPBU y TEYHOM CTakby MMIIEPATHB, TOMUJIA]Y CE IOKA3H Jia ce y MaJoM OOMMY
JielllaBa CTajlHa aKTUBalMja Koaryiandje. OBakaB CHCTEM aKTHUBAIMje MOXKE UMATU YJIOTY Y
pUIpeMH 3a Op3u OJIrOBOP KOAryJaloHar CuCTeMa Kajia je To MoTpeOHO Yy Cliy4ajy MmoBpee

KpBHOT cyza (21).

1.3.2. TkuBHM TPOMOOIIACTHH (TKUBHH (PAKTOP)

TxkuBHM TPOMOOIUTACTHH j€ MHTETPAIHU MEMOPAHCKH MPOTEHH KOjU Ce Haja3H y TpH
henmjcka onmesbka: 1) y miaTkuM mMummheuM henujama KpBHHX CyZOBa U HEPHUIUTHMA OKO
BUX, 2) Yy MOHOIMTUMA, TpaHyJOUUTHMa, henujamMa eHjgortena, 3) oxpeheHunM
MHKpOIIapTUKyIaMa Koje cI000IHO HUPKyIuITy y KpBu. CBaku o7 OBUX henujckux onesbaka
urpa Apyradymjy yJiory y npouecy Koarayianuje. TpoMOOIUIacTiH uMa jeJHy O/ IICHTPAIHUX
yJora y mpolecy KoJjaryiaiyje, akTHBalyja TKUBHOT (haKkTopa ce JellaBa KaJa ce Orojid
CyOBacKyJIapHO TKMBO HaKOH IOBpEJE KPBHOT cyJa. 3aJaTak TKUBHOT (paKTopa je Ja Bexke
¢dakrop Vlla, a Hakon Tora oBaj Komruiekc TkuBHH ¢aktop - Vlla, aktuBupa daxrtop 1X,

daxrop X u pakrop VII (21, 22).

1.3.3. Mukponaptukyae (100-1000 nm) cy Be3ukysiapHe CTPYKType HacTajie O]l JeloBa
henujckor 3ua TpoMOOIMTA, TPAHYJIONMTA EH0TeTHUX henuja, henuja ratkux mummha u y
HEKUM cilydajeBUMa TymMopckux hemuja. OHe caapke peuentope oj henuja Majku U aeiaoBe
nutoruiazme ca jenoBuma PHK. CyOmomynanmja oBHX MHUKpPOHNApTHKyJa MOXKE JYYUTH
TKUBHM (pakTop. TayHa ynora oBor nupKyauiryher TKMBHOT (hakTopa joll HUje Mo3HaTa, alu
MO’K€ UMaTH yZiella y CTBapamy NaTOJOIKHUX TpoMOOBa U Mpolieca TpoMOo3e.

1.3.4. Mexanu3am xemocrase

[IpecTanak kpBapema U3 MoBpel)eHor KpBHOT Ccy/a ce aemaBa momMohy Tpyu MexaHU3Ma:

1. BazokoHCTpHKIIH]€E

2. CTBapame TPOMOOITUTHOT Yera

3. Ilpoueca xoarymnanuje KpBH

1.Ba3okoHCTPUKIMja KAao jeJaH OJf MEeXaHH3aMa XEeMOCTa3e MMa 3a 3aJaTak Jla CMambHu
MIPOTOK KPBHU KPO3 TIOBpel)eHn KPBHU CyIl M1 CAaMUM THM CMamU KpBapeme. BazokoHcTpukinja

j€ WHHIMjaJTHU OJTOBOP HA MOBpEAy KPBHUX cyaoBa. CMmaTpa ce Ja Ba30KOHCTPHUKIH]jA Y
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apTepuosoaMa M BEHyJIaMa HacTaje ITyTeM JeroJiapu3andje MUOIHUTA Y HBHUXOBUM TIIATKHM
munmhuma, a ToOMe JONPUHOCH M OTIYIITAKke Ba30AKTHBHHUX Melnujatopa (TpoMOokcaH A2,
cepoToHMH) u3 henuja BacKymapHOT €HA0TeNa U aKTUBUCAHUX TpoMOonuTa. Kanunapu ce He
MOTY KOHTPaxoBaTH ajJH Cc€ HHXOBE €HJO0TeNHe henuje Mory aaxepuparu jeaHa 3a JApyry u

3aTBOPUTH Mambe aedekre (21, 22, 23, 24).

1.3.5. TpomoouuTH

Anxe3uja TpoMOonHTa

Kana ce orone kojareHa BiakHa y 3uAy oIITeheHOr KPBHOT CyJa, M MPEKpHUjy MOBPIIUHY
omrreheHor exyorena.

Bon Bunebpanoos paxmop (Von Willebrand Factor)

To je Mosekyn koju ce Hamasu y aida rpa"ymama TpomboruTa ¥ oMoryhaBa 0osbe
azxepupame TPOMOOLMTa Ha MECTO MOBpele KpBHOT cyna. Takohe ¢opmmpa KOBaJeHTHH
koMmIuiekc ca dakropom VI, ctabunuzyje ra u creuaBa HEroBo MpeypameHo YKIambhambe U3

mupkyanuje (21, 22, 23).

AKTHBanmja TpoMOonuTa

HakoH agxepupama TpOMOOIMTH ITOCTajy aKTHBUCAHU M JIyde CyIncTaHie kao mro je ATl
(ameno3uH nudocdar) u TpoMOOKCcaH, KOju A0BOJE 10 joun Behe arperaiuje TpOMOOIMTa HA
Mmecty omrehema. OBako CTBOPEH TPOMOOIIMTHU Yell MPEACTaB/ba OpaHy O JaJber ryosbema

kpBu (21, 22, 23, 24).

1.3.6. Ilpouec koaryjanuje KPpBU
1.3.6.1. Ucropujar

[IpBoOHUTHO ce cMaTpaio Aa NMPHIUKOM KOHTAaKTa KPBM M Ba3lyxa NPHU TOBPEIH
KpBHOT Cy/a J0Ja3u J0 Koaryniamuje, a TeKk y 19-Trom Beky ce modveno yBuhaTu Ja mpoiiec
KaoaryJsaluje Moke OUTH yCIOBJbEH MOCTOjabeM Cleln(pUIHNX KOMIIOHEHATa y caMoj KpBH.
[Touetkom 20-Tor Beka je yTBplheHo nocTojame puOprHOreHa U 1a leroBUM KOHBEPTOBAHEM
o1 cTpaHe TpomOWHa Hactaje GuOpun. Mehyrum, Texk uzmehy 1940.rom u 1950.rox. cy
OTKPUBEHU KOaryjiaruoHu (akTopu KOJjU JOBOAE 10 CTBapama TpomMOuHA. OBH HOBH
(dakTOopu cy MMEHOBAaHHU WJIM IO JbyIUMa KOJU CY MX OTKPWJIM WJIM MO IMPBUM OOJIECHUIIMMA
KOJ KOjux je Taj neduuut OoTKpuBeH. Hymepucanu cy mo penocieny OTKpuBama. JlBa
HEe3aBHCHA TUMa Hay4yHHKa - PaTHO( 1 capanuuum u Jlejsuc u Mekdapnann cy 1964. ronune

objaBumIIa TEOPHjy O KoaryJjaluju Kao KaCcKaJHOM CHCTeMy XeMHjckux peaknuja (“waterfall
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hypothesis ). Tlo wuMa je cucTeM Koarynaimuje cepuja gorahaja, rae jemad (akrop
KoaryJaiuje akTHBUpa APYror U Ha Kpajy pe3yaTHpa cTBapameM TpoMOrHa. OH J1eu mporiec
dbopmupama (GuOprHa y JBa OJBOjeHA XEMHJCKA MpPOIEca: CIOJbAlllbh U YHYTPAIIHHU IYT.
O6a myra renepumry ¢daktop Xa, oA Kora 3amoudi-e 3ajeJHUYKH IyT Koaryiandje u
pe3yiaTyje cTBapameM TPOMOMHA KOju mpeTBapa GUOPUHOTEH y Kpajibu MPOAYKT — (GuOpHUH.
OBaj kackagHu MOJEN je JAyro OMo y ymoTpeOwm M MMao je CBOje MECTO y pa3yMeBamy
KacKa/IHUX €H3MMCKHX Mpolieca KOju HacTajy y Koarynanuju In Vitro. McrpaxuBama oBOr
KAacKaJIHOT MoOJleNia Cy JIoBela JO OOJher pasyMmMeBama JTabdOpaTOpHjCKUX TECTOBa 3a
UCIUTHBAKkE KOarylalmuoHor cuctema. Ha mnpumep, nedulujeHnUje EKCTPU3HHT HIIH
CIIOJbELET TyTa Cy Ce MCIHUTHBAJC ca TecToM mporpombuHckor Bpemena (PT prothrombin
time), 1ok cy ce neduUjeHIIUje YHYTPAIIBHET WIM HHTPU3HUHT ITyTa Kao M 3ajeIHUYKOT IyTa
MOTJIE YTBPAWUTH TECTOM AaKTHBHCAHOT MaplIHjaTHOT TpomOoruacTuHcKor BpemeHa(aPTT-
activated partial thromboplastin time). OBaj mozxen meljyTium Hije MOrao 00jaCHUTH OHO ILTO

ce JIellIaBa ca CHCTEMOM Koarysaidje in vivo (25, 26).

Povrsinska Tkivni
aktivacija tromboplastin
v v
< = B
\\UnulraSnju \ /~ Spoljasénji
/

- / /A
b\\\ XII_ZI:( \ / 7 S
NN . /i P
NN\ x| \\ S a4
AN 1X N / / /

N\ \ / vy
b Vil N A4
N\ P
\\ \\ JL /'/ //

Zajednicki

Parcijalno
tromboplastinsko | v ?’0"0"“)”‘
Vr(‘"\(': "
Fibrinogen
,/‘/
.
Fibrin

Cauka 2. Kackaouu moden koazynayuje
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dakTopu KoaryJanuje

HAa3UB ¢pyHkuuja

daxror | - pudbpuHOTEeH cTBapa pUOPUHCKY MPEXY

®akrop Il -mporpoMOHUH aktuBmpa dakrope |, V, VII, Xlll,nporeun L]
TpombouuTe

dakrop I - TkuBHU TpomOommacTuu (tissue factor) kodaxTop 3a Vlla

®akrtoplV- jounszosanu kammjym ( Ca++)

®daxrop V - npoakenepuH kodaxkTop 3a pakTop X
®daxrop VI - mectu dakrop dhakTopV, dakrop Va
®akrop VII - npokoHBepTHH aktuBmpa Pakrope 1X, X
®akrop VIII - anTuxemodunmjcku rmodymuH A KodaxTop 3a paxrop IX

@akrop IX - Kpucmac ¢akrop,antuxeModminnjcki | akTuBUpa GakTop X

rooynuH b

®axrtop X -Crjyapt-IIpoBepoB dakrop aktuBupa paxrop |l

@axrop Xl - Turazma TpoMOoIIIacTUH GaKTop aktuBupa Paxrope Xll, IX u npekanukpenn
®axrop Xl - Xaremanos aktop aKTHUBHpA MPEKATUKPErH 1 GUOPUHOIN3Y
®axrop Xl - paxTop crabunmzanuje pudbpuHa yuBpirhyje TpoMO

Tabena 1.Daxmopu xoazyrayuje

1.3.6.2. llesxyJiapHu MoaeJ KoaryJanuje

Henynapau Mojen Koarymaidje IpencTaB/ba MOJEpaH KOHIICTIT Koarynaiuje jep ce
U3 UCTpaXXMBamka BE3aHUX 3a OBY 00JIACT YBUJENO Jla je MOJeNl €H3UMCKE KacKaje CyBHILE
MOjeTHOCTAaBJbEH MOJIEN M Jla e MPOoIeC KoaryJaiyje Jemasa apyraduje “in vivo”, u ma y
TOM IMIpOLieCy 3HayajHy yjory umajy hemuje (TpoMOOLMTH, TKUBHH TPOMOOIIJIACTHH KOTIa
nyde henuje). OBaj Mozaen je mpemioxkeH on crpaHe Xopmana u Monpoa (Maureane
Hoffman, Dougland Monroe) ocampaecernx romuHa mnpouuior Beka. llemymanu mopen
NpeNCcTaB/ba MpoLeC Koaryjaije Takohe y erTamama, ajqu Koje ce iN VIVO ITHHAMHYKH
npekanamnajy y BpeMmeny. To cy ¢aza ununmjanuje, ¢asza ammudukamnuje, pasa mpomnaraiuje

u ¢asa cradbunmzanuje (27, 28).

daza nHNDMjanuje
[Ipouec 3amourme ca TKUBHUM TPOMOOIJIACTMHOM KOjU Jiyue henuje omrehenor
BaCKyJIapHOT eHjioTena U Be3yje ce ca (akropoM VIla koju ce Hanasm y mupKylauuju y

MaiiuM koiuuuHama. OH najee Tpurepyje koarynauujy aktuBuinyhu IX dakrop y cBoje

['opsiaHa JoBaHoBuh- 1OKTOpPCKA JUcepTaliyja 11




YBOa

aktuBHe ¢dopme.OHma ce aktuBucanu ¢akrop X Besyje 3a nporpombun (Ilpakrop) u
MPOAYKY]jY ce Maiie Konuunne Tpomouna (29, 30, 31, 32, 33).
®aza ammimpukanmje

[TomTo je KoNMMYMHA OBAaKO CTBOPEHOI TPOMOMHA Maja MpoIlec Ce Mopa IojayaTH aa
Ou ce reHepucia JI0BOJbHA KOJWYMHA TPOMOMHA Ja akTuBHUIIEe ¢hubpuHoreH y ¢udpud. Osa
Maja KOoJIMYMHa TpoOMuHa he nasbe akTtuBHparu Tpomborute, daktop V, dakxrop VIII,
daxrop u pakrop XI (29, 30, 31, 32).
da3za nponaranmuje

Jla Ou ce onpkana KOHTUHYHPAHO CTBapame TPOMOMHA M OCHTYpallo CTBapambe
JIOBOJBHO BEIIMKOT TpomOa Jla 3ayCTaBM KpBapeme JelaBa ce aktupanuja ¢akropa X ox
crpane Beh aktuBucanor VII ¢akTopa u 0Baj KOMIIIEKC akTHBHpa GakTop X, KOjHU je KJbydaH
3a cTBapame TpomoOuHa (29, 30, 31, 32, 33).
da3a craduausanmje

MakcumMyM cTBapama TPOMOHMHA C€ MOCTHXKE Kaja moyHe Gpopmupame GUOPUHCKUX
MoHOMepa. Tek oHJa je KOJMYMHA CTBOPEHOT TPOMOWHA JIOBOJPHO BEJIHKA J1a C€ aKTUBUPA
¢dakrop XII koju mpumaga eH3WMHMa TpaHCTIIyTaMHHA3aMa W MOXe Ja crabuimsyje
bubpuHCKYy Mpexy.Y Tom MoMeHTy TpomOuH aktuBupa TA®DU (thrombin —activatable-
fibrinolysis activator TAFI),xoju cnpeuaBa pasrpahuBame Koaryjiyma oOJ CTpaHe
¢budbpunonuruka (29, 30, 3, 32, 33).

Inicijacija
Fibroblast
<z IXa
va TE 1X
Xa Vlla
X
Protrombin

Propagacija

Trombin
/ \ VWF/Vllla
Vn
2.2 Protrombin X
3 IX
. . Vllla Xak/lxa \/
; v.’ . / Xl Va Villa Xia
o.. Xia etz

Amplifikacija >

Aktivisani trombocit

Cauxa 3 [[enynapnu moden koazyrayuje
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1.3.6.3. Peryaanuja koaryjganuje

CumynraHo ca mpolecuMma Koaryialuje akTHUBUpPajy c€ W IPOLECH HHXUOUIIHje
Koarynainmje, jep Uako je kKoarynanuja (GU3HOJIOIIKA U 0J0paMOCHH MPOIIEC, HEHO IIHPEHE
ce Mopa OrpaHMYUTH CaMO Ha perujy mnoBpeheHor kpBHOT cyma u HEe cme nohu on
reHepanuzaiyje mpoieca .300r CBera Tora ce akTUBHUPAjy MPOIeCH HHXUOUITH]e KoaryJaluje
(34, 36, 36, 37).
KonTposaa nuBoa TpomMOnHa
[TocToje Tpu OCHOBHA peryiaTopHa MEXaHU3Ma KOHTPOJIE TPOMOHHA!
1. OnpxaBame nupkynuuryher TpoMOMHA y HHAKTUBHOM OOJIUKY
2. mxubunmja aktuBanyje pakropa VIl u V' gejcrBom nporenna L u C
3. Crnemuduyna wunxubunmja TpoMOuHa ca: AHTH - TpomOunom I, Anda2 -
Makporino0ynuHoMm, XenapuH kodakropom I, andal — rpuncunom.

KonTponumyhu crtBapame M akTUBHOCT TpOMOWHA IUMHUTHpAa CE€ U CTBapame
¢udpuna (36, 38).
1.3.7. MPOUEC ®UBPUHOJIMN3E

KpBHu yrpymak, koaryiyM™, je TMpHUBpeMeHa TBOpeBHHA. VcToBpemMeHo ca
dbopMupameM Koaryiyma MOYHMIbE IMPOLIEC perapaiyje camor KpBHOT cyaa. Enurtenujamze
henuje Ha MaprmHamMa KpBHOT cyna moudmmy naa ce nene. OBe hemuje he Ha mocierky
ucnyHUTH JedeKT KpBHOT cyaa. Takohe u ¢pubpobracTu nmouynmy Ja ce jAeiae U AOMPHHOCE
penapaiyju 3uaa KpBHOT Cy/a.
Tapga 3amounme mpolec au3e- pasrpagme yrpyuka. CaM yrpymak CTUMYJIHILE CEKpeLH]jy
TKHBHOT aKTHBaTOpa TUIA3MUHOTeHAa KJbYYHE CYIICTaHIE 3a pa3rpaamy koarymyma. OBaj
€H3MM KaTaJu3yje peakiyjy akTUBaIlfje TUIa3MUHUTEHa y Mai3MuH. [[1a3MuH je eH3uM Koju

paznaxe GUOPUHCKY MPEXY.

Aktivator tkivhog
plazmenogena (tPA)

T wZMINOGEN
Inhibitor aktivatora Faktor Xia, Xlla

plazmenogena 1 & 2/. I Kalikrein
PLAZMIN
Urokinaza ‘s a, - antiplazmin

a, - makroglobulin

“

Q,
FIBRIN < PRODUKTI DEGRADACIJE
FIBRINA

Inhibitor fibrinolize
TROMBIN —
© (aktivisan od strane trombin)

Cauka 4 [Ipoyec ¢pubpunonuse
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1.3.8. AHTU(PUOPUHOTUTHIIH

[InasMuH mpunaza rpynd €H3WMa CEpUHCKUX NpoTea3a, W M3 CBEra MpPETXOIHO
HaBEJICHOT C€ BHJIM J1a j¢ OH KJbYYHU €H3UM 3a pa3rpaamy Gudbpuna 1j.¢udbpunoausy. ['pyna
CYIICTAaHIIU KOja MpHIIaja MHXUOUTOpUMA CEPUHCKHX TpoTeasa Cy aHTU(OUOPUHOIUTHIIN,]ep
Be3yjyhu ce 3a I1a3sMHuH U WHAKTUBHIIYhH ra, cripedaBajy nporuec pudpunonuse. Y Ty Tpymny
CraJia anpoTUHUH KOjU je TIPUPOJHA CYIICTaHIa Koja ce mo0uja of ekcTpakTa roBehux miyha
1 HadaMOCTaT KOjH j&é CHHTETCKA W jOIIl JIB€ CUHTETCKE CYIICTAHIIE KOjU Cy aHAJIO3U JIM3HHA:

CIICHIOH-aMUHOKAIPOWYHA U TpaHekcaMuyHa Kucenuna (1, 39, 40).

1.3.8.1. TpanekcaMH4HAa KHCeJIMHA

IMpBu myt je orkpuBeHa 1957. rogwHe Kajga je Tpyma jalmaHCKUX ayTopa BpIIWIIA

UCTPaXMBamka, CUCTEMAaTCKu Tpaxehu cymncraniy ca aHTHGUOPUHOIMTHYKHM CBOjCTBHMA
Koja OM ce MOTrja KIMHUYKH YIOTpeOJbaBaTH y 3aycTaBibamkby KpBapemwa. McrpaxkuBamm cy
npeko 400 jenumema, a Meh)y lUMa M €CeHILIUjaTHy aMUHOKUCENIUHY JIU3UH, aji OHA HUje
UMana JIOBOJbHO U3pakeHa aHTU(OUOPHHONMTHYKA JejcTBa, Ma Ce 3amo4yeso ca
UCTIUTHBAakbUMa  aHajora. TpaHeKcaMHYHa KHCEIMHAa j€ CHHTETHYKH JEepHBAT
aMuHOKHCcenuHe au3uH. OHa Jiefyje Tako IITO C€ PEBEp3UMOMIIHO Be3yje 3a MOJIeKYJe
IUTa3MUHOTE€HAa Ha MECTY IJieé Ce MHaue Be3yje JU3MH M Ha OBa] HauuH ce (opmupa
pEBEp3UOUIIHU KOMILIEKC JieKa M IIa3MuHoreHa. Ha Taj HauMH WHXHUOUIINE pPEaKHUIIH]y
TUTA3MUHOTEHA W TEHIKOT JIAHIA IJIa3MHHA Ca JIM3WHCKUM MapTUKyllamMa Ha TOBPIIMHU
¢ubprHa. Mako miaa3MuHOTEH joIll YBEK MOXe OMTH (POPMUPAH MO OBUM OKOJIHOCTHUMA, OH
HE MOXK€ Be3aTH U pa3rpaguTH GuOpuH.
OBgaj npouec ycrnopasa ¢pubpuHoan3y. TpaHekcaMU4yHa KHUCENIMHA HE Jelyje CUCTEMCKH Ha
Koarynaiujy, He Mema 0poj] U (yHKIM]y TPOMOOLHTA, Ka0 HU aKTUBUCAHO IMApIIHjaTHO
TpOMOOIUTACTHHCKO BpeMe U TpoTpoMOuHCKo Bpeme (activated partial thromboplastin time-
aPTT,prothrombin time- PT) (41, 42).
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H,N

Cnuka 5 Xemujcka cmpykmypa mpanekcamuine Kuceiune

1.3.8. 1. 1. DapMaKkoKHHeTHKA:

[Momam 1oOWjeHN HMCIUTHBAKBMMAa 3IPAaBHX J00pOBOJbAlla IMOKAa3yjy JAa je HaKOH
opajiHe ynoTpeOe MakCUMyM IUIa3Ma KOHIEHTpaluje jeka 3 caTa O OpajlHOT YHOIIEHaA.
[IpucycTBO XpaHe y JKelylly He peMETH pecopIlujy Win Apyre (hapMakOKMHETCKE OCOOMHE
neka. HakoH wHTpaBeHCKOr maBama Oomyc no3e ox 1 rpama, MakCHManHe IUIa3ma
KOHIIEHTpAIIM]je Cce IMOCTIKY HAKOH 5 1 15 munyTa, 1udyHIyje Op30 Y CHHOBHjAIHY TEYHOCT
U CUHOBMjaHe MeMOpaHe. Tepamnujcke Ija3mMa KOHIEHTpauuje koje cy norpedHe 3a 80%
PeIyKIHjy aKTHBHOCTH Iia3MuHoreHa cy 10 ng/ml. MHTpaBeHcka 103a TpaHEKCaMHYHE
kucenuae oa 10 mg/kg uneanHe TerecHe TeXHMHE OJIp)KaBa OBAaKBE KOHIICHTPALUje Y MIa3MU
y Tpajamy ox 3 cara. [locie mHTpaBeHCKe MPUMEHE TPAaHEKCAMUYHE KHCEIMHE eTMMHHAI]a
IpoJIa3u Kpo3 TPUEKCIIOHEHIUjalIHy a3y U mpeko 95% ce HenpoMemeHO U3IIydyje YPHUHOM.
Toranna kymynaTuBHa €KCKpellMja Jieka HaKOH MHTpaBeHCKe Jo3e je oko 90% 3a 24 cara.
Jlex mposiazu KpBHO-MOXKIaHy Oapujepy,0p30 Mmposiazu y 3rio0HYy TE€YHOCT U CHHOBHjaJTHE
MeMOpaHe. Exckpernuja y MajumHO MIIEKO j€ HUCKAa U IpeacTtaBiba TeK 1% on mnuka

KOHIIeHTpanuje y mia3Mu. Takole nponasu u kpo3 mianeHtansy 6apujepy (42).

1.3.8.1. 2. ®apmakoaMHAMHUKA:

XyMmaHU TMJIa3MUHOTEH TOCeAyje MecTa 3a Be3WBame JH3WHA KOja Cy BakKHA 3a
Be3uBame (UOpUHA W a2-aHTUIUIa3MHUHA. JETHO O/ OBHX MeECTa MMa BHCOK apUHHUTET 3a
BE3WBaWkEC TpPAaHEKCAMUYHE KHCETWHE,JOK Jpyra MecTta Tmoceayjy ciad adunuter. VY
(bU3HOJIOMIKMM yCIIOBUMA TIJIA3MUHOTEH ce€ Be3yje 3a (puOpuH momohy mecTa 3a Be3WBamE

JM3WHA U Y MPUCYCTBY TKMBHOT IUTa3MUHOTE€H aKTHBAaTopa mpeTBapa ce y rmia3muH(t-PA).
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TpanekcaMuyHa KHCENIMHA Jeiyje Oaml Ha OBOM MECTy 3a Be3uBame ju3nHa. OHa nenyje
Tako LITO C€ PEBEP3UOMIIHO BE3yje 3a OBO MECTO U (OpMHUpPA C€ PEBEP3UOMITHU KOMILIEKC
TpaHEeKCaMH4YHE KHCENMHEe M IUIa3MHHOTeHa. Ha Taj HauMH ce HMHXHOUWIIE peakuluja
IUIA3MUHOTEHA M TEIIKOT JIaHIa IUIa3MUHA ca JIM3MHCKUM IMapTUKyllaMa Ha TMOBPIIUHU
¢ubpuna. Mako rmia3sMUHOTEH joIl yBEK MOXKe OUTH (OPMHpAH O] OBUM OKOJIHOCTHMA, OH
HE MO)Ke Be3aTu U pasrpaautu GudbpuH. OBaj nporec ycrnopasa pudpunonmsy. McroBpemeHno
JIOK j€ TUTa3MHUHOTEeH OJOKHMpPaH TPaHEKCAMHYHOM KHCEIMHOM, 3a Hera ce He MOKe Be3aTH HU
a2-aHTHUIUIa3MHH KOjU WHAYE WHAKTUBHUIIE TIA3MHUH.

Kana ce ymopelyje moTreHumjan 3a Be3UBambE€ CMNCHIOH — aMHUHOKAIPOMYHE KHUCEIWHE U
TpaHeKCaMH4YHEe KUCEJIMHE, TOTeHIIMjall 32 Be3UBaHje TpaHEeKcaMU4yHe KucenunHe je 6-10 myra
Behu. TpaHekcaMUyHa KHCEITWHA KOMIICTUTUBHO MHXUOUIIIC ¥ aKTUBAIIN]y TPUIICHHOTCHA O]
CTpaHe CHTEPOKMHA3¢ a y KOHIIEHTpalHjamMa Koje Cy YeTupH Iyra Behe, HEKOMIIETUTHBHO
MHXHOUIIIE MPOTEOJOTHUKY aKTUBHOCT TpulicuHa. JIek Takohe cnabo mHxubuIie TpoMOuH.
Kon omepanmja ToTanmHe apTporriacTUke 3riioda KoJleHa cymnmpuMupame (QuOpuHOIu3e ce
oryena y peaykuuju J-numepa, y onHocy Ha 00JeCHUKE KOjMa HUje TaBaHa TPaHEKCaMUYHA
KrcenuHa. TpaHekcaMUYHa KHCEIWHA He JIeNyje CHCTEeMCKH Ha Koarynanujy ( He Mema 0poj
u ¢Gyukiujy tpombOorura, allTT u IIT). McroBpeMeHa mnprMeHa XeMaphHa HE pPEMETH

GbyHKIH]y TpaHekcaMuuHe kucenune (41,42).

Y =

inogen
A

Mesto vezivanja lizina
Traneksamicna kiselina
Fibrin Fibrin
t-PA T-PA
Plazmin Plazmin
Produkti degradacije Produkti degradacije
[ fibrina § fibrina ]

A B

Camka 6 Mexanuzam oenosara mpanexcamuyne KuceaiuHe
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1.3.8. 1. 3. Hexkesbenu edekTH

TpaHnekcaMuyHa KUCenUHA c€ OOPO TOJEpHUIe, HEKCHEHH CPEKTH Cy PETKH H
MaHH]eCcTyjy ce y BUAY MyYHHHE WK Aujapeje. Hema MyTareHuxX HUTH HEXEJbeHHX edeKaTa
Ha mioj. PeTuHanHe mpomeHe Koje ce MOTY BHIETH KOJA IMPUMEHE y TOKCHYHHM J[03aMa, He
jaBJjbajy Cce MPUIMKOM IPUMEHE y TepalujCKuM Jo03amMa. Mory ce jaBUTH mopemehaju

KOJIOPHOT BHJIa M Y TOM CJIy4ajy ce oamax o0ycraBiba Tepanuja (42,43).

1. 3. 8. 1. 4. Ynorpeda TpaHekcaMU4YHe KHCeJIHHEe KOJ NMPUMAPHHUX APTPOIJIACTHKA
KOJIeHA

TpanekcamyuyHa KucenuHa je JeK Koju ce Beh mexeceTak roAvHAa KOPUCTU Y
pa3NMYUTAM TpaHaMa MEIHUIMHE: KapAWOXUPYPIHjH, TPAHCIUIAHTAIIMOHO)j, OPTOIEACKAO]
XHPYPIrHjU, YPOJOTHjU (TpaHCypeTpaliHa peceKIfja MpocTare), TWHEKOoNoruju (rmojauaHa
MEHCTpyaJiHa KpBapema), OpaiHoj xupypruja (JlokamHa ynotpeba) M KpBapemHMa U3
rOpHHX NapTHja JUTeCTUBHOT TpakTa (3).
[IpBa wucTpakuBama Be3aHa 3a yHNOTpeOy TpPaHEKCAMHUYHE KHCEIMHE Y OpPTOIECKO]
XUPYPTUjU KOJ Yrpajme TOTAaJHE NPOTe3€ KOJEeHA, BpIIEHA Cy CPEIMHOM JIEBEIECETHX
roJMHa MPOLUIOr Beka. [IpuMemuBaHe 03¢ TpaHeKcamHuuyHe KucenuHe Oowie cy 15 mg/kg
HEMOCTPEAHO INpe M3yBaBama IHEYMAaTCKE MOBECKE, U JIOKa3aHO je Jia MOCTOJU CMambeHe
NepUoIepaTUBHUX ryOuTaka KpBH 3a oko 54%. KacHuje cy u npyru ayTopu KOPHUCTHUIU
CIIMYHE METOJIe UCTpaKMBamwa U 100uIu ciuuyHe pesynrare. Kopunthenu cy pasHu pexumu
J03Upama, ald Ccy CBU J00ujanu yHU(GOpPMHE pe3ylTaTe Yy CMHUCIY CMambema
NepUOTNIePaTUBHOr KpBapema M ynorpebe anmoreHe kpBH. Jlo JaHac Hema KOHCEH3yca O
n03HOM pexxumy. Tanaka (Tanaka) je BpIIHO HCIHUTHBAE PAa3IUUYUTHX JO3HHX PEKAMA U
HBUXOBE €(PUKACHOCTU KOJ XHPYPUIKUX HHTEPBEHLIMja Yrpajme TOTAJIHE NMPOTE3€ KOJICHA.
YTBpano je na ce Hajoosbu e(peKTH NpHUMEeHe TPaHEKCaMHUYHE KHUCEIHMHE MOCTHXKY
HETMOCPEHO MO TMOYETKY  XHMPYPIIKE HHTEPBEHIMje M HEMOCPEeJHO Mpe OTMyIITama
nHeymaTcke nosecke (41, 45).

Toxom 2006. rommHe ypahena je Mera-aHanm3a Koja je€ TOKa3WBajga YCHEITHOCT
IpUMEHE TpaHEKCaMUYHE KUCEITMHE Y CMaheby MEepHOIIepaTUBHOT KpPBapemha.
Kacuuju panoBu Takole MOKa3yjy OINpaBIaHOCT YMHOTpeOe TpaHEeKCaMHUYHE KHCEIHHE Y
pa3IMYUTUM JO3HUM pEKMMUMa M HauyuHUMa yrnorpede (opajiHO, WHTPAaapTHKYJIapHO,

JIOKAJTHO).
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ITOT/IABJBE dp. 2

HNU/BEBU UCTPA’KUBAIBA U PAJIHE XHUITIOTE3E
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]_[I/IJbeBI/I HUCTPaXHWBdkba

2 IINJbEBU UCTPAKUBAIHLA U PAJTHE XUITOTE3E

2. 1. llnibeBH HCTPAKMBAKHA

1. VYTBpauTu yTHIa] TpaHEKCAaMHYHE KUCEIMHE Ha IEPUOINEPATHUBHO KPBapeme KOJ
orepaija yrpajme ToTallHe IPOTe3e KOJIeHa.
2. YTBpAWUTH 3Ha4aj TpaHEKCAMHYHE KHUCEIHMHE Ha MEePHOINEPaTUBHY MPUMEHY aJIoTreHe

KPBH KOJI Ollepalyja yrpaambe TOTaIHE IPoTe3e KOIeHa.

2. 2. OcHOBHe pajiHe XHIIOTe3€e 0]1 KOjUX Ce Y HCTPaKUBAKY I0JIa3H:

1. TpaHekcamMu4Ha KHCEIHHA CTATHCTUYKH 3HAYAjHO CMambyje 0OMM MepHONepaTHBHOT

KpBapema Ko/ olepalija yrpaambe TOTAIHE MPOTe3e KOJICHA.

2. TpaHeKcaMHqHa KHCCIIMHA YTUYC Ha CMAbCHC KOJMYHMHC IICPHUOIICPATUBHO OAaTC

asorene kpBu 10 40 % kox onepaniyja yrpaame TOTATHE TPOTe3e KOJICHA.
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TIOTJIAB/BE dp. 3

MATEPHUJAJI U METOJE
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3. MATEPUJAJI U METOJE

HcTpaxxkuBame je CHpOBEIEeHO Kao KOHTPOJHMCAaHA, MPOCIEKTHBHA, PaHIOMH30BAaHA,
IyIUIO cjerna CTyAuja Koja ce u3Bomwia Ha KiuHMIM 3a OpTONEACKY XHPYprujy u
Tpaymartoiorujy, Knuauukor Ilentpa Bojsogune y HoBom Cany. ¥V cTymujy cy yKJbydeHH
OonecHunn oOa moJia, cTapuju ona 18 rogumHa kojuma je Owmia yrpahuBaHa mpuMapHa
eJIEKTUBHA TOTaJHA MpoTe3a KoyieHa. McrpaxuBame je cupoBoheno tokom 2012. u 2013.
TOJIMHE, Y Tpajamy O/ IBE TOINHE.

Tokom ucTpakuBama UCIUTAHO je YKymHO 96 OosiecHHUKa, KOjU Cy TOJICJbEHH y JIBE
rpyne: ucnutuBany (48 OoniecHuka) U KOHTponHY (48 OGonecuuka). McnutuBana rpymna je
WHTPAOIIEPATUBHO JI00Mjalia TpaHEKCAaMUIHY KHCEITMHY a KOHTpOoJIHA rpyma je noomjana 0.9%
(bM3HOIIOIIKH PacBoOp.

[IpeonepatuBHO cy cBU OOJICCHHWIIM TpeABHlEHH 3a ONEPATUBHHM 3aXBaT Yrpajrhe
TOTAJHE MPOTE3¢ KOJICHA MPOILIN JeTajbaH Mperie]] y aHECTe3UIIONIKO] aMOYJIaHTH, TJIe Cy
OOJIECHUK M CBa MEIMIIMHCKA JOKYMEHTAIMja MaXJbUBO TMPETJICJaH U JJOHOIICHA je OJUTyKa
0 MOTYNHOCTH YKJby4YHBaWba y CTYIH]Y.

ITo npujemy Ha KiuHHKY 3a OpTONENCKY XHPYPTHjy U TPayMaToJIOTHjy ca CBUM
0oJecHHIIMMA KOjU Cy 3aJ0BOJbAaBAJIM KPUTEPUjYME 3a YKJby4UeHE€ Y CTyIujy, OHo je
CIPOBENIEH pAa3rOBOpP OJ CTpaHe WCTpaKMBaya Yy KOjeM cy Owid YHo3HaTd ca
cnenu(pUIHOCTHMA aHEeCTEe3Hje U TIOCTONIEPATUBHOT OMOpPaBKa, Ka0 M O CAMOM HCTPaKHUBambYy.

Hakon Tora 6OJ'ICCHI/II_II/I CYy IMOTIHUCHUBAJIN I/IH(I)OpMI/IcaHI/I MMPUCTAHAK 34 YKIbYUCHC Y CTYI[I/ij.

3. 1. Kputepujymu 3a yK/by4uBame y CTyIHjy:
. [Tynonerne ocobe oba moma, Koje ce MOoJBpraBajy OMNepaluju JeIHOCTPAHE Yrpallibe

TOTAJIHC ITPOTEC3C KOJICHA, 300r ACTCHCPATUBHUX 000JbeHa KOJICHA

. Camo mpuMapHe eJleKTUBHE apTpOIJIaCTUKE KOJIEHA

. bonecuunu koz kojux he 6utn npruMemUBaHa CIIMHAIHA aHECTE3Hja

. Bonecanim ACA cratyca 1-3

. BosecHunu Koju cy Janu MMCMEHH NMPHCTaHaK 3a yuelrhe y HCTpaKuBamby

3. 2. Kputepujymu 3a He yK/bYUHBa€ y CTYAHjY:
. BosecHunm Koju UMajy mo3HaTy ajJeprujy Ha TpaHEKCaMUUYHY KUCEIUHY

. Bbonecnunu ca nopemehajuma koarynanuje (aPTT, PT, u3Ban HopmaiHor orcera)
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. Bonechunin ca mperxogHOM aHamMHE30M TpoMOoemOonujckor morahaja OuiIo Koje
BpcTe (akyTHU MH(APKT MUOKapia, IepeOpoBacKylapHu MH3YIT, iiyhHa TpomOoeMOoinja,

ny0oka BeHCKa Tpom003a U Jp.)

. bonecuunu koju cy 24 daca mpeomnepaTUBHO 00Ujalu CBEXKE CMP3HYTY ILIa3My U

JpyTe IPOAYKTE KPBU WJIH JIEKOBE KOjU YTUUY HAa CHCTEM KoaryJiaiuje
. bonecuunu ca Temkum cpuanum odosbemuma (NYHA 1111 1V)

. Bonecunnu ca BpeanoctuMa kpeatunuHa: 115 umol / | 3a mymkapue u 100 pmol / |

3a sxene (47).

. BonecHunu ca jerpeHOM MHCY(DUIIH]SHITH]OM
. Bbonecuunu ca ypohenom tpomboduirjom

Hakon nornucuBama wH(pOpMHCAHOT MpHUCTaHKa (IpuUjaor Op.) Ha aHeCTe3Wjy H
UCTpaXHBambe, OOJCCHUIM Cy OWIIM YKIbYUSHH Y CTyAujy. PanmomMu3anuja ce Bpuimia myrem
50 yHampen mpuIIpeMJbEHUX KOBEPTH, 25 32 UCHUTHBAHY IPyIy M 25 32 KOHTPOJIHY TPYITy.
[Tonena OoslecHUKA HA KOHTPOJIHY U MCIIUTHBAHY IPYITY CE BPIIWIA TaKO IITO OM OOJIECHUK
0TBapao KOBEPTY y K0joj Ou mucano y kojy he rpymy OuTH cBpcTaH U Ta KoBepTa O Omia
W3JIBOjeHa, KaJia CMO MOTpoImiau cBux 50 KoBepara, mporiec je OHo jOII jeTHOM ITOHOBJBCH.

3a morpebe cryauje je OHMO HANpaB/beH WHAMBHUIYAIHH MPOTOKOJ 33 CBaKOT
OonecHuka. Y mera cy OWIM yHOLICHU MOAAIM KOjU CE€ OJHOCE Ha OIITE KapaKTepHUCTUKE
OoylecHHKa TI0J, TOJWHE, TeJdecHa BHCHHA, TemecHa Maca, ACA (American Society of
Anesthesiologists) craryc, kao u aujaraosa, MpeTXOoiHE OO0JIECTH, MPETXOJAHA TEparija,
IpeonepaTuBHU J1a00OpaTOPUjCKH Haja3u (XeMOIJIOOWH, XeMaTOKpPHUT, TPOMOOIUTH, ypea,
KpPEaTHHHH, IIPOTPOMOMHCKO BpEME M aKTUBUCAHO MapIUjaHIHO TPOMOOIUIACTHHCKO BpEMe).
VYHOIIEHO je W BpeMe Tpajama olepaiyje, BpeMe Tpajarba MOBECKE, BHCHHA MPUTHUCKA Y
nmoBeciid (MMHQ), OenexeHO je WHTAPOIEPATHBHO KBApEHE y acluparopy W y rasama,
KOJIMYMHA KOJIOMJa, KPHCTAJOWAa W KPBHHUX MPOJyKaTa, MOCTONEPATHBHO KpPBapeme y
IPEHOBMMA, TIOCTOTIEPAaTUBHE BPEIHOCTH XEMOIJIOO0MHA, XeMaToKpuTa, Tpomobormra, allTT,
IIT, nyxuna OopaBka y OOJHUIIM, BpeMe MPBOT OOpPOKa, BEPTHUKAIU3AIM]E, XOJamba,
mocroreparuBHa ymorpeba ananreruka, BesiacoB ckop (Wells score ) 3a tpombGoembomnujy
(mpunor Op 4). YHOC OBMX TOAaTaka M TPOLEHY KpBapema HHTPAOIEPATHBHO j& PaIHo
UCTpaKMBaY, a Ha OJICJbEbY CY TO PAIMIIC MEIUIIMHCKE CECTPE Y3 HAA30p UCTPAKHUBAYA.

JlBaHaecT dacoBa IMpeONEpaTUBHO CBH OOJECHULM Cy JOOWIM CYOKyTaHH
HUCKOMOJIEKYJIapHU XeprapuH Haapomapud kannujym (Fraxiparine 2850 wu. ;./0.3ml,

GlaxoSmithKline), mo3upan npema TenecHoj Texkunu. OBy MO3HY IIeMy HaJaponapuHa Cy
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OonecHun A00OWjamu a0 OTmycTa W3 OonHuie. J[Bagecer yeTupw yaca mpe oOrmepaiuje
OOJIECHUIIM HUCY KOPUCTHTH HECTEPOWIHE aHTHHUH(IaMaTopHe JekoBe. CaT mpe Xupypuike
MHTEPBEHIIMje CBH OOJICCHHUIIU Cy JOOMIM MHTPABEHCKH aHTHOMOTHK nedazonun (Primaceph,
Pharmaswiss).

Y mpocTtopuju 3a NPEHHIYKLH]Y, NPE caMe MpoIeaype, CBUM OOJIECHHIIMMA je
mwiacupana u.B.kaauia (18G mim 14G) y BeHe mop3yma IIake WK MOAJaKTHIIE. 3ao4eTo je
ca W.B. IPUMEHOM KpHCTaJOWJa W JlaTa je jellHa MHTPABEHCKa J103a Mujaszonama op 1-2
Mudrpama. Hakon Tora OOJIECHHK je TpeMEeITaH y ONEpaluoHy Cally TJe Ce MPUCTYIIHIIO
n3Bohemwy cnuHaimHe aHecte3uje. CBH OOJECHUIM KOjJU CY YYECTBOBAIH Yy HCTPAKUBABY CY

O y CIMHAIIHOj aHECTE3H]H.

3. 3. CnnHajiHa aHecTe3Hja

W3Bohena je y cenehem nomnosxkajy OonecHuka, cnuHaiHoMm uriiom 27 G wium 26 G, y
nuBoy usmelhy 3. u 4. nmym6Oannor npuubena (L3-L4),ca uzobapuum OynuBakanHoMm 0.5%
(Marcain spinal 0.5%,Asta Zeneca). y no3u ox 15mg (3ml). JlokanHa uHUITpaTHBHA
aHecrte3rja mpe yooma ce m3Boamia ca 2 ml 2% nunoxauna (Lidokain-hlorid 2%,Galenika
a.d.). MatpaonepaTuBHO je CIPOBOhEH CTaHIApAHW MOHHTOPHUHI KOHTHHYHpPaHO mpahieme
pama cpua enekrpokapauorpamoM (D Il omBox),HEMHBa3MBHO MEpEHE KPBHOI MPHUTHCKA
nyincHa okcumetpuja (Infinity Delta XL,Drager).

[TocTonepaTuBHO MaIMjEHTH Cy OWJIM CMEIITEHU Y COO0Y 3a MOCTONEPaTUBHU HA30D,
JIOK ce HUBO CEH30pHE OJIOKaje y CIHWHAIHO] aHeCTe3HWju He OM CHU3MO (CIYCTHO) 3a JBa
JepMaTomMa Ojf HUBOAa KOjH je MOCTojao MHTpaonepaTuBHO.HakoH Tora GonecHunu 6u Ommm

MNpEeMCUITAaHU HAa OCJbCH:C.

3. 4. TorajiHa apTPOIIACTHKA KOJIEHA

Omneparyja ToTaJIHE apTPOIUIACTUKE KOJIEHA je M3BOoh)eHa 0/1 CTpaHe UCTOT XUPYPIUIKOT
THUMa, UICTOM CTaHJApHOM TEXHHUKOM, y3 Kopulrheme MTHeyMaTcKe MmoBecke mupuae 13 cm,
HaxyBaHe Ha 100 (mmHQ) Bume ox cucromHor mputicka. Hakon npeoneparuBHor ynnhema
U M30JI0Baba OINEPATHUBHOI I0Jba, KOJEHY C€ NPUCTYNa MEIWjallHUM IapanarelapHuM
MuBacTyc mpuctynoMm. Crenn peceknja 3riio0HUX MOBpIIMHA OyTHE KOCTH W TOJICHade
npema onarosapajyhum  mabnonuma. HMHTpaonmepatnBHa  XeMocTaza ce€  BpIIWia
eJleKTpoKayTepuzanrjoM. HakoH mnpoOHOr mocTaBbama €JeMeHaTa NpoTe3e, HCIUpama

OIICPATUBHOT 110Jba U CYIICHA, KOUITAHU OKpajI_[I/I ce I_IeMeHTI/Ipajy. CBa KoJlcHa Cy ornepucana
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y 3aalk0j crabuiau3anuju (pecekiyja IMOCTEPHOPHOT YKPIITEHOT JurameHta). Hakon
no0ujama MyHe NOKPETJLUBOCTU U CTAOMIHOCTH Y 3TJ100y KOJIEHA, ITOCTaBJba C€ BaKyM ApPEH
(Redon-Vacuum Aspirator Safe 500ml OP-system, Dahlhausen, Germany) u pana ce 3aTBapa

o ciojeBuma. CraBsba ce raza u Pooepuoncos (Robert-Jones) 3agoj.

Camka 0p 7 Tubujannu u pemopannu deo npomese KoJieHa

3. 5. Hauun JaBamkba HCIIMTUBAHOI JICKA (TpaHeKcaanHe Kl/lce.]II/IHe):

3. 5. 1. UcnuTnBaHa rpyna - je nodujana TpaHeKCAaMUYHY KUCEIUHY Yy JIBa HaBpaTa y 103U
on 15 mg /kg u 10 mg/kg y Buny koHTuHyHpaHe u.B. uHY3Hje y Tpajakby ox 15 mMunyTa.
ITpBo naBame JeKa:HENOCPEAHO HAKOH yBOJa y aHecTe3ujy. Jpyro naBame seka: 15 munyTta

IIpe OTIyLITaka ITHCYMATCKE ITIOBECKCE.

3. 5. 2. KonrpoaHa rpyna - je nobujana ucry komuumay 0.9% dusuonomkor pactBopa.
[TpBa mpuMeHa: HEMOCPEJHO HAKOH yBoIa y aHecte3ujy. [pyro mpumena: 15 muHyTa mpe

OTIIyLITamka ITHECYMATCKC ITOBECKCE.

PactBope 1mexka u  0.9% ¢Qusmosomkor pactBopa je TpUIpPeMalia  MEIUITUHCKA
cecTpa/TeXHUYap 3aloCiICHU Ha aHeCcTe3WjH, KOjU He yuecTBYjy y cryauju. Ha Taj Haumu
UCTpaXUBame je OWJIo IyIUIo CJeno, jep HU JieKap KOjU je BPIINO HCTPaKUBAWKbE, HU
OOJICCHHK HHUCY 3HAIU Ja JIM je ymoTpeOsbeH ucnutuBanu Jiek win 0.9% ¢usnonomku
pactBop. Ha oCcHOBY crnospammer u3riea pacTBopa ce Takohe He MOXKe 3aKJbYUUTH Ja JIH ce

paau o ucnutruBanoM Jieky win 0.9% ¢u3nononkom pacTsopy.

3. 6. MOHUTOPHUHI MHTPAONIEPATHBHUX I'yOUTAKAa KPBH
HNHTpaonepatuBHu TyOUTaK KpBH je O€NeKeH M MEPEH Kao ryOUTaK y acmuparopy u
ryOuTak Ha razama. YKOJIHMKO Cce MpUMEHHBaia ayTojorHa Tpancdysuja, KoJa TUX OOJIeCHUKA

Oenexuna ce YKYIIHA KOJIMYHWHA CAKYIIJbCHC KPBU Y allapaTy 3a NECPpUOIICPATHBHO CIIalllaBakb©e
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kpeu “Cell Saver“(Haemonetics 5+,USA) kao u konuumHa Koja je ayToTpaHc(yHIOBaHA

TalHjCHTY.

3. 7. MOHUTOPHUHTI MOCTONEPATUBHUX I'YOUTAKa KPBHU

[TocTonepatuBHu TyOMTaKk KpBM ce Mepuo HakoH 6. um 12, cara mnpsor
MOCTONEPATUBHOT JlaHa W HAKOH 24 cara JIpyror HOCTONEPATUBHOI [aHa,Kao IyOHWTaK Ha
JIPCHOBE MEpEH Yy MIJIMUTPUMA, HAKOH Yera ce mpucTynaio Bahewy npena (Redon-Vacuum

Aspirator Safe 500ml OP-system, Dahlhausen, Germany).

3. 8. [lepuonepaTuBHa ynorpeda ajioreHe KpBu

benexxno ce Opoj NpUMEHEHHX jeIWHHUIIA KpBU M OpoOj YKYHHO JOOMjeHHX
MWIAJIATapa KPBU M OCTAINMX KPBHUX MPOAYKaTa, Ka0 U BpeMe HHXOBE MPUMEHE.
HuBo xeMornoOuHa npu KojeM ce 3alovrmbalio 1aBame TpaHcdysuje anoreHe KpBu Ouio je
9 g/dl (Tpanchy3uonu TpUrep), a YKOJIUKO CY MOCTOjasId KJIMHUYKA 3HAIM CPYAHE UCXEMHU]E,
TpaHc(y3Hja aloreHe KPBH Ce 3al0YHbaia U MPU BUITUM BPEIHOCTHMA XEMOTTIO0MHA.

Tpancdysuja anorene kpBu Omia je ooe3dehena u3 3aBosa 3a Tpancdys3ujy Hosu Can.

3. 9. locTonepaTuBHM J1a00PATOPHjCKH MOHUTOPHHT

Bpennoctn KoMImieTHE KpBHE CIMKE (BPEIHOCTH XEMOTJIOOWHA, XEMaTOKPHUTA,
JIEYKOITMHTA U TpoMOo1uTa) cy ouiie palyene npsor, apyror U Tpeher mocronepaTuBHOT 1aHAa.
[Mapametpu xemoctaznor mexanmsma (aPTT,PT,INR-inernational normalised ratio) mpsor

MOCTONICPATUBHOT JaHaA.

3. 10. ITocTonepaTMBHU MOHUTOPHHT MOCTOjamha Ny00Ke BEHCKE TPOMOO3e
CBaKkoJIHEBHO Cy c€ KJIMHHYKH MPATHIM 3HAIM MOCTOjama AyOoKe BEHCKE TpomMOo3e

npema knuanukoM ckopy (Wells score for PE, revised Geneva score for PE).(ITputor 6p..)

3. 11. CraTrucTuuka odpaaa moaaraka

[Momanu cy mpeacraBbenu kao mpocek ( -4 ), cranmapana aeujamuja (SD), 95%
WHTEpBAJI TOBepema, HajMama BpenHocT (Min), Hajeha BpenHoct (Max), mMenujaHa ca
MHTEPKBAPTAJIHUM pacroHoM (25 mepueHTuia, 75 mepueHtun), 6poj u mpoueHat n (%) y

3aBUCHOCTH O]l BPCTe TOjaTaka. Pacrojesne mapaMeTpHjCKuX BPEIHOCTH CY MPEACTaBJbEHE
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Marepujaia u MmeToae

MpaBOyraoHuUM aujarpamuma. Paznuke usmelyy nee rpyme cy yrBphuBane CTyIeHTOBUM t-
TecToM Ui Man ButHu YV TectoMm y 3aBUCHOCTH O/ IPUPOJE MOAATaKA.

Paznuke mpeornepaTHBHUX M TOCTONEPATHMBHUX BPEAHOCTU Cy mopehene t-recrom
ynapeHux BpenHoctu. Paznmuka u3mel)y BpeAHOCTH MCIMTUBAHMX HAKOH 6 caTH, HAaKOH 12 u
HakoH 24 cara cy oapehuBaHe jenHO(MAKTOPCKOM aHAIM30M BapHjaHCE Cca MOHOBJHEHUM
MepemHUMa.

W3pauyHatr je amncoilyTHHM PU3MK M PENATHMBHU PU3HMK 32 YKYIIHH T'YOMTaK KpBH.
YTunaj uekux ¢dakropa Ha TpaHchysujy je oapehmBaH momohy OWHApHE IJIOTUCTHUYKE
perpecuBHE aHaU3e.

Bese u3Mmelyy ykymHOT MOCTONEpPaTUBHOT KpBapewa ca MHTPAONEPATUBHUM
KpBapemeM, NPUTHUCKOM Yy TIOBECIH, AY)KHHOM Tpajarba MOBECKE M BPEMEHOM Tpajama
orepanuje nobujene cy IImpcoHOBOM KOpEIanroOHOM aHATU30M H JIMHEAPHUM PErpEeCHBHUM
MOJIETIOM.
3a TecTUpame XUOTE3a Pa3IUKa yYecTalloOCTH MpoMaTpaHUX mapamerapa KopuiheH je y2 test
1 PUIepoB er3aKkTHU TECT.
[Momanm cy o6pahenn y IBM SPSS Statistics 20. Craructuyka 3Ha4ajHOCT je Ha

Huoy p<0,05. [lonanu cy npencrasijeHu TabenapHo U rpadudKy.

['opsiaHa JoBaHoBuh- 1OKTOpPCKA JUcepTaliyja 26



Pesyaratu

IIOI'JIABJBE 4

PE3YJITATH
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4. PE3YJITATHU

4.1 Jlemorpadgcky noganmu HMCIUTAHUKA Y HCIUTHBAHOj] U KOHTPOJIHOJ

rpynu

HctpaxuBameMm je oOyxaheHo ykynmHO 96 OonecHHKa, KOjU Cy C€ IOABPIraBajH
€JIEKTUBHO] XUPYPIIKO] UHTEPBEHIIUjU YIPa/ll-e TOTATHE MPOTE3e KOJICHA, HCITUTHBAHY TPITY
yuHWIo je 48 OonecHWKa, KOJ KOjuX je Owmiia MpuMeHHBaHA TpaHEKCAMHYHA KHUCEIWHA Y
UJbY CMamUBamba IMEPUONEPATUBHOT KpBapema a KOHTPOJNHY rpymny 48 OonecHUKa, KOA

KOjUX OBaj MEAMKAMEHT HHUje OO MPUMEH-UBAH.

Hemorpadckn noganu OOJNECHUKA Y WCHMTHBAHO] W KOHTPOJIHO] Tpymu cy

MPEJCTaBIbEHU Y Tabenu 2.

Tabela 2. Jlemorpadcku nmomaiy 601eCHUKA Y HCITUTHBAHO] M KOHTPOJIHO] TPYITH

(x +£SD)

I'pyna HcnuruBana Kontponna 3Ha4yajHOCT
Tl'onuHaexuBora (ro;:[I/IHe)T 66,10+6,442 65,90+8,296 HC
HNupekcrenecHemace (kg/mz)T 30,3745,32 31,49+6,917 HC

ITon (Mymmko/ xerckone)* 9/39 11/37 HC

"t-rect; * 2 test; HC-HEMA CTATHCTHYKM 3HAYAJHUX PA3/IHKa;

BonecHnnm ucnuTHBaHE Tpyne Cy HE3HATHO CTApHjH OJ WCIUTAHWKAa KOHTPOIHE

rpyfne ajd TO HHUje MMaJl0 CTaMCTUYKY 3HA4ajHOCT MU IPOCEeYHa CTapocT je 66 roauHa.
2 .

[Tpoceune BpeaHOCTH MH/CKCA TelecHe Mace ¢y npeko 30 Kg/m* y oGe rpyrme. Y KOHTPOJIHO]
TpymnH UHAEKC TenecHe Mace usHocuo 31,49+6,917 kg/mz, a y UCIIUTUBAHO] TPYIIU MPOCEK je

HEITO Mama Bpeanoct 30,37+5,32 kg/mz.

VY ykynmHOM y30pKy je O0mio oko 80% jkeHa, MITO je CTATUCTUYKH 3HAYajHO BUIIE
2 .
(p<0,001) mero mymikaparia. Pe3yaratu y“TecTa HE3aBUCHOCTH Cy TOKa3ald a je IMOJIHA

CTPYKTYpa y OJHOCY Ha [I0OCMaTpaHe rpyIe Gmia yjeanadena (y2=0,063; df=1; p=0,802).

2.1.1. Yeo 6osecHnka crapujux o 65 roguna

VY neo GonecHuKa cTapujux o1 65 roJguHa je npukasad Ha ¢ppaduxonyl.
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Bpoj ncnutaHuka ymja je ctapoct < 65 n >65 rogmnHa
60
50 —

52
40 —
30 —
20 27 25 [
10 —
0
UcnntnseaHa KoHTponHa YKynHo
0O <=65 O>65

I'padpuxon 1 bpoj ucnmrannka gmja je crapoct < 65 u >65 rogunaa

Ca rpaduxona 1 youaBamo J1a je yeo nauujeHara CTapujux of 65 roquHa 610 HEITo
Behu y o0e McnuTHBaHE rpyne y OAHOCY Ha Mialje manMjeHTe, aau Ta pas3jiuka Huje Ouia
cratuctTuuku 3HavajHa (Pp>0,05). Ilocmarpane rpyme ce HHUCY CTaTHCTUYKH 3HA4YajHO

pasnuKoBale Mo yAeny MalyjeHaTa cTapijux o 65 roguHa (X220,042, p=0,838).

4.1.2. Crenen yxpameHoctu ooecunka (BMI-Body Mass Index)

CrernieH yxpameHOCTH HcnuTHBaHUX OosecHuka (BMI) je mpukasan Ha rpadukony 2.

CreneH yxpareHOoCTH

@ KoHTponHa rpyna @ MWcnuTuBaHa rpyna

rojasHm

27,70%
npeKkomepHa TenecHa maca 31,30%
19,10%

HOPMaslHa TenecHa maca
P 10,40%

NOTXPakbeHU

I'padukon 2 CreneH yxpameHOCTH 00JeCHUKA Y TIOCMaTpaHuM Ipynama
Bue on monoBune 6osecHuKa y obe rpymne je 6uso rojazHo. Y HCIUTHBAHO) TPYIH

je Oujo HemTo BUIIE NalMjeHaTa ca NPEKOMEPHOM MacoM U TOja3HUX Y OJHOCY Ha
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KOHTpOJIHE Tpyrne (rpaguKoH 2), ali HUje OMIIO CTAaTUCTUYKK 3HAYaJHUX PA3JIMKa y CTEMEHY
yxpanoctd u3mel)y Be mocMarpase rpyme (y2 = 2,192; p=0,534).
4.1.3. ACA cratyc 6osecuuka (American Society of Anesthesiologists ASA)

[Ipouiena mpeonepaTWBHOr puU3MKa Koa OojecHuka je BpmeHa myrem ACA
knacupukanuje. Bpenqnoctu ACA cratyca y 06e UCIIUTHBAHE I'pyIe U y YKYITHOM Y30pKY Cy

MpUKa3zaHe Ha rpapuKoHy 3.

ACA ctaTyc bonecHuKa

OACAcratyc2 DOACA cTatyc 3

UcnntneaHa rpyna KoHTpoHa rpyna YKynHo

I'padukon 3 . ACA craryc 6osecHuKa

Ceu wucrmtuBanm OonecHurm cy mnpunazamn ACA 2 wm ACA 3 rpymu. Y
ucnutuBaHo] rpymu 32 OonecHuka (66,7%) umano je ACA cratyc 2, a 16 GonecHuka
(33,3%) umano je ACA craryc 3, IOK je y KOHTPOJIHOj TpyIH UCTU Opoj maiujeHara 24
(50%) umao ACA craryc 2 u ACA craryc 3 (rpadukon 3).

He mocToju cratucThyky 3HavajHa pa3iuka y Opojy MCIHTaHHKA ca BPEIHOCTUMA
ACA craryca 2 u 3 uameljy gBe nocmarpane rpymne (x°=2,743; p=0,147).
VY HCIUTHBAHOj TPYIH je OMIIO CTAaTUCTUYKH 3Ha4ajHO BuIne ucrnuTanuka ca ACA 2y

oxuocy Ha ACA 3 (y?=5,333; p=0,021).
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4.2. TIPUAPYKEHE BOJIECTH

[Tpunpysxene GonecTu Mo Tpynama cy npukasaHe Ha Tpagukony 4.

Hypertensio arterialis

Obesitas

Diabetes mellitus

Depressio @ kontrolna

@ispitivana
Struma glandulae thiroideae

Ostalo

I'papuxon 4 Ilpuppyxere 6ONECTH IO TpymamMa

VY Hamewm uctpaxuBamy HajBehu Opoj ncnuTrBaHUX OOJIECHUKA Yy 00€ Tpyre 60JI0Bao
j€ OJ1 TIOBUIICHOT KPBHOT MPHUTHUCKA, @ 3aTUM IO YYECTAJIOCTH CJIEIU TOja3HOCTa U rjaderec
(rpacdukoH 4).

VY oxgHocy Ha oMeHyTe npatehe OosecTu HUje OUI0 CTATUCTUYKU 3HAYajHUX pa3inuKa

Mehy rpynama.

4.3 IPEONNIEPATUBHE BPEJTHOCTU XEMOI'JIOBUHA (HgB), XEMATOKPUTA
(Hct) U TPOMBOMLMTA (Trci)
4.3.1. TlpeonepaTHBHe BpPEeIHOCTH XEeMOIJIO0HHA, XeMATOKpPUTa W TPOMOOUMTA Yy
rpynama
VY ckilony mpeornepaTuBHE MPUIPEMe CBUM HUCIUTUBAHUM OoJieCHHUIIMMa cy npaheHe
BpeIHOCTH XeMorpama. [Ipoceyne mpeomnepaTuBe BPEAHOCTH XEMOTJIOOMHA, XEMaTOKpUTa U
TpoMOOIMTa KO/I O0JIeCHUKA Y 00€e rpyre cy Ouiie y rpaHuiama peepeHTHUX BPEAHOCTH.
[IpeonepaTuBHE BpeTHOCTH XEMOTIIOOWHA, XEMaTOKPHUTA M TPOMOOITUTA Yy TpyHaMa cy

nare y Tabenu 3, a pacrojelia BpeIHOCTH Ha TpadukoHuMa 5 — 7.

['oppana JoBanoBuh- foKTOpCKa fUcepTanyja 31



Pesyaratu

Tabena 3. IlpeomeparuBHE BpPETHOCTH XEMOIVIOOMHA, XEMATOKpPUTA |

TpoMOOIIHMTa y TpyHamMa
HcnutuBana KonTpoisna
I'pyna 3Ha4yajHOCT
¥ SD ¥ SD
XemorioouH (g/1) 137,25 13,209 135,02 12,248 wHc
XeMaToKpHT 0,408 0,045 0,405 0,043 HC
TpombormTa(x 1()9) 268,04 66,344 245,85 75,996 He

t-TecT; HC-HEMa CTATHCTHYKH 3HAYajHHUX pa3lIfKa

HpoceIIHe BpCAHOCTH XeMOFJ'IO6I/IHa, XEMATOKKpHUTa U TpOM6OI_II/ITa cy ouie Behe y

WCIUTHBAHO] TPYIU HEr0 Yy KOHTPOJIHOj, Qi pa3jiivKa HUje Omiia CTaTHCTUYKH 3HAYajHa

(Tabena 3).

160,0

140,0-]

MpeoneparueHu HgB

120,01

11
Bie

100,0

|

T
WCANTHUEaHa

Fpyna

I'paduxon 5. [IpeonepaTHBHE BPEIHOCTH XEMOTIIO0MHA

T
KOHTpONHa

9/

Pacniogena mpeomepaTuBHOT XeMmoriobuHa je Owna cinuyHa y obe rpyme. Y

UCIUTHUBAHO] Tpynmu MeaujaHa je usHocwia 136,50 (g/l), a uHTpekBapranmHu pacroH 15

(130,00-145,00), Y KOHTpOJHOj Tpymud BpemHocT MeaujaHe je Owmma 134,82 (g/l), a
UHTepKBapTaiHu pacroH 18,25 (126,50-144,75) (Cnuka 12).
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71
0,55 o]

0,50

0,45 |

0,40

XeMaToKpuT

0,35+

0,30

WCAHMTHUE aHAa KOHTpONHa

Mpyna

I'padukon 6. [IpeonepaTuBHE BpeTHOCTH XEMAaTOKPHTA

Menujane mpeonepaTUBHUX BPEIHOCTH xeMmaTokputa y wucnutuanoj (0,06) u
koHTpoHOj (0,07) rpynu cy ciauune (I'padukoH 6).

Menaujana npeonepaTUBHUX BPEIHOCTH TPOMOOIMTA y MCIUTHUBAHO) rpynu (263) je
Ouna Behux BpeIHOCTH O] MeaujaHe y KOHTposHO] rpymnu (241). Exctpemuo Behy BpeqHocT

y UCTIMTUBAHO] TPYITH j€ UMAO je/IaH MaIijeHT, a Y KOHTPOJIHO] JBa ( rpaduKoH 7).

500,04 2% 66

54

400,01

TpomGounti
g
o
1

200 0

100 0

I

T
WCMUTHEaHa EOHTpONHa

Mpyna

I'pacdukon 7 . [Ipeoneparusie BpeaHocTH TpomGommta (x 10%)
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4.4. JlyxkuHa Tpajama onepanuje, Iy:KMHA Tpajamba HCXeMHje eKCTpeMUTeTa H
NPUTHCAK Y THEYMATCKOj MOBeCHH
Tokom wucTpaxuBama OenexeHa je AyXKHHA Tpajamba oOIlepanuje y MUHYTHMA, JY)KUHA

Tpajama UCXEMHUje HOTe Ka0 U MPUTUCAK Y ITHEYMATCKO] TIOBECIIH.

TabGena 4 JlyxxuHa Tpajama omepainuje, Ay)KHHA Tpajarba UCXEMHUJe eKCTPEMUTETa U

MIPUTHUCAK Y ITHEYMATCKO]j MOBECLIU Y TpyramMa

UcnutuBana KonTposna
I'pyna 3HavajHOCT
T SD T SD
HyxuHa onepanuje (MHHYTH) 67,92 9,556 75,08 19,418 *
JTUE (MunyTH) 43,79 6,575 41,25 16,341 .
[purtucak y ITIT (mmHg) 246,04 23,856 260,42 33,196 «

t-rect; *p<0,05; HC-HEMa CTATHCTUYKY 3HAYAJHUX pa3IHKa
Hyxuna onepauuje -Jy>kiHa Tpajama oneparyje (MUHYTH)
JATUE- [lyxuHa Tpajama UCXEMHje eKCTpeMHUTeTa (MUHYTH)

[purucak y II1- [Iputrcak y mHEYMaTCKOj TOBECIIH

[Ipoceuna myxuHa Tpajama olepalnuje y UCIUTUBAHO] Tpynu je Omia 67,92 + 9,556
MUHYTA, JO0K j€ Y KOHTPOJIHO] IPYIH Ollepaluja Tpajaia CTaTUCTUUKH 3Ha4ajHo ayxe 75,08 +
19,418 munyra (t=2,294, p<0,05).

JyxxuHa Tpajama IHEyMaTcKe IIOBecKe, Koja je Owmia IocTaBjbaHa KOJ CBHX
OonecHUKa, W3HOCWIA je y Tpoceky 42,5 MUHYTa W HHUJEe C€ 3HA4YajHO pa3jUKOBalIa Yy
HUCIUTHBaHO] U KOHTpoHOj rpymu (t=1,000, p>0,05), anu je y nmpoceky 3a 2,5 MHHYyTa ayKe
Tpajalia y WMCIOUTHBAHOj Tpynu. bonecHWIM W3 KOHTPOJNHE Tpyne HMajy CTAaTHCTHYKU
3Ha4yajHO Behu mpuTHCaK y NMHEYMaTcKoj MOBeCHU Of OOJEeCHHWKa y HCIMTHUBAHO] TpYIU

(t=2,436, p<0,05) (Tabemna 4).
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175,0-]
57
*

150,0-]

68
125,0 Osg

100,0

Bpeme Tpajarba onepaymnje (MUH)

73,0

1

T T
WcnuTUBaHa HOHTRONHA

Mpyna
I'padukon 8. Jly:xuHa Tpajama orneparmje

Ca rpadukoHa 8 youaBaMO pas3IUYHUTY PACHONETY BPEIHOCTH y>)KUHE Tpajama
orepanuje. Menujana y ucnuTHBaHO] Tpynu je Owma 70 MuHyTa, a y KOHTPOJHOj 72,55
MuHyTa. HeratuBHa acuMeTpHja y UCIIMTUBAHO] IPYMHH yKasyje Ja je Ouiio Bulle OoJieCHUKA
4Mja je omepanuja Ouia Jgyxa o MpOoceuHe BPEIHOCTH. Y KOHTPOJIHO] TPYNH paclojena je
Ousia 3HaTHO MO3UTHBHA, OJTHOCHO OWJIIO je BHIIEe OOJECHHUKA YMja je omepanyja Tpajaia kpahe

oI IMMPOCCUYHUX BPECAHOCTH.

120,04

[:1:]
*

100,04
80,0
57

34
60,0 o J—

40,0

Oy¥kKuHa cTajarsa N. noBecKe (MUH)

20,0
50 58
8 5
o 49

T T
WCMHUTHE aHa KOHTpROMHa

Mpyna

I'padukon 9. Pacnionena nyxuHe Tpajama HCXEMHUje EKCTPEMUTETA

(Ly’KMHa Tpajama HeyMaTcKe IOBECKe)

['oppana JoBanoBuh- foKTOpCKa fUcepTanyja 35



Pesyaratu

Pacnionena nyxuHe Tpajamba UCXEMHUje SKCTPEMHTETA (Iy)KUHA Tpajama MHEYMaTCKe
MOBECKE) ce pa3jiMKyje y rpymaMa. Y HCIUTHBAHO] I'PYNH pacrojeiia je HOpMajiHa, a y
KOHTPOJIHO] TPYIU j€ TIO3UTUBHO aCUMETPHYHA,IITO 3HAYM JIa je Y KOHTPOJHOj Tpynu Behu
Opoj OosecHnka MMao kpahe Bpeme Tpajamba HCXEMHj€ EKCTpEeMHUTETa O] TMpoceka. Y
WCIIUTUBAHO] TPYIHU BPEIHOCT MeaujaHe Koja je Ouna 45 mmHyTa je Beha om BpemHOCTH

MeljaHe Y KOHTPOJIHO]j rpyIu Koja je uzHocuia 41,50 munyra (rpadukoH 9).

11 94 50
350,01 * *

[
s
[=]

1
(=]

|

|

230,04

200,09

150,04

MpuTHcak y nHeyMmatckoj nosecuu (mmHg)
|
|

96
*

100,0-

| T
WEMMTHUEBEHA KOHTRONHA

[pyna

I'padukon 10. Pacrionena BpeAHOCTH NPUTHCKA Y THEYMATCKO] TIOBECIM M3paxkeHNX y mMmH(g

MenujaHa OpUTUCKA y MHEYMAaTCKOj MOBECUM y HCIUTUBAHO] rpynu je Owmna 240
MmHQ, a y kouTposnHoj rpynu 260 mmHg. Pacnionena y ucnutuBaHoj rpynu je NO3UTUBHO
aCHMETpUYHA, OJHOCHO, BHIIE OOJIECHHKA j€ WMall0 HWXKE BPEIHOCTH TPUTHCKA Y

THEYMAaTCKOj TOBeCU 01 poceka (rpadukoH 10).

45. TYBULU KPBU

Tokom ucTpaxkuBama TyOMIIM KPBH Cy MEPEHH Kao: HMHTPAONEpPaTUBHU TyOHIIH,

MOCTONEepPaTUBU T'yOUIM HakoH 6, 12, 24 yaca, yKynHU TOCTOINEpaTUBHHU ryounu ox 0-24
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yaca, Kao ® yKYOHU T[IEPUONEPATHBHU TyOWIIM KOJU Cy TpEACTaB/balu 30up
MHTPAONEPATUBHUX U YKYITHUX MOCTONEPATUBHUX I'yOUTaKa.
4.5.1. UaTpaonepaTuBHU ryOMIIH KPBH

WuTpaonepatuBHU T'yOUIIM KPBU Cy JaTH y Tabenu 5, a pacrmojena BPEAHOCTH Ha

rpadukony 11.

Tabena 5 WutpaoneparuBuu ryouiy kpeu (ml)

rpyna N X SD Minimum Maximum
ACIIUTHUBAaHAa 48 100,00 92,690 0 400,0
KOHTPOJIHA 48 447 .92 299,282 0 1.400,0
YKYITHO 96 273,96 281,326 0 1.400,0

[Ipoceyno wuHTpaomepaTUBHO KpBapewme y ucnuTuBaHoj rpymu je 100 = 92,690

MUJIHIIATPA, @ Y KOHTPOsIHOj 447 + 299,282 mununutpa.

Pesynratu Man ButHujeBor-Y Tecra TMoOKasyjy CTaTHCTHYKM 3Ha4yajHO Behe

HMHTPAOTIEPaTUBHO KPBapEhe Y KOHTPOJIHO] TPYIH HEero y ucnutusanoj (Z = -7,281; p = 000).

65

1250,0- a0

64 B1
1000,0 [)

750,09

500,05
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o

-
i

T T
WCNUTKHE aHa KOHTRONHA

WHTpaonepaTMBHO KpEapeHse
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I'paduxon 11. NuTpaonepaTuBHA TyOUITH KPBU (M)
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Ca rpadukona 11 youaBa ce pa3auymTa pacrnojesia BPEAHOCTH WHTPAOTICPATUBHHUX
ryoMTaka KpBH y TIOCMaTpaHUM rpynama. MenujaHa y UCIIUTUBAHO]j TpynH je u3Hocwia 100
MJI, @ uHTepKBapTanHu pacnoH 150 (0-150 mu). Y KOHTPOIHOj TpynH MeaujaHa je H3HOCHIIA
300 w1, a uatepkBaptanau pacrnon 300 (200-500 mur). JenHa yeTBpTHHA OOsiecHHKA (10 25.
MEePIEHTHIIA) Y UCIIUTUBAHO] TPYMNH HHUJjE€ UMaJla KPBapeme, a y KOHTPOJIHO] jeHa YCTBPTHHA
je umamna no 200 mu. YerBpTrHa OoJsiecHuKa (01 75. MEPUEHTHIA) Y UCIUTUBAHO] TPYIH je
MMajia MHTPAOIEPaTUBHO KpBapewme mpeko 150 mit, a y KOHTpOoIHOj Tpymu peko 500 mit.

Pacniozena je 3HaTHO MO3WTHBHO aCMMETPUYHA y 00€ rpyre, MITO 3Ha4u Ja je Ouio

BHUIIIE UCTIUTAHUKA YUJHU Cy T'YOULIM KPBU OMIIM HIDKUX BPEIHOCTU OJ1 ITPOCEKa.

4.6 UHTPAOIIEPATUBHA YIIOTPEBA KPUCTAJIOMJHUX U KOJOUIHUX
PACTBOPA
Tokom Hamer ucTapakuBamka HHTPAONEPAaTUBHO je OesiexkeHa ymnoTpeda

KPUCTAJIOUAHUX U KOJIOUTHHUX PACTBOPA KA0 YKYITHA KOJIMYMHA U3PAXKEHA Y MIJIMIIUTPUMA.
4.6. 1. UuTpaonepaTuBHA ynoTpeda KPUCTAJOMIHUX PacTBopa
IIpoceuna uHTpaonepaTUBHA yoTpeda KpUCTAIOUTHUX pacTBopa jata je y Tabenu 6,

a pacrojiena BpeAHOCTH Ha rpadukony 12.

TaGena 6 IIpoceuna uHTpaornepaTUBHA YIIOTpeOa KPUCTATIOUIHUX pacTBOpa (M)

rpyna N X SD Minimum Maximum
ucrutuBada 48 1.844,68 415,885 1.500 3.000
KOHTpPOJIHA 48 1.597,92 346,097 1.000 2.000
YKYITHO 96 1.720,00 399,894 1.000 3.000

VY UCTIMTHBAHO] TPYIH PACIIOH WHTPAOIIEPATUBHO JIATHX KPUCTAJOUIHUX PAacTBOpaA Ce
kperao onx 1500 mo 3000 mu. IlpoceyHa KoJMWMYHMHA KPUCTAJOWIHHUX pAcTBOpa JJaTHX
UCIHUTUBAHO] rpynu OosiecHUKa je Ouna 1844,68 + 415,885 mununurapa. YKOHpPOIHO) rpynu
KPUCTAJIOUJHU PACTBOPU Cy c€ NMpuMemUBaNIU y pacrnony ox 1000 — 2000 mununurapa, 10K

je mpoceuHa KonuunHa uzHocuiaa 1597,92 + 346,097 mununurapa (Tabena 6).
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[Ipoceyna konu4yMHA MHTPAONEPATHBHO NAaTHX KPUCTAIOMAHUX pacTBOpa Ouia je

CTATUCTUYKM 3HA4ajHO Beha y MCIMUTHBAHO] TPYNH y OJHOCY Ha KOHTposiHY rpymy (T test,

t=3,146, p<0,01).
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rpadukon 13. NMurtpaonepatnBHa yrnorpeda KPpUCTATIOUIHIX pacTBOpa (M)

Pacnonena konmm4nHe KPUCTAIONIHUX PAcTBOPa yIOTPEOIbEHUX HHTPAOIIEPATUBHO
Cce pasJIiKyje y IoCMaTpaHuM Ipyrnama.

Menujana y ucnutuBanoj rpynu uzHocu 1700 mi, a y koHTposiaHoj 1500 mi. Obe
rpyne cy umaje UCTH MHTEpPKBapTaaHU pacnoH oa 500 mui, mITO 3HAa4YM J1a je KOJ MOJIOBUHE
OoJIeCHUKA pa3yiuKa y KOJUYUHU YIOTPEOJHEHIX KPUCTATOMAHUX pacTBopa ouma 500 mir.

VY ucnutHBaHOj rpynu Kox 25% 6GonecHuka je ynorpedsbeno 1500 Mt KpucTanouaHuX
pacTBopa, 10K je y KOHTpoHOj Tpynu 3a 50% OonecHuka ynorpedsbeno o 1000 go 1500 mo.
VY HCIUTHHMBAHO] TPYMH pacrojiena je 3HATHO MO3WTHBHO aCHMMETPUYHA, INTO 3HAYM Ja je
Owio BuIIe OOJIECHHKA KOJl KOJUX Cy YNOTpeOJ/beHE Mame KOJUYMHE KPUCTATOUTHUX
pacTBopa O MPOCEYHE BPEIHOCTU. Y KOHTPOJIHO] TPYIH paciojiena je He3HATHO HEraTUBHO
acUMEeTpUYHa ILITO 3HAYM Ja je ymnoTpeda KpHCTAIOMAHUX pacTBopa Beha o IpoceyHHx

BpenHoctu. (rpadukon 13).
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4. 6. 2. UuTpaonepaTuBHa ynorpeda KoJOMIHUX PacTBOpa

[Ipoceyna nHTpaonepaTuBHa yrnoTpeda KOJOUIHUX pacTBOpa Aara je y tadenu 7, a

pacrioziena BpeTHOCTH Ha rpadukony 14.

TabGena 7. Ilpoceuna nHTpaomnepaTuBHa yrnoTpeOda KOJOMIHUX pacTBopa (M)

rpyna N X SD Minimum  Maximum
ucrimrtuBana 47 287,23 270,761 0 1.000
KOHTpPOJIHA 48 408,33 219,121 0 1.000
YKYITHO 95 348,42 252,166 0 1.000

[Tpoceuna KOJIMYMHA KOJOUIHHUX PACTBOpPA JATHUX MCHUTHBAHOj TPyNU OOJECHHKA je
omna 287,2 + 270,7 mununnTtapa, 10K je Y KOHTpoHOj rpymnu omna 408 £ 219,1 mumumrapa
(TaGena 7 ). Pacrion WHTpaoIepaTHBHO JAaTHX KOJOWJIHUX pacTBopa ce kperao oa 0 mo 1000
MJI y 00e rpyte.

Y KOHTPOJHO] TPYmH je ymoTpeOJbeHO CTAaTUCTHYKH 3HAYAjHO BHIIE KOJOMIHHX

pacTBopa Hero y ucnutuBanoj rpynu(Z = -2,450; p = 014).
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I'paduxon 14. MHTpaomeparuBHa ymoTrpeda KOJOWAHUX pacTBOpa (M)
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Ca rpaduxona 14 ce youaBa pa3inuuuTa pacrojena ynorpede KOJIOUIHUX PacTBOpa y
rmocMaTpauM rpymnama. Menujana kox obe rpymne uznocu 500 mii. Y HCIUTHBAHO] TPYIH
75% OonecHuka je 10010 KOJIOWaHH pacTBop 10 S00 M1, 0K Cy Y KOHTPOJHO] TPYIH CKOPO
cBU ucnutanuiu noommm 500 M.

4.7 . MIOCTOIIEPATUBHO KPBAPEIE
4.7. 1. IlocTonepaTHBHO KPpBapeme HAKOH 6, 12, 24 caTa

[TocronepatuBHO KpBapeme HakoH 6,12 u 24 cata je MEpeHO Kao MOCTONEPaTUBHU
ryOHUTaK Ha JIPeH U MU3PAXKEHO je Y MIIIMIUTPUMA.

['y6unum xpBu 6, 12 u 24 cata HaKOH omepaluje AaTH cy y Tabenu 8, a pacmojena BpeIHOCTH

je mpencTaBibeHa Ha rpauKkony 15.

TaGena 8 I'youru xpBu 6, 12 u 24 cara HakoH ornepanuje (ml)

HcnutuBana Kontponna
I'pyna 3Ha4yajHOCT
¥ SD T SD
Haxon 6 catu 123,91 75,821 200,21 97,751 ikl
Haxon 12 catu 90,22 82,744 13542 123,753 .
Haxou 24 cara 95,65 97,083 11354 87,361 .

t-tect HesaBucHocTH; *P<0,05; HC-HEMa CTATHCTHYKY 3HAYAJHUX Pa3IUKa

Kama ce mnocmarpa TpeHA KpBapema YHyTap TIpyla, Ha OCHOBY pe3ynTara
jenHo(paKkTOpCKe aHalIM3€ BapHjaHCEe PA3IMUUTHX Ipyla ca HaKHAJHUM MepemHuMa U Tadesne
8, 3amaxka ce Ja Cy y MCHUTHMBAHO] TPYNU MPOCEUHU I'yOMIM KpBH OuMiM HajBehu HakoH 6
caru - 123,91 ml, a najmamu HakoH 12 catu u u3Hocwu ¢y 90,22 ml. ¥V ucnutiBanoj rpymnu
HUje OMJIO CTAaTUCTHYKW 3HAYajHUX pa3jMKa y MPOCEYHUM TyOMIMMa KPBU Y MCITUTHBAHUM
BpeMEHUMa.

VY KOHTpoNHOj rpynu HajBehu mpoceyHM T'yOWMIM KpBU Cy OWJIM HakoH 6 caTu U
uznocuu cy 200,21 ml a Hajmamu Hakon 24 cata - 113,5 ml. YoueHo je na ce mpoceuHo
MOCTOTIEPATUBHO KpBapewme y OBOj Ipymu crarucThuku 3HadajHo (P<0,001) cmamuBano y
IIOCTONIEPATUBHOM Niepuony of 6 no 24 cara.

VYKyIHO TOCTONEPAaTUBHO KpBapeme je Onino Behe y KOHTposiHOj TpynH (MepeHa of 0
10 24 cata), CTAaTHCTUYKK 3HaYajHE pasiauke Mehy rpynama 3abesnexeHe ¢y HakoH 6 catu (P

< 001) u Hakon 12 caru (p <0,05).
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Mpyna
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I'padukon 15. Pacionena BpennocTr ryoutka kpBu 0-24 cata HAKOH orepaliyje
*: CTaTucTUyKa 3Ha4ajHOCT y oJHOCy Ha 12 cartu; +: CTaTHCTHYKA 3HAYajHOCT y OJHOCY Ha
24 cara;*** p +++: p<0,001

Ca rpadukona 15 youaBa ce na je MOJIOBMHA HCIUTAaHWKA y HMCIUTHBAHO] TPYNH
HaKOH 6 catu umaina ryoutak kpsu o 50 mo 100 ml. Jeman mamujent je usryowo 500 ml, a
ceu octamu a0 200 ml. V KOHTponmHO] rpynmu HakoH 6 caTH MOJOBHHA MAlldjeHaTa je
u3ryouna ox 50 no 200 ml xpeu. Jenan nauujent je uzryouo 600 ml, a ocranu mo 350 ml.

Menujane ryoutka kpBu HakoH 12 catu cy 6uie ucre (100 M) y o0e rpyme.

Kon o6e rpyme pacrmozgena BpeIHOCTOM TyOWTKa KpBH HAakKoH 6 caTu je 3HATHO
MO3UTUBHO aCHMMETpUUa, IITO HaM YyKa3yje Ha Behu Opoj WcnuTaHWKa 4yuje Cy BPEAHOCTH
Ouse HUXe 01 IPOCEYHE BPETHOCTH.

VY uCOUTHBaHO] TPYNU WHTEPKBAPTAIHM pachoH je u3Hocuo 163 (0-162 mi), a y
koHTposiHOj rpymu 150 (50-200 ml), mrto 3Haum na je y ucnutuBaHoj rpymu Omino 25%
0ojJecHMKa KOJjU HHUCY HMalud ryOuTak KpBH. Y o0e rpymne pacrojesia je IMO3UTUBHO
acuMeTpuyHa. Takohe ce youaBa acHMETpUYHA pacIojiea BPeIHOCTH T'yOUTKa KPBU HAKOH
24 cara y o0e rpyne. Meaujana (100 mu1) u unTepkBapTanHu pacnon 150 miu cy uctu. Y
WCIUTUBAHO] TPYNHU jeJHA YEeTBPTHHA MalyjeHaTa HUje MMaja ryOuTaka KpBH, JOK Cy Yy

KOHTPOJIHO] Ipynu 6mnu a0 50 mit.
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I'paduxon 16. [TocromepatuBHO KpBapeme 0-24 cara

4.7.2. YKYIIHO OCTONEPAaTHBHO KPBapeme
VYKyIHO MOCTONEPATUBHO KPBAPEHE J€ MEPEHO Ka0 YKYITHU IIOCTONEPATUBHU T'yOUTaK
Ha JIpEHOBE HAKOH 6,12 n 24 cara, u3pakeHO y MUIMJINTPUMA.

VYKyIHO MOCTONEpaTUBHO KpBapeme JaTo je y Tabenu 9, a pacrojena BpeIHOCTH je

npeJcTaB/beHa Ha Tpadukony 17.

Tabena 9. YkynHo nmocronepaTuBHO KpBapemwe (ml)

rpymna N X SD Minimum Maximum
ucrntuBana 48 309,78 143,612 50 850
KOHTPOJTHA 48 455,42 201,177 100 1250
YKYITHO 96 384,15 189,183 50 1250

VYKyIHO MOCTONEPATUBHO KpBapewme y UCHUTHBAHO] rpynu usHocu 309,78+ 143,612

MUJIMIINTapa, @ Y KOHTPoJIHOj Tpymnu 455,42 + 201,177 mununutapa.
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BonecHunin y KOHTpOJIHO] TPyNmM HWMAajy CTaTUCTHYKK 3Ha4dajHO Behe yKymHO

[IOCTOIEPATUBHO KpBapeme o naujenara ucnutusane rpymne (T test, t=4,024, p<0,01).

]
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I'paduxon 17. YKynHO mocTonepaTuBHO KpBapeme (Mi1)

Ca rpajpukoHa 17 ce yowaBa pasiaMka Y pPacHmoJeld BPEIHOCTH YKYIHOT
MIOCTONEPATUBHOT KpBapewa. MeaujaHa y HCIUTUBAHO] TpynH je n3Hocuina 300 mi, 10K je y
KOHTpOJHO) Tpynu 450 mi. UHTEepKBapTaqHu pacloH y WCIUTUBAHO) TPYIHU je u3Hocuo 125
(237,5 - 362,5 mn), a y kouTposHoj rpymu 3a 100 mu Behe (312,5 - 537,5 mu). OBo 3HauM j1a
j€ y UCIIMTHUBAHO] TpynH KoJ 25% mnaiujeHara HocTonepaTuBHO KpBapewe ouio 10 237,5 mi,
a YeTBPTHUHA MaljeHara npeko 362,5 mi. Y KOHTPOJIHO] IPYIH je jeiHa YeTBPTHHA UMaja J10

312,5 M, a jenHa yeTBpTUHA TIpeKo 537,5 mil.

4.7.3..YKyIIHO IepronepaTuBHO KpBapeme

VYKyITHO TIepronepaTuBHO KPBAPEHE j€ MEPEHO Kao 30Mp MHTPAOTIEPATHBHOT I'yOUTKa
KPBU M YKYITHOT IIOCTOIIEPATUBHOT I'YOUTKA KPBH, U3PAXKEHO Y MITMIUTPUMA.
VYKyIHO OCTONEPAaTUBHO KpBapeme aato je y Tabenu 10, a pacnoaena BpeaHOCTH je

npeAcTaB/beHa Ha Tpadukony 18.
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Tabena 10. YkynHO nepuonepaTuBHO KpBapeme y MOCMaTpaHUM TpyraMa

U YKYIIHOM Y30pKYy
95%IP
v SD Min Max
I'pyna DG GG
WcnutuBana 405.32 176.806 353.407 457.231 100 850
Konrpomna 919.36 331.318 822.083 1016.640 450 1700
VYKymHO 662.34 369.497 586.660 738.021 100 1700

t- rect; t= -9,384; p = 0,000

VYKyIHO mepuonepaTuBHO KPBapewHe je y MpoceKy U3HOoCHI0 662,34 M u KpeTalo ce

y untepBany on 100 go 1700 mu. Ilocroju cTaTMCTUYKK 3aHauyajHA pa3jivKa y YKYITHOM

MEepUOTIEPaTUBHOM KpBapewy Mely rpynama. TpaHekcamMHuHa KHCEITUHA j€ CTaTHCTHYKH

3navajuo (P< 0,000) cmamuiaa ykymHo kpBapewme o1 919,36 mu (95%IP 822,083-1016,640)

Ha 405,32 mi (95%IP 353,407-457,231) (Ta6ena 10).
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I'paduxon 18. Pacnonena BpeAHOCTH YKYITHOT MIEPHONIEPATHBHOT KpBapema

Ca rpaduxona 18. ce youaBa 3HaTHa MO3UTUBHA acUMETpHja, IITO yKazyje Ha Behu

Opoj CIIUTAaHUKA YHje je YKYITHO KpBapeme OMII0 Mambe 01 IPOCEUHUX BpeHOCTH. MeanjaHna
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y MCIUTUBaHO] TpynH je m3Hocuia 350, a y konTposHoj 800 miu. YouaBa ce W pasiauka y

MHTEPKBAaPTAITHOM PACIIOHY.

4.8 YIIOTPEBA KPBU U KPBHUX JEPUBATA

VYnotpeba anorene KpBU U KpHUX JepuBara je OenexkeHa kKao: Opoj OojecHHKa KOJ
KOjUX je MpuMemeHa TpaHc(ys3Hja aroreHe KpBH,yKyIaH Opoj 1aTHX jeJMHULA aIOTeHEe KPBH

" YKYIIHA KOJIMYMHA OaTC aJIOTCHC KPBU U3PAKCHC Y MUJIWIIUTPHUMA.

4.8. 1. .Ynorpeba anorene KpBu
[Ipernen 6poja GonecHUKa KOju cy AOOMIU TpaHC(Y3H]y aloTeHe KPBU U OHUX KOjU

je Hucy n1o0unu aar je Ha rpaduxony 19.

Ipyna
50 Py
W WeruTueana
W KoHTponta

Bpoj ncnuraHuka

TpaHcdpyamja

I'padukon 19 bBpoj nanujenara koju cy 1oouiam TpaHc(y3ujy ajloreHe KPpBH M OHUX KOjU je€ HUCY JOOWIHN 110

rpynama

ITotpeba 3a TpaHcy3mjoMm ce CTAaTUCTHUKH 3HAYAJHO pas3IuKoBaia u3Mehy
nocmarpannx rpyma (x°=45,692; p=0,000). Y wucrmruBanoj rpymu je camo 5 (10,4%)

MCIUTaHUKA IPUMUIIO TpaHC(hy3H]y, 10K je Y KoHTposiHOj rpymnu 39 (81,3%).
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4. 8. 2. Yruuaj panuuyutux ¢akropa Ha BepoBaTHohy nodujama TpaHcdy3uje

aJioreHe KpBH

HcnutuBanu cMmo yTumaj pa3nuuutux (akropa xoju nosehaBajy BepoBaTHOhy na
OoJsiecHUK n00HMje TpaHcdy3ujy aynoreHe KpBU. PakToOpu KOjeé CMO HCIUTHUBAIU CY: IOJ,
TOJIMHE JKMBOTA, TOJa3HOCT, rpymna (Tj.1a Ju je O0JIECHUK TOOMO TpaHEKCAMUYHY KHUCEIUHY

WIX HE) ¥ BPEAHOCT MIPEONEePaTUBHOT XEMOTIIOOHHA.

YTunaj paznuuutux Qaxtopa Ha BepoBaTHONY J00Hjama TpaHCcdy3Hje aloreHe KpBu

je mpukasaH y tabenu 11.

Tabena 11. VYtumaj paznuuutuux (aktopa Ha BepoBaTHOhy nobujama TpaHcdysuje

aJIOIrCHC KPBH

B 3Ha4ajHOCT KB 0% Il 32 KB
Ar IT
I'onuHe xxuBoTa -0,556 0,455 0,574 0,133 2,469
[Ton 0,094 0,929 1,099 0,138 8,736
['ojaznoct 0,671 0,399 1,957 0,412 9,301
['pyma -2,113 0,014 0,121 0,023 0,647
[TpeoneparuBuu xemornooun 0,008 0,005 1,008 1,002 1,014
WuTtpaoneparuBHo kpBapeme -0,088 0,015 0,915 0,852 0,983

bunapna noructuuka perpecuBHa aHanuza: KB- Konnunuk BepoBarnohe WMII- unrepsan
nosepema; JI' nowa rpanuua; I'T- ropma rpanuna;

brunapHa norucThyka perpecMoHa aHajlnM3a je IoKasaja Ja Cy IpeonepaTUBHU
XEMOIJIOOMH, UHTPAOIIEPaTUBHO KPBApEHE M MPUINAAHOCT KOHTPOJIHO] TPynu OWIM Hajjaun
MpEeIUKTOpH BepoBaTHOhe na he TpaHcdys3uja amoreHe KpBU OUTH NMPUMEHEHA y YKYITHOM
Y30DKY.

Bpennoctu mpeornepaTUBHOr XeMOIJIOOWHA, MpPHMEHAa TPaHEKCAaMUYHE KHCEIIMHE
(MpunagHOCT IPyHH) U MHTPAONEPATUBHO KpPBapemE Cy Haj3HAUYaJHU MPEIUKTOPU MPUMEHE

TpaHcdysuje. ['oquHe )KuBOTa, MOJI U TOJa3HOCT HUCY UMAJIM 3HA4ajaH yTHIIA].
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PenatuBHM pusmk na OonecHHK KOju je Ao0uo TpanekcamuuHy kucenuHy (TK)
(vucriuTHBaHa rpymna) IpuMu Tpancdysujy amorene kpeu usHocu 13,7% (RR = 0,137; 95% IP
(0,60-0,317).

TaGena 11. mam mnokasyje nma wusnoxkeHoct TK cmamyje BepoBaTHOhy 3a no0ujame
tpancdysuje anorene kpsu (OR=0,027; 95% IP (0,008-0,087).

BepoBatHoha na he 0osiecHMKY y MCHUTHBAHO] Tpynmu OWTH TOTpeOHa TpaHcdyswja cy
10,4%, a y kouTpoaHoj rpynu 81,2%.

BepoBarnoha ma he OomecHuky Outu morpeOHa Tpancdysuja je oko 8 myra Beha y

KOHTPOJIHO] TPYIH HErO y UCIIUTUBAHO] TPYIIH.

4. 8. 3. YKynHa KOJIHYMHA 1aTe ajIoreHe KPBU
Konnunna gare kpBu nara je y Tabenu 12 a pacmojena BpeJHOCTH je IMpencTaB/beHa Ha

rpaduxony 20.

TaGena 12 YxynHa KOIW4HMHA 1aTe aJOreHe KPBH (MII)

rpyna N X SD Minimum  Maximum
ucrutuBada 48 33,333 99,2222 0 350,0
KOHTpPOJIHA 48 319,250 230,5704 0 965,0
YKYITHO 96 176,292 227,6499 0 965,0

IIpoceyna konuuuHa JaTe ajoreHe KpBM y HCIUTHBaHO] rpymu je 33,33 + 992
MIUTIIINTPA, JIOK j€ TPOCeYHa KOJIWYHMHA JIaTe aJoreHe KPBU Yy KOHTPOJIHO]j TPYIH Onita CKopo
necet myta Beha 1 uzHocwuia je 319,2 + 230 munmmmmnutpa (Tabena 12).

[TanMjeHTH y KOHTPOJHOj TpPYyNU HUMajy CTaTUCTHYKM 3Ha4ajHO Behy KOJIMUYMHY
NIPUMJbEHE aJIOTEHE KPBU M3PAXKEHO Y MINIWJIIMTPUMA, Y OJIHOCY Ha UCTIUTUBaHY rpymy (Z = -

6,625; p = 000).
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I'padukon 20. Pacnozmena BperHOCTH YKyNTHE KOJIMYMHE AaTe AIOTEHE KPBU (M)

Menujana fate ajJloreHe KpBM y MCHMTHBAHO] IpynH je usHocwia 0, a y KOHTPOJIHO]

307,50 mn. llo3uTmBHA acuMeTpHja y KOHTPOJIHO] TPYNHU YyKasyje JAa je OWiio BHIIE

WCTIUTAaHUKA YHje CYy BPEAHOCTH JOOHjEeHE aJloTeHe KPBHU HCIIOJI TIPOCEKa.

4 .8 .4. bpoj naTHX jeANHMIA aJI0TeHe KPBHU

bpoj natux jenuHuila anoreHe KpBH MpHKasaH je y Tabenu 13.

TaGena 13 bpoj jeaununa anoreHe KpBu

rpyna
bpoj jerununa kpeu HCIIATHBAaHA KOHTPOJIHA YIyHo

n % n % n %
0 43 89,6 11 22,9 54 56,3
1 5 10,4 27 56,3 32 333
2 0 0,0 9 18,8 9 094
3 0 0,0 1 2,1 1 10
YKYITHO 48 100,0 48 100,0 9 100,0
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Yneo OonecHuKa KOjU HHCY JOOWJIM KPB Yy HCIUTHUBAHO] TPYMH j€ CTaTUCTUYKH
36auajuo Behin ()°=30,083, p=0,000) ox koHTpoIHE IpyIIe, 43 (89,6%) Hactpam 11 (22,9%)

Jenny jequHWIy KpBH y HUCIIUTUBAHO] Tpymu je moomno 5 Gomechuka (10,4% ) ay
KoHTpoJHOj 27 (56,3%) 1m1To MpeacTaBiba BUIIIE O] TOJIOBUHE OOJIECHUKA Y TPYITH.

VY ucnuTuBaHO] Tpynu HUje OWI0 OOJieCHWKA KOJjU Cy JOOMIM 2 WU 3 jeIUHHUIIC
aJloreHe KpBH. Y KOHTPOJIHO]j TPYIHU caMo je jenan 6onecHUK no0uo 3 jenunune kpsu (2,1%)
(TaGema 13).

bpoj jenuHumna anmoreHe KpBHW C€ CTAaTHCTUYKH 3HAYAJHO paziukoBao m3mely rpyma

(x?=43,251, p=0,000).

4. 8. 5. YKkynan 0poj 1aTHX jeJUHHULIA AJI0TeHe KPBHU Y Y30pPKY

I'padukon 21. npuka3zyje ykynad Opoj AaTUX jeAMHUIA aJIOTeHE KPBH.

Ykynan 0poj jenunuia ajorene Kppu N=51

¥ ycriMTHBaHa TpyIa

@xonTponHa rpyna

I'padukon 21. Ykymnan Opoj AaTHX jeIUHHIIA AJIOTEHE KPBU

VY o0e rpyme nara je 51 jenuHuIa ajgoreHe KpBH, 5 jeIMHUIA Y UCIIMTUBAHO] TPYIH U

46 jenuHUIIA y KOHTPOJHO] Tpynu. Pa3nuka je cTaTUCTUYKM 3Ha4YajHa (x2:40,333, p=0,000).
4. 8.6 .Ykynau 0poj naTux jeruHuna cpexe cMp3nyre miame (CCII)

VYkymnan 0poj AaTUX jeAMHUIIA CBEKE CMp3HYTE IUIa3Me MpHKas3aH je Ha rpadukoHy

22.
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Bpoj jeanMHMLA cBEXKe CMP3HYTe naasme

4

3

2 M ucnuTMBaHa
1 B KOHTPOJHA
0

Cserxke CMp3HYTa naasma

I'padmkon 22. bpoj yKyImHO aTHX jeAMHALIA CBEXE CMP3HYTE IIa3Me

U3 rpacdukona 22 ce BuaM J1a je y yKynHoM y30pKy nato 4 jeaunuie CCII, a ce 4 jeaunune
JaTe Cy Y KOHTPOJIHOj TPYIIH.

4, 8. 7. Bpeme npuMeHe ajioreHe KPBH

VY HamieMm UCTpakuBamy OCNEKUIH CMO U BpeMe IPUMEHE aJIoTeHe KPBU

Ha rpadukony 23 npukazaHo je BpeMe npuMeHe ajloreHe KpBu

Bpeme npumeHe anoreHe Kpeu

@ KoHTposHa rpyna @ MWcnuTmBaHa rpyna

Mpeu gaH

Hyntn gaH

MHTpaonepaTMBHO

I'padukon 23. Bpeme npumeHe ajnoreHe KpBu

['oppana JoBanoBuh- foKTOpCKa fUcepTanyja 51



Pesyaratu

Ca rpaduxona 23. yoyaBa ce Ja je MHTPAONEPATHBHO IATO YKYIMHO 25 jeIWHHIIA
asoreHe KpBu. CBe jeIMHUIIE CYy JIaT€ Y KOHTPOJIHO] TPYIH, 0K Y UCIUTHBAHO] TPy HHUKO
MHTPAOIIEPATUBHO HUje JOOMO KPB.

Hynror mocronepaTuBHOT JaHA y UCIUTUBAHO] TPy Aata je 1 jeauHwuia, J0K je y
KOHTPOJTHOJ TPYIH 1aTo 12 jenHuUIIa aloreHe KPBH.

[IpBor mocTonepaTHBHOT JlaHa y UCIUTUBAHO] TPYNMH JaTo je 4 jeAuHHIIE, JIOK je Y

KOHTPOJIHOj TPYIH 1aTO 9 jeAMHHUIIA aJOreHe KPBH.

4. 9. IOCTONEPATUBHE BPEJHOCTU XEMOI'JIOBUHA, XEMATOKPUTA U
TPOMBOIIUTA

4.9. 1. IlocronepaTuBHe BpeaHocTu xemoraoouna (Hgb)

[TocToniepaTuBHE BPEIHOCTH XEMOIJIOOMHA Cy MEpEHe HYJITOT, MpPBOTH JPYror
nocronieparuBHor nana (I10J]) makoH omepammje cy mare y Tabemu 14 w cnmmmm 29, a

pacmojena BpeaHocTH Ha rpadukoHy 24. Jlan omepamuje TpencTaBiba  HYITH

IIOCTOIICPATHBHU J1aH.

TaGena 14 .ITocronepaTuBHe BpeAHOCTH XEMOTI00MHA

rpyna HcnutuBana KonTponna
3Ha4ajHOCT
I10 maun ¥ SD Y SD
HYJITH 120,96 15,521 116,67 14,105 HC
TpBH 114,81 14,931 104,27 22,675 *k
IpyTH 100,91 27,81 96,26 14,335 He

t-rect; **p<0,01; HCc-HEeMa CTATUCTUYKU 3HAYAJHUX pa3iinKa

[1O- mocronepaTuBHU
Kama cmo ymopehuBanmm rpyne meh)y cobom, mpocedHa BpeIHOCT XeMOTJIOOWHA je
Owmra Beha y ICIUTHBAHO] TPYIH Y YUTABOM TIOCTONIEPATUBHOM MEPHOTY, AJTH j€ CTATHCTHYKHI
3HaYajHa pas3iuKa Ouia camo MpBOT mocToneparuBHor AaHa (Tabena 14).
Kana nocmarpamo pesyntare jeqHO(MAKTOPCKE aHAN3a BapHjaHCe PA3TUUUTUX IPyIa

C HAKHAJHUM MEepemuMa YHyTap CBake Ipyle OHa0co0, youaBaMo Jia j€ IMPOCEYHa BPETHOCT
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xeMorjioOnHa HajBeha HyITOT IOCTONEPAaTUBHOT JaHa KOJA 00€ Tpyne W CTaTUCTHYKH

3HAYajHO je omaja JI0 APYyror MocTonepaTUBHOr gaHa (rpaduxon 24).

prl pyna

~— WcnnutueaHa
—— KoHTponHa

120+

1157

110

Xemorno6uH (gil)

105

100 B

957

Hyarru Tpeu Hpyru
TI0CTOIIep ATHEHM AaH

I'padukon 24. INocronepaTuBHE BpeIHOCTH XeMorioouHa (g/l) HynTor,mpBOr ¥ Jpyror NOCTONEPaTHBHOT AaHa.
*: CTaTUCTUYKA 3HAYAjHOCT Y OJHOCY Ha MPBH MOCTONEPATUBHU JaH; +: CTaTHCTHYKa 3HAYajHOCT y OJHOCY Ha
JpYTH IOCTOIIEPATHBHU JIaH

++: p<0,01; *** g +++: p<0,001

Pacrioienna mocronepaTHBHUX KOHIIEHTpAIlMja XeMOTJIOOWHA je Owmiia HeraTUBHA Y
KOHTPOJHO] rpynu npsor u Apyror [IO/], mro 3Haun ga je 6u0 HEmITO BUINE MallljeHaTa
yje cy BpeaHoctu Behe on mpoceuHux BpeaHocTH. Koa ocrtanux maiujeHaTa BPEIHOCT

XeMOTJIOOMHA je Ouia Mama o mpoceka (rpadukoH 25).

- Hyrrrﬂ IIOCTOIIe P ATHBHE Jar
160 MocTonepaTuBHe BpeaAHOCTH XemaornobuHa [ [IpB TocTOmep aTHBHEL AaH
] O pyTi MOcTOMep aTHBHE AaH

00

120

100 H

60—

T T
Mcnntueada KoHTponHa

Cpyna
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I'paduxon 25. Pacnonena KOHIIGHTpAaLHje XeMOTIIO0MHA HYJITOT, IPBOT M IPYTOT IOCTONEPaTHBHOT JaHa.

4.9. 2. IlocronepaTuBHe BpeaHocTn xematokpura (Hct)

[TocroneparuBHE BpPEOHOCTH XEMAaTOKpUTAa CY MEPEHE HYATOr, NpPBOr MW JPYror
MOCTONIEPAaTUBHOT JlaHa W TpuKa3zaHe cy y Tabenu 15. m rpaduxony 26, a pacmomena

BpEIHOCTH Ha rpadukony 27..

Tabena 15 [locToneparuBHe BpeAHOCTH XEMATOKpUTa HYATOT ,ipBoA U Apyror [10/]

I'pyna HUcnutuBana KonTposna
3Ha4yajHOCT
I10 gan ¥ SD T SD
HYITH 0,357 0,043 0,340 0,041 *
IPBU 0,329 0,065 0,325 0,096 HC
Ipyru 0,314 0,038 0,299 0,113 HC

t-tect; *p<0,05; HC-HEMa CTATHCTHUYKY 3HAYAJHUX Pa3iIUKa

IO - nocTonepaTuBHU

[locroneparnBHe BpeAHOCTH Xe€MaTOKpuTa HyaTor, mpsor u japyror I1IOJ[ cy Oune
Behe y UCIUTHBAHO] IPYNH HETO Y KOHTPOJHO], aJI j€ pa3jivKa Ouia CTaTUCTHYKM 3HAayaHa

camo uysrorr I[TO]] (Ta6ena 15).

+++ Mpyna

~— WcnntueaHa
- KoHTponHa

3600

3400

3200

Xemarokpur

3000

2800

Hyarru Ipsu HpyTm
TIOCTOIIep ATHBHE AaH

I'padukon 26. Kperame KOHIEHTpaIMje XeMaToOKpHUTa HyJITor, pBor 1 apyror [10/] CraTucTidka 3Ha4ajHOCT Yy

onHocy Ha nipBu [1O/]; +: Cratuctuuka 3HayajHOCT y oxHOCy Ha apyru ITIO/1;
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++: p<0,01; *** u +++: p<0,001

Kana ce mocmarpa yHyTap cBake rpyle HOHAOCOO aHaiW3a BapHjaHCE Pa3TMYUTHX
rpyna ¢ HaKHaJHUM MEPEHEeM yKasyje Ja ce KOHIICHTpalMja XeMaTOKPHTA y MCIUTHBAHO]
rpynu craructuaku (P <0,001) 3nauajHo cmamuBana jo apyror [1OJ]. ¥V koHTposHOj rpynu
MPOCEYHE BPETHOCTH XeMaTokpuTa HyinTor u mnpeor [1OJ] cy Owie cTaTUCTHYKH 3HAYajHO

Behe Hero npoceuna BpeaHoctu apyror IIOJ] (Cnuka 31).

@ Hyarri mocTonep aTHBHM ZaH
I [1pEBH IO CTOIIe P ATHMEHE AaH

0.507] MocTonepaTyMBHa BpeOAHOCT XEMaTOKpUTa B T e o e

0.45-1
0.40-]
T 38

O12
o

0.35-

0.30] H

0.25

T T
Mcnutueana KoHTponHa

Mpyna

I'pacdukon 27. Pacnionena BpeAHOCTH NOCTONEPATHBHOT XeMaTPOKHUTA

Ca rpaduxona 27 ce youyaBa 3HayajHa HeraTMBHa acumMmeTrpuja HakoH mpsor IO/l y
WCIUTUBAHO] TPYNU LITO 3Hauu Ja je Behu Opoj GonecHMKa MMao BPEIHOCTH XEMaTOKpUTa
W3HAJ TPOCEYHMX, Kao M 3HayajHa MO3UTHBHA acuMmeTpuja mpBor u apyror IO y
KOHTPOJIHOJ Tpymu, Te 1a je Behu Opoj OonecHuKa MMao BPEJHOCTH XEMAaTOKPUTA Mambe O]l

MIPOCEYHE BPETHOCTH.
4 9. 3. IlocroneparuBHe BpeaHocTH TomoouuTa (Trci)
[locronepatuBHe BpeIHOCTH TpOMOOLMTAa Cy MEpeHe HYyATOr, MpBOI U JpYyror

MMOCTONIEPATUBHOT JaHa W Jate cy y Tabemm 16., mpejacraBbeHe Ha rpadukony 28, a

pacriozienia BpeTHOCTH j€ MpeACTaBJbeHa Ha TpaduKony 29.
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Tabena 16 IocroneparuBHe Bpeanocty TomoOonuta (X10%) HynTor, mpBoJ U APYyrox

IO/

I'pyna HcenuruBana Konrtponna
3HauajHOCT
I10 nan ¥ SD ¥ SD
HYJITH 228,66 57,511 199,54 68,401 *
IIPBU 227,59 52,240 195,10 62,423 *x
apyru 214,39 56,225 188,66 70,685 HC

t-tect; *p<0,05; **p<0,01; HC-HEMa CTATHCTUYKY 3HAYAJHUX Pa3JINKa

230.0000 ++ e Epyna
o % — WcrmTneaHa

——— KoHTponHa

220.0000-

210.0000—

200.0000—

TpombouuTn

190.0000-

180.0000-

T T
Hyarre TIpsn Hpyre
IIOCTOIIe P ATHMEHI AaH

I'padukon 28 BpemHoctu TpomboImTa HyaTOT, ipBor U apyror [1O/] (x 10°)

*:Craructuuka 3Ha4ajHOCT y onHocy Ha npBu [1O/]; +:Cratuctiuka 3HadajHOCT y oxHocy Ha apyru [10/];

+p<0,05; ++ p<0,05

[TocToneparuBHe BpPEIHOCTH TOMOOIIMTAa HAKOH Olepalije ¢y Behe y HMCIUTUBAHO]
IPyNU y YKYITHOM IIOCTONEPAaTMBHOM MEpPUONy, Al je Pa3jiuKa y OJHOCY Ha KOHTPOJIHY
rpyIy CTaTHCTUYKHU 3HayajHa HakoH Hynror (P<0,05) u nakon npsor [1O/] (p<0,01).

Kana ce mocmarpajy BpeAHOCTH TpOMOOLMTA yHyTap Tpylie, Y UCHUTUBAHO] IPYNH
BpEIHOCTH TpombOonuTa cy Ouie yjeanadene no mpsor [IOJl, a moToM Cy CTaTUCTHYKH

3Ha4ajHo onase o apyror [1O]] (p<0,01).
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Y KOHTPOJIHO] TPyHH BPEAHOCH TPOMOOIUTA Cy C€ CTaTUCTUYKH 3HA4YajHO

pas3IMKoBaje caMo HakoH 6 u HakoH 24 cara (p<0,05) (Tabena 16, Crnuka 33).

Bl Hyarre1 Mo cTone p aTHMEHE ZaH
500 MocTonepaTueHe BpegHOCTHM TpomBouuTa I ITpsi o cToMep aTHBHI AaH
* [ Opyri nocTonepatuerm gan
*
*
o
400
< o
S
o 8
300 T
200 II II {:
100 o
0 o o

T T
WcnutueaHa KoHTponHa

Mpyna

I'padukon 29. Pacnosena mocTonepaTuBHUX BPEIHOCTH TPOMOOIHMTA

Behe BpenHocTn MenujaHa y MCIUTHBAHO] TPYIIH TOKOM CBa TPH JaHA yO4aBajy ce Ha
rpadukony 29. IlozutuBHa pacnojena yka3yje Ha HemrTo Behu Opoj manujeHara y ode rpyme
qHje Cy BpeIHOCTH TPOMOOIIUTA HIDKE O] Mpoceka u3yses apyror [10/] y ucnutuBanoj rpynu

r7e je ouso BUIlIEe NalujeHara ca BehuM BpelHOCTHMa O TPOCeKa.

4.10. BPEJHOCTH AKTUBUCAHOT HAPIUJATHOT
TPOMBOILIACTUHCKOT BPEMEHA (aPTT) U MPOTPOMBUHCKOT
BPEMEHA (PT)

4. 10. 1. IIpeonepaTuBHe W MOCTONEPATHBHE BPEIHOCTH AKTHBHCAHOI NMAPLMjaTHOT

TpoMGomnIacTHHCKOT Bpemena (aPTT)

[IpeomepatnBHE = W TOCTONEPATOBHE  BPEIHOCTH  AKTHBHCAHOT  MApIHjaJTHOT
tpomOorutacTuHcKor Bpemena (aPTT) cy mepeHe cBakoM OOJIECHUKY Tpe OINEPAaTUBHO U
npsor [10/]. Uzpaxene cy kao - International normalised ratio INR nare cy y tabenn 17, a

pacroiesia BpeJHOCTH j€ MpeJcTaBJbeHa Ha rpadukony 30.
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CBu OGonecHuim y o6e rpymne cy umanu Bpennoctd aPTT y pedepentHom orcery

KaKo MMpeonepaTuBHO, TAKO U IOCTOIICPATHBHO.
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Tabena 17. BpemHocTd aKTUBHCAHOT TAapIHjaTHOT TPOMOOIUIACTUHCKOT  BpEMEHa

@PTT)(INR)

Wcnurupana’ KOHTpOJIHaT
I'pyna 3Ha4yajHOCT
¥ SD Y SD
IIPEONePATHBHO® 0,925 0,102 0,979 0,105 falel
HOCTOHepaTI/IBHOI 0,924 0,092 0,978 0,138 *

Tt-rect; *p<0,001; **p<0,001

It'TeCT yrapeHHuX y30paKka; HC- HEMa CTaTUCTHUYKE 3Ha‘{ajHOCTI/I

Bpeanoctu akTuBHCAHOT MaplUjadHOr TpomoOoruiacTuHckor Bpemena (aPTT) cy
CTaTUCTUYKU 3HA4yajHO Behe y KOHTponHO] rpynu mnpeomnepatuBHo (1=-2,629, p=0,009) u
nocroneparuBHo (1=-2,231, p=0,028) y oqHOCY Ha HCTUTUBAHY TPYITY.

Pesynratu t-tecta ymopeHHX y3opaka Cy IMOKa3aid Ja HHUje OWIO0 CTAaTUCTHYKH
3HAYajHUX pa3liiKa y TPEONEPATUBHUM M ITOCTOIEPATHBHUM BPEIHOCTHMA AKTHBUCAHOT

HapIjaIHoT TPOMOOTIIACTHHCKOT BpeMeHa u3melyy rpymna (Tabena 19).

L] MpeonepaTtueHo aPTT
144 I MocTonepatieHo aPTT

0.87

0.6

047

T T
HMenutreana KoHTponHa

Fpyna

I'paduxon 30. Pacmozena BpeAHOCTH TPEONEPATHBHOT M TIOCTONEPATHUBHOT AKTHBHCAHOT —IAPIUjaTHOT

TPOMOOIUIACTHHCKOT BpEMeHa
Meaujane mnpeomnepaTUBHOT U MOCTONEPATUBHOI aKTHMBHCAHOT  MaplLUjagHOT
TPOMOOIIJIACTUHCKOT BpeMeHa ¢y Behe y KOHTpPOJIHO] IpylH Hero y ucnutubanoj. Pacnonena

j€ 3HaTHO MO3UTHBHO aCUMETPUYHA y KOHTPOJIHO] TPYNH MOCTONEPATUBHO, IITO 3HAYM /1A je
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Behu Opoj GosecHrKa y OBOj TPYIH UMao BPEIHOCT Mamby O] MPOCEKa, M MOCTONEPATUBHO Y

ucnutuuBaHoj (rpadukon 30).

4.11. 2. Bpeanoctu nporpomMoéunckor Bpemena (Prothrombin time-Pt)

[IpeomnepaTuBHE ¥ MOCTONEPATOBHE BPEIHOCTH MpoTpoMOuHCKOr BpemeHa (PT) cy
MepeHe CBakoM OoJiecHHUKY mpeoriepatuBHo u npor [0/, M3paxene cy kao - International
normalised ratio INR gare cy y tabenu 18, a pacnojena BpeIHOCTH je NpEICTaB/beHA Ha
rpadukony 31. CBu OonecHunn y obe rpymne cy umanu BpenHoctd PT y pedepeHTHOM

OIICETY KaKO IPEOICPaTUBHO, TAKO U ITIOCTOIICPATUBHO.

Ta6ena 18 .Bpennoctu nporpomounckor Bpemena (PT)
i

T

HcnutnBana Kontponna
I'pyna 3Ha4yajHOCT
T SD T SD
IIPEOIIePATHBHO" 0,995 0,081 1,009 0,108 HC
HOCTOHepaTI/IBHOi 1,045*** 0,091 1,059** 0,078 He

T t-TeCT; HC- HCMA CTaTUCTUYKC 3Ha‘lajHOCTI/I

Ht-rect ynapennx y3opaka; **p<0,01; ***p<0,001

[TocTonepatuBHe BPEIHOCTH MPOTPOMOMHCKOT BPEMEHA CY CTATHCTUYKH 3HAYajHO
Behe y umcnutuBanoj (1=-3,653; p =0,000) u y xouTposnHoj rpymu (t=-3,386; p =0,002) y
OJTHOCY Ha mpeonepaTuBHe BpeaHoctu (Tabdera 18).

BpenHoctd  mpOTPOMOMHCKOT BpeMEHa C€ HHUCY C€ pa3jIMKOBaje 3HA4YajHO

npeomnepatuBao (1=-0,372, p=0,710) a um nocromeparusHo (t=-0,837, p=0,0,406) wmehy
rpymnama.
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B NpeonepaTtieHo PT
I NMoctonepaTeHo PT

*

1.4-

*
1.2 ko]
N I

Q
0.5

T T
WMenuTreaHa KoHTponHa
Mpyna

I'paduxon 31 . BpemHocTH TPOTPOMOHHCKOT BpeMeHa

Menaujana mpeornepaTuBHOT MPOTPOMOMHCKOT BpeMEHa je Yy HUCHHUTHBAHO] TPYIH
usnocuna 0,920 (0,860-0,990), a y koutposHoj 0,960 (0,960-1,030).

[TpeonepaTBHO 3HaUajHa MO3UTUBHA pacIoieNia je youeHa y KOHTPOJIHO) IpyIH, T1e
je Behu 6poj GosecHnka umao BpenHocty PT HuKe o1 TPOCEUHUX.

Menaujana mocTonepaTuBHOI MPOTPOMOMHCKOT BpPEMEHA j€ y HCIUTUBAHO] TPy
ouma 0,940 (0,870-0,990), a y kortponuoj 0,99 (0,890-1,080).

[TocTonepaTnBHO 3HAaTHA MO3UTUBHA PacIojieNa je youeHa Y UCIIUTHBAHO] IPYyIU TJe

je Behu O6poj Gostecarka nmao Bpeanoctu PT Hinke on npoceunux (rpadukon 31)
4.11. ®YHKIHUOHAJIHU OITIOPABAK BOJIECHUKA HAKOH OIIEPALIMJE
Tokom wucTpaxuBama BOhEeHa je €BUEHIIMja IOCTOMEPATUBHOT (DYHKIIMOHAITHOT

oropaBka O0oJiecHUKa: OenexeHa je Jy>KhuHa 00paBKa y OOJTHUIIN, TOCTONIEPATUBHU JIaHU Kajaa

cy O0JIeCHUIIM y3UMaJIK 00OpOK, CTajajii, CeIeM U MPBU IIyT XOJallu.
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4.11. 1. ly:xuHa 6GopaBka 00J1eCHHKA y OOJTHUIU

I'padukon 32 npukaszyje nyKuHy OopaBka 00JIECHUKA y OOTHUIN

25 Ipyna
IyewHa Bopaeka v BanHuLK WenuTueana

KoHTponHa

Epoj 6onecHuka

I'paduxon 32 [Jyxunaa 60paBka OonecHUKA Y OOTHHUIIH

JHyxuna xocnuranuszanuje (rpadukoH 32.) ce HUje 3HAYajHO pasnukoBaia Mehy
rpyrnama. Y HCIUTHBAHO] TPYNH XOCHUTanu3anuja je tpajama ox 4 mo 10 nmama, a y
KOHTPOJHO] Tpymu of 3 mo 15 mana. [lomoBuHa mamujeHara y obe rpyme je OopaBmia y

OOJIHUIM O 3 10 5 ;maHa.
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4.11. 3. IIpBu 00pPOK HAKOH omepanuje

VY Tabenu 19. mpukazaHo je BpeMe y3uMama MPBOr 00poKa HAKOH Oreparyje

Tab6ena 19 Bpeme y3umama nmpBor oOpoka HaKOH OTIEpallyje

rpymna
YKYITHO
[locTomepaTuBHYU 1aH  HMCIUTHBAHA  KOHTPOJIHA
n % n % n %
HYITH 40 83,3 29 60,4 69 71,9
[IPBH 8 16,7 19 396 27 28,1
YKYITHO 48 100,0 48 100,0 96 100,0

83,35% Oonecnuka ucrnutuBane rpymne u 60,45% KOHTpoOIHE, TPBU OOPOK MMAJIO j€ HYJITOT
nana. (Tabena 19). 3aGenexeHe pasiuke MMale Cy CTATHCTHUKY 3HauajHocT. (x°=5,942,
p=0,022).

4.11. 4. IlocTonepaTHBHO celleme

VY tabenu 20. npuka3aHo je BpeMe Kajia Cy OOJECHUIM MPBU MyT CEJIM HAKOH OIepaluje.

Tabena 20. [TocTonepaTuBHO celeHE

rpyna
YKYITHO
HOCTOHepaTI/IBHI/I JaH HCIIMTHUBAHA KOHTpOJ‘IHa
n % n % n %
HYJITH 28 58,3 6 125 34 35,4
IPBU 20 417 42 875 62 64,6
YKYITHO 48 100,0 48 100,0 96 100,0

VY ucnuruBanoj rpynu 28 (58,3%) OonecHuKa je cenesio MpBOT MOCTONEPATHBHOT
JaHa, a y KOHTponHOj rpynu camo 6 (12,5%). Ocranu GonecHUIM Cy celeNny MpBOT JaHa

(Tabena 20).
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bonecHuny u3 ucnuTUBaHE rpyne Cy CTAaTUCTUYKM 3HA4yajHO uemthe cenenu HpBU

IOCTOIEPATHBHH 1aH Y OJHOCY Ha OOJIECHUKE U3 KoHTpouHe rpyme (x°=21,162, p=0,000).
4.11. 5. IlocTonepaTuBHO CTajame
VY Tabenu 21.mpuka3aaHo je BpeMe Kaja cy OOJICHHIIM MPBH MMYT BEPTUKAIN30BaHU

TaGena 21 TlocTonepaTUBHO CTajame

rpyna
YKYIIHO
HOCTOHepaTI/IBHO CTaj ambC HCIIMTHUBAHA KOHTpPOJIHAa
n % n % n %
HYJITH 24 50,0 2 4,2 26 271
[IPBH 24 50,0 46 95,8 70 72,9
YKYITHO 48 100,0 48 100,0 96 100,0

[TonoBuHa GoIeCHUKA UCIIUTUBAHE TPYIIC j€ CTajajia HyJITOT IOCTOIEPATUBHOT JIaHa y
UCIUTUBAHO] TPYIH, JIOK Cy Y KOHTPOJIHOj TpPyIH cTajana camo JBa OoyecHuka. Ocraiu
OOJICCHUIIM Cy CTajalii MPBOT NocToneparuBHor naHa (Tabena 21).

BonecHunm 13 uCuTHBaHE TPyIe Cy CTATHCTUYKH 3Ha4ajHO yenthe BepTUKAIH30BaHI
HYJITU TIOCTONIEPATHUBHU JaH y OJIHOCY Ha OOJIECHUKE M3 KOHTPJIOHE TpyIie (X2:26,274,
p=0,000)

4.11. 6. IlocTonepaTUBHO X01aH-€
VY tabenu 22. mpruKa3aHo je BpeMe Kajaa Cy OOJIECHHUIM MPBH ITYT XOalId HAKOH OTepaIiyje.

TaGena 22 TlocTonepaTuBHO XOJame

rpymna
YKYIIHO

[TocronepatnBHH JaH WCIIUTHBAaHA  KOHTPOJIHA

n % n % n %
HYJITH 5 104 1 2,1 6 6,3
IPBU 43 89,6 44 91,7 87 90,6
IpyTu 0 0,0 3 6,3 3 31
YKYITHO 48 100,0 48 100,0 96 100,0
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Oxo 90 % OonecHuka je xonaajao HpBOr gaHa y obe rpyme. Hynror nana je mer

OoJiecHUKA X0aJI0 Y HCIIMTUBAHO] TPYIH, @ Y KOHTPOJIHO] camo jenaH. M3mel)y ncnuruBanux

rpyma HUje IOoCTojaja CTAaTUCTUYKY 3Ha4YajHa Pa3fKa y OJJHOCY Ha IIOCTONEPATUBHO XOambe

(x?=5,678, p=0,058).

4.12 MPOUEHA PU3UKA Ol HACTAHKA JYBOKE BEHCKE TPOMBO3E

(ABT)

HpoueHa puUu3uKa o1 ,ZLY6OKC BCHCKC TpOM6036 CC BplIIHJIa KIMHHUYKUM IIPCTICAOM

nytem BerncoBor ckopa (mpusior 4 )

BencoB ckop y HCIUTHBAHO] ¥ KOHTPOIIHOj TPYIK MPUKa3aH je Ha rpadukony 33

50

40
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20

10

ncnuTUBaHa rpyna

kontrolna grupa

B Benc ckop 1

W Benck ckop 2

I'padukon 33 Bpeanoctu BencoBor ckopa y HCIUTHBAHOj W KOHTPOJIHO]

rpynu
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4.13. KOPEJIALIMJE

Kopenanuje m3mel)y yKymHOr mOCTONEpaTHBHOT KpBapema W Tpajama omepaluje, TyKHHE

Tpajama MOBECKE U YKYITHOT MOCTONEPAaTUBHOT KPBapemha

4, 13. 1. Kopenamuja yKyNmHOI IOCTONEPATHBHOI KpBapema W IYy:KMHE Tpajama
onepaunuje

Ha rpadukony 34 npkasana je kopenamuja u3Mel)y YKyImHOT MOCTOIEPATUBHOT KpBapema U
JTy’)KHUHE Tpajama omeparuje

Bpeme Tpajaksa onepaymje

Henurweana rpyna Kentponna rpyna
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YiynHo nocTonepaTMEHO KpBApeHse YIYNHG NOETONMPATHRHG KpBapdthe

I'padmkon 34. Kopenamuja yKyImHOT ITOCTONIEPAaTUBHOT KpBapewha 1 IyXKHHE Tpajarba onepanuje

VKYITHO TIOCTOTIEPATHBHO KPBAPEHE j€ Y HE3HATHO] TIO3UTHBHO] BE3U Ca JAYKHHOM OIlepariuje
y ucnutuBanoj (r = 0,084; p = 0,578) u y xoutponuoj rpynu (r = 0,040; p = 0,789), mro
3HAYW Ja ce ca moBehameM Jy)KHHE XHUPYPIIKEe HHTEpBEHIMje moBehaBa U KpBapeme y 0oe

rpyne (rpadukon 34).
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4. 13. 2. KopeJjauuja yKYImHOT NOCTONEPATUBHOI KPBapewa U Ty:KMHE TPajama MoBecKe

Ha rpaduxony 35 npukaszana je kopenauuja usmel)y yKymHor mocTornepaTUBHOT KpBapema U

Ty’KHHE Tpajarba MOBECKe

YKyNHO NOCTONEPATUBHO KpBaperse
UcnuTHeaHa rpyna Kontponua rpyna
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I'padmkon 35 Kopemnamuja yKyImHOT TOCTONIEPATUBHOT KpBapeka 1 IyKHHE TPajama IOBECKE

O Coserved
- Lnex

Jly)kxrHa Tpajamba IOBECKE U YKYIHO ITOCTONEPATHBHO KpPBapeme Cy Yy HE3HATHO]

MO3UTUBHO] Kopenauuju y ucnutuBanoj rpymnu (r = 0,077; p = 0,613) mro 3Haum ga ca

MPOAYKEHEM Tpajama IMOBecke ce moBehaBa M yKYIMHO MOCTONEPATUBHO KpPBapewme Uy

HE3HATHO] HETATWBHO] KOpENaIUju y KOHTPOJIHOj TPYIH, TJIe Ce MPOYyKaBaAkEeM Tpajarma

noBecke cMmamyje kpBapewe (r = -0,169; p = 0,251) (rpadukon 35).
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4. 13. 3. Kopejauuja yKymHOT NMOCTONEPATUBHOI KPBapewha U NMPUTHCKA Y MOBeCHH

Ha rpadukon 36 npukazaHa je kopenanuja u3mely yKyImHOT IMOCTONEPATHBHOT KpPBapema U

IIPUTHCKA Y TIOBECLIU
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I'padmxon 36 Kopenaiuja yKymHOT TOCTONIEPAaTUBHOT KPBapemka 1 MPUTHCKA y TIOBECIIN

MpUIHECAK ¥ NOBECUM

VY ucnuTHMBaHO] TPpyHNM YKYIHO IOCTONEPAaTHMBHO KpBapewe je OWIo Yy HE3HaTHO]

HEraTUBHO] Kopenaiuju ca mnputuckoM y moecuu (r = -0,129; p = 0, 39361), 1j ca

nosehameM MPUTHCKA y TOBECIIH CMambyje Ce KpBapeme, JOK y KOHTPOJIHO] TPYNH HUje OUII0

kopenarmje (r = 0,021; p =

0,886).
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4. 13. 4. Kopenanuja MHTPaoNnepaTUBHOI KPBapema W YKYINHOI MOCTONEPATHBHOT

KpBapema

Ha rpadukon 37 mnpukazana je kopenauuja u3Mmel)ly MHTpaonepaTHBHOT KpBapema M

YKYIHOT [IOCTONIEPAaTUBHOT KPBapewha

WHTpaonepaTMBHO KpBapera

Henurunana rpyna

Kowrponua rpyna
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YKYNHO NOCTONEPATHEHO KPBApese

I'padukon 37 Kopenanuja MHTPAONIEPATHBHOT KPBapemHa U YKYITHOT IOCTONEPATHBHOT KPBapema

Y UuCIHTHBaHO] TPYNH WHTPAOIIEPATHBHO KpPBAPEHE M YKYITHO ITOCTOIEPATHBHO

KpBapeme Huje ouno y kopenanuju (r = -0,142; p = 0, 342), a y KOHTPOJIHO] TpynHu je O6una

HC3HaTHa HCraTHBHA Kopenaunja, OJHOCHO Ca noBehamem HHTPAOIICPATUBHOT KpBApCHa

HE3HATHO CE€ CMamUBaJIO MOCTONEepaTuBHO KpBapeme (I = 0,017; p = 0, 909).
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MOT'JIABJBE 6p.5

JTUCKYCHJA
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5. TMCKYCHJA

5.1. lemorpadcku nogauu

OcTteoapTpuTHC je jeaHO O Hajuemhux XPOHUYHHX 000JbEHa KOje CE€ jaBJha y JIBE
tpehune ocoba crapujux ox 65 roguHa. OH je Ha YETBPTOM MECTY y3poka 000JbeBama y
CBETY HAaKOH KapAHMOBACKyJapHHX, IepeOpoBacKyidapHuX W IuryhHux Oonectu. TortanHa
aprporutactuka kosieHa (TAK) je Mmeroma uzbopa y jgedemy O0CTe0apTPUTHCA Y TTOOAMAKIIO]
¢dasu, ca mwbeM Ja ce ymamHu O0JI KOjU je CTalHO MPUCYTaH, Jla ce MoOoJblia (QyHKIHja

3171002 KOJICHAa M KBAJIMTET CBAKOIHEBHOT KUBOTA (48).

5.2. CTapocHa cTpPYKTypa 00JIeCHUKA

300r memorpadcKux MpOMEHa W CTapemha CTAaHOBHUILITBA PAacTe M YAEO CTAPHjUX
OoJIeCHMKA KOjU C€ TOJBPraBajy €JICKTHBHOj OPTOMEICKO] XUPYpPrHju. Y HaIIeM Y30pKY
OOJICCHHUIIM CYy Yy TIPOCEKYy OWiM crapu 66 roauHa. Y UCHUTHBAHO] TPyNu OOJICCHUIU CY
HE3HATHO CTapuju O] WUCIHMTAaHWKa KOHTPOJHE rpyre. Yaeo manujeHara cTapujux on 65
roauHa Ouo je Hemro Behu y o0e McnUTHBaHE Ipylne y ojlHocy Ha miahe manujerre. OBo
oJroBapa mojauuma u3 iureparype rue ce ce 50% omepauuja TOTaJHE apTPOIUIACTUKE
KOJIeHa M3Bejle Ha ocobama crapujuM of 65% roauna. MicnmuTuBaHa M KOHTPOJIHA TPyIa Ce
HUCY CTaTHCTHUYKH 3HA4ajHO DPAa3JIMKOBAJIE IO CTAPOCTH, Ka0 HU MO yJeNy NamnHjeHaTa

crapujux o 65 romuna (49, 50, 51, 52, 53).

5.3. [lostHA cTPYKTYpa 00/1€CHUKA

XKene mmajy ocreoapTpuTiuc MHOTO uemrhe HEro MymKkapuud. Tome AONPHHOCH HH3
¢dakTopa: cama 6HosIOTHja, TeHETCKU (PaKTOPU, XOPMOHH U T'Oja3HOCT. 300T CBOje OMOJIOIIKE
npenoapehenoctu na pahajy keHe uMMajy eJacTUUYHMjEe TETHUBE Y JOIEM Jelly Tella Koje
omoryhyjy Behy nokpersbuBOCT 3r71000Ba. Koj *eHa KyKOBH HHCY Y paBHH ca 3TJ1000BUMa
KOJICHa Kao KOJ MyIIKapara, Hero Ccy IIUpH, INTO J0BOIU 10 Beher omrtepehema KojeHa.
[TocToju 1 reHeTCcKa MpeAUCIo3UIIMja 3a OCTeo0apTPUTUC Y oApeheHum nopoaunama. CmaTpa
ce Jla eCTpOreH yTu4e Ha CMamEHe 3ala/beHCKUX Mpolleca y XPCKaBHIM I7100a, Tako aa y
BpEMEHY HAaKOH MEHOIIay3e JKeHE T0CTa]y CKJIOHH]€ Pa3BOojy ocTeoapTpuTrca. To cBe T0BOIU

JI0 TOora Jila ce OHEe uemhe MOABpraBajy olepaiyjama TOTajJHE apTpOIIaCTHKE KOJIeHA. Y
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Cjenumenum AmepuukuMm J[pxkaBama TokoM 2010. ToguHe OAHOC JKE€HA U MYIIKapala Koju
ce noasprasajy TAK je 6uo 63% :37% (54-6).

VY HameM yKynmHOM Y30pKy je Omino oxo 80% >eHa, ITO je CTaTUCTUYKH 3HAYajHO
BUIIIE HEero Mymikapana. [TomHa cTpykTypa y OJHOCY Ha ocMaTpaHe Tpyre Ouia ciuyaa 6e3

CTaTUCTHYKH 3HaqajHe pasIuKe.

5.4. TesiecHa Maca 00JIECHHUKA

[ToBehana TtenmecHa Maca W T0ja3HOCT Cy jacaH (aKTOp pHU3HKA 3a Pa3Boj
ocTeoapTpuThca. TayaH MexaHH3aM JICJIOBamba MPEKOMEPHE TEKUHE jOII HUje CACBUM jacaH
aly ce cMaTpa Ja HajBehu yTHIla] MOXKEe UMaTH caMo (U3HUKO omTeheme 3rI1000Ba TEKUHOM
KOje Y3pOKYyje MEXaHHUYKH CTpec KOju Moxe yop3aru omreheme xpckasuie. [Iponemeno je
Jla TOKOM XOJla KOJICHA TpPIIe MPUTUCAK TPH M0 MIECT MyTa Behu oJ] TeKHHE Teja, Ia ce Taj

NpUTHCAK HapaBHO moBehaBa npu mosehamy TelecHe Mace Ko rojasaux ocoba (57, 58,59).

5.5. MHaekc TesiecHe Mace

Caercka 3/1paBcTBeHa opranu3anuja je ox 1980. roguHe moyena qa KOPUCTH HHIEKC
tenecae Mace (BMI - Body Mass Index) kao cranmapn y MpOLCHH TEIeCHEe Mace M Ipema
BeMy ce ofapehyje na g je ocoba moTXpameHa, HOPMAJIHO yXpameHa WwiM rojasHa. OH ce
JEIHOCTaBHO pauyHa U MU CMO Ta KOPUCTWIIM y HaIlleM HcTpaxuBamwy. [Ipoceyne BpeqHOCTH
WHJIeKca TelecHe Mace cy mpeko 30 kg/m2 y 00e rpyre, mTo 3Hauu Ja je BehuHa OojiecHUKa
y 00e rpyne Omia rojazHa. Y KOHTPOJIHO] TPYIU MPOCEYHU HUHJIEKC TEJIECHE Mace M3HOCHO
31,49+6,917 kg/m?, a y UCIIUTUBAHO] TPYNH MPOCEK je HemTO Mama BpenHocT 30,3715,32
kg/m? (59, 60, 61,62).

5.6. ACA cratyc 0os1iecHuKA

[Iporiena mnpeomepaTUBHOI pHU3MKA Y HAlleM MCTPAXHUBaWkYy je BpIICHA IyTeM
onpehuBamwa ACA craryca 6onecHruka. CBU OOJIECHULIM Y YKYITHOM Y30pKy cy Oumu ACA2
nmu ACA3 rpyne. Y3umajyhu y o03up cTapocHy CTpPYKTypy OosiecHHKa y o0e rpyme oBa
pacrioziena je OdYeKHBaHa, jep ca crapemeM ce mnosehaBa Opoj KoMopOMAWUTETa Ma U
npeornepaTuBHU pu3uK. Huje mocrojana cTaTUCTHYKM 3HAa4YajHA pasiuka mehy rpymama, Tj.

rpyrie cy Ouse yjenHadene 1mo npeornepatuBHoM pusuky (56).
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5.7. llpuapyxene G6osiecTn

VY Hamewm uctpaxuBamy HajBehu Opoj ncnuTUBaHUX OOJIECHUKA Yy 00€ rpyne 60JI0Bao
j€ O]l TIOBUIIIEHOT KPBHOT MPHUTUCKA, a 3aTUM TI0 YYECTAJIOCTH CIIEN T0ja3HOCT U Jujaderec.
Ocrana obospema Ccy Owmiia 3acTylUbeHa y IMOjeTHaYHUM ciydajeBuma. bpoj OosiecHuMka ca
KOMOPOUIMTETHMA KAa0 M BPCTa 3aCTYIUbEHUX KOMOPOHMIWTETA 1O rpymaMa Owia je BeoMa
cnuyHa. [locTtojame OBMX KOMOPOMIUTETA j€ JIOTHYHO, aKO Ce€ y3Me y 003up na obe rpyme
caunmpaBajy OOJECHUIM CTapHje >XUBOTHE J0OM KOJI KOjUX ce ouekyje mosehaH Opoj
npuapyxenux oonecru (55,57).

AHanm3a OCHOBHHX JeMOTpadCKUX KapaKTepPUCTHKA Ipyla Kao W IMPEOoNepaTUBHU
3/IpaBCTEBHHU CTaTyc OOJIECHHMKA, YKa3yje Ha HHUXOBY YjeIHAYEHOCT U HCKJbYUyje YTHUIIa]

HUCTHUX IIapaMCTapa Ha JaJb€ UCTPAKHNBAILC.

5.8. HpeonepaTnBHe BPE€AHOCTH XGMOFJIOﬁI/IHa, XEMaTOKpHUTa, TpOMﬁOIII/ITa

[IpeonepaTtuBHa aneMuja je moBe3aHa ca nmoBehaHuM MOPOUTUTETOM U MOPTAIUTETOM
HAKOH OPTOIIEJICKE XUPYPruje, Kao 1 nmoBehaHoM pU3UKY O] IPUMEHE TpaHChy3Hje.
VY Hamem HCTpaKuBamby CBH OOJECHUIM Cy OWJIM IOJIBPTraBaHH EJIEKTUBHO] ONEpamuju
TOTAJHE apTPOILUIACTHKE KOJIEHA, TO MOApa3yMeBa MPEONEePaTUBHY MPHUIIPEMY Y CKIIaIy ca
HATA (NATA Network for Advanced Transfusion Alternatives) Boauumma, rme je
npeornepaTHBHA BPEIHOCT XemorinobuHa 3a myinkapie je 130 g/l a 3a xene 120 g/l (63,
64,65,66,67).
VY ckiomy mpeonepaTMBHE NpPUIPEME CBHUM HCIUTHBAHUM OoyiecHHUIMMa cy npaheHe
BpeIHOCTH XeMorpama. [Ipocedne mpeomnepaTuBe BPEAHOCTH XEMOTJIOOMHA, XEMaTOKpUTA U
TpOMOOIUTA KOJI O0JIeCHUKA Y 00e rpyre OMiu cy y TpaHuliaMa peepeHTHUX BPEAHOCTH.

IIpoceuHe BpeaHOCTH XeMOIJIOOWHA, XeMaToOKpuTa W TpomOouurta Oune cy Behe y
WCIIUTUBAHO] TPYIH HETO y KOHTPOJIHO], AJI pa3juKa HUje OWIa CTATUCTUYKN HU KIMHUYKU
3HayYajHa, IITO yKa3yje Ha OJCYCTBO aHEMHja M TPOMOOIIUTOICHH]a KOje OM MOTJIe yTUIIATH

Ha UCXOM JICUCHA U PC3YJITATC UCTPAKBAhA.
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5. 9. ly:kuna Tpajama onepaiuje, 1y’>KMHa TPajamba UcXeMHUje U MPUTUCAK

y IHEYMATCKOj MOBECIH

[TpomyxeHo Tpajame omepanuje, HCXeMuje W Behn MPUTHCAK y MOBECHH M3PAXKEH Y
MUJIIMETPUMA KUBHHOT ¢TyOa (MMHQ) Mory OMTH MHIMPEKTHH OKa3aTe/bi KOMILTHKAIHja
Kao LITO je KOJMYMHA MHTPAOIEPATUBHOT KpBapema a ca JIpyre CTpaHe MOTry OWUTH Y3pOK
HOBUX KOMILJIMKAITH]a.

[THeymaTcka TOBECKa ce KOPHCTH y €IeKTHBHO] XUPYPTHUjU BUILIE O jeJHOT BEKa, Ja
Ou ce penyKOBaJI0O WHPAOIEPAaTHBHO KpBapeme M moBehana BHIJBMBOCT y OECKPBHOM
OIIEpaTHBHOM TIOJbY, & Y OPTOIEICKO] XUPYPrHju U aa 6u ce o0e30eamio 00Jbe BE3UBAKHE
IIEMEHTa M KOCTH, Kao W Ja OM Ce CMamHWIO yKYITHO BpeMe Tpajama omepanuje. Y THIIA]
ITHEYMAaTCKe MTOBECKE Ha KPBapeHmEe Y OPTOIECKOj XUPYPIUjU Ce eKCTEH3UBHO HCTPAKUBAO U
JOII yBEK IOCTOje HeycarJiallleHH cTaBOBU. [IHeymaTcka IMmoBecka je KOpPHCHA y TOTAIIHO]
AJI0APTPOILIACTUIM 3TII00a KOJIEHA aly HheHU edekTn he y MHOroMe 3aBHCHUTH O/l HaYMHA Ha
KOju ce oHa KopucTH. Hajehn yTHij nMa mpuUTHCaK y MOBECIH U Ty)KUHA TPpajarmba UCXEMUje
excTpemurera. Ca nosehamem npurtucka nosehaBa ce M HeraTWBaH yTHUIlA] HAa TKUBA MCIIOJ
noBecke. Ha KumHunm 3a opromeacky Xupyprujy ¥ Ttpaymaroiorujy, KiaumHudkor neHrpa
BojBoaune rae je Hamie HCTpaxuBame CHpoBoleHOo, Kopuliheme MHEeyMaTcKe MOBECKE je
OCTaBH-CHO Ha WHAWBHIYaJIHY TPOIIEHY CaMOT omepaTepa. Y HallleM UCTPaXHWBamby CY CBU
OO0JICCHHUITM UMaJIH MTOCTaBJbEHY MTHEYMATCKY moBecky (68, 69, 70).

[Tputucum koju ce cnomumy y auteparypu ce kpehy ox 200 - 400 mmHg, npoceuan
IIPUTUCAK y TTHEYMATCKOj MOBECLIM Y UCIIUTUBAHO] TpyNH je 6uo 246 + 23,856 mmHg nok je
y KOHTpOJIHO] rpynu 6uo 260,42 + 33,196 mmHQg. bonecHuiin u3 KOHTPOJIHE Ipyle UMalu Cy
CTaTUCTUYKM 3HA4ajHO Behu MNpuTHCaKk y MHEyMaTcko] MOBEeCUM HU3pakeH y MMHQ of
OoJleCHMKa Yy MCIUTHBAHO] TpynH, MelyTUM TO HHUje KJIMHUYKM 3HA4ajHO, jep cy obe
BPEIHOCTH NMPUTHCKA OJIMKE JOH0] TPAaHUIIM KOja c€ HABOAM Y JIUTEPATYPH, 11a CAMUM THM CYy
y 30HH cUrypHux nputucaka (70). Bumu nputucak y moBeciy y KOHTPOJHO]j TPyMH je OHo
yCIIe/T HEIITO BUMIET MIOYETHOT CUCTOIHOT MPUTHUCKA KOJT O0JIECHUKA Y KOHTPOJIHO] TPYIIH.

Jpyru BaxaH (akTop KOjU yTHUE Ha HEraTHBHE e(eKTe IHeyMaTCKe IMOBECKE je
Iy’KMHA Tpajama UcXeMHje ekcTpemureTa. [lojanm y nutepaTypu roBope y IpUjor ToMe Ja
nyxknHa ucxemuje Beha om 100 mMuHyTa M0BOAM A0 3HAYAJHOT YTHIAja HA KpPBapeHe
nojadyaBajyhu ¢QuOpuHonn3dy u ocinobahame Menujaropa aHaepoOHOr MeTaboin3Ma W3

HCXCMUYHOTI' CKCTPECMUTCTA HAKOH OTIIyIITamka IMOBCCKE. VYV Hamem HUCTPAKUBABY AYXKHUHA
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Tpajama MHEYMaTCKe MOBECKe, U3HOCUIIA j€ Y mpoceKy 43,75 MuUHYyTa y HCTUTHBaHO] U 41,25
MHHYTa y KOHTPOJIHO] ¥ HHj€ Cc€ 3HauajHO paznukoBana mehy rpymama. OBo ykasyje aa je y
o0e rpyme Tpajame UCXeMHje eKcTpeMmuTera Omio 3HadajHo ucrnoa 100 muHyTa, Te Aa je u
OBaj HeraTHBaH e(ekat noBecke Ono MuHumanas. Vcnuryjyhu kopenanuje uamel)y nputucka
y TOBECHM M JIyXHHE Tpajamba HCXEMHje EKCTPEeMHUTETa M IOCTONEpPaTHBHOI KpBapema
KopeJnalyja je He3HaTHA WM je HEMa, IITO FOBOPH Y MPHJIOT J1a ITHEyMaTCcKa MOBECKa HHUje
MMaJjla 3Ha4ajHOT yTHUIlaja Ha KPBapeHme KO/ HAlluX ucrnuTanuka (68,69).

VY nuteparypu nyxuna tpajama TAK je ox 30 — 120 munyra, y npoceky ox 60 — 90
MunyTa. [Ipocedna myxuHa Tpajama ornepalyje y HICIIMTUBAHO] Ipymu je omna 67,92 £ 9,556
MUHYTA, JIOK j€ Y KOHTPOJIHO] IPyNH Tpajame onepauuje 6uno 75,08 + 19,418 munyra, mro
je y ckimamy ca nuTepaTypHuM mopanuma. Koa OoJecHHKa KOHTPOJHE TpyIie orepaiuja je
Tpajaja CTAaTHCTUYKH 3HAYajHO JY>KE QI IOMEHYTa pa3fKa HUje nMaJla KIIMHUYKOT 3HaJaja.
(711,72, 73).

JlyxuHa Tpajama olepaiyje je y XUpypruju moBe3aHa ca M0jaBOM KOMIUIMKAIH]a,
Hapo4ynTo WH(MEKIHMja XUPYPIIKE paHe. 3a caM YTHIQ] AYXKHHE Tpajama oIeparuje u
KpBapema y OPTOIEACKO] XUPYPTUjU HEMA TUTEPATYpHUX MO/IaTaKa. Y HaIleM UCTPaKUBAmbY
MOCTOjU cllaba Mo3UTUBHA Kopenanuja usMel)y nykuHe Tpajamba onepaluje U KpBapema aau
TIOILITO je My>KWHA Tpajarsa olepalyje yjeIHadeHa o rpymnaMa, oHa HeMa 3HauajHOT yTHIlaja
Ha KpBapewe y Halllo] CTYIU]H.

Mely aHanu3upaHuM rpynama pas3jidKe Yy JIyKUHU OIepalnuje, NPUTHCAKY Y
[THEYMaTCKOj TOBECIM U Tpajame HCXEMHUj€ HOT€ HUCY MMaje KIMHUYKOI 3Hadaja U HHUCY

uMalie yTHIa] Ha pe3yaTaTe Haller UCTPaKuBamba.

5.10. T'YBULIU KPBU

['yOuim KpBU MEpeHM Cy Kao MHTPAONepaTUBHHU, MOCTONEPATUBHU U YKYITHH I'yOUIN

KOJU Cy pauyHaTH Kao 30Mp MHTPAONEPATUBHUK U YKYITHUX MOCTONEPATUBHUX I'YOUTKA KPBH.

5. 10. 1 UuTpaonepaTuBHU ry0OuIM KPBH

HHTpaomnepaTHBHO KpBapeme KOJ TOTATHE apTPOIUIACTHKE KOJEHa Hacraje 300r
o0iMKoBama (ceuema) JOHEr OKpajka ¢demMypa U TOpHEr OKpajka TUOHje, OTBOPEHUX
MHTpaMelyJapHUX KaHala KOCTHU]y U JAMCEKLHje OKOJHUX MEKHMX TKHMBA. Jlyre KOCTH, Kao

mro cy ¢pemyp u TuOMja, cy Yy BacKyJapHOM CMHCIY BEOMa akTHBHE CTPYKTYpe, T€ je
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opTomnejcKa Xupypruja npaheHna 3Ha4ajHUM KpBapemeM, KOje HeKaJ MOKe OUTH MAacHBHO M
YIpO3UTH KHUBOT OosecHuKa. Kaj jeaHoM HacTaHe KpBapeme U3 KOCTH, TEHIKO Ce 3ayCTaBiba,
jep METoJie eNEeKTpOKayTepu3alrje Koje ce MPUMEmYjy 32 MeKa TKHMBa, OBJe HE MOTY OWUTH
npuMemeHe. KpB y KocTMMa Koje Cy BUTaJHE Teue NMpeKo XaBepcoBHX M BoiaxkmaHOBHX
kaHaymha, Koju HE MOry Ja Kojabupajy Kaga Ha HHHUX JIelyje  TOIIoTa
(enekTpokayTepH3anyja) Kao IITO C€ TO JEMIaBa y MEKUM TKHBHMa. 300T cBera HaBEAECHOT
XHpYpIIKa TEXHUKAa W TaXJbUBA PECKIMja TKHBA KMMa BEJIMKH 3HA4aj Y MUHHMHU30BAbY
KpBapema KoJi TOTallHe apTporiacTuke koseHa. (73, 74, 75,76,77)

TokxoMm Hamer ucTpakxuBama CBU OOJECHHUIIU Cy ONEPHCAHH Y3 IPUMEHY ITHEYMAaTCKe
IIOBECKE ca IIMJbEM CMamelha HMHTPAONEPAaTHBHOT KpBapema, 00Jbe BH3yalH3aluje
OTIEPAaTUBHOT TT0Jba U OOJBET BE3MBaba LIEMEHTA 32 JIEJIOBE MPOTE3eE.

Mertoze 3a Mepemhe HHTPAOTIEPATHBHOT KPBAPEHa Y XUPYPTUjU MOTY OUTH: BH3yeITHA
npoIlleHa, JUPEKTHO MEPEHE, IPaBUMETPHjCKe MeToie, poTomerpuja u octaie Metoxe (79).

Busyenna mnpouena ryburaka ce cacToju o0Jf CYOjeKTMBHE BH3YEJIHE NpOLEHE
oreparepa WM WiaHa TUMa, U HeKaJ je jeanHa Moryha Merona mporeHe ry0OuTaka KpBu Kao
Ha TIpUMep Ko BarmHaHOT topohaja. HapasHo, 300T cBoje Cy0jeKTHBHOCTH j& M HETIOYy3/1aHa
Y MOTY HAaCTaTH TPEUIKe y MPOLEHH.

JIupeKkTHO Mepeme je U Hajuemhy Bu Mepema r'yOuTaka KpBy, Ka0 MEpeHU TYOUIH Y
rpaJylcaHuM TocyAaMa (acrmupaTtopd y  ONEpalMoHMM — cajllaMa WiIH  JPEHOBU
MOCTOTIEPATUBHO) YMAamEHH 3a KOJWYMHY KOpHIINeHE WPHUTAIMOHE TEYHOCTH TOKOM
onepauuje. [IporeHa ryburaka Ha 0Baj HAYKMH, CIIPOBONEHA je y U HallleM UCTPaXHUBamby

I'paBuMeTpHjcKa Mepema IyOuTaka KpBH Cy IyTEM Meperma XUPYPIIKOT TEKCTHIIHOT
Marepujana (Taze, XUpyplike KOMIpece, MaHTHJIHU..UTH), IPBO Y CYBOM CTamy, a OHJA U
HATOIJBEHHUX KPBJBY, pa3jiMKa y TeKHHH MPEICTaBba KOJIWYHHY U3TYOJbEHE KPBH, IIPH YEMY
1 u3mepenu rpam npezacTaBiba 1 MUJIMIATAP TEUHOCTH - KPBH.

Hpyre Metoze koje ce pehe kopucte cy: paanooOenexaBambe epUTPOLIUTA, MEPEHE
JIFjaMeTpa JIOWke IIYIJbe BEHE YITPa3ByKOM, MaTeMaTH4Ka NpepadyHaBama IyOuTaka ImyTeM
Majia XeMaTOKPHUTa WIIM XeMOTJIOOWHA, MEpEmhe caTypalyje BEHCKe KPBH U3 TOPHE IIYILbE
BEHE, aJli C€ OBE METOJIE PETKO KOPHCTE Y CBAKOJHEBHO] KIMHNYKO] mpakcu (78,79,80).

IIpBe uzaeje o MoryhHocTH ymoTpebe TpaHEKCaMHUYHE KHCEIUHE Y OpPTONEICKO]
XUpPYpruju norekie cy jom 1988.rogune, 1ok cy npse aBe cryauje Hactane 1995. u 1996.
roaune (81,82,83). Xunana je mpUMEmHUBAO TPaHEKCAMHUYHY KHCEIHHY Kao jeIHOKpAaTHY
no3y ox 15 mg mpe u3nyBaBama moBecke, a beHOHM mpuMemuBao y ase no03e on mno 10

mg/kg/TT npe u3ayBaBama MHEYMaTCKe MOBECKE M TPH yaca HakoH omnepanuje. On Tana cy ce
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CIIPOBOJIMJIE MHOTOOPOjHE CTYAM]E O JIeTIOBakY TPAHEKCAMUYHE KHCEIIMHE Ha KPBAPEHE KOJI
TOTAJIHE apTPOIUIACTUKE KOJEHA, Ca Pa3IMYUTHM JO3HHUM PEXMMUMA U HAYMHHUMA MPHMEHE
(ronukamHa mnpumeHa). [IpBa Mera aHanM3a Koja je TOKazaga  e(UKacHOCT
aHTU(HUOPUHOJIMTHKA Y OPTOIMEACKO] Xupypruju ouna je ypahena 2003. roaune (84). Hakon
TOTa Cy ycleauiie MeTaaHaln3e Koje Cy MOoKasaie Jia II0CTOje YBEPJbUBH JO0Ka3H O JIEJIOBAbY
TpaHEeKCaMHUYHE KHCEIMHE Ha CMambeme KpBapema u ynorpedy amorene kpsu (84,85). Tpu
Hajckopuje MeraaHaimse koje ce 6aBe ymorpedbom TK y TAK, (86,87,89) u ananuzupajy 24
pannomu3oBaHe cryauje ca Bume ox 1300 OGonecHuka, Moka3yjy 3Ha4ajHy €(PUKACHOCT
TpaHEeKCaMHYHE KUCeIrHe Ko KpBapema koa TAK (86,87,88,89).

VYTHuaj TpaHeKcaMUYHE KHCENIMHE je Ipe cBera Ha (UOpHHONN3Y, KOja HacTaje Kao
nocyeuIa caMe XUpypIIKe TpayMe ajld U JIeJI0Bamka IMTHEYMAaTCKe TTOBECKE.

VY Hamioj cTyauju TpaHeKCaMHYHa KHCEJIMHA je TPUMEbUBaHa HHTPAOIIEPATUBHO Kao
uHTpaBeHcka uH(py3uja y ase nose. llpBy mo3y cy OonecHunn A00OHjaid HEMOCPEIHO Tpe
MOYeTKa XHUPYPIIKE HHTEPBEHLUje, a ApYyry JA03y HMHTPAolepaTHBHO 15 MuHyTa mpe
M3yBaBama MHEYMATCKE IMOBECKE. Y JINTEpaTypH jOII YBEK HE MOCTOjU KOHCEH3YC O JI03HOM
peXuMy TpaHekcamuuHe KucenrnHe. OHO MITO ce ca CUTYpHOIINY 3Ha je 1a Cy MYJITHIUIE 03¢
eduKacHUje Of jeJHOKpATHE, Kao W Jia jeqHa oJ J103a Tpeba OUTH Mpe MoueTKa XUPYpILIKe
WHTEpBEHIIMje, 300r Tora ImTo je mporec (GpuOpHHOIM3E KacKaaHH mpocec U OoJbe ra je
3ayCTaBUTH y paHuM (azama (45).

JloOujeHn pe3ynaTaTu y HAIIO] CTYyIUJH CE€ PA3NIHKY]y O JIMTEPATypHHUX MojaTaka. ¥
HajHOBHJUM MeTaaHaJlu3aMa MHTPAOINEpaTUBHO KpBapeme je OenexeHo y caMo 6 cTyauja u
OHO HHUje JIOCTH3aJ0 CTaTHCTHYKy 3HadajHoct (86,89). VY ocramum crynujama
MHTPAONEPATUBHO KPBapewHe HHUje OelekeHO U BOHEHO je Kao KIMHUYKU O0e3HayajHo, ITO ce
TYMa4mJIo JIeJIOBalkbeM ITHEYMATCKe TIOBECKE.

VY Hamoj CTyAMju MOCTOJU CTAaTMCTUYKM 3HA4YajHAa pas3jidKa y HHTpPaolepaTMBHOM
KpBapewy Mmely rpymama. [IpoceuHo kpBapeme y MCIMTHBAHO] IPYIU TOKOM OIlepanuje je
owno 100,0 ml, 1ok je y KOHTPOJIHOj TPYIH TO KpBapewe u3Hocuio 447,9 ml. Y ucnutuBaHoj
TPy, YeTBpPTHHA OOJIECHWKA HHje MMalla BHIJBMBO KpBapeme a MOJIOBMHA OOJIECHHKA je
uMaia KpBapemwe ucron 150ml.

KpBapeme y KOHTPOIHOj TpYIH OMIIO je CKOpO YeTHpH MyTa Behe Hero y HCIUTUBAHO]
rpynu koja je nooujana TK. OBa pa3nuka nopej CTaTUCTUYKE 3HAUYAJHOCTH MMa U KIIMHUYKU
3Ha4aj, jep pasnmka u3Mmely ose aBe Bpemnoctu (oko 347 ml) y crTBapu mnpenacraBiba

HpI/I6HI/I)KHy KOJIMYNHY ITPOCCUHEC jCIII/IHI/II_IC AJIOTCHC KPBU KPBH.
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CMameme WHTPAONEepaTUBHOI KpBapema y HCIUTUBAHO] TPYMU MOXKE IMpHUIHCATU

HCKJbYUYUBO JienoBamy came TK.

5. 10. 2. AuTpaonepaTHBHA yNOTpeda KPUCTAJONIHUX M KOJOHJIHUX pacTBopa

Kox akyTHOr XMpypIIKOT KpBapewa, OCHOBHA TepalMjcka CTpaTertja je aa ce oApxkHu
LUPKYJIaTOPHU BOJIYMEH U MPEBEHHMpa XUIOBOJEMHjCcKH 1IOK. J[a 6u ce 0b6e30eanna TKUBHA
OKCHUTCHAIM]ja, INTO HAM je Kpajibdl IHJb JICUCHha XHUIOBOJEMHJCKOT IIOKa Y3POKOBAHOT
KpBapemeM, MOpPaMO MPHUMEHUTH KPHCTAIOWJHE U KOJOWIHE PacTBOPE Y JIOBOJHHO]
KonmuuuHU. KpucrtamouaHu pactBopu cy NpBU K300p 3a HAAOKHAAy LMpKyaumryher
BosiyMeHa. OHU Cy c€ TOKOM HCTpPaXKHBalby KOPUCTWIIM Kao HMHTPABEHCKHU DPACTBOp 3a
OpKaBame M Kao HaJOKHaja HupKymumyher Borymena. [Ipocedyna Konu4ymHa MPUMEHEHUX
KPHUCTAJIOUHUX PACTBOPA 10 OOJICCHUKY y UCIUTHBAHO] Tpynu Ouia je 1844,68 ml, nok je Ta
KOJIMYMHA y KOHTPOJHOj rpymu Owina Hmka 1597,92ml u gocturia je CTaTUCTHYKY
3HAYajHOCT.

On KOJIOWAHUX PAacTBOpA TIIKOM MCTpPaKMBamba KOpUIINEH je pacTBOP XUIAPOKCHETHII
ckpoba (HES 6% ).

VY EBporickuM 3emsbaMa Hajuemhe ce KOPUCTE KOJIOMIHU PAcTBOPHM BEIITAYKOT
MIOpEKJIa Kao ILUTO Cy XEJATHH U CKPOoO, TOK ce MPUPOJHM KOJOUJHU PACTBOPH Kao LITO je
5% anOymMHH peTKO KOPHCTE, HITO je ciy4aj U y HameM okpyxemy (90). [Ipoceuna koinuynHa
KOJIOWJIHAX PAaCTBOpa JATHX Yy UCIHUTUBAHO] Ipymnu je Omna 287, 23ml, 1ok je y KOHTPOIIHO]
rpynu Ouna 408, 33 Ml 1 y KOHTPOJIHO] TPYIH je Ta KOJMYMHA OWJia CTATHCTHYKH 3HAYAjHO
Beha.

W3 nureparype je mo3HaTo Aa KOJOWIM MOTY MMAaTH yTHULIATH Ha noBehamwe KpBapema
MyTeM HEraTUBHOT e(dexkTa Ha ToJMMepusainujy (GuOpuHa | arperamnujy TpoMmOoIuTa.
MehyTtum, oBU epekTu Cy JO3HO 3aBHCHU U HAcTajy MpH NpeKopadyery MpernopydyeHe 103e
KOja y ciiy4ajy kKonouzaa koju cmo mu kopuctiimu (HES 6% .) usnocu 33 ml/kg a y Hamoj
CTYIUjU cy KopullheHe KOJMYMHE KOje Cy JIeCeTaK MyTa Mame, TaKo Jla je U3BECHO Jla HUCY

yTHUIAJIe Ha XEMOCTa3HH MEeXaHu3aM KoJi 6onecHuka y Hamioj ctyauju (90).
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5.10. 3 [1ocTomepaTHBHO KpBapemwe

YKyl'[HO MOCTOIIEPATUBHO KPBape€mhE

[TocTonepatuBHO KpBapeme je mpaheHo W OeNekeHO Kao TyOMTak Ha APEeH Hu
U3paKEHO Y MWIMIMTpUMA. Pe3ynratu moka3syjy Ja je yKyINHO IOCTOIEPAaTUBHO KPBApEHE
OUJIO CTAaTUCTHYKHU 3HA4ajHO Behe y KOHTPOIHO] TPYIU HETO Y UCITUTHBAHO).

CrtpydHa jaBHOCT je joII yBEK IOJEJbEHA KaJa je y NMHUTalky IUIaCHpame JPEHOBA
HAKOH TOTAJIHE apTPOILIACTHKE KOJICHA W FbMXOBOT yTHIlaja Ha KpBapemwe (19, 20). V namoj
yCTaHOBH IuTacupame jeaHor apeHa HakoH TAK mpencrasiba crangapAHy NpoLEenaypy.

Kana ce mocMaTtpa auHaMuKa KpBapema HakoH 6, 12, 24 gaca CTaTHCTUYKY 3HAYajHA
pasnuka y KpBapemy u3Mmely rpyma mocroju HakoH 6 u 12 dacoBa JOK ce HakoH 24 daca
ryou.

VY o0e rpyre HajuHTEH3UBHU]j€ KpBapewe je OniIo HakoH 6 yacoBa. To je y ckiaay ca
MoJIallMa U3 JIuTepatype, rue 84% KpBapema y MOCTONEePaTHBHOM MIEPUOLY HACTaje Y MPBUX
12 gacosa (91). ¥ ucnuTHBaHO]j rpyId ce KPBapeHhEe CTATUCTHYKU 3HAYAJHO CMambyje o1 6 10
12 vacoBa, mTo ce Moxke 00jacHUTH epekTuMa U (apMaKOKMHETHULM caMe TPaHEKCaMUYHe
kucenuHe. HakoH MHTpaBeHCKe NpUMEHe Jy)KHMHa JEJoBama JeKa je OKo Tpu yaca (42). Y
Hamioj ctyauju epextu TK cy 6unu eBuieHTHH U 10 12 yacoBa HAKOH omneparyje.

Kana ce mocMarpa pasnuka y KpBapewmy U3Mel)y rpyna oHa je CTaTUCTUYKU 3HadajHa
HakoH 6 u 12 wyacoBa mocromepaTHMBHO. Y 00€ Ipyle KpBapeme ce eKCHOHEHIIMOHATHO
cMamyje 10 24 yaca HAKOH oIepanuje, ajld je IOCTONEPATUBHO KpBapeme Y LEIHHU
CTaTUCTUYKHU 3HaYajHO Mambe Y UCIIUTUBAHO] TPYIIH.

JloGujeHn pe3yntaTd YyKa3yjy Ha CTaTUCTHUKHM 3HAuajHy paJlUKy Yy YKYIHOM
MIOCTONIEPAaTUBHOM KpBapewy Mel)y rpynama mTo je y CKiIaay ca MoJaluma U3 JuTepaType
(86, 87, 89). OHo je y ucnutuBanoj rpynu ommo 309,78ml (ca pacronom ox 50 — 850 ml),
JI0K je y KOHTpOJHOj rpynu Omno 455,42 ml (ca pacmonom ox 50- 1250 ml) (tabena 9).
[Momamm w3 nuTepaType yKasyjy Ja YKYITHO ITOCTOTIEpAaTHBHO KpBapeme 3HAuajHO BapHpa
Mehy crynujama w uma Benuku pacrion ox 340 o 1500 ml, mTo ce Moxke 00jacHUTH
Pa3IUYUTOM METOIOJIOTH]OM (pa3IHYUTHUM JIO3HUM peKMMHUMa U BpeMeHy naBama TK) (86,
89).

VY oBUMM MeTa aHalM3amMa MPOCEYHO CMamkEHhe MHTPAOTIEPaTUBHOT KpBapema je 406,69

ml (86) u 245,0 ml, ok je oHO y Hamoj cTyauju HemTo Mame - 145,64 ml, u moxe ce
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00jaCHUTH MamUM YKYITHHUM ITOCTOIIEPATHBHUM KPBApEHEM y KOHTPOJIHO] TPYIH, IITO j€

PE3YITAT ONICPATUBHEC TCXHUKE.

YKyl'[HO NMEPUOIICPATHBHO KPBape€mhE©

VKyITHO IEPHONEPATUBHO KpBapeme u3Hocuio je 405,32 ml y ucnutuBaHoj Tpymnu U
919,36 ml y KOHTpOJIHO]j TPYyIU IITO HECIOPHO MOKa3yje Ja je TpaHeKCaMH4YHa KHCEJIMHA
CTAaTHCTUYKY 3HAYajHO CMabWIIa IEPUONIEPATUBHO KpBapewe HakoH TAK.

Ha 3Hauaj nmpuMeHe TpaHeKCaMHUYKe KHCeIHHe ToceOHo yka3yje EBporicku Boaud 3a
30pHUbaBake TEIIKOT MEPHONCPATHBHOT KPBapeHa, M3JIATOr O] CTpaHE HajeMUHCHTHUjETr
aHECTE3MOJIOMIKOT TeNla — EBPOTICKOT yApyKema aHecTe3HoIora. Y OBOM BOAMYY yIoTpeda
TpaHCKCAMUYHE KHCEJIMHE TPEIopydeHa je KOJ CJICKTUBHUX omepaTuBHUX 3axBata TAK,

KYKa U €KCTCH3MBHUM XUPYPIIKUM onepauI/IjaMa Ha KHYMCHOM CTY6y, Cca HUBOOM JJOKa3a 2A

(90).

5.11. Ynorpeba kpBM 1 KPBHUX JepuBaTa

Ynorpeda ajorene KpBu

3HauajHO CMamEHE YNoTpede aloreHe KpBM M KPBHUX JEpuUBaTa y HCHUTHUBAHO]
IPYIH je jelaH O/1 Haj3HAuajHUjUX pe3ysiTaTa OBe CTy/Hje O BEIMKOT KIMHUYKOI 3Ha4aja.

ITo3uTHBHU edeKTH yIITele aloreHe KpBH Cy MHOrOOpOjHHU, TIOCTOj€ OHU BE3aHM 3a
camMor OOJIECHHKA, jep je KpB OHMOJOIIKK MaTepHjal U Kao TaKkBa HUKAJa HE MOXXE MMATH
aricoiyTHy curypHoctT. IlocToje n edexTu Be3aHu 3a MKPY 3aj€JHUILY jep KPB je€ OHOJIOMIKH
MaTepHjall KOju MMa OrpaHHYeHe pecypce. 3HauajHU Cy U €KOHOMCKH acleKTH, jep jeé KpB
CKyIl OMOJIOIIKM MaTepujaji. Y Hallloj 3eMJbH HE MOCTOje 3BAaHMYHHU MOJAlld KOJMKO KOIITa
MpoceyHa jeMHHIIA AJIOTeHEe KPBHU, alld IIeHE y ApYruM EBpONCKUM 3emMibaMa Cy BHCOKE.
Temko je u W3padyHaTH KOJIMKA j€ CTBapHA II€HA JeJIHE JeIMHMIIC AJIOTeHE KPBH - IIEHY HE
YMHE CaMO TUPEKTHH, Beh u MHIupeKTHU TpouikoBu. 11ITo je Buile Kopaka of JoHAIHje 10
IpUMEeHe KpBH Tmporiec je ckymbu (95, 96).

Kama ce y3me y 003up na on jeqHe TOHUpPAHE J€IUHMIIE KPBH MOXXEMO HAIPABUTH
Bumie on 11 pa3nuuuTHX Tpemapara IpBeHE KpBHE Jio3e (YKJIamame JIEYKOIUTa
buntpupameM WM “npamem’”, neaumjatpujcke jeaunuue, [IMB HeratuBHe...) mTO aasbe

YCIOXHkaBa U HOCKYHJBYjC mpomnec. To MNOCKYIIILCHE MOKEC YMHUTHU U TpehI/IHy YKYITHUX
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TpomkoBa, Tako na y CjemumeHum Amepuukum JIpxaBama (CAJl) 11eHa KpBH JOCTHKE U
actpoHoMckux 1200 momapa. PauyHuria ce n1ajbe KOMIUIMKYj€ aKO CE€ y CBE YBPCTE TPOIITKOBH
HEeXeJbeHUX edeKaTa, Ka0 MEIUIIUHCKH, TAKO U CYACKH.

Ilena je BUCOKaA aKo ce IMOCMAaTpa Yak M CaMO AMPEKTHO KOLITAHkE KPBU IO jEAMHULIA
(387$ CA, 125 £ Benuka bpuranuja ) (97).

AHanu3upaHd OOJECHUIIM HCIUTUBAHE TpyNe MNPUMIIA Cy YKYOHO 5 jeauHHIa
ajoreHee KpBU a OonecHuim KoHTpoiHe 46. Kako ce nma Kinmuumm 3a opromenujy u
tpaymaronorujy KLIB ypagu npoceuno 300 TAK romumme, ymrena kpsu 0u 6mia oko 270
jenuHUIla ajoreHe KpBH Ha ToaMIImkeM HHBOY. OBO Mpe[cTaB/ba BEJIHUKY MaTepujaiHy
yimTeny W MoryhHOCT mpeycMepaBama KpBHHX pecypca IpemMa >XUBOTHO YIPOXKEHUM
OoJlecCHUIMA.

VYKyIHa KOJMYKMHA JaTe aJloTeHe KPBU MO OOJIECHUKY Y MCIUTHBAHO] TPYNH je Ouiia
JIeCeTaK MyTa Mamba HEero y KOHTPOJIHO] TPYIIH.

3HayajaH je MmojaTak, Ja TOKOM ollepaluje Huje Ouilo MHIUKAIMje 32 IPUMEHY KpBU
Ko/ 0OJIECHHKA MCITUTHBAHE TPYIE JOK je KoJ 48 ncnuraHuka KOHTPOJIHE IrPyIe MPUMEHEHO
YKyIHO 25 jenuHUIa KpBH, Tj. Bumie o 50% KpBH je AaTO MHTPAOIIEPATUBHO y KOHTPOIHO]
rpynu. OBU pe3ynTaTd KOpenupajy ca CTENEeHOM HWHTPAONepaTUBHOT KpBapema Koje je
takohe OWJIO CTAaTMCTUYKM 3Ha4yajHO Behe KOHTpoiHOj rpynu. OBU Mojalu KOpenupajy ca
MoJlaliiMa y JIUTEPAaTypu TJe TMOCTOjU CTATUCTUYKH 3Ha4yajHa pa3jiiuKa y KOJUYMHHU JaTe
aJioreHe KpBHM y KOpUCT OosiecHrka koju ¢y aooujanu TK. [Ipoceuna ymrena y cryaujama je
6una 0.95 jeaununa kpu.(86).

CBu 60s1eCHUIM U3 UCTIMTUBAHE IpyIie Cy KPB T0OMIM MOCTONEPATUBHO U TO BehnHOM
npsor [1O/] (rpadukon 23). Y KOHTpOJIHOj TpyIH je AaTo 12 jennHuIa aloreHe KpByu HyJITOT
IO/, a 9 mpsor ITO/:

HcTtpaxuBame je moka3ano Ja je IpolleHaT cMamema yrnoTpede Tpancdysuje aloreHe
KpBH 66,7% (Tabena 13), jep 89,6 % OornecHHKa y HCIHMTHBAHO] TPYMH HHjE TOOHIO
Tpanchy3ujy anoreHe kpBu.OBo cmameme je 3HaTHO Behe on ouekmBanux 40% koju cy
nepUHUCaHU XUIIOTE30M OBOT HCTpaXkKUBama, a Takolhe 1 3HayajHO Behe o/ mojaTaka Koju ce
HaBO/JIE Y JIUTEpPaTYpH.

JlutepaTypHH MOAALM M3 MeTaaHan3a Koje cy ce OaBuie nutameMm yrumaja TK Ha
CMamee MPUMEHE ajoreHe KpBH, a MpBa TakBa MeTaaHaiam3a je u3 2003. rogwne (84),
MOKa3yjy cMameme pu3nka o TpaHcdysuje 3a 16%. Kacauje meTaannanze nmajy jour 60Jbe

pesynrare u cMameme ynorpede Tpancdysuje ce kpehe 30% - 37% (84,85).
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OBa paznuka ce MoKe 00JaCHUTH METOJMOJIONIKAM pa3jiuKaMa y NH3ajHy CTYIH]ja,T].
pa3IMYUTAM BpEIHOCTUMA TpaHCPY3HMOHHX Tpurepa. HUBO xemorioOuMHa TpU KOjeM ce
3aMOYMHAlIo JIaBamhe TpaHC(yY3HUje aloreHe KpBU y Haioj cryauju omimo je 9 g/dl, a ykomnuko
Cy IIOCTOjaJIi KIIMHUYKH 3HALM CpYaHEe UCXEMHU]je, TpaHC(y3Hja aloreHe KpBH Ce 3ar0unbalia
Y TIPHU BUIIUM BpeIHOCTHMA XemornoouHa. OBaj TpaHcpy3MoOHH TpHUTep je HemTo Behu Hero
y Behunu cryauja rae je on Hajuenthe 8 g/dl te je Tpancdysuja Oua pehe mpuMemuBaHa
(87).

Pesynratu Hamer ucTpaxuBama Kao M HCTpaKUBamba OpPOJHUX ayTopa M CTaBOBHU
CTPpYYHHX YIpYXKEHa, YyKa3dyjy Ha moTpedy yBohewma TpaHEeKCAMUYHE KHCEIUHE Y

HallMOHAJIHC U UHTCPHC IIPOTOKOJIC 6OJ'IHI/II_[a y HaH_IOj 3EMJbU.

5.12. IlocTonmeaTuBHE BpPEAHOCTHA XeMOFJ106]/IHa, XEMaAaTOKpUTa U TpOMﬁOIII/ITa

5.12.1 IlocTonepaTuBHEe BPEIHOCTH XeMOIJIO0OUHA

Tokom wucTpakuBama mpaheHO je H KpeTame IOCTONEPATHBHUX BETHOCTH
XeMOTIJI00MHA, XEeMaTOKpUTa U TpoMOOLUTa U OHE Cy MEpeHe HYITOr, IBOT U JApPYror
IIOCTOINEPATUBHOT JaHa. [laH onepanuje je mocMaTpaH Kao HyJATH JaH.

[TocroneparuBHa aHemuja je yecta KoJ OosiecHMKa Koju ce noxaspraBajy TAK u y
nutepatypu ce kpehe u 1o 51%. IlpucycTBo mocroneparuBHE aHEMHU]E€ YTUYE HA OTIOpPABAK
OonecHuka y cMmucly mnoBehaHe npuMeHe TpaHc(y3uje ajloreHe KpBH, CMambEHOT
(GyHKIMOHATHOT OMoOpaBKa, MoBehaHe oOMacHOCTH of HH(pEKLHuje, MPOAYKEHE IyKUHE
OopaBka y 6oiHuIM 1 moBehanor mopranutera (98, 99).

VY ucnutuBaHO] rpynu koja je podujana TK, mpocedHa BpeJHOCT XEMOIJIOOMHA je

Ouna Beha y yntaBoM mocroneaTHBHOM nepuony u kperana ce ox 120 g/l wynror ITOJ no
100,91gr/l mpyror ITO/l, anu je cTaTUCTHYKK 3HAa4yajHA pas3iuka u3Mely rpyma mocrojana
caMO HaKOH IPBOI MOCTONEPATUBHOT AaHa. To ce MoXe 00jaCHUTH THME Ja j€ 3a pa3jiuKy
O]l WCIIMTUBAHE Tpyle KOHTPOJHA Tpyla HHTPAOTEPATHBHO M TIOCTONEPATHBHO J0OMIIA
ykynHO 37 jenuHuUIla KpBU IUTO je mMoBehaso BPEeIHOCTH XeMOIJIoOMHa HYATOr JlaHa Y
KOHTPOJIHOj TpynH. 300r Tora HE MOCTOjU CTAaTHCTHUYKHM 3HAyajHa pas3liiKa HYJITOT JaHa
n3Mely rpyma, a mokasana ce y IpBOM MTOCTOTIEATUBHOM JIaHY Y KOPHCT HCIIUTHBAHE TYIIE.

Cpenme BpeAHOCTH XeMOITIOOWHA Uy UCIIUTUBAHO] U Y KOHTPOJHO] Tpynu cy Ouie
HajBehe Hy/ITOr MOCTONEPaTUBHOT AaHa U OMajiana cy 0 APYror MOCTONEpaTUBHOT faHa. To

ce y cllyuajy UCHHMTHBaHE Ipymne Moxe oOjacHMTH zenoBameM TK koja je crpeumna
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3Ha4YajHO MHTPAOTIEPATUBHO KPBAPEH-E M JICJCTBO jOj je OMI0 HaJUHTEH3UBHHjE y MpBHUX 12
caTH HaKOH oOIepaluje, a y CiIy4ajy KOHTPOJIHE Tpyme, IOCTOjU YTHIA] Ao0Hjama
TpaHcdy3Hje aloreHe KpBU Koja je mocronepaTuBHO nosehana BPeJHOCTH XeMOIJIOOWHA Y
OBOj TPYIIH.

VY auTeparypHUM HoJanHMMa M3 JIPYrux CTyauja Koje cy ce 6aBuie yrumajem TK Ha
MIEPUOTIEPATUBHO KPBapeHE, MaxOM HEeMa T0J]aTaka O KpeTamby BPEAHOCTH XEMOTJIO0HHA y
MOCTONEpaTUBHOM Tepuoay. [lokazaresbu mepuonepaTuBHOT KpBapema OWIU Cy ymoTpeda
aJIOTeHE KPBU U JIUPEKTHA MEpema KpBapema. BpemrHocTH XeMOIIoOWHA Cy ce Hajdyerrde
npUKa3uBalie Kao pasnuka (man) u3Mmely mnpeonepaTHBHHX BPEIHOCTH W BPEIHOCTH
xeMoryiobuna Ha otmycty. [lag xemoriobuna ce kperao ox 17,6 g/l — 36 g/l (100, 101, 102,
103, 104).

5.12.2 IlocTonepaTuBHE BEIHOCTH XeMATOKPHUTA

ITocTronepaTuBHe BpEIHOCTH XEMAaTOKpUTa Cy Omie Behe y MCIMTUBAHO] TpynH U
CTaTUCTHYKM 3HA4ajHO Behe HyNnTOor mocromepaTuBHOr naHa. Ilocedne cpeame BpeIHOCTH
XeMaToKpuTa cy Ouie Hajsehe HyJITOr OCTONEPATUBHOT JIaHa y 00€ T'yIe M TOCTEIEHO Cy ce
CMamUBaje 10 APYror MocTONepaTUBHOI JaHa. BpenHoccTu XxeMaTOKpUTa ce Takohe Mory
00jacHUTH MPUMEHOM TpaHc(]y3Hje ajioreHe KPBH Yy KOHTPOIHO] TpyHnu. Y HCIHUTHUBAHO]
TPy XEMaTOKPUT ce O/p:KaBao y (U3MOJIOMIKUM TpaHuliama 0e3 o03upa IITO je MpuMeHa
aJIoreHe KpBU y UCIIUTUBAHO] Ipynu Ouja 3aHeMapJbuBa.
5. 11. 4 IlocTonepaTuBHE BPeIHOCTH TPOMOOLIUTA

Bpennoctu TpoMOoiuTa ¢y ocraie y (pU3HONOMKUM I'paHHllaMa y o0e rpyne HakoH
onepanuje. [locronepatuBHe BpenHocTH TpombonuTa cy Behe y HCHUTHUBAHO] TPyNH Yy
YKYITHOM TIOCTOTIEPaTUBHOM IIE€PHO/AY, a CTaTUCTHUYKW 3HA4YajHAa pa3jhKa Ce jaBjhba HAKOH
HYJATOT M TMPBOT MOCTONEpaTUBHOI jnaHa. OBHU pe3yaTaTu ce MOry OOjacHUTH TUME Ja je
UCIHUTHBaHa Tpyla NEpUONepaTUBHO M3ryOMJa Mame KpBHM Te je M ryOuTak TpomOomura
caMuM TUM O0uo Mamu (99).

Pesynrtatu Hame cTyauje ykasyjy Ja je MOCTONEPAaTHBHU XEMOTJIOOMH, XeMaTOKHUT U
O6poj Tpomborura O6MO CTATHMCTHYKHM 3Ha4yajHo Behu y ucnutuBaHoj rpynu te aa je TK
MOCPEIHO YTUIAjeM Ha CMambeHhe IepUoIIeaTUBHOT KpBapema JI0Bela 10 0UyBamba BPEIHOCTU

XeMOTJI00MHA, XEMaTOKPHUTa U TPOMOOIIUTA.
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5.12. DyHKIMOHAJIHH ONOPABaK 00JIeCHUKA HAKOH omepaiuje

[ToGospmame KBajWTETa JXMBOTa M (yHKIHMje 3r100a KOJieHa j€ KpajibHu IHb
onepauuje TAK. Panu mocronepaTHBHH OMOpaBak je BaXkaH KaKo 3a OIepHcaHe OOJIECHUKE,
TaKO U 3a XUPYpre U OOJHUILY YOIIILTE.

OynknuoHanau omnopaBak nocie TAK je myntudakropujaiiaH U Ha Bera yTUIy
¢dakTopu mpe caMme omepaiyje, 3a BpeMe XHPYpPIIKE HHTEPBEHLHjE Ka0 M HEMOCPEIHO
mocronepatuBHo.  Enykamuja  OojieCHWKA, TPEONEpPaTHUBHH  HYTPUTUBHU  CTaTyC,
IpeornepaTiBHa aHeMHja, camMa XMpypIIKa TEXHHMKa, I[OCTOIEepaTHBHA Tepamnuja Ooda,
[IOCTONEpaTUBHA paHa pexaOuiIuTaluja, UMa YTHUIQ] Ha [OCTONEPATUBHU (YHKIHMOHAIHU
omopaBak (105, 106,107). M36opom wucnUTHBAaHUX OOJCCHHKA W KACHUjOM aHAITHU30M
NOOMjeHnX TOoAaTaka, YTBPAWIM CMO Ja HeMa CTAaTUCTHYKM 3HA4YajHUX pa3nuka mehy
rpynama Kaja cy y NnuTamy NpeolepaTUBHU CTAaTyC, CTapOCT, HUTPUTUBHU CTAaTyC U JPYTO.
Kaxo 6u n3bernu yTuiiaj Xupypliike TeXHUKE, aHAIIM3UPaHHU Cy OOJIECHUIIN KOje j& OIeprcao
caMo jeJlaH XUPYPIIKH TUM a aHECTE3H]y U IEPUOTIEPATUBHYU TOK BOJIMO CaM UCTPAKHUBaY.

AHecTe3noio3uMa Kao JieKapuMa IEepHOIepaTUBHE MEAMIIMHE HM3Y3€THO j€ BajkKHA
IpeornepaTuBHa MpuUIpemMa OOJIeCHUKA M ONOpaBaK HAKOH cBake (pa3e omepaTHBHOI 3aXBara.
KBanurer omopaBka HakOH aHECTe3HWje je€ OJ HM3Y3eTHOI 3Hauaja. XUPYPIIKH THM KOjU je
Y4ECTBOBAO y HAIleM HCTPaKHMBamky CIPOBOJU IMPOTpaM paHe pexabuiauTaije Koju ce
CacToju y MYJITHMOJAIHOM IIpOrpamy TIOCTONEPATUBHE aHAITEe3Uje, BEPTHKAIN30BALY
OosecHrKa Beh HyITOr OCTONEPATBHOT J1aHa U PAHOT 3all0YNbaba pexaduinTaluje.

Tokom Hamer ucTpaxuBamba MPaTUIN CMO TYXHHY OOpaBKa y OOJHULM, IPBU 0OPOK
HaKOH OTlepallrje, PBO CeleHe, MPBY BepTUKAIM3AIH]y (CTajame), U MPBO MOCTOMEPATUBHO
XOJIamke.

VY nutepatypu OopaBak OonecHuka y 6omnunm HakoH TAK xupypruje Bapupa. Y
EBponu Hajuemthe ce y Gomnuum ocraje usmehy 6 - 11 nana. ¥V Hamoj cryamju GopaBak
OonecHuka je 6uo 3 - 15 naHa, 3a MOJOBHHY UCIIMTAaHUKA 00€ Tpyme je u3Hocuo 3 - 5 maHa.
Huje Ouito craTHCTHYKH 3HaYajHE pa3iiuKe y Ay KUHKA OopaBka usmelyy rpyma (108,109).

Jlo cajga y JnuTeparypu YTHIQ] TpPaHEKCAMUYHE KHCEIMHE Ha MOCTONEPaTUBHU
OIIOpaBaK HUje JeTaJbHUje UCIUTHBAH U TY ITOCTOjH MIPOCTOP 3a JJajba UCTPAKUBAIbA.

[IpBu 00pok mocie omepainyje CMO y3eId Kao WHIUPEKHY Mepy OIopaBKa jep
OOJIECHUK KOJH j€ Yy CTamy Ja y3uMa OOpOK HYJTOT JaHa HAaKOH olepalrje, HeMa My4YHHUHY,
noBpahame, u3paxkeH 0011 kao HU ciaabocT. Y ucnuTHBaHoj rpynu Buie oa 80% OonecHuka

y3€eJ10 je IpBU OOPOK HYJITOT JaHa U MOCTOjU CTAaTUCTUYKH 3HaYajHa pa3iuka usmely rpymna.
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BonecHuny y iCmuTUBaHO] TPYINH Cy CTATUCTUYKU 3HAYAJHO PaHHU]€ MOCTONEPATHBHO
CeJIeIIH, CTajJIi ¥ XOaJIH.

Y opromenckoj XWpypruju Hapoumto Kox omepamuja TAK wmm  ToramHe
apTPOIUIACTHKE KyKa j€ JI0Ka3aHO Ja MporpaM paHe MOOWIM3alMje U OINOpaBKa KOjU
noJpa3yMeBa MPEEMITUBHY aHAIre3Wjy, NPHMEHY CIUHAIHE aHecTe3Wje, n30eraBame
KaTeTepu3anuje MokpahHe Oemyke, MyJITHMOJAIHY ITIOCTONIEPATHBHY aHAITE3U]y, ITOIU3AbE
0oJIeCHHKA U3 MOCTEJhEe HYJTOT ONEPATUBHOT JIaHa, paHy PexXaOWJIMTALUjy Kao U TPUMEHY
TpaHEKCaMHMUYHE KHCEJIMHE, YTUYE€ Ha CMameme MopranuTera HakoH 30 u 60 maHa Kop
orepanuja TAK (106, 107).

Melyrum, paHo nmoauzame OOIeCHHKA U3 TIOCTEIhe (HYJATOT ONEPaTUBHOTL JaHa) HOCH
y cebu pHU3UK O] jaBJbarba OPTOCTATCKE XMIIOTEH3H]j€, BPTOIJIABUIE, MyYHHHE, 3aMyheHor
BUJIa U CUHKOIIE, IITO CBE MOXE JIOBECTH JIO TaJl0Ba U JyKCallHje MPOTe3e MK y HAjTOpeM
ciny4ajy npenoma (106). OBakBe mpoMeHe HHTOJIEPAHIINje BEPTUKAIHOT MOJI0XKaja ce jaBIbajy
y 42% OonecHuka kojuma je ypahena TAK Hakon 6 catu u y20% OosiecHUKa JIBaHECT caTu
HakoH omnepanuje (107).

Y mHamem y30pky y wucnutuBaHoj Tpymu 50% OonecHHKa je ycTauo HYJITOT
IIOCTOIIEPATUBHOT JlaHa, JIOK je Y KOHTPOJIHOj rpynu cBera 4,2 % 6oJecHuKa ycTaao HyJITOr
MIOCTONEATUBHOT JaHa, IITO CE€ MOXKE NMPHUIMCATH YTHIAjy MOCTONEpAaTHBHE aHEMH]je Koja je
Ousia MpUCyTHHja y KOHTPOJIHO] TPYINH, a CAMUM THM M Cy0jeKTHBHOTI ocehaja MajlakcaaocTu
Y BPTOTJIABHUIIE.
bonecanuu koju cy mpumuiaum TK umamum cy 605pM mocrtonepaTUBHHM (YHKLIHOHATHU

OIlopaBaK y HNCJINHU.

Pusuk ox nydoke BeHcke TpoOMO3e

EQexTHBHOCT y cMamemy HHTPAONEepaTUBHOT M IOCTONEPATHBHOI KBapema je
€BUJIEHTHA M3 pe3yJiTaTa Haller UCTPaKMBama, alld JIEKape Y CBAKOJAHEBHOM KIMHUYKOM
pany mopen epUKACHOCTH 3aHMMa M CHUTYPHOCT NPUMEHUBAaHOT Jieka. Ha jemHom Kpajy
CIIEKTpyMa Ce HaJIa3u KPBapeme ca CBUM CBOjUM ITOCIIEUIIaMa, a Ha IPYTOM Kpajy ce Hajla3H
TpoMOoeMOoIMjcKH J1orahaj, yuje mocieauiie Tako)e MOTY YIpO3UTH KUBOT U 3]paBJbe
OonecHUKa.

VY nutepatypu ce cpehy paszauuuTH MOJAlM O MOCTONEPAaTHUBHO] AYOOKO] BEHCKO]
TpoMOO3U Kao M cuMnromarckoj u (aramHoj miayhHoj TpomOGoemOonuju HakoH TAK, mpe
cBera 300r pa3IMYUTUX KPUTEPHUjyMa 3a JAMJarHO3y OBHUX CTama, KOjU ce yHnorpebshaBajy y

pa3nuYUTUM HayyHUM cTyadjama. Cmatpa ce na ce ay0oka BeHcka TpomOo3a y BeHama
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MOTKOJIEHUIIE JAemaBa y oko 53% mocornepaTuBHO, al Ja OHA HEMa KIMHUYKOT 3Hayaja
(110). Knuunuku cy 3Ha4ajHe TpoMOO3€e MPOKCHMAIHHUX BEHA Kao IITO je (heMopajHa BeHa,
KOje MOTy JOBECTH [0 HAcTaHKa QaraaHux IUIyhHux TpomboemOonuja. CumnTomarcke
miyhae embonuje Hakon omepanuja TAK ce jaBmpajy y oko 0.4% OonecHuka, a daranae y
oko 0.15% OonecHuka. Y HeKUM cTyaujama ydectanocT QartanHe miyhne Tpomboembonuje
je jour mama u uzHocuia je 0.059% ( 110,111).

[TocToje jacHM NMjarHOCTUYKH KPUTEPUjyMHU 3a AyOOKY BEHCKY TpomOo3y U IuiyhHy
TpOMOOEMOOIHjy KOje HAcTajy CHOHTaHO, ajli HHUXOBAa JUJarHOCTHKA HAKOH XUPYPUIKHUX
HMHTEBEHIIMja HUje Tako jemHocrasHa (112,113,114).

VY HaleM UCTpaKMBamy CMO 3a JCTEKTOBamE NyOOKE BEHCKE TPOMOO3Ee KOPUCTHIIM
KJIMHUYKA CKOPUHT cucteM BencoB ckop ( mpuior 4.) M MaXJbUB KIMHUYKH IPEriien U
npaheme.

Behuna Gonecnuka y o0e rpme je npumnajana cpemn0oj KIMHUYKO) BepoBatHohu (Bernc
ckop 1 - 2), mTo je U 0OYEeKHBAaHO HAKOH opromencke xuypruje (rpadukon 33). OHo mTo je
noBehaBano ckop koj BehuHe OOJIECHUKA W JIETMMHYHO OTEKABaJIO TyMYCHE je OHMO OTOK
HOTE, KOjH je yoOudajeH J1eo mocronepaTuBHOT onopaBka HakoH TKA. Tokom Hame cTyauje
Huje 6uno uu jennor ciaydaja JBT umu IITE y o6e rpymne. [Tomto je Ham y3opak Maiu n1a 6u
OTKpHO jelHy Tako peTky mojaBy kao mto je IITE, u3 oBe crymuje He MOXeMo ca
curypHoirhy roBOpUTH O YTUIIa]y TpaHeKcaMUuHe kucenrHe Ha nojaBy I1TE.

Jomnpunoc tymauewy yrunaja TK Ha nojaBy TpomM0O0eMO0INjCKUX JleIaBamba J1aja je
BeJIMKa CTy/Hja Koja je ooyxBaruna 274 6onnuie y 40 3emama u 20211 6onecHuka, mozHara”
CRASH-2 ”Clinical Randomisation of an Antifibrinolytic in Significant Haemorhage cryauja
(115) rme ce ucnWTHUBAO YTUIA] TpAaHEKCaMHUYHE KHCEIMHE Ha CMPTHOCT, TPOMOO3y M
yrnoTpedy KpBH W KpPBHHX JEpHBaTa KOJ TPayMaTH30BaHHX OOJECHWKAa Ca MAaCHBHUM
KBapewmeM. HajBaKHUjU 3aKibydak Te CTyAMje je OMO /a je yKyImHa CMPTHOCT CMameHa KOJ
6onecHuka koju cy aoounu TK, a ydyecranocT BacKyJIapHUX OKIY3MBHUX OonecTd (MHpapKT
Muokapna, uepedposackynapuu uH3ynt, IITE, JIBT) Huje Ounma cTaTUCTUYKK 3HAYajHO
pa3IM4nTa, MTO TOBOPH O €PUKACHOCTH ¥ CUTYPHOCTH IIPUMEHE TPaHEKKCAMUYHE KHUCEITUHE.

Omno mrTo noBehaBa curypHoct 6osiecHUKa y Haoj cTyauju y ogHocy Ha JIBT u I1IE
jeé CTaHIapau30BaH IIOTOKOJI 3alITUTE HUCKOMOJIEKYJApHUM XEMapHHOM KOJ CBHUX
OonecHuKa, paHa MOOWIHM3alMja W pexaOwiuTanyja, a W Ha OCHOBY KpHTEpHjyMasa
UCKJbYYEHE U3 CTYAMje, CTYANjOM HUCY HU Omiu oOyxBaheHU OOJECHHUIM KOJU CY Y CBOjO]
aHaMHE3W HMall IepeOpoBacKylapHy WM HCXEMHJCKY OOJecT cpua, a KOju YjeAHO H

npencTaBibajy OonecHuke ca Hajsehum pusukom on JIBT u [1TE.
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Kana ce nzy3my oBu 00JECHUIIM ca BUCOKMM PH3UKOM, jOIII YBEK OCTaj€ BEIHKU OpOj
OosecHuka koju ce moxaBpraBajy TAK a mMory mmaru BelnMKE KOPHUCTH O] POTOKOJIApHE
IpUMEHE TPaHEKCAMUYHE KUCEITHHE.

Hama crynuja je mokasana aa Huje OWJIO CTaTUCTHYKM 3HAYajHUX pasivKa y
MpeoneaTuBHUM U MocTonepatuBHUM BpeaHoctuma aPTT u PT usmelhy rpyma, kao u na cy
BpenHoct u aPTT PT mnpeomepatyBHO ¥ mocCTONEpaTUBHO Owie y (PU3HOIOMIKHM

rpaHHIlaMa, IITO CBE MOTBphyje Ja TpaHEeKCaMUYHAa KMCEeTMHA HeMa YTHIIaja Ha OBa BPEMEHa.
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3AKJbYYLIA
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3akibyqnn

OmepaTHBHO Jieueme je Mo MpaBwily mnpaheHo NepHonepaTHBHUM KPBAapECHEM.
Ormce)xxHO KpBapeme M HacTajla aHeMHja 3HAuajHO yTHUYy Ha KpPajibMl MCXOJ Jederma Ma U
IpeXUBJbaBame. BexkoBuMa ce ynaky HalmopH Ja ce OBO KpBapeme CMamu a ryounu
HajokHagze. Ca TUM IWJbeM BpIIEHO jeé M OBO HcTpaxuBame. Ilparehum edexkar
TpaHEeKCaMUYHE KHCEJMHE Ha MHTPAOIEPATUBHO M MOCTONEPATHBHO KPBApesbe IOLUIA CMO

1o cneaehux 3akspydaka:

VYnorpeba TpaHeKCaMHUKe KUCEINHE:

1. craTUCTHYKH 3HAYajHO CMamYyje HHTPAOIIEpATUBHO KpBapeme ko oneparuja TAK.

2. CTaTHCTUYKH 3HAYQJHO CMamyje YKYITHO IOCTOIEPATUBHO KpPBapeme KO OIepalmja

TAK.

3. CTaTHCTUYKH 3HAYajHO CMamyje YKYITHO MEPHOIIEpauBHO KpBapeme, YMMe je TIoTBpheHa

IIpBa XUIIOTE3a OBOT" UCTPAKMBabA.

4, 3Ha‘{ajHO caMa}Lyje CTCIICH IIOCTOIICPATHBHOI IIaga BpPCAHOCTHU XGMOFJIO6I/IHa,

XEMaTOKUTa U Opoj TpoMOoITUTa

5. cMmamyje ynoTpeOy ajnoreHe kpBu 3a Bumie ox 40% TauHuje 3a 66,7%, uume je

HOTpreHa Apyra Xu1oTe3a OBOT" UCTPpaKMNBabA.

6. cMmamyje CTENEeH KpBapema, pa3BOj aHEMHUje W HWHIUPEKTHO o0e30emamna Opku U

KBaJ'II/ITeTHI/IjI/I HCIIOCPCAHU IMOCTOIICPATBHU OIIOPABAK OIICPUCAHUX OoJIeCHHUKA.
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MHNPOTOKOJI UHCTPA’KUBAIbA 0p:
UME U IIPE3UME
Hatym OI1 Hatym npujema Hatym otmycra
[10JI M X
M.b I'OAMHE
ACA CTATYC 1 2 3
TEJIECHA TEXXKUHA TEJIECHA BUCHHA bMU
[NPEOIIEPATUBHA
JMJATHO3A
INTPATERE BOJIECTU
Bpeme tpajama onepariuje Bpeme Tpajma moBecke mmHg:
[NPEOITEPATHUBHE JIAB. | Hgb urea | Ostalo:
BPE/JHOCTH kreat

Hct

Trci
HNHTPAOIIEPATUBHO I'A3E ACIIMPATOP
KPBAPEKE (MJI)
[HOCTOIIEPATHBHO JAPEHOBU
KPBAPEWBE (MJI)

6 CATH:

12 CATH:

24 CATA:
BPOJ JEAMHULIA KPBUA YKYITHO
BPEME JABABA
TPAHC®Y3UJE KPBU
Jpyru npoayKTH KpBU
Kpucranouaun KOJIOUIH
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aPTT TIpEoIt TTOCTOII

PT TIpEoIT TTOCTOII
[NocronepaTuBHU XeMOTJIOOUH | XEMaTOKPUT TpomboruTH
(/)

0.man

1.nan

2.1aH

dy:xxuHa OopaBka y 60JTHMIH
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HHPUJIOT 2

[Tpucranak nHGOPMHUCAHOT UCTIMTAHUKA

[IpemiosxkeHo MU je 1a ydecTBYjeM y KIMHHYKOM HCIHTHUBamky KOje ce CIPOBOJAU Ha
Knununm 3a opromneacky Xupyprujy u tpaymaroinoryjy, Kinuanukor nentpa Bojsonune y
Hosom Cany , umju je umib 00Jbe pa3yMeBame Je/IOBaba TPAHEKCAMHYHE KHCEIWHE Ha
MIEPUOTIEPATUBHO KPBApeHE KOJ YIpallhe TOTaTHEe MpoTe3e KoyieHa./[aTo Mu je 1o 3Hamba
J1a ce MOTy TOOPOBOJHHO YKJBYUHTH Y UCTPAXKUBAKE WM J]a HE MOpaM TPUCTATH Ha Hera,
a Jla Mpu TOM He CHocuM mocnenune. Madopmucan/a caM 1a je TajHOCT mojaTaka Koju he
Ce KOPUCTUTH Yy HCHOUTHBamy 3arapanroBaHa.llpounTtao/nma camMm ¥ y TOTIYHOCTH
pasymeo/na mpenodeHy nH(GOpMaIHjy U JajeM CBOj TOOPOBOJbHU MPHUCTAHAK 3a ydermihe y

KIIMHUYKOM HCIIUTUBALY.

I[TOTIINC NCITMUTAHUKA [TOTIIMC UCIIUTUBAYA

Y Hosom Cany ,
Harym:
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IMTPUJIOI 3

Wudopmanuja 3a manujeHra

ITomroBanm,

ITozuBamo Bac ma yuecTByjere y Haioj cTyamju, koja he ce cnposogutu Y Knuamakom Llentpy Bojsoguae
Ha KimHAnmM 3a opTomeAcKy Xupyprujy u Tpaymaronorujy y Hosom Cany.

Bu ce momBpraBare XHpYypIIKO] WHTEPBEHIMjU 3aMEHE TOTAlHE IMPOTe3e KOJEeHa, Koja TMpeiCTaBJba
neGUHUTHBHU BHJ Jedema Bamier oOoJbema. HampemxkoM Xupypmike TeXHHKE M aHECTE3HOJIOTHje OBa
WHTEPBEHIIMja je ycrnemHa 1 0e30enHa. Mel)ytum, oHO IITO MpaTH CBaKy XHPYPIIKY WHTEPBEHIIN]Y j€ KpBapeme
KOje ce KOJ pasMUYWTUX HWHTEPBEHIMja NellaBa y pa3InIuTOM OOMMY. TpeHZOBH y MOJEPHO] MEIWIUHU U
XHPYPTUjU Uy Yy TPaBIly CMamWBHAa KPBAapeHmA U MITO Mamke yrnoTpede KpBH M KPBHHUX Ipenapara KOjH Cy
nobujeHn o1 AoO0poBoJbHUX daBanana ( Tyhe kpBu). Hama crynuja he ce 0aBUTH yrpaBO TaKBOM TEMAaTHKOM.
TokoM XHpypIIKe WHTEpPBEHLHUje OMO OM TPUMCHICH JIEK —TpaHEeKCaMHYHA KHUCEJIMHA KOjU chajia y TpyIy
($UOPHHOIUTHKA, a TO CY JICKOBH KOjU JCTOBAakEM Ha CHCTEM 3rpyIIaBamka KPBU CMamyjy KpBapeme TOKOM U
nociie omeparuje. OBaj ek je y ynorpedu Beh oko 50 romuwHa M y oBe CBpXe Beh YCIHEIIHO KOPUCTH TpHU
orepaijamMa Ha OTBOpeHOM cpiry. CBpxa Haller HCTpakuBama je Aa yTBPAMMO KakBa Cy JEjCTBa OBOT JieKa Y
OPTONEJICKO] XUPYPrHjH. 32 0BO HUCTPAXHUBAKE HUCY MOTpEeOHA HUKAKBa J10/laTHAa UCTIMTHBAKA CEM CTaHIApAHE
MpUIpeMe 3a onepaTuBHU 3axBaT. buna Ou mpuMemeHa cTaHJapAHa aHecTe3uja MPUMEPEHa OBOM XHUPYPLIKOM
3axBary. [loganu nobujenn oj Bac y3 Bamr npucranak 6u Omim ynotpeOJbeH! 32 KACHHU]€ HCTPAKUBAIBE.

Bae npago je ga on Baier anecte3unonora 3aTpaxure CBe J0JaTHe UH(pOpMaIMje Koje Bac 3aHUMajy, mpe
HETO WITO JIOHEeCeTe OJUTYKY O YKJbYUHBAamBYy Y OBO HcTpaxuBame. O/ yKIbyuHBama y OBO HCTpakuBame Hehere
MMaTH HUKAaKBE MaTepHjaHe KOPUCTH HU HaJIOKHA/IE, CEM TIOTEHIIMjaTHO OOJbeT KBAJIHUTETA JIeUeHha.

VYKOJIHMKO HE KEIHTE J]a y4ECTBYjeTe Y OBOM HCTpaKHBamy, To Hehe nMaTh HUKakaB yTHIaj Ha Bamie nedeme u
onHoc Bamer nekapa npema Bama.

Hme u mpesuMe u cBu Bamm mopmamm cy NOBepJbMBHM M OCTajy JIEKapcKa TajHa. AKO ce ce OIIyduTe Ja

MPUCTYIIMTE OBOM HCTpaKHBamy MOIUMO Bac na nmornumere nonyhenu obpasai.

Ca momToBameM |,

ap I'opaana JoBanoBuh
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ITPUJIOI 4

Vels skor za DVT skor Revidiran Zeneva skor za PTE skor
Malignitet +1 >65 godina +1
Paraliza ili nedavna gipsana | +1 Prethodna DVT ili PE +3
imobilizacija Operacija (u opstoj anesteziji) ili | +2
Lezanje u krevetu >3 dana ili | +1 prelom (donjih ekstrmiteta) unutar 1
operacija pre <4 nedelje meseca

Bol na palpaciju dubokih vena +1 Aktivan malignitet (solidan ili | +2
Otok cele noge +1 hematoloski, trenutno aktivan ili je
Razlika u obimu zahvacéenog lista | +1 od izleCenja proslo <1 godine)

>3cm Unilateralni bol donjeg ekstremiteta | +3
Edem (samo zahvacene strane) +1 Hemoptizije +2
ProSirene poviine vene (na | +1 Sréana frekvenca 75-94/min +3
zahvacenoj strani) Sréana frekvenca >95/min +5
Postojanje druge dijagnoze, koja | -2 Bol pri palpaciji dubokih vena noge | +4
je verovatna koliko i DVT i unilateralni edem

Vels skor za PTE skor

Prethodna PE ili DVT +1,5

Sréana frekvenca >100/min +1,5

Skorasnja operacija ili | +1,5

imobilizacija

Klini¢ki znaci DVT +3

Postojanje druge dijagnoze, koja | +3

je manje verovatna od PE

Hemoptizije +1

Malignitet +1
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Klini¢ka verovatnoca

Vels skor za DVT Vels skor za PE | Revidiran Zeneva skor za PE

Inicijalno pravilo

Niska 0 Niska <2 Niska 0-3
Srednja 1-2 Srednja 2-6 | Srednja | 4-10
Visoka >3 Visoka >6 Visoka |>11

Dihotomo pravilo

Nije verovatno <4

Verovatno >4
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