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NASTAVNO NAUCNOM VECU

Na sednici Nastavno Nauénog Veéa Medicinskog Fakulteta Pristina sa sedistem u
Kosovskoj Mitrovici, odrzanoj 03.11.2015. godine, br. odluke 05-2218, od
10.11.2015.0dredena je Komisija za ocenu uradene doktorske disertacije Ass. dr
Zorice Vujnovi¢ Zivkovié, pod naslovom “ VREDNOSTI VITAMINA D KOD
DECE SA BRONHOOPSTRUKCIJAMA?”, u sastavu:

1. Prof. dr Jovan Zivkovié, predsednik
2. Doc. Dr SnezZana Jovanovi¢ Markovié, ¢lan- mentor
3. Prof. dr Branimir Nestorovié, ¢lan.

Nakon detaljnog pregleda dostavljenog materijala, Komisija podnosi Nastavno
Naucnom Vecu slededi:

IZVESTAJ

o uradenoj doktorskoj disertaciji

I TEHNICKI OPIS DOKTORSKE DISERTACIJE

Doktorska disertacija pod nazivom “ VREDNOSTI VITAMINA D KOD DECE
SA BRONHOOPSTRUKCIJAMA”, kandidata Ass. Dr Zorice Vujnovié Zivkovié,
po sadrzaju i formi rukopisa ispunjava sve kriterijume kvalitetno obradene i dobro
prezentovane naucne problematike. Disertacija u kucanoj formi, na 140 strana,



sadrzi 2 slike, 13 grafikona i 96 tabela. Na kraju doktorske disertacije, nalazi se
118 referenci iz domacde i strane literature.

IT PRIKAZ STRUKTURE DOKTORSKE DISERTACIJE

U “UVODU?” se, na 2 strane teksta, kandidat osvrce na definiciju astme kao bolesti
1 tendenciju njenog porasta u detinjstvu, kao i na znacaj i ulogu vitamina D kao
steroidnog hormona za opSte stanje zdravlja organizma.

U poglavlju “ PREGLED LITERATURE” ( 24 strane), autor daje najnoviju
definiciju astme i iznosi podatke o incidenci ovog oboljenja u decijoj populaciji, u
svetu 1 kod nas. U ovom delu disertacije autor obrazlaze faktore rizika za nastanak
astme u decijem uzrastu, fiziolo§ke mehanizme nastanka astme i savremen pregled
etiopatogenetskih Cinilaca koji dovode do nastanka ovog oboljenja. Sledi
objasnjenje imunoloskih mehanizama koji su osnov za nastanak astme. U ovom
poglavlju, detaljno su obrazloZene i dijagnosti¢ke metode za kvantitativnu i
kvalitativnu procenu stepena teZine astme. Takode je obraden i akutni bronhiolitis.
Data je njegova definicija prema poslednjim vodi¢ima za ovu bolest. Izneti su
podaci o incidenci ovog oboljenja, u svetu i kod nas i objaSnjena je etiopatogeneza
nastanka ovog oboljenja. U Pregledu Literature, autor obrazlaze fiziolosku ulogu
ispitivanog vitamina D, u organizmu, sa posebnim osvrtom na ulogu ovog
steroidnog hormona na stanje zdravlja celokupnog organizma. Posebno su
istaknuta novija saznanja o metabolizmu ovog hormona kao i njegova uloga u
imunoloskim procesima, u nastanku inflamatornog odgovora, uloga u nastanku
akutnih i hroni¢nih respiratornih oboljenja, uloga u ispoljavanju tezine klinicke
slike astme, uloga u remodelovanju disajnih puteva i uloga u terapiji kod teskih
oblika astme, kod kojih postoji rezistencija na glukokortikoidne preparate. Takode
daje osvrt na ulogu vitamina D u nastanku akutnih virusnih infekcija, koje dovode
do akutne inflamacije gornjih i donjih respiratornih puteva.

U poglavlju “ CILJEVI RADA” jasno su definisani ciljevi istraZivanja, ¢ime je
bliZe definisan koncept studije. Ciljevi rada se odnose na odredivanje vrednosti
vitamina D, kod zdrave i dece obolele od astme i akutnog bronhiolitisa i procenu
deficijencije vitamina D. Takode, i upredivanje deficijencije vitamina D sa
tezinom klini¢ke slike astme i akutnog bronhiolitisa, kao i procena njegovog
uticaja na terapiju astme i akutnog bronhiolitisa. Jedan od ciljeva je bio 1



uporedivane vrednosti vitamina D kod razli¢itih nivoa kontrole astme i da li kod
pacijenata starijih od 6 godina postoji znacajna povezanost serumskih nivoa
vitamina D i vrednosti pluénih funkcija. Poseban osvrt je stavljen na utvrdivanje
odnosa vrednosti serumskog vitamina D i nivoa ukupnog Ig E u serumu kao i da li
postoji korelaciaj izmedu gojaznosti i snizenih vrednosti vitamian D. Jedan od
ciljeva je utvrdivanje korelacija izmedu vitamian D u serumu i biohemijskih
markera, koji uestvuju u mineralizaciji kostiju.

U poglavlju “ MATERIJAL I METODE ISTRAZIVANIJA” opisan je na¢in
izvodenja prospektivne studije, sprovedene na Decjem odeljenju bolnice, u
Lapljem selu. Istrazivanje je sprovedeno u periodu od 2011. do 2014. godine. Zbog
sezonske varijacije statusa vitamina D, ispitivanja su radena tokom jeseni, zime i
ranog proleca tj. u periodu od 1. septembra do 30. aprila. IstraZivanjem je
obuhvadeno 233 ispitanika, uzrasta od 0,13 do 16,59 godina. Ispitanici su grupisani
u tri grupe: deca obolela od astme, deca obolela od akutnog bronhiolitisa i
kontrolna grupa. Navedeni su kriterijumi koriSéeni u dizajnu studije, izboru
ispitanika, klini¢ke, laboratorijske i dopunske metode ispitivanja bolesnika, kao i
statisticke metode koje su kori§¢ene u obradi dobijenih podataka.

U poglavlju “REZULTATI ISTRAZIVANIJA” na pregledan, istrazivacki i
statisti¢ki validan na¢in su izloZeni dobijeni rezultati istrazivanja. Rezultati su
izloZeni u 13 dijagrama i 96 tabela; svi dijagrami i tabele su praceni tekstualnim
obrazloZenjem, sa odgovaraju¢im komentarom statistiCke znacajnosti razlike,
odnosno povezanosti izmedju ispitivanih grupa i pojava.

Poglavlje “DISKUSIJA” zasnovano je na savremenim principima nau¢no
istrazivackog rada, gde je kandidat polaze¢i od vrlo jasnih i znacajnih rezultata
rada, jasno protumacio dobijene rezultate i uporedio ih sa rezultatima drugih
istrazivaca dostupnih u savremenoj literaturi.

U poglavlju “ ZAKLJ UCCI” dati su jasni, koncizni zakljuéci koje kandidat iznosi
na osnovu postavljenih ciljeva i dobijenih rezultata istraZivanja. Zakljucci
istrazivanja logi¢no proisti¢u iz rezultata rada i diskusije i predstavljaju osvrt i stav
autora u vezi sa aktuelnom problematikom svetskih i domacih studija u ovoj

oblasti.



U “ LITERATURI” je navedeno 118 referenci iz savremene domace i svetske
literature, koje ovu problematiku obraduju poslednjih nekoliko godina. Autor
metodoloski ispravno navodi sve koris¢ene reference domacih i stranih autora.

I OCENA NAUCNOG DOPRINOSA DOKTORSKE DISERTACIJE

Doktorska disertacija Ass. Dr Zorice Vujnovié Zivkovi¢ pod naslovom

“ VREDNOSTI VITAMINA D KOD DECE SA BRONHOOPSTRUKCIJAMA”
predstavlja originalan i samostalan naucni rad, koji daje doprinos medicinskoj
nauci 1 struci. Doktorska disertacija je prospektivna, multidisciplinarna i ima
istrazivacki karakter.

Dosadasnja istrazivanja u svetu potvrdila su da insuficijencija i deficijencija
vitamina D, u dece 1 odraslih, poprimaju pandemijske razmere. Obzirom na
znacajnu rasprostranjenost i komplikacije do kojih dovode u detinjstvu i kasnije u
odraslih, naucnici su ove poremecaje uvazili kao znacajan klinicki problem.
Multifaktorijalna etiologija insuficijencije i deficijencije vitamina D zna¢ajno
otezava njenu dijagnostiku i terapiju, a samim tim i kontrolu i prevenciju. Osobe sa
insuficijencijom i deficijencijom vitamina D zahtevaju poseban tretman, a veoma
Cesto i multidisciplinarni pristup u lecenju. Istovremeno dolazi i do povecanja
broja obolele dece od astme, sa sve tezom klinickom slikom. Brojne epidemioloske
studije dovode u vezu sniZene vrednosti vitamina D sa snizenom plu¢nom
funkcijom, ¢eséim infekcijama i sniZenim imunitetom. Autor je u svojoj
disertaciji utvrdio Siroko rasprostranjeno postojanje deficijencije vitamina D i kod
bolesne i kod zdrave dece. Utvrdio je da je deficijencija vitamina D ¢eS¢a kod dece
obolele od tezih oblika astme i upotrebu veceg broja lekova za postizanje dobre
kontrole bolesti. Gojazna deca imaju tezi oblik deficijencije u odnosu na normalno
uhranjenu decu.

U prvoj godini Zivota, i pored podataka da deca redovno dobijaju vitamin D,
utvrdena je deficijencija vitamina D kod 40% dece. Zato se autor zalaZe za bolju
kontrolu supstitucione terapije vitaminom D.

Klini¢ka ispitivanaj su vazna kako bi se ta¢no odredila doza vitamian D za
postizanje optimalne koncentracije 25(OH)D u serumu, i na taj na€ino se bezbedio
pozitivan uticaj vitaamina D na opste stanje zdravlja i tezinu kliniCke slike dece
obolele od astme i akutnog bronhiolitisa.



IV ZAKLJUCAK

Doktorska disertacija Ass. Dr Zorice Vujnovié Zivkovié¢ po naslovom
“VREDNOSTI VITAMINA D KOD DECE SA BRONHOOPSTRUKCIJAMA” |
predstavlja originalan i samostalan nauc¢ni rad, koji daje znacajan doprinos
medicinskoj nauci i struci. Ciljevi istrazivanja su jasno i precizno definisani,
korisc¢ena je odgovarajuca savremena literatura, a dobijeni rezultati istrazivanja su
jasno prikazani. Zakljucci su jasni i predstavljaju odgovor na postavljene ciljeve
istrazivanja.

Imajudéi u vidu sve iznete Cinjenice, Komisija predlaze Nastavno Naucnom Vecu
Medicinskog Fakulteta Univerziteta u Pristini da prihvati ovaj rad i da kandidatu
Ass. dr Zorici Vujnovié Zivkovié¢ odobri javnu odbranu doktorske disertacije.
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Prof. dr J ovvan Zivkovi¢, predsednik

Prof. dr Branimir Nestorovi¢, ¢lan



