YHUBEP3UTET Y KPAI'YJEBIY
OAKYJITET MEJUIIMHCKHUX HAYKA
HAYYHO HACTABHOM BERY

MPEJIMET:
U3BEILITAJ KOMUCHJE O OLIEHU 3ABPIIEHE JOKTOPCKE
JTNCEPTAIIMJE

Ha cegunum HacraBHo-Hayunor Beha @axynrera meauuuHCKuX Hayka y Kparyjesmy,
onpkaHoj nana 16.04.2014. roaune, orykom 6poj 01-3924/3-13 dhopmupana je Komucwuja 3a
olleHy # oaOpaHy 3aBplIeHe JOKTOpCKe aucepTrauuje moa HasuBoM ,,YTULIAJ
BUOMETEOPOJIOIIKNX ®A3A, AEPOSATABEBA U JIPYTUX ®AKTOPA PU3UKA
HA TTIOJABY LHHEPEBPOBACKVYJIAPHUX MHCVYIJITA” kannuaaTta npuMapHjyca Marucrpa
MeAMIMHCKNX Hayka [[parana MunojeBuha, cienujanucte ypreHTHe MeQuIlMHe, y ciaeaehem
cacTaBy:

1. npod np I'opnana Tonues, npeacenHuk, Banpeaau npodecop Dakynrera METUITMHCKIX
Hayka YHuBep3uTeTa y Kparyjeiy 3a y)ky HaydHy 00JacT HEYpOJIOTH]a,

2. npod np Jparan MwunoBaHoBuh, unaH, penoBHu npodecop Dakynrera METUIUHCKHX
Hayka YHuBep3uTera y Kparyjepiy 3a y)xy HayuHy o0nacT ¢apMakoJioryja,

3. mpod np [ejan Janm, wian, BanpeaHu mnpodecop Pusmukor ¢akynrera beorpauckor
YHuBep3uTeTa 3a YKy HayuyHy 00J1acT GU3HUKE METEOpOJIorHje U MoauUKalje BpeMeHa
y UHCTUTYyTY 32 METEOPOJIOTH]Y,

Komucuja je npernenana u npoy4uiia JOKTOpcKy aucepranyjy parana Munojesuha u
nogHocu HacraBHo-Hay4uHOM Behy cienehu

MN3BEIITAJ

2.1.3na4yaj u TONPUHOC TOKTOPCKE TUCEPTAIHje A CTAHOBHUINTA AKTYEJHOT CTalbha
y oapeheHoj HayuHoj odJactu

Jlokropcka nucepranMja kannupaara JIparana MuojeBuha mox HacioBoM Y THIAJ
Onomereoposomkux ¢asa, aeposaralema m Apyrmx ¢paxkTopa pH3MKa HAa IOjaBy
HepeOpOBACKY/JIAPHUX HHCYJATA” IpeJCcTaB/ba NMPBY MYITUAMCUUIUIMHAPHY CTYAU]y OBE
BpCTE€ Ha HAIIUM MPOCTOpUMA, KOja TpeTHpa YTHIA] OMOMETEOpOJIOUIKUX W BPEMEHCKHUX
yTHIaja HA Y4ECTAJOCT jaBJbakba MOXKIAHMX yAapa, (pakTope puU3MKa KOJU yTUYYy Ha TOK U
ucxoy Oonecru. IlpeanokeHa Tema je M3 00JacTU HEYpPOJIOTHjE€ M yPreHTHE U TpeTHpa
aKTyeJHY, U3y3€THO 3HauajHy MpoOJEeMaTHKy y BE3M y3pOUYHO IOCIEIUYHE MOBE3aHOCTH U
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yTHIIaja OMOMETEOPOIOMKHX (a3a, TOTUIUX U XJTaAHUX (PPOHTOBA, pU3UKO(DAKTOPA, CTpeca Kao
noceOHe KaTeropuje, CTHIOBA )KMBOTA M y3UMama MEIWKaMeHaTa, Kao M aeposarahema Ha
YUYECTaJIOCT jaBJbamba, TOK OOJIECTH U UCXO]I IIepeOpOBACKyIAPHUX HUHCYITA.

Kanmumar Ha moweTky ngaje AehUHUIM]Y PEJIEBaHTHHX II0OjMOBa M3  00IacTH
OMOMeTeopoJIoTHje,  JUHAMHYKE  METEOpOJIOTHje, MEIUIUHCKE  METEOpOJIOTHje |
MeTeoporiaTyje, caxuMmajyhu 3aaare mojMoBE Yy JEIMHCTBEHH KOHIICTIT YTHIIAja BPEMEHCKHX
NpUIKKa Ha 37paBJbe JbYIU YOIIITE, ca MOCCOHUM OCBPTOM Ha TPEHIOBE y HEYpOJIOTHjH,
HeypodapMakoloruju U XurujeHd. Pasmarpajyhm  uyuHHOIE KOjU  JIETEPMHHHIIY
OMOMETEOpOJIOIKY YTHIIA] Ha 3/paBJbe JbYAM KaHIWAAT IMpOydaBa 4YUTaB HU3 (akTopa
(roauiimy, MECeYHH, HEIC/bHH YTHIAj, MMOJI, JOOHY CTapoCT, CTHJIOBH JKHBOTA, (DuU3MuKa
aKTUBHOCT, 0aBJbEH-E CIIOPTOM, KOH3YMHpame JyBaHa M aJIKOXOJa, CTpec Kao mocedaH
eHTUTeT(XO0JIMCOBa CKalla cTpeca), aepo3araljema IO JaHMMa TMpU 4YeMy Ccy yTBpheHa
CTaTUCTHYKE 3HAYAJHOCTH M Y3POYHO IOCJICIUYHE 3aBHCHOCTH y OJHOCY Ha CBAKU CHTHTET
mehycoOHo. OcuM Tora AONPUHOC OBUX (hakTOpa je eBajlyHpaH Yy JOCTYIIHOj CaBPEMEHO]
JUTEpaTypH.

CrienuuyHOCT ¥ 3HAYA] CIIPOBEICHOT UCTPAKHMBAHA OTJIEA CE Y CBEOOYXBATHOM MPUCTYITY:

a) aHaMM30M CBUX (AaKTOpa KOjU Cy OWIM Y3pOK WIM CY JONPHHOCHIM HACTaHKY
1epeObpoBacKyIapHOT aKIMACHTA,

0) yrBphuBame HENOCPEJHOr  YTHIdja BpPEMEHCKMX  yCJIOBa  HM3PAXEHHX  Kpo3
Oouomereoporonike Qasze, Tome M XjieaHe (POHTOBE M HArjie MPOMEHE TeMIepaTypHHX
pasinka Koje je nerepMuHucao Penyonuuku Xunpomereoposomku 3aBoj Cpouje Ha 0ieJbemy
3a IpUMERY KIMMaTOJIOTH]Y.

OBo je mpBO Hay4yHO carjie/laBalbe€ OB€ IMpoOieMaTuKe, 1mocie 25 roguHa, o] Kajua cy ce
TI0jaBUJIH TIPBU MTUOHUPCKH paIoBH [ pasickor 3aBoja 3a XUTHY MeTUIIMHCKY ToMmoh y beorpay
u PenyOnuukor xuapomereoposiomkor 3aBoaa CpOuje, KOju Cy Ha JKalOCT NPEKUHYTH
HecpehHuM norahajuma neBeTeceTHX M OAJaCKOM HayYHUKA y HHOCTPAHCTBO.

[TpakTu4yHM 3HAYaj je y MPEBEHIUjHU LIepeOpOoBacKyIapHUX aKIMIeHaTa KOjH Cy YJ€IHO U jeAaH
oJ1 BoZiehux y3poka cMpTH, HApOUUTO y )KEHCKO] U MOMyJIalMjH Cpedmber Jo0a: y clydajeBUMa
HEMOBOJbHE BPEMEHCKE CHUTYalllje, KaJa MOCTOjU UHTEH3UBHU OMOMETEOPOJIOIIKH YTUIIA] Ha
MeTepeonare U MaiujeHTe ca nepedpoBacKyIapHUM Terobama obpaTuiia Ou ce Beha naxkma Ha
dakTope BpemeHa, ToIie U XJagHe GpoHTOBe, aepo3aralieme u octasie pu3nuKopakTope, Kao
HITO Cy CTpeC, MyIIeHke, KOH3YMHPAmhe AIKOX0Ja, Ka0 U 3ApaBU CTUIIOBH JKHUBJbEHA KOJH CYy
HaKOMITJICKCHHjU (aKTOp y HACTAHKY, TOKY, KJIMKHHYKO] CIHIN M UCXOHy MOKIAHOT yraapa.
JenuHuile MHTEH3WBHE Here, ciayx0e XUTHE MEAMIIMHCKE MOMONHM W ocTane ciyx0e Koje
30pHUbaBajy OBaKBE MAalMjeHTe y MPEXOCHHUTATHUM YycloBMMa Ou, y ¢azama mnosehaHor
OMOMETEeOpOJIOLIKOT YTULIja, aepo3aral)ermba, 1 OCTaINX MOTEHIIUjaTHUX TPUrepa, IpUIpeMue
aJIeKBaTHE KananureTe 3a 30pumbaBame OBUX namujenara (sehu 6poj nmocresba, mosehanu 0poj
Je)KypcTaBa ocobsba). OcHM Tora KaHIauIaT Mpeaiake U HU3 KOHKPETHUX Mepa Kojuma Ou ce
OMOMETEOPOJIONIKY YyTHUIIA], YTHIA] TOIUIMX U XJagHuX (pOHTOBa, aeposarahema wu
pU3UKO(AKTOPa UCKOPUCTHO HA CMAHEHHE YIECTAIOCTH, TEXKHHE U HCX0a MOKIAHUX yapa.



AKTYEJTHOCT TeMe T0oKa3yje U YHIbCHUIA Aa je MUHHCTapcTBY Hayke u TexHonoruje Cpouje
npeioked |1l mpojexaT ca oBoM TeMaTHKOM, carjiefaHOM ca pa3iIHMYMTHX acrekara, ca 16
noanpojekara u ca Bume of 130 ucrpaxuBauda. I[lommpojekar 13, Hocu HaclnoB «YTHIA)
OouometeoposiomKuX (haza Ha 3paBIbE JbYIN.

2.2. OueHna 1a je ypahena 10KTOpPCKa qucepTanuja pe3yjaTaT OpUrMHAJIHOT HAYYHOT
pajna kaHauaara y oaropapajyhoj nay4usoj odsacru

JleTaJbHUM TperiieoM JINTepaType NPUKYIIJbEHE AeTaJbHUM M CHCTEMATCKUM MPETPaKUBAHEM
OmoMeUITMHCKUX 0a3a mojaTaka, yrBpheHo je aa 1o cajga y KITHHUYKO]

NpaKkCcH HHje BpIICHA eBajyallija ¥ aHaIM3a OMOMETEOPOJIOUIKOT YTHIdja, acpo3arahema u
Ipyrux GpakTopa pu3uKa, IoYeB 0J] CTHIIOBA JKUBOTA JI0 CTpeca Ha M0jaBy IIepeOpOBACKYIaPHUX
uHcynra. Ha ocHoBy Tora, Kommcuja koHcTaTyje na JOKTOpPCKAa JUCEpTalMja KaHAHIaTa
Hparana mnox naciosoMm ,,Y TUIIAJ BUOMETEOPOJIOIKNX ®A3A, AEPO3SATABEBA
N IPYTUX ®AKTOPA PU3MKA HA IIOJABY LIEPEEPOBACKVYJIAPHUX MHCYJITA”
NpeICTaBlka Pe3yaTaT OPUTHHATHOT HAYYHOT paja Ha MOJbY HEYpOJIOTHje, MEIUIMHCKE
METEOPOJIOTHjE U XUTHjCHE.

2.3. IlperJien ocTBapeHUX pe3yJTara paja KaHaujaara y oapelenoj Hayunoj odacru
A. JInYHH" moganm:;

Hparan Mwuiojesuh je pohen 21.02.1958.ronune y beorpamy. OCHOBHY U Cpefmby IIKOIY
3aBpimo je y Kparyjesiy. Menuuuncku dakynret y Kparyjesiy 3aspmmo je 1986. roaune.
1987. rogmHe 3amociuMo ce y CIyXOW XUTHE MeTuIMHCKe nomohm Jloma 3mpaBiba y
Kparyjesity. Hapenne, 1988. rogune mpenasu y XuTHy cinyxOy 3aBoja 3a 3ApaBCTBEHY
3alITUTY pajiHuKa ,,3acTaBa’ y Kparyjesiyy, 1a 6u ce kpajeM UcTe ToANHE IOHOBO 3aMl0CIHO Y
ci1y’k0u xuTHe MeauuuHcke nomohu Jloma 3npasiba y Kparyjesiyy. On 2000. ronuHe 10 1aHac
paad Kao cCIelujaaicTa ypreHTHe MeAWIMHE Y 3aBOJy 3a XHTHY MEIUIIMHCKY MoMmoh.
[Toctaunnomcke crynuje Menununackor @akynrera yHuBep3urera y Kparyjesmy, ymnucao je
1999. ronuHe Ha cMepy HEypOHayKa.

On mapra mo nenem6Opa 1988. rommnHe OopaBuo Ha cTyaujckoM OopaBky y HaposaHoj
PenyOnuuu Kunu rne je 3aBpmivo mkosly akynyHKType y MHcTUTyTy 3a AKYyNyHKTYpY Yy
[Texunary. Anpuia 2005. roauHe, 3aBPIIKO KypC 32 MAaHYEIIHY TEPArujy —XHUPOIPAKCY.
Heuem6pa 2005. ronune o6jaBuo je miycTpoBany myonukanujy “Crpeunte 601 y nehuma”
YHjU je KOMIUIETHU IPUXOJ HAMEH-eH 000JIeNuMa o1 paka 1 HermokpeTHuma. [IokpoBuTesbH oBe
XyMaHHUTapHe akiuje cy Ouwnm rpagonadenHuk Kparyjesna r. Bepossyo CreBanoBuh, pekrop
KparyjeBaukor yHuBep3uteTa npod ap Muiom Bypan m Brnaguka Ulymaamjcku rocnoaux
JoBaH.



On oktobpa mo geuem6Opa 2009.roguHe y okBupy mehynapomuor npojekra EBporicke YHuje
,»lexannuka momoh xutHUM nmomohuma CpoOwuje’, moxahao mehynapoane kypcese: Basic Life
Support, Advanced Life Support, Basic Trauma Life Support u crekao 3Bame HallMOHATHOT
WHCTPYKTOpA 3a YPreHTHY MEIWIMHY, M JO JaHac Kao aKTHBAaH IpelaBady y4ecTBYje Y
KypCeBUMa 32 YPreHTHY MEIUIIUHY.

O0jaBuHo je BUIIIE CTPYYHUX U HAYYHUX PalioBa y ToMahvM U CTpPAaHUM CTPYYHHM YacOIHCHUMA
Mmehy kojuma je je u Cprcku ApxuB. M3marao pamoBe Ha BUIE KOHTpeca W CHMITO3MjyMa
YpPreHTHE MEIMIMHE, Ka0 U HAa KOHIPECcHMa OIIITE MEAMUIUHE M (U3UKAITHE MEIUIMHE U
pexabunuranyje. TpaauroHamTHO u3Naxe panoBe Ha OKTOOAPCKUM 3/IpAaBCTBEHUM JaHUMA Y
Kparyjeruy. Y nHoBemOpy 201l.rogune cTHue 3Bambe NpuMapujyca y o0JacTu ypreTHe
MmenunuHe. Maructpupao je Ha pakynreTy MeIMIMHCKIX HayKa y aeuemopy 2010.roqune.

b. Cnncax 00jaB/beHuX pajgoBa (IPONKUCAHM MUHUMAJIHU YCJIOB 32 010paHy
AOKTOpPCKe JucepTanmje)

1. Milojevi¢ D, Gaji¢ V, Smailagi¢ J, Bonovi¢ N, Toncev G, Gaji¢ S. Biometeorological
phases influence on stroke morbidity. Med Glas Ljek komore Zeni¢ko-Doboj Kantona
2011; 8(2):97-100 - M 23 - 3 6oa

2. Tajuh B, Mujojesuh JI, Pamukosuh A, Cmawnaruh J, Bornosuh H, llujauku A: YTumaj
ouomeTeoposomkix (aza Ha noBpehuBame nemraka, Cpm apx nenok Jjek 2011, 139(1-2):
81-87 - M 23 - 3 6oa

3. T'ajuh B, Muuaojesuh I, Pamkosuh A, Cmaunaruh J, Bonosuh H, Hlujauku A: YTunaj
6I/IOMeTeOpOJ'IOH_IKI/IX (1)3.38. Ha HOBpel’_)I/IBaH:e MOTOOUKIIMCTA U 6I/II_II/II(J'II/ICT8., CpH apx HeJIOK
aek 2011, 139(3-4): 185-191 - M 23 - 3 6oaa

4. Gaji¢ V, Milojevié D, Smailagic¢ J, Bonovi¢ N, Mateji¢ S, Gaji¢ S. Uticaj biometeoroloskih
faza na incidencu suicida. Med Glas Ljek komore Zeni¢ko-Doboj Kantona 2011; 8(1): 24-
30-M 23 - 3 60oa

2.4. OueHa 0 HCIIYHEHOCTH 00MMA ¥ KBAJINTETA Yy OTHOCY HA NIPHjaB/beHY TeMY

HacnoB ogo6peHe 1oKTopcke aucepralyje 1 ypal)eHor nCTpakuBama ce nokanajy. Onodpenu
IUJBEBH HUCTPAXHBamkba U MOCTAaBJBEHH LIUJBEBU Y Paay OCTalIM cy y HajBehoj Mepu HCTH.
[TpumemeHa MeTo10JI0TH]ja UCTPAKUBaKka UICHTUYHA j€ ca 0JJ0OPEHOM.

JlokTopcka mucepramuja Jlparana Munojesuha Hamucana je Ha 167 crpamuma. Ilopen
HACIIOBHE W cajpykaja, AuWceprandja caapxu cieacha mormasma: 1.YBog (2 crpane),
1.1.Ucropujat (2 crpane), 1.1.2. Knunuuka anatomuja nepeOpaiHor KpBoToka (3 crpane)
1.1.3. ®usnonomke kapakrepuctuke Moxkaane nupkyianuje(l crpana) 1.1.4. [ledpunucame
nepoOpoBackynapuor  wmHcynra(l  crpama) 1.1.5.Knunamuka cimka W JgWjarHosa
nepedpoBackynapuux Oonectu(4 crpane) 1.1.7. Enmpemunoruja uepeOpoBacKyIapHUX
uHcynra(4 crpane) 1.1.8. daktopu pu3uka 3a pa3Boj MoOXKIaHOT yaapa(4 crpaHe)
1.2.1.]lepunucame mnojMoBa MeauiuHcke wmereoponoruje (1 crtpana), 1.2.2. JoHum y
atmMochepu(9 crpana) 1.2.3. Cunontuuku cucremu(3 crtpane) 1.2.4. Kiumarcke
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kapakrepuctuke KparyjeBua(l6 crpana), 1.2.5. buomereoponomke ¢aze (3 crpane), 2.
[ubeu u Xunotese (1 crpana) 3. bonecuuim u metoa ucniutuBama (5 crpana), 4.Pesynraru
(73 crpane), 5./luckycuja (8 crpana), 6. 3akpydak (2 crpane), 7.11pemior mepa (1 cpeana),
8.JIuteparypa (7 ctpana), 9. buorpaduja ayropa (6 crpana)l0.ITpunosu (10 ctpana)

Pan canpxu 78 tabena u 31 rpadukona, a y nornarsey Jluteparypa nutupano je 172
oubmmorpadckux jeauHuIa u3 [oMahux 1 HHOCTPAHUX CTPYYHHUX ITyOJIUKAIH]a.

VY yBOIHOM Jienly, KaHAUIAT je 100po neuHuCcCa0 HAYyYHU, MEAMIIMHCKU U JPYIITBCHH

3Hauaj mpobiieMa 300T Kojera je CIIpOBEACHO UCTPAKUBAILE.

VY moriaBiby UCTOPHjaT ayToOp CE€ OCBPHYO Ha JYTYy UCTOpHjy MpoydyaBama yTHIIaja pa3HUX
BPEMEHCKUX YCJOBa Ha 3JpaBJbe JbyIU KpO3 MPOTEKJIEC BEKOBE. Y TOIJaB/bHUMa aHATOMH]E
1epeOpaHOT KPBOTOKA M (PU3UOJIOUIKMM KapaKTepUCTUKaMa MOX/IaHa [UpPKYJIaluje aajy ce
OCHOBHH IIOJMOBH M3 aHaTOMHje U (HU3HOJIOTHje (HYHKIHMOHUCAKA HEepeOpaITHOT KPBOTOKA,
Kako OM ce 00jaCHWJIM MATOJIOMIKU MPOILIECH KOjU HACTajy MPUIUKOM IepeOpOoBacKylIapHOT
UHCYJITA. Y TOTJaB/buMa JehUHUCABE [EpeOPOBACKYIIAPHOT UHCYJITA M KIMHAYKA CIIMKA U
JMjarHo3a 1epeOpoBacKylapHUX OOJEeCTH JieTalbaHO C€ OIKCYyje I1aTOAHATOMCKA, |
naTo(U3MOJIONIKa MOJUIoTa LEepeOpOBaCKyJapHUX HMHCYJITA, BPCTE I[epeOpOBacCKyIapHOT
WHCYITa, yoOMYajeHa CUMITOMATOJIOTHja, HACTAaHAK, Pa3BOj M TEKHMHA KIMHHYKE CITHKE
nepeOpoBacKyIapHUX WHCYATA. Y moriaBbuMa enuaemuoioruja [IBU u dakropu pusuka 3a
pa3Boj MOXKIIAHOT y/1apa HaBo/e ce Hajuemhu pu3uKoQaKTOpH, pU3HYHE MOIyJIAIUOHE TPYIIE,
PU3WYHHU CTUJIOBH JKMBOTA, (DAKTOPHU 32 HACTaHAKa [IepeOPOBACKYIAPHOT HHCYIITA KAaKO OHM Ha
KOj€ HE MOYKEMO YTHIIATH, TAKO U OHH Ha KOje HE MOYKEMO YTHIIATH, Ka0 U OHE (haKTope Kojuma
ce LIBU mory npeBenupatu. Y noriasipy AeuHUCAmHE T0JMOBA MEUIIMHCKE METEOPOJIOTH]E,
KaHAMJIAT Jaje BUIIe jacHUX JedUHMIMja peJeBaHTHUX I0jMOBa M3  00JacTu
MeTeopopHU3UOIIOTH]E, METEOpONaToJIoTHje MeTeoporaryje, MeTeoponpoduiIakce,
MeTeopoIaTije y3 JAeTaJbHO 00jallllbaBalbeé CBUX PEIEBAaHTHUX I0jMOBA 3a 00Jb€ pazyMeBame
OMOMETEOPOJIONIKOT yTUIIaja. Y MOIIaBJbY JOHU Y aTMOC(hepH MPELU3HO Ce OMUCY]Y JeIIaBamba
y aTMocdepu, CTBapame joHa U BUXO0BO MOHAIIAKE Y MPU3EMHUM CIlIojeBUMa atmocdepe, ca
MOCEOHNM OCBPTOM Ha CJI0jeBe aTMocdepe M yclIoBe KOjH BJIa/ajy Y CBaKOM O]l BbHX Kao U
NOHAIIake jOHA IPU MPOMEHaMa aTMOC(EPCKUX NPWIINKA U YTHIIAjUMa Ha JbYICKU OpraHn3am
VY HapeaHa TpHW TOINIaBjba KaHAMIAT ONMDKE OOjalimaBa MOjMOBE Be3aHE 3a JAWHAMHUYKY
METEOPOJIOTH]Y, ONUCYjyhu CHHONITHYKE CHCTEME CaApKaHe Y IMKIOHY U aHTUIUKIIOHY, Kao U
TOIUTM, XJaAHM W (QPOHT oKiIy3uje. Hapounto ce moOKIama MNaXma KIMMATCKUM
KapakTepucTukama rpaaa Kparyjesia y koMe ce HCTpaXuBambe U BPIIH, Ca JICTaJbHUM OIUCOM
KpeTama aTMOCc(epCKOT MPUTHCKA, TEMITEPAType U PeTIaTHBHE BIAXHOCTH Ba3lyXa, KOJIHIHHE
najlaBiHa, CHEXKHOT IMOKpHBaya, OOJAYHOCTH M OCYHYaBama, MPOCEYHOr Opoja BEOpUX H
o0JTaYHMX JTaHa, TIpaBla U Op3MHE KpeTama BETpa, Mariie U OCTAINX PEJICBAHTHUX BPEMEHCKUX
ycioBa u To 3a nepuon ox 1981. no 2010.roaune.

VY nornasspy 6Momereoposonke aze KaHAUIaT MOCTaBJba jaCHE OCHOBE BPEMEHCKHUX YCJIOBa
KOjU Cy CBpcTaHM Yy TmoceOHe Ouomereoposomke (aze ox crpane PemyOnuukor
XHUJIPOMETEOPpOIOKOr 3aBoga Cpbuje, Ka0 U MHCTUTYTa 3a MeTeoposiornjy dakynrera 3a
¢usuky beorpaackor ynuseps3urera.

VY HapeIHOM MOTIaBJby KaHAMIAT TOCTaBJba jaCHE NMUJBEBE M XHIIOTE3€ MCTPAKUBAMHA, MPH
4yeMy j€ TJaBHU IHWJb HCTPAXUBAKE M aHAIM3a YTHIaja OWoMeTeoposiomkux ¢dasza Ha
y4eCcTaJIOCT MOKJIaHUX ynapa Ha nmozpydjy rpaga Kparyjesna .



VY uctpaxuBame ce ylIo Mo PEeTIocTaBKaMa:

buomereoposnomke ¢aze uMajy 3HaAYajaH YTUIA] HA HHIMJACHIY MOpPOUIUTETA |
MOpPTAJUTETa IIepeOPOBACKYIAPHUX UHCYIITA

Aeposzaralerbe MMa 3HauajaH yTUIA] HA HHIUACHIY MOPOMAMTETa W MOPTAIUTETa
1epeOpOBACKYIIAPHUX HHCYJITA

Hajeehu 0poj mpujema manmjenara ca mnepeOpoBacKyJapHUM HHCYJITOM Ha HEYPOJIOIIKY
kinHuKy Kowanukor mentpa KparyjeBanm ce [nemiaBa y 3UMCKHM  MeECEIMMa, y
AHTHIMKIJIOHAIHUM (a3ama U JaHMMa ca BUCOKUM KOHIIEHTpalrjama aeposarahiusada.
Hajuemhu pusuko-daxTopu 3a 1mojaBy 1epeOpOBaCKyIapHUX HHCYIITA CYy TIOBHUINEH KPBHU
npuTHCaK, mehepHa u KapanoBacKyinapHe 0ojecTu

HcTpaxuBame KOje YNHU OCHOBY JJOKTOPCKE JAMCEPTAllH]je JIeJIOM CE peanusyje y OKBUPY
HIMPEr MPOjeKTa UCTPaKMBambha yTHIIaja OMOMETeopIOKUX (a3a Ha 3ApaBJbe JbY/IU.
VY nornaBiby HCIUTAHUIIU 1 METOJI0JIOTH]ja KOj€ Ce OJIHOCH Ha METOI0JIOTH]Y paja KaHIuAaT je

n00po AepuHICA0 BPCTY CTYAM]E, TOMYJIaH]y, jeAMHALC TOCMATPparmha, BETUIHHY U HAYUH
n300pa y3opka, oOerexja mocMaTpama, U3BOpe U MHCTPYMEHTE 3a MPHUKYIJbamkhe IM0J1aTaKa,

MeXaHHu3Me 3a 00e30el)ere KBauTeTa mojjaraka Koju ¢y KOpuiheHu y MpojeKTy, Kao ¥ METOJIe

3a 00pajy U aHAM3y MOoJaTaKa.

HcrpaxxuBame je AU3ajHUPAHO KAO OINCEPBAIllMOHA, HEMHTEPBEHTA CTY/AMja IO THILY CEpHje
ciydajeBa. Y CKJIaJy ca TEOPHjCKUM OKBUPOM HM3JIOKEHHM Y YBOJTHOM JIeTy paja, KaHIuIaT je
n00po AeuHICca0 TocMaTpaHe rpyre Bapujadiu:

Kmumarcku ¢akropu: 6uomereoposonike ¢ase mo JaHWMa, MecenuMa M roguHama. Y
O6uomeTeoposoIKUM (azama Cy paszIMuuTe KOMOMHAIMje TeMIepaType U BIaKHOCTH
Ba3Jyxa, 0apoMeTapcKOr MPUTHUCKA, I10jaBe BETPa U OCTAIUX METEOPJIOUIKUX IO0jaBa-
IJbYCKOBA, 'PMJbaBUHA U OJIyje

®dakTopu CTama Baz/lyXxa y KOMyHaJIHO] cpeiMHM- aepo3araljuBaya, koHueHTpauuja SO2,
koHueHTpauuje NOX, o JaHuMa, MecelliMa ¥ roJJuHama

dakTopu pH3MKa 3a TaNWjeHTe, TMOoJ, y3pacT, MECTO CTaHOBama, BpPCTa
11epeOpOBACKYIAPHOT UHCYJTA, JaHU XOCIUTAIN3ALU]e, UCXO] JIeUueHmha, Opoj IPEMUHYINX
nalMjeHara, 3ApaBCTBEHO CTambe Ha MpHjeMy. AHKETHU YIMTHUK j€ IeTaJbHO aHAJIM3HUPA0
KMBOTHE HaBUKE, yoOW4ajeHe M J0KazaHe (pakTope pU3HKa, y3uMame JIEKOBa, (hakTope
cTpeca KOjH Cy U3pakeHH XO0JIMCOBOM CKajoM cTpeca. HapounTa naxkma je Ouna oopahena
Ha 3/IpaBCTBEHO CTa-€ MaI[MjeHaTa Ha IIPHjeMy U3pakeHO KPo3 KOMOpOUIUTeTHE 00IeCTr -
XUTepTeH3ujy, mehepuy 6omect, cpuany cinaboct, mopemehaje cpuaHor puT™Ma u Ipyro y3
npaheme Tepanuje Ha IpujeMy.

KoHueHTpanyje mno3uTHBHUX M HEraTUBHUX JOHA MEPEHUX KOHTUHYHPAHO JOHOMETPOM, 3a
CBaKMW JIaH OTICEPBUPAHOT TMEPUOJIa HUCY MEPEHE M3 TEXHWYKHX Pas3liora, jep joHOMeTap
HUje cepTU(UKOBAaH O] HaJJIeKHEe penyOiruKe MHCTUTYLHje. AU Cy BplLIeHa Mepema
KOHIICHTpaIlMje pajoHa y MPOCTOpHjaMa y KojuMa Cy OOpaBUIIY MMAIM]EHTH HEMOCPETHO TIPe
MOYKIaHOT yJapa .

Bpmena je mporena ytuiaja crpeca y3 momoh XoiMcoBe ckajie cTpeca KoJl TalujeHara
IyTeM aHKETHOT YIIUTHUKA KOjH j€ XeTepOaHaMHECTUYKH IOITYHhaBaH O] CTpaHe HajOrke
ponouHe.



VY nornasspy Pezynratu npukasanu cy Bpjio OOMMHH pe3yiITaTH UCTpaKuBama. Pezynraru
UCTpaXHBama Cy J00pO CHCTEMAaTH30BAaHMU,a/IeKBATHO NMPUKA3aHU M JA0OPO JOKYMEHTOBAHU
BEJIMKUM Opojem Taberna u rpagukoHa. Pe3ynraru cy u3nokeHu Kpo3 mapajieiaHe TabenapHe u
rpaduuke npuKaze H00UjeHNX pe3yaTara, IpU YeMy Cy KOpUITheHH pa3udnuTH CTATUCTHYKH
TecTOBU. 3a mopeheme CpelbUX BPEIHOCTH Bapujadiid JIBE IMOIyJAlUje Y JUCEPTALHjU je
kopuitheH T TecT 3a He3aBHCHE y30pke M MaHn-ButHujeB tect. 3a mopeheme cpemmux
BPEIHOCTH BapHWjadyiM BUIIE TOMyJalyja KopuinheHa je aHanu3a BapujaHcu U Kpackan-
Bonucos tect. IloBe3aHoCT KaTeropujckux Bapujadiiv ucnuTHBaHa je momohy Xu-KBaapaT
TecTa 3a Tabele KOHTUTEHIHMje uiau mnomohy @umepoBor tecra. OppehuBame yTuiaja
NPOMEHJbUBUX Ha MCXOJ] JIeYeHa BPIICHO je MoMohy yHHBapWjaHTHE W MYJITHBapHjaHTHE
OWHapHe JTOTUCTHYKE perpecuje. [la i Heka o] HeMPeKUIHUX Bapujaliid MOXKE J1a YKaXe Ha
HETNIOBOJbAH MCXOJ Jieuema ucnutuHo je momohy ROC kpuBux, mpu demy je oxpehen
ONTHMaJaH TpeceK, CEH3UTUBHOCT M crneuuduuHocT oxArosapajyhe Bapujabie. 3a
npexuBibaBamkbe je kopuiihena Karuran-MajepoBa metoma u  KokcoBa perpecwja. Y
JMCEePTAlMjU Cy TNpUKa3aHEe apUTME-THYKE CpEIWHEe, CTaHAap/JHE JeBHjalldje, MeIujaHe,
KBapTHJIH, (DPEKBEHIIC U MPOLICHTH.

[TocmaTpanu mepuoj je cacBUM oJroBapajyhu nma ce m3Beqy reHepallHU 3aKJbYYlld Kako 3a
OCMaTpaHO TOAPYYje, TAaKO M 3a IMOCMAaTpaHy IMOMYIaldjy y MOCMaTpaHOM BpPEMEHCKOM
HEpUOTY.

VY mornaBiby AMCKyCHja KaHIUAAT JETaJbHO palrdiamkaBa OMOMETEOpOJIOUIKE yTHIaje Ha
MOYK/IaHE ynape moBe3yjyhu ux ca pesyiTaTuMa JIPYruX KOMIapaOWJIHHUX CTY/AHja y CBETY.
Pesynratu ynyhyjy Ha motpe0y majber UCTpa)kBama yTHIaja OMOMETEOpOINIOMKNX (a3a u
BPEMEHCKHUX YCIIOBa MIOHA0CO0- 0apoMeTapCcKi MPUTHCAK, BIAXKHOCT U TEMIIEpaTypa Ba3ayXxa,
MHTE3UTET U CMEp BeTpa M Ha JPYTUM IMpOCTOpuMa y3 mpuiarohaBame ¢aza BPEeMEHCKUM
MojaBaMa Ha 3a/1aTOM TEPEHY.

[Ipe3eHTOBAaH je M KPUTHYKU KOMEHTAp CONCTBEHUX Pe3yiITaTa, y3 IeTabHO TyMaveHe
MPOMCTEKIINX Ca3Hamka O MMOBE3aHOCTH BPEMEHCKUX YCIIOBa, PH3UKO(AKTOPA, CTHIIOBA )KUBOTA,
dakTopa crpeca, aeposarahema, MEIMKaMEHTHE Teparnuje u Apyrux 30ymyjyhux ¢akropa Ha
CTETeH MPEeXHUBJbaBamba U TeKUHY KIMHUYKE CITUKE MOKJIAHOT yapa.

2.5. Hay4yHu pe3yJITaTl JOKTOPCKE AUcepTanuje

Haj3nauajHuju pe3ynTaTu UCTpakuBama capaHu cy y cieaehum 3akipyunmma:

e ToOKOM OICEpBUpPAHOT MEPHOJAA Y TOKY LIECT TOJAMHA PETPOCIEKTUBHOT U TOAMHY JaHa
NPOCIIEKTUBHOr TNpahema 3alenexeH je TpeHJ Onaror maja MOXJaHUX yJapa, TOKOM
TOJIMHA, KOJU j€ CTAaTUCTUYKH 3HayajaH,

e Yemhe o0omeBajy MyIIKapIy U BUXOB Opoj je paBHOMEpaH TOKOM T'OJMHA, JIOK je KOJ
’KeHa HepaBHOMepaH Opoj malnujeHaTa TOKOM IOCMATpaHOTr MepHoja Mo ToAuHama, Mpu
yeMmy je paznuka u3zMely Opoja obonenux MymIkapana ¥ >KeHa CTaTUCTHUKH 3Ha4ajHa,
HapO4MUTO y cTapocHuM rpynama 51-60 u 61-70 roguna.

e Hajsehu Opoj nanujenara je u3 ypbaHor jaena —Ckopo 3 MEeTHHE MalujeHara, oK je 0poj
CTaHOBHHMKA ypOaHOTr /ieia 4 meTHHe, IITO FOBOPU O 3HAYajHOM MOPOMIUTETY pypaiHOT
Jiefia CTAaHOBHHUIIITBA.



Hajpehu 6poj manujenara je y MapTy, KaKO HOMHHAQJIHO TaKO M TIPOCEYHO 110 JaHy, JOK je
HajMameH Opoj MalyjeHara y aBrycty v cenreMOopy, Kako HOMUHAITHO, TAaKO U TPOCEYHO T10
JaHy.

Hajehu Opoj nmanujenara ce jaBjba MOHEIEIHKOM , @ HajMamkbH y JJaHe BUKEHAA-CyOOTOM U
HEeJIEJbOM, JIOK ce HajBehe Bapujaiyje npujema namujeHara TOKOM rojiiHa youaBajy MeTKOM
Y mocMaTpaHOM MIECTOTOUIIIBLEM IIEPUOIY je MPUMIbeHO 5323 marujeHara ca Aujarno3omM
MOXX/IAHOT yAapa KOjU Cy XOCHHTaIM30BaHU YKymHO 61538 mana. Ckopo MoioBHHA
nanyjeHara je xocnutaiu3onana a0 10 mana, a y npoceky 11,40 nana mo manujeHry.
[Tpema BpcT MokaaHor yaapa 88,60% je ca qujarHo30M aKyTHOT HCXEMHUjCKOT MOXKIaHOT
ynapa, 11,40 % nanujenarta je ca AMjarHo30M aKyTHOT XeMoparujckor yuapa u 1o 8,02% ca
uHTpauepedpaiHoM xemoparujom u 3,38% ca cybapaxHouzaiHoM xemoparujom. HMako
Opoj manMjeHara no roJuHaMa Bapupa U CTaTUCTUYKU 3HAYajHO, TO IO BPCTaMa MOKJaHOT
ylapa He [OCTOjU BapHjaluja 1o roJrHaMa y oJIHOCY Ha Opoj maiujeHara

Behuna nanujenara je umana u HeKy nponpaTtHy avjarHosy. Hajsue nauujenara 36,50%
je umana xumneprensujy, 15,18% je umano nujaderec, 12,12% kapaunomuonatujy, 6,26% je
UMaJio HeKU OOJIMK cpyaHe apuTmuje, a 2,59% .

VY mocmarpaHoM Mepuoay HajBHIIE ce jaBjbasia Ouometeoposomka ¢gaza 9 (610 myra unu
101,67 nana ronuuime), HajMame daza 10 (12 nmyra wiu 2 nyra rogunime). Tako je 1499
nanujeHara 6uno y ¢asu 9 wnu 2,46 nauujenara nHeBHo, a y (asu 10 32 manujenrta unu
2,67 nanujeHaTa JIHEBHO.

[Tpoceuno HajBuiIe nainujeHata je umana ¢asza 1 -2,71/nan u daza 10-2,67/nan, nok je
HajMame nanujeHata y ¢asu -2,20/aaH.

VY npocnexktuBHOM zeny oa 290 nanujeHara HajBuile uMa Mymikapana 159(ox tora 136 ca
AUMY,18 ca UIX u 5 ca CAX).’Kena uma 131(ox tora 114 ca AUMY,14 ca UIX u 3 ca
CAX). To 3Haun n1a je y ykymnHom 0pojy 86,2% ca AUMY,11% ca ULIX u 2,8% ca CAX
70,3% manujenara je u3 ypoaHor mojipydja,a OCTajaH U3 PypaHOT.

[Tpema XomMcOBOj cKall cTpeca CKOpo MoIoBUHA je mMaino ckop 0-149,rae ce Hamasu u
HajBehu Opoj nakmux 6osnecHuka, TpehnHa nanujenata uma ckop 150-299, a ocranu npexo
300. Mehy muma Hema JIakmmx 00JIECHUKA.

On 290 nanujenara Hajmiahu je umao 34 ,a HajcTapuju 95 ronuHa, MPU YeMy j€ MPOCeUHa
ctapoct nauujesara 71,69+11,168 roguna.

Opn 290 nocmatpanux namujenara 212 nanujeHata je npesKuBesio MOKIaH! yaap MpoceuHe
crapoctu 69,35+11,192 roguna, 1ok je 78 manujeHaTa MPEMHHYJO MPOCEYHE CTapOCTH
78,04+8,302 rommna. Mako je mpoceyHa crapoct manujeHata 71,69+11,168 roamna
MIPOCEYHAa CTAPOCT KOJI MalijeHaTa KOju Cy MPEMUHYIH j€ ToMepeHa 3a ckopo 10 rogmHa
na je mogeona Tauka (Cut-off) je 76,50 roguna. bpoj roanHa Moke 1a yKake Ha CMPTHH
UCXO/I.

Toxom GopaBka y OOJHHIIM TAIMjEHTH KOJU Cy TPEKHUBEIM MOXIAaHU yaap OopaBWiIN

npoceuHo 12,422 nana y G0JHUIM, IITO Ce MOKJIAMa ca pe3yaTaTiMa y peTpOCIeKTUBHUM
JIeNIOM CTyJMje /i€ je y MOCMaTpaHOM MEepUoIy NMPOCeUYHU OOpaBak y OOJHHUIM M3HOCHO
11,40 nana. Ananuzom cBux 290 manujeHaTa Haja3u ce J1a Ha CMPTHOCT yTUYY CTapocT (p

< 0.0005), nyxuHa nujema ankoxoia (p = 0.007) u texxuna 6onectu (p = 0.034). Caka
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roJIMHAa CTapOCTH MoBehaBa pU3HK Ol CMPTHOT ucxona 3a 5.1 %. Jlakmm manujeHTy (Ha
CIpaTy) UMajy OKO 5 IyTa Mamku PU3UK OJI CMPTHOT UCXO/Ia O] TEKHUX.

Bpcra MokaaHor yjaapa ¥ CMPTHH HCX0J] CKopo ja cy 3aBuchu (P = 0,054).

Texuna 60ecTH 1 CMpTHOCT cy noBe3anu (p < 0.0005).

1oyt u cMpTHOCT moBe3anu (p < 0.0005).

[TocToju CTAaTUCTUYKM BUCOKO 3HA4YajHA pasiuka y Opojy JaHa jaBibama I0jeIUHHUX
OMOMETEOPOJIONIKKX, Ja IOCTOJM CTATUCTHYKH BHCOKO 3HayajHa pasiuka y Opojy
nanujeHaTa ca IepeOpoBacKylIapHUM WHCYJITOM IO ITOCMAaTPaHUM OHOMETEOPOJIONIKUM
dazama. He mocroju craTUCTMUKM 3HAYajHa pa3iauka y Opojy mnamujeHara ca
1IepeOpOBACKYIIADHUM HHCYJITOM 10 JaHMMa Ca IPOJIACKOM (POHTOBA y IMOCMATPAHOM
HEPUOTY.

MOCTOjU CTAaTHCTUYKHM 3HAYajHA pa3liiKa 3aBHCHOCTH MPEXKHBJbaBalka y OIHOCY Ha
npodecujy

HAJIa3UMO J1a Cy OpadyHoO CTame U CTENEH MpeKnBIbaBama 3aBucHu (P = 0,043).

HaJIa3MMo J1a Cy MYyIICHhe U CMPTHU ucxon 3aBuchu (P = 0,032).

HaJIa3MMO J1a Cy yBJIaueHhe JUMa TOKOM IyIIekhe U CMPTHHU ucxo 3aBuchu (p = 0,024).
HaJIa3MMO J1a Cy yBJIaueHhe UMa TOKOM MyIiekhe U CMPTHHU ucxo 3asucuu (p = 0,001).
HAJIa3UMO J1a Cy Opura o 3/IpaBjby pOJAUTEIba U CMPTHH HcXo 3aBucHu (p = 0,008).

HaJIa3MMo J1a Cy OpHra o MoCJIOBHUM HpoOiieMiUMa U CMPTHH Kcxoj 3aBucHu (p = 0,024).

HAJIa3UMO Ja Cy Opura 0 XUIoTelH U CMPTHH Ucxo 1 3aBucHH (p = 0,008).
HaJIa3MMO J1a Cy JIAKO HEPBUPALE Y MOPOMIIA M CMPTHHU McXo 3aBucHu (p = 0,046).
HAJIa3UMO JIa CYy JIaKO HepBHpame 300T puHaHCH]ja U CMpTHH rcxo 3aBucHu (p = 0,008).

HaJIa3MMO JIa Cy y3MMarhe aHTUICTIPECHBA U CMPTHH UCX0]1 CKOpo 3aBucHH (p = 0,064).
HaJIa3MMO Jia Cy TOJT M TeXKHUHA KIMHUYKE CITHKe CKopo 3aBUcHU (p = 0,06).

HaJIa31MO J1a Cy 0aBJbeHhe CIIOPTOM U TeKUHA KIMHIYKE CIIMKe BUCOKO 3aBUCHHU (p = 0,005).

HAJIa3UMO J1a Cy Ty>KHHA 0aBJbeHa CIIOPTOM M TEKHWHA KIIMHUYKE CIIMKE BUCOKO 3aBUCHH
(p = 0,0005).

HAJIa3UMO J1a CY KOH3YMHUPAhE aIKoXo0Jia U TeXKHHA KJIMHUYKE CIIUKE BUCOKO 3aBUCHHU (p =
0,0005).

HAJTa3UMO JIa Cy CTPEC MPUIIMKOM OJTACKa Y MEH3H]y M TeKUHA KIIMHUYKE CITMKE BUCOKO
3aBucHH (p = 0,001).

HaJIa3uMO Jia Cy CTpCC NPUIUKOM pa3Boaa U TCIKUHA KIIMHUYKE CJIIMKE BUCOKO 3aBHCHU (p

=0,0005).

HaJIa3MMo J1a Cy TpyHONa ¥ Te)KUHA KJIMHUYKE CIIMKe BUCOKO 3aBucHH (p = 0,0005).
HAJIa3UMO Ja Cy CTPEC MPUIIMKOM CMPTH OJIMCKOT MpHjaTesba U TEKWHA KIMHHYKE CITHKE
ckopo 3aBucHu (p = 0,051).

HaJIa3uMO J1a Cy CTpCC NPUIUKOM MMPECCIbCHA U TCKUHA KIIMHUYKE CIIMKEC CKOPO 3aBUCHHU

(p = 0,051).



e HaJa3WMMO J1a JIAKO HEPBUPAHE Y MOPOAUIIM U TEKUHA KIIMHUYKE CITUKE 3aBUCHU (P =
0,001).
® HaAJIA3MMO J1a JJAKO HEPBUPAE Y MOPOIULIM U TEKUHA KIIMHUYKE CIIUKE 3aBUCHU (P =

0,033).
® HaJIa3uMO Ja Cy JIJaKO HEPBUPAKLE Y IOPOAHUIHN U TC)KHMHA KIIMHUYKE CIIMKE 3aBUCHU (p =
0,026).

e HaJa3MMoO Ja Cy CTAIHO HEPaCIIOKEHE U TeXHUHA KIMHUYKE cinke 3aBrcHu (p = 0,026).
e HaJa3MMoO Ja Cy CTAIHO HEPACIUIOKEHE U TeXKHUHA KIMHUYKE ciuke 3aBucHu (p = 0,043).
e HAJA3MMO Jia Cy CTPax M OpUra u TeHHA KIMHUYKE ciuke 3aBucHu (p = 0,001).

® HaJa3MMo Ja Cy y3UMarbe JIEKOBa U TeKHUHA KIMHUYKe cirke 3aBucHu (p = 0,001).
e HaJga3MMo Ja Cy y3UMambe AUypPeTHKA U TSKUHA KIMHHYKE ciuke 3aBucHu (p = 0,015).

e HaJa3WMO Ja Cy Yy3MMame KOPOHAPHUX Ba30JMIIATATOPAa M TEKWHA KIMHUYKE CIIUKE
3aBucHH (p = 0,035).

® HAJIA3MMO Ja Cy y3uMame NepudepHux Ba3oIaTaTopa U TeKUHA KIMHUYKE CITHKE

3aBucHH (p = 0,003).
e Multivarijantna binarna logistic¢ka regresija pokazuje da na pojavu teskog oblika bolesti

uticu starost (p = 0,040), diuretici (0,028), sport (p < 0,0005), duzina bavljenja sportom (p
=0,031), lako nerviranje u porodici (0,001), vencanje (p = 0,005) i odlazak u penziju
(0,012).

e Svaka godina starosti povecava rizik od tezeg oblika bolesti 5,3 %.

e Pacijenti koji uzimaju diuretike imaju povecan rizik od tezeg oblika bolesti oko 12 puta.

e Pacijenti koji imaju nerviranje u porodici imaju vedi rizik od tezeg oblika bolesti oko 3
puta.

e Vencanje povecava rizik od tezeg oblika bolesti oko 12 puta.
e Odlazak u penziju povecava rizik od tezeg oblika bolesti oko 15 puta.

2.6. I[IpuMemUBOCT M KOPHCHOCT pPe3yJITaTa y TEOPHjH U NPaKCH

[TpumemuBOCT 100MjeHUX pe3yiTaTa UCTpaKUBamka HajOOJbE ce carliefiaBa y mpernopykama:

e OcHHBaWbe HALMOHATHM HMHCTUTYT 3a NpOydyaBame OMOMETEOPOJIOMIKOr yTHIdja Ha
3/IpaBJbe€ JbYIH, Y3 10JIaTHY €1yKall1jy METUIIMHCKOT KaJIpa

e (OcHUBaWE PETHOHAIHOT UHCTUTYTA 3a 00pOy MPOTUB XUNIEPTEH3H]E,

e OcHuBame I1EeHTpa 3a 00pOy MPOTHUB cTpeca W JAENpecHje Kao MpBOTr pusnodakTopa 3a
0o0oJpeBakE O] MOKIAHOT yJapa, y3 OCHHMBaWm-€ HHM3a CABETOBAJMINTA 3a J€eCKalalujy
cTpeca 1 ,,anger managementa‘*
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e Behu npeBeHTHBHH paj] Ha 3[paBUM CTHJIOBHMA JKUBJbEHHa U OCHUBAKE MIOCCOHUX IICHTApa
3a 00pOy MPOTHB MTETHUX CTHIIOBA KHUBJHCHA Y3 aHTAKOBAHE

e VYro30paBaTH CTAaHOBHHILITBO HAa BPEMEHCKE INPWIMKE KOjeé MOTYy OWTHO YTHIIAaTH Ha
noBehame Opoja mpujemMa naiyjeHara ca MOXKJIaHUM YAapoM,

e VYV nenoBuMa IrpajioBa Koju UMajy ,,ycKa rpia‘ rje cy 4ecTH 3actoju y caobdpahajy, raue cy
U3MepeHa BelrKa 3aral)erma Ba3yxa, U3rpaJuTi Hu3 POHTaHa, 8 HAPOUUTO BOJJOCKOKA KOJU
Ou BpIIMIIM MPUPOIHO (UIATPHUpAILE TMOJTyTaHaTa U 00e30ehuBany J0JaTHY jOHU3AIHU]Y
Ba3yxa,

e VY CBHUM 3aTBOPEHUM MPEBO3HUM CPEJICTBHUMA N30eTraBaTH IyroTpajHO Kopuirheme Kinma-
ypebhaja koju mpoun3Bo/ie MO3UTUBHE JOHE,

e BpmuTi npupoHO MPOBETPABABE MM BBUXOBY YIIOTPeOy KOMOMHOBATH Ca jOHH3aTOpUMA
¥ 030HH3aTOpUMa,

e VY rpagoBUM BPIIMTH CHCTEMATCKa MEpEHha KOHIICHTPAIIMja TIO3UTUBHUX M HETaTUBUX jOHA
y3 MpaBJbeHe Mama ,,J00pux‘ (CTaHIapIHO BUCOKE KOHIICHTpAIUje HETaTHBHUX jOHA) U
,JIOINX " 30Ha (CTaHIApAHO BHCOKE KOHIIEHTpAIlMje MO3UTHBHUX jOHA),y3 IOCTABJHAHE
NOCEOHMX 3HAKOBA YIO30pEHa Ha MECTHMA TJe Cy IIEPMAaHEHTHO BUCOKE KOHIICHTpALUje
NO3UTUBHUX joHa Yy arMmocdepu, ca MoryhHomhy BpEMEHCKOT WM MPOCTOPHOT
orpaHuvera OOpaBKa Ha TUM MECTHUMA U TOJpydjumMa.

e OrpannueHa ymnoTpeba aHTHACTIPECHBA, JIWYPETHKA, KOPOHAPHUX U TepUPEepHUX
Ba30/IMJIaTaTOPa 32 CTPOTO MPOIUCAHE UHIUKAIIH]C.

2.7. HaunH npe3eHTHPamba pe3yaTaTa HCTPaKUBalkba HAYYHOj jaABHOCTH.

Onpehern — mpenuMUHAPHU Pe3yITaTH HCTPaKUBama JOOMjEHH TOKOM H3paje TOKTOPCKE
nuceptamje cy nyonukoBanu y yaconucuma ca SCI m SCIE mwmcre, kao u y momahum
yaconucuma (M51-53), mro nocaga m3Hocu 7 pajzoBa, a ajanTHpaHa Bep3uja LEIOKYITHOT
UCTpaXuBama he OMTH MyOJIMKOBAaHAa y HHU3y yaconuca Mel)yHapoaHOr 3Hauaja, Kpo3 HHU3
paJioBa Ha OBOM I10JbY.

3AK/bYYAK

Komucuja 3a orieHy 3aBpiiieHe TOKTOPCKE aucepTaije kanauaaTa [Iparana Munojesuha moj
Ha3uBoM ,,Y TULIA] BUOMETEOPOJIOIIKUX ®A3A, AEPO3ATABEBA U JIPYITUX
OAKTOPA PU3NKA HA TTOJABY HEPEBPOBACKYJIAPHUX MHCVYJITA” cmatpa na je
UCTPaXXUBAE Y OKBUPY JIOKTOPCKE JUCEPTaLMje aJeKBaTHO MIOCTABJHEHO U CIIPOBEICHO, 1A Cy
pesynarartu oAronapajyhe oopahenu, a u3Be1eHU 3aKIbyUIM BaJIHIHU.

OBa IOKTOpCKa JHcepTalyja MpeIcTaB/ba OPUTHHAIHNA HAYYHU JIOTPUHOC Y UCTPAKUBAIY
OMOMETEOPOJIONIKOT YTHIIaja, aepo3aralhema 1 Apyrux ¢pakTopa pu3rKa Ha epedpoBacKyiapHe
WHCYJTE, ajli U Ha 3[paBJbe JbYAH YOIIIITE.
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HapounTo ce uctudy 3ak/bydiy JOOHjCHH UCTPAXUBAKBLEM U MPEATIO3U Mepa 3a yHarpeheme
CTama Ha OBOM I0JbY.

Komucwuja ca 3amoBosscTBOM npeanaxe HactaBHo-HayuyHOM Behy DakynTera MEIUIIMHCKUX
Hayka YHuBepsutrera y KparyjeBimy Ja  JOKTOpcka aumcepranuja Y THUIIAJ
BUOMETEOPOJIOIIKNX ®A3A, AEPOSATADBEBA U JIPYTUX ®AKTOPA PU3UKA
HA TIOJABY HEPEBPOBACKVYJIAPHUX MHCVYJITA” kanauaara Jlparana MwuiojeBuha
OyJie TO3UTHUBHO OIEH-EHA U 0JI00PEHA 3a jaBHY OJI0OpaHy.

HYJIAHOBU KOMUCHUIE:

npo¢d np I'opnana Tonues, npenceqHuK, BaHpenHu npodecop Pakynrera MEAUIIMHCKUX
Hayka YHuBep3urtera y Kparyjesity 3a y)xy HaydHy 00JIaCT HEYpOJIOTHja,

npod np Jparan MwunoanoBuh, wiaH, penoBau mnpodecop dakynrera METUITUHCKHX
Hayka YHuBep3urera y Kparyjesiry 3a y)xy HaydHy o0sact ¢apmMaxoioruja,

Deje- o

npod np Mejan Janu, umaH, BaHpenHu mnpocdecop Pusmukor ¢akynrera beorpaackor
VYHuBep3uTeTa 3a y)Ky HaydHy 00J1acT (pU3UUKe METEOpOJIoTrje U Mo uKaIije BpeMeHa
y UHCcTUTYyTY 32 METEOPOJIOTH]Y,

VY Kparyjesiy
16.05.2014.ronuue
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