HAYYHOM BERY MEJUIIMHCKOI' ®AKYJITETA
YHUBEP3UTETA ¥V BEOI'PALY

Ha ceqnunu Hayunor Beha Menunmackor ¢gakynrera y beorpany, ogpkanoj nana 28.10.2021.
roaune, 6poj 7520/1-CM, nuMeHoBaHa je KOMUCH]a 32 OIICHY 3aBpIIICHE JOKTOPCKE AUCEPTAIIH]je
MOJT HACJIOBOM:

»IIPOrHOCTHYKH (PAKTOPH 32 0jaBy PeLIMBA H MeTACTA3a KO 0coda ca
BHCOKOPH3HYHUM MEJIAHOMOM KO’Ke H YTHIaj 00J1eCTH Ha KBAJHUTET KUBOTA*

karaunara ap Cy3ane Matkouh, 3amocinene y UHCTHTYTY 3a OHKOJIOTH]Y B PAJHOJIOTH]Y
Cp6uje y beorpany. Mentop je npod. np Harama Makcumosuh. Komenrop je mpod. np
Hanujena JlobpocasiseBuh Bykojesuh.

Kowmmcwuja 3a orieHy 3aBpIeHe TOKTOPCKE JUCEPTAIlNje MMEHOBAHA j€ y CaCcTaBy:

1. IIpod. np Tatjana [lekmezoBuh, npodecop MeaunmHckor akynrera y beorpany
2. Ilpod. np Ban MapkoBuh, npodecop Menununckor ¢akynrera y beorpany
3. Ipod. ap JIunuja Kangond CekymnoBuh, npodecop Menunuuckor dakynrera

BojHomenunumHcke akagemuje YHUBep3uTeTa onopane y beorpany

Ha ocHOBY aHanmn3e npuiiokeHe TOKTOPCKe TUcepTalje, KOMICH]ja 32 OI[EHY 3aBpIICHE
JIOKTOPCKE JACepTalnje jenHoriacHo nognocu Hayanom Behy Meaumuackor gakynrera
cinenehu

MN3BELITAJ

A) Ilpuka3 caapikaja JOKTOpPCKe AucepTanuje

JHoxTopcka mucepranuja ap Cyzane MaTtkoBuh HamucaHna je Ha yKynHO 128 cTpaHa u moaemeHa
je Ha cneneha mornasspa: YBon, LlwseBu pama, Matepujan u merone, Pesynraru, [luckycuja,
3akspyuru u Jluteparypa. Y nucepraiuju ce Hajasu yKymHo 57 tabena, 4 rpagukoHa U 7 CiiMKa.
JIOKTOpCcKa aucepTanyja caipXKd W CaKeTaK Ha CPIICKOM M EHIJIECKOM je3UKy, IOJaTKE O
KOMHCH]H, 3aXBaJHUIlY, Onorpadujy KaHAuaaTa, Cucak ckpaheHuia KOpuIheHnx y TeKCTy U



YeTUpU Ipuiiora: oniuTy ynuTHUK, ynuTHUK FACT — M (Version 4), SF-36 ynutauk u bekoBy
CKaJy AETPECUBHOCTH.

¥YBoa je Hanucan Ha 23 ctpane, caapxku 12 nenuna, 10 Tabena u 7 cauka. Y OBOM Jemy je
neuHUCaHO IITa je MEeIaHOM, KOjU Cy 3Halld U CUMIITOMU MeJlaHOMa, a HaBelIEHE Cy BpCTE
MeNlaHOMa, KIMHUYKO—TIATOJIOMIKY THITOBH, K0 M JICTaJbHH MOJAalM BE3aHU 3a XHCTOIATOJIONTY
nujarHo3y menaHoma koke. Hasemena je THM-AJLL knacudukanmja menaHoma Koxe Y3
JeTaJbHU OMKC XHPYPIIKOT JIeYeHha MeJaHOMa, YKJbYydyjyhu XUpypIIko Jedeme NpPHUMapHOT
MeJIaHOMa M MpoBepy JUMGHOTr yBOpa cTpaxkapa ca wiu 0e3 aucekuuje oapeheHor numepHoOr
Oacena. HaBenenu cy ¢akTopu pu3MKa 3a HAaCTaHAK MEJIAHOMA, Kao W (PaKTOPH KOJU Cy O]l
3Ha4yaja 3a MPOTHO3Yy OoJecTH M TO: XUCTOMOP(QOJOUIKE KapaKTePUCTUKE MeJaHOMa,
neMorpadcke KapakKTepUCTHKE, KITMHIUYKN (GaKTOPH U CEPOJIOIIKN MPOTHOCTHYKH (akTopu. [lara
je mpeuusHa aedUHUIM]ja BHCOKOPU3WYHOI MelaHOMa Koxe. HaBemene cy mepe koje ce
CIIPOBOJIC Y OKBHUPY NMpHUMapHE, CEKyHJapHE W TepIMjepHEe NpeBEHIMje MelaHoma. Takohe je
NpUKa3aH JeTajbaH OCBPT Ha JOcCajallliba Ca3Hamba BE3aHA 3a KBAJIMTET XXKMUBOTA IMOBE3aH ca
3[paBJbEM YOIIIITE M HA KBAJIUTET KMBOTA MOBE3aH ca MedaHoMOM. OnucaHu Cy HHCTPYMEHTH
32 Mepeme KBAIUTETa XUBOTA — YINUTHHUIM, KAaKO OMNIITH TAaKO M CIEHU(PHUYHU, KOJjU Ce
IpPUMEY]Y 3a MPOLEHY KBAJIUTETa )KUBOTA 0c00a 000IETNX 01 METaHOMA.

[nbeBH HCTpaXkuBama Cy jaCHO M MPEUU3HO NePUHHCAHU. YCMEpPEHH Cy Ha HCIHUTUBAE
BAJIMIHOCTH W TOY3JAaHOCTH YIUTHHKA 32 Mepemhe KBAJUTETa XXHUBOTA KOJU j€ MPETXOIHO
JUHTBUCTHYKY W KYITYpPOJIOUIKHM aJaNTHPaH Ha CPICKM je3uk. Llwb mcrpaxuBama je Omna u
IpOIIeHa KBAJHUTETa JKMBOTAa 0c00a ca BUCOKOPH3UYHUM MEJTAHOMOM KOK€ HAKOH 3aBPLICHOT
MIPUMAPHOT XUPYPIIKOT JIeUeHha U y Ieproay o 6 1o 12 mMecenu o1 mocTaBjbarma AUjarHose, a y
cllyyajy ToOjaBe peUuaMBa M MeTacra3a M panuje. Kao 1usp uCTpakuBama HaBEIEHO je U
UCTINTHBAKE TPEITUKTOPA MPOMEHE KBAJHTETa XKMBOTa 0c00a ca BUCOKOPU3UYHUM MEIAHOMOM
KO)Ke TOKOM mpahema 07 jeHE TOAMHE, Ka0 M HCHHUTHUBAIE MPEAUKTOpA I0jaBe pPEelHIUBA U
MeTacTa3a TOKOM TOT IepHO/a.

VY mornaBby MaTepujajl I MeTo/le HaBEJCHO j€ J1a je CIpOBEACHA CTyAMja IpeceKka y LUJbY
BaMJaIje YTNUTHUKA 3a (YHKIMOHAIHY TPOLEHY Tepanuje paka — MeJaHoMma (EHIJ.
Functional Assessment of Cancer Therapy — Melanoma — FACT-M), 0K je 32 TOHTUTYTUHAITHO
UCIUTHBAKE KBAIUTETA KMBOTa 0co0a ca METaHOMOM KOK€ Kao U 3a IMpOoleHy ucxoaa Oojectu
(peMIuB M MeTacrasze) IMpHMEHEHa MPOCHEKTHBHA KOXOpTHa cTyauja. McrpaxkuBame je
cupoBeneHo y HMHCTUTYTY 3a oOHKOnorujy u pamuonorujy Cpb6uje. OBO HUCTpaKHUBaAmbE ]
ono0peno o crpaHe ETmuke xomucuje MenunuHckor ¢akynrera YHuep3utera y beorpany,
kao u Ernukor komurera MHCTHTYTA 32 OHKOJIOTH]Y U paauoiorujy Cpouje. JleraspHo je onucan
HAYMH CEJICKIMje HCIUTAaHUKA, Ka0 M KPUTEPHjYMHU 32 YKJbYUHBAKE U 332 MCKIbYUHMBAKE U3
CTyIIMj€ TIpeceKa W TMPOCICKTHBHE KOXOPTHE CTYAM]€, KA0 M HAaYWH ojpehuBama aJeKBaTHE
BEIMYMHE y30pKka. HaBeneH je mocTymak KyJITypoOJIOIIKE ajamnTalyje W BaluJaluje yIUTHHKA
FACT-M y okBupy cryawje mpeceka. Y OKBHPY OBOT IIOIVIaBJba MPEIU3HO Cy OIHMCAaHU
WHCTPYMETHH Mepemha MPUMEHEHU Y MPOCIEKTUBHO] KOXOPTHO] CTYAHjH (OMINTH YIUTHUK,
MEIUIIMHCKA IOKYMEHTAIIM]ja, IBa YIUTHUKA 32 Mepeme kBainuTeTa xkuBota: SF—36 u FACT-M,
kao u bekoBa ckama nenpecuBHOCTH). JleTasbHO je onmucaH HauyuH npahema UCIIUTaHUKAa TOKOM
rOJUHE JaHa . Y OKBUPY CTAaTUCTHYKE aHalM3e, YHYTPallllhba KOH3UCTEHTHOCT CPIICKE Bep3Hje
ynmutHuka FACT-M je mnpouewena KopuGaxoBum anda u Mek/loHangoBum omera
KOe(UILHJEeHTOM, JIOK Cy y aHaJlM3M KOHCTYKIIMOHE BaJUJAHOCTH OBOT YIHTHHKA H3BpIICHE



eKCIUIOpaTHBHA U KOH(UpMaTopHa (akTopcka aHanu3a. HaBeneHe cy M CTaTHCTHYKE METOJE
KOj€ Cy MpUMEIEHE Y aHaJIM3U JECKPUNTUBHUX KapaKTepUCTUKA, Ka0 U y aHAJIMU3M MPEAUKTOpa
KBAJIUTETA )KUBOTA U PEIMIMBA U METacTa3a.

[TornaBsbe pe3yaTaTH je HalmMCaHO Ha 57 cTpaHa u caapxu 47 tabena u 3 rpadukona. Y oBom
MIOTJIaBJbY JETAJbHO CY OMHMCAHU M JaCHO MPEICTAaBIbEHH PE3YIATATH OBE AUCEPTAIH]E.

Juckycuja je HammcaHa Ha 17 cTpaHa jaCHO W TPETJIEAHO, y3 MpHUKa3 IOJaTaka JIPyrux
HCTpaXXHBama, Ca yIIOPEIHUM TIPETIIeA0M TOOM]EHUX pe3ynTara TOKTOPCKEe JUCEPTaIIH]e.

3ak/byUllU CAXXETO NMPUKa3yjy HajBaKHU]E Hajla3e KOJU Cy MPOUCTEKIIA U3 pe3yJiTaTa paja.

VY mnornaBipy JuTepaTypa HeBeaeHe cy 293 oubnuorpadcke jenuHuIe U3 CTpaHUX M AoMahux
nmyoauKanmja.

b) Kparak onuc mnoCTUTHYTHX pe3yaTara

VY OKBUpY OBOI' HCTpaKHMBabka YyUYUI-EHA j€ KYIATYpOJIOIIKA W JIMHTBUCTHYKA aJamnTaliuja
ceun(UYHOT YMHUTHUKA 3a TPOIEHY KBajJIMTeTa >XKMBOTa ocoba ca memaHomoMm, FACT-M.
OnpehuBame ICUXOMETPU]CKUX KapakTepucThka cpricke Bep3uje FACT-M ynuTHHKa moka3aso
je moOpy yHyTpalimky KOH3UCTEHTHOCT Mepeny KponbaxoBum anda koedpurmjeatom (0,912) xao
u Mex/lonangosum omera koedurrjearoM (0,904). Ilpumemena pakTopcka aHamm3a ykasana je
na 6u moxackana DyHKIMOHANHA TMpoleHa omniute Tepanuje paka, FACT-G, ca cBoje yetupu
cyOckaie, Omia moy3aaH HHCTPYMEHT MEpeha KBAIUTETA AKHUBOTA Y CPIICKO] MOITYJIAIIH]H.

JlBa cnenuduuna nqomena cpricke Bep3uje ynutHuka FACT-M, menanomcka ckama (MS) u
MenaHoMcka xupypuika ckana (MSS) cy mokasana mpuXBaTJbUBY YKYIIHY KOHCTPYKIIMOHY
BAJIMTHOCT, MehyTuM, HHCY OJroBapajld OpPWUTHHAIHO] JEAHOJWMEH3HMOHAIHO] CTPYKTYpPH.
[Ipumeheno je nma ngomeH MS ca opuruHamHO jeqHO(AKTOPCKOM CTPYKTYpOM, HAKOH
eKcIuiopaTuBHe (aKTOpCKe aHallM3e MMa YeTUpH JoMeHa. ExcruiopatuBHa (akTopcka aHamu3a
nokaszasia je na goMeH MSS, opUruHamHO jeHO(AKTOPCKE CTPYKType, MMa JiBa JAOMEHa IMpH
yemy Cy nuTama JUCTpuOyupaHa u3Mely momMeHa y CKIIaay ca MOCTOjalkeM MM HEMOCTOjamheM
CUMITOMA.

NHnnmjanan KBaIWTET XUBOTAa OMO je OO0JbM YKOJHKO Cy 0CO0€ MMayie Mame JCTPECHBHUX
CHUMIITOMa, 00Jb€ ONINTE CTamke M BUIIM HUBO BUTamuHA [ y cepyMmy, JIOK je Ha KOHTPOJIHOM
MepemhYy KBAJUTET XKUBOTA TOBE3aH ca MEJIAaHOMOM OWO OOJbHM KOJ CTapHjux ocoba, ca Mame
JETIPECUBHUX CUMIITOMA, KOJI OHUX KOjU cy uMaiu Huxe Bpennoctu LIPII y cepymy u kox ocoba
KO/l KOjUX HHje moTBheHa mojaBa penuanBa WIM MeTacTaza. YKyIMaH KBAJIUTET )KMBOTA MOBE3aH
ca 3/IpaBJbeM Ha KOHTPOJIHOM Mepemy 0o je 60JbU Koa ocoba Koje cy Ouiie 3armocieHe TOKOM
nepuoaa npahema, ca MalbUM CTETICHOM JEMPCUBHOCTH, KOj€ Cy MPHU JAWjarHO3W 00JIECTH UMaje
TambM MEJaHOM, Kao M OJCYCTBO MeTacraza. YTBpleHa je CTaTHCTUYKH 3HauajHa IOBE3aHOCT
HIDKE KOHIICHTpamuje BUTamMuHa [| y cepyMy Ha KOHTPOJIHOM Mepewmy ca BehoMm aeO/pMHOM
MenaHoma 1o bpecnoB—y npu aujarao3u 60JIeCTH.

TokoMm mepuona mpahema, ocode koje cy umaine Behe moropiiame KBaTUTETa KHUBOTA MTOBE3aHOT
ca 37paBJbEM pa3BHJIE Cy BHIIEC JENPECUBHUX CUMIITOMA, MMajie Cy ACOJbM MEJaHOM IpH



IMjarHO3W MW TI0jaBy MeTacTasa, oK cy ocobe koje cy mmaine Behe moropiiame KBalIUTETa
’KMBOTA TIOBE3aHOT Ca MEJITAHOMOM Takol)e pa3BuiIe BUILE JETPECUBHUX CUMITOMA, UMaJIe 1e0Jb1
MeJIaHOM Tipu aujarHo3u, Bumu HuBo LIPII u cepymy u mojaBy meTactaTcke 00JIeCTH.

W ¢u3muka 1 MEHTaJIHa KOMIIOHEHTa KBaJIMTETa XUBOTA MPU HHHUIMjATHOM Mepemy Ouina je
0oJba KOJI 0coba Koje Cy MMajie Mamke 3HAKOBa W CHUMIITOMA JIETIPECUBHOCTH, a JOJIaTHO je€
¢u3nuka KOMIoHeHTa Omia 0oJba KOJ OHMX 0co0a Koje Cy MMaje BUIIM HMBO 00pa3oBama U
BUILIE BPEIHOCTH BUTaMuHA J[ Ha WMHHMIMjaTHOM Mepemy. Ha KOHTpOIHOM Mepemy crereH
JIETIPECUBHOCTH je 010 01 3Ha4aja 1 3a GU3UUKY U 32 MEHTAJIHY KOMIIOHEHTY KBAJIUTETA KHUBOTA,
Tj. OHE Cy Oujie 00Jbe YKOJIUKO Cy 0co0e MMajie HW)KH HHMBO JCTPECUBHOCTH, aJld M OJICYCTBO
MeTacTasa.

Kom ocoba ca BHCOKOPM3MYHHUM MEJIAHOMOM KOXeE, KOJ KOJUX je IMOTBpheHa Mmaracrarcka
0oyiecT, KBaJIMTET XHMBOTAa C€ 3HAYAJHO IOTOPIIA0 y CBUM JOMEHMMa YHOUTHHKa SF-36 u
ynutHuka FACT-M, npu yemy ncto HUje moTBheHO Kol 0coba Ko KOjUX je MOTBpHeH pPEeuanB
OoJiecTi TOKOM Tepuoja npahema.

Bosbu kBasnuTeT XMBOTa 0co0a ca BHCOKOPU3WYHHUM MEIAHOMOM KOXE MEpEH CHelu(puIHUM
FACT-M ynuTHUKOM 3HA4ajHO j€ MOBe3aH ca OO0JbMM KBAIMTETOM JKHBOTA MEPEHHM OMIITHM
ynutHukoM SF-36, npu yemy je Haj3HAYajHUjU NPEAUKTOP HHUIM]AJTHOT, KOHTPOJHOT U
ykymHOT ckopa SF—36 kao u mHUIMjamHOT, KOHTpOHOT ckopa FACT—-M ynuTHHKa, OTHOCHO
pasnuke ckopoBa FACT-M ynuTHHMKa, cTeneH AenpecuBHOCTH. MelhyTum, mokasaHo je ga y
WCIIUTUBAHO] TIOMYJIAIM]jU OCOOMHE MenaHoMa (1e0/puHa MeJaHOMa M M0jaBa METacTa3a) uMajy
nanexo Behu 3Hayaj 3a MPEAMKIN]Y KOHTPOJIHOT YKyMHOT ckopa SF—36 ynuTHHKa, Kao U Ha
MMPOMEHE KBaJUTETa >KUBOTA MEPEHOT OBHM YIHUTHHUKOM T/€ j€ CTaaujyM OOJIECTH M I0jaBa
MeTacTa3a 3HayajaH MpeAUKTOp MOropiama KBAIUTETa )KHUBOTA, ITO ce ogqHocu u Ha FACT-M
YIIUTHUK.

[TokazaHno je aa je mocTojame yiiepalyje y IpuMapHOM METaHOMY 3HadyajaH MPEeIUKTOp MOojaBe
U peluJrBa M MeTacTasza TOKOM mpahema. Mymiku mon je OMO 3Ha4yajaH NMPEAUKTOp I0jaBe
yAaJb€HUX MeTacTa3a TOKOM mpahema, NMpu 4eMy je PU3HMK 3a pa3BOj MeTacTa3a KOj MYIIKOT
noja O6uo 6,7 myra Behu y onHocy Ha xeHcku noil. Behu Opoj 3axBaheHux TUMQpHHX YBOpOBa
MIPU TIOCTaBJbahy JIMjarHO3€ METAaHOMA je& JOII jeJaH 3HavajaH MPEANKTOp T0jaBe METAacTaTCKe
Oonectn TokoMm mpahema ocoba ca BHCKOPU3MYHMM MeJdaHoMOM Koxke. IloTBphena je jaka
MOBE3aHOCT pa3Boja MeETacTarcke OOJIECTH ca IMMOTOpIIakeM KBaJWTeTa >KMBOTa ocoba ca
BHUCOKOPH3MYHUM MEITaHOMOM KOXKeE.

L) Ynopenna aHa/im3a JOKTOPCKe THCEPTAIMje ca pe3yaTaTuMa H3 JIUTepaType

Jlo cana, HY jefjaH crienquuyaH YIUTHHUK 32 MEPEHE KBAINTETA JKUBOTA 000JIENINX Off METaHOMa
HUje MpeBelleH W JTUHTBUCTUYKU M KYJITYpPOJIOIIKY aJalTHPaH 3a cprcku je3uk. Cprcka Bepuja
ynutHuka FACT-M je Banuaan v moy3/laH MHCTPYMEHT 3a MPOIEHY KBaJUTETA )KMBOTa 0coda ca
MEJIAaHOMOM KOXe. AHaiu3a UWHTEpHE KOH3UCTEHTHOCTH ynuTHHKa FACT-M mpeko
Kponb6axosor anda u Mex/lonanmoBor oMera KoeQuIiiMjeHTa y CpIcKoj MOIMyIaiyju MaiujeHara
o0oJenux o] MajaHoOMa, TOKa3aja jé CIMYHOCTH ca JPYI'MM HCTPaKMBAambHMa y KOjUMa CY
BpenHoct anda koedurumjenta uznocuae 0,950 (Cornier u cap., 2007). Hajpumie BpeaHocTr
andpa u omera koeduIUjeHTa, NMpHU aHAIM3U NojenuHayHux gomeHa FACT-M ynutHuKa



3a0enexeHe Cy y JOMeHHMMa (PYHKIMOHAIHOT M (HU3MYKOT OJlarocTama, JIOK Cy HajHHXKe
BpPEIHOCTH OBHUX KoeduinjeHaTa 3a0ejeXeHH y JOMEHY €MOIIMOHAITHOT OJlarocrama, ITo je y
CKJIaJy ca pe3ylTaTuMa JIpyrux uctpaxusama (Webster u cap., 2003, Di Bella u cap., 2018,
Bharmal u cap., 2020). Araimza auckpumuHatopae BamaHoctd FACT-M ymuTHHKA, Kao U
KOpeJIHje BeroBUX JOMEHA ca JIOMEHNMAa, KOMIO3UTHUM CKOPOBHMA M YKYITHUM ckopoM SF—36
YOUTHUKA TOKa3aja je CIUYHE pe3yiTare Kao W y ApyruM ucrpaxkuBamuma (Bharmal u cap.,
2020, Askew u cap., 2011).

VY ucnuTHBaHO] KOXOpTH camo je 8,6% ocoba mmano Huxke BpegHocTH JIJIX Ha KOHTpoIHOM
MepemYy y OJHOCY Ha MHIMjalIHEe BPEJHOCTH, IITO HaBOAU Na BpeaHocT JI/IX Hemajy Benuku
3Ha4aj MpU NOCTaBJbamby JWjarHo3e MeJaHoma, Aok cy BpeaHoctu L[PIl-a kao necnenuduyuHor
Mapkepa uH(pIamanuje 3alenexxeHe kona Beher Opoja ucnuranuka (21,1%), mTo ce noBomu y
Be3y Ca HEMOCPEIHO CIPOBEICHUM XHUPYPIIKUM JeuemeM (Santonocito u cap., 2014) w/unm
npucytHuM KoMmopommureruma (Davey Smith u cap., 2005). IlogymapHo mnoparuma wu3
mutepatype (Nurminen u cap., 2007, Chapuy u cap., 1996., Dawson-Hughes u cap., 2005,
Malabanan u cap., 1998, Holick u cap., 2005, Thomas u cap., 1998, Wyatt u cap., 2015)
BpenHOCTH BUTaMuHa /| y cepymy koa Hajeher Opoja MCIIMTaHMKA W HA WHUIMJATHOM M Ha
KOHTPOJIHOM Mepemy Ouie cy mHcydunujertHe. [logatak ga cy cTapuju MCIUTAHUIIA UMaTH
BUIIIE MHUIMjaJIHE M KOHTpojHe Bpeanoctu JIJIX, Bume Bpennoctu L[PIl-a Ha kOHTpoNHOM
Mepewmy U HUKE MHHUIMjaJIHEe BpPEJHOCTH BUTaMHHA /I, Ka0 U JIOIIMje OMIITE CTame, MOXKE ce
JIOBECTH y Be3y ca I10jaBOM JAMCEMHHaluje OO0JIECTH, OJHOCHO ca T0jaBOM MeTacTasa, LITO je
CIIMYHO pe3yinratuma Japyrux ucrtpaxuBama (Fang um cap., 2015, Deichmann u cap., 2004,
Sadetsky u cap.2012).

VY uCnUTHBaHO] MOMyJIaluju KBAIUTET kuBOTa MepeH FACT-M ynuTHUKOM M Ha MHULIM]AITHOM
¥ Ha KOHTPOJIHOM Mepemy OMO je M3HaJ MPOCEKa, NMPHU Y€MYy j€ PETUCTPOBAHO MOOOJBIIAKE Y
BUIIIE O] MOJIOBMHE MCIMTAaHHKa TOKOM repuoaa npahema. [Ipema momanuma u3 aureparype,
KBAJIUTET KMBOTA 000JIENNX OJ MEJaHOMa HAKOH XMPYPIIKOT JIeUera, a 0e3 3HaKOoBa IOHOBHE
nojase 0osectu, He Mopa OUTH 3HAYajHUje HApYIIeH, Beh Moke OUTH KoMIapaOuiiaH ca OMIITOM
MOMYJIAIlA]OM IIITO j€ CIUYHO pe3yaTaTuMa oBOT ucTpakuBama (Heino u cap.,2019, Schlesinger-
Raab u cap., 2010).

[Togamm o crTemeHy JenpecMBHOCTH KOju cy 3a0enexxeHn kox 12,7% wucnuTaHuka Ha
MHUIM]AJTHOM MEpemY, Y3 opacT Ha KOHTPOJIIHOM Mepemy (26,8%) y ckiiagy cy ca rnojanuma us3
TuTepaType y KOojuMa ce TpHjaBJbyje CTENEeH IEHPECHBHOCTH KOJ OO0OJENMX O] MeJlaHOMa
u3mely 6% u 28% xon panux cragujyma menanoma (Brandberg u cap., 1992, Brandberg u cap.,
2000). CremeH IeNMpecUBHOCTH HCIHUTAaHWKA OWMO je jemaH oOJf HAjBAKHUJUX MPEIUKTOpA
KBaJIUTETAa JKMBOTA IIOBE3aHOr ca 37apaBjbeM MepeHuM SF-36 ynutHukoM (CBH JOMEHH,
KOMIIO3UTHHU CKOPOBH M YKYIIaH CKOP) U KBAJUTETA XHBOTA IIOBE3AHOT €4 MEIAaHOMOM MEpPEHUM
FACT-M ynutaukom (nomernn FACT-G, MS u MSS), 1 Ha WHHUIHjaTHOM U Ha KOHTPOJIHOM
Mepemy, IITO j€ y CarjJacHOCTH M ca JMUTEePaTypHUM INoJalMMa Ja jé BUIIM CTEHEH
JIETIPECUBHOCTH CTaTUCTUYKHU 3HAYajHO MOBE3aH ca JOMMjUM KBanuTeToM kuBota (Krajewski u

cap., 2018).

Kao 3HavajaH mpeauKTOp KBAIMTETa KMBOTA MOBE3aHOT Ca 31pPaBJbEM M KBAIHUTETA KHBOTA
MOBE3aHOT Ca MEIaHOMOM, Kao M MPOMEHa KBaJUTETa JXKUBOTA TOKOM mepuona mpahema,
W3/IBOjHJIE Cy ce€ OcoOMHE MelaHoMmMa, M To JAcOJpMHa MellaHoMa 1o bpeciioB—y u mojaBa
MeTacTa3a. bosbu KBAJIMTET KUBOTA MMaJIEe Cy 0CO0€ ca TakhHUM MEIAaHOM IPH JUjarHo3H, IITO je



OUJI0O OYEKMBAHO M Yy CKJIAJy ca JIMTEpaTypHUM I[oJanmuMma Ja je ae0/pbMHa MelaHoMa
Haj3HAYajHUJU HE3aBHUCAaH TMPOTHOCTUYKH (HaKTOp 3a MOHOBHY IMOjaBy OOJECTH, OJHOCHO 3a
nojaBy metactaza (Breslow, 1990, Keung u cap., 2018).

AHanu3a ucxona 6o1ecTd TOKOM mepuojia npahema mokasania je Ja je MOHOBHA IojaBa 00JeCTH
norBpheHa y oko 1/3 ucnuraHuka, npu yemy je MamH Opoj pa3Buo peuunus Oonectu (7,4%),
1ok cy koj Beher 6poja (23,5%) ucnuranuka norepheHe ynabeHe meracrase. YumeHnIa a cy
WCIUTAHUIM MpaheHu roquHy AaHa U J1a Cy TOKOM TOT MepHoja pa3BUIM PEIUIUB U METacTase
MeJIaHOMa HJe y TPWJIOT arpecCMBHOCTH OOJIECTH Y OBOj MOMYJalMjH, NPH YEMY JIUTEPATypHH
MmoJaIy MOKa3yjy /Ja c€ HajBHUIIA CTOMA PElUIMBAa U METAacTa3a PErucTpyje yHyrap 2—3 roauHe
Ol MPUMApHOT XUpypuIKor jeuema (von Schuckmann um cap., 2019, Romano u cap., 2010,
Mervic u cap., 2012). JlonaTHo, MOKa3aHO je Ja ce U Jajbe JAMJarHOCTUKY]y AcOenn MeIaHOMH,
IITO je y CKJIaay ca HekuM mnperxoanuMm nyonukanujama (Kandolf-Sekulovi¢ u cap., 2012).
[TokazaHno je aa je mocTojame yiiepaluje y IpuMapHOM MeTaHOMY 3HadyajaH MPEeIUKTOp MOojaBe
peruanBa OOJECTH, alld W yJaJbeHUX MeTacras3a, IITO je y CKJIaay ca YUILECHUIIOM Ja je
MOCTOjarke YIIepallfje HE3aBUCAH MPOTHOCTHYKU (AaKTOp IMOBE3aH Ca BUIIMM DPHU3UKOM 3a
penanc 6onectu (Balch u cap., 1999, Cherobin u cap., 2018), onHOCHO 3a pa3BOj peHUIUBa U
Meracraza MenaHoma. JleGspmna menmanoma no bpecnos—y, oqHocHo THM-T cragmujym, anu u
Beha 3axBahenoct nuMmpuux uyBopoBa npu aujarHo3un (THM-H) mnokasamu cy 3HadajHy
MOBE3aHOCT Ca II0jaBOM MeTacTaza TOKOM Tnipahema, mTo je y CKIaay ca mojanuMma Hu3
muteparype (Berghe u cap., 2021). YV ucnutuBanoj KOXOpPTH pU3MK 32 pa3BOj MeTacTasa OHo je
6,7 myra Behm 3a ocobe MymIKOr Mojia, IITO HWAE Yy MPUIOT MHOTOOPOJHUX JUTEPATYPHHUX
nonaraka (Pollack u cap., 2011, Masbéck u cap., 2001, Slingluff u cap., 1988, Vossaert u cap,
1992, Mervic u cap., 2012)

1) O6jaB/beHn paloBU KOjU YMHE /1e0 JOKTOPCKe JUcepTanuje

Matkovic S, Dotlic J, Gazibara T, Maric G, Nikolic V, Maksimovic N. Functional assessment of
cancer therapy questionnaire for melanoma in the Serbian population: A factor analytic
approach. PLoS One. 2021; 16(6):¢0253937.

E) 3ak/byuak (00pa3jioxkemne HAYYHOT JONPUHOCA)

JlokTopcka nuceprainja ,,[IpornocTudky ¢akTopu 3a 1MojaBy pelUanBa U MeTacTasa Koj ocoda
ca BHCOKOPM3MYHMM MEJAaHOMOM KOXX€ M YTHIa] OojiecTH Ha KBainuTeT xkuBorta“ ap Cysane
MatkoBuh, ka0 MpBU OBakaB pajJ y Hallo] MNOMyJALMjU NpPEACTaB/ba OPUTHHAIHU HAYYHU
JOTIPUHOC Y pa3yMeBamy KBAIHTETA KUBOTA 0C00a ca BUCOKOPU3UYHUM MEIAHOMOM KOXKE HE
caMO y TPEHYTKY TOCTaBJbama JHjarHo3e oBe Oonect Beh W TOkoM mepuona mpahema.
JIMHTBUCTUYKOM M KYATYPOJIOIIKOM aJaNTalljoM Ha CPIICKU je3WK CHEeIM(UIHOT YIIUTHHUKA 32
Mepeme KBaJMTeTa XKHBOTa ocoba ca memanomoMm, FACT-M, y3 mporeHy NCHXOMETPH]jCKUX
KapaKTepUCTHKA Yy TOMyJNalHju O0O00JeNuX OJ BHCOKOPH3UYHOT MEJTaHOMa KOXE HAKOH
MPUMapHOT XUPYPILIKOI Jiedewmha, OMOryheHa cy Jajba HCTpaKMBamba KBAJIMTETa >KUBOTA
MOBE3aHOT ca MEJTAaHOMOM Yy Hamioj 3eMJbH. OBaKaB MHCTYMEHT MOXKE J1a MOCIYXH y MPOICHH
KBaJIMTETA )KMBOTA HE CaMoO TPH MOCTaBJbamky JAUjarHo3e MeraHoma, Beh u 3a mpaheme o0oennx



TOKOM JY)KEI' BpeMeHCKOr mnepuona. OBUM HCTpaKMBambeM Cy y MOIMYJANUjU MalyjeHara y
Cp6uju nnentuduxoBanu ojapeheHn conuo-aeMorpapcku GaxKTopu, KIMHAYKE KapaKTEPUCTHKE
MeJlaHOMa U OMOXEMHUJCKM IMapaMeTpu KOjU yTUUYy Ha KBAJIMUTET >KUBOTA O0OJENHX, Kao H
MPEANKTOPH TTOHOBHE T0jaBe 00JIECTH, OJJHOCHO TI0jaBe peruanBa U metacTtasza. MHpopmanmje
no0HMjeHe OBUM HCTpaxuBameM, Kao u Banupauuja ynutHuka FACT-M  omoryhasajy
cpoBoheme MaJbMX HUCTpaKMBamka KBAIMTETA XHMBOTa Beher Opoja oOonenux o MelaHoMma y
CBUM cTaaujymuma Oonectu. JloOujeHu pesynaratu ymyhyjy Ha najbe MpaBle JeloBama ca
IUJbeM yHampehema Jeuera W KBaJIWTETa >KMBOTA OOOJENUX OJf MellaHOMa y OKBHPY
MYJITHIUCIUILTHHAPHOT U CBEOOYXBATHOT MPUCTYTIA.

OBa JoKTOpcKa aucepranyja je ypaheHa mpema CBUM NMPHUHLUMINMA HAYYHOT HCTPaKUBamba.
HupeBn cy Owim npeuu3Ho AehUHUCAHU, HAYYHH TPHUCTYI je OMO OpUTHMHAIIAH U TMaKJbUBO
n3abpaH, a METOJ0JIOTHja paja je Ouna caBpeMeHa. Pesynrtatu cy mperienHo U CUCTEMaTHYHO
NpUKa3aHU U TUCKYTOBAaHM, a U3 IbUX Cy U3BEJCHH OAroBapajyhu 3akibydIiy.

Ha ocHoBy cBera HeBeZIeHOT, 1 UMajyhu y BHIly JOCaalllibi HAYYHU paj KaHAMIATa, KOMUCH]a
npemiaxxe Hayanom Behy Menunuuckor dakynrera YHuBep3utera y beorpagy nma mpuxsaTu
JTOKTOPCKY JHCEpPTalujy MOoJ Ha3uBOM ,IIporHOCTMYKM (akTopu 3a I0jaBy peUUaAnBa H
MeTacraza KojJ ocoba ca BHCOKOPHM3MYHHMM MEIIAHOMOM KOXE M YTHIIa] 00JIECTH Ha KBAJIUTET
xuBoTa“ kangupara np Cysane MatkoBuh M ox0opu WeHy jaBHY OAO0paHy paau CTHULAHkba
aKaJieMCKe TUTYJIEe JOKTOpa MEIULUHCKUX HayKa.

V¥ beorpany, 15.11.2021. ronune

UnaHoBU KOMHUCH]E: MenTop
[Ipod. np Tatjana [lekme3zoBuh [Tpod. np Hatama MakcumoBuh
[Tpod. np UBan Mapkosuh KomenTop

IIpod. np [anmjena {oOpocaBireBuh
Bykojesuh
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