YHUBEP3UTET Y HOBOM CAAY OBPA3AI 6.

MEJUIIUHCKHN PAKYJITET

HU3BEHITAJ O OHEHU JOKTOPCKE JUCEPTALIMJE
-00aBe3Ha caJAp:KUHA- CBaKa PyOpHKa Mopa OMTH MONMymheHa

(cBu moganm ynucyjy ce y oarosapajyhy pyOpuky, a Ha3uB 1 MeCTO pyOpUKe HE MOTY C€ MEHATH WU
HN30CTABUTH)

I MNOoJAIIM O KOMUCHIN

1. Jatym u opraH xoju je MeHOBao KomucHjy HacraBHo-HayuHO Behe MenutmHcKor (hakynreTa y
Hosowm Cany, Ha cenanu nana: 17.06.2020. rox.

2. CacrtaB KOMHCHje Ca HAa3HAKOM HMMEHa M Ipe3MMEHa CBakOr 4iaHa, 3Bamba, Ha3MBa YK€ Hay4yHe
001acTH 3a KOjy je u3a0bpaH y 3Bame, qaTyma nu3bopa y 3Bambe U Ha3uB (haKylITeTa, yCTAHOBE Y KOjOj
j€ WiaH KOMHCH]E 3aII0CIICH:

1. Ipo¢. np dejan heanh, Baupenuu npodecop, MenuunHcku pakynrer YHusesurera y HoBom
Cany, Kiinnuka 3a umyHonorujy u Hedponodujy, Knunnuku nenrap Bojsonune. M360p y 3Bame
16.10.2017.

2. lou. ap I'opaana Ctpa:xxkmemrep MajcropoBuh , MenumuHckH (akynTeT YHUBEP3UTETA Y
HorowMm Cany, Kimnauka 3a umyHosnornjy u Hepponodujy, Kimmanaku nenrap Bojsogune. 1360p y
3Bame 26.01.2017.

3. lIpo¢. np Aejan erpoBuh, penosan npodecop, @akynrer MEAUIUHCKIX HayKa Y HUBEPHUTETA y
Kparyjesny, Kmunuka 3a yponorujy, Hedponorujy u nujanuzy, Knnanaku nearap Kparyjesai.
W360p y 3Bame 28.03.2019.

Il TOJAIM O KAHAUJATY

1. W wme, ume jenHor ponuresba, npesume: Tatjana CreBana Crojmmnh Bykcanosuh
2. arym pohema, onmntuna, apxasa: 22.12.1959. Cybotuia, Cpouja

3. Ha3uB ¢akynrera, Ha3WB CTYAUJCKOT IMporpama JAMIUIOMCKHX aKaJeMCKHX CTyIdja — MacTep H
CTCUCHH CTPYYHH HA3UB- MeIUIMHCKH (pakyaTeT, YHUBep3uTeT y beorpamy, 10KTOp MEeIUIIMHE
1978.

4. TonuHa ymuca Ha IOKTOPCKE CTY/IMje U HA3UB CTYIMjCKOT MporpaMa JOKTopckux cryauja- 2016/17.
CMep KIMHUYKA HCTPAXKUBAA

5. Has3suB ¢akynTera, Ha3UB MaruCTapcKe Te3¢, HayyHa 00JacT U 1aTyM oj0paHe: MeIuIMHCKH
¢dakynrer Yausep3uerera y beorpany.“TIpuMena BuCOKUX 7032 anakainuaoia y Jeucmby
NIPUMapHUX TI0MepyJIckux Oonectu™. 22.12.1999.

6. HayuHa oOJyacT U3 Koje je CTeUeHO akaJIeMCKO 3Bae MarucTpa Hayka: HepoJoruja.

1l HACJIOB JOKTOPCKE JUCEPTAIIUJE:

,YTHII] XoJieKanudepona Ha IPOTEHHYPHjy KOa OOJeCHHKA ca THUIIOM 2 amjabeTreca
MeNuTyc*

IV TPEIJIEJ AOKTOPCKE JUCEPTALIUJE:
HagecTu kparak caipskaj ca Ha3HaKOM Opoja cTpaHa, IIOoTJ1aBJba, CIIMKa, IeMa, rpadMKoHa U CII.

JlokTOpcKa JicepTalyja 1moJ1 HacIoBOM ,,Y THIIA] XoseKadeposia Ha IPOTEHHYPHjY KO




OoJiecHUKa ca TUTIOM 2 qujabeTeca MEIUTYC je mperyieHo HamucaHa Ha 134 crpana. Caapiku cBe
HEOIXOIHE JIEJIOBE HAyYHOT pajia, yoOIMYeHe y ceiaM IoriiaBiba (YBOI; TEOPUjCKH OKBHP; LIUJBEBU
U XUIIOTE3€; MaTepHjalId U METOJIE; PE3yNTaTH; IUCKYyCHja; 3aKJbydly; tuTeparypa). [Ipukaszano je
32 Tabena, 16 cnuka, 28 rpadukona u 3 npuiora. Y nuteparypu je nutupano 260 oubnmorpadceke
jenuaune. Vza HacIOBHE CTpaHE ce HAaJa3H KJbYYHA MEAMIMHCKA JOKyMEHTAIHja Ha CPIICKOM H
EHTJIECKOM je3HKY, CIIicak ckpaheHnIla 1 akpoOHIMa, 3aXBaJIHHIA U caap:kaj. HakoH cagpikaja ciuenn
IPBO NOTTaBJbe-YBOA. JlaT je neTasbaH Nperies] caBpeMeHe IUTeaType U3 001acTH Be3aHe 3a
BUTaMHuH /|, perienitopa 3a BUTaMuH /| U IJIejOTPOITHOT /iejcTBa BUTaMuHa J|, nujaberecHe
HedpomaThje U Ce30HCKUX BapHjalija y BpeIHOCTHMA OBOT BUTAMHUHA Ka0 M FUXOB 3HAYa] y
KIMHIYIKAM cTyaujama. Takolje je nat mprkas qocaammbiX KIHHIYKAX HCTPakKUBama Koja Cy
UCIIUTHBANA YTHLA] BUTaMuHa /| Ha mporenHypujy. OBo noriassbe caapxu 16 ciuka u 6 Tabena.
Jpyro nornassse - nsbeBH 1 Xumore3e.Y 0BOM IHOIJIaBIbY CY jaCHO Je(HMHUCAHH LIUJHEBU
UTpaXXKMBama U HaBesleHe Cy paaHe xumorese. Tpehe nornasse — MaTtepujanu n meroae. OBo
TIOTJIaBJbE CAAPIKU pa3MaTpame KOHCTPYKIHje U popMupame y30pKa, KPUTEPHjyMe 3 YKIbYUHUBabhe
Y UCKJbYYHBambe, K0 U METOOJIOTH]Y UCTpaKKBama. M3HeTe cy craTucTHYKe MeToie KopulfieHe 3a
00pany mogaraka. UetBpTo nornasise — PesyaraTu. [loOujeHn pesynraTu cy mpuKa3aHud Kpo3 24
Tabene u 28 rpadukoHa, y3 IeTaJbHO 00jallll-emhe Y TEKCTY KOji UX mpatu. [leTo mormasise —
Juckycuja.yY oBOM MOTIaBIbY TOOMjEHH pe3yiIaTH Cy Ha pa3yMJBHB U OAToBapyjyhu HahuH
TyMaueHH, TUCKyTOBaHHU M Topel)eHn ca mojanMa 13 HCTpaXnBama 1 aureparype. Lllecto
MOTJIaBJbe — 3aK/bY4YLH. Y OBOM IOTJIaBJbY HAIJIAIICHH CYy HAjBaKHHjH PE3yJITaTH UCTPAXKNBAbHA
Kpo3 15 Tagaka 3akspydaka. Ceqmo nornasibe — JluTepatypa. Y oBOM IOTNIaBIby je HaBeneHo 260
JauTeparypHa HaBoja. HakoH nornassba nutepaypa cy nara tpu npuiora. [Ipunor I — Uadopmucann
npucTaHak 0oJiecHUKa y ekcriepuMeHTanHoj rpyn. [Ipwior 11 — Madopmucann npucranak
0oJieCHUKA y KOHTPOJIHO] TPYIIH.

I[Mpwor III — Curriculum vitae.

\Y BPEJHOBABE INOJEANMHUX JEJOBA TOKTOPCKE JUCEPTAIIUJE:

HacsioB nokTopcke aucepranyje je jacHO W IIPEHU3HO (OPMYJIMCAaH W OJpa)kaBa TEKCT W calpiaj
UCTPAXHBAA.

YBoOHM [1€0 JOKTOPCKE AMCEpTallfje je HamuMcaH jacHO, MPErjieJHO W CHUCTEMAaTHYHO H MpyKa
cBeoOyxBaTaH yBUJ y M3ydaBaHy IPOOJIEMaTHKy JOKTOpcke nucepranuje. OBO IOTJIaB/be YMHE Celam
nenuHa: Metabonm3am u  ¢usuonormja BuTammHa J[; Butammu J| penenTopm; mjabGerecHa
Hedpomnaruja; [TnejorponHa aejcrBa Butamuna [; YTumaj Buramuna /| Ha npoteurypujy — MexaHu3mu
JieNioBaba KojiMa BUTaMuH [] yTHYe Ha cMamee NpoTerHypHje; KinHuuke cTyauje yThiaja BATaMuHa
I Ha nporeunypHjy; Ce30HCKE BapHjaldje BPEIHOCTH BUTaMHMHA J| M HUXOB 3HAYA] y KIMHUYKHM
UCTpa)XMBabUMa.

VY opmersky MertabonmzaM u Qusmnonordja ButamuHa [l je mpukazaH MeTaOONUYKH IyT ¥ (PU3UOIOIIKA
JejcTBa BUTaMuHa /1.

VY onemky Burtammu [l peuentopu Cy mpuKasaHu CTpykTypa BuTamuH /[| perenropa (B/IP), muxosa
yIIoTa, PEHEenTOPCKHA TeHCKH MOMUMOpdH3aM H 3Ha4yaj M Tomorpaduja eKcTpapeHallHe AUCTPUOYIHje
B/IP-a u 1 andaxunpoxcumase.

VY opmersky [ujabetecHa Hedpomatdja cy ONMCAHU HOBH CTABOBU BE3aHH 3a MEXaHH3Me omrtehiema y
HACTaHKY M pa3Bojy aujabeTecHe HepdomaTrje Kao u yjiaora moaomnuTa y omrehemy Koje HacTaje y OBOM
000JbEWmY.

VY onemky [lnejorpomnHa nejctBa BuTaMuHa [l cy omucaHa 1ejcTBa KOja OBaj BUTAMHUH HMCIIOJbaBa M3BaH
KJIaCUYHOI JIeIOBaba Ma MeTaboyiM3aM KallijymMa M KOCTHjy Kao INTO Cy: aHTH-HUH(IaMaTOpHO,
AQHTHAINONTOTHYHO M aHTU(GUOPOTHYHO IIEjCTBO, JEJIOBAlE HA EpUTPONOe3y, YTHIAj HAa pPEHHH-
Amnrnorensun-Angocrepone Crucrem (PAC) 1 aHTHKaHIIEPCKO JICJIOBAbE.

VY onespky YTHiaj BuTamMuHa /| Ha IPOTEHMHYPH]jy ONMICAHU Cy MEXaHU3MH JIeJIOBamba KOjuMa BUTAMHH [
yTHYe Ha CMaheibe MPOTEUHYPHUjEe HA OCHOBY PaHUjHX EKCIEPHUMETATHUX UCTPAKHBambA.

VY onemky KimHnuke cryaumje yruiaja BuTamMuHa J| Ha NpoTEMHYpHWjy je JaT NpHKa3 pe3yiTara
JIocaJlalllbuX 00jaBJbEHUX CTYAM]a KOje CY MCTpa’kMBaje YTHIA] pa3IMuUTHX OOJIMKA W /1032 BUTAMHMHA




/1 Ha BpeTHOCT IPOTEHHYpH]E.

VY onespky Ce30HCKe BapHjalije BpeJHOCTH BUTaMHHA J| M BUXOB 3HAa4aj y KIIMHUYKAM CyIdjaMa je naT
IpHKa3 NPOMEHE BPEAHOCTH BHTaMHHA J| TOKOM TOIMHE y 3aBUCHOCTH OJ KIMMATCKHX peruja U
BUXOBOT TeorpadCKOT MOJI0Kaja.

Komucuja cmarpa fga je y yBOAHOM Jely aJeKBATHO HAroBelITeHa MW ONpPaBJaHa TeMa
HCTPAKUBamkha. YBOA je HANHMCAH jacHO, CHCTeMAaTHYHO M TNpPy:Ka CcBeoOyXBATHM YBHJX Y
HCTPA:KUBAHY NMPOGJIeMaTHKY.

]_lI/IJI)eBI/I HUCTpaXXKUBama Cy jaCHO IIOCTaBJbCHU U 0MoryhaBajy JOHOUICHC KOHKPETHUX 3aKJby4daKa.

IIpBu UMb UCTpaXkuBama je OMO na ce YTBpAM HeAocTaTak BHUTamuHa J| Ko OoliecHUKA ca TUIOM 2
nmujabeTeca u mpoteuHypujoM >150 mg/24 vaca y3umajyhin y 003up ce30HCKe BapHjanuje y HUBOY OBOT
BUTaMHHA Y KPBU OOJIECHHKA.

Jpyru mwb je OMo na ce aHamu3upa II0BE3aHOCT HH(MIaMAaTOPHHUX, HYTPUTHBHUX W JIMIHIHHUX
mapameTapa, IiapaMmerapa IJMKOperyjanuje, OyOpekHe GYHKIMje ©U MeTabonu3Ma KOCTHjY KOJI
0oJleCHHKa Ca CHIDKEHHM BpEIHOCTHMA BUTaMHHA J| W HAaKOH MpUMEHE XoJjeKaanudepona y
EKCIIEPUMEHTAITHO]j TPYIH Y OJHOCY Ha KOHTPOJIHY I'PYITy OOJIECHUKA TOKOM UCIIMTHBAHOT MEpHO/a.

Tpehu b UCTpakMBama je OHO Ja ce MCMHUTA J1a JIK ¢ MPUMEHOM XoJieKannudeposa y 1034 Koja je
npmiarolena yTBpheHOM cMamery HHBOA BUTaMHUHA J| Moske TocTHhH edekaT CMamemha IPOTENHYPHje
y eKCIIEPUMEHTAITHO] TPYIH 0OJIECHUKA TOKOM MCIHTHBAHOT MTEPHOJIA.

Hu/beBu McTpaKUBaKka Cy jaCHO M3JI0KeHM, Npeun3Ho ¢opmyaucanu u oMmoryhasajy noHoueme
KOHKPEeTHHX 3aK/by4aKa.

Xunorese cy nperu3Ho GopMyIIHCaHe y OJHOCY Ha IIOCTaBIbEHE [IUJBEBE HCTPAXKUBAbA.
1. Henocratak ButamuHa /] je npucyran kox oko 30-50% GosecHuKa ca qujabeTecHOM He(hpOIaTHjoM.

2. Tlocroju moO3WTHBHA 3HauYajHa MOBe3aHOCT u3Mel)y Hemoctarka BuTamuHA JI M METaOOIMYIKOT
nmapameTpa, a HEraTHBHA 3HAYajHA MOBE3aHOCT Ca HYTPUTHBHUM W JIUIHIHHM IapaMeTpHMa, Kao U
napamMeTpuMa TIIHKoperyaiuje, 0yopexHe QyHKIHje U MeTaboJIM3Ma KOCTH.

3. Ilpumena xonekanudepona y 1034 Koja je npuiaroleHa yTBp)eHOM CHUKEHOM HHUBOY BUTamMuHa Jl,
JIOBOOM JIO 3HAYAjHOT CMamema NPOTEHHYPUje Y eKCIEPUMEHTAIHO] IPYNH OOJIECHUKA TOKOM
HCIIUTUBAHOT [IEPHOJA.

Pagne xumorte3e cy JioruyHe, jacHe M npeun3Ho GopmMyJucaHe Y OJHOCY HA MOCTaB/beHe LUJbeBe
HCTPAKUBAIbA M MOCEYjy HAYYHY ONPABIAHOCT.

Komucuja cmampa oa cy yumvesu ucmparcueara u Xunomesze y OuUcCepmayuju peaiHo u jacHo
nocmaegmeHu.

Marepujaau u MeToAe paja Cy onucanu y TpehieM MoraBjby M OAroBapajy HpHHIUIIMa METO0JIOTH]e
Hay4HO-HCTPaKMBAYKor paja. LlenokymHo uctpakuBame je omoOpeHo ox ctpane Ermuxor Komurera
Omnure 6onaune y Cy6orunm, Etiukor on6opa Meanmunckor ¢akynrera y Hosom Cany n Komucuje 3a
Hay4HO-MCTPKUBAYKU Paa.yY OBOM IOIJABJbY Cy jaCHO M Npenu3HO neduHHCAHM HAa4MH u300pa U
BEJIMYHMHA y30pKa, YKIBYYHH KPUTEPHjYMH Ha OCHOBY KOjHX je opMHUpaH y3opak. JleTasbHo cy onncanu
KPUTEPHjYMH 32 HCKJbYYCHE HCIUTAHUKA Ka0 U METOJ/ie KOje Cy KOPHIITEHE NPUIUKOM IIaHUPaHHUX
nabopaTOPHjCKUX aHAIN3A.

HctpaxkuBame je Omno cmpoBeieHo y nBe (ase Kox aujabeTecHUX OOJIECHHKa KOjU ce Jiede y
amOyJaHTama 3a KOHTpoJdy aujabeTecHHX M Hedpoiowmkux OonecHuka. [IpBa dasa je je Ouna cryauja
npeceka y Kojy je YKJbyuuBaH notpedan Opoj OosjecHHKa 000JIeNiX O MHCYJIMH He3aBUCHOT aujabereca




Tuna 2 ca mnpoTeuHypujoM >150 Mr/24 yacoBHOM ypHHY ca LMJbEM Ja ce W3ABOjU y3opak ox 80
OoJyiecHHMKa KOjU Cy Jajbe OWIM YKJbYYEHH Yy eKCIepUMEHTalnHy (aszy ucTpakuBamwa. KoHadan Opoj
YKJbYy4eHHX OosiecHuKa je 3a 10 6no Behm ox MHMIMjaNHO IUIaHUpaHe BENIWYMHE y3opka. Bpennoctu /]
BUTAMHHA CYy KapakTepucaHe Kao CHIDKEHE Ha OCHOBY jacHO JeduHHCaHMX TaOenapHUX HOHHX
TPaHWYHUX BPEIHOCTH 3a CBAKH MECell y TOIWHM, Kao M IpeMa oy ucnuTanuka. Jpyra ¢asa je O6uma
JIOHTUTYIUHATHO HEPAHIOMH30BaHO HCTPAXHWBAKE y Tpajamy o1 24 HEAelbe y KOje Cy YKIbYHUCHH
obonenu ox IM tum 2 xox KOjux je yrBpheH HepoctaTak ButamuHa [l. McnuraHuny cy MOAeJbeHd Ha 2
rpyne ox no 45 OoJecHWKa MU YeMy je Y eKCIIEpUMEHTAIIHO] TPy IPUMEHHBAaH XoIeKaIIudepor y
03W Koja je mpmiaroheHa yTBpheHOM HHBOY HemocTaTka OBOT BHTamuHA. KoHTponHa rpymna
WCTIMTaHMKA je TIpuMalia CBojy yoOmdajeHy Tepamnujy. JacHo cy aeuHHUCaHN mapaMeTpH Koju cy npaheHn
Kao ¥ MHTepBaJH npensuleHnx koHTpoiHux ananuza. 25(0X)/3 je oxpehuBan U3 cepyma UCIIUTaHHKA
METOJIOM XEMWIIyMHUHHCIIEHIIMje ca akpuauHujyMm ectpoM -LIMUA Ha MMyHOXeMujckoM aHanImM3aTopy
A660tT Aprxutent ul000 madoparopuje MEJIAB ( akpemuranmonu 0poj:03-008, ca mpuxsahenum
3axTeBuMa nponucanuM crangapaoM CPIIC UCO 15189:2014).Kopumhienu cy AGOGOTH-0BY TECTOBU. 3a
Bahjerbe KpBU je ymorpeOsbaBaH cienehum Marepuwan: BaumyTauHepu M BalyTauHep urie benron
Juukwacon, ped 367955. HakoH y30pkoBama KpPBH Yy30pIH CY CIAaTH HCTH JaH y ICHTPAIHY
nabopartoprjy y Hosom Cany u aHanmm3mpaHu Cy y poKy o 6X ol BpeMeHa y30pKoBama. Pesynratu cy
W31aBaHM UCTH JaH nocie 164. JlerasbHO cy HaBeneHe cBe KopuIIheHe CTaTUCTHYKE METOJIC.

[TocTaBka MeTomOJIOTHjEe je TakBa Jia ce HCTpakuBambe Moxke MoHoBHTH. Kopumihene meronme cy
pedepentne, anexBatHe, mpuxaheHe W KopumheHe y 10 cajga MyOJIMKOBaHUM HayYHHM DPajoBHMA.
H3abpane Meroje OAroBapajy MOCTaBJBEHUM IMJbEBUMa M OMOryhyjy noOujame KOHKPETepHHX U
KBaJIMTETCHUX HAyYHHX pe3yJiTara.

CratucTnuke Meroae cy Takofje oOpaheHe y okBupy Tpeher mormaBipa. 3a o0panxy IoOmjeHHX
pe3ynTaTa KOpHUIITEHE Cy CTaHIapJHE CTATHCTHYKE METOIE KOje Y MOTIIYHOCTH OJIroBapajy OBOj BPCTH
UCIIUTHBAbA.

Komucuja cMatpa fa cy MCIMTAHHMIM M MeTO/e paja ajfeKBaTHH, Ja OArOBPajy MOCTAB/bLEHMM
nM/beBMMa U Aa omoryhapajy nooujame akTyeJTHMX U KBAJIMTETHUX HAYYHUX pe3y/rara.
IIpumemeHe MeTOe CTATHCTHYKE 00paje MoJaTaKa cy aJeKBaTHe, IPelH3He U caBpeMeHe.

[ornassbe pe3yJITaTH UCTPAKUBaHA HABEJICHH Y YETBPTOM IIOTJIABJbY, IPUKA3aHH Cy jaCHO, YBEPJEUBO,
MPETJICTHO M CTPYYHO IyTeM Tabena M TrpadukoHa y3 onarosapajyha TexcryamHa oOjammema. [Ipukas
pesynrara je IoJesbeH IpeMa MPUMEHEHHM CTaTHCTHYKUM MeTojaMma M rpyliaMa mapaMeTapa Koju cy
npaheHy 1 To: MapaMeTpu MHQpIaAMaIyje, HyTPUTHBHU M META0OJIMYKH NTapaMeTpH, JIUITUAHY TapaMeTpH,
napaMeTpy IIIMKOoperynalmje, napamerpu Mertabosn3Ma KOCTHjy U napametpu Oyopexse ¢pyHkuuje. OBU
napaMeTpu Cy aHaJM3UpaHH I[PUMEHOM JIECKPHUIITHBHE, KOpEJIAllMOHE CTAaTUCTUKE, jeJIHOCTAaBHE
JIMHEeapHe KBaJpaTHE PErpecHOHe aHallk3e, BUIIECTPYKOT JMHEAPHOT PErPECHOHOr MOJielia 32 IPOTEHHE
y 244 ypuHy 3a L€0 y30paK W IO IOJy, M IMPUKa3aHU Cy TPOJMMEH3MOHAIHHU Trpauly KpeTamba
MOjeIMHUX 3aBUCHUX Bapujalin y eKCIepUMEHTAIIHOj IPYNH Y 3aBUCHOCTH O] 0Ja0paHuX HE3aBHCHHX
Bapujabmu. PezynraTu oaroBapajy nocTaB/beHUM LIMJbEBUMA U ITPUKA3aHH CY jJaCHO, HEJIBOCMUCIICHO, 0e3
CYBHUIIIHMX KOMEHTapa U IOHaBJbama. Tabene u rpaduKoHu cy MperieHo MpeCcTaB/beH! 1 IpaTe TEeKCT.
Jobujern pesynTaTH W3 OBE MOKTOPCKE JIUcepTalyje NOTBphyjy IOBOJBHO JI€NIOBAaFE€ IPHUMEHE
xonekanugeposa Ha CMamkeme NpoTenHypHje. Pesynratn oBe cryamje Om Moriam OWTH OCHOBa 3a
NPEeNopyKy Jla ce Kox obonenux aujaderecHUX OosecHWKa ca aujabeTecHOM HedpomaTtujoM MoOXKe ca
3HAYajHOM 3aTyIUbeHOIINy YTBPAWTH TNOCTOjame nuduuura BuTamMMHa J[ Te 1a ce HEroBoM
CYIUIEMEHTAlLljOM OCTBapyjeé PEHONPOTEKTUBHO, AHTHU-WH(IJIAMAaTOPHO JENOBAHE KAa0 W IIO3UTHBHO
JIejcTBO Ha JunuaHu mpodui. Hberoa myrorpajHa mpuMeHa y OJHOCY Ha KOIITAaHU MeTabojm3aMm je
6e30e1Ha U TOBOJBHA.

Pesynratu nporctiuy 3 cBeoOyxBaTHE aHaM3e OpPOJHUX MTPOYYaBAHMX ITapameTapa KOjH Cy JIeTaJbHO U
KBAJINTETHO 0Opal)eHu U mpu ToMe CTPYIHO MPUKA3Y]jy UCTPaXKUBAHY MPOOIEMATHKY .

Jobujern pesynratd Cy ajeKBaTHO TIpyNHCaHH, MTO omoryhaBa HWHUXOBY O0JbYy NpETNIEAHOCT M
pasymeBame. Y LEIMHH Ce MOKE 3aKJbYUHTH J1a Cy PEe3YJITaTH jaCHO M NPETJIeHO MPHUKa3aHW U Jia cy
OHU ca HAY4HOT aCIeKTa 3Ha4YajH! U MOTITYHO Pa3yMJbUBH.

Komucuja cmartpa aa cy pe3yJTaTH OPUTHHAJIHA H PeAJTHO NPUKA3AHHU, jACHH 32 HHTEepIeTaAlNjy U




cBe00OyXBaTHH.

Juckycuja, HaBeJeHa y IIETOM IIOIJIaJby, NpUKa3aHa je MperjeqHOo M NPH TOME HCLPIHO aHAIU3HpPA
IoOHMjeHe pesynrare, y3 BUXOBO yIopehuBame ca pesyiraTanMa W3 OOMMHE TIperjielaHe JUTepaType
Kargunat je mokazao moOpo mo3zHaBame U 100ap u300p JUTEpaTHpe Y OKBHPY MPOOIEMaTHKE KOjOM Ce
0aBH OBa aWCepTalija, a CBOje pE3yNTaTe je Pa3loXKHO M KPUTHYKK ynopehmBao ca momarMa u3
nuteparype. Jluckycuja je cBeoOyxBaTHa, NPELM3HO M jaCHO HaIlMcaHa, a KOMEHTapu M TyMadema
JIOOMjeHnX pe3yiTara Cy JIOTHYHO MOCTaBJbeHH. KaHauaaT cucTeMaTHYHO IHCKYTyje CBAaKH JIE0 M3
MOTJIaBJba, Ka0 W LENMHY, y3 jaCHa U JIOTHYHA TyMauera COICTBEHHUX pe3yJiTara 1 n3Boleme NpaBUIHUX
3aKyyaka.

Komucuja cmatpa ga je AucKycuja McUpIHA, Npelu3Ha W CBeoOyXBATHA, Y3 KPUTHYKH OCBPT Y
OJHOCY HA AKTYeJIHY JIUTePaTypy, Te 3HA4YajHO AONPHHOCH BPeTHOCTH OBe JHcepTanuje.

3ak/by4lu Cy HaBeIeHH y IIECTOM IOTriaBsby.OHH Cy TpEenu3HH, jaCHO (OPMYIHCAHH U TIPETIIEeTHO
HAaIMCaHU U YTEMEHCHH Ha Pe3JITaTauMa CONCTBEHOT HCTPaKUABHA.

Komucuja cmaTpa Ja 3ak/by4lM NPEICTAB/bAjy JOTHYAH OJTOBOP HA MOCTAB/bEHE XHIIOTe3e U J1a
Cy yTeMJbeHH Ha Pe3yJITATUMA KOjH Cy 100HjeHH HA OCHOBY PUMeEH-eHe aIeKBaTHe METOI0JI0THje.

JlutepaTypa HaBeicHa y CeIMOM IOTJaBJbY, Caapu cmucak onx 260 pedepeHmM LMTHpAaHUX Ha
yoOmnuajeH W mpaBmiaH HaunH. V300p pedepeHnn je akTyelnaH W MPUMEPEH TeMaTUIH Koja je TIpeaMeT

OBe JHicepTanmyje.

Komucuja cmaTpa aa je murepatupa akTyellHa, NPEeLM3HO HUTHPAHA M aleKBATHA oTpedamMa oBe
aucepTanuje.

Komucuja nosumueno oyemyje cee 0enoee 00Kmopcke oucepmauuje.

VI CIHHMCAK HAYYHHX U CTPYYHHUX PAIOBA KOJHU CY OBJAB/BEHU NJIN
HPUXBAREHU 3A OBJAB/bUBAILE HA OCHOBY PE3YJTATA HCTPAXKUBAIbBA Y
OKBHUPY PAJIA HA TJOKTOPCKOJ JMCEPTALININ

TakcaTHBHO HABECTH HA3WBE pajoBa, IJe M Kaga Cy oOjaBsbeHu. [IpBO HaBECTH HajMame jeaH
pan objaBsbeH win npuxBaheH 3a 00jaBsbHBamkE Y yaconucy ca ISI mucte 0JHOCHO ca JmcTe
MUHHCTApCTBA HAJISKHOT 3a HAyKy Kaga Cy y MHTakby IPYIITBEHO-XYMAHHCTHYKE HAyKE WM
pamoBe KOju MOTY 3aMeHHTH oBaj ycioB jao 0l.jamyapa 2012. rogmue. Y ciydajy pagoBa
npuxBaheHNX 3a 00jaBJbHBamE, TAKCATUBHO HABECTH HA3WBE PajJOBa, Ie U Kajia hie OuTH 00jaBIbeHN U
MPUIIOKHUTH MTOTBP/LY O TOME.

Stojsi¢ Vuksanovié¢ T, Knezevi¢ V. Spontaneus rupture of renal cell carcinoma in anuric patient on
automated peritoneal dialysis. Vojnosanit Pregl. 2019;76(1):72-5. M23

Stojsi¢ Vuksanovié¢ T, Knezevi¢ V. Impact of vitamin D3 correction on new chronic inflammation
markers: neutrophil-to-lymphocyte ratio, platelet-to-lymphocyte ratio in patient with vitamin D3 deficiency
and diabetes type 2/diabetic nephropathy.Int. J. Adv. Res. 2020.8(01), 938-51. M52

Tucic-Nemet K, Obradovic A, Stojsic-Vuksanovic T. Bone mineral density-only body mass matters in
having strong bones? Problems of Endocrinology. 2017;1(63 Suppl 2):28. M34

VIl 3AK/bYYIU OJJHOCHO PE3YJITATH HCTPAXKUBAIbBA




i 3acTymseHOCT OoJiecHHKa ca AeuuuToM BUTaMuHa /13 y ncnimtiuBasoM y30pky ox 109 GonecHika
je omna 82,56%, ok je HopMmanHe BpegHocTu BuTamuHa /13 nmano 17,43% ncnmtanuka. OBH pe3ynTaTH Cy
I0OMjeH! Ha OCHOBY KiIacu(HUKaIlje HUBoa BUTaMruHa /I3 Ha CHIDKEHEe W HOPMaJIHEe BPeIHOCTH, Koja je
pahena nmpema tabenu Koja n3paxxaBa JI0lke HOPMaJIHEe FPaHUYHE BPEIHOCTH BUTaMuHa /I3 3a cBaku Mecen
TOKOM I'O/IMHE, 32 MYIIKapIe 1 KEHe.

. Kana ce mobujenn pe3ynraté u3pase Ha OCHOBY KIacH(pHUKaIHje IpeMa K0joj Cy HOpMalHe
BpenHocty Butamuna /13 oapelene Bpennoctuma >75 umon/Jl, nepunut Bpeanoctuma usmely 45 u 75
amon/JI, a Hemocratak ButamuHa /13 BpeqnoctrMa < 45 amon/JI, HopManHy BpenHocT BUTaMuHa /13 mMaio
18 (16,51%) 6onecuuka, HenoBoJbHOCT 48 Oonecuunka (44,03%) n HemocTaTak je yrBphen xox 43 (39,44%)
OonecHUKA.

. Oncryname o1 TpaHUYHHUX BPEJHOCTH BUTaMuHa /(3 je u3pakeHuje y JeTHheM Mepruoy y 0OJHOCY Ha
3MMCKH NIepHo/l, Hal)eHa pa3nuka je Onia CTaTUCTUYKY 3HauajHa y 1IEJIOM y30PKY HCIIUTaHUKA Kao U y
CTYZAWjCKOj TPyIH.

. He nmocroju pasnuka y BpegHocTHMa BUTaMuHa J13 10OHj€HUM NPHUINKOM yKJbYUCHa Y
HCTpaXxuBame n3Mel)y MymIkapana u ’KeHa, ali je KoJ MyIIKkapana yTBpheHo Behe ofcTyname of
T'PaHUYHUX BPEIHOCTH Y JICTEHEM NEPUOY Y OAHOCY HA 3UMCKHU TEPHO/I.

. Y1Bphen je mopact X0A 11 koju je 6uo Behu y KOHTPOIIHOj rpyNM UCIIMTAHKKA, OK je HaljeHa
HeraTHUBHA MoBe3aHocT u3Mely BurtamuHa [[3 1 XOA 11 ipu YKIBYYEHY y UCTPAKUBAEKHE M HAKOH
CyIJIeMEHTaIluje.

. Cymiemenranyja BuTaMuHoOM /13 je mMaina moBosbaH edexaT Ha TunuaHu npodmi. PeructposaH je
MOPACT BPEJHOCTH YKYITHOT XO0JIeCTepoIa KOjU je OMO U3pa)KEHHjH Y KOHTPOJIHO] TPYIIH, 1]l BPEJHOCTH
TPUTIIHLIEPU/IA Y TPpyny OOJIECHUKA KOjJU CY Y3UMaIM BUTaMUH J[3 1 lbUXOB MOPACT y KOHTPOJIHO] TPyNU
HCTIHUTaHUKA. Y CTYIHjCKOj TPYIH je pETUCTPOBaH nopact Bpearoctu XJ{JI-xonectepona koju je Ono Ha
TPaHUIM CTATHCTHYKE 3HA4YajHOCTH JIOK j€ HCTOBPEMEHO Hal)eHO HErOBO CMAKEHE Y KOHTPOIIHO] TPYIIH.
Bpennoct JIJIJT xonectepoina je octana 6e3 mpoMeHe 1Mo AeOBamkeM BUTaMIHA J[3, TOK je Y KOHTPOJIHO]
TPYIIH JOILIO IO BErOBOT OPacTa.

d ITpumenoM BuTamuHa J13 ce mocTke CMamemhe (pakTopa 3a MPOLECHY PU3KKA O]
KapauoBackyJapHux 6osectu. Bpennoctn ®akrtopa Puzuka—OAKPU3-a (mon X/JI 1j. ykynHu
xosectepoit /XJIJI xonecTepod) Cy CMambeHe Y CTYAUjCKOj TPYIIH, 0K j€ Y KOHTPOJIHO] TPYITH JOILIO 10
IPaHUYHO 3HAYAjJHOT TopacTta. Y CTYAMjCKOj IPYIIH je AOIUIO JO CHIKEHa BPEJIHOCTH HHIEXA
atepockiepoze-MHIAPT-a (JIJI/X/IJI xonectepoi), A0K je Y KOHTPOJIHO] TPYNH YTBPY)CH HEroB MopacT.
Hwu jemna ox oBuX mpoMeHa HUje OMIa CTATHCTHYKH 3HAYajHA.

. PeructpoBaH je maja BpeJHOCTH YKYITHOT xojecteposia u JIJ[JI-xonecreposia ko1 00JeCHUKA KOjU Cy
HCTOBPEMEHO Ca IPUMEHOM BUTaMHUHA J[3 KOPUCTHIIN U MperapaTe cTaTHHa. Y TPy OOJIECHUKA KOjH CY
KOPHUCTHIIN ITpenapar BUTaMuHa /I3 a HUuCy KOPHCTHIIN Npernapare cTaTHHA je JOILIO O opacTa BUXOBHX
BPEHOCTH.

. [Tpumenom ButamuHa /13 je 1OIUTO 10 CUTHU(UKATHOT CMambera IIPOTEHHYPH]e, JI0K je
HCTOBPEMEHO y KOHTPOJIHO] TPYITH 3a0€/Ie’kKEH BbEeH MopacT, IITO NOTBplyje HEeroB MOBOJbaH YTHIA] Ha
ouyBame riaomepyia. Mel)yTuM, BUIIECTPYKH perpecMOHN MOJIENH yKa3yjy la ce yTulaj ButamuHa /13 Ha
MIPOTENHYPH]y HCIOJbaBa Kao pe3yJTaT MHTEPPEeakiije ca OCTalIlMM MeTabOJIMIKIM BapHjabiiama U3 yera ce
3aKJby4yje J1a OH Jienyje cTabmimsnpajyhe Ha mpoTenHypHjy, amum 1o oapeherne rpannie. ONTHMAaIHO
JIejCTBO HA IIPOTEHHYPH]Y TIPH MPOjeKTOBaHOM HHBOY BuTamuHa J[3 ox 100 amo/JI ce Mmoxke moctrhu
YKOJIMKO Cy OCTaJI META0OINYKHU NapaMeTpH 100p0 KOHTPOJIMCAHH U TO MCTIOJ] BPETHOCTH KOje Cy
peruTpoBaHe KOJ Halmx 00JeCHHKA.

. Butamun /13 nMa oBoJbaH yTHIQ) HA MPOTEUHYPHU]Y KOJI KEHa, JOK je KOJ MyIIKapaia BeroBo
JIeNToBame crabuje M3paxeHo.

. IIpumena Butamuna /13 He 1oBOIU 10 3HAYajHOT CHIDKEHA JT'D.

. VY1BpleHo je cHIKaBame BpeqHocTH ceanmenTanuje, LIPII-a n pubpunorena xoje je 6mino 6e3
CTaTUCTUYKE 3HAYAjHOCTH.

. YCcTaHOBJBHEO j€ KOHTHHYHPAHO MMO3UTHBHO JeNI0Bake BUTaMuHa [13 Ha HEYTpO(MIHO-TUMQOIUTHY|

oxnoc - HJIP u edekar nenoBama Ha TpoMOoITHO-TMMporuTHE ofHOC -I1JIP kao HOBe Mapkepe
nHbpIaManmje.

. Bpennoctu ankanae gocdarase ce 3Ha4ajHO CMambyjy TOKOM IIECTOMECEYHE IIPHUMEHE
xosexanudeposa BepoBaTHO Kao u3pa3 HopManuzanuje speaHoctu [1TX. bezbeanocHu nmpodui BpeqHocTy,
KaJILMjyMa y cepyMy U YPHUHY TOKOM AYTOTpajHHje IpHMeEHe je 1o0ap, yTBpheHo je 61aro cMambemne




KaJILILypHje TOKOM Teparuje.
. Ha ocHOBY cBUX pe3ynTaTa ce 3amaxa Ja je aHTUIIPOTCHHYPHUYKU U aHTU-HH(IaMaTOpPHU edeKaT
BuTamuHA /|3 HajBehn TOKOM MPBHUX MECEIH JeUeHka 1 1a Ce OH IOTOM CMamyje.

Komucuja 3ak/pyuyje 1a je HCTpasKHBambe allPOBE/ICHO Y CKJIALy €a CTAHAPANMA HCTPAKUBAKA Yy
00J1acTH MeIMIIHE, HA PeNPe3eHTATUBHOM Y30PKY, /1a je NpUMemeHa oaropapujyha crarucrnuka
o0paja u 1a cy pe3yJITaTH a/lecKBATHO MHTEPNPeTHPAHM TaKO J1a cy 100HjeHH pe3yJTaTH HAyYHO
BAJIM/IHU M YBEP/bHBH.

VIII OHEHA HAYUHA NIPUKA3A U TYMAYEIbA PE3YJITATA UCTPAXKUBAIBA
EXcmMIUTHO HABECTH MO3UTHBHY WIIM HETATHBHY OLICHY HAauMHA IPHKa3a U TyMadema pe3yaTaTa
HCTpa’kKUBamba.

Pesynratu no0ujeHH TOKOM HCTpakuBama cy oOpaljeHn u aHanuzupaHu mnomohy ajekBaTHHX
CTaTUCTUYKUX TeCTOBA. [IpHKazaHW Cy IperjieqHo W CHCTeMaTHYHO, oAroBpajyhuM pemocnenom
y3 kopumhewme Tabena W rpagukoHa KOju cy HoOpo Kpewpanu M uHbopmaruBHU. JloOujeHn
pe3yiTaTu cy jacCHO M IPENM3HO TyMadeHH, Ha MPUKIAJaH HAYWH AaHAIU3UPAHW W JIOTHYKU
MIOBE3aHW M NPOJVMCKYTOBAHU €A JIUTEPapHUM HABOAMMA. 3aKJbYUIM HCTPAKNBajba JIOKHIHO U
aJIeKBaTHO INPOM3WJIA3e W3 pe3ylTara, HAy4YHO Cy ONpaBIaHU M NMpuUMemuBH. VHTepnperanuja
pesyirata M 3akJbydaka yKasyjy Aa KaHOUJATKAKba NoOpo Mo3Haje oOpaluBaHy TeMaTHKy
JcepTaluje.

Komucuja 3akibydyje fAa je HCTpaXKHBame CIPOBENCHO Yy CKJIAAy ca CTaHAapaAHMa
HCTPAKUBAKA Y 00JIACTH MeJHIMHE, HA pPeNnpe3eHTATHBHOM Y30PKY, Aa je NMpPHMemheHa
oarosapajyha crarucrtuuka odpaga M 1a cy pe3iTaTH aleKBATHO HHTepNpeTHPaHHU, TAKO A2
cy 100HjeHH pe3yJITATH HAYYHO ONPABAAHU U MPUMEBLHBH, CAMHM THM, MO3UTUBHO OLiekYje
HAYHMH NPHUKa3a U TYMadema pe3JiTaTa HCTPAKUBambha.

IX KOHAYHA OIIEHA 1OKTOPCKE JIJUCEPTAIIUJE:

EXCIUTMIIMTHO HABECTH Ja JIM AMCEPTAIlHja jeCTe WIN HHje HAIKMCaHa y CKIIaay ca HaBEeICHUM
00pa3ioKemkeM, Kao U J1a JIK OHA CaAP)KK WK HE CaipiKu CBe OMTHE enemente. [laTu jacHe, Mpenu3He |
Konuusze onrosope Ha 3. u 4. nuTame:

1.  Jlanu je aucepraiija HaMCaHa y CKIIAIy ca 00pa3ioKemhbeM HABEACHUM y PHjaBH TEME

Jucepmayuja Tamjane C. Cmojuuh Bykcanosuh noo nazueom ,, Ymuyaj xonexanyugepona na
npomeurypujy Koo bonecHuka ca munom 2 oujabemeca meaumyc “ Ha OCHO8Y NPEemx0OHO
UBNI0IHCEHO2 HANUCAHA je Y CKAA0Y €A 00PA3I0NCHEeM HABEOEHUM Y Npujasu meme.

2. Ja mu nqucepTtanuja caapKu CBE OUTHE eIeMEHTe

Jlucepmayuja cadpoicu cee bummne eremenme. Kanouoam je npu uzpaou oucepmayuje noxazao
BUCOK Cmenel No3HAsaArba NPoobaeMamure, ypaouo je ooumHu npeaied aumepamype, 000po je
HOCMABUO Xunomese u Yumsese paod, NPUMEHUO je a0eK8amHe U caspemene memooe
UCMPadCusarsa u 06pade pe3yimama, Koje je jacHo npukazao u Ha 0CHO8Y Ye2d je OOHeo 3Ha4ajHe
3aKmYuKe.

3. Ilo uemy je aucepranmja OpurnHajIaH JONPUHOC HAYITH

Jloxkmopcka oucepmayuja no ceojoj ceeobyxeamuocmu, 000UjeHUM pe3yImamauma u u38e0eHuUM
3AKBYUYUMA NPeOCmas/bad OPUSUHATHU OONPUHOC MEOUYUHCKO] Hayyu y cazrnedasaiy obpahene
npobremamuxe. 3acmynsenocm oegpuyuma eumamuna /| mehy oujabemecnum bonecnuyuma,
nocebHO oHUMA ca OujabemecHom Hehponamujom y Hawem noopy4jy je 0o cada bunra neymaphena.
Hempancusarve je ykazano 0a 3nauajan 6poj 06ux 601eCHUKA UMa Hedocmamax sumamuna J1, me




0a je nahenu oeghuyum eehiu mokom nemrpee nepuooa eooute. Egexam oenosarva na cmarerse
npomeunypuje je snauajan, maxohe je nompepheHo u nogomHoO denosare Ha napamenpe
enuKopezynayuje, Ha TUnUOHU nPoQui, Ha napamempe un@ramayuje u ca 00opum 6e36e0HOCHUM
npogunom y 00Hocy Ha memabonusam kocmujy u kanyujyma. E¢pexam nosomHoe dejcmea je
HAJU3PANCEHUJU HA NOYEMKY CYNIEMHMAayuje u nomom nocmeneno onaoa. Unmepmumemna
npumena sumamuna Il y mpajarsy 00 oko 4 meceya u y nepuoouma Koju ce ymephyjy na ochogy
JACUBOMHO2 CIMUNLA U OUJEMATIHOZ PENCUMA je NPEeNOPYKA CA HAjOObUM OV2OPOUHUM eheKMOM.

4, Henocramy nucepranuje u lbUXOB yTUIIA] HA PE3yJITaT HCTPAKUBAHA

Komucuja nuje youuna neoocmamre xoju 6u ymuyanu Ha pe3yimame uCmpajicusarod u yMarouiy
8PeOHOCm OOKMOPCKe oucepmayuje.

X  MPEJJIOT:

Ha ocHOBY yKyIiHE OIlCHE AHMCEpTaIyje, KOMHCH]a MPEIUTaKe:

- Jla ce TOKTOpCKa ArcepTalija MpuxXBaTh, a KaHIUIaTy ono0pu onopaHa

Haxomn wimo je nosumugno oyenuna cee deioge , a 3amum 0aid YKynHy no3sumushy oyemy oge
ooxmopcke oucepmayuje Komucuja 3a oyerny 0okmopcke oucepmayuje npeonaxce Hacmasno-nayunom
eehy Meouyunckoe gpaxyimema y Hoeom Cady u Cenamy Yuueepsumema y Hoeom Cady, da ce
Odoxkmopcka Jucepmayuja kanouoama op Tamjane Cmojuuh Byxkcanosuhi, noo nasusom: ,, Ymuyaj
Xoaexkanyugepoaa Ha npomeuHypujy Koo boaecuuxa ca munom 2 oujabemeca meaumyc " npuxeamu, d
Kanoudamy 0000pu 00bpana.
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noteHt, Menuuacku ®@akyntet y HoBom Cany
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3. IIpod. np dejan [leTpoBuh

penoBHU mpodecop, PakynTeT MEAUIIMHCKUX Hayka y Kparyjesiy
Katenpa 3a uHTEpHY MEIUMIIMHY



HATIOMEHA: Unan komucHje KOju He JKEeJIX J1a TIOTIHIIE U3BEIITa] jep e He CJIaXKe Ca MUIIUbEHEM
BehrHe YIaHOBa KOMUCH]E, TyKaH je Ja YHecCe Y H3BEIITaj 00pa3nokeme OJHOCHO pa3iiore 300T KOjux He
KEJU Ja TIOTIIHIIE H3BEILTa].
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