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HACTABHO-HAYYHOM BERY

Ha ocroBy omnyke HacraBro-Hayaror Belia MEIHITMHCKOT ¢axynrera [Ipumruna,ca
IpEBpeMeHIM ceriTeM y KocoBeKoj MﬁTpOBHuH,;LOHeToj Ha ceauny,aana 02.07.2019.
rouHe, pemmemkem 6poj 05-1463,0mpehena je KOMHCH]ja 32 OIleHY ypal)eHe JTOKTOPCKE
jmcepranuje ap Marme jaxureh, o HacmoBoM: VTHIIAJ KUHE3UTEPAIIMJE HA
CHATY ¥ OBIM MUIIINEA TOPHUX EKCTPEMUTETA KOJ BOJECHHKA
HA XEMOJIUJATIN3HN y cacTaBy:

e Tor.xp Camra Munmrhesuh, ipeice AHAK

2 ITpod.mp Pamojura Crommh,wiaH-MEHTOP
3.Jlom.ap Xpucrura Yonopuh,wan
4 Jlom.mp Becna XXuskosuh, unaH

5IIpod.np Anexcannap Bacuh,unan

Hakon meTapHOT Tperiesa J0CTaBBEeHOr MaTtepujana, Komucuja nogaocu HacraBHo-

HaygHowm Behy cienehu:




M 3 B EIIT AIJ

O ypal)eHoj TOKTOPCKO] AUCEpTAIH|H

1. TEXHNYKHU OIIUC NOKTOPCKE JIUCEPTAIIUJE

Jloxtopcka mucepranuja mon HacioBom“YTHUIIAJ KHHE3UTEPAIIMJE HA
CHAI'Y 1 ObUM MUUIIWKRA T’ OP}LI/IX EKCTPEMUTETA KO BOJIECHUKA
HA XEMO/JUJAJIM3N xanmunara np Mamme Jaxmmh, mo cagpxajy u dopmu pykomuca
MCIIyHhaBa CBE KDUTCPHjyME KBaIMTETHO oOpaheme u Jj100po mpe3eHTOBaHE HaydHe
npobnemaruke./lucepranuja y Kynanoj dopmu Ha 74 cTpaHe Tekcra caupxku 4 cimke, 3
tabene u 10 rpadukona.Ha kpajy moxropcke mucepranuje Hamasu ce 91 pedepenua us
xopumhene omahe u cTpaHe IuTEparype, Koje ce THIy HCTpakuBade MpoOIeMaTuKe.
Hucepranumja ce cacroju U3 8 mornaBiba: YBOZ, IHUJBEBH HCTPAKUBAHA,METOIOIOTH]A
UCTPaXKMBarba, CTATUCTHUKA AaHalW3a, PE3yNTaTH MCTaXUBama, JUCKYCHja, 3aKbyld U

JUTEpaTypa.

2. IIPUKA3 CTPYKTYPE JOKTOPCKE JIJUCEPTAIINJE

Y yBoay cy Ha 13 crpaHa ommcaHe KapaKTEPHCTHKE XpOHUUHE OyOpexHe
uHCypunMjeHnrje, AehUHUNNja XpoHUUHE OyOpexkHe HHCY(QHIHjEeHIMje Kao U JIeYeHe
XPOHHYHE OyOpexxHe MHCyQHLHUjeHIje U KomopOumuTeT#n ( Jempecuja, XHUIEpPTeH3H]a,
Ijaberec MEIUTYC, CHHIOM KapIajaHoT TyHella, aHeMHUja), Kao U 3Havaj GU3NUKe aKTHBHOCTH
nanyjeHara Ha XeMOAMjalu3d U KOHTpauHAMKaluje 3a u3Boheme QU3ndke aKTUBHOCTH KOJI

OBeE TIOITyJIallHje.

V nornasiby HUW/BEBH paja, Cy Ha JeJJHO] CTPAHM TEKCTA JATH jaCHO (hOpMyIHCAHH

IIUJHEEBU UCTPpaAKHUBaba:

1. VrBpnutu edekar KuHe3WTepamuje Ha IoBehame oOMMa M CHare

MuIIha TOpPHBUX CKCTPEMUTETA.

2. VYTBpAOWTH 3HAYaj KMHE3UTEpaIyje Ha TT000bIakbe aHEMI]CKOT CTaTyca

OoJleCHUKA Ha XEMO/IH]jaJTH3H .

3. VYrBpauTH YyTHIA] KUHE3UTEpalje Ha IICHXOCOIHMjallHd CTaTycC

OOoJIeCHUKA Ha XEMO/TH]j aJTH3H.



norjiaBjbe  mMarepujax  um  Merode: Cryauja je JM3ajHEpaHa  Kao
IPOCIEKTHBHA, KIIMHUYKA ¥ HEPAHIOMH30BaHa, a [IEIOM U Kao Ipecek cryauja y Onesbermy 3a

Xemozujanu3y 31apascTBeHor IeHTpa y Kocockoj Mutposuiu.

Y ucTpaxuBamy je yKibydeHo 25 manmujeHara, 18 mymkapana u 7 xkeHa, HajMtahu
nanujent je umao 19 a Hajerapuju 74 romuHe, cry/uja je Tpajana ocaMm Hemelba. BonecHuIm
Cy JICYCHHM IIPOTpaMOM XpOHHYHE XEMOIMjallM3e, HajMame InecT Mecend. JlujanusHu
TPETMaHu ce 00aBibajy CBAKOI JlaHa, OCUM HelesboM. [lanmjentu cy pacmopehenn y mse
Ipyme: IPeroHEBHY U IOIIOIHEBHY CMEHY, y Tpajamy oA 110 4 cara. CBu GOJIECHUIIN CY Ay

IIHCMEHY CarjaacHoCT 3a yuelnhe y CTYIHjH.

Csu GonecHULM Cy IHjanu3upaHu Ha Fresenius anmapaTuma, HUCKOIIPOITYCHUM Low-
Slux nmjanusaropuma, mosprmse 1,3 - 1,8 m?, BUCOKONponycHumM High-flux nujanuzaropuma,
nospmare 1,3 - 1,8 m?, xao u xemonujaduitpanujom, High-flux nujanusatropuma, IOBpPIIMHE
1,7-2,5m".

CBu manujenTs cy Jaay IMCMEHH IIPUCTaHaK 3a ydernhe y cTyauju.

lIpe mouerka crpopoljera KMHE3UTEPAIHje CBUM IallijeHTuMa je ypalheH ajexBaTaH
KapAMOJIOIIKK TIPETJIC]] ¥ YATPasBYK cpua, Ha anapary, Kontron medical, Sigma 330, on
CTpaHe UCKYCHOTI Kap/IioJIora, Kao UCKJbydyjyha MeTosa 3a y4ecTBOBaIbE Y HPOIEC aePOOHUX

BEXOU.

Ceum OonecHuiEMa je, Ipe noverka BexoOama, onpalen enexrpokapauorpam (EKI),
Ha mmecrokanannom EKT" anapary, Cardioline ar 1200 view, panu eBufieHTHpama IpOMeHa Ha
KapJMOBacKyIapHOM CHCTeMY, ITo he mpejcraBibaTé jeaH ol UCKIbYdyjyhux dakropa 3a

yuemhe y CTyIujH.

IIporpam axTuBHOT BexOarma 3a jayame MuIIMha OpraHH30BaH je y IpBa IBa cara

XEMO/IHjalTM3HOT TpeTMaHa y Tpajamy ox 20-30 MuHyTa ¥ 110[pasyMeBao je:

. AxTrBHE BexOe ca OTIOpOM 3a javyame Mumnuha paMeHor Iojaca,
HaJJIaKTHIE U IIOUIAKTHIIE, IIPK YeMy je oTrop Ter ox 1 kg. BexGe ce u3BojIe Ha pyIH
Ha KOjOj Ce HE Halla3d apTepPHOBEHCKA (GHCTyNa. Y CKIIONy BexOH BPIIEHH Cy TIOKPETH
aJUIyKnyje, abayKIuje 1 NUpKyMIyKIuje y 31100y pameHa, 3aTUM HOKpeTH (ieKcHje

U €KCTEH3H]je Y 3I7100y J1aKTa, ¥ CyIHHAlUje U IPOHAIKj€ Y IIOIJIaKTHIIH.

BexO0e 3a jayame mummha make: 3a jayame cHare MuInnha 1ake KOPUCTH Ce arapar
Digi-Flex Hand&Finger Exercise System (Cnuxa 1), jauune 0,7 kg. BexOe ce m3Bozme Ha

PYIIH Ha KOjOj Ce He HaJla3u apTepHOBEHCKA (HCTYIIA.



Iornasme muekyenja je 3acHOBaHO Ha caBpeMeHIM NPUHIMIIMMA HayYHO-HCTPAKUBAYKOT
pajga, riae je KaHIMIAT jacHO IIPOTYMAadmo nobujeHe pesynrare W yHOpPeOHo HX ca

pesyIIraTimMa IpyruxX UCTpaXKuBaya JOCTYIIHHX y CABPEMEHO] JIUTEPATypH.

Y nornapsby 3aKI/by4I, 1aTH Cy jaCHH, KOHIH3HH 3aKJbYUIM KOj€ KaHAUAaT U3HOCH
Ha OCHOBY IOCTABJLEHUX ITUJBEBA M 1OOMjEHHX PE3yIITaTa CBOT HCTPAXKHBAKHA.

Y nareparypum ce Hanasu, pedepeHna u3 ceTcke u momahe JMTEpaType Koja OBy
npobieMaTuky o0paljyje y HmOCIemmix HEKOIHKO TOJIHA, IITO yKasyje Jia je Jureparypa

aZieKBaTHO oJjabpaHa.

3. OHEHA HAYYHOI IOIPUHOCA JIOKTOPCKE JUCEPTAIINJE

Hokropeka jmcepranmja  gp  Mame  Jakmwh  1mon  HacioBoMm “YTULIAJ
KUHESUTEPAIIMJE HA CHAI'Y W OBAM MHIIARA I'OPBUX
EKCTPEMUTETA KOJI BOJECHHUKA HA XEMO/IMJAJIM3U“, npesicTaBiba
OpuruHanaH, Hayduu pax. Tema je axryenna u 3a momynammjy XeMOJIHjau3HuX O0JIECHUKA
BEOMa 3HadajHa. llpema NOCTYNHEM mHMTepaTHEM mojaIMMa, poOJIeMaTHKa TeME OBOT
MOKTOpaTa HHje MCTPaKHBAHA Y CPICKO] HAYIMH, IITO 3HAYM 1A je OBO IpBH Hay4HH paj y
Ha40] 3eMJbU KOju ce 6aBu edekToM (usmKaine Tepanuje OOJECHHKA HA XEMOJIHjallH3H.
Iomanu 06UjeHr O0BOM JIOKTOPCKOM JICEPTAHjOM TIPE/ICTaBIbajy 3HAYAjaH IOMPHHOC

HAYIIH.



4. 3AK/bYYAK

JlokTopcka aucepramja ap Mame Jakmwmh mox  Hacnosom  “YTHUIAJ
KUHE3UTEPAIIMJE HA CHAI'Y U OBUM MHHIMRA TOPBHHUX
EKCTEMUTETA KO/ BOJIECHUKA HA XEMOJIWJAJIM3U“ npencrasiba
OpUTHHAlIaH HAyyHHW paj KOjU Jaje 3HadajaH JONpPHMHOC MEAMUMHCKO) CTPYLH W HaylH.
[{u/beBM MCTpaKMBama Cy jacHO nepuHHcaHM, KopuuheHa je aJeKBaTHA, CaBpeMEHa
JUTEpaTypa, 100HjeHH pe3ysITaTh Cy JaCHO NPUKa3aHH.
Nwmajyhu y Buy cBe M3HETe unibeHHLEe, KomucHja, y Hanpea HaBEAEHOM cacTaBy, Mpeaaxe
HacraBHo-HayuHoM Behy Meauuusackor ¢axynreta [IpHinTHHa ca NPUBPEMEHUM CEIUIITEM
y KocoBckoj MuTpoBullM, @ YCBOjU [O3UTHBHY OLIEHY OBE JOKTOPCKE IHCEpTalMje H

IPOCJIE/IN je y JaJbU TOCTYIAK 3a jJaBHY 0J0paHy.

1.Jor.ap Camra MunuheBuh,ipeace 1HuK

é’%&/mé/gé%%

3. Jlou.ap Xpuctuna Yonosuh,wian

oo A ol

4 Jlou.ap Becna )Kupkosuh,unan

X s e
/JYJC;» ar / T AU oL

5. HpO(i) Ip Ancz:xma%]i uhjunax




