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IMPUKA3 HAYYHUX U CTPYUHUX PAJIOBA KAHAUJIATA
KOJH cajJpske pe3yJiTaTe HCTPAKUBAKHA Y OKBHPY JOKTOPCKe ANcepTanuje
P. 6p. AyTOp-H, HACJIOB, YACOINMC, FOIMHA, OPOj BOJIyMeHa, CTPAHMILIE Karteropuja
Nedin Rankovié G, Jankovi¢ S, Velickovi¢ Radovanovi¢ R, Jovi¢ Z, Pesi¢ G, Pavlovic¢ S,
Rankovi¢ B, Rankovi¢ J, Stokanovi¢ D, Krtini¢ D. Potentially inappropriate prescribing of
drugs in elderly patients on chronic hemodialysis treatment. Clinical Nephrology In press. doi:
10.5414/CN109095 IF: 1.066

Kpamax onuc cadporcune (0o 100 peuu)

ue oBe crymuje je OMo Aa ce YTBpAM TNpEBalieHIMja TOTEHIMjAJIHO HEaJeKBAaTHO
npomnucanux jgekosa (PIP) ko crapujux manyjeHara KOju Cy Ha TPETMaHy XEMOIHjanu3e U 1a

ce yrBpae ¢akropu koju noBojae 10 PIP-a. Ctynuja je oOyxBaTuna 83 manujeHTa cTapoctu 65 M23
rogunaa u Buine. [Ipema START kputepujymy, PPO je nponahen kox 18 (22%) mauujenara, a

32 (39%) nanujenta cy umanu PIP npema STOPP xputepujymy. Cnenehu daxropu cy Ounu
nose3anu ca PIP-om mpema START-y: 6poj komopOuauTeTa, YuTame YIyTCTBA 3a MalUjeHTa U
HaBuka na nujy kady. [Ipema STOPP-y, rmaBHu mnpenukrop 3a mojaBy PIP-a jxe Ouna
nonudapmalmja u To CBaKH JoJaTHU Jiek moehao je pusuk ox PIP-a 3a 28.7%.

Nedin Rankovié G, Jankovi¢ S, Velickovi¢-Radovanovi¢ R, Jovi¢ Z, Pesi¢ G, Milici¢ B,
Rankovi¢ J, Stokanovi¢ D, Jovanovi¢ J, Apostolovi¢ B, Cvetkovi¢ M. Analysis of drug
prescribing in patients on hemodialysis treatment. Acta Medica Medianae In press. doi:
10.5633/amm.2018.0102

Kpamax onuc caopacune (0o 100 peuu)

use je 6mo na ce yrBpae (pakTopu pu3nuKa KOju JONPUHOCE MOTCHIIN]ATHO HEaIeKBaTHOM
nponucaBamy JekoBa (PIP) koa crapujux nanujeHata ca 6yope:xxHoM WHCY(QHIIH]SHIIH]OM. M51
UctpaxkuBame je crnpoBeneno Ha Kimammm 3a Hedponorwjy, Kimuuukor nenrpa Hum.
[Tpukymibame mojaTaka je BPIIEHO U3 HUCTOpHja OOJIECTH MalujeHaTa CTapoCTH MHpeKo 65
roJIMHa, KOJU Cy Ha XpOHUYHOM TPETMaHy XeMoAujain3e. Y UCTpakKUBamy j€ ydecTBOBajIo 68
nanujenara, o kojux je 41 (60,3%) 6uo mymikapai u 27 (29,7%) xena. 14 (21%) manujenta
je umanio makap jegan PIP. OBa cryamja je mokasana jga cy mamujeHTH ca Behum Opojem
KoMOpOuAMTeTa U KOjH y3uMajy Behu Opoj JiekoBa oz 3HaTHO BehuM pusukom 3a PIP.

Kpamax onuc caopacune (0o 100 peuu)

HAIIOMEHA: yKkoJ#KO je KaHOuIaT 00jaBuo BHIIE O 3 pajia, JOJAaTH HOBE PEIOBE Y OBaj €0 JOKYMEHTA

HCITYIBEHOCT YCJIOBA 3A OABPAHY JOKTOPCKE JUCEPTALIUJE

Kananpar ncmymaBa yciioBe 3a OlieHy M 0JJ0paHy JOKTOPCKE JHUCepTaluje Koju cy npeasueHn 3aKOHOM 0 BUCOKOM
obpazoBamy, Ctaryrom YHuBep3urera u Craryrom dakynrera.
Obpasnoscerve

Kanouoam acucmenm Op I'opana Heoun Panxosuh ucnyrwasa cee ycioge npedguhene 3aKOHOM O 8UCOKOM
obpazosary, Cmamymom Yuusepsumema u Cmamymom Daxyimema 3a 0006pany 00Kmopcke oucepmayuje.

JIA HE

Ilokazana je nosnasarbe npaguine ynompebe cmaHOapoOHux MemoOOIOWKUX NOCMYNAKA V u3eohery HayuHo-
UCPAdCUBAYKO2 padd, NPABUTIHE AHAIU3E O0OUJeHUX UCMPANCUBAYKUX pe3yimama, ynompebe u mymayerba
cmpyune u Hayyne aumepamype. C8ojum 6peOHUM U YNOPHUM PAOOM je OONpuHeld ca2niedasarsy npooiema
36aHOZ ,, NOMEHYUJATHO HeadeK8aAmHO NPONUCUBAE NeK08d ' KOO 8YIHepabunine nonyiayuje OO0NECHUKA cd
0ybpesrcHoM uncypuyujenyujom.

Aymop je u xoaymop 0sadecem u mpu (23) Hayuna pada xoju cy wmamnanu y oomahum u uHmMepHayuOHAIHUM
yaconucuma, 00 Kojux cy yemupu 00jaé/beHa Ha KOHzpecuma y 3eM/mu, nem cy 00jasmena Ha KOHepecuma y
uHocmpauncmsy, wecm cy oojagmena y gooehum uaconucuma melhynapoonoe 3navaja (M23), uvemupu y 6ooehum
HayuonarHum yaconucuma (M52) u mpu (M51) u jedan je y ucmaxnymom mehynapoonom uaconucy (M22). Ha
nOBY €802 KOHMUHYUPAHO2 cmpyyHoe ycaspuasarsa, Op I opana Heoun Panxosuh je Ouna yuecHux Ha OpojHum
MeBYHAPOOHUM U PeCUOHATHUM CUMNO3UJYMUMA U KOHZPeCUMd.

Kanouoam 00 2012. cooune paou, najnpe xkao capadnux y Hacmasu, a o0 2015. kao acucmenm na npeomemy
Dapmarxonocuja ca moxkcuxonozujom, Meouyuncxoe ¢paxyrimema y Huwy. Yrmwyuena je y uzeoherse npaxmuune
Hacmage 3a cee cmyoujcke epyne. Ilokazana je eenuxo unmepecogarse 3a pao na npeomemy. 00 2013. je u na



cneyujanusayuju uz Kiunuuxe gapmaxonoeuje. Ynan je Cpnckoe @apmakonowikoe pywmea u Cexyuje 3a
Knunuuxy ¢papmaronoeujy Cpnckoe Jlekapckoe J{pywmea.
BPEJHOBAIGE INOJEJAUHUX NEJIOBA JTOKTOPCKE JUCEPTALIUJE

Kparak onmc nojenunux nenosa auceprarmje (do 500 peuur)
Y ¥YBoay JOKTOpCKE qucepTalje KaHIuaaT je jaCHO U CBEOOYXBAaTHO M3JI0KHO aKTYyeJIHA ca3Hama O Mpo0IeMy

MOTEHIMjaTHO HeoAroBapajyher mpomnucuBama JIEKOBa KOJ CTapujux mnanujeHara. CTapuju MamujeHTH ca
OyOpe)KHOM HMHCY(DHIIM]JEHIIM]JOM CIafajy y MoceOHO OCeT/bUBY TpYIy MaldjeHara 30or mocrojehe ciiabocTtu
OyOpera Kao IJIaBHOT €KCKPETOPHOT opraHa, 300T yera Heke JIeKoBe Tpeba n30ehu iy mpriiaroauTu 103y. Jorn
Beha OIpe3HOCT Mopa Ja TOCTOjU KOJ CTapujuxX IMalMjeHaTa ca TEPMHUHAIHUM CTaaujyMOM OyOpexHe
MHCY(QHIM]CHIIMje KOJU 3aXTeBajy Jieuewme aujanu3oM. [lo3Haro je na aujanusHa mpoueaypa 3HaTHO yTHYe Ha
dapMakOKMHETUKY W (apMaKoJMHAMHUKY MHOTHX JIEKOBa, ITO aomnpuHocu Behoj moryhHoctm 3a pasBoj
MHTEpaKIyja Mel)y JeKoBHMa, Kao U 3a [0jaBy HEXKEJbEHUX PeaKiifja Ha JIeK.
Ha ocHoBy youenor HayuHor mpobnema yrtBphenu cy Llu/beBM HCTpaKuMBamba, U 33 CBAaKU OJl HBHUX CY
neguHucaHe HayuyHe Xumnore3e. KibydHU 1Mk OBOT HCTpaXkMBamba OHMO je /1a ce Ha y30pKY MallijeHara CTapHujer
YKUBOTHOT J100a ca pa3IMuYUTUM CTeleHnMa 0yOpekHe nHCyuljeHrje yIBpau npesaiennuja PIP-a u ogpene
dakTOpy KOjU yTUYYy Ha PALMOHAIHO INPONUCUBAKE JIEKOBA. 3a yTBphHUBamke NOTEHIM]aJHO HealeKBaTHO
nponucanux jgexosa kopuithenu cy Beers, STOPP u START kputepujymu.
VY nornasby MenuTaHMuM M MeToje JI€Ta/bHO j€ ONUCAHO KOjU CYy IMOJAlU NPUKYIUbAHU, HAUYUH HUXOBE
oOpaze, ka0 u MeToJie 3a o0pany mobujeHux monaraka. CTyauja je nu3ajHHpaHa Kao OINCepBallMOHA CTYIHja
cinyqaja/korTpoiie. McrpaxuBame je BpmeHo Ha Kimaumm 3a Hedponorujy Knuanukor niearpa Humm y nepuony
ox mapta 2016. mo mapra 2017. rogure. OGyxBaheHo je ykynmHO 218 manumjeHara crapujux ox 65 romuHa ca
XpPOHUYHOM OyOpe:KHOM MHCY(HIIH]SHIIMjOM, OJ] 4yera Cy 83 manujeHTa nMasia TepMHUHAIHH CTaanujyM OyOpexHe
MHCY(UIIHMjEeHIIU]j€ KOJU ce TPETHpa XEeMOIH]alln30M, JOK je ocTaiux 135 mamujeHara, ca pa3iMduTUM CTEIEHOM
O0yOpexHe nHCcyhuIMjeHIuje, HICIIUTUBAHO Y AHeBHO] Oomuuim Knunuke 3a Hedpoinorujy.
Pe3yaraTn ucTpakuBama Cy CUCTEMaTHUHO MTPUKa3aHU U JTOKyMEHTOBaHU Tabenama, rpadMKOHMMA U CIIMKaMa.
Hauun nmpukaszaBama pe3yiTara YMHH UX BeoMa MpErjeHUM M pa3yMJbUBUM. Y CIIPOBEJICHOM HCTPaKUBAY
yTBphEHO je J1a je MOTeHIMjaJIHO HealeKBaTHO MPOIKCHUBAbE JIEKOBA YeCTa 110jaBa KOJ| CTapyjUX NalyjeHara ca
XPOHUYHOM OYOpeKHOM MHCY(HIIM]EHIIN]OM, IPUCYTHA KOJ OKO TpehnHe nanujeHara y o0e UCIUTUBAHE IPyIIE.
Haj3nauajuuju dakropu pusmka 3a nojaBy PIP-a, kako ko manujeHata Ha XeMOJMjaju3U Tako U KOJI OHHX ca
pa3IMUUTUM cTeneHuMa OyOpekHe uHcyduuujeHuuje, cy 6w Behu 0poj komopOouauTera U nojaudapmaliyja.
Kao nmpenukropu PIP-a cy ce moka3anu u Jjioie >KHBOTHE HaBHKE IMalljeHaTa, )KUBOT y ypOaHO) CpeiNHH, HE
YUTalke YOYTCTBA O JIEKY U TOAMHE CTapoCTH manujeHta. [Ipe3eHTOBaHM pe3yiTaTH /1ajy BaXkaH JOMPHHOC
pasyMeBamy 3Hauaja M yTHLaja (pakTopa pHU3MKa 3a MOTEHIMjaTHO HEaJleKBaTHO IMPOIUCHBAKE JIEKOBA KOA
CTapHjHX NanujeHata ca 0yopexHOM HHCY(PUIIN]EHIN]OM.
VYV mnornasmpy Juckycuja, m00ujeHH pe3yATaTH Cy aHAIW3UpPAaHM W Ha aJleKBaTaH HAYWH OOjallllbeHU ¥
MOTKPEIJbEHN HAyYHUM U CTPYYHUM YHMIbEHUIIaMa U3 J0caJallllbuX UcTpakuBama. [lojennnayno je 00pa3ioxkes
M JaCHO MPOJMCKYTOBAH CBaKM 0] (pakTopa pa3uka KOju ce MoKa3ao Kao 3HaudajaH 3a nojaBy PIP-a. M3ppiena je
KOMITapaliyja T00ujeHuX pe3yiTara ca pe3yaTaTuMa Apyrux ayTopa.
W3 nobujennx pesynaTara OBOT HCTPaXHBamka jaCHO M KOHIM3HO CYy M3HECEHHM 3aKJby4lM KOJU J1ajy jacHE
OJITOBOpE Ha TMOCTaBJbeHE LMIbeBe. OBO HUCTpaXMBame j€ IOKa3ajo Ja je MNOTEHIMjaJHO HEeaJeKBAaTHC
NPONKCUBAKE JIEKOBA YECTa I0jaBa KOJ MallfjeHaTa Ha XeMOAMjaJH3d U OHMX Oe3 peHaJ He CYNCTUTYTHBHE
Tepamnuje, U Ja je MPUCYTHO KOJ OKO TpehmHe mamujeHara u3 obe rpyme. IIpenosHaBame JeKOBa KOjU HOCE
BEJIMKH PU3HUK 0J1 HEXKEJFEHUX peaklivja je Moryha cTpaTeruja 3a ynpasbambe MpoOiaeMrMa Be3aHUX 32 JEKOBE, d
cMamyjyhu BepoBaTHOhy mpomnucHuBama TaKBUX JIEKOBA, MOCIEANYHO CE€ CMamYyje ydecTajaocT npobdiaema y Besu
ca JIeKOBHMa.
[Tornassbe JluTeparypa caapxku 211 pedepeniy, yrimaBHOM HOBH]ET 1aTyMa U CTPaHUX ayTopa.
BPEJHOBAIBE PE3YJITATA JOKTOPCKE JUCEPTALINJE

HuBo ocTBaprBama MoCcTaB/bEHUX IIUJbEBA U3 MPHUjaBe TOKTOPCKe aucepraije (0o 200 peuir)
HaBenena mokTopcka aucepTandja MPEICTaB/ha OPUTHHAIAH U CaMOCTalaH HAyYHO-WUCTPAKUBAYKH paja W3

obmactu Qapmaxonoruje. HacimoB Te3e ce y MOTHYHOCTH MOAymapa ca caapikajeM crpoBeaeHor. Omobpenu
[IUJBCBH MCTPAKUBAA, KA0 U METOJOJIOTHja, aTH Y 00pa3lIoKemhy TeMe NMPUIKOM IPHjaBe TeMe, OCTalId Cy



HEMPOMEHEHU TOKOM HayYHO-UCTPAXKUBAYKOT pajia.
HMucepranja je ypaheHa 1mo CBMM MNPUHIMIKMMA HAYYHO-UCTPAKHUBAYKOT paaa, ca 100po AchUHHUCAHUM
UJbEBMMA, aJeKBaTHOM METOJOJOTHJOM M 3aKJbyyllMMa KOJjU Cy y CKJIaay ca IOCTaB/bEHUM IUJbEBUMA.
Hamucana je jacHUM W Tperu3HUM cTUIoM, Ha 132 cTpaHe m mpema npernopykama HacraBHo-HaydHOr Beha
Menuunckor dakynrera y Humry. Cactoju ce u3 8 moriasiba 1o HacJioBUMa: YBoJ, [{nibeBu HCcTpakuBama,
XumoTe3e WUCTpaxuBama, Mcrnuranuiu u wmerone, Pesynrarm, [uckycwja, 3akibydak u Jlureparypa.
JlokyMeHTaja JOKTOpPCKE AuMcepTanuje caapxku 4 cinuka, 58 tabema, 5 rpadukona u 211 nurepaTypHHX
HAaBOJIa y BE3U Ca TEMOM HUCTPAKUBAbA.

Kommucuja cmarpa na 3aBpiieHa JOKTOpcka aucepranyja kanaugata np ['opane Henqun Pankosuh mo obumy u
KBTUTETY U3paJie y MOTIYHOCTH OJr0Bapa MpHjaB/bEHO] TEMH JIUCEPTAIIH]e.

BpennoBame 3Hauaja U HaAy4HOT JONPUHOCA pe3yirata aucepranuje (0o 200 peuu)

C 003upoM a2 OYEKMBAaHHM >KMBOTHM BEK pacTeé y UYWUTaBOM CBETy, INTO 3a coOOM HOCHM M moBehame

MYJITUMOpPOHANTETa, ToiudapMainje, moBehaHor kopuiihema 3IPaBCTBEHUX YyCIyra W TPOIIKOBA, pa3BOj U
Kopuitheme CBeOOYXBaTHHUX, NMPAKTHUYHUX M KOMIIJYTEpPU30BAaHUX ajara 3a aJIeKBaTHO, 0e30e1H0 U e(PpUKACHO
MIPOIMUCUBALE JIEKOBA j€ O] KIJbYYHOT 3Hauaja.
3Hauaj OBOT UCTPAXKUBAA, KOje ce 0a3upa Ha BepuduKallrju MOTSHIIUjaTHUX (PaKTopa pU3HKa KOjU AOMPHUHOCE
NOTEHIMjaJTHO HEaJeKBATHOM TIIPONMCUBAY JIEKOBa, OrJIea CE Yy carjielaBarby pPalOHAIHOT IPHUCTYIA
Jeucy NpeMa BalWIUpaHUM KpuTepujymuma — Beers (nmcra JjiekoBa KOju TpejcTaBibajy MHOro Behe
NOTCHIIUjaJTHe PU3UKE HEro KOPHUCTH 3a Jbyae mnpeko 65 romuna), STOPP (,,Screening Tool of Older Persons
Potentionally Inappropriate Prescriptions) — nekoBu koje Tpeba u3beraBatu Kox crapujux u START
(,,Screening Tool to Alert doctors to the right Treatment™) — sexoBu koje Tpeba KOPUCTHTH KOJ CTApUjUX Ha
OCHOBY J/I0Ka3a, Kao M MOOOJbIIaky KIMHMUYKUX U EKOHOMCKHMX HCXOJa Jieuerma CTapujux MalujeHara ca
OyOpeXHOM WHCY(PHIIN]EHIIH]OM.
Or1ieHa CaMOCTATHOCTH HAYIHOT paja kanauaata (0o 100 peuir)
[perpaxkuBamem OnoMemunuHckux 0Oasa momataka ,,Medline” u ,,KOBSON®, y3 xopumhewe oarosapajyhunx
KJbYYHHX peud: ,rational prescribing”, ,,kidney failure, ,,potentially inappropriate prescribing®, ,,nemodialysis*,
,elderly people*, ,,Beers’ criteria“, ,,STOPP/START criteria” HUCMO HAWIIUTK HA CTYAM]Y HIACHTHYHOT TU3ajHa, §
KO0jO] Cy aHanu3upaHu (akTOpu pU3MKA W HUXOB YTHIQ] Ha DAIMOHATHO MPOMUCUBAKE JIEKOBA YIPaBAQ
nalyjeHTuMa CTapyrje )KUBOTHE J00U ca OyOpeKHOM MHCY(UIIH]SHITH]OM.
Ha ocnoBy naBenmenor, Kommcuja koHCTaTyje Ja IOKTOpCKa aucepranuja kanaupatra ap [opane Hemun
PankoBuh nmox Ha3zuBoM ,,AHanu3a (hakTopa KOju yTUUy Ha PAIlMOHATHO MPOIMHCHUBAKE JIEKOBA KOJI MallljeHara
ca OyOpexHOM HHCY(QHUIMjEHIIMjOM™ TMpeAcTaB/ba pe3yiATaT OPUTMHAIHOT HAY4YHOT paja ca 3HA4ajHUM
JIOTIPUHOCOM Y 00J1acTH (papMaKoenn1eMHOIIOTHje.

3AKJBYYAK (0o 100 peuu)
Ha ocHoBy n3Hetux unmenuna, Komucuja goHocu cinenehu 3akibydak:
Jloktopcka aucepranuja acucrenTa ap 'opane Henun PankoBuh, moa HazuBoM ,,AHanu3a GpakTopa KOju yTu4y
Ha PalMOHAIIHO IPONUCHBA-E JIEKOBA KOJI MalyjeHaTa ca OyOpekHOM MHCY(PUIIMjeHIIMjOM™ je BPJIO aKTyellHa U
y CKJIaIy je ca CaBpeMEHOM JINTEPATypOM, MPENICTaB/ha OPUTHHAIAH M HAYYHO OCHOBAH MUCTPAKUBAYKH PaJl U3
obmactu ¢apmakosoruje, ca CaBpEeMEHHM M CHCTEMAaTH30BAaHUM METOJIOJOMKUM TPUCTYIIOM, jaCHOM
UHTEpIIpETallijoM JOOMjeHUX pe3yiaTara, M NPEeUu3HO H3BEACHHUM 3aK/bydllUMa KOJU Jajy OArOBOpE Ha
NOCTaBH-CHE LIUJBEBE HCTpakuBamba. KoMucHja y HaBeIeHOM cacTaBy MO3UTUBHO OleYje u3paheHy TOKTOPCKY
JHcepTalujy U ca 3a70BOJBCTBOM Mpeqiaxe HacraBHo-nHayuHom Behy Meaununckor ¢axynrera y Humy na
YCBOjH MO3UTUBHY OLIEHY OBE JJOKTOPCKE AMCEpTallije U MOKPEeHe MOCTYIAK 3a jaBHY 0/10paHy JucepTaluje.
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