HAYYHOM BERY MEJUIIMHCKOI' ®AKYJITETA
YHUBEP3UTETA ¥V BEOI'PALLY

Ha ceguuuu Hayunor Beha Menununckor ¢akynrera y beorpany, onpxanoj nana
21.05.2018. rogune, 6poj 5940/ 16-MB, nmeHOBaHa je KOMHCH]a 3a OLICHY 3aBpIIICHE

JOKTOPCKE JIUCEPTAIIH]€ MO HACIIOBOM:

» KBaJHMTET JKMBOTA Ka0 NPeANKTOP 32 H300p Tepanuje KO NanujeHara ca

BOKAJIHUM HOAYJIMMA, MOJUMUMA U eleMUMa [JIACHUX KUIA*,

kanauaata Mp np Munana Bykammnosuha, 3anocnenor y Knunumu 3a
OTOPUHOJIAPUHTOJIOTH]Y ¥ Makcuiodaujanny xupyprujy Knunnukor nenrpa Cpouje y
beorpany. Mentop je [Ipod. np JoBuma Munosanosuh, komenTop je I[Ipod. np Jagpanka
Makcumoruh. Komucuja 3a orieHy 3aBpIieHe TOKTOPCKE JUCEPTAIlije UMEHOBaHa je Y
cacraBy:

1. IIpod. ap Bojko Byxuh, mpodecop Meaunmnckor gakynrera y beorpamy

2. IIpod np Munan JoBanosuh, nmpodecop Meaurmuckor dakynrera y beorpamy

3. [Ipod. np Hapuja Kucuh TenarueBuh, mpodecop Menunuackor daxkynrera y
beorpany

4. Nou. p Anexcannap Tpusuh, nouent MeauuuHckor ¢akynrera y beorpany

5. IIpod. Ip Pane Kocanosuh, npodecop Cromartonomxkor dakynrera y beorpamy

Ha ocHOBY ananu3e nmpuiioxeHe JOKTOPCKE AUcepTallije, KOMHCH)a 3a OLICHY
3aBpIlIeHE TOKTOPCKE JHcepTalyje jeqHoriacHo nogHocu Hayuynom Behy Meaununckor
(dakynrera cienehu

MN3BELITAJ

A) Ilpuka3 caapikaja JOKTOpPCKe AucepTaluje
JlokTopcka nucepranuja Mp ap Munana BykammuaoBuha Hanvcana je Ha yKymHo 197
CTpaHa M MoJieJbeHa je Ha cieneha mormasiba: yBOJ, IMIJbEBH pajia, MaTepHjall U METOJIE,

pe3yiaTaTu, TUCKYyCHja, 3aKJbYUIH U JInTepaTypa. Y JUcepTalrju ce Hajla3u yKymHo 13



Tabena, 5 rpadukona u 15 cimka. JIokTopcka qucepraiuja CaapKu CakeTak Ha CPIICKOM
1 EHIJIECKOM je3UKy, Onorpadujy KaHau1aTa, moJaTke 0 KOMHCH]U U CTIICaK ckpaheHuIia
KopuIIheHuxX y TeKCTy.

VY yBonay je neduHHCaHO 1MITa CY TO BOKATHH HOMYJIH, MTOJIUIU U €IEMH, TI0jaM
KOMYHHUKaIuje, GoHaruje, IpOMYKIOCTH, INjarHOCTHYKH aITOPUTaM ca OMHUCOM
M0jeIMHUX TNJarHOCTUYKUX METO/1a, MPUHIIUITN KOH3E€PBATUBHOT U ONIEPATUBHOT
Jeuema, ojaM nocrornepatuBHe nucdonuje. Takole je mpukasaH AeTabHU YBUI Y
Jocajialikba ca3Hamka Be3aHa 3a KBAIUTET )KUBOTA MAIlHjeHaTa ca MpOMYKJIIOIhy.
[Toce6HO je uCcTakHYT MCUXOJIONTKH aCTIEKT Kao ¥ 3Ha4yaj MpUMEHE YITUTHHUKA 32
CaMOIIpoLIeHy KBaluTeTa riaca. MlcrakHyTa je HHTepAUCHUIUIMHAPHOCT Y IPOyYaBamby
¢eHoMmeHa riaca.

HubeBu pana cy npeunsHo aepunucanu. Cacroje ce o]l ICITUTHBAKbA KBATUTETA
xuBoTa npumeHoM VHI- 10 ynuTHuKa, yKIbyuy]jyhy TUHTBUCTHUKY BATHIANN]Y U
KYJITYpOJIOUIKY aJanTalyjy Cprcke Bep3uje ynuTHuKa. [lokasaTessu U3 1oMeHa
KBJIUTETA )KUBOTA MPEJCTABIhA]y BaJTUIHE TapaMeTpe Y MPOIeCy JOHOIICHA OITYKE O
MOJIyCy JieueHha MalyjeHara ca BOKaJIHUM HOIYJIUMA, IOUIUMa U efeMuma. Mertona
n300pa je KOH3epBaTUBHU TpeTMaH. Takole Kao 1k paja HaBeICHA j€ U MPOoIeHa
yTHIIaja TEPANHjCKOT OCTYNKA KO/ BOKaJTHUX HOJYJIa, TIOJUIA U €/IeMa Ha KBAJIUTET
KUBOTA JICUCHUX MallHjeHaTa.

VY nornassby MaTepHjaJl M MeTOe HaBECHO j€ Jla Ce pajy O MaHel CTyAUjU Koja
MpeACTaB/ba KOMOWHAIIH]Y TPAaHCBEP3aJHE U KOXOPTHE CTY/IH]j€, Y OKBUPY KOj€ Ce U3BOIE
JIBE CTynHje mpeceka (cross- sectional study) mehy uctum ucrnmranunuma u To Ipe u
nocie TperMana. McrpaxkuBame je cripoBeeHo y KIIMHUIIN 32 OTOPHHOIAPUHTOIOTH]Y U
Makcuiiodanujaiany xupyprujy Knunnukor nentpa Cpouje y beorpany. [lerasmsho je
OMKCaH HAYMH UHTEPB]yHCamka MallfjeHaTa, KPUTEPUjYMHU 32 YKIbYUCHE Y CTYIH]Y, Kao 1
KPUTEPH]jYMHU 33 UCKIJbYUCHE U3 CTyIH]j€. 3a MOTpeOe JIMHTBUCTHYKE BaTUAAIIN]E
ynutarka VHI- 10 ocuM nanujeHara ca BOKQTHUM HOAYJIMMA, IOJTUITUMA U eJIeMIMa
WCIIUTUBAHU CY M MPATHOLX MalljeHaTa Kao KOHTPOJIHA Tpyma. Perepcrupame je
00aBsbeHO mocye Tpu Mecera. OBa CTy/IMja je CIIpOBEICHa Y CKIIaay ca XeJICHHIIKOM
JeKJIapaujom, a ogoOpeHa je u ox ctpane ETnukor komurera MeaunmHcekor dakyiaTeTa

VYuusepsutera y beorpany. CBu nanujeHTH Cy Jaliy MUCAHU IMPUCTAHAK MIPE YKIbYUYeHa y



CTynujy. Y mpoHaJaXemy MpeauKTopa 3a n300p HauMHA JIeueHkha YIOTPeOJbeHH CYy U
eTMICMHUOJIOIIKN YIUTHHUK, ICUXOMETPH]CKH YITUTHUIH, CYyOjeKTUBHA TICHX0aKyCTHYKa
aHaJM3a riaca 1 00jeKTHBHA MyJITUIIapaMeTapcKa KOMITjyTepcka aHanu3a riaca. CBu
YIIUTHUIM KOjU CY KOPUIINEHU y CTYAUjU Cy AETaJbHO ONMUCAHH, a 00jalllbeH je M HAaUUH
CKOpOBama.

JicKycuja je HamMcaHa jacHO U MPETJICHO, Y3 PUKa3 IMolaTaka APYTUX HCTPAKUBaba
ca YIopeaHHM IperiieioM J0OUjeHUX pe3yaTaTa JOKTOPCKE JUcepTaIyje.

3ak/byqlH CaXETO MPHUKa3yjy HajBaKHUjE Hajla3e KOjU Cy MPOUCTEKIIM U3 pe3ysTaTa
pana.

Kopumnihena nureparypa caapxu cnucak o 220 pedepenun.

b) Kparak onuc nocTurHyTux pe3yJjrara

OnpehuBame nMcUXOMETpHjCKUX KapakTepucTuka cpricke Bep3uje VHI -10 ynutHuka
IoKa3aJIo je Aa BehnHy ncKa3a KapakTepHIle BUCOKA YHYTpallllba KOH3UCTEHTHOCT.
Cronbach Alpha koedunujent ynyrpamime KH3UCTEHTHOCTH ce kKpetao ox 0,86 1o 0,89.
JlogaTHa aHanM3a MoKas3aia je ca Cy CBH YHNOTPeOJbeHH MCKA3U MPOIUIH TECT
KOHBEPIeHTHE U JUCKPUMHHAHATHE BAJIMIHOCTHU. 3a KOHKYPEHTHY BaJIUIHOCT
JIETEKTOBAHA j€ CHa)KHA Spearman Kopenaiuja usMel)y ckoposa aBe rpyre UCIUTaHUKA.
Amnanuza counoeMorpacKux KapaKTepUCTHKA 3a CBAKU OJ] TPH KJIIMHUYKA EHTUTETA,
BOKAJIHE HOAYJIE, TIOJIUIIE U eJleMe TIOCITYKHJIa j€ 3a pOHaJlaKemhe pa3iuke. PazmaTpan
je yrunaj comuoaeMorpadckux ¢akTopa y cBeTiy nopehema mojeIuHux rpymna
nalujeHaTa, 3aBUCHO OJ1 IIOCTaBJbEHE AUjarHO3€, IPUMEHOM E€IUAEMHUOJIOUIKOT
ynutHuka.lloceOHa aHann3a U3BpIICHA j€ 10 MUTakY pe3ysiTaTa MPUMEHEHUX
MICUXOMETPH]CKHX TeCTOBA. AHAIM3UPAH je YTUIAj 0jeANHUX (haKTopa Kao eBeHTYaTHUX
peauKTOopa 3a n300p Jeuema. MyaTUBapHjaHTHOM CTATUCTUYKOM aHAJIM30M JI0Ka3aHO
j€ Ia cy JKEHCKH 1oJ Mehy comroneMorpadckum mapamerpuma, Huka Shimmer
BpenHOCT Mel)y 00jeKTUBHIM aKyCTUYKUM MapaMeTpuMa 1
€HJIOBHICOJIAPUHTOCTPOOOCKOIICKH Hajla3 CHMETPUYHUX U PAaBUIHKUX BHOpalyja

TJIACHUIA, HE3aBHCHHU MPEIUKTOPH 32 U300p KOH3EpBATUBHOI TPETMAaHA.



Kon3epBaTuBHM TpeTMaH je OMO CTaTUCTUYKH 3HA4ajHO yerthe n30op Jieuema 3a
MalljeHTE ca BOKAIIHUM HOJYJIMMa U eIeMUMa, a (DOHOXHPYPIIKH TPETMaH je
CTaTUCTHYKH 3Ha4ajHO yenrhe OMo omiMja 3a manyjeHTe ca BOKaJIHUM MOJUITNMA
Tectupamem namyjeHata HaKoH JIedera ce BUIH Ja j€ TOCTO0jajlo 3HAYajHO MOO0IbIAE
CKOpOBa y OJIHOCY Ha BPEIHOCTH IIpe MoveTKa jJeuerma. CTaTUCTHUKA 3Ha4ajHOCT je
JOCTUTHYTA 3a cBe napamerpe. [Ipoceuna Bpeanoct VHI -10 ckopa mpe nedema je Oumna

20,20, a mocie neuewma 7,31.

I{) Ynopeana BpeaqHOCT JOKTOPCKe JUCEPTALMje ca pe3yJTaTuMa U3 JuTeparype
AnanTanyja yonuTHUKA 3a CPIICKY MOIYJIAINN]y 3aXTeBasa j€ U3BECHY MOIU(PUKAIIH]Y
HEKUX McKa3za. Mame Moan(duKanuje uckasa TOKkoM IpeBolermha u INHBUCTUYKE
BaMJAIM]je Cy OUJIe IPUCYTHE y CIIMYHUM CTYAMjaMa CIPOBEICHUM Y IPYTUM
nonynanujama (Behlau M., 2011., Costa T. 2013.) IToy3maHocT cpricke Bep3uje
YVIHUTHHKA je TECTUPaHa MOMONY YHYTpallkhe KOH3UCTEHTHOCTH U CUCTEM- CKajla
kopenanuje. Cronbach Alpha BpenqHocTH ka0 Mepa yHYTpalllbhe KOH3UCTEHTHOCTH Cy
oue 3ag0BosbaBajyhe. Koedunujent kopenanuje sehu oz 0,80 3a aBa TecTupama UCTE
CKaJie ca pa3MaKoM OJ] jeJHE JI0 JBE He/leshe YKa3yje Ha aJiekBaTHY ctadmiHocT (Nunez-
Batalla F. 2007.) . YV rpynu nanujenara ca nopemehajem rimaca, VHI- 10 ckop ce
pasnuKyje mocMaTpaH y OIHOCY Ha CBaKy noArpymy nanujesara. Ykynaa VHI- 10 ckop y
KOHTPOJIHO] TPYITH je CTAaTUCTUYKH BUCOKO 3HAYajHO HUXKH HETO Yy TPpyIH ca mopemehajem
rmaca. CrnuyHu pe3ynratu 1o0ujeHu cy u 'y npyruMm cryanjama (Schindler A., 2010.,
Helidoni EM. 2010.).

Meby coumonemorpadckuM napameTpuMa, CTaTUCTUYKU BHCOKO 3HAYajHUM CY Ce
MOKa3aJIi CTapoCT, MOJI, U3JI0’KEHOCT IITETHUM MaTeprjamMma Ha paJHOM MECTY U BpeMe
MPOTEKJIO O/ MPBUX CHMIITOMA JI0 jaBJbamha Ha Iperie]. Y aHalIu3u yTUlaja
comuroneMorpadckux akTopa Apyru ayTopu HaBojie Aa ¢y mopeMmehaju riraca nmose3anu
ca crapolurhy namujesara, mojom, 00pa30BHUM HHBOOM H OMIITHM 3/IPABCTBEHUM
crameM (p<0,05), anu 1 1a HUCY MToBe3aHu ca npodecujom, KyhHIUM MPUXOIUMA, KA0 HU
ynotpedom ayBana uiu ankoxoda (Kyung HK, 2016.).

[IcuxoMeTpHjCcKH TECTOBU MOKA3aIM Cy Jia MalljeHTH ca BOKAJIHUM HOIYJINMa

UCIOJbaBajy yenthe Aenpecujy Hero MnaiyjeHTH ca BOKaJIHUM MOJUIKUMA, a Takole yenrhe



1 00a 00JIMKa aHKCHMO3HOCTH Y OJTHOCY Ha TMallMjeHTe ca BOKAIHUM eneMuma. [lamujentu
ca BOKaJHUM HOAYJIMMa, BUIIIE O] APYTe JIBE TPYIIC MalKjeHaTa, 3aXTeBajy CBeoOyXxBaTaH
MPUCTYII, KOJU TOJPa3yMeBa aHTKOBAkE MYITUAUCIUIUIMHAPHOT THMA, IIOCE0HO
MOJPIIKY KIMHUUYKOT Ticuxojora (Misono S. 2014.).

KoH3epBaTuBHO Jieueme MoKazaao ce MeTo0M n300pa 3a MalujeHTe ca BOKaTHUM
HOJYJIMMa, Ka0 U MPETEKHO 3aCTYIIJbEHO JICUCHE 3a MalljEHTE ca BOKAJTHUM €JleMUMa.
Xupyplika Tepanuja nokasaina ce Kao mperexxHo yemhu nu30o0p 3a manujeHre ca
BOKAJIHUM noymnuma. Cauune pesyirare HaBoje u aApyru ayropu (Maruzzi P. 2013.).
OnTuMaHu WHEKC TeJIeCHE Mace 3a0eJIeKeH je Ka0 CTaTUCTHYKHU 3HadajHa
KapaKTepHUCTHUKA Y TPYNU KOH3EpBAaTUBHO JICUCHUX MallijeHara, IITo OJropapa rnojainnma

u3 mureparype (Hah JH. 2015).

Kao noGap npeaukTop 3a JOHOLIEHE OJUTYKE 33 XUPYPIIKY TEpaIujy mokas3ao ce
napamerap GIRBAS , unju Behu Tect ckop 3HauM Mame U3rieia 3a YCIemHOCT
KOH3EPBATUBHOT JIeUeHha. Y OBOM HCTpaXHBamy HIKa Shimmer BpeAHOCT U O0JbH
NNE , nokazanu cy ce Kao 100pu IpeJUKTOpH 3a yCIeX KOH3E€PBATUBHOT TPETMaHa OBUX

TalMjeHara, mTo OenekuMo 1 Kox apyrux ayropa. (Pirila S, 2017.)

1) O6jaB/beHn paloBH KOjU YMHE /1e0 JOKTOPCKe JUcepTanuje
Milovanovic J, Vukasinovic M, Jotic A, et al. Relationship between socio- demographic
characteristics and vocal fold nodules, polyps and oedema. Acta otorhinolaryngologica

Italica, 2018; 38 (2): 1- 7

E) 3ak/byuak ( 00pa3iioxkemne HAYYHOT TONPUHOCA )

JlokTopcka aucepranuja ,,KBaauteT )kMBOTa Kao MPEIUKTOP 3a U300p Tepamnuje Ko
nalyjeHara ca BOKaTHUM HOIYJIUMa,TOJIMINMa U eleMUMa TTIaCHUX >kua‘“ Mp ap
Munana BykammuoBuha, kao IpBH OBaKaB pajl y HAIllO] MOMYJIAIUjU PEICTaBIba
OpPUTHHAIIHU HAYJIYHU JONPHUHOC Y Pa3yMeBamy yTHIIaja IPOMYKIOCTH Ha KBAIUTET
KUBOTa y TOMEHY ropemehaja KoMmyHUKaIuje. JINHrBUCTUYKOM BaJTUIAIIN0]OM,
KynTyposomkom aaantanujom VHI -10 ynutHuKa je 100ujeH BpeaaH HHCTPYMEHT

HOMOhy KOjeF CC MOT'Y HACTABUTHU UCTpAXKUBAbd BC3aHA 3a KBAJIUCT JKUBOTA MMOBC3aH Ca



nopemehajm riaca. Kao mro je nmprkasaHo Ha mpuMepy BOKAJTHUX HOAYJA, MOJIUIA U
elleMa, 0Baj YIIUTHUK MOJKE MTOCTY)KUTH 32 OLICHY YCIICIIHOCTH HEKOT TEPAIH]jCKOT
MIOCTYIIKA, aJli ¥ 3a paheme nanujeHaTa Kpo3 y>Kd BpEeMEHCKH MEPUOI.

Kencku non mehy counonemorpadckum napamerpuma, Hiku Schimmer mehy
00jeKTHBHUM aKyCTHYKUM IT0Ka3aTeJbUMa, Ka0 U KIMHUYKH CTPOOOCKOIICKU Haja3
CHUMETPHYHHX W NPABIJIHUX BUOpAIHja TIIaCHHUIA, TPEHNO3HATH CY Ka0 CHAKHU
NPEIUKTOPH Yy N300py KOH3EpPBATUBHE TEpaIrje 3a BOKAJIHE HOMYJIE, TOJUIIE U e/leMe.
Mymiku non melhy counonemorpadckum nmapamerpuma, BUIM Schimmer mely
00jeKTHBHIM aKyCTHYKUM IT0Ka3aTeJbUMa, Ka0 U KIMHUYKH CTPOOOCKOIICKU Haja3
aCHMETPUYHMX W HEMIPAaBMIIHUX BHOpAIHja IIaCHUIA, TPETIO3HATH Cy KA0 CHAXHU
NPEIUKTOPH Yy N300py XMPYPILKE Tepanuje 3a BOKAIHE HOAYIIE, TIOJIUIIE U eJieMe.
KonszepBaruBHa Tepamnuja kao Tepanuja npBor n3dopa Hyiu 00JbH KBATUTET )KUBOTA 3a
HanyjeHTe ca BOKATHUM HOIYJIMMA, MTOJUIKAMA U e[eMUMa, HICTOBPEMEHO TO je IyT Ka

epuKacHU]eM U eKOHOMCKHU OMPaBIaHOM CUCTEMY 3/IpaBCTBEHE 3aITHTE.

OBa oKTOpCKa AucepTanyja je ypalheHa npema CBUM NPUHIUITUMA HAyYHOT
ucTpaxkuBama. [{nsbeBu cy Omimm npenu3Ho nepuHucany, HaydYH! PUCTY je Ouo
OpUTHMHAJIAH U NMaXXJbUBO U3a0paH, a METOI0JIOTH]ja pasia caBpeMeHa. Pesynraru cy
MPErJIEAHO ¥ CUCTEMAaTHYHO MPUKA3aHU U TUCKYTOBAaHHU, a U3 IbUX Cy U3BEJCHH
oarosapajyhu 3akIpyuriy.

Ha ocHoBy cBera HaBeeHoOT, U uMajyhul y BUIy Jocajallllbyi HAyYHU paj KaHIuaaTa,
KomucHja npeniaaxe Hayanom Behy Menunuackor ¢akynerra Y HUBEp3UTeTa Y
Beorpany na mpuxBaTu JOKTOPCKY auceptanujy Mp np Muiana Bykammnosuha u
o100pu HEeHY jaBHY 0I0paHy paau CTHIIAKkha aKaJeMCKe TUTYJIE TOKTOPA MEIUIIMHCKHIX

HaykKa.



V¥ Beorpany, 18.06.2018.

Unanosu Komucuje :

[Ipod. np Bojko Bykuh

[Tpod. ap Munan JoBanoBuh

ITpod. np Hapuja Kucuh TenaBueBuh

Hon. [p Anexcannap Tpusuh

[Tpod. [p Pane Kocanosuh

Mentop:

[Ipod np Jouma MunioBanoBuh

KomenTop :

ITpod np Janpanka MakcumoBuh




