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1. YBoa

MexaHnuka BEHTWIALMja je HEONMXOJaH BHJ Tepamnuje KoJ BehwHe KpUTHYHO O00O0JeNuX |
OoJiecHUKaA ca pecrupaTopHoM ciiadomrhy. MelhyTum, mopes KOpucTy OBaj BUJI TEpaIKje HOCH U
3HaYajHe pu3MKe. bpojHa ncTpaknBama CIIPOBEACHA TOKOM TTOCIIEIHE BE JeIICHH]je OKa3yjy aa
MeXaHUYKa BEHTHJIAIMja MOKEe TIOropIaTH mocrojehe nome crame, 0JHOCHO M caMa yY3pOKOBaTH
omreheme miryha v TONMPUHETH MM0jaBM MHOTHX JIPYTHX KOMIUIMKAIMja, Ia U CMPTU OOJIECHHKA.
Jemna ox Moryhux KoMmIIMKallMja je HacTaHAK MHEYMOHHje KOJ OOJIECHHKA HAa MEXaHUYKOj

seatwiaiyju (VAP) (Jevdi¢ et al, 2014).

VAP mpencraBiba HO30KOMHjaIHY MH(EKIH]y KOja je MOBE3aHAa Cca BUCOKHM MOPTAJIHUTETOM,
MPOAYKEHOM XOCHUTAIHM3aIMjoM, BehuUM TpolIKOBMMAa JieueHha M MIUPEHEM Y3POUHHKA
pesuctenTHrx Ha aHtuOmotuke (Jevdi¢ et al, 2014; CDC, 2016). Ympkoc Hamperky Yy
pasymMmeBamy (pakTopa Koju nomnpuHoce HacTaHKy VAP-a u cripoBohemy mepa npeennuje, VAP
U Jajbe MpEeACTaBba YecTy OOTHMUYKY KoMIuMKanujy. Mako momanm Hamumonanne 3apaBcTBEHE
mpeske 6e30eanoctu (National Healthcare Safety Network - NHSN) rosope y npuiior cMamema
yuectanoct VAP-a, mocrnenmn myONMKOBaHM TMOAALM PAaHAOMHU3HUPAHOT HCIUTHBAHA
cuposenenor y CAJl mokasyjy na oko 10% manujeHaTa Ha MEXaHWYKO] BEHTHJIAIMJU pa3BH]e
VAP u 5a je oBa ydecTajqoCT OCTajla HEMpOMemeHa mocheamux aecer roguna (Wang et al,
2014).

1.1. Jedpununmja nHeymoHHje KOA 00JIECHUKA HA MEXaHUYKO]

BenTuaanuju (ventilator associated pneumonia - VAP)

[TneymoHuja ce neduHMIIE Kao MPUCYCTBO HOBHUX HHOMITpara y IulyhnMma y3 MOCTOjame
KIMHUYKUX JI0Ka3a J1a Cy OBM MH(OUITpaTH HMH(EKTHUBHOI MOpPEKJa: MOBUIIEHA TeMIleparypa,

MyPYJICHTHH CITyTyM, JISYKOLIMTO3a U cMamere okcureHanuje (ATS/IDSA, 2005).

[THeymonuja ko OonecHUKa Ha MexaHnukoj BeHTwiauuju (VAP) nedunuIre ce kao MHEYMOHH]a

KOja je HacCTajla BUIIC OA JABa JaHa HAKOH ITOYETKAa MCXaHHUYKE BCHTI/IHaI_II/IjC 60J'ICCHI/II(a, ca TUM
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Ja ce JaH eHJOTpaxeaJlHe WHTyOanuje padyHa kao 1. JaH W Ja je MeXaHWYKa BEHTHWIIAIN]ja

M0CTOjajia Ha MOYETKY MHeyMOHH]je win AaH npe Tora (CDC, 2015).

Takohe, VAP Moxe koHIeNnTyamHO Ja ce NeHUHHINE U Kao 3amnabeme IIyhHOr mapeHxuMma
Y3POKOBaHO MH(EKTHBHUM areHCHMMa KOjU HHCY IIOCTOjaJid, OJHOCHO OWJIM y WHKyOanuju, y

MOMEHTY 3alouHibaba Mexannuke Bentriaiuje (Chastre and Fagon, 2002).

YOpKoc jacHOCTH OBOT KOHIENTa, MPOTEKIUX JeleHrja Ouie cy TNpemiokKeHe OpojHe
nepuHMIje O KOjUX HHUjeAHa HHje Owna yHuBep3anHo npuxBahena. Yak u aedununmje
0asupaHe Ha XMCTOMATOJIOIIKOM UCIUTHBAaKY TKHBA HAKOH OWOICHje WM 00IyKIUje MOTY OUTH
HEZOBOJbHO TpenusHe y aujarHo3u VAP-a. Pasmor 3a 1o nexu y uMmbeHMIM Ja 3axBaheHe
doxanHe apeje 00yca MOTY OWTH MPOMYINTEHE W CAMHM THM KYJTypa MOKe OUTH HEraTHBHA
yIpKoc TpucycTBY uH(pmamanuje y turyhmma. OncycTBo ,,37aTHOT cTaHapaa“ y JHjarHO3u
VAP-a nomatHo mnoBehaBa KOHTpaBep3y y IMOTJeNy aJCKBATHOCTH M MPEHU3HOCTH OBHUX

nedununuja (Chastre and Fagon, 2002).

[Ipema nepununmju llentpa 3a koHTposly W mpeBeHiujy Oonectu, VAP ce kapakrepurie
[I0JaBOM HOBHMX WJIM TOropumameM noctojehux mmiyhHux uHQUATpaTa, 3HAIMMa CHCTEMCKE
uHbpekyje (TemnepaTypa, mopacT Uil CMambemhe Opoja JIEYKOIMTa), TPOMEHOM KapaKTepUCTHKA
CIyTymMa u MUKpoOuoonkom aerekijom y3pounuka (CDC, 2015). Jenan on HemocTaTaka oBe
nepuHUIM]e je IITO OHa 3axTeBa PAJUOJIOIIKE Hajlaze IMHeyMoHHje. Mehytum, paauosomku
Haja3u He Mory TayHo jAa uaeHtuukyjy VAP. Cy06jeKTMBHOCT M BapHjaOMIIHOCT KOjU CYy
KapakTepUCTUYHM 3a PaTUOJIOUIKYy TEeXHUKY oHeMmoryhaBajy melycoOHO mopeheme pesynrara.
Jlpyru HejocraTak oBe AeQUHHIM]E je OClamame Ha crnequpuyHe KIMHUYKE 3HaKe WIH
CUMIITOME KOJU CYy CyOJEeKTUBHM U MOTY OWTH HEJOBOJHPHO WJIM HEKOH3UCTEHTHO 3a0CJIC)KECHU Y
uctopuju Oosectu. 300r OBHUX HEJOCTaTaka IOCTojaja je moTpeda 3a HOBHUM HPUCTYIIOM Y
nepunucamy VAP-a, a y nmiby mnpeBaswiaxema Telmkoha y enuaeMHOJIOUIKOM Haa30py H
npeseHnnju VAP-a u moOospimama Jieuewa manujeHata. BamuaHu U TOy3MaHW MOJAIUd O
enuaeMUOoNIOMKOM Haa3opy VAP-a HEONnxoIHU Cy y NHpPOLEHH ePUKACHOCTH IMPEBEHTHBHHUX
crpareruja (CDC, 2016). 36or Tora je 2011. roquHe OKyIbeHa pajHa TpyIa 3axBajbyjyhu K0joj

je Hacrao HOBM NpPHUCTYN TOA Ha3uBOM ,BeHtmmarop upuapyxenu porahaj (Ventilator
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associated Event - VAE) koju je O6uo mmMiuiemeHTupaH y HanmoHanHOj 3paBCTBEHOj MPEKHU
oezoennoctu (National Healthcare Safety Network - NHSN) y cknony LlenTpa 3a KOHTpoOdy H
npeBenijy 6omnectu (Centers for Disease Control and Prevention - CDC) y janyapy 2013.
rogune. Tpeba HarnacutH, Aa je VAE anroputaM HaMEHEH CIMHISMHOJIOIIKOM HAA30py M He
Mpe/ICTaB/ba KIMHUYKHA aJITOPUTaM 3a Jieuewe nanujenata. VAE oOyxBaTa cBe KOMIUIMKAIIH]E
KOje JIOBOJE 10 TMOTOpIIamka TacHe pa3MeHe KOJ TalujeHaTa Ha MEXaHM4YKOj BEHTWJIALUjH,
ykbyuyjyhu u VAP. VAE ce wuaentudukyje Ha OCHOBY KOMOWHAIMje OOjeKTUBHUX
KpUTEpHjyMa: T[OTOpIIAkEe PECIUPATOPHOr CTaTyca HAKOH Tepuoja CTAOMIHOCTH WJIH
no0oJblllarba Ha amapaTy 3a MEXaHWYKY BEHTHJIAIH]Y, J0Ka3 MH(peKuuje uiu uHdIaManuje u
nabopTaopHjCKU  TIOKa3aTesbu  pecniuparopHe wuH(eknuje. [loropmame OKcHreHaryje ce
neduHmIe Kao mopact aHeBHOr MuHUMaIHOT FiO2 ox >0,2 koje ce ompkaBa >2 KalleHIapcKa
nana wid nosehame aHeBHOr mMuHuUManHor PEEP-a og >3 cm H2O xoju ce onmpkaBa >2

KaJIeH/IapcKa JiaHa Jia OM OKCHTeHallMja maiujeHTa ousa 3agoBosbaajyha (CDC, 2016).
Ha ocHoBy HOBor anroputma npahema Mmoryha cy Tpu tumna gorahaja:

1. BenrtunaTop npuapyxeHa crama (a ventilator-associated conditions - VAC);

2. BenTmiatop mpuapyKeHa KOMIUTMKAIHMje moBe3aHa ca uHekuujom (an infection-related
ventilator associated complications - IVAC);

3. Moryhu VAP (Possible Ventilator-Associated Pneumonia - PVAP)

Kpurepujymun 3a VAC cy crnenehu: HakoH mnepuofa CTaOWJIIHOCTH MM MMOOOJbIIamka Ha
BEHTHJIATOPY (HajMame J1Ba JaHa y TOKY KOJUX OCTaje UCTHU WM C€ CMambyje MUHUMAIIHU THEBHU
FiO2 u PEEP) nonasu g0 noropmama okcurenanuje. VAC oOyxBata ruiyhHu enem, atenekrasy,
wiyhay em6onujy, ARDS u VAP. OBu 3HauajHU KIMHUYKHA €HTUTETH C€ MOTY IIpeBEHHUpaTH. 3a
mujarHo3y IVAC, nauujeHT tpeda na nopen kpurepujyma 3a VAC nMa npomMeHy temmeparype
(>38°C mwm <36°C) miu 1a uMa JeyKouuTo3y/Ieykonenujy (>12,000/mm? mwi <4000/mm?) u
na Oyne jedeH aHTUOMOTMIIMMA HajMawe 4 nana. Tpehu tun norahaja je moryhu VAP. 3a
moryhu VAP mammjent tpeba ma ucrnymasa kpurepujyme 3a VAC u IVAC, u na tpeher umm
nocye Tpeher naHa BEeHTWJIALMjE U YHYTap JBa JlaHa Mpe WM IOCie MOropliamba OKCUIeHaluje

UCIy’kaBa jeqan of cneaehux kpurepujyma:
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1. Kpurepujym: o3uTHBHA KBAaHTHTATHBHA (eH0Tpaxeannu acnupar - ETA >10° CFU/mL,
6ponxoanseonapuu nasar - BAL >10* CFU/mL, nnyhro tkuso >10* CFU/g, y3opak y3er
CIICIIMjaTHAM YeTKUIIaMa KOje Ce HaJla3e Ha BPXY KaTeTepa KOju ce YBOIM OPOHXOCKOIIOM
— PSB >10° CFU/mL) unu ceMHMKBAaHTUTATHBHA KYJITypa PECIMPATOPHHUX ITATOTCHA.
VYKOIMKO je OBaj KPHUTEPUjyM HCIYHCH, HUje MOoTpeOHAa MypyJeHTHa pecrnupaTropHa
CEeKperuja.

2. Kpurepujym: nmypysjeHTHa pecrnupaTopHa cekpenuja (neduHMIIe ce Kao CeKpeluja u3
wiyha, OpoHxW WM Tpaxeje Kkoja caipxku >25 Heyrpodpuna um <10 CKBaMO3ZHHUX
enurennux henuja [Ipf, x100]) mayc y3pounuk unentudukosan y cnyrymy, ETA, BAL,
wiyhHoM TKUBY WM Y30pKy Yy3eTtoM PSB  TeXHHKOM, KBaJUTATUBHOM WIIU
KBaHTHTATHBHOM/CEMUKBAaHTUTATHBHOM METOAOM 0€3 3Ha4ajHOr [opacTa KOju ce
3aXTeBa y MIPBOM KPUTEPUjYMY.

3. Kpurepujym: nozutusan jenan ox cieaehux tecrosa:

® WJICHTU(PHUKOBAHU Y3POUYHHK Y IUICYPATHO] TEYHOCTH

e xucTomartonorvja ruiyha geguHucana kao: 1) crBapame amcueca win (okyca
KOHCOJIMJallMje ca MHTEH3MBHUM HaKyIUbamkeM HeyTpoduia y OpoHxHoiama U
anBeosama; 2) J0Ka3 MHBaszuje IIyhHOr mapeHXuMa TrJbuMBHILIaMa; 3) J0Ka3
uHOeKIje BUpycHMa IyTeM HMYHOXUCTOXEMHJCKUX €ceja, IMTOJIOTHje WU
MHUKPOCKONHpama IIyhHOT TKHBA.

e ujarHOCTHYKH TecToBHM 3a Legionella species,

® MjaTHOCTHYKA TECTOBH PECHHPATOPHOT CEKpeTa Ha BUPYC WHQIIyeHIE,
pEeCIUpaTOpHU CHHIMIMJATHU BHPYC, aJCHOBUPYC, BUpPYC MapauHIyeHIe,

PHHOBHUPYC, XyMaHH MeTarHeyMoBupyc, koponasupyc (CDC, 2016).

IIpema oBOj nepUHULIM]U, PAAUOJIOIIKA CHUMAK BUIIIE HUje MOTpeOaH, a OCTaIN MOJAlHU Cy JIaKO
JOCTYITHHM, O0JEeKTHBHM Cy M 4YMTajy ce AMPEKTHO ca pecrnupartopa. OBe HOBe AeduHHUIMje
IpOIMpPYjy POKYyC emuIEeMHOJIONIKOT HAJA30pa Ha JPyre KOMIUIMKAINHje KOjé MOTY J1a HACTaHy
KO/ manujeHara Ha mMexanuukoj Bentwinanuju (Waters and Muscedere, 2015). Hcto Tako, oHH
MPEACTaB/ba]y KOPHUCTAH KOHIIENT 3a Tpaheme TpeHJa o0oJieBama W 3a MPOIEHY KBAIHTETA

Ipy>XeHe Here MalijeHTiMa Ha MeXaHHYKoj BeHTWIaluju. Mel)yTuM, OBU EHTUTETH Cy CTBOPEHH
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ca IIMJbEM CIHJICMHUOJIOIIKOT Ha30pa U MO000JblIaka KBAJUTETa HA HUBOY MOITyJaldje, a He ca
IUJbEM J1a JIONpoHecy 00Jb0j aujarHo3u u yHanpehuBamwy Tepanujckux omiyka (ATS/IDSA,
2016).

1.2. MopOuaurer 1 MOPTAJIUTET

VAP je najuemha HO30KOMHjaiHa HMH(]EKIMja KOja KOMIUIMKYje Jederme manujeHata y JUH.
Nuuunenuuja ce kpehe ox 6 1o 52%, a croma ydecranoctu uzHocu 13,2 - 51 cmyuaj na 1000
JaHa MEXaHWYKEe BEHTWIANMjE, y 3aBHUCHOCTH of nehuHuimje u aujarnoze VAP-a, Bpcte
OoJtHMIIE, OJJHOCHO jenuHule nHTeH3uBHE Here (JUH) u crenena n3nokeHoCTH aHTUHOMOTHIIIMA
(Joseph et al, 2010). Hajuyemhe ce mnumaenuuja kpehe om 9 mo 27% (Tseng et al, 2012).
Xupypuike JUH umajy Behy ctomy yuecranoctu VAP-a y nopehemwy ca meauiuackum (Craven,
2000). Ipema enuaemuonomkom Haazopy NHSN, crona yuecramoctu VAP-a y CAJl uzHocu
1,4 - 3,8 ciiydaja Ha 1000 qana MexaHWYKE BEHTHIIAIM]E, IOK IIpeMa rmoaanuMa EBporicke Mpexke
crona yuectanoctu VAP-a je oko 18 cmyuajea Ha 1000 naHa mexaHWdke BEHTHIIALIM]E
(Bouadma et al, 2012). Cook DJ et al (1998) y cBoM ucTpaxuBamy HUCTHYY, da je HajBeha
uHnuaeHrja VAP-a y npBux 5 nana mexannmuke BeHTwianuje (3% maneBHo). On meror 10
JIECETOT JJaHa MHIK/eHIH]a je 2% nHeBHO, a HakoH Tora 1% nueBHo. Tako, nHnuaennuja VAP-a
pacTte ca TpajakbeM MEXaHMYKe BEHTHJIAIMje U KOJ mamujeHarta koju cy 30 naHa Ha MeXaHHUKoj
BeHTHJIAIMjU u3Hocu 68,8%. J[Be cTyauje HoBMjer naTyma mokasaie cy na VAP mpoayxasa
MEXaHMUYKy BeHTWnanujy ca 7,6 Ha 11,5 mana m xocnuranuzanujy ca 11,5 Ha 13,1 nmana y

nopehemy ca nanujentuma 6e3 VAP-a (Kollef et al, 2012; Muscedere et al, 2010).

dakropu pusmkKa 3a pa3Boj VAP-a koju cy Omwin yTBpheHH y pa3nuyuTUM CTyAMjaMa MpUKa3aHu
cy y Tabenu 1. (Joseph et al, 2010 Erbay et al, 2004; Apostolopoulou et al, 2003; Ibrahim et al,
2001; Cook et al, 1998).
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Ta6esa 1. @akTopu pusuka 3a HactaHak VAP-a

dakTopu NoBe3aHM ca JoMahuHom DaKTOpHU MOBE3aHHN Ca HHTEPBEHIHjOM
Opodapunreanta KOJIOHH3AIIH]ja XwuTHa HHTYyOAnHja

Kononmsanyja xemyma Penntybanmja

OmnexkoTuHe TpaxeocToma

Crame nocie Tpayme Bbponxockomnuja

Crame mocie Xupypiuke uHTepBeHje  Haszoractpuunu TyOyc

ITopemehaj cBectn JyxunHa xocruranuzanuje y 6omaum/JMH

OpraHcka aucyHKIHja MynTHiie HHCepIHje IEHTPaTHUX BEHCKHUX KaTeTepa

Cunysuruc Cenatusu

Texxuna 6onectu ITpodmmakca cTpec ynkyca

Crapocr (crapuju ox 60 roguHa) [IperxonHa mpuMeHa aHTHOMOTHKA/OACYCTBO AaHTHOHOTCKE MPOQIIIaKCe
KomopOuaurern NmyHocynpecuBHa Tepanuja (KOPTHKOCTEPOUIH)

Jlexxehun nosoxaj

VAP je yapykeH ca BEIHKAM MOPTAJIUTETOM Koju ce kpehe on 20 o 76% (Joseph et al, 2010).
[Manmjentn ca VAP-om umajy 2 no 10 myra Behu pusuk of cMpTHOr ucxona y nopehemy ca
nanujeHTuMa 6e3 nmHeyMoHHuje. MehyTtuMm, moctoju Ba He3aBHCHa (akropa 300r KOjUX ce
MOCTaBJba MUTAKE J1a JIU je IMMHEYMOHHja 3aucTa OATOBOPHA 3a BehW MOPTAIUTET KOJ OBUX
nanujeHata. [Ipeu je orexxana npenusHa aujarHosa VAP-a, oqHOCHO MOryhHOCT Ja ce jacHo
uaeHTuuKyjy nanujeHtu ca VAP-oMm. CaMuM THM, BETMKH PaclioH y MOPTAJIUTETY MOXKe OUTH
mocjenuIa He caMo pasjfuuTe IMOMyNalfje Koja je aHajdu3hpaHa, HEr0 W Pa3InIuTHX
JNJarHOCTUYKHUX KpuTepujyma. JIpyru ¢pakrop je 1a mocToju BeIUKU Opoj CTyauja Koje IoKa3yjy
na TexxuHa npatehe Gosiectu mpeaucrnoHupa nanujeHte ga passujy VAP, Te je camMuM THM
HBUXOB MOPTAIUTET BUCOK. [IpeMa Tome, Temiko je oapeauTu Aa a1 OU TH MalijeHTH NPEeXKUBEIH
ykonmuko ce VAP me 6u passuo (Chastre and Fagon, 2002). Yopkoc oBuM Temkohama u
orpaHWYeHUMa, TOCTOje CTYyIWje€ Koje TMoipkaBajy ctaB Aa je VAP Baxan daktop 3a Jomry
IPOrHO3y KOJ TNalMjeHaTa Ha MEXaHWYKO] BEHTHJAIMjU. Y CKOPHUJUM MCTpaXKUBamHUMa je
MOKa3aHo J1a cy (hakTopu KOju HEraTMBHO yTW4y Ha nporHo3dy VAP-a cnenehu: moropmame
pecniupaTopHe WHCYQUIIH]SHIH]e, TEIIKO WK (PaTallHO OCHOBHO 000JHEH-€, MPHUCYCTBO IIOKA,
OakTeprjeMHja, HeaJeKBaTHA WJIM KacHO yBeJeHa eMIHpHjcKa aHTUOMOTCKa Tepamnuja U BpcTa

JUH (menunmucke y oqHocy Ha xupypiike) (Chastre and Fagon, 2002; Sanders et al 2008; Tseng
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et al 2012). JIpyre cryauje cy mokasaie ja ¢y (GpakTopu MOBE3aHH Ca MOPTATUTETOM cienehu:
masimrautet, ARDS/akytHo omrteheme ruyha (acute lung injury- ALI), miok, cerca, TeKuHa
6onectu u Benuku SOFA ckop (Melsen et al, 2009; Nguile-Makao et al, 2010; Bekaert et al,
2011; Siempos et al, 2010). OncepBannone cryauje MoKasyjy Ja je paHa aJcKBaTHa eMITHPH]jCKa
aHTUOMOTCKA Tepaliija MoBe3aHa ca MambHMM MOPTAIUTETOM Ko narujeHata ca VAP-om (lregui
et al, 2002; Luna et al, 1997; Kollef and Ward, 1998). Myntupe3ucreTHTHe OakTepuje Takohe
yruuy Ha mcxop manujeHara ca VAP-om (Sanders et al 2008; Tseng et al 2012). Tako, y aBe
pasnuuuTe cTyaMje mHeyMoHuja ycaen Pseudomonas spp u Acinetobacter spp 6uia je mosesana
ca BHCOKMM MopTanuteToM (65%, omnocHo 87%), mTo je 3HavajHo Buiie y nopehemwy ca VAP-
oM y3pokoBaHuM Apyrum Oakrepujama (31 — 55%). Cinuuno Tome, kaaa je y3pounuk VAP-a 61o

MRSA mopranuteT je usnocuo 86% (Joseph et al, 2010).

Wwmajyhu y Buny 112, mpema HalleM ca3Hamy, He TIOCTOje MyOJIIMKOBaHe CTyIHj€ O MOPTAIUTETY H
(dakToprMa pH3MKa 32 CMPTHH MCXOJ KOA mamujeHarta ca VAP-oM y Hamioj 3eMJbH, ITUIBEBH
HAaIIeT UCIIUTHBaka OUJIH Cy Ja ce€ YTBPJAU MOPTAJIUTET U (PAKTOPH pU3HKA 32 CMPTHU UCXOJ] KOJ

namnujeHata ca VAP-oMm.

1.3. Etuosoruja u etuonarorenesa VAP-a

1.3.1. EtuoJormja

ETnonouku areHcu ce pasnukyjy y 3aBucHocty of Bpcre JUH, GonHune u 3emibe, Kao U 'y TOKY

BpeMena y jennoj JUH. V3poununu VAP-a npukazanu cy y Tabenu 2 (Joseph et al, 2010).
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Tabesa 2. Y3poununu VAP-a

YecTH y3pouyHuLIH

Perku/Heyo0u4ajeHn y3poUHULIH

I'paM no3uTuBHE KOKe
Staphylococcus aureus
Streptococcus pneumoniae
Hpyre ctpentrokoke
Koarynasa neratuBHe craduiokoke
EnTepokoke

AepooHu I'pam HeraTuBHM Gal MU
Entepuuanu ['pam HeraTHBHE Oanmmm

Echerichia coli
Klebsiella spp
Enterobacter spp
Proteus spp
Citrobacter spp

Hedepmenratusau

I'pam HeraTuBHU OanuIn
Pseudomonas spp
Acinetobacter spp

Haemophilus influenzae

I'ibuBue

Candida spp

I'pam no3uTuBHM OanuIn
Corynebacterium spp (ougpmepouou)
Listeria monocytogenes
Nocardia spp

AepodHu I'paMm HeraTuBHU GaUMIU
Serratia spp
Hafnia olveri
Stenotrophomonas maltophilia
Burkholderia cepacia

I'pam HeraTuBHe KOKe
Neisseria spp
Moraxella spp

AnaepoOHe 0akTepuje
banmnu

Bacteroides spp

Fusobacterium spp

Prevotella spp
Actinomyces spp
Koke

Veillonella spp
Peptostreptococci

ATunu4He 0aKTepuje
Legionella spp
Mycoplasma pneumoniae
Chlamydia pneumoniae

I''suBuLe
Aspergillus spp u apyre miecHu
Pneumocystis jirovecii

Bupycu
Influenza u npyru pecrpatopHu BUpYCH
Herpes simplex virus
Cytomegalovirus

Ocrauu y3pounuuu: Mycobacterium tuberculosis
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Y3pouHui Mory OUTH J1eo eHaoreHe ¢iope romahnHa UM CTEYEHH OJ] IPYTUX MalldjeHaTa Win

MEIUIIMHCKOT 0c00Jba, ypehaja nnu GomHuukor okpykerma (Joseph et al, 2010).

VAP ce npema BpeMeHy HacTaHKa, MOXKE MOJEIUTH HAa PAHO U KACHO HACTAJIY IHEYMOHM]Y.
Pano HacTana mHEyMOHHja, HaCTaje y IpBa YETHPH JIaHA XOCIIHTAIM3AlIN]e, IMa 00JbY IPOTHO3Y
1 OOMYHO je y3pOKOBaHAa COjeBHMMa KOjH Cy OCET/bMBH Ha aHTHOHMoTuKe (HIp. Staphylococcus
aureus, Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae). Hakon uerupu mana, VAP ce
KiIacu(uKyje Kao KacHO HacTajlia MHEYMOHHja, KOja MMa JIOWIMjy MPOTHO3Y. Y3POUYHHIHU CY
Hajuemhe MYJITHPE3UCTCHTHH COjeBM Oakrepuja (MeTHLWIMH pe3ucteHTHH Staphylococcus
aureus, Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter species wiu Enterobacter species) (Joseph et
al, 2010).

KonnenT paHo u KacHO HacTajie IMHEYMOHHje je 0a3upaH Ha mojamuma u3 KacHUX 1980-tmx
rOJIMHA KOjU Cy Mokasaiu Ja oko 50% manujeHara Koju Cy Ha MEXaHMUYKOj BEHTWJIALUjU I1yha
paseujy VAP yuytap 4 nana nakon mpujema (Langer et al, 1987). Cryauja Ewig et al (1999)
jacHO je wWiIycTpoBayia maroreHesy panOr u kacHor VAP-a. [IpBo, mokazaHo je na je
KOJIOHW3allija TOPHHUX JHUCAaJHUX IyTeBa OwWja HE3aBUCTAaH TMPEAUKTOP IOCICANYHE
TpaxeoOpoHXUjallHE KOJIOHU3auuje. J[pyro, y3pouHHIIM KOjU KOJIOHHU3Y]Y TOPHE U JIObE JHcajHe
IyTeBe 3HAYajHO C€ PA3NIUKyjy y mpBa 3-4 naHa y cMMCIy Ja JU Cy BaHOOJHUYKHM WIIH
HOo30KOoMHUjasiHu. Tpehe, kojoHM3alMja BaHOOTHUYKUM Y3pPOUYHHUIIMMA j€ TOBE3aHa Ca PaHOM
ITHEYMOHUJOM, JOK j€ KOJIOHM3all1ja HO30KOMHUJaITHUM y3pOYHHUIIMMa OuJia MOBe3aHa ca KaCHOM
HEYMOHHUjoM. JIpyru ayTopH cy Mmokasajiu Jia ce rpanuna usmely panor u kacHor VAP -a Moxe

nosehatu 10 7 mana (Trouillet et al, 1998).

Behuna y3pounmka VAP-a, xao mto cy Pseudomonas spp, Acinetobacter spp, MRSA, wu
eHTepUYHHU TpaM-HeraTuBHM Oarunu mnoceayjy ESBL m AmpC B-nmakramase koje ykasyjy Ha
BHUCOK HUBO PE3UCTEHIMje Ha aHTUOMOTHKe. OBe OakTepHje ce Ha3WBajy MYJITHUPE3UCTEHTHUM
oakrepujama (multi drug resistant - MDR) (ATS and IDSA, 2005). MexaHnusmu pe3uCTEHIIH]e
Ha f-1akTaMcKe aHTUOMOTHKE Cy MPOAYKIHja -llakTamasa, HeJ0BOJbHA MEHETpaluja jeKa 300r
MyTalyje IMOpHUHA, MPUCYCTBO e(pIyKC MyMIIM, U NPOMEHa Yy MPOTEHHHMa KOjU Be3yjy

nenuiuinH (PBPs). bera makramzae mpommpenor crnektpa (ESBL) m AmpC [B-maktamase
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NpUMapHO yKa3yjy Ha pPE3UCTCHLUWjy Ha TMEHUIWIMHE W 1edaJocnopuHe, 0K MeTalo-f-
nakramasze (MBL) nonpunoce pesucrennuju Ha kapOaneneme (Joseph et al 2010; Bouza et al
2012).

Acinetobacter baumannii je rpam HeraTMBHU KOKOOaII Koju je yecT y3pounuk VAP-a y JUH u
KapaKTepHile ce Op3uM pa3BOjeM PE3UCTEHIIMje Ha YecTo KopuinheHe aHTHOMOTHKE. To 4rMHHU
neuerme HMH(MEKIUje TOCeOHO TEMIKMM W TPEACTaB/ba TJIABHH PAa3JIOT HErOBOT IIHPEHA.
[locnenme cryauje cy TmoKasaie Jda JyXa XOCHUTAlIW3aluja, MpOAY)KeHAa MeXaHHYKa
BEHTWJIAIMja M TPETXOJHA MPHUMEHA aHTUOMOTHKA MpEICTaBibajy ¢akrope koju moBehaBajy

pusuk ox VAP-a y3pokosanor ca MDR Acinetobacter spp undexijom (Ozgur et al, 2014).

[Ipema mnocnenmem Boauuy 3a Jeuewe VAP-a (2016) mpucyctBo ¢akTopa pusuka 3a
myntupesucetHTHe Oaktepuje (multi drug resistant - MDR) tpeba na urpa kjby4Hy yiaory y
TUCTUHKLUU n3Mel)y paHe u kacHe nHeymonuje. Camum TuM, Bpeme noderka VAP-a tpeba na
ce Mpolemyje y KOHTEKCTY ApYrux (akTopa pu3uKa U MPETXOoJHE NMpUMEHe aHTHUOMOoTHKa. be3
003upa Ha CBe, PEeBUIMPAHU JJOKA3H yKa3yjy Ja ManujeHTu koju paszsujajy VAP HakoH >5 nana
xocnuTtanuzanuje uMmajy Behu pusuk on mHepekuuje ca MDR Hero manmjeHTr koju pasBujajy

BAII panuje y Toxy xocnuranusanuje (Kalil et al, 2016).
®akropu pusuka 3a MDR VAP cy:

® [IpeTXOJHa MHTPAaBEHCKa MpUMEHa aHTUONOoTHKA yHyTap 90 naHa,
e XOCMUTaJIM3alMja 5 WK BUIIE JlaHa Mpe HacTaHka VAP-a,

® CENTUYKH IIOK y Bpeme VAP-a,

e aKyTHHU pecnupaTopHu auctpec cuaapom (ARDS) npe VAP-a u

e aKyTHa Tepamuja 3aMeHe OyOpexne ¢pynkiuje npe VAP-a (Kalil et al, 2016).

Koma na mpujemy y JUH Omna je moBe3ana ca mamuMm pusukom og MDR VAP-a. IIpumena
CHUCTEMCKHX KOPTHUKOCTEPOHWJAa j€ caMO y J€IHO] CTyAHWju OwWia TMoBe3aHa ca IOBUIEHUM
pusukom o1 MDR VAP-a (Giantsou et al, 2005), anmu 360r HEMOTHYHHX MOJIaTaKa O KOHKPETHO]

IPUMEHEHO) 03U M JYKUHU Tpajama Tepanuje KOPTHKOCTEpOHMJUMa y3 OIpeyHe pe3yliraTe
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ApYTrUX CTyAHja, KOPTUKOCTEPOUAM CE€ MpeMa HOBOM Boauuy 3a jeueme VAP-a He cmatpajy

¢dakxropom pusrka 338 MDR VAP (Kalil et al, 2016).

Nwmajyhu y Buay Aa HE MOCTOjU TOBOJHHO TojaTaka o y3pounuiuma VAP-a y Hamioj 3eMibH U
IbUXOBO] OCETJBUBOCTH HAa aHTHOMOTHKE, jellaH OJ IMJbEBa HAIIeT MCTpakuBama OO je 1a ce

HCIIUTA €TUOJIOTHja M pe3UCTeHIM]a y3pounuka VAP-a y mynmomnomkoj JUH.

1.3.2. Ernonarorene3a VAP-a

[Tocroje pa3nuuTH U3BOPU U3 KOJUX OAKTEpHje MOTY Ja JOonpy y miyha U eBeHTYaIHO H3a30BY
VAP. U3Bopu nHdpekuje Mory OuTH eHIoreHn u er3oreHu. OpodapuHreaana KOJIOHH3ANNja |
KellyJjauHa KOJIOHM3allMja Cy €HJOreHu u3Bopu Oaxtepuja. KoHTaMMHUpPaHU pecHUpaTOPHU
MHCTPpYMEHTH (OpPOHXOCKOIIM, I[PEBAa peclUpaTropa, OBJIAXKHMBAYM M KaTeTepH 3a acHupauujy),
nHpekTHBHE aepocon y JUH wu kKoHTamMMHUpaHe pyKe MEIUIIMHCKOT 0co0Jba (KOHTaKT ca
JIPYTUM TAIMjeHTUMa, KOHTAMHUHHPAaHE CIaBUHE, MEIWIIMHCKA KOJHWIA W Jp.) Cy 3Ha4YajHH

erzorenn usBopu uHdekuuje (Joseph et al, 2010). (Cnuka 1)

Inglis et al (1989) narmamaBa na mMocTOju W APYTrUd MYT JOCIEBama MaToreHa - Kpo3 TyOyc.
Beoma Op30 HakoH mMHTyOalyje Ha YHYTpalllko] MOBPIIMHU TyOyca cTBapa ce OMopuiIM Koju y
ceOu cagpxku Oakrepuje. dparmeHranyjoM 6MopMIMA Yy TOKY BEHTWIALMj€ MO MO3UTHUBHUM
IOPUTUCKOM WIM JUPEKTHOM HMHOKYJAMjOM TMaroreHa (HECTEPUJIHUM acCHHpAlMOHUM

KaTeTepuMa) MOXKE J1a HacTaHE KOJIOHU3alMja TOMHHUX JUCAJHUX IyTeBa U pa3BOj MHQEKIIH]E

(Inglis et al, 1989; Adair et al, 1999).
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Cauka 1. HzBopu y3pounuka BAIl-a. Enporenm wusBopum cy opodapuHreaana
KOJIOHM3anuja (a) u KejayaayHa kojonu3auuja (0). Ersorenm u3Bopu cy aepocos u3
OKOJIHOI KOHTAMMHHMPAHOT Ba3ayxa (), KOHTAMUHUPAHU PeCIMPATOPHU UHCTPYMeEHTH (1)

U KOHTAMHHHpPaHe pyke u oneha Mmexnuunckor ocodsba () (Joseph et al, 2010)

WuTybanuja noehaBa pusuk ox mHeymMoHHje o 6 mo 20 myra. Emmorpaxeanna mHTyOarmja
oMmeTa pedaekc Kamba, KOMIPOMHUTYje MYKOLIWIHWJapHU KIWUPEHC, MOBpehyje TpaxeaaHy
eMUTEeNNjaJIHy MOBPIIUHY U 00e30elyje TupeKkTHU myT 3a Op3u mposa3 OakTepuja U3 rOpmHHUX Y
nowe aucajHe mytese. [la Oum Oaxtepuje uszaszBaie VAP oHe Mopajy na jgocmejy y HHaye
CTEpHIIHE JOHE JMCajHEe MyTeBe, T/Ie aAXeprupajy 3a MyKo3y M n3a3uBajy nHdpekuujy. bakrepuje

JIOCTIEBA]y HA je/IaH o7 4 HaYWHa!
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1. acnupammjom Oakrepwjama OoraTror cekpera OKO eHAOoTpaxearHor kada (Hajuenrhu
HauuH). M3Bop cekpera je mwin opodapuHKC JUPEKTHO WIIM CEKYHIAPHO peduIyKcoM
U3 XKenyna y opohapuHKC;
2. IUPEKTHUM HIMpEeHeM HHPEKINje, Kao IMITOo je HHPEKIHja IUICYPaTHOT MPOCTOPa;
MHXAJIAIM]OM KOHTAMHUHUPAHOT Ba3ayXa MM MEIUIIMHCKUX aepoCoIIa;
4. XemaToreHuM IHpemeM OakTepuja y miyha u3 ynajbeHOr MecTa JIOKalTHe MHQEKIHje,

Kao IITO je BacKyJapHa win ypuHapHa karetep cerca (Efrati et al, 2010).

Opogapunkc je TIaBHU pe3epBoap MaToreHa KOjU HW3a3uBajy MHEyMOHH]y. Emmrenmne hemuje
CIIy30KOXKE€ YCHE IylJb€ Yy 3ApaBUX o0coba Cy HOPMAJHO TPEKPUBEHE CAIMBAPHUM
TJIUKOIIPOTEHHOM — (pUOPOHEKTHHOM, KOjU CIIpedyaBa 3ajpKaBame M Mposndepalnjy maroreHa.
Kon xputwuno oOosiennx, HUBO (HOpPOHEKTHHA je€ CMameH, Tako Ja Op3o mojia3ud [0
KOJIOHM3AIMje YCHE JAyIUbE€ IpaM HEraTHBHMM OakTepHjaMa W3 JUTeCTHBHOI TpPaKTa WA
0akrepujama u3 cunyca (Gvozdenovi¢ et al, 2014). bpojue cTyauje cy mokasaie ja ce HaKOH
npujema y JUH opanna ¢iopa KpUTHYHO 00O0JIENIMX MalldjeHaTa APACTHYHO TOMepa y CMepy
npeoMHHAIIMjE CHTEPUYHUX I'paM HeraTuBHUX Oanmia, Staphylococcus u P. aeruginosa (Safdar
et al, 2005 (a); Ewig et al, 1999). Kox nanujeHata Ha MEXaHHYKO] BEHTHJIAIMjH OaKTEepHjcKa
aJXepeHIIrja je oaKiana 300r cMameHOT UMyHoTrI00ynrHa A, moBehane npoaykiuje mporeasa,
JeHyIMpaHe MyKo3He MeMOpane, mopacta PH BpeaHOCTH aucajHMX TyTeBa W MmoBehama
perienitopa 3a OakTepuje y AucajHuM myTeBuMa 30or akytHe Oosectu (Safdar et al, 2005 (a)).
Ewig et al (1999) cy nokazanu na je opodapuHreaqHa KOJOHH3alMja CHaKaH HE3aBHCTaH

MPEAUKTOP MOCIEANYHE TPAaXeOOPOHXHjaTHE KOJIOHU3AIIH]E.

I'maBau mpenucnonupajyhu daxropu 3a orcenyoauny xoronHuzayujy Cy CTama Kajaa j€ CMambeH
xKenynadyHu PH, kao mTo cy amoawHHUja, axjopxuapuja, mpodmiiakca crpec yakyca (H:
AQHTAarOHUCTH WJIM WHXUOMTOPW TIPTOHCKE NyMIle) WM eHTepanHa ucxpana (Safdar et al,
2005(a)). PekymOeHTHHM MOJIOKa] W HA30TpacTpUyYHA COHJAa MOTY Jia MOTIIOMOTHY peduiyKc
KeNyJauHuX MUKPOOPraHHW3aMa KOjH Ce KaCHHMje MOTY aCIIUPUPATH Y Tpaxejy YIPKOC MPUCYCTBY
enporpaxeannor kada (Safdar et al, 2005(a)). XKemymaiy je moTeHIHMjalaH pe3epBoap

pe3ucTeHTHHX OakTepuja mocebHo koa kacHor VAP-a (Kollef, 2005). Melyytum, TpeHyTHH cTaB
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je ma, 6e3 ob63mpa Ha TO MITO j€ KeITyAall 9eCTO BPJO OOMIIHO KOJIOHM30BaH I'paM HEraTHBHHUM

OarnuMMa, racTpoITyJIMOHAIHM YT HUje TJIaBHH MyT 3a pa3Boj VAP-a (Joseph et al, 2010).
1.4. dmjarnoza VAP-a

Hujarno3za VAP-a je n3a30B 3a MHTEH3UBHCTE, jep HE MOCTOjU 3JIATHU CTAHIAp] 3a JHjarHO3y
VAP-a (Muscedere et al 2008; Joseph et al 2010). IIpenemuBame BepoBaTHOhe HacTanka VAP-a
JIOBOJIM JI0 HeaJleKBaTHE NpuMeHe aHTuOuotnka u mopacta MDR Oakrepuja, mHBa3MBHUX
rJbUBUYHUX MH(DEKIHMja u nujapeje y3pokosane ca Clostridium difficile. O6puyTo, noTHeH Bk
BEpOBaTHOhe MHEYMOHHMjE JOBOJM JO HEJOBOJGHOT JICUCHa OBE O30MJBPHE HO30KOMH]aTHE

uHdeknuje u mopacra mopranutera (Lauzier et al, 2008).

Hujarnoza VAP-a ce mocrtaB/ha Ha OCHOBY KJIMHHYKE CIUKE, paauorpaCKor Haja3za Ha
wiyhuma, xopumhemeM CKOPHHT CHCTéMa M Ha OCHOBY MHUKPOOHMOJIOMIKMX aHAllM3a CEKpeTa
nucajHux myreBa. KoMOMHAIMjOM KIMHUYKUX, PAAUOTIOMIKAX U MUKPOOUOJIOMIKUX KPUTEpHjymMa
Moxe ce moctuhu paHa u npenusHa aujaruo3a VAP-a (Joseph et al, 2010). IIpema mocneamem
BOAMYY AMEpPUYKOT yApYKewa 3a MHPEKTUBHE 00JeCTH U AMEPUYKOT TOPAKAIHOT yApYKEeHmha
u3 2016. roguHe Koj manujeHaTa ca cycnekTHUM VAP-oM mpemnopydyje ce mpuMmeHa camo
KIMHUYKUX KPUTEepUjyMa y TIPOIEHH Ja JIU Ja ce 3alloyHe aHTUOMOTCKa Tepanuja, 6e3 mpahema

CPIS ckopa (Kalil et al, 2016).

1.4.1. KIMHMYKa AMjarHo3a

Knuanuka aujarHoza VAP-a ce moctaBiba Kaja Cy NPUCYTHU HOBH WJIM MPOTPECUBHM MIyhHU
MHOWITPAT IUIyC HajMame 2 o1 cieneha Tpu mapamerpa: NOBUIIEHA WM CHH)KEHA TeMIleparypa,
JICYKOLIUTO3a/IEyKOTIeHUja WM MypyJdeHTHH TpaxeanHu cekper (ATS and IDSA, 2005;
Wunderink et al, 2000). Mako je oBa aeduHHUIIM]ja BUCOKO CEH3UTHBHA, HheHA CHCIU(UIHOCT je
marna (Niederman et al, 2005; Wunderink, et al 2000). IToka3ano je na je camo 1/3 KIMHHUYKA
JIMjarHOCTUKOBaHUX ciy4yajeBa VAP-a Owio mnoTrBpheHO MHKpOOMOJOMIKK Kopulrhemem
kBaHTHTaTUBHUX Kyntypa (Chastre and Fagon, 2002). Knuanuka aujarnosa VAP-a nma 20 -
25% naxuo mo3utuBux W 30 - 35% naxuHo HeratmBHUX pesyntara (Joseph et al, 2010).

Knuanuka nujarHosa je TpeBUINIE CEH3WTHBHA, jep IMOCTOje W JIPYTd y3pOILU TPO3HHIIE,
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JICYKOIIMTO3€, IMypPYJICHTHOT TpaxealHOr acnupara M IutyhHux uHbumiTpara. ['po3nHuna u
JIEYKOLIMTO3a CY Hecenu(puIHu, jep MOry OUTH Y3POKOBAHH OWIJIO KOJUM CTameM y KOME Ce
ocno6ahajy IUTOKMHHU, HHTEPJICYKUH- 1, MHTepIeyKuH-6, hakTop HeKpo3e Tymopa —ajida (tumor
necrosis factor alpha-TNF-a) u wunTepdepon rama, kKao mTO Cy: Tpayma, XHPYpIIKE
MHTEpBEHIIMje, TPoMOO3a AyOOKMX BeHa, MaHKpeaTHTHUC, IuiyhHa emOonuja, miayhHu enem u
uHoapkr tiyha. Kox xputnyno obonenux manujenara y JUH komopOumuretd kao mTo je
HMYHOCYIIpEcHja, XpoHUYHaA OyOpekHa HMHCY(HIMjEeHIIMja, MOTY Jla CYNPUMHPA]y CHCTEMCKE
3Hake uHQeEKIUje pe3ynTyjyhu JaXHO HeraTUBHUM pe3yatatuma y naujarHosn VAP-a.
[lypynaeHTHH cIyTyM Takohe MOXKe I[OCTOjaTh KOJA TpaxeoOpOHXHMTHCA, KOjU 3axTeBa

aHTUOMOTCKY Tepanujy, MpoIyxKyje Jiedeme, au He moBehaBa cMpTHOCT OOJIECHUKA.

1.4.2. Paguorpadcku Has1a3

bpojue cryamje cy mokasane ga cy oapeheHH paauoJoniKd Hajmasu (HIIp. MporpecuBHa Op3a
kaBuTanja miyhHor uHduirpara) moesanu ca 96% cneuupuunomthy y nujarnosu VAP-a.
Mebhyrum, numajyhu y Buay na TakBu cnenupUYHH paaMoNIOMIKUA Mopemehaju HHCY YeCTH,
panuorpadcku cHUMIM Miyha cy yrnaBHOM oJ moMmohu y uckibyunBamwy VAP-a, kaga cy oHU
ypenHu. AcuMeTpudHy tuiyhHu MHQUATpaTH Koju ykazyjy Ha VAP Mory na Oyny y3pOKOBaHH
OpojHMM HEMH(PEKTUBHUM CTambUMa aKo IITO Cy aTelieKTas3a, eM(u3eM, XeMHU]CKU THEYMOHUTHC,
aCUMETPUYHM KapAHWOMyJIMOHAIHM eneM, IuiyhHa emOonuja, KpUNTOreHa opraHusyjyha
MHEYMOHH]ja, KOHTY3Hja 1uyha, myhHa xemoparuja u peakuuja Ha sexose (Joseph et al, 2010).
VkymHa paguorpadcka creruduyHocT 3a mHeyMOHHjY je camo 27% mo 35% (Koenig and
Truwit, 2006).

1.4.3. CucteM CKOpoBama

JenuHu anTepHaTHBHU NpUCTYN KIMHWYKOj aujarHo3u VAP-a je CPIS ckop (Clinical pulmonary
infection score) xoju cy ocmucimm Pugin et al (1991) u koju je 6a3upan Ha 6 KIMHUYKHUX H
mabopaTopHjCKUX BapHjadJid 0J1 KOjUX ce cBaka 0oxyje ca ox 0 mo 2 Gojma: Temmeparypa, Opoj
JICYKOIIUTA, 3allpeMHHA M IYPYJICHTHOCT TpPaXealHOr CEKpeTa, OKCHICHAIWja, pPaJrOJIOIIKU

CHUMIHU U IMPUCYCTBO WJIK OACYCTBO ITO3UTHUBHUX KYJIITYypa CIIyTyMa. VKOIHKO jC BPCAHOCT OBOT'
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ckopa Beha ox 6 mocroje kputepujymu 3a aujaraosy VAP-a. ¥V cryamju Pugin et al (1991)

MokasaHa je Bucoka kopenanuja uzehy CPIS u BAL.

Hejanoche y ckopuHT cuctemy M HEIOCTaTak IMojaTraka MOTpeOHHMX 3a m3padyHaBame CPIS
CKOpa pe3yaTyjy BEJIMKOM BapujabuiHomihy BpemHOCTH OBOr ckopa u3Mmel)y ucTpakuBauda
(Niederman et al, 2005). OpuruHaaHu CKOp YKJbydyje pe3yiraTe OaKTEpPHjCKE KYJIType KOju
HHUCY OOMYHO JOCTYITHHU y BpeMe KaJia ce MocTaBsba KIMHUYKA cyMiba Ha VAP. Jla Ou pesynraru
KyJITypa €HJOTpaxealHor aclupara CTUTIN o0nyHO Tpeba na mpohe 24—48 catu. 360r Tora cy
Singh et al (2000) npemioxuiu ia ce 3a MHUIMjaIHy Aujarao3y VAP-a kopuctu MouduKkoBaHU
CPIS ckop ca camo mpBuX MeT KIMHUYKUX Bapujaldnu, a Aa ce HakoH 72 caTta pauyHa CPIS
0asupaH Ha cBUX 6 Bapujabiu, Tako Ja ce aHTUOMOTUIM CTONMUPAjy KOJA MalujeHara ca
nep3ucTeHTHO HUCKUM ckopoM (CPIS < 6) makon 3 nana Tepamwje W Ha Taj HAUYWH U30ETHE
HenoTpeOHa nmpuMeHa antnonorruka. Hakaamue cryauje cy mokasane aa moaudukoBan CPIS 6e3
pesynrata KyaTypa UMa CEH3UTHBHOCT U crierupudaroct ox 60%, ogHocHO 43% y AuMjarHo3u
VAP-a, Te je meroBa kopuct y aujarnosu VAP-a orpanmyena (Craven, 2000; Kollef, 1993;
Apostolopoulou et al, 2003; Ibrahim et al, 2001; Lauzier 2008; Joseph 2010). Fartoukh et al
(2003) cy Takohe mokazanu na moaudukoBanu CPIS mma HHCKY JMjarHOCTHYKY MPEIU3HOCT,
aly MHKOpHOpUpameM rpaMm 0Oojema (10Jajy ce JABa IO€Ha, ako je MO3UTHBHO) MOXE Jla ce
noBeha ceH3uTUBHOCT ckopa. OHU Cy Takohe Mmoka3ayid Ja Yak ¥ HaKOH MHKOPIIOpUpama rpam

60jema, CPIS > 6 u nasme nma nakHo HeratuBHe pesynrare y 16 1o 25% ciydajesa.

IIpema mocnenmeM BOAMYY AMEPUUYKOr yIpyXKema 3a MHPEKTHBHE OojecTd M AMEpUUKOr
TOpaKaJHOT yApyxkemwa 3 2016. roquHe kKo nanyjeHara ca cycnektiuM VAP-oM npenopyudyje
ce TMpUMEHa CaMoO KIMHUYKHX KpUTepHjyMa y TMPOLEHHW Ja JIM Jla Cce 3al0YHe aHTHOMOTCKA
Tepanuja. He npenopyuyje ce na ce oJuIyka 0 OYETKY MpUMEHe aHTHOUOTCKE Tepanuje 6a3zupa

Ha nipahewy CPIS ckopa y komOunanuju ca kmmandkuM kpurepujymuma (Kalil et al, 2016).

1.4.4. MUKpOOGHOJIOLIKA AHUjarHO3a

JlebuHnTHBHA AMjarHO3a C€ TOCTaBJba HAa OCHOBY MHKpPOOHMOJIONIKE aHAM3e MaTepujania
noOujeHor W3 JUCajHUX TyTeBa. Martepujas 3a MHUKPOOHOJOTH]Y MOXe Ja ce goluje

HCHHBAa3MBHHUM (GH,Z[OTanCaJ'IHa acnnpauﬂja) NN MHBAa3MBHUM TCXHHKaMa (6p0onanBeonapHa
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naBaka - BAL u y3umame y30pka CHelujaJHUM YeTKHIIaMa KOje ce Hajla3e Ha BpXy KaTeTepa
KOju ce yBoau Oponxockorom - Protected specimen brusching (PSB) texuuka). Ennorpaxeanta
acmpailigja je jelIHocTaBHa M je)THHA METO/1a KOja C€ CBAaKOJAHEBHO PYTHHCKH cnipoBoau y JUH.
[TomTo ce moMe oOMja acupaT U3 rOPHHUX IUCAJHUX MyTeBa KOjH Cy OOMYHO KOJIOHWU30BaHU
OakTepujaMa, MOTPEOHO je Aa Opoj OaKTEPHjCKUX KOJIOHHja Y MHUKPOOHOJIOIIKOM Haja3zy Oyne
sehu ox 10° — 10° y MunmmuTpy na 6u ce mocraBuia aujarsosa VAP-a. Jlpyre JBe TeXHHKE CY
CKyIUb€, WHBAa3WBHE Cy MW 3axTeBajy ymnoTpeOdy OpoHXOCKOoma © OO0y4eHOT Kajpa.
Bponxoanseonapua nasasica ce n3poau ca oko 150 i1 ctepuitHOT (U3MOIOLIKOT PacTBOpa, a y
y30pKy je moTpe6Ho na 6yae Buime oa 104 - 10° 6akTepujcKux KoIOHHMja IO MIIMIHTPY Aa Ou ce
nocrapmwia amjarao3a VAP. V y3opky nobujenom ca PSB memodom morpebHO je ma Opoj
GakTepujckux KonoHuja Oyzae Behu ox 10° y Mununutpy na 6u ce mocraBuna aujarsosa VAP-a.
Ykonuko je Opoj KOJOHHWja MamU O] BHIIE HABEICHUX BPEIHOCTH OHJA CE€ BEPOBATHO pajd O

KOJIOHM3AIIWjH WM KOHTAMUHAIM]U Y3€TOT MaTepHjaa.

Keanumamuenu TpaxeoOpOHXHjaTHH acIUpaTH Cy BUCOKO CeH3UTHBHH (>75%), amu cy ciabe
cieruduunoctu (<25%) y mujarHosu VAP-a 300r BHCOKOT MPOICHTA JIQKHO IMO3MTHBHHUX
pe3yaTaTta 300T KOJIOHU3AILM]e MOHEr Jejla pecnuparopHor Ttpakta. be3 o03upa Ha TO, 300T
BHCOKE HEraTMBHE NPEIUKTUBHE BPEIHOCTH MOTY OUTH KOpPHCHM Yy HCKJbyuuBamy VAP-a,
MOoceOHO KOJI MalujeHaTa KOju HUCY MPEeTXOJHO H00Hjanu aHTHOMOTCKy Tepamujy. Kako je
KBAJIUTaTUBHA KYJTYpa MPEBUIIE CEH3UTHBHA HacTaBaKk aHTUOMOTCKE Tepanuje 6a3upaH camo Ha
MO3UTUBHO] KBAJIMTATUBHO] JIYTYPH MOXKE JIOBECTH J10 HEMOTpeOHE MpUMEHEe aHTHOUOTHKA, ILITO
nojactuye OaKTEpUjCKy pe3UCTeHIM]y M mnosehaBa TpoumikoBe. Y jeaHO] CTyAMju Ouio je
mokazaHo gna je 57% mauujeHata OWUII0O HEMOTPEOHO JIEYEHO aHTUOMOTHUIMMa Ha 0asu
kBanutatuBHe Kyntype ETA (Brun-Buisson et al, 2005). ¥V npyroj cTyauju KBaHTUTATHBHE
kyntype ETA cy umane Mawy censutuBHocT (65%), Hero kBanmtatusHe (81%) (Camargo et al,
2004). CamuM TUM, KBAJUTATHBHE KYJIType, MaKO HHCY BHCOKO crenuduyHe, He Tpeba aa ce
3aMeHe KBaHTUTAaTHBHUM, jep oapehenu ciyudajeBu VAP-a mory aa ce mpomycre Kopuuihemem

kBaHTUTaTHBHE Metoe (Joseph et al, 2010).

Kyntype ETA mory na ce oapehyjy u cemuxeanmumamuerno nocmatpajyhu mopact y 4eTupu

KBajJ[paHaTa W Ha Taj HaAuYMH ce mpudmmkHO oapehyje 6poj CFU/mI Gakrepuja y y3opky (Brun-
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Buisson et al, 2005). ¥V cryauju y K0joj Cy ce mopeansiec CCMHUKBAaHTUTATMBHA M KBAHTUTATHBHA
MeToj1a, OMJIo je 3ama)keHo Beoma Jo0pa kopenanuvja u3Mel)y oBe JBE TEXHUKE Ca CaMoO jeIHUM
pasmmuntuM pesyiatarom (Afessa et al, 2006). Mehyrtum, kako je mokaszaHo y cTyauju Brun-
Buisson et al (2005) mpuMeHa CEeMHKBAaHTHTAaUTBHOI ojpehuBama y BOhemy aHTHOHOTCKE

Tepamnuje MOXKe J1a I0BeIe 10 MPEeKOMEpHEe MpuMeHe anTuonoTuka y oko 18% ciydajena.

Keanmumamusne kyaimype ce nodujajy myTeM CEpHjCKUX pa30iiakerha y30pKa M U3pakaBajy ce
y CFU/ml. Ykomuko je 6poj CFU/ml jemnax wnm npemamryje mpar 3a oapeheHy TexHUKY,
JMjarHO3a IMTHEYMOHHje Ce cMaTpa MOCTaBJbeHOM. Ha pesynrare KBAHTUTATUBHUX KYJATypa yTUIY
pa3nmuuuTi GaKTOpPU Kao MITO Cy CTaJWjyM ITHEYMOHHje, NPETXOJHA aHTHOMOTCKA Tepariuja,
aJICKBaTHOCT Y30pKa, OOYYEHOCT 0CO0Jba, HAYMH TPOLECYHUPAA, KALIHBCHE Yy TPAHCIIOPTY.
JIa)KHO TIO3WTHMBHE KBAaHTUTATHBHE KYJIType MOTy HacTtatu cekyHaapHo 30or XOBII (umajy
BeJIMKKM Opoj Oaktepuja u Oe3 mnHEyMOHHWje) M Oponxuonutuca. Vmajyhu y Buay oBa
MOTEHIIMjalIHA OTPaHUYCHa, KBATHUTATUBHA KYJIyTpa HHje YBeK aujarnoctuuka 3a VAP (Joseph
et al, 2010). Chastre et al (1995) cy mokasanmu ma BAL uma censutuBHOCT ox 91% wu
cnenupuaHOCT o1 /8%, MO3UTUBHY MPEIUKTUBHY BpeAHOCT o4 83% U HeraTUBHY NMPEAUKTHUBHY
BpenocT on 87%, noxk PSB uma cemsutuBHOCT 011 82%, crenupuyanoct ox 89%, mo3uTHBHY
npeauKTHBHY BpeaHocT o1 90% u HeratuBHY NMpeauKTHUBHY BpeaHocT on 89% y mopehemy ca
XHMCTOIMATOJIONIKUM ~ Hajla3uMa ¥ KBaHTHTATHBHUM KyiTypama IutyhHor TkuBa. Mako
OpOHXOCKOMHja MMa HHM3aK PU3UK YaK M 3a KPUTHUYHO OOOJEeNe MalHjeHTe, PETKO OHAa MOKe
JOBECTH JI0 CpyYaHe apuUTMHje, XHIIOKceMmHje wiam Oponxocma3zma (Joseph et al, 2010).
KsantutatuBaa ETA wmoxxe Outu mpuxBaripbuBa Meroda 3a nujarHoctuky VAP-a, jep oBaj
MPUCTYI HUje WHBA3MBaH, HUjE CKYI, U MIMPOKO NpuMermnBaH. KBantutarueHa ETA ucro nma
BHCOKY HETaTHBHY MpeAMKTHBHY BpeaHocT (88,9%), mro ompaBaaBa meHy paHy MPUMEHY Y
mujarHo3n VAP-a. Kama ce nmjarHoza VAP-a 0Ga3upa Ha MOCTMOPTEM aHAIW3U TuTyha
kBaHTUTaTHBHE TIpar ox 10° CFU/mI uma censutuBHOCT 63% 1 cnemmdmanoct 75% mox 108
CFU/ml wuma censutuBHOCT on 55% wu cnemmduunoct onx 85% (Joseph et al, 2010).
KsanturatuBHa ETA u OpOHCXOCKOICKHU Y3€TH y30pIU MMajy UMajy BeoMa J00py Kopenaiujy
(Bowton, 2002). Sanchez-Nieto et al (1998) 3amaswau cy MOTIYyHO clarame wusmely

kBaHTHTaTUBHUX Kyintypa ETA, BAL u PSB 0e3 3HayajHe pa3MKe y MOPTAIUTETY. Y
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IIPOCIEKTUBHO] OIICEPBAIMOHO] KIMHUYKO] CTyAuju kBanTutatuBHa ETA ca mparom ox 10°
CFU/ml je umana censutuBHOCT o1 92,8% wu crneunpuunoct ox 80% U CUTHHU(PHUKAHTHO je
kopeiupana ca PSB u BAL kox mamujenara ca cycenktaum VAP-om (Wu et al, 2002). V
nocnenweM panay Chastre and Luyt (2016) aytopu cy 3akibydrid ja, umajyhu y Buay na ce
BAL-om npukaynbajy henmuje u cekper ca Benuke noBpuuHe miyha (oko 1 MUIHOH ajBeona) u
y30pI MOTY MHKPOCKOIICKM J1a C€ HCIHUTAjy OJMax HAaKOH Y30pKOBama y IHJbY J00Hjama
uHpoOpMaIrje 0 MPUCYCTBY WK OJCYCTBY HHTPAILICITYIAPHHUX HIIM EKCTpaIleTyIapHUX OaKTepHja,
OBa METOJa je BeoMa MorojHa 3a Op3y uaeHTuuKauujy uHpekirje. YKoMMko GudeponTuiyKu
Oponxockon ca BAL-om HHje pacmoioxuB pe3yiaTaTd KBaHTUTaTuBHE Kynrype ETA cy
IPUXBATJ/bUBA 3aMeHA YKOIMKO ce KOpUCTH Bucoku mpar of >10° CFU/mL) na 6u ce usberna

HeHOTpe6Ha IIpEKOMEpHA IMpUMCHA aHTUOHMOTHKA KOJ HaunjeHaTa ca KOJ'IOHI/I38.I_[I/IjOM.

Mehytum, y HOBOM BOAMYY AMEpPHYKOT YIpYyXKema 3a MH(EKTUBHE OO0JECTH M AMEPUYKOT
TOpaKaHOT yapyxkema u3 2016. ronuHe CEMUKBAaHTUTATHBHO] aHAJU3U y30paKa MPUKYIIJBEHUX
HEMHBA3WBHOM TEXHHMKOM (Tj. €HIOTPaxealHOM acHHpalujoM) Jaje ce MPEAHOCT y OJHOCY Ha
KBaHTUTATUBHY aHAIM3y y30paka J0OHMjeHHX MHBa3WBHUM TexHUKama y aujarHoctunu VAP-a

(Kalil et al, 2016).

1.4.5. XuCTONATOJ/IOIIKO UCIUTUBAaK€ U OAKTEPHjCKe KyJIType U3
mayhHor TKkMBa

XUCTONATOJIOIIKO UCTIMTUBAKEe U OaKTepHjcKe KYAType U3 IITyhHOr TKUBa A00MjeHU OMOIICH]OM
WIA ayTONICHJOM C€ TEHEpalHO CMaTpajy ,,3JIaTHUM cTaHzapaoM™ 3a amjarHosy VAP-a.
Mehytum, oHM cy Takohe moBe3aHu ca 3HayajHUM mnpodOiaemuma. IlocToju curHupukaHTHA
Bapujanrja o1 oko 18% no 38% y wmHTEpmpeTanuju XHUCTONMATONOMIKMX Hajlaza O] CTpaHe
pa3nmuuuTUX martojora. Jlaske, ManujeHTH YKJbYYEHH y TMOCTMOPTEM CTYAHMj€ HUCY TOTIYHO
penpe3eHTatuBHU 3a BehumHy manujeHata ca VAP-om Tako 1a eBalyanuja JIpyrux
JIMjarHOCTHYKUX METOoJa Y mopehemy ca OBUM «3JIaTHUM CTaHAApPA0M» HHje MOTIIYHO ONpaBIaHa

(Joseph et al, 2010).

Crpana 24



Ap Biaga Uman, JlokTopcka fucepranuja

1.4.6. Yjiora 6MoMapKepa Kao NPOrHOCTUYKMUX U JUJjarHOCTUYKUX
MeTozAa

VY Toky mocneamux roanHa 6poj omoMapkepa ce moehasa, jep cy jepTHHH METOJ 3a AMjarHo3y
u nporHozy VAP-a. CRP (LI-peaktuBuu nporenn), PCT (npokanuuronun), STREM - 1 (soluble
triggering receptor expressed on myeloid cells-1) u eHIOTOKCHH Cy TUjarHOCTUYKH OMOMapKepu
VAP-a. Jlpyru GuomMapkepu Kao IITO je MPOoaJApEeHOMEIYJINH, HATPUYPETCKH TENITHUIN, TIeTITHIN
npekypcopu enmorenuaa 1 (endothelin-1 precursor peptides), komenTHH W BPEIHOCTH
KOPTHU30JIa CMATpajy c€ KOPUCHUM MPOTHOCTHYKUM MapKepruMa  MOTY OMTH O] BeIHKe moMohu

y crparudukaiuju namujenara npema pusuky (Joseph et al, 2010).

[Ipokanuutonun (PCT) je npexypcop kanuutroHuHa koju isyde C henuje tupeongne xiesne u K
henuje ryha (Maruna et al, 2000). Kox 3apaBux, PCT BpenHoctu ce He Mory jaerekroBatu (<
0,01 ng/mL). MelhyTum, 1ot 1ejCTBOM €HIOTOKCUHA Y MAPSCHXUMHOM TKHBY IIEJIOT Teja J0Ja3u
1o 6p3or crBapama u cekpeunje PCT (Dandona et al, 1994). Ose kapakrepuctuke unne PCT
NOTEHIMjaJTHUM JAMJarHOCTUYKUM TecToM 3a VAP. Stolz et al (2009) cy y cBoM ucnutuBamy
nokasanu aa je PCT Ouo moBwuimeH 2 jaHa mpe KIMHWYKE qujarHoze VAP-a u na camum tuM
MOXeE Jla C€ KOPUCTHU Kao paHW Mapkep 3a aujarHo3dy VAP-a. Ha ocHoBy nobujeHux pesynrara,
OBM ayTopu cy cyrepucanu jaa npokauutoHnHoM (PCT) Bohena aHTHOMOTCKa Tepamuja KoA
6onecHuka ca VAP-oM Moke 3HauajHO Ja peAyKyje Tpajame aHTHOMoTCcKe Tepanuje (3a 27%).
Hucke Bpennoctu PCT (<0,25 ng/l) xon manujenara 6e3 KIMHUYKUX 3HAKOBA 32 TEIIKY 0OJIeCT
ynyhyjy Ha 6e30enno ykuaame antuOuotuka, a PCT > 0,5 ng/ml ykasyje ma mortpeOy 3a
JeuemeM aHTuOonoTHIIMMa. MehyTuM, y nocneameM ucnutrupamwy Jensen et al (2011) y xojem cy
JUH nanujeHT OMaM paHIOMM3MpPAaHM HAa OHE KOjUMa Cy OMIIM YKJbYYE€HU aHTHUOMOTHIM Ha
ocHoBy PCT mpoTokoia v Ha OHE ca CTaHJapAHUM TPUCTYIIOM, MTOK3aHO j€ Ja MPOTOKOJ BoheH
PCT Hwmje pesynToBao y MOOOJbIIAY NPEKHUBbABAKA, HETO j€ TMPOIYKHO MEXaHUUKY

BEHTWJIANM]Y U xocnuTanu3anujy y JUH.

AHanu3upameM CBHX J0 caja NMyOJIMKOBaHMX pajoBa Ha OBY TEMY, MOXKE C€ 3aKJbyYUTH JAa
kKoMOnHOBaHU KiIMHWYKH 11yc PCT mpuctynm nma ceH3uTUBHOCT of 67% u cnenuuaHOCT Of

83%. OBe Bpemnoctu cy ucnon 3amatux 90% ox crpane IDSA/ATS (2016) koje Ou Ouite
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JIOBOJBHE J1a CE€ OBaj MPHUCTYN KOPUCTH y OJUTYYMBaWKYy Ja JH Ja Ce 3alo4He aHTUOMOTCKa
tepanuja. JlaxkHo HeratuBHH pe3ynratd uzHoce 33% wu maxHo mosutuBHU 17%. Camum TuMm,
YKOJIUKO ce IpeTocTaBu jaa je npeaieHna VAP-a 50%, onna Ha cBakux 1000 manujenara ca
cycriektHuM VAP-om koju 6u Oummu eBanyupanu npuctynoM PCT miyc KIIMHUYKA KPUTEPH]YMH,
165 mnamujenata (16,5%) Ou Owio TOTpEemIHO OUjarHOCTHKOBaHO Aa Hemajy VAP u 85
nanujeHata (8,5%) 0u O6uno morpenrHo aujarHoCTHKOBaHO na umajy VAP. Tlanmjentu koju cy
MOTPETHO JINjarHOCTUKOBaHM Ja uMajy VAP HemoTpeOHO he OMTH M3JI0KEHN aHTUOMOTUIIMA 1
HEXEJbeHUM JejcTBUMa U moBehahe HemorpebHe TpomikoBe Jedewma. Ocum Tora, Ouhe
M3ry0JHEHO BpeMe 3a MOCTaBJbambe MPaBe JujarHo3e u tepanuje. HacympoT Tome, manujeHTu Koa
Kojux Om Omo morpemHo uCKJbydeH VAP kacHmimo Ou ce ca 3amounmameM aHTHOMOTCKE
Tepamnuje, To O JI0BEJO /10 JIOMIHjer KIMHIUYKOT Ucxoa. 300r Tora, npemMa mocjiaeIleM BOAUYY
AMepHUKOT yapyKema 3a UHPEKTUBHE 00€NCTH U AMEPUYKOT TOpaKajgHOT yapyxkema u3 2016.
TOAMHE KOJ manujeHara ca cycnektHuM VAP-om mpemopydyje ce mpuMeHa caMo KIMHHYKUX
KpUTEpHjyMa y MPOLIEHH Ja JI J]a Ce 3all0YHe aHTHOMOTCKa Tepanuja. He mpenopydyje ce na ce
OJUTyKa O TIOYETKY MpUMEHe aHTUOMoTcke Tepamnuje Oazupa Ha npahewy PCT wnm npyrux
OMOJIOIIKUX MapKepa y KOMOMHAIMjU ca KIMHUYKUM KpuTepujymuma. Melhytum, mpenopyuyje
ce na ce HuBO PCT mryc KIMHUYKH KPUTEPHjYMH KOPHCTE 3a OJUTYKY O YKUJalky aHTHOMOTCKE

tepanuje (Kalil et al, 2016).
1.5. IlpeBenumja VAP-a

Kanancku xomuTeT 3a u3paay Boauda 3a npeBeHuujy u tepanujy VAP-a, u3 2008. roaune, 1ao
je Tpemopyke Koje ce TOKIamajy ca mpernopykamMa AMEpHUYKOT YIapyXkKema 3a TOpakalHy

xupyprujy u3 2005. ronuHe u npema kojuma cy Mepe npesenuuje VAP-a cienehe:

- TloTeHnuparyu HEMHBa3WBHY MEXaHWYKY BeHTUaIMjy nanujenta (MBII);
- OpotpaxeaiqHy HHTYOAI1jy 1 OpOTaCTpPUUHY COHIly Tpeba MpuMemuBaTH yemihe y
OJTHOCY Ha Ha30TpaxeaJIHy UHTYOaljy 1 Ha30TaCTPUUHY COHIY ;

- Konrtunynpana acnupaiyja cyoraoTUYKOT CEKpeTa;
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- Ilpurucax xada engorpaxeasHor Tyoyca Tpeda onpkaBaTH Ha HUBOY 22-25 mmH(g, kako
Ou ce cMambHOo MPoJia3 HArOMUJIAHOT CEKpeTa U OakTepuja U3Ha Kada y Jome AucajHe
yTEBE;

- KonTamuHupane koHJeH3aTe Tpeba NaKJbUBO MPA3HUTH U3 crcTeMa y anapary 3a MBIT;

- Bpewme tpajama MBII Tpeba ckpatutu 1mto je Moryhe Buiie;

- Enxykanuja v KOHTUHYHpaHU TPEHUHT 0Cc00Jba HA OJIEJbCHY MHTEH3UBHE TEPAIIHje;

- Ilamujenrte Tpeba mocraBsbaT y mosryceaehu mosnoxaj (30-45 crenenn) kako Ou ce
n30eriia acnuparuja;

- EHrepanHa ucxpana je mokeJbHHja 0J1 TapeHTepallHe, jep CMambyje PU3UK O]
KoMIUTHKaIHja Be3anux 3a LIBK u mpeBenupa ce atpoduja peBHE CITYy30KOKE,

- Pyruncka npodunakca VAP-a opamrHuM aHTUOMOTHULIMMA U CENIEKTHBHA
nexontamunanuja ['MT-a;

- CMamuBame opodapruHTeaTHe KOJOHU3AK]e YIOTPEOOM OpaTHOT XJIOPXEKCUAMHA KO
oJlabpaHuX IMalyjeHaTa;

- IloBpemeHo Tpeba cMambHUBATH WU MPEKUIATH HUBO CEallMje, a CBAKaKo M30eraBaTu

NpUMEeHy MHOpeNakcaHara Koj oBux OosecHuka (Chastre and Fagon, 2002).
1.6. Tepanmja VAP-a

Naxo je mpeBeHIMja HajBaXHUja, yKoIUKO Hactane VAP, on Benukor 3Hayaja je onTHUMaliHa
Tepanuja Kako Ou ce CMambhuo MOPOHMIUTET, MOPTAIMTET U TPOUIKOBH Jeuewa (Muscedere et al,
2008). Ycnemno yeuere VAP-a je W Jajbe TEIIKO M KOMILUICKCHO, jep Ha TO yTHYE MHOTO
¢akTopa, Kao LITO je 0JICYCTBO MpEIU3HE AUjarHo3e, Telka udepeHnnjainuja KoJIoOHU3aluje o
uHQEKIMje, HeJOCTaTaK a/IeKBaTHE W3BOJJbMBE TEXHHUKE AUPEKTHOT y3UMBba Y30pKa U3 Miyha u

Benmka uHiaeHnuja MJIP narorena (Chastre and Fagon, 2002).

be3 o03upa Ha moctojame Boamya 3a jeudewme VAP-a (ATS/IDSA), mporieHaT HeaaeKBaTHE
aHTUOMOTCKe Teparje Bapupa y nureparypu ox 10 mo 73% (Teixeira et al, 2007; Leroy et al,
2003; Dupont et al, 2001; Clec'h et al, 2004; Torres et al, 1990; Rello et al, 1997; Kollef and
Ward, 1998; Alvarez-Lerma, 1996; Luna et al, 1997; Sanchez-Nieto et al, 1998). I'taBuu pasmor

3a 1o je mpucyctBo M/IP nmarorena (Niederman, 2006).
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Crynuje enuaeMuoJIONIKOT Haap30pa Mokasdyjy aa cy Hajuenthu yzpounnuu VAP -a y CA: S.
aureus (oxo 20% - 30% wu3sosnara), P. aeruginosa (oxo 10% - 20% u3osata), EHTEPHUYHU Tpam
weratuBau Oammmm (oko 20% - 40% wusmmata) u Acinetobacter baumannii (oxo 5% - 10%
u3onara) (Sievert et al, 2013). Ose Oakrepuje Ccy Takohe Hajuemhu y3pOYHHIM KOJU CYy
UICHTH()UKOBAHU y WHTECPHAMOHAIHUM MPOTrpaMiMa CIHJISMHUOJONIKOT HaJ30pa, HaKo, ca
Behom yuecranomhy P. aeruginosa u A. baumannii (Jones, 2010). Behuna oBux Gakrepuja je
PE3UCTEHTHA Ha yoOHWuajeHe aHTHONOTHKE. VIcTe cTynuje enuaeMIIonIKOr Ha/i30pa Cy IMmoKasasie
na je oko 50% wu3omata S. aureus pesucrentHo Ha metuiiud (MRSA), 28% - 35% wusonara P.
aeruginosa pesucrentHo Ha nedenum, 19 - 29% wusonmara P. aeruginosa pe3nMcTEHTHO Ha
nuneparuing/Ta3ooakram u 56 - 61% wusosmara A. baumannii pe3ucTeHTHO Ha KapOareHeme
(Sievert et al, 2013; Jones, 2010). Bemuku Opoj orcepBalOHMX CTyadja TOKasyje aa je
HeaJIeKBaTHA W/WIM 3aKacHela Tepanuja Owia MoBe3aHa ca BehuM MOpTaIMTETOM KO
nanujenara ca VAP -om (Luna et al, 2006; Kollef and Ward, 1998; Kuti et al, 2008; Muscedere
et al, 2012; Rello et al, 2011). V wmera-anamu3u 9 omncepBanmonux cryauja (813 patients),
HeaJieKBaTHA aHTHOHOTCKA Tepanuja VAP-a 6uia je moBesana ca Behum pusukom ox cmptu (OR,

2.34; 95% Cl, 1.51-3.62) (Kuti et al, 2008).

[Tpema mocnenmem Boanuy 3a yiedewe VAP-a (2016) npenopydyje ce aHTHOHOTCKO OKPUBAKHE
S. aureus, Pseudomonas aeruginosa, u Apyrux rpam HEraTHBHHUX Oallijia Y CBUM €MIHPHjCKUM
npuctynuMa Kkoj mnanujeHara ca cycmektHuM VAP-om (Kalil et al, 2016). IlokpuBame
napeknuje ca MRSA (JMHE30MHMIOM WM BAaHKOMHIIMHOM) TIPETOpydyje ce caMO KOJ
nanujeHara ca (pakropuma pusuka 3a 0aKTEPHUC]KY PE3UCTEHIIN]Y, KOJI MallkjeHaTa KOju Ce Jieue y
JUH rae je >10 - 20% wu3omnara S. aureus peaucteHTHO Ha MeTuimiauH u 'y JUH rae npesanenmna
MRSA Huje mosnata. IIpenopyuyje ce na ce antuOuotuk npotuB MSSA (u He MRSA)
pUMeBYje Yy eMIUPH]CKO] Tepaluju KoJ mManujeHata ca cycrnekTHUM VAP-om 6e3 ¢akropa
pH3HUKa 32 aHTUOMOTCKY pe3nucTeHnunjy u koju ce sieue y JUH rue je <10 - 20% u3onata S. aureus
PE3UCTEHTHO Ha MeTHUWIMH. 3a Jeuere MSSA mpenopydyje ce mUmepanuiInH/Ta300aKTam,
nedenum, JeBoQIIOKCallH, UMUATIEHEM UK MeporeHeM. OKcaluianH, HapUuaInH Win 1neda3oiu
MOTY Ja ce KOpHCTe 3a jJoka3aHy MSSA wH}eEKIujy, alu HHCY HEONXOJHH y EMITHPH]CKO]

Tepanuju YKOJIHUKO je jeZlaH O] BUIlle HaBeaeHuX anTrHOnoTrKa kopuinhen (Kalil et al, 2016).
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[Iperopyuyje ce na ce 3a eMmupujcko Jieueme cycrnektHor VAP-a  kopucte n1Ba
AHTUIICEYZIOMOHACHA aHTUOMOTHKA M3 PA3MUYUTHX KJaca caMo KOJ MaiyjeHara ca GpaxTopuMa
pasuka 3a M/JIP, kox manujenara y JUH rae je >10% rpam HeraTuBHUX H30J1aTa PE3UCTETHO Ha
AHTUOMOTHK KOJU C€ KOPUCTH Y MOHOTepanuju u koja manujeHata y JUH koje Hemajy nokaiiHe
MOJIaTKEe O PE3WCTCHIMjU. JeaH aHTUIICEYJJOMOHACHU AaHTHOMOTHUK Tpeda Ja ce KOPUCTH KOJ
nanyjeHaTa kKoju Hemajy ¢axrtope pusuka 3a MJIP koju ce neue y JUH rme je <10% rpam
HETaTUBHUX H30JI1aTa PE3UCTETHO HAa AHTUOMOTHK KOjU C€ KOpHUCTH y MoHoTtepanuju. Kox
nanujeHata ca cycrnektHuM VAP-oM mpenopydyje ce na ce u3beraBajy aMHUHOTJIMKO3HAU
YKOJIIMKO Cy PacHOJIOXHBH APYTH JIEKOBH Ca aJIeKBAaTHOM I'paM HEraTWBHOM akTHBHomrhy. Mcro
TaKo, MPeropyKa je 1a ce n30erapa KOJIMCTUH YKOJIUKO CY PACIOIOKUBH JIPYTH aHTHOUOTHIIN ca

ameKBaTHOM rpaM HeratnBHOM aktuBHomthy (Kalil et al, 2016).

VYkomuko moctoje GpakTopu pU3UKa 3a IPUCYCTBO MYJITHPE3UCTEHTHUX cojeBa OakTepuja Moryhu
y3pouHuild mHeyMoHHuje cy. Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella — ESBL, Enterobacter,
Serratia, Acinetobacter, Stenotrophomonas maltophilia, metuumaun pesucrernuu S.aureus. Y
TOM CJIy4ajy ce Ipernopydyje [eecKajallioHa cTpaTeruja InpuMeHe aHTtuouortuka. OHa
Mo/ipa3yMeBa MHHUIMjAJIHY €MIIMPH]JCKY aHTUOMOTCKY Tepanujy LIMPOKOI CIIEKTpa Kako Ou ce
MOKpHo 1mTo Behu OpOj MOTEHIMjaJIHUX IaTOre€Ha Y3 KacHHUje CY)KaBambe U HCKIbYYHBAE
aHTHOMOTHKA. HUIMjaHa eMIIupUjcKa Tepanyja Tpeda 1a yKjbyul KOMOMHAIIN]Y aHTUOUOTHKA.
Hajnpe jenan ox anTunceyioMoHacHuX unedanocnopuna (uedpenmum y go3m ox 2 T
MHTPABEHCKM Ha 8 caru wid LedrasuauM y 1034 O 2 I MHTPABEHCKM Ha 8§ caTu), WiH
aHTHUIICEYJOMOHACHUX KapOaneHema (uMmurneHeM 500 Mr HHTpaBeHCKM Ha 6 caTu WIH
MeporieHeM | I MHTpaBeHCKM Ha 8 caTH), Wi MOHOOaKTaM (a3TpeoHaM y J03M Of 2 T
MHPTAaBEHCKH Ha 8 caTH) WM KOMOMHaNuUja 0eTa JAKTAMCKOI AHTHOMOTHKA U MHXHOUTOpa
Oera JakTamase (munepalnuiInH/Ta3o0akTaM 4,5 T UHTPABEHCKHU Ha 6 caTh). JeAHOM OJ] BUX ce
70/1aje IPYTH aHTHOMOTUK — JeJaH OJf AHTUIICEYJOMOHACHUX XMHOJIOHA (ITUTIPOQIIOKCAIINH Y
no3u o7 400 Mr UIHTpaBEeHCKH Ha 8 caTH WM JIEBOGIIOKCAIIMH Y 1034 0] 750 MI HHTPaBEHCKHU Ha
24 cara) Unu aMMHOIJIMKO3UAA (amukanuH 15-20 Mr/kr UHTpaBeHCKU Ha 24 cara, reHTaMHIINH
5-7 Mr/kr MHTpaBeHCKH Ha 24 caTta, TOOpaMHUIMH 5 — 7 MI/KI MHTPaBEHCKH Ha 24 cara) Win

NOJTUMHUKCUH (KOJUCTUH 5 MI/KI MHTPAaBEHCKH y jelHO) A03M onTepehema, a HAaKOH Tora Jo3a
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onpxasama 2,5 mr X (1,5 x CrCl + 30) untpaBencku Ha 12 catu wim nomumukcud b 2,5 — 3,0

MI/KI/IaH MHTPaBEHCKH 1MoieJbeHo y ABe qHeBHe no3e (Kalil et al, 2016).

3a mammjente ca VAP-om y3pokoBaHoMm ESBL-mo3uTHBHMM rpaM HEraTMBHMM OanuinMma,
mpernopydyje ce MNpuMeHa IMJBHOT aHTHOMOTHKA TMpeMa pe3yliTaTuMa aHThuOuorpama u
¢bakTopuma criennGUIHEM 3a HalujeHTa (anepruje, komopouauretn). 3a neueme Acinetobacter
Species mpenopydyje ce NpUMeHa KapOareHemMa WM aMIHUIWIAH/CYI0aKkTaMa YKOJIHUKO Cy
M30JIaTH OCCTJbUBU Ha OBE aHTUOMOTHKE. YKOJIHUKO je Acinetobacter species ceH3uTuBaH caMmo Ha
MOJIMMHKCHHE, TPETopydyje c€ WHTPABEHCKH MOJUMHUKCUH (KOJUCTUH WJIM TOJIUMUKCUH B) u
uHxanatopuu konuctud. Ko manujenara ko kojux je VAP y3pokoBan ca Acinetobacter species
KOjU je CCH3UTHBAaH CaMO Ha KOJHCTUH HE MpEnopydyje ce yrnopena npuMeHa pudamMIuinHa
30or Behe BepoBaTHOhe MojaBe HexeJbeHUX JejctaBa. Kom mammjenata kopn kojux je VAP
y3pokoBaH ca Acinetobacter species ne mpemnopyuyje ce mpumena turenmkimna (Kalil et al,
2016).

OBakBa TpojHa aHTHOMOTCKA Tepamdja ce HacTaBjba JOK MHKPOOMOJIOIIKA aHain3a He Oyne
noctynHa (oouuyno 48 dacosa) (Kalil et al, 2016). Kaga pe3ynrar MUKpPOOHOJIOIIKE aHATH3E
[ocTaHe JOCTYNaH HWHHUIMjaJHAa eMIHpHjcKa aHTMOMOTCKA Tepanuja MOKe OUTH CyXKeHa,
IIPOMEHEHA WM YKUHYTA. YKOJIHUKO je pe3ysTaT MUKPOOHMOJIOIIKE aHaIu3€e HeraTuBaH, a JOILI0
j€ o moOoJblama y KIMHUYKO] CIUIHM (pe30oiylija paauorpadCcKux mpoMeHa, CMambeme 0poja
JIEYKOLIUTA, CMAalEHhe CEKPeTa U3 IMCajHUX MyTeBa) aHTUOMOTHUIIM c€ MOTy 0€e30€eIHO YKUHYTH.
VYKonuKO je Hajla3 HeraTMBaH, a HeMa MoOoJblllakba y KIMHUYKO) CIUIM Tpeba TparaTu 3a
JIPYTUM MECTOM U Y3pOUYHHMIIMMa MH(DEKLHje UIN APYroM JUjarHO30M. AKO je MUKPOOHOJIOIIKH
Haja3 MO3UTHBAH, a UMa N00OO0JbIIaka y KIWHUYKO] CIUIA aHTHOMOTHUKE Tpeba Cy3WUTH ako je
Y3pPOYHHK HEKa 0] OakeTpHja OCETJPMBHX Ha aHTHOWOTHWKE M HACTaBUTH JIO0 YKYIHO 7-8 maHa
aHTUOMOTCKE Tepanuje. AKO je y3pOUYHHMK HEKa OJ MYITHUPE3UCTEHTHHX Oaktepuja (HIp.
Acinetobacter, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella — ESBL u np.) komOuHaImjy aHTHOHOTHKA
npeMa aHTuOuorpaMmy Tpeba HactaBuTH 10 yKynmHO 15 nana (Paladino et al, 1995; Chastre et al,
2003).
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[IpeMma HOBOM BOAMYY AMEpPUYKOT YApPYXKema 3a HH(EKTUBHE OojecTH M AMEPUYKOr
TOpakKaHoT yapyxkema u3 2016. roauHe, mpenopydeHa qyKruHa Jederma nanujenara ca VAP-om
je cenam nana. Iloctoje cutyaruje kanga je morpedHa kpaha wiam qyxa aHTHOMOTCKA Teparnuja y
3aBUCHOCTH OJf CTeleHa MOOOJbIIama PaAMOJIONIKMX, KIMHWYKHX M J1a0OpaTOpHjCKUX Hajasa.
Hcto Ttako, mpemopydyje ce aeecKajalioHa aHTUOMOTCKAa Tepamuja y CMHCIY IpOMEHe
aHTUOMOTCKE Tepanuje ca aHTUOMOTHKA HIMPOKOI HAa AHTUOMOTHKE YCKOT CIIEKTpa [I€jCTBa,
IPOMEHE JIeKa WM Ipejacka ca KOMOMHOBaHEe Ha MoHoTepanHjy. [Ipemnopydyje ce Takohe na ce
HuBo PCT miyc KIMHUYKY KPUTEPH]jYMHU KOPHCTE 32 OJUTYKY O YKUamkhy aHTUOMOTCKE Teparuje.

[Tpaheme CPIS ckopa ce He mpenopydyje 3a OIy4HMBamke O YKUAAkHY aHTHOMOTCKE TEparmje
(Kalil et al, 2016).

[Ipema mpernopykama MOCICABET BOAMYAa AMEPHUYKOT yIOpyXKema 3a MHPEKTUBHE O0NECTH H
Amepuukor TopakamHor yapyxkema u3 2016. romumnHe cBe OomHuie Tpeba peIOBHO Ja
NPUKYIUBA]y U AUCTpUOYHpAjy JIOKATHE TMOJATKEe O PE3UCTEHIMjH, KOjH, YKOJIHKO je Moryhe,
Tpeba na Oyny cnenuduvHM 3a MOnyJalujy naiujeHara u3 lbUXOBE jeIMHUIIE HHTEH3UBHE HETE.
Hcro Tako, emnupujcka aHTUOMOTCKA Tepanuja Tpeda a ce 6a3upa Ha JOKAIHO) TUCTPpUOYLHjU

naToreHa y3pokosada VAP -a u uxo0B0oj oceTsbuBocTH Ha antuonotuke (Kalil et al, 2016).
1.7. TpaxeocTtoMHja

Jla 6u ce 006e30emmia Beha CUTypHOCT AMCAJHOT TyTa, OJaKIIajla XWTHJeHa YCHE NYIUbe U
TOaJeTa JUCAJHOT MyTa U Ha Taj HAUWH CMamWia MHIMJeHIMja nHeknuje miyha, mo6ospiao
KoMdop namyjeHTa y3 oMmoryhaBame ropopa U OpajHOT YHOCA XpaHe U OJIAKIIAIO OJ1Bajambe O]l
BEHTUJIATOPA, KOJ| MallljeHaTa KOJ KOjUX j€ HEONXOJHa IMpOJyXeHa MEeXaHWYKa BEHTHJIAllH]a
BpIIU ce TpaxeocTomuja. TpaxeocToMHja je arcoJyTHO MHAUKOBAHA KOJ TalldjeHaTa KOJl KOjuX
j€ OTeXaHO YCIOCTaBJbakhe JUCAJHOT IyTa, a OYEKyje ce MPOaAY)KeHAa MEXaHMYKa BEHTHJIAIU]a.
OnTuManHoO BpeMe 3a TPaXxeoCTOMH]Y je IMpeaMmeT OpojHHUX aebara M HCTpaxkuBama. ONMTu

Baykehu MpUHINI je:

1. Ko manMjeHaTa KoJl Kojux ce npeasuha nmorpeda 3a MEXaHMUKOM BeHTHJaMjoM Kpahe ox 10

JlaHa TpaHCIapUHTeaTHa HHTYOaIMja je MpernopyyeH HaulH yCIOCTaBJbamba JUCAJHOT MMyTa;
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2. ykonuko ce npezasubha na he morpeda 3a MeXaHHYKOM BEHTHJIAIM]OM TpajaTu ayxe ox 21 naH,

Ipernopyyyje ce TpaxeoToMuja.

Kaga ce He MOXe OpHjEHTAI[MOHO TPEABHIACTH AY)KMHA Tpajarba MEXaHHMYKe BEHTHJIAIM]E,
noTpeOHO je BPIIUTH CBAaKOJHEBHY NPOICHY CTama IMalWjeHTa W OJAPEIWTH BpeMe Kaja je

notpeOHo ypaauTu TpaxeoctoMujy (Young et al, 2013; Angus, 2013).

Kox nojenunux mampjeHata yMecTo KJIacMYHe TPaxeoCTOMHje, MOXKE € MPUMEHUTH MEpKyTaHa
IWJaTaloHa TpaxeocToMuja. bene mpeaHocT! y 0HOCY Ha KOHBEHIIMOHAIHY METOIY Cy ILITO
j€ MO)Ke M3BECTH CBakM OOyuyeHM JIeKap, a HE CaMO XHMPYpr, MOXKE C€ HM3BECTH Yy IOCTEJbU
OosiecHUKA U Tako U30ehu pU3UK TpaHCHIOPTA y ONEpalMoHy cally, UMa Makby UHLIUACHILY NEepH-
U TIOCTOTIEPAaTUBHUX KOMIUIMKanMja U jegrunuja je. [IlpumeHa TpaxeamHUX KaHWIA UCTO MMa
komrumkanyje. [Iputucak y kagy tpebda penoBHO KOHTpoJHcaTH 300r Moryhe TpaxeoManamnuje u
CTeHO3€ Tpaxeje, Moryhe je u momepame M 3alyllaBamkbe KaHWJE, MaJa y 3HaTHO MamOj Mepu
HEro KoJ| eHAoTpaxeajlHor TyOyca. PeTke KoMIuMKauuje cy M pa3Boj Tpaxeoe3odareaiHe
ducryne u ¢ucryne msmely tpaxeje m aprepuje mHHOMHHaATe. Kako ce y maHamme Bpeme
EHJIOTpaxealHn TyOyCH MpaBe OJ Mame PUTHIHMX MaTepHjajia U Tpayma Tpaxeje je 3HAaTHO
Mama, a KOMIUIMKAllMje TPaXxeocTOMHje Kao HWHBA3HMBHE MpOIENype Ce HE MOTY 3aHEeMapHTH,
MIOYETHU E€HTY3H1ja3aM 3a paHy TPaxeoCTOMH]Y C€ CMambHO, a KOHKPETHA PEnopyka o Opojy JaHa
KOJU je MPUXBATJbUB 3a Tpajame TpaHCIapUHIeanHe MHTyOauuje He noctoju. Umajyhu y Buny
natodusuonornjy Hactanka VAP-a, Tpaxeoctoma OM Moria Ja MMa NPOTEKTHBHY YJIOTYy 3a
HacTaHak VAP-a 300r HecmeTaHOr 3aTBapama TIJIACHUX JKHLA U CMambeHOI pHU3HMKA O

acrpaliije cekpera u3 ycue aymbe (Cavalcanti et al, 2005).
1.8. TpoumkoBH Jieuewma nanujeHara ca VAP-om

VY 31paBCTBEHO] €KOHOMHIIM TPOUIKOBM MOTY OWTH AMPEKTHH (IMPEKTHO BE3aHHW 3a 0OIecT),
WHAUPEKTHU (TyOMTaK MPOAYKTHUBHOCTH) M HenoaupsbuBu (0Ooi, maTma). [locToju HEKOIMKO
METO/Ia pauyHama JUPEKTHUX TPOIIKOBA: ,,0/1 rope - HaHmwke™ (top-down) u ,,01 10J1€ - HaBuIe"
(bottom-up). ,,Ox rope - HaHmKe“ MeToa yKymHe Tpoiikoe y JUH u nenu ca 6pojem marujeHT-

JaHa aa ou ce )106I/IJ'II/I IMPOCCYHU TPOILIKOBHU IO OAHY. 3a pa3jiuKy oxa mnpse, Me€Ttoaa ,,04 O0JIC —
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HaBuIe 3axTeBa BeOMa CETMEHTHpaHe ToJaTke o TpomkoBuMma. CBaku Karerep,
nabopaTopHjCKU TECT M caT pajia MEIUIIMHCKE CecTpe W JieKapa Tpeba Ja ce y3me y o03up y
pauyHamwy. IlpaBuia oBe MeTone Cy J0OCTa KOMIUTMKOBAaHA M HHUjE jJaCHO KOJIMKO Cy OBH
TPOIIKOBU KoMITapaOmiHu u3Mel)y OomHHIIA KOje Kopucte paznuuute meroae. OHO MmITO je
BaXXHO, ,,07] JOJIE — HaBWIIE“ W ,,0l TOpe - HAHWXKE MPUCTYNHU [ajy pPa3IUYUTE TMPOICHE

tpomkosa (Wilcox and Rubenfeld, 2015).

CMameme yKYMHHX TPOLIKOBA XOCHHTAIM3alMje je€ TEIKo, jep je BehumHa XOCHHMTaIHUX
TpomkoBa ¢pukcHo. [lopen Tora, BapujaOWIHM TPOIIKOBY MMajy TEHACHIIM]Y Ja CE CMambyjy ca
npoayXemweM xocnuranuzauyje. CaMuM TUM, NOKYIIAJU Ja C€ CMambe BapHjaOMIIHU TPOLIKOBH
(ka0 WTO Cy OyXKMHA XOCIUTANU3alHje, J1adOPaTOPUJCKH TECTOBU WIM JICKOBH), UMajy
orpannuenu ycrnex (Wilcox and Rubenfeld, 2015). Cryauja koja je mpoyuaBasia ckpahembe
XOCHHUTAIM3aNKje KOA XUPYPIIKUX MalfjeHata je Takohe mokaszana Many (GUHAHCHJCKY KOPHUCT
0]l eJIMMUHAIIN]jE TOCICIBUX JaHa y O0oMHUIM Koje Hoce Maie TporikoBe (Taheri et al, 2000).
AyTtopu cy 3akbyduiM Aa (OKyCHUpame Ha IMOTPOLIKbY Yy IMOYETHOM TOKY XOCHHUTaJIM3aluje
Tpeba na nonece Behy ymreay cpeacrasa. [loctoje Tpu GMTHA pasiiora 3alliTO CMAKEHE TyKUHE
6opaBka y JUH He Mopa na nonmpuHece yKyImHOM CMambemy Tpolikoa. [IpBu paszmor je Taj ga cy
BapHjaOUIIHU TPOILKOBU Ha Kpajy 6opaBka y JUH manu y nopehemy ca npBum nanuma. 3amnpaso,
TPOIIKOBHU nocienwux naHa y JMUH cy cauunu TpomkoBuMa NpBUX JlaHa Ha ozesbemy. pyro, y
3aBHCHOCTH OJ] CTpaTeruje pedpyHaupama 1 NepcleKTHBE aHaIu3€e TPOLIKOBA, CMAmhECHE TyKUHE
6opaska y JUH moxe nmapanokcanHo aa noseha ykynHe Tpomkose y JUH, jep HoBM manujeHt
KOJU JI0J1a31 Ha MECTO MpeTxoaHor Koju je Hamyctro JUH 3axTteBahe MHTEH3UBHU]Y U CKYIJbY
Hery. IloBehana pacnonoxxuBoct JUH kpeBera u cMameme BpeMeHa 4eKama Ha
xocnutanuzanujy y JUH je cBakako mo3utuBaH ucxon, anu u3 mnepcrnektuBe JUH on He
JOTIPUHOCH YIITEAH TpolIKoBa. M Ha kpajy, YKOJIMKO MHTEpBEHIMja CMambyje Ty>)KUHY OopaBKa y
JUH, anmu npu TtoMmMe y3uma jeaHak wiau Behu Opoj naHa y OOJHUIM, CMameme YKYIHUX
TPOILKOBa he OMTH MHOTO Mame Y OJJHOCY Ha TO Kaja ce (POKycupa Ha MPOCEYHE TPOIIKOBE Y

JUH (Wilcox and Rubenfeld, 2015).

Ca cTtaHOBHINITA 3/IPaBCTBEHOT CHCTEMa Ba)XHO j€ MO3HABAaTH €KOHOMCKE KoHcekBeHIie VAP-a.

[TporewmeHo je na cy momaTHH TpouikoBu moBe3anu ca VAP-om oko $40 000 mo marujeHTy
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(Muscedere et al, 2010). YV Tporomummsoj pEeTPOCHEKTUBHO] Cily4a] — KOHTPOJIA CTYIHUjH
TpoIkoBH manujenara ca VAP-om Ounmm cy oko 5 myra Behu y mopehemy ca TpoITKOBUMA KOJT
narujenata 6e3 ose mHpekuuje (Erbay et al, 2004). Tpomkosu neuewa VAP-a Bapupajy y
3aBHCHOCTH  OJf  aJCKBAaTHOCTH IPHMCHEHE  HHUIMjalHE  aHTUOMOTCKE  Tepamuje.
Myntupesucrentne Oakrepuje (M/IP) otexaBajy nedeme M moBehaBajy TpoOIIKOBE JedeHa
VAP-a, jep cy 4ecto moBe3aHe ca HEaJeKBAaTHOM EMITMPHjCKOM aHTHOMOTCKOM TEpamujoM U

HeroBoJbHUM HcxoaoM Oonectu (Kollef et al, 2008).

Nmajyhn y BUAy YMmbeHHIYy Ja y HAIO] 3eMJbHM 1O caja HUcy paheHe (apMakKoCKOHOMCKE
aHanuse neyema VAP-a, jenan o usbeBa HallleT UCIUTHBAMma je OHO0 /1a ce UCIINUTAj]y TPOIIKOBU

nedera nanyjeHara ca VAP-owm.
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2. IlnjbeBH U XUIIOTE3€ HCTPAKNBAKA

2.1. lln/beBU MCTpAKMBaAKA

1. Hcnuratn mopramurter nanygjeHara ca VAP-om 30 u 60 mana HakoH HOCTaBJbamba
KJIMHUYKe cymmbe Ha VAP,

Opnpenutu akTope pu3nKa 3a CMPTHU MUCXOJ KO manujenara ca VAP-owm;

HcnuraTtu etnonorujy u peaucteHyjy y3pounnka VAP-a Ha anTubHnoTHKE;

WcnuraTtu na nu noctoju paznuka usmel)y y3podnuka panor u kacuor VAP-a;

o~ N

AHanu3upaty TPOIIKOBE Jieuera namujenara ca VAP-oM y 3aBUCHOCTH 01 HCXOJa |

aJIeKBaTHOCTH TMPUMEHEHE HHUIUjaTHE eMITUPUjCKE aHTHOMOTCKE Teparuje.

2.2. Xumnore3e UCTPAXKUBAKA

1. Mopranurer nauujenara ca VAP-om y ucnimrusanoj JUH je Bucok u nznocu oxo 40%.

2. Ha mpujemy mamumjenra y JUH um y momenTy kimHHYke cymme Ha VAP mocroje
HE3aBUCHM (PaKTOPH PU3HMKA HA OCHOBY KOJUX CE€ MOXKE NMPOLEHUTHU PU3UK OJ CMPTHOT
ucxona koj manujeHata ca VAP-om, xao mro cy: ckopoBu (APACHE II, SAPS II,
SOFA), cenTuuku 10K ¥ aKyTHa O0yOpexxHa MHCY(ULIM]EeHIIH]a.

3. VY jenuHMIM WHTEH3MBHE HETe TJIE C€ HCTpaXKHBame crpoBoad, nomuHupajy MDR
OakTepuje, 01 KOjuX je Haj3acTymubeHuju Acinetobacter spp.

4. He mocroju paznuka y y3pouHnnuma VAP-a koj namMjeHaTa ca paHOM U KacHOM
ITHEYMOHUJOM.

5. TpowmkoBu xocnuranuszamuje yMpiaux nangjeHara ca VAP-om 3HauajHo Behu y ogHOCy
TPOIIKOBE TMpEeXUBENUX TNanujeHata ca VAP-oM © HeajekBaTHa eMIHpHjCKa

aHTHOMOTCKA Tepariyja 3HauajHo noBehaBa yKyIHe TpouIkoBe jeuema VAP-a.
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3. Marepujaa u MmeToae

3.1. Jluzaju cryauje

Jlu3aju cryamje je peTpocleKTHBHA KoXopTHa cryauja. Cryauja je Owia cropoBeicHa Yy
yAMOJIOMIKO] jenuHuuy uatensusHe Here (JUH) va Muctutyty 3a muryhne 6onectu Bojsoaune
y Cpemckoj Kamenunu. Crynuja je Ouna onobpena on Etnukor Komuera, Ctpy4yHor caBera u
aupekTopa ycranoBe (Op. 2764/2). Ilepwon mpahema 6uo je ox janyapa 2009. romuHe 10
neriemOpa 2014. roquHe. Y 1uiby aHAM3e MPOMEHA YYECTAIOCTH MOjequHNX y3pounuka VAP-a
Y BUXOBE PE3UCTEHIIM]EC HA AHTUOMOTHKE, IIIECTOTOAMIIELY MIEPUOJI je OMO MOJIEI/hbCH Ha JIBa JIeNa:
nepuof 1 (ox janyapa 2009. ronune 1o aeuem6pa 2011. rogune) u nepuoa 2 (ox janyapa 2012.

ronune 10 neuemopa 2014. ronune).
3.2. UcnuTuBaHA nmomyJanuja

VY ucnutuBame cy OWIM YKJbYYEHU CBU MAallMJeHTU cTapuju on 18 ronumHa koju cy Ouium
XOCIHUTAIN30BaHu y mynmostommkoj JUUH xoju cy Omim Ha MEXaHWYKOj BEHTHIIALU)U AyXe ox 48
caTl M KOJ KOJUX jeé HAaKOH KJIMHUYKEe cyMme Ha VAP, MUKpPOOHONOIIKM KBAaHTUTATHBHOM

METOJIOM U3 y30paka y3eTux myrem eHnorpaxeannor acnupara (ETA) 6uo norephen VAP.

VY ucnutrBame HUCY OMTH YKJbydeHHW marnujeHTd mumahu on 18 roamna, oHmM xoju cy Omiu Ha
MexaHuukoj BeHTwianuju (MB) > 48 catu mpe npujema y JUH u nanujeHTH KOA KOjUX HHje
nocTojana Mukpoouonomka norepaa VAP-a (Huje n3010BaH y3pO4HUK, KOJOHU3AIIH]jA — TOPACT

6aktepuja <10° CFU/ml 3a ETA nan KoHTaMHHALIH]).

CBaku MaIiujexT je Morao ja 0yze yKjbydeH y CTyAujy caMo jenad myT. [Ipahene u ananusupane
cy Oune camo mpBe emnm3one VAP-a. Hapenne emmsone, yKOTHMKO Cy TocTojaie, Owie cy
HOTHUpaHe W KiIacu(UKOBaHE y 3aBHCHOCTH Jla JU je€ y TNUTamy Owmwia penH(exnuja win

cynepuHdexuja.
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[ManujenTn cy OWIM EHOOTpaxeaaHO WHTYOMpPaHW WJIM BEHTHWIMPAHU IPEKO TPaXEOCTOMHE
kaamie. CrnpoBoheHa je MHTEpPMUTEHTHA CyOTJIOTHYHA acmupaiyja. Y 3aBUCHOCTH OJI BPCTE
BEHTHJIATOPA MPUMEHHUBAJIO CE€ aKTUBHO OBJIQ)KMBakE WM OBJIaxuBame nomohy HME duntepa
(heat moisture exchanger) xoju je 6uo mosunmonupan usmehy Y nacraBka u nanujenta. HME
¢bunTepu cy MEmhaHH CBaKuX 48 caTH WIHM YKOJHMKO Cy OWIIM BHJIHO KOHTaMUHUpaHU. [lanujentu
cy Owm y mnonycenchem monoxkajy. Ilputucak y OanoHy eHAOTpaxeamHOr TyOyca WIH
TPaxeoCTOMHE KaHWJIE C€ PEJOBHO KOTPOJMCA0 W oapkaBao Ha oko 25 c¢cm H:O. IIpodunakca
cTpec yikyca crpoBoleHa je oiokatopuma Ho perenitopa minm 010kaTopuMa MPOTOHCKE MTyMIIE.
Cenanyja u mpoueaypa ofBajama 0J BEHTHJIATOpa Cy OWiie CTAHAApIM30BaHE M HUCY MEHAHE Y
TOKY IeJIOr TIepUojJa WCIHTHBAama. EHTepalHa HCXpaHa ce CIpPOBOJIMIIA TPEeMa JHEBHUM
KaJIKyJIMCAaHUM CHEPreTCKUM TOoTpedamMa KOJ CBUX XEMOJMHAMCKU CTAaOWJIHMX IaldjeHara ys3
OJIp)KaBarkbe MUHHUMATHOT EHTEPATHOT YHOCA KOJI TalldjeHaTa KOju Cy 3aXTEeBaJd Ba30IPECOPHY

HOTIIOPY.

Jleuewe HO30KOMUjaTHUX MH(EKIMja BPILIEHO je MpeMa CTaHAapIHOM IIPOTOKOJY IpeMa KojeM
je Ha JaH mocraBibama KinHHuke cymMme Ha VAP ysuman ETA. Emnupujcka antuOuorcka
Tepanyja je JaBaHa y CKJaay ca NMPUMAapHOM AHMjarHO30M, KOMOPOWIHTETHMA, MPETXOJIHOM
MPUMEHOM  aHTUOMOTHKA, MPETXOJHUM TpajakbeM XOCHHUTAIW3allije U pe3ysiTatuMma
0aKTEepHOJIOIIKOI UCIUTHBaKka. AHTHOMOTCKA Tepanuja je Ouia npuiaroleHa y cMUCITy J03€ U
UHTEepBala Jo3Upama OyOpexHO] M XemaTuuHoj] (QyHKuMju mnauujeHata. IlpumemuBana ce
KJIMHWYKa CTpaTerdja WHUIIMjAJIHE aHTUOWMOTCKE Tepamnuje Koja mojapasymeBa Op30 yBoheme
eMIIMpHjCKe Tepanuje 3a CBE ManujeHTe ca cycrnekTHuM VAP-om y ckiany ca BoguueM 2005
IDSA/ATS 3a neuerme HHTPAXOCIUTATIHE THEYMOHH]je. Tepamnuja je Ouna Moan(pHUKOBaHA MOCIE
2 — 3 naHa Kajga cy OWJIM pacrofio)kuBU MukpoOuonomku pesyntatu ETA. Kopumhenn cy
AHTUOMOTHIIM MIHPOKOT CHEKTpa: Tpeha u 4eTBpTa TeHepanuja 1edanocrnopruHa, KapOarneHeMH,
OeTa-makTaMH/MHXUOUTOPH  OeTa-makTamase y3  JoJaBame  (QUIYyOPOXMHOJIOHA  HIIH
aMMHOTJIMKO3HJIa. YKOJIMKO Cy IMocTojanu (axktopu pusnka 3a MPSA uHdexiujy nonasaH je
JIMHE30JIM]] WM BaHKOMHMIIMH. HakoH cTaOunn3anyje nanujeHTa Tepanyja je ouia jaeecKkanupana

y CKJIaJy ca pe3yiTaThuMa KyJaType J1a Ou ce CMambuo pa3Boj PE3UCTEHLIN]€ U TPOIIKOBH JIeUeHa.
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Otnycr nmanujenata u3 JUH ce Bpmmo mpema OUIyIH JieKapa YKOJHMKO CY TaIUjeHTH OWIIn
XEMOJIMHAMCKH cTabWiIHM, HUje Ouiio motpebe 3a MB uinu cy mamujeHTu caMo MHTEPMUTEHTHO

3aXTEBAJIM BCHTUJIATOPHY ITOTIIOPY Ha O,Z[e.]'bel-by IMOJIYUHTCH3UBHE HET'C.
3.3. HcnuTtuBaHe BapujadJe

[Ipatunu cy ce mapamerpu Ha npujemy naunujenara y JUH, Ha gan nocraBibama KIMHUYKE
cymme Ha VAP (1. nan VAP-a), tpeher nana VAP-a u nmapameTpu Koju Cy ce IpaTHJId CBaKOT
nana xocnutanusanuje 1o 30. nrana VAP-a wim cMpTtHOr ucxona. [lopen tora, 3abenexxene cy u
CBE MHTEPBEHIIMje U KOMIUIMKAIMje Yy TOKY xocnuranu3anuje y JUH, u3omoBanu y3pouyHUI U
IbUXOBAa OCETJbUBOCT Ha aHTHOMOTHKE, MPUMEHEHa aHTHOMOTCKA Tepamuja, Ty>KMHa Jiederma
VAP-a antubuorunuma, ayxuna xocnutanuzanuje y JUH u GomHunum u Tpajame MeXaHHUKe
BEHTHJIAIH]E Y JAaHUMA.

Ilapamempu xoju cy ce npamunu na npujemy y JUH:

- nemorpadcku nojaanu (y3pacT, o),

- MyUICHE;

- IyXWHa Xocnurtanusanuje npe npujema y JUH (y nanuma);

- JWjarHo3a Ha MpujeMy,

- KOMOpOUOuTeTH (XWIIEpTeH3Wja H OCTalle KapAUOJIONIKe OoJiecTH, XPOHWYHA
ornctpykTuBHa Oosiect ruryha - XOBII, mehepna Goenct, ncuxujatpujcke OoJIeCTH H
00JIeCTH 3aBUCHOCTH, TaCTPOMHTECTHHAIIHE OOJIECTH, OCTajle XPOHUYHE PECIUpPaTOpHE
OosnecTd, UMyHOAECPUIIMJEHIIMja U MAJIUTHUTET, MCXEMHUJCKa OOJIECT cplla, XPOHMYHA
OyOperxHa OoJiecT, XpOHWYHA OOJIECT jeTpe U liepedpoBacKyiapHe 00JIeCTH);

- paauoJIOUIKK CHUMIM Miiyha u cpiia;

- ckopoBu: APACHE Il (Acute Physiology and Chronic Health Evaluation Score), SAPS |1
(Simplified Acute Physiologic Score Il); SOFA (Sepsis Related Organ Failure
Assessment); Lung Injury Score, Charlson ckop koMopOuIuTeTA;

- MpeTXojHa MpUMeHa aHTUOMOTHKA (BpCTa aHTUOMOTHKA U Ty)KUHA IPUMEHE);

- pecnmupaToOpHHU WM CpUaHu 3acToj 24 cara npe npujema y JUH,

- pazjor eHAOoTpaxeallHe UHTYOAIje U MEXaHNUYKe BEHTUIIaIH]e Tiyha.
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Ilapamempu xoju cy ce ananuzupanu y gpeme nocmasbarea KiuHuuke cymrse Ha VAP (npeu dan

VAP-a):

Tpajame MexaHWuKe BeHTHUIanuje npe mouerka VAP-a (panu nin kacau VAP);
paIMoJIONIKK CHUMITH UTyha u cpia;

ckoposu: APACHE Il , SAPS II ckop, SOFA, Lung Injury Score, CPIS ckop;
MPOKAIIIIUTOHUH;

[OYETaK MPUMEHE aHTUOMOTHKA y 0AHOCY Ha moyetak VAP-a (> 24 carta niu < 24 cara);
Pa0O2/FIO; onHoc;

KIMHUYKA 3Haim  VAP-a: Temmeparypa, JEyKOIIMTH, OOWIHOCT CHJIOTpaxcallHe

CEeKperHje.

Ilapamempu xoju cy ce ananuzupanu mpehee oana VAP-a:

PaIHoIIONIKK CHUMIIM TUTyha U cpiia;

ckoposu: APACHE Il , SOFA, Lung Injury Score, CPIS ckop;

POKAJIIMTOHHUH;

Pa0O2/FIO; onHoc;

KIMHUYKA 3Hanmd VAP-a: Temmeparypa, JICYKOIIMTH, OOHIHOCT EHIOTpaxeaiHe

cekperyje.

Ilapamempu koju cy ce npamuiu céaxkoe 0ana 00 NOCMABbara Kiunuuke cymrwe Ha VAP 0o

30.0ana VAP-a:

kiuHUYkd  3Hatm  VAP-a:  Temmeparypa, JIEyKOIUTH, OOWJIHOCT CHIOTpaxealiHe
cekperyje,

PaO,/FIO2 onnoc;

PaIMOJIONIKK CHUMITH UTyha u cpiia;

ckoposu: Lung Injury Score u SOFA ckop.

Humepeenyuje u komnaukayuje xoje cy oune Homupane yKOauKo cy nocmojaie:

peuHTybaImja;
TPaxeocToMa;
ARDS;
eMIujem;

aKyTHa O0yOpekHa MHCY(DHIIM]eHIIN]a;
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- uHCy(UIMjeHIH ja jeTpe;

- JIMCEeMHWHOBaHA MHTPABACKYyJIapHA KOaryJalmja;

- TellKa Cerca;

- CENTHYKH IIOK;

- pexypeHTHa uH(pekuuja (penHdpexnuja, cynepuHpexuja);

- IpUMEHa Baszorpecopa (HopaJpeHalInHa, T00yTaMHUHA U aIpeHaINHA);
- IpUMEHa KOPTUKOCTEPOUAa,

- mpuMeHa TpaHcdysuje.

3a u3pauynaBatbe APACHE II, SAPS Il u SOFA ckopa kopuiiheH je cucteM 3a n3padyHaBame

J0CTyIIaH Ha cajTy: http://www.sfar.org.

3a u3pauynaBame Lung Injury Score kopurrhen je cajt: Www.rccc.eu/ppc/protocolos/LIS/

Texxuna komopOuauTeTa je uzpauynara y3 nomoh Charlson unnexca komopouautera (Charlson,

1987).

[Tpunukom uzpauynaBama CPIS ckopa kopuctunu cmo moaudukoBanu CPIS ckop (octynan Ha

http://www.surgicalcriticalcare.net) ca Tom pa3aMKOM, MITO HHCMO pacrojiarajd MOJalMa O

HE3peNnuM OOJIMITMMa JISYKOIUTA, Jep Hallla JabopaTopuja HE I0CTaBJba OBAj MOJATaK MPUINKOM

AHAJIN3EC KPBHE CJIIMKC.

3a cBakoOr' MalyjeHTa KOjU j€ MCIIYHHO KPUTEpUjyME 3a YKJbYYUBAKE Y UCIHUTHUBAEKE OUIH Cy
M3padyHaTH TPOUIKOBU XOCHHUTANIM3AIM]e Y OOJHUIM U yropeheHH TPOIIKOBH XOCIHUTAINU3AlIM]e
y 3aBUCHOCTH o7 ucxona VAP-a (yMpiau VS npeXuBeIH MalyjeHTH) U IpUMEHheHe eMITUpH]jCKe
aHTUOMOTCKE Tepanuje (aJeKkBaTHa VS HEaJeKBaTHA EMIMpHjCKa aHTUOMOTCKAa Teparuja).
AHanu3upaHu Cy IUPEKTHH TPOIIKOBH XOCHHUTaIu3auuje. VHIUPEKTHH TPOIIKOBH CE HUCY
WCIIUTUBAJIH, j€p j€ TEIIKO OJIPEANTH JIa JIU j€ Tpajarke MPUBPEMEHE OHECITOCOOJHEHOCTH 3a Pajl

MIOBE3aHO Ca OCHOBHOM Oouterthy Wi HO30KOMH]jaTHOM HH(EKIIH]OM.

TpomkoBn xocnuTanus3aiyje cy AoOHjeHn u3 obOpauyHcke ciyxOe Huctutyra 3a mayhne

6onectu Bojsoaune y Cpemckoj Kamenunu u y \wux cy Ouim yKJby4eHH cienehu TpOIIKOBU:
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1. TpoukoBu JeKOBa (aHTUOMOTHUIN U JpyTa (hapMaKoJIOIIKa Teparuja);

2. TpoukoBu MaTepujana (1e3uHPUIM]CHCH, PYKaBHIIe, OpayHUIIE, IITTPHUIICBH, BaTa,
BaKyTajHEPH, KATCTEPU U JIP.);

3. TpomkoBu yciayra: nabopaTopuja, MHTEpBEHIIM]j€ (IpEeHaKa PECIUPATOPHOT CUCTEMA,
eH/I0TpaxealiHa uHTyOanuja, pudeponTuika OPOHXOCKOIM]a, HHTPaapTEPH]jCKa
KaHWJIAIMja 3a TaCHY aHaJIN3y KPBH, KapAHOIyIMOHAIIHA peaHuMaIuja,
KaTeTepu3alyja/KaHuamyja OCTaaIuX apTepyuja u Ip); PaJUOoIONIKa I1jarHOCTHKA;
¢du3MKaiHa MeUIIMHA U pexaOuanTanmja;

4. TpomkoBu Here (OOJHUYKY JIaH; JaH Y jeIMHUIIA MTHTCH3UBHE HETE; JIaH Y jeIUHUIIN

MIOJIYUHTEH3UBHE HETE).

300r gyror mepuonaa npahema u MpOMEHe Kypca JUHApa, TPOIIKOBU XOCIHUTAIM3ANNjE Cy OWIH

M3paXCHH Yy eBprUMa ipeMa cpelimbeM Kypey Hapoane 6anke Cpouje 3a oapeheny ronuny:

- 2009. roguna: 1 EY - 93,8992 PCJI;

- 2010. rommna: 1 EY - 102,8993 PC/I;
- 2011.romuua: 1 EY - 101,9653 PC/I;
- 2012.romguna: 1 EY - 113,0415 PC/I;
- 2013.roguna: 1 EY - 113,0924 PCJI;
- 2014.rommna: 1 EY - 117,2478 PC/I.

3.4. MukpoOHoJI01IKa AHAIU3A

Ocet/bUBOCT H30JIaTa Ha aHTHOMOTHKEe Ouna je onpehena momohy Kirby-Bauer wmerone
mu(y3MOHOT TUCKA M YKOJIHMKO je Omimo motpedbHo momohy E-Tecta m aHanm3upana y ckiiaay ca
nokymMeHtom MuctuTyTa 3a KimHuuke u jtaboparopujcke cranmapae (Clinical and Laboratory
Standards Institute). MnenTudukanmja matoreHa 1 lMX0Ba OCETJLUBOCT HA aHTHOMOTHKE OMJIa je
crnposenieHa y LleHTpy 3a MUKpOOHOIIOTH]Y, BUPYCOJIOTH]Y M UMYHOJIOTH]y MHCTHTYTa 32 TutyhHe

6onectu Bojsoaune y Cpemckoj Kamenunn.
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35. Jdepununuje

ITneymonuja ko0 oonecnuxka na mexanuuxoj éenmunayuju (VAP) — NpUCYCTBO HOBUX HIIH
noropmame nocrojehux paguonomkux uHGWITpaTa HajMame 48 caTM HAKOH IOYETKa
MEXaHWYKe BEHTHJAIMje y3 I[OCTOjalbe HajMame naBa o cieneha Tpu kpurepujyma: 1)
temmneparypa > 38°C miu < 35°C; 2) 6poj neykonuta >10.000/puL umu <4000/pL, 3) mypysieHTHH
TpaxeajqHH CEKpeT WM MpPOMEHa Yy KapakTepucTukama cmyTyma. I[lopen Tora, mo3uTHBHA
kynrypa u3 ETA (>10° cfu/mL) je 6una neonxomna ga ce moTBpau aujarsoza VAP-a (Joseph et
al, 2010; Luna et al, 1997; Inchai et al, 2015 (b)).

Ilepzucmenmuu VAP, peungpexyuja (penanc) u cynepungexuyuja. Ilopact uHHULIHjaTHOT
y3pounnka VAP-a y curHuukaHTHO] KOHLIEHTPALMjH U3 JPYTOT y30pKa y TOKY JieUera MpBe
eMu30/Ie CMaTpao ce Mep3ucTeHTHUM VAP-oMm, anm ako ce Jecno mociie 3aBpIIeTKa JIeyerma
nepuHucad je kao peuHdpeknuja (penanc). Hpyre emmszone VAP-a xoje cy Owie y3pokoBaHe
IPYTUM MHKPOOPTaHH3MOM Yy OIHOCY Ha NpPBY HHQEKIHU]y, KOjU HHUCY OWIM TOKPUBEHU

MHULMJAJTHOM TepamnujoM, nepuHucane cy kao cynepundexuuje (Gursel et al, 2008; Combes et

al, 2003).

Panu u xacnu VAP. Enuzone VAP-a koje cy Hactane < 4 jaHa HaKOH IOYETKAa MEXaHUYKe
BeHTHIaMje Aedunucane cy kao panu VAP. Kacuum VAP-oMm cy ce cmarpaliie cBe emnu3oe

VAP-a koje cy HacTaie > 5 maHa Mmexannuke Bentunanuje (Inchai et al, 2015 (b)).

Ilonumukpoona ungpexyuja: Bume o 2 y3pOoYHMKA IHEYMOHHjE Yy HCTOM Y30pKY

eHpoTpaxeanHor acrupara (Tseng et al, 2012)

Mynamupesucmenmue 6axmepuje (Multidrug resistance - MDR) nedunncane cy kao credeHa

pE3HCTEeHIIMja Ha HajMake jeJaH aHTHOMOTHK Y TPU WM BUIIe rpyne aHTnonoruka (Magiorakos

et al 2012).

baxmepuje ca npowupenom pesucmenyujom na anmuouomuxe (Extensively drug-resistance -

XDR) nedunncane cy Kao pe3HCTCHIMja HA HajMambe jellaH aHTHOMOTHK Y CBUM aHTHOMOTCKH
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rpyrnamMa OCHM OJ] B¢ WK Mambe (Tj. OaKTEepHUjCKHU M30JIaTH OCTajy OCCTJHUBH HA jeJHY WIH JBE

rpyne antuouotuka). (Magiorakos et al 2012).

Ianpesucmenmne 6akmepuje (Pandrug-resistance - PDR) nedunucane cy Kao pe3sMCTeHTHE Ha

CBE aHTUOMOTHKE Y cBUM aHTHOMOTCKMM rpynama (Magiorakos et al 2012).

Moougpuxoseanu CPIS ckop. 3a w3pauyHaBame OBOI' CKOpa HHCMO KOPUCTHIIM TOJATaK O
KYITYypH TpaxeaJHOT aclupara, jep y BpeMe IOoCTaB/bama KIMHHYKE cyMme Ha VAP
OaKTepUOJIONIKE KYIType HUCY Omiie moctymHe. Kareropuje koje ce THdy JICYKOIuTa Ouie cy
cmamerne Ha 2 (50% Hespenux 00JMKa HUCY YJIa3Wiad y oOpadyH, jep OBOM HH(pOPMAIH]OM
HUCMO pacrionarany). CaMuM THM MakcUMaiHu Opoj moena 6uo je 9, a me 10 (Lauzier et al,

2008; Gursel et al, 2008).

Ilpemxoona npumena anmudéuomuxa je neQuHUCcaHa Kao OUIIO KOje Jiedemhe aHTUOMOTUIIMA 2

Henesbe npe xocnuranusanuje y JUH (Nseir et al, 2008)

Heaoexkeamna emnupujcka anmuéuomcka mepanuja: aHTHOMOTCKA Tepamnuja je cMaTpaHa
HEaJIeKBaTHOM YKOIIMKO HUjeJaH aHTHOMOTHK HHUje OHO aKkTWBaH y iN Vitro ycrmoBuma Ha
y3pounnka VAP-a (ATS and IDSA, 2005; Makris, 2011; Gursel and Demirtas, 2006; Inchai et
al, 2015(b)).

Pana u kacna npumena anmmuobuomuxa. Bpeme 3anmounmama aHTUOMOTCKE Tepamuje je
KJIaCU(PMKOBAHO Ka0 PaHO WJIM KAacHO y 3aBHUCHOCTH OJi TOra Ja JHU Cy aHTHOMOTHUIIM OWJIH
IPUMECHH Mambe 011 24 cata WK Bullle o1 24 cara y ogHocy Ha mouetak VAP-a. (Inchai et al,

2015 (b))

ARDS (Acute respiratory distress syndrome) mpe nacranka VAP-a je nedunucan Kao
Pa0,/FiO2 <200. (Tseng et al, 2012)

Hloxk je neuHuCaH Kao XUMOTEH3HUja (CUCTOIHM MpHUTHCAK Makbu o1 90 MmHQ) koja He pearyje
Ha HaJOKHaJy TEYHOCTH M 3axTeBa IPHUMEHY Ba3oIlpecopa M IoBe3aHa je ca AUCHYHKIIHN]OM

oprana win xunonepdysujom (Dellinger et al, 2008; Makris, 2011)
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Tepanuja kopmuxocmepououma y moxy JUH: KOpTUKOCTEPOUIN Cy C€ JaBaJIM IMAalMjCHTUMA
ca akytHoM er3anepbarnjom XOBII, uarepcrunmjannom 6onemrhy miyha, ¥ CENTHYKUM HIOKOM.
[Ton TepamujoM KOPTHKOCTEPOHUIMMA C€ CMaTpaja CUCTEMCKa 71032 MeTHInpeaHu3oi1oHa oa 40

1o 80 mr/man y Toky HajMame 5 mana (Gursel et al, 2008)
Tpancghysuja: cBu POAYKTH KPBH KOju Cy ce naBanu namujentuma (Gursel et al, 2008)

Pana mpaxeocmomuja: tTpaxeoctomuja ypaheHa yHyTap celam JaHa OJ MOYETKa MEXaHUYKE

BEHTUJIAIIH]C.

3.6. CraTucTHYKA aHAJIHN3A

3a aHaNM3y NPUMApHHX I0/1aTaka KopuiiheHe Cy NTECKPUIITUBHE CTATUCTHYKE METOAE M METO/IEe
3a TECTUPAKE CTATUCTUYKUX Xumore3a. O] JECKPUNTHBHUX CTATUCTHYKUX METOZa KopuiheHe
Cy Mepe ILIeHTpaliHe TeHJIeHIUje (apuUTMETHYKa CpeluHa, MeaujaHa), Mepe BapujaduiIuTeTa
(crandapana neBuWjanMja) W penaTuBHU OpojeBu (TOKazare/bu CTpykType). On Meroma 3a
TECTUPahEe CTATUCTHYKUX XWrore3a kopuinhenu cy: Hi-kBaapar Tect, ®uiiepoB TeCT TauyHe
BepoBatHohe u Wilcoxonov Ttect. Ox meroja 3a aHanu3y OJHOCA OWHAPHUX HCXO/Aa M
MOTEHIMjaJTHUX MPeIuKTOopa KopuliheHa je JOTUCTHYKA perpecuja. 3a aHaM3y MPEeKUBIhaBarba

nanujeHara ca VAP-om kopuinhena je Kaplan Meier metona.

3a xouTHHYHpane Bapujadie (ckoposu APACHE Il, SOFA, SAPS Il) auckpumunartuaa moh je
tectupana kopuctehu ROC kpuse (receiver-operating characteristic analysis) u moBpruHy
ucnoj kpuse (AUC). AUC usmely 0,7 u 0,8 je kinacupukoBaHa kKao ,,ipuxBaTbiBa‘, uamehy
0,8 u 0,9 kao ,,ommuHa“ TUCKpuMuHaIja. JIMHeapHa perpecrona aHanmsa je ypahena mga ou ce
UICHTH(PUKOBAIM TOTEHIUjaTHH (DAKTOpH pHU3MKA TMOBE3aHW ca BehuM HHTpPaXOCHUTATHHM
TporkoBuMa. [ToBezaHoct n3mely yKymHUX TPOIIKOBA M TY)KUHE XOCIHUTAIH3AIMje Y OOIHULIN
je aHamm3mpaHa y3 moMoh Spearman koedwumujeHTa Kopenanuje. CTaTHCTHYKE XHUIIOTE3E CYy
TeCTUpaHe Ha HUBOY CTaTUCTHUKE 3HadajHOCTH (anda HuBo) ox 0,05. Ananmsa mogaraka pahena

je y craructuukoM makety IBM SPSS Statistics 22 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA).
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4. Pesyaratu

4.1. Kapaxkrtepucruke nanujeHara Ha npujemy y JUH

VY Toky mepuoja ucnutuBama 845 onpacnux namujenara je omno npumibeHo y JUH. VAP je 6uo
nujarHocTukoBaH ko 144 (17%) nanujenara. J[Bagecer u 1Ba nanujeHTa je OMiIo UCKIbYUEHO U3
aHanmm3e 300T HeJOBOJPHOT 0OMMa mojaraka. [Ipema Tome, koHauHa aHanu3a paleHa je Ha 122
narjenta/ETA  y3opaka (78 wmymkapana u 44 xene). Wunmpnennuja VAP-a y Hamewm
UCcTpaxkuBamy m3Hocwia je 47,3 cioydaja Ha 1000 maHa mMexaHWYKe BEHTWIANHjE. YKYITHO je

6una uzonoBana 141 6akrepuja. [Ipoceuna crapocT nanujenara uznocuia je 56,8 + 14,6 roguna.

Mopranurer xon nanujeHara ca VAP-om nHakon 30 maHa o mocTaBibamka KIMHUYKE CYMIbE Ha

VAP wusnocuo je 41,0% (50/122), a nakon 60 nana xocnuranu3samuje 49,2% (60/122).

[MarujenTn cy Ha mpuwjeMy Hajuemmhe UMad JTUjarHo3y Temke cernce (96,7%), BaHOOTHHYKH

creuerne nHeymonuje (55,7%), MODS-a (49,2%), ARDS-a (43,4%) u centuukor 1oka (36,1%).

Charlson unnekc TexuHe KOMOpOUANUTETA je OMO CTATHCTHUYKH 3HA4YajHO Behu KO yMpIIHMX HEro
koa npexwuBenux manujerara (3 (0-9) vs 4 (0-11); p = 0,023). Hajuemrhun xomMopOuauTeTH
nanujeHara ca VAP-om Ounu cy xuneprensuja (50,8%), npyre kapamoBackyinapHe OoJjiecTd
(41,8%) u XOBII (28,7%). [Tatmjentu xoju cy npumibenu y JUH ca aujarno3zom er3amnepobarivje

XOBIT umanu cy 3HayajHo Behu MopTanureT y ogHocy Ha octaine nanujente (p = 0,028).

Hajuemrhu pasnor naTybanuje nu Mmexannuke BeHTwianuje ommm cy: ARDS (39,3%), mHeymonmja

(34,4%), cpuanu 3actoj (8,2%) u erzauepbaruja XOBII (6,6%).

APACHE Il ckop na mpujemy (22,26 + 6,63 vs 24,90 + 7,36; p = 0,041) u SAPS Il ckop Ha
npujemy (45,54+13,70 vs 51,34 + 13,52; p = 0,023) Ouu cy cTaTHCTHYKH 3Ha4ajHO BehH KO

yMpiux maryjenata, 1ok cy SOFA u LIS (lung injury score) ckopOBU cy OHIIH CIIMYHU Y OBE JIBE

rpyme.
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IIpe npujema y JUH, 69,3% nanujenara je mpumMana aHTUOMOTHKE M TO YIJIABHOM W3 TpyIie

nedanocnopuna (45,6%), makponuna (24,6%) u pmyopoxuomnona (21,1%).

Jlemorpadcku momany M KIMHHYKE KapaKTEPHCTUKE UCIHMTUBAHHUX NalWjeHaTa Ha MpHjeMy Y

JUH npukasanu cy y Tabenu 1.

Tabenxa 1. I[eMorpa(])cRe U KIHHUYIKE KapaKTCPUCTUKE HCIONTUBAHUX nalmjeHaTa Ha

npujemy y jexununy unrensuHe Here (JUH).

CBH NalyjeHTH, IpexuBeiin, Ympan, -
n =122 (100) n =72 (59,0) n =50 (41,0) BPEIHO
cT

Crapocrt, cpenma Bpeanoct = SD 56,78 + 14,56 54,72+ 14,90 59,74+ 13,66 0,061
Ioa, n (%)
Mymixu 78 (63,9) 47 (60,3) 31(39,7) 0,711
Kencku 44 (36,1) 25 (56,8) 19 (43,2)
Hupgexc TesecHe mace, N (%)
IMotxpamenoct (<18,5) 5(4,5) 3 (60,0) 2 (40,0)
Hopwmanna tenecuna maca (18,5- 44 (39,3) 29 (65,9) 15 (34,1) 0,902
24.9)
IMpexomepHa TenecHa maca (25- 35 (31,3) 22 (62,9) 13 (37,1)
29.9)
I'ojazuoct (>30) 28 (25) 16 (57,1) 12 (42,9)
Iyuieme, n (%) 61 (63,5) 33 (54,1) 28 (45,9) 0,165
CxopoBu, cpenma Bpeanoct = SD
APACHE Il ckop 23,34 +£7,03 22,26 + 6,63 24,90 £ 7,36 0,041*
SAPS Il ckop 47,92 + 13,87 45,54+13,70 51,34 + 13,52 0,023*
SOFA cxkop 8,39 £ 3,03 8,04 £ 3,03 8,88 £ 2,98 0,133
Lung Injury Score 2,54 £ 0,86 2,54 £ 0,77 2,53 +0,99 0,930
Temneparypa, cpenma Bpeanocr 38,48 + 1,04 38,88 +1,19 38,63+1,29 0,257
+SD
Jleykouurn, MeauaHa (omcer) 12,10 (0,1 - 60,0) 11,65 (0,4 —56,1) 12,60 (0,1 - 60) 0,727

PaO2/FiO2 ognoc, Mexnana
(omcer)

125,31 (36,65 — 328,12)

129,38 (36,65- 306,00)

124,55 (37,8- 328,12) 0,427

IpokaauUTOHHH, MeTUAHA 2,48 (0,05 — 195,47) 2,95 (0,05 — 195,47) 2,14 (0,05 — 58,59) 0,487
(omcer)

Tpajame nperxoane 2 (0-65) 2 (0-65) 1,50 (0 - 20) 0,666
XOCHMUTAIM3alHje Yy JaHuMa

meauaHna (omcer)

Bpcra npujema, n (%)

XwurtaH npujem 22 (18.0) 13 (59,1) 9 (40,9) 0,994
W3 ucre ycranose 55 (45.1) 34 (61,8) 21 (38,2) 0,569
W3 npyre ycraHose 45 (36.9) 25 (55,6) 20 (44,4) 0,591
Komop6uaureru, n (%0)

XunepreHsuja 62 (50.8) 35 (56,5) 27 (43,5) 0,558
Ocrasie KapAMoJIomKe 60IeCTH 51 (41.8) 27 (52,9) 24 (47,1) 0,248
XOBII 35 (28.7) 17 (48,6) 18 (51,4) 0,137
Iehepna Gonect 30 (24.6) 15 (50) 15 (50) 0,248
Icuxujatpujcke 6osecTr 1 26 (21,3) 19 (73,1) 7 (26,9) 0,100
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00JIECTH 3aBUCHOCTHU

IactpounTtecTuHaIHE 6OIECTH 25 (20,5) 15 (60) 10 (40) 0,911

Ocrajie XpOHUYHE PECIMPATOPHE 22 (18) 10 (45,5) 12 (54,5) 0,153

Gonectu

NmyHonebwuujeHnmja u 17 (13.9) 7(41,2) 10 (58,8) 0,107

MaJIMTHUTET

Hcxemujcka 6omecT cpiia 16 (13.1) 8 (50) 8 (50) 0,431

XpouudHa 6yGpesxHa 601ecT 13 (10.7) 7 (53,8) 6 (46,2) 0,688

XpouudHa GoecT jeTpe 8 (6,6) 7 (87,5) 1(12,5) 0,139

IlepeGpoBackymapHe GoecTr 4(3,3) 3 (75) 1 (25) 0,509

Mujarno3a na npujemy y JUH, n

(%)

Temka cerca 118 (96,7) 69 (58,5) 49 (41,5) 0,509

BanbonHUYKa THEYMOHHja 68 (55,7) 42 (61,8) 26 (38,2) 0,489

MODS 60 (49,2) 39 (65) 21 (35) 0,186

ARDS 53 (43,4) 33(62,3) 20 (37,7) 0,523

CenTHYKH 10K 44 (36,1) 22 (50) 22 (50) 0,128

Nudekmuja ca HIN1 Bupycom 19 (15.6) 14 (73,7) 5 (26,3) 0,157

Bupycha mHeymoHuja 17 (13.9) 13 (76,5) 4 (23,5) 0,115

AxyTtHa OyOpexHa 16 (13.1) 9 (56,2) 7(43,8) 0,809

HHCYUIH]jenrja

BonHuvka mHeyMOHHUja 15 (12.3) 8 (53,3) 7 (46,7) 0,633

Erzanep6anuja XOBIT 13 (10.7) 4 (30,8) 9 (69,2) 0,028*

KapanopecmupatopHu 3acToj 10 (8.2) 3(30,0) 7 (70,0) 0,052

IMHeymoHuja Ko OOJIECHUKA MO 9(7.4) 5 (55,6) 4 (44,4) 0,826

sapaectBeHnM Hamzopom (HCAP)

[Tnyhua TpomMboemMboHnja

AKyTHa HHTOKCHKAI[H]ja 4(3.3) 2 (50,0) 2 (50,0) 0,709
4 (3.3) 4 (100,0) 0 (0,0) 0,143

Charlson unnekc

KOMOpOHIUTETA, MeTHAHA 3(0-11) 3(0-9) 4 (0-11) 0,025*

(omcer)

Pasjior mexaHnuke BeHTHIIaLINje,

n (%)

[MHeymonuja 42 (34.4) 25 (59,5) 17 (40,5)

ARDS 48 (39.3) 29 (60,4) 19 (39,6)

KapanopecmupatopHu 3acToj 10 (8.2) 4 (40,0) 6 (60,0)

XOBIT 8 (6.6) 3(37,5) 5 (62,5)

CenTruuKH oK 5(4.1) 4 (80,0) 1(20,0)

Wurokcukarmja 4(3.3) 4 (100,0) 0 (0)

Tpomboembouja 3(2.5) 2 (66,7) 1(33,3)

ITnyhuu enem 2 (1,6) 1 (50,0) 1 (50,0)

IIperxonna npumena

aHTHOMOTHKA, N (%) 79 (69.3) 47 (59,5) 32 (40,5) 0,814

Ledanocriopran

Maxkpoauau 52 (45.6) 35 (67,3) 17 (32,7) 0,090

®nyopoXuHOIOHN 28 (24.6) 17 (60,7) 11 (39,3) 0,810

AMMWHOTJINKO3HUIH 24 (21.1) 14 (58,3) 10 (41,7) 0,961

Kapbanenemu 14 (12.3) 7 (50,0) 7 (50,0) 0,477

BankoMunus 10 (8.8) 7 (70,0) 3(30,0) 0,450

AMOKCHITHIINH/KJIaBYTaHCKA 9 (7,9 7(77,8) 2 (22,2) 0,227

KHCEJTMHA 9 (7,9 5 (55,6) 4 (44,4) 0,838

Kiuagamunmx 7(6,1) 3(42,9) 4 (57,1) 0,377

IMunepanuany/Tazo0aKTaMm 5 (4,4) 3 (60,0) 2 (40,0) 1,000
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IMennuunuH (MBHEKIHje) 3(2,6) 2 (66,7) 1(33,3) 1,000

Kotpumokcazon 2(1,8) 1 (50,0) 1 (50,0) 1,000

Jlunesomnun 1(0,9) 1 (100,0) 0(0,0) 1,000

JIOKCHIIMKIINH 1(0,9) 1 (100,0) 0 (0,0) 1,000
*p <0,05

Y yHHMBapHWjaHTHO] aHaNW3W KOpHIIheH je mpuctym nopehema yMpiIux U HPEeKUBEIUX
UCIHUTAaHUKA IpeMa MOTeHINjaTHUM IPEJUKTOpUMA. 3a TECTUpame pa3iinke KopuiiheH je t-tecr,
hi-kBaapat Tect 1 Mann Whitney Tect. Y yHuBapujantHoj aHanusu HaleHo je na cy APACHE 11
ckop, SAPS Il ckop, Charlson ckop u er3anep6anuja XOBII 6mmu pakropu moBe3anu ca Behum
pu3uKoM 3a cMpTHH ucxon. [lamujentn koju cy umanu Behe ckopose u ersanep6Oanujy XOBII
3Ha4ajHO cy Buiie ymupanu (p < 0,05). VY mMonen BuiiecTpyke JOrMCTUYKE PErpecuje YKIbydeHU
CY OHM NPEIUKTOPHU CMPTHOT MCXOJa KOjU Cy y YHUBApPHjaHTHOM MOJeNy OWIIM CTaTUCTHYKU
3Ha4yajHu Ha HuBOY 3HayajHocTH 0,05. APACHE II u SAPS Il ckop cy ckopoBu 3a npensuhame
MCXO0/1a U UMajy BEJIIMKH OpoOj 3ajeIHNYKUX BapHjaliid 3a BUXOBO M3pauyHaBame. Kopuntheme
o0a CKopa y UCTOM MOJIeIly BHILIECTPYKE JIOTUCTUYKE Perpecrje JOBEJI0 O 10 KOJTMHEAPHOCTH U
npobiemMa NPUIMKOM MHTEpIeprangje pesyirara. 300r Tora CMO TIOHOBMJIM aHAJIU3Y
BUIIIECTPYKE JIOTUCTUYKE perpecuje ca HeKoIuko komounanuja (1j. ca u 6e3 SAPS II ckopa), anu
pe3yaTaTu ce HUCy u3MeHW M. Ha Taj HaunH, MOJIeN caipku 3 MIpeIuKTOopa HaBeaeHnx y Tabemnu
1 xoju cy ynopehenu Ha 122 ucnuranuka (o kojux je 50 umano UCxXon oA UHTepeca Tj. CMPTHH
ucxon). Lleo mozen (ca cBUM npeauKTOpUMa) OMO je cTaTUCTUYKM 3HauajaH (hi-kBagpar = 11,07,

DF = 3; p = 0,011).

Y wMoneny BHUIIECTPYKE JIOTUCTUYKE pErpecrje Kao CTAaTUCTUYKH 3HadajaH MPEeIUKTOp
MopranuTeTa Koja ucnutanuka ca VAP-om u3nBojena je ersauepoarmja XOBIT (B = 1,324; p =
0,040) umju je omnoc mancu OR = 3,758. To mokasyje 1a MCIUTAHULHU ca er3aiepOanujom
XOBIT nmajy 3,8 myra Behy mancy 3a CMpTHH MCXOJI, y3 KOHTPOIY CBHUX OCTaluX (pakropa y

mozeny (Tabena 2).
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Tabesa 2. BumecTpyka JIOTMCTHYKA perpecrja ca CMPTHHM HMCXOA0M Ka0 3aBHCHOM
Bapujadjaom

Ha3zaBucHa Bapujadaa B p OR 95% uHTEpBaJ NOBepema
A0ba FrPaHUIA ropma rpaHuia
Erzanep6anuja XOBII 1,324 0,040* 3,76 1,063 13,278
Charlson ckop na mpujemy 0,110 0,207 1,12 0,941 1,325
APACHE Il ckop Ha npujemy 0,046 0,121 1,05 0,988 1,110
*p<0,05

AHTHOMOTHUIIM KOje Cy manujeHTu npumanu usmehy npujema y JUH u nmocraBbama KIMHHUYKE
cymmbe Ha VAP HHUCY ce CTaTHCTHYKM 3HA4YajHO PA3JIMKOBATH KOJ TPEKHUBEIUX H YMPIHX

nanujenara (Tabena 3).

TabGesa 3. AnTHOMOTHIHM KOje Ccy manMjeHTH npuMaan usmehy npmjema y JUH n
NOCTAB/baKa KIMHNYKe cyMBb-e Ha VAP.

Csu IIpexuBein, Ympau, P

MAIHjeHTH, n =72 (59,0) n =50 (41,0)

n =122 (100)
[TeHUIIMHY U BbUXOBH JICPUBATH 33 (27) 20 (60,6) 13 (39,4) 0,828
Ledanocnopunu 2. u 3. reneparuje 15 (12,3) 9 (60) 6 (40) 0,934
Ledanocnopunu 4. reHeparnuje 80 (65,6) 50 (62,5) 30 (37,5) 0,280
Kapb6arnenemu 37 (30,3) 25 (67,6) 12 (32,4) 0,205
A3UTPOMHUITUH 67 (54,9) 41 (61,2) 26 (38,8) 0,589
KiunugamMuua 41 (33,6) 24 (58,5) 17 (41,5) 0,939
DIyOpOXUHOIOHU 24 (19,7) 12 (50) 12 (50) 0,316
Kotpumokcazon 11 (9) 6 (54,5) 5 (45,5) 0,752
I THKOIIENTHIU U JIMHE30JIU]T 60 (49,2) 39 (65) 21 (35) 0,186
AMUHOTTTHKO3H, 1 8 (6,6) 6 (75) 2 (25) 0,342
JIOKCHITMKIINH 2(1,6) 2 (100) 0 (0) 0,512
THUrenuKIne 3(2,5) 3 (100) 0(0) 0,268
Konuctun 1(0,8) 1 (100) 0(0) 1,000
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4.2. KapakTepucTHKe NAMjeHATA HAKOH MOCTAB/baba

KJIMHUYKe cymMmbe Ha VAP (mocJie 1. tana VAP-a)

Menuana Tpajarka MEXaHWUYKE BEHTHIIAIM]E TIPE TIOCTaBJbamka KIMHIYKE cymibe Ha VAP (1. nan)
ouna je 7,5 mana (2 — 27 mana). Kox mpexuBenux MeanaHa Tpajarba MEXaHWYKE BEHTHIIALIM]E
Ipe ToCTaBJbamka KIMHNYKE cyMibe Ha VAP Ouna je 9 mana (2 — 23), a kox ympaux 6 nana (2 —
27); p = 0,048. Panu VAP je nujarnoctukoBan koj 23 marujenrta (18,9%) ca menuanom on 4
naHa MexaHuuke BeHTwnanuje (2 - 4 nmana). Kacum VAP je 6uo amjarHoctukoBaH kox 99
nanujeHara (81,1%) ca meamaHom on 9 nmaHa MexaHuuke BeHTwiaumdje (5 — 27 naHa).
Mopranurer Hakon 30 nana (47,8% vs 39,4%; p = 0,46) u nakon 60 nana (47,8% vs 49,5%; p =

0,89) Huje Ouo paznuunt u3mel)y nanujenara ca panum u kacHuM VAP-oM.

Meaunana xocnutanuzanuje y JUH wsnocuna je 19 pganma (4 — 85 pama). Meauana

XOCHHUTAIM3aIKje y OONHUIM u3HOoCcHIa je 32 nana (4 — 141).

APACHE II cxop npBor nana VAP-a (24,08 + 6,44 vs. 18,94 + 5,82; p < 0,001) u Tpeher nana
VAP-a (24,74+ 6,82 vs. 18,44+ 5,52; p < 0,001) Ouo je 3HauajHO BehM KOJ yMpJIMX HalujeHaTa

HET'0 KO MPCKUBCIINX.

SAPS II ckop mpBor nana VAP-a Ouo je ctaTUCTHYKH 3Ha4ajHO Behu Ko yMpiuxX nanujeHara y

nopehemy ca npexxusenum (52,34 + 13,49 vs. 42,14 + 11,86; p < 0.001).

Naxo ce BpegHoct SOFA ckopa HMje 3HauajHO pa3iMKoBaja U3Mel)y yMpiux U NpeXHuBeINX Ha
npujeMy, oBaj ckop je O6uo 3HauajHo Behu 1., 3. m 7. nana VAP-a xox ympiux naunujeHara y

OJIHOCY Ha MpeXKUBEIIE.

IIpoceunu CPIS ckop je usHocuo 6,36 + 1,34 u Huje OMO CTAaTUCTUYKH 3HAYAJHO PA3IUUYMUT

u3Mely rpyma.

Knuanukn mokasatesbun VAP-a: ognoc PaO2/FiO2 1. nana VAP-a, 6poj neykorura 1., 3. u 7.
naHa u temneparypa 1., 3. u 7. nana VAP-a HHCy OMIM CTaTUCTHYKU 3HAYajHO PA3TUYUTH

usmely rpyma. Mehyrum, PaO2/FiO2 ognoc je 3. mana VAP-a (178,63 + 60,47 vs 153,55 +
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65,92; p = 0,035) u 7. nana VAP-a (200,10 = 88,51 vs. 141,93+ 62,96; p = 0,001) 6uo
CTAaTHCTUYKU 3Ha4ajHO BehW KO/ MPEeKUBENUX Yy OJHOCY Ha ympliie namujerre. bpoj ieykomura
HUje OMO CTAaTUCTUYKHU 3HAYAJHO Pa3auduT u3Melhy npexuBenux u ympaux namujesara 1., 3. u 7.
nana (Tabena 4), anu je OMO CTAaTUCTHUYKH 3HAYajHO PA3JIMUUT KOJ YMPJIMX M TPEKHUBEINX
narujenara 6. qana (p = 0,011), 9. nana (p = 0,023), 10. nana (p = 0,001), 11. gana (p = 0,002),
21. (p=0,036) u 23. nana (p = 0,031) VAP-a (Tabeuna 5).

[Marmjentu xoju cy 1. nana VAP-a OwiM y CENTHYKOM HIOKY MMald Cy BehW MOpTaIHTET Y
OJTHOCY Ha TaljeHTe KOoju Hucy omnu y moky (15 [68,2%] vs. 7 [31,8%]; p = 0,004). HcTo Taxo,
Behu MopTanmuTer je 6MO KOJ MaiyjeHara Koju cy y Toky xocnuranuzauuje y JUH nobujamu

HOpaJpEHAIMH U aJpCHAIMH Y OJIHOCY Ha OHE KOjU HHCY puMaii oBe Bazompecope (p < 0,001).

Mopranurer manmjeHara KoJa Kojux je Owmia ypaheHa TpaxeocTtomMa OHO je MamH HEro KOJ
narujeHaTa KoJ Kojux Tpaxeoctoma Huje 6una ypahena (58 [73,4%] vs 21 [26,6%]; p < 0,0001).
Menuana usBohema Tpaxeocrome Omia je 8 mana (1 - 67 mama). Xocnuranusanuja y JUH
maryjeHaTa ca paHoM TpaxeocTomoM Omia je 16,5 mana (8 - 76), a manujeHara KoJa KOjUX HH]jE
Oowna ypahena pana tpaxeoctroma 23 mana (9 - 85), p = 0,014. YkynHa xocnuranuszanuja y
OOJIHMIM TaIjeHara ca paHoM TpaxeocToMoM Ouia je 32,5 nana (11 - 141), a naumjeHara Kox

KOjux HHje 6una ypahena pana Tpaxeoctoma 38,0 nana (13 - 131), p = 0,066.

[MTanmjertTn koju cy y Toky 30 pgaHa XOCHUTaNU3alMje pPa3BWIM aKyTHY OYyOpexHy
uHcypunujerunjy (p = 0,001) u onu kox xojux je pahena kapaunosepsuja (p = 0,003) cy Taxobe

HUMaJIi CTaTUCTUYKHU 3HaqajHo Behnu MOPTAJIUTCT.

Penannc VAP-a (uctrom OaktepujoM) OMO je CTaTHCTHYM 3HA4YajHO 4YemNM KOJ MPEKUBEIINX
narujenara y onnocy Ha ympie (p = 0,006). KapakrepucTuke HCIIMTUBAHUX TMAIMjeHATa HAKOH

nocTaBJbamha KIMHIUKe cyMib-e Ha VAP npukazanu cy y Tabenu 4.
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Tabena 4. KapakrepucTuKe MCIMTHBAHHUX MNalHjeHATA HAKOH MOCTaB/balba KJINHUYKE
cymme Ha VAP (nakon 1. 1ana VAP-a).

CBH nanujenT, IIpexuBesin, Ympau, p-

n =122 (100) n =72 (59,0) n =50 (41,0) BPEIHOCT
Tpajame MexaHHYKe BEeHTUJIAIH]e Mpe
KJIMHHYKe cymibe Ha VAP, mequana 7,50 (2-27) 9,0 (2-23) 6,0 (2-27) 0,048
(omcer)
Bpcra VAP-a, n (%)
Panu VAP 23 (18,9) 12 (52,2) 11 (47,8) 0,459
Kacuu VAP 99 (81,1) 60 (60,6) 39 (39,4)
1.1an VAP-a:
APACHE Il ckop, cpenma Bpeanoct £ SD 21,05 + 6,57 18,94 + 5,82 24,08 + 6,44 <0,001*
SAPS Il ckop, cpeama Bpeanoct = SD 46,32+13,47 42,14 + 11,86 52,34 + 13,49 <0,001*
SOFA ckop, cpenma BpemHocT £ SD 7,07 £2,76 6,17 + 2,31 8,36 + 2,86 <0,001*
CPIS cxop, cpenma Bpeqaoct = SD 6,36+ 1,34 6,56 + 1,36 6,08 +1,28 0,054
Lung injury score, cpeama BpeaHoct + SD 2,26+ 0,66 2,19+0,61 2,35+ 0,73 0,202
PaO,/FiO;, cpenma BpenHoct £ SD 153,96 +62,14 160,06 + 53,23 145,31 +72,64 0,200
Temneparypa (°C), cpenma BpenHoct £ SD 38,94 +0,91 39,02 +0,84 38,81 +0,99 0,197
Jleykouurtu, meauana (orcer) 13,40 (0,1-57,8) 13,30 (2,5-57,8) 13,55 (0,1-45,8) 0,954
[TpokanuuToHUH, MeauaHa (orcer) 2,33 (0,10 - 25,20) 1,22 (0,15-12,64) 2,82 (0,10-25,20) 0,137
Centuuku mok 1.1ana VAP-a, n (%) 22 (18) 7 (31,8) 15 (68,2) 0,004*
3.nan VAP-a:
APACHE Il ckop, cpenma Bpeanoct £ SD 20,93+6,79 18,44+ 5,52 24,74+ 6,82 <0,001*
SOFA ckop, cpenta BpeaHoct £ SD 7,03 + 3,15 5,99 + 2,36 8,60+ 3,53 <0,001*
CPIS ckop, cpeama Bpeauoct = SD 6,13+1,43 6,03+ 1,49 6,28+ 1,33 0,360
Lung injury score, cpeata BpeaHocT = SD 2,18+0,74 2,08+0,71 2,33+ 0,76 0,074
PaO,/FiO;, cpenma BpenHocT £ SD 168,64+63,63 178,63 + 60,47 153,55 + 65,92 0,035*
Temneparypa (°C), cpenma BpeaHoct £ SD 38,55+ 1,02 38,61+ 1,00 38,47 +1,04 0,461
Jleykonurtu, meuana (orcer) 13,25 (0,2-49,2) 12,00 (3,8-43,5) 13,40 (0,2-49,2) 0,500
7.nan VAP-a:
SOFA ckop, cpenma BpemHocT £ SD 6,55+3,23 5,25+ 2,59 8,91+294 <0,001*
Lung injury score, cpeatba BpeaHocT = SD 2,17+0,81 2,04+0,78 2,42+0,82 0,025*
PaO,/FiO;,, cpenma BpemHoct = SD 179,53+84,81 200,10+ 88,51 141,93+ 62,96 0,001*
Temmeparypa (°C), cpeama Bpentoct + SD 38,42 + 0,93 38,43 £0,93 38,42 £ 0,95 0,963
Jleykonuru, Meauana (orcer) 12,50 (2,0-70,9) 11,55 (2,0-70,9) 14,05 (3,3-68,5) 0,160
Iep3ucrentnu VAP, n (%) 8 (6,6) 3(37,5) 5 (62,5) 0,270
Pexypentau VAP, n (%) 28 (23,0) 23 (82,1) 5 (17,9) 0,005*
-cymnepuH(EKIHja 21 (17,2) 16 (76,2) 5 (23,8) 0,079
-penaric 10 (8,2) 10 (100,0) 0(0,0) 0,006*
[pumena agpenanuna, n (%) 40 (32,8) 7(17,5) 33(82,5) <0,001*
[Tpumena HopanpeHanuHa, n (%) 89 (73,0) 44 (49,4) 45 (50,6) <0,001*
[Tpumena nobyramuna, n (%) 78 (63,9) 41 (52,6) 37 (47,4) 0,054
[pumena cucteMcKux KopTtukoctepouaa, n 91 (74,6) 49 (53,8) 42 (46,2) 0,047
(%)
Tpancoysuja, n (%) 80 (65,6) 49 (61,2) 31 (38,8) 0,489
AxyTHa OyOpexHa uHCyuIjeHnunja, n (%) 51 (41,8) 21 (41,2) 30 (58,8) 0,001*
Tpaxeoctoma, n (%) 79 (64,8) 58 (73,4) 21 (26,6) <0,001*
Pana tpaxeocroma (< 71aHa) 32 (40,0) 23 (39,0) 9 (42,9) 0,756
Kapanosepsuja, n (%) 40 (32,8) 16 (40,0) 24 (60,0) 0,003*

*p<0,05
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Knunanuku nokaszaresbu VAP-a (temneparypa, neykouuth, PaO2/FiO2 oxgnoc) u SOFA ckop
Oenexxenn cy cBakor gana VAP-a on 1. mo 30. mana. buxoBe BpegHOCTH Cy NIpUKa3aHe

rpaduuky u Tabenapuo (Cnuka 2, TabGena 5).

s00 WA Pa02/FiO2 ogHoc oa 1. mo 30. 1ana VAP-a - IIpe:xuBean vs YMPJIH (Cpedla BPeIHOCT + SD)
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B SOFA ckop ox 1. 50 30. nana VAP-a - [IpexxuBesin VS YMpJH (Cpema BPeIHOCT
+SD)
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Cauka 2. A. TIpomene Bpegnoctu PaO2/FiO2 onHoca y Toky BpeMeHa y QyHKIHMjH HCX0/1a
VAP-a (ymp.au VS npexxuBesin); cpeama BpeaHocT (£ SD). Cratuctuuky 3Ha4ajHa pa3iauka (p
< 0,05) usmelhy npexxuBenux u ympiux mocrojana je og 2. xo 11. nana, 19., 22. u 23. nana VAP-
a. b. Ilpomene BpenHoctu SOFA ckopa y Toky BpeMena y ¢pynkuuju ucxogpa VAP-a

(ymMpJiu BC mpe:KuBesin); cpeamba BpeaHocT (£ SD). Craructruku 3HauajHa pasznuka (p < 0,05)
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n3mely npexxuBenux u ympiux 3adenexena je ox 1. mo 20. nana u 23. nana VAP-a. B. Kperame

TeMIieparype y TOKy BpeMeHa y gyHkuuju ucxoga VAP-a (yMpJin Be NPeKABeJIN); CPeAmba

BpeanocT (+ SD). Huje Outa 3a0ene)xxeHa CTaTHCTUYKHU 3HAYajHA pa3iinka u3Mmel)y temieparype

KOJ[ PEXKUBEJIUX U YMPJIUX IallyjeHaTa.

Tabena 5. Bpexnocru PaO2/FiO2 oqnoca, SOFA ckopa u 6poja Jeykouura (x10°) y npBux
30 xana VAP-a.

Pa02/FiO2 ognoc SOFA ckop Bpoj aeyxonuTa (x10°)

Jann Ipexusenn Ympin P Ipesxusenn Ympin p Ipesxusenn Ympin P
1 160,06 + 53,23 145,31 + 72,64 0,200 6,17 2,31 8,36+2,855 <0,001* 13,30 (2,5-57,8) 13,55 (0,1-45,8) 0,954
2 182,28 + 60,73 150,30 + 60,55 0,006* 5,92 +227 8,19 +£3,126 <0,001* 12,70 (3,4-39,6) 15,65 (0,1-53,8) 0,291
3 178,63 + 60,47 153,55 + 65,92 0,035* 5,99 +2.36 8,60 +3,530 <0,001* 12,00 (3,8-43,5) 13,40 (0,2-49,2) 0,500
4 190,34 + 70,25 152,75+ 75,91 0,009* 5,48 +2,27 8,30+3,606 <0,001* 11,40 (4,8-49,0) 13,35 (0,1-64,7) 0,257
5 201,13 £ 77,89 155,14 + 94,01 0,007* 5,16 +2,47 8,51 +3,310 <0,001* 11,60 (3,7-53,7) 13,70 (0,1-56,6) 0,121
6 197,52 + 74,37 145,66 + 65,04 <0,001* 5,21 +2,547 8,85+ 3,191 <0,001* 11,10 (2,3-71,3) 16,40 (2,8-50,0) 0,011*
7 200,10 £ 88,51 141,93 + 62,96 0,001* 5,25+2,59 8,91 +2,944 <0,001* 11,55 (2,0-70,9) 14,05 (3,3-68,5) 0,160
8 218,80 + 124,57 150,73 £ 63,73 0,006* 5,17 + 2,768 8,40 2,762 <0,001 11,35 (1,6-28,8) 14,05 (4,2-35,2) 0,162
9 215,48 £ 97,66 133,34 + 46,16 <0,001* 5,08 2,708 9,04 +2,835 <0,001* 11,20 (1,3-42,6) 16,05 (4,2-36,9)  0,023*
10 243,66 + 135,89 144,31 + 65,85 0,001* 4,54 + 2,558 9,04 +3,254 <0,001* 10,40 (1,5-32,6) 18,35 (5,2-39,2)  0,001*
11 206,35 + 96,04 157,84 £ 94,71 0,062 4,95+ 2,62 8,68 +£3,163 <0,001* 11,20 (1,9-27,5) 17,50 (8,0-27,4)  0,002*
12 218,71 + 100,68 143,75 + 82,76 0,007 4,88 £ 2,526 8,82 +3,450 <0,001* 10,75 (2,3-27,5) 12,50 (4,6-34,7) 0,129
13 234,50 £ 114,14 179,31 + 86,74 0,136 4,61+2,44 8,25 +2,527 <0,001* 11,60 (3,1-50,5) 10,25 (2,4-43,3) 0,840
14 232,86 + 125,45 190,83 + 98,11 0,400 4,83+2,316 7,71 £3,147 0,004* 12,30 (2,9-39,0) 13,40(5,9-28,3) 0,703
15 232,00 £ 115,53 207,16 + 138,24 0,585 4,70 + 2,654 8,75 +3,370 <0,001* 11,10 (4,6-29,4) 16,00(7,1-63,7) 0,065
16 231,78 £134,14 198,91 +159,40 0,559 4,60 +2,374 8,86 +2,968 <0,001* 11,40 (3,4-26,6) 16,10 (4,6-54,7) 0,394
17 243,46 £ 114,14 180,11 + 90,20 0,200 4,36 + 2,664 9,67 4,033 <0,001* 12,05 (5,6-33,5) 11,45(3,4-90,3) 0,777
18 228,17 £116,17 181,93 + 94,42 0,328 4,44 + 2,426 9,71 £3,450 <0,001* 11,40 (4,1-21,2) 21,80 (4,8-90,3) 0,317
19 233,24 £95,70 128,25 + 37,36 0,021* 4,58 + 2,532 8,60 +4,393 0,004* 11,20 (4,3-23,4) 20,40 (5,6-68,8) 0,404
20 275,42 £ 163,94 119,76 + 43,64 0,069 4,43+2,834 7,50 +2,646 0,045* 10,30 (2,6-25,2) 12,60 (2,9-26,1) 0,965
21 224,61 £ 119,36 100,00 + 53,12 0,086 5,13 +2,938 7,67 £1,155 0,151 30,70 (17,7-

10,20(4,9-37,7) 43,7) 0,036*
22 257,86 £ 95,93 131,74 + 36,25 0,033* 4,78 + 3,329 7,33 £577 0,200 10,20 (5,0-19,3) 19,30 (8,6-22,5) 0,141
23 221,89 £ 76,68 106,59 + 30,04 0,017* 4,39 £ 2,767 8,33 +1,528 0,023* 41,70 (17,5-

10,20 (4,0-26,6) 65,9) 0,031*
24 252,39 + 108,61 131,88 + 15,83 0,133 4,29 + 2,661 8,00 +,000 0,061

*p<0,05
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VY yuuBapujantHoj aHanusu (Tabena 4) kopumiheH je npuctymn nopehema yMpIIuX U MPSKUBETHX
UCIHUTAaHUKA MpeMa MOTEHIWjATHUM TMPEIUKTOPUMA 32 CMPTHU HMCXOJ. 3a TECTHPAIE Pas3lIuKe
koputihed je t-tect, hi-kBagpar Tect 1 Mann-Whitney tect. Y yHuBapujanTHO] aHaIH3u Hal)eHO
je ma cy mpsor nana VAP-a APACHE Il ckop, SAPS Il ckop, SOFA ckop U cCenTHYKu MIOK
Oounmn ¢akropu moBe3aHu ca Behum pu3MKOM 3a cMpTHU ucxox. [lanmujeHTH KOju Ccy uUMaiu
CeNTHYKH IIOK U Behe CKOpOBE CTaTUCTHYKH Cy 3HadajHo Buiie ymupanu (p <0,05). Y monen
BUILIECTPYKE JIOTHCTHYKE PErpecHje yKIbYUYeHH Cy OHHU MPEIUKTOPU CMPTHOT HUCXOJA KOjU Cy y
YHHMBapUjaHTHOM MOJIeNTy OWJIM CTaTUCUTUKH 3HauajHu Ha HUBOY 3HauajHoct 0,05. APACHE I,
SAPS Il u SOFA ckop cy cKopoBH 3a IpeaBuhame UCXOAa U MMajy BEIIMKHA Opoj 3ajeTHHYKUX
Bapujaliin 3a BUXOBO M3pauyHaBame. Kopumheme cBa Tpu CKOpa Yy UCTOM MOJIENTy BHILIECTPYKE
JIOTUCTHYKE PErpecHje 0Beio OU 70 KOJMHEAPHOCTH M MpobjeMa MPUIMKOM HHTEpIIpeTaryje
pesynrara. 300r TOra CMO MOHOBHJIM aHAIN3Y BUILECTPYKE JOTUCTHYKE PETPecHje ca HEKOIMKO
kombOunanmja (1. APACHE Il ckop u centruku mok; 2. SAPS Il u centnuku mok; 3. SOFA
CKOp M CENTHYKH IIIOK), U 3a CBa TPHU CKopa je Omita nmokazana 3Hayajaoct (SAPS II ckop: OR:
1,060; CI: 1,025 — 1,097; p < 0,001; u SOFA ckop: OR: 1,343; CI: 1,130 — 1,596; p = 0,001),
JIOK je CENTHYKM IIOK OMO HEe3aBHCTaH NPEAMKTOP MOPTAIUTETa caMo Yy KOMOMHAIMjHU ca

APACHE Il ckopom.

bynyhu na ce APACHE Il ckop BuIIe KOpUCTH Yy KIMHUYKO] IIpakcu y oxHocy Ha SAPS Il ckop,
HIDKE je MpuKa3zaHa |. koMOMHalMja MoJiesia BUILIECTPYKe JIOTUCTUYKE perpecuje. Ha Taj HauuH,
MOJIEeN caJpKu 2 mpeauKTopa 3a cMpTHHU ucxon 1. nana VAP-a naBenenux y TabGenu 4 xoju cy
ynopehenn Ha 122 ucnuranuka (ox kojux je 50 umano uCXona O MHTEpeca Tj CMPTHHU HUCXON).
Ileo mozen (ca cBUM MpeauKTOpHMa) OHO je cTatucTudky 3HavajaH (hi-kBaapat = 25,47; DF = 2;
p < 0,001). ¥ moznenmy BuIIECTpyKE JIOTUCTHUKE pErpecHje Kao CTaTUCTUYKM 3HAu4ajHU
MPEeIMKTOpH MopTajiuera Koja ucnurtanuka ca VAP-oMm u3ziBojeHa cy o0a ¢akropa: CeNTHUKH
mok (B = 1,284; p = 0,017) uuju je ognoc mancu OR = 3,610 u APACHE Il ckop (B=0,137; p
< 0,001) unju je ogaoc mancu OR = 1,147. To noka3zyje 1a HCIUTAHUIM Ca CENTUYKUM IIOKOM
npsor gaHa VAP-a umajy 3,6 myra Behy miaHcy 3a CMPTHHM HCXOJl, a MAllMjEeHTH Ca BUCOKHM
APACHE 1II ckopom mpBor nana VAP-a 1,2 myrta Behy 1maHcy 3a CMPTHU HCXOJ y3 KOHTPOIY

cBuX octanux (akropa y mozeny (Tabena 6).
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Ta6ena 6. BumecTpyka JorucTu4YKa perpecuja ca CMPTHMM HCXO0/I0M Ka0 3aBHCHOM

Bapujadiaom (1. nan VAP-a).

Ha3zaBucHa Bapujadia B p OR 95% uHTepBaJ NOBEpema

A0HA TPAHNIA ropma rpaHnna
CenTHYKH IOK 1,284 0,017* 3,61 1,261 10,335
APACHE II ckop 0,137 <0,001* 1,15 1,068 1,233
*p<0,05

Tpeher nana VAP-a y ynuBapujantHoj aHanu3u Haheno je na cy APACHE II ckop, SOFA ckop
u PaO2/FiO2 oxnoc Owiau (hakTopu MoBe3aHu ca Behum pu3uKoM 3a cMpTHH ucxo. [lanujeHtn
KOju cy uManu Behe ckopoBe U Mame BpeaHoctu PaO2/FiO2 omHOca cTaTHCTHUKU Cy 3HAYajHO
BUIIC YMUpPAIH. Y MOJEN BHIIECTPYKE JIOTUCTUYKE PETpecHje YKIbYYEHH CY OHH HPEIUKTOPH
CMPTHOT MCXOJ[a KOjU CYy Y YHHBapHjaHTHOM MOJIENy OWJIM CTaTUCTUYKH 3HA4YajHU HA HUBOY
3HavyajHoctu 0,05. APACHE II u SOFA ckop cy ckopoBu 3a mpeaBuhame HCXOAa U UMAjJy
BeJIMKU Opoj 3ajeIHMUKUX BapujaldiM 3a HBUXOBO u3pauyHaBame. Kopumiheme oba ckopa y
HMCTOM MOJIENTy BUIIECTPYKE JIOTUCTUYKE PErpecrje T0BeIo O 10 KOJUHEAPHOCTHU W Mpoldiema
MPWIMKOM MHTEpHpeTanyje pesyarata. 300r Tora CMO IIOHOBWJIM aHaJIM3y BHILECTPYKE
JIOTUCTHYKE perpecuje ca HeKoIMKo komOuHaimja (ca u 6e3 SOFA ckopa) u pe3ynTaT ce HUCY
pasnukoBanu. Haume, 3a o6a ckopa je 6uia nokaszana 3HauajHoct (SOFA ckop: OR: 1,336; CI:
1,147 — 1, 556; p < 0,001). Hmwke je mpuka3zaH MOJEN BHIIECTPYKE JIOTUCTHYKE perpecHje ca
APACHE Il ckopom u PaO2/FiO2 ogHOCOM Kao mpeauKTopuMa 3a CMPTHH ucxo 3. maHa VAP-a
HaBesieHux y Tabenu 4 koju cy ynopehenu Ha 122 ucnuranuka (o7 Kojux je 50 umanao ucxona of
UHTepeca Tj cMpTHU ucxon). Lleo Mozen (ca cBUM npeauKTopruMa) OHO je CTAaTUCTHUYKU 3HavyajaH
(hi-xkBagpar = 27,71; DF = 2; p < 0,001). Y Mojeny BHIIECTPYKE JIOTHCTHYKE PErpecHje Kao
CTaTUCTUYKU 3HAYajaH NPEJUKTOp MopTaauTeTa Koj ucnuTaHuka ca VAP-oMm u3aBojeH je
APACHE Il ckop (B = 0,161; p < 0,001) unju je ognoc mancu OR = 1,175. To noka3yje na
naujentu ca BucokuM APACHE II ckopom teher nana VAP-a umajy 1,2 nmyra Behy mancy 3a

CMPTHH MCXOJ1 y3 KOHTPOJTYy CBUX OcTaiux (akropa y mojaeny (Tabena 7).
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Tabena 7. BI/IIHeCprKa JIOTUCTHYIKA perpecnja ¢ca CMPTHHUM HCXO0A0M Kao 3aBUCHOM

Bapujadiaom (3. nan VAP-a).

Ha3zaBucHa Bapujadia B p OR 95% uHTepBaJ NOBEpema
A0HA TPAHNIA ropma rpaHna
Pa0,/FiO; oaroc -0,003 0,350 1,00 0,990 1,004
APACHE II ckop 0,161 <0,001* 1,18 1,089 1,268
*p<0,05

Cenmor mana VAP-a y ynuBapujantHOj aHanu3u Haheno je ma cy SOFA ckop u PaO2/FiO;
onHoc Ounu (axkTopu moBe3aHW ca BehuM PHU3MKOM 3a CMPTHU ucxoi. [lanujeHtu koju cy
umanu Behu SOFA ckop u mame BpenHoctu PaO2/FiO2 oHOCa CTATUCTHYKK Cy 3HAYQjHO BHUILEC
ymupaii. Y MOJAE BUIIECTPYKE JIOTUCTHUKE PETPECHje YKIbYUYEHHU Cy OHH MPEIUKTOPH CMPTHOT
MCXO0Ja KOJU CY Y YHUBAPHJaHTHOM MOJIENTY OWJIM CTAaTUCHUTYKHU 3HAYAjHU HA HUBOY 3HAYajHOCTH
0,05. Ha Taj HauuH, MoJieN1 CaAp kU 2 MPEAUKTOpa 3a CMPTHH Ucxon 7. naHa VAP-a HaBelleHUX y
Tabenu 4 xoju cy ynopehenu Ha 122 ucnuranuka (o1 kojux je 50 umano UCX0A Ol HHTEpeca Tj.
cMpTHH ucxon). [leo mozen (ca cBuM mpeauKToprMa) OUO je cTaTUCTHYKH 3HaudajaH (hi-kBagpat
= 34,39; DF = 2; p < 0,001). Y momeny BUIIECTPYKE JIOTUCTUYKE PErpecHje Kao CTATHCTUYKH
3Ha4ajaH MPEeJUKTOp MopTaiuTeTa KoJ ucnuranuka ca VAP-om m3nBoje je SOFA ckop (B =
0,407; p < 0,001) umju je ognoc mancu OR = 1,503. To moka3yje 1a ManyujeHTH ca BUCOKHM
SOFA ckopom ceamor naHa VAP-a umajy 1,5 myra Behy mancy 3a cMpTHH UCXO Y3 KOHTPOITY

cBux octanux (akropa y mozeny (Tabena 8).

Tabesna 8. BunecTpyka JOrucTHYKA perpecuja ca CMpTHUM HUCX00M K0 3aBHCHOM

Bapujaosaom (7. 1an VAP-a)

Ha3zaBucna Bapujadia B p OR 95% uHTepBaJ MOBEpema
A0HA TPAHUIA ropma rpaHnIa
Pa02/FiO2 oxHoc -0,006 0,133 0,99 0,987 1,002
SOFA ckop 0,407 <0,001* 1,50 1,236 1,827
*p<0,05
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On apyrux norahaja Koju Cy C€ NECHJIM Y TOKY XOCIHTAIU3aIMje Y YHHUBAPHUjaHTHO] aHAIH3U
HaljeHo je 1a cy mpuMeHa aJipeHalIiHa U HOpaIpeHAINHA, aKyTHa O0yOpekHa nHCYpHIMjeHInja 1
KapauoBep3nja OWJIM MO3UTHUBHHU (AKTOpU ITOBE3aHHW ca BehuM pH3MKOM 3a CMPTHH HCXOI.
[TanmjeHTH KOjU Cy A0OMjaly aApeHAIMH U HOPAJAPECHAIMH Y TOKY XOCIHTAIU3aIHje, KOjuMa je
pahena kapauoBep3uja Kao M OHM KOJU Cy pa3BWIM aKyTHY OyOpexHy HWHCYQUIIH]SHLHU)Y
CTaTUCTHYKU Cy 3Ha4yajHO BUIIE ymupanud. Kao HeratuBHHM (pakTOpH NOBE3aHHU Ca CMPTHHM
HCXO0JIOM Yy YHMBApHjaHTHO] aHAIM3U u37BojeHu cy penarnc VAP-a u tpaxeocroma. [lanujeHTn
koju cy umanu penarnc VAP-a 1 kojuma je palleHa TpaxeocToMa CTaTUCTUYKU CYy 3HaYajHO Mambe
ymupaii. Y MOJAET BUIIECTPYKE JIOTUCTHUKE PETPECHje YKIbYUECHHU Cy OHH NMPEIUKTOPU CMPTHOT
MCXO0J1a KOJU CY Y YHUBApPHJaHTHOM MOJIENTY OWJIM CTaTUCHUTYKHU 3HAYajHU HA HUBOY 3HAYajHOCTH
0,05. U3 mozmena cy HM30CTaB/bEHU NpPHMEHA aJpeHAIMHA M HOpaJIpEHAINHA, jep Cy OBH
BA30MPECOPH IIOBE3aHU Ca CTamkbeM IIOKa 3a Koju je Beh MoKa3aHo y MOJENy BHIIECTPYKE
JIOTHCTUYKE PErpecHje J1a je He3aBUCHHU MPEIUKTOpP CMpTHOT ucxoaa. Ha taj HaumH, y Mojen cy
VKJbYYCHHU aKyTHa OyOpexkHa WHCY(HIIHjeHIIN]ja, KapauoBep3nja, TpaxeocToma u penanc VAP-a,
OJTHOCHO 4 mpeauKTOopa 3a CMPTHH MCXO0A Kon manujeHata ca VAP-om HaBenenux y Tabenu 4
Koju cy ynopehenu Ha 122 ucnuranuka (o1 kojux je 50 umano UCXOJl O]l MHTEpeca Tj CMPTHU
ucxon). Lleo mozen (ca cBuM npeaukTopuMa) 6o je ctatuctuuku 3HadajaH (hi-kBagpar = 40,98;
DF = 4; p <0,001). ¥ moneny BulIecTpyKe JIOTUCTUYKE PErpecrje Kao CTaTUCTUYKU 3Ha4yajHU
NPEJUKTOPH MopTainuera KoJ wucnuTaHuka ca VAP-om wu3znBojeHM cy akyTHa OyOpexkHa
uHcypunmjenuyja (B = 0,915; p = 0,039) unju je onnoc mancu OR = 2,497; kapnuosep3uja (B =
0,969; p = 0,038), unju je ogroc mancu OR = 2,635 u tpaxeoctoma (B =-1,725; p < 0,001) uuju
je omnoc mancu OR = 0,178. To moka3yje ha MaIMjeHTH KOjU MMajy aKyTHY OyOpexHy
uHCYQUIMjeHIrjy y Toky xocnutanuzaiyje y JUH umajy 2,5 nyra Behy maHcy 3a cMpTHH
UCXO0J1, MalMjeHTH KojuMma je paheHa kapauoBep3uja umajy 2,6 myrta Behy maHcy 3a CMpPTHH
WCXOJI, a MaIMjeHTH KojuMa je paheHa Tpaxeocroma mmajy 0,18 myra Mamy IaHcy 3a CMPTHH

MCXOJ1 y3 KOHTPOJTY CBUX OocTaux ¢aktopa y moaeny (Tabemna 9).
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Tao6ema 9. BI/IIHeCprKa JIOTHCTHYKA perpecnja Cca CMPTHMM HCX0A0OM Ka0 3aBHCHOM

Bapujadom.
Ha3zaBucHa Bapujadia B p OR 95% uHTEpBaJ NOBepema
J0Ha TPAHUIA  TOPHA FPAHHIA
AxyTHa OyOpexHa HHCY(DHITHjeHIIHja 0,915 0,039* 2,50 1,047 5,959
Kapaunosepsuja 0,969 0,038* 2,64 1,054 6,590
Penanc VAP-a -20,568 0,999 0,00 0,000
TpaxeocToma -1,725  <0,001* 0,18 0,072 0,442
*p<0,05

WNmajyhm y Buay na cy KOMOPOMAMTETH, CTapoCT IaldjeHaTa W TEParujCKh IMPOTOKOIH
pa3NMYNTH y jeMHUIIAaMa MHTEH3WBHE HETre, CBaka OJ] BUX Tpeba 1a OJpeau OCETIHUBOCT,
cnenu(UYHOCT U TPaHUYHE BPEAHOCTH 32 CBaKHM CKOP, YaK W 3a pa3jIMYUTe IpyIe MallyjeHaTa.
[IpBor nana VAP-a, nuckpumunanuja je 6una npuxsatibuba (AUC ox 0,7 no 0,8) 3a APACHE
Il (AUC: 0,73, CI: 0,64-0,82, p < 0,001), SOFA (AUC: 0,734, CI: 0,645-0,823, p < 0,001) u
SAPS 11 (AUC: 0,74, CI: 0.65-0,83, p < 0,001) ckopose (Cnuka 2).
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ROC Curve
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Cauka 2. ROC kpusa 3a APACHE 11, SAPS |1, SOFA ckopoge 1. nana VAP-a y ogHocy Ha

MOpPTAJIMTET.

Tpeher nana VAP-a nuckpumunaiuja je 6una npuxsarsbuba (AUC ox 0,7 mo 0,8) 3a APACHE
Il (AUC: 0,78, CI. 0,69-0,86, p < 0,001) u SOFA (AUC: 0,74, CI: 0,65-0,83, p < 0,001)

ckopose (Cnuka 3).
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ROC Curve
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Cauxka 3. ROC kpuBa 3a APACHE II u SOFA ckopoge 3. 1ana VAP-a y oqHocy Ha

MOpPTAJIMTET.

3a TecTHpaHe CKOPOBE pauyHaTe Cy CEH3UTHBHOCT M criennuaHocT 1 oapehene cy cut-off tauke
y Kojuma je HajBeha ceH3UTHBHOCT M crneuuduuHocT 3a Mopranuter. [IpBor nana VAP-a 3a
APACHE Il ckop cut-off Tauka je 21,5 (censutuBnoct: 64%, creruduunoct: 72,2%), 3a SOFA

ckop 7,5 (cemsutuBHoCT: 54%, cnennguunoct: 80,6%) u 3a SAPS Il ckop 44,5 (CeH3UTHBHOCT:

72%, cneruduunoct: 69,4%).

Tpeher mana VAP-a 3a APACHE 1II ckop cut-off Tauka je 19,5 (cenmsutuBHOCT: 78,7%,

cnenupuanoct: 65,3% ) u 3a SOFA ckop 7,5 (censzutuHocT: 55,3%, cnetmduunoct: 80,3%).
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4.3. Y3poununm VAP-a

Monomukpobna uHpeknuja mocrojana je kox 103 ox 122 (84,4%) manujenrta. CKOpO CBH
u3osat ¢y omnm 6akrepuje. ['puBruna nndeknuja (Candida albicans) 6uia je npujaBbeHa KOA
jennor marnujenta. Koj jenHor mamujeHta Owia je u3ojoBaHa Oaktepuja Stenotrophomonas
maltophilia (0,8%). M30510BaHu y3pOUHUIIH, OCETJHUBOCT HA aHTUOMOTHKE U MOPTAJIMUTET HAKOH

30 u 60 nana mpukaszanu cy y Tadenu 10.

Ta6esa 10. Y3pounnuu VAP-a u ;MX0Ba 0ceT/bUBOCT HA AaHTHOMOTHKE KO/I MallMjeHaTa
KOjH Ccy npe:kuBesu u ympJau y Toky 30 u 60 nana VAP-a.

Bpcra 6akrepuje, YkynHo Moptanuter HakoH 30 naHa Mopranurer HakoH 60 1ana
n (%) (n=122)
MpexuBeau Ympiau p- Mpexuesn  Ympau (N=60) p-
(n=72) (n=50) Bpenno  (n=62) Bpen
cT HOCT
MoHoMHKPOGHH 103 (84,4) 61 (59,2) 42 (40,8) 0,91 51 (49,5) 52 (50,5) 0,50
VAP
I'paM-no3uTHBHE 5(4,1) 2 (40,0) 3 (60,0) 0,40 1(20,0) 4 (80,0) 0,20
(MRSA)
I'pam HeraTuBHe 98 (80,3) 59 (60,2) 39 (39,8) 0,59 50 (51,0) 48 (49,0) 0,93
Acinetobacter spp 73 (59,8) 42 (57,5) 31 (42,5) 0,69 35 (47,9) 38 (52,1) 0,44
Pseudomonas 14 (11,5) 10 (71,4) 4 (28,6) 0,32 9 (64,3) 5 (35,7) 0,28
aeruginosa
Klebsiella 10 (8,2) 7 (70,0) 3(30,0) 0,46 6 (60,0) 4 (40,0) 0,54
pneumoniae
Csu apyru 49 (40,2) 30 (61,2) 19 (38,8) 0,69 27 (55,1) 22 (44,9) 0,44

Y3POYHHIIH OCHM
Acinetobacter spp

MosmMuKpoOHH 19 (15,6) 11 (57,9) 8 (42,1) 0,91 11 (57,9) 8 (42,1) 0,50
VAP

Acinetobacter sppu 8 (6,6) 5(62,5) 3(37,5) 1,00 5 (62,5) 3(37,5) 0,72
Pseudomonas

aeruginosa

Acinetobacter sppu 6 (4,9) 4 (66,7) 2 (33,3) 0,23 4 (66,7) 2 (33,3) 0,44
Klebsiella

pneumoniae

Acinetobacter sppu 3 (2,5) 2 (66,7) 1(33,1) 1,00 2 (66,7) 1(33,1) 1,00
MRSA

Klebsiella 2(1,6) 2 (100,0) 0 (0,0 0,51 2 (100,0) 0 (0,0 0,50
pneumoniae u

Pseudomonas

aeruginosa

OceT/bHBOCT

OceTJbuBE 5(4,1) 3(60,0) 2 (40,0) 1,00 3(60,0) 2 (40,0) 1,00
MDR 6akrepuje 21 (17,2) 15 (71,4) 6 (28,6) 0,20 12 (57,1) 9 (42,9) 0,52
XDR 6akrepuje 96 (78,7) 54 (56,2) 42 (43,8) 0,23 47 (49,0) 49 (51,0) 0,43

MDR — myntupesucrentae 6akrepuje; XDR — 6akrepuje ca mpommpeHoM aHTHOMOTCKOM PE3UCTEHIIN]OM
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IMomumukpoouu VAP y3pokoBan ca Acinetobacter spp plus

Tabemu 11.

Klebsiella pneumoniae 6uo je
gyemhu ko namnujerara ca panuM VAP-oMm. Y3pouruim paHor u kacHor VAP-a mpukasanu cy y

Ta6ena 11. Bpcre 6akTepuja H30JI0BAaHUX M3 y30paKa eHaoTpaxeanHor acnupara (ETA)

ko1 nauujenara ca VAP-om.

n (%) YKynHo Panu VAP Kacuu VAP P-BpeaHOCT
(n=122) (n=23) (n=99)

MonoMukpoouu VAP 103 (84,4) 18 (78,3) 85 (85,9) 0,37

I'pam-nosutuae (MRSA) 5(4.1) 1(4,3) 4 (4,0) 0,95

I'pam HeratuBHE 98 (80,3) 17 (73,9) 81 (81,8) 0,39

Acinetobacter spp 73 (59,8) 13 (56,5) 60 (60,6) 0,72

Pseudomonas aeruginosa 14 (11,5) 1(4,3) 13 (13,1) 0,23

Klebsiella pneumoniae 10 (8,2) 3(13,0) 7(7,1) 0,35

Moanvukpo6un VAP 19 (15,6) 5(21,7) 14 (14,1) 0,37

Acinetobacter spp plus 8 (6,6) 0(0,0) 8(8,1) 0,16

Pseudomonas aeruginosa

Acinetobacter spp plus 6 (4,9) 4(17,4) 2 (2,0) 0,01*

Klebsiella pneumoniae

Acinetobacter spp plus 3(2,5) 1(4,3) 2 (2,0 0,47

MRSA

Klebsiella pneumoniae plus 2 (1,6) 0(0,0) 2 (2,0 1,00

Pseudomonas aeruginosa

*p<0,05

Ha Cnunu 4 npukasaHa je 0CeT/bUBOCT U30JI0BAHUX Y3POUHUKA HAa aHTHOUOTHUKE.
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Klebsiella pneumoniae [1(6%) 8 (44%) _
MDR
Pseudomonas aeruginosa 7 29%) 5(21%) _ m XDR
w20
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Susceptible

Cauka 4. IIpoueHaTt 0ceT/bUBOCTH HA AHTHOMOTUKE M3010BaHUX y3pouHuka. Ckpahenuiie:
MDR — mynTupesucrentHe 6akrepuje; XDR — Oakrepuje ca mpoumpeHoM aHTUOMOTCKOM

PE3UCTEHITN]OM

Pesucrennmja cBux wu3omara Acinetobacter Owmma je Benmka Ha mUIepanuiIvH/Ta300aKTam
(86/87[99%]), umnpodaokcammu (73/75 [97%]), kapbaneneme (83/87 [95%)] Ha umwuIcHEM,
82/85 [96%] na mepomenem), nedrazuaum (82/89 [92%]), korpumokcazon (49/56 [88%]) u
reatamunun (75/86 [87%]). On yerBpTe reHeparmje redanocnopuHa pe3UCTEHIMja je Ona
Mmama Ha nedernum (62/86 [72%]), a on aMuHOrIMKO3WAa Ha HeTwiMuiuH (28/42 [67%)]).
Acinetobacter spp uuje 6uo TectHpaH Ha amukauuH koj 52 maunujenta (58%), mehytum cBu
u30JIaTH KOju cy Ownm tectupanu (38/90) Omnm cy pesucteHTHH Ha amukanui (42%).
Amnunuiars/cynoakTam je 6uo epukacan nporus Acinetobacter spp, ca pesuctenuujom ox 39%
(32/82). Huje 3abenexeHa pe3uCTEHIMja Ha KOJIUCTUH, JOK j€ PE3UCTEHIMja HAa TUTCIHKIUH

ouna 7% (4/55).

Cemamaecer Tpu mporieHTa n3onarta (16/22) Pseudomonas aeruginosa Ouiio je pe3sucTeHTHO Ha
redtamuimH, 67% (14/21) na nunpodnokcamut, 57% (13/23) na meponenem, 55% (12/22) na
nuneparind, 42% (10/24) na nuneparunus/Tazooakram, 52% (12/23) na nedrazumum, 41%
(9/22) na amukarms, 38% (9/24) na nedenum u 35% (8/23) Ha umMunenem.
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Hajseha pesucrennuja Klebsiella pneumoniae nocrojana je Ha 6era — lakTaMcKe aHTUOMOTHKE
(100% wu3onata je 60 pe3ucTeHTHO HAa aMnuiiInH U 94% (15/16) na amnuIUIMH/Cya0aKTaM;
tpehy u uerBpry renepaimjy nedanocnopuna (93% [13/14] na uedrpuakcon, 89% [8/9] na
nedorakcum, 94% [17/18] na nedarsuaum u redenum), Ha nunpoduokcanun (16/17 [94%]) u
kotpumockazon  (13/14  [93%]). Mehyrum, pesucreHumja je  Ouiga  Mama  Ha
nuneparintd/Tazooakram (8/17 [47%]), reatamuniun  (7/16 [44%]) u amukanun (4/18 [22%]).
On kapbamenema, 38% (6/16) uzonara O6usio je pe3ucteHTHO Ha eprameHem, 11% (2/18) na

umuneHeM, u 11% (2/18) na meporneHem.

Kon wmerunmmuna pesuctentHor Staphylococcus aureus (MRSA) Huje Ouia 3abenexeHa

PE3CUTEHIIMja Ha BAHKOMUIIMH, TEUKOIUTaHUH U JiuHe30iu (Tabena 12).
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Tabena 12. Peaucrennmja Acinetobacter spp, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella

pneumoniae u MRSA nHa anTHOHOTHKE

Acinetobacter spp P. aeruginosa K. pneumoniae MRSA
57% -
35% -

- 38% -

73% 44% 80%
55% - -
42% 47% -

MepoIneHemM
HMHUIICHEM

epTaneHemM

AMUKALUMH
HEeTHJIMHIMH 67% -
TeHTAMMIIUH

NUIePAIMINH

nunepan./Ta300aKTam

AMITHITHJTHH
AMITHIMJIMH/CY10aKTaM 39% -
nedgorakcum - -
e TpuaKkcon - -
nedTazuaumM 52%
nedenum 2% 38%

KOTPUMOKCa30J1

HMnpodIoKkcauuH 67%

TUT e MU KJINH

KOJIMCTHH

€PUTPOMMIIUH - - -
KJIMHIAMHUIITH - - -
JIMHE30JTU] - - -
BaHKOMUIHUH - - -

TCHUKOIIJIAHUH - - -

Nsmely mepuoma | (2009. — 2011.) u mepmoma Il (2012. — 2014.) uuje Ouno pasnuke y
3actymubeHocTn Acinetobacter spp, Pseudomonas aeruginosa u MRSA, mehytum mocrojao je
cratrctiuky 3Hadajan nopact Klebsiella pneumoniae ca 8,9% y nepuony | a 25,6% y nepuony
I (p = 0,019). V nepruonay Il (2012. — 2014.) 3abenekeH je 3HaYajaH MOPACT PE3UCTEHIIH]jE
Acinetobacter spp na ammuiua/cynbakrtam (30,2% vs 58,6%; p = 0,01). Pesucrenuuja
Acinetobacter spp Ha apyre TecTHpaHe aHTHOMOTHKE HHjE CE 3HAYAjHO pa3jiuKoBajia u3mely aBa

rnocMarpana rnepuoaa.
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Pesucrennuja Pseudomonas aeruginosa Ha KapOareHeme, 1edaiocropuHe,
MUTIEPAIMINH/Ta300aKTaM ¥ aMUHOTJIMKO3HWJAEe U IUNPOQIIOKCAlMH HUje C€ 3HadajHo
pasnukoBana u3Mmeh)y nBa mocmarpana nepuona. Pesmcrennumja Klebsiella pneumoniae je
nopacia nmocebHo Ha kapbarneneme (epramenem: 0% vs 54.5%; p = 0,09), anu 360r mMaior y3opka
CTaTHCTUYKA 3HAYAjHOCT HHje MOIIa OUTH JeTekToBaHa. M3mely aBa mocMarpana mepuoia HUje
ouso pazmke y unigaeHim XDR cojesa (75,9% vs 83,7%, p = 0.317) u MDR cojesa (19,0% vs
14,0%, p = 0,482) cBux nzonoBanux Oakrepuja (Tabena 13).

Tabena 13. 3actyn/beHocT y3pounnka VAP-a 1 lbMX0Ba Pe3UCTEHIMja HA AHTHOHOTHKE Y

nepuoxay | (2009. - 2011.) u mepuony |1 (2012. - 2014.)

Y3pounnuu VAP-a nepuon | nepuon |1 p-BpeaHoCT
Acinetobacter spp, n (%) 59/79 (74,7) 31/43 (72,1) 0,756
umumerem, n (%) 50/54 (92,6) 27/27 (100,0) 0,296
MeponeHneM, n (%) 50/53 (94,3) 27/27 (100,0) 0,547
MUIepalIng/Tazo0aktam, n (%) 54/55 (98,2) 27/27 (100,0) 1,000
nunpodiokcanud, n (%) 41/43 (95,3) 28/28 (100,0) 0,518
amMnuuInH/cynoaktam, N (%) 16/53 (30,2) 17/29 (58,6) 0,012*
nedemnnm, n (%) 39/57 (68,4) 23/29 (79,3) 0,440
nedrasuaum, n (%) 48/55 (87,3) 28/28 (100,0) 0,143
KOTpUMOKca3o, n (%) 21/25 (84,0) 26/27 (96,3) 0,183
reHraMunuH, n (%) 47/55 (85,5) 25/25 (100,0) 0,052
HeTuaMunyH, N (%) 25/37 (67,6) 3/5 (60,0) 1,000
TUTenUKInH, N (%) 25/59 (42,4) 0/2 (0,0) 0,119
KoUCTHH, n (%) 2/2 (100,0) 23/23 (100,0) -
Pseudomonas aeruginosa, n (%) 15/79 (19,0) 9/43 (20,9) 0,796
umutesem, N (%) 3/15 (20,0) 5/7 (71,4) 0,052
MeporiereM, N (%) 7/15 (46,7) 5/7 (71,4) 0,381
renTaMuiEH, n (%) 8/10 (80,0) 3/5 (60,0) 0,560
munpodguiokcaryH, n (%) 8/10 (80,0) 3/5 (60,0) 0,560
uedenum, n (%) 5/15 (33,3) 4/9 (44,4) 0,678
uedrazuaum, n (%) 7/11 (63,6) 3/5 (60,0) 1,000
amukaruH, N (%) 5/14 (35,7) 5/8 (62,5) 0,378
nunepanuinH, n (%) 7/10 (70,0) 1/5 (20,0) 0,119
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MUMepauInt/Tazodaktam, N (%) 7/15 (46,7) 3/9 (33,3) 0,678
Klebsiella pneumoniae, n (%) 7/79 (8,9) 11/43 (25,6) 0,013*
aMmuinH, N (%) 6/6 (100,0) 7/9 (77,8) 0,486
aMIITIrE/cyabaktam, N (%) 5/6 (83,3) 9/9 (100,0) 0,400
e rprakco, n (%) 5/6 (83,3) 6/6(100,0) 1,000
neorakcum, N (%) 1/2 (50,0) 6/6(100,0) 0,250
nedrazuanm, n (%) 5/6 (83,3) 10/10(100,00) 0,375
uedernum, n (%) 5/6 (83,3) 10/10(100,00) 0,375
unpoduiokcarus, N (%) 5/6 (83,3) 9/9(100,00) 0,400
KoTpuMOKca3oJ, N (%) 2/3 (66,7) 10/10(100,00) 0,231
MUMepauInt/Tazodaktam, N (%) 3/6 (50,0) 3/9 (33,3) 0,626
nmurnenem, N (%) 0/7 (0,0) 2/11 (18,2) 0,497
MeporiereM, N (%) 0/6 (0,0) 1/10 (10,0) 1,000
epranenem, N (%) 0/5 (0) 6/11 (54,5) 0,093
amuKanuH, N (%) 1/7 (14,3) 3/11 (27,3) 1,000
reHtamuimd, N (%) 217 (28,6) 5/9 (55,6) 0,358
OcetbuBoCT GakTepuja, N (%)

OcetibrBe 4/79 (5,1) 1/43 (2,3) 0,656
MDR 15/79 (19,0) 6/43 (14,0) 0,482
XDR 60/79 (75,9) 36/43 (83,7) 0,317

*p<0,05. Ckpahenune: MDR — myntupesuctentHe 6akrepuje; XDR — 6akrepuje ca MpOIIMPEHOM aHTHOHOTCKOM

PE3HUCTEHI]OM
4.4. Emnpujcka tepanuja VAP-a

VY HamieM HCTpakHMBamy NOKa3alM CMO Ja cy nanujeHTH 3a Tepanujy BAII-a venthe noGujanu
KOMOHMHOBaHY €MITUPUJCKY aHTHOUOTCKY Tepanujy (47,5%), nero moHotrepamnujy (35,2%). Huje
M0CTOjajla CTATUCTHYKY 3HauajHa pa3nuka u3Mely MoHoTepanuje 1 KOMOMHOBaHE Tepariuje Kox
MIPEeKMBENTUX U yMpiuX namujeHara. Hajuemnthe je 6mna nponucuana koMmOnHaiyja kapoarneneMm
+ rmukonentun/auHesonun (18% [22/122]). Ox MoHOTEepanuje aHTUOMOTHIIMMA HAIUjeHTH CYy
Hajuemthe  goOujamu  kapOameneme — (9,8%),  mmmepamwim/tazobaktam  (7,4%) wu

amnuinH/cynoaktam (7,4%) (Tabena 14).
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Pany anexkBaTHy eMIUpHjCKy aHTUOMOTCKY Tepanujy (Mame ol 24 cara y OJHOCY Ha KIMHUYKY

cymmy Ha VAP) npumumio je 33,6% nanujenarta (41/122). INanujeHtu koju cy A00WIH paHy

a/JIeKBaTHY aHTUOMOTCKY eMIIMPHUJCKY Tepanujy umanu cy Behe mpexxuibaBame (32 [78%] vs 9

[22%]; p = 0,002) y onHOCY Ha OHE KOjU HUCY JOOMIN aJIeKBaTHY EMITUPH]CKY TEpaIujy.

Hyxuna nedema VAP-a aHTHOMOTHIIMMA y JaHMMa Ouja je 3HadajHO Beha KOJ MpEeKHBEITUX

Hero ko ympiux manujenara (10 [0 - 17] vs 5 [0 - 14] p <0,001) (Tabena 14).

Tabena 14. EMnupujcka aHTOMOTCKA Tepanuja KoJ YMPJIHMX U NPeKMBeJNX MalujeHara ca

VAP-om.
CBH NalMjeHTH, Ilpexusean, YMmpiu, p-
n=122 n=72 n=50 BPEIHOCT
AJIEKBATHOCT NPUMeHh-eHe aHTHOMOTCKe 41 (33,6) 32 (78,0) 9 (22,0) 0,002*
Tepanuje, N (%)
paHa ajeKBaTHa 41 (33,6) 32 (78,0) 9 (22,0) 0,002*
paHa HeaJeKBaTHA 60 (49,2) 28 (46,7) 32 (53,3) 0,006*
KacHa aJIeKBaTHa 0 0 0
KacHa HeaJeKBaTHA 21 (17,2) 12 (57,1) 9(42,9) 0,848
Emnupujcka npuMeHa aHTHOMOTHKA, N
(%0):
MoHoTtepanuja 43 (35,2) 24 (55,8) 19 (44,2) 0,596
KomOuHOBaHa aHTHOMOTCKA Teparnuja 58 (47,5) 36 (62,1) 22 (37,9) 0,514
Mouotepanuja, n (%0):
MUIMEPAIHIHH/Ta300aKTaM 9(7,4) 5 (55,6) 4 (44,4) 0,826
(ITyOPOXHHOIOHH 2 (1,6) 1 (50,0) 1(50,0) 1,000
kapOarneHeMu (MEpOIICHEM HJTH UMHIICHEM) 12 (9,8) 7 (58,3) 5 (41,7) 0,960
BaHKOMHIIUH 2 (1,6) 1 (50,0) 1(50,0) 1,000
AMITUIMIIMH/CYI0aKTaM 9(7,4) 5 (55,6) 4 (44,4) 0,826
KOJIUCTUH 2 (1,6) 1 (50,0) 1(50,0) 1,000
TUTEIMKITHH 3(2,5) 3(100,0) 0(0,0) 0,268
JIHHE3OJIH 1(0,8) 0(0,0) 1(100,0) 0,410
Hedanocnopunu 4. ren (uedarasumum w2 (1,6) 0(0,0) 2 (100,0) 0,166
nedennm)
Tpumeronpum/cynhaMeTorcaszon 1(0,8) 1 (100,0) 0(0,0) 0,403
KomoOunoBana tepanuja, n (%0):
MHUIEP./Ta300.HTIMKOT/ TMHE3 0K 8 (5,7) 5 (62,5) 2 1,000
munep./Ta300.+ammummina/Ch 2 (1,6) 2 0 0,512
nunep./Ta300.+raukon+amnunmiina/Ch 1(0,8) 0 1 0,410
mumep./Ta300. +rIIHKOI+aMAHOTIINKO3U K 1 1 0 1,000
MUIep./Ta300.-aMUHOTTMKO3U/IN 2(1,6) 2 0 0,512
tedaxocnoprHu 4.reH+riIuKONenTH I 4 (3,3) 2 2 1,000
nedanocnopunu 4.rea+amuiuins/Ch 1(0,8) 1 0 1,000
nedaxocropran 4.reH+TUreuKINH 1(0,8) 1 0 1,000
TUTCIIUKJIHH+aMUHOTJIMKO3U TH 2 2 0 0,512
TUTCIIUKINHITHHE30IH /T 1 1 0 1,000
TUTCHUKINHTKapOareHeMH 1 0 1 0,410
TUTCIUKINHKOIUCTHH 1 1 0 1,000
TUTELUKJITHHKIMHIaMULIIAH 1 1 0 1,000
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KapOaneHeMHU+TIIMKONIEITHAN/TNHE30JIN 22 (18) 11 11 0,342
KapOarneHeMHU+TIIMKOI/JIMHe3taMUHOTIMK03. 1 1 0 1,000
KapOaneHeMu-Hunepanminy/Ta300aKTam 1 0 1 0,410
KapOarneHeMHu+aMUHOTIIMKO3. 1 0 1 0,410
amrmwine/CB+aMuHOIHKO3U N 3(2,5) 3 0 0,268
amrmune/CB+Hnuaesonnn 3(2,5) 1(33,3) 2 0,567
Hysxuna Jjedema VAP-a anruonornuuma, 9,0 (0-17) 10,0(0-17) 5,0(0-14) <0,001*

MeauaHa (ormcer)

* p<0,05.

Huje Ouno 3nayajue moBe3zanoctu uzMmely pekypeHntHor VAP-a (pemarc, cynepuHdekiuja) u
aJIecKBaTHOCTU TMpHUMemeHe aHTuOnorcke Ttepanuje. Cemamuaect mnanujeHara (21%) ca
pexypeatHuM VAP-oM cy npuMaii HealeKBaTHY eMIUpHjcKy Ttepammjy, a 11 (26,8%)
nanyjeHaTa aJeKBaTHY EMITUPH)CKY aHTHOMOTCKy Ttepammjy (p = 0,469). Illect mamujeHata
(7,4%) ca penmamcoM Cy MpUMay HEaJeKBaTHY eMIHPHUjCKy TepamHjy, a 4 (9,8%) manujenara
aJIcKBaTHy €MITUPHUjCKY aHTHOMOTCKY Tepanujy (p = 0,655). Tpunaect marujenara (16,0%) ca
cynepuH(peKIUjoM Cy IpUMalM HeaJleKBaTHY eMIHpHjcKy Tepanujy, a 8 (19,5%) mauujenara

aJIeKBaTHY EMITMPHjCKy aHTHOMOTCKY Tepanujy (p = 0,632).

Kaplan-Meier ananu3oMm Moka3aHO je Ja je Cpelibe MPEKHUBIbABAKC HCIHMTAHUKA KOJU CY
n00Mjamu aJeKBaTHY aHTHOMOTCKY eMIUpHjCcKy Tepanujy omino 84,4 mana (95% Cl 71,56 —
97,23), ucnuTaHuKa Koju Cy JOOWIIM HealeKBaTHY eMmmupujcky Tepamnujy 48,1 mana (95% CI
39,62 — 56,58). [TocToju CTAaTUCTUYKY 3HAYAjHA PA3JIMKa Y TIy)KUHH [IPEKUBIbABabHA Y OJHOCY Ha
aJIeKBaTHOCT J00MjeHe eMmupHjcke antrOHoTCcKe Tepanuje (Hi-kBampat = 10,031; p = 0,002).

(Crnuka 6).
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Survival Functions
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Canka 6. Kaplan-Meier rpa¢gukon koju nmokasyje nponopuujy namujeHara Koju cy
Npe:KMBeJId Y TOKY BpeMeHa Yy 3aBUCHOCTH 0/1 TOra /1a JIM Cy NPUMMJIH a/IeKBaTHY HJIH

Hea/leKBaTHY aHTHOMOTCKY Tepanujy. JIMHUje Cy CTATUTHCTHYKH 3HAYAjHO PA3JIMYHTE

(log-rank test): p = 0,002.

Hyxuna neuewa y JUH Ouna je cnuuna y rpynamMa naiyjeHara ca afeKBaTHOM U HeaJeKBaTHOM
tepanujoM (19 (9-82) Bc. 19 (4-85) nana; p = 0,252). [ly’xuHa yKylmHe XOCTIHTalU3alM]e je Ouna
CTaTHUCTUYKM 3Ha4yajHO Beha Koja manujeHata KOjU cy A0OWjanu aJeKBaTHY EMITUPH]CKY

aHTuOnoTCcKy Tepanujy (37 (9-131) vs 27 (4-141); p=0,017).
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Jly>)krHa Jieuerha aHTUOMOTHIIMMA y JaHWMa Oniia CTaTUCTHYKM 3HavyajHO Beha koj manujeHara
neyeHux ajekBatHoM (n = 41) Hero HeagekBaTtHOM (n = 81) emnupujckom tepanujom (10 (0-17)

nana vs 8 (0-14) mana; p < 0,001).

[TanujeHTy Koju Cy MpeXUBEIU OMIIM Cy CTATHCTUYKH 3HAYajHO JIyXe Xocnutanu3oBanu y JUH,
y omHocy Ha ympie (22 (9-85) vs 16 (4-50) mana; p < 0,001). YkynHa Xocmuranusangja je
Takohe Omia CTaTUCTUYKH 3HAYAJHO JTy’Ka KOJI MIPEKUBEINX HETO KO yMpJHX nanujenara (42,50

(15-141) vs 17,50 (4-98) nana; p < 0,001) (Ta6ena 15).

Tabena 15. dyxuna OopaBka y JUH u OosHMum u Tpajambe aHTHOMOTKe Tepamuje y
3aBHCHOCTH 0 MopTajuTera ynyrap 30 1aHa M aJeKBATHOCTH NpPUMeHeHe AaHTHOMOTCKe
Tepanuje (cpeama BpeaHoct £+ SD).

Bapujaoue, IIpesxxuBenu Ympin pP- AJlekBaTHa HeagexkBaTHa p-
meauana (omcer) (n=72) (n =50) BPEIHOCT HMHHIMjaJaHA AHUIHjadaHa BPeIHOC
AHTHOMOTCKA AHTHOMOTCKA T
Tepanuja Tepanuja
(n=41) (n =81)
Bopasak y 42,50 (15-141) 17,50(4-98) <0,001* 37 (9-131) 27 (4-141) 0,017*
OosHULM (1aHK)
Bopasak y JUH 22 (9-85) 16 (4-50) <0,001* 19,0 (9-82) 19,0 (4-85) 0,252
(manm)
Tpajame
AHTHOMOTCKE 10,0 (0-17) 5,0(0-14) <0,001* 10,0 (0-17) 8,0 (0-14) <0,001*

Tepamnuje (TaHn)

* p<0,05.
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4.5. TpoUIKOBH JieYemha

Jeman on muibeBa OBOI HCTpakMBama OHMO je Ja ce YTBpAE TPOILIKOBU XOCHUTAIIM3AIIN]jE
nanujeHata ca VAP-oM u mHXOBa Bapujalldja y 3aBUCHOCTH O] aJ€KBAaTHOCTU MPUMEHEHE

VMHUIM]jaJTHE EMITUPHU)CKE aHTUOMOTCKE Tepamuje.

Hajsehu neo tpomkoBa sedewa nanujeHara ca VAP-oM ynHmm cy jekoBu (32%), o KOjux cy
anTuOuoTHIM ynHUIN 11%. Menuuuncke ycnyre unauie cy 30% TpoikoBa, a Mmatepujai 25%
TpomkoBa. Hera OonecHuka je Omna HajjepTuHUja 1 ynHMIA je camo 12% yKymHHX TpOIIKOBa
neuema manujeHara ca VAP-om. uctpuOynvja yKymHHX TPOIIKOBa manujeHata ca VAP-om

npukasasa je Ha Caunu 7.

Cauka 7. Jlucrtpubyumja yKYNHHX TPOIIKOBA M3PaKEeHUX MO jeIHOM JIaHYy
xocnutasmsanuje (Marepujan: nesnHguumjeHcu, pykasuie, OpayHuiie, IINpHIEBH, BaTa,
BAaKyTajHepH, KaTeTepu H [1p.; Yciayre: Jjgadoparopuja, HHTEPBEHIHje, PAaIMOJOLIKA
AUjarHOCTHKA, (u3nkaiHa MeauMUMHA M pexaOmiaurtanuja; Hera: pgam y jeamnuunm

HHTCH3UBHEC HETEC U 1aH Y jez[mmun MNOJJYMHTCH3UBHE Here).

CBHU TPOUIKOBH XOCHMUTaJIM3aIMje OWIM Cy 3Ha4ajHO BehM KOJ| MPEXHUBEIUX HEro KOJA YMPIIHMX

naiujeHara, jep cy NpeXHUBEIH MalujeHTH dyXe OOpaBHIM y OOJHMIHM y OJHOCY Ha yMmpIe.
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Melhytum, Kaga cy ce TPOIIKOBU XOCIHTATN3AIU]e H3PA3UIH IO jeTHOM JaHy JOOHIIO ce Ja Cy
CBE IpyIle TPOLIKOBA (HEra, aHTHOMOTHIIM, JAPYTU JIGKOBH, yCIyre W Jp.) OWIM CTaTHCTHYKU

3Ha4ajHO Behu KO yMpJIMX HEro Koj ImpexuBenux naiujenara (Tabemna 16).

[TarujeHTH JIeYeHW aJeKBaTHOM AaHTHOMOTCKOM TEpamujoM HWMAaIH CYy CJIIMYHE TPOIIKOBE
XocnuTaiu3amnuje y mnopehemy ca mnamujeHTUMa JICYEHHMM HEaJIeKBaTHOM aHTHOMOTCKOM

tepanujom (Tabena 16).

Ta6esna 16. TpomkoBu xocnuTaiu3anuje y 3aBUcHOCTH 01 ucxoga VAP-a (Mopraaurer y
ToKy 30 1aHAa) ¥ aIeKBAaTHOCTH NPUMelmeHe aHTHOUOTCKe Tepanuje (M3pa’keHH y eBpUMa;
cpeama BpeaHocT = SD)

I'pyne CBH nauujeHTu Mpexusenu (N=63) Ympuan p AJleKBaTHa HeanexBaTHa p
TPOIIKOBA (n=112) (n=49) aHTHOMOTCKA aHTHOMOTCKA
Tepanuja (n=38) Tepanuja (N=74)

Hera
-YKyIHI 1335,69+872,44 1752,78+806,87 799,43+630,36 <0,001*  1554,10+863,26 1223,53+861,44 0,057
-TI0 jeTHOM JaHy 37,14+6,49 34,87+x7,41 39,35 £ 6,49 0,001* 37,24+7,19 37,0946,15 0,909
Ycayre
-YKyIHI 3087,68+3345,42  3815,74+4047,267 2151,60+1770,01  0,008* 3345,02+4057,15 2955,53+2936,41 0,562
-110 jeJIHOM JIaHy 95,39+79,88 76,58 + 56,40 117,99 + 98,86 0,006* 77,32+47,10 104,66+91,21 0,086
JlexoBn
-YKYIHA 3204,42+2454,34  3739,88+2339,13 2515,97+2449,97  0,008* 3796,06+2424,85 2900,61+2429,70 0,067
-TI0 jeTHOM JaHy 104,67+92,94 76,58 + 44,70 139,23+ 123,73 <0,001* 113,22+113,68 100,28+80,78 0,488
AHTHOMOTHII
-YKyIHI 1172,94+978,71 1487,69+1080,34 768,26+640,57 <0,001* 1314,20+968,38 1100,40+982,58 0,276
-TI0 jeTHOM JaHy 35,14+22,49 30,92 + 21,19 39,92+23,63 0,035* 32,80+19,23 36,34+24,02 0,432
Marepujan (Eu)
-YKYIHA 2324,74%2163,05  2585,16+2586,84 1989,91+1404,52 0,149 2594,15+2571,57 2186,39+1924,93 0,347
-110 jeTHOM JaHy 78,64+67,78971 84,24 + 28,59 115,82+ 48,95 <0,001* 72,46+60,54 81,82+71,41 0,492
CBH TPOIIKOBH
(Eu)
-YKyIHI 9912,35+7089,10  11813,00+7937,31 7468,65+4899,18  0,001* 11317,40 £ 7957,98  9190,83 + 6539,25 0,133
-0 jeTHOM IaHy 315,39+£165,9467 235,80 £ 94,17 412,91+189,63 <0,001* 300,50+ 175,24 323,03 + 161,66 0,499

5

* p<0,05.

VKyIHH TPOIIKOBH M JY)KHHA XOCIHUTAIM3aIje Omiu cy mHeapHo 3aBucHu (Tabena 17; Cnuka
8). Jluneapna perpecroHa aHaiW3a y KOjy Cy VILIH YKYITHO Tpajame XOCIUTAIU3aIlHje,
APACHE Il cxop, MOpTaJIMTeT W paHa aJeKBaTHA aHTUOMOTCKA Tepamuja, Mokasaia je Ja je
Oy’KMHa XOCHHUTaJM3allije HE3aBUCHO MOBE3aHa ca BehMM HMHTPaXOCHUTAIHUM TpPOIIKOBUMA

(Tabena 17; Cnuka 8).
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TabGesa 17. Jlmneapua perpecuona anaamsa APACHE II ckopa (1.nama BAIl-a),
MoprajuTera HakoH 30 ngaHa, paHe ajgeKBaTHe AHTHOMOTCKe Tepamnuje H AyKMHe

XOCNHUTAJM3AIUje Y 3aBUCHOCTH O] HHTPAXOCNUTAJIHUX TPOUIKOBA.

Koepunujentn®
Mopea B t p 95% wnHTEpBaN NOBepema 3a B
JOHa TPaHUIIA ropHba TpaHMIA

(Constant) -169,992 | -0,082 0,935 -4272,209 3932,225
APACHE ckop npBor gana VAP-a 49,712 0,585 0,560 -118,774 218,198
Ucxon HakoH 30 nana neyema 2014,778 1,450 0,150 -740,447 4770,004
VYkymnHO Tpajame xocnutanusaiuje | 209,978 8,700 <0,001* 162,134 257,821
Pana anexBaTHa eMnupuHjcKa 1029,247

) 0,938 0,350 -1145,121 3203,615
Teparnuja

a. 3aBucHa Bapujabna: ykymau Tpomkosn; * p<0,05.
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Cauka 8. lujarpam pactypama YKYNHHX TPOIIKOBA XOCTHUTAIU3AIH]je VS Ty KHHA
xocnuTaausanuje. Oqnoc n3mel)y 1Be Bapujadiie je cTAaTHCTHYKH 3HAYajaH. Spearman p

koedunujent kopenauuje = 0,684 (p < 0,001).

Crnryna aHanM3a Koja je KOPUCTUIIA NY>KHMHY XOCTTUTAIN3allij€ KAao 3aBUCHY BapHjadiry UcXo/ia je
uaeHTudukoBana uHTpaxocnuTanuu mopranutet (-31,090 nana; 95% CI, -39,92 -22,26 nana; p
< 0,001) kao jenuHM TPEIUKTOP TOBE3aH ca MYXKMHOM Xxocmurtanuzanuje y Oomnunu (Tabena
18). Jy>kuHa xocnuTaiau3anyje je Omia CTaTUCTHUYKH 3HAYajHO Mama KOJ YMPIUX HEro Koj

npexuBenux mamnujeHara (Tabenal8).
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TaGesa 18. Jlmneapna perpecuona anaimsa APACHE II ckopa (1.nama BAIl-a),
MopTajuTera HakoH 30 1aHAa W paHe aJleKBaTHe AHTHOMOTCKe Tepanuje y 3aBHCHOCTH O]

AYy’KMHE XOCIUTAJIM3aIHuje.

Koepunujentn®

Mopea B t p 95% wnHTEpBaN NOBepema 3a B
JOHa TPaHUIIA ropHba TpaHMIA

(Constant) 47,133 6,956 <0,001* 33,714 60,551
APACHE ckop npBor gana VAP-a 0,166 0,514 0,608 -0,473 0,805
Pana ) WHCKDIIEE  CMIPHICEA 0,131 0,031 0,976 -8,356 8,619
Teparnuja
Ucxon HakoH 30 nana neyema -31,090 -6,975 <0,001* -39,917 -22,264

a. 3aBucHa Bapujabna: YKyIHO Tpajame xocnmranusammje; * p<0,05.
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5. Juckycuja

VAP je gecta HO30KOMUjasIHA MH(EKIHM]a KO KPUTHYHO 000JIENHX MalrjeHara Koja je moBe3aHa
ca BucokuM mopranureTroM (Chaari, 2013). HenpeaBuaybMB TOK U HCXO0J1 OOJIECTH MPEACTaBIbajy
M3a30B 3a KIIMHAYape, jep OTeKaBajy paHy UAcHTU(UKAIM]Y TallMjeHaTa KOju UMajy Behu pu3uk
0Jl CMpPTHOI McXoja. Y Boauuy 3a jeuewe VAP-a MHCUCTHpa ce Ha paHOM IIpPENO3HaBamby
nmaryjeHaTa ca He3aJoBoJbaBajyhuM oAroBOpoOM Ha Teparnujy Aa Ou ce mMpaBOBPEMEHO PearoBajio
u nobospirao ucxon Jjeuewa (ATS and IDSA, 2005). MeljytuMm, moganu O MPHUPOTHOM TOKY
VAP-a y Haiioj 3eMJbU Cy OTpaHMUYEHH, Ka0 U UCIIUTHBAaKa Koja ce 6aBe oapehuBamem (akropa
pHU3MKa 3a HETMOBOJbAH MCXOJ Kox mamnujenara ca VAP-om. Mnentudukanuja paxropa pusuka
Ha KOje ce MO)Ke YTHIAaTH M TIPENo3HaBame IalijeHaTa ca BEIMKUM PU3UKOM OJl CMPTHOT
MCXO0J1a, MOKE J1a OMOTYhH paHMjy MpHMEHY JUjarHOCTUYKUX W TEPAIlUjCKUX MHTEPBEHIUja y

uuIby nobdoseama ucxona d6onectu (Gursel 2008; Shorr 2008).
5.1 MopOuauTeT 1 MOPTAJTUTET

VY nameMm uctpaxuBary VAP je Ouo nujarHoctukoBaH kox 144/845 (17%) mamujenata, a
aHanmu3upano je 122 manujenta. Cegamaecet u ocam (63,9%) marpjernara OUIO je MYIIKOT T0JIa,
a 44 (36,1%) marujeHara )eHCKOT 1oJIa, IpoceyHe crapocTu 56,8 + 14,6 roguna. uiuaeHmja
VAP-a y Hamem wuctpaxuBamy Hu3zHocuina je 47,3 cinyuaja Ha 1000 naHa mexaHuuke
BeHTHnanuje. [Ipema monamuma u3 nurepatype, nHuuaeHuuja VAP-a kpehe ce oxn 13,2 o 51
cnydaj Ha 1000 nana mexanuuke BeHTwianuje (Joseph et al, 2010). V cryauju cnpoBeneHoj y
xupypuikoj u MeaunuHcko] JUH y tepumjapnoj ycranoBu y KunHu mnokazaHo je aa je
namuaennnja VAP-a y memunmackoj JUH Ounma 29,7 cnywaja ma 1000 mana MexaHWYKe
BeHTwiamyje (Song et al, 2014). Pasznuke y xoHTponu MH(DEKIMje W HemocTaTak yTBpheHHX
nporpama 3a KOHTpOJIy MH(QEKIHje MOory o0jacHUTH Benuky uHuuaeHuujy VAP-a y nHamewm

HUCIIMTUBAKY.

VY OpojHUM CcTyAMjaMa je TIOKa3aHo Jia je MYILIKHU HOJ jeraH of] ¢pakTopa pu3uka 3a pa3soj VAP-a

(Craven et al, 1995; Kollef, 1993; Sharpe et al, 2014). Rello et al (2002) cy Ha ocHOBY CBOT
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UCTPaKUBaa 3aKJbYUWIIH JIa CY MYIIKH TOJ, TeKHUHA OOJIECTH U Tpayma, Ounn (GakTopu pu3nuka
3a HactaHak VAP-a. Moryhe ofjammemne Koje Cy ayTopu MOHYAMIIH j€ TO Ja Cy MYIIKH MOJ
TpaymMa 3alpaBO TII0Ka3aTeJbH II0CTOjama APYruxX (akTtopa pH3UKA KOjU TPEAUCIIOHUPA]Y
MalujeHTe Ha KOJOHU3AaIN]y, OJJHOCHO aclupalljy maroreHux oakrepuja. Mako je nHIMACHIM]a
VAP-a Beha xox myImikapaiia, mokasaHo je Ja je Koj xeHa moptaiureT ycnen VAP-a Behm
(Combes et al, 2007; Sharpe et al; 2014). V namem ucnuTHBamy mnanujeHTH ca VAP-oMm cy
yemrhe Ounu mymkor mnoia (63,9%), anu Huje OWUJIO CTAaTUCTHYKHM 3HAYajHE pasiuke usmelhy
MOpTalIuTeTa KOJ keHa W Mymikapana (43,2% vs. 39,7%; p = 0,71). Sharpe et al (2014) cy
pOoyYaBajid MOPTAJIUTET KO/ MYIIKapama U eHa U MOKAa3aId Cy JIa je MOPTAJIHUTET KO/ JKeHa
Behu. Mcro Tako, y paxy Combes et al (2007) nmpenukrop MoprajnuTera y TOKy 28 maHa je
u3mely ocranor 6uo xeHcku noa (OR: 2,30). Behu mopranuter Koj >keHa ce MoKe 00jaCHUTH
THME Jla cy KoA muxX uemhu ¢akTopu KapakeTpucTuuHu 3a Temky Gopmy VAP-a
(mommmukpoborn VAP, MDR y3pounnnu u VAP nujarHocTrkoBaH yHyTap 7 JaHa oJ Ipujema)
(Sharpe et al, 2014).

3a pasnuKy OJf JPYrUX HUCTpakMBama y HalleM paay Huje Owia 3anakeHa paslika y
MOpPTAIUTETy y 3aBHCHOCTH 0oJ y3pacta (59,74% 13,66 vs 54,75+ 14,90; p = 0,062). V pany
Chittawatanarat et al (2014) y3pacrt je 6uo jeman ox ¢axkTtopa pu3UKa 3a CMPTHH HCXOJ KOJI
nanujeHara ca VAP-om (59,6 £19.0 vs 49,5 £ 20,8; p < 0.01). Hcro tako, y paxy Combes et al

(2007) mpeaukTop MopTaiuTeTa y TOKY 28 naHa je usMel)y ocranor 6uo y3pact (OR: 1,06).

Mopranurer kox nanujeHara ca VAP-om Bapupa (25% no 50%) u Behu je xon mHbpexuja
Y3POKOBAaHUX TICEYyIOMOHAacoM M anuHerobakTepoM, y MemunuHckuM JUH u kon mpumene
HeaJieKBaTHe emmupujcke aHtuOmorcke Tepamnuje (ATS and IDSA, 2005; Chaari, 2013).
Mopranurer y cryauju Zhou et al (2014) usnocuo je 28,9%. V jennoj oa cTyanja y Kojy je 6uo
ykibyueH 621 nanujert ca VAP-om MoptanuteT HakoH 30 mana nznocuo je 44,4% (Inchai et al,
2015 (c)). YV ucnuruBamy Tejerina et al (2006) mopranurer je 6uo 38%. Y Hamoj crymuju
MopranuteT HakoH 30 maHa usHocuo je 41,0%, a Hakon 60 mana 49,2%, mrTo je y ckiagy ca
pe3yaTatuMma JIpYyrux pazosa. Y ucrpaxuBamy Song et al (2014) mopranuTeT Ko namnujeHaTa ca
VAP-om y meaumuackoj JUH nakon 30 mana uznocuo je 41,9%, a nakon 60 nana 53,5%. Jeqna

o]l OUTHUX KapaKTepUCTHKA HAIUX MalujeHara je Benuka nHuuaeHurja ARDS-a na npujemy y
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JUH (43,7%). BpojHe kmuHUYKe CTyAMje Cy MmoKasale Aa je turyhHa nHpeKrja BeoMa 4ecTa Kol
narujeHata ca ARDS-om (34-70%) 1 gecTo JOBOIM 10 cerice, MYITHOPTraHCKe AUCPYHKIHjE U
cmptu (Chastre et al, 1998). Canuno Hamum pesyaratuMma, y ucrpaxusamy Forel et al (2012),

MopTtanuteT nanujerara ca ARDS-om u VAP-om usnocuo je 41,8%.

Mennana xocnutanuzanuje y JUH wm3nocuna je 19 manma (4 - 85). Meamana ykymHe
XocTHTaJIN3aIyje u3Hocuna je 32 gana (4 — 141), mTo je y ckiaay ca pesyiaTaTUMa APYTrUxX
aytopa. Y ucrpaxuBamwy Chang et al (2011) npocedHo Tpajame XOCIUTAIN3ALN]E H3HOCHIIO j€
47 nana, a mpeMa JAPYTUM paJoBUMa M3 3alaJHUX 3eMajba MPOCEYHA XOCIHTAIHM3alHja Ce

Kkperana y orcery oxa 29 mo 40 nana (Blot et al, 2002; Sunenshine et al, 2007).
5.2 ®akTopM PU3NKA MOBE3AHU CA MOPTAJIUTETOM

Nako je mopramurer ycnen VAP-a Bucok, Manu je 6poj cTyamja Koje cy ucnutuBaiie (pakrope

PpHU3HUKaA 3a CMPTHHU UCXO KO HaqueHaTa Cca OBOM HOSOKOMI/IjaJ'IHOM I/IH(i)eKI_II/IjOM.
5.2.1 ®akTopu pu3NKa 3a CMPTHH ucxo] Ha npujemy y JUH

Xponuune 60mecTH, kKao mto cy manurautretn, XOBII, 6yopexxna nHCypuImjeHnja, XpoHUIHe
KapauoBacKyiapHe Oonectu (ykibydyjyhu cpyaHy HHCY(QHUIMjEHIHM]Y) YTHUYy Ha HUCXOJ KOJ
nanujeHata ca VAP-om. Ilokazano je na nedewe VAP-a He 3aBHCH caMO O]l NMPELM3HOCTH
OaKTepHOJIOIIKE JMjarHo3€ U ajJeKBaTHE aHTHUOMOTCKE Tepamuje, HEro M oJ KoMopOuaurTera,

oaroeopa noMahinHa Ha HHEKIHM]jy U Ipyrux opranckux aucdynkimja (Napoltiano et al, 2010).

V HalieMm HCTpaKHBamy OWiI0 je mokasano na je Charlson unnekc texxune KoMopOHIUTETa OHO
CTaTUCTMYKM 3Ha4yajHO Behm Koa yMpiMx Hero KoJ mpexuBenux mnamujerara (p = 0,023),
MehyTUM y MoOjelly BUIIECTpYKe JIOTUCTUYKE perpecHje Huje OMO M30JI0BaH Kao HE3aBUCTaH
(hakTOp pU3MKa 3a CMPTHHU UCXOJI. 3a Pa3auKy OJ1 HAIlIUX pe3ynrara, y paay Depuydt et al (2008)
y MYJITHBapHjaHTHOj aHamW3u OWJo je mokazano aa je Charlson mamekc xomopOuautera 61O
He3aBUCTaH mpemukTop mopranmurera (SHR: 1,21; 95% CI: 1,03— 1,41; p = 0,03). [dpyru
HUCTpaKMBAa4M Cy Takolje mokaszanu ga komopouauteTn yrudy Ha ucxon VAP-a. VY paxy Chang et

al (2011) marnujeHTH KOju Cy yMpJIu uMaiu ¢y 3HadajHo Behu Charlson nuaekc komopouanTeTa
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y OJIHOCY Ha mpexuBene. Y paxy Tseng et al (2012), y koMe je UCIIUTUBAHO Ja JIK aJicKBaTHA
aHTUOMOTCKa Tepanuja, oapehenu marorenu u Charlson uumekc komopOuguTeTa yTHUy Ha
WHTPAXOCIUTAIHA MOPTAIUTET KojA manujeHata ca VAP-oM, BHUIIECTPYKOM JIOTUCTHYKOM
perpecujoM, usMeljy ocramor, 6uo je uaentuduroan Charlson umugekc, kao He3aBHCTaH

IIPEIUKTOP MOPTAIUTETA.

VY Benukom Opojy pamoBa je nmokazano ga XOIIb mosehaBa mopranuteT nanujenara ca VAP-om
(Tseng et al 2012, Makris et al 2011; Parker et al 2008; Zhou et al, 2015). Ox xomopOuauTeTa Y
HameM ucTpaxuBamky camo je XOBIl 0wmo crarucTHyky 3HAYajHO TIOBe3aH ca BehuMm
MOPTAJIUTETOM U y MOJENy BHUIIECTPYKE JIOIMCTHUYKE PErpecuje MU3/IBOjUO C€ Kao HE3aBUCTaH
npeaukrtop cMmptHor mcxoma (OR = 3,758; Cl: 1,063 - 13,278; p = 0,040). YV napyrum
ucnuTUBamUMa je Takohe Omo mokasaHo aa je XOBII moBe3ana ca Behum MopTamuTeTOM KOI
narjenata ca VAP-om (Torres et al, 1990; Rello et al, 1993). V ucnutusamy Rello et al, 1993,
y koxoptu ox 129 mamujenara ca VAP-om ox xojux je 24 umano XOBII mopramuter je 6uo
3Ha4yajHo Behm kon mamujeHara ca XOBII (33% vs 9%, p < 0.002). Cauune pesyirare cy
o0jaBunu u Torres et al (1990) unju je nusp 6Mo Aa uneHTUGUKY]y MPOrHOCTUYKE (hakTOpe 3a
HO30KOMM]jaJIHy ITHEYMOHM]Y KOJ| MalyjeHaTa Ha MEXaHW4KO] BEeHTWIauuju. Mehytum, y oBUM
cTyaujama nomyianyja nanujeHara ca XOBII 6una je penaTuBHO Majia M BEpOBAaTHO 300T Tora
CHara cTyauje HMje Oujla JOBOJbHA 3a JOOHMjame 3HAa4YajHE PA3JIMKe y MOJIENy BHILECTpYKe
JIOTUCTUUKE perpecuje. 3a pasnuky o mux, Makris al (2011) cy y mpocnekTHBHOj CTyIAHjU
cnpoBeneno] y mynrtuaucuurinaapHo] JUH npoywaBanu yrumaj XOBII Ha Mopranuter Ha
BENIMKO] monynanuju 6onecHuka (N=157) u npyxwm jacHe aokase na je XOBII He3zaBucHo
1oBe3aHa ca MopranureToM nanujeHata ca VAP-om. Umajyhu y Buny na nosezanoct XOBII u
MOpTaquTeTa MOXE OWTH pe3yinTaT TMpUCYCTBAa MNOTEHUMjATHUX Memajyhux ¢akropa
(confounding factors), ayropu cy y3eiau y 003up HEKOJIMKO MOTEHIMjaTHUX Melnajyhux ¢akropa
(xaparoBackysapHe OonectH, mehepHa OostecT, TexkuHa Ooectd m3pakeHa myrem SAPS Il u
JIpYyTrUX CKOpoBa) M, Kopucrehn MynTuBapujaOuiHM Mojen, mnokazanu na je XOBII 6una
HezaBucTaH (hakrop mopranurera (Makris et al, 2011). CnuuHo HammM pesynratuma, Yalcinsoy
et al (2015) cy pamunu ucnutuBame Ha 108 manujenara ca VAP-om y myamosnomikoj JUH u

nokasanu aa je XOBIT (HR: 3,15, 95 % CI: 1,06-9,38; p = 0,039) Ouia He3aBUCHO MMOBE3aHa ca
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MamUM TpeKUBIbaBambeM marujeHara ca VAP-om. Hekomuko dakTopa moxe maa o6jaCHU Behu
moptanmuter y JUH kox nanmjenata ca XOBII u VAP-om. XOBII nma HeraTuBHO A€jCTBO Ha
¢bynkumjy pecnuparopaux wumuha. Ilopex Ttora, XOBII je wundmamaropHa Oonect ca
KOMITIEKCHOM TaTO(U3UOJIOTHjOM Yy KOjy Cy yKJbydeHH paznuuutu mexanusmu. XOBII nma
Takol)e 3HauajHy CHCTEMCKY KOMIIOHEHTY W MAlMjeHTH MOTy jaa Oyldy y KaxeKCHju WiId y
HYTPUTHBHOM JICHUIUTY KOjH HETaTUBHO yTHUYy Ha UMyHH oarosop (Makris et al, 2011). Hamu
pe3ynTaTd W PEe3yATaTH J0CATANIBUX HCTPaKMBamkba MOTY Ja HMMajy HEKOJIHMKO KIMHHYKUX
UMIUIMKAIFja Y CMHCITy peBeHije u nedema VAP-a. [locrojehe ctpareruje npesenimje VAP-a
Tpeba nma Oymy mojavane y momynanuju manujeHata ca XOBII u epukacHOCT pUTOPO3HUJUX
nmporokoyia Tpeba nga ce mpoueHu mnoceOHo y y3HampemoBanoj XOBIL. Ilopex Tora, oBu
pe3ynTaTd TOApKaBajy INPHMEHY HEMHBAa3WBHE BEHTHWJIALMje KOJI KPUTHYHO O0O0JIeNnX
nanujeHata ca XOBII. Jlekapu Tpe6a He camo aa umajy y Buny npucyctso XOBII y anamuesn
nanujeHarTa koju ce npumajy y JUUH, Hero m ma Op30 JETEKTYjy 3HAKE KOjU TOBOpPE Y MPHIIOT
crnabe MPOXOAHOCTH JAMCAJHUX IyTeBa Y TOKY MeXaHW4ke BeHTwinanuje. OcuMm Tora, crparermtja
MEXaHWYKEe BEHTWJIAlLMje Koja cMamyje XumnepuHdianujy ¢ paHa TMpUMEHa aJeKBaTHE
eMIUpHjCKe aHTHOMOTCKE Tepamuje Tpeba Ja MMajy BHCOKM NPHOPHUTET KOJ MalfjeHara ca

XOBIT (Makris et al, 2011).

TexxuHa crama nanMjeHTa Ha IpujeMy ce Takohe cmarpa (GakTOpoM pH3HMKa 33 CMPTHU HCXOJ
kon marmjeHata ca VAP-om. V paxy Tejerina et al (2006) ananusupano je 361 JUH u3 20
3emasba U 439 manujenara ca VAP-om. @akTopu pu3vKa MOBE3aHU ca MOPTAIUTETOM OWUIIH CY:
TeXHWHA CTamka NalHMjeHTa Ha MpHjeMy, OTpaHWYeHa AaKTHBHOCT TIpe IOYETKAa MEXaHUYKe
BEHTHJIAIMje, IIOK, aKyTHa OyOpekHa WMHCY(UIMjeHIIMja U MOrOpIIamke XUIIOKCEMHjE Y TOKY
mexanuuke BeHTuinaiwmje (Tejerina et al, 2006). APACHE II ckop je Ouo mpBu pa3BujeH Ia
MpeaBUAN MOpTAIUTET nmarujenara Ha npujemy y JUH (Knaus et al, 1985). Iregui et al (2002) cy
Yy MOJIeTy BUIIIECTPYKE JJOTUCTUYKE PerpecHje HAeHTH(PUKOBAIN Behy T&KUHY CTama MarujeHTa
Ha mnpujemy usMepeny APACHE Il ckopom, kacHO mnpuMemeHy aJeKBaTHY aHTUOMOTCKY
Tepanujy U MaJUTHUTET Kao He3aBUCHE (aKkTope 3a MOpTanuTeT KoJ mnarujeHata ca VAP-om.
Kao u3pa3 texune crama nanujenta Ha npujemy y JUH y Hamem uctpaxkuBamy KOPUCTUIIU CMO

APACHE II, SAPS Il u SOFA ckopose. APACHE Il ckop na npujemy (22,26 + 6,63 vs 24,90 £
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7,36; p= 0,041) u SAPS Il ckop Ha npujemy (45,54+13,70 vs 51,34 + 13,52; p = 0,023) 6unu cy
CTATHUCTUYKM 3HauajHO Behm kox ympnux mnamnujeHara. MelhyTum, y MoJeny BHIIECTPYKE
JIOTHCTUYKE PErpecHje OB CKOPOBU HUCY OMIIM M3/IBOjEHH KAO HE3aBUCHH MPEIUKTOPU CMPTHOT
ucxona. Hamm pesynratu y morneny Bpemnoctd APACHE Il u SAPS Il ckopoBa moTBphyjy
pesyarare u3 Apyrux cryamja. Gursel et al (2006) cy umanu 3a UuJb J1a MPOICHE U YIIOPE/e
npenuktuBHe Bpeanoctd APACHE II, CPIS i SOFA ckopa Ha MOpTaJIMTET KOJ MalyjeHara ca
VAP-om. APACHE II ckop Ha mpujemy OMO je 3HauajHO BehM KOa yMpJuX HEro KOJ
npexuBenux mamjenara (17 =5 vs 21 £ 5; p = 0,004). EPIC II cryauja (European Prevalence
of Infection in Intensive Care) je mokasana Ja cy MaJIMCHUTET M TEKUHA CTamba MalMjeHTa Ha
npujemy (Bucoke BpemHoctd SAPS II m SOFA ckopa) He3aBucHH (HakTOpH pH3HKa 32
mopranutet (Vincent et al, 2009). 3a pasnuky ox EPIC II crymuje Leroy et al (2003) u Froon et
al (1998) cy mokazanu na ce SAPS II ckop Ha mpujeMy He pas3iiuKyje 3HauajHO u3Mely
MIPSKUBETUX U yMpiuX. Y HameMm ucnutuBamky, SOFA ckop Ha mpujeMmy OHO je CIUYaH KOJ
YMpIIHX U MpekuBeIux nanujeHara ca VAP-om. OBu pesynTatu ¢y y ckiiany ca pagom Gursel et
al (2006) rme SOFA ckop Ha mpujemMy Takohe HHje OHO 3HAYAJHO PA3IHYUT KOJ MPEKHUBEIUX U

YMPJIHX TallfjeHaTa.
5.2.2 daKkTOpU PU3MKA 32 CMPTHH HCX0/ HAKOH NOCTaB/baka Aujarnoze VAP- a
5.2.2.1. Ckopoeu

JenHa o BaKHMX KOMIIOHEHTH JieUeHa MNalfjeHara ca MHEyMOHHUJOM j€ MHHIMjaliHa MpOIeHa
TexuHe Oonectu. PaHa uneHTH(UKalMja MalKjeHaTa ca BUCOKMM PU3MKOM OJ CMPTHOT MCXOJa
MOK€E J1a IOMOTHE JIeKapuMa Jia Ipeln3Huje n3adbepy HHULMjaIHy aHTUOMOTCKY Tepanujy. Meta
aHaM3a je ToKasalia Jia je TeKuHa 00JIeCTH Y BpeMe TocTaBsbama aujarnoze VAP-a He3aBUCTaH
npenukrop Mopranurera (Siempos et al, 2010). Mako je HEKOJUKO CKOpOBa PACIONIOKHBO 3a
MPOLIEHY TEXKUHE 00JECTH U MPEAUKIIN]Y MOPTAJIUTETA KOJ BaHOOJIHUYKH CT€YeHE MTHEYMOHH]e,
HeMa crelu(UYHUX CKOpOBa 3a MPOLIEHY pU3MKa O]l MOpTaIUTeTa KoJ nauujeHara ca VAP-om.
CrnocoGHocT oapeheHor ckopa Aa mpeIBUId MOPTAIUTET j€ MPUXBATIbUBA 3a TPYIY MallKjeHaTa
Kao IeJIMHY, ajJi Ce He OJIHOCH Ha IpelBulame MOpTamuTeTa 3a ofpeleHor maiujeHTa, mTo je

noceOHO BaXHO MMajyhm y BHIY XeTepOreHoCT MalyjeHara Koju ce npumajy y JUH.
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Kapakrepuctuke mnanujenara jiedeHux y pazmuuutuMm JUH Hucy wucre. Pasnmuumre rpyme
nalyjeHaTa Mory Jia pa3BHjy pa3MuuTe BPCTE OPraHCKUX TUCQYHIKHja U Ja UMa]y pa3InyuTe
APACHE 1II ckopoBe y toky VAP-a (Gursel et al, 2006). Mano ce 3Ha 0 AUCTPUOYIHjH H
BPEMEHCKO] T0jaBH OpraHcKe AUCHYHKIH]E KOJ MalujeHara ca obosbemeM miyha. 300r Tora je
IIpUMapHU 1IMJb OBOT HcnuTHBama 0o na ce npouenn APACHE II, SAPS II u SOFA ckoposu
yIpaBo Koj oBuX manujeHata. OBU CKOpPOBH HMMajy BEIUKU OpoOj 3ajeIHUYKUX Bapwjabmm 3a
IbUXOBO M3pauyHaBame. Kopuirheme cBa Tpu CKOpa y UCTOM JIOTUCTHUKOM MOJIENy OU JOHEJIO
npobyiieMe y KOJMHEApHOCTHU MPUIMKOM HHTEpIIpeTanuje pesynrara. 300r oBe MOTEHIUjIaHEe
KOJIMHEAPHOCTH CMO TIOHOBHWJIM JIOTHCTHYKY PETPEeCHOHY aHalIM3y ca  pa3IHuuTHM

KOMOHMHAIHMjaMa.

APACHE Il ckop je Beoma KopucTaH HHCTpYMEHT y npeasuhamy mopranmureta y JUH (Rocker
et al, 2004). O63upom j1a HeMa crielUpUIHOT CKopa 3a npeaBuhame MopranuteTa yciaea VAP-a,
owo je npemioxkeno m3pauynaBame APACHE II ckopa y Bpeme nujarnosze VAP-a (Gursel et al,
2006). YV namem ucrpaxusary APACHE II ckop 1. nana VAP-a OHO je CTaTUCTHYKK 3HAYAjHO
BehM KO YMpPIIMX HEro KoJ mpexuBenux nanujeHara (24,08 + 6,44 vs. 18,94 + 5,82; p <0.001).
HUcro Tako, Tpeher nana VAP-a APACHE II ckop 6mo je 3nauajHo Behu Ko yMpIIUX TalydjeHara
y nopehemy ca npexusenum (24,74+ 6,82 vs. 18,44+ 5,52; p < 0,001). Ucto Tako, y momeny
Buntectpyke joructuuke perpecuje APACHE II ckop je Omo M3/1BOjeH Kao HE3aBUCTaH
npenuktop Moptanureta 1. u 3. mana VAP-a (1. nan: OR: 1,147; Cl : 1,068-1,233; p < 0,001; u
3. man: OR: 1,175; 95%CI: 1,089 - 1,268; p < 0,001). Hamm pe3yiratd cy Mokasaid ja
APACHE 1I cxkop uma nobpy auckpumuHatuBHy Moh. IIpBor nana u tpeher mana VAP-a,
nuckpuMuHanuja je 6mna npuxsatisbuBa (AUC ox 0,7 mo 0,8). IIpeor nana VAP-a 3a APACHE
IT ckop cut-off Tauka je nznocuna 21,5 (cersutuBHOCT: 64%, cnieruduunoct: 72,2%), a Tpeher
nana VAP-a 19,5 (censutunoct: 78,7%, cnenmduanoct: 65,3%). Gursel and Demirtas (2006) u
Gursel et al (2008) cy mokazamu ga je APACHE II ckop > 16 Ono He3aBUCAaH MPEAUKTOP
MOpTaquTeTa W TepamnMujcKor Heycnexa koja mnanujeHata ca VAP-om. Ciou4HO Halmm
pesyararuma, y pany Huang et al (2010) npoceune Bpeanoctu APACHE II ckopa Oune cy Behe
on 20. V wmuxoBoM paay OakTepujeMuja, HeaJleKBaTHA WHHUIMjaTHA aHTUOMOTCKA Teparuja,

Bucok CPIS ckop u Bucok APACHE II ckop y Bpeme aujarnoze VAP-a Ouiu cy moBe3aHH ca
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BUCOKUM MopTtanuteToM, a camMo je APACHE II ckop u3aBojeH kKao HE3aBUCTaH MPEAUKTOP Y
MoJieny BuiecTpyke joructuuke perpecuje (OR: 1.94; Cl: 1,12 - 3,36; p = 0,018). Cut-off rauka
3a APACHE II ckop usnocuina 27 (censutuBHocT: 70%, cneuuduunoct 90,60%) (Huang et al,
2010). 1 mpyru ayropu Cy MOCIEAHHMX TOAWHA MPOYyYaBaaM MPEIAKTHBHY MON IOjeIMHUX
CKOpOBa 3a MopTaiuTeT kKoxa namujeHara ca VAP-om u nokaszanu na je APACHE Il ckop Ouo
3Ha4YajHO BehM y Tpymu yMpiidx HEro y rpymnu npexuBenux mnanuejHara (Gupta et al, 2011

Chittawatanarat et al, 2014).

HcnutuBama cy mokasana ja je Bucok SAPS II ckop jenan on Tpu He3aBHCHA akToOpa pU3HKa
3a MOPTAJIMTET MalujeHara ca Ho3okoMujasHoM mHeyMonujom (Lee et al, 2005) u jeman on
paHuX TMPEIUKTOPA 3a PEeKypeHTHY UH(EKIHjy u cMpT Kox manujenata ca VAP-om (Combes et
al, 2007; Myny et al, 2005). Hamu pesynratu cy Takohe mokasanu mokaszanu jaa je SAPS Il ckop
npBor gaHa VAP-a Ouo cTatucTUYKY 3HaYajHO Behw KOJ yMpIHX ManujeHara y mnopehemy ca
npexusenum (52,34 + 13,49 vs. 42,14 + 11,86; p < 0.001) ca cut-off Taukom ox 44,5
(censutuBHOCT: 72%, cneuuduuHocT: 69,4%). Y Momeny BHIIECTPYKE JIOTUCTHYKE PErpecuje
SAPS II ckop npBor nana VAP-a je Takole n30omoBan kao He3aBUCTaH MPEIUKTOP MOPTAIUTETA
(OR: 1,060; CI: 1,025 — 1,097; p < 0,001). Hamu pe3ynrtatu ¢y y ckiaay ca pagosuma Inchai et
al (2015 (b)) u Tejerina et al (2006). Inchai et al (2015 (b)) cy moka3zanu aa je npoceurn SAPS II
ckop Ha jaH aumjarHoze VAP-a usHocuo je 46,3 * 14,2 u y Mozeny BUIIECTPYKE JOIMCTHYKE
perpecuje SAPS II ckop > 45 130710BaH je Kao He3aBUCTaH (aKTOp pU3UKA 32 CMPTHU UCXOJ KO
nanujerara ca VAP-om (HR = 1,62; 95% CI: 1,03 — 2,56; p = 0,041) (Inchai et al, 2015 (b)).
Tejerina et al (2006) cy mokazanu ga je SAPS Il ckop u3Hang 45 OMO MPETUKTOP MOPTATUTETA
kox nanujerara ca VAP-om (OR 2,2; 95% CI: 1,4- 3,5) (Tejerina et al, 2006). Leroy et al (2003)
u Froon et al (1998) cy nokazanu na je SAPS II ckop Hakon Hactanka VAP-a 6uo 3HavajHo Behu
KOJI yMPJIMX HEro Ko nmpexuBenux namujeHara (Leroy et al, 2003; Froon et al, 1998). V Benukoj
MYJTHIIEHTPUYIHO] KOXOPTHO] cTynuju y @paniyckoj Bucok SAPS Il ckop je 6uo daxrop pusmka
3a cMpTHHU ucxox ko narujenata y JUH (HR:1,023; 95% CI: 1,011-1,034; p = 0,001) (Bekaert
al, 2011).

SOFA ckop ce 4ecTo KOpPHCTH Ja ce omuine Auc(yHKIMja OpraHa Wik HWHCY(DUIIH]jCHITH]a

oprana ko nanujenara 'y JUH (Vincent et al, 1996; Vincent et al, 1998). Mako npumapHu 1usb
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SOFA ckopa Huje OMO Jga ce TpPEABUAM MOPTATUTET, IIOCTOjU TIOBE3aHOCT u3Mehy
WHCy(pUIIMjeHIIMje OopraHa M CMPTHOT HCXOJa W caMuM TUM u3Mmel)y MopOuawtera u
Moptaiurera. Y Hamem ucnutuBarky SOFA ckop je OMO cTaTUCTHYKK 3HaYajHO Behu kop
YMpJIMX TalMjeHaTa y OJHOCY Ha TpexuBeie y ToKy npBux 20 maHa of JaHa TOCTaBJbamba
kiauHnuke cymme Ha VAP. Ilpeor mana VAP-a 3a SOFA ckop cut-off tauka Ouna je 7,5
(censutuHocT: 54%, cneruduunoct: 80,6%), Tpeher nana VAP-a 3a SOFA ckop cut-off tauka
ouna je takohe 7,5 (cemsuruBHOCT: 55,3%, cnemmduunoct: 80,3%). Y Moaenuma BHIIECTPYKE
noructudke perpecuje SOFA ckop je OMO M31BOjeH Kao He3aBUCTaH (AKTOP PU3UKA 32 CMPTHH
ucxon 1., 3. u 7. njama VAP-a (1. man: OR: 1,343; CI: 1,130 — 1,596; p = 0,001; 3. nan: OR:
1,336; CI: 1,147 — 1, 556; p < 0,001 u 7. gan: OR: 1,503; CI: 1,236 - 1,827; p < 0,001).

OBH pe3yJiTaTH Cy y KOpenalyju ca pe3yaratuMa Apyrux pagosa. ¥ cryauju Chang et al (2011)
koju cy uctmtuBasii VAP y3poKOBaH allMHETOOAKTEpOM Takohe je mokazaHo aa je AuCyHKIHja
opraHa He3aBUCTaH ¢akTop pu3uka 3a mopraiureT. Seligman et al (2011) cy mokasanu aa je
SOFA ckop npenukTop moptanureta 0. nana u 4. mana VAP-a (Seligman, 2011). Garnacho-
Montero et al (2005) cy cripoBesi MPOCIEKTUBHY CTYIH]Y Y KOjy je Omino ykbydeno 81 enusona
VAP-a ko1 KpUTHYHO 000JIeNINX TaryjeHara u nokasam cy aa je SOFA ckop npsor gana VAP-
a jeIMHU TIPeIUuKTOp MHTpaxocnutaiHor mopramutera. Chaari et al (2013) cy mokasanu n1a je
SOFA ckop y momenty aujarHo3e VAP-a 3HauajHO Beh KO yMpJHMX HEro Koja HpeXHBETHX
nanujeHata (8.4 £2.8 vs. 6.5+3.1; p = 0.004), anu y MyATHUIIIO] JIOTUCTHYKO] PETPECHOHO]
aHaIM3U CKOp >7 HUje OMO M3JBOjE€H Ka0 HE3aBUCTAH MPEAUKTOP MOPTAIHMTETA. 3a Pa3IUKy O]l
oBOT paza, y ucnutuBawby Combes et al (2007) koju cy KOpUCTHIIH TTOATKE jeJHOT 011 HajBehux
MYJITHIICHTPUYHUX TPOCTEKTUBHUX UcnuTuBamba VAP-a (PNEUMA Trial, Chastre et al, 2003)
6uno je morBpheno na je SOFA ckop He3aBUCTaH NpeauKkTop pekypeHTHor VAP-a u
mopTtanutera y Toky 28 mana (Combes et al. 2007). Inchai et al (2015 (b)) cy Takohe mokaszamu
na je SOFA ckop Ha nman nujarHose VAP-a 3HagajHO BehW KOJI yMPIIMX HETO KOJ MPEKUBETHX
nanujenara (7 £ 3 vs. 4 + 2; p = 0,002) u na je SOFA ckop > 5 NpOrHOCTHYKU WHAWUKATOP 3a
cmptau ucxoa (HR = 3,40; 95% CI 2,00 — 5,81; p < 0,001). OBu pe3ynratu Cy OWIM CIUYHH
ucnutuBamy Gursel m Demirtas (2006) y kojem je Omio mokaszano jga je SOFA ckop mobap

npeaukTop mopranmureta (ROC AUC: 0,71; p = 0,005). TTopen Tora, y MeTa-aHanu3u Siempos et
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al (2010) u peujckoM paay Minne et al (2008) je 3aksbyueHo na je 3axBasbyjyhu SOFA ckopy

yHanpeleHa npeukIyja MopTajluTeTa.

CPIS ckop je TpBOOUTHO OCMHIIJBEH Ka0 CEMHOOjEKTUBHA Mepa Koja Ou ciiykuia Kao momoh
JeKapyuMa IPUIMKOM JOHOIICHA OJJIYKE O 3all0Yribaby aHTUOMOTCKE Tepanuje Kol MalijeHara
ca cycrnektHuM VAP-om. CPIS ce cacTtoju oI HEKOJHMKO eJeMeHaTa KOju CIyXKe
KBaHTU(UKAIM]H 3HAKOBA ITHEYMOHH]E: TeMIIepaTypa, Opoj JICYKOIUTa, IPUCYCTBO M KapakTep
pecniuparopHor cekpera, PaO2/FiO; omHoc u pammorpadeku nHamazu (Pugin et al, 1991).
Melytum, xenenu cMo Ja TECTUPaMO | OBaj CKOp, jep Behu CKkop MOxke J1a pedIeKTyje TeKUHY
OosiecTH U caMHM THM MopTaiurteT. Y Hamem ucnutuBamy CPIS ckop ce HHje mokazao kao
MpeauKTop MopTanuTeTa ko nanujenata ca VAP-om. [Ipoceunu CPIS ckop 1. u 3. nana VAP-a
u3HOCHO je 6,36+ 1,34, omHocHO 6,13+1,43 1 HUje OMO CTATUCTUYKHU 3HAYAJHO pa3IuIuT nu3melhy
NpexXuBeNuX u ympiaux nanujeHara. Hwke Bpemnoctu CPIS ckopa y Hamem pagy Mory ce
00jaCHUTH TUME MITO HUCMO paCIojiarajid MojanuMa o He3peiauM OOJIMIuMa JICYKOLUUTA KOjU
HOCE JIoJIaTHA JIBa TIOC€HA Y YKYIIHOM CKOpy. Pe3yiratu Apyrux pagoBa Cy ONpPEUYHH Y MOTICIY
npeauktuBHe criocoonoctu CPIS ckopa. YV cryauju Gursel and Demirtas (2006) CPIS ckop je
0610 Behu KOJ yMpIIMX MalMjeHarta, ajld CEH3UTUBHOCT U CHEIM(UYHOCT OBOI CKOpa HUje Omiia
npuxBatibuBa. Shorr et al (2008) cy Ha ocHOBY cBor mcnutuBama 3akbyumnn na CPIS ckop
Moke Ja OyJe NpOorHOCTUYKHM (hakTop HajpaHuje 3. JAaHa Tepamuje, ajau Ja He Moxke Ja Oyne
npeauktop ucxona 1. mana VAP-a. Zhou et al (2015) cy umanu 3a nusb aa nporese APACHE I
u CPIS ckopoBe kao mpeaukTope Mopranutera koj 135 manujenara ca VAP-om. Kao u y Hatrem
UCTpaxkuBamy, 3a pa3muky ox APACHE Il ckopa, CPIS ckop HHje nMao TuCKpUMUHATHBHY MOh

3a mpenukiyjy moptaaurera ca AUC 0,612 (95% C1 0,485 — 0,739, p = 0,083).

5.2.2.2. llapamempu kauHuuke dujazHo3ze VAP-a (Pa0z/FiOz o0Hoc, memnepamypa,

6poj neykoyuma)

[Ipaheme kmmHMYKUX TTOKazatesba VAP-a je Hen3ocTaBaH /€0 y IMjarHOCTHUIM U Tipahemy Toka
nHeymonuje. CmaTpamMo 1a je Beoma OMTHO Ja ce MpOMEHe oJpeleHnX KIMHUYKUX MapaMerapa

aHaM3Upajy y TOKY BpeMEHa, jep TO BHIIe mojceha Ha CBaKOJAHEBHU paj KIMHUYApA.
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KiuHu4apu He aHaM3upajy MoJaTKe M30JIOBAHO ITOjeIUHMM JAaHuMa(HIp. 3. u 8. naHa), Hero

WHTEPIPETHPA]y HOBE TIOJIATKE y OJTHOCY Ha MPETXOHE.

VY namem ucnutuBaky Pa02/FiQ2 ognoc npBor naHa VAP-a Huje OMO CTaTHCTUYKK 3HAYajHO
pasnuuut usmelyy rpyma. Mehyrum, ox apyror gana a0 12. nana VAP-a PaO2/FiO2 oxHoc 6uo je
CTaTUCTHYKU 3HA4YajHO BehW KOJ NMPEKUBEIHMX y OJHOCY Ha ympie mnamnujenre. Mehyrtuwm, y
MOJIeTy BHIIECTpYyKe Jioructuuke perpecuje PaO2/FiO2 ogHoc HUje W30J0BaH Ka0 HE3aBUCTaH
¢dakTop 3a cMpTHU Hcxoa Koja mnamujeHata ca VAP-om. Shorr et al (2008) cy mpoyduaBasu
(akTope pu3MKa 3a KIMHUYKH Heycrex y jiedery VAP-a (ykipydyjyhu cMpTHH HCXOI KOjH je
6uo Hajuemthu) Ha 179 manujenara. OBU namujeHTy cy u3Mel)y octagor MMaiaM 3Ha4yajHO MambU
oxHoc PaO2/FI0; (206,0 + 75,7 vs 224,0 + 85,9; p = 0,03). PaO2/FIO; oxnoc 3. nana VAP-a 6uo
je 3a 15% wmamu Koja manMjeHara ca KIMHAYKAM HEYCIIEXOM M OBE Mame BPEAHOCTH Cy CE
3aJpkaje y TOKy MpBe 2 Hele/be HakoH aumjarHo3e VAP-a. YV MynTUBapHjaHTHO] aHAU3H HE
nosehame oxHoca PaO2/FIO, mo Tpeher mana O6uo je jeaan o1 He3aBHCHUX (DaKTOpa 3a KIIMHUYKH
ueycrex (Shorr et al, 2008). ITopex Tora, nanujeHTH ca KIMHAYKKUM HEYCIEXOM Cy pehe uManu
CMambeHhe TEMIIEpaType y nopehemy ca manujeHTiMa KOoju Cy YCIEIIHO pearoBaid Ha Teparujy.
To cy Owie jeawHe BPEeMEHCKH 3aBHCHE KapaKTEPHCTHUKE IMOBE3aHE Ca MCXOAO0M; HH TEXHHA
00JIeCTH HUTH TIPOMEHA TeXKHHE O0JIECTH HE3aBHCHO HUCY MPEIBUNaIN €BEHTYallaH OMOpaBaK O]
VAP-a. Mehytum, y Hamoj cTyauju TemIeparypa ce HHje pasjMKoBaja 3HauajHO u3Mely
OpeKUBENUX W ympiux mnanujeHata ca VAP-om. Shorr et al (2008) cy notBpamnu nga je
PaO2/FIO, oxHOC HajKOPUCHUjH ajiaT 3a mpoiieHy oaroBopa VAP-a Ha tepamnujy. Pasjor 3a 1o je
BepoBaTHO Taj, mto PaO2/FIO2 oxHoc crieruduano oacaukasa GyHKIH]jy turyha narujenra, Kao
opraHa Koju je JHUpeKTHO 3axBaheH mnHeymMoHHjoM. Heno6ospiiaBame OBOTr OJHOCA
UACHTUUKYje TalMjeHTe KOjU HMMajy MOBMIIEHM PH3MK of Jjouier ucxona. Ilpema Tome,
MHTEH3MBHCTH He OM Tpebaito fa ce Gpokycupajy Ha KoHkpeTHe BpeaHoctu PaO2/FIO; Hero ma nx
mpate y TOKy BpeMmeHa. Hajseha eBanyammja pesonymuje VAP-a Ouna je ypahena ox ctpane
Combes et al (2007). ITopen Tora mro cy onu 3akibyumin aa PaO2/FIO, pasnukyje npexusene
Ol yMpJMX U OHe ca pekypeHTHUM VAP-oMm on oHMX 0€3 peKypeHlHje, OHH Cy Takohe
3aKJbYYHIIA J1a MYJITHIUIA MapKEePH Kao IITO j€ TeMIlepaTypa, Opoj JEyKOIUTa U TeKHUHA OOJIECTH

pa3MKyjy OHE ca MO3UTHBHHUM HCXOJOM OJl OHHMX ca JIOIHMM ucxoaoM. Y paay Tejerina et al
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(2006) anammsupano je 361 JUH u3 20 3emapa u 439 manujenata ca VAP-oMm u mokasHo je
Takohe Ja je Mmoropiiame XUIOKCEMHje Yy TOKY MEXaHMYKe BEHTWIalWje jeJaH onx ¢axrtopa
HE3aBHCHO IMMOBE3aHUX ca CMPTHUM HucxoaoM. Tseng et al (2012) cy BUIIECTPYKOM JIOTHCTHYKOM
perpecujoM HISHTU(PUKOBAHW WHHUIIMJAIHW WHJEKC OKCHTCHAIIM]j€ Kao jelaH OJ] HE3aBUCHHUX

(akTopa pu3MKa 32 MOPTAIUTET KOA namujenara ca VAP-om.

VY HameM HUCIUTHBaBy je Takohe mokazaHo na je Opoj Jeykorura OMo Behw KO yMpiaux
naryjeHaTa, a CTaTUCTUYKY 3HayajHa pa3iuka je Owna mocturayta 6., 9., 10., 11.,21. u 23. nana
on mujarmoze VAP-a. Bpoj neykomura kao ¢akTop pu3MKa 3a CMPTHH HCXOJ MOXE OWUTH
HecnenuduvaH MoKazaresb, jep je Moja yTHIlajeM IpYyrux (pakTopa Koju HUCY TUPEKTHO MMOBE3aHU

ca VAP-om (Shorr et al, 2008).

Pa0»/FiO2 onHoC, TeMmiepatypa u Opoj JISYKOIMTa Cy Bapujabdie Koje ce BeoMa JIAKO Mepe M Koje
KOpenupajy ca CMpTHHUM HCXoJoM ko marnujeHara ca VAP-om. Knunuuapu tpeba na mpare
PaO2/FIO. oanoc u ykonmko ce oH He moBehaBa mo Tpeher VAP-a To Moke OMTH JIOII 3HAK
(Shorr et al, 2008). OBe kopHCHE MPOrHOCTHYKE HH(MOPMALMjEe MOTY Jia TOMOTHY
WHTEH3UBHCTHMA JIa TIOHOBO MPEUCIINTA]y MalMjeHTe Koju ce jede on cycnektHor VAP-a y

CMHUCITY CHpOBOl'_)eI-Ba JA0JaTHC I[I/IjaFHOCTI/IKe HJIN aJITCPHAaTUBHUX TepaHI/IjCKI/IX IMPpUCTYIIA.

5.2.2.3 [IpokaayumoHuH

[Mpoxaniuronnn (PCT) je mpoXopMOH KaJIMTOHHMHA KOJU OJCIMKaBa TSKHHY UH(EKIHUje U
NpeJCTaB/ba jeJaH OJf HajBHILIE HCNMTUBAaHUX M obOehaBajyhux Ouomapkepa y morieny
cTpaTu(duKanyje ManyjeHata MnpemMa pU3MKy OJ HemoBosbHOr ucxona kon VAP-a. PCT je
cnenuduyad 3a OakTepujcKy HH(MEKIM]y U Celcy M Heroba KUHETHKA je IOBe3aHa ca
MopTtanuteToM Kon marujeHara ca VAP-om u cencom (Tannverdi et al, 2015). Ramirez et al
(2008) cy mokazanu ga koa Mukpoobuosnomku norsphenor VAP-a mpoceunu HuBo PCT uznocu
3,86 ur/mi (2,99 — 11,30) u na je rpannyna BpenHoct PCT 3a nujarnosy VAP-a 6una 2,99 Hr/mi
(ocetspmBocT 78%, cmnemuduunoct 97%, AUC 0,87). ¥V HameMm HCIHTHBamy MeIWaHa
BPEIHOCTH MPOKaIIUTOHNHA n3Hocuia je 2,48 (0,05 — 195,47) u meroBe BpeAHOCTH HHUCY OMIIC

CTaTUCTHYKHU 3HAYAJHO pa3inuuTe u3Mel)y npexxuBenx M yMpiux nanujeHara npsor nqaHa VAP-a
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(2,95 (0,05-195,47) vs 2,14 (0,05-58,59); p = 0,487). YV mnamem ucnrtuBamy oapehuBame
MPOKAIIUTOHNHA HUje Omino paheno muspano oapehennx mana VAP-a. Tako nma cy BpegHocTH
MPOKAJIIIMTOHNHA OUJIe PACIIOIOKHUBE 32 BEOMa Majii Opoj MalyjeHara ia Ou ce HHTePIPETHPAIH
pesyaratu (31 mamujenta je umano BpeaHoctu PCT 1. mana VAP-a u 11 manujenara 3. nana
VAP-a). ¥V crynuju Tannverdi et al (2015) auje 6una nponaljeHa CTaTUCTUYKHU 3HAYAjHA pa3IHKa
y Bpennoctuma cepymckor PCT 1. nana VAP-a ko peXuBENUX U YMpPIUX TalyjeHaTa, alu je
3. u 7. 1aHa BpEIHOCTH Cy Omiie 3Ha4ajHO Behe KOJ yMpPJIMX HETO KOJ MEP>KUBEIINX MallfjeHaTa.
Huo PCT Behu ox 1 ur/miu (OR: 22,6) 3. nana u 0,58 ur/mn 7. aana (OR: 16,8) Ounu cy Hajjaun
npenukTopu mopranurera (Tannverdi et al, 2015). Mejsner et al (1999) cy nokaszanu aa je
MPOKAIIUTOHNH OMO M3/IBOjEH Ka0 HE3aBUCTAaH MPEAUKTOP MOPTAIHUTETA Y MOJICTY BHILIECTPYKE
JorucTuyke perpecuje camo 3. mana VAP-a. Seligman et al (2011) cy ucro mokaszanu na je
MPOKAIIUTOHUH TpeaukTop Mmopranuteta 0. nmana u 4. mana VAP-a. 3a pa3iuky o1 OBHUX
ucnutuBama, Zielinska-Borkowska et al (2012) cy nokasanu na nako cy Bpeanoctu PCT Ouite
Behe KoJ| manujeHara Koju cy yMpJIH ¥ KOjH ¢y pa3BuiM centhuiku mok, PCT Huje 6o cHaxaH
IPEJUKTOP OBHMX HCXO/Aa. Y BHIIECTPYKO] JIOIMCTHYKO] perpecuoHoj aHamusu PCT Huje
KOpenupao 3Ha4yajHo ca JjomuMm ucxomom. Luyt et al (2005) cy ucnuTHBamM CepyMCKH
MPOKAJIIUTOHUH Ka0 IPOrHOCTHYKH (pakTop koA nanujeHara ca VAP-owm, 1., 3. u 7. nana VAP-a.
[IpokanuuToHuH je onanao y TOKy KauHu4kor Toka VAP-a, anu je 6uo 3Havajuo Behu ox 1. 1o
7. naHa KOJ MalyjeHara ca HeIMOBOJbHUM HCXOJOM. Y BHIIECTPYKO] JIOTUCTHYKO] PErpECHOHO]
aHaJIM3H MPOKANIUTOHUH 1., 3. 1 7. gaHa OWO je U3[BOjeH Ka0 CHa)XKaH MPEAUKTOP HEMOBOJHHOT
ucxona. OBH ayTopH HHUCY JUPEKTHO KOHTPOJIHMCAIH MPOMEHE KIMHUYKHUX (PaKTopa, Kao IITO je
texxuHa 6onectu, PO2/FIO; oqnoc u Temneparypa u3melyy npsor u Tpeher nana VAP-a. Camum
THM, Kopenanuja kojy cMo mMu nobwnu u3mel)y PaO2/FIO2 oxHoca u mcxona u jeykonuTa u
MCX0Ja MOXKe OUTH KIIMHUYKA MaHHu]ecTalja CTOT MH(IaAMaTOPHOT MpoIieca KOju ce Oriiesao

y HGpSI/ICTeTHHO BUCOKHUM Bp@}IHOCTI/IMa HpOKaJ'ILII/ITOHI/IHa.
5.2.2.4. CenmuyKu wok

V HaleM UCIUTHBakY CENTHYKK MIOK Ha npujemy y JUH Huje 6Mo mpeaukTop MopTaauTeTa. 3a
pas3MKy OJ1 HaIuX pe3yirara, y paay Depuydt et al (2008) centuuku mok Ha nmpujemy y JUH je

OO M3JBOJEH Ka0 HE3aBUCTAH MPEAMKTOP MOPTAINUTETA y BHUILIECTPYKO] PErPECHOHO] aHAIN3H
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(HR: 1,86; 95% CI: 1,03 — 3,35; p < 0,03). 3a pa3iuky 0/ CENTHUYKOT III0Ka Ha MIPHUjeMy, TpeMa
HaIllMM pe3yJiTaTuMa, cenThdku 1ok 1. mana VAP-a 6uo je mpeauktop cmMptHOr mcxona (7
[31,8%] vs. 15 [68,2%]; p = 0,004). Y BuriecTpykoj joructuukoj perpecuju (y 1. komOuHanuju
ca APACHE II ckopoMm) CEeNTHYKH IIOK je Takohe OMO HE3aBUCHH MPEAUKTOP MOpTaiuTera 1.
nana VAP-a (OR: 3,610; CI: 1,261 — 10,335; p = 0,017). HUcro Tako, 3anaxeH je Behwu
MOPTAIUTET KOJ TalfjeHarta Koju cy y TOKy xocnurtanmmzanuje y JUH nobujanmu Bazompecope
HOpaJpeHaINH U aJApPCHAJuH Yy ofHocy Ha oHe koju Hucy (p < 0,001). Hamm pesynrartu
noTBplyjy pesynartare OpojHHX paloBa KOJjU Cy TOKa3ald Ja j€ CENTUYKU HIOK MHPETUKTOp
CMpTHOT ucxoja koj marujerara ca VAP-om (Lee et al, 2005; Inchai et al, 2015 (b); Makris et
al, 2011; Chaari et al, 2013; Lisboa et al; 2008; Yalcinsoy et an, 2014). Y npocrnekTuBHO]
cryauju Makris et al (2011) koja je Ouna cripoBeneHa y mynrtuaucuuiuinHaptoj JMUH npucycrtso
moka Ha naH aujarHoze VAP-a Ouno je Takole HE3aBUCHO IOBE3aHO Ca MOPTAIUTETOM
nanujeHara ca VAP-om. Chaari et al (2013) cy npoy4aBanu ¢akrope pu3vKa 3a CMPTHH HUCXO[
kox manujeHara VAP-oM y3pokoBaHNM alMHETOOAKTEPOM M TaKohe ImoKas3aiu Ja jeé MOPTaJIUTET
6uo 3HavajHo Behu koxa manujeHata ca VAP-OM KOMIUIMKOBaHUM CENTHYKHM IIOKOM U KOjH Cy
nobujanu Basompecope. Y MpOCEKTHBHOj omncepBanuonoj cryauju Lisboa et al (2008) koja je
aHanmsupana oko 441 enusona VAP-a, mokasaHo je na je CeNTUYKM IIOK OMO HE3aBUCTaH
¢daktop pusuka 3a cmptHU ucxon y JMUH kon manujenara ca VAP-om (OR: 4,4; 95% CI 2,71 —
7,15). 3a pasmuky on cryauje Chaari et al (2013) y oBoj crymuju VAP je Ono y3pokoBaH
paznuuuTHM OakTepujama (ammHeTobakTep je 6uo mpucyran camo y 10,9% wuzonara). Yalcinsoy
et al (2014) cy pamunmu ucnutuBame Ha 108 manujenata ca VAP-om y myamosnomkoj JUH u
MOKAa3aJIM Jla jé CENTHUYKHU IIOK Koj manujeHara ca VAP-oMm OMo HE3aBUCHO MOBE3aH ca MabUM

npexxuibaBameM (HR: 3,83; 95 % Cl: 1,26 — 11,60; p = 0,018).
5.2.3. TpaxecToma

Hamu pesynratu cy mokazanm Ja je MOPTJIMTET TMalldjeHaTa ca TPaxeoCTOMOM OWO je Mamu
HETO0 KOJI MallyjeHara KoJi KOjux TpaxeoctoMa Huje Omia ypahena (58 [73,4%] vs 21 [26,6%]; p
< 0,001). ¥ ™opneny BHUIIECTpyKEe JIOTHCTUYKE perpecuje TpaxeocTroma je Takohe Owmia

CTAaTUCTUYKU 3Ha4YajaH MPEAMKTOp MopTanuTeTa Koj mamujeHata ca VAP-om (OR: 0,178; CI:
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0,072 - 0,442; p < 0,001). Cnuyno Hamum pesyntatuma, y ctyauju Chang et al (2011),
TpaxeocToMa je IOoKa3zala MPOTeKTHUBHH e(eKkaT y YHHUBAapHjaHTHO] W MYJITHBAPHjaHTHO]
aHanu3u. Moryhe o0janmene 3a To je /1a MalyjeHTH KoJ Kojux je ypaheHna Tpaxeoctoma nmajy

Mabu PU3HUK O acnnpaunje CCKpETa 1 CaMUM TUM MakbU MOPTATIUTET.

VY nHameM ucnuTHBamy Tpaxeoctoma je Owmna ypahena kox 64,8% mnauujenara (79/122), ca
MmenuanoM oxa 8 nana (1 — 67 nmana). Pana tpaxeoctoma (Mame o1 7 JaHa MEXaHHYKE
BEHTHJIAIM]C) HHUjE yTUIAJIa HA AYXKHHY XocnuTanusamuje y ooaaunu (32,5 mana (11 - 141) vs
38,0 mana (13 - 131), p = 0,066), anu je 3HauajHO yTHIANa Ha ayxkuHy OopaBka y JUH (paHa:
16,5 nana (8 - 76) vs kacua: 23 nana (9 - 85); p = 0,014). Koch et al (2012) cy nokasanu 1a je
paHa TpaxeocToma Ouiia moBe3aHa ca cMambeHoM HHIMIEHIIoM VAP-a (pana 38% vs. kacHa
64%), xpahuM TpajameM MexaHwuke BeHTHIanuje (pana 367,5 h vs kacua 507,5 h) u xkpahum
TpajameM xocnutanusandje y 6omaunu (pana 31,5 mana vs xacHa 68 nmana) u JUH (pana 21,5
naHa vs kacHa 27 days), aqu MOPTAIUTET HUje OMO 3HA4ajHO cMameH. CIIMYHO pe3yiaTaThma
OBOI pajJia, y HalleM HUCHUTHBalky paHa TpaxeocTomMa HUje Ouila 3HA4ajHO TOBE3aHa ca
MopranuteroM manujenara ca VAP-om (p = 0,756). Hcto Tako, pe3ynratd MyATHIICHTPUYHE
panomu3oBane ctyauje y Enrmeckoj, Ha 1032 manujeHTa cy mokasajiv Ja paHa TpaxeoToMHja y
okBuUpY 4 nana on npujema y JUH Huje 6uiia nose3ana ca cmamemeM 30-IHEBHOT MOpTaIUTETa
u nyxuHom OopaBaka y JUH y ogHocy Ha kacHy TpaxeoTomujy (HakoH 10 mana) (Jevdic et al,
2014). Ucto Tako, Arabi et al (2004) (653 namujenta ca Tpaymom) u Bouderka et al (2004) (62
HEYpOXHUpPYpILIKa NalMjeHTa) HUCY MOTJIM J1a MOKaXy YTUIa) paHE TPAaXEeOCTOME HAa MOPTAJIUTET.
3a pasnuKy o4 OBUX HCTpaxuBama Scales et al (2008) cy mokazanmu KOpPUCT Ol paHe
TpaxeocToMe y nopehemy ca KaCHOM TPaxeoCTOMOM Y MOTJely CMamkeHha MOPTAINTETa HAKOH
90 nana u 1 ronMHe HAaKOH WHTEpBeHIMje. [JoMMHAHTaH pa3Jor pa3iuKa y pe3ylraTuma CTyauja
KOj€ Cy aHaJu3upaje yTHIA] paHe TPaxeoCTOME Ha MOPTAIMTET j€ XETEPOTeHOCT y IU3ajHy

CTyIUje, TeXUHHU U BpcTH Oosiectu u Bpctu JUH.

[ToBezanoct u3mehy VAP-a, Texune OoiecTd W BpPEeMEHY CIpOBOhema TpaxeocToMe H

MHTYyOAaIMje joll YBEK HHj€ jacHa U MOTpeOHa Cy Jdajba UCTPaKHBaMbA.
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5.2.4 AnekBaTHOCT eMIIUPHjCKe aHTHOUOTCKe Tepanuje

W360p anexkBaTHEe eMIIMpPUjCKE Tepamnuje Ko nanujenata ca cycnektHuMm VAP - oM je Texak, jep
nexkapu Tpeba na Oamancupajy usmel)y KOpPHCTH OJ 3alodumbama aJeKBaTHE aHTHOUOTCKE
Tepanuje (HIp. CMamkeHhe MOPTAIUTETa) W IITETE O] MPEKOMEPHOT M3jlarama aHTHOMOTHIMA
(amp. HexesbeHa naejcrBa, mHpeknmja ca C. difficile u mopact anTmbOuoTcke pesucreHHmje).
BakTepujcka diopa u pe3ucTeHIMja 3HaYajHO BapUpajy YHyTap jeaHe 3eMIbe u u3Mel)y 3emanpa,
peruona, 6oiaHMIA, U3MeEDy Pa3IMUUTUX jeAMHUIIA UHTCH3UBHE HETe YHYTap jeHe OOJHUIE U Y
3aBHCHOCTH OJ1 M3BOpa y3opaka (1j. ruryhau u apyru y3opim) (Rello et al, 1999; Babcock et al,
2003; Beardsley et al, 2006; Namias et al, 2000). To je miycTpoBajga jeaHa OICEpBaIMOHA
CTyOWja Koja je TopeaWia pe3yiaTaTe KBAHTHTATUBHUX KYJITypa Y3€TUX MPHIMKOM
oponxockonwmje koa 229 nanujenara ca VAP-oMm y 4 paznuuute ycranose. [locrojana je Benmka
BapHjaiyja u3Mely yctaHOBa y 3aCTYIUbEHOCTH MOjeIUHUX MAaTOTeHa U Y lbUXOBO] PE3UCTEHIIH]H
na antuOuoruke (Rello et al, 1999). Cmuuno TOMe, Apyra orcepBallMOHAa CTyadja Ha
nanjeHTuMa ca VAP-oM mokasama je BeNMKY BapHjaldjy y 3acTYIJBEHOCTH II0jE€IMHHUX
[aTOre€Ha W Yy HbUXOBOj PE3UCTEHUMjU Ha aHTUOMOTHKe Yy pasnuuutuMm JUH yHyrap jenne
ycranoBe (Namias et al, 2000). Mmajyhu y Bugy na Oakrtepujcka (iopa ¥ pe3HCTEHIHja
3Ha4ajHO Bapupajy usmely paznmuuutux JUH, 6onHMIa, perMoHa u 3eMaba jeJMHU HaYMH Ja ce
ca3Ha JIOKaJiHa MpeBaJeHIMja U pe3uCTeHIMja naToreHa koju y3pokyjy BAII je na ce nanpasu
nokanHu aHtubuorpam. IIpema Tome, y HOBoM Boauuy 3a jeuewe BAII-a uz 2016. rogune je
oceOHO HarjalleHo Ja je BeoMa Ba)KHO Jla cBaka OOJHMIIA PEIOBHO IeHepulle U JUCTpHOynpa
JIOKaJIHe aHTHOHOrpame M Ja je, YKOJIUKO je Moryhe, moXeJbHO Ja OHU Oydy crelu(HuyuHU 3a
MOMyJalxjy MalrjeHaTa u3 BbUX0BE jeIMHULIE UHTEH3UBHE Here. McTo Tako, mpenopydyje ce 1a
ce eMIHpHjCcKa Tepanuja 3aCHHMBa Ha JIOKAJIHO] AMCTPUOYHUju y3pouHuka VAP-a U HBUXOBO]

ocetsprBocTH Ha antuOnoTrke (Kalil et al, 2016).

Nuannmjanaa aHTHOMOTCKA Tepamnuja je BakHa OJIpeJHMIIA KIMHUYKOT HMCXOJa TalldjeHara ca
VAP-oMm. bp3a uHunujaiHa npuMeHa aJeKBaTHUX aHTHOMOTHKA CMambyje MOPTAIUTET KOJ
onpacnux mnanujeHata ca VAP-om (Iregui et al, 2002; Garnacho-Montero et al, 2003).
Pesucrennuja Oakrepuja Ha aHTHOMOTHKE Takohe MOXKe Ja Y3pOKyje TepanujcKu HeycIeX.

3acrynsseHocT MDR natorena je y mopacty u u300p ajgekBatHe Tepanuje je orexxad. Hajuenrhu
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MAaTOreHU IIOBE3aHH ca MPHUMEHOM HeaJleKBaTHE aHTHOMTOTCKE TEepamuje Cy MOTEHIHjaTHO
pesucTeHTHe Trpam HeratuBHe Oaktepuje (P. aeruginosa, Acinetobacter species, Klebsiella
pneumoniae, u Enterobacter species) u S. aureus, moceOHO METHIMIHH PE3UCTEHTH COjE€BU
(Luna et al. 1997; Alvarez-Lerma, 1996; Kollef and Ward, 1998; Ibrahim et al, 2001). majyhu
y BHUAY IOpPacT HO30KOMHjalTHMX HH(EKIHja Y3pOKOBaHMUX OakTepujamMa pEe3HCTETHHUM Ha
aHTUOMTOMKE KIMHUYApH Tpeba Ja mpare Mpenopyke 3a Jeuemhe HHTPAXOCIUTAIHUX HHPEKIH]a.
Crpatudukanyjy namyjeHara nmpemMa pu3uky Tpeda ypaautu 1a Ou ce MpOoHAIUINA MalujeHTH ca
BehuM pU3MKOM 0]l HHEKIMje PE3UCTEHTHUM OakTepujama. DakTOpu pHU3HMKa 3a PE3UCTCHTHE
OakTepuje Ccy: MPETXO/IHA HHTPABEHCKA aHTUOMOTCKA Teparuja, MPOyKEHO JICUCHE y OOTHHMIIH,
aKyTHa OyOpekHa MHCY(QUIMjeHIHja, CeNITHYKU 10K y Bpeme nujaraoze VAP-a u ARDS koju
nperxoaun VAP-y (Kalil et al, 2016). ITanujenre ca Behum pusukom Tpeba na Oynay jedeHH
KOMOMHAIIMjOM aHTUOMOTHKA J1a OM ce Ha Taj HAYMH MOKPWJIU HAjBEPOBATHUJU Y3POUHUIIH.
Takohe, HakOH H30JalMje Y3pOYHMKA HWHHIMjaTHA Tepanuja Tpeba aa ce Moaudukyje HIu
MIPEKMHE YKOJHUKO je aujarHo3a 0oyiecTH Majio BepoBaTHa (Tj. aeeckananuja tepanuje) (Singh et
al, 2000; Dennesen et al, 2001). TakBum npuctymnom y aeuery VAP-a 00e30elyje ce paBHOTE kA
u3Mel)y anexkBaTHe aHTHOMOTCKE TeplHje 3a BUCOKOPU3MYHE TMalljeHTe U u30eraBama
HETOTpeOHE eMIHPHUjCKE AaHTHOMOTCKE Tepamnuje Koja OM KacHHje Morja Ja H3a30Be

pe3ucCTeHIjy y3pounuka Ha antuonoruke (lregui et al, 2002; Kalil et al, 2016).

VY HameMm HCIUTHBaBY IMPOLEHAT MalyjeHaTa Koju cy MOoOWIM HHUIM]aJTHO HeaJleKBaTHY
aHTUOMOTCKY Tepanujy Ouo je BHCOK y mopehemy ca pesynraruma Apyrux pamaoBa (66,4%).
OBako BUCOK NpOIIEHAT MOXKE Jja ce 00ajCHU TUME, Jla Cy CKOPO CBU H30JIOBAaHU Y3POUHHULIU
VAP-a 6unu knacudukoanu kao MDR u XDR, a y3poununy oceTsbuBU Ha aHTUOMOTHKE OMITH
cy 3actymibeHu camo ca 4,1%. Ilopex Ttora, amuHeroOakTep je Oumo Hajuemthu H30J10BaHU

y3pounuk (59,8%), o xojux je 89% m3onara 6mio knacuduxoBano kao XDR cojeBw.

VY HameMm UCTpakMBamwy paHy aJIeKBaTHY EMIIMPHjCKY aHTHOMOTCKY Tepamnujy npumMuio je 33,6%
nanujeHata (41/122), a 66,4% je noOwio HeaaeKkBaTHY AaHTHOMOTCKY Tepanujy. Benuku
MpoIleHAaT TallMjeHaTa Koju Jo0ujajy HealeKBaTHY aHTHOMOTCKY Tepamnujy je TOKa3aH je y
apyruMm pagoBuMa. Y paxy Treixeira et al (2007) 100 enmmzoma VAP-a (66,2%) je Oumo

y3pokoBaHo MDR marorennma oxa kojux je 56% Ouno HeaJekBaTHO JieueHO. Pe3ynraTu Hamier

CtpaHa 95



Ap Biaga Uman, JlokTopcka fucepranuja

UCTpaKWBamka Cy IMOKa3ald Jia je aJeKBAaTHOCT aHTUOMOTCKE EMIHMpHUjCKe Tepamnuje Ouia
CTaTUCTHYKY 3HAYajHO MOBE3aHa ca MOpTainuTeToM manujeHara ca VAP-om. Haume, mauujentu
KOJH Cy JOOWIM paHy aJeKBaTHY aHTHOMOTCKY EMITMPUJCKY Tepamnujy (Mame on 24 cata y
OJIHOCY Ha KIMHUYKY cyMBby Ha VAP) umanu cy 0osbe npexuBibaBame (32 [78%] vs 9 [22%]; p
= 0,002) y ogHOCY Ha OHE KOjU HUCY JOOWIM aJleKBaTHY eMmupHjcKy Tepanujy. Kaplan-Meier
aHalM3a IMpEeKUBJbaBamka je Takole Mokaszasia 3Ha4yajHy IMOBE3aHOCT TYKUHE IMPEKUBIhaBamba
nanyjeHara u afeKBaTHOCTH NMPHMEHeHE aHTHOMOTCKe Tepanuje. Hamm pesynratu cy y ckiangy
ca pesyiraTMMa JpYTUX CTyAMja Koje MOKa3yjy MOBE3aHOCT H3Mel)y NpHuMeHe ajeKBaTHe
aHTHOMOTCKE Tpanuje W KIMHWYKor mcxojna. Treixeira et al (2007) cy mcrpakuBanu ¢akrope
pU3MKa 3a HeaJleKBaTHY aHTHOMOTCKY Tepanujy W HeH YTHIQ] Ha HUCXOA. Bumectpykom
JIOTUCTHYKOM pEerpecujoM Owim cy u3jioBaHM cieaehm (akTopu 3a HealeKBaTHY Teparujy:
kacHu VAP, MDR narorean n nmomumukpoOoHu VAP. Ilopen Tora, HeanekBaTHa aHTHOMOTCKA
Tepanuja je Ouna moBezaHa ca Behum moptamuterom manujeHara ca VAP-om. CiandHO 0BOj
CTYAWjU, JAPYTH HCTPAKUBAYM Cy HCTO TMOKa3aid BehM WHTPAXOCHHUTATHA MOPTAIUTET
nanujeHara ca VAP-oM Koju HUCY noOujanu ajgekBatHy aHTHOMOTKCy Tepamujy. Kollef et al
(2008) cy anamm3upanu 76 mnamujeHara ca VAP-oM y3poKOBaHMM TIpaM HEraTUBHUM
OakTepujaMa MOTEHIMjAIIHO pE3UCTEHTHUM Ha aHTOWoThke (Pseudomonas aeruginosa,
Acinetobacter spp u Stenotrophomonas maltophilia) y Toky 5-romummer nepuoza. [Manujentn
KOjU cy JOoOWIM TpBY J03y aJeKBaTHE aHTUOMOTCKe Tepamuje yHytap 24 cara ojgq BAL
Y30pPKOBamba UMaJi Cy CTAaTUCTUYKH 3HaYajHO Mamku MopTanuTeT yHyTap 30 gaHa y nopehemy ca
MalyjeHTuMa Koju Ccy noOwim mpBY 103y azekBaTHe Tepanuje >24 h nakon BAL (17,2% vs
50,0%; p < 0,005). VAP ycnen Acinetobacter spp je Ouo Hajuyemihe JiedeH HealeKBaTHOM
aHTHOMOTCKOM TeparujoM, a HakoH Tora yciea S. maltophilia u P. aeruginosa (66,7% vs 33,3%
vs 17,2%; p < 0,017). ¥V cryauju Chang et al (2011) amexBaTHOCT aHTHOMOTCKE Teparnuje Ko
nmanujeHaTa ca [HEYMOHHJOM  y3pOKOBaHOM alMHETOOAaKTepoOM Kopenupaia je ca
WHTPAXOCIUTATHUM TPEKUBJFABAKEM U Y BHINECTPYKO] JIOTHCTHYKO] PETPECHjH H30JI0BaHA je
Kao HE3aBHCTaH NPETUKTOp MHTpaxocmurtamHor mopramutera. Lee et al  (2005) cy Takohe
MOKa3aJiv J]a je MOpTaIuTeT OMo 3HayajHO Behu KOJI MaryjeHara Koju ¢y 100ujain HeaJeKBaTHYy
MHUIMjaJIHy eMIIUPUJCKY Tepalinjy, Yak U Kajia je HaKOH Tora Ousia jara ajJiekBaTHa aHTUOMOTCKa

tepanuja. Y paxy Makris et al (2011) neagekBatHa aHTHOHOTCKA Tepanuja je Ouna yecta (37%),
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mTo cy ayropu objacHwiu BHcokoM ydectanmomhy MDR 6akrepuja (57%) koje cy decto
PE3UCTEHTHE Ha WHUIMjATHY aHTUOMOTCKY Tepamujy. MelyTum, ayTropu y CBOM pagy HHCY
HallUTM 3HAYajHy IOBE3aHOCT u3Mely HeajexkBaTHE WHMIMjaTHE aHTUOMOTCKE Tepamuje M
moptanurera y JUH, mTo cy oGjacHmIn MamuM y30pKOM U HEY3UMAamEM Y 003Up BpeMe U J103Y
naBanux antuOuoruka. Josef et al (2012) cy nokaszanu na cy nanujenta ca VAP-om koju cy
n00Mjany AETMMUYHO WIM TOTIIYHO HE3JEKBATHY Tepanujy MMalld 3Ha4ajHO BehM pU3UK Of
cMpTHOr Hcxona. Kammeme Behe ox 2 naHa y naBamy IpBe J03€ aJeKBaTHE Tepamnuje je
3HAYajHO TMPOAYKaBaJlo Tpajame Mexanuuke BeHtuinammje (p < 0,001). YV muxoBom pany
nHbpekja ca MDR, nommmukpoOHa nH(peknuja u noyerak VAP-a HUCY 3Ha4ajHO yTULIAIK Ha
ucxon mamujenata ca VAP-om. Iregui et al (2002) cy mnokaszanu CTaTUCTHYKH 3HAYajHY
MOBE3aHOCT M3Mely NMpHMeHe KacHe aJeKBaTHE aHTHOMOTCKE Tepamujeé M MHTPaXOCIUTATHOT
MopranuTrera konx mnamnumjeHara ca VAP-om. Bumectpyka noructuuka perpecuja  je
UICHTH(UKOBAJIA KACHY aJICKBaTHY aHTHOMOTCKY Tepanujy Kao jeJaH o]l He3aBHCHHX (pakTopa
pu3uka 3a Mmoptanuter. Hajuemthu paszior 3a mpuMeHy KacHe aJjeKBaTHE aHTHOMOTCKE Tepariuje
010 je Kallbemhe y MUcamy Hallora 3a aHTUOMOTCKO JICUeHE KO MallijeHaTa KOju Cy MUCIYHHIIH
nujarHoctuuke kputepujyme 3a VAP (75,8%). TIpucycTBo OaKTepHjCKHX BPCTa PE3UCTCHTHHX
Ha WHUIMjATHO IPOITUCaHy aHTHOMOTCKY Tepanujy omio je camo kox 18,2% manujenara koju cy
n00ujau KacHy aJeKBaTHYy aHTHOMOTCKY Tepamnwujy. McrpaxuBame Iregui et al (2002) je
JEIMHCTBEHO 30T Tora IITO je HBUXOB LUJb OMO J1a MpoHal)y BpeMEHCKY T'paHuIly 3a MPUMEHY
ajZiekBaTHE aHTUOMOTCKe Tepanuje. Kammewme Bume ox 24 cara je 3HauajHo nosehalo
UHTpaxocnuTaniau Moptanutet. Y cryauju Chaari et al (2013) nmpoceyno kamrmbeme aaeKBaTHE
aHTUOMOTCKE Tepanuje Owio je cnuyHo u3Mely mpexuBenux u ympiaux. OBO Moxke na ce
00jaCHM YMH-CHULIOM J1a j€ YIJIaBHOM Yy CBUM ClIy4ajeBUMa eMIIMpHjcKa Tepanuja yKJbydyuBasa
KOJIUCTHH, KOju je Ouo wu3abpaH Kao aHTUOMOTMK NpBE JUHH]E y CKJIAAy ca HHUXOBOM
enuaemuosomkom curyanujom. Kuti et al (2008) cy crpoBenn MeTa-aHaNInu3y ¥ MOTBPIMIN J1a
HeaJIeKBaTHA eMITHPHjCKa Tepamuja 3arcra yruue Ha mopraiauret kox VAP-a (OR: 2,34 (1,51-

3,63).

VY pagy Combes et al (2007) 6uno je mokazano na 27% mamujenara ca VAP-om paszsuje

peKypeHTHY WH(DEKIH]y YIPKOC aJeKBaTHO] aHTHOMOTCKO] Tepamuju. Y HalleM HCIHUTHBAKY
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pexypenTHa uHbeknuja (penarnc u cynepuHpeknuja) mocrojaia je kox 28/122 marujeHTa
(23,0%), a ox mux je 11 (39,3%) manujeHara nNpuMalio aaeKBaTHY WHUIUjATHY aHTHOUOTCKY
tepanujy. [lanujenTn Koju cy npexuBenn umanu cy denihe penarnc VAP-a u cyniepundexnujy y
onHocy Ha oHe koju cy ympiu (10 vs 0; p = 0,006; ogrocno 16 vs 5; p = 0,079), mTo ce Moxe
00jaCHUTH IUXOBOM JY)KOM XOCHHTAIM3alMjOM, a caMUM THUM U MoryhHomhy ma ce
peundeknuja paseuje. Y paay Gursel et al (2008) Huje nponaljeHa 3HavajHa pas3avKa y HACTAHKY
pexkypentHor VAP-a usmehy rpyna manujeHara ca TEpanHjCKUM YCIIEXOM W HEYCIEXOM, a
cynepuHdexija je Owna yemha y rpynu naiujeHara ca TEpamnujcKuM HeycrexoM. Baxan
pesyarar uctpaxupama Gursel et al (2008) 6uo je Taj ma je oko 30% mnamnmjeHaTa Koju Cy
WHUIUjATHO TIPUMWIA aJIeKBaTHY aHTHOMOTCKY Tepamujy, OCMOT JaHa aHTHOWOTCKE Teparivje
HUCY BHILIE MPUMalK aJeKBaTHY Tepamnujy 300r paszBoja cymnepuH(EKIHje, pe3uCTeHIUje WIn
pexypentHor VAP-a. YV mpocneKTHBHO] paHAOMHU3MPAHO] MYJITULEHTPUYHO] CTYAUJU KOJy CYy
cuposenu Combes et al (2007) mokazaHno je na je y Toky 28 nana pekypentaun VAP umaio 27%
nanujenata u aa je 18% mwux ympro. Y HameMm ucnutuBamy o 23% ca pekypeHTHuM VAP-oM
ympiio je 17,9%. OBu pesyaratu nojasnade notpedy aa ce yzopuu ETA cykuecuBHO y3umajy y
TOKy Tepanuje (mpema ucrpaxuawy Gursel et al, 2008., oko 8. mana) kako Ou ce MPOIECHHO
OJICOBOP Ha TEpanujy M OIPEANIIO Tpajame Teparuje Ko nanujenara ca VAP-oMm. ClIM4HO OBUM
pesyaratuma, Dennesen et al (2001) cy mokasaam jga yNpKOC HHHUIHjATHOM ITOBJIAYCHY
KIMHUYKUX TapaMerapa HHQpeKkuuje yHyrap 6 1naHa oOff MOYeTKa aJeKBaTHE aHTHUOMOTCKe
Tepamuje, rpaM HEraTUBHU NAaTOT€HU Ce€ TOHOBO IIMpPE M KOJOHU3Y]Y Tpaxejy y TOKy Jpyre
HeJeJbe Tepamnuje, To JoBoau 10 pekypenuuje VAP-a, anmm cama ca cojeBUMa KOjU Cy
pe3ucTeHTHH Ha mpBoOMTHEe anTHOMOTHKe. Rello et al (1998) u capamgnuim cy xopucrehn
MOJIEKYJIapHO OMOTHIM3Mpame 3aKJbYUMIIM Ja pekypeHTHe emmszone VAP-a y3pokoBane ca P.
aeruginosa Owie YecTo Mmocjequia Mep3ucTUpamba CojeBa OBOT y3POYHHKA y PECHHPaTOPHOM
tpakty. Dennesen et al (2001) cy cBojoM CTYAMjOM MOTIYHO MOTBPAMIIN BHUXOBE PE3YJITATE, jep
Cy TMOKa3ald Ja YIOpPKOC aJeKBaTHO] aHTHOMOTCKO] Tepanuju TIOCTOJU MEep3UCTEHTHA
eHJ0TpaxeanHa KoyioHu3amja P. aeruginosa kox cBux namujeHara ca VAP-om y3pokoBaHUM
oBoM OakTepujoM. McTo Tako, HCTpakuBama cy MoKasaia Ja je KojJoHu3anuja ca P. aeruginosa
PETKO Y3pOKOBaHa YHAaKpHOCM TPAaHCMHUCHJOM H Ja j€ HAJBAKHHUJU TYyT KOJIOHW3AIHUjE W3

murectuBHOT TpakTa (Bonten et al, 1999). IIpema Tome, ayTopu Cy HM3HEIH XHIIOTE3Y Ja je
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cenmoHeBHa Tepanuja VAP-a noBoJbHA U 12 MOKE TPEBEHUPATH PEKYPEHTHY KOJIOHU3ALU]Y H
MHQEKIUjy ca pe3ucTeTHUjuM Oakrepujama kao wrto je P. aeruginosa. Kpahe naBame
aHTUOMOTHKA CMamyje CEJCKTHUBHM INPUTHCAK 3a KOJOHU3ALHU]y U CaMUM THM PHU3UK O
peKypeHTHe HH(]EKIMje ca pe3UCTeHTHUM mnaroreHuma. llopen Tora, cmameHa IpuUMeEHa
aHTHOMOTHKA OW CMamuiIa IM0jaBy HEKEJbECHHMX JIejCTaBa aHTHOMOTHKA M CMamHiia TPOLIKOBE
neuerba (Dennesen et al, 2001). Omiyka jna ce mpekdHe Tepanuja Kojx uHEKIHje
HepepmeHTuinyhuM rpaMm HeraTuBHHM Oaktepujama (Hmp. Pseudomonas wmm Acinetobacter
species) HakoH 8 naHa Tpeba na Oyne Oa3upaHa Ha KIMHMYKMM (akrtopuma. Pesynraru
paHIOMHU30BaHe, KOHTpoJMcane MyaTuieHTpuune cryauje Chastre et al (2003) mokasana je nma
OOJICCHHIIM KOjH Cy aHTHOMOTCKY TEpaIvjy IpUMalii § JaHa UMajy CIIMYaH UCXOJI JICUemha Kao 1
0oJecCHULIM KOjU Cy aHTHOMOTCKY Tepanujy npumanu 15 npana. Pesynaratu oBe crymuje cy
nokazanu u yemhu peranc uHpEKIHje ako je y3pouHuk Ouo Pseudomonas aeruginosa kon
OoJiecHUKA KOjU Cy aHTHOMOTHUK T0OHjasii 8 1aHa HEro KOJi OHMX KOjU Cy aHTUOMOTHK J00ujanu
15 mana. Tako ma ce cyrepuine Tpajame Tepamndje OJ HajMame 15 maHa 3a MHEYMOHHje
y3pOKOBaHE MYJITHPE3UCTEHTHUM cojeBuma Oaktepuja (Chastre et al, 2003). [lwb mera-Hanu3e
kojy cy crposernu Pugh et al (2015) 6uo je ga mporeHu eprKacHOCT KpaTKe HACIpaM IyroTpajHe
Tepanuje MHTPAXOCIUTAIHE MTHEYMOHH]je aHTUOMOTHUIIMMA, YKJbyuyjyhu u nanujenre ca VAP-
oM. Y MeTa-aHalu3y je OUJIo YKJbY4eHO 6 paHIOMHU3UPaHUX KOHTPOJIMCAHUX CTYJHja ca YKYITHO
1088 manujenara. 3a mauujeHte ca VAP-om kommapucaHa je 7/8 nana tepanuja ca 10-15
JTHEBHOM TepanujoM. AyTopu cy 3akbyywin Ja 3a VAP  koju HHje Y3pOKOBaH
HepepMeHTHINYhMM TpaM HETaTHMBHMM OakTepujamMa KpaTka Tepanuja antuOuoTunuma (7-8
JaHa) He nmoBehaBa pU3MK OJ1 HEraTUBHOI Mcxoja (MopTanuteT, pekypeHTHH VAP) u moxe na
CMamU IIUPEHEe PE3UCTEHTHUX OakTepuja y mopehemy ca qyrorpajHum jeudewmeM of (10 - 15
nana). MehyrtuMm, 3a maunujeHte ca VAP-om y3pokoBaHuM ca HedepMmeHTUIIyhuM Trpam
HETaTUBHUM OakTepujama mocTtoju Behu pusuk ox pexkypeHTHor VAP-a yKOIHKO ce TpUMEmYje
KpaTKoTpajHa Tepanuja, Oe3 yrTiaja Ha MoptasuteT. OBH pe3ylATaTH Cc€ HE pPasluKyjy O]

pe3yiiTata NPpCTXOAHUX UCTIMTHBAKA U KOH3UCTCHTHH CYy Ca HOCTOj ehum BOAWYHMA.

VY mnHameM wucnutHBamy y3pouHuuu VAP-a Ouie cy yriaBHOM MYJNTHPE3UCTEHTHE IpaM

HeraTuBHe OakTepHje, Koje 3axTeBajy AyXkKe Jieuewme anTuOnoruurMa. Menuana neuema VAP-a
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aHTUOMOTHIIMMA Yy HalleM HcnuTuBamy Omna je 9,0 nana (0 — 17) u Ouna je 3HavyajHo Beha Kox
narjeHaTa Koju cy JA00Mjaau aaeKBaTHY HEro HeajeKkBaTHy aHTHOMOTCKY Tepanujy (10 (0-17)
nana vs 8 (0-14) nana; p<0,001) u Beha ko1 mpeXUBEIUX HEro koA ympaux namujenara (10 [0 -

17] vs 5 [0 - 14] p <0,001).
5.2.5. JIlpyru ¢akTopu pu3uka 3a MOPTAJIUTET

[TanmjenTu koju cy y Toky 30 nana npahema pa3Buin akyTHY OyOpexHY HHCYDULIH]SHITH]Y (P =
0,001) u onu xon kojux je pahena kapauosepsuja (p = 0,003) cy Takohe uManm CTaTUCTUYKU
3Ha4yajHo Behu Moptanuter. OBH (akTopu cy OWIM M3/ABOJEHM U Yy MOJIENY BHILIECTPYKE
JOTHCTUYKE perpecuje Kao HEe3aBUCHU NPEAMKTOPH 3a CMPTHH HUCXOHA (KapIuoBep3Hja:
OR:2,635; CI: 1,054 — 6,590; p = 0,038; akyrHa OyOpexxna uHcypunmjenuja: OR:2,497; CI:
1,047 — 5,959; p = 0,039). Y paxy Depuydt et al (2008) je Takohe 6110 OKA3aHO Ja je Teparuja
3amene OyOpexxne Qynkumje mpe VAP-a (HR: 2,69; 95% CI: 1,47-4,94; p = 0,01) Ouna
HE3aBUCTAH MPEJAUKTOP MOpTaIUTeTa Ko manujeHara ca VAP-om. Y pany Tejerina et al (2006)
ananm3upano je 361 JUH u3 20 3emassa u 439 manmjenata ca VAP-om. @akTtopu pusmka
MIOBE3aHU Ca MOPTAIUTETOM OWIM cy TexXuHa OO0JeCTH, pa3BOj IIOKA, aKyTHa OyOpexHa

MHCY(UIIM]eHIIMja 1 TOTropIlIake XUIIOKCEMHU]e Y TOKY MEXaHUUYKe BeHTUIAL]e.
5.3. Y3poununu VAP-a 1 BHX0Ba 0CET/bUBOCT HA AHTHOMOTHKE

MyaTupe3ucTeHTHe OaKTepuje NpeACTaBbajy BEJIUKY OMNACHOCT M M3a30B y CBAKOJHEBHO]
KJIMHWYKO] Tpakcu. 300r Tora je HEONMXOAHO PEJOBHO MPATHUTH OCETJHHUBOCT H30JOBAHUX
Oaktepuja Ha aHTHOMOTUKE y cBako] JUH. OBu momamnu, kao M mojany O KapakTepUCTHKaMa
nanujeHara Ha npujemy y JUH he nmomohu y oapehuBamy HajeukacHuje eMIMpHUjCKE Tepamnuje
VAP-a. EMnupujcka Tepanuja BoleHa mojanuma o JOKaJIHO) PE3UCTCHLUJU YyTUYE Ha CMamheHhe
MOpOUAMTETa U MOPTAIMUTETA, JONPUHOCH CKpahemy XOocmuTalu3aluje, CMambelhy TPOIIKOBA
neuerha U npeBeHupa passoj MDR 6Gakrepuja xon manujenara ca VAP-om (Gupta et al, 2011,
Porzecanski et al, 2006).

Ctpana 100



Ap Biaga Uman, JlokTopcka fucepranuja

VYuecranoct unpekuuje crnenupuuaum y3poununma VAP-a ca pasnuuntoM ocerspuBOIIhy Ha
aHTHOMOTHKE Bapupa HE caMo O] jeJHe OomHuIE 10 aApyre, Beh u yryrap ucre 6onanne u JUH y
toky Bpemena (Waters and Muscedere, 2015). To je pasior 3amTo eMIHpHjcKa aHTHOMOTCKA
tepanija VAP-a Tpeba nma ce Oa3upa Ha OIIITAM BOJWYMMA, alld W Ha AaKTYCIHHM

uH(pOopMaIMjama 0 JOKAIHO]j enuaeMuoioikoj cutyauuju (Waters and Muscedere, 2015).

ITpema mocneameM Boaudy 3a jtederme VAP- a (2016), emnupujcka aHTHOHOTCKA Teparnuja Tpeda
na Oyzne y ckiaay ca BpeMeHoM Hactanka VAP-a (panu / kacau VAP) u npucyctBoM (akropa
pusnka 3a pa3Boj MDR Gakrepuja. Y HamieM UCIHTHBaWmY BehWHA MalyjeHaTa je UMaia KacHH
VAP (81,1%) u Huje mocTojana pasiuka y y3poununuma usmely panor u kacHor VAP-a. OBu
pe3ynraTu cy OUiM OYeKMBaHU, jep je BehuHa manujeHata umana OpojHe (hakTope pu3uKa Koju
npenucnonnpajy kononmsammju  MDR  Gakrepujama: 69,3% manmjeHata je  y3umaina
aHTHOMOTHKE TIpe Tpujema, 82% je OUII0 MPEeTXOJHO XOCIHUTATN30BaHo, 43,4% je numano ARDS
npe VAP-a u 18% je umano centuyku mok y MmomeHnty nujarnose VAP -a. [Iperxoana mpumena
WHTPABEHCKUX AaHTHUOMOTHKA je HIECHTU(UKOBAHA OJf CTpaHE BEIHUKOr Opoja cTyauja Kao
npenucnonupajyhu ¢axrop 3a MDR VAP. Pana antubuoTrcka Tepamuja cMamyje PU3UK O]
VAP-a y3pOKOBaHOT OCETJbMBUM TIpaM MO3UTHBHUM Kkokama u Haemophilus influenzae.
MelhytuMm, mokazaHo je Ja OHa KacCHHUje€ TOKOM XOCHHUTalu3aiuje aonpuHocu HactaHky MDR
VAP-a y3pokoBanor ca MRSA, Pseudomonas-om u apyrm Hedepmentuinyhinm 6akrepujama. To
Harjamana norpedy 3a MakJbHBOM CEJEKIM]OM MalijeHara KojuMa ce MpoINucyje aHTUOMOTCKa
tepanuja. Cerca Mewma oAroBop henmjckux enemenara ypoheHor umyHor cucrema. [lpoayxena
uMyHocynpecuBHa (aza mnpaheHa xunepuHpIAMATOPHUM OITOBOPOM Yy CEICH CMambyje
ciocobHocT noMahuHa na yHumtn MDR naroreHe koju cy cenekToBaHM 300T paHe IMpHUMEHe
antubmoruka. Crynuje nanujenata ca ARDS-om Takole cy nokazane Behy unnmaenity MRSA u
HedepmeHTuiyhux rpaM HeratuBHMX Oaunmina. Pasznor 3a omioxkenu mnoderak VAP-a kon
narujenata ca ARDS-oM BepoBaTHO Jiekn y yoOM4YajeHOj MTPUMEHN aHTHOMOTHKA PAHO Y TOKY

ARDS-a (Kalil et al, 2016).

Cge je Behu Opoj m0Ka3a ma je pe3ucTeHIrja mpooieM U Koj namnujeHara ca panum VAP-om. ¥V

CcTynuju kKoja je Owmma cnpoBeneHa Cpowju y mynruauciuinaapnoj JUH Ttakohe nHmje Owmma
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MoKa3zaHa pasjinka u3Mmel)y n3onoBaHux OakTepHja KOJ MaiyjeHara ca paHuM u kacauM VAP-om

(JoBanoswh et al, 2015).

Hekonuko mocienmsux CTyAdja MMajie Cy 3a IMJb Ja TOKaxy IMoBe3aHOCT u3Mel)y BpemeHa
Hactanka VAP-a u pusuka onq MDR Oakrepuja. Pesynratu oBUX CTyauja HUCY IOKa3alld
3HaYajHy pa3iauky y mnaroreHnma wu3mel)y panor um kacHor VAP-a (Giantsou et al, 2005;
Gastmeier et al, 2009; Ibrahim et al, 2000; Martin-Loeches et al, 2013; Restrepo et al, 2013;
Verhamme et al, 2007). Mehyrtum, oBe cTyauje cy ce pa3mMKoBajlie y Torieny neduHHIM]ja
«HynTor BpemeHa» u Qakrtopa pusuka 3a MDR. HHTepecaHTHO, y TPOCIEKTHUBHO]
MYyITUIEHTpUYHO] cTyauju y 27 JUH u3 9 eBponckux 3emaiba OWIIO je OKa3aHO Ja Yak U KOJ
nanujeHara Koju Hemajy kiacuuHe ¢axtope pusuka 3a MDR Oakrepuje y 50,7% cnyuajeBa je
VAP 6uno y3pokoBan MynTHpe3ucTeHTHUM Oakrepujama (Martin-Loeches et al, 2013). Taksu
pe3ysiTaTh TOBOpE Y MPUJIOT TOME J1a MUKpoOuosoruja VAP-a He ipatu BUIIE MOJET “paHU BC
kacau VAP”, mTo mpeacTaBiba HOBH mpobiieM 3a eMrupujcky Tepanujy (Gastmeier et al, 2009).
[Ipema nocnenmweM Boaudy 3a jedeme VAP-a (2016) koHuenT paHor Hacrpam kacHor VAP-a
Tpeba ma Oyne OasupaH Ha mpHjeMy y OOJHHIYy, KaOo TMOYETHE Tayke, a HE Ha TMOYETKY
uHTyOanuje, jep uHTyOaluja Moxxe J1a OyJae W HaKOH HEKOJIMKO JlaHa XOCHUTAaIM3aluje, ma cy
TOPHU W JIOKM JHC3jHU TYTeBH OBUX TMandjeHata Beh KOJOHO30BAaHW THIHMYHUM

Ho3okomujanHuM narorennma (Kalil et al, 2016).

Hame ncniutuBame je Takohe mokaszasno na ce MmopranureT HakoH 30 u 60 gaHa HUje pa3IMKOBAO
KOJ mnarujeHara ca panuM U kacHUM VAP-om. CamuM THM, MOKa3alyd CMO Jia BpeMe HacTaHKa
VAP-a Huje npeaukTop MopTanureTa. Jpyru uctpakuBauu Koju Cy HOPEIUIN MOPTAIUTET KOA
nalyjeHara ca paHOM M KaCHOM ITHEYMOHHU)jOM JIOILIH Cy 10 ciauyHuX pe3yirarta (Mosconi et al,

1991; Heyland and et al, 1999; Ibrachim et al, 2000; Hedrick et al, 2008).

VY Hamem WCIUTHBamY, MOCTOjalia je BEeJMKa 3acCTYIJbEHOCT TpaM HEraTUBHHX OakTepuja Kao
y3pounuka VAP-a (80,3%), mTo kopenupa ca pe3yiraTuMa Jpyrux HOBHJUX pajoBa, MOCEOHO
u3 3eMasba y pa3Bojy. Y paxy Chittawatanarat et al (2014) rpam HeratuBHe OakTepuje cy Ouie

y3pounui VAP-a y 94,7% cnydajeBa.

Ctrpana 102



Ap Biaga Uman, JlokTopcka fucepranuja

HNudexuuje m3azBane ca A. baumannii oOuvHO 10BOAE A0 3HAYAjHOI MOPOMAMTETA U
MopTanuTera. HemoTpeOHa wunM jgyka MpuUMeHAa aHTHOMOTHKA JOBOIU O CEJCeKIHje
pesucrentHux cojeBa (Ozgur, 2014). IMocaenmux aecer roawHa 3Hadaj Acinetobacter spp je
1mopacrao, jep je y 1enoMm cBeTy npuMeheHo Op30 mmMpeme cojeBa pe3UCTEHTHUX Ha BehuHy
antubuotuka (Inchai et al, 2015(a)). 3a pe3ucteHnyjy anuHeTOOAKTEPa OJTOBOPHO j& HEKOJIHMKO
MeXaHu3ama: MyTalMja TOlou3oMepa3a W pubo3oma, moBehana excmpecuja eiyKc ITyMIIH,
cunteza OXA kapOaneHemasa, Merano-Oera-inakramaza 1 16S rRNA pubo3zomManHuX MeTHiIa3a,
ryOuTaK mpoTerHa ¥ MoudUKaIMja JUIonoIrucaxapyuia crnosbaime memopane (ECDC, 2014,
Souli et al, 2008). MDR A. baumannii je mpeno3HaT kao jemaH OJl Y3pOYHHUKA HAjTEHKHX
MHTPAaXOCIHUTATHIX HHDEKIMja y CMHUCITY KOHTpoJIe U Jieuersa (Ozgur, 2014). A. baumannii agyro
OIICTaje Ha MOBPIIMHAMA Y TIAIIMjEHTOBOj OKOJIHMHU Ca KOj€ C€ MPEHOCH Ha MallujeHTe JUPEKTHIUM

WM UHAUPCKTHUM ITYTCM.

VY namem ucnutuBawy Acinetobacter spp je 6uo Haj3actyrsbenuju y3pounuk VAP-a (59,8%) u
Hajuenthe je 6uo 3actymibeHn XDR coj (89%). UcnutuBama y A3ujckuM 3emMibama cy Mokasania
na je A. baumannii 6o Haj3acTyI/bCHUjU MMATOTeH Y MEIIOBUTUM MEAUIIUHCKO-XUupypuikum JUH
IJie ce meroBa MHIHUACHIA Kpetana o1 25% mo 50% (Chung et al, 2011; Chittawatanarat et al,
2014). V crymuju Inchai et al (2015 (b)) VAP je 6uo najuenthe y3pokoBan ca Acinetobacter
baumannii  (54,3%), Pseudomonas aeruginosa (35,2%) ¥ METHUIMJIMH PE3UCTCHTHUM
Staphylococcus aureus (15,1%). Behuny A. baumannii (90,2%) guauIM Cy COjeBH pE3UCTEHTHH
Ha aHTUOWOTHKE. Y CcyceqHUM 3emibaMa Takole je 3abenexeHa Bucoka wHIuAeHna MDR A.
baumannii (85,6%) u XDR (14,4%) (Dedeic-Ljubovic et al, 2015). dakropu pusuka 3a
HacTaHaKk WH(QEKIje Y3poKoBaHe MyiTuUpesrcTeHTHUM Acinetobacter spp cy nmyrorpajHa
MeXaHWYKa BEeHTHJIAIMja, NHBAa3UBHE Mpoleaype, penntyoanrja, ARDS, centuuku 1Mok, Te)XxuHa
OoJiecTH, PETXOAHA MPUMEHA aHTHOMOTHKA IMUPOKOT CIIEKTPa, MPETXOJHA XOCIUTAIU3AIH]ja,
nyxuHa 6opaska y JUH u xonramuHanmja nanujeatose okoiuue (Garcin et al, 2010; Inchai et
al, 2015 (a)). Umajyhu y Buay oBe dakrope Moke ce Makap NEIMMHYHO O0jaCHUTH BEITHKA
3actymbeHocT Acinetobacter spp y namoj JUH (yuectamoct ARDS-a — 43,7% u centudkor
moka Ha mpujemy — 36,1%, nperxomHa aHTHOMOTCKa Tepanuja — 69,3%, mnperxonaHa

xocnuTanusanuja - 82%).
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Hako je y npyrum ucnurtuBaruma XDR Acinetobacter spp 6uo perko uzonosan (Chuang et al,
2009; Saleem et al, 2009), y Hamiem ucniuTHBamy je 6uo uzosnoBan y 89% ciydajeBa. Y cryauju
Ozgur et al (2014) nammjentu ca VAP-om y3pokoBanum ca XDR Acinetobacter baumannii cy
nmanu Behu SAPS Il ckop na npujemy y JUH u nyxu 6opaBak y JUH u 6omuunu. [lanujentu ca
BucokuM SAPS |l ckopom cy Omin gyxe JiedeHn aHTHOMOTUIIMMA IIUPOKOT CHEKTPa, a IO3HATO
je na je To moBe3aHo ca pa3BojeM pesucreHuuje (Falagas and Kopterides, 2006). Mopranuret
yclie HO30KOMHjallHe MHEYMOHHje y3pokoBaHe ca A. baumannii usnocu o 30% mo 75% ca
HajBehrM BpeJHOCTUMA MPHjaBJEEHUM KO/I TTallijeHaTa 3aBUCHUX O] MEXaHWYKe BEHTHIanuje. Y
cTynuju Ha nanujeHtuMa ca VAP-oMm, MopranuteT moBe3aH ca A. baumannii je 6uo 75%, y
nopehemy ca 55% kox VAP-a y3pokoBanor apyrum o6akrepujama (p < 0,05) (Fagon et al, 1989).
Melhytum, mopramutet kKo nanujerata ca MDR A. baumannii uadexiujama Huje 6HO 3HAYAjHO
Behu y nmopehemy ca nanujentuma 6e3 MDR A. baumannii undexuuje (Sunenshine et al, 2007).
VY crynuju Ozgur et al (2014) je Takole moka3aH BHCOK MOPTAJIMTET MandjeHara ca A. baumannii
uH}eknrjama, anu pe3ucTeHiyja A. baumannii Ha aHTHOMOTHKE HHUje OuWia MOBE3aHa ca
mopranmuterom (p = 0,858). V HamieM wuCHHMTHBaWmy CTENEH pPE3MCTCHIMje OakTephja Ha
antubnoruke (MDR, XDR, ocerssuBH cojeBH) Takolje Huje OWo moBe3aH ca Behum
moptanuterom. Garnacho-Montero et al (2005), cy cnpoBenu MPOCIEKTUBHY CTYAH]Y Y KOjY je
ouwno ykipyueHo oko 81 emmsoma VAP-a on kojux je 41 O6umo y3pokoman ca A. baumannii.
WHTepecaHTHO je fna OBH ayTOPH HHUCY NPUMETHIIM Das3iIMKy y MopTanutery m3mehy A.
baumannii u apyrux y3pounuka (58,5% Vvs. 65,9%; p = 0,3). Pesyaratu Hamer ucTpaKMBarmba
Takohe HHUCY MMOKa3ajdy CTaTUCTHUKU 3HAYajHY Pa3iuKy y MOpTaiuTeTy nauujerara ca VAP -om
Y3POKOBaHHMM allMHETOOAKTEPOM U JAPYrUM y3pouHuiimMa HakoH 30 mana (42,5% vs. 38,8%; p =

0,69) u 60 nana npahema (52,1% Vvs. 44,9%; p = 0,44).

HNako ce kapbOameHeMH CMaTpajy OCHOBHHM aHTHOHMOTHIMMA Yy Jedemy A. baumannii,
MOCTIeIIHbUX TOMHA Ce IIMPOM CBETA CBE BHIIE MPHjaBIby COjEBHU PE3UCTCHTHHU Ha KapOareHeme
(Moreira et al, 2013). ¥V namem ucnutuBamy Acinetobacter spp je moka3ao BHCOK CTENeH
pesucreHje Ha kapOameHeme (Bume oz 95%). Ilpema eBporckoM u3BemTajy o npahemwy
Oaktepujcke pesuctenimje 3a 2014, roauny, pesucrenija Acinetobacter spp ma xapbOameneme

kpetana ce o1 0% (Xomanmmja) 10 93,2% (I'puxa) (ECDC, 2014). Suljagi¢ et al (2011) cy y
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CBOjOj CTYIOHMjH aHATU3UPAIM W KOMIApUCAIM IOJAaTKE O HAA30pY HaJ HO30KOMHjaTHOM
KosloHM3anujom/uadeknujom ca Acinetobacter Spp npukymibeHe y TOKY MHpa M parta y
XUPYPIIKUM KiIMHUKaMma Ha BojHomenunmuackoj Akagemuju (Cpbuja). OHM cy moKazayM aa je
pesucrenija Acinetobacter spp na umunenem omma 0% y Toky para (1999) u 18,6% y Toky
mupa (2001), u Ha meponierem 4,6%, ogaocuo 27,1%. Mmajyhu y BiIy OBE MoJaTKe, OYHIIICIaH
je u3paxkeH mopact pesucreHije Acinetobacter spp Ha kapOaneHeMe y HallleM PErHOHY Y TOKY
nocnenmux 15 roguna. Y crymuju Suljagié et al (2011) pesucrenumja Acinetobacter spp na
amnuiinH/cynoaktam u3Hocuna je 30%, mrTo je CIMYHO pe3UCTEHIUjU 3a0eNeKeH0) Y HallleM
ucnutuBamy. Mehyrum, y HalleMm ncnuTHBamky U3Mel)y 1Ba aHanu3upaHa rneproga npumehed je
3Ha4ajaH mopacT pe3ucTeHIje Ha amnuuana/cynoaktam (30,2% vs 58,6%; p = 0,012). [Topact
pe3cuTeHIyje je 3a0eNeKeH U Yy OKOJIHUM 3eMibaMa. Y XpBaTCKOj je pe3sucCTeHlUja ropacia ca
13% (2009. roxune) Ha 19% (2012. rogune) (Turkovic et al, 2015). V nammoj JUH Huje Ouia
3a0enekeHa PEe3UCTCHIIMja HAa KOJMCTUH, MehyTuM mocienmux roanHa 3a0eiekeH je Mmopact
pe3ucTeHIyje Ha KomucTrH y EBponu (4%), a 3eMJbe ca HajBehoM pe3HCTEHITNjOM Ha KOJUCTHH
cy omne I'puka u Uranmuja (ECDC, 2014). BepoBaTHu pasior IITO PE3MCTCHIMja HUje Omia
JIETeKTOBaHa y HallleM UCIHMTUBAKY j€ Taj Ja je KOJUCTUH peructpoBad y CpOuju 3a GOIHUUKY

npumeny 2013. ronuHe, a MU CMO aHaJIM3UpaU OJATKe 3akJby4yHO ca 2014. ronuHoM.

Pseudomonas aeruginosa, kao y3pounuk BAII-a y Hariem ucnuTuBamy, OHO je H3050BaH y 24
y3opaka ETA, on kojux je 17 uszomarta (71%) 6wio myntupesncteHTHO. DAaKTOPH pH3HMKA 32
MyaTHpe3ucTenTHe Pseudomonas aeruginosa uHdekIje cy: mpeTxoHa MpUMeHa aHTHOHOTHKA,
MeXaHMUYKa BEHTWJIAllMja, XPOHUYHA ONCTPYKTUBHA OosiecT miyha, OpoHXueKTa3uje U HUCTUYHA
¢duodposa (Kalil et al, 2016). Kama ce mocmarpa MmoBe3aHOCT MPETXOJHE MPHUMEHE IMOjeANHHX
rpymna aHTHOMOTHKA U HacTaHka uHpekuuje ca MDR P. aeruginosa, kao He3aBucHU (akTopu
pU3uKa MACHTH(PHUKOBAHU Cy: TPETXOJHA TpUMEHa KapOameHema, medanocrmopuHa IUPOKOT
cniektpa u ¢uyopoxunosona (Kalil et al, 2016). Benuka pe3ucteHnmja nceyioMoHaca y Hariem
UCTPaXHUBay MOXKE ce 00jaCHUTH OBUM (akTOpUMa pU3HKa, jep je BehrHa HaluX HanujeHara
npuMana aHtubuoTtuke npe mnpujema (69,3%), unedanocnopune mupokor cmektpa - 74,6%
nanujeHara, kapbaneneme - 30,3% manmjeHara, dayopoxuHoione - 19,7% manujeHara, cBU

MalyjeHTH cy OWIM Ha MEXaHWUYKOj BEHTHIalUUju, a 28,7% nanujenara je umano XOBIIL.
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Pesucrennumja Pseudomonas aeruginosa y HaiieM MCIHTUBaKbYy Ha MUIEPALMILIMH/Ta300aKTaM
(52%), uunpodokcarun (57%), neprazuaum (41%) u amunornukosuae (73% Ha reHTaMHIINH),
MmepornerneM (57%) u umunenem (35%) Ouia je Bucoka y mopehemy ca mocieamuM moaanuma o
PE3HCTEHIIMJU y JPYyrUM €BPOIICKUM 3emibama. Hajpeha pesucteHimja 3abenexeHa je y
Pymynuju (62,2% na mnunepaunnus/tazodakram, 55,4% wna wmunpoduokcanuH, 59,1% Ha
nedrazuaum, 63,4% Ha aMHUHOTTIMKO3U/IC), a HajMama y Jlanckoj, Mcnanny u JIykcemOypry (0%
- 4,4%) (ECDC, 2014). Ilopen Tora, pe3ucreHiija Pseudomonas aeruginosa Ha UMHIIEHEM je
nopacina u3melhy nBa mocmarpana mepuona (20,0% vs 71,4%; p = 0,052). Tpenn mopacra
pesucrenyje Ha kapOaneneme ox 2011. mo 2014. roxune je takohe mpumehen y Hemaukoj,

Mabhapckoj u Cnosaukoj (ECDC, 2014).

VY HamieMm ucnuTHBamYy npuMeheH je 3HauajaH mopact 3actyrmbeHoctu Klebsiella pneumoniae
kao y3pounmka VAP-a m3mehy nBa mocmarpana mepuona (3.8% vs 16.3%, p = 0,02). O.aj
nopact je 0o Ha payyH craThucTHuku 3HaudajHor mopacta XDR coja Klebsiella pneumoniae
(3,8% vs 14,0%; p = 0,040). ITpsu nyt je XDR coj Klebsiella pneumoniae (ocetsbuB Ha camo Ha
aMUHOTJIMKO3M/Ie U KapOameHeme) Ouo 3abenexeH y aeueMOpy 2010. roaune. Pesucrennuja
Klebsiella pneumoniae je takohe nopacia Ha UMUTICHEM, MEPOIICHEM U epTaneHeM u3Mel)y aBa
nocmarpana mepuona (0% vs 18,2%, 18,2% u 54,5%, pemnom), aau CTaTUCTUYKU 3HAYajHA
pasnuKa HHje JeTeKTOBaHa. Tpu eBpoIcKe 3eMibe ca HajBehoM 3a0enekeHOM Pe3UCTEeHIN]OM Ha
kapbaneneme y 2014. rogunu 6une cy I'puka (62,3%), Utanuja (32,9%) u Pymynuja (31,5%). ¥
OBHMM 3eMJbaMa je Takolje 3abenesxen HajBehn npormenat Klebsiella pneumoniae pesucrentHe Ha

MOJMMHUKCHHE, IITO yKa3yje Ha BpJio 3a0pumapajyhy curyaujy (ECDC, 2014).

MRSA xao y3pounuk VAP-a ce yemhe jaBjba KOJ CTapHjuX MaldjeHaTa, HAaKOH IYrOTpajHE
XOCIUTaNMU3aluje, AyrorpajHe MeXaHWYKe BEHTWIAlMje U IPETXOJHE aHTUOMOTCKE Teparivje
noceOHO anTHOMoTHIIMMA mmupokor cnekrpa (Kollef et al, 2005; Rello et al, 1994). V cryauju
Bouza et al (2012) nezaBucuu dakropu pusuka 3a MRSA undekuujy 6ummu cy sucok APACHE
Il ckop Ha mpujemy, MpeTxo/iHa aHTUOMOTCKA Tepanyja U IuieypaiHa edy3uja Ha paJusIonIKOM
canMKy turyha. MHTpaxocnuranan MopTanurteT je Takohe 6uo Behu xon manujeHara ca MRSA
VAP-oM, anmi ce cMaTpa Ja pasJior 3a To HHje caMa OakTepHja, HeTO KOMOPOUAUTETH U TSKHHA

ocHoBHe Oonectn koj manujeHta (Kollef et al, 2005; Athanassa et al, 2008). IIpema Hekum
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u3Bemrajuma MRSA gunam Buie o 60% undeknuja ca S. aureus y JUH u panrupa ce kao jeaHa
on Hajuerthux nmatorena koj Temkor VAP-a (Kollef et al, 2006; Jones, 2010; Kollef et al, 2005;
Calfee et al, 2008; National Nosocomial Infections Surveillance (NNIS) System Report, 2004).
MRSA mnoBehaBa wMopOuaMTET, jep TMpoaykaBa MEXaHMYKY BEHTWIAIM]y, OopaBak Yy
JVH/6onauum n nosehasa Tpomrkose neuewa VAP-a. Y1unaj) MRSA undekumje Ha MopTanureT
Bapupa u3mel)y paznmuutHx cryauja. PeBujanHmM pan je moka3ao Ja HE MOCTOjU IMOBE3aHOCT
mmehy MRSA unbeknuje n MopramuTeTa Kajua ce y 003up y3My 3HAa4yajHU TOTCHIHjaTHU
memajyhu ¢akropu (confounding factors), kao mTo cy: Te)KMHA OOJECTH M aJECKBATHOCT
emnupujcke Tepanuje (Athanassa et al, 2008). ¥V cryauju Bouza et al (2012) tpajambe MeXxaHHUYKE
BEeHTWJIANHM]je, TyKuHa 6opaka y JUH u GomHUIM HUCY OWIIM Ty y TPYIU MAIlljeHaTa KOju Cy
umamn MRSA VAP y nopehemy ca nanujentuma xoju cy umanu VAP y3pokoBaH Apyrum
OakTepujaMa, JIOK Cy TpOIIKOBH Jieuema aHTuOmoTunuma Owiu Behu y rpynu ca MRSA
undekujoM. OBU pe3yntaTu ¢y y Kopejianuju ca pesynraruma Shorr et al (2006), koju cy
nokazanu jga nandjeatd ca MRSA VAP-om umajy Tpomikose jedema Behe 3a oko $8,000 mo
ciyuajy. Y Hamem ucnutuBaby MRSA je 6una Beoma pepak y3pounuk VAP-a. CBu ciydajeBu
VAP-a y3pokoBanor MRSA-om (5/122) 6unu cy 3abenexxenu 2009. ronuHe U CBU Cy OWIH
OCETJHMBH Ha JIMHE30JIM]] 1 BAHKOMUIIMH. V3BemTaju U3 APYrux €BpOINCKHUX 3eMasba yKa3yjy Ha

nag MRSA o1 2011. 10 2014. roxune ca 18,6% ua 17,4% (ECDC, 2014).

Nmajyhu y Buay pesynrtaTe Haller MCIUTHBama, ojarosapajyha emmupujcka tepanuja VAP-a
ouna Ou xommctuH (30or XDR Acinetobacter spp) miyc ummumnesem (36or Pseudomonas
aeruginosa u Klebsiella pneumoniae) miyc Bamkomunma (36or MRSA). Mehyrum, 360r
nosehane ynorpebe koiucTrHa Moxe nohu 10 pa3Boja PDR cojesa Acinetobacter spp, 36or uera
BEroBa mpuMeHa tpeda na Oyne parmonansa (Inchai et al, 2015 (a)). Hakon kpatkor Tpajama
OBAaKBE TEpaIuje aHTHOMOTUITMMA IITUPOKOT CIIEKTpa U HAKOH J00Hjama aHTHONOoTrpama, Tpebda na

creau Op3a feeckananuja antnoroTcke Tepanuje (Borgatta and Rello, 2014 ).
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5.4 TpoukoBu XocnuTaAJIU3aANMje nanujeHaTa ca VAP-om

TpomikoBH 3paBCTBEHE 3aIITUTE CY BEJIMKH, @ TOCEOHO Cy BEJIMKH TPOIIKOBH Jeuewa y JUH. ¥V
CAJI ce nponewyje aa tpomkou y JUH uune mo 1/3 TpomkoBa xocnuranuzamuje u oko 0,5%
US 6pyro nomaher moxorka (Halpern, 2009). 36or tora, He w3HeHaljyje 4HMEbCHHUIA, Ja CE
BEJIMKK OpOj UCTpaKMBama (OKycHpa Ha cTpareruje cMmamema Tpomkosa y JUH (Wilcox and
Rubenfeld, 2015). M3 mnepcrekThBe 3ApBAaCTBCHE 3alTUTE Ba)KHO j€ 3HATH EKOHOMCKE
nocneaune VAP-a Ha 37paBCTBEHHM CHUCTeM Ja Ou ce OJBojuiIM onaroBapajyhu pecypcu
Cpa3MepHU BEIMYHMHU IPoOiieMa, a y by mobdoseimama ucxona VAP-a. VAP Huje Gonect koja
ce TpHujaBbyje, HE IOCTOjU CHUCTEMATCKH ENHIEMHOJIOMIKM HAaa30p M HalHMoHajaHa 0asa
(Muscedere et al, 2008). VAP je moBe3aH ca BUCOKHM MOPTAJIUTETOM M CTATUCTHYKH 3HAYAJHUM
noBehameM TPOIIKOBA JieUeHa IITO MOJBIaYHM OTpeOy 3a yBohemeM Mepa MPEeBeHIrje Kako Ou
Ce CMamWjIa WHIMICHIIM]a OBE KOMIUIMKAIIHAjE W T000JbIIIA0 KBATUTET JICUCHha OBUX MallhjeHaTa
(Erbay et al, 2004). Knunnuke u ekoHOMCKe KOHCeKkBeHIle VAP-a HUCY y MMOTITYHOCTH jacHe 300T
BEIMKHMX pa3iidka y pesynratuma obOjaBibeHux cryauja (Safdar et al, 2005). Hajsehu 6poj
nyosimkoBaHux panoBa cy u3 CAJl, a pagoBu u3 CpOuje mpema HallleM ca3Hamy HE IMOCTOje.
300or TOra CMO JKENeNH Ja HMCIHTAMO M aHAJTU3UPaMO TPOIIKOBE XOCIUTAIU3aIUje KOJI

nanujeHata ca VAP-oMm.

Baxuu ¢akTopy 3a mopacT TpPOIIKOBAa KOJ| MHTPAaXOCHUTAIHMX HHQEKIHUja Cy MpojyKeHa
xocnutanuzanuja y JUH u Beha npumena antuOnotuka u apyrux sekosa (Safdar et al, 2005(b),
Yalcin, 2003; Yalcin et al, 1997; Hugonnet et al, 2004). Heku ayropu cmatpajy a HajBaXXHH]jH
¢dakTop 3a JoJaTHE TPOILKOBE MpescraBiba kpeseT y JUH, a apyru na cy To aHTHMOMOTHIM
(Yalcin, 2003). MaTpaxocnutante nHdekipje Takohe yTuay U Ha HHAUPEKTHE TPOIIKOBE CBAKOT
MojeIMHIla, Kao INTO je TyOWTak Tmocia, TyOWTak 3a TopoAwIly W ApymTBo. HMako Hema
nHdopmamnuja o Tome komuko VAP komta 3ajemHUIly y CMHCITY TYOUTKAa MPOAYKTHBHOCTH H
yTHIIaja Ha mopoulle nanvjeHara ca VAP-oM, 0BH HHIMPEKTHU TPOIIKOBH MMajy Behu edekar
Ha JApymTBO Hero mupekTHu TpomkoBu (Muscedere et al, 2008). V namem wucnutuBamy
padyHaJ M CMO camMo JUpeKTHe TpolukoBe VAP-a, a MHIMPEKTHH TPOIIKOBH Kao IITO je TyOUTaK

JlaHa Ha TIOCJIy M OHecrocoOsbeHocT kao mocneauna VAP-a Hucy OWiaM yKJbYYEHHM Yy Hally
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aHanmM3y. Y HalleM HCIUTHBamky YKYIHH TPOUIKOBH manujeHara ca VAP-om HM3HOCWIN Cy
9912,35 + 7089,10 eBpa mmu 315,39 + 165,95 eBpa no many xocnuranuzanuje. Hajehu neo
TPOILIKOBa cy yuHWIM TpomukoBu yciyra (30%), marepujana (25%) u Apyrux JeKoBa OCHUM
antuouoruka (22%). TporikoBu antnOuoTHKa cy ynHmwin 11%, a Here 12%. Y pany Karaoglan
et al (2010) ykymau TpoukoBu 6w cy 8602,7 + 5045,5 US nonapa y VAP rpynu u 2621,9 +
2053,3 US nosiapa y KOHTPOJIHOj TPYIIH, IITO je Ouiio ctatucTuuku 3Ha4yajuo suiie (p < 0,0001).
CnuyHO HAIIUM pe3ynratuMma, y uctpaxkusamy Karaoglan et al (2010) 10% tporikoBa cy
YUHUIM aHTUOMOTHULM, a 27% ApYyru JEKOBU M MEIUIMHCKU MaTepujai. Y jeHOj CTyAUjU Koja
ce cnpoBoamia y Typckoj MmokazaHo je aa cy aHTuOuotuiy 4uHmwm 20% yKyIHHUX TPOIIKOBA
(Erbay et al, 2004). YV npyroj cryauju u3 Typcke (Yalcin et al, 1997) tpomikoBu 3a aHTHOMOTHKE
cy uMHWIM 52% YyKyNMHHUX TPOUIKOBA, IITO Cy ayTOpPH OOjaCHWIM HHUXOBOM HEaJeKBATHOM
MPUMEHOM U BHCOKOM IIEHOM aHTHOMOTHKA, jep Cy OMIM YBOXKEHH M3 IPYyrux 3emasba. Rosenthal
et al (2005) cy mpujaBunu na cy antuOuoTuiu ynHwin 34% ykynHux tpomikosa y JUH. V
crynuju Karaoglan et al (2010) tporikoBu 1abopaTopujcKuX aHau3a YMHUIN ¢y 19% yKymHHX
tpomkoBa. Y cryauju Erbay et al (2004) mpoceunu TpoOIIKOBH 3a JIaOOPATOPHjCKE aHATIM3E
YUHUIM cy 15% YKymHHMX TpOIIKOBa. Y HallleM HCHHUTHBaEKky TPOLIKOBH 3a JabopaTOpHjcKe
aHaJIM3€ HUCY OWJIM M3IBOjEHU y MOceOHy Tpymny, Beh cy Omim cacTaBHM J1€0 TPyIe TPOIIKOBA

,yciyra‘ koje cy unHuie 30% yKymHUX TPOIIKOBA.

Restrepo et al (2010) cy anamusupanu TpomkoBe seueta VAP-a y Oomnuiama CeBepHe
Awmepuke on 2002. mo 2006. roguHe W YKJbYYWIH Cy 54 MemunuHcKa ueHTpa. [Ipoceunu
TpomKOBH 1o manujerty owmu cy $76.730 y rpynu ca VAP-om u $41.250 3a manmjenre y
koHTpoiHoj rpynu (p = 0,001). Hajuie cy TporikoBHMa JOIPHHENN TPOIIKOBU MEIMIHHCKE
Here W pecnuparopHa tepamuja. Y nopehemy ca crymujom Karaoglan et al (2010) tpouikosu
antuonoruka (1.172,94 £ 978,71 EU) u nexoBa u marepujana (5.529,16 + 4617,39 EU) y narioj
3emubr Owim cy Behm Hero y Typckoj (837,1 £ 472,9 nmonapa; omnocro 2.305,0 + 1.347,6
nonapa). TpomkoBu ycnyra y Hamem ucnutuBamy (3.087,68 + 3.345,42 EU) Gunu cy cnuvnn
kao y Typckoj (3.569,7 + 3.388 momapa). Tpomkosu Here (1.335,69 + 872,44 EU) cy Takohe
owmn cimaan kao y Typekoj (1.890,4 + 1.292,9 nonapa). Kama ce Hammm pesynrata ymopese ca

pesyararuma Muscedere et al (2008) Buau ce 1a Cy TPOIIKOBH aHTHOMOTHKA IO JIaHy JieUeha y
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HameM ucnuTHBamy Omau mamu (31,52 (4,12-109,77) EU) nero y Kanamu ($49,80 ($29,30 -
70,30)). TpomikoBu Here no gany (37,21 (14,39-51,57) EU) cy takohe Owin 3HauajHO Mambu
Hero y Kananu (2.396 nonapa).

Jenan ox umJpeBa Hamler UCIHUTHBAmba OMO j€ Ja MCHHUTA Ja JU TPOLIKOBH XOCIHUTAIU3AIM]je
Bapypajy y 3aBUCHOCTH OJI aJICKBAaTHOCTH yBeJeHE aHTHOMOTCKe Tepanuje u ucxoma VAP-a. vV
HaIlleM UCIIUTHBAKY TMAIUjeHTH KOjU Cy OMIIM JISYCHHU aJIeKBAaTHOM aHTHOMOTCKOM TEPAITUjOM CY
UMalld CIMYHE YKYIHE TPOIIKOBE XOCHUTAIM3aluje y mopehemy ca HanujeHTHMa JICYSHUM
HeaJieKBaTHOM aHTHOMOTCKOM TeparmmjoM (11.317,40 £ 7.957,98 vs 9.190,83 + 6.539,25; p =
0,133). Hammu pesynratu cy y ckimamy ca pesyaratuma Kollef et al (2008) rme cy ykymuu
TPOIIKOBH XOCIHUTAIN3AIMje Takohe OWIM CIMYHM KOJl TaldjeHara JICYCHUM aJIeKBaTHOM H
HEaJeKBAaTHOM HHHIMjATHOM aHTHOMOTCKOM TepanujoM ($86,644 + $64,433 vs $68,597 +
$55,466; p = 0,390). dyxuna 6opaska y JUH (19 (9 — 82) nana vs 19 (4 — 85) nana; p = 0,252)
Owia je CIuMYHAa KOJI TMaldjeHaTa KOju Cy OWIM JICYCHH aJCKBAaTHOM M HEaJICKBaTHOM
aHTHOUOTCKOM TepanujoM. JlyxuHa OopaBka y OonmHui HakoH aujarHoze VAP-a Ouna je
3HA4ajHO Beha Kox mamujeHara JIeYeHHX aJeKBaTHOM aHTHOHOTCKOM TepamujoM (37 (9 — 131)
nana VS 27 (4 — 141) nmana; p = 0,017). ITanujeHTr KOju Cy OWJIM JICUEHH HEaJICKBATHOM
aHTHOMOTCKOM TepanujoM uManu cy Kpahy xocnuranuzanujy 30or Beher mopranuTeTa, ITO j€
YTULAJIO Ha CMambeme TPOIIKOBa XocnuTaiauzanuje. OBo roBopu y MpHIIOT TOME Ja ajeKBaTHA
aHTHOMOTCKA Teparnuja NoIpaBsba UCXO/ MalMjeHaTa, aji He MOKe J1a CMambU TPOIIKOBE JIeUeha
30or Beher mpexuBibaBama W KOpPHUIINEHa XOCIUTAIHUX pecypca. Y HalleM HCIHTHBAY
Tpajamkbe aHTHOMOTCKE Teparuje je OMIo 3Ha4ajHO Jy)Ke KOJ MallMjeHara Koju Cy OWJu JICUeHH
amexkBaTHOM aHTHOHMOTCKOM TepamujoMm (10,0 (0-17) nana vs 8,0 (0 - 14) aawma; p < 0,001). 3a
pasnuMKy Of Hammx pe3ynrara y ucrtpaxuBamy Kollef et al (2008) ykyman Opoj nana
aHTHOMOTCKE Teparvje je OMo CIuYaH KOoJ MalyjeHaTa KOju Cy OWiIM JIeYeHHM aJIeKBaTHOM U
Hea/IeKBaTHOM aHTHOMOTCKOM Tepanujom (11,2 + 4,9 nama vs 11,8 £ 3,6 mana; p = 0,664). V
BHUXOBOM UCIHUTUBAaY AyxuHa OopaBka y JUH u Gonaunm HakoH nujarHose VAP-a je Takobe

Ouia cauyHa y o6e rpyrie namnujeHaTta.

VY HameM HUCHHUTHBaBy CMO aHaJIM3Upalld camMO KOXOpTy mauujeHara ca VAP-om um HuCMO

pacrioyiarajy mojandMa o TPOUIKOBMMAa XOCHHUTAJIM3alMje MaljeHara Koju Hucy umamun VAP.
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300r Tora HMCMO MOTJHM JAa aHaidu3upamo koiduko VAP ponpunocu mosehamy Tpomikosa
xocrmranuzanuje. Y cryauju Karaoglan et al (2010) momathu tpomkoBu cy usHocwiu USD
5.980. Rosenthal et al (2005) cy o6jaBunu ma momaTau TpomkoBu VAP-a usHoce 2.255 nomapa.
VY pany Kollef et al (2012) 6uno je mokazaHo aa Cy MPOCEYHH TPOUIKOBH XOCIHTAIU3AIIM]E
narnujenata ca VAP-om 6w $99.598, a manujenara 6e3 VAP-a $59.770, ca amcomyrHOM
paznmukom ox $39.828. Centres for Disease Control (1992) je mnpoiueHuno npa enu3ona
HO30KOMH]jaJIHE IMTHEYMOHH]e 1onaaje 5,9 naHa mpocedHoM OOpaBKy y OOJHHMIM W JOAATHUX
$5.683 tpormikoBuma xocnutanusanuje. Dietrich et al.(2002) cy mokasanu fa ¢y TpoIKoBH Behu
3a 14.606 DM kon mamujeHaTa ca HO30KOMHjasHM THeyMoHHjoMm. Warren et al (2003) cy
mokaszanu na mnanujeHtn ca VAP-om umajy 3Ha4dajHo Behe TpPOIIKOBE XOCHHTAIU3ALUjE Y
nopehewy ca nanujentrma 6e3 ose mHdpekuje ($70.568 vs. $21.620) u npouenwm na VAP
noBehasa Tpomikose 3a $11.897. Safdar et al (2005) cy cripoBenu MeTa-aHaIU3y Y KOjy Cy OWIIN
YKJbYYEHHU CBU pesieBaHTHHU pasoBu nociie 1990. rogune. TpoukoBu nosezanu ca VAP-om Ounu
cy Behu 3a US$10.019 mo nmanujenty. Y cryauju Muscedere et al (2008) ykymHu TpoIkoBu 3a
cBaku ciydaj VAP-a uzHocuu cy $11.450 ca omncerom ox $4.950 mo $17.950.

VAP ce moxe npeBenuparu (Dodek et al, 2004), anmu yBoherme MpeBEeHTHBHUX CTpaTeruja y
KJIMHUYKY TIpakcy ce He cmpoBomu y mormyHoctu (Heyland et al, 2002). HcnutuBama
UMIUIEMEHTAaIMje NMPEeBeHTUBHUX Mepa Yy KIMHHYKY Tpakcy cy mnokaszaina aa ce VAP moxe
cMamuTH 32 50% U mocTtoje M3BemTaju y Kojuma je uHiuaeHuuja VAP-a Ouia jeqHaka Hynu
(Zack et al, 2002; Kelleghan et al, 1993; Salahuddin et al, 2004; Babcock et al, 2004). Cmameme
yuecranoctd VAP-a 3a 50% moxe jga cagyBa oko 120 kmBora M $25 Mumimona romuiimbe

(Muscedere et al, 2008).
5.5 3Hauyaj u orpaHUYeHa HCTPAKNBAKHA

3Hayaj OBOT MCIIUTHBAaWba C€ OrJiefa y AyroM mHepuoiy npahema U CaMHM THM carijielaBamy
npoMeHe pesucTeHuuje y3pounuka VAP-a y Toky BpemeHa. OcuM TOra, oBO je IpBa aHaiIHM3a
y3pounuka VAP-a y nynmonomkoj JUH na Wuctutyty 3a mnyhHe Oonectu y Cpemckoj
Kamenurnu. Ilopem Tora, mpema HamieM ca3Hamky, OBO je TpBa aHalW3a TPOIIKOBA

xocnuTtanu3anuje manujenara ca VAP-om y Cpouju.
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[IpBo orpaHuueme OBOI HCIOUTHBAKA je TO MITO CYy aHAIM3MPAHH CaMO TPOUIKOBH
xocrutanu3anuje nanujeHara ca VAP-om, a HUCY TpomkoBu nanujeHara 6e3 VAP-a, Te Hucmo
MOTJIM J]a KOMITAPUIIIEMO OBE TPOIIKOBE. JIpyro orpaHuyese je MITO je OBO UCIUTHBAKE paheHo
y jennoj JUH teprujapHe 3apaBCTBEHE YCTaHOBE 3a JieUeHE IUIYNHHX OOJIECHHKA, T CE
pe3yaTaTd HE MOTry eKCTpamojMpaTd Ha Jpyre ueHTtpe. 300r Tora Cy HEONXOJHA
MYJTHLIEHTPUYHA MCIUTHBaKka Koja OM moMoria y GpopMupamy IeHepaJu30BaHUX HpPEropyKa.
HcTo Tako, HEONXOJHO je HACTAaBUTH ca PEAOBHUM TpahemeM MHUKpOOHOJIOMIKOT mpoduia u
OCETJBMBOCTH y3pouHuka y JUH y nuby npaBOBpEeMEHOT JIETEKTOBamba IPOMEHa, ITOCEOHO aHac

Kaja je 3abenexxeHa nojaBa PDR cojeBa y jyroucrounoj EBpormu.
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6. 3ak/by4nu

1. Mopramurer manujenara ca VAP-om Hakon 30 nana npahema uznocuo je 41% (50/122),
a HakoH 60 mana 49% (60/122).

2. Y BHUIIECTPYKO] JIOTHCTHYKO] PErPECU]H WU3IBOJCHH Cy cliefichr He3aBUCHU MO3UTHUBHH U
HETaTUBHH MPEIUKTOPH CMPTHOT MCX0/1a KOJ manujeHara ca VAP-om:

a. [lo3uTHBHM NPEAUKTOPHU CMPTHOT HCXOJA:
I. ersanep0aiija XpOHUYHE ONCTPYKTHBHE O0JiecTH TuTyha Kao aujarHo3a Ha
npujemy y JUH;
ii. APACHE Il ckop 1. u 3. nana VAP-a;
iii. SAPS Il ckop 1. nana VAP-a;
iv. cenrtnukxu mok 1. nana VAP-a;
V. SOFA ckop 1., 3. u 7. nana VAP-a;
Vi. akytHa OyOpekHa uHCyuIMjeHIHja Y TOKY OopaBka y JUH;
Vvii. kapmuoBep3mja y ToKy 6opaBka y JUH.
b. HeraTuBHM NpeUKTOPH CMPTHOT HCXO/A!
I. TpaxeoToMuja;
ii. agexBaTHAa aHTHOMOTCKA Teparuja.

3. I'pam HeratmBHE OakTepuje Owie Ccy AOMHUHAHTHU y3pouHumu VAP-a, ox kojux cy
Hajuetthu 6mmm XDR cojeBu Acinetobacter spp ca BUCOKOM pe3HCTEHIMjOM Ha CBE
TEeCTHUpaHe AaHTUOMOTHKE OCHM Ha KOJMCTMH M THUrelMKJIuWH. Pe3ucteHuuja
Acinetobacter spp Ha aMOUIMINH/CYT0aKTaM je Mopaciia y TOKY MIECTOTOIUIIIEr
nepuona mpahema. 3actymbenoct Klebsiella pneumoniae kao y3pounnka VAP-a
ropaciia je y TOKy IIeCTOTOJUILLET epuo/a npahema.

4. Huje noctojana pasnuka uzmel)y y3pounuka paHor u kacHor VAP-a;

5. TpomkoBu xocnuranu3zaiyje 1Mo JaHy OWiM Cy CTaTUCTUYKU 3Ha4ajHO Behu KoJ ymMpiux
HEro Koja npexuBenux mnanujeHara ca VAP-om. Huje mocrojama craTUCTHUKH
3Ha4yajHa pa3iiuka u3Mely TPOILIKOBa XOCHUTAIU3alMje KOJ MalMjeHaTa JeuyeHHX

aJICKBATHOM M HCAJACKBATHOM eMHI/IpI/IjCKOM aHTHOMOTCKOM TepaHI/IjOM.
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