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VYTuiaj Xxupypruje CCHIWIHE KaTapakTe Ha BUIHY (GYHKIIMOHATHOCT U KBATUTET
’KMBOTa ONIEPUCAHUX TallMjeHaTa

PE3MME

VBoxa: Karapakra Be3aHa 3a cTapeme Tj. CCHWJIHA KaTapakTa je jelaH oj Bojehmx
y3pOKa TPEeBEHTAOWIHOT ciennia y cBery. CMameme WM TyOuTak BHAHE (PYHKITH]E
Y3POKOBaH KAaTapaKTOM € BEJIMKH MpOoOJieM HE camo 3a MOjeAMHIA Beh U 3a JPYIITBO Y
nenuHy. [lanujeHT ca kaTapakToM UMa Mamky BUAHY OIITPHHY, KOHTPACHY CEH3UTHUBHOCT U
anrepanyjy KosopHor Buma. CBe TO yTHYEe HA CBAKOJHEBHO (YHKIIMOHHCAHE W

cyb0jexkTuBHH ocehaj HE3aBUCHOCTH Tj. YMamyje KBAIUTET KUBOTA.

Husb: je ma ce yTBpAM Ja JIM KOJA MaldjeHaTa KOju Cy ONEpHCaM KaTapakTy
10CTOjU NMOOOJBIIAKE BUIHE OLUTPUHE, BUIHE (YHKIIMOHATHOCTH U KBAJIUTETA KUBOTA KA0
M KOJIMKO CTemneH 3aMmyhema M Jokanu3anuja KaTapakTe yTude Ha IOMEHYTEe Imapamerpe.
[lwb oBOr MCTpakMBama je W Ja ce YTBpAM Ja JIM NpHMapHa KaTapakra uMma 0oJbe
pesyiTaTe HAaKOH OIlepalfje Hero KarapakTa yIpyKeHa ca JpYruM OQTalIMOJIOMIIKHM
oboseemeM. Takohe, jeman o 1uibeBa je Ja c€ YTBPAM Ja JIM je BUIHA OIITPUHA Y
KOpelaluuju ca BUAHOM (YHKIMOHATHOIINY M TeHepaJlHOM INepLENIHjoM KBaJUTeTa

KHBOTA Kao ¥ ONPABJAHOCT XUPYpruje KaTapakTe APYror oka.

Metononoruja: OBoMm crynujoM je oOyxBaheno 202 mamujeHrta, Ko KOjUX Cy
ypahene ykymHo 242 XupypIlKe MHTEPBEHIIM]E OTKJIamamkha CCHUIIHE KaTapakTe, OJHOCHO
40 nanujenara je onepucano oba oka. [lanujeHTu cy nonesbeHu y ABe TpyIe mocMaTpama:
3ajeJHIYKO 3a 00e rpyre je Ja Cy y bUMa MalyjeHTH KOjU Cy UMaJld KaTapakTy Ha jeTHOM
oky. I'pymne cy ce pasznmukoBajie MO CTaTyCy KaTapakTe Ha JAPYroM OKY jep je Taj mojaTak
MOTr'ao Jia yTH4e Ha MCXOJ MCIHUTHBAmbA: MpBa rpyna ( karapakra) je Ha apyrom, mparchem
OKy MMaJia Takohe KaTapakTy a APyTy TpyIy Cy YHHWJIU MAlUjeHTH KOju Cy Ipyro, nparehe

oko Beh onepucanu, Tj. ounn nceynodaku (nceynodaxuja). O6e rpyme cy uMalie moArpyIy



ca T3B. yc crambeM (wm plus disease) wnu moarpymy 6e3 yapykeHor Hajiasza (Tiaykom,
CCHWJIHA JIeTeHepalyja MaKkyJe).

[TapameTpu npahema cy BuaHa omTprHa (TpeHyTHA/HAjOOJha ONTHYKA KOPEKIIHja) ¥ BHIHA
(GYHKIIMOHATHOCT MPEKO pe3ysiTtara NPUMEHEHHX CTaHIapAM30BaHUX HHCTPyMEHATa
mepema (VF-14 u Catquest-9SF). CrannapausoBanuM ynutHukoM EQ-5D cBaku manujeHT
je aHkeTupaH o cyOjekTuBHOM ocehajy kBanmureTa kuBOTa. llanujenT cy mperienaHu u
aHKCTHPAHM Ha MPUjEMy Kao M JBa Mecella HaKOH XHUpYypIIKe WHTepBeHiuje. [lamujentu
KojuMa je ypaheHa omeparyja KaTapakTe U Ha JPYroM OKY , IpeTJielaHd CYy U aHKETUPaHU

JOIII jeTHOM M TO MECell JlaHa HAaKOH JIpyre HHTEPBEHLIH]E.

Pesynratu: Oko Koje je Tpebano oneprucaTv, UMaJo je CTATUCTUYKH 3HAYajHO Marby
BUAHY omTpuHy. [locToju 3Ha4yajHa pasoUKa y TMPOCEYHUM BpPEIHOCTHMA, Kao W
MeIujaHama u3Mel)y BUJIHE OLITPHHE ONEPUCAHOT U BUHE OIITPHHE HEOMEPUCAHOT OKa (P
< 0,001). YTBpheHo je nma MOCTOjH BHCOKO CTAaTUCTHYKH 3HA4YajHAa pas3iiuka usMely
IPOCEYHUX BPEIHOCTU BUAHE omTpuHe Oka (VA) mpe omnepalryje U HEKOPUTOBaHE BHUJIHE
omrpune (UCVA) mocne oneparmje ( p < 0,001). Takohe, CTaTUCTHYKOM aHAIU30M j€
YTBpPHEHO Ja MOCTOjU CTATUCTUYKU 3HAYajHA pas3jiMKa y MPOCEYHUM BpEAHOCTUMA m3Mely
HajOosbe KopHuroBane BuaHe omTpuHe 0ka (BCVA) mpe u nocie onepanuje (p < 0,001),
Kao0 M MPOCEYHUM BPETHOCTHMA, IOCTONIEPATUBHO, N3Mel)y HEKOpHTOBaHE BUIHE OIITPUHE
oka (UCVA) u Hajoosse kopurosane Buane omrpure (BCVA) (p <0,001) .

[TanjeHTn Koju Cy Ha JIpyroM OKy MMalM KaTapakTy, Ha OKy KOjeé Ce OIepulle
UMalii Cy Mamy BHJHY OLITPHHY y OJHOCY Ha TPYIy Koja je Ha apyrom, mparehem oky,
nMana nceynodakujy. [Ipocedna BpeTHOCT BHIHE OIITPHUHE OKa KOj€ CE OMEPHIIE Y TPyIH
karapakta je 0,07+£0,11 ca makcumannom Bpemnomhy 0,60 1 muHMManHOM L+P+, a 'y
rpynu nceynodakuja 0,11+0,14, makcumanue Bpemnoctu 0,70 m muHuMManne L+P+.
[MauwmjeHtu cy ce, mocMaTpaHo mpema rpynama, CTaTHCTHYKA PA3IUKOBAINA U 110 BHIHO]
OIITPUHU Ha Apyrom, mparehem oKy, MTO je BeoMa OMTHO jep W Taj MOJATAK yTHYE Ha
Kpajibe pe3ysTaTe HCITUTHBAKA.

[Tanjentu Koju cy, ceM KaTtapakTe, UMaJM jOII HEKH yIpYKEHHU MATOJOIIKH Hala3

Ha OKY, UMaJIM Cy U CTaTMCTUYKH 3HAYajHO Mamby BUIHY OIITHHY, JIOK TO HUje OMO ciyyaj



ca malMjeHTUMa Koju cy umanu rnceynodakujy. Ilanujentu y moarpynu kartapakrta + cy
UMaJIM CTATHCTUYKU 3HAYAJHO Mamkhe MPOCEYHE BPEIHOCTH BHJIHE OIITPUHE HA OKY KOje ce
onepumre, 0,09+0,09, makcumanne 0,40 m munumanHe BpemHoctu L+P+, y omgHOCy Ha
nalyjeHTe y moarpynu nceynodakuja + koje uznoce 0,14+0,15, sa maxcumamuaom 0,50 u
MHUHHMMaJIHOM BpeaHomhy L+P+.

[TocTomepatuBHM pe3ynTaTH CBUX AaHAIM3HPAHUX YIUTHUKA © KOJA CBHX
nanujenata u 1o VF-14 (87,85+£17,10 menmjana 95,80), CATQ (13,72+6,30 meaujana
12,000 u EQ-5D (5,78+1,47 wmeaumjana 5,00) cy craTHCTHYKH 3HAYajHO OOJBH Of
npeoneparuBHux (p<0,001). Ilocne omepanmje KarapakTe CBH HCIHTAHHLU CY WMalH
CTaTUCTHYKU 3HAYajHO OO0JbY BHIHY (DYHKIIMOATHOCT U KBAIUTET XKHUBOTA.

[TanijeHTH KOjU Cy Ha JAPYroM OKy MMl Tceyaodakujy, WMajy CTaTHCTHYKH
3HauajHo Oosbe pesyarare VF-14 ynuthHuka u npeomnepatuBHo (76,23+18,09. menujana
79,75) u nocronepatusHo (90,89+15,66, meaujana 97,90) y ogHOCY Ha MAIMjeHTE KOjU Cy
Ha JJPYrOM OKY UMaJId KaTapakTy.

[TanimjerTn ca nceynodakujoM Ha ApyroMm oKy mmajy Huxke BpemHoctu CATQ, u
npeomneparuBro (21,19£7,25, menujana 21,00) u mocronepatuHo (12,63+6,17, meaujana
10,00) y oxgHocy Ha Tpymy ca katapaktoMm. OBO 3HAa4YW Ja Cy Ce HM3jalllibaBajid Ja uMajy
Mame Tero0a Be3aHuX 3a BUIHY (PyHKIITMOHATHOCT.

[TanmjerTu ca nceymaodakujoM Ha IPyromM OKy MMajy 3HA4ajHO HIDKE BPEIHOCTH
EQ-5D u npeomneparuBno (7,54+1,64, menujana 7,00) wu mocromeparusHo (5,66+1,35,
menujana 5,00) y oqHOoCcy Ha rpymy ca katapakroMm. OBO 3Ha4M Jia Cy Ce€ M3jalllbaBalii J1a
MMajy 3Ha4ajHO Mamke Teroda Be3aHWX 3a KBAJIUTET >KMBOTA y OJHOCY Ha TpyIy ca

KaTapaKTOM.

3axspydak: Oko Koje je Tpebasio onepucaT, IMajo jeé CTATUCTUYKY 3HAYajHO Makby
BUAHY OIITpUHY. IIOCTOjM, BHCOKO CTaTUCTMYKM 3HAauyajHa pa3nuka u3mely npocedHux
BPEIHOCTH BHIHE OIITPUHE OKa Ipe ONepanyje W HEKOPUIOBaHE BUIHE OIITPHHE ITOCIE
onepanuje. [locronepaTuBHO, MPOCEUYHE BPETHOCTH HAjOOJhE KOPUTOBAHE BUHE OIITPHUHE

OKa CTaTUTHYKU Cy 3Ha4yajHO Behe o]l MpOCeYHHX BPEIHOCTH HEKOPUTOBAHE BUIHE



omTpuHe. [lanujeHTH Ccy CTaTUCTUYKM yemrhe omepucanud MO4YeTHY (opMy Karapakre y
OJTHOCY Ha OJIMaKIly, MaTypHY KaTapakxTy.

[TanijeHTH KOjU Cy Ha APYroM OKy MMaJlM KaTapKTy, HAa OKY KOj€ CE OMepHIle Cy
UMaJli Mamky BUJIHY OIITPHUHY Y OJJHOCY Ha TPYITy KOja je Ha Ipyrom, mpareheM oxy, umaia
nceynodakujy. [lanujeHtu cy ce, mocMaTrpaHo rpema rpynama, CTaTUCTUYKH Pa3TuKOBaN
U 110 BUJHO] OLUTPUHM Ha Jpyrom, nparehem oxy, mTo je BeoMa OMTHO jep M Taj MmojaTak
yTHYE Ha KPaje pe3ysTaTe NCIUTHBAKkA

[TanijeHTH KOjH Cy, CeM KaTapKTe, UMaJld jOIll HEKH yJPY>KCHH TMAaTOJIONIKHA Haja3
Ha OKY, UMaJIi Cy U CTAaTUCTUYKH 3HAYajHO Mamby BUHY OLITPUHY, 0K TO HUje OUO Cllyyaj
ca MaiyjeHTuMa Koju Cy UMallu rnceynopaxujy

KBanurer xuBoTa W BUAHA (YHKIMOHATHOCT, aHAJIM3UPaHW ToOMohy cBa Tpu
YIIUTHUKA ¥ KOJ| CBHX IaldjeHara, 0e3 o03mpa Ha MPUIMAJTHOCT TPYNH, CTATUCTUYKU CY
3Ha4yajHO 00JBH TOCTIE ONepalrje KaTapKre.

[TanjenTty ca nceynogakujoM MMajy CTATUCTHUKH 3Ha4yajHO OoJbe pesynrate VF-
14 ynuTHWKA, WU MPONEPATHBHO W TIOCTOMEPATHUBHO, Yy OAHOCY HAa MAalMjE€HTE y TPYINH
KaTapakTa.

[TaninjerTH KOjU Cy UManu rceyaodakujy Ha IPyroM OKy MMajy HHMXKE BPEIHOCTH
CATQ, u nmpeonepaTuBHO U MOCTONIEPATUBHO, Y OJHOCY Ha TPYIy ca KaTapaKTOM.

[TaniujenTn ca nceyaodakujoM HMMajy 3HadajHO HIbke BpemHoctd EQ-5D ynurHuka

Y TIPEONEPATUBHO U ITOCTOIIEPATUBHO y OJTHOCY Ha IPYIly ca KaTapaKTOM.

Kibyune peuu: CCHUITHA KaTapakTa, XUpypruja KaTapakxTe, BHJTHA
GyHKIIMOHATHOCT,KBanuTeT *uB0oTa, VF-14 ymutauk, Catquest-9SF ymurtauk, EQ-5D
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Impact of cataract surgery on visual function and quality of life in treated patients

SUMMARY

Introduction: Age-related cataract (senile cataract) is one of the leading causes of
preventable blindness in the world. Decrease or loss of vision caused by cataract is a major
problem not only for the individual patient but also for entire sociaty. A patient with
cataract has lower visual acuity, the contrast sensitivity and altered color vision. All this

affect daily functioning and subjective sense of independence and reduce quality of life.

Purpose: to determine whether patients who underwent cataract surgery have
improvement of visual acuity, visual function and quality of life and how the degree of
cloudiness and localization of cataract affect these parameters. The aim of this study is to
determine whether the primary cataract has better results after surgery than the catarct
combined with other eye diseases. Also, one of the purposes is to determine whether the
visual acuity correlated with visual function and overall perception of quality of life as well

as the justification for the other eye cataract surgery

Methods: This study included 202 patients, 242 cataract surgery where performed
and the surgery had been done on both eyes in 40 patients. The patients were divided into
two groups: common to both groups is that they consist of patients who had cataract in one
eye. However, these groups differed regarding to the status of cataract in the other eye, and
that information could affect the outcome — the first group (cataract) had a cataract in the
other, following eye, and the second group consisted of patients who had cataract surgery
on the other, following eye and they were pseudophakic (pseudophakia). Both groups had a
subgroup of the so-called plus state (or plus disease) or subgroup without some other eye
disease (glaucoma, senile macular degeneration).

Monitoring parameters are the visual acuity (current/ best corrected) and the vision function
the results of applied standardized instruments (VF-14 and Catquest -9SF). Eventually,
each patient was asked about the subjective feeling of quality of life (questionnaire EQ-
5D). The patients were examined and interviewed at the reception and also two months



after surgery. Patients who underwent cataract surgery on the other eye were examined and

interviewed once again, one month after the second surgery.

Results: The eye that had to be treated, had significantly lower visual acuity. There
is a significant difference in the average values and medians between visual acuity of the
operated and non operated eye (p<0,001). There is highly statistically significant difference
between the average visual acuity (VA) before surgery and uncorrected visual acuity
(UCVA) after surgery (p<0,001). Also, statistical analysis shows that there is a statistically
significant difference between the best corrected visual acuity (BCVA) before and after
surgery (p<0,001), as well as in postoperative average values between unccorected visual
acuity (UCVA) and the best corrected visual acuity (BCVA) (p<0,001).

Patients with cataract in the other eye have a lower visual acuity of the operated eye
compared to the patients with pseudophakia in the other, following, eye. Average visual
acuity of the operated eye was je 0,07+0,11 with a max value of 0,60 and min L+P+ in
cataract group, and 0,11+0,14, with a max value of 0,70 and min L+P+ in pseudophakia
group. Patients also statistically differed by the visual acuity of the other, folowwing eye,
which is very important because this information can affcet the final result.

Patients with cataract and some other associated eye diseases had significantly lower visual
acuity and this was not the case with patients with pseudophakia. Patients in subgroup
cataract+ had significantly lower visual acuity of the operated eye, 0,09+0,09, max 0,40 and
min value L+P+, compared to the patients in subgroup pseudophakia+, 0,14+0,15, max
0,50 and min L+P+.

Postoperative results of the analyzed questionnaires in all patients VF-14 ((87.85 £ 17.10
median 95.80), CATQ (13.72 % 6.30 median 12.00) and the EQ-5D (5.78 median 1.47 +
5.00) are significantly better than the preoperative results (p<0,0001). After cataract
surgery all patients had significantly better visual function and quality of life.

Patients with pseudophakia in the other eye have significantly better VF-14 scores,
preoperatively (76.23 + 18.09, median 79.75) and postoperatively (90.89 £ 15.66, median

97.90) compared to the patients with cataract in the other eye.



Patients with pseudophakia in the other eye have lower CATQ scores, preoperatively
(21.19 + 7.25, median 21.00) and postoperatively (12.63 + 6.17, median 10.00) compared
to the patients in the cataract group. That means they had less difficulties related to visual
function.

Patients with pseudophakia in the other eye have significantly lower EQ-5D scores,
preoperatively (7.54 + 1.64, median 7.00) and postoperatively (5.66 + 1.35, median 5.00),
compared to the cataract group. That means they had less difficulties related to quality of

life compared to the patients in the cataract group.

Conclusion: The eye that should have been operated had significantly lower visual
acuity. There is highly statistically difference between the average values of visual acuity
before surgery and uncorrected visual acuity after surgery. Postoperatively, the average
values of the best corrected visual acuity are significantly higher than the average values of
the uncorrected visual acuity. The initial form of cataract were statistically more operated
compared to the mature cataract.

Patients with cataract in the other eye had lower visual acuity of the operated eye compared
to the patients with pseudophakia in the other, following eye. Patients, observed by groups,
statistically differed by the visual acuity of the other, following eye, and this is very
important because this information affect the final result.

Patients with some other eye disease (beside cataract) had significantly lower visual acuity,
while this was not the case with pseudophakic patients.

Quality of life and visual function, analyzed by all three questionnaires and in all patients,
regardless of the group, were significantly better after cataract surgery.

Pseudophakic patients had significantly better VF-14 scores, preoperatively and
postoperatively, compared to the patients in the cataract group.

Patients with pseudophakia in the other eye had lower CATQ scores, preoperatively and
postoperatively, compared to the cataract group.

Pseudophakic patients had significantly lower EQ-5D scores, preoperatively and

postoperatively, compared to the cataract group.
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1. YBOJ

Karapakra BezaHa 3a CTapeme Tj. CEHHJIHA KaTapakTa je y CBETYy a M KOJA Hac
Hajuemthu oONMK KaTapakTe M Hajuelnhy y3poK Maja KBaJUTeTa BUAA Pa3IMYUTOr CTEIeHA
(cyoHopmanHu Bua, yKbydyjyhu u ciadoBumoct u cienmio). Oxo 90% uHdopmarmja u3
CTIOJbALIbE CPEANHE T00MjaMO ITyTeM 4yja BUAA W JACIMMHYAH WM IMOTIYHU TyOHTaK
BU/Ia Y3POKOBaH KaTapaKTOM JOBOJIM [0 IOTOpIIama KBAJIUTETa JKUBOTA II0jEHHAIIA.
Cmameme nin ryouTak BugHe (YyHKIH]E je BETUKH Mpo0OJieM He caMo 3a rojeauHIe Beh u
3a ApymTBo y uenuHd. CeHMJIHA KaTapakTa IpeacTaBba jeAaH of Boaehux y3poka

NPEBEHTAOMIIHOT CJICTIUIIA aJli j€ Y UCTO BPEME M HajJIaKIe OTKIOHHB Y3POK.

[Tpema momanuma Csetcke 3apaBcTBeHe opranusanuje (C30) je mpubmmkao 45
MuIuoHa cienux, oko 0,7% cBercke monynanuje, 1 180 Mmunmmnona cnabosunux. Hajpeha
YUECTaJIOCT ClIeNWIa je y 3emJbaMa y pa3Bojy, HapouuTo Koja Mmiahe momynauuje. Y
Banrnazgemnty je cieno 1,25 munuona jbyau u cinabosuno 3,2 muianoHa. Karapakra je ca
47,8% wnajuemthu y3pok cienmma. Y cBeTy je 30or kartapakrte cierno dak 20 MuiamoHa
Jbyu. 300T CTapOCTH CTAaHOBHHMIITBA KOj€ j€ €BUACHTHO M HUCKOT XMBOTHOT CTaHAAapAa
npeTrnoctaBba ce Aa he mo 2025. rommne katapakta OuTu y3pok ciemwia Omuzy 40
MUJIMOHA JbYAM Y 3eMJbaMa y pa3Bojy. ¥ UHnuju je 8 Munmona cienux 300r katapakrte. U
y pa3BUjeHHM 3eMJbaMa KaTapakTa je jeaH ol Bojaehux y3poka ciabosugocty, u'y CAJl je
y3pok 9% cnenuna. Karapakta Kkao JOMHHAaHTHH Y3pOK Cllenuiia 3acTymubeHa je ca 30% y
crapujoj mnomynamuju Adpo-Amepukanana y CAJl. IloBehamem Opoja wu3BemeHHX
onepanuja karapaktre y CAJl u eBpolnckuM 3em/baMa CMameHa j€ Y4ecTajocT
cnaboBugoct. Ca nemorpackuM MmpoMeHaMa CIEIHIIO U C1a00BHIOCT MOCTajy 3Ha4ajaH

1
npo0JieM 3a CBe 3eMJbE CBETa.

[Ipennoxen je man o crpane C30 kako O ce mpexynpeansio CISnuiIo Koje je y
nBe TpehwHe ciydajeBa Omiao moryhe pemmTH MpeBEHIIMjOM WM JICYEHEM, U JeJaH O]
OpUMapHUX [WJbEBAa TNOJpasyMeBa H3Boheme [OBOJFHO BEJIHKOr Opoja omeparuja

karapakte. Peanuzanujom trana, 1o 2020. rogune, Opoj cnenux y CBETY U3HOCHO OU camMo



25 MUIMOHA y OJHOCY Ha 75 MHJIHMOHA y Cly4yajy HEroBOT HecnpoBolema, o1 Kojux Ou

camo 300r karapakTe O6uso cierno 45 MumoHa IbyI[I/I.l

Temko je TPOLEHUTH TOjeIMHAYHE EKOHOMCKE ITOCICAMIIC KaTapakTe jep onapehuBame
€KOHOMCKOT e()eKTa IPYIITBCHOT aHTa)XOBamka WIAHOBA MOPOIHUIIEC HITH TpodecroHanana y

npysxamwy nomohu crienum u cnaboBuauM ocodama je Hemoryhe.

ExoHoMmcka mporeHa ryouraka jenHe 3emibe 300r karapakTe je moryha. Muaujcka
€KOHOMH]a TOAMIIKHE M3TyOW 2 MuiIHMjapiae aojapa 300r KarapakTe. YKYMHH TOIUIIHU
ryOouTak eKoHOMH]a 3eMajba Jyro-uctoune Asuje 300r KaTapakTe W3HOCH 5,6 MUIIHjapau
nonapa. lomgumme ce y CAJl o0aBu mpexko MHUIMOH oOlepalfja KarapakTe 3a Koje ce
W31Baja Tpeko 3 Mmnmjapae momapa’. Y eBpornckuM 3emibama u CAJ[ youena je
TEHJICHIIM]ja pacTa Opoja maryjeHaTa ca KaTapakToM U CXOJIHO TOME U Opoj orepariyja, Kao
U M3HOC YKYITHUX TPOIIKOBAa JieUeHa Karapakre. Y pPa3BHjeHHM 3eMJbaMa XHUpPYpruja
KaTapakTe J0XHBeJa je mpaBy peBonyuujy y nocieamux 20 roguna. Hekana je 3axTeBana
XOCHHUTANIM3alMjy U Ayr OOpaBak, JaHac je jeAHOCTaBHA IpOLEAypa ca HENOCPEIHO
BUJBUBUM PE3YJITATHMA.

Karapakra je TnaBHM y3pOK cMaamema BHIHE (YHKIHMje KOJI cTapuje Momyjiauuje y
pa3BHjeHUM 3eMJbaMa M OIepaiyja KaTapakTe I0CTaje CBE BHUIIE JOCTYMaH 3axBart.
CMameme Wi ryOuTak BHAHEe (DyHKIMje IOBOAM A0 Tajla KBAJIHWTETAa XHBOTA, JIOUIET
OIIITEr 3PaBCTBEHOTI CTama, HIDKET COIMjaTHOT CTaryca W TOBehaHOT MOpTaUTETaA.
HoBwuja uctpaxuBama cyrepuiry fa ciabuju BUJ y3pOKOBaH KaTapakToM MMa Janeko Behu
YyTHULAj) HAa >XKUBOT NalMjeHaTa HEro IITO C€ pPaHWje CMaTpajio, TOTOBO Ja CE€ MOXKe
YIOPEIUTH ca ToclenuiiaMa Koje m3asuBa WHCYNAT. Ilag BuaHe dyHkmuje  Takohe je
MmoBe3aH ca (U3MYKOM HECcrocoOHoIThy, IITO ce BUAM Ha MIPUMEPY YUECTAIOCTH (PpakType
KyKa IOCeBHO KOJ 0c00a KEHCKOT moa, &>

[Tax BugHE pyHKIMjE je y KOpenaluju ca moropuiameM KBaJUTeTa )KUBOTa U MOTeIKohama
npu o0aBJbarky YOOMYajeHHX THEBHMX aKTUBHOCTH. llarujeHTH ca BUIHOM OIITPHHOM Ha
6omem oky ox 0,3 mo 0,7 (cyOHOpMaaHHM BHI) Y3POKOBAaHOM KaTapaKTOM, MMajy BEJIHMKE
npobiemMe mpu 00aBJbalkby KAaKO CBAaKOJHEBHUX AKTHBHOCTH TAaKO M NPOPECHOHATHHX

nenaTHocTH. Bpeanoct BunHe omrpune 0,7 ctapuju MajeHTH ca KaTapaKTOM PETUCTPY]y



Kao 3HauajHO moropuiame Buaa. [lag Buane omrpune ucnon 0,7 Ha 605beM OKY MalMjeHTH
JIOKHMBJbABA])y Kao BEJIMKHA BU3YEITHH MpPOOJIEM KOjU OMTHO yTHUYE Ha KBAIUTET HUXOBOT
KHBOTA.

Karapakra je jemaH onx dYeCcTHMX Yy3pOKa TOropiiama BHIHE (YHKIH]E KO
nomynamuje crapuje ox 40 roarHa ¥ J0BOAM 10 Majia KBaIUTETa HHXOBOT KUBOTA. PagHO
aKTUBHUM O0co0aMa M He3HaTaH I1aJ]] BUIHE OIITPUHE Y3POKOBAH KAaTapaKTOM IPEICTaBIba
030MJBbHY TIPENpeKy Yy YCHEITHOM M MPEeIru3HOM 00aBJbamkbhy CBAKOJHEBHHX aKTHBHOCTH. U
MamHM TaJl BUJIHE OIITPHWHE HEro mro je oHaj on ucnoa 0,7 Ha OojbeM OKy, Mpe CBera
pagHO aKTMBHHUM oOco0ama, cTBapa moTemkohe mpu 00aBibamy MOCIOBA KOjH 3aXTEBajy
npenu3ad BHUA. 3a 3a/I0BOJbABAMHC KBAIMTATUBHUX M KBAHTUTATHBHHUX 3aXTE€Ba PaIHOT
mpoiieca, 3a Koje je moTpedaH OMHOKYJIApHU BHUJ WM ONTHMalHA IIMPUHA BHIHOT T0JHa,
MOCTOjarkhE¢ KaTapaKkTe Ha JETHOM OKY je 3HavajaH xenukerr.*

Hekana cy xon kaTapakte MpuOIMKHO HOPMATHH CTaHIAPIHO TECTUPAHU KBAJTUTETU BUAA
(BumgHA OIITpHHA, MIMPUHA BHIHOT I0JbAa) QM CY JAPYTHM KBAJIUTCTH BHUAA Kao HIIP.
3a0JbCIITEHEe M KOHTPACHAa CEH3UTHUBHOCT OWTHO HapymeHu. Kom Hekux pehux obOnmka
KaTapakTe, Kao IITO je 3ajmka cyOKarncyiapHa KarapakTa, KOHTpacHa CEH3UTUBHOCT j€ 70 Te
Mepe cMmameHa a 3alJpemrame TMoBehaHo, Jla W ako ce NpPU CTaHAapIHUM YyCIOBHMA
TECTHpama IIOCTUTHE HOpManHa BHaHa omrpuHa on 1,0 mang kBamuTera BUma y
CBAKOJHEBHOM XMBOTY j¢ 4eCTO HEIIOIHOLLBHB.

KBanuter Buzia je BpeHOBaH M BeoMa BaKaH y CTapHjoj KUBOTHOj 100U, Kao U y
OuJI0 KOjeM TepHoIy KMBOTA, M 3a0ily/la je MPUXBAaTUTU ra Kao CAaCTaBHU JEO0 Ipoleca
crapema. McTpaxknBama Moka3yjy Ja onepaiyja KarapakTe uMa JaJleKOoCekKaH yTHIA] Ha
KBAJIMTET >KHBOTA CTapuje TMoIynamnuje. bpojHe cTynuje mokasyjy 3HaudajaH Hampenak y
¢u3nUKOM (YHKIHMOHHUCAY U TICHXOJIOIIKOM OJlaroctamy CTapHje MOIyJaluje HaKOH
orepalyje KaTapakre.

Hakon omepamnuje katapakTe mo0Ja3d J0 TMoOoJpliamkba BuaHe omrTpuHe kox 90%
omepucannx W BuAHe ¢yHKIUje kox 80% omepucaHuMx, IITO 3HA4YajHO MMOOOJHIIABA
KBAJIUTET JKHBOTA. 2

W nanac mocroju nmieMa Aa M ONEpHCAaTH TalMjeHTe ca MajoM BHIHE OIITPHHE

Y3POKOBAaHE KaTapaKTOM YIpyXeHe ca IpyruM OQTaJIMOJIOMIKUM obossemuma. Heke



CTyAMje Cy IOKa3aje caMO OrpaHMyeHa MoOoJbIlIarba BHJIHE OLITPUHE IOCIE OIepaluje
KaTapakTe yIpy>XeHe ca JPyruM Oo(QTaJIMOJIOMIKUM 00O0JbEeHUMa alu Maiu Opoj cTyauja
TOBOPH O YTHUIIA]y TE ONepalrje Ha KBAJTUTET )KMBOTA IMaIlHjeHaTa.

EBeHTyasiHe MpeHOCTH WIIM HEAOCTANM OIepalnrje KatapakTe Ko IalfjeHara ca
AMJI Hucy npeumsno nedunucanu. Heke cTynuje cyrepuiny na omepamuja KaTapakTe
MoXxe na yOp3a HampenoBambe AMJl mnm na y3pokyje IojaBy HEOBacKyJapu3aluje KOJ
pu3nuHMX manujeHata ca AMJl, amm oBa Teopuja HHUje aokazaHa. Mehyrum, Heka
HUCTpaXHMBamka yKazyjy Ja je omepanuja KaTapakTe JoBena N0 NoOoJbllamka BHIIHE
omrpue.’
VY nurepatypi je Majo mojaTaka O yTUIajy ornepanuje KarapakTe Ha KBaJUTET KUBOTA KOJ
nanujenata ca AMJI. Armbrecht je yrBpawo ma je Owio 3HauYajHMX MOOOJBIIAMA Y
KBAJIMTETY KMBOTAa M BUAHE (YHKIMjE€ KOJ TMalMjeHaTa ca 0JaruM U yMEpEeHHUM CTEIeHOM
AM/JI. Tlanujentn cy umanu 3HavyajHe OeHeduTe O]l onepaluje KaTapakTe y odiacThma
E€MOLIMOHAIIHOT OJlarocTama, 4HTaHja M MOOWIHOCTH. 3ak/bydak je Ja je omepanuja
KaTapakTe olpaBaHa KoJ MalijeHara ca mo4eTHOM AMI[.5
[{use omeparyje kaTapakTe, jeaHor oja Boaehux y3poka cienuia W CIa0OBHIOCTH, HE
orjiefia ce camo y moOoJblamky BUAHE OMTPUHE, Beh 1 BUIHE PYHKIH]E U CIEACTBEHO TOME

U 10 yHanpehema KBalauTeTa )KHUBOTA.



2. IPETVIE INTEPATYPE

AHaToMHja COUMBA, KarcyJie 1 30HyJa

CounBO Kao J1€0 ONTHYKOI CHUCTEMa OKa MMa BaXKHY YJIOTY y TpaHCIApeHIUjH,
npeigaMamy CcBeTiIocTH (pedpakiuju), akOMOJAIMjH M AlCOPIIHUjH YITPasbyOnIacTHX

3paxa.
[Tonoxaj u 06IMK counBa

CounBO ce Hala3W HW3a MynWwie W UpHca a KCIpeln crakiactor teia (COrpus
vitreum), mocraB/beHo y (GpoHTanHO] paBHH. Ca HPUCOM Tpajd T3B. UPHUIOJICHTAIHY
nujaparmy, Koja ofBaja MpeamH O] 3aamer cermMeHta oka. CouMBO je OMKOHBEKCHOT
obmuka, mpeynnka 9 1o 10,0mm.

VY nameHocT u3Mely mpemer U 3ambEer MMoJia ca ToAMHaMa )KUBOTa Ce TocTeneHo nosehasa,
yak 10 4,75 — 5mm (06e3 akomomarnje). TokoMm akTa akomojalje aeOJbHHA COYMBA CE
yBehaBa 3a 0,4mm. [lomympedHUK 3aKpUBJBEHOCTH TPEIHE MOBPIIMHE COYMBA H3HOCH
10MM a mpu MakCUMaTHO] akoMoianuju 5,33MM. 3a/1mka MOBPIIMHA COYNBA HCIYITUYEHHU]A j€
HEro Mpeama U Paaujyc 3aKpHBJBEHOCTH jeé O6MM a MpU MaKCUMAaJHOj aKOMOJAIhju
5,33mm.°

Kontunynpano crBapame HOBUX (UOpHIIa U3 enuTesna odjamimkaBa 3aIITo COYMBO J00Hja Yy
BEJIMYMHU U TeXUHH cTapemeM. Oubpuiie counBa Cy MPHUIOjeHE U YUHE MPEKY TTOBE3AHUX
CTPYKTypa ca U3MEHEHUM MeMOpaHama ca BpJIo Majio nHTephenujckor mpocropa. TexnHa
counBa ce kpehe ox 65mr Ha pohemy 10 250Mr y neBeToj nereHuju xKuBoTa. Pact counBa
npatu ¥ noBehame cOUMBHE Karicyse o1 80mm?2 10 180Mmm>. "8

VY cacraB counBa yiia3u Karicyla, eluTeNl U COYMBHA BJIaKHA. Y MOP(OIONIKOM TOTJIETy
pa3MKyjeMo TpeAH TOoJ, 3aIibU TI0J, €KBATOp, Npemy Karcyily, 3allby Karcyiy,
KOpPTEKC W HyKJeyc. Jenpo ce cactoju M3 emOpuoHanHor, deraaHor, MHPATUIHOT U

aIyJITHOT HyKJIeyca.



Kancyna counBa

Karncyna couuBa je enactuuyan ahenujcKM OMOTad KOjU OKpY)Kyjeé COYMBO M HMMa
BaKHY YJIOTY Yy aKOMOJAIIMJU ¥ OYyBamy MPOBHIHOCTH counBa. CacToju ce u3 OpojHHUX
JaMela TIOCTAaBJbEHHUX jeHA M3HAJ APYTre Y YMjU cacTaB yja3e CTPYKTYPHU NMPOTEHHH U
Masii mporeHat ¢pubponektuHa. Kamcyna omoryhasa nposiaz manux mosnekyna. Kamcyna
counBa je HajBehe neOspmHe y Onmu3mHM exBatopa (23um mo3amu u 21um Hampen) a

HajTama Ha 3ameM oy (4um)’®

30HyJNEe Cy CKyIl TaHKHMX, YKPIITCHHMX BJlakaHa, NeOJ/bMHE 8UM W TMpeacTaBbajy
CYCIICH30pHH amapar couuBa. 30HyJIe MOTY OWUTH JBOjake, CTalHe (OCHOBHE) Y TEH3HOHE.
Heka uctpakuBama NpETHOCTaBJbajy Ja C€ CUHTETUIIY y HEMUTMEHTOBAHMM henujama
muHjapror enurena’’. UBPCTHHA 30HYNa ce MeHa TOKOM kuBoTa. Ko Jeue W MiIammx
oco0a BJIaKHA Cy €JlaCTUYHA W OTIOpHA JOK Cy KOJ CTapujux ocoba KpTa W JIaKie ce
Kuaajy. Y cacTaB 30HYJa ylla3d HEKOJAreHW MpoTenH, nuctenH (7%) u kucenn
MyKOTIOTHCAXaPH/I.®
N3mehy karicyne u crospalimer cioja Gudpuiia je jenan cioj enuTenanx henuja. Enurente
henuje mory OutH nBojake : henuje A u henuje E. Mcniox npenme karcye counBa U mpeMa
ekBaTopy Hanase ce henmje A a Ha exkBatopy hemmje E. Enuren counBa umHM jemaH pen
MWIMHAPUYHUX henuja, TeCHO IMoBe3aHWX, OOraTux opraHejgama. Nenuje TrepMHHATHBHE
30HE COYMBA — €KBATOP MMajy 3HATHO BUIIIE OpraHesa.
henuje enurena noceayjy pasnuuuTy METaOOIMYKY M MUOTHYKY aKTUBHOCT. Nemnmje A,
Hajehe enurenne henmje, He mnocenyjy mnpoaudepatuBHy crnocobHoct. Themuje E
TepMUHATUBHE €KBAaTOPHUjaJIHE 30HE IIOCEAY]y BEIUKH TMpoiu(epaTuBHU KalalUuTeT.
CramHo ce gene W OWBajy TOTHCHYTE Y 30HY TpaH3WIMje TAE CE€ U3IYXKY]y U
mudepeHnupajy 10 Gopmupama counBHHX BiakaHa. [Ipomudepannja E henmuja y3pok je
3amyherba 3ambe kancyite nakon ECCE u Enumurosux nepiu.’
CounBHa BJIaKHA HACTAjy y NOJPYYjy TepMUHATHBHE 30HE COUYMBA — €KBaTtopa. BiakHa cy
nyra 8 no 10MMm, XxekcaronamHor obOimka, TecHO MehycoOHO moBe3aHa, pacropeheHa y
TaHke nuctuhe, mocraBibeHe 3pakacto. CyOcTaHIa cO4MBa, TJaBHA Maca, C€ CacTOjUu M3

rycTe KOMIaKTHE IuToruia3Me (puodpuia) ca Bpiao Majio ekcrpaheinrjckor mpocTopa.



Hyxneyc m KopTekc cy cacTaBHU JelOBM Mace coumBa. llepunykieyc je neo usmely
QIyJITHOT HyKJeyca M KOpTekca a Jeo wu3Mmel)y amgyiaTtHor Hykieyca C jeaHe, |

eMOPHOHAIHOT 1 HH(AHTHIHOT HyKJIeyca ¢ Pyre CTpaHe, HasiBa ce enuHykieyc.

BI/IOXGMI/IjCKH cacTaB COYMBa U MCXaHU3aM HaCTaHKa CCHUJIHC KaTapaKTC

OcHoBHa ocobuHa coumBa je mpoBUAHOCT. [IpoBUAHOCT je pe3ynraT OMOXEeMH]jCKOT
cacTaBa COYMBA U HETOBE AaHATOMCKE CTPYKTYpE.

VY cacraB coumBa yinaze Bojaa (60%), mporeunn (34%) a ocTarak YnHE HCOPTaHCKU
joHu, oprancku (ocdartu, rmyko3a u METaOOIUTH.
[IpoTenHn courBa — KpUCTATUHHU ce BeoMa crienupuuHu. CHHTETUIIY ce€ TOKOM pa3Boja
COYMBA U jeIHOM CHUHTETHUCAHU OCTajy MCTU TOKOM Leior *xuBoTa. OHU cy CTaOWIHU U
pacTBOpPJbMBH M JomMpUHOCE (GYHKIMJH BaKHOT Jella OKa — COYMBa. paHCmapeHInja
counBa je obe30eheHa Bpio cnenuduIHUM pacropeaoM KpuctanuHa. [locToje Tpu BpcTe
KpucTtanuHa — anda, 6era M ramMa KpUCTAIMHU. AMUHOKHCENHMHE KOje yja3e y cacTaB
KPHCTAIMHA 3aCTYIUBEHE Cy Y PA3IHMYMTHM KOHICHTpaIHjama.
Anda kpuctamuHu Cy HajOpOjHUJU Yy COUMBY W TpencraBibajy 1m0 40 — 50% ykymHOr
NPOTEUHCKOr cajpxaja. OBU NMPOTEHMHM NPBU HACTajy y TOKY pa3Boja COYMBA YHUME CE
oOjammaBa BUXOBA BEJIMKA ayTOAHTUTEHOCT. HajBuIe ux uma y KOpTekcy.
bera kpucTanuHu Cy KOMIUIGKCH Tpyla XETepoIloJIMMepa OCETJbUBUX HAa OKCHUAALU]Y H
CKJIOHHX HAroMmiiaBamy (arjomepaiuju) Kojy crpeuyaBa riyTaTHOH. HbuxoBa CTpykTypa
Bapupa TOKOM pa3Boja. TauHa auctpuOyigja y cOUMBY HHje OTIYo jacHa. [IpucycTBo 6era
KpPHUCTAJIMHA y OYHO] BOJUIIM TOBOAM JI0 ayTOMMYHE PeaKliyje 1 HaCTaHKa aHTHUTENA.
["ama kpucTamuHu ce Takohe CHHTETHIIY TOKOM paHOT pa3Boja counBa. Bemuku Opoj rama
KpUCTAIMHU 3a0elexeH je y Hykieycy. [aMa KpUCTaIMHH CKJIOHU CYy TaJOXemy
(mpermmuTanUjK) U cTBapamy KpuomnpoTenHa. [IpeTmocrasipa ce 1a MMajy yJory pe3epse y
OKCHJIO — PEAYKLIIMOHUM MPOIleCHMa U J1a MOTY OMTH YKJbYUCHHU Y peryJalujy Xuapararuje
counBa. Hema noa3a ;ma cy y3pok HacTaHKa KaTapakTe ajlyd HeoOjallllbUBE MyTalldje Koje
yTHYy Ha M0jaBy OCTaTaka ramMa KpUCTAJMHA MOTY YMamUTH COJYOWITHOCT W W3a3BaTH

KaTapakTy KoJ JeLe.



Makpo 1 MUKPO €JIEMEHTH Y COUUBY

henuje ¢ubOpuna caapke BEIMKM KOHLEHTPAIM]y HETATHMBHO HAGIEKTPHCAHUX
KpucTanuHa. Pe3ynTar je ynazak BequKor Opoja MO3UTHBHO HaeJEKTPUCAHUX joHA J1a Ou ce
MOCTHTJIA €JIEKTPUYHA HEYTPAITHOCT IITO pe3yaTupa Behom ocmomnapHomhy nHTephenujcke
TEYHOCTH Y OJHOCY Ha ekcrpahenujcky TeuHocT. BaxkHy yjory y onpikaBamy
TpaHCHApEeHIMje COYMBa UMajy HATPHUjyM, KalWjyM, KallujyM U MarHe3ujym. Emmren
COYMBA j€ CIOCcO0aH J1a KOHTPOJMIIE TPAHCIOPT joHa y counBy. HartpujymoBa mymma je
3anpaBo Na+K+ATPa3a mymma, TpaHCIOpTHH MeXaHHM3aM TMPEKO Kora Ce OJip)KaBa HU3AK
HUBO HAaTpUjyMa M BHMCOK HHMBO Kanujyma. OBa mymma je CMELITeHa y anuKaJlHOM U
anMKOJaTepaTHOM JIely emuTeNla Kao W Ha aHTEePUOPHO] MOBpIIMHU (ubpuia covusa.
Enuren counBa je mpumMapHO MECTO OJBHjama aKTUBHOI TpaHcmopTa. Kpos emurten Ha
Mpeak0] KalCydu COYMBa yjla3u KajdujyM a u3ja3u HaTpujyMm. Kamujym yrnasu y cOYMBO
aKTUBHUM TPAHCIOPTOM M Iu(y3HjoM MyTyje A0 3aimer aena couuBa. OOpHYTO, Kpo3
33y KallCyJly COUMBA, TJ€ HEJJOCTaje eMUTell, pa3MeHa ce OBHja TU(Y3HjOM — HATPUjyM
nudy3ujoM yia3d y COYMBO a OHJIa C€ aKTHBHO 3aMEYyje KAJIMJYMOM y €IHUTEy COYMBA.
Takohe Ty je u Ca+ATPa3a nmymna koja oapkaBa Hu3ak HUBO joHa Ca. OBaj TpaHCTIOPTHU
CUCTEM pETyJIHIIE KOJIWMYMHY BOJE KOja yJia3u y COYMBO U oMoryhaBa meroBy MpOBHIHOCT.
CounBO caapXu W JOHE MarHe3Wjyma, IIMHKA, CTPOHIHMjyMa. Y EKCIIEPUMEHTATHUM
ycioBuMa 3aMyheHOCT coumBa ce jaBjba Kajla c€ HUBO KaJlljyMa Wiu HaTpujyma moseha,
a IIOpacT HATPHjyMa H KaJIIHjyMa je 3a0e/eeH i KOJ CeHIMIIHE KaTapakTe.”
CTpyKTypHH MpPOTEHMHHM COYMBA, KOJUX HAjBUIIE MUMa y HYKIEYCy, CHHTETHUINY C€ W3
aMUHOKHCEIIMHA KOje € Haja3e y cJI000HOM OONHMKY. Y MPOBUIHOM COYMBY MX UMa TPHU

IyTa BUIIIE HETO y 3aMyheHOoM.

VY ocnobahawy counmBa o ciao0oaHUX pagukana (MPOAYKTH Meraboiu3ma u
nejctBa UV 3paka) U oipikaBamy HETOBE MPOBUIHOCTH BaKHY YJIOTY MMa acKOpPOMHCKa
KUCEJINHA W TIIyTaTHOH (CHHTETHIIE Ce y COYMBY). [JTyTaTHOH, Ka0 U €H3UMH CYNEPOKCHU]T
— JIICMyTa3a ¥ KaTanasa ITHTE COYMBO O OKCHIATHBHOT cTpeca.’

Enepruja je morpeOHa 3a CBe aKTHBHE TpOIECE €CEHIMjalHE 3a pacT H

o0e30ehuBame TpaHcmapeHIMje Kao ITo cy neoba hemwmja, Tpancmopt MmeTabonuTa U



n30aBamke OTMAAa, Kao M 3a paj HaTpujym/KaiaujyM mymne. [ Mkonu3a je TaBHH U3BOP
€Hepruje y COYMBYy.

JennuHu pacrosjgoKWBH KHUCEOHUK j€ y OYHO] BOJUIIM M CTAKIACTOM Tely KOju
OKPY’)KY]y COYHMBO, a 00a cajpike BeomMa Mally KOHIICHTpPAIllMjy KHCEOHHKa. 300T Tora ce
pasrpama riaykose oasuja anaepoOHuM mytem (90 — 95%) u 70% ATP-a nobuja ce Ha Taj
HauuH. To je penatuBHO HeerKacaH Mexanu3am nponykuuje ATP-a (nBa monexyna ATP-
a 1o MOJIEKYIy TyKo3e). Y enurennum henrjama OJrKe 0YHO] BOIUIM O/IBHja CE aepoOHa
rikonn3a. Mako ce acpobOHa rimkonmsa Aemasa y Manoj mepu (3%), enepruja qobujeHa
Ha Taj HauMH HUje Oe33HaudajHa (25% ATP-a, Tpehuna cBux monekyna ATP-a). Oko 5-10%
TJIyKO3€ Ce KOHBEPTYje y cCOpOMTON KOju moBehaBa OCMOTCKM NMPHUTUCAK U TAaKO M3a3MBa

MIPOJIUPA-E BOJIE Y 1‘1em/1jy.8
buoxemujcke n Mmop(dosoiike mpoMeHe y COYMBY Ca CTapeHeM

Crapeme courBa OJ[BHja C€ CIIOpPO U 3alOYUIbE y JPYroj NCIEHUJU KUBOTA U
MHTEH3UBHUJU j€ y CpPelbeM M cTapHjeM XUBOTHOM 1100y. [Iporec crapema je pesynrar
akyMmyJnamuje 3amyhema Kao mocieaura OMOXeMHjCKHMX W MOP(OJOMKUX MpOMEeHa Y
COYMBY, yOOHYajeHe 3a IIECTy WM CeaMy JeLeHH]y kuBoTa. CTapeme counBa JTOBOAM 10
a0OHOpMAJTHUX CTPYKTYPHUX WiIH (YHKIHOHATHUX TPOMEHA KOj€ MPETXO0/Ie Pas3Bojy
KatapakTe. PazymeBame OMOXEMHUJCKUX U MOPQOJIOMIKUX TPOMEHA COYMBA TOKOM CTapema
omoryhapa yBu1 y MpoIiece OJIr0OBOPHE 3a HACTAaHAK KaTapaKTe Y KaCHHU]O] )KUBOTHO] 100H,
¢ 003UpOM J1a je CTapoCT IJIaBHU (PAKTOp PU3HKA 33 H-eH HACTaHAK.

Ca ronuHama Te)XMHA U BOJyMEH counBa ce nosehaBajy 300r nudepeHnujanuje u
U3Iy)KMBamka CMUTEIHUX henrja repMUHATHBHE 30HE (€KBaTop) y coumBHE (ubpuIie.
Enutenne henuje nmokasyjy cMameHy MUOTHYKY aKTUBHOCT, TIONIPUMA]y UPETyJIapaH, BUIIES
IUI04acT OOJIMK, jaBJbajy CE BAaKyoJie W €JIEKTpUYHa rycTuHa opraHena je Beha. CounBHe
henuje, ¢pubpuiie, mokasyjy eBUJCHTHE MPOMEHE y CTPYKTYPH MpOTeHHa MeMOpaHa Kao U
BHCOKY KOHIICHTPAIlM]y XOJIECTEpPOJIa, T€ Cy CJOjeBU cTapujux (ulOpmia jako KpTH.
[IpomeHe y cacTaBy JHnuaa JOBOJE 0 CMamema (IyHIHOCTH MeMOpaHa — MeMOpaHe Cy

8;10;11
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Ca crapemeM CTPYKTYpHH TPOTEMHH Yy COYUBY (KpUCTaJIMHU) OuWBajy 3aMCH-CHH
HECONyOMITHUM TpOTeHHHMa (TajoXke ce Yy HYKIEYCy) W arperaTuMa NpOTEHHA BEIIMKE
MOJIEKYJICKE Mace.
Jonasu u g0 rybutka ¢yHKIHje JOHCKHUX TMYMITM M JOHCKOT aucOamaHca — moBehaBa ce
KOHIIGHTpalja HaTpujyma u Kainnujyma. Cmamyje ce NpOIYyKIHMja aHTHOKCHIaHaTa
(ackopbar W penyKOBaHHM TIYTaTHOH) M €H3MMa aHTHOKCHJAHATa Ka0 M TIMKOJIUTHYKUX
emsuma.® CMarbeHa aKTHBHOCT TVIMKOTMTHUKIX eH3MMa roBehaBa KOHIEHTpAIM]y IIyKose
y COYMBY, TakO Jia c€ 3HaTaH AEO TJIMKOJIHM3€ OJBHja COPOMTOIHHMM ITyTEM, IITO MMa 3a
NOCJEIUIly HaKylbamke copOuTona Ha MeMOpaHama couuBHUX henuja. CopOuton
noBehaBa OCMOTCKHM NMPUTUCAK M HA Taj HAYMH JOBOJMU JI0 MpOAMpama Boae y hemujy u
OyOpema counsa.?

Ancopnimja YB 3paka m BUIJBMBOT Jiena CHEKTpa ce moBehaBa ca crapemeM
COYMBa, Ka0 M pacUMame CBETJIIOCTH, IPOMEHA MHJAEKCA IpellaMama, IITO CBE Pe3yiTupa

CMambEeHEM HETOBE TPAHCIAPEHTHOCTH.
MexaHn3aM HacTaHKa KOPTUKAJIHE U HyKJIeapHE CEHIIHE KaTapakTe

Cenwmina Karapakrta ce qeuHuIIe Kao 3amyheme counBa 6e3 MocTojama Mo3HaTor
y3poka kon ocoba crapujux on 45 rommna. Ha Gasum nokamuje modeTHHX 3amyhema,
Hojesa je W3BpIICHAa Ha KOPTUKAIHY, HYKJICapHy, Npeamby U 3a1iby CyOKarncyIapHy WIn
MEIIOBUTY. Y MHOTHM CTyaMjama Koje oOpalyyjy moryhe ¢dakTope pusmka 3a MojaBy
onpeheHUX TUIIOBA KaTapakTH ayTOpU Cy H3Pa3WiM BEJIMKO Heclarame jep BehuHa
KaTapakTu je MemoBuTor Tuma. CBaku MAaIMjeHT Mmojjiexke onapeleHoj BpcTH pusuka a

CBAKH PH3HK CE MOXKE JOBECTH y BE3y ca OHII0 KOJUM THIIOM KaTapakTe. >

VY ernomnaTtoreHe3n (MexaHW3My HACTaHKa) KOPTHKAJIHE KaTapakTe BayKHY YJIOTY
uMajy OMOXEMHjCKE NMPOMEHE y COYMBY KOj€ HACTajy CTapemeM, Kao U (akTOpHU pU3HKa
(HaumH xuBOTa, AUjabeTec, XUIEPTEH3Uja, XUIEpXoJecTepoieMuja, Kopuitheme JeKoBa,
nejctBo YB 3paka). I'yOurak (yHKIHje jOHCKHX MyMITH Yy3pOKYje jOHCKH JaucOaiamc,
npahen je moBehameM KOHIEHTpallje HaTpHjyMa KOJU TIOBJIAYM BOJIY W JOBOIU MO

noBehama KOJMYMHE BOJE y COYMBY M IIPOMEHE HHJEKca IpenaMama. CmameHa
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AKTUBHOCT TJIMKOJIUTUYKUX €H3MMa TmoBehaBa HHMBO TIyKO3€ Yy COYMBY jep Ce MpoIlec
TJIMKOJIM3E y 3HAa4yajHOj Mepu onBHja copOuTomHuM myTeM. CopOMTON ce TajJoXH Ha
MeMOpaHamMa cOYMBHUX henuja, TOBJIa4YM BOXYy ca COOOM INTO JOBOAM JIO TOBEama

KoJIM4HHe Boje y counsy. #1%10

CynueBa cBerioct, UVB 3paueme, onpehene dapmaneyrcke cymcranie, jecy
dakTOpH pu3MKa 3a HAacTaHaK KaTapakTe — omTehyjy Karncyily coyMBa M JIOBOJE MO
HEKOHTPOJIMCAHOT yJacKa BOJE U IPYTUX MaTepHja y COUYMBO, y IPBOM pely IIyKo3e, Koja

Ce y BUIIIKY METa0O0IHIIEe COPOUTOTHUM ITyTEM.

CrBapame arperaTa MNPOTEHMHA BEJIHKE MOJICKYJIICKE Mace jecTe Mocieaua
dopmupama aucynuIHUX Be3a, IITO JOBOAM A0 pacUMama CBETIIOCTH y IECHTPATHOM
CeTMEHTY COYMBAa M HACTaHKa YBPCTOT HYKJEyca, 4YMMe ce O0jalimaBa MeXaHH3aM
HAacTaHKa HyKJeapHe KaTapakTe W ckiepo3e coumBa. [IpebojeHOCT Hykieyca Hae Y
pacniony ojn cmehe, MpKe W 4YecTo A0 IjpHE 0o0je W YCIOBJbeHA je (HOTOOKCHAAIH]OM

aMHHOKHCEJIMHA TPUNTO(paHa U TUPO3UHA.
dusnonoruja akoMoaaIuje

[Ipomena y pedpakTuBHO] MOhM OKa panu 100Hjama jacHE CIMKE MOCMAaTPaHOT
npeaMeTa Ha Pa3IndnuTo] YAAJbEHOCTH Ha3MuBa ce akoMozaija. OHa je pe3yaTaT CIOKEHUX
CCH30PHHX, HEYPOMYCKYJIAPDHUX M OMONCHXUYKHX Tporeca. Hekana ce meduHuIe U Kao
pedrexkcHa mpomeHa (okyca — HejacaH ¥ 3aMyheH JIMK TIOCMAaTPaHOT MpeaMeTa y MaKyJIn
nokpehe pedrexc akomoalyje, KOHBEPreHIUje U CyKerma MyTne.

Hejacan nuk mocMarpaHor mpeaMeTa y Tpeneiny Makyle 300r yaabaBama WIN
npuOIMKaBama, XpoMarcka abepalnyja U CBECHOCT O OJM3MHHM TOCMATPaHOT IpeaMeTa
nokpehy pedrekc akomomaryje. Y OKUUMHUTAIHUM PEKIBEBUMA KOpPE BEIMKOT MO3Tra
HACTaje HEjacCHa CIUKa [OCMATPAaHOT TMpeaMeTa M OJaTie I[oja3e HUMIYJICH Ka
akomonanmonom neHrpy y Westphal — Edingerovom jenpy y me3eHuedainony a 3aTum
napacMMITATHYKKM BjakHHMa N.oculomotoriusa mo mmawjapHor mummha. Axomopanuja
HUje Moryha mpyu MOHOXPOMATCKOj CBETJIOCTH a CBECT O OJM3MHHU MOCMATPAHOT MpeaMeTa

nokpelie HeypaTHe MEeXaHH3Me 33 KOHBEPreHIM]y KOji Cy CTHMYJIAHC 33 AKOMOALH]Y.
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Axomojnanvja je y OMHOKYJIApHOM aKTy TJielama y IUPEKTHO] cpa3Mepu ca
koHBeprenuujoM. 1ITo je mocmarpanu nmpeamer OIMXKK OKy TO je Beha u akomonamnuja u
KOHBEpreHIiyja. YIopeao ca akToOM aKOMOJIallje OJIBHja ¢ U MyNujapHu pedaekc MUo3e
mTO0 Kpo3 yBehame ayOMHCKE OITPHHE TMMOOMJbIIIABA MPEIM3HOCT CIHUKE OJUCKHUX
npeaMera.

Tokom akTa axkoMonamyje 10jla3d A0 KOHTpaKIMje UUPKYJapHUX BIaKaHa
uIMjapHor Muimrha (aKTHBHH €0 aKOMOJAIlMje) U CyKeha MHITHNHOT MpCTEHa KOjH
rpaay UWIMjapHO TEJNO OKO €KBaTopa COYMBA U CIEICTBEHO TOME JI0 OMYyIITama 30HYyJa
Zinnii xarcyie co4rBa, ITO JOBOJIM J0 NoBehama 3aKpUBJbEHOCTH COYMBa (ITACUBHU JICO
akoMopanuje). [lonynpeyHuKk 3aKpHBJHEHOCTH Tpelme crpaHe couuBa ce onx 10-11mm
cMamyje Ha 5,33MM Mpu MakCUMaHO] aKOMOJIAlMjH, a 3ak¢ CTPaHEe COYMBA ca 6MM Ha
5,33MM, Tako Ja COYMBO n00Wja MPUOMMKHO JionTacT oOnuK. COYMBO JIEKHM Ha
HECTUIIUBUBOM CTaKJIACTOM TEJIy ¥ MUHUMAITHO C€ TIoMepa IMyT HaIpe. U CIEICTBEHO TOME
oMepa UPHUIOJICHTATIHY IujadparMy Ka Hampeq LITO cMamyje AyOHHY Mpeame KOMOope.
Onymrame nuiagjapHor Muiunha JOBOIM 0 3aTe3ama 30HYJApHUX BJakaHa U KarcyJe
COYMBA M COYMBO ce Bpaha y mBOOUTHH 110J10>1<aj.17
Ca3zHama 0 IPOMEHH JUjaMeTpa U OJHOCA CTPYKTypa MpPEImhEer CEerMeHTa OKa y TOKY aKTa
aKOMOJIaIije y BEJIMKO] MEpHU JIOTIPUHOCE 00JhEM carjie/iaBamby M pa3yMeBamby CI0KEHOCTH
MEXaHU3Ma aKOMOIaIIH]e.

Ipy MakCHMaJTHO] aKOMOJAIHMjH COYMBO mocTaje ae6sbe 3a 0,4mm™°. HakoH MHIyKOBaHe
aKoMoOJallije KanuMa IiokaprnuHa 2% ynrpa3BydyHoOM OMOMETPHjOM je MepeHa JebJbruHa
counBa U AyOMHa Mpeliibe OYHEe KOMOpE KOJI MCIIUTaHUKA pa3nuuuTe ctapocHe noou. Kon
MpBe Tpyrne ucnuranuka crapoct oA 18 no 30 roguHa coYMBO MOCTaje Ae0JbEe Y MPOCEKY
0,32mMMm a cmameme nyOuHe mpenme ouHe komope m3Hocu 0,29vmm. Kon npyre rpyme
ucnuranuka crapoctu oa 60 mo 80 rommna coumBo mocraje nedsbe y mpoceky 0,25mm a
nyOWHa Mpemke OUYHe KOMOpe ce cMamuia y mpoceky 3a 0,19mm. Pesynrar ncrpaxuBama
j€ Ja U KOJ OJpaciiuX Mpe30uora a0J1a3u 10 MpoMeHe 1e0JbUHE COYMBA MPU WHIYKOBAHO]

aKOMOZALIMjH KarMa 2% THTOKapIiHa KOji Jenyje Kao ,,cymeperumytanc”, >
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VY pamoBuMa HaWJIa3UMO Ha yropehuBame KePaTOMETPUJCKIX BPETHOCTH POKELAUE
Ipe U 3a BpeMe aKoMOJIallfje U pe3yiTaTu yKasdyjy Ja ce edekaT akoMOJAallje oCTBapyje
MIPOMEHOM 3aKPHBJHEHOCTH pO)KH»a‘Ie.ZO

[Tepuon ox MakcuMaaHE aKOMOJAIIHM]E 0 TOTITYHE J€3aKOMO/Iallije€ U3HOCH je/IaH
CEeKyHJ, y OOpHYTOM TpaBIly je HEmTO AyXu U Tpaje oko 1,5 cexynmu. Ilpomena
yIaJb€HOCTH IIOCMATPaHOT MpeaMeTa y Luby JaoOujama jacHOT JHMKa  YCIIOBJbaBa
ocrmtanuje akomomanuje. Ona je mana u uzHocu 0,4 Dpt, omHOCHO 3a Mame 01 jelHe
cexyHze oko akomoaupa 0,4 Dpt.#

AKOMOJAaTHBHY CHOCOOHOCT OKa KapakTepuile OoOMM M IIMpPHHA aKOMOJAIH]e.
O6uM akomojaiuje jecte Opoj TUONTPHja 3a KOj€ jeé COYMBO Yy CTamy Ja IPOMEHHU CBOjYy
aKoOMOJaITMoHy Moh 071 cTama MOTITYHE JIe3aKOMOAIlje 10 MakcuMaiaHe akomojanje. Ca
roJIMHaMa CTapOCTH OOMM aKOMOJAIlMje Ce CMamyje o] MakcuMaiaHux 12 no 16 auonrtpuja
y TIPBOj JCICHHUjH XKUBOTA, JI0 MOTIYHOT T'yOWTKa akomonaiudje HakoH 65 no 70 rogmHa
CTapOCTH, MaJia JIeo TOIyJIalrje MOXe Jia ocenyje akomonanujy oa 1 auontpuje. Oxo 45-
T€ TOJIMHE KMBOTA OOMM akomojanje omnana ucrnoxa 4 muontpuje. lllupuna akomonarnuje

ce MepH y MeTpuMa Oj Tauke Hajmasber Buaa (punctum remotum) mo Tadyke HajOIMKer

Brza (punctum proximum).?
Axomopanuja ko reeyaodaxa

Hakon omepaTuBHOT ojcTpamema kaTapakte n mmiuiantanuje 10L-a mamujentn
rybe crmocoOHOCT akomopauuje 30or Hemocrojama Be3e u3mehy |OL-a u 3o0mHynma
[UIMjapHOT Tena, 6e3 o03upa Ha roauHe crapoctu. [locie oarosapajyhe mpeornepaTuBHe
kankynamnuje jaunHe |OL-a koje Tpeba yrpaauTd, TAlMjEeHTH OCTBapyjy jacaH BHJ Ha
najbMHy Oe3 Haouapa (emeTporu3aiidja) JOK 3a paja Ha ONU3MHY KOPHCTE KOPEKIIHMOHE
Hao4ape. YOYEHO je Ja U3BECTaH MPOICHAT eMETPOIM30BAHNX MOXKE YCIEIIHO /2 YUTa U
panu Ha OnU3MHY U 6€3 KOPEKIMOHUX Haouapa. To je pasior mTo je MOClIeAmUX ToAnHa

TeMa MHOTHX paclipaBa IOCTOjalkhe akoMolalrje Ko reeyaodaxa.
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[Tceynoakomonanuja ko nceyaodaxa

MHoru pasoBU TOBOpPE O TIOCTOjalkby TaKO3BaHE JIAKHE WIM MPUIPYKEHE
aKkoMo7aIyje.
[Iceynoakomopanyja Hje mpaBa akoMoaanwuja nceyaodakHor oka, Beh cmocodHoCT oka 1a
oMmoryhu Buja Ha OIM3UHY MOCTOja-EM PA3IMUUTHX adepanuja y ONTHYKOM CHUCTEMY OKa.
Oge alepanygje cy He3aBHCHE O]l KOHTpakiuje nmirjapaor mummuha. Ilceygoakomonanuja
je ommcaHa U Koj adaKHUX OYH]y U JOKa3 j€ Ja He 3aBHCH O] IPUCYCTBA IOL-a.%

[lceynoakomonanuja omoryhaBa (QyHKIHMOHATHHM BHJI Ha ONU3WHY KOJI
KOPHUTOBaHOT MPECONOMHOT OKa HEAaKOMOJATHBHUM ITyTeM, 0€3 MpOoMeHa y pedpakTHBHO]
mohu oka. HeakoMomaTMBHM IyT KOJUM C€ MOCTIKE (DYHKIIMOHAJIHU BUJ Ha OJIM3HHY
ykJpyuyje myntudokantHoct mytem |OL-a (6udokanna, myarudokanHa, akoMOJaTHBHA),
KOHTaKTHHX COYMBa, MOHOBHaa (MONoVision), moBehame qyOHMHCKE OMITpUHE 300 MaJIor
IMjaMeTpa Iymwie, u3a3BaHe OKyjlapHe abepamnuje (acturmaruzaM WM cdepHa
abepanmja). OBUM ce akOMOJalMja MOXKE JOHEKIE Ja 3aMCHM WIM UMHTUPA WM YaK Y
MaJjoj MepH u pectutywuiie. [lceynoakomoaaiyja He yKJbydyje camo nmoBehame TyOHHCKE
OIITPUHE MOCTOjabeM MaJIOT MpoMepa IyNHie Ha KOjJH YTHUYY MTO3a Kallka U MIKUJBECHE,
Beh W pesuayalHM MHOITHM acTHTMaTh3aM WM OKyJiapHe abepaiuje 300T OnepaTHBHOT
pe3a Ha pOoXIbauld Kao M T0jaBy OKyJapHe cepHe abeparyje win Mak HeHO moBehame
i abeparyje BHIIET CTereHa 300r IOL-a.2*
MHore cTyaMje TOBOpe 0 YTHIAJy pPe3uayalTHOT MOCTONEPATHBHOI MHOMHOT aCTUTMaTHU3Ma
Ha BHJHY omTpuHy. IloTBpheHo je na mauujeHTH ocTBapyjy 100pYy BUAHY OIITPHHY KaKo
Ha JaJbMHY TaKO M Ha OJIM3WHY U Ja j€ ,,4UCT MHOITHH aCTUTMaTH3aM IO0XeJbaH HaKOH
ormeparuje 1<aTapaI<Te.23

Baxan ¢akrop mceymoakoMmonaiyje je AMjaMeTap MyHHjie U ako je AujaMeTap
NyIuiIe Mamku NceyaoakoMoaanuja je seha. Manu npomep mynuie Aeyje Kao CTEHOIEUK
y TOKy akoMojaiije (MMa yory moMohHe akomojanuje Koa CTapHjux Jbyau) U yBehamem
nyOWHCKE OIITpUHE TMOOO0JbINaBa MPEIU3HOCT CiIHMKe Onuckux mpeameta. Ca CykemeM

MyIWIe TOCIEIUYHO 0a3H 10 CMamkebha ONTHUKE abepalyje nepudepuje CounBa.
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VY panoBuma Oshika T. u ayropa yrBpheHo je na pedpakimja poxmade JOIPUHOCH
edexTy nceyaoakoMoalmje, 1a MocToju Kopenanyja u3Mel)y amapeHtHe akomojanuje u
KOpHEAHe MyITHHOKATHOCTH. >
Crynuje cy MOTBpAWiIE Ja j€ aMIUIUTyJa MPUIPYKEHE aKoMoJalldje y KOpelamuju ca
ny6uHOM (OKYCa, IMjaAMETPOM TIYIIHIIE ¥ ACTHIMATH3MOM POXKmbade.”®
Ammntyna mceynoakomonanuje (yBeK MPHUCYTHA) y MPOCEKY HM3HOCH 2 IUONTPHjE Y
3aBUCHOCTH OJ METOIIE MepeH,a.7 AMmumatyna miceygodakHe akoMoJanMje je Malla U
BpeaHoct on 1 awonTpuje omoryhmna OW TanMjeHTHMa 4YWTamke Ha OIM3uHY 0e€3
kopekmmje.?

OctBapeH (pyHKIIMOHAIHU BUJ Ha OJNM3MHY KOJ KOpPHroBaHE mpecOuonuje je oenedur 3a

namuyjenre, 6e3 003upa /1a U je OCTBapeH IMyTeM aKOMOJAIM]e WU TICeyT0aKOMO/IaIlHje.
[lceynodakna akomoauja

[ceynodakna akomonaiyja mpeacTaBiba T3B. MpaBy akoMoJjaiujy. To je mpoMmeHa
y YKymHO]j pedpakTuBHO] MOhHM OKa MoBe3aHa ca aKCHjaJIHUM MOMEpamkeM Hampej/Ha3aa
u/vwm narn6om 10L-a. Akcujanto momepame |OL-a mojauaBa pedpakTuBHY MOh OKa IITO
JUPEKTHO yTUYE Ha 10jaBy jaCHOT BUJA IIPH IIIeAaky Ha OJIU3UHY.

MHore cTyauje roBope 0 moMepamwy MyT Harnpes pazauautux tumnosa |OL-a Tokom
aKTa akoMojaluje, Mehytum, momepame myT Hazaj je Mmoryhe koa akomogatuBHuX (AT-45
Crystalens) xao u koj apyrux THmoBa counBa. Akcujanno momepame IOL-a ocTtBapyje ce
y3 HMHAYKOBaHM Hamop IwidjapHor wmumuha. [lomTyjyhn mnpuHmume axomonarmje
JU3ajHUPAHO j€ aKOMOJATHBHO COYHMBO Ca INPEKO JBE JAUONTPHje aKOMOJATHBHE

CIIOCOOHOCTH.

[Tomepame IOL-a mocTmxke ce y3 moMoh 1Ba MexaHu3Ma.
e KoHTpaknyjoM IWIHjapHOT MHUIIMha W EHETOBUM 3aJe0JbambeM NepudepHH €0
CTaKJIaCTOT T€Jia 6I/IBa MNOTHUCHYT IMYT Ha3aJ ITO AOBOJAU J0 IMOKPETamka HCHTPAJIHOT
JieNia CTaKJIacTor Tena, a TuMe u a0 mnomepama |OL-a myt Hampen. [lomepame

akomomatuBHor |OL-a m3HOcWimo je ox MuHHUMaNTHHX 0,53MM 10 MaKCHMaJTHHX
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1,11mm (mpoceuna Bpeanoct 0,83mMMm), mito oaroBapa akomomaruju onx 1,79
JTUONTpHja
e Konrpakiuja kancyne 1oBoau 10 nuctopsuje ontuukor aena |OL-a nok ce momepa

IyT HAMpes, WTo je mpaheHo MPOMEHOM parjyca LEHTPATHOT Aena.’

[TorBpheno je ma cy momepame |OL-a u mpomMeHa BpPEIHOCTH aMIUIUTYAEC aKOMOAIIH]e
npoMmeHspbuBe Bapujabie. I[lomepamem IOL-a myt Hampen 3a 1mMM mpoMeHe BpPEIHOCTH
aMIUTATY/Ie aKOMOJIallje ¢y u3Hocuie oa muHuManHux 0,8 muontpuja 10 MakcHMaTHUX
2,3 IHONTpH]je y 3aBHCHOCTH O] AKCHjaIIHE Ty KHHE OKa.”’

Binkhorst-oBa ¢opmyna omoryhaBa wuspadyHaBame KajlKyJaluje aMILUTATYIC
aKOMOJAIIMje Yy 3aBHCHOCTH OJ BPEIHOCTH IMOMEPHAa MMIUIAHTHPAHOT WHTPAOKYJIAPHOT
counBa. [Ipomena amIuIMTyae akomojanuje oA 3 AMONTPHje HacTaje IMOMepameM
UMILTAHTHPAHOT WHTPAOKYJIapHOT co4yMBa 3a 2MM (aKcujaiHa Iy)KMHa OKa 23MM H

3aKPUBJBEHOCT pOXKEbaue 7,46mm) .2
OnpehuBame akomomainuje Ko rneeyaodaka

MHore cTynuje TOBOpe O MOKYyIIajuMa Ja ce ,,A3MEpH’ aKOMOJAaTUBHH e(eKaT Ko/
nceynodaka. Mepemwe mnceyaodakHe akomMoaanuje U TICEyA0aKOMOJAIUje j& BEIHKHU
U3a30B KOjU ce orjena y u300py MeToie 3a Mepeme AaKOMOJATHBHE aMIUIUTYJIE
nceyao¢akHOT OKa a Jia Ipu ToMe n3adpaHa Meroa Oyie ¥ Hajloy3AaHuja.

Langenbucher je texnuke mepema mceymodakHe akOMOIalHje MOIEINO Ha TPyIe U
noarpyme. [IpemMa Toj cTynMju mocToje CTAaTHYKE, JUHAMHUYKEM Kao M CyOjeKTHBHE W

o6jextuBHE MeToxe.
Cy6jexTuBHO opehuBame akomoaanuje

Cy0jekTBHE METOJIe 3aBHCE O]l CapaJibe¢ NalldjeHaTa MW CyMHUpajy aMIUIUTYJe
nceyaodakHe akoMoaIje u rnceynoakoMoaaluje, He pa3iukyjyhu ux.

Kopumheme ¢usnonomke merone, Hrp. onpehuBame KOpeKIHje Ipu YUTalky Ha
OnMu3MHY ca Hao4YapHMa Koje cy Beh KOpHroBaHe 3a Iieiabe Ha JJaJbUHYy, MMa HeJO0CTaTaka

300T BEJIMKOT yTHIIaja TICEyI0aKOMO/aIije U Cy0jeKTUBHOCTH TallljeHaTa, Kao U OJCYCTBO
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UCIUTHBAka TAalMjeHaTa MOJ] MCTUM YCIoBUMA (pa3iMKe Y ONTOTHIIMMA, YCKE 3CHHUIIE,
OCBETJbCHE, MOTHBUCAHOCT). CTHMylaHC aKOMOZAlUje MOpa Ja IOCeAyje BHUCOKHU
KOHTPACT T€ j€ IPHU TEKCT Ha 0€J10] MO3aJIMHK OroBapajyhu.

Texuuka push-up Ttecra uywWrama Ha OIW3y ce oOcClama Ha CyOjeKTHBHY
MHTEpIIpeTaNyjy nanujeHTa. J[nHaMuika peTHHOCKouja (CKUjackommja) je JoOOpUM JIeJIoM
00jeKTUBHA METO/a a CyOjeKTHBHA MHTEPIpPETaIlja PETUHOCKOIICKOT peduiekca 01 CTpaHe

Pa3IUUUTHX JIEKapa MOXE TIOBECTH J10 MU epeHIIMpaHUX pe3yIITaTa.

Cy0jexTuBHA Mepema, oapehuBame pedpakiuje Ha pa3IMIYUTUM yIaJbeHOCTUMA U
onpehuBame aMIUIUTYyJC OYMIVIETHE akoMmonaiuje (apparent accomodation) xon
akomomaruBHux (ICU, HumanOptic) u cranmapaaux IOL-a (IFP 3G, Eurocrystal)
MoKasayia Cy OJICYCTBO 3aJI0BOJbaBajyhux BpeIHOCTH akoMojaluje Koja oMmoryhasa go0py
BUJIHY OIITPUHY Ha OMu3MHY. YOUEHO je Jla HacTajga 3aMmyhema 3a/iibe Karcyse COYnBa

3HATHO yMamyjy edekar akoMoaaiuje mocie 6 Mecenu o onepauﬂje.29

Langenbucher A. u aytopu cy MepuM aMILTUTYay aKOMOJAIUje aKOMOJATHBHHIX
(ICU,Humanoptics) u cranmapaaux IOL-a cyGjextuBauMm Mertomama (medoxycupame,
CKHMjacKomHuja, BHICOpedpPaKTOMETpHja, aKOMOJOMETap) M YKa3ajld Ha IIOBE3aHOCT
nceyjaoakoMoanyje u mceynodakHe akomopamnuje. Jlokazamm cy ga WX j€ TEIIKO
pa3UKOBaTH Cy0jeKTHBHUM MeToama 300T MmocTojama MelyycoOHe r1p0>1<eTocm.29
Cy0jekTuBHE METO/E TOKa3yjy HHU3 (YHKIMOHATHUX IMPETHOCTH IalhjeHaTa ca

akomomatuBHuM |OL, amm He pas3nuKyjy axkOMOJAaTUBHE U IICEYJ0aKOMOJATHBHE

KOMITOHEHTE Koje yapyxeHe omoryhasajy n1o6ap Bua Ha OIM3HHY.
O6jexTuBHO onpehuBame akomMoIaluje

O0jexkTnBHE MeTOoe PasIuKyjy nceyaodakny aKoMoJaIujy onl
NIcey0aKoMO/Iallje Koja JONPUHOCH (PYHKIIMOHAIHOM BUAY Ha OMU3uHY anu 6e3 ydenrha
aKoMmoiaIuje.

OO0jeKkTHBHE METOJIe 3aCHOBAaHE Ha MEpeHy OMOMETPH]CKHUX MPOMEHA Yy OKY, Tj.
akcujarHoM moMepamy |OL-a n3a3Bano KoHTpaknujom nuaujapHor mumirha (pilocarpin ili

cyclopentolat), nekana npenewyjy IOL mokpere mTo je W 3akJbyyak MHOTHX CTy.IHja.
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MHore cryauje yka3yjy Ja MUIOKApIHH KOJ NceylopakHUX MPe30HOMHUX O4Hjy Jenyje
Kao ,,cymepcrumymnanc’. 2!

O0jeKkTrBHE METO/IC Cy YIIIaBHOM MHAMPEKTHE U HE 3aBHCE O] CapaJlihe MalyjeHara.
Ob6jextuBHA MeToa, Meperbe ACD (mybuHe mpeame KoMope) Ha ocHOBY mosiokaja |OL-a y
JMCAKOMOJATUBHUM U aKOMOJATHBHHM YyCIIOBHMA TOCTE alUTMKAIlfje KAk MIOKapIruHa
2%, jecTe mUpEeKTaH M 00jeKTUBAaH HAYMH KOjU JOKa3yje Ja COYMBO MMa ,,aKOMOJATUBHU""
HOTeHL[I/IjaJIZG;SO. VY Ty CBpXYy KOpHUCTE C€ YITpa3BydyHE M ONTHYKE OMOMETPH]CKE METOJC
Mepema (yITpasByk, yatpasBydna onomerpuja — UBM, onTruka koxepeHTHa Tomorpaduja
— OCT, mapuujanHa koxepeHTHa uHTeppepomerpuja — PCIl). Hujemna meroma mepema
nceyaogpakHe akOMOAlMje U MCeyI0aKOMOIallMje HUje CaBpIleHa U UMa CBOj€ MPEIHOCTH
u MaHe. U 3aTo mpu Mepemy aMIUIMTY/e aKOMOJAllje Hamia3uMo Ha M3BECHE mpolieme.
[lpuMeHa nHIOKapIMHA Y3pOKyje CHa)XXHY MHO3y KOja OTEKaBa MEpPEHE aMILTUTYIC
akomonanuje kon mceyaodakHor oka. I[llupeme mynmuine kanmuMa 0e€3 H3a3uBamba
IUKJIOIUIETH]Ee  Y3pOKyje Benuke abepauuje a TNpuUMEHa LHKIOIJIETHKA CMambyje
aKOMOJaTUBHU oATOoBOp. be3 o03upa Ha cBe mpobieMe OBOM OO0jEeKTHBHOM METOJIOM
nokazyjemo MoryhHoct wmakcumanHor momepama |OL-a HakoH armukanmje Kamu
nuokaprnuHa 2% anv He U HacTainy (PU3UOJIONIKY M3a3BaHy Tceyao(akHy akoMoaaIujy.

C 063upoM ga niceyaodakHy akoMOIalldjy KapaKkTepHUIIly Majie aKOMOJAaTUBHE aMILIUTY/IE,
00jeKTUBHIM HMHCTpyMeHTHMa (ayTropedpakropu, abepomerpu) Moryhe je Mepeme UCTHX.
Wuctpyment Mopajy aa Oyay NOy3JaHM, TauHM W TOTBPHEHM Kao BalMIHA MepHiia
nceyaopakHe akOMOJIAIH]j€ Mpe HETO IITO MOYHE IBHX0Ba PYTUHCKA ITPUMEHA Y IPAKCH.
Cy0jeKTUBHUM TECTHPAHkEM KOPUTOBAHE CIIOCOOHOCTH YMTama Ha OJIM3WHY, 00jEKTUBHUM
MEpEHEM JTUNTPH]CKUX MTPOMEHa y pedpakTUBHO] MOhHM OKa, Ka0 U 00jEKTUBHUM MEPEHEM
OMOMETPHjCKUX MPOMEHa KOJ Iceyno(akHOT OKa , J0Ka3yjeMO MOCTOojame nceyaopakHe

aKoMmoiaIuje.
Xupypruja KatrapaxkTe

[Tucana ucropuja xupypruje katapakre ayra je 20 Bekoa. Y pamosuma Celzusa
(25.rm.m.e. — 50.rm.e.) u Galena (131-210) nawnmasumMo Ha TpPBE OMHCE XHPYPTHje

KaTapakKTC MU CXBaTamkba [d Y3POK JICXKHU y MO3ry WU BHJHUM KHUBIUMA OAAKIIC ITOTHUYC

18



KoaryjiaT TEYHOCTH Ha3BaH Cy(dys3uja WM XUIIOXHMA, KOjH ce Tajoxu u3Mmely 3enuue u
coumBa. Mcropuja je obuioBana npeapacyaaMa y morjieny y3poka u jedemha 00JecTH au
Xunokpar npaBu pa3nuky usMmel)y katapakrte u riaykoma. Konstantinus Africanus (1018.
TOJI.), apancKy opTaIMOIOr U MOHaX YBOJIH ITPBH IIyT TEPMHUH KaTapakTa. XUPYp3H TOT
noba cy omeparyjy M3BOIMIIM PEKIMHAIMjOM, HECBECHHU Jia je Oennyacta MaTepuja Kojy
NOTUCKY]Y U3 36HUYHOT Tpenena, counBo. [ToueTkom 18. Beka ayrorncujom je J0Ka3aHo /a
je KatapakTa 3aMyheHO COYHBO.

Bume on nBamecer BekoBa peKIMHAIM]ja je Omia OCHOBHAa METOAA YKJIamama
katapakre. [louerkom 18. Beka ¢paniycku odrammonor XKak [dasuen (1696 — 1762)
o0jaBJpyje JeTajbe CBOjeé METOJE OIlepalije KaTapakTe Kpo3 HWHIM3H]Yy Ha JIMMOYCYy.
Merona Huje Ouna mMpOKO NpuxBaheHa W peKIWHAIMja je HACTaBWiIa Ja C€ U JaJbe
npuMemnyje. YecTe KOMIUIMKAIIMje TPEIJIOKEHE METOE YTHUIaie Cy Jla Ce POau Hieja O
yKIIambhalkby COYMBa y LIEIMHU M pa3BHje MeToja uHTpakancyiapHe excrpakimje (ICCE).
VYrpaawa mnpBor uHTpaokymapHor couumBa 1949. roguHe m auciokangja ucTor 300r
OJICYCTBAa OCJIOHIIA TIOJCTAKJA j€ Jlajbe YCABIIABAE XHUPYPIIKE TEXHHKE Ca MambHM
ONEpaTMBHUM  pPE30M MW  YYECTAJOCTH KOMIUIMKALKja ®  JONpUHENa  I10jaBU
exctpakancyiaapue exkcrpakmnuje (ECCE). Pa3Boj texnonoruje omoryhuo je caBpeMeHy
XUPYPTrHjy KaTapakTe TeXHUKOM (akoemymsudukaiymje Koja ce oriena y 0e30eaHujeM
VKIamawy HyKlIeyca, 00Jb0] 3alllTUTH EHJOTeNa H 33[ike Karcyje, MPEerru3HOj
UMIUTAaHTALMjU COYMBa YHyTap KarcyjiapHe Bpehuile, kpahem nepuoay pexadbunuranuje u
MambeM IOCTONEpaTHBHOM acTurmMatu3Mmy. Lluse omepammje kartapakte je Opsa
pexabwiMTanuju BUJIA W jeaH O] HayMHa J]a C€ TO MOCTUTHE j€ CMAameHe NYyKUHE pe3a
(narmsuje) ox 2,2mm 10 1,5MM. OBa TeXHHKA je MO3HATA Ka0 MUKPOWHIIU3NOHA XUPYPruja

katapakre (MICS).
TexHuKe orneparmje Karapakre

Orneparyja kaTapakTe je jeHa o] Haj3aCTYIJbCHU]UX XUPYPUIKHX HHTEPBEHIINja HE
caMo y odTaIMOJIOTHjH, Beh Yy MEIUIIMHN YOIIITE W Hajuenmhu BUJ €JIEKTHBHE JTHEBHE
xupypruje. HaydHo-TeXHONOIIKKM pa3Boj je OMOryhmo nma je paHac | jegHa Of

HajOe30eHUjuX omepanuja. Y XHUPYPrUjU KaTapakTe 3acTyllJb€Ha je MIMpOKa Jere3a
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XMPYPIIKUX TEXHHUKA KOje CE KOPUCTE U 00jalImberbe JICXKHU y CTETEeHY COLMOEKOHOMCKOT

pa3Boja 3eMajba y KojuMa ce oreparuje u3Boje.
ExcrpakarncynapHa eKcTpakiyja KaTapakTe

OBaj TepMHH TOJpa3yMeBa YKJIamame HYKJIeyca W KOpPTEKCa Kpo3 OTBOp Ha
MPEeIH0j KATNCYJTU COYMBA M BEJIUKH Pe3 Ha TUMOYCY, MaHyeITHUM ITyTEM.
3a KOpEeKTHO M3BOlEHE ONMEepaTUBHOTI 3aXBaTa HEONXOJAaH je€ ONEepalMiOHM MUKPOCKON ca
KOaKCHjaJTHUM CBETJIOM jep 3ajiiha Karcysa 0e3 ibera HUje BUIJbHUBA.
JlokanHa anectesnja je Hajuenrhe mapaOyndapHa win perpolyndapHa. OmTPOM UTIIOM ca
3aKpUBJHEHUM BPXOM HaJl0JIe YJIa3u ce y Mpeiby OYHY KOMOpPY KpO3 MajH pe3 Ha JTuMOycy
U TP MAaKCHMAJIHOj MUJpHUja3n OTBapa Mpe/rha Karcyja cOunBa TEXHUKOM OOIKama MIIH
OpOJHUM MaJlUM PaJWjaIHUM 3ape3uMa. 3a0CTaIM MOCTHNM TMpeame Karcyse ce Ucelajy
UTJIOM W KarcyJja, MPUOIMKHO KPYXKHOT MJIM OBAJIHOT OOJIMKA, TOCTaje CJI000IHA U HEHO
Baljewe u3 oka je moryhe. Kpo3 oTBOp Ha mpenmoj Karcyiu ce yja3u TYNOM HUIJIOM U
MJIa30M TEYHOCTH OJiBaja KOPTEKC OJ Karcyle, poTHpa jepo M OJBaja OJf KOpTeKca U
U3MEITa Y MPEAkY OYHY KOMOpPY, ACTUMHYHO WK 1eno. Pe3 Ha nmumOycy ce mpomupyje
10 /MM JOBOJBHHMX 3a €KCIpecHjy Hykieyca. OMYOM HCHOJ HYKIEyca M JIaraHUM
MOTHCKHUBAKEM MTPEKO POKEbaue KyKOM 3a cTpadu3aMm, y Tpesenny ekBatopa Ha 6h Bpiu ce
ekcrpecuja Hykieyca. [loctaBibajy ce 1Be CUTYpHOCHE CyType y Mepuanjany Ha 10 catu u
2 cara, komopa ce ¢dopmupa (PU3UOIOMIKHM PACTBOPOM M KOPTEKC YKJIama HWIJIOM 3a
acnimpanujy u arperanujy. Co4rBO ce UMIUIAHTUPA Y 3aJBy KOMOPY, POTUPA M XaNTULU
TMocTaBe y LUIHjapHHu CyIKyc. Pes Ha mumbycy ce yumsa Hajaorom 10,0.”

BucokoenactuuHe cymncTaHile Mpykajy KOMGOPHOCT M OJIAKIIaBajy XHUPyp3uMa
cBakomHeBHH paj. CaBpeMeHa XHpyprHja KaTapakTe JaHac je He3aMHCInBa 0e3 yrmoTpede
BUcKoenacTtuka. [IpuMena Buckoenactuka Tpeda na omoryhu dopmupame u oaprkaBame
nyOuHE Tpemke OYHE KOMOPE 3a MHTPAOKYIAPHH pajl, 3alITUTy YHYTPAIIBUX CTPYKTypa
OKa O]l MeXaHWYKWX BHOpanuja (QparmeHta HykiIeyca ©u TypOyneHimje Gayna,
OJlp)KaBamke ONTHMAIHOT OTBOpa KarcyinapHe Bpehuile W Jiaky MMIUTaHTAIM]y COYHBA,

7;31
3alITUTY CHOOTEIA pOXBAYe.
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ExcTpakancynapHa eKcTpakiMja KaTapakTe MMa NpeaHocTd u mase. IIpenHocTu
orepalyje cy ouyBame UpUI0-JICHTAIHE AujadparMe U XujarouamMe MeMOpaHe CTakIacTor
Tena, Mame omreheme eHnoTenHnx henuja, ummtantanuja I0L-a y kancynapuy Bpehuiry,
MamH TPOICHAT alyalje peTHHE W IIMCTOMIHOT eleMa Makyie. MaHe orepaTHBHE
TEXHHKE Cy CeKyH/apHA KaTapaKTa, BEJMKH Pe3 M IIOCTONEPATHBHN aCTHIMATH3aM .

Moryha cy oxactymama of mnpomucanux mnpoueaypa. OtBapame 3anelipane u
bubpuosupane mpeAme Karcyiae je Moryhe jemmHo wmakazama. 3a ECCE je
KapaKTepUCTUYHA KarCyJOTOMH]ja, TEXHUKA OOIKama WM MaJINX PaJujallHUX 3ape3a Ha
npeboj Karcyiu couuBa. M3Bonu ce M Karcylopekca, KOHTPOJIMCAHU KPYXHH OTBOP
npemhe KarcyJlie counBa, koja ooe3oelyje nenrpanny nosunujy I0L-a ynytap kancynapHe
BpehwuIle, anu je ekcrpecHja Hykiieyca Kpo3 TakaB OTBOP Ha KarCyJyu Texa.

Excnipecuja manor Hykieyca je moryha Kpo3 TyHeNn y CKJEpH, OOJIMKa Tparmesa,
MJIa30M TEYHOCTH W3 WIJIC YBeIeHe Kpo3 mapueHredy Ha /h. TexHuka HocM Ha3uB
mini.nuc’. PasBojeM MukpomHIM3MOHe Xxupypruje kartapakre (MICS) u mojaBom

CaBUTJHPMBUX COYMBA TEXHUKA I'yOH Ha 3HAUA]y.
Texnuka hakoemym3udukamje

dakoemym3udukaiyja je MmeTosa n3dopa y oneparuju KaTapakTe U CacTOju Ce U3
HH3a y3aCTOMHMX MocTymnaka (Kopaka) MeljycoOHO yCIOBIbEeHHX. Y CYNITHHH MPEACTaBIba
MOJICPHHU30BaHy EKCTpaKalcyJapHy EKCTPakKIMjy KaTapakTe Ha 0a3u COQHUCTHIIMpaHHX
WHCTpyMEHaTa, MpUMeHe yITpa3Byka u uspazae caButpuBux |OL-a koja ce yrpalyjy xpo3
MaJld omnepatuBHU pe3. Omnepamnyja 3axTeBa KOPEKTHO H3BONEHE CBAKOI IOCTYIKa
nmoHaoco0 Ja OW ce omepainuja MpUBENa Kpajy, HE TPIU HMIIPOBU3AIM]E, Y MPOTUBHOM
omepanujy Tpebda 3aBpIIUTH Kao EKCTpaKaICylapHy €KCTPAKIN]y KaTapakTe ca YyrpaamboM
TBpor counBa. Pakoemyn3udurkayja Kao HajcaBpeMeHHja TEXHUKA OIepaliije KaTapakTe
oMmoryhaBa nmpuMeHy JIOKajlHe KalUbUYHE aHecTe3Wje, Mally ylasHy MHIM3H]Y, Mamku Opoj
UHTpa- M TIOCTONEPATUBHUX KOMIUIMKAIMja, Makbl MHIYKOBAaHM acTHUTMaTH3aM, Kao U

Op>Xy BUIHY pexaOwMIUTaIIN]y.
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WHnmsuja — KOHCTPYKIIMja yJIa3HOT OTBOpa

Ox KOHCTpYKIHMje yJa3HOT OTBOpA 3aBUCH CUTYPHOCT M YCHEIIHOCT H3Bolema
cnenehux kopaka omepanuje. [lwmb g00pe KOHCTPYKIMje OTBOpa j€ He3HATaH
MOCTONIEpaTUBHYU acTurMaru3aMm. Ckiepa U MPOBUAHU JICO POXKEbade Cy MeCTa IUIacupama

KPO3 KOjy C€ yJa3H y Mpeliby OYHY KOMOPY.

WNunmsuja Ha cknepu — [locne oTBapama KOWYHKTHBE KPBHHU CYAOBH CKIEpE ce
Koaryaumry OjaroMm awjaTepMHjoM Aa OW ce n30erja KOHTpakiMja ckiepe W Moryhu
MOCTONEPATUBHU acTUrMaTh3aM. MHIM3Mja ce 1iacupa y Mepuadjany Ha 12h, 2mm uza
auMOyca Hajuenthe KOHBEKCHUTETOM CYNPOTHHUM KOHBEKCUTETY JTuMOyca, IykuHe 2,75-
3,0MM 1 1yOuHe 10 nojoBUHE Ae0JbHHE ckiepe. Pe3 miacupan Ha ckiiepyu UMa MPEeJHOCTH
u mane. [Ipemnoctu cy Oosba amanTaiyja pyOOBa HMHIM3HjE W MambH TOCTONEPATHBHU
acTUTMaTu3aM, a MaHe KpBapeme U3 CKJIepe, Mama MOKPETJbUBOCT HHCTPYMEHATa H
TEIIKohe MpH MpouIMpemy pe3a Kaja Tpeda KOHBEPTOBATH TEXHHUKY (hakoemya3uuKaImje
y eKCTpaKancyIapHy eKCTPAKIIH]y ca eKCIIPECHjoM HyKieyca.’

NHum3uja kpo3 TPOBUAHY pOXmauy — Hajuemhe mnpumemuBaH pe3 mpH
pakoemymudpukanmju. Manmsuja ce iacupa y Mmepuamjany Ha 12h memocpenno ucrnpen
apkajie KpBHUX Cy/loBa JuMOyca, aykuHe ox 2,65 mo 3,2mm. Pe3 ce n3BoaM TeMIopaiaHo
aKo je Iyr 3MM U KaJia TIOCTOj! MPEoTNepaTUBHU acTUurMaTu3am. [Ipasar macupama HOXKa,
napaJiesiaH ca MOBPIIMHOM JIy>KHIle, oMoryhaBa ajganraiujy pyOoBa HHIIU3H]E U OTICPALIH]Y
6e3 masa. OBaj MPUCTYH MPEAH0j OYHO] KOMOPH je jeJHOCTaBaH U Op3 3a u3Boleme, OTBOP
je ynajbeH o] AyKHIle, HEMa XUIOTOHHje W KpBapewa. Hemocrarak munmsuje je Behu
IOCTONEPATHBHH ACTUTMATH3aM M HelTo Behia yaecTanoct eHao(TaIMuTca’ 2o,

JlyvHa riaBHe ¥ moMohHe MHIM3Hje, mHpHHEe 1MM rmocTaB/beHa Ha 2h 3a yimazak
yorepa win (hako mmnaTyse, je Mamba o]l SMM Ia He 3aXTeBa IOCTaBJbame cyType. [la 6u ce
00e30enmia 1o0pa ajanTanyja UBUIAa OTBOPA MO/ MPUTUCKOM ce yOpH3rasa (hpU3HOIOMIKU

pacTBOp y cTpoMy, Ha 00a Kpaja UHIIU3H]e.
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Kancynopexkca

OBaj TepMUH O3HAauYaBa OTBapamE LECHTPAIHOT JieNia MpEIbe Karcyse jaa Ou ce
MPUCTYIHIIO CajpiKajy COYMBa KOjU ce ykiama. OTBapame Mpeme Karcyje COYHMBa je
jemaH o HajBaXHHMjuX Kopaka y xupypruju karapakte (ECCE i Phaco) m mocroju

HEKOJIMKO HAauMHa U3Bolhema:

o [lename mpeame Karcysie TEXHUKOM OOIKama WM 3ape3a KOjH Kpeupajy
KPY>KHHU OTBOP Ha MPEAH0]j KAICYJIM COUMBa (KarcyJIOTOMH]ja)

e TexHUKa KOHTHHYHPAHOT KPYKHOT 0TBOpa (Karcyropekca)
TexHuKa KarcyJlOTOMHje C€ Be3yje 3a eKCTpakalCylapHy OIepalujy KaTapakre |
¢duKcanmjy HHTPAOKYJIAPHOT COYMBA y IMJIMjapHH CYJIKYC, MaJia je paHuje kopuutheHa u 3a
dakoemynm3udukanujy. bpojHu moBezaHn yOooauM W 3ape3W Ha MPEIHO0j KarCyiau TMpaBe
KPY>XHH OTBOP M MOTY C€ MPOIIMPHUTH JI0 €KBAaTOpa M 3a/ie KaIlCyJie TOKOM EKCIIpecHje
counBa u umiuiantanuje 10L-a. Ca yrpaamwom IOL-a y kamcynapHy Bpehuily jaBiba ce
norpeba 3a CHUTYpHHjOM TEXHHUKOM OTBapama Ipenme Kamcyne. Ilpobrem je pemieH
TEXHUKOM KOHTHHYHpPAaHE KPHUBOJMHHUJCKE KarCyJOpeKce Koja omoryhyje 0e30eaHy
ummanranyjy 1OL-a. Kancynopekca je cynepropHa TeXHHKa OTBapama Mpellbe KarcyJe.
To je KOHTpONHMCAaHU KPY>KHH OTBOP NPEIE KarCyJie 4Ydje WBHIC MMajy YBPCTUHY W
0JI0JIEBajy Ienamy. AKO ce KarcysjopeKca He M3Bele MpaBmwiIHO (hakoemym3udukaimja ce
KOHBEpPTYje Yy eKCTpakalcyjgapHy ekcTpakuujy. IIpaBunHo wu3Boheme Karcynopekce
3axTeBa IIMPOKY 3€HHILY, LPBEHU pediexc M O00oraro HamymeHy Mpemby OYHY KOMOpPY
BUCKOETIACTUKOM. 3aKpUBJHEHOM HIJIOM KallCcyJjia ce MpoOHja y MEHTPATHOM Jelly, a 3aTUM
3ape3uBamkEM Y TYKHUHHU 3-3,5MM MpaBH Majd JIy4HHU paclien Karcyje y oOJuKY je3hyKa.
Kancynapuu jesuuak (¢uiam) ce XBara MUHIETOM U TOBJIaYM JIMYHO Ka niepudepuju, cBe
JIOK C€ HEe IOCTUTHE KEJbeHU JujamMeTap Kaja JHMHHja Ierama IMONpHUMa KPYXKHHU TOK.
Tokom Kamcyliopekce HEOINXOJHO je BHIIE MmyTa uchmycTuTH ¢iam, Ha cBakux 90 mydHux
CTEIEeHH jep KpyKHa JMHU]ja UMa TCHACHIIN]Y Ja KPEHE TaHTCHIM]aTHO WCIIO TyKHIIE, Ta
NIOHOBO YXBaTHTH MU MOBYhHM Majo Ka LEHTPY, YMME C€ OJpKaBa KPYXKHHM TOK IeTama.
3arBapameM KpyKHE JIMHHUje Kallcyjia TOocTaje clo0O0JHA M KallCyJapHOM IHHIETOM Ce

M3BIIAYH U3 OKa - ~*> Y TOKY pe/Itbe KalCyI0peKce JIHHMja LeNamba Ce MOKe IPOLINPHTH
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y Tojac 30HyJa, Jy>KHIIEe WK Ka ekBaTtopy. [IpoMep oTBOpa Ha Mpeam0j Karcyiu u3BeneH
TEXHMKOM KaICyJIOpEKCE Bapupa O] MHUH SMM /10 MaX /MM.

N3Boheme 3amme Kamcylnopekce je Texe o mnpeame. [IyHKmujom 3aame  Karcyse
BHCKOECIIACTUK ce yOarlyje m3Mmel)y 3amme Karcyse ¥ XujaJouJHe MEMOpaHE CTaKIacTor
TeJa, a OHJIa ce IMMHLIETOM XBaTa je3nvak M MpaBH Kpy>kHa JuHHuja. Kancynopekca je manor
JMjaMeTpa jep uMa TeHACHIHWjy Aa ce paaujanuzyje. OKO Major KarcyjlaapHOT IUTaka ce
M3BOJIM KaICyJIOpeKca a BEJIMKH Ce pacella peTUHAJIHUM MaKazaMma.

Panu moOpe Bu3yenusaiyje y 0ACyCTBY HPBEHOT pediiekca KOPUCTE c€ OCTymHe 0oje 3a

npebojasame Kancyne (,,trypan blue® i ,,indocyanine green*)’*

XuapoauceKIyja u XUApo IeInHealn)ja

HaxoH mpaBmiTHO M3BEIEHE KAICYJIOpEeKCce MIIa30M UPHUTAIIMOHE TEYHOCTH pa3zBaja
Ce KOPTEKC OJ Karcylie COYMBa M KOPTEKC OJ KOpPTEKca COuYMBa (XHMIPOIUCEKIIH)a).
OnBajame TBpPJOT CHAOHYKJIEyca OJ 3HATHO MEKIIeT eNnuHyKIeyca Ha3hBa Ce
XUIPOICTTHEAIIH]A.

Koprukanna xuapomucekinuja — Mria 3aTynspeHOT BpXa MOABYYE CE MO KaICyy
0 TIOJIOBUHE pacTojama ol pyba Kamcyne A0 ekBaropa. llpemma kamcyna ce jaraHo
NOJUTHE Yy BHAY Iatopa W yOpusra (DU3HOJIOMIKKA pPacTBOp. TEUHOCT IMOJ MPUTHCKOM
npoaupe Kpo3 nepudepHH KOPTEKC W OfBaja Ta OJ Karcyije. Mila3 TeYHOCTH HIe Ka
eKBaTopy, 0OmMsIa3u ra, U Kpehe ce ucnpes 3aame Karcylie Ka CylPpOTHO] CTPaHU €KBaTopa
U U3Ja3M KpOo3 OTBOP KalCyJOpeKce y Ipelmby OUHYy KOMOpy Koja ce mpoayospyje. OBaj
MyT TEYHOCTH BUIM C€ Kao MPOMEeHa y npBeHoM pediekcy. Urna ce mocraBiba Ha 8 caru, 4
cata u Ha 11 caru. [IpaBunHO U3BeaEHA XUAPOIUCEKITHja oMoryhaBa poTupame HyKieyca
yHYyTap KarcyJjapHe Bpehe7.

CrangapaHa XUIPOAMCEKIMja je TMpolec pas3[Bajamba KOpTeKca OJ KOpTeKca
coumBa. Bpx urie je narano 3apomeH y KOPTEKC a Mja3 TEUHOCTH KOjH je 0] HPUTHCKOM
npoaupe n3Mely Jamerna KopTeKca.

XunponennHeanuja — Mria 3aTymybeHOT BpXa je 3apOmeHa Y HYKJICYC W JIaraHo
NOTUCKYje U ToMepa Halpea-Ha3aJ CBe JOK CE HE OCETH OTIOp TBPIOT E€HIOHYKIEyca.

3atum ce yOpusraBa (pU3HOJIOIIKH PAcTBOP KOjU MpoAHMpe u3Mely enu U eHAOHYKIeyca

24



oOpazyjyhu mnpcren 3matHe Ooje. OBaj mocTymak pasMeKIlaBa HYKJIEYC M OJIaKIIaBa
daxoemymudukammjy’ .

HenormyHa XHIpOJMCEKIMja HOCH PH3HMK OJf PYNTYpe 3almbe Karcyie MpH
poTanuju HyKJIeyca Wik TokoM (pakoemymsudukaiuje. Y OpusraBambe TEUHOCTH MO JaKUM
NPUTHCKOM WJIM Majla KarcCyJopeKca JIOBOJAM 0 HAaKyIJbaka TEYHOCTH y KarCyJapHO]
BpehH, HCHOr pacTe3ama M MpcKama. [|'yCT BUCKOGNACTHK MOXKE Ja 3alylld Maiy
KaICyJOpeKCy U Ja YCMEepH TEYHOCT Ka 30HYyJiaMa M CTAaKJIaCTOM Telly. 30HyJe ce KHIajy,
CTAKJIaCTO TeN0 XUJAPHpa U cMamyje NyOMHy Mpeame KOMOpe M OTeKaBa JajbH TOK

oneparje. [TocrepuopHo ycMepaBame TEYHOCTH CE JellaBa Kaja XUPYpPr MOCTaBH UTITY

M3HAJI PEEbE Karcye.’
Mertone pparmeHTanuje Hykieyca

HaxoH npaBHUIHO M3BEACHE XUAPOTUCEKIIN]E U XUAPOICINHEAIH]E HYKIIEYC COYMBA
je cmpeman 3a (parmeHtanujy. He moctoju yHuBep3alHa TeXHUKA (QparMeHTanuje
HyKieyca Beh mporieHa KaTapakTe, YBpCTHMHA HYKJEyca, OJf CTpaHe Xupypra ojnpehyje
TEXHUKY (hparMeHTaIfje y TOM CIIy4ajy.

Chop rtexnuka, mpuMemHBa 3a BehiMHy KarapakTH, je Haj3acTyIUbCHHja MeEToJa
nmojenie Hykjieyca Ha ¢parMeHTe Koju he KacHHje OWTH YCHUTEHCHH W aCIUPHUPAHH.
NHcTpyMEHTOM — 4omiepoM HYKJIEYC ce JIoMHu Ha 2,4 unu Buiie pparmeHara. 3acTynbeHe
Cy IBE BapHjaHTe OBE TEXHUKE . XOPH3OHTAIHM W BepTukaiau (ako dvom. Kox
XOPHU30HTATHOT YOIla HAKOH ypamama (Pako COHIE y HYKIEYC, YOIOp C€ MOABIAYU TTOA
py0 Karmcynopekce, mpaTH KOHBEKCUTET HYKJEyca M IOCTaB/ba C€ HA HETOB EKBATOP.
[MpubnmkaBameM dYomepa Ka BpXy COHIE a 3aTHM pa3/BajakbeM JBa WHCTPYMEHTA,
MIOCTHKE Ce€ JIOMJbCHE HyKieyca. Hykieyc ce 3aTuM poTHpa M TOCTYIAK MOHaBJba JI0
nojiesie Hykjeyca Ha (parMeHTe JoBOJbHE 3a acmupanujy. IIpenycioB 3a mpumeHy oBe
TEXHUKE j€ MOCTOjabe eNUHYKJIeyca, Y IPOTUBHOM je Moryhe omreheme karcyie. OBor
OTpaHWYECHa HEeMa KOJI BEPTHKAIHOT (hako yorma. Y OBOj BapHjaHTH YOI TEXHHUKE BPX (ako
qorepa ce 3apuBa y HYKJIEYC BEPTUKAIHO HCIIPE]l MECTa MOCTaBJbekha (aKko COHJNE Al Y

OKBHpY Karcyinopekce. Pa3BajareM HHCTpyMeHaTa MOCTHIKE Ce MOJIesIa HyKJIeyca Ha J1Ba
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a 3aTUM | Buie pparmeHara. Yom TexHHKa je TOroAHa 3a BehnHy KaTapakTH OCHUM 3a OHE
HajMeKIe u HajTBphe® .

Divide and conquer Texauka moapasymMeBa H3AyOJbHBamb-E BA KaHAJA MO IPAaBUM
yrioM. Bpx coHme m domep ce MocTaBjbajy AYOOKO y KaHal W JIaTaHUM pa3/iBajambeM
NOCTHKE C€ JIOMJbEHE HyKJIeyca Ha JiBa XeMHuHyKieyca. Potupamem ¢parmenara 3a 90
CTENICHH W TOHABJhAEEM IIOCTYIKAa XEMHHYKJICYCH C€ JIOME Ha KBajpaHTe, CIpeMHE 3a
aanpaquy37.

Strop and chop Texurka 3axTeBa 00pO M3BEACHY XHIPOAMCEKIIN]Y U MPEACTaBIbha
KOMOUWHAIIM]y MPETXOJHE JIBE OMUCAaHEe TeXHUKe. M31y0spuBamkeM KaHana HyKIIeyC ce JIOMU
Ha JiBa XeMuHykieyca (Texauka divide and conquer) a 3atum ce ChOp TEXHHMKOM HACTaBJba
dbparmenTanuja Hykieyca. Crnabe 30HyJIE M MaJla KarcyJjJopeKca ¢y KOHTpauHAUKaInja 3a
TIPHMEHY OBE TEXHHKE .

CyrmnpakarcyinapHa TeXHHKa je TOT0J(Ha 32 MEKe KaTapakTe, MOCEOHO KO MIIaJHX
ocoba, 1 3aJme cyOKarcylapHe KaTtapakTe, KoJ CTapHjux ocola. YITpa3ByuyHOM COHJIOM
ce mpaBe Opas3ne o IeHTpa mpema nepudeprju y3 HUCTOBPEMEHY POTalujy HYKIeyca.
Tako uctameH HyKJIeyC CIIOHTAHO IPoJadupa y Mpekhy KOMOPY U JIAK j€ 3a aclupanujy.
[Tpumena nacepa y pparMeHTanuju HyKiIeyca je y MoBojy a 3a MHore texuuke (prechop i
ultrachoper) Bpeme he mokasaru ma nu he Outm mupoko npuxsBaheHe ox cTpaHe

odTanmorora.
Wpuranuja u acnimpanuja

CucreMoM 3a upHrainujy mpoayosbyje ce MpeAma KOMOpa, OTBOPOM COHJIE ce
NPUCTYIIA UCTIO OTBOpa KaIlCyJopeKce, O3y 3a0CTaor KopTekca. biarom acnuparyjom
W JIaTaHUM TIOBJIAYEH-EM Ka IICHTPY KOpPTEKC ce OJBaja W acnupupa. HeomxomHo je na
OTBOp 3a acmupanujy Oylne BUIJBMB pajd KOHTPOJIMCAHE acmupainuje. Tako ce MTUTH
3a/iiba Karcyia off yBladema U Ienama. [I[pBo ce moBiayn MOBPIIHA 1€0 KOPTEKca, 0JAMax

WCIIOZ MBHLE Karicymopekce. Karcyiia ce monmpa ca IijaMaHTCKHM IPaxoM Ha BpXY .
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MukpouHim3uona xupypruja karapakre (MICS)

JlompuHOC XMpypruje KaTapakTe ce orjena y craduiHo] W Op30j BUAHO]
pexabwimmranuju namjeHata. To je Owio Moryhe ca MamUM OINEPAaTHUBHUM pPE30M
noueBm on 10MM 3a WHTpakarncyiapHy olepaindjy, TpeKo HHIM3HUje OJ /MM 3a
eKCTpaKarCcyJapHy eKCTpakuujy, ma a0 oTBopa ox 3,2MM a0 2,8MM 3a CTaHIapIHy
dakoemym3udukanmjy ca HUMIUIAHTALMjOM CAaBUTJbUBEI HMHTPAOKYJIAPHOT COYMBA.
Coductuimpani WHCTPYMEHTH H CaBHT/bMBAa COYHMBA Cy OMOryhmima pa ce
dakoemyn3udukanuja ¥ yrpaama couMBa 00aBU KpPO3 HMHIM3U]Y TY)XHHE 01 2,2MM 10

1,5mMm. OBa TexHUKa je Mo3HaTa Ka0 MUKPOUHIIM3UOHA XUPYPIrHja KaTapakTe.

[MocToje nBe BapujaHTe MUKpOMHIIM3HOHE XUpypruje karapakre (MICS)

e bumanyenHa u

e KoakcujasiHa TEXHUKA
BumanyenHa TexHUKa ce M3BOIM KPO3 MHIU3U]Y Oy*XkuHE 1,5MM kopuinhemeM 1Be coHze
UCTOBPEMEHO, je/IHE 3a UPHUTralH]jy, a APYyTe 3a acCUpalujy U yATpa3ByuHy pparMeHTamujy.
KoakcujanHa TexHHMKa c€ HW3BOAM Kao CTaHAapAHa ¢akoeMym3udukanyja U MpoMep
yITpa3By4YHE COHJIE j€ MambU U MPOJIa3u Kpo3 OTBOP Of 2,2MM.
Texnuka pparmeHTaiyje Hykjeyca je ucTa Kao KoJl craHaapane gaxkoemymsudukamje.
Ha xupypry je na moHece omnyky koja he Ttexnuka Outu npumemeHa. [IpeaHoct ce maje
KOAKCHjaJTHO] TEXHHUIM jep ce M3BOAM HCTO Kao M cTaHaapiaHa ¢axoemyisudukanuja u
pe3yaTar je u3y3eTaH — NPBOT OCTONEPATUBHOT J1aHa acTurMarusam je 1o 0,771 a omrpuna

sunma 0,5 no 1,07'
NuTtpaokynapHa counBa

OTtkpuhe nonuMepa OUO je mpeaycioB 3a Pa3B0Oj UMIUIAHTAIIMOHE Xupypruje. buo
je motpebHo Hahu MHTEpHY CYICTaHIy KOja HCTOBPEMEHO TOCEAyje U JUONTPHU)CKY jauHy
Kako O ce HagoMecTwia pedpakiMOHa MaHa HAacTala HAKOH YKJIAmbama MPHPOIHOT
counBa U3 oka. Yrpamma |OL-a mpencraB/ba HAjBUIIM CTETICH BHUIHE peXaOWIUTAIH]e

nanMjeHaTa HaKOH oOIepaiyje KaTapakTe jep je JoaTajalliiba Kopekiuja adakxuje
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Hao4YapuMa caMo JeJIMMHUYHO Owuia 3anoBoJbaBajyha. IIpBy yrpaamy HHTpaoKydapHOT

counBa je ypanuo Harold Ridley nanexe 1949. ronune y Jlonmony.

Vrpanwom [10L-a ©Ha KomdopaH HauyWH je pemeH MpolJeM  BHCOKE
XHUIIEPMETPOIHje HacTaje HAKOH Ollepaldje KaTapakTe M KOPEKIMOHE Haodape ca
(GyHKIIOHATHUM HepocTauMa (0ACycTBO 100pe cTepeo opujeHTalmje, ojaBa CKOTOMa y
BUJIHOM II0JbY, HCKPHBJbECHE CIIMKE MPEAMETa, MPOOJIEM Ca CHIIaKCHEM HH3 CTCIICHHIIE)
MOCTajy J1e0 HcTopHje.YIIora MMIUIAHTHPAHOT CouMBa HHje caMo pedpakThBHa Beh u
TEKTOHCKA, 300T ouyBama MpUJOJICHTAIHE Oapujepe, Te ce yrpal)yjy u counBa HYJTHE U

HEeTraTHBHE JHONTPH)CKE BpCILHOCTI/I.7
CacraB UHTPaOKYyJIApHUX COYNBA

NHTpaoKyIapHO COUYMBO CE€ CACTOjH W3 ONTHUYKOT M XaNTHYKOT Jena. ONTHYKH J1e0
Kpy>KHOT 00JIMKa, TPeYHHKa 5-6MM, caapxu nakopriopupanu UV abcopOep U TO je Bheros
(GyHKIMOHATHM N1e0. XanTHYKK Je0 omMoryhaBa ociioHal U (puKcupame Kao U MPaBUIHO
MO3HUIIMOHUPAKE ONTHUYKOT Jesia counBa. Kom MoHOOIOK counBa (Single piece) xantunu u
ONITUYKH JIe0 Cy u3pal)eHn o]l UCTOT MaTepujaia IITO HHUje CIIy4aj KOA TPOKOMIIOHEHTHUX
counBa (three piece). Ilmoyacti mpoaykeTak ONTHYKOL Jiea y BUAY XaNnTHKa Ha3uBa ce

plate haptic. Caka ctpana courBa Moxe GUTH paBHA, KOHBEKCHA HIIH KOHKABHA.'

JeTHOKOMITOHEHTa MHTpPAOKyJIapHAa COYMBA WMajy XalTHKEe OOJIMKa CIUYHOM CJIOBY ,,C*
WM Cy Ca YeTHUPHU Tadke OCIOHNA. YeTupu Tayke OCIIOHIA Y KAalCYIapHOM €KBaTOpy MMajy
3a IIMJb 3aTe3ame LIEHTPAIHOT JIeNla KarcyJie U aMopTu3anujy egexra ¢gudpose Ha MooxkKaj
onTHYKor nena. Jujamerap coumBa je MalM M XaNTHLIU Cy MEKH H/MJIM KPAaTKU T€ HHUCY
MOTOJHA 3a HWMIUIAHTalM)y Yy CYJIKyC, HHTH KoJ Behux 1es3mja 3aame Karcyie.
TpokoMIoOHEHTa MHTPAOKyJIapHa COYHMBA TOCEAYjy XaNTHKE Yy OOJIMKY MOIU(PHKOBAHOT
cioBa ,,C* koja omoryhaBajy cTaOMIHOCT KOMIIPECHjOM YHYTap KarcyjapHe Bpehwiie.
Xantuuu cy uspahenn og PMMA u decto cy y npyroj 6oju paau 605be BUAJBUBOCTU Y

TOKY yrpajbe CoumBa .
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[Monena WHTpaoOKyNapHUX COYMBA HAa TBPJA M CaBUTJBHMBA CE 3aCHUBA HA NPUPOIU
MaTepHjaiia oj Kora je uspalheH ONTHUKH Je0.
Ha modeTky epe HMMIUIaHTAI[MOHE XUPYpPrHje WMIUIAHTHpaHa Cy TBpAAa HWHTPAOKyJIapHa
counBa u3paljena ox momumermwiMmerakpuiata (PMMA). Uunekc pedpakije maTepujaia
je Bucok (1,47-1,55) u omoryhaBa m3panay co4mBa BEIMKUX IUONTpHja Oe3 3aaedsbama
HeHTpanHor fena counBa. lllupuHa pesa 3a uMIUIaHTaUMjy couyuBa Mopa Outh 3a 0,5MMm
Beha on nujamerpa counBa. CounBa cy kpta, Moryha cy omrehema mpu UMIUIAaHTAIUjU U
ocesbuBa Ha YAG macep. MmmianTupana cy y IWIMjJapHU CYJIKYC W Owmia cy
JeAHOKOMITOHEHTHa. J[aHac ce KOpUCTE UCKIJbYUYHBO Y OJICYCTBY KallCyJapHOT OCJIOHIIA Kao
IpeIHeKOMOpPHA HHTPAOKYJIApHA COYMBA Ca OCJIIOHIIEM Y KOMOPHOM YTUTy MU (DPUKCAIH]OM
3a yxuwy (iris claw).®
Otkpuhe Mekux mosjmMepa ycmoBwio je mojaBy caButsbuBux (foldable) coumBa koja ce
UMIUIAaHTHPaJy Kpo3 pe3 ayxuHe ox 2,8Mm 1o 3,2MM 32  CTaHOApAHYy
dakoemymudukanmjy, ca TEHACHIHUJOM CMamuBama Ha 2,2MM 10 1,5MM  koj

MUKPOUHIM3HOHE Xupypruje katapakre (MICS)
BpcTe MHTPAOKyIapHUX COYMBA M FbHXOBA UMILTAHTAIIH]a

[IpBa cwimkoHcka counBa mojaBuia cy ce 1990. rogmHe m mama cy medar
UMITIAHTAIMOHO] XHPYPTHjU. Y TIOYETKYy CYy COYMBa HMaja 3HAa4ajHO IEHTPATHO
3a/1e0Jbahe U OHA ca BUCOKOM JUONTPHjOM HHUCY Omia caBuT/bMBa. OCHOBHM HEIOCTaTaK
je 6uo Huzak pedpakimonn urmekce (1,41 — 1,46) mro je 3aXTeBayoO Ja UMILUIAHTAIIMOHU
UHCTpYMeHTH Oyny uBpiihu. BpemeHOM je CHIMKOH ycaBpliaBaH y CMHCITY MOOOJbIIAKkA
WHJEKca pedpakirje Koju aeuHuine ne0/pMHY COUMBA, TE j€ M3paja COYMBA Ca TambUM
npodmwioM mMoryha Kao ¥ MMIUIaHTalMja Kpo3 Mame pe3oBe. HCTpyMEHTH 10 MOMEHTa
UMILUTAHTaLKje Mopajy OMTH cyBH. MaHyeIHO caBHjambe COUMBA j€ OTEXKAHO U OTBAPAE j€
penaTUBHO Op30 HAKOH yrpaame y oKy. IIpon3Bonama CHIMKOHCKUX COuYMBa je jedTHHA

IITO j€ YCJIOBUJIO J1a TIOJIOBUHY Opoja cBUX yrpal)eHUX cOunBa YMHE CHIIMKOHCKa.

AKpuIIaTHa MHTPAOKyJIapHa co4mnBa cy y ynotpebu ox 1995. ronune. AxkpuiatHu

OuomarepHjajg UMa CIMYHA ONTHYKA cBOjcTBa ka0 PMMA 1 BUCOK pedpakiMOHN UHIEKC
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(1,47 — 1,55). Hucy cknona omrehemrMa npu MMIUIAHTalMju U oTHopHa cy Ha YAG
nmacep karcynoromujy. [loBpmiHa coumBa je JieIJbMBA U JI03BOJBCHO j€ KBalICHE
(GU3HOIOMKIM PACTBOPOM pAJH JIAKIIET MaHHITYJIHCAamka TOKOM YIpajme, Kaga ce
npuxBaTajy Onke clio00HOj MOBPIIMHKM onTuka. M3pahyjy ce kao jemHOKOMITOHEHTHA
WIN TPOKOMITOHEHTHA COYMBA.

XunpopobHa akpwiaTHa counmBa cy TBpia (puruaHa) m moryha cy mynama u
ducype onTHUKOT jena counBa. [loctajy caBuT/pMBa 01aruM 3arpeBambeM U J0OpO HAJISKY
Ha 3aJIiby KaIlCyJly COUMBa ClpedyaBajyhu HacTaHaK CEKyHJapHe KaTapakTe. XuApohuiIHu
aKpuJIaTH C€ TPAHCIOPTY]y YpOWEHU Yy OajaHCHUpaHU CIAHM pacTBOp IITO omoryhasa
38

JaKIlle MAaHUIYJIMCAakhe COYMBOM MPU UMILTAHTALH]H.

Konumep counBa nmopen akpuiiata caapkK€ KojiareH u yrpahyje ce y ¢pakHe o4u.

Pa3Boj MUKpOMHITM3MOHE XUPYPrHje KaTapaKTe 3aXTeBa CBE MambH JIHjaMeTap COYMBA KOjU
HAWJIA3UMO KOJ aKpWJIATHUX XHUIPOTeNT courBa. VMILIaHTaluja jeé Hekaga KOMIUITMKOBAH
Jle0 olepandje WIM je TOKpeTad KOMIUIMKanuja. Jlom npuxBaT CaBHjeHOI COYMBA
MUHIIETOM, UMIDIAHTAIlMja COYMBA KPO3 HEIOBOJFHO IMPOK pe3 M HEMPABUIIHO MOCTaBJBCH
BPX JHMCTAIHOT XallTHKa y KalCyJapHy BpehHIly y3pOK je HENpaBHIHOM MO3HIIMOHHPAHY
counBa. [IpeBpeMeno ocnobahame IOL-a qoBomM 10 j€3uje WHTPAOKYJAPHUX CTPYKTypa

OKa, TIPe CBETa CHI0TENA, Y>KUIIE U 3a/HhE KaIlcyie.
[Toxena HHTpaOKyJapHUX COUMBA MPEMa AU3ajHY

To je Benuka rpyra MHTPAOKyJapHUX COUYMBA Ca MHOLITBOM MPEAHOCTH U MaHa Kao
U PA3IMIUTHX UHAUKAIIH]A.

[Toctuzame onTumanHe BuaHE omrTpuHe MoHO(okamHuM |IOL 3a o6e nucranie
Huje moryhe. Ctapuju manujeHTu ca rncey1opakHoM MPecONONjoM HAaKOH UMITIaHTAI1]e
moHo(pokanHor IOL-a ce pehe cycpehy ca aHM30METpONHMjOM W aHUCEHMKOHHWjOM (3a
pasnuky on miahux oco0a), jep APYro 3IpaBo OKO Takohe 3axTeBa KOpPEKIMjy BHIA Ha

39 .

omm3uny~ . JlaHac cy y ymoTpeOu aBe BpcTe MOHO(MOKAIHUX counBa . cepHa u achepHa

MOHO(OKaTHA COUHBA.
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Chepna wmonHO(dOKamHa coymBa OONHMKAa Cy HCEYKA JIONTE, Pa3TUIUTOT
MONyNpeYHUKa 3aKpUBJbeHOCTH. JlM3ajH wuBHIEe, OOJMKA KBagpara, ONTHYKOT Jela
CIpevaBa HaCTaHAK CEKYHJapHE KaTapakTe.

Acdepra MoHOOKaTHA COYMBA TIOJJEIHAKO TIpEIaMajy CBETJIOCT Ha IIeJ0j
NOBPIIMHYU, KOMIICH3Yjy TO3UTHBHY cdepHy abepanmjy, nosehaBajy KOHTpacHy
CCH3UTHUBHOCT U yrpalyjy ce ocobama k0je cy Hep(beKuHOHHCTH.7
Kaga mamujeHTH He jkele Ja HOCEe KOPEKIIMOHE Hao4yape HAKOH OIepandje KaTapakTe
yrpal)yjy ce TpeHyTHO JOCTYIIHa NpPEMHjyM COYHMBa . TOpWUYHA, MyJITH(OKAIHA U
akomomatuBHa |OL. WMmak, coumBa y MOTIIYHOCTHM HE peIIaBajy MpoOJeM HOIICHha
KOPEKIMOHHX HA0Yapa [oCIIe oreparnuje’..,

Topuuna [OL-a kopuryjy wuspaxeH aTUrMaTH3aM W OTIOpHA Cy Ha
MOCTOTepaTUBHE (PUOPHUO3HE MPOMEHE KaTCyJIe.

Myntudokanna — nudppakTHBHA COYMBA KOpHCTe (eHOMEH Iudpakiuje Koju
doxycupa cBeTIIOCT Yy ABa (hoKyca mTo omoryhaBa nmobap Bua 0e3 KOpeKirje U Ha JajbuHY
W Ha OJIM3KHY aJld HE U JOBOJHHO jacaH BUJI HA CPEIH-0j TUCTAHIM (MOHHTOP, YUTAME IICHA
y HW3JI03UMa), Te Cy MalMjeHTH NpuHyheHH aa Hoce KOopekimoHe Haodape. [lomena
CBETJIOCHUX 3paKa JOBOAM JIO CMamCHkha KOHTPACHE CEH3UTHBHOCTH, TUCQOTOICHjE U
xanoa. CounBa 3axXTeBajy MaKJHUBY CEJICKIM]Y TNalMjeHara y3umajyhu y o03up crapocHy
100 ¥ BUXOBE BU3YETHE MOTpede, OJICYCTBO NPYTrUX OYHUX 000JbeHa W OecrpeKopHY
XHPYPILIKY TEXHUKY.

AKoMOJIaTHBHA COYMBA MOIITYjyhy MPUHIMIT aKOMOJIAIH]je, TOMEpame MyT HAIpe.
¥ TIPOMEHA pajiujyca IEHTPAITHOT Jiejia ONTHKa, ToMepajy ¢hokyc u omoryhaajy modap Bun
npu pa3nuunToj aucTtadiy. CourWBHMa Ce€ TMOCTHXKE jacaH BUJ HA JaJbUHY U CPEIHO]
TUCTAHIIM alld 4uTame ayxe on 20 MUHyTa 3aXTeBa HOIICHE KOPEKIIMOHWUX Haodapa.
WmnuianTanyja counBa je KOHTPAaMHIMKOBAHA KOJ MAalMjeHaTa ca CladuM 30HyJaMma, y
CynpoTHOM ce oouja edekat yrpahenor cranmapaHor MmoHodokamHor counBa. CounBa ce
He yrpalyyjy mamujeHTiMa ca CEHWJIHOM JIeTeHepalldjoM MakyJie Wid Y3HaIpeIoBaaIuM
rJIayKoM, Kao U ocobaMa ca BUCOKUM BH3YCIHUM 3aXTEBHUMA. YTpaJmka aKOMOJATUBHUX
COYMBa 3HAYajHO MOOOJbIIIABA KOHTPACHY CEH3UTHUBHOCT M HE Tpeba OYEeKHMBATU I10jaBY

Xajgoa 1 3a0JpelTena.
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Ksanurer xuBora

Oxn MomeHTa JeduHHMcama 37paBiba o crpaHe CBercke 3paBCTBEHE
Opranmsanuje (C30) koja riaacu : ,,37paBJbe je€ CTakbe KOMIUIETHOT (DU3HYKOT, MCHTATHOT
W JIPYIITBEHOT OJarocrama a He caMO OJACYCTBO OOJieCTH Wiu jaepopMUTeTa WIM MaHe'
1opacyo je WHTepECOBamkE yTUIlaja 0OJECTH U JieueHmha Ha KBAJUTET KUBOTA MallKjeHaTa.
Mepeme KBalIWTeTa >KMBOTA IIOCTAje CACTaBHU JI€O IPOLEHE YCHEIIHOCTH JIeYeHa
nanyjeHara y3 cTaHJapAHe KIMHUYKEe mapamerpe. Ha kBaiauTer *UBOTa Kao KOHIIETT
IIMPOKOT PacroHa 3HAYajHO YTUYY (PU3HUKO 37paBJbE MOjEeAUHIIA, TICHXUYKO CTabe, JIMYHA

MEPIIETIN]ja U COLUjaTHH oxrocu”’.

ACHEeKT KBaJUTETa >HUBOTAa YKJbydyje (PYHKIMOHAIHU CTaTyCc IMOjeauHana |
cyOjextuBHHM ocehaj 3apaBsba u Omarocrama. OH Jaje BHIE XOIMCTHYKY (CBEOOyXBaTHY)
MPOIICHY yTHIIaja 00JIECTH HA KBAJIUTET KMBOTA MallMjeHaTa jep YKJbydyje NTUMEH3H]je Kao
IITO Cy :

e @usnuka (YHKIMOHAIHOCT — MOTyhHOCT oO0OaBjhbamka CBAaKOJHEBHHX
aKTUBHOCTH YKJbY4yjyhu ofpikaBame XWUIHjeHe, KpeTame, Opury o celwu.
OHa ce 0HOCH Ha CHMITTOME OOJIECTH U JICYCHE UCTHX

o [lcuxomomka (YyHKIIMOHATHOCT — MEHTAJHO W EMOTHBHO OJarocrame,
3aJI0BOJCTBO U cpeha

e ComujanHa (QYHKIIMOHATHOCT — COIMMjaTHU OJHOCH, Y4YECTBOBAWKHE Y

41
PA3INIUTUM JPYUITBCHUM dKTHBHOCTUMA

[Tojenunu Jbyau BUIe BpeAHY]y oApeleHe acrekTe )KMBOTa M 3aTO je MPOIICHA KBATUTETa
KHUBOTA CyOjeKTHBHH, JIMYHU CyJ TMOjeAMHIA. JlaHac ce cBe BHILE MHCUCTHpA Ha TOME Ja
MAalMjeHTH CaMHu OIEHY]y MCXOJ 00JiecTH, Jiedeha W TPEeTMaHa 3a MOTpeOe KIMHUYIKUX
ucrimTuBama. He mocToju MoryhHOCT HemocpeqHOT HocMmarpama W Mepema KBaJHTeTa
xuBoTa. To je maTeHTHa BapHjalia Koja ce MOXKe U3MEPUTH NMOMONy JIPyrux mapamerapa.
Nmajyhu y Buy mIMpUHY acreKkTa KBaJIUTeTa )KUBOTA M CAMOU3]jalllhbaBamke NalnjeHaTa Kao

MOMONHOM CpEJCTBY y KIMHUYKUM UCHUTHBAKHHMA, MEPEHE KBAaJIUTETa )KMBOTA OCTBapyje
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ce KopHuihemeM YIUTHUKA. Mepeme KBaTUTEeTa )KUBOTa Kao MPOLIEHA YCIEITHOCTH JIeUeHha

. . . 49
nalyjeHara je CBe BULIE 3aCTyIIJb€HA Y UCTPAXUBAKBUMa Koja Cy MOBE3aHa ca BUJOM.

KaTapaKTa 1 KBAJIUTET )KHUBOTaA

OuyBaHa Bu/IHA OIITPHHA je BakaH (aKToOp KBamuTeTa knuBoTa. Karapakra Be3aHa
3a CTapeme Tj. CEHWJIHA KaTapakTa Kao Hajyemny y3pOK CMamema WM TyOUTKa BHIHE
¢yHKIHje y3poKyje Terobe mpu oOaBJbarby CBAKOJAHEBHUX AKTHMBHOCTH Y3 IMOCIEIUYHO
cMameme kBamuTera xkuBoTa. Oko 90% wmHbopmalmja U3 criosballker cBeTa J00HjaMo
IyTEM 4yJia BUa U KaTapakTa Kao Hajueimhy y3pok Bu3yelaHuX aeduiura (CyOHHOpMaiaHn
BUJI, CIa0OBUAOCT M CIICNIIIO) 3HAYajHO yMambyje KBAJIHTET XHUBOTA. [loTIyHH ryOuTak
BUJIHE OIUTPUHE yMamyje KBaJIUTET XUBoTa U 10 60%.

[Tan BuaHe OIITpUHE Y3POKOBAaH KATAapaKTOM, y 3aBHCHOCTH O] THIIA U 3PEIIOCTH
KaTapakTe Impare pa3imuuTH nopemehaju kBanurera Buaa (MCHmagd y BHIHOM IIOJBY,
ryOMTaKk KOHTpacHEe CEH3UTHUBHOCTH, NpodjeMu ca 3alJbeIiTereM, IyIle CIHKE,
ajyiTepalidja KOJIOPHOT BHJA), JOBOJM JIO YMameHE pajJHe CHOCOOHOCTH, TyOuTKa
cybjekTuBHOT ocehaja HE3aBUCHOCTH Y3 MOCIEAUMYHO CMambCHE KBAIMTETAa JKUBOTA. 3a
npeko 50% pagHO aKTUBHOI CTAaHOBHMIITBA CyOHOpMaliHa BHJHA OIITPUHA KOja HUjE
c1ab0BHIOCT Y3pOKOBaHA MOCTOjabeM KaTapakTe, MPEACTaBiba MPENPeKy 3a KBAJIUTETHO U
YCIIENIHO 06aBIbae CBAKOJHCBHUX AKTHBHOCTH . BH/HA OIITpHHA HA GOJ/HEM OKY HCIION
0,7 mpencraBba BH3YECTHH JAeUINUT U Y3POK HEHCIYHaBamkba KBAJTUTATHBHUX H
KBAaHTUTATUBHUX 3aXTe€Ba PAJHOT MecTa M OUTHO YTHYE Ha TaJa KBajJHWTETa >KUBOTA.
HesnaTHu maja BuAHE OITPUHE KOJA PaJHO aKTUBHHX IAllMjeHaTa Y3pOKYje XEHAMKEI Ipu

obaBspary paJHUX MpoIeca KOjU 3aXTeBajy Mpelu3an (CTepeoCKOICKH) B,

Tema MHOTHX pacrpaBa je TOCTaBJbakhe MHAMKAIIM]E 32 XUPYPIIKY WHTEPBEHIIN]Y.
3a caja, ca KIMHUYKOT acleKTa WHAMKATOp je MaJ IeHTpajHe BHJHE OIITPHHE MEpeHe
nomrTo je ao0ujeHa Haj0oJba KOPUTOBaHA BHIHA OIITPUHA. Y CBAaKOJAHEBHO] KIMHHYKO]
npakcH, NpuMapHa WHAWKAIMja 3a OTepalnjy ajld ¥ MPOIICHY MMOCTONEPAaTHBHUX pe3yJsTara
WCTE je JeIMHO MOHOKYJIapHA BHJIHA OIITPHUHA. YCIOBH y KojuMa ce oapehyje BuaHa

olTpuHa OUTHO Ce pa3iMKyjy O] yCIOBa y KOjUMa Ce O/IBUjajy CBAKOJHEBHE aKTUBHOCTH.
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MHoOry TnanMjeHTH TOoKa3yjy 3HAuajHO pa3IUuuTe CyOjeKTHBHE CHMIITOME KOJU CYy
nocJeauIa OCTojamka KaTapakTe a HUCY Y KOpenaluju ca BUAHOM omTpuHOM. [larmjentu
ca MCTOM MOHOKYJIAPHOM BHJHOM OIITPHHOM TOTOBO HHMKaJa HEMajy HCTE BH3YEIIHE
noTpede HUTH BUAHY GyHKIMOHATHOCT. Takohe, omepannja KaTapakTe UMa BEITUKH COITHO
— CNUACMHUOJIOIIKM YTHIA] W Tpeba NPOLEHUTH MPaBO BpeME 3a HEHO H3BOheme.
[Manujentn y Benukoj bpuranuju umajy yTBpheH KpuTepujyMm 3a omepaiujy KaTapkre Ha
ocHoBy BCVA xojuMm ce npensubha 1a ce onepuine 0KO ca HUKOM BHJIHOM OIITPUHOM TEK
Kajga OHa magHe Ha BpegHoctT ox 0,5 wmam mmke ox Tora’. IloTmyHO carnmenaBamse
(YHKIMOHATHOCTH TNalMjeHaTa ca KaTapakTOM IOJpa3yMeBa, ceM ojpehuBama BHIHE
olITpuHe, U Kopuiiheme MOCeOHMX HHCTPyMEHaTa 3a NPOLEHY U MEpeme KBalIueTa
KMBOTA, OJf 4Yera 3aBHUCH U OJUIyKa O TIIPaBOBPEMEHO] MOTPeOM 3a XUPYPIIKOM
MHTEpBEHIMjoM. [lanjeHT ca KarapakTOM HMa Mamby BHIHY OIUTPUHY, KOHTPAaCHY
CEH3UTHUBHOCT U aJTepalnjy KOJOPHOT BHJA, IITO YTHYE HA CBAKOJHEBHO (DYHKIIMOHHCAHE

U cy0jekTuBHU ocehaj He3aBUCHOCTH.

[{nse xupypruje kaTapakTe je moOoJbIamke OMTPUHE BUAA U BUAHE (DYHKITH]jE KOje
JIOBOJIE 10 yHampehema KBATUTETa )KMBOTA ONEPUCAHUX TallMjeHaTa. 3HavyajaH Halpeaak je
oCcTBapeH y (u3HUKOM (PYHKIIMOHUCAKY M TICUXOJIONIKOM Oyiaroctamy. C apyre crpase,
HE TIpernopydyje ce ojjlarame OIepalrje KaTapakTe jep MOKEe YTHUIAaTH HETraTUBHO Ha
YKYIIaH KBAIUTET KUBOTA.

C. Mangione u capamHHUIU Cy J0OKa3aly Ja IOCIe olepalije KarapakTe A0Ja3u 10
noGoJblama BUIHE omTpuHe Kox 95% omnepucaHux mamujeHaTta, a BUAHE (QYHKIHje KOJ
80% omepucanux nanujenara. [lobospirame BuaHe GyHKIHM]E 3HATHO yHarnpelyje KBaTuTeT
JKHBOTA OTICPHCAHKX TaljeHaTa >

M. Lundstrom roBopu O 3Ha4ajHOM IMOOOJBIIAKY KBAJIUTETA JXKHBOTA HAKOH
orepalyje KarapakTe Ha APYroM OKY, HapOYHTO IOCJE MOCTUTHYTE 3HAuajHE OLITPUHE
BHJ[A HA IPETXOIHO ONIEPHCAHOM IPBOM OKY" .

VY nuTepaTypu HaMJIa3UMO Ha JIMMHUTHPAHE MOJATKE O YTHUIIA]y ONepallije KaTapakTe
Ha KBAJIUTET )KMBOTA NallMjeHaTa ca noyetHuM craaujymom AMJI. Armbrecht je morBpano

na namujeHtH ca AMJl umajy Oenedure onx omepanuje Karapakre y oOimacThma

E€MOITMOHAIHOT 0J1arocTama, YuTamka U MOOWIIHOCTH, BHJIHO] (YHKIHjH, KAO W OIIITEM
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KBaJIUTETY JKUBOTA. ArcoiyTHO Hajehu Genedur je 3abenexen y 061acTi eMOIMOHAIHOT
Onmarocrama jep 3HAYajHO yMambyje IICHUXOJIOIIKE Tero0e Y3pOKOBAaHE CMAambCHEM HITH

IyGUTKOM BHIHE OIITPHHE .
Mepeme KBauTeTa )KHUBOTA Y O(TAIMOJIOTHjH — HHCTPYMEHTH
HR — QoL uncTpymeHTH

YOuTHUIMMA, Y JMTEpaTypu Ha3WBaHU MHCTPYMEHTHMA, CE€ NpOLEHkYje U Mepu
KBaJIUTET JKUBOTA, M CIy)Xe Kao e(UKACHO CpPEACTBO 3a Op30 TPUKYIUbAKE BEIUKE
konuurHe mojataka. HR-QOL mHcTpymMeHTH yKibydyjy oOpaay CyOjeKTHBHHX IOjaTaka
KOjU Mepe CHOCOOHOCT Ja ocoba o00aBjba CBAKOJHEBHE AKTHUBHOCTH, Ja YYECTBYje Yy
COLIMjaJIHUM aKTUBHOCTHMA, IIOTOM CTEIIEH €MOIIMOHAIHOT CTaTyca M He3aBUCHOCTH, ajlk U
HeKe Jpyre IMMEH3H]e CBAKOIHEBHOT KUBOTA™,

Benuku 6poj cTyamja TOBOPH O YTHIIA]y ONepallyje KaTapakTe Ha KBAIUTET )KUBOTA
nanMjeHaTa. YNHUTHUIMMA CE€ TECTUpajy NpoOieMu Npu 00aBibalkby BHIHO 3aBUCHHUX
CBaKOJHEBHUX >KMBOTHHUX AaKTUBHOCTH Y3POKOBaHHM CMambCHEM WM TYOMTKOM BHJIHE
¢ynkmje. C 063upoM Ha Benuku Opoj moctojehnx ynutHuka (y mOCIeABUX JeceT rorHa
je myOmukoBaHO 24 YNHWTHUKA), MHOTH HMCTPa)XMBAa4d Cy Yy HEJIOYMHIHU INpH H300py
oarosapajyher ynuTHuKa y KOHKPETHO] CTYAMjH, KA0 U JIa JIU Cy YIUTHHUIM BAJIUIHU 32 Ty
cryaujy. Hajuenthe npumemuBann ynutauim cy Activities of Daily Vision Scale (ADVS),
Visual Functioning Index (VF u VF-14), Visual Activities Questionnaire (VAQ),
CatQuest, Cataract Score Scale (CSS), Visual Performance (VPQ) . Jeman on HaumHa
NpOLICHE BAJUIHOCTH YIHTHHKAa jecTe WM npuMeHa Rasch anammse mro omoryhasa
UCTpOXMBAYMMa Jia pACHOJaXy I0y3/[aHUM WHCTPYMEHTHMA Yy TPOILEHH KBAJIUTETa
KMBOTAa W IIOCTONEPAaTHBHUX pe3ynTara. OpnpehuBame KBajaWTeTa J>XUBOTA IIOCTaje
CacTaBHU J1e0 Opure o MaIjeHTy U CTaHJApAHU je J1e0 KIMHUYKE IMPOBEpe TEePanujcko —
XMPYPIIKUX TPOLEAYypa U WUMIEPATHB j€ JAW3aJHUPAE BAJTUAHOT, MPEIHU3HOT U KPATKOT

YIHUTHHUKA.

YOuTHUIM 32 MPOIEHY M Mepeme KBaJUTeTa KMBOTAa MOpajy OUTH CTaHAapAU30BaHH,

BaJIMJHA W TOy3JaHW. HeomxogHo je Ja YNUTHUIM TOCENyjy HMCTe CTaHAapie Kao u
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¢u3muka mepuna. [71aBHE KapaKTEpUCTHKE YHOUTHHKA Cy j€IHOAMMEH3MOHAIHOCT,
XHjepapxuja M jeHAKO Mepeme. YINUTHULHU YKJbYUyjy jeAHO WIM BHILIE NMUTAamka HAa3BaHA
craBkama. [loBe3aHe cTaBke KoOje OILECHY]y HCTY BapHjadily cy TpymHcaHE Yy JIOMEHE,
TUMEH3Wje W cyOckaie. YNUTHUIIMMAa MEpUMO jenHy wiu Bumie aumeHsuja HR-QOL.
JlumeH3mje Koje ce yecto Mepe oO0yxBarajy (GHU3MYKy (QYHKIHMOHATHOCT (CHMIITOME
OoJieCTH U JIeUeHE UCTHX, OpHTY O ceOH, KpeTame, OJpKaBambe XUTHjEHE), TICUXOJIOMIKY
(GYHKIIMOHATHOCT (EMOTHBHH CTaTyc, OJarocrame, 3a10BOJHCTBO KHBOTOM, cpehy), Kao u

conjanny GyHKIHOHAIHOCT (COIMjaaHH OJHOCH, yuenihe y APYIITBCHOM }KI/IBOTy)49.

HR-QoOL ymuTHMIM, MEpHHM HHCTPYMEHTH, Cy TeHEepHYKa M cnenuduyHa mepuia.
Crenuduuna mepuiia cy (GOKycHupaHa Ha Ba)KHE aCIEKTEe KBAIUTETA KUBOTA KOJU Cy BaXKHH
3a MOCMaTpaHe MalujeHTe, JOK ce F'eHepuiKa Mepuiia OJHOCE Ha pa3IMuuTe HOIyJanuje 1

o0yxBaTajy MHOTE TIpobsemMe (GPU3UIKOT, TICUXOJIONIKOT U COITH]jaTHOT (bYHKHI/IOHI/IcaHaaw.

OxaroBopu naiyjeHara Ha TOCTaBJ/beHA MUTakba MOTY OUTH JMXOTOMHHU (HIIP. ca Jia WM He,
TAQ4YHO WJIM HETAYHO) WM Y BUAY MOJUTOMHOI OllekHBama (M300p OAroBOpa ca JIMCTE
nonyhenux kareropuja). M3abpana murtama Mopajy OuTH oaroBapajyha 3a mammjeHTa ca

JTaTUM 000JbEHEM U peJIieBaHTHA 3a MOCMAaTPaHu y30paK UCIIUTAHUKA.

YIUTHUKE YIIaBHOM TIOMYHaBajy CaMU MAIMjEHTH y KIMHUYKOM OKPYKEHhY WIH MOTY
ouTty mocaatu momTom/mejmom. Jly KM YIUTHHIM CE MOMYhaBajy MyTeM JIHYHOT HHTEPB]jya
i teaedoHoM. AHKeTap je y MOryhHOCTH Ja UCTIMTAHUKY TIPOYUTA MMUTakha WK M0jacCHU
€BEHTYyaJIHE HejacHOhe KOje MCHHUTAaHUK MOXE UMATH yclel I'yOUTKa WM CMambeha BUIHE

OILTPHUHE.

VF-14 ynutauk

[lepuienivja mamujeHara je Haj3Ha4ajHUjU (PaKTOp y NPOIEHH TOTpede amu u
UCXOMa omepallije KaTapakTe. 3aTo C€ pa3iMuuTH YIUTHHIM, Ka0 MEPHU WHCTPYMEHTH,
CBE BHILE KOPHUCTE 3a TaKBY INpOLEHY. JenaH TakaB ynuTHHK je u VF-14, pa3Bujen ox
ctpane Steinberg-a ca nusbem yTBphHBama Mmoropiiama BUaHe GYHKIHje KO MalrjeHara
ca karapaktoM. VF-14 je Bpimo momynapaH ¥ 4YecTO KOpUIINEH YNMUTHUK a HIMPOKY

NpUMEHY JAyryje TOME LITO Ce MoKa3ao Kao edukacaH W MOy3JaHU MEPHU HHCTPYMEHT
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BUJHE (YHKIIMOHATHOCTH MCIUTAHUKA. Y TOYETKY Ce KOPHCTHO 3a MpPOIEHY YTHIlaja
KaTapakTe Ha )KHMBOT MalljeHaTa a KaCHHUje je HaIllao MPUMEHY U KOJI IPYTHX 000JbeHmha Kao
IITO Cy TJIayKOM, MHOIIM]ja W JAeTeHepanurja Makyse. [locemyje anekBaTHe TpaJaWIIMOHAITHE
TICHXOMETPHUjCKE TTapameTpe, Kpatke je (Gopme, JIak 3a MONnymaBakbe U WHTEPHAITMOHATHO
je mpusHat. MehyTum, yecTo je cyrepucaHo Ja 3aXTeBa IMPEBHIIE BPEMEHa 3a PYTHHCKY
ynotrpeOy ma cy mpeliokeHe Heke ckpaheHe Beps3mje. Tako je, Ha mpumep, Uusitalo
npemtoxno VF-7 xoju je u3BemeH m300poM CTaBKH KOje Cy y Haj00Jh0] KOpenanuju ca
norpebama ncruranuka. 3atum, Pager je takohe npemioxuo ckpaheny Bep3ujy VF-7 xoja
CaZipkl TMHUTamka Koja Ccy y OJHMCKOj Be3W ca CBEYKYNHUM mpeornepatuBHuMm VF-14
pesynratom. Moghimi ce 3amarao 3a VF-9 Bep3ujy koja Om Owmna xopumiheHa y
crien(pUIHUM YCIOBUMA, YKJbY4yjyhW HMCXOJ omepalnuje KaTapakTe KOl TpayMaTcKe
annpmmje.5l

VYBuba ce ga mocroje paznuuure ckpaheHe Bep3uje OBOT TecTa, MPU YeMy CE€ BapHjaluje
orienajy y Opojy W caapkajy MHUTama, ald OCTaje HEJaCHO KOja OJf HUX HajyCIeIIHHU]e
MEpH HCXOJIe oOfepainuje Karapakrte. Takohe, ommmje 3a OAroBOp KopuimheHe y CBUM
ckpaheHuM Bep3ujama cy Omie ciuune opuruHaiaHoMm VF-14 tecry.

Takohe, ¢ 003upom Ha OUTHE pa3IMKe y HAUUHY JKHBOTA, Y PA3IMUYUTUM 3€MJbaMa IOCTOje
U pa3jiuKe y MUTalkUMa, a YeCTO C€ jaBJhajy M JOJaTHA MUTamka, PEIMO BOXEA METPOOM

WJIM UTPae KMHECKOT I1axa y KOPEJCKOj BEp3UjHU OBOT Tecta .

VF-14 ce cactoju ox yeTpHaecT NMHUTamka KOja c€ OJHOCE Ha CTENEH MOTelKoha y
o0aBJbarby CBAKOIHEBHUX aKTHBHOCTH KOj€ 3aBHCE OJ KBajauTeTa BUIHE (yHKIHje (Kao
IITO Cy YUTame CUTHOT (OHTA, oOaBJbambe (PUHOT pydHOTr pana, HoOhHA BOXKHA, YUTAHHE
HOBHMHA WM KIbHUTa, PAclio3HaBambe 3HAKOBA, MOMYHaBamke YeKoBa M (opmyrapa, Tieaame
TV-a, yuecTBOBame y CIIOPTCKUM aKTHBHOCTHMA, KPETalhe CTCIICHUIIAaMa M 110 UBHYHAKY,
Urpame JIPYITBCHUX HUrapa, KyBame, YHTambe KPYMHOr (OHTA, JHEBHA BOXIHA,
npeno3HaBame JbYIu y OMU3MHU) U Te moTemkohe ce mporemyjy momohy Likert ckame
Koja uma et kateropuja — 0 (memoryhe), 1 (myno motemikoha), 2 (u3BecHe morerkohe), 3
(Mano motemkoha) u 4 (0e3 moremkoha). IlanujeHTr ce WCMUTYjy, Aa JH, 4aK U ca
HaoYapuMa MMajy HEeKakBUX MoTemikoha npu o6aBibamy ofpelheHnx akTuBHOCTH. [IuTama

ce cMarpajy HEMpUMEHJbUBA YKOJMKO C€ aKTHBHOCTH HE 00aBJbajy M3 HEKOT IPYror
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pasiora a He 300T KBaJquTeTa BUAHE QyHKIMjE. Y CBOM CTaHAAPAHOM OOJHKY, PEe3yJTaT ce
U3payyHaBa Kajia ce CyMHpaHHM OJArOBOpH mozesne OpojemM Baxkehux oAroBopa v MOMHOXE
ca aBazaeceT net. [obujenu pesynratu Bapupajy ox 0 mo 100, mpu yemy O ykasyje Ha
MOTIYHY HECITOCOOHOCT 3a 00aBJbame OmTo koje aktuBHOCTH a 100 mpeacraBsba 0ACYCTBO

52
OWJI0 KaKBUX MOTelKoha™.

VF-12 je ugentuuan tecty VF-14, camo cy u3y3era jaBa nuTama Koja Cy ce
OJTHOCHJIa Ha BOKEY. BOJBM pe3ynTaTtu OBHX TECTOBa yKa3yjy Ha Mama IOTOpIIama BUIHE
dbyHKIIHMjEe y3pOKOBaHa 000JbEHEM OKa. Y MHOTHM CTyAHjama je moTBpheH 060Jbu pe3yarat
VF-14 tecta HaKOH TpaHCIUIaTalKje poXKkmbade, Takole je morBpheno na je VF-14 BanunHo
MepwIo BHIHE (DYHKIIMOHATHOCTH KOJ KaHAunata 3a rpadrt poxmaue. VF-14 rtect je
npwiaroheH MHOTUM je3unmMma Mehy kojuma cy KaHajacko — (paHIlyCKH, KaTaJOHCKUA U
nancku. OBa npuiarohaBama cy MO/jeAHAKO MOYy3/aHa, BAIMIHA U OCETJbHBA Ha MIPOMEHE
Ka0 U OpUTMHAJIHA AMEPUUYKO — EHIJIECKa Bep3uja.

VF-14 cy0jekTuBHO KBaHTU(UKYje MOropIlamka BUAHE (YHKIHM]jE Y3pOKOBaHA KaTapakTOM

U TIpoLIeHY]j€ TOTpeOy 3a oneparjom KaTapaKTe53.

Catquest ynuTHHK

Catquest ynmuTHUK je yecTo KopummheH WHCTPYMEHT NpH oOJpehuBamy BUIHE
TUC(YHKIIMOHAIHOCTH TAllMjeHaTa ca KaTapakToM. YTIUTHHUK je AW3ajHUpaH W MOTBHEH y
[[IBeackoj MpUMEHOM TPaAUIIMOHAIIHE METOAOJOTHj€ U KOPUIThEeH y MCTpaKuBamHMa Y
NpPOIICHU pe3yiTara ypaleHe Xupypuike uHTepBeHuuje. Y ymnorpebu je ox 1995. rogune
Kaja je o100peH o1 cTpaHe ETHUKOr KoMuTeTa U MIBEACKOT CaBeTa 3a KOHTPOILY MOAaTaKa,
y ckiagy ca XeJNCHHIIKOM JeKJIapanjoM. YIHUTHUK c€ TPUMEmYje M Ha CHIIIECKOM
TOBOPHOM TIOJPy4Yjy Yy IHJbY TMpOHANaXCHa 3ajeJHAYKOr MepHja 3a IpOLEHY
MOCTONIEPATUBHUX PE3yJITara onepalrja KaTapakre.

Y 0cHOBHM KOHIIETIIIMj€ YIIUTHHUKA jecy MUTama u3 4eTupu obmactu. Ha mocraBireHa
NMUTamka TMAIlUjeHTH Cy OJAroBapaii Mpe M TOCNe onepaTWBHOr 3axBarta. Mcxom je Ouo
MpOILICHUBAH Yy CBakoj oOjacTu ymnopehuBameM pe3yaTaTa Tpe W TOCNe olepalyje.

[TocronepaTuBHU pe3yaTaTH ONepalrje KaTapakTe Cy NpoLeHhUBaHU KopHUIIhemeM cTadna
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OJUTYKE Tj. YKOJMKO je OMJI0 Mo00JbIIamka y BHIIe 001acTH MOCie onepalyje ucxo je 61o
00JbH.

Catquest ynmuTHUK caapku MUTamka U3 YeTUPU 00JIaCTH, TPYIIUCAHUX Y JOMEHY CyO
— CKaJIe . y4ecTaloCcT u3Bohema akTHBHOCTH (6 muTama), youeHe Temkohe mpu 00aBibamy
CBAKOJHEBHUX aKTHBHOCTH (7 THTama), MUTama O MIO0AIHOj NpoLeHH MoTreimkoha u
3aJI0BOJBCTBO BUAOM (2 mHTama) W CUMNOTOMH Karapakte (2mutama). OaroBopu Ha
NIOCTaBJbCHA TIHTaka Cy PA3IMYHUTH 32 CBaKy O] OBHX cy0 — ckana. OAroBopH Ha MUTamkba
youeHHX ToTemkoha mpu o0aBibarky CBAKOJHEBHUX aKTUBHOCTH MMajy HHBOE U Kpehy
Ce Yy pacloHy OJ BeoMa BEIHMKUX MOTemKkoha = 4, BeMMKHX MOTemkoha = 3, mamux
norenrkoha = 2 mo Hema moremkoha = 1. J[Ba muTama Koja ce OJHOCE HAa CHUMIITOME
KaTtapakTe Takohe uMajy oBe 4eTHpu omiyje oaroBopa. IlocToje uetupu HHUBOA OATOBOpPA
Ha MUTamke 32/I0BOJHCTBA BUIOM — BEOMa HE3aI0BOJbaH = 4, MPUIMYHO HE3aJ0BOJbaH = 3,
MPWINYHO 33]J0BOJbaH = 2 U BeoMa 3a/10BoJbaH = 1. O0roBOpH Ha MUTamka O y4eCTAIOCTH

o0aBJparba AKTUBHOCTH Bapupajy oA He o00aBba AaKTUBHOCTHU 4, perko o0OaBiba
aktuBHOCTH = 3 (jemHOM HeIesbHO), uerrhe o0aBjba aKTUBHOCTH = 2 (IBa J0 YETHPH
nyTa HeAeJbHO, Iiiegame TVa Oap jemaH caT JHEBHO) IO OIIKje Ja 4YecTo 00aBiba
akTUBHOCTH = 1 (CBaKOJHEBHO, riiefame |Va HEKOJIMKO caTth JHeBHO). [luTama Koja ce
OJIHOCE Ha BOXBY ayromoOuia, momoh y kyhu, npyre Gojectd, He TONPUHOCE MPOIECHU
MIOCTOIIEPATUBHUX pe3yJITara Ia cy u3daueHe U3 YIUTHHKA U KOPHCTE ce Kao peMorpadcke
Bapujabe’.

Lundstrom u Pesudovas npumenwnu cy Rasch monmen na Catquest ynuTHHK
KOpuITheH KOj IIBEACKE IMOMyJalkje ca KaTapakTOM, Paad MPOIEHE TCHUXOMETPH]CKHUX
KapaKTepPUCTHKA :

e JeqHOAMMEH3MOHATHOCT — 10 KOI' HHBOA MHUTama MpPOICHYjy jEeaHy,
OCHOBHY HJIE]y

e Tapretupame (1ubame, NPOGUIUPAEHE) — HUBO YCAIIAIICHOCTH MUTaMba
yOdeHHUX TmoTemkoha mpu o0aBJbakby aKTUBHOCTH M CHOCOOHOCTH

ucruTaHuka (ma 1M Ccy mnwMTama oaroBapajyha 3a HCOUTaHHKE ca

KaTapaKkToOM)
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e Xujepapxuja — pemociea Kateropuja (xujepapxuja motemkoha, paHrupaHu
penocien HHBOA IMOTEMIKOha) Ha IMOCTaBJbCHA MHTama je€ OCTBapeH Ha
ypeheH HauMH, O HajIaKIIMX 1O HAJTEXMX, OJl HAjIPUXBATILUBUJUX IO
HajHETIPUXBATBUBH]UX

e Cemapanmja (pa3aBajame) je CIIOCOOHOCT YNHTHHKA J1a YOUYH pPas3lIuKy
u3Mel)y HHBOa CIIOCOOHOCTH WCIUTaHHKA (Pa3IMKOBAaHkEe HEKOJIUKO TpyIia

UCTIMTAaHUKA)

CatQuest ynuTHHK je MyITHAMMEH3HOHAIAH 300T MHUTamka Koja ce OJIHOCE Ha Y4eCTaJIoCT
u3Bohema jelHe aKTUBHOCTH M HEyKJalama UCTHX jep He JOMPHHOCE MPOLEHU OCHOBHE
Hz[eje%.

N3 npBoOuTHE Bep3uje Catquest ynutHrKa Koja caapku 19 nurama u3y3era cy /1Ba MUTamba
KOja Ccy ce OJIHOCHJIAa Ha BOXKIbY jep BehrHa HCIIMTaHUKA HUje HUKaJa BO3WiIa. Y OUEHO je Ja
je camo moj-ckana BUIHE AUCHYHKIIMOHATHOCTH (hOpMHUpana BaJUAHY CKaly HpOICHE, a
MUTamka O TJI00AHO] MTPOIICHH MOTEeNIKoha JONPUHOCE OBOM MHCTpyMeHTY. [Iutama koja ce
OJIHOCE Ha CHMITOME KaTapakTe M YUYECTaJIOCT 00aBJbalkhba AKTUBHOCTH HE (HOpMHpPa]y
BaIIMHE TIOJ-CKaJie M HE JONPHHOCE MPOICHU. AYTOpU Cy TPEUIOKWIA TpedHiThaBame
Catquest ynuTHuKa ImTO je YyCIOBWJIO HacTaHak Kpatke dopme, Catquest — 9SF, sa
oxnrosapajyhum mncuxomerpujckuM Kapaktepuctukama. Catquest — 9SF ce mokaszao kao
BAIMJAaH WHCTPYMEHT Yy NPOIICHM MOCTONEPATUBHUX pe3yiTara omeparuje KarapakTe Tj.
MPOLICHN KBATHTETA BULA .

Hakon enumuHaIyje muTamka O YYECTAIOCTH H3BOhEHa aKTMBHOCTH, HacTaja Bep3Hja
Catuest-a ca 12 nurama ykipyuyje 9 nutamwa Catquest — 9SF ynutHuka, 2 nutama Koja ce
OJTHOCE Ha CHMIITOME KaTapaKTe WU jeJHO MUTAame y BE3U BOXKIE U3 NMPBOOUTHE Bep3uje
ynutHUKa. CBa NMHUTamka JOMPUHOCE TIPOIICHN OCHOBHE UJICje U OBA YHEHCHUIA CYTEPHILE J1a
je Bep3mja Catquest-a ca 12 nurama BaaugHU MEpHU HHCTpyMeHT. OBaj HMHCTPYMEHT
yKJbyuyje HHUTama o moremkohama mpu 00aBibarkby AKTUBHOCTH, MUTamba O III00ATHO]
IPOIICHU MOTeMIKoha U MUTamka Koja ce 0JIHOCE Ha BOXKEbY M CUMIITOME Karapakre. [Iurama

U3 00JIaCTH CHMIITOMa KaTapakTe ce HUCY YKJIOMuiIa y mBeiacky Rasch moHoBHY moTBpay
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Catquest-a, u xako 6u 6mo y ckmaay ca Catquest — 9SF, peaykyje ce Ha aeBeT UCTHUX
MUTama U JECeTO N300PHO, KOje Ce OHOCU Ha BO)KH:.ySG.
[Tomammm Catquest uHCTpyMeHTa TOOHMjEeHU TOIMYHaBamheM YIUTHUKA MPE W MOCIe
orepanuje katapakte oopahernu cy Rasch ananmms3om Koja je jemaH oj HauWHA eBajyaluje
BaJMAHOCTH ynuTHUKA. [{usb je 6uo ga ce Catquest ymuTHUK TPOICHH U TIpepaju Kako Ou
ce MUTama YKIOMWIA Y OCHOBHY HJIE]y, Ay>KUHA TECTa CBeJa HA MHHUMYM H Ae(PUHICAIIO
JMHEAPHO MEPHJIIO 3a MPOIICHY IMOCTOTIEPATHBHUX pe3yJiTara orepaluje KaTapakTe.
[Tpumena Rasch amamuse Ha moctojehn, KOHBEHIIMOHAIIHO pa3BHjeH YITUTHHK, 00e30ehyje
JIBE TIPETHOCTH:
e CraOWIHOCT YNHTHUKA KpO3 YKIAaName TNHTaka Y OJHOCY Ha OCHOBHY
CHEIU(PUIHOCT KOja ce MPOICHY]e
e BpeaHoBame COCOOHOCTH UCMUTAHWKA Ha BAJIMIHO] Mel)y-CKalln Koje moOoJbIraBa

NPELU3HOCT Mepeha U CMamyje BETHUUHY y30pKa

KombOuHnamnuja youeHUX IUCPYHKUIMOHATHOCTH Y CBAaKOJHEBHOM JKMBOTY M NHTama
riobanHe mporeHe notenkoha ¢gopmupa ckpaheny Bep3ujy Catquest-a ox geBeT nmuTama,
Catquest — 9SF ca Bucokum crenenom mporene. Catquest — 9SF je jemHoauMeH3nOHATaH U
moceayje BHCOKY TMPEIU3HOCT, INTO YyKazyje craructuka mnoaecHocty u  PCA
nudepennyjanrja. MHTepHa MOCTOjJaHOCT YIIUTHHUKA U KpaTka gopma koja He onTepehyje
UCTUTAaHUKA YMHU YIIUTHHUK MMOTOJHUM 32 KOpHUIIThemke y CBAKOJHEBHO] KIIMHUYKO] MPAKCH.
MmHore crtyauje mokasyjy aa je Catquest — 9SF ynmuTHMK y Kopenamuju ca BHIHOM
omTpruHOM OoJber oka. OBO je y CKJIaly ca pe3yiTaTuMa JIPYyTrux CTyAuja Koje ToKasyjy Ja
BHUJIHA OIITpUHA OoJber OKa WMa Haj0OJBy KOpenalujy ca TPOLECHOM BHJHE
TucyHKIIMOHANHOCTUA. Yak cy KopemnamMje ca BUIHOM OIUTPUHOM OBJE Behe Hero Kon

BehiHe yMUTHHKA IITO j€ Moclieuia Benuke npenusnoctu Catquest — 9SF yHI/ITHI/IKaSS.

Catquest — 9SF je BanuaHM WHCTPYMEHT Yy TMPOIICHU ITOCTONEPATUBHUX pe3yJiTaTa
oriepalrje KaTapakTe, OCET/bMB j€ Ha MPOMEHE TOCIe olepalije Karapakre, uma edekar
BEJIMKOT 00MMa U caJip>ku 1oOpo mpoduIicana MuTama. Y MUTHHK j€ CYIEpUOpPaH y OJHOCY

Ha Rasch anamusupane Bep3uje ADVS u VF-14 ynuTHHMKa, Ka0 M Yy OJHOCY Ha CBE
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WHCTPYMEHTE y TPOICHU BUJIHE JUCPYHKIMOHAIHOCTH KOjU HHCY MOABprHyTH Rasch

aHaJII/I3I/155.

Catquest ynutHuK je mao mo0pe pe3yinrare Ha TpPUMEPY IIBEACKE W ayCTpajujCcKe
MOMyJIallije ca KaTapakToM, U MOCTOjU MOTpeda 1a ce UCTPaKU HEeTrOBO (DYHKITMOHHUCAHE U
KOJI IPYTHX IOITyJIallija ca KaTapakToM Koje ce Mel)ycoOHO pa3nukyjy y aemMorpagckoM u
KYJITYpOJIOLIKOM IIOTJIEAy Kao W BPEIHOCTUMA BHJHE OIITPUHE KOje Cy HHIUKATOP
OTICpaTUBHOT Jieuewa KaTtapakTte. Hemormyne mHbopmamnuje o pynkmuonucamy Catquest

YIUTHHKA y IPYTHM TOITyJIalljaMa HaJlaKy HErOBO TECTHPAHE Y HCTHM.
EQ — 5D ynuTtHHK

EBHUIEHTHO je MHTEpecoBame O YMUTHHUIIMMA KOjUMa Ce MEPH KBAJIUTET KHBOTA
KaKo TPH OIIITEM HCIUTHBAKY IMOMYyJalrje Tako U KOJ MocTojama ojapeheHnx OGosecTy.
Haxo cy cnennuIHr WHCTPYMEHTH BaXKHH 32 TPOIICHY KBAJIHMTETa JKUBOTA MCITUTAHUKA
Ko onpeheHux O0NecTH, UMAaK Cy TEHEPUYKH HMHCTPYMEHTH IOTOJHHUJU 3a CBEYKYITHO
carjeaBambe Kako yTHIaja 00JIeCTH TaKo U pe3yJTara jeuermha Ha KBaJHUTET KuBota. EQ-
5D je IBOKOMIIOHEHTHM, TEHEPHUYKH TECT YTEMEJbMBAH Yy PA3HUYUTUM 3eMJbaMa U
KopuirheH y MHOroOpojHIUM 00J1acTHMa HCTPAKUBAbA.

EuroQoL d¢onmanmja je ocHoBana 1995. rommHe y musby e€(UKACHOT MIHPEHA
nHdopmarnmja y Besu EQ-5D uHcTpyMeHTa. To je BaXKHO 3a MHOTE HUCTpaKUBaye U JieKape
jep uM je mpykeHa MOryhHOCT pa3MeHe MCKyCTaBa W pe3yJiTaTa yrnoTpede HHCTpyMEHTa y
UCTUM WU CIMYHUM HAy4YHUM JUcCHMIUIMHAmMa. TakBe uHGopManuje cy O] BEITUKOT
3Hayaja y CllyyajeBUMa MpPUMEHE IpBE Bep3Hje MHCTPYMEHTA WM aHaIM3e J0O0MjeHUX

mojaraka® >

EQ-5D wHCTpyMEHT caap:Kd ONMHUCHU cHCTeM (IUTama M MOHyheHe OAroBOpe) M BHIHY
aHaynorny ckainy EQ-VAS kao u onmuoHo, nutama aemorpadceke mpupoe.

OnucHu cucrteM naepuUHHILE TMET NHTamka Koja o0yxBaTajy IUMEH3H]y ,,MOOMIHOCTH'
(xomame, orpaHMyeHa 3a KpEBET), ,,Opury o cebu” (Kymame, ojaycme), ,,yoOHUajeHe
akTUBHOCTH" (mOcao, cTyaupame, KyhHH IIOCIIOBH, MOPOAWYHE WM  CII000IHE

AKTUBHOCTH), ,,00J]1 U HEJIAroIHOCT™ U ,,aHKCHO3HOCT U jenpecuja“. CBaka AUMEH3Wja UMa
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TPU HHBOA KOjH OIHKCY]jy 030MIJBHOCT IpobiemMa, u To 1) 6e3 mpobiema, 2) ymMepeH npoodiiem
u 3) Beoma Temko. CyOjekTBHU ocehaj MpoIeHe 3paBCTBEHOI CTamba HCIUTAHHKA je
neuHICaH KOMOMHOBAKEM TPU HUBOA O030MJHHOCTH HA CBAKOj OJ1 MET JUMEH3H]a, IITO
J03BOJbaBa Ja ce aeduHunie 243 (35) Moryhux 3apaBCTBEHHMX cTama. Perumo 12111
CTaTyC NpeACTaBba 3/[PAaBCTBEHO CTamE IJe je cTeneH MoOmIHOCTH 1, HUBO Opure o cebu
2, IOK Cy HMBOM yoOW4ajeHe aKTHMBHOCTH, 00Jla/HeNaroHOCTH U aHKCHO3HOCTH/IeTIpecHje
o3HaueHu ca 1. Koj cBakor mojeauHIia ce Moxe MPOICHUTH 3IPaBCTBEHO cTame. JlooujeHe
BPEJIHOCTH TPOLIEHE 3[PAaBCTBEHOI CTama MCIHUTAaHUKA Cy MpeacTaB/beHe Ha ckanu on 0
(uro omromapa cmptu) mo 100 (Hajoosbe 3apaBCTBEHO CcTame). HeratmBHEe BpenHOCTH
0JITOBApajy CTamy ,,Lope O] CMpTI/I“.Sg

Ha Bugnoj anamornoj ckamu EQ-VAS nyxwumnae 20mM, mocTaB/beHE BEPTHUKAIHO, CY
NpUKa3aHe OIIEHE 3/IPABCTBCHOT CTalba MCIHMTAHHMKA, YHMje CY KPajibe TauKe O3HAUYCHE Kao
,»,Haj00Jbe 3/1paBibe KOje MOXKETe Ja 3aMUCIHuTe W ,,HAjTOpe 3MpaBjbe KOje MOXKETe 1a
3amucnute”. OBaj mojaTak Moke OUTH UCKOpUIINEH Kao KBAaHTUTATHBHA MEpa 3[paBjba Ha

OCHOBY OLICHEC HOje,Z[I/IHa‘IHI/IX I/ICHI/ITaHI/IKa59.

VY okBupy EuroQoL rpyme 2005. rogune popmupana je mocebHa pajaHa rpyma ca
MJBEM J1a HUCTPAXH METOJEe 3a MOoOOJbIIamke OCETJBMBOCTH HHCTpyMmeHaTa. [locie
CBEOOYXBAaTHOI carjieiaBama MpobjieMa OJTydeHO je Ja Opoj AMMEH3HMja HOBE BEp3Hje
EQ-5D tecra He Ttpeba memaru. MehyTtuMm, y muby mMoOOJblIamkka TMOY3AaHOCTH H
OCETJbUBOCTH MHCTPYMEHTA, Y3 MCTOBPEMEHO OYYyBame JaKe MPUMEHE y CBAaKOJHEBHO]
KJIMHUYKO] TPaKCH U CMamkemha ,,Iu1aTo edekra’, oayueHo je 1a HOBa Bep3uja calpKu MeT
HUBOA TEXMHE YMECTO TpH, y cBakoj o Beh moctojehux mer mumensuja. HoBa Bep3mja
tecta nobuja HasuB EQ-5D-5L a moctojehim EQ-5D je nmpeumenoBan y EQ-5D-3L. Tecr
EQ-5D-5L caapxu HNECKpUNTUBHU CUCTEM KOjU TIOApa3ymMeBa NHTama W IMOHyheHe
onroope u EQ Bm3yenmHy aHanorHy ckamy. J{eCKpUNTHBHU cHCTeM oOOyxBara TIeT
nuMmensuja (MoOMIHOCT, Opura o cebu, yoOW4ajeHe aKTHBHOCTH, OOJI/HEIarogHOCT,
AHKCHO3HOCT/IeTIpecHja), U CBaka JUMEH3Wja MMa TeT Kateropuja (0e3 mpobiiema, Oiary,
yMEpeHH, O30MJbHM U eKCTpeMHH mpodiem). EQ BupHa aHasorHa ckama Oeliexu

nepuenunjy HUCIIUTAHUKA O BHBUXOBOM TPCHYTHOM OIIITEM 3APABCTBCHOM CTamkby U
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omoryhaBa mpaheme mpomMeHa y 3IpaBCTBEHOM CTalmy Y pa3IMYUTOM BpPEMEHCKOM

neproy”.

OcHoBHy koH1enujy EQ-5D tecta ynHM XOTUCTUYKU MPUCTYT 3APaBiby, KOJU YKIbY4yje
(YHKIIMOHATHHA CTAaTyC, Ka0 M BEJIHMKH YTUIA] HE3aBHCHOT (PU3UYKOT, TCHXOJOIIKOT H
conujamHor (PyHKIMOHUCAama. TecT ce yriiaBHOM KOPHUCTH Yy MPOLIEHU 3PABCTBEHOT CTamba

0JIpaciMX a HEJABHO je pa3BHjeHa HOBA Bep3Hja TecTa 3a jaeiy ox 8-18 ronuna crapocTy.
EQ-5D TecT ce KopHCTH CBE BHUIIIE 32 !

e [lpaheme 3apaBCTBEHOr CTama Ipyle MalUjeHaTa y pPa3IMYUTAM BPEMEHCKHM
nepuoumMa

e [IpoueHy 030MJFHOCTH CTaka Y Pa3InuuTOM BPEMEHCKOM HHTEPBAITY

o JloOujame nHbopMaIija o IeI0Baky U e(hUKACHOCTH JIEKOBA

e ExoHOMCKe cTyauje (mpoieHa eKOHOMCKOT TyOUTKa)

e I[IporeHy 3paBCTBEHOT CTamba GHIIO HA JTOKAIHOM HIIH HALHOHATHOM HHBOY -

EQ-5D Huje 3axTeBaH TeCT M JM3ajHUPAH je TaKO Jla ra MOTY MONYHaBaTH WMCHHTAHUIH
CaMOCTQJIHO Yy KJIMHUYKAM YCJIOBHMA, MOXE OWTH IIOCHAT IMOIITOM WM EJIEKTPOHCKUM
IyTeM, a MOXKE ce MOIMYHUTH U IyTeM TenedoHckor uHTepBjya. [IpeqHocT Tecta ce ornena
y BEroB0j jeTHOCTAaBHOCTH MPH KOpHIIhewy jep UMa caMo IeT MHUTamka, U y TOME IITO je
TEHEpUYKO MEPWIO IOMTO C€ OJHOCH Ha pPA3IMuYUTe IOMyJalyje W IHOKPHBAa MHOTE
0oJiecT, CTapoCT MalyjeHara u cil.

Benuku HenocTaTak Tecta jecte miaaro edekar jep koa 50-60% ucnutuBaHe nomynanyje cy
no0MjeHe MaKCHMajJHe BPEJHOCTH Tecta. Y mopehemy aobujenux pesynrata ca HUIL3
TECTOM, Ha y30pKy rae cBera 26% ucnuTaHuKa jaje oJroBop Jia je OIMYHOT 37paBiba, KO
EQ-5D Ttecta 48% ucnuTaHuKa je OUIMYHOT 3/paBiba. YIpKoc Hepoctanmmma EQ-5D tect
je 300r cBoje caxxeTocTH W MoryhHOCTH mopeljema pesynraTta npeBelieH Ha 42 je3uka u 'y

YIOTPEOH je y MHOTHM 3eMybaMa’
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3. /b HCTPAKUBAIbBA

YTBpAuTH Ja M KOJ TMaldjeHarta KOjH Cy OIepUCald KaTapakTy IOCTOji
no0oJbIIamke BUIHE OIITPUHE, BUIHE (YHKIMOHAIHOCTH U KBAJIMTETA )KUBOTA
VTBpANTH KOJHMKO CTENeH 3aMmyhema M JIOKaIHM3aldje KaTapakTe yTHYe Ha
MIOMEHYTE IMapameTpe

VYTBpANTH /1@ M MpUMapHa KaTapakTa nMa 00Jbe pe3yJsiTaTe HaKOH OIepalyje Hero
KaTapakTa yJIpy)XeHa ca JpyruM o(TaiMosIomKuM 000JbemeM. YKOIUKO je Moryhe,
YTBPAMTHU KOj€ YIPYKEHO CTAamkhE HAjBUIIIE yTUYE HA BUIHY ()YHKIIMOHAIHOCT
YTBpaUTH Ja M je BUHA OIUTPUHA Y KOpPENallju ca BUIHOM (yHKIHOHATHOUIhY 1
TeHepaTHOM TEepIENIINjOM KBAJIUTETa )KUBOTA

YTBpAUTH ONpaBAaHOCT XUPYPIrHje KaTapaKkTe APYror oka
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4. MATEPUJAJI U METOJOJIOTUJA PATA

HcTpaxkuBame je NMpOCHEKTHUBHA CTynuja crpoBeaeHa Ha OyHoOM ofesbemy 3L
Kocoscka Mutposuna u Ha Knuanmnu 3a Oune 6onectu KLC y Humy. CBu nanujeHTtu cy
MOTHHUCAIH JTOOPOBOJbHM MPUCTAHAK 3a ydemhe y CTYIWjd, CXOJIHO 3allITUTH IIpaBa
nanyjeHara 1o XeJCHHINKO] JeKIapaluju | TpeMa OomIylud ETwdukor kKoMurtera
Menumunckor ¢akyntera y KocoBckoj Mutposuuu u ETnukor komurera MeIumHCKOT
¢axynrera y Humry (anex 1). Takole, cBu nucaHu JOKyMEHTH KOj€ TIOTIUCY]y aHKETUPAHH
MalnyjeHTH, OoJ00pema, MpoToKoau mnpahema u Oenmexeme CBUX mMapaMmerapa Owuhe
apXUBUpaHU Of] cTpaHe HUcTpakuBaya. CBU MAlMjeHTH Cy MUMAad BAIUIHY METUIIMHCKY
nokymenranyjy. Ilanmjentuma je objamrmeHa CBpXa HCIHMTHBAaKa M HAKOH IMHUCAHOT
NPUCTaHKA Cy aHKETHUPAHHU U MOJAIM YHETH Y IpUIpeMibeHe popmyape.

OBowMm cryaujoM je ooyxBaheno 202 manujeHara, Ko Kojux je ypaheno ykymuo 242
XUPYPIIKE WHTEPBEHIIM]€ OTKJIamarma CEHWIHE Karapakte, ogHocHO 40 marujeHara je
ormepucano oba oka. Haume, mamujeHTH Cy THOJEHEHH y JBE TIpyle IMOCMAaTpama !
3ajeTHMYKO 3a 00€ TpyTe je Ja Cy y ’hhMa MallijeHTH KOjU Cy UMM KaTapakTy Ha JeTHOM
oky. Mehytum, oBe rpyme cy ce pa3iaukoBaje 10 CTaTyCcy KaTapakTe Ha APYroM OKY jep je
Taj MOJATaK MOrao Ja yTUYe Ha MCXOJ| UCIHTHBaWma . mpBa rpyna (karapakra) je Ha
npyrom, npatehem oKy mMmana Takohe KaTapakTy a JIpyry Tpyly Cy YMHWIN TaldjeHTH
KOjH ¢y apyro, nparehe oko Beh onepucanu 1j. Ounm cy nceyaodaku (rmceyaodakuja).
Jlasbe, Te nBe Tpyme Cy mojiejbeHe Ha MOJTrpYyNe y 3aBHUCHOCTH Jia JIM je Ha OKYy Koje ce
nocMaTpa MoCTOjajo jOIl HEKO YIPYKEHO cTarbe (IJIayKoM, CCHUJIHA JIeTeHepaliija MaKyJie
U CJI.) KOje MOXKE Jla yTHYEC Ha KBAJUTET KUBOTA WIIM UCX0/a omeparumje. Jlakie, obe rpyme
Cy UMalie IOArpyIly ca T3B. IIyc crameM (mu plus disease) wiu moarpymy 6e3 yapyKkeHor
Hanaza. ¥ JajbeM TeKCTy, MOArpyIa ca yAPY>KeHUM CTambeM he uMaTtu 03HaKy +.

JlBa Mecela HaKOH XHMPYpIIKE WHTEPBEHIIMj€ MAIMjeHTH Cy OWIM TMperyiejaHd U
aHKeTHpaHU a J1oOujeHu pesynrtaTv BHIHE (yHKUMOHaIHOCTH M QOL cy ynopehuBanu
mely rpynama. IlamujeHTH KOjU Cy omepucanyd KaTapakTy W Ha JAPYroM OKy OWIH Cy

IperjielaHd U aHKeTHUPaHW JOII JeTHOM M TO Mecell JaHa HaKOH ApYyre XUpYpILIKe
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uHTepBeHIMje. [lanujeHTn ca onepucaHoM KaTapakTOM Ha jeJHOM OKy (mceymodak) cy
Operjieland U aHKeTHPAHH 110 UCTUM MPHUHLMIINMA MECel] JlaHa HAaKOH MHTEPBEHIMje Ha
JPYTOM OKY.

VY cTynujy HUCY YKJbYUEHHU TAIMjCHTH ca MPoOJeMOM OpHjEeHTalllje Y CBE TPH IUMEH3H]e
WK KOjJH HE TOBOPE CPIICKH je3uK (300T yIMUTHUKA KOjJH Cy Tako npeBeneHu). CTyanjoM cy
oOyxBaheHU MaIMjeHTH KOjU UMajy KaTapakTy Kao MOCJIEIUIly CTapema JOK Cy KaTapakTe
JpyTe €THOJIOTHje UCKIbYYCHE.

[TaniujeHTH Cy onepucaHu Kaja BUAHA (QyHKIIMja HUjE 3a10BOJbaBaia lbUXOBE OTpede Uin
Kaja je ciabuju BUJ y3pOKOBaH 3amyhemrMa y couuBY, Ha OCHOBY Boauua International
Council of Ophthalmology. Ilpema ucrom Bomudy, Hema WHIWKANHWje 3a OIEpaLUjy
YKOJIMKO C€ 3aJl0BOJhaBajyha BHIHA OIITPHMHA OCTBapyje y3 MOMON ONTHYKOT IOMarasia,
MOTOM Kaja MalHujeHT He Moke 0e30emHo ma Oynme omepucaH 300T CHCTEMCKOT WU
oranmonomKkor KOMOpOMTHOI Haja3a WM KajJa He Moke nga Oyae oOe30ehena
onrosapajyha nmocronepatuBHa Hera. Makcumanno 60 o 120 nana HakOH MHTEpBEHLH]E,
WCTH TMAIH]EHTH Cy TPETIeAaHu U Y CTYAN]y Cy YKJbYYEHH CaMO OHM TMAaIHjeHTH KOJ KOJUX
je omepanMja KaTapakTe 3aBpleHa Kao EKCTpakKalcylapHa eKCTpakifja KaTapakTe WU

dakoemyn3udukanmja ca yrpaamoM HHTPAOKYIJIAPHOT COYMBA Y 3a/IlbY OYHY KOMODY.

Od¢ranmonomki mperyie] mardjeHata YK/bYYCHHX Yy CTYyAH]y Tpe M TOCIe
ONEpPaTUBHOT 3axBaTa IOJpa3yMeBao je oapehuBame BHIHE OIMTPUHE MOHOKYJIAPHO U
OMHOKYapHO y3 TPEHYTHY U HajOOJbY ONTHYKY KOPEKLHU]y, opehrBame KepaToMETPH]jCKIX
BpPEIHOCTH Ha KOMIIJYTEpH30BaHOM Keparomerpy, Mmepeme |OP-a, mnpernex Ha
OMOMHKDPOCKOITy W TperiieJ;i O4HOr aHa y wmwuapujaszu. CBH Tojany Cy HOTHUPaHU Y
nocebHoM dopmymnapy (anex 2). IlanujeHTr KOju UMajy yaApyXeH ohTaIMOJIONIKH Hala3
KOjU KOMIIPOMHUTYje BHIHY OWITPHHY (TJIayKoM, CEHHJIHA JereHepaiuja MakyJe,
nujabeTUuka peThHomaruja) obenexeHu cy komom Cat+, WCTM NalMjeHTH KOju Cy
aHKETHPaHM ca KaTapaKTOM M IOCJIE omeaparmje ¢y omau mox kogom Cat/Pseudo.

CBaku naIyjeHT yKJbyUeH y CTyau]y je ankeTtupan ynutHumMma VF-14 xojum ce onpehyje
BUAHAa (QyHKIHMOHANTHOCT reHepanHo (anex3) m Catquest — 9SF kojum ce mporewmyje

KBaJIUTET BHIa, cnenuduyan camo 3a karapakty (anex4). Ha kpajy, mamujeHTd cy
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aHKeTHpaHHU O cyOjekTUBHOM ocehajy KBamuTeTa KMBOTA M TO MpEeMa CTaHAApIU30BAaHOM
ynutHuKy EQ-5D.

CBu noOujeHHn pe3ysTaTu ¢y cTaTUCTHYKu oOpahenu y coprBepckom makety SPSS16.0 u
oarosapajyhum TtectoBuMa (IecKpuNTHBHA cTaThcTHKa, Student t Tect, Pearson tect

xoedunmjenara kopenauuje, ANOVA u nip)
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5. PE3YJITATHU

OcHoBHe emorpadcke KapaKTepUCTUKE TPpyIie
CrapocHa 1 MoJiHa CTPYKTYpa CTIUTAaHUKA

OBoMm ctynujom je obyxBaheno 202 mammjeHara, koj kojux je ypaheHo ykymHo 242
XHpYpIIKE HMHTEPBEHIMje OTKJIamama CEHWIHE KaTapakre, ogHocHo 40 mamujenara je
orepucaio oda oka.

[Tpoceyna crtapocT UCIMTAaHHUKA je n3HOCHIa 72,2+6,0 roguna (mMex 72; omcer 65-

89 ronuna).
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I'padpuxon 1. CrapocHa aucTpuOyiiyja nayjeHara Koju cy orneprucail CEHUITHY KaTapakTy

On ykymHoOr Opoja manujeHara, 119 je 6wmmo mymkor mona (49,2%), nok je 123 skeHcKOr
nona (50,8%). Ha ocHOBY pe3yiTara Xu-KBaapar TecTa yTBphEeHO je 1a HeMa CTaTHCTHYKH

3HauajHe PA3NMKe y JUCTPHOYIM|H [TONI0Ba y mocMarpanoj rpymu (X?=0,066; p=0,797).
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Tun ceHunHe katapakre

Juctpulynyja jeiuHuIa IoCMaTpama y OAHOCY Ha OKO KOje ce ONepHlIle, THIT KaTapakTe U

3peJIoCT KaTapakTe je mpukazana y Tabemn 1.

Taoena 1. Oko koje ce onepuiiie, TN KaTapakTe U 3pPEJIOCT KaTapakTe

N %
Oxo 3a oD 124 51.2%
oriepanujy 0S 118 48.8%
N 52 21.5%
C 75 31.0%

Tun katapakre

SCP 55 22.7%
N+SCP 60 24.8%
3penoct inc 161 66.5%
KaTapakTe matura 81 33.5%

Jlerenma: OD — necHo oxo, oculi dex; OS - neBo oko, oculi sin; N — HykieapHa katapakra; C — KOpTUKaJIHa

karapakra,corticalis; SCP — 3aama cyOkarncyrapha, subcapsularis post;

W3 tabene ce BUAM Aa Cy jeHAKO YECTO olepHucaHa o0a OKa Tj. HEMa 3HadajHe

pasimke y aucTpulynuju oka (1ecHo/1eBo) koje ce omepume (X?=0,149; p=0,700). Tun

KaTapakTe Ioka3yje oipeheHe Bapujanuje y AUCTPUOYLHUjU ca KOPTUKAIHOM KaTapaKTOM

Ka0 Hajy4YecTaIUjOM, AW j€ CTaTUCTMYKOM aHaJu30M YTBphEHO Ja HeMa pasiiuKe Y

JTUCTPUOYIIMjH TUITOBA KaTapaKTe HU T10 JIOKATU3AIH] U (X2=5,174; p=0,160).

3a pa3nuKy ol TUCTPHOYIHje OKa KOje Ce OTNEpPHIIe U TUIA KaTapakTe, €BUICHTHO

je Jla IOCTOj! pa3jivKa y TUCTPUOYIMjU jeIMHHIIA TIOCMATpama Kajia je y MUTamy 3pesiocT

karapakte (X?=26,446; p<0,001), jep je WHLMIOMjeHTHA KATAapakTa IOMHHAHTHA

KaTeropuja.
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Buana omtprHa oneprcaHor U Apyror, HeoNeprucaHor oka je npukazana y Tabemnu 2.

TabGena 2. Bugna omtpruHa ormeprucaHor ¥ HEONIEPUCAHOT OKa

Apurmer.

N SD Median  Minimum  Maksimum
cpe.
VA onepucanor 242 .09 12 .05 .00 .70
VA HeomnepucaHor 242 51 .29 .50 .00 1.00
UCVA 242 .36 15 40 .00 .70
BCVA mpeorn. 242 .09 A3 .05 .00 .70
BCVA nocror. 242 74 22 .80 .05 1.00
ccSph 25 -1.03 .34 -1.00 -1.50 .00
ccCyl 17 -.84 A2 -.75 -1.00 -75
ax 16 90.00 .00 90.00 90.00 90.00

Jlerenna: VA — BuzHa ourrpuna, Visual acuity; UCVA — Hexopurosana BHIHA omTpuHa, uncorrected visual
acuity; BCVA - naj6osbe KopuroBana BujHa omrTprHa, best corrected visual acuity

Kao mro je mpukazaHo, OKO KOje je Tpebayso ornepucaTtd , UMajo j€ CTaTHCTHYKH
3Ha4YajHO Mamy BHIHY omTpuHy. [TocToju 3HauajHa pa3nuka y MPOCEYHUM BPEIHOCTHMA,
Kao W MeaujaHama u3Mel)y BHIIHE OIITpUHE ONMEPHCAHOT U BUIHE OIITPUHE HEONEPHUCAHOT
oka (Z= -12,637; p < 0,001). YTBpheHo je ma mMoCTOju BHUCOKO CTATHCTHYKHM 3HAYajHA
pasnuka wu3Mel)y mpoceuHux BpeaHOCTH BuAHE omTpuHe oka (VA) mpe omepanudje u
nexopuroBane BuaHe omrpuae (UCVA) mocne oneparmje (Z= 12,879; p < 0,001). Takohe,
CTaTUCTHYKOM aHAJIM30M J€ yTBpH)EHO Ja IOCTOjU CTATUCTHYKK 3HAYajHA pasjivKa y
IPOCEYHUM BpeaHocTiMa u3Mel)y Hajoosbe kopuroBane BuaHe omrpune Oka (BCVA) mpe
u mnocine omepanuje (Z= 13,391, p < 0,001), ka0 U MPOCCUHUM BPEIHOCTHMA,
mocTorneparuBHo, HekopuroBane BuaHe omrpuHe oka (UCVA) wu Hajbo/be KOpHTOBaHE

suane omrpune (BCVA) (Z=13,274; p <0,001) .
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ITonena ncnuranvka nmpema rpymnama

Juctpubynyja no rpynamMa u noarpynama npukasasa je y Tabenu 3. Hanme, nauujeHTu cy
MOJIEJbEHU y JIBE TJIAaBHE TPyIe MOCMaTpama . 3ajeTHHYKO 3a 00e TpyIe je 1a Cy y \hhuMa
MalMjeHTH KOju Cy HMMalM KaTapakTy Ha jeaHoM Oky. MebhyTtum, oBe rpyme cy ce
pa3IMKoBae MO CTAaTyCy KaTapakTe Ha IpyroM OKY jep je U Taj MoAaTak Morao Jja yTuiye Ha
WCXOJ] UCTIMTHBAKA © MpBa Tpyna (kartapakTa) je Ha npyrom, nparehem oky, umana takohe
KaTapakTy, a ApYry Tpyny Cy YWHWIM TMalHjeHTH KOju cy apyro, mpartehe oxo, Beh
ornepucanu Tj. omiu cy nceynodaku (nceyaodakuja).

Jlaibe, Te nBe rpymne Cy IHOJeJbeHe Ha MOATPYIe y 3aBUCHOCTH Ja JIM j€ Ha OKy Koje ce
mocMaTpa MOCTOjajlo jOIll HEKO YIPYKEHO cTambe (TJIaykoM, CEHIITHA JIETCHEpallija MaKyJie
U CJI.) KOje MOKe Jla yTHYE Ha KBAJUTET KUBOTA MIIK UCXoa omeparnwmje. Jlakie, obe rpyme
Cy UMalie IOArPyIly ca T3B. IIyc crameM (mu plus disease) wiau moarpymy 6e3 yapykeHor

Hanaza. Y JajbeM TEKCTy, MOJATrpyIia ca yAPYKEHUM CTambeM he UMaTh O3Haky +.

Tabena 3. I'pyne ucnuranuka npema cTatycy KaTapakTe Ha JpyroM, HEONEPUCAHOM OKY

IToarpyna
I'PYIIA N % Camo kaTapakTa VY apyxeH Haja3
N % N %
Karapakra 140 57.9 100 41.4 40 16.5
[Iceynodakuja 102 42.1 79 32.6 23 9.5
YxynHo 242 100.0 179 74.0 63 26.0

Hakme, 6poj mamujeHata y obe rpyne je OMo roTOoBO MOJjeqHaKk. Y Tpynu ca
karapakToM, 100 manujenata nim 71,4% je umasio caMo KatapakTty, 0e3 yIpy>KEeHOT CTama,
JIOK je y TpynH y KOjoj je Ha APYyroM oKy Omia mceynodakdja, Ha OKy ca KaTapaKToM

yIApYKEeHHU Hana3 uMmaino 23 nauujeHara wi 22,5%.
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CrapocHa CTpyKTypa namujeHaTa 1o rpyrnaMa 1 noarpynamMa

Hcnuranumy ce HUCY pa3IMKOBAIM IO CTaPOCHO) CTPYKTYPH U3Mel)y mocMaTpaHux rpyna,
Kao ITO je mpuka3aHo y Tabenu 4. MelhyTum, manujeHTH KOju Cy UMalld YAPYKEH Hayia3
Ha OKy KoOje ce omepwuie, 6e3 003upa Aa JiM Cy Ha JIPYroM OKy MMaM KaTapakTy HWIIN
nceyaopakujy, CTaTUCTUYKH Cy 3HAYajHO CTApUjU OA rpyne 0e3 yApy>KEHOT MaTOJIOLIKOT

HaJia3a.

TaGena 4. CtapocHa CTpYKTypa HanyjeHara rno rpymnama 1 noarpynamMa

Crapoct
Pesynrar
Apurmer. . .
SD Minimum Maksimum Tectupama
Cpex.
KaTapakTa 71.70 5.87 57 87 t=-1.540
I'pyna .
nceyodaxuja 72.90 6.16 63 89 p=0.125
KaTapakTa 70.97 5.45 62 85 t=-2.337
KaTapakTa+ 73.50 6.54 57 87 p=0.021
[Moarpyme .
nceynohaxuja 72.01 6.39 63 89 t=-3.521
nceyodaxuja+ 75.96 4,12 65 82 p=0.001

a0+

80+

70

Starost

60

T T
cataracta pseudophakia
Grupa

I'paduxon 2. CtapocHa CTPYKTypa y OJTHOCY Ha TpyIie
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1

Starost
3
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T T T T
cataracta cataracta + pseudophakia pseudophakia +

Podgrupe

I'paduxon 3. CtapocHa CTPYKTypa y OJTHOCY Ha IOATPYIe

[TomHa mucTpuOynHja mpema rpyrnama

Juctpubynyja jeauHUIA MOCMaTpama y OJHOCY Ha TOJI 1O Tpynama M TOoArpyrnama je

npukaszana y TabGemnu 5.

Ta6ena 5. Tlomna gucTpuOynuja mpema NocMaTpaHUM rpyrnama v mojarpynamMa

[Ton
Pesynratu
MYIIKH JKEHCKH
TECTHpamba
N % N %
r KaTapakTa 69 49,3% 71 50,7% X2=0.002
na

by niceytodaxuja 50 49,0% 52 51,0% p=0.967
KaTapakTa 49 49,0% 51 51,0% X2=0.011
KaTapakTat 20 50,0% 20 50,0% p=0.915

[onrpymne ) 5
nceypodaxuja 40 50,6% 39 49,4% X°=0.365
nceynodaxujat 10 43,5% 13 56,5% p=0.546
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CraTHCTHYKOM aHaIM30M je MOTBpHeHO Ja Hema 3HauyajHe pasnuke u3Mmely rpyma u

MOArpyna 1o nojoBuMa.

Pol
100%
90%
80%
70%
60%
X 50%
40%
30%
20%
10%
0%
cataracta pseudophakia  cataracta cataracta+  pseudophakia pseudophakia +

mmuski m zenski

I'padukon 4. [TonHa cTpyKTypa UCHUTAHUKA [IpeMa MoCMaTpaHuM rpyrnama
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TunoBu karapakTe npeMa nocMaTpaHuM rpynama

Juctpubynyja y OJHOCY Ha THI KaTapakTe MO rpynaMma U MOArpynaMa je MpuKazaHa y

TaOemnu 6.

TaGena 6. Tun kaTapakTe npema NocMaTpaHUM rpynaMa U MoArpynama

Tun karapakre
N C SCP N+SCP
N % N % N % N %

Pesynratu

TECTHpamba

KaTrapakTa 32 22,9% 43 30,7% 30 21,4% 35 25,0% X°=0.550

r
Py riceynodakuja 20 19,6% 32 31,4% 25 245% 25 245% p=0.908
KaTapakTa 22 22,0% 38 38,0% 21 21,0% 19 19,0% X?=11.231
KaTapakra+t 10 25,0% 5 12,5% 9 22,5% 16 40,0% p=0.011
IToarpymne

nceynohakuja 14 177% 27 342% 20 25,3% 18 22,8% X*=2.033
niceyrodaxuja+ 6 26,1% 5 21,7% 5 21,7% 7 30,4% p=0.566

Jlerenpa: N — nykiieapHa kartapakta;, C — xoprukanna karapakra; SCP — 3anma cyoOkancymnapra, N+SCP —
MEIIOBHTA KaTapakTa, HyKJieapHa 1 3a/[iba CyOKamncyrapHa

Ha ocHoBy pesynrara npukazanux y TaGenu 6. BUau ce a je AUCTpuOyIuja npema
TUIY KarapakTe CIMYHAa y Tpymama, JOK je pa3imka u3Mmely monarpyma karapakra u
KaTapakTa+ CTaTUCTHYKW 3HAYajHA, OJHOCHO IAIlMjeHTH KOjU Cy MMaJH HEKU YIpPYyKEH

Haja3 Ha OKYy KOje Ce OIepHIIe Cy 3Ha4YajHO pehe Mamu KOPTHUKAIHY KaTapakTy.

Tip katarakte
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I'paduxon 5. Tun kaTapakte y mocMaTpaHUM IpyrnamMa
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3perocT KaTtapakTe IpemMa rpyrnama

Juctpubynuja y 0JHOCY Ha 3peocT KaTapakTe [0 rpylaMa U MoArpyrnama je npukasaHa y

Tabenu’.

Tabena 7. 3penoct karapakTe nmpema rpynama u noarpynama

3pernocT KaTapakTe

) Pesynratu
Inc matura
TeCTHpama
N % N %
. KaTapakTa 82 58,6% 58 41,4% X°=9.445
na

by nceynodakuja 79 77,5% 23 22,5% p=0.002
KaTapakTa 51 51,0% 49 49,0% X°=8.269
Karapakra+ 31 77,5% 9 22,5% p=0.004

[onrpymne - 5
nceynodakuja 58 73,4% 21 26,6% X°=3.263
nceynopakmja+ 21 91,3% 2 8,7% p=0.071

HaI_[I/IjCHTI/I KOjI/I Cy omncpucajm KaTapakTy Cy CTAaTUCTUYKHU 3HaqajH0 yemthe HMManu

no4eTHy (opMy KaTapakTe y OJHOCY Ha OJMaKIy, MaTypHy kKarapakty (161 mammjeHT miu

66,5% vs. 33.5%). YV moarpymu Koja je MMajia yAPYXKCH Haja3 y3 KaTapakTy, 3HA4ajHO

yemrhe Cy onepucaHy MalyjeHTH y HHIUIIN]EeHTHOM CTaaujyMy 3amyhema counsa.

Zrelost katarakte
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cataracta pseudophakia cataracta cataracta +

minc mmatura

I'padmkon 6. 3penoct kaTapakTe MO rpyraMa — jaCHUjU TprUKa3

pseudophakia pseudophakia +
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[IpeonepaTrBHA BUIHA OIITPHHA OTIEPHCAHOT OKA y OJTHOCY Ha OKO KOj€ C€ HE OTIEpHIIE

VY Tabenu 8. cy mpukazaHu MOAAIM BE3aHO 3a BUAHY OIITPHHY IO Tpylama ,0/1aKje ce
BUJIM J1a TIOCTOJH Pa3jMKa Mo Tpynama jep Cy MalHjeHTH KOju Cy Ha JPYroM OKy HUMaju
KaTapakTy, Ha OKYy KOje ce OTepHIIe NMalld Mamky BHUJIHY OIITPUHY Y OJIHOCY Ha TPYITy Koja

je Ha apyroM, npatehem oky, nmaina nceyaodaxujy.

TaGena 8. IlpeomepaTvBHa BHIHA OIITPUMHA OINEPHUCAHOT W HEONEPHUCAHOI OKa IpeMa
rpynama

I'pyna
P
Apurmer. Media Minimu Maksimu >
SD TEeCTUpakha
cpey. n m m
KaTapakTa .07 11 .05 .00 .60 Z=-2.603
VA _mpeorn ]

nceymodakuja A1 14 .05 .00 .70 p=0.009
KaTapakTa 41 27 .30 .00 1.00 Z=-6.417

VA_npyro_oko
nceynodakuja .65 25 75 .00 1.00 p<0.001
Mean KaTapakTa .08 A2 .05 .00 .60 Z=-2.597
OIIepHCAHOT OKa nceynohakuja 11 15 .05 .00 .70 p=0.009
Mean. KaTapakTa 48 31 40 .00 1.00 7-5 681
Heonzpk?am neeyodaxuja 72 26 80 .00 100  p<0.001

[TanjeHTH cy ce, MOCMAaTpaHO MpeMa Tpyrama, CTATUCTHYKHU PA3IUKOBAIU U IO
BU/IHOj OLUTPUHH Ha JPyroM, mpareheM oKy, IITO je BeoMa OUTHO jep M Taj MoJaTaK yTHUe

Ha Kpajibe pe3yJiTaTe UCIIUTUBAA.
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I'paduxon 7. [IpeonepaTrBHa BUIHA OLITPHUHA OTIEPHCAHOT M HEOTIEPHCAHOT OKa
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I'paduxon 8. Mean onepucaHor u HEONEPUCAHOT OKa
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Jaba aHanu3a oOyxBaTuia je UCTe MmapaMeTpe, ajlu Kaja ce Mopejie 1Mo MoArpynama, a He
1o rpynaMa. JIeCKpuITHBHA CTaTUCTHKA U PE3yJITaTH TECTHUpPama HAaBEJIEHUX MapameTapa

o TOJIrpyIiamMa je rpukaszana y Tabemu 9.

TabGena 9. IlpeomepaTvBHa BHIHA OIITPUHA OINEPHUCAHOT M HEONEPHUCAHOI OKa MpeMa
nojrpynama

IToarpyne

. Pesynrar

Apur™mer. ] o Maksimu
SD Median ~ Minimum TecTUpama

cpe. m
KaTapakTa .06 11 .05 .00 .60 Z=-2.696
VA KaTapaKTat 09 09 .05 00 40 p=0.007
0“621?‘” nceynohaxuja 10 14 .05 00 70 7=-1576
niceynodaxuja+ 14 A5 .05 .00 .50 p=0.115
KaTapakTa 45 .28 40 .00 1.00 Z=-2.644
VA KaTapaKTat 31 25 30 00 80  p=0.008
He°“2pkp;ca’*°r nceynodakuja 70 21 80 05 90  7=-3.119
nceyaodaxmja+ 49 .32 .50 .00 1.00 p=0.002
KaTapakTta .07 A2 .05 .00 .60 Z=-2.419
Mean KaTapaKTa+ 10 12 .05 00 60  p=0.016
"Heﬁ?’“’r nceynodakuja 10 15 05 00 70 Z=-1.484
nceypodaxujat 14 15 .05 .00 .50 p=0.138
KaTapakTa 52 31 .50 .05 1.00 Zz=-2.801
Mean. KaTApaKTa+ 36 30 30 00 100  p=0.005
He°“2p::a’*°r nceynodakuja 77 20 80 10 1.00 Z7=-2.987
niceynodaxmja+ 53 .35 .60 .00 1.00 p=0.003

[TanijeHTH KOjU Cy, CeM KaTapakTe, MMaJIA JOII HEKH YAPYKEHHU MaTOJIONIKUA Haja3
Ha OKY, IMaJIM CY U CTATHMCTUYKH 3HAYajHO Mamy BUJHY OIITPHHY, JIOK TO HUjEe OMO CIydaj

ca MaiyjeHTuMa Koju Cy UMallu rnceynoQaxujy.
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I'paduxon 9. [IpeonepaTrBHa BUIHA OIMITPUHA OMIEPUCAHOT M HEONIEPUCAHOT OKa Y OJHOCY
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I'paduxon 10. Mean omnepucaHor U HEOIEPUCAHOT OKA Y OAHOCY Ha MOATPYIE
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KBanurter >xuBoTa ¥ BUIHA (YHKIIMOHAIHOCT KO/ MaIlfjeHaTa ca KaTapakToM

KBanureT KUBOTA je M3paXKCH IyTEM IMOMEHYTHX HHCTpyMeHaTta mepema, u 1o Visual
Function 14 — VF-14, Catquest Questionnaire — CATQ i European Quality 5D — EQ-5D
ynuTHUKa. [IpeonepaTuBHU M IOCTONEPATUBHU PE3YyJITaTU MOMEHYTHUX YIIHUTHMKA, 34 CBE
UCTIMTAaHUKE, HE3aBUCHO OJf MPHUIATHOCTH Tpynu, cy npukazanun y Tabemu 10.
[IpeonepatuBHU pe3yntaTH Cy obOenekeHd kao 1 (MpBO Mepere) a IMOCTONEepPaTHBHU

pe3yaTaru ca 2 (Apyro Mepemne)

Ta6ena cBux 10. [IpeoneparuBHu U mocrornepatuBHu pe3yaratu ynutHuka VF14, CATQ i
EQ5D kox ncrinranuka

. . . Pesynrar
Aputmer. cpe. SD Median Minimum  Maksimum
TECTUPAHA
VF14 1 71.89 20.50 72.90 16.70 100.00 Z=-12.509
VF14 2 87.85 17.10 95.80 25.00 100.00 p<0.001
catq 1 .26 8.01 7.00 37.0023 23.00
catq 2 13.72 6.30 12.00 6.00 36.00
EQ5D 1 7.78 1.67 8.00 5.00 12.00 Z=-12.109
EQ5D 2 5.78 1.47 5.00 5.00 12.00 p<0.001

KBanurer x1BoTa 1 BUHA PYHKIMOHAIHOCT, aHAJTU3UPAHU OBUM YIUTHUIIIMA U
KOJI CBUX MalMjeHaTa, 6e3 0031pa Ha IPUIIaAHOCT TPYIH, CTATUCTUYKH 3Ha4YajHO je 00Jba

MOCJIE OTepallfje KaTapakTe MITO je ¥ MPUKA3aHO Y MPETXO0IHO] TaOeIIH.
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I'padpuxon 11. IIpeonepaTtuBHu 1 nocTonepatuBHu ynutHUK VF-14 xox nanujenara ca
KaTapaKkToOM

401

30+

000000 0©O0O0

20+

1

T T
catg 1 catg 2

I'paduxon 12. IlpeoneparuBHu U moctoneparuBHu ynuTHUK CATQ konx mammjeHara ca
KaTapakToOM
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I'padpuxon 13. IlpeonepatuBan M mocronepatuBHU ynmuTHUK EQ-5D kon mammjenara ca
KaTapakToOM

Jlaspa aHanmm3a 00yXxBaTmIIa je CTe IapaMeTpe caMo MOJIeJbeHe TI0 TpyIama.

VY Tabenu 11. [Ipuka3zana je IeCKpUNTUBHA CTATUCTHKA U PE3YJITATH CTATUCTHUYKE aHAIIN3E

3a VF-14 ynuTHUK npe U mocie onepanuje, mojesbeHe 1o rpynama.

TaGena 11. IIpeonepaTUBHHU U MOCTONEPATUBHU pe3ynrtaT ynuTHuka VF-14 y ogHocy Ha
rpyne

I'pyna
Pesynrar
AputmMmer. . - .
SD Median  Minimum Maksimum TecTupama
cpe.

VEL4 1 Karapakra 68.73 21.61 66.70 16.70 100.00 Z=-2.577
nceyaodaxuja 76.23 18.09 79.75 25.00 100.00 p=0.010

VE14 2 KaTapakTa 85.64 17.81 92.70 25.00 100.00 Z=-3.263
niceynodaxuja 90.89 15.66 97.90 41.60 100.00 p=0.001
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Kao mro je mpukazano y TaGemu 11, mammjeHTH KOju Cy Ha JPyroM OKY HMalld
nceyaodakujy, UMajy CTaTUCTUUYKU 3HadajHO Oosbe pesynrate VF-14 ynutHuKa y onHOCY

Ha TAalMjeHTe KOjU Cy Ha JpYroM OKY HMalld KaTapakTy, W TMPeonepaTuBHO U

IMOCTOIICPATHUBHO.
Ml vrF141
100 W vF142
80 o
*
60+ *
w
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204
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: T
cataracta pseudophakia
Grupa

I'paduxon 14. IlpeonepatuBHU W mocTronepatuBHU pe3yiaratd VF-14 ynuTHuka mpema
rpynama
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Hcra ananuza ypaheHa je u 3a pesynrare ynutHuka CATQ wu pesynratu cy

npuKaszaHu y Tabenu 12.

TabGena 12. IlpeomepatuBHHM W TOCTONEpaTUBHU pesyntatu ynutHuka CATQ mnpema
rpynama

I'pyna
_ Pesynrar
Apurmer. ) . Maksimu
SD Median  Minimum TecTHpama
cpe. m
cata 1 KaTapakTa 24.76 8.22 26.00 7.00 37.00 Z=-3.503
§ nceymodaxuja 21.19 7.25 21.00 9.00 36.00 P<0.001
cata 2 KaTapakTa 14.52 6.29 13.00 6.00 36.00 Z=-3.226
: niceyrodaxuja 12.63 6.17 10.00 6.00 36.00 p=0.001

[TanimjerTr KOju cy uManu Tceynodakujy Ha ApyroM oKy umajy Hmwke Bpennoctu CATQ
YIIUTHUKA, U TPEONEPATUBHO M MOCTONIEPATUBHO, Y OJHOCY Ha rpymny ca katapakrom. OBo

3HaYM J1a Cy Ce€ M3jallllbaBalli Ja UMajy Mame Teroda Be3aHUX 3a BUAHY (DYyHKIIMOHAIHOCT.

M catq 1
40 B catg 2
* *
*
o *
*
o
304 o
Q o]
(o] o]
(o]
o
207
107
o
| I
cataracta peeudophakia
Grupa

I'paduxon 15. IlpeonepatuBHU M mocTonepaTtuBHU pe3yiratu ynuTHuka CATQ mpema
rpynama
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Pesynrarn ynutHuka EQ-5D mo rpynmama mpe W mociie omepainuje Cy JASCKPUNTHBHO
npukaszanu y Tabenu 13.

Ta6ema 13. IlpeomepaTuBHM | TIOCTONEpaTHUBHU pe3ynTtatu ynutHuka EQ-5D mpema

rpynama
I'pyna
. Pesynrar
Aputmer . Minimu .
SD  Median Maksimum Tecrupama
. Cpej.
EQ5D 1 Karapakra 7.95 1.68 8.00 5.00 12.00 Z=-3.503
nceyaodaxuja 7.54 1.64 7.00 5.00 12.00 p<0.001
EQ5D 2 KaTapakTa 5.87 1.54 5.00 5.00 12.00 Z=-3.226
niceyrodaxuja 5.66 1.35 5.00 5.00 11.00 p=0.001

[TaninjeHTH KOjU Cy MMaiu Tniceyaodakujy Ha IpyroM OKy MMajy 3Ha4ajHO HIKE BPEIHOCTH

EQ-5D ynuTHUKA U TpeonepaTUBHO U MOCTONEPATUBHO Y OJTHOCY Ha TPYITy ca KaTapaKTOM.

OBo 3HAUM J1a Cy Ce M3jalllhaBaId J]a UMajy 3HaYajHO Mame Teroda Be3aHUX 3a KBAJIUTET

YKUBOTA Y OJHOCY Ha TPyIy ca KaTapaKTOM.

01')

MECsD 1

* - WEQsD 2
* *
* *
o o
o o
T T
cataracta pseudophakia
Grupa

I'paduxon 16. IIpeonepaTBHM W MOCTONEPATHBHU pe3yntatu ynutHuka EQ- 5D mpema

rpynama
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Jla 6u ce yTBpAMO yTHILIQ) TPpyIe Ha MPOMEHY BPEIHOCTH KBAJIMUTETa KHUBOTA, KPEUpaHE Cy
HOBe Bapujaliie Koje NpEeICTaBJbajy pa3ivKy pe3yiTrara BUAHE (DYHKIIMOHATHOCTH U
KBaJlMTeTa KMBOTA. JlenTa mpeacraBiba pasiuKy 3a CBAKM OJf HCIMTHBAHUX IapaMeTrapa
IPEONepaTUBHO Y OJHOCY Ha MocTomepaTtuBHO. [lajba aHanmmM3a MPENCTaBJba TECTHUPAHE
3HAa4YajHOCTH pa3jvke u3Mely rpymna mo npoMeHu UCIUTHBAHOT napaMerpa. JleckpunTruBHa

CTaTUCTHKA ca pe3yJiTaTHMa TeCTUpama je Mpuka3ana y Tabenu 14.

TaGena 14. Mehyrpynse pasinke npoMeHe HCIIUTUBAHMX ITapamMeTapa

I'pyna N Mean SD Median ~ Minimum  Maximum  Pesynrar

TecTHpama

KaTapakTa 140 16.91 16.69 14.60 -22.90 70.80 Z=-0.399

AVF14 nceynodaxuja 102 1466 1154 12.50 -10.40 54.10 p=0.690
VKymHO 242 1596 14.75 12.50 -22.90 70.80

KaTapakTa 140 -10.24 6.94 -10.00 -27.00 7.00 7=-1.947

ACATQ  nceynodaxuja 102 -8.56 5.73 -8.00 -23.00 1.00 p=0.052
VkynHO 242  -9.53 6.50 -9.00 -27.00 7.00

KaTapakTa 140 -2.08 1.76 -2.00 -6.00 4.00 7=-1.075

AEQ5D nceynohakuja 102 -1.88 141 -2.00 -6.00 .00 p=0.283
VKynHO 242  -2.00 1.62 -2.00 -6.00 4.00

Ha ocHoBy pesynrata je yTtBpheHo na je Beha mpomeHa mpe-mocie y TpylH
KaTrapakTa KOJl CBa TPU HCIUTUBAHA MMapaMeTpa, alld je pa3jifKa jeIWHO CTATUCTHUKH
3Ha4YajHa, OJJHOCHO HA Camoj TPaHUIIM KOHBEHIIMOHATHOT HUBOA 3HadajHoctu koa CATQ
ynutHuKa. [lpaktnuno, rpyma jenuHo ytuue Ha npomeny CATQ ymnuTHHKA, TOK HeMa

3Ha4ajaH yTUIAj HAa OCTaJIE JIBE, O] YCIOBOM Jia OBY MPBY CMaTpaMo 3HA4ajHOM.
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I'paduxon 17. Paznuka pesynrara ynutHuka VF-14 mpeomnepaTWBHO M TOCTONEPATUBHO
npemMa rpyrnama
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I'paduxon 18. Paznuka pesynrara ynutHuka CATQ mpeonepaTuBHO M MOCTONEPATHBHO
npema rpynama
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I'paduxon 19. Paznuka pesynrata ynutHuka EQ- 5D mpeonepatuBHO M MOCTONEPATHBHO
npemMa rpyrnama

Bunna pyskmmonanHocT MmepeHa ynmuTHHKOM VF-14 y 0HOCY Ha THIT U 3peIoCT KaTapaKkTe

Ananm3upana je BHIHA (PYHKIIMOHAIHOCT y OJHOCY HAa THIT KaTapakTe ca IUJbEM Ja ce
YTBpAM Ja JIM TUI KaTapakTe YTHYE Ha IIOCTONEPATHBHY BHUAHY (DYHKIMOHAIHOCT.
HcnutuBana je u pasnuka u3Mmely pa3InuuTux THIIOBA M 3pEIOCTH KaTapaKTe Ha KBAJUTET
KMBOTA, Ka0 M HA IIPOMEHY KBaJIUTETa )KUBOTA MIPE U IOCIIE OTeapIiyje.

VYV Tabenu 15. [Ipukazana je AECKpUNITUBHA CTAaTUCTUKA Tj. pe3ynratu ynutHuka VF-14 mo
TUIIOBMMa KaTapakTe, IoceOHO mpeoneparuBHO (rckazano kao VF-14 ) a moceGHO mocie

omnepanuje (uckazano kao VF-14 2)
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Ta6ema 15. [IpeonepatuBHU U TOCTONEpaTUBHM pe3ynrar ynutHuka VF-14 y ogHocy Ha
TUTIOBE KaTapakTe

Tun katapakTe

Pesynrar
AputMmer. . . .
SD Median ~ Minimum  Maksimum  TecTHpama
cpen.

N 70.70 19.95 70.80 27.10 100.00
VF14 1 75.94 19.52 79.20 16.70 100.00 X?=4.266
SCP 69.40 21.75 64.60 25.00 100.00 p=0.234

N+SCP 70.14 20.75 71.85 25.00 100.00

N 87.23 16.63 95.20 39.60 100.00
VF14 2 90.15 15.70 96.40 25.00 100.00 X?=4.343
SCP 89.25 16.15 95.80 36.20 100.00 p=0.227

N+SCP 84.25 19.64 91.70 25.00 100.00

Jlerenna: N — HykneapHa karapakra; C — KopTHKanHa Karapakrta, corticalis; SCP — 3amma cybkarncynapHa,
subcapsularis post; N+SCP — memoBuTa Katapakra, HyKJIeapHa 1 3a/ifba CyOKarcyaapHa

Tun katapakrte HEe yTM4Y€ Ha MOCTONEPATHBHY BUIHY (YHKIHMOHAIHOCT MCKA3aHO

ynutHukoMm VF-14.
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T T T
N c SCP N+SCP

Tip katarakte

I'paduxon 20. [IpeonepatuBHU U TIOCTONIEPAaTUBHU pe3ynTar ynutauka VF-14 y onHocy Ha
TUTIOBE KaTapakTe

71



AHanorHo Tumy KatapakTe y Tabemu 16. mpukazaHa je JECKpUIITHBHA M aHAJIUTHYKA
cratucTuka ynutHuka VF-14 y ogHocy Ha 3penocT kaTapakre.

TaGemna 16. [IpeonepatuBHU W TOCTONEpaTUBHH pe3ynrar ynutHuka VF-14 y ogHocy Ha
3pENIOCT KaTapakTe

3penocT KaTapakTe

Pesynrar

Aputmer. . . .
SD Median  Minimum Maksimum TecTupama

cper.

VF14 1 incipiens  72.59 19.35 75.00 25.00 100.00 Z=-0.442
matura 70.49 22.67 70.80 16.70 100.00 p=0.659
VE14 2 incipiens  88.25 17.13 95.80 25.00 100.00 Z=-0.708
matura 87.05 17.13 95.80 25.00 100.00 p=0.479

Kao u y aHanmm3um Koja ce OJHOCHIIA HA TUN KaTapakTe, HU 3PEJOCT KaTapaKkTe He MoKasyje

3HauajHy pa3nuky mepeHo VF-14 ynutHukoMm, nmpe u mociie oneparje.

Il vF141
100 WvrF142
801
60 g
8 °
401 g
*
*
< - o
20
o

inc matura

Zrelost katarakte

I'paduxon 21. IIpeonepaTuBHU U MOCTONEPATUBHU pe3ynTaT ynutHuka VF-14 y oqHocy Ha
3peNocT KaTapakTe
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Bunna ¢ysakmumonanmnoct mepeHa ynutHukomM CATQ y omHocy Ha THO W 3PENIOCT
KaTapakTe

Hcta ananu3a xao wmro je ypahena 3a ynutHuk VF-14, ypahena je u 3a CATQ.
[IpBo je aHanu3uWpaHa pasiavka U3Mel)y THUIIOBa KaTapakTH a 3aTUM pas3iuka usmely
3pemoctu karapaktd mo CATQ ymutHuky mnpe (uckazano xkao CATQ 1) u mocie
omnepanuje (nckazano kao CATQ 2).
VY Tabenu 17. mpukas3aHa je JecKpuNTHBHA M aHanuTHuka cratuctuka CATQ ynuTHHKa

npe ¥ 1ociie onepaiyje y oAHOCY Ha TUIIOBE KaTapakTe.

TaGena 17. IIpeonepatuBHU U mocronepatuBHU pe3yarar ynutHuka CATQ y omgHocy Ha
THIIOBE KaTapakTe

Tun karapakrte

- — - Pesynarar
Aputmer. SD Median  Minimum  Maksimum
TECTUPAHA
cpen.
N 23.10 8.04 24.00 7.00 36.00
cata 1 21.99 7.65 21.00 9.00 37.00 X°=3.816
a SCP 24.64 8.67 25.00 9.00 36.00 p=0.282
N+SCP 23.72 7.75 24.50 9.00 36.00
N 12.60 5.40 10.00 6.00 31.00
cata 2 12.73 5.42 11.00 6.00 36.00 X°=7.226
a SCP 14.27 6.78 12.00 9.00 34.00 p=0.065
N+SCP 15.43 7.23 14.00 6.00 36.00

VYTHuaj Thna KaTapakTe Ha MOCTONEPAaTHUBHY BHUIHY (DYHKIIMOHAIHOCT HCKa3aHO

ynutHukoM CATQ je 6113y KOHBEHIIMOHATHOT HUBOA 3HAYajaHOCTH.
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I'paduxon 22. [IpeonepaTuBHY U TOCTONEpaTUBHU pe3yaTar ynutHuka CATQ y onHOoCcy Ha
THUIIOBE KaTapakTe

Hama ananuza obyxsatwia je CATQ ymuTHHK y OJHOCY Ha 3pesiocT KaTapakTe Ipe U
nocrne onepanuje. Y Tabenu 18. mpukazana je JECKpPHUNTHBHA U aHAJTUTHYKA CTATUCTUKA

UCIUTHBAHOT TapamMeTpa.

TaGena 18. [IpeonepatuBHu W mocTonepaTuBHU pe3yarar ynutHuka CATQ y omgHocy Ha
3pEJIOCT KaTapakTe

3penocT KaTapakTe

Pesynrar

Apurmer. . . .
SD Median  Minimum  Maksimum TecTHpamba

cpen.

cata 1 incipiens  23.37 7.57 24.00 9.00 37.00 Z=-0.268
] matura 23.04 8.86 22.00 7.00 36.00 p=0.789
catq 2 incipiens  13.93 6.48 12.00 6.00 36.00 Z=-0.541
a matura 13.32 5.92 12.00 6.00 32.00 p=0.588
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3peJIOCT KaTapakT¢ HC YTH4YC HaA IMOCTOICPATHBHY BUIHY (bYHKI_[I/IOHaJIHOCT HCKa3aHo

ynmutHukom CATQ.

I catq 1
40 M catq 2

Q00
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00000

207

T
inc matura

Zrelost katarakte

I'paduxon 23. IIpeonepatuBHU U TIocTONepaTUBHU pe3ynTar ynutauka CATQ y ogHOCy Ha
3pENOCT KaTapakTe
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KBanurer *u1BOTa nanujeHaTa ca KaTapakToM MepeH ynuTHUkoM EQ- 5D y onHocy Ha Tum

" 3pCJIOCT KAaTapaKTC

Kao m y mperxognuMm ananm3ama, ypalheHa je KoMIapanuja u3mely KaTeropuja
TUIIOBA KaTapakTe W 3peocTH KaTapakrte mo EQ- 5D ymurhuky mpe ( mckasano kao EQ-
5D 1) u mocine oneparuje ( vckazano kao EQ- 5D 2).

JleckpunTHBHA CTATHCTUKA ca pe3yiTatuma Tectupama 3a EQ- 5D ynutHuk y omHocy Ha

THUII KaTapakTe je mpukazana y Tabenn 19.

TaGena 19. IlpeonepatuBHU U MOcTONEpaTUBHU pe3ynTar ynutHuka EQ- 5D y onHocy Ha
THIIOBE KaTapakKTe

Tun karapakrte

Pesynrar
AputmMmer. . - .
SD Median  Minimum Maksimum TtecTupama
cpen.
N 7.77 1.53 8.00 5.00 11.00
7.36 1.59 7.00 5.00 12.00 X?=8.311
EQ5D 1
SCP 7.96 1.82 8.00 5.00 11.00 p=0.040
N+SCP 8.13 1.68 8.00 5.00 12.00
N 5.46 1.15 5.00 5.00 10.00
5.59 1.13 5.00 5.00 11.00  X*=9.736
EQ5D 2
SCP 5.84 1.62 5.00 5.00 11.00 p=0.021
N+SCP 6.25 1.81 5.00 5.00 12.00

Pesynratu Tectupama ynutauka EQ-5D y omHOCy Ha THI KaTapakTe MoOKasyjy na
Cy CBe pa3lIuKe CTaTUCTUYKM 3HauyajHe. Haume, npoceune BpeaHocTu cy Hajpehe y rpymnu

N+SCP katapakra ( HykJIeapHa H 33/a cyOKamncyapHa ), ¥ Ipe 1 IOocJIe oneparyje.
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I'padpuxon 24. IlpeonepaTUBHU U MOCTONEPATHUBHU pe3yaTaT ynutHuka EQ-5D y omnoCcy

Ha TUIIOBE KaTapaKTe

3atuMm je ypalena ananusza EQ-5D ynutHuka y omgHoCy Ha 3penoct karapakre (Tabena 20)

TaGena 20. IIpeonepaTuBHU U MOCTONEpaTHBHU pe3yiarar ynuTHuka EQ-5D y omgnocy Ha

3pENIOCT KaTapakTe

3penocT KaTapakTe

Pesynrar
Aputmer.c SD Median Minimum  Maksimum
TEeCTUpaAba
pen.

incipiens 7.76 1.55 8.00 5.00 11.00 Z=-0.205

EQ5D 1
matura 7.80 1.91 7.00 5.00 12.00 p=0.838
incipiens 5.84 1.49 5.00 5.00 11.00 Z=-0.914

EQ5D 2
matura 5.67 1.41 5.00 5.00 12.00 p=0.361

VY oBoM ciyuajy, HeMa 3Ha4ajHUX pas3iuka u3Mmely KaTeropuja 3pelocTH KaTapakTe MO0 YIUTHHUKY

EQ-5D mpe u nocne omnepauuje. M3 tabene ce BUAM Aa Cy MPOCEUHE BPEIAHOCTU TOTOBO

UACHTHUYHE.
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I'paduron 25. [peonepatuBuu u mocrtonepatuBHu pesynrar ynutauka EQ- 5D y ogHOcy Ha

3PpCIOCT KaTapaKTC
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VYTHuaj TUna KarapakTe Ha MOCTONEpaTUBHY MpoMeny pesynrata ynutHuka VF-14, CATQ

u EQ-5D

Kao u kana cy y nuramy Oujie Tpymne U y OBOM CIIy4ajy TECTUPaMO pasiiuke u3Mel)y Tumona

KaTapakTH 10 TPOMEHHM HCIUTHUBAHMUX TMapamerapa. Y Tabemu 21. mpukazaHa je

JIECKPUIITUBHA CTATUCTUKA IIPOMEHE UCIIMTUBAHUX ITapaMeTapa y OJHOCY Ha THUII KaTapakTe

U pe3ynTar TecTHpama. [IpoMeHa (menra) je uM3pauyHaTa Kao BPEJAHOCT HWCIUTHBAHOT

napameTpa rociie¢ MUHYC BPETHOCTH MCIIUTUBAHOT MTapaMeTpa Ipe omnepariyje.

Ta6ema 21. Ilpomena pesynrtata ynutHuka VF-14, CATQ u EQ- 5D y oanocy Ha Tum

KaTapakre
Tun Aputmer. ] o ] Pesynrar
SD Median  Minimum  Maksimum
KaTapakTe cpea. TCCTUPpAba
N 16.53 14.40 16.60 -22.90 50.00
14.21 12.70 10.40 -20.80 70.80 X?=2.347
AVF SCP 19.85 17.98 14.30 -4.10 60.40 p=0.504
N+SCP 14.11 13.79 13.55 -20.80 64.60
VKyIHO 15.96 14.75 12.50 -22.90 70.80
N -10.50 5.93 -11.00 -22.00 1.00
C -9.25 6.20 -9.00 -24.00 7.00 X?=4.615
ACATQ SCP -10.36 7.47 -10.00 -27.00 2.00 p=0.202
N+SCP -8.28 6.30 -8.00 -26.00 2.00
VKyIHO -9.53 6.50 -9.00 -27.00 7.00
N -2.31 1.37 -2.00 -6.00 .00
C -1.77 154  -1.00 -6.00 3.00  X*=5.402
AEQ5D
SCP -2.13 1.98 -2.00 -6.00 4.00 p=0.145
N+SCP -1.88 1.53 -2.00 -6.00 1.00
VKyIHO -2.00 1.62 -2.00 -6.00 4.00

W3 tabene ce BUAM J1a OCTOj€ BapHjaldje y MPOCEUHO] MpoMeHH u3Mely tumona

KaTapaKTH ajv HUJeIHA pa3iuka u3Mel)y THmoBa kKaTapakTH HHUje CTaTUCTUYKH 3Ha4ajHa.

[TpakTH4HO, TUII KaTapaKTe HE yTHUYE Ha pe3yiITare YIUTHUKA.
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VYTH1aj 3penocTu KaTapakTe Ha IOCTONEPaTUBHY IPOMEHY pe3ynTara ynuTHuka VF-14,

EQ-5D u CATQ

AHasiorHO pa3nuuu u3Mel)y THUIoOBa KaTrapakTe, TECTUpaMO U pa3iuKy u3Mmely kareropuja

3peNIOCTH KaTapakTe y OJHOCY Ha MPOMEHY HCIUTUBAaHMX Napamerapa. Y Tabemu 22.

IIpuKa3aHa je ACCKpUIITUBHA MW AHAJIWTHYKAa CTAaTUCTHKA IIPOMCHEC HCIIMTUBAHUX

napaMmerapa y OJHOCY Ha 3penoct. IIpomeHa (menra) je wu3padyHata Kao BPEIHOCT

UCTIIMUTUBAHOT MapaMeTpa MociIe MUHYC BPEAHOCT HCIUTUBAHOT TTapaMeTpa Ipe oreparyje.

Tab6emna 22. [Ipomena VF-14, CATQ u EQ-5D ynuTHuKa y 0HOCY Ha 3peJIOCT KaTapakTe

3penoct Apurmer SD Median Minimum Maksimum

KaTapakTe . Cpena. Pe3ynTaT

TECTUPaAbA

incipiens 15.66 14.15 14.60 -22.90 60.40 Z7=-0.272

AVF14  matura 16.56 15.96 10.40 -8.30 70.80 p=0.786
YKynHo 15.96 14.75 12.50 -22.90 70.80

incipiens -9.44 6.21 -9.00 -27.00 7.00 Z=-0.076

ACATQ  matura -9.72 7.08 -9.00  -26.00 1.00 p=0.939
VYKyIHO -9.563 6.50 -9.00 -27.00 7.00

incipiens -1.93 1.55 -2.00 -6.00 4.00 Z=-0.200

AEQSD  matura -2.14 1.74 -2.00 -6.00 1.00 p=0.842
YKynHo -2.00 1.62 -2.00 -6.00 4.00

W y oBoM ciydajy je €BHIEHTHO Ja HeMa 3Ha4yajHUX pa3jivKka y MPOMEHHU HCIUTHBAHUX

napaMerapa Ipema 3peslocTH KaTapakre. IIpakTHMYHO, 3penocT KarapakTe HE YTHYe

3Ha4YajHO Ha IPOMEHY KBAJIUTETA KHUBOTA.
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6. TNICKYCHJA

OBowMm ctyaujom je oOyxBaheno 202 manujeHTa, ko1 Kojux je ypaheno ykymnuo 242
XHpYpIIKE HHTEPBEHLMjE OTKIamama CCHWJIHe Karapkre, oaHocHo 40 manujeHara je
ormepucano oba oka. [lanujeHTH Ccy MOIEJbeHH y JIBE TJaBHE TpyIe IMOCMAaTpama !
3ajeTHMYKO 3a o0e rpyIie je Ja Cy y lbuMa MallijeHTH KOjU Cy UMaJId KaTapakTy Ha JeTHOM
oKky. MehyTumM, oBe Tpyme cy ce pa3jIMKoBajie IO CTaTyCy KaTapakTe Ha APYroM OKY jep
je Taj mojarak Morao Ja yTW4e Ha MCXOJ MCIUTHBama . MpBa Irpyna (karapakra) je Ha
npyrom, mpareheM OKy, UMaya Takol)e KaTtapakTy a JIpyry Ipyly Cy YHHWJIM TalWjeHTH
KOju ¢y apyro, nparehe oko, Beh onmepucanu Tj. 6mnu cy nceymodaxu (rnceyaodakuja).
Jabe, Te nBe rpymne Cy HoJesbeHe Ha MOATpyIe y 3aBUCHOCTH Jia JH je Ha OKy Koje ce
1I0CMaTpa TMOCTOjalio jOoUI HEKO JPYro YAPYKEHO cTame (INIayKoM, CCHWJIHA JIereHepalyja
MakKyJie ¥ CJ1.) KOje MOXKe Jla yTHUE Ha KBAJIMTET KUBOTA MIIK Ucxo onepanuje. Obe rpyre
Cy UMalie IOArpyIly ca T3B. IIyc crameM (mu plus disease) wiau moarpymny 6e3 yapykeHor

Hasaza. Y JajbeM TEKCTy, MOJArpyIa ca yAPYKEHUM CTameM he MMaTu 03Haky +.

[Ipoceuna crapoct ucnutanuka je m3Hocuna 72+6,0 romuna, meamjana 72, omcer 65-89
roguHa (I'padukon 1). Ox ykymHor Opoja mammjeHara, 119 je Owimo Mymkor mosa
(49,2%), nok je 123 xenckor mona (50,8%). Y1BpheHo je na Hema CTaTUCTUYKK 3HAYajHE
pas3iuke y JUCTpHOYIMjH TIOJI0BA Y IIOCMATPaHoj TPYIIH.

OB momanmM ce cilaxy ca mojalMMa M3 JIMTepaType O IPOCEYHO] CTapOCHO] A00u
nanyjeHara. ¥ CTyAHju Koja TOBOPH O IMPOICHH IMOCTONEPATHBHUX pe3yjTaTa Oomnepariuje
CEHWIHE KaTapakTe, MPOCEYHa CTapOCT MaldjeHaTa je u3Hocwia 72,6+8,1 I‘O,Z[I/IH3_63. vy
Jpyroj CTyAyju TpoceyHa CTAapOoCT MaldjeHaTa je M3HOCHIA /2 TOAMHE ca MepHuoJOM

6 HNHTepecanTHa je CcTyauja y KOjoj je TpocedHa CTapocT

npahema ox 6 Mecemm.
ucnuranuka usHocuna 86,80+5,24 (oncer 80 — 98 FO,I[I/IHa)67.

[MomHa CTpyKTypa ONEpHCaHUX TalMjeHaTa Cce ClIaXe ca MNoJaluMa y JUTCPYTHUPH.
CrpoBeznena cryauja 'y Muauju obyxsaruia je 4168 ncnuranuka on kojux je 54% Owuino
MymIKor moyia a 46% xenckor.® Y TPyl BeOMa CTapuje ONepucaHe MOIMyJaIuje, orncer

80-98 roamua, mporeHar nanujenara mymkor (50,6%) u xenckor moaa (49,4%) je 6uo
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roToBO M3jexHaueH’ . MeljyTum, y rpymu ox 352 HCIHTAHUKA KOjH CY OMEPHCAIN CCHHITHY
KaTapakTy MMPOIEHAT UCIIMTaHUKA MYIIKOT ToJia je Ouo 3HayajHo Behu u u3HOCHO je 69%, y
OJIHOCY Ha 0co0e >KEHCKOT II0JIa, 31%.%° Takohe, y ctymmju onm 223 omepucaHux
nalnyjeHara MpocedyHe cTapocTu /8+5,2 roauHa, mporeHaT ocofa JKEHCKOT ToJia je OHo
nemrro Behu n m3nocwo je 60,1%.%°

Ananu3oMm mojaraka yTBpheHO je na Cy jeHaKo 4ecTo orepucaHa oba OKa Tj. HeMa
3HAYajHE pa3IuKe y AUCTPUOYIHju oKa (IecHo/neBo) Koje ce omepuiie. Kao Hajydectanuju
THII KaTapakTe I0jaBJbyje Ce KOPTHUKAJHA KaTapakTa ajll HeMa Pa3jiuKe y JUCTPUOYIHjU
THUIIOBa KaTapakTe 1o Jiokanu3auuju. Koprukanna (C) karapakra je 3actymbeHa kon 31%
cBux manujeHara(75/242), nykneapHa u 3agma cyouancymnapHa (N+SCP) kox 24,8%
(60/242), 3anma cyokancyiaapHa (SCP) kox 22,7% (55/242) u wnykneapua (N) karapakra
kox 21,5% manwujenara (52/242). Kaga je y muramy 3peiaoCT KaTapKTe, HWHIUIHjCHTHA
KaTapakTa je JOMUHAaHTHa kateropuja. [locmarpajyhu 3penocT kartapakre 3akjpydyje ce Ja
je MHIMIMjEeHTHA KaTapakTa 3acTyIlbeHa ko 66,5% cBux nanujenara (161/242) a marypHa
ko 33,5% (81/242). (Tabena 1)

Jlobujern pe3ynratd y Be3W IUCTPUOYIHje OKa KOje Ce OIEpHINe IOKJIamnajy ce ca
nojanyMa y JIMTepaTypd KOJH YyKas3ajy Ha MPUONIKHO TIOJjeIHAaKy 3aCTYIJbEHOCT
omepucannx ounjy (zecuo/1eBo; 52,1% / 47,9%)". [TyGnuKoBaHN pe3yiTaTd MOKasyjy Aa
C¢ Kao JOMHWHAHTHU THUIIOBH KaTapakTe I0jaBJbyjy KOpTUKOHYKjIeapHa (28,92%) u 3amma
cyOkarcynapHa karapakra (21,69%). Kama je y mnuramy 3pelocT KarapakTe, Kao
JIOMUHAHTHA KAaTErOpHja 3acTyIJbeHa je MaTypHa ca 37,34% °'. Kao najuemhe onepucanu
THIl KaTapakTe Yy CTYIWjU Koja je oOyxBaruia 223 mamujeHTa MojaBJbyje c€ HyKJIeapHa
KaTapakTa (43,5%)69.Y PETPOCIIEKTUBHO] CTyaWju Tipahema BHUIHE OIITPUHE IMalldjeHaTa
HakoH ECCE, oz 33 onepucanux nauujeHara koq 35 ounjy je Ouia 3acTyIsbeHa MaTypHa
W XHIEpMaTypHa Karapakta yapyxkeHna ca Sy.pex®. V 1pyroj cTyamju kao JOMHHAHTHA
KaTeropvja 3acTylUbeHa je MaTypHa kaTapakta (55,1%) y oOmHOCY Ha HWHIIMITHjEHTHY
(44,9%)".

Kana je y nutamy BUHA OIITPHHA OKa KOje C€ OIepHile yTBphEHO je 1a je CTaTUCTHUKU
3HAYajHO HWKa Yy OJHOCY Ha Japyro oko. [Ipoceuna BumHa omrtpuna (VA) oka koje ce

onepume je m3Hocwia 0,09+0,12, meauwjana 0,05 mok je Ha npyrom, mparehem oky, Ta
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Bpennoct 0,51+0,29, menujana 0,50. YTBpheHo je na je HeKOpUTrOoBaHA BUIHA OIITPHUHA
(UCVA) onepricaHor oka CTaTHCTHYKM 3HAa4ajHO Beha o1 MpoceyHe  BUJHE OIITPUHE
(VA) oka mipe omeparnije. Hakon orepanuje KarapakTe MalMjeHTH Cy Ha OMEPHUCAHOM OKY
uMaiu npoceuny HekopuroBany Buany omtpuny (UCVA) 0,36+0,15, meamjana 0,40.
[ManjenTu cy UManu CTATUCTHYKM 3HauajHO Behy BHIHY OLITPHHY HA ONEPHCAHOM OKY U
06e3 moMohM ONTHYKOr mMomaraia Yy OJHOCY Ha BHIHY OLITPHHY OKa IIpe olepaluje.
Takohe, yTBpheHO je 1a TOCTOjM CTaTHCTHYKH 3HayajHa pasiauka u3Mmel)y Hajoosbe
kopuroBane BuaHe omrpune (BCVA) mpe u mocie onepanuje oka. I[Ipoceuna BpeaHOCT
HajOosbe kopuroBane BunmHe omTpuHe (BCVA) omepucanor oka je Owmma 0,74%0,22,
menujana 0,80 a mpe onepanyje je usHocmia 0,09+0,13, meaujana 0,05. ITocne oneparyje
NaIMjeHTH CYy Ha ONEPHCAHOM OKY MMaJli CTATUCTHYKY 3Ha4ajHO Behy BUAHY OIITPUHY Y3
nmoMoh ONTHYKOT ToMarajia y OJHOCY Ha Haj0OoJby KOPHTOBaHY BHIHY OIITPUHY OKa Ipe
orepauyje. EBUEHTHA je U CTaTUCTHYKM 3HAYajHA pasiiMKa y MPOCEYHHM BPEIHOCTHMA
nexopuroBane (UCVA) u Hajoosbe kopuroBane (BCVA) BumHe omTpUHE ONEPUCAHOT OKA.
HakoH omneparnuje kaTapakTe MalWjeHTH Cy HAa ONEPUCAHOM OKY HWMAJHd CTaTUCTHYKU
3HauajHO Behy BHIHY OIITHHY OCTBapeHy y3 HajOOJbY ONTHYKY KOPEKIIH]Y Y OJTHOCY Ha
HEKOpHUroBaHy BuaHy omtpuny (Tabena 2) .

YoueHo je ga ce AoOWjeHe BPEAHOCTH BHJIHE OINTPUHE TMalfjeHaTa Mpe W T0CIe
olepaiyje KarapakTe ClIaXy ca pe3ylTaTuMa JIpyrux cryauja. [lomanm w3 nmreparype
ropope na je 15% manujeHata Koju Cy OIEPUCANIM CEHWIHY KaTapakTy HMMaio
TpeorepaTHBHy BHAHY omTpury Mamy o1 0,1 Ha oKy Koje ce omepume’ . V cTyauju Koja
je ooyxsatuna 200 marujeHnara, HajOoJhba KOPUTOBaHA MPEOTEpaTUBHA BUHA OIITPHHA HA
OKy Koje ce omepwmiie je Omma Mama o 3/60 kom 95% mnammjenara , ogHocHO 39%
nanujeHaTa je 6mno cieno Tj. HajOOJba KOPUTrOBaHA BHJHA OIITPUHA HA 0OJbEM OKY je
6una Mama o 3/60"!. McrpaxkuBama Mokasyjy 4a je IpeolepaTHBHA BHIHA OIITPHHA
o6wra mama o 0,1 Ha 6ospem oky kox 47% mamujeHara y 3eMJbamMa y pas3Bojy, OJHOCHO
camo 1% y pa3BujeHUM 3eMibama, WM YKYITHO TmocMaTpaHo 72% oj yKymHOT Opoja ouujy
Koje je TpeGao omepucaTH je nmano Busyc Mamu ox 0,17,

[TyOnukoBaHu pe3yaTaTu IMOKa3yjy [a je Iociie omepaluje Ha IpBOj KOHTpoiau 26%

oleprcaHuXx oudjy umano HekopuroBany BuaHy omrpuHy (UCVA) mamy ox 0,5, a Ha
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JIPYTOj KOHTPOIIH Ty BUIHY OIITPHHY je umano 23% onepucanux ounjy 2. ITocTonepaTisHa
HEKOpUToOBaHa BUAHA omTpuHa y cryauju ox 0,5 mnm Beha je Ouna ydectanuja Kox
nanujenara crapoctu 80-89 roamna Hero kon manujeHata ctapujux ox 90 FO,I[I/IH367. v
ctynju kojoMm je oOyxBaheno 200 mamujeHarta, mOCTONEpaTHBHA HEKOPUTOBAaHA BUHA
omtpuHa kox 102 marmjenta (57%) 6una je 0,3 mnm Beha, nok je 77 manujenara (43%)
MMaso BHAHY omTpuHy Marmy ox 0.3"'. JIBe rpyme mammjenara obyxsaheme cryamjom ca
CCHHJTHOM KaTapaKTOM KOje Cy Ce Pa3JIMKOBaJle 10 CTAPOCHO] CTPYKTYPH, HMajie Cy HAaKOH
oreparidje 3Ha4ajHo mobosbliame Hajoosbe kopuroBane BuaHe omrpuae (BCVA). V npsoj
rpynu ctapocHe g06u 80-89 roquna BCVA je uznocuna 0,8+0,16, a npyroj rpynu kojy cy
yiHWIH nanujeHTu crtapuju o 90 ronuna BCVA je 6una 0,68+0,23. YkynHo mocMaTpaso,
BCVA Beha ox 0,5 6una je 3abenexena ko 84,4% oneprucanux ouyujy, ¥ 3aCTyIUbCHH]A j€
6uia y npsoj rpymu nanumjenara (90,6%) y omHocy Ha apyry (73,4%)%.V usBeneHoj
CTYIWju, TIOclie omepaiuje Kkarapakre koj 85,7% ouujy gonuio je 1m0 moOoJblliama
nocrorneparuBie BCVA y pacnony 0,2 — 1,0, nokx 11,4% ounjy je umano HEpOMEHEHY
BCVA®%, [TocTurayTa rnmocroneparuBHa BHIHA OIITPHHA, y3 CTAaHIAAPIHY KOPEKIIH]Y, MOCTe
oriepalrje CCHWIHE KaTapakTe u3BeieHe Ha 4168 ounjy 6mina je Beha ox 0,30 kon 37,8%
ounjy, Koz 45,6% ounjy uznocuna je 0,1 no 0,2 a xox 16,6% ounjy 0,164.

[TanivjeHaTn yKJbYYEHH y CTYAM]Yy Cy TOJEJbEHH y JBE Tpyne 4YHuju je 6poj OHO TroTOBO
nogjenHak. ['pyma karapakra je Opojama 140 mammjenata wim 57,9% ykymHor Opoja a
rpyna nceynodakuja 102 manujenra nwim 42,1%. ¥V rpynu ca xarapaktoMm, 100 manujenara
wm 71,4% cBuX je UMano camo Katapakry, 6e3 yApYyKEHOT CTama, 0K je y TPYIH Y K0joj
je Ha ApyroM oKy Ouna rceyaodakuja, Ha OKy ca KaTapakToM YyIpY>KeH Hayia3 uMajio 23
nanujenarta win 22,5% ykymnsor 6poja (Tabemna 3) .

VY nureparypu Hamia3MMO Ha CIMYHY TOJeNy MalfjeHaTa Ha Tpyle y LuJby HpOIeHE
MIOCTOTIEPAaTUBHUX pe3yiTara omepanuje karapakre. Ilojena mamujeHara Ha rpymne je
Moryha y OIHOCY Ha CTapOCHY 100 WJIM TOJIaTaK Ja JId je Ha APYroM OKYy KaTapakTa WJIu
je apyro oko Beh ormepucaHo Tj. mpUCyTHA je niceynodakuja. ¥ CTyIuju Of YKYITHOT Opoja
nanujerata (43) KOju Cy MOABPTHYTH OIEpallji CEHITHE KaTtapakTe, 18 je umano Ttakohe
KaTapakty Ha apyrom oky (41,9%) a 25 je omepucano apyro oko (58,1%) Tj. Ounm cy

ncyaodaku (nceyno@a1<nja)63. VY oxgHOCY Ha CTapOCHY 1100, MAIMjEHTH CY TOJICJbEHH Y JBE
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rpyre, y npBoj rpynu je omwno 53 nanujenara (ox 80 no 89 romuna) cro je ynaMIO 63,9%
yKynHor Opoja, Aok je apyry rpymy unHwio 30 manujenata mpeko 90 roamHa crapocTu
(36,1%)67. EBunmentHa je mojenma manyjeHata Ha TpyNe y 3aBUCHOCTH Jla JIM Ha
MOCMAaTPaHOM OKY TIOCTOJU JOII HEKO YJIPY’KEHO CTamke KOj€é MOJKE Ja yTHYe Ha MCXOT
ornepanyje karapakre. CripoBeieHa CTyauja 00yxBaTuia je KOHTPOJHY IpyIly MallyjeHarta
ca CCHWJIHOM JICTCHEPAIljOM MakyJie KOjH HUCY MOJIBPTHYTH orepanuju katapakre (41),
3aTUM CTYAHMJCKY TpyIly IMalkjeHaTa ca CEHWIHOM JETCHEepalljoM MakKyJie KOJHu Cy
onepucanu karapakty (90) u 1pyry KOHTpOJIaHy TpyIy MHanujeHara 0e3 yApyKEHOT CTamba
KOjH Cy omepucami katapakTy (56)". IlauujeHTH ca yApyKEHHM Hala3oM Ha OKy Koje ce
nocMarpa Cy MOJeJbeHH Ha TpyIly ca yHWiIaTepamHoMm katapaktoMm (153) u rpymy ca
ounarepannom (145), y nn/by HMCIUTHBaKa yTHIAja KCTOT HAa IMOCTOIEPATHBHE PE3yJITaTe
oliepalMje CCHIIHE KaTapakTe' .

AHam3oM nojaraka je yrBpheHo Ja He IMOCTOjU 3HavajHa Pas3linKa y CTApOCHO] CTPYKTYpHU
u3Mel)y mocmarpanux rpyna. IIpoceuna crapocT mamyjeHata y Tpynd Karapakra je
n3Hocuna 71,7015,87 roguna a y rpynu nceynodakuja 72,90£6,16 roamna. MehyTum,
MalMjeHTH KOJU Cy UMaJIM YAPY>KEH Haja3 Ha OKy Koje ce omepwie, 6e3 003upa 1a jau cy
Ha JIPyrOM OKY MMaJIM KaTapKTy WIH Ticeya0(aKkujy, CTATUCTUYKUA Cy 3HAYajJHO CTApUJH OJT
rpyre 06e3 yIpy>KeHOT MaTOJOIIKOT Haas3a. Pasiuka y mpoceyHoj CTapoCcTH Y MOArpymnaMa
y TPOCeKy je H3HOCHJIA Tpu romuHe. IIpocedyna crapocT y MOATpYNH
katapakra/katapakrat je Owmna 70,97+5,45 roauna, omHocHo 73,50+6,54 romuna, a y
noarpymnu nceyaodakuja/nceynodakujat 72,01+6,39 roauna, ogHocHo 75,96+4,12 roauna
(Tabena 4, I'paduxon 2, I'padukon 3) .

OBH pe3yaTaTH ce ClIaxy ca MoAalruMa W3 JINTEpaType Ja Cy MaIMjeHTH KOjUu Cy UMalli
yIPYXKEH Haja3 Ha OKy KOje ce OIepHIle OWIHM CTapHju OJ ManujeHara 0e3 yapy>KeHOT
NaTOJIOIIKOT Hajla3a. Y CTyAMjU Koja je o0yxBaTuia mauujeHTe 6e3 yJapyKeHOr Haja3a Ha
OKYy KOje Ce OIepuIle W MalHjeHTe ca yApykeHuM Hamazom (AMJI) mpocedna crapoct
nanujeHata y apyroj rpymu ( 81,47+6,76) je O6una Beha y omHOCY Ha CTapoCT MalyjeHara y
npBoj rpymu (72,11+6,41)"%. Jla cy mammjenTH ca yapy)KEHHM Hala3oM Ha OKy Koje ce
OlepHIlle 3aHAYajHO CTapHju MOTBplyje W cTyauja of 78 mamujeHata 4YMja MPOCEYHA

crapocHa 100 u3nocu 91,8 roguna (men.91; omcer 90-103 FO,I[I/IHa)M. YTunaj yapyxeHor
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Hajla3a Ha IMOCTOINEPaTHBHE pe3yJsiTaTe Olepaldje CCHWIHE KaTapakTe IpHKa3aH je y
cryauju on 298 nanujenata. [lanujent y rpynu ca BehuM IpoLeHTOM yIpy>KEHOT Hajas3a
Ha OKy Koje ce omepuiire ¢y omau HemTo crapuju (72,57+9,25) y ogHOoCy Ha mamnujere y
IPYIIH I je IPOLCHAT YAPYXKEHOr Haasa 6uo Mamu (71,38+10,82)".

VY pany je youeHa u3jenHaueHa QUCTpHOYIMja MalyjeHara y 0OJHOCY Ha IOJI 10 rpyrnaMa u
noarpynama . He mocrtoju 3HavajHa pasnuka u3Mel)y rpyna v moarpyma mno rnojxoBuma. ¥
rpynu KarapakTta je 6mno 49,3% ocob6a mymkor (69/140) u 50,7% ocoba skeHCKOT TmoJia
(71/140), a y rpynu mnceymodakuja 49,0% ocoba mymkor (50/102) u 51,0% ocoba
xeHckor nona (52/102). 3acTymibeHOCT TOJIOBa je MPHONMKHO HCTa My MOArpynaMa
(Tabena 5, I'pacdukon 4) .

[MonHa aucTpuOynWja mpema Tpynama y paay OACTyNa OJf TojaTaka W3 jmreparype. Y
rpyIy ManujeHaTa Koju Cy UMajld yAPYKeH aHajla3 Ha OKy Koje ce omepwuine Ouio je 29
ocoba mymikor nona (32,2%) u 61 ocoba xenckor noina (67,8%) a y rpynu 6e3 ynpykeHor
Hajlaza Ha OKy Koje ce omepurie 25 ocoba mymkor mona (44,6%) u 31 ocoba >xeHCKOT
nona (55,4%)". Takobe, y crymuju xojoM je oOyxBaheHo 78 maumjeHara mpocedHe
crapoctu 91,8 roguna (mex 91;omcer 90-103 roauna), ca u 6€3 yapyKEHOT Hajga3a Ha OKy
Koje ce omepuiire, O6mio je 41 ocoba mymikor moia (52,6%) mTo je HHTEpecaHTaH MmoaTaKk
¢ 003uUpOM J1a je JKUBOTHHU BEK KEHa /:[y>1<1/174. VY cTynuju Kojy Cy YMHWIH MAIHjeHTH CTapHje
JKUBOTHE 100M, y TIPBOj TpymnH Koja je Opojana 53 ucrnmranuka Ouino je 30 marujeHara
mytkor nona (56,6%) u 23 xenckor (43,4%), y apyroj rpynu o ykynHo 30 nanujeHara
12 je 6uo mymkor mona (40,0%) u 18 sxerckor (60,0%)°%.

VYHyTap rpymne auctpuOyIiija y OJHOCY Ha THUIl KaTapakTe je CIMYHA. Y TPYIH KaTapakTa
Y4eCTaJIOCT THIOBA KaTapakTe je MpuOMmKkHO yjeaHadeHna . 30,7% kopTuUKaiHa KaTapakTa
(43/140), 25,0% nyxkneapna + 3aama cyokarncynapua (35/140), 22,9% nykieapna (32/140)
u 21,4% 3anma cyOkarncymnapHa karapakta (30/140). U y rpynu niceynodakuja yyectanoct
KaTapakTd je mpuOImKkHO yjennadena : 31,4% koprukanna karapakta (32/102), mo 24,5%
3ajha cyOKarcyiapHa U HykieapHa + 3aama cyokancymapra (25/102) u 19,6% nykieapHa
katapakra (20/102). QuctpuOynmja y OAHOCY Ha THI KaTtapakTe u3mely moarpyma

KaTapakTa M KaTapakTa+ je CTaTUCTHYKM 3HAuajHa, OJHOCHO MAIMjeHTH KOjU Cy MUMali
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HEKH YAPYKEH MAaTOJOIIKM Hajla3 Ha OKy KOje ce OIlepHile cy 3HadajHo pehe umanmu
KOopTHKaJIHY KarapakTy (Tabena 6, ['padukoHn 5) .

Pesynrtatu pana ce pa3imkyjy oJ myOJIMKOBAHUX pe3yJTaTa IPYruX ayTopa Koju ce Takohe
MmehycoOHo pasnukyjy. Ctyaujom je oOyxBaheno 223 naryjeHara ca CCHUJIHOM KaTapakToM
0e3 yapy>KeHOT MaToJIOIIKOI Haja3a Ha OKy Koje ce onepuiie. Kao Hajuenthe onepucanu
THUII KaTapakTe ce MojaBJbyje HyKiieapHa karapakra (43,5%), 3aTuM HykJeapHa U 3a/mba
cy6kancynapra (20,6%) u HykiIeokoprukanHa karapakta (13,9%)%°. IMaumjentn xoju cy
omepucaly KartapakTy 0e3 yIpyKeHOT Hajasa, 4yemhe cy uMand 3aamby CyOKarcylapHy
(43,3%), koprukanmy (31,7%) u Hykieapuy karapakry (25,0%)°.Ilanujentr Ko Kojux je
aHaJM3MpaHa BUAHA (YHKIMOHATHOCT M KBAJHUTET JKUBOTA Cy MOACJbEHH Y JIBE TpYyIIC.
[IpBy rpymy Cy YMHWIM MAIUjeHTH KOJH CY Ha OKY KOje CE OIEpHINEe UMM YIPYKCHH
NAaTOJIOIIKM Haya3 a ApPYry Tpyny MaldjeHTH ca YHCTOM KaTapakToM. Y o0e rpyme Kao
JIOMUHATHA KaTeropuja ce IojaBJbyje HYKJI€apHa KaTapakTa y OAHOCY Ha KOPTUKAJIHY U
a1y CybKkancynapHy Karapakty . Jlpyra cTyamja  manmjeHata 6e3 yapy>keHor
MaTOJIONIKOT Halla3a Ha OKYy KOj€ Ce ONepHIle je 3HayajHo yenthe wuMana HyKJIeapHY
katapakty (49,0%) a y Mamo0] Mepu HyKJIeapHy W 3admy cyOkamncyiaapHy (23,0%) wu
HYKJICOKOPTHKaIHY KaTapaxty (17,0%)" .

[TanivjeHTH KOjU Cy Onepucaii KaTapKTy Cy CTAaTUCTUYKH 3HA4YajHO 4yenthe uMaid oYeTHY
dbopMy KaTtapakTe y OJHOCY Ha OAMaKiy, MaTypHy Katapkry (161 manujent wiu 66,5% vs
81 mamjent win 33,5%). Auctpulynuja y OJHOCY Ha 3peNOCT KaTapakTe 10 rpynama je
CTaTUCTHYKU 3HayajHa. [locMmarpajyhu mamujeHte rpyme KartapakTa 3akjbydyyje ce 1a je
UHIMITHjEHTHA KaTapakTa 3acTylubeHa koj 58,6% cex manujenara (82/140) a marypHa
katapakta koj 41,4% (58/140). V rpymu mnceymodakdja je 3Ha4YajHA ydUECTATIOCT
WHIUIHjEHTHE KaTapakTte kox 77,5% cBux mnanujenarta (79/102) y omHocy Ha MaTypHY
KaTapakty koj 22,5% (23/102). Y moarpymu koja je umaia yJIpy>KeH Hajla3 y3 KaTapakry,
3Ha4ajHO Yernrhe Ccy onepucaHu MalyjeHTH Y HHITUITH]CHTHOM CTaaujymy 3amyhema codnBa.
VY moarpynu karapakrat WHIMIIMJEHTHA KaTapakTa je 3acTymbeHa kojn 77,5% cBux
nauujenata (31/40) nok je y moarpymu nceynodakuja+ Taj mpolieHaT 3HATHO Behu u

usnocu 91,3% (21/23) . (Tabena 7, I'padukon 6)
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3a pa3nuKy oJ pe3yiTara paja MoJany U3 JUTepaTrype yKasyjy Ja je KoJ IMalujeHara ca
OIIEpPHCAaHOM KaTapakToM 0e3 yApYXXEeHOI Haja3a, Beha 3acTymbeHOCT MaTypHE KaTapKTe
(55,1%) y omnocy Ha wHnmmujeHTHy (44,9%) m0K je KOJ MamujeHara ca yAPYKCHHM
HAJla30M Ha OKY KOje ce OIEpHIIIC MPOoIeHAT MaTypHe Katapkre Ouo 3Hauajuo Behu (62,2%)
y oaHoCy Ha nHIHIH]eHTHY (37,8%) .Y cTyauji y K0joj je aHATH3HpPaH YTHIA] yAPYKEHOT
HaJla3a ONEepPUCAHOT OKa Ha MOCTONEpPAaTHBHE pE3ysTaTe OIepalyje CEHHJIHE KaTapakre,
NMalyjeHTH Cy 3HadyajHo dYemhe WManyd OaMakily, MaTypHY KaTapakTy, y OJIHOCY Ha
xunepmarypuy katapakty (31 mamujent win 37,34% vs 10 wiun 12,05%)67. VY npyroj
CTYAMjU TAIMjeHTH ca YAPY>KECHHM Hala30M Ha ONEPUCAHOM OKYy CY Kao JIOMMHAHTHY
KaTeropujy 3HayajHo derrhe omepucanu MatypHy katapakry (89,9%) y oaHocy Ha
uHmnujenTHy (9,8%) 1 xunepmarypHy katapaxry(3,9%) .

Y panmy je eBUIEHTHA pa3iMKa Yy MPEONEepPaTHBHO] BHUIHO] OIITPUHU TO  Tpylama.
[TanjenTy Koju Cy Ha APYroM OKYy MMajH KaTapakTy, Ha OKY KOje Ce ONEepHIle UMAIU Cy
Mamby BHUIHY OIITPHHY y OJHOCY Ha Tpyly Koja je Ha Apyrom, npareheMm oKy, umana
nceynodakujy. IIpoceuna BpemTHOCT BHUIHE OIITPHUHE OKa KOje C€ OMEpHIle y TPynu
karapakta je Owmma 0,07+0,11, meamjana 0,05 ca makcumamnom Bpennomthy 0,60 u
MuHUMaHOM L+P+, a y rpynu nceynodakuja 0,11+0,14 | meaujana 0,05, makcumanue
BpeaHoct 0,70 m Munumanine L+P+. [TanujeHTn y rpynu kaTapakTa Cy Ha OKy KoOje ce
OllepHIlle MMalld Mamy IMPOCEUHY BHIHY OIITPHHY y OJHOCY Ha MAIMjeHTE y TPYIH
nceynogakuja. [lanujenTtu cy ce, mocMarpaHo mpemMa rpyrnama, CTaTUCTUYKH Pa3TUKOBAIN
U 110 BUJHO] OLUTPUHH Ha Jpyrom, nparehem oky, mro je BeomMa OUTHO jep M Taj MojaTak
yTUYE Ha Kpajikbe pe3yiTaTe UCIUTHBAmKA. [lanujeHTn koju ¢y Ha apyrom, mparehem oKy,
Takoh)e MManM KaTapakTy, UMalld Cy Ha TOM OKy CTAaTUCTHYKHA 3HA4YajHO Mamby BUIHY
OLITPUHY Yy OJHOCY Ha TpyIy Koja je Ha apyrom, mpatehem oky, umaina nceynodakujy.
[Ipoceuna BuHA OWITpUHA Ha JApyrom, mpareheM oKy, MalMjeHaTa y TpyNu KaTapakra je
owra 0,41+0,27, menujana 0,30. MakcumanHa BpeaHocT je m3Hocwia 1,0 a MuHMMamHa
L+P+. IMammjentun y rpynu mnceymodakuwja cy Ha ApyroM, mnparehem oky  wumaim
CTaTUCTHYKHY 3Ha4ajHO Behy BHIHY OITPHUHY Yy OJHOCY Ha MAallMjeHTE y TPYNH KaTapakra.
[Ipoceuna Bpennoct BuanHe omTpuHe je m3Hocuna 0,65+0,25, menujana 0,75. Makcumanaa

BpeaHocT je oma 1,0 a Munumanna L+P+ (Ta6ena 8, I'padukon 7, I'padukon 8) .
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[TyGnukoBaHu pe3ynTaTH yKasyjy Ja Ccy MmauujeHTH 0e3 yApy>KEHOT Haja3a Ha OlepUCaHOM
OKY MMaJIi BUCOKY BPEIHOCT IpeornepaTuBHe BUAHE omTpuHe. [locne onepanuje ceHmHe
KaTapKTe BPEAHOCT BUIHE OIITPUHE OMEpPHCAHOr OKa je Owmia 3HaudajHo Beha. ¥V cryamju
Koja je ykspyunBana 80 manujeHTa, HykieapHy KkaTtapakty je wumano 31,3% marujenara
a 3aamy cyOkarcynapHy katapkty 15,0%. IIpoceuna npeonepatuBHa BHIHA OIITPUHA OKa
nanMjeHaTa ca HykJIeapHOM KkarapaktoMm je u3Hocuna 0,479+0,72 a mocromepaTtuBHA
0,956+0,813, mok cy BpeAHOCTH BHJIHE OIITPUHE KOJI 3a€ CyKarcCyJiapHe KaTapKTe Ouse
npeonepatuBHO 0,398+0,5 a mocroneparusHo 0,934%0,813.82. [Tanujentu 6e3 yapykeHor
HaJla3a Ha OKYy KOje Ce OIEpHIlIe MMAJId Cy IPEONepaTuBHY BUAHY OLUTPUHY Y PACIOHY O]
0,15 nmo 0,229. Tlocne omepanuje CKOPO CBU MALMjEHTH M3 TE TPyIE Cy UMalU 3HAYajHO
nobospiiambe BuaHe omrpune (0,74-1,0) ma Tom oky. OBaj pe3yiarar He OAroBapa
nojanyMa W3 JUTEpaType INTO Cy ayTOpH CTyIuje OOjaCHWIM OJICYCTBOM YAPY>KEHOT
HAJIa3a Ha OTEPHCAHOM OKY .

Jama anamm3a je oOyxBaTuia MPEONEPATUBHY BHIHY OIITPUHY MO TOJATpyHama.
[TaninjeHTH KOjU Cy, CeM KaTapKTe, UMM JOII HEKH YAPY)KEHU MATOJIOIIKKA Hayia3 Ha OKY,
UMaJii Cy M CTaTUCTUYKHM 3HAYajHO Mamy BUJIHY OIITPUHY, JOK TO HHUje OMO ciaydaj ca
nanyjeHTuMa Koju cy uMmanu nceyaodakujy. Ilanujertn y moarpynu KarapakTtat cy
MMaji TPOCEYHY BPETHOCT BUIHE OMITPUHE Ha OKY Koje ce onepuire 0,09+0,09, meaujana
0,05. Makcumanna BpeaHoct je m3Hocwia 0,40 a munumanna L+P+. Tlamujentu y
HNOATPYIM KaTapakTa+ MMalM Cy Ha OKY KOje C€ OINEpHUIIe CTAaTHUCTUYKH 3HAYAJHO Mamby
BUJIHY OLITPUHY y OAHOCY Ha MalMjeHTe y nmoarpynu nceynogpakuja+. [Ipoceuna BpegHOCT
BHJIHE OIITPUHE OKa KOj€ Ce OrepuIle y noArpynu nceynodakuja+ je mznocmna 0,14+0,15,
menujana 0,05, ca makcumanaoM BpeaHomhy 0,50 w munumanHom L+P+. [lanujentu cy
ce, MOCMaTpaHO MpeMa MOArpyNaMa, CTATUCTHYKU 3HAYajHO Pa3lMKOBAIM M 10 BUIHO]
OLUTPUHM Ha ApYyroM, npatehem oky, mTo je Bpjao OMTHO uMajyhu y BUAy a U Taj MmojaTaKk
yTHYe HA KOHAYaHE Pe3yJITaTe MCHUTHBama. [lalMjeHTn y moArpynmu KarapakTat WMalii
Cy CTaTHCTHYKH 3HAa4YajHO Mamy BHIHY OIITPUHY Ha APYroM, mparehem oKy y OJHOCY Ha
nanMjeHTe y noarpynu mnceynogakuja+. [Ipoceuna BuaHa omrpuHa Ha Ipyrom, nparehem
OKy TanujeHata y mnoarpynu karapakra+ je Owma 0,31+0,25, wmenmjana 0,30 ca

makcumaiaHoMm BpenHomthy 0,80 m muHumanHom L+P+, a y moarpymu mceynodakuja+t
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0,49+0,32, meaujana 0,50, makcumanuom 1,0 u muaumanHom Bpeanomthy L+P+ ( Tabena
9, I'pacpukon 9, I'pacdukon 10) .

Pesynratu uctpakuBama yka3yjy Ja je yIpYy>KEHH Hajla3 Ha OKYy KOje C€ OIEpHIle YTHUIIA0
Ha BPEIHOCTH TOCTONEPATHBHE BUAHE OINTPUHE orepucaHor oka. CTyawjoM KoOjoM je
oOyxBaheno 880 ounjy, 745 oneprcanux o4yMjy HUje UMaNO yApykeHH Hana3 a 138 ounjy
je uMano yapyxxkeHu Hana3. [lanujeHTu cy OMIM MOJAEJbEHM MO Tpylama y OJHOCY Ha
crapocHy 100. [Tocie oneparyje karapakre, BUHA OIITPHHA Ha ONMEPUCAHUM OuynMa 0e3
yapyxeHor Hamaza je O6unma 0,5 m Beha kox 97,2% ouwnjy mamumjenata crapoctu 60-69
TOJIMHA a MCTY BUJIHY OIITPHHY je uMano u 86,9% ounjy nauujeqnara crapujux npexo 80
roauHa. Mel)ytum, onepucane ouu ca yApy»KeHUM HaslazoM cy BUAHY omTpuny 0,5 u Behy
UMaJjie y 3HauajHO Mam0] MEPH y OJTHOCY Ha oun 0e3 yapykeHor Haia3za. [locie oneparuje
BunHy omrtpuny 0,5 u Behy je umanao 46,5% ounjy namujenara crapocctu 60-69 roguna a
camo 18,0% oumjy manumjeHara crapujux npeko 80 roguna. YIpyKeH Haja3 je yTHLAo Ja
BuaHy omrtpuHy 0,5 m Behy mMa MamM MpOIEHAT ONEPHCAHUX OUYHjy Ca YIPYKEHUM
Hajga3o0M Yy OJIHOCY Ha OmepHcaHe ouu 0e3 yApyKEeHOT nanaza®. Of YKymHOT Opoja
nanujenata (78) crpaoctu npeko 90 romuna, 28,2% HHje UMaIO YAPYXKEHH Haja3 Ha OKY
Koje ce omepwuire. [locne omepammje KarapakTe, YKyIMHO TJ€JaHO, MOOOJbIIAMKE BUIHE
OIIITPUHE je& MOCTUTHYTO KoA 67,8% ucnuranuka a 16,1% wncnuranuka je uManao UCTy WIN
Jomujy BUAHY omTpuHy. YkymHo 17,0% manujenara je cemMor moCTONEpaTUBHOT JlaHa
uMao HekopuroBaHny BuaHy omrtpuHy 0,5 u Behy mok je mpe omepanuje taj 6poj 6mo
7,0%. lepunutuBny BunHy omrtpuny 0,5 u Behy je mocturno 25,0% namnmjenata. On
yKymHOT Opoja Beoma crapujux nanujerara 70,0% je nmano mo6osbiiame BUAHE OIITHHE.
[ManmjeHTH ca yapy>KEHUM Halla30M Cy UMalld Mame MO0OJhIIalke BUIHE OIITPHHE, alld
UMaK je eBHIEHTHO naa je 62,5% mnamujeHata ca yIOpyKEHHMM Hajla3oM  HMallo
noGoJblIakke  BHAHE OIITPHHE MOCHE Olepaiuje Karapakre . IIONOBHHA mMarjeHata
obyxBaheHa CTyaujoM je Ha OKy KOje ce OmIepuIle mManga Oap jellaH yApyKCHH Hajas.
[IpeonepatuBHy HajO00/be KopuroBaHy BuaHY omrtpuHy 0,5 m Behy Ha oky koje ce
ornepumie je umano 17,2% ounjy, Buany omrpuny 0,4 je umano 20,3% oumjy, BUAHY
omrtpuny 0,3-0,2 namnazumo koj 29,1% ounjy a Buany omrpuny 0,2 u Huxy kox 33,3%

ounjy. Ilocne omepamuje HajO0/ba KOpUTOBaHAa BHIHA OINTPHHA C€ TOOOJBINANA KO
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92,4% ouwnjy, octana ucra xkox 4,9% ouunjy u noropmana koxa 2,7% ounjy. EBuneHtHo je
no0oJblambe Haj00Jbe KOPUTOBaHE BHUJHE OIITPUHE ONEPUCAHOT OKa Cca yIPYy3eHUM

HaH330M81.

KBanurter >xuBoTa ¥ BUIHA (QYHKIIMOHAHOCT KO/ MaIlfjeHaTa ca KaTapakToM

KBanurer xuBOTa je aHATM3MpaH NPUMEHOM MepHHX MHCTpyMmeHnata u to Visual function
VF-14, Catquest Questionnaire - CATQ u European Quality 5D EQ-5D. Hasenennu
VOUTHULKA CYy aHAIM3UpPaHU KOJ CBHUX TMallMjeHara, He3aBUCHO O] Ipylie, Mpe U mocie
ormeparje.

AHanu3za npeonepaTUBHUX U MMOCTONEPATUBHUX pE3yJTaTara MIOMEHYTHUX YIIUTHHUKA, 32 CBE
UCIMTAaHUKE, HE3aBUCHO OJI MPUIAJHOCTU TPYINH, TOKa3aja je CTATUCTHUKU 3HavajHe
poMeHe y BpeqHocTuMa uctux. KBanurer xnBoTa U BuAHA (YHKIIMOHATHOCT, MEPEHU ca
CBa TpW YINHWTHHKAa W KOJI CBUX TalyjeHara, 0e3 o03upa Ha MPUNATHOCT TPYIIH,
CTaTUCTHMYKKA Cy 3Ha4yajHo ©OoJpM Tocjie omepauuje kartapakte. IlocromeparuBHU
pe3ynaTaTd CBUX aHAIM3MpPAaHMX YIOUTHHKAa M KOJ CBHX  mamujeHata u 1o VF-14
(87,85+17,10 menujana 95,80), CATQ (13,72+6,30 meaujana 12,00) u EQ-5D ( 5,78+1,47
menujana 5,00) cy craTHCTHYKM 3HauajHO OOJBH O] IpeorepaTHBHUX. [locie omepanuje
KaTapakTe CBU UCIUTAHUIM Cy UMalld 3Ha4ajHO O0Jby BUIHY (YHKIIHMOATHOCT, OJHOCHO
HUBO Tero0a Be3aHWX 3a BUAHY (DYHKIIMOHATHOCT j€ 3Ha4YajHO MamH KOJ CBUX MallHjeHaTa.
KBanutera xuBOTa je 3Ha4ajHO 0OJHM KOJI CBUX MCIIMTAHHMKA TOCIIE OIepalije Katapakre.
Hcnuranumu cy, He3aBUCHO OJ1 TPyIia, OCJe onepalyje KaTapakTe UMajal 3HAa4ajHO Mambe
norenrkoha npu o0aBJbarky CBAKOAHEBHUX AKTUBHOCTH, Ka0 U OOJbM KBAJIUTET BHIA U
kBanuteT kuBoTa (Tabena 10, 'paduxon 11, I'padukon 12, I'padukon 13) .

Pesynratu uctpakupama ykas3yjy Ja MOcje ornepalije CEeHUIHE KaTapKTe, MalHjeHTH ca 1
0e3 yApy>KeHOI Hajla3a Ha ONEPUCAHOM OKY, MOKa3yjy mnoOosblllarke BHIHE (YHKIHjE U
KBaJIUTETa JKUBOTA, Al je NMOOOJbIIakhe 3HavyajHUje y TPYINH ManyjeHara 06e3 yapyKeHor
nanaza®. IlpeMa mojaruMa W3 JHTEpaType, MOOObIIAE BHIHE (YHKIMOHAIHOCTH H
KBAJIMTETA )KUBOTA TOCJIE OTEepalrje KaTapkTe Ha jeqHoM oKy je umano 90,9% manujeHara

a Taj poLeHaT je 610 BeliH MoCIIe Oneparije KaTapkTe Ha JIPYTOM OKYy.

95



[TanjeHTn KOju Cy Ha IPYroM OKy UMalu Iceynodakujy, uMajy CTaTUCTHYKU 3HAYajHO
Behe pesynrate VF-14 ynuTHHKa y OJHOCY Ha MaIUjeHTe KOjU Cy Ha JPYroM OKYy MMalli
KaTapakTy, ¥ MPEONepaTuBHO M IMocTonepatuBHo. [lanujentn y rpynu rnceymodakuja cy
MMajyd 3HAYajHO Mame IMOTeNKoha mpu o00aBjbalkby CBAKOJHEBHUX AaKTUBHOCTH, U
IPEONepaTuBHO U TOCTONEPATUBHO, Y OJHOCY Ha MAalHMjeHTe Yy TPYIH Karapakra.
[Manjentu ca nceyaodakujoM Ha Ipyrom, mpareheM oKy, Cy 3Ha4ajHO Jiakiie 00aBbaIu
CBAaKOJHEBHE aKTUBHOCTU (YUTam¢ HOBMHA M KHbUTa, 00aB/batbe (UHOT PYYHOr paja,
KyBambe, riefame | V-a, MoNymhaBamke YeKOBa W Jp) HEro MalMjeHTH KOjU Cy Ha IPyrom
OKy HUMaJd KarapakTy, M TMpeonepaTUBHO U mocromneparuBHO. OOjalmmeme je y
NOCTUTHYTOM BHCOKOM CTETEHY BHIHE (YHKLHje Ha rnceynodakaom, nparehem oKy, Kao
U TIOCTHTHYTOM BHCOKOM CTEleHy BUAHE (YHKIHMje Ha JIPYroM OKYy IIOCIe Olepalyje
karapakte. Karapakra Ha JpyroMm OKy yTHIlala je€ Jia TaIldjeHTH Y TPYIH KaTapaKkTa uMajy
BUIIIEe MOTemkoha Be3aHuX 3a BUAHY (DYHKIIMOHAIHOCT, U TIpe U Tocie omnepauuje. Terode
Be3aHe 3a 00aBJbambe CBAKOJHEBHUX AKTHUBHOCTH Cy OwWie pa3sH4YUTOr HHTE3UTETa U
KpeTajie Cy c€ y pacloHy Jia MalujeHTH HeMmajy moTtemkoha, a uMajy Majo WIA MPUITUIHO
noTemkoha wWiaM 1a HUCY cTamy Ja o0aBipajy onapeheHy  akTuBHOCT.  [Ipoceuna
npeornepatiBHa BpenHocT VF-14 ynuTHuka y rpynu karapakta je 68,73121,61, meaujana
66,70 a mocToneparuBHa 85,64+17,81, meaujana, 92,70. ¥V rpynu nceygodakuja mpocedHa
npeonepatuBHa  BpeaHoct VF-14 ymuthHuka je  76,23+18,09, wmeawmjama 79,75 a
nocroneparuBHa 90,89+15,66, menujana 97,90 (Tabena 11, I'padukon 14) .

[TyOnukoBaHu pe3ynTaTH Ipyrux ayTopa IOKasyjy Ja Cy Iocje omepalyje CEHUIHE
KaTapakTe MallijeHTH UMaJId 3Ha4ajHO 00JbU CTETEeH BUAHE (YHKIIMOHATHOCTH M TPOCEYHA
npeornepatiBHa BpeaHocT VF-14 ynutHuka je m3Hocuina 82,6 a mocromepaTUBHA 94,8%,
[ManjeHTn cy MOCTONEPAaTUBHO UWMalM 3HayajHO Oosbe pesynrate VF-14  ynutHuka
HE3aBUCHO O]l NPUMEH-CHE METOJE Olepalyje CeHWUIHe KaTapakre. Bpeanoctu VF-14
yIHUTHUKA Cy Owite mpuOImKHO jeaHake u usnocuie ¢y 94,1 ( mpeoneparusuo 47,0) mocie
bakoemymupukanuje  1j. 89,4 (mpeomeparmBro 38,0) mocie eKcCTpakamncysiIapHe
eKcTpakuuje karapakre. [loOospIname KBalMTETa >KMBOTA je OMIIO 3HA4YajHO KOJ CBHX
nayjeHaTa ¥ TOBE3aHO ca 33JI0BOJBCTBOM HCXOJIa onepaunj684. AHanu3upaHa je BUIHA

(GYHKIIMOHATHOCT TalfjeHaTa 0e3 U ca yApy>KEHUM Halla30M Ha OKY KOje ce€ OTepHIIe, Ipe
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U noctornepatuBHo. [lanujentu 6e3 ynpyXeHOr Haja3a Ha ONEPHCAHOMOM OKY Cy Iocie
olepalyje KaTapKTe MoKa3alu 3HauajHe OeHeduTe Tj. MMaaHM Cy 3HAYajHO IOOOJBIIAKE
CIIOCOOHOCTH TpU 00aBJbatby CBAaKOJHCBHUX AKTHBHOCTH (BHIHA OINTPUHA, YHUTAHE
HOBMHA W KibUra, o0aB/bambe (PUHOr PYYHOr paja, KyBame, MOMYyHaBame YCKOBA).
[Ipoceuna npeonepatuBHa Bpennoct VF-14 ynurtHuka je 64,7 a mocromeparuBHa 92,8.
Kox cBux mamujenara je eBUJCHTHO 3Ha4ajHO MOOOJBIIAKE IITO OJACTYIA OJ MOAaTaka U3
JUTEpAType, a IITO Cy ayTOpu CTyauje OO0jaCHUIM OJCYCTBOM YAPY)KCHOT Hajasa.
Pesynratu cryauje mokasyjy Aa Cy ¥ HaIldjeHTH ca YAPY>KEHUM Halla30M TI0CIIe oTnepariuje
KaTapkTe HMMaidu moOoJblIamke BHIHE (YHKIHMje W KBaJuTeTa >XKuBoTa. IIpoceune
BpenHoctd VF-14 ynuTHMka cy Owie Mame Kako IpeornepaTtuBHa 62,8, Tako u
MOCTOTIEpaTHBHA 718" [Mamujentn (233) cy HAaKOH omepandje KaTapakTe TEXHUKOM
dakoemymsudukanuje wuManu CcuUrHUGUKAHTHO Oosbe pesynrare VF-14  ynuTHuKa
(p<0,001)*. Amanmsupane cy BpemHocTd VF-yIUTHHKa HAKOH OIEpalije KATapakTe
TEXHUKOM (pakoemynsudukaiyje ko 74 manujenra, /4 oka onepucaHa, ca JAnjabeTecHOM
perunonatujom. IloGospiame BUIHE OmITpUHE je OWIO 3HadajHO Behe ko marujeHara
0e3 yowbHMBUX MpoMeHa U Osarom ¢GopmMoM aujabeTecHE PETHHOIMATH]jE y OJHOCY Ha
MalyjeHTe ca TEIIKOM HemponudepaTHBHOM U mposmdepatuBHOM (hopmom. MehyTum,
HUJje OMJIO CTaTUCTUYKH 3HaYajHE paszyiuke y pesynraruma VF-14 ynHTHI/IKa87.

[TanimjerTr KOju cy uManu Tceynodakujy Ha ApyroM oKy mmajy Hiwke BpemHoctu CATQ
YIUTHUKA, WU TPEONEPaTUBHO M IOCTONEPATHBHO, Y OJHOCY Ha TPYIy ca KaTapaKTOM.
OBOo 3HauM Jga Cy ce WH3jallllbaBaId Ja HMMajy Mame Teroba Be3aHMX 3a BHUIHY
dbynkunonanHoct. [lanmjerTn ca mncyaodakujom Ha apyroM, mpareheM oky, ¢y wMaiH
Mame Teroda Tpu 00aBJbakby CBAaKOJHEBHHX aKTUBHOCTH, W MPEONECPATHBHO U
MIOCTOIIEPATUBHO, Y OJHOCY Ha TMalHWjeHTe Yy Ipynu Karpakta. OBH MalujeHTH Cy UMAalU
MamH CTeNeH Teroba MpH YWTamy TEKCTa y HOBMHAMa M Ha TV-y, IleHa y KYyIOBHHH,
KpeTamy Ha HEIO3HATOM TepeHy, o0aBjbamby X00Hja, OaBJbeHEeM (UHUM PYYHHM DPAJIOM.
Ofjammeme je y TMOCTUTHYTOM BHCOKOM CTEINEHY BHAHE (YHKIIMjE IOCIE OIeparije
KaTapakTe Ha JPYroM OKy U Beh MOCTUTHYTHM BHCOKHM CTENEHOM BHJAHE (YHKIHjE Ha
paHMje omeprcaHoM, nceyaopakHoM oky. IlamujeHTu y rpynu Kkarapakra Cy MMajld BUILE

teroba mpu oOaBJbarby CBAaKOJHEBHMX AaKTUBHOCTH Y OJHOCY Ha TMalMjeHTe  ca
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nceyaopakujoM 300r KaTpakTe KOjy Cy UMalld Ha JPYyTrOM OKY, U Ipe U IMOCIe onepalyje.
EBunentae Ttero0Ge npu o0aBbamby CBAaKOJHEBHX aKTMBHOCTH Kao M CyOjeKTHBHA MpOLEHA
noTemkoha y CBaKOJHEBHOM KHBOTY Cy C€ KpeTajie y OICery Ja MalfjeHTH HeMajy
noTenkoha, Majy Maie, BeJIMKe WK BeoMma Benuke noremkohe. TeroGe y Be3u Buja Cy ce
KpeTalie Ja Cy MalujeHTH OWIM BEeOMa WM BHIIE HE33J0BOJFHU BHUIAOM Kao W je/[Ba WIH
BeOMa 3aq0BOJbHHM BHAOM. [Ipoceuna mpeomeparuBHa BpenHocTt CATQ ynutHuKa
nainyjeHara ca nceyaodaxujom je m3Hocwia 21,19+7,25, wmeamjana 21,00 wu
nocTornepatuBHa 12,6316,17, meaujana 10,00, u Hike cy y omHocy Ha BpeaHoctu CATQ
YIUTHUKA TAalMjeHara y Tpynu KaTtapakta, 24,76+8,22, menujana 26,00 npeonepaTtusHo,
u 14,52+6,29, menujana 13,00 nocronepatusno (Tadena 12, I'padukon 15) .

Y o6jaBmeHoj crymuju 846 manujeHata je  omepucalo KaTapkry Ha o0Oa oka u
npeonepatiBHa mnpoceyHa BpeaHocT CATQ ynutHuka je Omma -0,22+1,96, a
nocrorneparuBHa -3,69+2,28. I[locne onepanuje karapakre Ha 06a oka, 91,5% mnarujenara
je uMaso 3HauajHO Mame Teroda Be3aHHX 3a BUAHY QYHKIHMOHAIHOCT a 7,2% je MOCTHUIIIO
JI0ce pe3ynTare Catquest-asg. Crynujom cy oOyxBaheHH MaIMjeHTH KOJU Cy OTepHUCaln
KaTapakTy MPBO HA jeJITHOM OKYy a 3aaTUM W Ha JPYroM, ca win 0e3 yApyKeHOT Hajasa.
[ToGospmambe BumHE (DYHKIMjE TIOCNE ONEpalje KaTrapakTe Ha JeAHOM OKYy je OwIo
MPHUOJIMIKHO JeTHAKO TMO00JbIIaky BUAHE QYHKIM]E HA JIPYroM, OIIEPHUCAHOM OKY, ca WU
6e3 yapyxeHor Hanasa. [loctoneparuBHe Bpennoctu CATQ ynmuTHMKa oneprcaHOT MpBOT
oka ca n 6e3 yapysxkeror Hanasa cy 1,92 u 3,57 a gpyror 1,44 u 2,94%. Ox ykymsor 6poja
UCTMTAaHUKA ca YAPYKEHHUM Halla30M Ha OKy Koje ce omepuire, 25,6% ucnuraHuka je
MocJIe orepaldje WMajo 3HauajHO Mame Teroda BE3aHWX 3a BUAHY (PYHKIIMOHATHOCT,

He3HaTHO Mame 12,2% , ymepeno Mame 37,8% u 6e3 mobosbinama je Ouio 15,6%.90

[Manjentu xoju cy umanu rnceyaodpakujy Ha IpyroM OKy UMajy 3Ha4ajHO HHXKE BPEAHOCTU
EQ-5D ymuTtHHMKa, ¥ TpeomepaTMBHO W IOCTONEPATHBHO, Y OJHOCY Ha TIpymy ca
KatapakToM. V3 oBora mpou3mwiasu Ja Cy ce H3jallmbaBaliid Ja MMajy 3HA4ajHO Mame
Tero0a Be3aHMX 3a KBAJIMTET )XKMBOTA y OJHOCY Ha TpyIy ca KaTapaktoM. llamujeHTtH ca
nceyaopakujoM Ha JIpyroM OKy Cy Ha MUTama U3 001acTH MOOWIHOCTH, Opure o cedwu,
yoOHuajeHNX aKTUBHOCTH, 00JIa M HEJIATOAHOCTH U aHKCU3HOCTHU U JIETIPECHje OATrOBapalin

Ja UMajy 3HA4ajHO Mame Teroda, W TMPEOINepaTUBHO U TOCTOINEPATUBHO, Y OJHOCY Ha
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nanMjeHTe Koju Ccy Ha JApyroM, mpareheM oxy, uManu katapakty. [lamujentu ca
nceynogakujom cy wuMand  00Jbu KBaJIMTETa JKUBOTA, U TMPEONEPATUBHO U
IIOCTONIEPaTUBHO, y OJHOCY Ha TAallMjeHTe y Tpymu Karapakra. Karapakra Ha Iyrom,
npateheM OKy, KOjy Cy MalMjeHTH WMaJld M MIPEONEePaTUBHO M MOCTONIEPATUBHO, yTHIIAIA
je ma Cy ce MalWjeHTH HW3jalllibaBajld J1a MMajy 3HA4YajHO BHIIE Teroda Be3aHHX 3a
KBaJIUTET J)KUBOTA Y OJHOCY Ha ManujeHte ca rncemaydakujom. Terobe Be3aHe 3a KBaIUTET
KMBOTA TAIMjeHaTa ca KaTapakTOM Ha JIPYyroM OKy Cy OWiie pa3IHYuToOr CTeleHa |
KpeTaJjie Ce Ce y pacloHy Ja umMajy ojapeheHe mpolrieme 0 cTama Jaa HUCY Y MoryhHOCTH
na 00aBJbajy yoOHMuajeHe aKTUBHOCTH, Ja BOJIE padyHa o ceOu, J1a HUCY y CTamy Jia ce
kpehy u 1a mokasyjy BenuKy 3a0pHHYTOCT 300T TPEHYTHOT 3paBCTBEHOT cTama. [Ipoceuna
npeonepatuBHa BpeaHocT EQ-5D ynuTHuMKa manujeHaTa ca nceynohakujoM je U3HOCHIIIA
7,54+1,64, menujana 7,00, a mocroneparuBHa 5,66+1,35, menujana 5,00, u HIKe cy of
npoceyHux BpenHoct EQ-5D ynutHuka mnanujeHara y rpynu karapakra  7,95%1,68,
menujana 8,00 mpeoneparusHo, u 5,87+1,54 menujana 5,00 nocromneparusro (Tabema 13,

I'padukon 16) .

VY o6jaBibenoj cryauju (216 manujeHara) mpoceune cpeame Bpeanoctd EQ-5D ynurHHKa
HAKOH orepaliuje karapkte ouie cy 6osbe 3a 0,06 moena (p<0,0001). Hajseha mo6osbinama

cy 6una y obnactu 6ona/uenarogsoctr (14,8%) n ankcnosHoctu/nenpecuja (24,0%)%.

AHanu3upaH je yTulaj Tpylne Ha NPOMEHY BpPEIHOCTH KBaJHMTETa XKMBOTAa HMPUMEHOM
HOBHX, KpEUpaHuUX BapHujaldnM, Koje TpeAcTaBibajy pas3lIMKy pe3yiraTa BHIHE
(GYHKIIMOHATHOCTH M KBaJlUTeTa XMBOTa. Ha ocHOBY pe3ynrara je yTBpheHo aa je Beha
IpOMeHa Ipe-Tocie y TPYIN KaTapakTa KOoJ CBa TpU NPUMEH-CHA YITUTHUKA, i je pa3iuKa
JeAMHO CTAaTUCTUYKM 3HAYajHA, OJHOCHO HAa CamoOj TPaHUIM KOHBEHIIMOHAJIHOT HHUBOA
3Havyajuoctu koj CATQ. IIpakTruHo, rpyna karapakra jequHo yrude Ha pedynrate CATQ
YIUTHHUKA, JOK HEMa 3HauajaH YTHIAj HAa oOcTana JABa YNHWTHHKA, IOJ YCIOBOM Ja
Bpeanoctd CATQ ymutHuk cMatpamo 3Hadajuum (Tabena 14, I'padukon 17, I'padukon

18, I'papukonl9) .
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[ManujenTn y rpynu Katapakra cy NpeonepaTHBHO UMai BHIIE Teroda Be3eHUX 3a BUIHY
(YHKIIMOHAIHOCT M KBAJIMUTET >KMBOTA Y OJHOCY Ha MallMjeHTe y TpynHu mceyaodaxuja.
[TaniujerTH y rpynu KaTapakTa Cy TOCJe olepalrje KaTapakTe HMaid Bulle OeHedwura y
OJIHOCY Ha TaljeHTe y rpynu nceyaodakuja. EBuneHTHo je na je HvuBo OeHeduta Behu y
IpyNy KaTapakTa 3a BPEIHOCTH CBa TPU TECTHpaHa YIMHMTHUKA alld je 3Ha4ajHO Behu KoJ
CATQ ynurnuka. OBo noTBplyje Aa manujeHTH y Tpynu KaTapkTa UMajy 3HadajHO Mambe
tero0a Be3aHUX 3a BUAHY (pyHKImoHaNMHOCT TectupaHux CATQ ynmuTHHUKOM y OJHOCY Ha

ucre Tectupane ynutaunuma VF-14 u EQ-5D.

AnanuzupaHa je BUAHA (YHKUMOHAJIHOCT Y OJHOCY Ha THIl KaTapKTe ca LUJbEM Ja ce
YTBpAM Ja JIM TUI KaTapakTe YTHYE Ha IIOCTONEPATHBHY BHUAHY (DYHKIIMOHAIHOCT.
HcnuruBana je U pasnuka n3Mely pa3siIuuuTUX TUIIOBA U 3pEJIOCTH KaTapaKTe Ha KBAJIUTET

YKUBOTA, Ka0 ¥ Ha MPOMEHY KBAJIMTETA )KMBOTA MPEe U MOCTIE Olepalyje.

VYTBpheHo je na THN KaTapakTe HE yTHYE HA MOCTONEPATUBHY BUIHY (DYHKIIMOHATHOCT
uckazaHo ynutHukoM VF-14. Tun katapkre He YyTHYe 3HA4YajHO  Ha BPEIHOCTH
WCIIMTUBAHOT YNUTHUKA  TOCJE omepanuje karapakte. Hema 3HagajHOr moOOJbIIama
CIOCOOHOCTH  00aBJbamba  CBAKOJAHEBHHX AKTHBHOCTH (UHMTame KHbHra M HOBHHA,
obaBsparbe (PMHOI PYYHOr paja, Tieaame |V-a, Mperno3HaBambe OMMCKHX 0co0a) Mmocie
omepanuje y OIHOCY Ha TUM Karapakrte. [locie omeparuje maiujeHTH HeMajy 3Ha4dajHo
Mame Teroda Be3aHUX 3a BUAHY (YHKIIMOHAJIHOCT W KBAJIUTET )KHBOTA Yy OJHOCY HA THUII
katapakre (Tabena 15, I'padukon 20) .

VY nyGnuKoBaHUM pe3yiaTaThMa APYTUX ayTopa MocTojajie Cy 3HavyajHE pasiiuKe Yy BUIHO]
(GYHKIIMOHATHOCTH HMCKa3aHO YMUTHUKOM VF-14 y oqHOCY Ha THIT KaTapakTe . HyKJIeapHYy
U 33/IBbY CyOKarcynapHy katapkty. Bpennoctu ynutauka VF-14 cy 6une 3Ha4ajHO HIDKE Y
OJTHOCY Ha 33y CyOKamcynapHy KarapakTy. Takole, yTBpheHe cy 3HadajHE pasiUKe y
BUAHO] (YHKIIMOHATHOCTH KaJa Ccy y MNUTamy 3aama cyOKamcyjgapHa M HYKIIEO-
KOpTHKallHA KaTtapakTa. Huje Owio 3HauajHe pasiuKe y BHUIHO] (DYHKIIMOHATHOCTH Yy
OJHOCY Ha HyKJICapHy H HyKJICO-KOPTHKAIHY KaTapaKTy .

Kao wu y anmanusm koja ce oJHOCHIA Ha THUI KaTapakTe , HU KaTeropuja 3pesiocTd

KaTapakTe He MoKa3yje 3HauyajHy pas3liuKy y BPeIHOCTOMA M3MEpeHUM ynutHukoMm VF-14
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ope W Tocie omnepaudje. 3pesiocT KaTapkTe HE YTHY€ 3HAa4yajHO  Ha  Pas3luKy
NPEONepaTuBHUX M MOCTONEPATUBHHUX BPEIHOCTH HCHUTHUBAHOT YIHUTHUKA Tj. HEMa
3HAYajHE pa3jiMKe y MOTEIIKohaMa Mmpu 00aB/barby CABAKOJHEBHHMX aKTHBHOCTH (YHTambE
KIbUra W HOBHHA, MpEro3HaBame OJUCKUX JbyAW M CTENEHMIA, MOMYyHaBamhe UYEKOBa,
rnenambe TV-a u Ip) mpe U Mocie Olepalyje y OJHOCY Ha 3pesiocT Katapakte. [locie
olepanyje TalMjeHTH HeMajy 3HauyajHO Mame TeIIKoha Be3aHuX 3a  BUAHY
(GYHKIIMOHATHOCT y OJTHOCY Ha 3peJIOCT KaTapakTe, OJJHOCHO HEMa 3Ha4yajHOT MOoOO0JbIIamka
MOCTONEpaTUBHE BUIHE (PYHKIIMOHAIHOCTH MallMjeHaTa Yy OJIHOCY Ha 3pesioCT KaTapakTe
(Tabena 16, I'paduxon 21) .

[onmau U3 nuTepaType MOKas3yjy Jia Cy CBH MAallMjeHTH Ca CEHWIHOM KaTapaktoM 1 AMD
Ha OKy KOje Ce€ OIepHuIle TIoCJie OfMepaluje KaTapakTe MMaid TOoOO0JbIIamke BUIHE
GyHKIIMje OCUM MalyjeHaTa ca MHIUITN]EHTHOM KaTapakToM U ymepeHoMm (opmom AMD.
Hajsehe nobonubmame BuHE (HYHKIIMOHATHOCTH U KBAJHUTETa KUBOTA €BHICHTHO j€ KO
nanMjeHaTa Koju Ccy Oomepucaly 3peiy KaTapkTy 0e3 o03upa Aa M Cy MMalld JIaKy WM

ymepeny popmy MaKynonaTHje73.

AHanmu3upaHa je pasznuka u3Mel)y THUIIOBa KaTapakTe a 3aTHUM pa3iiuKka u3Mely 3pernoctu
katapakre 1o CATQ npe (mpukazan kao CATQ 1) wu mocie omnepanumje (mpuKazaH Kao
CATQ 2).

VYTHmaj TUma ~— KarapakTe ~ Ha IIOCTONEPATUBHY BHIHY (QYHKIIMOHATHOCT HWCKAa3aHO
ymutHukoM CATQ je Onu3y KOHBEHIMOHAIHOT HMBOAa 3HadajHOCTU. [locromepatuBHE
BPEIHOCTH HWCHUTHBAHOT YIMTHUKA Y OJHOCY Ha THIl KaTapakTe cy Ommsy
KOHBCHIIMOHAJIAHOT HHWBOA 3HadajHOCTH . Mmak  pasnuke y Terobama cy Onm3y
KOHBCHIIMOHAJTHOT HHMBOA 3HAYajJHOCTH TpU 00aBJbalkby CBAKOJHEBHHX AKTHBHOCTH
(uMTame TeKcTa y HOBUHAMa U LIeHa y KYIIOBHHH, TEKCTa Ha TV-y, KpeTame Ha HETO3HATOM
TepeHy u Jp) u3pakene ynutHukom CATQ mnpe m  mocne omnepauuje y OAHOCY Ha THIT
karapakte. Ilocnme omepanuje HEMa CTaTUCTUYKOT  3HA4YajHOT mo0OoJbIIamka
MOCTONIEPATUBHE BUAHE (DYHKIIMOHAIHOCTH TalMjeHaTa Yy OJHOCY Ha THIT KaTapakTe

(Tabena 17, I'paduxon 22) .
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Hama ananmmza obyxBatuna je CATQ y omHOCy Ha 3peliocT KarapakTe IMpe H Iocie
orepanyje. 3peyocT KaTapakTe He yTH4Ye Ha IMOCTONEPAaTUBHY BUAHY (YHKIMOHATHOCT
uckazano ynutHukoM CATQ. Ilpoceune BpeaHOCTH HMCIUTUBAHOT YIMUTHHKA CYy TOTOBO
UIEHTHYHE W Tpe W mocie omeparyje. Ha mocromepatmBHE BpeAHOCTH MOCMATPaHOT
napameTpa He yTude 3penocT karapakre. He moctoju 3HavajHa pasiuka y moTemkohama
npu o0aBJbarby CBAaKOJHEBHHX aKTUBHOCTH IIPE M IOCIE ONepalyje y OJHOCY Ha 3pesocT
karapakte. Hema 3HauajHor moOosblnama BHIHE GYHKIIMOHATHOCTH TMalMjeHaTa Tocie
orepanje y oaHocy Ha 3penoct karapakre (Tabemna 18, I'padukon 23) .

Kao u y npeaxonnum ananmzama, ypaheHa je kommapaiuja usmel)y kararopuja TUIOBa
KaTapakte W 3penoctu karapakre mo EQ-5D mpe (nmpukazan kao EQ-5D 1) u mocne
omnepanuje (mpukazan kao EQ-5D 2).

Anamuza EQ-5D ynuTHMKAa y OJHOCY Ha THIIOBE KaTapakTe Mpe W IOCJE Oolepaluje
notBplhyje na cy cBe pa3iuMKe CTATUCTUYKH 3Ha4yajHe. THIl KaTapKTe yTH4e Ha IOCTOjarbe
3Ha4yajHe pasivKe Yy TerobaMa Be3aHHMX 3a KBAJIHMTET XHBOTA MAllMjeHaTa Npe U IOcIie
onepanuje. [Ipoceune BpemHOCTH IMOCMAaTpaHOT MapaMmeTrpa cy HajBehe y kareropuju
HyKJIeapHa W 3adma cyOkarcymapua katapakta (N+SCP), u mpe m mocie omepamuje.
[MTanmjeHTH ca HyKJIcapHOM M 3aamboM cyOkamcyiaapHoM katapaktom (N+SCP) cy umamnu
3HaYajHO Mame Tero0a Be3aHWX 3a KBAIWTET XWUBOTA TIOCIE OIEpaluje Hero mpe
onepanuje (Tabema 19, I'padukon 24) .

3arum je ypahena ananuza EQ-5D ynutHuka y omHOCY Ha 3peiocT KaTapakTe Mpe H 1ocie
orepauyje. Y OBOM ciyyajy, HeMa 3HauyajHUX pasiuka u3Mmely BpeIHOCTH HMCHUTHBAHOT
YIIUTHHUKA Y OJHOCY Ha 3peJIOCT KaTapakTe Mpe U nocie oneparuje. M3 Tabene ce Buau aa
Cy IIpOCEYHE BPEIHOCTH TOTOBO HMICHTHYHE. Kareropuja 3penoctu karapakTe HEe yTHUYE Ha
BPEIHOCTH IIOCMATPaHOT YIUTHUKA TIpe U rociie onepamnyje. He mocToju 3HayajHa pa3nuka
y TerobaMa Be3aHHM 3a KBAJIUTET KUBOTA MallMjeHaTa Ipe U IOcCJIe orepanuje y OAHOCYy Ha
3penoct katapakre (Tabema 20, I'padukon 25) .

Tectupane cy pasnuke u3Mel)y THIIOBa KaTapakTe MO MPOMEHHM MCHUTHBAHUX YHUTHHUKA.
EBunenTHe Ccy BapujanMje y IpoceyHOj IPOMEHHU u3Mel)y THIoBa KaTapakTe alu HHjeIHa
pa3nuka u3Mel)y THIOBa KaTapakTe HHje€ CTAaTUCTUYKM 3HayajHa. [lpakTuuno, THII

KaTapakTe HE yTHYE Ha pe3yiTaTe UCIUTHBaHMX ynuTHuKa. [locie oneparnyje, naujeHTu

102



HE3aBUCHO O] THIAa KaTapkTe HEMajy 3HA4ajHO Mame Teroda Be3aHWX 3a BUIHY
(YHKIMOHATHOCT U KBAJUTET *KHUBOTA. [IpakTUYHO, THUIl KaTapakTe HE yTHYE HAa 3HAYAjHO
nobospIIame BUIAHE (DYHKIMOHATHOCTH M KBAJIWTETA JXMBOTA OMNEPHCAHHUX IMalMjeHara
(Tabena 21, I'padukon 26, I'padukon 27, I'paduxon 28) .

AHasIorHO pa3nuuu u3Mel)y TUIIOBa KaTtapakTe ,TeCTUpaHa je U pasiuka usmely kareropuja
3pENIOCTH KaTapakTe y OAHOCY Ha MPOMEHY BPEIHOCTH UCIUTUBAHUX YMUTHUKA. U y oBOM
Clly4ajy je eBHJCHTHO Ja HEMa 3Ha4ajHUX pas3liMKa y IPOMEHH BPEIHOCTH HCHUTHBAHHX
YIUTHHKA Y OIHOCY Ha 3peiocT KaTtapakre. [IpakTHYHO, 3penocT KaTrapakTe He yTH4Ye
3Ha4YajHO Ha NMPOMEHY KBaJluTeTa XHUBOTa. [locie omepanuje ManujeHTH HE3aBUCHO O]
3peNIOCTH KaTapKTe HeMajy 3HadajHO Mame Teroda Be3aHUX 3a BHIHY (YHKIIMOHATHOCT U
KBaJINTET XUBOTA. [IpakTHUHO, 3penocT KarapkTe HE yTW4Ye Ha 3HA4ajHO MOOOJBIIAE
BUAHEe (YHKIIMOHATHOCTH W KBAJMTETAa KMBOTA omepucaHux maiujenara (Tabema 22,

I'padukon 29, I'paduxon 30, ['paduxon 31) .
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7. 3JAKJBYYAK

CenmiiHe KaTapakTe, Hajuenmhu OOJMK KaTapakTe M Y3pOK CyOHOpPMAaJIHOT BHJIA
CBUX KaTeropuja, 3HaTHO Cy vemhe KoJ 0co0a )KEHCKOT ToJia

ITpoceyHa cTapoCT MCIUTAHUKA y CTYIUjU je m3HOCcHIa 72,2+6,0 roguna (mex 72;
orcer 65-89 roauna)

Kana je y muTtamy 3penocT KaTapakTe, WHIMIHAJCHTHA KaTapKTa je JOMHWHAHTaHa
KaTeropuja

Oko koje je Tpebanmo omepucaTtv, UMaJIO jeé CTATUCTUYKW 3HAYajHO Mamy BHIHY
omrtpuny. IlocToju 3HayajHa pasiauka y MPOCEYHHMM BpEeIHOCTUMA Kao U
MenvjaHama u3Mel)y BUJHE OIITPUHE ONEPUCAHOT U BHJIHE OLITPUHE HEONEPUCAHOT
oka. EBHWIEHTHa je BHCOKO CTaTHCTHYKHM 3HauyajHa pasjiuka W3Mel)y MpoceuHux
BPEIHOCTH BUHE ONITPHHE OKa Ipe OIEepaldje U HEKOPUTOBaHE BUIHE ONITPHHE
nocie omepanuje. IlocTOju CTaTUCTUYKM 3HAYajHa pa3ivKa y M[POCECYHUM
BpenHOCTUMa u3Mel)y HajOosbe KOpUTrOBaHE BHJHE OLITPUHE OKa Tpe U TOCIie
onepanuje . Takohe, mocronepaTHBHO, MPOCEYHE BPEIHOCTH HajOOJbE KOPUTOBAaHE
BUJHE OIUTPUHE OKa Cy CTaTUTMYKU 3Ha4ajHO Behe o]l MPOCEYHUX BPEAHOCTHU
HEKOPUTOBAHE BUIHE OIITPUHE

[ManujenTn Koju Cy MMalu yApY>KEH Hajla3 Ha OKy Koje ce omepuiie, 6e3 063upa 1a
T Cy Ha JPyroM OKYy HMMaJld KaTapKTy WIH TMceynodakujy, CTAaTHCTHYKH CYy
3HA4YajHO CTApHju O] TpyIie 03 yAPYKEHOT MaTOJIOMIKOT Hala3a

Hewma 3naudajae pasznuke uzmely rpyma u moarpymna o moJioBuMa

Huctpubynja mpema TUIYy KaTapKkTe IO Tpyrnama je€ CJIMYHA, JOK j€ pa3juka
u3Mel)y monarpyma kKatapakTta M KaTrapakTat CTaTHCTHYKH 3Ha4ajHa, OIHOCHO
NalMjeHTH KOjU Cy MMajM HEeKH YIPYXKEHH Hajla3 Ha OKy KOjeé ce OIepulle cy
3Ha4yajHO pehe UMaau KOPTUKATIHY KaTapKTy

[TanjeHTn Koju Cy omepHucail KaTapakTy Cy CTaTUCTHUYKU 3HA4ajHO yenthe nmanu

no4yeTHy (opMy KaTapKTe Y OJHOCY Ha OJMAaKIly, MaTypHy KaTapKTy. Y TpyIu Koja
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je umarna yapyXKeH Hajia3 y3 KaTapKTy, 3HauajHo yemrhe cy onepucaHy MalujeHTH Yy
MHIIUITMjEHTHOM CTaaAnjyMy 3amyhema counBa

[TanujeHTy KOju cy Ha ApPYroM OKYy MMajH KaTapKTy, Ha OKY KOje ce OMepHIle Cy
UMaJld Mamy BUHY OLITPUHY y OJHOCY Ha TPYIy KOja je Ha Ipyrom, rnparehem oky,
nMana nceyaodakujy. Ilamujentu cy ce, mocMaTpaHo mpeMa rpymnama, CTaTUCTHIKH
pa3IMKOBAIM U TIO BHJIHO] OIITPUHU HA JPYyrom, mparehem oKy, ImITO je BeoMa
OWUTHO jep U Taj MoJaTaK yTHUE HA KPajikbe pe3yTaTe HCIIUTHBAbA

[TanujeHTH KOjU Cy, ceM KaTapKTe, UMald HEKU YAPYKEHH NaTOJIOIIKM Haja3 Ha
OKY, UMaJIl Cy CTaTUCTMYKU 3HAYajHO Mamwy BHJHY OLITPUHY, JIOK TO HHje OHO
CJly4aj ca MalHjeHTUMa KOju Cy UMM rceyohakujy

KBanurer xuBoTa W BUAHA (YHKIMOHATHOCT, aHAIM3UpPaHU MOMOhy cBa Tpu
YIHUTHUKA U KOJ CBUX IMalyjeHara, 6e3 003upa Ha MPUNaJHOCT IPYNH, CTATUCTUYKU
Cy 3Ha4ajHO 0O0JBH TOCIIE OTepaIlfje KaTapKTe

[TanijeHTH KOjU Cy Ha JAPYroM OKy HMaiM Ticeyaodakujy, mMajy CTaTUCTUYKH
3HaudajHo Behe pesynrare VF-14 ynuTHHKa y OTHOCY Ha MAlMjeHTE KOJU CY IPYTroM
OKY UMaJIil KaTapKTy, ¥ IPEONEPaTUBHO U MTOCTOIEPATUBHO

[Manujentu ca nceynodakujoMm Ha JApyroM oKy wumajy Hmke BpeaHoctu CATQ
YIUTHUKA, M IpEoNepaTMBHO M IOCTONEPAaTHMBHO, Y OJHOCY Ha Ipymy ca
KaTapaKkToOM

[TanijerTn KOju Ccy MManu Ticeynodakujy Ha JAPYroM OKYy MMajy 3HAYajHO HIDKE
BpenHoctd EQ-5D ymurtHuUKa, M mpeonepaTUBHO U MOCTONEPATUBHO, Y OJHOCY Ha
IpyIy ca KaTapakToM

Vr1Bphena je Beha mpoMeHa BpEJHOCTH CBa TPH TOCMAaTpaHa MapameTpa Ipe —
10CJIe y TPYIH KaTapakTa ajld jeé pasivKa jeIUHO CTATUCTHYKU 3HA4ajHa, OJHOCHO
Ha CaMoOj rpaHUIlM KOHBEHITMOHAHOT HMBOA 3Ha4ajHOCTH, Koa CATQ ynutHuKa
Tun xatapkre He yTHY€  3HA4ajHO HA BHUIHY (DYHKIMOHAIHOCT MCKa3aHO
ynutHukom VF-14

3peniocT KaTapKTe He yTHYe 3Ha4ajHO Ha BPEIHOCTH IocMarpaHor nmapamerpa VF-

14 npe u mocne oneparyje
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VYTuna) Tuna KaTtapkTe Ha IOCTONEPAaTUBHY BUIHY (YHKIIMOHAJIHOCT MCKa3aHO
ynutHuKOM CATQ je 6;113y KOHBEHITMOHAITHOT HUBOA 3HAYajHOCTH

3pesiocT KaTapkTe He yTHYe 3HAdajHO Ha IPEeOoNepaTUBHE U IMOCTONEpPaTHBHE
BpEeIHOCTH UcKa3aHo ynutHukoM CATQ

Pesynratn Tectupama EQ-5D y omHocy Ha THN KaTapkTe TOKaszyje Ja Cy CBE
pa3iMKe CTaTHMCTUYKH 3HavyajHe. Haume, mpocedne BpeaHOCTH cy HajBehe y rpymnu
N+SCP katapakra (HykJieapHa U 3a/tha CyOKarcyJjaapHa), U Ipe U Iociie orepanuje
Kareropuja 3penoctu kaTapakTe HE yTHYe 3HA4YajHO HAa BPEIHOCTH IOCMATPAHOT
napametpa EQ-5D npe u nocne oneparnuje

Tun katapakre He yTude Ha pe3yaTaTe YIIUTHAKA

3penocT KaTapaKkTe He yTUYe 3HauajHO Ha MPOMEHY KBaJIUTETa KUBOTA
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mpPuJIOr 1

[ToTmyHO cBecTaH — CBeCHA, CBOJHM IMOTIHCOM MOTBPhyjeM

INPUCTAHAK

Ja TOOPOBOJJHO YYECTBYjeM y HayYHOM IPOjEKTy KOJUM C€ HMCIUTYje YTHUIa] KaTapakTe
u/vim XMpypIlKe HHTEpBEHIHje (omepalrje) KaTapakTe Ha CBAaKOJHEBHO (DYyHKI[HOHHCAH]E.
O0jammena MU je TPUPOJA HCIUTHBAKA, BpPCTa O(TAIMOJIONIKOT Tperyiela W HadyuH
pelraBama YIUTHHKA T€ CE CIaXeM Jia MOjU JIMYHU TOJAI Oyay YBPIITEHH y MOMEHYTY

CTYIH]y

[TammjeHt,



MMPUJIOT 2 : OcHoBau odpranmonomku peructap CEHUJIIHE KATAPAKTE

1. OCHOBHM IOJAIIA O ITAIIMJEHTY

HNme u npesume (ID 6poj mar)

Crapoct

Ilon M XK
JlatyMm u MecTo mperiena

[IpeTx0qHO oneprcaHa CEHUIHA KaTapaKkTa JA HE

Hanomena — ynmimire Kaja je orepucaHa KarapakTa, Koja katapakra (cennnna, complicata...) u koja omneparuja, yKOJIHKO
nocroju esuzaeHuuja ID 6poj — nHHLMjanu odranmosora Koju odpaljyje nauujenta u 6poj mo penocieny

2. IIPEOIIEPATHUBHU HAJIA3

a. BuaHa omrpuHa

VA oxka koje ce onepumie Sph K Cyl Kpo3 otBOp
VA oka koje ce He | Sph K Cyl Kpo3s otBop
OIepHILe

VOuU

VYuyrcrBo — VA CC : He Tpeba ynucuBaTé KOPEKIujy Ha 0BOM MecTy Beh camo mocturayty VA ca Hajo0JbOM KOPEKIHjOM.
Ha kpajy ymucari GMHOKYJIapHY BUJHY OIUTPUHY. 32 CBaKO OKO MpOBepHTH VA Kpo3 OTBOP — YKOJIMKO je HCTa CTABUTH
3Hak O a yKOJIHMKO je 60Jba yImucaTH KOJIHUKH je Pe3yiTar

Sph — cdepha pedpaxuuja koja yKibydyje U chepHH CKBUBAICHT

K - ykonuko nocroju BpeaHoct, ynucati je y popmary K1.....X.....crenenu

Cyl — acrurmarcka pedpakimja ce o3HauaBa Kao Hajoimka Bpeanoct nonosuHu Dcyl (ump. — 3.75 Dceyl je -3.50
Dcyl:2=1.75 Dcyl u y xononu ce 3anucyje 1.75

b. Jpyru manas ox 3Ha4aja

CenunHa [lpenmwa 3anma
Koprukansa | Hykneapna *
KaTapakTa ©) N) cyOkancynapHa | cyOkancynapHa | MemoBuro
Ha OKY Koje ce (SCA) (SCP)
orepHuIIe
WHIOUIHACHTHA | MaTypHa XHIIepMaTypHa
[pyro Nigra
Kopneannu
Pseudoexfoliatio | JTA HE OMNALUTET UK A HE
orep
Peaaxupja 60 HE Butpexromuja | JA HE
3eHHIE

*ynumure komOuHanujy xopuctehu ckpahennre 3a tum karapaxre Hip. C+SCA

C. YIpy:KeH Hajla3 Ha OKY O[] 3Ha4aja

C. YApy:KeH Ha/la3 HA OKY Koje ce onepuiie C. YApy:KeH Ha/la3 HA OKY Koje ce He olepHuile
Camo kaTapakrta Camo kaTapakrta

Kopneannu onauuter Kopueanuu onauuter

I'mayxom I'mayxom

Amb6nmonuja Ambnonuja

JlujabeTndka peTHHOIIATHja JlujabeTnuka peTHHONATHja

CeHnHa fiereHeparyja MaKyie Pseudophakia/ Aphakia

HApyro Hpyro




3. IOJAIIA O OITEPAIIMJU KATAPAKTE

Jarym omnepanuje ‘ Xupypr
Tur oneamic Phaco + PCL ECCE+PCL Hpyro
pat) Phaco/ECCE+ACL ECCE+ACL
Jlokanna
. nepudyndapHa HMHTpaKaMepajHa
Amnecresunja omuira cybrenonmjaa pyTO
A Pynrypa capsulae
Kommukanuje TokoM on HE Hponanc CV lpyro
Omreheme upuca
JA 1 nan
XocmuTanuzanuja HE 2 naHa
BHUIIIE

Hanomena: ykosiko je om 3amodera kao Phaco u Hermanupho 3aBpuiesa kao ECCE, yrmumre Phaco/ECCE u ACL anu
YKOIIHMKO je 3amouera kao Phaco u 3aBpurena kao ECCE ca PCL, yrmumre je kao ECCE+PCL

4. IIOCTONIEPATUBHO IIPAREILE

Tpew nocton xan e  Edema corneae/striae
VAs.c. Kommmukarje HE : :_?PESO mmHG
HOXKEJbHO yphaema
e 1pyro
Konaunu craryc VAs.c. VA c.c. (>0.01-1.0<) .
Pedpakuuja o oxa Kpo3 otBOp
(....naHa ox om) OIIEPHCAHOT OKa op oka

Hatym (4 3anuimre
KOjU je TO JaH Mocie
o)

VA s.C. apyror oka VA c.c. (>0.01-1.0<) | Pedpaxuuja gpyror

Kpo3s orBOp
Jpyror oka oka

Bunokymnapha BunHa
OLUTPHHA C.C.

5. CUCTEMCKA OBOJ/BEIBA O/ 3HAYAJA

6. OPTAJIMOJIOIIKA OBOJ/bEIBA O/ 3BHAYAJA




MNPUJIOT 3: VF-14 YIIUTHUK
JAEO | — omite pyHkumje

1. la mu mmaTe OWIJIO KaKBY MOTEIIKONy, YaK U ca Hao4apuma, YKOJIUKO YUTATe Maja CJIoBa
Kao IITO Cy HATIIUCHU HA JICKOBUMA, Te.]'[e(bOHCKI/I UMCHHUK WU HATIINCHU Ha XpaHI/I?

O "eMawm moremkoha Q na, HEe MOTyY TO J1a ypaaum
Ona, umMam Maiie moremkohe O He MOr'y TO /1a ypaJuM ajid u3
Qna, ”MaM MPUIMYHO TOoTenIKoha pasJiora Koju HUCY BE3aHU 3a BH]

2. la nmu nmaTe OWJIO KakBy MOTEHIKOhy, yak M ca Haoyapuma, JAOK YUTATe HOBUHY WIIH
KEBUTY?

O "eMawm moremkoha O na, He MOTyY TO J1a ypaaum
Ona, umam mane notenrkohe Q He MOry TO J1a ypaJiuM ajii u3
O na, *MaM MPUINYHO TOTenKoha pasiiora Koju HUCY BE3aHH 3a BUJI

3. Jla mu umaTe OMIIO KaKkBy MOTEIIKONy, Yak M ca HaouyapuMa, Kaja YuTare BeJIuKa CJIoBa
(HacnoBe) y HOBUHaMa win OpojeBe Ha TeraedoHy?

O "eMam moremkoha O na, He MOTY TO J1a ypaaum
Ona, umMam mase notenrkohe Q He MOry TO J1a ypaJuM ajii u3
O na, *MaM MPHIHYHO TOTenKoha pasiiora Koji HUCY BE3aHH 3a BU]I

4. Jla 11 umaTe OMIIO KaKBY MOTENIKONY, YaK U ca HAa04apuMa, Ja PEero3HaTe Jby/1e KOJU Cy
BaM OJTUCKU?

O "eMawm moremkoha O na, He MOT'yY TO J1a ypaaum
Ona, umam mane notenrkohe Q He MOry TO J1a ypaJuM ajii u3
Qna, ”MaM MPUIMYHO TOoTenIKoha pasJjiora Koju HUCY BE3aHH 3a BH]

5. /la mu umaTe OUIT0 KaKBY MOTEIIKONY, YaK ¥ ca HA0YapuMa, J1a BUJUTE CTCTICHUIIE?

O "eMam moremkoha O na, He MOTY TO J1a ypaaum
Ona, umMam mase notenrkohe Q He MOry TO J1a ypaJuM ajii u3

O na, *MaM MPUINYHO TOTenKoha paszjora Koju HHCY Be3aHU 3a BUJ]



6. Jla mu mmaTe OMII0 KaKBY MOTEIIKONY, YaK M ca HaoyapuMma, J1a mpouutate caoopahajue
3HAKE, YJIMYHC O3HAKC WJIK HATIIMCC HA HpOI[aBHI/II_[aMa?

O "eMawm moremkoha O na, HEe MOT'yY TO J1a ypaaum
Ona, umMam Maite nmoremkohe O He MOry TO J1a ypaJuM ajii u3
Qna, ”MaM MPUIMYHO TOoTenIKoha pasJjiora Koju HUCY BE3aHH 3a BH]

7. la nmu umarte OMJIO KakBY MOTEIIKONy, 4ak M ca Haoyapuma, ja ce OaButTe (UHUM
PYYHUM pajJioM, IIMBEHEM, TIIETEHEM, XEJIAlhEeM, CTOJIAPCTBOM?

O "eMam moremkoha O na, He MOTy TO J1a ypaaum
Opna, umMam Maiie noremkohe O He MOry TO /1a ypaJuM ajii u3
Ona, ¥MaM TPUIMYHO TOTEIIKOha pasJiora KOju HUCY BE3aHH 3a BHU]I

8. la nu umate OmiIO KakBy MOTemIKohy, yak M ca Haoyapuma, Ja HCIHUIIETe YeK WIIH
nonynute Gopmymnap?

O "eMam moremkoha O na, He MOTY TO J1a ypaaum
Ona, umam mane notenrkohe Q He MOry TO J1a ypaJuM ajii u3
O na, *MaM MPHIHYHO TOTenKoha pasiiora Koji HUCY BE3aHH 3a BU]I

9. la nmu umaTe OMiIO KakBy moTenikohy, yak W ca Haoyapuma, J1a UrpaTe Urpe Kao mTo cy
OWHTO, TOMHUHE, KapTe?

O "eMawm moremkoha O na, He MOTy TO J1a ypaaum
Ona, umam mase notenrkohe Q He MOry TO J1a ypaJuM ajii u3
O na, *MaM MPHIHYHO TOTenKoha pasiiora Koji HUCY BE3aHH 3a BUJI

10. Jla nmu wmmare OWi0 KakBy MOTemIKohy, Yyak M ca Haoyapuma, Ja y4YecTBYjeTe Yy
CIIOPTCKUM UTPaMa Kao IITO Cy KyTJame, pyKOMeT, TeHuc (rosd)?

O "emawm moremkoha O na, HEe MOTY TO J1a ypaaum

Ona, umam mase notenrkohe Q He MOry TO J1a ypaJuM ajii u3

Qna, ”MaM MPUIMYHO TOoTenIKoha pasJiora Koju HUCY BE3aHH 3a BH]



11. Jla 11 mmaTe OMIIO KaKBY MOTENIKONY, YaK U ca HA04YapuMa, Ja KyBare?

O "eMawm moremkoha O na, He MOTyY TO J1a ypaaum
Ona, umam mane notenrkohe Q He MOry TO J1a ypaJiuM ajii u3
O na, *MaM MPHINYHO TOTenKoha pasiiora KOju HUCY BE3aHH 3a BUJI

12. Jla nu umaTe OMIIO KaKBY MOTENIKONY, YaK U ca Hao4YapuMa, aa riaeaare 1V?

O "eMawm moremkoha O na, He MOTy TO J1a ypaaum

Opna, umam Maiie nmoremkohe O He MOr'y TO /1a ypaJuM ajid u3
Ona, iMaM TPUIMYHO TOTEIIKOha pasJiora KOju HUCY BE3aHH 3a BH/I
JEO |l — ynpaBbame ayromo0uiom

13. Jla 11 TpeHYTHO BO3UTE ayTOMOOMI? JA HE

14. Konuko umare norenikoha 300r Bamier Buaa Kajia BO3UTE ayTo Jamby?

O nemam notemikoha O nmpunuuno motemkoha
Q maso noremkoha QO Beoma MmyHO

15. Konuko nmate morenikoha 300r Baier Bua Kajaa BO3UTE ayTo HOhy?

O nemam notemikoha O nmpunuuno motemkoha

Q maso noremkoha O Beoma myHO



IMPUJIOT 4

CatQuest 9SF

VIME Y TIPEBUME TTAIIHJEHTR ..eevvvveenvvreassreestneessseessseesssssessssseessseeessseesssseesssseesnssessnssessnsnessnsnessnns
JIaTyM HCIIUTUBAEBA ....oooovviiiiiie e MemuTHBAY. ...,
3aokpyxure: INPEOIIEPATUBHO IHOCTOIIEPATUBHO

A. Jla au cTe mpuUMeTHJM Ja 300r cajammer CTamkba BHAAa HMaTe OMJIO KaKBe
noremkohe y cBakogHeBHOM KHBOTY?

a) Jla, BeoMa BelIMKe MOTEIKohe n) He, nemam morerkoha
0) [a, Benuke noremkohe e) He mory na omnydnm
) /la, mane notemikohe

b. Jla iiu cTe 3a10BOJbHH WJIM HE33I0BOJbHU CBOjUM CaJalIl-UM BHAOM?

a) Beoma HezamoBosban/Ha

0) Buie He3amoBosban/Ha

1) JeaBa 3a10B0JbaH/HA Hanowmena: Ha nurama mox A. u b. ogrosope
n) Beoma 3anoBosban/ua 320KPYKUTE

¢) He mory nma ommyunm

. [Ma aum umarte notemkoha mpu obaB/bamy ciegehux aKTHBHOCTH? YKOJIUKO
uMare,KoJIuKe cy?

3axTeB Ja, Beoma | [la, Benuke Ja, maie He, nemam He wmory na
BEJIMKE noremkohe noremkohe noremkohe OJUTY4UM
noreumkohe

Uurame TEKCTa y
HOBHHAMa

IIpeno3naBame
IMIa JpyIU KOjU
Jlona3e y Cycper

Yurame wneHa y
KyTIOBUHHU

Bun npu kpramy
IIpY  HENO3HATOM
TepeHy

Yutame TeKCTa Ha
TV

Bun npu
ObaBibamy
xobuja u
AKTUBHOCTH 32
Koje cTe
3aMHTEPECOBAHU

HanomeHa: y kBagpaT yHecuTe 3HaK X IOpeJ OAroBopa



MMPUJIOT 5
EQ-5D-3L YIIMTHUK O 3/IPAB/bY

Mommmo Bac m1a oGenexaBameM jeTHe KOIKHUIIE Y CBAKO] O] IOKUX IpyIia u3adepeT u3jaBy
KOja HajooJke onucyje Barie 3mpaBcTBEHO CTamke naHaC.

IHokper/buBOCT
Hewmam mpobniema ca Kpertamem

HMmam Hekux npobiiema Nnpu KpeTamy
Besan cam 3a nocresby

ooo

Bpura o cedn

Hewmam mpo6niema ca 6purom o cebu O
HNmam Hekux mpobsieMa npu npamy u oosahemy O
Hucam y cramy 1a ce cam onepem Wil 00ydeM O

YoouuajeHe akTUBHOCTH (Hnp. nocao, yuere, KyhiHu nociosu, nopoouure uiu ciobooHe
AKMUBHOCTNL)

Hemam npo6sema ca 06aB/bamkeM CBOJHX YOOHWYajeHUX aKTUBHOCTH O
Hmam Hekux mpobiiema y 00aBibamky CBOjUX YOOUYajeHUX aKTUBHOCTHU O
Hucam y cramy 1a o6aBibaM cBoje yoOH4ajeHe aKTUBHOCTH O

Boa/Heaaroanoct
He oceham 601 miim HenaromsHocT

Oceham ymepeH 6011 WU HENAarogHOCT
Oceham kpajmu 00T UK HETArogHOCT

ogoo

Bpura/llorumreHocT

Hucam 6pmkan(a) wiu motumeH(a)
YmepeHo cam OpwkHa(a) Wi noTuITeH(a)
Kpajme cam Opmxan(a) wim motumiret(a)

ooao



BUOI'PADUIJA

Hp JyOpaBka Bykma je pohena 1957. rogmne y IlpumTuHu THE je 3aBpIiimia
OCHOBHY M cpeamy 1kony. Ha Meaununckom dakynrery y IIpuimtunm je aumiomupana
1983. rogmne ca mpoceyHoM omeHoMm 8.0. CrneuujaJuCTHYKA HCHHUT j€ TOJIOKUIIA
cenrremOpa 1991. rogune Ha MenuimackoM dakyntety y beorpany. Maja 2007. roaune je
on0paHuIa MaruCTapcKu pajl Mo HACIOBOM ,,Xupeme Koa KOHTY3HOHHX IMOBpea oka™ a
2008. je wm3abpana y 3Bame acucTteHTa Ha mnpeamery Odranmornoruja MeauIMHCKOT
daxyntera y Ilpumrtuan ca cexumreM y Kocockoj MutpoBunu. Aytop je U KoayTop
OpOjHUX CTPYYHHX pajioBa, Ka0 M YYECHUK OpOjHHX HayuyHUX CHMIIO3HMjyMa. JemaH je of
ayTopa MpakTUKyMa U3 o(TaaIMOJIOTHje 3a CTyJIEHTe MEIUIIMHE U cToMaToJioruje. YnaH je
Cprickor nekapckor apymTea. JIp Bykmia ce TokoM cBoje cTpyuHe Kapujepe OaBuia
JieurjoM O(TaJIMOJIOTHjOM U TPayMaTOJIOTHjOM OKa M MMa JyTOTOJUIIGE UCKYCTBO Y paay

ca cTyaeHTUMa. ['0BOpHU pyCKH je3uk U Majka je nBe hepke.



UsjaBa o ayTopcTBY

ITornucauu-a JlyopaBska Bykia
Opoj nHIEKCca

N3jaBbyjem
Jla je JOKTOpCKa IUcepTalija moj HaclIoBOM

YTunaj Xupypruje ceHuIHe KaTapakTe Ha BUAHY QVHKIIMOHATHOCT M KBAJIUTET )XUBOTA
OIIEpUCAHUX MALlMjeHATa

® PC3yJTaT COIICTBCHOI' UCTPAXUBAUYKOI paja,

e Jla MpeJyIoKeHa JAUCEepTanrja y UeJWHN HU Y JIeJIOBUMa HUje Ouja Ipensio’keHa 3a
nobujambe OMII0O KOje AWIJIOME TIpeMa CTYAMJCKHM MporpaMuMa ApYyrux
BHCOKOIIIKOJICKUX YCTaHOBA,

® J1a Cy pe3yJTaTH KOPEKTHO HAaBEJIEHU U

e Jla HHCaM KpIIWO/JIa ayTOpcKa IpaBa U KOPHCTHO MHTEIEKTYalIHY CBOjUHY IPYTUX
auna.

IHornuc 1oKTOpPaHIa

¥V KocoBckoj Murposuty,



MU3jaBa 0 MICTOBETHOCTM LUTaMMNaHe U eNIeKTPOHCKe
Bep3nje AOKTOPCKOr paaa

Nme u ipesume aytopa JlyOpaBka Bykina
bpoj nnaekca
Crynujcku nporpam
HacnoB paga YTtHiaj Xupypruje CeHUIHE KaTapakTe Ha BUAHY O YHKIIMOHATHOCT U
KBAJIUTET )KUBOTA ONIEPHCAHUX TMallhjeHaTa

MenTtop MHom. np BecHa Jakmmuh

[Morniucanu/a

W3jaBibyjeM na je mrammaHa Bep3Wja MOT JOKTOPCKOT paja MCTOBETHA EIEKTPOHCKO)]
BEP3UjU KOjy caM mnpenao/na 3a 00jaBibuBamke Ha MopTaity JUrurajaHor peno3utropujyma
Yuusep3urtera y llpumrunu, ca npuspemenum ceaqumrem y KocoBekoj MutpoBuum.

Jlo3BosbaBam n1a ce o0jaBe MOjH JIMYHU TMOJAIM BE3aHHW 3a J0OHjarke aKaJeMCKOT 3Bamba
JOKTOpa HayKa, Kao IITO Cy MME W Ipe3nMe, TOJMHA U MECTO polema W JAaTyM oJ0paHe
pana.

OBU JIMYHU MTOJAIIM MOTY c€ 00jaBUTH Ha MPEXHHUM CTpaHUIIAMa AUTUTAIHE OUOIHOTEKe, Y

€JIeKTPOHCKOM KaTajory u Yy nyOnukanujama VYHuBep3utera y [lpumrunu, ca
npuBpeMeHuM ceauinteMm y Kocockoj Murposuim.

HHornuc noxkTopanga

Y KocoBckoj Mutposuiiy,




Ipuor 3.

UsjaBa o kopuwhemwy

Omnamthyjem  YHuBep3utercky OuOmuoreky na y JlurutamHu — peno3uTopHjyM
Yuusep3uteta y [Ipumrunu, ca npuBpemernm ceaummteM y KocoBckoj MutpoBuiy ynece
MOjy AOKTOPCKY JUCEPTAIH]y MO HACIOBOM:

KOja je MOje ayTOPCKO JEJIO.

YTunaj Xupypruje CeHWJIHe KaTapakTe Ha BUAHY (YHKIMOHAIHOCT UM KBAIUTET JKHUBOTA
OIIEpUCAHUX MALlMjeHATa

Jlucepranujy ca CBHUM NPHJIO3UMa Ipeao/ia caM y eJIeKTPOHCKOM (opmary IOrogHoM 3a
TPajHO ApXUBHUPAIHE.

Mojy IOKTOpCKY IUCepTalujy noxpameny y JAUruTaainu peno3uTopujyM YHUBEp3UTETA Y
[TpumtrHM ca npuBpemMeHuM ceauiteM y KocoBckoj MUTpoBUIIM MOTY Jla KOPUCTE CBU
KOjU TIOWITYjy onpende caapxaHe y omaOpaHoM Tuny nuieHine KpeaTtuBHe 3ajeaHuIiie
(Creative Commons) 3a kojy cam ce ony4duno/a.

1. AytopcTBO

2. AyTOpCTBO - HEKOMEPIIHjaTHO

3. AYyTOpCTBO — HEKOMEpLH]jaITHO — Oe3 mpepajie

4. AyTOpCTBO — HEKOMEPIIHjaJTHO — JICITUTH O] HICTUM YCIIOBHMA

5. AytopctBo — 0e3 mpepaze

6. AyTOpPCTBO — JIEJIUTH MO/ UCTHM YCIOBHMA

(Monumo /1a 320KpYKUTE CaMo jEJHY O IIECT MOHYl)EHUX JIMIIECHIIH, KpaTaK OTMKC JTUIICHITH
Jar je Ha nojachunm aucra).

IMoTnuc 1oKkTOpaHIa

VY KocoBckoj Murposutiy,
1. AytopctBo - Jlo3BosbaBaTe yMHOXaBambe, TUCTPUOYIM]Y U jaBHO CAOMILTAaBambEe J1eNa, U
npepajie, ako ce HaBele MMe ayTopa Ha Ha4uH ojpeheH of CTpaHe ayTopa WU JaBaolla
JUIICHIIE, YaK U Y KoMepirjanae cepxe. OBo je HajcnmoOo HMja 01 CBUX JIUICHITH.

2. AyTtopcTBO — HEKoMepIujaimHo. Jlo3BosbaBaTe yMHOXKaBame, NUCTPUOYIH]Y U JaBHO
CaoIIITaBakEe JIeIa, U Mpepajie, ako ce HaBele MME ayTopa Ha Ha4YMH ojpel)eH ol CTpaHe
ayTopa WM faBaolia auienie. OBa JHIleHIa He J03B0JbaBa KOMEPIHMjalIHy yIoTpeOy jaena.




3. AyTtopcTBO - HeKoMmepuujaiHo — 0e3 mpepane. Jlo3BospaBaTe yMHOXKaBambe,
TUCTpUOYLIM]y U JaBHO CaoMILITaBame jAena, 0e3 MpoMeHa, IpeoOIMKoBamka WM ynorpede
Jienia y CBOM JIeNTy, aKO Ce HaBelle MMe ayTopa Ha Ha4uH ojapeheH ox crpaHe ayTopa WU
naBaona junenie. OBa JHIEHIa He 103B0JbaBa KOMEPLHUjaIHy yHoTpeOy aena. Y OmaHOCY
Ha CBE OCTaJIe JIMIICHIIE, OBOM JIMIIEHIIOM CE€ OrpaHWYaBa HajBehu oOMM IpaBa Kopuiihema
Jena.

4. AyTOpCTBO - HEKOMEpIWjaIHO — [eJUTH TOJ HCTUM yciaoBuMma. Jlo3BosbaBare
YMHO)KaBame, TUCTPUOYIM]Y M JaBHO CAOMILITAaBaWkE JeNla, U Mpepase, ako ce HaBele nMe
ayTopa Ha HauWH ojpelheH o] CTpaHe ayTopa WM JaBaolla JIMIEHIIC W aKo ce Tpepana
nucTpuOynpa TOJ MCTOM WM CIMYHOM JmieHnoMm. OBa JHIEHIIa HE J103BOJbaBa
KOMeEpIIHjalHy yrnoTpeOy jena u mpepaja.

5. AyropctBo — 0e3 mpepazne. Jlo3BosbaBaTe YMHOXKaBame, IUCTPUOYIHM]Y M JaBHO
CaoMIITaBame Jesia, 0e3 MpoMeHa, MPeoOIMKOBaka WM YIOTpeOe Jena y CBOM eIy, aKko
ce HaBeJle MME ayTopa Ha HaYMH OofpeheH oJ cTpaHe ayTopa WiM JaBaoua JuieHne. OBa
JUIIEHIIA J03B0JbaBa KOMEPIIMjAJTHY yIIOTpeOy Jena.

6. AyTOpCTBO - 4ennTh Nog UCTUM ycroBuMma. [Jo3BorbaBaTte YMHOXaBake, AUCTPUbyLnjy
M jaBHO caonwiTaBakwe Aena, U npepage, ako ce HaBede MMe ayTopa Ha HayvH oppefeH
o CTpaHe ayTopa unv gasaola fuueHLe U ako ce npepaga AucTpubymnpa nog UCTOM Unu
cnuyHom nuueHuoM. OBa nuueHua Jo3BorbaBa kKoMepuujanHy ynotpeby aena v npepaga.
CnuyHa je codTBEpPCKMM NMLEHLaMa, OGHOCHO N1LEeHLLaMa OTBOPEHOT Koaa.



