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Has3uB Qakynrtera, Ha3MB CTYAMjCKOT Mporpama JUILUIOMCKHX aKaJeMCKUX CTyIHja — MacTep |
CTE€YEHU CTPYUYHU HA3UB

Ounozodeku dakynrer y HoBom Cany, [Icuxosoruja, TUIjaoMipaHu MCHX0OIOT

4., ToxauHa ymnuca Ha JOKTOPCKE CTyIHje W HA3WUB CTYAMJCKOr mporpama AoKTopckux cryauja: 2007,
JlokTopcke cTyauje ICUXoJoruje

5. Hasus ¢axynrera, Ha3UB Marucrapcke Te3e, Hay4yHa o0acT U JaTyM oj0paHe:

6. Hayuna o0nacT u3 Koje je CTe4eHO aKaJeMCKO 3Bambhe MarucTpa HayKa:

11 HACJIOB JOKTOPCKE JUCEPTAILIMJE: Majke XpOHHYHO OMETCHE JIEle: MPUXBATAE
JIjarHO3¢ ¥ MPEBIIAIaBamkbe cTpeca

IV  NPEIJIEA JOKTOPCKE JUCEPTALIUJE:
HaBecty kparak caupikaj ca Ha3HAKOM Opoja cTpaHa, MoTJaBsba, CINKaA, MeMa, rpaduKoHa U CIL.

JlokTropcka amcepTalyja HamuMcaHa je y CKJaly C KJIACHYHHM HCTPRXHBAYKKM (GopMaToM.
[IpBu neo mucepraiyje mocsehieH je pa3mMarpamy TEOPHjCKUX TeMa PEJIEBAHTHUX 3a MPoOiieM
UCTPaXXMBamba, a IPyry JIe0 je eMIMPHjCKH U 00yXBaTa MPUKa3 CIIPOBECHOT HCTPAKHBAHA.

Y TeopujckOM ey, MpoLeC NpuXBaTama [WjarHo3e JeTera o0oJenor of uepedpaiHe
mapajm3e Oj CTpaHEe MajKe je carjielaH ca aclekTa JBEe TEOopHje: TEOpHje ITOPOIUIHE




PE3WIHMjEHTHOCTH, perylialidje W MpuiarohaBma, Kao W TeopHje adeKTHBHE BE3aHOCTH.
Teopujcku meo aucepranyje caapKu YeTHPH TMOTIIaBiba. EMIHMPHjCKU A€o cafip)K| TOTJaBiba
Merton, Pesynratu, [duckycuja u Jlutepatypa. Y ozmesbky Meron neTtajbHO Cy NpUKa3aHU
IpenMeT U IUBEBH HCTPAKMBAHa, XUIIOTE3e, Y30paK, HAIPT, MPOIEaypa Kao ¥ HHCTPYMEHTH
KOjU Cy TIpUMEHEHH y ucTpaxuBamy. [loceOHa maxma je mocBeheHa ommcy W Kogupamy
MHTEpBjya Ha OCHOBY Kora ce ojapehyje craTyc Majke ¢ 003MpOM Jia JIM je MpHXBaTHiIa
JeteToBy nujarHo3y. Opesbak Pe3ynraT CTpyKTyHpaH je Y HEKOJIHMKO MOJ0JesbKa. Y MPBOM
JieTly TpUKa3aHe Cy JIeCKPHITHBHE KapaKTePHCTHKE y30pKa ca MOCeOHMM OCBPTOM Ha
YUYECTaJOCT T3B. pa3pelIeHOT Tj. Hepa3pelIeHOT OHOCa CIIpaM AeTEeTOBE IujarHose. Y oCcTaluM
noJoJiesblinMa TpHUKa3aHe Cy pa3jiuKe pa3pelleHuX W HEepa3pelleHHX MajKu ¢ 003MpoM Ha
HUBO CTpeca, pearoBame¢ Ha aBep3WBHE €MOIHMje JeTeTa W IOPOAWYHE CTpareruje
npeBnasaBama. [locienmsn oxespak pe3yiraTa ce TUIAO0 TeCTHpama Mojaepupajyhe ymore
MOPOIMYHHIX cTpaTeruja NpeBJagaBama y OJTHOCY uzmehy cipeca U
pa3pemnieHor/Hepa3peeHor craryca. [IpuMEmeHN CTaTUCTUYKU TMOCTYIIHU CY Y CKIamy C
NOCTaBJbCHUM HCTPOKUBAYKUM IMJbeBHMA. Y OAeJbKy JlWcKycuja KaHIUIATKHmba je
MOCBeTHIIA Maxmwy AO0OWjeHHM pe3ynraruma, Tymadehn HMX Yy KOHTEKCTY peleBaHTHUX
pedepeHTHINX TEOpHjCKMX OKBHpA, Ca 3HA4YajHUM OCBPTOM Ha KJIMHUYKE HWMILIHKAIIW)Ee
pesynrara. Jlucepramuja je Hanrcana Ha 166 ctpane, caapxu 44 Tabene, 2 rpadukona u 210
OonbnmorpadCKux jeTMHUIA.




\Y BPEJHOBAIBE NOJEJUHUX JEJTOBA JOKTOPCKE JUCEPTAIINJE:

TeopHjcku 10 KaHAUIATKUIbA je 3arovera JeTaJbHIM IIPUKa30M JBa IIPUCTYIIA PEICBAaHTHUX 32 IPOOiIeM
uctpaxkuBama. [IpBo je mpukaszaga MOJeN MOPOTUYHE PE3WIHjeHTHOCTH, peryialnyje U mnprmiarohasama,
OUTHPajyhn HUCTOBPEMEHO M JOCANallliba UCTPaKHUBamba WHCIHMPHCAHA OBHM MOJEIIOM a y KOHTEKCTY
MOpOoJNIIa ca JIETEeTOM OMETeHHM Yy pa3Bojy. [lomazehm onm remepamHOr Mojena, KaHAWIATKHBA j€
NpUKa3ajia KHEeroBe I0jeJHaYHe KOMIIOHEHTE Kao LITO Cy HOPOJUYHH CTPEC y IMOpOoJHIamMa ca JeTeTOM
OMETEHHM Yy pa3Bojy M MOPOJMYHE CTpaTeruje mnpeBiagaBama crpeca. HakoH OBOT TEOpHjCKOT OKBHpA,
KaHIUIATKUba j€ Jana KpUTHYKHM MpPUKa3 J0CaJallbUX HCTPaKUBAka KOja ce THUY Ipolleca H3jaxema
Ha Kpaj ca IeTeTOBOM JIMjarHo30M, TIPH YeMY CE caM IMpoILeC IpHUXBaTama I1jarHo3e pa3Marpa ca acreKra
Teopuje adeKTHBHE Be3aHOoCcTH. [Ipema 0BOM TEOpPHjCKOM OKBHpY, AETEe KOje UMa XPOHUYHY OOJIECT HIIH
XPOHUYHY pa3BOjHY OMETEHOCT MOXKE Ja IpeiCTaBba TpayMy 3a CTapaTeJbcku cucteM Oyayhu na
pomuTesh HE MOXKE Ja 3alUTHTH JeTe O] IHjarHo3e M HeHHX mnocienuua. Hanaiee, KaHAWAATKHEbA
oOpasnaxke Waejy Aa Ca3Hame Ja JeTe WMa XPOHWYHY [IWjarHO3y MOKe Ja BOIH JIe30pTaHM3aldjU
VHYTpalIlbUX pagHHX MoJeNla CTapaTejbCTBa, a IITO CE MOXEe MaHU(ECToBaTH Yy IOrPEIIHO]
UHTEPIPETALHj! IETETOBUX NOTpeda, OACYCTBY OJIHMCKOCTH Ca JACTETOM, HEPEAJHCTUYHHX OYCKHBama H
cin. KannunaTkuma 3aBplliaBa TEOPHjCKH AEO MHTErPALMjOM TEOpHUja MOPOIAMYHE PE3HIHjEHTHOCTH U
a(eKTHBHE BE3aHOCTH, YKa3yjylil Ha YMICHUILY Jja Cy A0Ca/alllhba UCTPaKHBaba y 00JIACTH pa3yMeBarba
NpuXBaTamka IUjarHo3e akleHaT CTaBjbajla Ha WHAMBHJIYyalHE CTpaTervje NpeBiajaBama crpeca. Tume
KaHJAMJATKHba WCTHYC M HEONMXOJAHOCT W HOBHMHY OBE JOUCEpTalldje Koja ce omiefa y MOKYIIajy
pa3ymeBama yJore MopoJMYHHUX CTpareruja y Npolecy NpuxBaTama AMjarHo3e JeTeTa ca XPOHHYHOM
omeTreHouthy.

Onemak Meroj je HamucaH y Ckiaay ¢ BakehuM craHgapauma y eMIMPHjCKUM —HCTPaXXKMBambHMa H
cagpKM BeoMa Mpeluu3aH ¥ JeTajbaH ONHC HCTpakMBauke mnpouenype. [loceGHO ce cHcTeMaTcKu
oOjammaBa ymorpeba cTaHAapAN30BaHOT HHTEPBjya O pearoBama Ha JAHjarHO3y KOjH je KaHANIATKIba 10
MPBH TyT yIOTpeOWia Ha HAIIO] MOMyJalWju, W KOjH OMOryhyje Aa ce pOAWTEeIbH KaTETOPHINY Kao
paspenreHn winM Hepaspemenu. Opnespak Pesynratu Takohe je HammcaH y CKIaay ca HaydyHOM
cTaHmapanMa y oBoj oOmacTtw, a JlMCKycHja ce OIUIMKYyje YKa3WBameM Ha Haj3Ha4ajHUje pe3ylTare u
BHUXOBY Be3y C peJeBaHTHUM pedepeHTHHM OKBHpHMa. Beoma 3Ha4ajaH JONpUHOC ce orjiena y
KJIMHUYKUAM UMILIMKAIFjaMa Koje JIOTMYHO U MHCTPYKTHBHO ClIe/ie U3 MPOJUCKYTOBAHUX PE3yJTaTa.

Komucuja 3ak/bydyje 1a Cy CBH €JIEMEHTH JUCEPTallije HAITUCAHU Y CKIIay C HAyYHHM CTaHIapIrMa.

VI CIIMCAK HAYYHHMX U CTPYUHUX PAJJOBA KOJU CY OBJABJbEHU WU
MPUXBAREHHU 3A OBJAB/BUBAILE HA OCHOBY PE3YJITATA UCTPAJKUBAIbA Y
OKBUPY PAJIA HA JJOKTOPCKOJ JUCEPTALIUJU
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TakcaTUBHO HABECTH Ha3WBE PaoBa, I/ie M Kaua cy ob0jaBibeHH. [IpBO HaBeCTH HajMame jellaH paj
o6jaBipeH Win npuxBaheH 3a o6jaBpuBame y gaconucy ca CIIM nmcte 0AHOCHO ca IMCTe MHHHCTAapPCTBA
HA/UIKHOT 33 HayKy KaJa Cy y NHTamy JpPYIITBEHO-XYMAHHCTHYKE Hayke. Y cllydajy pajoBa




npruxBaheHnX 3a 00jaBJbHBaE-E, TAKCATUBHO HABECTH HA3WBE PajoBa, IIe M Kanma he Outh 00jaBibeHH U
NPHIOKUTH OTBPIY O TOME.

VilI 3AK/bYUIIN OJHOCHO PE3YJITATHU HCTPAKUBAIbA

Kopurihiesem KracudukanmoHor cucTemMa O pearoBamba Ha [IHjarHO3y Kojy cy paseund [ljanta u
MapsuH, ycTaHOBJBeHO je Ja on 100 majku 4yuja jaenia UMajy AuMjarHoO3y IiepeOpanHe mapanuse 59%
noKasyje paspelieH OJHOC IpeMa JSTETOBOj AjarHo3u. Majke Koje cy Ouiie moj BHIIM HOBOOM CTpeca
(amja cy nmema nomujer (YHKIHOHAIHOT CTaTyca, ca BHIIE JOXHBJBEHUX CTpEecoreHmx norahaja y
MPOTEKINX TOMUHY JaHa M ca M3PaXeHHjoM aenpecuBHomhy) cy demrhe Omie HepaspemieHe y OJHOCY
mpeMa JeTeToBaj aujarHo3nu. Hucy ycraHoBibeHE pasnuike n3Mel)y paspeleHnx U Hepa3peleHnX MajKa y
OJJHOCY Ha KopuIiulieHe IOpOAMYHE CTpaTerHje MpeBlajlaBambaa CTpeca M y OJHOCY Ha pearoBame Ha
aBep3WBHE eMoluje Jnerera. Kao 3HAYajHM MPEAUKTOPH CTaTyca paspeliela Ccy ce MOKasald
(YHKIMOHAJIHM CTaTyc JeTeTa M JCIPECUBHOCT Majke. MHCTHTYNHMOHAJNHa MOJIPINKA, jEeAHA OJ
MOPOJUYHUX CTpaTeTHje MPEeBIafaBama CTpeca, Ce W3JBOjWIa Kao 3HAYajHa MOJEpaTopcka Bapujadia
n3mely QyHKIMOHANHOT cTaTyca JeTeTta M paspeliema Majke. Hamme, Majke Koje cy KopucThIe
HHCTUTYIMOHATHY TOJAPIIKY, a MMaja Cy Jemy Jomer (yHKIHOHATHOT craryca Cy uMaine Behy
BEPOBaTHONY MOCTH3ama pa3pelleHor onHoca y mopehemy ca Majkama jene Jomer (GyHKIHOHATIHOT
cTaTyca a Koje HUCY KOPHUCTUIIE OBaj BuA mojpinke. [IpermocTaBibeHa Moaepupajyha yinora mopoanuHux
cTpaterdja y omHocy m3Mmel)y KyMyJaTHBHOT CTpeca, NPOTEKJIOT BpeMEHa Of Ca3HaBama IHjarHo3e H
pa3penieHoCT! MajKke Hije mpoHaleHa.

PesynraTu cy nmompiaiu NpeTIOCTaBKY Jla MOBUIIEHH HUBO cTpeca (Tpe cBera JOIHUjH (GYHKIIMOHATHU
CTaTyc JIeTeTa U MajurHa ACNPECUBHOCT) KOJ Majke rpeasuba Temkohe y BeHOM IpUXBaTamy IETETOBE
aujarnosze. OBU MPEIUKTOPH Cy Ce NOCEOHO MMOKa3aIl KOPUCHUM Y TPETO3HABabY pa3pellieHuX MajKH,
JIOK je BUX0Ba K1acu(pUKaTOPHA MOR HEIITO JIOIIKja Kajia ¢y y IUTamby Hepa3pelleHe Majke. Mako
kopuiufieHe cTpaTeryje HopoANYHOT NPEBIaIaBaka CTpeca HUCY Ouile 3Ha4YajHH NPEAUKTOPH MajqYHHOT
OJIHOCA CIIPaM JIETETOBE JHjarHo3e, HCTPAXKHUBAKE j€ YKa3aJI0 Ha y4eCTAIOCT KOpUIIhiekha 0jeInHIX
CTpaTerdja KoJ MajKH JIele ca IiepedpalHOM Iapain3oM, IIpH 4eMy je peaeduHucame Hajuehme
kopuifieHa cTpaTeruja u KoJl pa3pelieHnX 1 KO Hepa3peleHuX MajKH.

VIilIl  OHNEHA HAYUHA ITPUKA3A U TYMAYEA PE3YJITATA HCTPAJXKUBAIbBA

EKCHJ’II/I]_II/ITHO HABCCTHU NNO3UTUBHY WJIM HCTAaTHBHY OLCHY Ha4YlHA IpUKa3a U TyMadcka pe3yliTaTta
HCTPpAXKHBAA.

Pa3zymeBame mporieca cyouaBama ca JIHjarHO30M JIeTeTa ca HepeOpalHOM Mapain3oM je MO MPBH MyT
NpeaAMET HCTpaKMBalka Yy HAIIEM COHUO-KYJITYPHOM KOHTEKCTY M HWMa BE€OMa BAXXHEC IMPAKTHYHE
I/IMHHI/IKaHHje 3a paJ KIMHUYKUX TICUXO0JIoTa Y MCIAUIMHCKOM CETUHTY, IIPU YEMY CC HOCCGaH aKIeHat
CTaB/ba Ha PAHO IMPENO3HABaWkE HWHIUKATOpA paspelletha/Hepaspelleha KO pojauTesba JeTera ca
XpOHUYHHUM cMeTmhaMa. CTaTHCTHYKE aHaIM3e Cy aJeKBaTHE, jaCHO MPHKAa3aHe W OAroBapajy Ha MUTamba
Ha KOje je OBa JucepTanyja >kenena Ja oAroBopH. llojemnHu pe3ynTaTH, ¢ OO3MPOM Ha XHIIOTE3E
MOCTaJbeHEe Ha TMOYETKY paja, HUCY OWIM OYEKHWBAaHU, ajd WX je KaHJAWJATKWIa WHTEpIpeTHpaia Ha
CMHUCIICH U 3a J1aJba HCTPaXXMBamka MPOBOKATHBAaH HauuH. HanMe, jeqan npaBar Oyayhux uctpaxuBama
O6u Morao nma Oynme pasMaTpame ofgHOca m3Mel)y MOpOAMYHHX CTpaTervja MmpeBianaBamba U MEHTAIHO-
3[[PaBCTBECHHUX MCXOIa HA HHAWBHIYATHOM U IOPOAMIHOM HUBOY.

IX KOHAYHA OLEHA JOKTOPCKE JUCEPTALIMJE:

ExcrnmmuuTHO HaBeCTH J1a M UCepTalyja jecTe WK HHje HalKMcaHa y CKJIally ca HaBeJICHUM
00pazokemeM, Kao 1 Jia JIM OHa CaJIpKH WIIM HE CaApiKu cBe OUTHe eneMeHte. JlaTH jacHe, MpelU3HE U
KOHIIM3HE OJTOBOpE Ha 3. u 4. nuTame:

1. Jluceprammja je HamucaHa y CKJIaIy ca 00pa3iio’Keh-eM HaBeICHNM Y NPHjaBH TEME




w

Jucepranuja cagpxu cBe OUTHE eIIEMEHTE

Jucepranuja naje opuruHajgaH JONPHHOC IICHXOJIOIIKO] HAYLM M CTPYLH IO HEKOJIHMKO OCHOBA.
Kopumihenn uHTEpBjy O pearoBamy Ha AHjarHO3y CE IOKa3a0 Kao penujabuiaH W BalnIaH
WHCTPYMEHT 3a NpOydYaBE-¢ CyouaBama MajKd ca IETeTOBOM nujarHo3oM. OBa mucepTanyja je
MPBa OBAaKBE BPCTE Y HAIIUM COIMO-CKOHOMCKHM ycCJOBaMa M [laje jacCHe CMEpHHIE Ha KOjH
Ha4yMH POJMTEJbU JETeTa ca XPOHHYHHM CMeTHama Tpeda 1a Oyly YKJbYYeHH y IICHXOJIOMIKY
NPOLICHY U IUIApUIbEe MHTEPBEHIIMja Y pajly ca JelOM ca XpOHUYHHUM cMeThaMa. Ca Teopujckor
acriekTa, HOBHHA OBOT pajia je W carjie/laBame Mpoleca CyouaBama ca JAETETOBOM JHjarHO30M y
KOHTEKCTY NOPOJNYHOT ()YHKIMOHHCAakha M NOPOJANYHE PE3HIINjEHTHOCTH.

Henocranu nucepranyje v lbbUXOB YTUIA] HA PE3YJTAT HCTPAKUBAHA

HcrpaxuBame NpuKa3aHo y JUCEPTalUjH CHaja y pea KOpeJaTHBHUX, KPOC-CEKIIMOHUX
ucTpaknBama. byayhn na mocroje Teopujcku 3aCHOBaHa OYCKUBAa Ja j€ CyoyaBame ca
JINjarHO30M TIPOLIEC KOjU MOXKeE Ja Ce MEHha TOKOM BpeMEHa, Te Jla pa3InIuTy GaKTOpH MOTyY Ja
YTUUY HA Bera y pasINduTHM BPEMEHCKHM IIEpPUOANMa, HICallaH NCTPAKUBAa4YKU HALPT OU OHo
JIOHTUTYIUHAITHO Tpahiee MajKu 011 TpEHYTKa ca3HaBama nujarHose. [Ipaheme majku Ou
BEpOBaTHO OMOTYNHMIIO J1a ce XUIOTe3a O OAHOCY KyMYJAaTHBHOT CTpeca, BpeMaHa MPOTEKIIOT O
ca3HaBama JIMjarHO3¢e M UCXO0/ia CYOouaBama ca JIMjarH030M IPOBEPH Ha BAIUIHH]j U HAUHH.

HOPEJJIOT:

Ha ocHOBY yKyITiHE OIICHE AMCEpTAIli]je, KOMHCH]a MPEIaKe:

Jla ce MOKTOpCKa AUCEPTAIlHja O]l HA3UBOM ,, ,,MajKe XpOHHIHO OMETEHE JIeIe: TIPUXBATALE AHjarHO3¢e 1
npeBnanaBame ctpeca” Tarjane Kpctuh mpuxsaTh, a KaHIUIATy 000pU o0paHa.

Jla ce JIOKTOpCKa JucepTallija MpuxXBaTy, a KaHIUaaTy 0400pu og0pana
Jla ce JIOKTOpCKa JaucepTaiiyja Bpaha kaHauaaTy Ha qopaay (1a ce TOMyHH OJHOCHO U3MEHH) HITH
Jla ce JIOKTOpCKa JricepTaryja oaouja

HNOTIIMCH YITAHOBA KOMUCHUIE

Ip Muxiowr bupo, penoBau npodecop 3a yxxy HayuHy obiaact [Icuxonoruja, dunozodceku paxynrer,
VYuusepauter y HoBom Cany, npeaceiHUK KOMHCH]e

Hp NBana Muxuh, noneHt 3a yxxy Hay4dHy obmiact [Icuxomnoruja, ®unozodcku GakynteT, Y HUBEP3UTET Y
Hosom Cany, unan

Hp Jdparan Murposuh, penoBHu npodecop 3a yxy HayuHy obxnact [Icuxujatpuja, MeannuHcku daxkynrer,
Yuusep3uteT y HoBom Cany, wian

Jp Jbupana Muxuh, Baapeaau npodecop 3a yxKy Hayuny odsact [Icuxonoruja, dunozodcku dhakymnrer,
Yuusep3uteT y HoBom Cany, MeHTOP




HATIOMEHA: Unan komrcHje KOju He KX J1a TIOTIHIIE U3BEIITaj jep Ce He ClIaKe Ca MUIIJBEHHeM
BelinHe YJIaHOBa KOMUCH]E, TyKaH je a YHeCe Y H3BEIITaj 00pa3noKeme OJHOCHO pa3iore 300T Kojux He
JKEJIH /1a TIOTIIUILE U3BEIIITa].



