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1. YBOoa

LlepebpoBackymapHe 0ojieCTH W HHUXOBA aKyTHa MaHH(eEcTaluja y BHAY MOXKIAHOT yuapa
OJyBEK Cy TNPHBIAYMIN NaXKiby MEIUIMHCKE HAayKe W Tpakce, 003MpOM Ha BEIUKY YYeCTaJocCT,
BHUCOK CTETICH MOPTAJIMTETAa M TEIIKUX KOMIUIMKAIM]a, jep OOJECHUIM KOJU MPEeXUBE Hajuenihe ce
IYroTpajHO  CyouaBajy ca OrpaHHyYeHhbMMa Yy MOTOPHOM, KOTHHUTUBHOM M a(eKTHBHOM
dyHkmonucamy. [lanac, jonr yBek, y muTamy je OOJNECT Koja MPeACTaBJba BEINKA METUIIMHCKA U
COLIMO-€KOHOMCKH MpobseM. Moxianu yaap je Apyru Bojehu y3pok cMpTu y CBETY, IPBU j€ y3POK
3HaYajHe OHECTOCOOJLEHOCTH W JPYTM Y3pOK CMeEIITaja MalMjeHaTa y YCTAaHOBE 3a cTapa H
U3HEMOIJIa JIMLA.

Kao mnocnemuna uepebpoBackymapHUX OONECTH, MPBEHCTBEHO MOXKIAHOT yaapa, 4YecTo
HACTYMAjy APacTUYHE MPOMEHE y CBAKOJHEBHOM >KMBOTY 000ienux ocoba, a Koje ce 3HadajHo
UCIIOJbAaBa)y M Ha IUJIaHy HHbUXOBOI KOTHUTUBHOT (yHKIMOHUCama. Mely Hajuemhum
KOMIUTMKAI[FjaMa OJHOCHO CEKBellaMa MOKIAHOT ylapa jecy YIpaBO pa3HU BUIOBH KOTHUTHUBHUX,
EMOITMOHAIHMX W OumxejBuopanHux nopemehaja. OBu mopemehaju Beoma Cy 3Ha4YajHU 3a KpajibH
OTIOpaBaK M HajyXe Cy MOBE3aHH ca KBATUTETOM >KMBOTA HAKOH MOXIIAHOT yaapa. 300r Tora, BayKHa
je u cama uneHtudukaiyja u npaheme nayjeHara ca HajpehuM pu3rKoM 3a pa3Boj CUTHU(PUKAHTHE
NICUXOMATOJIOTHj€ HAKOH MOXJaaHor yaapa. Op mnoceOHOr 3Hauyaja je JUjarHOCTHUKOBAME
KOTHUTUBHUX TMopemMehaja HAaKOH MOXIAaHOT yzaapa, Koju ce, MehyTum, decto mpeBuje, a HmHXOB
edekar Ha UCXOJl MOXKAAHOT yJapa 3aHeMapH.

Pana aujarHocTrka KOTHUTUBHOT omTehema HAaKOH MCXEMUYHOT MOXIAaHOT yaapa omoryhasa
OmaroBpeMeHO yBoheme moTpeOHOr (apMaKOTepanHujCcKOr TPEeTMaHa U HEYPOIICHXOJIOIIKY
pexabunuTanyjy. 3a pa3IvuKy OJf MHOTHX JIPYTHX KOTHUTUBHUX Mopemehaja, korHuTHBHA ommTehema
HAKOH MCXEMHUYKOT MOXIAHOT yZiapa ce TOTeHIIMjaTHO MOTY TIPEBEHUPATH WIIHM C€ TOK KOTHUTHBHOT
najza Moke modospmmaru. CTora je lUXOBO PaHO MPENO3HABAKE U (hapMaKOTEPaIH|CKO 30pUmhaBamke
0] OTPOMHOT 3Ha4aja, KaKko 3a caMor MalMjeHTa, TaKo U 3a MUpPY APYIITBEHY 3ajeanully. MehyTtum,
JIMjarHOCTUKA KOTHUTUBHUX OocTehema HaKOH MOXKIAHOT yaapa, HaKo CE€ paJd O YeCTO] M BAXKHO]
KOMIUTMKAIMjH MOXXIAHOT y/apa, 4YecTo ce MPEBUAM, TAKO J1a U HEH YTUIAj HAa MCXOA MOXKIAHOT
yaapa ocTaje 3aHeMapeH. Y TOKY pexaOWIMTalMOHOT TPeTMaHa HAaKOH MOJKIAHOT yaapa, akIeHar ce
YIJIABHOM CTaBJba Ha OMOpaBaK MOTOPUYKHUX (PYHKIIMja M aKTUBHOCTU JHEBHOT XKMBOTa. YecTo ce
3a0opaBiba na omTeheHe KOrHUTHBHE (DyHKIMje MOTY O30HJBHO /2 KOMIIPOMHTY]Y YCIEIIHO
cnpoBohemwe pexaOunuranuje. OO3MpOM Ja JIUTEpaTYpHU IMOJAIM TOBOpPE O OOJbEM MCXONY
pexadbunuTaije yKOIMKO Ce Ha BpeMe youe KOTHUTHUBHU Topemehaju ykasyje ce morpeba 3a
HBUXOBUM MpahemeM U 00jeKTUBHUM carfielaBalbeM KopulThemheM TOMYHCKUX METOoJa €BOIMPAHUX
noreHuujaia, EEI, peakunonor BpeMeHa, 6arepuja CUXOJIOMIKUX TECTOBA.

Benuka Behnna paznmuuTux MeToAa Koje ce aaHac kopucrte y ucnutuBawy LIHC -a He naje
pelicBaHTHE IMOJATKe O KOTHUTUBHOM (QYHKIMOHHUCamy. [IporieHa korHuTHBHHUX mopemeheja y
KJIMHUYKOj TPAKCH j€ TOTOBO HCK/bYYHMBO 3aCHOBaHA HA aHAJIM3M KJIMHUYKHX KCIIOJhbaBamkha
(kTMHUYKA TIporieHa). Benuku 3Ha4aj y IUjarHOCTUKOBAakbYy M KBAHTUTATUBHOM W KBaJTUTATHBHOM
NPOIICHUBaky KOTHUTHBHUX TopeMehaja, aajy HEypOICHXOJNONIKA TEeCTUpama. AJM BEIHKO
OTpaHUYCHE OBE METONE j€ CYNITHHCKAa 3aBHCHOCT FHCHHUX pE3yiTaTra O] aJeKBaTHE Capajrbe
UCTIMTAaHUKA, & TECTOBH Cy YECTO CIOKEHH, AYTOTPajHH U UCUPILUBYjyhu.



N3 oBux pasznora mocebaH MHTEpeC je MOOYIUIO ca3Hamke Ja MOjeJuHE HEeypO(H3HOJNIOIIKE
METOJIe MOTY J1a TIOCTyXe Kao IMapaMeTpH KOju OJpa)kaBajy CTereH (PYHKIMOHAIHOT MHTErpUTETa
cucreMa u ctpykrypa [IHC koje cy ykibydeHe y mpolec BHIE, KOTHUTUBHE 00pajie HHpopmMaluja.
VY nocnenme BpeMe KOTHUTUBHO €BOLIMPAHM MOTEHIMjaau (IIOTEHIMjal MOBE3aHu ca jorahajem)
YBOZIE C€ Y UCIUTHMBaKby KOTHUTUBHMX IIpoleca KoJ 3ApaBUX oco0a alu M Y KJIMHUYKO] MPAKCH.
TepMuH eBOLMpPAaHM OJHOCU C€ Ha EJIEKTPUYHY WJIM MAarHeTHY aKTUBHOCT KOja jeé HEM30CTaBHO
BPEMEHCKH II0BE3aHa ca CTUMYIYyCOM, IUTO je Pa3jIMKyje Of CIIOHTaHe aKTMBHOCTH. KOrHUTHBHO
M3a3BaHM MMOTEHIINjau Kao jeJHa 00jeKTUBHA HEYPO(PHU3NOIIOINIKa METO[a MOTY IaTH CBOj JOTIPHHOC
y paHoj [MjarHOCTULM KOTHUTHBHHUX olutehema. Kao penpoaykTuBHU en1eKTpOo(GU3HONIOMIKI
OJI'OBOPH IPEJCTABIbA]Y AKTUBHOCT MO3ra IOBE3aHE Cca Pa3HUM KOTHUTHBHHMM IIPOLECUMA KAO IITO
Cy CEJICKTMBHA MaXKikha, MeMopHuja, win noHomeme omiyka (Friedman, 2000; Braverman, 2003;
Patel, 2005).



2. Iperien aureparype

2.1. ®u3H0I01IKe OCHOBE KOTHUTUBHHX IpoLeca

2.1.1. Cucmemu KOCHUMUBHOZ PYHKUUOHUCAILA

MexanuzaMu O/IBHjalba KOTHUTMBHUX TpoIleca W yjora MOTEHIMjala IyruxX JIaTeHIM Kao
KopeJaTa Ipoleca KOrHUIMje joIl YBEK HUCY y TMOTIIYHOCTH IO3HAaTH M M3BECHA HEClarama Ccy H
nasbe mpucyTtHa. [locamanima ca3Hamba MOTY JIaTH CaMO JIETMMHYHO 00jalllemhe MOIITO JOIT HUCY
MO3HATU CBU CJIOKEHH MEXaHU3MHU (OpMHUpamha MHUINLBEHA U APYTUX BUIIUX MOXIAHUX (DYyHKIH]ja.
M3BecHOo je Aa je KJbYYHHM MpOIeC KOTHUTHBHA KOHTPOJAa Koja MMa YJIOTY Jla CynmpuMupa u
IPEMOCTH KOMIIETUTHBHE Mpoliece Naxme u ouxejBuopanne oxrosope (Casey u cap., 2001). Paau
Ce 3ampaBO O CHCTEMY 3a yIpaBJbalkbeé U BOheHE OJIpeheHHMX aKIuja WiId, KaKo je JApyrayuje
neduHUCAHO, 3a 3aMEHy pe(IeKCHUX M YCTalbeHHX oOpaszala TMOoHallamka MPUKIATHUJUM
peakmjama 3a cBaky gary curyarnujy (Miller u Cohen, 2001; Shallice, 1988). Casey u capamgaunm
(2002) pa3marpainu cy mpoliec KOTHUTUBHE KOHTpPOJIE KOjy MOBE3Yjy Mpe cBera ca npedpoHTaTHUM
KOpTEKCOM M 0Oa3aJlHMM TaHMIMjaMma. YJiora nmpedpoHTagHe Kope y OWXEjBHOPATHUM IMPOIECHUMA,
OJIHOCHO Y KOHTPOJIM TMOHaIama youeHa je ogaBHo. Alexander, Strick u DelLong cy 1986. rogune
OTIMCAJIM TIET HEYPOHCKHUX KPYroBa UMja j€ yJora MoBe3uBame (POHTAIHOT KOpTEKca ca 0a3alHUM
jenpuma. AyTopu Cy MPETIIOCTaBWIIMA J1a J€ HHXOBa yJora Ja OJIaKIlajy KOPTUKAJIHO MOCPEI0BaHO
NOHaIIake WHXUOMImYhu HemoxynapHe, OJHOCHO KoH(IUKTHE obOpacue. IIpema oBOj Teopwjw,
yiora 6a3ajgHuX jemapa HUje OTIOYMIbakhe MTOKPETa WM TOCTYIaka, OJHOCHO ojapeheHnx oOpasaria
noHamama, Beh je To QyHkmMja koprekca. baszamHa jeapa Tama Jenyjy UMHXUOUmIIyhm
CYIpPOTCTaBJbeHE aklivje W omoryhaBajyhu HecMeTaHO OJiBHjam€ OJpeheHOor MocTynka, OAHOCHO
MOKpeTa.

Ha ocHoBY mocagammsux cazHamba MOIJIM OM M3BOJUTH JBa IVIaBHA CUCTEMa Y KOTHUTHBHOM
(GyHKIMOHUCAKY: MPBU CHCTEM YWHH OCOBWHA Oa3zallHe TaHIIHje-ped)pOHTaTHA acOIMjaTHBHA
Kopa. 3ajgaTak oBOI' cucTeM Ouo OM yBexkOaBame BEITHHA, TUIAHUPAE M MPHUIIPEMame akiuja,
JIOHOIICHE OJTyKa, KOHTPOJIY M3BOhema akuuja. Jpyru cucrem OMO OM OCOBMHA XMITOKaMIladHA
dopmanmja-remnoponapujeTaiia acoudjatuBHa kopa. OH OM OMO 3aayXeH 3a HUHTErpanujy
YHYTPAIIBUX U CIOJbAIBUX MEPUENTUBHUX WHPOPMaLKja, BUXOBO MEMOpHUCake Kao U nopeheme
ca Beh o1 paHWje MEMOpHCaHMM MOJAAIMMA, HUXOBAa EMOIMOHATHA KBaTH(UKalWja ¥ HA Kpajy
JIOHOIIIEH-E CTaBa 0 TUM HHpopmanrjama. Iloctoje MoryhHOCTH MHTEepakiije OBa JIBa CUCTEMA U Yy
MOjeIMHUM OKOJIHOCTHMa, HIIp. TOKOM ydema o0a cucrteMa ce akTuBupajy mapanenHo (Packard i
McGaugh, 1996). Vkomuko mehytum ob6a cucrema Mory jaa omoryhe wusBplIaBame 3aJaTka,
XHUITOKaMIIaJTHA CHCTEM C€ PalyaHO aKTHBHPAa M WHHUIMjAIHO KOHTPOJIMIIE TOHANIAkE CyOjeKTa.
Hakon onpehenor BpemeHa koje 3aBUcH O Bullle (hakTopa, CUCTEM OazaaHUX TaHIIHja KoMe Tpeda
BUILIC BPEMEHA 32 yCBajare OJroBOpa IyTeM CYKIIECHBHUX pPeaKlija Ha JPaxK, Ipey3uMa KOHTPOILY
noHaimama. Taj edekar ,,ipedanrBama’ ca JeAHOT HA IPYT'HM MEMOPH)CKU CHCTEM MHTEpPECaHTaH je
koJ 6oscHuKa ca [lapkuHcoHoBOM Gonemihy rae ce IiaBHU MATOJNOMIKU MPOLEC O/IBUja Y JPYroM
CHUCTEMY, TOK CY KOMIIOHEHTE MPBOT' CHCTEMa pellaTUBHO mnomTehene, 6uno je morpedHo Behu 6poj
MOHABJbaa Ja OW M3BPIIMIIM 3a/1aTaKk 3aCHOBAH Ha Kiacu@ukanuju BepoBarHohe. Heypoumuyusr
crymje mpoBeneHe kopuithewem fMRI, najy moTBpay xumore3e O KOMIIETHIIM]U JIBa CHCTEMa y
KOTHUTUBHOM (yHKIIMOHHUCakY. TOKOM yuema je 3abenexeno nmosehame aktuBamnuje y nc. caudatus-



U y3 MapajieIH0 CMamCHE aKTUBAIMje Y MEIUjATHOM TEMIIOPATHOM pexmby. Ha modeTky ydema
Mel)yTuMm, HCTTUTaHULIU CY KOPUCTHIIM MENIMjallHe CTPYKType TeMropanHor pexma (Poldrack u cap.,
1999; Poldrack u cap., 2001). HeypoHncke Beze u3mel)y oBa q1Ba MEMOpPHjCKa CHCTEMa HUCY jaCHO
nepuHucane. JenHa MoOryhHOCT je Ja ce KOMyHHKanuja o0aBjba IyT€M paHUj€ MOMEHYTHX
NpojeKIuja 10 (POHTAIHOT KOPTEKCa, a oJamie 10 MEAWjaTHUX JeJI0OBa TEMIIOPATHOT PEXKHba.
Jlaneko Mame NUpEKTHE MpOjeKIHje MoBe3yjy 0a3allHa M TalaMHuyKa jefpa ca PEeTHjoM Yy IOHEM
TEMIIOPATHOM PEeXIY W OJamie HAYy 0 MeAujaTHor TeMmropanrHor pexma (Middleton u Strick,
1996). KoHauHo, eKCIIEpUMEHTH CIIPOBE/ICHHU Ha )KUBOTHE-AMa YKa3yjy W Ha yJory 0azolaTepaHuxX
JIeNIOBa aMHT/Iala y MEMOpPHjH, Kako KaylaTHOT, Tako W TeMmmopaimHor cuctema. MHDy3mje
aMm(deramuHa y OBy pervjy HaKOH M3BPIICHOT 3a/1aTKa MOIYJIMPajy oaroBop y oda cuctema (Packard
u Cahill, 2001; Packard u Teather, 1998), a usmiena na je MomynaTtopHa yiora amuriaaia Oap
NETMMUYHO TIOB€3aHa Ca aKTUBAIlMjOM pa3MYUTHX XOpPMOHA CTpeca W MOCISIUYHOM
€MOIIMOHATHOM aKTHBAaIMjOM, YWje OW OJCYCTBO WM TIpeTepaHa akKTHBalWja JOBeNa [0
(dhaBOpU30Bamka JETHOT OJ1 FbHX.

2.1.2. Buwa nepgHa 0e1amHoCH U KOZHUMUGHU ROMEHUUjaIU

T3B. Bume MoxaaHe (PyHKIMjEe JOMPUHOCE HAIIO] COCOOOHOCTH pacyhuBama, IIaHUpamka,
pemaBama npodiaeMa, MOCTU3amka yCcrexa U aJeKBaTHOT MOHAINaka Y CIeHU(UIHAM CUTYallHjaMa.
OHe yKJby4y]y alcCTpakiujy, TUIAHHPAkEe U TOKPETame aKTHBHOCTH, Mpaheme W 0OIMKOBaHmE
NOHAIIaka Kako Ou ce o0e3demuia NMpUIAroJbMBa aklMja ca WHXUOWLMjOM MallaJanTHBHOT
nonamama (Burgess 1997). One capanmom BHIIE TOIpydja Mo3ra onapel)yjy pemociies] ak THBHOCTH
U yckial)yjy MOTOpHE U CEH30pHUKe (YHKITH]E.

[Ton xorauTuBHUM WK cnio3HajHUM (yHKIMjama (Cognitio — nar.cCrio3Haja) Moapa3yMeBajy ce
BUIIE MOXJaHe (YHKIHMje: MepUeniyja W Nperno3HaBamke 3HAYajHUX CTUMYITyca, olOpaga H
3aapKaBamkbe HH(pOpMalMje, CeleKTHBHA Maxmwa, oOpana TroBopa.. Y CTBapamy EHJIOTCHHUX
noTeHIMja’a HajBehu 3Ha4aj MMa CeJIeKTHBHA MaXKHha, OJHOCHO yCMepaBame OyIHOCTH M BOJbHE
aKTHBHOCTH Aa Ou ce mpouec oOpane wmH(popmaiuje ycremHo 3aBpumo. Kao mpemycioB 3a
OpraHu3alyjy CeJIeKTUBHE MaKikhe HEONMXOJHa je Be3a CyOKOpTHKaTHMX Qopmarnuja (Hykieyc
kaynaryc, amurnana, TMMOUYKH aJlOKOPTEKC M JPYrHX) ca HeokopTekcoM. Omrehema GppoHTamHOr
pPEXIba CMarbyjy MOI'YRHOCT CEEKTUBHE MaXHE U OAP)KABAE MAXKILE.

CenexkTvBHa NHaXmwa C€ jaBjba INpH IpolecHpamby HHPOpMalMja y CHUTyalMjamMa Kajaa je
noTpeOHO Na ce o OpojHHX TopyKa ojabepe jeaHa Koja ce Jajbe Mpolecupa, JAOK Ce OcTaje
3aHeMapyjy. 3Hauu, OBaj MEXaHM3aM CEJIEKTHBHE MaXXi€ OMOTyhaBa oOJaKillaBame IMpolecHupama
3Ha4YajHUX TOpYyKa, a HMCTOBPEMEHO OHeMoryhaBa Mpolecupame HEBOKHUX WM HPEIIEBAHTHUX
uHdopmaryja. [loyeTHa ucTpakMBama, yKa3uBajia Cy Ha TO Ja c€ ceeKiuja nHpopMaldja oJiBuja
Beh y panum (azama koruutuBHe obpaze. Ca mojaBoM HOBOT CTUMYITyCa, PA3JIMYUTOI UHTEH3UTETA
WIM KBaJWTETa, JOJa3u JO Mpejlacka WM CKpeTama MaXmhe Ha Te HOBE CTUMYJIyCe ca JPYyrum
(HOBMM) CHEpPreTCKMM HHBOWMMa Kako OW ce, 3aTUM, OHM KOTHUTHBHO oOpammimu. Ha Taj HauwH,
naxmka oMoryhasa Mmporecupame pa3IHIuTHX CTUMYITyca OJIHOCHO HH(OpMaIja U ycMepaBamke Ha
OHAa] KOjU je OJ 3Hayaja 3a opranm3am. Mormm OucMo pehu ma oBa 3HA4YajHA (QYHKIH]jA TMAKEHE
MpeICTaBJba JeHY BPCTY yCMepHUBaya CUCTEMA 3a Mpollecupame nH(popmallija, Koja yBeK ycMepana
IbUXOBY aKTHBHOCT TpEMa OHUM CHTHAJIMMa KOjU Cy OJf HEKOT 3Hadaja 3a Hac. [Ipema Tome, naxma
ycMepaBa CHCTEME 3a Mpolecupame HH(pOpMamMja TOYeB OJ Mpolecopa 3a JEKOIUpPAmEe 10



IICHTPAJIHOT TPOIIecopa, U TO TaKO Jla YKJbydyje W UCKIbydyje oapeheHe mporecope Beh mpema
noTpedu M HHUXOBOM 3HAuajy 3a TPEHYTHY oOpany MH(OpMaIuja, cBe 0 KOHAYHOT JOHOUICHA
OJUTyKe, KOja ce OJBHja Yy UEHTPAJHOM Iporecopy. Jlakie, MocToju jemaH HE3aBHCAH CUCTEM
Na)kamke Yrja je ylora Jia ycMepaBa LEJIOKYIIHY aKTUBHOCT Ha OHE JAPaku Koje Cy o1 OMOJIOLIKOT
WM HEKOT JIpyror 3Hadaja. 3a oOe3behuBame ceneKTHBHUX (HOPMH NaKikhe HEOMXOIHO je yderrhe
BUIINX MOXXIAHUX (opmalrja, Hecrieun(UIHUX jefapa Taaamyca — TMMOUUYKe Kope U (ppoHTaTHUX
pexmeBa. Y TuM dopmanrjama, HapOUMTO Y XHUIOKAMITyCy, 3Ha4ajHO MECTO 3ay3uMajy HEYpPOHH
KOJH Kao J1a Bpie nopeheme cTapux U HOBUX JIpaku U 00e30el)yjy peakiiujy Ha HOBE CUTHaJIe ca
raniemheM peakifja Ha CTape CBaKOAHEBHE Apaku. 300r Tora ce (hopmariije Xurmokamiyca cMaTpajy
3a jellaH OJ1 CACTaBHUX JIeJI0OBa OHOT MHXHOUTOPHOT WK (Guntpupajyher amapara Koju je HEOIMXoaaH
3a CEeJIEKTHUBHE PeaKIrje Ha CrielupUIHEe IPaxH, IITO YJIa3U Y CUCTEM ypo)eHUX OpHjeHTAMOHUX
pedrekca, yume ce crBapa MOTYhHOCT Ja OpraHM3aM OCTBapyjeé CTPOTO CeJeKTHBHE Qopme
noHamama. [lojequHn eleKTpuaHr CHOMEHHU KOjH C€ PETHCTPYjy ca MOBPIIMHE MO3Ta, OJHOCHO
CKaJllla MOTy Cce MOBE3aTH ca IMpoliecuMa Maxmke, oJulyka U je3uka. Hajpehu 3Hauaj y oBoM goMeHy
NpUIala CBaKaK0 KOTHUTHBHO €BOLIMPAHUM TMOTEHIMjaJMMa KOjH Haja3e IIMPOKY NPUMEHY Y
UCTpakuBawy KOTHUTHUBHUX ¢yHkuMja (Gironell, 2005). 1300 nareHua OTKpuBa MpOLEHY
CTUMYJIaIlje TOKOM KOTHUTUBHE aKTUBHOCTH, U y KOpEJIAILIUjU je ca HUBOOM 00pajae mHdpopMmalmja.
IberoBa ammuTyma ykasyje CTeleH MOOWJIHM3alMje MOXIAHMX KalaluTeTa TOKOM o0paze
uH(pOpMaIja y MO3ry, a Takohe o3HauaBa 1 ekcuuTabmiHocT mosra (Liu, 2011). ITojeaune ctynuje
noka3yjy na 1300 nmatenma oapaxasa, y U3BECHOj MEPH U JIpyre acrlekTe (PyHKIIMOHATHOT CTaTyca
MO3ra, yKJbyuyjyhnm W ceH3auujy, Maxmby, MEMOpHjy, Koaupame HH(popMaluja, KOTHUTHUBHY
uHTerpanyjy u npyre akrusuoctu (Park, 2010).

IMocmarpame [1300-400 mokazano je 1a BUXO0BE aMIUIUTY/E, OMHOCHO HUXOBA YOUJbUBOCT Kao
rpaduykor eneMeHTa Koju UX IMpelCTaB/ba y 3alucy, BEOMa 3aBUCE OJ MHTEH3UTETa MaXKHe, O]
WHTEH3UTETa BOJpHOr Hamopa. OHHM O3HAuaBajy WHTEpMEHjepHE, MPUKPUBEHE Kopake oOpase
uHpopmarja. Enektpuunu morahaj Mosra je moja yTHUI@jeM MEpIENTyalHUX 3axTeBa, JIOK je
pPEaKIMOHO BpeMe MOJ YTHUIajeM MEepIenTyalHuX M MOTOPHUX 3axXTeBa Ma OW 3ajelHHUYKa Mepa
MOTJIa JaTh Tpenu3Huje mojaTke o uHTepakumju gorahaja (Brandeis, 1986, Gutchess, 2007).
Jlarennia T1300 pa3maTtpa ce ka0 MHAEKC BpeMEHa HEOMXOMHOT 3a MPOIEHY U KaTeropu3alujy
CTUMYJIyca M PEaTUBHO j€ He3aBHCaH OJ Mpolleca KOjU yTUYy Ha CEeJleKIHjy U JaBame OIroBOpa.
Wnaxk mojenvHu ayTopy cMaTpajy Jia je oBa JIaTeHIIa je Y Kopenaluju ca BpemeHoM peakije (Rugg,
2007).

Bemuku 3Ha4a) y n3asuBamy [1300 moTeniujana nmMa ekciepuMeHTanHu 3aaarak “odball” xoju
1oJjpa3yMeBa MojaBy HOBUX JIPYraudjux cTuMmyiyca. [IpuinkoM mokperama caapKHHE IUIaHUPamba,
KOMIIOHEHTE€ KOHTPOJIC Yy3ajaMHE WHXHOHWIMje KOMIETHTUBHUX pPaIibd  BpIIE CEIEKIH]Y
onrosapajyher oarosopa. Hampehenw/nHam3opHu cucteM naxme pa3marpa jJa JejCTBYje W Y
HEpYTUHCKUM CHTYyallljamMa, KaJa pajma MOKe OUTH ITpoMemeHa 300T HOBOT CycpeTa HiTH Ipolieca
noHomema omnyke (Gazzaniga, 2000; shema 1).
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Shema 1. Nadzorni sistem paZnje (Supervisory attentional / contention scheduling model)
(preuzeto iz Norman, D.A. & Shallice, T. (1980) Attention to action: Willed and automatic
control of behaviour. Reprinted in the excellent M. Gazzaniga (ed) (2000) Cognitive
Neuroscience: A Reader. Blackwell.)

Konturentna wHeraruBHa Bapujauuja (CNV) je '"tamac wumrdekuBama', a mHpeppoHTasIHA
aKTUBaIlMja je 3alakeHa W TNpU TNpoydaBamky KOHTHUTCHT HETaTUBHE BapHjaidje, mna OW oOBe
YUHCHUIIC YKa3WBaJle Ha 3Ha4a] MpepOHTATHUX peXibeBa - 1/3 mene mace Mo3ra - 3a popmupame
BOJbHE TIAKEHE, BOJBHE U CBECHE HaMepe.

[ToTenmujan cnpeMHOCTH je eNeKTpO(U3UOJIONIKKM KOpeiaT BOJAHE HaMepe Ja C€ HauyuHU
BOJGHU TIOKPET, IMOKPET MOJ KOHTPOJOM Hamie BoJbe. Mcmmranuk cnobomno Oupa kanma he
MOKPEHYTH CBOj MpcT. MOKaHa aKTUBHOCT C€ HENPEKHUIHO PETUCTPYje U IIaJbe y KOMIIjYTEPCKY
memopujy. Kaga BoJbHH MOKpeT mpou3Bele MHUIIMNHU MOTeHIHjan Koju perucrtpyje EMI,, oBaj
MUIIHhHY TOTSHIIMjaJl TIOKPEHE KOMITjYTEPCKY aHAIM3Y 3alMCaHUX MMOTCHIIMjalla YHa3al, oopahyjy
ce eNIEKTPUYHHM MOTEHIUjalli KOjU Cy 3a0esiexeHn pe BOJBHOT MmokpeTa. M oBa aHanuza je oTkpuia
HETaTUBHM TOTEHIMjaJl KOjU TIOCTENEHO pacTe Kako ce MNpHONMKaBa TPEHYTAK 3alovdbarmba
MOKpeTa, a MoYyeTak TOr MOTEHIIMjaja jeé OKO JBE CEKyHJIe IMpe HEero IITO je BOJbHU MOKPET MpCTa
0Y€0.

2.1.3. Ez3exymuene goynxkuyuje

Kao ¢unorencrcku Hajmnahe ¢pynkuuje reaepucane u3 QUIOTeHETCKH HajMiIahux cTpykrypa,
u3/Bajajy ce erzekyruBHe (u3BpiuHe) QyHkuuje. ErzexyruBnu cucrem (EC) y Heyponcuxonoruju
uMa 3Hauewme (yHKIMja BHIIET pefa WM HaapeheHux Haj Oa3sMuHUM HEYPOICHXOJIOIIKUM
dbyHKIMjamMa, Kao INTO Cy MaXma, Mepleniuja, namheme, Munubeme U roop. [lopemehaju y
U3BPIIHUM (YHKIUjaMa Cy jelaH oJf Hajuyemhux KOTHUTUBHHUX JeQHUIMTAa U MOTY C€ BHICTH Y
MHOTUM Oonectuma Mo3ra. CmaTpajy ce Beoma OCET/BMBHM NPWIMKOM omTehema MoXITaHHX
CTPYKTypa BacKyJlapHUM, TPAyMaTCKUM, HH(IAMAaTOPHUM U JIPYTUM €THOJOLIKUM (pakTopuma. AKO
ycinen UMY nohe mo omrehema mojeMHUX KOPTUKAIHUX TMOJAPYYja WU MPEKUIa aCOIHjaTHBHUX
B€3a OHE IpBE CTpajaajy, ManudecTyjyhu ce kao mpuUBpeMeHU WU TpajHU nmopeMehaju pa3iuuuTor
MHTEH3UTETa Yy MOAPYYjy er3eKyTHBHHMX (yHKuuja. Tama monmasu 10 HECKIaZa CBHUX BHCOKO
nudepeHnpanux (QyHKIMja: CIMOCOOOHOCTH pacyhuBama, IUTAHWpamka, pellaBama IpodiemMa,
IUTAHUpama U MOKpeTamha aKTUBHOCTH, Npahema 1 o0I1MKoBama noHamama (Burgess, 1997).

Tepmun ersexyrusae ¢pynkuuje (E®) npencraBiba peaTuBHO HOBUJU OMNILTH KOHIIENT KOJU C€
OJJHOCHM Ha KOTHUTHMBHY OpraHM3allMjy M CTPYKTypy MeXaHHM3aMa BE3aHUX 3a IpedpoHTanHe



00JIacTH MO3ra, OJJHOCHO, KOjH CE KOPHCTH 3a O3HA4YaBambe CKyla OHUX CIIOCOOHOCTH Ha KOjUMa Ce
3aCHMBA MOHAIIAkEe YMEPEHO Ka IHiby. Heke on muX, mpe cBera pajHa MeMopHja, HHXUOUIja U
BPEMEHCKO KOIUpAamke CMarpajy ce Oa3uvyHUM y CMHCITY Ja TPelIcTaBiba)y CpK H JIPYTHX,
KOMIUIEKCHHJUX OOJIMKAa €r3eKyTMBHUX CIIOCOOHOCTH, a HUXOBE crelnu(pUuIHOCTH MOTBphyjy ce u
KpPO3 CaBpeMEHE HEYPOMMHIMHI cTyauje. EmMmupujcka 0aza mojmaraka O BPEMEHCKOM CIEAY Y
npoJIOHTHpaHoM pa3Bojy ED cBe je moTmyHHja, a caBpeMeHe HEeypOIICUXOJIOIIKE TEOPHUje CBE BUIIIC
ycMepaBajy Ha TMOCEOHOCT HHXOBE YJIOre HE CaMO Yy pa3BOjy KOTHHIM]jE, Beh W TICUXHYKOM
ca3peBamy YOTIIIITE.
Er3exyTHBHH CHUCTEM j€ TPaJUIIMOHAIHO MPHJINIHO KOMIUICKCAH W HHUje CACBHM OYMIJICTHO IITa
€r3eKyTHBHO omTeheH ManujeHT Huje crnocobaH aa ypaau. OBakBa HENPEABUI/BUBOCT OATOBOPA j&
BehMHOM HCTIOJBbEHA 300T caMe MpUpOje er3eKyTHBHUX (PyHKIHja. JJOMEH er3eKyTHBHE MpOIECH]je
je Be3aH 3a AMHAMUKY Y CKIOIy CHUCTeMa KOOpIHMHAIMje KOTHHTUBHHX pecypca M 3aTO HUXOB
edekar Moxe OUTH IMOCMaTpaH MEPEHEM JAPYTruX KOTHUTUBHUX MpoIieca.

ErsexyruBHo omteheme Moxe wuMmath crnenuduuHe edekre Ha MeMopujy. bammry-jeB
OpPUTHMHAIIHU U MCIIPABJBEHU MOJIEI pajgHe MeMopHje noctaBiba EC Kao 1eHTpaiHy KOMIIOHEHTY 3a
KoOopAMHAIM]y MeMopHjckux pecypca (Baddeley, 2000). Ilperxomno Parkin (1999) nokasyje
€r3eKyTHBHY yMEIIaHOCT y (YHKIHUjy IyropodyHe wmemopuje. llpoyuaBameM mamujeHata ca
omtehemeM MeMopHjckux ¢yHkuuja ¢ppontanHor tuna Burgess u Shallice (1996) noBoxe y Besy
TakBO omTeheme MeMOpHje ca IPEKUIOM MPOIIECHje CYNIEPBH3H]je IICHTPATHE er3eKYTUBHOCTH, KOje
CrpeyaBa MalyjeHTa Ha a/IeKBaTHY CAaMOKOPEKIH]Y, YKJbyuyjyhH U yHYTpaIIHU IPUCTYN TparoBuMa
npucehama. OBU ayropu 3akibyuyjy aa mopemehaj Huje y craaujymy Memopujckor Bpahama, Beh y
CTalujyMy MEMOpPH]CKOI eHKomupama (Oenexema, mudpoBama). Onmre je npuxaheHo na cy
ocHoBHe E® (Ha Kkojuma ce 3acHUBAjy CBE OcCTaje) pajHa MEMOpHja, BPEMEHCKO KOIUpAE U
naxuOunyja. Pagna Memopuja BaxHa je y IpU3UBaKky yCKIAIUIITCHUX Nojaaraka. KoHnenT panHe
MEMOpHje MPaTU:OTPAHUYEH KalalUTeT U OTPAaHUYECHO Tpajame. 3a MHTETPUTET pajHe MeMopHje
KOja TpeacTaBsba je3rpo ed 3amyxkeHa je nmpedpoHTanHa apea. Panna memopuja ce aeQuHHILIE Kao
CHUCTEM 3a MPHUBPEMEHO CKIAIUINTEHhe W MaHUMylanujy wuHpopManujaMa MOTpeOHUX 3a
U3BpIIABabe KOMIUIEKCHMX 3afaraka. OHa moapasymeBa mpouec ,,0n-line“oxpxaBama
uHpopmalja Koje ce mnpuBpeMeHo oOpalyjy. Cactoju ce U3 J1Be KOMIIOHEHTE KpaTKOTpajHO
CKJIAINIITEH¢ M CETOBU €r3eKyTUBHHX Iporeca. To moapasymeBa U ynotpedy mapuujalHuX 3Hamba
MOJIPY)KaHUX CEJIEKTHBHOM IMaKHOM U crieluuuHuM BemtrHaMma (Smith,1999).

5.1leHTpasiHU €r3eKyTUBHU CUCTEM KOOPJIMHHpA KOMIIOHEHTaMa pajHe MEMOPHje U OITOBOPaH
j€ 3a CeJeKIMjy U aKTHBAIM]y KOHTPOJHMX Iporeca. Y (QpOHTaTHE MHECTHYKE JUCQYHKIH]ES
crajajy: auconujanuja mpucehama W Tperno3HaBama, mnopeMehaj CEeMaHTHYKOr EHKOIUparma
(benexema, Komupama) wHpopMaruja, mopemehaj pamHe memopwuje, mopemehaj acolyjaTHBHO
YCIIOBJBEHOT y4ema, Tmnopemeha] mamhema BpeMEHCKOT peaociena, aMHe3dja 3a H3BOP
uHdopmaija, nopemehaj meramemopuje u kondadynaruHoct (Burgess, 1996; Parkin, 1999).

Hakon Buime cTtymuja koje cy ce ce OaBmie OBOM MpoOJeMaTWKOM 3akibyudyje ce mga ED
YKJbYUyjy pa3iM4MTa IOJApYydYja MO3ra, Ja HEYpOo(pHU3HOJOMIKH TECTOBH MOOyhyjy paszmuuute
KOTHUTUBHE Tporiece oqHocHo mnojam ED uuje jemunctBen Beh pasnesben (Miyake, 2000; Stuss,
2002; Stuss, 2000. Vandierendonck, 2000). Moryhe na ¢poHTanHH pekam y4eCTBYje y BEIUKO]
MepH, Y OIHOCY Ha JIpyra mojpydvja Mo3ra, y GyHKIujaMa 3a Koje ce cMartpa Ja cy "er3eKyTuBHe'.
Anu, 0e3 yKJbyuuBama JAPYIHMX KOPTHKATHUX M CYOKOPTHKATHHX TIOJIpYydYja €r3eKyTHBHO



¢GyHKIIMOHUCake Omio Ou JoBeneHO y nuTame. OpraHuzanyja (QpoHTalIHE Kope, pa3nuuTa
[IUTOAPXUTEKTOHCKA CTPYKTypa MOJEMHUX 30HA, PA3IUUUT U3IJIe]] MyTeBa, Ipyraudja (Gu3noJonKa
CBOjCTBa U MPOjEKIIHje U3 OCTAIUX JIeJ0Ba KOpe Mo3ra, AePUHHINY (PPOHTAIHU PEKam 3HAYAJHUM Y
perynanuju koruuuuje. M3asajajy ce mojeanHauHe (yHKIMOHAIHE JeMHULE (POHTAIHOT PEXKEba
Koje MelyycoOHO kKopecroHaupajy, a HeonxoaHe cy 3a ED (cxema 2):

Hop3onatepanuu kopreke (“coordinatio”) OcuM KOHTpOJIE TOTJIea W BOJAHHX IOKPETa OBAj
neo (DpOHTATHOT peXxHa HEONXOJaH je U 3a paaHy memopujy (46, 8A u b, jenan geo nmospa 10 mo
Brodmannu). On uynHU Apyru HUBO €T3€KyTHBHE MHTEpaKIMje ca WHpopMaljaMa u yKIbYUeH je y
3alalliMa KOjU 3axTeBajy mpaheme W MaHUITYJUCalke ca BHUIIE BpcTa uMHGOpMamuja U3 pajgHe
MeMopuje, Kao mTO je ciay4yaj kox “odball” excnepumeHTanHe cuTyauuje 3a u3asuBame [13
noTteHjana. Cpeamu nop3oiatepaiHd (POHTAITHH KOPTEKC je, MokeMo pehu, crenujann3oBaHa
permja 3a mpaheme, yHyTap pagHe MeMOpHje, aklidja Koje Cy TUPUTOBaHE O/ CAMOT OPTaHW3Ma HITH
on oxonuHe. [Ipaheme y OkBUPY pajHe MeMOpHje ToapazymeBa oOpahame Makmkbe Ha CTUMYITYC
KOjU je TPEHYTHO Y *KIDKH MHTEpEecOBama anu 1 oOpahame makibe Ha CBE OHE JApPYyre CTUMYIyce 3a
KOj€ j€ HEOMXOJHO 3HAaTH HHUXOB TPEHYTHH CTaTyC pajad JOHOUICHA OJIyKe. AKCOHM U3
JI0P30JIaTepaIHOT Kpyra ojjas3e y JOp30JIaTepaliHi KaynaTyM, CEKYHIApHU U TEPIMjapHU aKCOHH
MOBE3yjy YHYTpaIllkbl CETMEHT mo0yc manuayca u cyoctanmmjy Hurpy. Omasne Bese uny y JAM
TajamMyc a TOTOM Ha3aj y Jop3oyiaTepaidHu kopTekc. OBa apeja je moBe3aHa ca MapujeTaTHUM U
uHTY’IapHUM KoptekcoM (Bpo 32) a mpuma u BiakHa u3 xunokammyca. /lop3onarepainHu Kpyr je
OJITOBOPAH 3a aKTUBHY CEIIEKIIH]Y, KOMITapaIjy, IpoIeHy CTUMYIIyca U JOHOIICHE OMIyKe, PaiHy
MeMopHjy H tanupame (Semnic, 2008; Cummings, 1993).

Bentpomenujanuu opburanHu npedponTanHu pernon ('motivato"), perynuine MOTHBALH]Y,
E€MOIIMOHAHOCT ¥ yCMepaBame 1 UMa jaK YTUIaj Ha KOTHUTUBHH cucTeM (mosba 10, 11, 12, 14 u 47
no Brodmannu). HeypoHcku Kpyr uMHe BEHTPOMEIMjalTHU KaylaTyM, MEIWjalTHO-J0P30MEAN]aTHH
ro0yc manuayc, Npeamu BeHTpaaHu Tanamyc u JIM tanamyc. ['urantcke henuje JIM tamamyca ce
IpPOjeKTYjy y JIUMOUYKEe CTpyKType, Maine henuje cy ycMepeHe NMpEeIOMHUHAHTHO y KOTHUTHUBHE
apeje. CucreM je oAroBOpaH 3a MOTHBAIIM]Y U YCMepaBame, a Beropo omreheme ce Manudecryje
HEKOHTpPOJMCAaHUM TNoHamameM (Semnic, 2008; Cummings, 1993). BenTpomenujanHu
npedpOHTATHH KOPTEKC ca OpOjHMM Be3ama ca CYOKOPTHKATHUM JIMMOWYKHM CTPYKTypama, IMpe
CBEra ca aMuIJajoM, YHWHU NapalMMOMUYKH KOpTeKC o0O0yxBaTajyhn BEepOBaTHO MECTO 3a
uHTerpanujy adpekTuBHe U KoruutuBHe oopaze (Lane, 1997; Lane, 1997a).

AHnTtepuopHa nuHryiapHa apeja ("attender" wnm "oHaj xoju je mpucyTaH") 1€o0 je JIMMOUYKOT
cHCTeMa M OAITOBOpHA je 3a pyHkIiHje naxme (Bro 24, 25, 32 y nop3oMenujamsHom npeGpoHTATHOM
KopTekcy u Heku aenoBu bpo 11 u 12). Ilpenmn nuHTYIapHU KPYT PETYIHIIE 3a0UNHAbe aKIHje
U HMHTETPHINE eMOIHje, JOK Ce€ cpela NUHTYIapHa TEPUTOpHja H3IBaja Kao OATOBOpHA 3a
KOTHUIM]y. 30HA je NUPEKTHO MOBe3aHa ca cienehuM cTpykrypaMa: BEHTPOMEIUjaTHH CTPUATYM,
HYKJIEYC aKyMOEHC, POCTPOMEIMAIIHU TIJI00yC MaluayC, BEHTPAIHU MAIUIYM, POCTpOKayldaaHa
CylncTaHuuja HUTpa. VHAMpPEKTHE Be3e MMa ca: BEHTPAJIHUM CTPUATYMOM, POCTPATHHUM IIOJIOM
ro0yc manumyca, MEAWja HUM JISJIOM CYIICTaHIMje HUTPE W BEHTPaTHMM maiauaymoMm. Behuna
BJIAKaHa OJyIa3e y MarHorenynapHy apejy M Tanmamyca u ofaBje moia3w MyT KOjU 3aBpIlaBa y
MUHTYJIApHOM KopTekcey (Semnic, 2008; Cummings, 1993).

Bentponarepanau npedponranau koprekc ("perceiver” uiu "oHaj Koju omnaxa') oAroBopaH je



3a caMomeplenuujy 1 nepuenuujy crnosbHe cpeaune. OBne cnanajy: bpo 47, 45, 4 (napuujanHo) u
JaTepaiHu CerMeHTH opouToppoHTamHor koprekca bpo 11 u 13. OH 4MHU NPBU HUBO €r3€KyTUBHE
MHTepakiuje ca nHPopMaIjoM Koja je AprKaHa y 3aJBbUM KOPTHKAIHUM aCOIMjaTUBHUM MOJbUMA
(Petrides, 1996). Benrponarepannu (pOHTATHH KOPTEKC BpIIM CEJIEKLUH]y M KOMIIApUPambe
nHdopmaija koje he ce mpusBaTH, WM OIIydyje Koja mHpopManuja he ce dyBaTtu y OOIHMKY
KpaTKOTpajHEe WK Iyrorpajue memopuje. Cpenmu BeHTpoIaTepaiHu (PPOHTATHH KOPTEKC j€ TMPEeKO
yJIa3HO-M3JIa3HUX BJIaKaHa IMOBE3aH Ca: BU3YCJIHOM acOIMjaTUBHOM KOPOM Y JIOH0j TEMIOPAITHO]
peruju, ca ayAuTOPHOM acOIMjaTUBHOM KOPOM y TOPHEM TEMIIOPATHOM THUpPYCY, Kao H ca
COMAaTOCEH30PHOM acCOILIMJaTUBHOM KOPOM Yy POCTPATHOM JIOH€M MapujeTaTHOM JOoOyIycy U y
OTIEPKYJIAPHO] TMAapHjeTaHOj PETHUjH, TAKO Jla MpHUMa BHU3yeJTHOCHAllMjaiHe MH(POpMaIdje U3 THUX
peryja.

Hyroctojeha Tpaaunuja yHyTap KIMHHYKE HEYpPOIICHXOJOTHje OWia je Ja ToBexe '"HajBHIIe
KOTHUTUBHE (QYHKIHUje" Kao MTO Cy: IUIAaHUpAmke, OpraHu3aidja, JOHOIICHE OIUTYKE, pelllaBarmbe
npoOJieMa ¥ JIOTHYKY aHAIIM3y ca HajBehuM U BeoMa CeHUTMAaTUIHUM PETHOHOM MO3Ta, (POHTATHUM
pexmeM. [Ipe cucrematnyHux cTyauja kKoje cy crpoBoheHe na pacserie pyHKuUje GpOHTATHOT
pexXma mpoleca "BUIIer HUBOA'", KOje Cy MPHUIMCHUBAHE MPEAHBUM perdjaMma Mosra, MocTojaje cy
HEYPOJIOIIKE CTyArje Koje cy nMaie mary Behune yHkiuja "Hmker HEBoA" U3 3aIlUX MOKIAHHX
peruona. [IpuMeHa TecTOBHOT MaTepujaia M pe3yaTaTH UCTUX Ipe MOKa3yjy CeH3UTUBHOCT, ajli HE
U crenupuIHOCT Mepema. O0e permje mosra W (poHTaTHA W HEPpPOHTAIHA Cy MOTpeOHE 3a
uHTtakTHe E®. YTHCaK je na EC KOHTHHYHpaHO KOpPECTIOHIMpa ca MYATUIUIUM cyOmporecuma ED
Koje cy mehycoOHO moBe3aHe (paaHa MeMOpHja, MHXUOUIIHMja, CENEKTUBHA MaXkha) Y4ECTBY]Y Y
pemaBamwy npobiema u cioxenux omnyka (Tranel, 1990). Mako mojam ED Huje jeauHCTBEHO
nepunucan, mel)y ayropuma mocroju carmacHocT y cineaehem: EQ® mpencraBibajy HajBUIINM HHUBO
XyMaHe peKorHHIHje Wi "QyHKIMje BUIIET pera’, TEHIKO MX je ONepalloHAIN30BaTH, MEPUTH,
KBaHTH(HMKOBATH, BE3aHE Cy U UCIpPEIIETaHE 32 OCHOBE JIMYHOCTH, YCKO Cy Be3aHe 3a (hpOHTaIIHE
dbyHKIMje WK joll Mpelu3Huje 3a Mpe@poHTAIHE MOXIaHe pervoHe. JIMcer3eKyTMBHU CHHJIIPOM
(AEC) ce yrnmaBHOM Be3yje ca omrteheme (QpOHTAIHOI peXiba, adld OH MOXKE HACcTaTh U Kao
nocneaua omrehema QyHKIMOHAIHE HEOBOJLHOCTU CTPYKTYpa Koje Cy ca lhUM mnoBe3aHe. [ 1aBHe
KOPTHKAJIHE BE3€ ca IJIaBOM HYKJIEYC KaynaTyca U JOP30MEIUjaIHOT jeapa Tajamyca Joja3e u3
npedpoHTATHOT KOopTekca. OBe CTPYKType YHHE CYOKOPTUKAJIHY KOMIIOHEHTY mpedpoHTaTHe
mpeke. Kox mamnujenara ca nesujama riaBe n.caudatusa v JOp30MeIUjaTHOT jelpa Tajamyca ce
jaBJba KIIMHUYKH ACPHUINT HACHTHYAH CHHIPOMY (QPOHTAIHOT peXma. DPpPOHTATHH CHHIPOM
Takoe Moke HacTaTH U Kao mocienuna MmyarudokanHor omrehema Oene MoxKaaHe Mace.
MynTtudoxkanHe jie3uje, Koje MojeAMHAYHO HUCY TOBOJbHO TEIIKE Ja TOBEIY 10 MCIajia T0jeIMHUX
HEYpPOTICUXOJIOMKUX (YHKIIMja KAao IITO Cy Mamheme WM TOBOpP, 3ajeTHO HapyIIaBajy MPEKY
KOOpAMHAIMje ¥ JIOBOJAE N0 CIMKE CHHIpoMa (QpOHTaTHOT pexma. CyOKkopTHKaiHa
nepedbpoBackynapHa omrehema Mo3ra yenthe m3a3uBajy (ppoHTATHH CHHIPOM HETO JIE3HMje CaMOoT
npedpoHTaHOT KOopTekca. Mesulam mpeziaxke TepMUH ""cHHAPOM (pOHTATHE Mpexe" Kao MHOTO
aZICKBaTHUJH HETO "CHUHAPOM (PPOHTATHOT pexma'', Oymyhn ma oH MOXKe HAcTaTh Kao IMOCHeauIa
omtehema Ha OWIIO KOM MECTy YHyTap NpeppoHTaTHEe MpexXe, OJf KOPTHUKAIHE 10 HEroBe
cyokoprukanHe kommnoneHte (Mesulam, 2000). 3navajaH €0 manujeHaTa KOjH MMajy MCXEMH]CKO
omTeheme Mo3ra uMmajy mpoobieM IUIaHUpama, MOKpPEeTamka M BPEIHOBAKbA IMIJBHO YCMEPEHOT
noHamama. HaBenenn npobnaemu JIEC urpajy HeratuBHy yJioTy Y MHOTOOpPOJHUM, CBAaKOTHEBHUM



KMBOTHHM CHUTYyallMjaMa Koje Cy HOBE, KOMIUICKCHE, He-PYTHHCKE WM HeCTpyKTypucaHe. To cy
Temkohe y caMocTanHO] (YHKUMJU Kao M y HacTaBJbalby MPETXOJHMX aKTHBHOCTU. HaBeneno
yTHY€ Ha KBAJUTET >KMBOTa M OoliecHWKa U poaduHe, Oynyhu na je m3ryOsbeHa CHOCOOHOCT 3a
yueme M MOCTYName y CKIAAy ca IUIAaHOM Ja OM pellniIy CIOoKeHe MpoOjieMe Ha CUCTEMAaTCKU
HaunH. [locTojamkbe cxeMe OUKTHpa TOHAIIAKkEe y PYTHHCKUM CHCTyalldjamMa WM KOHTPOJIUIIES
MOHAIIAKkE, 4 YKOJIHMKO j€ OHA KpaTKa WU rnopeMeheHa CBPCUCXOAHOCT U30CTaje, jep je OonecHuuun
He mpumenyjy (Shallice, 1991, Zelazo, 1997).

Dorzolateralni prefrontalni Lateralni orbitalni Anterioni cingulatni
korteks korteks korteks
r 3 r 3 A
v \ 4 v
Kaudatus Kaudatus Nucleus
(dorzolateralni) (ventromedijalni) accumbens
Globus Pallidus Globus Pallidus Globus Pallidus
(lateral. dorzomedijalni) (medijal.dorzomedijalni) (rostrolateralni)
A i v v
Talamus Talamus Talamus
(VA i1MD) S (VA1iMD) (MD)

Cxema op 2. Opeanuzayuja pponmo-cyoOKopmuKainux Kpy206a 3a pezyiayujy KoZHuyuje u
nonawarea (Cummings, 1993) . VA-ventro-anteriorni, MD-mediodorzalni.

VY oxBupy omrehewa GpoHTO-CYyOKOPTHKAIHUX KPYTroBa 3a peryialnjy KOrHUIM]E U OHAIamba
OIIUCYj€ C€ HEKOJIUKO CHH/IPOMA

1) CHUHAPOMMU ®POHTAJIHOI' PEXIHA:

Jlop3onarepanHu npe@poOHTAJIHM CHHAPOM C€ KapakTepuie omrehemeM MOTOPHOT
nporpaMupama, CMambemheM MEHTaldHe (IeKCHOUIHOCTH, Kao W OfpXKaBamkeM U IpoMeHama
MEHTaJHor cera. [lanujeHT ca orpaHMYEeHUM KOPTHKAJIHUM Jie3djaMa OBUX apea UMajy JeQUIUT
E® u umajy penykoBaHy (IyeHTHOCT TroBopa M LpTama, ouTeheHe crpareruje yuewa, Kao U
cTpaTervje Konupama KOMIIEKCHUX 3a1aTaka (Cummings, 1985).

OpOutopoHTATHE CHHAPOM C€ KapaKTEpHIle MpOMEHaMa Ha HUBOY JIMYHOCTH (MTOBHUIIIECHO
pamnojoxeme, HeIOoCTaTak TakTa, MpoOieM WHTEepeCcOBama, WHUIIM]jaTHBE, CABECTH, JIAOWIHOCT,

eydopwuja.
[Ipenmy TUHTYIATHA CUHAPOM KapakKTepHUIIEe amarhja U OBH OOJICCHHIIM HE WCIIOJhaBajy

€MOIIHj€ U PABHOAYIIHH CY Y OJTHOCY Ha cBoje cTame. Kox OmnarepanHux je3uja mocToje CliydajeBr
akuHeTckor mytusma (Fesenmeier, 1990).



2) CTPUATAJIHUA CUH/IPOMU

Kapakrepumy ce omreheme nmaxme, namhema u ED, a Takohe cy mpucytHe W mpomeHe
NOHAIIaka Koje YKJbY4yjy mopeMehaje pacroyioxkema, UpUTAOMITHOCT M eKCIJIO3MBHO TOHAIIAGE,
acollMjaJIHOCT, amlaTujy, ONCECUBHO-KOMITYJI3UBHU mNopemehaj. IlpomeHe mnonHamama HacTajy Kao
nocuenuia omrehema Be3e BEHTPOMEIUjaIHOT CTpUaTyMa U Hykieyc akymOeHc-a. OBU CUMITOMH
MOTYy ce, 3aIllpaBo, Pero3HaTH y OKBUpY omrehema oaroapajyher ppoHTO-CyOKOPTHKATHOT KpyTa:
JIOP3aJIHU KayAaTyc Mpoy3poKyje omTeheme U3BpIIHUX (QYHKIIM]a, BEHTPATHU KaylaTyc JOBOAM JI0
JIe3MHXUONIIM]e ¥ HeaJeKBaTHOT MOHAIIamka, JIOK Jie3rje HyKJIeyc akyMOeHca 0 arnaTHje U MambKa
WHIMjaTHBE.

3) CUHAPOMMU I'JIOBYC ITAJINYCA

Omrehema 17100yC maauayca MOTy OMTH MOCIEAUIa CTPATeIIKMX BacKyaapHuX je3nja. CmaTtpa
Ce Ja MOCTOjU CIIMYHOCT ca omrehemeM (GpoHTATHOT pekma (Strub, 1989). Heyporcuxomomika
UCIUTHBaWka I0Ka3yjy CMETHe namhema ca OdyBaHOM HHTenureHuujom. IlanujeHtn umajy
POMEHE Ha HUBOY JIMYHOCTH Ca M3PAXCHOM allaTHjoM, MOBIAYCHEM U T'YOUTKOM HMHTEPECOBambA.
Takohe, ¢oxamHe ne3uje MIOOyC NaMMayca MOTY JaTH CIIHKY MEIIOBHUTHX OWXEBHOPATHUX
CUH/IPOMA, O] CTpaHe, PA3IUIUTHX (PPOHTO-CYOKOPTHKATHUX KPYroBa ¢ 003MPOM Jia Jie3hja MOXKE
OUTH y3pOK CUMYJTaHOT YKJbY4dHBama BHILE Kpyrosa (Strub, 1989).

4) TAJJAMNYKU CUHIPOMU

Kon tamamuukux je3uja ce HE TOjaBJbyjy H30J0BaHE CIMKE oaroBapajyha Tpu (poHTagHa
cuHIpoma, Beh muxoBa momemanocT. Kon OunarepanHux napaMeanjaiHuX TaTaMUYKHX HH(papKTa
KO/l TallMjeHaTa Ccy omucaHu: auchopuja, HUPUTAOUITHOCT, MPOMEHJHPHUBOCT PACIOJIOXKEHa O]
JbYTUTOCTH JI0 BECEJIOCTH, [e3MHXuOunmja, mnpobiaemu mamhema. YmnopehuBamem ce 0BUX
CUH/IPOMA KOHCTATYje CIIMYHOCT ca omTehemeM (DPOHTATTHOT PeKba.

Cummings y 3akJby4Kky u3BOmu cienehe: mnucdyHKIMja qop3omarepaiHor MpedpOHTATHOT
CHHIpOMa KapaKTEepHIIE C€ HEYPOIICUXOJOMKUM ASPUIIUTOM KOJU YKJbydyje: CMambEemhe BepOaHe
¢dyeHTHOCTH, (PIYyeHTHOCTH LpTeXka, omTeheme MOTOPHOT MPOrpaMupama, omreheHy NpoMeHy
ceTa, PeyKOBaHO y4eme, peaykoBaHo npucehame u npobiem pemaBama. Kox opourodporTaHOT
CHHJIpOMa UCIIOJbCHU CY JIe3UHXMOUIIMja U UPUTAOMIIHOCT, a KO MPEAEr IIMHTYIATHOT CHHIPOMA
amatija M cMmameme uHunujatuee. CIMYHM OMXEBHOPAIHU CHHIPOMH CY OIHMCHUBAaHH KOJ
CYOKOPTHKAJTHUX CTPYKTypa HaBeJeHa Tpu cyOkopTHkainHa kpyra (Cummings, 1985).

3aKJbY4HO, €r3eKyTHBHE (DYHKIIMj€ MIPECTaBJbajy HajBUILN OOJMK HEPBHE JIEIATHOCTH KOJHU je
OJI'OBOPAH 32 OPraHU30BaKkE CAMOCTAIHOT U CBPCHUCXOHOT IMOHAIIamka WA aKTUBHOCTH jeIUHKE.
Ocobe ca ouyBaHMM €r3¢KyTUBHUM (YHKI[MjaMa 4YeCTO MOTY YCIEILIHO Ja KOMIICH3Y]y U 3Ha4ajHUjU
NeGUIUT IPpYTuX KOTHUTUBHUX (QYHKIHMja y OJHOCY Ha 0co0e ca JUCEr3eKyTUBHHM CHHIPOMOM,
KOj€ M MOpeJ] OUyBaHUX KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTH YECTO HE MOTY CYBUCIIO J1a GyHKIMoHuUILy. OBe
(GyHKIMje JOKAIU30BaHE Cy y NMPePpPOHTATHUM DPEXH-EBHMA, KOJU Cy KOJ YOBEKa (PHIOTEeHETCKU
Hajpa3BUjeHU]JU. 3aXTeBa c€ M (PYHKIIMOHAIHA MHTETPUTET APYTHX MOXKIAHUX 00JIACTH YKIJbY4y]yhu
u cyOkoptukanHe crpykrype. Ilpema Jle3akoBoj, CHMMITOMH JIUCET3€KyTHMBHOT CHHIpOMa C€
WCIIOJhaBajy KpO3 CMameHy CHOCOOHOCT CAaMOKOHTPOJIE, EMOIIMOHAIHY HECTaOWMITHOCT,
3apaBHEHOCT adeKkTa, JIe(UIUT MOTHBALMje, HPUTAOMIHOCT, HMITYJICHUBHOCT, 3all0CTaBJbake
XUTHjeHe, MEHTaJIHY PUTHAHOCT U TEIIKOhe 3anounmbama, IUIaHupamba U CIpoBol)emha aKTUBHOCTH.

VY Haueny, W3/Bajajy C€ YETUPH KOMIIOHEHTE €r3eKyTMBHHMX (YHKIM]ja, OJf KOJUX CBaka 3axTeBa



pa3inyuTe aKTHBHOCTH: BOJbA, IUIAHHPAKmE, CBPCHUCXOJHA JENATHOCT, e(HUKAacHO Hu3BOheme
IUITaHUpaHe aKTUBHOCTU. CBe Cy HEONXOAHE 3a e(UKACHO, PEeaTHOCTH MPUMEPEHO, OJrOBOPHO U
couyjanHo yckiaheHo monamiame. lllta BuIe, peTko Hamiia3uMO Ha mMaiujeHTe ca nopemehajem
camo jemHe off er3ekyTuBHUX (QyHKuuja. [TopemeheHo er3exkyTMBHO TOHaIlame 3HATHO delrhe
MoJipazymMeBa 3JIpy»eH AeUINT er3eKyTUBHUX (YHKIIHM]jA, O KOJUX CaMO jeIHa WK JBE U30Hjajy y
npBu miaH. ErsekyTuBHe (yHKIMje Kao HAjBUIIM OOMHMIIM HEPBHE [EIaTHOCTH IIOYMBAjy Ha
¢dbunoreHeTCK HajMiIahuM KOPTHKATHUM CTPYKTypama Kojeé Cy W HajoCETJhbMBH]E€ Ha BacKyJapHE
nopemehaje, MOMmyT OHUX KOjU C€ pa3BHjajy KOJ MOXKIAHOT yaapa.

2.2. KornutuBau nopemehaju nuepedpoBacky/japHor nopexJja

LepebpoBackymnapue 6onectu (IIBB), mo nedunnmnmju, moapasymenajy cse nmopemehaje y Mo3ry
KOjY HAcCTajy Kao MOCIEANIa MATOJOMIKOT Tpolieca Ha KPBHUM cyJoBuMa Mosra. [lopen Moxxmpanor
yaapa, oBzie ce yOpajajy u acUMITOMAaTcKa LepedpoBackynapHa 00necT (aCUMIITOMATCKE OKITy3Hje
WIM CTEHO3€ BEIMKHX apTepuja Mo3ra, "HemMu HH(QpakTH"), TPaH3UTOPHH HMCXEMHUjCKH aTak,
BacKyJapHa JeMEHIIMja U XUIIepTeH3UBHA eHIledaonaTuja.

LepebpoBackynapHa OoJecT MOKe TMPOY3POKOBAaTH KOTHUTHBHE TopeMehaje Ha BHMIle
Pa3TUYUTUX HAYMHA a YeCTO CY y MUTaKkY MATOJOIIKE IPOMEHE Ha [iepeOpallHUM KPBHUM CyIOBHUMA
KOj€ JIOBOJIC JIO0 HhMIXOBE OKITY3Hj€ U MOCJICIMYHE PENyKIIHje POTOKA KPBU U MH(pAPKTa y 001acTHMA
Koje BacKynapusyjy. Koruutusne nucyHKuuje Takohe MOry HacTaTé Kao pe3ynrar nopemehaja y
CUCTEMCKOj LHUpKyJanuju (cpuaHa HHCYQHIMjeHIIMja, MAacUBHM WHGApKTH cpla U CI.), WIH
CyXaBama OJHOCHO OKJIYy3Hje eKCTpaKpaHHjaIHUX KPBHHX CYyJOBa KOjU BOJE KpB Ka MO3ry (JIyK
aopTe, 3ajelHMYKA KapoTHUIHA apTepuja, BepreOpanHe aprepuje). bpojHe Heypodusmosomke u
HEYPOTICHXOJIOIIKE CTYIMje TIOKa3yjy TMPHCYCTBO pa3JIMYUTUX KOTHUTHBHHX mopemehaja vy
3aBUCHOCTH O]] JIOKaJIn3aIyje, oouma nesuje nadapkra, komopouaurera u cit. (Khedr, 2009; Patel,
2002; Patel, 2003; Hochstenbach, 2003; Burton EJ, 2004; Del Ser T, 2005; Rasquin, 2002;
Rasquin, 2004; Pendlebury ST, 2009; Sachdev PS, 2006; Hermann DM, 2008).

[maBHM MAaTOPU3MOIIIKKA MEXaHHW3MH HCXEMH]CKOr oimTehema Mo3ra Cy MaKpoBacKyllapHa
TpomMboeMOoirja, Xunonepdy3rnoHa XUMOKCH]ja 1 MUKPOBACKY/IapHa apTepUOCKIIepo3a ca JaKkyHama
¥ eKCTCH3UBHHM IPpOMEHaMma Oelie Mace WM JieyKoapajo3oM. JIeykoapajo3a o Tpuke pedud JeyKo-
O0emo W apaumcocuc.-pazpeheme je HeypopaauoNIONIKM TEPMUH a TMOojpa3yMeBa aTeHyalujy
cyokoptukanne Oene mace Ha CT wiam XUNEpUHTEH3UTET CUTHAJIa Ha T2 CEKBEHIM MarHeTHE
pe30HaHIIE.

MukpoBacKynapHa 1maToioryja ce y BehuHu cTyadja cMaTpa KJbY9HOM 32 Pa3BOj KOTHUTHBHHUX
npomeHa. PakTOpH KOjU TOME JOMPUHOCE Cy TOTAJIHU (YHKIIMOHAIHU T'yOUTaK TKUBA, TOTAIHU
BOIyMEH  IiepeOpaHOr  WHGApKTa, pPAMUPEHOCT JIeyKoapajo3e, CTpaTelike JIOKaIluje,
OunarepamHocT Je3uja. YecTo ce OBM KOTHUTHBHU mopemehaju  Be3yjy 3a maTou3MOJIOLIKE
MEXaHM3Me KOjU JIOBOJIC 10 HACTaHKa CYOKOPTUKAJIHHMX HMCXEMHja Be3aHHX 3a OOJIECTH Manx
KpBHHUX cyznoBa Mo3ra. Kaj BackynapHe lie3uje 3axBarajy NMpETeXHO CYOKOpTHKalHYy Oeny macy
HACTaje KapaKTepUCTHYHU CYOKOPTUKAIHM CHHIPOM, CyOKOpPTHKalIHa apTepUOCKIEpPOTCKa
JeMEeHIIMja, KOjy Tpeba pas3iIMKOBaTH OJ CYOKOPTHKAIHUX HEYpOJereHepaTHBHUX OOJEeCTH U
KoMyHuIpajyher xuapouedanyca.

CybOkopTukanHa ucxeMmujcka BackynapHa 6onect (CMBB) moapasymeBa crama Koi KOJUX Cy



UCXEMHUj€ JIOKAJIM30BaHEe y CYOKOPTHKAJIHO] CHBOj M 0Oenoj Macu xemucdepa Benukor mosra. Oe
UCXEMHU]CKe JIe3M]je MPEeCTaBbajy 3HayajaH U NMPeBaJICHTaH y3pOK KOTHUTHUBHUX omtehewma. Cmarpa
ce Jla je y4ecTanaoCcT KOTHUTUBHUX omTehema Koja ce mpumnucyjy 6oiaecTiMa Malux KpBHUX CyJ0Ba
Mo3ra Beoma Benuka 1 kpehe ce usmely 36% 1o 67%. Kao moryhu narodusuonomkn Mexanuzam
HABOJM CE€ OKJIy3Wja JIyMEHa MajJMX KpPBHUX CY/AOBa 4YMja IMOCJIEIUIAa CYy KOMIUICTHH JIaKyHapHU
UHGAPKTH ca CJIEeICTBEHUM (PYHKIHMOHATHUM MPEKUIOM y OKBHUPY HEYPOKOTHUTHUBHE MpEKE H
HactaHkoMm neMmennuje (Ouwmh, 2012). Ipyru matopu3HONOMIKH MEXaHU3aM OTJie[la C€ Y CTCHO3H
OpojHUX apTepuoia, XUnoneppy3uju, HaCTAaHKY WHKOMILJIETHUX MH(papkTa nocedHo y 0enoj macw,
takohe (yHKIMOHATHUM omTehelmeM HEeypOKOTHUTUBHE MpEXe U CIEIACTBEHOM I10jaBOM
nemennuje. O6a cymTruHCKa marodr3NOJIoNIKa MEXaHU3Ma, UMa]y 3ajeTHUYKe (paKTope pU3MKa, U y
Ipakcu Cy 4ecto yapyxkeHa. [laTtoreHe3za korHuTUBHOT omTehema OHOCHO HacTaHAK BacKyJlapHE
JIEMEHIIMj€ HHUje Yy TOTIIYHOCTH pa3jallllbeH U TOCTOJU HEKOMWKO xumore3a. [Ipema nakyHapHO]
XUIMOTE3HW, KOTHUTHUBHE NIUC(HYHKIMjEe 3aBHCE O] Opoja W BOIyMEHa JaKyHa, OCOOMTO OHHUX
JIOKATM30BaHUX Yy CYOKOpPTHKAJIHO] ©Oenoj Macu (POHTAIHHMX peXmbeBa. Jpyrn MexaHmzam
nojjpazyMeBa CTEHO3y OpOjHMX MaluxX aprepuja H JOBOIM JI0 XPOHUYHE HUCXEMH]e
nepuBeHTpuKyaapHe 6ene mace. [Ipema tpehoj xumoresu nemeHyja je nociaeanna HCTOBPEMEHOT
pUcycTBa U AJixajMepoBe OOJIECTH.

BepoBarnoha na he undapktn n3za3Baru nopemehaj KOrHUIMjE y TECHO] je BE3H Ca HUXOBOM
JOKaIH3aI1joM, BEIMYMHOM U OpojeM. [TocToju carmacHoCT fa je Jokanu3anuja nadapkra ox Beher
3HaYaja y MorJiely pa3Boja KOTHUTUBHOT omrtehema y ofHOCY Ha Opoj M BOJNyMEH JIakyHa. Y TOM
CMUCITY H3J/IBajajy ce oapeheHe aHaTOMCKe CTPYKType KOje MMajy KJbY4HY (DYHKIIMOHATHY YJIOTY Y
npedpOHTAIIHO-CYyOKOPTUKAIHUM TeT/baMa, Kao IITO Cy: IVlaBa H. Kayjaaryca, nIo0yc Maiauayc,
npefmba U JIOp30MeaujaliHa jepa Tajamyca. YKOJIMKO Cy JIaKyHE JIOKaJH30BaHE y ITyTaMeHY,
3aJIlbeM KpaKy Karcyjle MHTEpHE, BEHTPOJIATEPATHUM M BEHTPOIOCTEPHOPHUM jeAprMa TajaMmyca,
MOXJIaHOM cTabiy M lepebenyMy, MOCTOjU Mama BepoBaTHOha na he ce pa3BUTHM KOTHUTHBHA
muchynkiuja. [IpuMepn ommca mojeAMHAYHUX CydajeBa MOAPKaBajy OBY XHIIOOTE3y, YaK U Y
Cllyyajy IMOjeJMHAYHUX CTpaTelIKW 3HayajHUX uHpapkra. [IpernocTtaBba ce a KIMHUYKA CIIHKA
BaCKyJapHOT KOTHUTUBHOT omTehema 3aBHCH Of] JIOKaIM3alUje M JUCTPHOYIHMje HMCXEMHUYKHX
KapumrTa. AJM YKOIMKO C€ paad O OOOCTpaHMM CYOKOPTHUKAJHHM Jie3Hjama, INTO je
KapaKTepUCTUYHO Kaja cy 3axBaheHW Manu KpBHHM CYJOBH, jaBjba Ce omITeheme er3eKyTHBHHX
dbyHKIMja cAMYHO Kao Kox oOocTpaHe ie3uje mnpedpoHTamHOr Koprekca. OBo omreheme
er3eKyTuBHUX (yHKIMja oOjamrmaBa ce MPEKUAOM (POHTO-CYOKOPTHKAIHMX Be3a JIaKyHama y
CTpaTeIIKW 3HA4YajHUM CYOKOPTHKAJIHMM CTpyKTypama (Kamcyla HWHTEpHa, CTpuUaTtyM Iio0yc
najuayc, Tajamyc), Jeswjama Oene Mace Koje pas3aBajajy NpePpOoHTaTHU WM aHTECPUOPHHU
[UHTYJapHH KOPTEKC Of Oa3alHUX TaHMIMja WIA TaJaMOKOPTHUKATHMX Be3a. Yuemthe
nop3onarepaiHor kpyra he mosectu no omrehema pagHe MeMopHje, IUIAaHHpama, (POPMHPAmE
KOHIIENITa, a OpOUTO-QPOHTATHOT Kpyra A0 mopemehaja moHamama JTUMOWYKOT THMA. Y OKBUPY
omTteherma er3eKyTUBHUX (YHKIMja KaJa je y TUTalky Mald KPBHH CYIOBH ONHCYje ce omreheme
npouecupama UHPOpMalMja, MpocTe U IMOJAEJbEHE MaXKHkhe, POMEHE MEHTAJIHOI CeTa, BepOayiHe
(IIyEeHTHOCTH ¥ paJiHE MEMOpHje.

[TocToje nmokymmaju na ce nemennuja kog CUBb moBexe ca mpommpemeM KOMOPHOT CUCTEMA,
ae3ujoM Oene Mace, TOOATHOM mepedparHoM xunonepdy3ujom, aTpoPujoM XHIIOKamIyca H
Me/IMjaTHHAX JIeIoBa TEMIIOPATHOX pexmeBa. HajpepoBarHuje je nemennuja konq CHBb mocnenuia



OpojHuX QakTopa, YKbydyjyhu u atpodujy Xumnokamiyca y Kojoj ce oriieia MeIOBUTa MaTooTHja
BACKYJAapHOT M JIET€HEPaTHUBHOI MOpekia, AudysHe arpoduje kopTekca U e3uje Oene mace Koja ce
UCTIOJbaBa y BUJY IOBHUIIEHOT HMHTEH3WTETa curHaia Ha MP omHocHO neykoapajose. dakropu
pH3HKa 3a 00JIeCT MaIMX KPBHUX CyIOBa M0JIPa3yMeBajy FOAWHE CTApOCTH, XUIIEPTEH3U]Y, TruadeTec
Memuutyc U reHercke abHopmanmHoctu (Erkunjuntti m Rockwood, 2003; Leys, 1999). IlojaBa
KOTHHUTUBHUX ollTehema je BepoBaTHHja Ko 0co0a OIMAaKie CTapOCTH, HUXKE CayKalldje, JIaKyHa
KpUTHUYKE JIOKAJIM3aIlMje U BUXOBE JIEBOCTpaHe npenomuHaimje. [loctojame Moxkaane arpoduje y
BpeMe HacTaHKa ucxemuje moBehaBa u3riene y moriieny pas3Boja JeMeHnuje. Y OollecHHKa ca
JaKyHApHUM HCXEMH]jaMa, JeyKoapajo3a je JIOII MPOTHOCTUYKUA (DAKTOp y OMHOCY Ha MOTyhHOCT
MIOHOBHE TI0jaBe HMCXEMHje, pa3Boja JIEMEHIIMje M CMPTHOr Hcxoma Oosectu. Atpoduja Mo3ra,
JeyKoapajosa u omrteheme KorHuIje y TecHoj ¢y kopenamuju ca CUBB (Ouwuh, 2012).

Nmak mocToju u3BecHa HeoApeheHOCT U HECHTYPHOCT y TIOTIIEAY JIOKAIM3AIH]je JIe3Uja U THITA
MOXXJITaHUX TIAPEHXMMATO3HUX W BACKYJapHHUX Jie3uja Koje Ou Moriie OMTH OIrOBOPHE 3a I0jaBy
KorHUTUBHUX omTehema. Schneider u cap cy Ha ocHOBY 148 00myKIIMOHMX Hallaza MoKas3aiu Ja
cyOkopTukanHu HH(papkTu moBehaBajy CKIOHOCT Ka JE€MEHLHUJU 3a CKOpo 4 IyTa, CMamyjy
KOTHUTUBHHO ()YHKIIMOHHCAE, a TOBE3Yjy C€ M Ca JIOIIMJUM EMU30JHUM NamMhemeM U pajHOM
memopujoM (Bennett , 2012). Mcnutyjyhu 3Hayaj MUKpoBacKyIapHHX Jie3nja y mo3ry Kovari u cap.
Cy 2007 na 43 o0ayKIpioHa Hajla3a MOTBPIWIN Jla KOPTHKAIHU MUKPOMH(APKTH a Yy Mamb0j MEpU U
NIEPUBCHTPUKYJIAPHA JCMH]jeIIMHU3AIM]ja JOPHHOCE KOTHUTUBHOM Maay oBUX oco0a, jok je Chui,
2006 y npOCHEKTHBHO] JOHTUTYIMHAIHO] CTyAMjU Ha 79 oOAyKIMOHA Hajla3a ca CyOKOPTUKAIHOM
1epedpoBacKyaapHoM Oostemny yCTaHOBHO MOBE3aHOCT Ca XUITOKAMITATHHOM CKIIEPO30M.

Kon crapujux cTymuja je mpuMeTaH KOHIIETIT KOjH IMOJpa3yMeBa Jia JIEMEHIIMja BacKyJIapHOT
nopekJia HacTaje Kafa je uHbapKToM omTeheH KpUTHUYHU OOMM MOXIaHOT TKHBa, 0e3 003upa Ha
tororpadujy. JleMEHTHH CHHAPOM je TOKYMEHTOBaH M KOJ MalMjeHaTa KOju Cy Ha ayTOICHjH
UMaly BellMKa 1epedpanHa kopTukanHa “pazMekmama’ (Tomlinson, 1970). Koptukanne nesuje
npaheHe Cy KOTHUTHBHUM oluTehemuMa, €eMOIMOHAJIHOM HecTaOuiHoumhy WM TyOUTKOM
nHunujatuse (Vinters, 2000).

MehytuMm, u3o00BaHe Jie3Hje Y CTPATEIIKA BaXKHUM JISJIOBUMA MO3Tra MOTY Takol)e TOBECTH JI0
3HayajHOT omrehema KOrHUTUBHUX (YHKIIM]jA, YaK M Kajaa cy maie 3anpemuHe (Rockwood, 1999).
Manu crparemikd “A00po” TMOCTaBJbeHW MOXKAAHM HWH(GApPKTH MOTY H3a3BaTu KOTHUTHBHA
omrehema y OJICYCTBY BEIMKOT BOIyMeHa nectpykiuje TkuBa (Castaigne m cap 1981), Tako na
JIOKaIMja MOKIaHOT MH(papKTa MOXKe OWTH TO/jeTHAKO BaKHA Kao W 3ampeMuHa je3uja (O'brien
1988). Ilopen kmacWuHe CIMKE MYITUILUIAX MOXIAHMX HWH(GApPKTa Pa3IU4UTe JOKAIM3aIUje M
BEJIMYMHE, KOTHUTHBHA omTehema MOTy H3a3BaTd MOjeJHHAYHE JIE3Hje Yy aHTYJIapHOM THUPYCY
nomuHaHTHe xemuchepe (Cummings, 1993), y rasu nykneyc kaynaryca nomuHantTHe xemucdepe,
Kao W OwiarepainHe Je3uje y TapaMeIujalHUM TallaMUYHHM jeapuMa (T3B. JEMEHIMje yClea
crparemkux uHpapkra- SID od engl. strategic infarct dementia). Jlokanmzanuje mojenuHaYHUX
CTpATEeUIKUX TOCTaBJbEHUX HMH(pAPKTa KOjU MOTY OMTH Y3pOK TEKMX KOTHMTMBHHUX mopemehaja
U3/IBajajy ce: JICBH aHTYJIApPHU THPYC, AaHTEPHOPHHU IMHTYJIATHU THPYC, TaJaMyC MOCEOHO JIEBH,
0a3aqHe TaHINIMje HApOYMTO HYKJIEyC Kaynmaryc, ,.basal forebrain®, komeHo kamcyne HHTEpHe.
Wudapktu npeamer Wi napamMeIujaiHoT TalaMyca, JIEBOT KaylaTyca WM JIEBOT TPEIber Kpaka
Karcyjie MHTEpHE /ajy CIUKY (PpOHTAJIHOr CHHIpoMa. bunarepanHu mapamenujanHd TallaMHUYKH
UH(APKTH KapaKTepUIly c€ T3B. TAJIAMHUYKOM JEMEHIIMjOM Koja mozapasymeBa JIEC, maa naxme u



MEHTaJHEe KOHTpoje, mnopemehaj mamhema, mcuxoMoTopHy ycmopeHocT (McPherson 1996).
Wndapktn OazaqHMX raHriigja HaApOUYMTO HYKJIEYC Kayraryca 4ecTo Cy YAPYKEHH ca TeXHM
KOrHUTUBHUM TipoMeHama (Mendez, 1989). Mako oOnyHO OuaTepaiHe Jie3uje HyKJIeyC Kayaaryca
JIOBOJIE 10 BacKyJapHe JIeMEHIIMje, KOJ CTapujux ocoba M yHUJIaTepaaHe Jie3unje Oyay JOBOJbHE A2
y3poKyjy omrehewma y BuUIlle KOTHUTUBHUX J0MeHa. Manu MH(papKTH y NpeameM HUHTYIaTHOM
rupycy u ,,basal forebrain“ xao u undapTu Karncyne “HTEpHE MOTY OUTH y3POK JIe3Hje MyTeBa Koju
ce TIPOKjeKTyjy y (POHTAIHH W TEMIIOPAJIHH pEeXam W 3aTo JI0BOJE A0 NedHIMTa MaKmke ca
dnykTyanujom OymHOCTH, ICUXOMOTOpHE peTapialvje, anmatvdje u ryoutka mamhema. [lopemehaj
CYOKOPTUKOMPOHTAIUX M TAJTAMOKOPTHKATHUX MPOJEKIMja MMM W H30JIOBAaHUM JIe3HjaMa MOXKE
noBecTH 110 jAemeHuuje. OBe Haja3ze NOTBphyjy M JAPYrd ayTopu M 3a KPUTHYHE JIOKallHje
nporjiamasajy Hykieyc kaynaryc, Tajnamyc (Kumral, 1999). OBu crparemiku uHdapktu pemerte
BakHa mpedpoHTamHa, OpOUTO-PpOHTANHA, JOp30JaTepaliHa, WK Mpeamka [MATYIapHA MoApyY]ja,
YgrMe ce peMeTe Bese m3Mely npedpoHTaHe Kope U 0a3aaHuX raHmmMja wim Tanamyca (Cummings,
1993). V HekuM ciyyajeBUMa JO KOTHMTHBHHX olluTehema Joia3d CyMalljoM MHOTOOpOjHHX
MaJIMX KOPTHUKATHMX WH(MApKTa, aqu Cy ONHCAaHW M CIy4ajeBH pa3Boja JIEMEHIIMje IIOCIe
XHUIIOTEH3UBHUX KpW3a WIHM JPYTUX CIy4ajeBa MPOIa3HUX HEOKITY3WBHUX TIIOOATHUX MOKIAHUX

UCXeMHja, HIIp.1mocJie MacuBHOT HH(papkTa Muokapaa (Volpe u Petito, 1985).

3a pa3nuKy o] CTapUjuX CTYIHja Koje HUCY yKa3uBaJe Jia JaKyHapHE MCXEMHje MOTY JJOBECTH
710 MaHU(ECTHOT KOTHUTHUBHOT Jeduiiuta HakoH MoxkaaHor yaapa (Fisher, 1982), noBuja ca3Hama
yKa3yjy Ja je TOCTOojame JIaKyHapHHX HH]apKTa MoBe3aHo ca mnopemehajeM KOTHUTHBHHX
¢dyHKIIMja, TOK Cy HEKE CTyAWje MOTBpAMIC CUTHU(HUKAHTHY TOBE3aHOCT Ca Jie3ujaMa JIEBOCTPAHO
dbponTanHo u y 6azanaum ranrnujama (Van Zandvoort ,2001, Van Zandvoort, 2005, Grau-Olivares,
2007, Gold, 2005, Udaka, 2002).

OBakBM Hanazu TIpyxkajy Jdajbe J0Kaze O mocienuiama omTehema CyOKOpTUKAIHO-
(GbpoHTATHUX MyTEBa LITO j€ MOBE3aHO Ca JOUINjUM pe3y/ITaTUMa HEYPOIICUXOJIOIKUX UCTIUTUBAKA.
Cwmarpa ce 1a uCXeMHjCcKa Jie3rja AUPEKTHO Mpekuaa GpoHTO-CyOKOPTUKAIIHE HEYPOHCKE KPYroBe
KOJU YYECTBY]Y Y peryjaluju KOTHUTHUBHUX €r3eKyTHMBHUX (YHKIIMja, MOTHBAIMjU KA0 H Yy
perynamuju pacnoioxema. Omreheme nmojequHNX peruja HHPApKTOM MOXKE JOBECTH A0 UCHaaa y
GyHKIIMjHU CTPYKTypa yaasjbeHux on mecta ye3uje (Kwan u cap., 1999; Reed u cap., 2004). Ilopen
TUpPEKTHOT omrehema MyTeBa, OBaKBM Halla3u oOjallllbaBaHU Cy W TNopemehajeM MeTaboim3ma
TJIMKO3€ W ojpeheHuX CymncTaHIy; npuMmep je cryauja Van Zandvoort-a u cap., 2005 y kojoj je
onucan nopemehaj H anerun acnaprar/kpeaTHH oHOCA y LIEGHTPYMY CEMHUOBAJIE KOJ| HCTOCTPAHUX
aJIM U KOJ KOHTpaJjaTapalHUX CyOKOPTUKAJIHUX oliTehema.

[Topen Ttora, mocrtoje OpojHM 1oKa3u omrehema KOTHUTUBHUX (YHKIMja HAKOH MOMKIAHOT
yIapa ca eKCTEH3UBHOM CYOKOpTHMKaTHUM Jiesujama Oene mace (Yao, 1992). Jlesmuje Gene mace
CHO)XHO KOpeNnupajy ca CHIDKeHHMM MEHTAJHUM CIIOCOOHOCTMMa Kao W ca CcladujuMm
dbynkuoHanHuM omnopaBkoM (Starr, 2003, Guttmann, 2000, Baezner, 2008). To je yjeano u
Haj3HAYajHUJU Haja3 HEYPOUMHUUUHI CTyAHMja KOjH IOKa3yje CHAXKHY IMOBE3aHOCT KOTHUTHBHHUX
omtehema ca OpojeM M TEKHHOM XHIICPUHTCH3UTETa JyOOKe Oene Mace, 0a3alHHWX TaHIIMja H
¢ponTanHe Gene mMace, a y HOBUje BpeMe U NepUBEHTpUKyIapHe xunepunrenzurete (Silbert, 2012).
CBeyKymHO TJIelaHO, OBM Hala3W Cy y CKJaay ca MUIUbEHEM Ja (POHTO-CyOKOPTUKATHU
HEYPOHCKHM KPYTOBU TOCPENY]y Yy HACTAHKY KJbYYHUX CHMITOMA KOJ KOTHHUTHBHHX IUC(HYHKIHja
BaCKYJIapHOT MOPEKIIa.



Mehytum, ne3uje Oene mace HaljeHe cy U koJ Beaukor 6poja (30%) "3apaBux" crapujux oco0a,
HEYpOJIOIIKA aCHMITOMATCKUX, MPU YEMY C€ TaJa Hajla3e MPEeTexHO nepuBeHTpuKynapHo (Dubas,
1985). Nnak, neTasbHUjUM MCIIMTHBakUMa, KOJ OBaKBUX 0co0a ca MpoMeHaMa Oese Mace, y 0OIHOCY
Ha cTapuje ocobe 6e3 OBUX IPOMEHa, Hal)eHe Cy CYNTUIHMjE€ KOTHUTHBHE nuchyHKUHUje (Y CMHUCTY
UHTEJIEKTYaJHOI OCUPOMALIeHha U YCIOpEeHha MEHTAIHUX (YHKLM]a), IPOMEHE IOHAalllamwka, yelhu
nopemehaju xofja ¥ CTaOUIHOCTH, CMAalb€Hhe MOTOPHE CHAre HOT'Y M MPUCYCTBO JE€3MHXHOUIIMOHUX
dbenomena. M oBme ce kao Moryhw eTHONATOTCHETCKM MEXaHHM3aMW HABOIW MPEKua (HpPOHTO-
cyokoptukanuux Beza (Meyer, 1992, Van Gijn, 1998). Behe ne3uje oaromapajy HUCXEMHYHUM
omrehewrMa, Mambe MyHKTU(OPMHE Jie3hje Cy OOMYHO y BE3M ca JUJIaTHpaHUM NEpUBACKYIAPHUM
npocTopruMa, a Hal)eHu cy W JpYTH Y3polM, Kao IUTO Cy HIp. AE€MHjelIMHAlMja U KOHI'€HUTAJIHE
mucte (Fazekas, 1993, Schmidt, 1992). Kaga cy y nutamy HCXeMUYHE J€3Uj€, XUIOTETHUHU
€THONAaTOreHETCKU MEXAHU3MHU y NpPBU IUJIAH CTaBJbA]y XUIEPTEH3H]y, ca MPETIIOCTABKOM Ja OHA
JIOBOZIM JI0 CY)KE€Hha JIyMEHAa MalHX TEHETPaHTHUX apTepuja Oeie mace (MHAYe CHPOMAIIHUX
aHacTOMO3aMa) IITO MPOY3POKYje XPOHUUHY UCXEMH]|CKY JI€3H]Y, IEPUBACKYIAPHY JE€MHU]jEeITUHAIIN]Y
U Ha Kpajy uHoapkr. C TUM y Be3H, NMATOXUCTOJOUIKM HaJa3 OTKpHUBA TU(y3HE JeMHjeIHHALH]e,
HEeMoTHyHe WH(pAPKTE, Cy)KEHE NMEHETPAHTHE apTepHje U apTepuolie, y3 XHjaTuHOo3y Win Gudposy
mBuXxoBuX 3uno0Ba (Grafton, 1991).

Mebhytum, nepebpanna xunonepdys3uja U XUIMOKcHja Oene Mace MOTY XUIOTETHUYHO OWUTH
HocJenuIa ¥ XUIOTeH3UBHUX enu30/a (moceOHo Ko ocoba ca BapujaOMITHUM KPBHUM HPUTHCKOM,
rae je xumepreHsuja Beh omretwna mnepdopaHTHE apTepuje), 3aTUM Mocieauna nopemehaja
CpPYaHOT pajia WIM MOTYy HAacTaTH 300T XHIIEPKOAryJaOMJIHOCTH WM XHUIIEPBHCKO3UTETA KpPBU
(’Kuskosuh M, 2000). IlynktudopmHe re3uje 4YMHE IPOMEHE IMEPUBACKYIAPHOT IPOCTOpA,
XHUIIOTETUYHO HacTtaje nopemehajem nudysuje mpeko M3MEHEHUX 3U0Ba apTepHoIIa, 3aTUM YCIIeH
edekTa myncanyje WIM IpOJackOM €H3MMa M TOKCHMHa ycien omtehema xemaroeHuedanHe
6apujepe (Grafton, 1991).

[lepuBentpukynapuu xunepuntensuretd (IIBX) nHa ¢dpoHTamHuM monoBuMa M3Miiena Ja cy
HOpMaJlHa BapujaHTa KaJa Cce paaud O MamHhM I[POMEHaMa U YeCTO Cy YAPY)KEHU ca CIUYHUM
HaJIa30M ryOuTKa eTmeHauMa U CyOereHIMMAalIHOM JAeMHU]jeTMHAIIjOM U PEaKTUBHOM TJIMO30M, Kaja
Cy JIOKaau30BaHU Ha JpyroM Mecty (Sze, 1986). Kao eTtmomaroreHeTCKM MEXaHH3MH OBJE CE
HAaBOJIE HEMCXEMUYHU (aKTOpH, C 003UPOM J1a Cy y OBUM IIpOMEHaMa 3UJ0BH apTepHoia Hajuemnhe
HerpoMmemeHU. Mehytum, Behn TIBX koju ce mporexy myboko y Oeny macy W Hajuenthe cy
YIpYKEHH ca BacKymapHoMm marosnorujom (Van Swieten, 1991). HeypoumunuHr crymuje mokasyjy
Jla CBM XMIIEPUHTEH3UTETH KO 0oco0a ca KOTHUTUBHUM ollTehemrMa Noka3yjy 3HaKe HCXEMH]e,
MPETSXKHO TO cy Oumie mane myHkTudopmHe se3uje. Kaga ce pamu o Behum nesmjama u [1BX
MOKa3yjy 3HaKe MCXEeMHje, MaJia Cy KOJ HEeKHX oco0a OWJIM NMPUCYTHH WM JIpyTH y3pouu (Hajuemrhe
CEeKYHJapHO HacTaje MpPOMEHe 300T TyOWTKa ernmeHauma). Tpeba HalmoMEHYTH J1a HE MOpPajy camo
BacKylnapHu (pakTopu pus3mka OWUTH OATOBOPHU 3a MOjaBy Jie3uja Oenme mace. M napyra crama u
o0oJiera MOTY JIaTH BEOMa CIIMYaH HEYPOMMHIIMHT Hajia3, Kao IITO Cy: IepedpaiiHa ayro3oMaliHa
JOMUHAHTHA apTepuoNarhja ca CyOKOPTUKAIHUM HWHOpApKTUMa U JICYKOEHIe(aonaTHjoM
(CADASIL), Backymutucu, Jakob-Creutzefeldt-oBa Gonect, mapanH()EeKTUBHN M TOCTUH(QEKTUBHU
JeyKOeH(aTOMHU]eIIUTUCH, TUCMH]jeTMHU3Upajyhe neykoaucTpoduje, Jedehe UMyHOCYITPECUBUMA,
XeMHuoTepanuja, noctupaaujannono omreheme u np. (Kuskosuh, 2000).

WuTpurantan je OAHOC Jenpecuje ¥ KOTHUTUBHUX oluTehema BacKylapHOT MOpEKIIa



cyreputnyhu Ha ynory [IBb kao ¢akTopa koju 1onpruHOCH HaCTaHKY JAETIPECHje KO CTapujux ocoda
(Reichman, 1995; Sultzer, 1993; Ballard, 2000; Lyketsos, 2000). Jlenpecuja y3poKyje KOTHUTHBHE
muchyHKIMje TO0 CYOKOPTUKAaTHOM o00pacily — yclopaBamke€ MEHTAHUX Tmpoleca, omreheme
MeMopuje U (ppoHTaNHE er3eKyTuBHE AUC(hyHKIMje, yapyxkeHa je ca MP xunepuHTeH3UTeTUMA Y
ny6okoj Oemoj Macu 1 6a3aTHUM TaHIIIMjaMa, Koje cy, o cBeMy cyaehu, BackymnapHe ne3uje (Austin,
2001; Kramer-Ginsberg, 1999).

[Tocnenmux romuHa CTyAWje Cy Iouesie Ja pacBeT/baBajy yIory JIemnpecuje kao moryher
¢dakTopa KOjU HE3aBUCHO JONPUHOCH HACTAaHKy M Jajb0j MpOrpecuju LepedpoBacKylapHUX
Oosectu, mTO ce y JauTeparypu HaszmBa "prestroke depression” (Dieguez, 2004). Ananusupajyhu
BEJIMKE TMPOCIEKTHBHE CTYAMje KOje Cy ce JeTaJbHHje OaBWie YTHUIAjeM JeMpecuje Ha pas3Boj
CyOCEKBEHTHOT MOXKJIAaHOT yJapa MOXe C€ 3aKJbYUHUTH Ja je JIeNpecHja 3HavajaH npeaukrop MY u
noBehaBa ydectamocT meroBor jaBpama 3a 20-75% y 3aBHCHOCTH O]l CTyAWje N0 CTyauje
(Wassertheil-Smoller, 1996; Everson, 1998; Jonas, 2000; Larson, 2001; Nilsson, 2004; Krishnan,
2005; Salaycik, 2007). HaBoge ce moryhm MexaHW3MH KOjUMa JeNpecuja MpeacTaBiba (aKTop
pusuka 3a lIBb kao mro je axkTMBalnMja CHUMIATUYKOI HEPBHOI cUCTeMa U ociobahame
KaTexollaMMHa KOjU TMpOYy3poKyjy moBehan ortmop y 3uay KpBHOr cyaa. CHMKEH TOHYC
napacHMITaTHKyca MOXe J1a ToBeha ydecTanoCcT XUITOTEH3UBHUX €MU30/1a, ITO MOXe OUTH Y3pOK U
nepedpanHuX ucxemuja, a moceOHo mpomeHa y 6enoj macu (Pantoni, 1996). Omreheme dynkumje
XHUIIOTAJIAMO-TIUTYUTAPHO-aJpEHAIHE OCOBHHE U MoBehame MPOAYyKIMje KOPTH30Ja KOJ JeTpecH]je
BOJIM aTePOCKIIEPO3H, XUIIEPTEH3UU, XUIEPIUITUIEMHUJU U JIOII0] KOHTponu auajoereca (O’ Brien,
1993). Tlopemehaju y WMYHOJOIIKOM CHUCTEMY: MoBehame HH(]IAMATOPHUX MHMTOKMHA Ka0 H
nosehawme KoHIEHTpauuje lLl-peakTHBHOr NpOTEMHA Yy IUIa3MU IITO CBE MOXE OWUTH Y3pOK
ateporenese (Connor, 1998). JenHo on oOjanrmema Cy U MEXaHU3MH MOXJaHE MIACTUYHOCTH, C
003MpOM J1a XOPMOHHU TOBE3aHU Ca CTPECOM PEeAyKYjy MPOAYKIH]y HEYypOTPONMHHUX QaKTopa H
MHXUOMIY HEyporeHe3y INTO J0BOAM N0 ToBehama BYIHEpaOMIHOCTH IpeMa BaCKyJapHUM
npomeHama (Dieguez, 2004). Moxe ce 3akJby4UTH Ja MOCTOJU KOMIUIEKCHA y3POYHO-TIOCIEINIHA
Be3a opaHoca wusMel)y nepeOpanHux QyHKIHMja, 1epeOpPOBACKYIapHOr CTaTyca, KOTHUTUBHUX
muchynknuja u agpextuBHEX nopemehaja. locagamma HaydyHa ca3Hamba JI03BOJhABA]Y 3aKJbYYaK Jia
nenpecuja moBehaBa pusuk on Hactanka LIBb, a moropmaBa u moctojeha nepebpoBackynapHa
obosbema. C apyre cTpaHe, MPeKo Jie3rja (ppoHTO-CyOKOpTUKATHUX KpyroBa, [IBb mory noBectu no
MOTOpIIakha KOTHUTBHOT U aQ)eKTHUBHOT CTaTyca.

2.2.1. Konuenm eacKynapnoz kocnumuenoz outmehersa

CasHama Koja ce 0JJHOCE Ha Tpo0IeMaTHKy KOTHUTUBHHUX Nopemehaja HAKOH MOKIaHOT yaapa
0a3upajy ce Ha MHOTOOpOJHUM ajli YECTO HEMOHOBJbUBUM M KOHTPAJUKTOPHUM pe3ynTaTuma. Y
NOCTIENI-E BPEMe ce Kao Moce0aH CHTUET M3/IBaja BaCKYJIApHO KOTHUTUBHO omitehemwe. [IpBu myt y
JUTEPATypy TEPMUH BacKyJapHO KOTHUTUBHO omteheme yBoau Hachinski, 1993 rae ra nedunume
Kao OJjare KOTHUTHBHE MPOMEHE y MPUCYCTBY IepeOpoBacKymapHe O0JIECTH, a TOKOM Kora IMOCTOj!
PU3UK Ja TAlWjeHT pa3BHje HEKY O TeXHX (OPMH KOTHUTHBHOT nedurura, kao mro je Ball. V
onphenom Opojy pamoBa BacKyJapHO KOTHHUTHBHO omTeheme ce KOPUCTH Kao jelaH YKH T0jaMm
KOJUM C€ O3HayaBajy paHe (aze KOTHUTHUBHOI omTeherma BacKylapHOT IOpeKia, alu He ca
JneMeHIMjoM. 3HayajaH JonpuHoc y ¢opmupamy koHuenta BKO ummana je xanajacka cryauja o
3npaBiby u crapemy (The Canadian Study of Health and Aging) rme TtepmMuH BackymaapHO



KOTHUTHBHO olTeheme onucyje KOrHUTUBHO omTeheme BacKynapHOT MOpeKiia Koje HUje JOBOJHHO
U3PAKEHO Jla MOXKE J1a 3a/10BoJbU KpuTepujyme 3a aeMmeHiMjy (Rockwood, 2000; Roman, 2004).
[TpunukoM mpersiea TUTEpaType MOKE C€ YOUUTH Ja IojaM BacKyJIapHO KOTHUTHUBHO olTeheme
4eCcTO MMa U JIpyradyrje 3Haueme, IITO MOCIeIUYHO MOXKE Jia JOBeZe 70 oApeheHe TepMUHOIIOIIKE
3a0yne. Benuku Opoj ayropa UCTH Taj TEPMUH BaCKyJapHO KOTHUTHUBHO OIITEheHme KOPUCTH Kao
cBeoOyxBaTaH, OMIITH I0jaM KOjU C€ OJHOCH Ha CBE (popMe KOTHUTHUBHOT ollTehema BacKyaapHOT
MOpEeKJIa — o OJIaror JI0 TEeIIKOT KOTHUTUBHOT mopemehaja. Y gasbeM TeKCTy (0 y30py Ha Mpakcy
BEJIHMKOr Opoja JocajallllbUX HCTPa)KMBama) MO0jaM BacKyJapHO KOTHUTHBHO olteheme he ce
KOPHCTUTH Y CBOM IIIMPEM KOHTEKCTY, JOK he TepMHH BacKylapHO 0Jaro KOTHUTHBHO omTeheme
(vascular mild cognitive impairment —VMCI) o3nauaBaTii MambH 1eOUIUT KOTHUTHBHUX (PyHKIIH]a
BaCKYJIapHOT MOPEKJIa KOjU HUJ€ TOBOJFHO M3PAXKECHO J1a OM 3aI0BOJFMO KPUTEPHjyME 3a JIEMEHIIN]Y.
BaxkHoCcT wucTHIamka OBE pasiuKe JIEKH y YUICHHUIM Jla HaANpeoBame BacKylapHOr Onaror
KOTHUTUBHOT Tmopemehaja y BackyJgapHy JEMEHIHjy MOTII0O OW Ce BEpOBaTHO CIPEYUTH
oJroBapajyhuM MpeBEHTHUBHUM Mepama M JieuemheM BacKylapHuX (akrtopa pusuka. Tume Ou
BAaCKyJIapHO KOTHMTHBHO omITeheme OJHOCHO BacKylapHa AEMEHIMja OWIM jeJUHH KOTHUTHBHU
nopemahaj Koju ce MOT'y IPEBEHUPATU U JICUUTH.

Moske ce 3BEeCTH 3aKJbydaK Ja YKOJIMKO MOKYIIaMO Jia CaryielaMo CBE HaunHe Ae(UHHUCAmba U
KJIacuduKaiyje KOrHUTUBHUX nopemehaja 1iepedpoBackyaapHOr MOPEKIIa, Y aKTyeIHOj JIUTEepaTypu
MIOCTOjU MHOIITBO TEPMHHA HEIOBOJHHO jJAaCHO CaIPKUHCKH YOONIWYEHHX U 0€3 Mpenu3HuX
JIMjarHOCTUYKKUX KpuTepujyma. Kao mocnenuna ce jaBibajy pe3ynraTH Koje je TEUIKO MOPEeIUTH
ychuen 3HAa4YajHUX pasiuKa Yy METOAOJoTHjaMa JaTHX HUCTPaXHBamka U MPUMEHEHUM
JIMjarHOCTUYKUM KpUTEepUjyMuMa. YIIpaBo je 3aTo, y LMJbY MOKYIIaja J1a ce IITO jaCHUje UCTAKHE
3Havaj yrunaja LB Ha KOTHMTHMBHH CTaTyc, HEONXOAHO IPBO HW3BPIIUTH Nperjies] akTyelTHO
Blanajyhe TepMHHONOTHje, MOHY)EHMX [UjarHOCTUYKUX KaTeropuja W MOryhux KpuTepujyma
HOoJIeTie T3B. BACKYJIapHOT KOTHUTHUBHOT ouTehema.

2.2.1.1. Ucmopujcku pazeoj

[IpBo momumame JeMEHIMje KOja HacTaje Kao MOCIe[HIla MOXKIAaHOT yaapa Jarthpa H3
cellaMHaecTor Beka, kaaa je Tomac Bummc onucao aemennujy ~noct anomuiekcyja’’(Roman, 2003).
Nneja na nepedbpoBackynapHe 00JieCTH MOTY OMTH y3pOYHUK KOTHUTHBUX MopeMehaja HacTaBsba ce
kpo3 panoBe Emil Krepelina koju 1883. ronune onucyje aTepoCKIEpOTCKO ~Iyauiio’” U AEeMEHIIH]Y,
a yop3o u Oto Binsvagner onmcyje ~’XpOHUYHH U IPOTPECUBHU CYKOPTUKAIHU €HIIe(PaTUTHC ’ KO
nanyjeHara ca M3paxxeHoM aTtpodujom Oene Mace M TEIIKOM aTepOCKIEPO30M IepedpamHux
aprepuja. OBo o0OosbeHm-€ KacHHje M J100Mja Ha3MB 10 OBOM HAy4YHHUKY - buHcBaruepoma OoiecT
(Libon u cap., 2006). 1898. romune, Alojz Alchajmer Bpiu npBy Kiacu(UKaIU]y IEMEHIIHja KOjy
YUHU HEKOJIHMKO mopemehaja: arepocKiIepoTcKa aeMeHIja, buHcBarHepoBa OosecT, JAeMeHIHM]a
yCIIOBJbEHA MOXKJIAHUM YIapoM U Jpyre JeMeHIHMje BacKyilapHor nopekia. [lap roauna xacHwuje,
1907 rommue, Alchajmer ommcyje cama Beh dwyBeHm ciydaj mnammjerta Augusta D., ca
KapaKTePUCTUYHOM KIMHWYKOM CIMKOM M HEYPONaTOJONIKMM Haja3oM, IITO TIOBe3yje ca
BaCKyJIQpHUM y3pOIlMMa, CBPCTaH je Yy MPECeHWIHY JIeMeHIjy (KacHUje Ha3BaH AJIIIXajMepoBa
Oonect, y najbem TekcTy Ab).

VY To Bpeme BIAfalio je MHUIUBEHE J1a jé CEHWIHA JEMEHIMja HajCIMYHUja aTepOCKIepO3n U
1epeOpaiHoj UCXEMHUJU U Ha3MBaja ce aTepocKiepoTcka aemennuja. llle3meceTux romvHa HaKOH



BEJIHMKOr Opoja UCTpaKuBama, MO0 je A0 peneduHucama Ab W3 MpeceHWNIHe y CEHUIHY
JIEMEHIIH]Y, KOja IMOCTaje MpeMeT BEIHKOI HHTEPEeCOBamka UCTPaKMBaya U jeHa BpCTa MPOTOTHIIA
3a nemennyjy. Kao mocneanna oe nomuHanuje Ab y ucTpaxuBamuMa, JEMEHIMja YCIOBJbEHA
BaCKyJIapHUM y3polLlMMa je y MOTIMyHOCTH 3aHemapeHa. KorautuBHa omrehema Koja Cy y Be3H ca
BaCKyJIapHUM Y3pOKOM, IIPBU IyT C€ OMHUCYje Kao "apTepuockiepoTnyuna aqemennuja" (McMenemei,
1961). bpojuu ayropu Taga cMaTpajy na UHGApKT MOpa YHUIITUTH oApeheHu BOTyMEH MOXIaHOT
TKHUBA Ja Ou ce ucnosbuiau koruutuBHU nopemehaju (Blesed, 1968). Ha ocHoBu oBe xumnotese 1974.
roguae Hachinski u cap cy npemnoxwiu tepmuH myntuuHpapktHa aemenunuja (MU) xao
aJITEepHATHBA CTAPOMOJHOM TEPMHHY apTEPHOCKICPOTHYHA JEMEHIIHja, KOja 3alpaBo IMPeCTaBibha
JEMEHIIM]Y HacTaly Kao TOCJeIuIla TPOMOOEMOOIHjCKMX MOXKIAHUX yaapa KOju Pe3yaTHPajy
OpojHuM nepedpannum ucxemujama. Oj1 Taja je oBaj TEPMUH YIIA0 y IMIUPOKY YIOTpeOy, a KOHIIETT
MyInTUUH(APKTHE JEeMEHIUje jeé OMO 3aCHOBAaH Ha HaJla3uMa HEYPOIICHXOJIOIIKOT TECTHpama U y
MOYETKY YIJIAaBHOM HHje OMO TOTBp)eH OCHOBHHUM HEYPOMMHUHMHI Hajla3uMa. Y TO BpeMe ce
cMatpasio a MyaTHHHGapKTHA JeMeHInja YuHu 15% CBHUX JeMeHIIMja U TMOHEeKal j€ caM TePMHH
MYITUUH(APKTHA EMEHIIMja HeaJeKBaTHO KOpPHIINEH, MPBEHCTBEHO jep jeé MOCTENeHO MOCTao
CHHOHUM 32 [10jaM BacKyjapHe aeMeHnuje. Mehyrum, mox MyntunH(apKTHE IEMEHIIH]€ CE HE MOTY
CBPCTaTH CBH CIy4ajeBy BacKylapHEe JEMCHIIMje jep Ce€ He MOTy CBE BacKylapHE Jie3uje
KBaTH(PHUKOBaTH Kao MH(APKTH, a ca Apyre CTpaHe HE MOpajy HU CBE BACKyJapHE ACMEHIIHMjE Ja
umajy Mmynaruruie uHpapkre. Tako ga je  BpeMEHOM KOHIENT MYJITHHH(ApKTHE IeMEHIIH]je
HANYIITCH W yBEJICH je y YHoTpeOy jemaH CBEOOYXBAaTHHjH TEPMHUH KOJUM CE€ ONHCYje CTEYCHU
KOTHUTHBHU TaJ yCIOBJBEH IepeOpOoBacKylapHUM O0OJbEHHMMA, a TO j€ BacKyjldapHa IEMEHIIHja
-Ba/[ (Roman, 1993).

Konnent Ba/l je no3BospaBao Buile (HIEKCHOMIHOCTH y TyMadely pPacHpOCTPamEHOCTH U

BEJIMYMHA Pa3NUYUTUX MOXKIAHUX Jie3uja Koje Cy PEeTUCTPOBAaHE HEYPOMMHIIMHT MeToaaMa (O
MOjeIMHAYHUX CTPATelIKd TOCTaB/eHUX HWH(pApKTa 0 JIeyKoapajo3e) y Be3W ca JIUjarHO30M
(Roman, 1993). Mehytum, BpeMeHOM je YCTaHOBJHEHO Ja U OBakKo MpoiupeH koHrent BaJl Huje
JIOBOJbAH J1a 00yXBaTU CBE ClIy4ajeBe TJe NMOCTOjU CTEYEHU KOTHUTHUBHU MAaJl U HErOBO BACKYJIapHO
MOPEKJIO.
CBH TIpeIOKEeHU AMjaTHOCTUYKUX KpPUTEpHjyMa 3a MocTaBJbame AujarHo3e Ba/l, 3axteBanu cy aa
omreheme mamhema Mopa OWTH TPUCYTHO Kao jedaH OJ] KpUTepHjymMa Koju omoryhaBa ma ce
noctaBu nujarHo3a BaJl (American Psychiatric Association, 2000; Roman u cap., 1993; WHO,
1992). Crora ce mocraBjba MHUTaKkE KAKO JIMjarHOCTUKOBATH KOTHUTUBHA omiTehema BacKyJapHOT
nopekJia Koja Cy IpUCyTHA, ajll HE TOJpa3yMeBajy mpucycTBo omrtehema namhema? [lokazano ce
Ja Kputepujym 3a aujarHo3y Ball Huje OmMo 10OBOJPHO CEH3WTHBAH Ja OOyXBaTH W KIMHUYKY
MaHHu(]ecTaIjy KOTHUTUBHOT olTehema BacKyJapHOT MOpeKiia KOje HHje JTOBOJbHO M3PaXKEHO Ja
3aJI0BOJBM KPUTEPHUjyM 32 JIEMEHIIM]Y, Ka0 MITO j€ HIIP. CIIy4aj ca T3B. BaCKYJIapHUM KOTHUTHBHUM
omrehemeM - 6e3 AeMeHIH]e.

KontpaBep3e koje ce omgHoce Ha cam TepMmuH BaJl u HE3aq0BOBCTBO aKTyeITHUM
JMjarHOCTUYKUM KPUTEpUjyMHUMa JOBEIO je 10 OpOojHHX HCTpaxkuBama y OBOj obmactu. Kao
pe3yaTar, Aocta y3ak KOHCTPYKT Ball je HemaBHO NPONIMPEH, Y IMJbY ONHMCHBaKa CBUX OOJHKA
KOTHUTHBHOT TMaja KOjU Cy HAacTalld Kao Tocleauia ImepedpoBacKyiaapHux Oonectu. Tokom
NPOTEKIUX Tap TOAWHA, HEKOJIMKO Pa3IMUUTUX TEPMHHA je TpeUIOKeHO Ja Ou ce ommcana
KOTHUTHBHA ollTehema HacTana Kao nocieauna nepedpoBackyiapHux 6oiecTtu.



Konauno, y anpuny 2006. romuHe, HannoHaniHu WHCTHTYT 3a HeypoJsolike mnopemehaje u
Kanazicka Mpeska 3a MOX/IaHU yap Cy OKYIHJIM UCTPaKMBaue y LIMJbY JlaBamba Mpernopyka 3a Aajbu
UCTPaKMBAUYKM U KIMHUYKU pajJi Ha TMOJbY KOTHUTHUBHUX oluTehema Koja HAcTajy Kao Mocieauiia
nepedpoBackyaapHux Oojectd. ToM MPUIMKOM je AepUHHCAH TEpPMHH BAacKyJIapHO KOIHUTHBHO
omreheme (vascular cognitive impairment — VCI) u HampaB/beHHM TNPBU TOKYIIAJH Ka Pa3Bojy
nujarHoctuukux kputepujyma 3a VCI (Hachinski, 2006; Bowler, 2005; Moorhouse u Rockvood,
2008; Rincon, 2013). KorauTuBHO-BacKyJapHO omTeheme OMHUCYje YHUTAB CIEKTAp KIMHHUYKH
nedUHUCAaHUX CUHApPOMa Koju ce Kpehy Ha KOHTHMHYyMy Of Oiaror BacKyJapHOT KOTHHUTHBHOT
omrehema - 6e3 nemennuje (mild vascular cognitive impairment-no dementia) go Ball, y3umajyhu
npu TomMe y o03up m MmemoBute ¢opme BaJl m nerenepatmBHux obossema (O’Brien, 2003;
Roockwood, 2000b).

[ocnenmux ToaMHA MPEUIOKEHN CYy HOBH AMjarHOCTHUkH anroputmu 3a VCI (Zhao, 2010),
NINDS-Airen DSM 1V (Gorelick, 2011), ox crpane eBporickor Heyposomkor apymTa EFNS-ENS
HOBE CMEpHHUIIE 32 TUjarHOCTUKY U Jieuewe nmopemehaja moBe3anux ca nemenijom (Sorbi, 2012), a
npemaior ca HoBuM Kputepujymuma 3a VCD cy npemnnoxxkunu Sachdev u cap. ga Oyay morogau 3a
KJIMHUYKY IPOIICHY MallfjeHara, ajii 4eKajy Jajby BaluJalujy.

2.2.1.2. BackynapHno koenumugro owmeherve

KorautuBHo-BackynapHo omreheme (vascular cognitive impairment - VCI) je HemaBHO
yBEIICHH TEPMHUH KOjH Mojpa3yMmeBa omreheme KOTHUTUBHUX (YHKIMja HACTAlIO0 BacKylapHUM
y3pokoMm (Jellinger, 2009), a oOyxBara CB€ HUBOE KOTHUTHBHOT MPOIaJiamka o1 Onarux aedumnura y
J€HOM WJIM BHUIlIe KOTHUTUBHUX JOMEHa 70 AeMeHnuje. [Ipema ToMe Ty craja yuTaB HU3 KIMHUYKA
neUHUCAHUX CHHAPOMA IMOYEB OJ1 OJaror BaCKyJapHOT KOTHUTHBHOT omTehema - 0e3 nemMeHImje
(mild vascular cognitive impairment-no dementia) ma no BackyiaapHe nemenuuje (O’Brien i
sar.,2003; Roockwood u cap., 20000). BackymapHo KOrHUTHUBHO omTeheme ce Moxe cmarparu
HajydecTaiarjoM (popmom korHuTHBHOT omrehema (Roman, 2004) kana ce y3my y 003up cBe BpcTe
KOTHUTUBHOT omitehema y3poKoBaHe He caMoO BacKyjidapHUM, Beh cBum moryhum daxropuma. O
Y4ECTaJIOCTH jaBJbama oapeheHnx (opMu BacKylmapHOT KOTHUTHBHOT omiTehema, Haj00Jbe TOBOPH
HOJIaTaK Ja ce MPHJIUKOM ayTOIICHje MalfjeHaTa ca pa3iIuuyuTUM KIMHUYKAM CIIMKama JeMEHLH]e,
Koz jeHe TpehuHe Oenexu mpUCcycTBO BacKynapHe natosoruje (Barker u cap., 2002).

Haxamnoct, yaudopma KOrHUTUBHA, KIMHUYKA CIIMKa U marojomku npodwr tunmmane VCI Huje
uaeHTudukoBad. Pa3nosu cy n1eIMMHYHO METOMOJIOMIKH U 300T XeTepOTeHOCTH IpyIe MalyjeHara y
cTyarjama. BackymapHO KOTHMTHBHO oOInTeheme je BeoMa XEeTeporeHo, IMmTo oHeMoryhasa
YONIITABakhe HHUXOBOI KOTHUTUBHOT IMpoduia, OAHOCHO HE MOCTOjU MOocebdaH THI KOTHUTHBHOT
nepunuTa Koju OMCMO MOIVIM O3HAUYUTU Kao KapaKTEpUCTHUYaH 3a OBE OOJIECHMKE, IITO CBAaKaKO
OTEKaBa HUXOBY paHy uaeHTU(UKaIM]y. Y MOKyIIajy aa ce uaeHTuguKyjy u onuiry ocode ca VCI,
HapounTo y panuM ¢azama, Hammmonamam macTHTyT 32 NINDS M KaHajncka mMpexa 3a MOXIaHU
ymap cy (CSN) pa3Bwim 3ajeHUYKE CTaHAApAe y KIMHWYKO] IUJarHOCTHIIHM, €MHIEMHOJIOTH]E,
CHMMama MO3ra, HEypOIaToloTHje, EKCIepUMEHTATHUM MOJENNMa, TEHETHKe, M KIMHUYKA
UCTIMTUBAKA J1a TIPETIOPYYH MUHUMYM, 3ajeTHUYKE UCTPAKUBAYKE W KIMHUYKE, CTAaHIAP/E 32 OIHC
u npoy4aBamke VCI (Hachinski, 2006). Cmarpa ce na he ynotpeba ucTux crangapja aa IOMOTHE Y
uiacHTHQUKANMjH TIOjeqHana y paHuM (asama korHuTHBHOT omtehema, na he mnosehartm

YIOPEIUBOCT Pa3IMYUTUX CTyIMja HMHTETpUCATH 3Hama, YUMe ce yOp3aBa TEMIIO HampeTKa



pasyMmeBama, cripeyaBama 1 jJeuewma VCI.

VCI umHE XereporeHy rpyny mnopemehaja W y JMTepaTypu c€ HaBOJAE BHIIE ITOATHIIOBA!
BaCKyJapHO KOTHMTHUBHO oinTehewme - 0e3 JeMeHIuje, BacKylapHa JIeMEHIIMja, MeEIIOBHUTA
pUMapHO HeypoaereHepaTuBHa eMeHuja/ (00uuHo ADB)

OBa mozena HacTajga 3a KIMHMYKE NOTpeOe TeMmesbM ce€ Ha OCHOBY (pakTopa pu3HMKa,
MeXaHH3aMa HacTaHKa, MaToJIOTHje, KIMHUYKUX 00elekja, pe3yaraTa HEYpOUMHUIIMHT CTYHja M
oarosopa Ha TpetMmad (O’Brien, 2003, Rockwood, 2006).

Cwmarpa ce ga mocine 1epeOpoBacKyJIapHOT WH3YJATAa KOTHUTHUBHO ommTeheme Moxe OUTH y
dopmu Onaror koruutuBHOr nedunuta-VMCI (36,7%) wnu BackynapHe nemenuuje (21,3%)
(Sachdev, 2006). Jlo cana je HajBeha makmka ycMepaBaHa Ka JHjarHOCTHIIN U JICUCHY JCMCHIIH]C.
MehyTtum, moCTOjU CBe BHUIIE Jl0Ka3a Ja BEJIUWKU Opoj malujeHara ca KIMHUYKH 3HaYajHUM
KOTHUTHBHUM omTehemuMa kao nocienua UMY decTo He UCTTyHaBajy KpUTEpHjyMe JIEMEHITH]E Y
KoMe Tyoutak memopuje mopa 6utu npucytas (Erkinjuntti, 2000; Roman, 1993; Chui, 1992).

2.2.1.3. Backynapno xoenumusno owmeherve - 6e3 oemeHyuje

Tepmun BackymapHo Onaro korHUTHBHO omteheme (vascular mild cognitive impairment —
VMCI) o3nHauaBa pany a3y KOTHUTHBHOT omrehema Koje je HacTymWIo Kao TOCJeIuIa JIejcTBa
nepedpoBackynapHe 6osiectd. Yecto ce y nuTeparypu 6jaro BacKyJapHO KOTHUTHBHO omTeheme
u3jeHaYaBa ca BacKyJapHMM KOTHHTUBHUM omTehemem-0e3 aemenmuje (vascular cognitive
impairment — no dementia (VCIND).

bnaro BackymapHO KOorHUTHBHO omTeheme moxpasymeBa omrehewe Hajuemthe jeaHor
KOTHUTUBHOT JIOMEHA y3 pEJaTUBHO O4yBaHy (QyHKIH]y nmamhema U HE Y3poKyje (pyHKIMOHAIHY
oHecrnocobsbeHoCT. Ha oBaj HaumH oOyxBaheHM Cy MaIUjeHTH KOJU MMajy M3BECHA KOTHUTHBHA
omrehema, anu joIl He TOMKO UHTEH3MBHA Ja OM ce MOIJIa KaTeropu3oBaru kao nemennuja (Ingles
u cap., 2002). Ha taj HauuH Mory ce OTKpUTH 0coOe KoI Kojux je moBehaH pu3uK 3a nabe
ci1absbehe KOTHUTUBHUX (DYHKIMja a KOJ KOjJUX OM ce MOIJie IPUMEHUTH Mepe MIPEBEHIIH]e.

3HauajHy yJI0ry y HacTajamby BaCKyJlapHUX KOTHUTUBHUX omuTehema nMajy okanHe u qudysHe
nesuje Oene mace, TiobanHe atpodHjcKe MPOMEHE, BaCKyJapHa JIOKaau3aluja Jie3uje, BeTuIrnHa 1
opoj nesuja (Desmond, 2002; Englund, 2002, Nyenhuis u Gorelick, 1998). Backynapau daxtopu
pU3MKa, Kao IITO je XWUIEepPTeH3Wja, AuadeTec MEJUIUTYC, F0ja3HOCT U MyIIeHmhe Cy MOBE3aHU ca
BaCKyJlapHUM KOTHUTHBHHUM omrtehemeM - 6e3 nemennuje (Gorelick, 1995; Gorelick, 1997;
Christopher, 2008). [TannjeHTH HAKOH MOKIAHOT y/apa ca BaCKyJIapHUM KOTHUTHBHUM olITehememM
0e3 KpuTepwjyma 3a JEMEHIM]y, UMajy crenu(uiyaH KOTHUTUBHH MPOQHI KOjU KapaKTePHUITy
ouyBaHe MHeECTHUYKe (yHKIHMje, a Kao omreheHe ce jaBibajy ersexyruBHe ¢(ynkmmje (O’Brien,
2003). Onu umajy Hajuenrhe nmopemehaje maxkwe, €r3eKyTUBHUX (PYHKIIM]a U YCIIOPEHO MEHTAJIHO
npoIecupame y3 ouyBaHO amheme U opjeHTanujy y nopehemy ca manujeHTHMa ca BacKyJapHOM
nemennujoM (Moorhouse, 2008). 3a pa3nuky oj AeMeHIM]a rAe MO NePUHUIN]A YBEK IMOCTOJH
omrteheme nomena namhema, Onarn KOTHUTMBHM JeQHUIMT KOjU j€ YCIOBJBEH BAaCKyJapHUM
CMeTHhaMa KapaKTepullle M3BpIIHA TUCYHKIHja KOja MOIpa3yMeBa yCIOpeHY oOpajiy Mojaraka,
IPOMEHA 3aJlaTKa je OTeXaHa Kao U oJpKaBame pagHe Memopuje. Yecto je omreheHa cnocoOHOCT
TIEpIICTIIIN]e U CelieKIje OuTHe nH(pOpMAIHje Y OKOIHHH, YHEHEHHE JJOTHYHE OJTyKe, IIAaHUPamkha ’
crnpoBohema jacHe ofutyke, cehame nenoBa otyke. Y ogHocy Ha A/l, MOCTOjM ONIITH KOHCEH3YC Ja



enu3o/He MeMmopuje je Bumie moropmana y AJl, a ma uzBpmHa obrada je Buie omrteheHa Ko
BAaCKyJIapHUX KOTHUTHBHHMX JAUCQYHKIMjA, TMOCEOHO KOJA TMalMjeHaTa ca CyOKOpPTHKAaJIHOM
nokanuzanujom aesuja (Looi, 1999). Takohe umajy nommuje pe3yirare y ceMaHTHUKO] MEMOPUJHU U
BU3yOCHALMjaTHUM, mepuentuBHUM ¢yHKuujama (Graham, 2004), a yemhe cy mnpahenu
adexTBHUM mopemehajuma mipe cera jaenpecujom (Rockwood, 2007). Mako npeormalyje ctaB y
auTepaTypu o 3axBaheHOCTH M3BPIIHUX (DYHKIMja KOJ BacKylapHO KOTHHUTHBHOT omitehema 0e3
JIeMEeHIIMje Tpeba HAllOMEHYTH J1a HEKHM HOBHJU PAJIOBH YKa3yjy Ha Mamke BaXHY yJOTY omTehema
erzekytuBHuX ¢yHkiuja y BIW Hero mrto je mperxomHo mpemioxeH (Moorhouse, 2008). vV
HUCTpaXUBaky KOje je TOpenusIo Tpyre TMalujeHaTa HAKOH MOXKIIAHOT yaapa ca BacKyJapHHM
KOTHUTUBHUM olTehemeM - 0e3 JIeMEHIIU]e U MalujeHTe 0e3 KOTHUTUBHOT olTehema je mokazaio
Jla Cy MalUjeHTH ca BacKyJIapHUM KOTHUTUBHUM omitehemeMm - 0e3 JAeMEHLMje UMalld JIOIIWje
nocturayhe Ha 3amanuma HeorcpeaHor npucehama u ncuxomoropHe Op3une (Nyenhuis u cap.,
2004). OBe nBe Tpyle MalWjeHara Cy CE Pa3UKOBaJE W IO IMOCTUTHYNY Yy JOMEHY je3WYKHX
byHKUMja, cnanyjamHuX (YHKIMja U OJUIOKEHOT mamherma, alnu He U er3eKyTHMBHUX (YHKIIH]a.
OncycTBO pa3iiMKe y er3eKyTUBHUM (YHKIIMjaMa ayTopy O0jalllbaBajy HeaaeKBaTHUM H300poM
TecToBa 3a nporieHy nator gomeHa (Nyenhuis u cap., 2004).

[Tpunkom mperniena TuTepaType Haja3u ce Mallo KIMHIHYKHAX UCTPaXHBamka Koja cy mocsehena
NPOIICHN HEYPOIICHXOJIOUIKOT Ipoduiia BaCKyJapHOT KOTHUTUBHOT omtehema 06e3 JeMeHIuje, 10K
BEIMKU Opoj cTyaja yTBphyje ydecTanocT jaBJbama, BPCTE W CHEHMU(PHUIHOCTH KOTHUTHBHOT
oOpacua kon BaJl. MehyTtum ynpaBo BacKkyidapHO KOTHUTHBHO omiteheme 0e3 JeMeHIHje MocTaje
OpeMeT HMHTEPeCcoBama, jep IMpyka IMPOCTOp 3a NPUMEHY BHILIE YCICUIHHX TEPAaIdjCKUX
WHTEPBEHIIMja U pexaOWIuTaMoHux TperMaHa. OcHOBHHM kputepujyM audepenuupama Ball on
BAaCKYyJapHOT KOTHUTHUBHOT omTehema - 0e3 aeMeHIMje ce OJHOCH Ha CTENeH HHTEH3UTETa
KOTHUTHBHOT JIeHUIMTA Y KOTHUTUBHUM JJOMEHUMA (CBE JUjarHOCTUYKE Kiacu(uKaiuje qeMeHIHja
3aXTeBajy HajMame JBa omreheHa 1oMeHa y3 o0aBe3Ho omiteheHo namheme) U MocieIuvan yTUIa]
KOTHUTHBHOT Jlehuninta Ha (QyHKIIMOHATHHU CTaTyC (aKTUBHOCTHU JIHEBHOT >kHMBOTA). JloBOJBaH Opoj
omTeheHnX KOTHUTUBHUX JIOMEHA U Be3a u3Mel)y KOTHUTUBHOT U (YHKIIMOHAIHOT omTehema Boau
Ka nujarHo3u Ba/l.

[IpeBaneHna 1 MHIUAEHIA BaCKyJapHOT KOTHUTHBHOTI omITehema - 0€3 AeMEeHIMje 3aBUCU O]
TOra KOjU je KPUTEPHUjyM 3a mocTaBibeme aujarHo3e Ball kopumthen. Iloctoju Buie kputepujyma
3a mocTaBJbame aujarnose kao Hrp. T3B. NINDS-AIREN kputepujymu (HanponaaHu HHCTUTYT 3a
HeypoJIolke nopeMehaje ¥ MOXKIaHH yaap) Cy BHCOKO IMOCTaBJbHU JIMjarHOCTUYKH KPUTEPH]YMHU
KOJU 3axTeBajy na Oyae mpucytHo omreheme mamhema W joll JBa JApyra KOTHUTHMBHA JIOMEHA
(Roman,1993). Kpurepujymu Kanudoprujckor neHTpa 3a IujarHOCTHKY U TPETMaH AJIIXajMepoBe
6omnectu, 138. ADDTC kpurepujymu He 3aXTeBajy NpUCYCTBO omrehema mamhema, Beh camo na
KOTHUTHUBHO oImmTeheme HUje M30JI0BAHO HA JeIHY YCKY KaTeTOpH]y MHTEJIEKTyaTHOT MOCTHUTHYyha
(Chui, 1992). Upotrebom NINDS-AIREN kpurepujyma aujarHoctukyje ce Behu Opoj nmamnujeHara
ca BacCKyJlapHUM KOTHMUTUBHMM oumrtehemem - 0e3 nemenuuje, Hero npumeHoM ADDTC
kpurepujyma. Ilopenehu ose kpurepujyme 13,2% mnanmjenarta aujarHoctuipao kao Ball mpema
ADDTC kpurepujymuma, a 7,7% mpema NINDS-AIREN kputepujymuma (Geenen, 2003).
[IpeBanenna 6maror BacKyJlapHOT KOTHUTUBHOT omtehema je Bulla y nopehemy ca mpeBajieHIoM
Ba/l, a mojequHN ayropu ykasajy Ja je MpeBaJIeHIIa CKOpO JiBa MyTa Bulia y mopehemy ca Ball
(Pedelty u Nyenhuis, 2006). Kanancka cTyamja o cTapemy je yTBpAWIa Ja BaCKyJIapHO KOTHUTHBHO



omrehewme Oe3 JAeMeHIMje KMMa HajBHINY NpeBajeHIy y mnopehemy ca APYyruM THUIIOBHMA
BaCKyJlapHOT KOTrHUTHUBHOr omTehema (kao mrto je Ba/l wim memosutra Ab/Ball) y rpynu
UCNIUTAaHUKa cTapujux o 65 romuHa. ToM NPUIMKOM je YCTaHOBJBEHO Ja IpeBajieHla 3a
BaCKyJlapHO KOTHMTHUBHO omrtehewme — 06e3 nemeHuuje uszHocu 2,6% nHacympor 1,5% 3a Ball
(Roockwood u cap., 2000).

bnare mpomeHe y KOrHUTHMBHMM (DyHKLIMjaMa HAKOH MOXKIAHOT YyAapa 4YecTO OCTaHy
HeMperno3HaTe a MOHEeKaJ MX OOJeCHULM HM CaMHU HHUCY CBECHHM WJIM UX Y IOUYETKY 3aHeMapyjy.
300r Tora cy 3a JAETEKIM]y OBAaKBUX KOIHMTHBHUX MopeMehaja MOTpeOHU BHCOKOCEH3UTHUBHU
HEYPOIICUXOJIONIKA TECTOBH KOJU TecTUpajy pasnuuute kormutuBHe nomene (Funder, 2009).
OpacycTBO CTaHIapIHUX JAMJarHOCTHUYKMX KpuUTepujyMa 3a yTBhuBame Onarux BacKyJapHUX
KOTHUTUBHUX omITehema U MCUXOMETPHUJCKUX TECTOBA HOCH PU3MK yMameHa KIMHUYKOI 3Hayaja
oBor nopemehaja. YmpaBo BeivKa BaXKHOCT PETUCTPOBama OJaruX KOTHUTUBHUX MPOMEHA JICKH Y
YUKCHUIM Jla Cy BaCKyJIapHHM MpoOieMu MpeBeHTaOWIHH, Moryhe je CIpeuuTd WIH CMamUTH
KOTHUTHBHU Jedunut. 300r TOra je 3Ha4ajHO HISCHTHU(UKOBATH MalHjeHTe Yy paHuM (¢dazama
KOTHUTHUBHOT oiTehemwa, Ha oaropapajyhy HauMH TPETUPATU U CIIPEUUTH NPOTPECU]Y Y AEMEHILIU]Y
(Hachinski, 1993). Cmatpa ce na BackyaapHO KOTHUTHBHO omTeheme - 6e3 JeMeHIMje HOCH BUCOK
PU3UK 32 HACTaHAK JIEMEHIIMje HAKOH MOXXIaHOT yaapa (Serrano, 2007), mo HEKUM ayTopyuMa 4ak
46% manujeHara ca BaCKyJIapHUM KOTHUTHBHUM oliTehemeM — 6e3 eMeHIIrje pa3Buje IEMEeHILU]Y
y mepuoay on HapemHux 5 rogunHa (Wentzel, 2001). Ilporpecuja BacKymapHOT KOTHHTHBHOT
omrtehema — 6e3 AeMeHIyje y noueTHe (opme aeMeHIje HHMje Omiia moBe3aHa ca ojapeheHum
HEYpPOTICUXOJIOIIKUM TPOo(HIIOM, alu ce y HajBeheM cTeneHy jaBjbaia KoJ| MalyjeHara Koju cy Ha
caMOM IOYETKYy HCTpakuBama uUMainu omTehewme mamhewa n pynkuuonannu aepuuut (Ingles,
2002). I'maBHa paznuka u3Mel)y BaCKynapHOT KOTHUTHUBHOT omTehema U IeMeHIdje je Y TOME IITO
Cy KoJi Oyaror BaCKy/IapHOT KOTHUTUBHOT omTehema ouyBaHe akKTUBHOCTH CBAKOJHEBHOT KHUBOTA, a
KOTHUTUBHO cl1a0Jbeme je Omaxer creneHa. [Iporpecuja BackyaapHOT KOTHUTHBHOT omTehema - 6e3
JIeMeHIIje y IeMEeHIU]y Mama je y onHocy Ha npyre noarunose BIIM (Rockwood, 2007, Rasquin,
2007). IToctoje n ayTopu KOjU HHUCY MPOHAIUIM KOTHUTUBHU I1aJ] KOJ MHaldjeHaTa ca MCXEMUYKHM
MOXJIaHUM Y/1apOM KOjU HUCY OMJIM AEMEHTHU Ha IOYETKY CTYy/AUje, HUTU Cy pa3BUWIM JIeMEHLHU]y 7
roguHa kacHuje (Nyenhius, 2002). Pasnuke y Hamazuma cTyauja OM ce €BEHTYyallHO MOTIIE
00jaCHUTH pa3IMYUTUM THIIOM BacKyJapHE MaTOJIOTHje M pas3iiiKaMma y KPUTepHUjyMUMa YKJby4eHa
y ctymujy. BackynapHo korHuTHBHO omTeheme He Mopa yBEK Ja Mporpeaupa y AeMeHIHjy, Beh
HACYIpOT TOME MOXKe na johe u A0 moOoJbllaha KOTHHTUBHOT CTaTyca KOJA OBHX MalHjeHaTa
(Hsiung, 2006). CmaTpa ce 1a ce HalpeaoBame BacKyJIapHOT OJaror KOrHUTUBHOT mopemehaja y
BaCKyJapHy JEMEHIM]y MOXKE CIPEYUTH OAroBapajyhuM NpEeBEeHTHBHHM MepaMa H JICUCHEeM
BacKymnapHux (akropa pusnka. Tume OM BacKylnapHU KOTHUTHBHU MopemMehaj 0THOCHO BacKyjapHa
JIeMEHIIMja OWJIH jeIMHA KOTHUTHBHH 1opeMahaj Koju ce MOTEeHIHjaIHO MOYKE TTPEBEHUPATH HITH Ce
TOK KOTHUTHBHOT Taga Moke yOmaxkwutu. Crora je paHO Ipero3HaBame M (papMakoTeparijcKo
30pumaBamke BAaCKYJIApPHOT KOTHUTHBHOT omirehema O] OrpOMHOT 3Ha4aja, Kako 3a Camor
NalMjeHTa, TAaKo U 3a MHPY APYIITBEHY 3ajCTHHILY.

2.2.1.4. Backynapna oemenyuja

Backymapna nemennuja (Ball) mpenctaBiba cTeueHM MMaj KOTHUTHBHHX, E€MOIIMOHATHUX
CHOCOOHOCTH H/WiH opeMehaj TMIHOCTH YCIIOBJBEH BACKYJIapHUM (haKTOpPHMa, JOBOJHHO U3PAKEH



Ja OMeTa CBaKOJHEBHO (pyHKIMOHHMcame u kBanuteT xuBota ([laBmoBuh, 2002). Ona obyxBata
IIMPOKY M XETEPOTeHY IpyMy 000JbeHha KO KOJUX Cy KOTHUTHBHH, €eMOIMOHAIHU U OUXEBUOPAIIHU
nopeMenaju mnocjieauna OpojHUX U pa3NUIUTUX BacKylapHUX MexaHu3ama. Koj oBux OonecHuKa
pa3IUuUTH 1epeOpPOBACKYTapHU HMHUUIACHTH WIM MATOJNOIIKE MPOMjEeHE KPBHHX CYIOBa MO3ra
NpeITaB/bajy JOMUHAHTAH Y3pPOK KIMHUYKE CIUKE eMeHIje. 3a pa3iuKy oJ] 0iaror BacKyJapHOT
KOTUTHBHOT omitehema, CBaka BpcTa TpeTMaHa y3HampenoBalie opMe KOTHHUTHBHOT olTehema
oHeMoryhaBa YCIEIIHO TepanujcKo 30pUaBalkbe Jajbe MPOTPECHje W TMPUMEHY aJCKBATHUX
NPEBEeHTUBHUX Mepa. Y HOBHUje Bpeme je KouuenT Ball 3HauajHO mpomMpeH, Te YKJbydyje
BUIIIECTPYKE NAaTO(U3UOJIONIKE MEXaHU3Me TIoBe3aHe ¢ mopemehajem cHabeBama KPBJbY MOXKIAHOT
TKMBA W Pa3MYUTUM BpCTaMma MATOJIOTHj€ Kao INTO Cy: BUIIECTPYKH HMH(ApKTH HacTamu 300r
aTepOCKJIEpO3€e BEIUKUX KPBHUX KWIa U eMOOJIMje, COMUTAPHU CTPATEIIKU UH(APKTH, JIaKyHaApHU
nH(papKkTH U MpomeHe Oene Mace ycien Oonect Manux KpBHHX cymoBa (SVD - ‘small vessel
disease’), xumnonepdy3uja, HHTCPMUTECHTHA UCXEMHja, aOHOpMaTHa BacKyJlapHa MepMeabHITHOCT,
XeMoparuja, XurepTeH3uBHA BaCKyJIONaTHja, HICXEMHU]ja HAKOH PYNType aHEypU3Me, U Jp.

AkTyenHO He mocToju Bakehm ’’3maraH cranmapa’ 3a marojiomky aujano3y Ball, xao mro
nocroju 3a Ab. BaJl y cB0Ojoj OCHOBM MMa pa3jM4HUTEe MATOJIOIIKE KOpenare W MaTo(pu3nOJIOUIKe
mexanm3me. [la Ou ce ycraHoBmio mpucyctBo Ball, HEOmXomHO je MPBO HM3BPIIUTH KIMHUYKY
nporeny Ba/l. Knuauuka mpouena BaJl ykipyuyje KIMHHYKY HCTOPH]Y, UCIIUTHUBAEE OIIITET
(GU3UUKOr cTama M HEYPOJIOIIKOT CTaTyca, NMCUXHUjaTPHjCKy, (PYHKIMOHATIHY U HEYPOIICHUXOJIOMIKY
NpOIIEHY, Ka0 W TNPUMEHY HEypOUMHUUMHI MeTofa. KoruutuBHO omrteheme, (yHKIMOHATHA
OHECITIOCOOJHEHOCT, MPUCYCTBO (haKTOpa pHU3MKAa 3a HACTaHAK LEepeOpoBacKylapHUX OO0JIeCTH,
UCTOpUjaT MOXKJAHOT yrapa Wi (OKATHUX HEYpPOJOUIKMX 3HAKOBA M CHUMIITOMA, BpEMEHCKa
NOBE3aHOCT M3Mel)y MOXKIAHOT ynapa M IOuYeTKa JEMEHIIMje, Ka0 M HEYPOUMHUUMHI JO0Ka3u O
HpUCYCTBY LiepeOdpoBackyaapHe Oonectu ynyhyjy Ha aujarno3y Ba/l. Jomr je XaunHCKH NpeioKuo
Ha3uB JEeMEHLMja ¢ BUIIecTpykuM skapumruma (MID, od ‘multi-infarct dementia’) kako 6u mmTo
BEpHHj€ OINKCa0 JEMEHIIM]y Koja HacTaje 300T BHUIIECTPYKHUX TpoMOOeMOONujcKux HuHbapkara
(mpomepa Beher ox 15MM; KoJ JakyHapHe JeMeHLUje HHPAPKTH Cy BelnduHe 2-15MM, a OHU Mambu
01 2MM Ha3MBajy c€ MUKPOCKOIICKMM HMH(papkTuMa). Takohe, XaunHCKH je cMaTpaBIlH Ja cy Opoj
Jokanuja uHpapKTa BXKHUJU O]l BOTyMEHa OoImTeheHOr MOKIAHOT TKHUBA, T€ MPEIOKUO JECTBUILY
3a BeHO nujarHoctukoBame (tzv. HIS mestvica, od ‘Hachinski ischemic score’). Benuku 3nauaj y
noctaBsbamby AujarHo3e uMajy CT u MRI koju ca BenukoMm curypHomihy mpukasyjy >KapHIlTa
XUMEPUHTEH3UTETa U MH(pAPKTE KOjU cy Hajuemhe cMjellITeH! y 0a3allHiM raHmvjuMa (myTaMeH u
nanuayc y oko 61% cmyuajeBa, kaynatyc 41%), ranamycy (27%), noncy (25%), Kancyiu UHTEPHO]
(8%), uepedenymy (8%), kopmycy kanozymy (3%), ka0 M XuUNEpUHTEH3UTETe Oene Mace 4eoHOT
pexma (oko 22%). 3a pasnuky on AJl rme je KapaKTepUCTHYHO CMameH MeTadoiuzam y
TEMIIOpPAJTHAM peXmbeBUMa, Koi BackymapHe nemenuuje IIET oTkpuBa BumecTpyka >kapwinTa
xunomeTaboamzMa. OOUYHO TOCTOjU AU(DY3HO U ACHMETPUYHO CMabEeHE MMPOTOKA KPBH, a TyOUTaK
1epeOpaTHOT Ba30OMOTOPHOT OJI'OBOpA j€ YBEK MPUCYTHO, 3a pa3nuky ox AJl rmje je mepeOpamHu
MPOTOK KPBH PEAYKOBAH y TEMIIOPATHUM M TMAapHjeTaTHUM IMOAPYYjUMa, adud OOJECHUK HMa
cadyBaHy CIIOCOOHOCT Bazoaujaranuje u nosehama mepedpaHor MPOTOKA KPBH MPH OATOBOPY HA
pasIuYHTe TOpaXKaje.

Y KJIMHWYKO] CIUIM TIOCTOjU TaJ] CHOCOOHOCTHM HAa KOTHHUTHBHOM, MOTOPHOM |

(GYHKIIMOHAIHOM IIaHy Ko ocoba ca (akropuma pu3MKa 3a 1iepedpoBackyiapHy 6ozect. [louetne



KOTHUTHBHE TIPOMEHE HAcTajy Harjio WM CTENeHAacTo y TOKY TpU Mecela Of KIMHHYKH
BepU(UKOBAaHOT MOXITAHOT yaapa. bynmyhm na kimHMuYKa cidka OOJIECTH YBHUjEK OJpaxkaBa
aHAaTOMCKYy pacnojeny oiutehewma, BaJl moxe uMmaTu CAMYHOCTH ca JPYrdM OpPUMapHUM
nemenuyjama. Ilopemehaju ¢yHkiMje yeoHOT pexHba BEpOBaTHO cy Hajuentha kiuHuYKa cirka BaJl
Mako caMm rnpedpoHTaIHN KOPTEKC HHje 3axBaheH MaTOJIOIIKUM IMpoMeHama. YOIIITeHO Ce MOXKe
pehu na Tunmuna Ball (1. MU), 3a pa3nuky on AJl, uma pane cumnrome rnopemehaja MOTOpUKE U
nepIeniyje, J0K CMeTHhe namhema HEe Mopajy na Oydy HM3pakeHe Ha MOYETKY, OOMYHO HacTaje
Harjao, MMa TEHACHIM]Y eNu30IuuKke mporpecuje u (aykryanuja y Toky Oonectu. bpojHa
HCTpaXMBama Cy MOKYyIIaBaia J1a yCTaHOBE jacaH oOpasal] HeypOIICUXOJIOMKUX mopemMehaja koju 6u
O6wo TunuyaH 3a BaJl m xoju OM ce pa3aMKOBaO OJl IPYruX THUIIOBA JEeMEHIH]e, Hajuenthe Ab
(Benthem, 1997; Villardita, 1993, Almkvist, 1994). Behuna oBux uctpakuBama je yCTaHOBHJIA J1a
HE IOCTOj€ KOH3UCTCHTHE PAa3IMKe KAaKO y Haja3uMa Ha TEeCTOBMMAa KOJU TJIO0ATHO HCIHTY]Y
KOTHUTHBHE (DYHKITMje, TAKO W HA TECTOBMMAa CHHTAaKCe, BEpOATHOT pa3yMeBama, MPUMApPHOT H
cemanTHukor namhemwa. Mehyrum Ball moapasymeBa mnpucyctBo Beher nedunura y IoMeHy
NaXie, KOHLEHTpAIMje W €r3eKyTHBHUX (YHKIHja W Mamer omrehema y JOMEHY OUIOKEHOT
namhema (Libon u cap., 1998; McPherson 1 Cummings, 1993). OBa uctpaxxuBama Cy yCTaHOBHIIA
Jla HEYPOIICHXOJIOIIKA MPOIleHa MOXKe ycremHo naa pasnukyje Ab on BaJl (mpBeHCTBEHO HEHOT
NOJTUTIA CYNKOPTUKAIHE HCXEMHjCKEe BacKyJapHE [EMEHIWje), all Ja je HEYPOICHXOJIOIIKA
npodun Ball Beoma cnuyaH ApyruM BpcTama CYNKOPTHKATHUX JeMeHuuja. Heku ox mpernmenHux
yranaka (Looi u Sachdev, 1999) ykasyjy na manujentu ca Ball ucnoseaBajy 60spe mocturayhe y
JIOMEHY BepOajmHOr JyroTpajHor namhewma M Jomudje MOCTUrHyhe y JOMEeHY er3eKyTHBHUX
¢ynkuuja y mopehemy ca mamumjeHtuma ca Ab. BumiecTpykn KOpTHKaqTHU U CyOKOPTHUKAIHU
OKJIy3UBHM HMH(ApKTH MOBE3aHH Cy C XUIEPTEH3H]jOM, cpuaHOM Oouerihy, apTepuoCKIEpO3OM U
nujaberecom. bonectn Muokapna, XUNOTIMKEMHUja, W CTamba Xumnomepdys3uje MOry JOBECTH 0
KIMHUYKE CIUKe JeMeHIuje ycaujen nerenepanuje CAl HeypoHa XUIMOKaMITyca, 4YaKk U ako Hema
JOKYMEHTUPAaHUX €eMu30/la apecTa WM XHUIoTeH3uje. buHcBarnepoBa Oonect Takohep Moske
y3pokoBaru Ba/l, a riaBHe maTosolike MpoMjeHe Cy XHjalIMHU3alMja U 3a7e0JbaBambe apTepuora,
IITO Y3pOKYje HMCXEMHUYKa M CEeKyHJapHa JAeMujesnuHu3anujcka omrehewa Oene mace. Paxtopu
pHU3UKa YKJbYUY]y XUIEPTEH3HU]Y, MOIUIMTEMHU]Y, XUIIEPIUUACMH]Y U XUIIEPBUCKO3UTET. CIMYHU
dakTopu pH3MKa TOCTOje M KOA TMOjeluHAuyHuX omrehema NepuBEHTPUKYTapHe Oene mace
(;meykoapajo3a). OBe mpoMeHe MOTY yTHIIATH Ha KOTHUTUBHE (PYHKITH]E, ATk Cy PETKO came 1o ceoun
npumapau  y3pok gemenindje. Mytammmja NOTCH-3 renma Ha kpomocomy 19 nmoBoam 1o
muchyHKIMje enuaepMmaiHor (akropa pacTa, aOHOPMAJIHOCTH TIJAaTkuX MumuhHux henuja
aprepuoia u Hakymbama [TAC-no3uTHBHE TBapu y HUXOBOM 3HY, HITO JOBOAM A0 LiepedpaiHe
ayTOCOMHO-JJOMUHAHTHE apTepuoIaTHje ca CYyOKOpPTUKAJIHUM nH(papKTUMa u
neykoennedanonatujom (CADASIL - cerebral autosomal dominant arteriopathy with subcortical
infarcts and leukoencephalopathy”).

JloHemeHn ¢y 1 MHOTOOPOJHU HOBU KPUTEPHUjU 3a aAujarHo3y Ball, o Kojux cy Hajrmo3HaTHju
kputepuju o ADDTC (on ‘Alzheimer’s Disease Diagnostic and Treatment Centers’) noHermiex
1992. romuue, NINDS-AIREN (on ‘National Institute for Neurological Disorders and Stroke -
Association Internationale pour la Recherche et 1I’Enseignement en Neurosciences’) KpUTepH]
nonemeH 1993. rogune, Te ICD-10 u DSM-IV kputepuju u3 1994. roqune. PenatuBHO crnabu
pe3ynTaTty OBUX MOOOJBIIAHUX KPUTEPHja OCIEANIIA CYy YhbeHuIle 1a je BaJl oOyxBarta pasnmuuute



naToJIoNIKe 00mMKe OoyecTd, Ma ce U He MOXKe OYEeKHBAaTU Ja he UCTH KIMHUYKU KPUTEpH] UMaTH
uctu ycnex 3a cBe mnoaspcte AJl. Iloctojehm nujarnoctnuxkm kpurepujymu 3a BaJl cy,
HCTOBPEMEHO, U OrpaHnuaBajyhu u mpesuile mupoku. Bbuxos orpannyasajyhu kapakrep oriieia ce
y 3aXTeBY 3a IPUCYCTBOM CEH30MOTOPHUX CHHJpOMa Jia Ou ce mocraBuia aujaruosa Ball. Tume cy
eIMMHUHUCAHU TAIMjeHTH KOJ KOJUX j€ BacKylapHa Jie3uja JIOKaJM30BaHAa HU3BaH o01acTu
OJITOBOPHUX 3a OpraHu3alujy CeH3oMOTopHHMX ¢yHkuja. UMajyhu y Buay Aa (QyHKUHOHAIIHU
CHUCTEMH BEJIMKOT MO3Ta 3ay>KEHHU 3a OpraHu3aIliju HEYPOIICUXOJIOMKUX (YHKIM]ja HAMAIIY]y TIO
CBOM O0OMMY OHE OJIrOBOpPHE 3a OpraHU3allljy CEH30MOTOPHHX (YHKIHja, MOXE C€ TOBOPUTH O
KPYITHOM HEJOCTaTKy HponucaHux Kpurepujyma. C apyre cTpaHe, HCTH KOHCEH3YCH JI03BOJbaBajy
Ja ce JEeMEHIIMjOM Mporjace M CHUHAPOMHU H3a3BaHU IOjeuHAuYHUM HHGpapKTOoM y "cTpareuiku'
3HAlaJHUM, (32 HEYpoICcUXoJolKe QyHKIHM]e) pernoHuMa Mo3ra. M3 Tux pasiora nocroje npeagosu
na ce TepMuH BaJl mpumenu y jeqHoM (GIEeKCHOMITHHU]EM aJld HCTOBPEMEHO U jaCHO Je(PUHUCAHOM
cvucity. Umajyhu y Buny na BaJl oOyxBara omajgame KOTHHUITMjE H3a3BaHO PA3HUM €THOJIOIIKHM
YHHAOIIMMA Kao INTO Cy WH(APKTH, HHTEPMUTCHTHE WCXEMHje, apTEPUTHCH, BacKyJapHa
XHUMEePIepMEeaOUITHOCT, XUIIEPTEH3WBHA BacKylonarija u nopemehaju nepdysuje, cCacBUM je jacHO
Jla TakBa Pa3HOPOTHOCT ETHOMATOTEHETCKUX (aKTOpa 3aXTeBa M PA3IMUYUTE UjarHOCTUYKE H
tepanujcke mpoueaype. C TMM y Be3u mpoyyaBame BaJl TpeGa 3acHoBaTH Ha HCTpakuBama y
OKBHPY YCKHX, XOMOT€HUX MoceOHuX kateropuja Ba/l.

CumnTomarcka CyOKOpTHKaJHA MCXEMHjCKa OOJeCT MajuX KpBHUX CyJIOBa Kao Hajuermhu
y3pOK KOTHUTHUBHO-BacKylapHOT omrehema ykibydyje Maie uHpapkre, MHQApKTe U MHKOMIUIETHY
UCXEMH]y Koja ce TpHuKasyje Kao KOH(IyeHTHE MCXEMHjCKe MPOMEHE — JIEyKoapajo3e, M 3axBaTa
6eny macy cyOkopTekca u OazanHe ranriavje. OHe pemere cyOKOPTUKaIHE Ipe(poHTaTHE KPYTOBE U
TaJIaMOKOPTHKAJIHE (DYHKIIMOHAJIHE Kpyrose. Taj Mpekua CyOKOPTHKATHO-KOPTUKAIHUX Be3a Oerne
Mace jecte KJby4aH Y HaCTaHKY KOTHUTHBHOT ommtehema.

CBH MHOTOOPOjJHM IUjarHOCTHUYKH KPUTEPHJYMU 3a BacKyJapHy JEMEHIUjy HUCy Ouiu
BaJMIUPAHH y MPOCIEKTUBHUM CTyAWjaMa, HUTHU Cy Oa3upaHu Ha aeTasbHUM uctopujama (O’Brien,
2006). [IujarHOCTHYKH KpUTEPHUJYMH C€ HE MOTy MemaTh Mehy coboM, uMajy pasiuduTy
CEH3UTUBHOCT U CTeUU(PUYHOCT U MOCIEIUYHO UMajy pasnuuute npesaneHie (Pohjasvaara u cap.,
2000a). Amepuukn Harmmonamau uHCTHTYT 3a Heyposomke nmopemehaje (The National institute of
neurological disorders and stroke) u mehyHaponHo yapykeme 3a UCTpakMBambe M 00pa3oBame y
HeypoHaykama ( franc. Association Internationalne pour la Recherche et I’enseignement en
Neurosciences) u3 JXenese (ckpahenunia NINDS-AIREN) opranuzoBanu cy anpuna 1991. rogune
Mel)yHapoJHU cacTaHaK U MPEAJIOKEHM Cy JAMJarHOCTHUYKM KPUTEPUjyMHU U Kiacu(uKaluja
BacKyJlapHE [EMEHIIMje Ha HEKOIMKO pPENaTHMBHO J0O0pPO KIMHUYKO-TATONOIIKM M ETHOJIOMIKU
nepuHHCaHUX cuHAOMa: MynrunHpapkTHa JeMeHndja, MH)apkTa o crparemkor 3Havaja,
JlakynapHa crama, buHcBanrepoBa Oonect, MemoButn ob6mumm BaJl, BaJl y3poxoBana
xemoparujom, CADASIL, amunonnna anruonaruja, Ball m AnxajMepoBa 0oecT.

HNaxo je NINDS-AIREN kpurepujym HajcneuuduyHuju u Hajuemhe KopumiheH Yy
UCTPAXUBAYKE CBPXE, MMa JOCTa HEIOCTaTaka. YIIAaBHOM CE€ KPUTHUKE OJHOCE Ha OrpaHHUYEHY
MOTyhHOCT mperno3HaBama MOYETHUX (OPMHU JIEMEHIIMje, KaJa NMPUMEHA WHTEPBEHIMja Yy LUIbY
NpeBeHIINje WIM MPOMEeHe Toka Oosnectu HHje Buiie Moryha. OBH JHjarHOCTHYKH KPUTEPH)jyMHU
MHCHCTHUPAJy Ha MocTojamy omrehema mamhema Kao OCHOBHOM obenexjy. Tume ce MCKIbydyjy
NaIMjeHTH KOJU MOTY MMaTH KOTHUTHUBHU JEeUIHUT U3paXKeH y (OPMH er3eKyTUBHE TUC]YHKIH]E,



nopemMeheHe maxme U CMameHe Op3uHe oOpaae uH(pOpMaluja, anu y3 peTaTUBHO OYYBaHY
¢ynkuujy namhema. Takohe, nmajyhu y Buay KakBa je XeT€pOreHOCT OBE BpCTe 00JecTH, HUjelaH
OJ1 HaBEJICHNX KPUTEPHjyMa He MOXKe JIMjarHOCTUIMPATH pazanyuTe nmoarunose Ba/l.

MyarunndapkTHa aemeHumnja (multi-infarct dementia) — To je crapu Ha3uB 3a JAEMEHIU]Y
KOja Ce jaBJba IMOCJIC BHIICCTPYKHX MOXKIAHHX yaapa. MyNTHILTH BETUKH WH(PAPKTH MOXKIAHOT
TKHBA, HACTAJIM OOWYHO YCJeJ OKIy3Hje BETUKHX KPBHHX CYyI0OBa, KOJH 3aXBarajy KOPTHUKAIHE U
CYOKOpTHKAIITHE pETrHje, a pe3yiATupajy KOrHHUTUBHUM omTehemrnma. Kapakrepuiie wux Harmm
MOYeTaK KOTHUTUBHOT Taja, TMOCTENeHa MporpecHja ca IiaTouMa u3Mel)y majoBa W HM30J0BaHU
KOTHUTUBHU JIEOUIUTH.

JleMeHIMja KOI CTPaTelIKH TNOCTAB/beHMX MNMojeMHAYHUX HHpapKTa (strategic infarct
dementia) Jlokanm3oBanu, Mamum WHQAPKTH (QYHKIMOHATHO BAaXHUX KOPTUKAIHUX H
CYNKOPTUKATHUX PEruja KOju Cy 3HauajHH 3a KOTHUIIM]Y MOTY PE3YJITHPAaTH Y KOTHUTUBHOM Majy ca
nocnenuaHoM nemenujom (O’Brien, u cap., 2003; Roman u cap., 1993). Crparemku unpapkTu cy
nepebpanuu MHGAPKTH KOJU MOTY BOJWUTH Ka JEMEHIIMjU HE3aBUCHO OJ OWIIO KOJUX JPYTUX
dakropa, HIIP. Y OJICYCTBY OWJIO Koje Apyre Moxaane je3uje. OBu cTpaTeimku HH(PapKTH MOTy OUTH
NIOCTaBJbEHU Y aHTYJapHOM THPYCY, HYKJIEYCy Kaymatrycy, IJ00ycy Naluaycy W Talamycy.
WHbapkti y OKIMMIMTATHOM pPEXIbY, KallCyld WHTEPHH, KOPIYCY KaJo3yMy H MEHjaTHIM
JIeIOBIMa TEMIIOPAITHOT PeXiba ce Takol)e MOT'y cMaTpaTé CTPATeIIKU MMOCTaBJbEeHUM MH(papKTUMA.
Knunnuka obenexja qeMeHIje KOJ CTPATEeIIKU MOCTaBbeHUX MH(pApPKTa 3aBUCE OJ1 JIOKAJTN3alHje
Je3uje U KOPTUKATHUX U CYIKOPTUKAIHUX 007TaCTH.

JlakynapHa crama

OxJry3uja MaJIUX KPBHUX CYJIOBa MOXKE PE3YJITUPATH Y MOTIIYHOM MOXXKJIAHOM WH(DAPKTY KOjH ce
Ha3uBajy JaKyHe. Ped je Jie3njaMa MpUCYTHUM Yy TyOOKHM JENIOBMMAa XeMuc(epa BETHKOT MO3Tra,
MambUM O 2 IIM BEIHYMHE, OOMYHO HACTaly Kao TOocleAuila arepockiepose. TauHHwje OHM Cy
W3a3BaHU  JIMIIOXHU]jaJTUHOJIM30M M CETMEHTHOM (PMOPHMHOWIHOM JereHepaldjoM 3uja TyOOKHX,
NCHETPAHTHUX KPBHUX CYIOBa Mo3ra 0Oe€3 TPUCYCTBA THIUYHHUX KapaKTEPHCTUKA aTepoMa.
Jlonmpanu cy y 6a3agHUM TaHIIMjaMa, Karcyln WHTEPHO], TalamMycy, yTaMeHy, KOpOHHU pajinjaTH,
ICHTPYMY CEMHOBaJe W MOXJIaHOM cTaOiy. Mory OMTH CONHMTapHE WIM MYITHUIUIE, ca WiH 0e3
KIMHUYKHX cuMiiToMa. CMaTpa ce J1a ce KOTHUTUBHO omTeheme MoXe jaBUTH KOl 0co0a Koje umMajy
MYJTHUIUIE JIaKyHapHEe Jje3uje y obmactu Oene mace Behe onm 10um2 (Boone u cap., 1992).
AKyMyJanujoM JlakyHa HacTajy JJaKyHapHa CTama Koja Ce UCI0JbaBajy araTdjoM, ICUXOMOTOPHOM
ycnopeHonthy, ne3opujeHTanujoM mopemehajem mamhema W Taxme, MepceBepanujamMa |
umrnep3ucTernjoMm CHHAPOM JIaKyHApHOT CTama NpBH cy omucanu Marie, 1901 u Ferrand, 1902.
Knranuka cnuka ykJbydyje Harjao HacTajay XeMUIapesy, IeMEHIH]Y, TU3apTpH]y, ceyao0ynoapHy
napanusy, Ae3MHXHUOOBaH IIad U CMeX, XOJ Ca CUTHUM KOpaluMa W ypUHApHY MHKOHTHHEHIIH]Y.
Adazmja m xemmaHoricuja HuCy omwucaHe. uctpuOymuja jJakyHa TIOKaszyje NPETWICKIN]y 3a
cyOKopTHKaliHe CUBY U Oeny Macy ¢poHTanHux pexmena (Fisher, 1965, Ishii, 1986, Dozono, 1991).

MynTuniny JakyHapHU WHGapKTH 0a3aqHUX TaHIIMja M TOoHca npaheHu ¢y KOTHUTHBHUM U
OuxeBuoparHUM mopeMehajuma. MynTuruie JlakyHe y (QpoHTaIHOj 0enoj Mach MOTY JOBECTH JIO
JIEMEHIIMje ca MPOMUHEHTHHM 3HAIMMa Jie3uje T3B. ppoHTanHuX QyHKuHWja. JlakyHe y H. KayaaTycy
JIOBOJIE /10 HacTaHKa KoH(PY3HOCTH U nopemehaja moHamama y BUAy arnarije, CHIKEmba BepOaiHe u
MOTOpHE AaKTUBHOCTH, HMITYJCUBHOCTH, AaruTandje ¥ XajdylUHal{ja y KOMOWHAIMjU ca



eKCTpalTMpaMHIHAM HEYpOJOIIKAM 3HamuMma. JlakyHe JOKanmM3oBaHe Yy H. JICHTU(HOPMHUC
UCMOJbaBajy ce JUC(pasHukKuM U JUCIPAKCHYKUM CHMIITOMHMa Yy CiIy4ajy JIeBOCTpaHe
JaTepanu3alrje Win jeTHOCTPaHUM IPOCTOPHUM 3aHEMapUBakEM Y JIECHOCTPaHE JaTepaau3alje.
Tanamuuke ucxeMmuje THMNA JlakyHa JoBoje A0 nopemehaja mamhema, nucdasuje, jeqHOCTpaHOT
IPOCTOPHOT 3aHeMapuBama. Tpeda HaOMEHYTH Ja Cy W KOA 3paBHX cy0jexara ca BaCKyJlIapHHM
(axToprMa pu3nKa, OTKpHBEHE MaJie (pOKaIHE XUIIEPUHTEH3UBHE TpoMeHe Ha T2-cexBenun MP, ma
ce cMmarpajy KIMHHYKA THXHM HCXeMmHjama. M apyre mpomMeHe MOTy WMaTH CIMYaH H3IJeH
(MHKOMIUTETHH MH(APKTH, MPOIIUPEH MEPUBACKYIAPHU TIPOCTOP, TIIH032a U JEMH]jeITNHN3AII]A).

buncBanrepoBa 0OoJiect (binswanger’s disease) — benexxu ce mpomeHa Oene Mmace Koja
1oKa3yje JelUMHUYaH ryOuTak MHJETMHCKUX OBOjJHHIIA, OJIMTOACHIPOINMjanHuX henuja u akcoHa
IITO JIOBOAM JI0 CMamema rycTuHe Oene mace. [IpucyTHa je m ymepeHa peakThBHaA (uOpuiapHa
I7M03a W TPUCYCTBO Makpodara y3 momteheHocT koprukamHux "Y' Biakana. CreHo3a wWiH
OKJTy3Wja MaJIUX KPBHUX CYJOBa KOJH HCXpamyjy Oeny Macy xemucgepa BEIUKOT MO3ra y3pOK je
OBHX IpOMEHa. bojecT Manmx KpBHHX CylIOBa M MYJITHUIUIMX JaKyHa YeCcTO KOET3UCTHpa ca
buncBanrepoBom Oonemhy 1 3ajeIHO MPECTaBIbajy CHTUTET 3a cebe. Kputepujymu koje npeaiaxe
Bennett, 1990 3a mocrtaBibame aujarHo3e buHCBaHTepoBe OOJECTH MOIpa3yMeBa IMPHUCYCTBO
JeMEHIMje  TOTBpheHe  HEYypOIICHXONOUMIKUM  TECTHPAmhEM, TPHUCYCTBO  CYOKOPTHKAITHHUX
XUIEPUHTEH3MBHUX curHana Ha T2 cekBeHuama MP koje cy Beher mpomepa ox 2x2mm HaheHu
o0oCTpaHO, MYATUIUIO, WIKM JU(PYy3HO, Ka0 M TPUCYCTBO jEIHOT W3 HajMame J[BE TIpyIe
KpUTEpHjyMa: a) IOCTOjae BaCKYJapHHUX (pakTopa pU3UKa WM MOJAAIM O CUCTEMCKOj BaCKyJIapHOj
Oonectu (apTepujcKa XHUIEpeTeH3nja quabeTec MENUTYC, Mojanu o MH(PAPKTY MHUOKapAa, cpuaHe
apuTMHje, KOHTEHUTAIHO CpYaHO 000Jbere) 0) mofanu o GOoKaTHUM BaCKyJIapTHUM CHHIPOMHMA
(amorutekcrja, THUPaMUTHU CEH30PHU CHHIPOMH) 1II) MOJAIM O CYOKOPTHKAIIHAM 3HAIMMa
(MapKUHCOHM, MAarHETCKU WJIM CEHWIHU XOJ, PUTHIHOCT, MapaTOHHWja, ypUHApPHA MHKOHTHHEHIIM]a
yCIe]] CIacTUYHE OCIINKe).

CynKopTUKATHU CHHIPOM j€ OCHOBHA KIMHUYKA MaHU(ECTaIja, a OCHOBHE KapaKaTepUCTHKE
KOTHUTHUBHOT Mpoduia cy TOMUHAHTHA €r3eKyTHBHA TucyHKIMja u mopemehaju mamhema. [[pyre
KapaKTePUCTUKE MOTY Jia yKJbyde U Jeduiure (QpPOHTATHOT peXHba, YCIOpEeHy o0pay
nHpopmaryja, crady maxmy, anaTh]jy, IPOMEHE JIMYHOCTH, JICTIPECH]Y, HEBOJbHE MOKpETe, 00emexja
MapKUHCOHU3Ma, TelIKkohe MOKpema u nceynooyndapuy napanusy (Hyer u cap., 2007). lemenmuja
CyOKOPTHKAJIHOT THIA C€ pa3BHja IMOCTENEHO, 3ajeTHO ca EMOIMOHAJIHMM H3MeHaMma (araTuja,
JieTpecHja) ¥ M3MeHama MOHaIIaka 10 THITY TUCETe3eKYTHBHOT CHHIPOMA.

[TocToju KITMHWYKA CIUYHOCT ca IiepeOpaTHOM ayTO30MHO JOMHWHAHTHOM apTepUONaTHjOM ca
CYIIKOPTUKATHUM wuH(papkTHMa U JeykoeHedamomarijom (cerebral autosomal dominant
arteriopathy with subcortical infarcts and leukoencephalopathy — CADASIL) u moBe3anocT ca
€KCTeH3MBHUM oO0jacTiMa a0HOPMAJTHOCTH y 0enoj MacH, HApOYHTO Yy TEPUBEHTPUKYIAPHHM
peruonuma. To je ayro30MHO JOMHUHAHTHa apTepHoIlaTHja MalluX KpBUX cyaoBa mosra (Tournier-
Lasserve u cap., 1993), panuje Tpetupana kao mopoaudHu oOauK BuHCBaruepoBe OoJecTH, anu
HUje TIOBe3aHa ca BacKylIapHUM (akTopuMa pusmka. boject aprepuja je m3a3BaHa I10jeAHHATHOM,
"missense" wmyranujom (3amMeHOM jemHe amuHOkucenuHe apyrom) Ha NOTCH 3 remy 19.
XpOMO30Ma, KOjU KOJHpa TPAaHCMEMOPAHCKH PEIENTOPCKH MPOTeWH ca 3Ha4ajHUM CHTHAIHUM
dyHKIMjamMa y TOKY pa3Boja. ApTepuornaTvja HacTaje TIOCTENeHO, H3yMHpameM henuja
[JIATKOMHUIIUNHOT €J0ja KPBHUX CyldoBa M ()UOpPO30M 3MI0BA MAIMX U CPEIHHUX MEHETPAHTHUX
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apTepHja y3 IOCTENCHO Cy)KaBamke HHUXOBOT JIyMeHa, oOnuTepanunjy wim Tpom6o3y. Ha Taj Haunn
JI0J1a3H JI0 CHWXKEHa KPBHOT MPOTOKA W MOCIEAWYHOTr omrehema Oene mMace xemuchepa BETUKOT
MO3ra, IITO c€ y BHIYy XHIlepuHTeH3uTeTa Buau Ha T2 cexkBeHim MP y3 mpucycTBO JaKyHapHHX
uH(papKTa, MPeTexHO Y GpOHTAIHO] 6€10j Macu U 0a3aIHUM TaHIJIMjaMma.

Xumnonepdysuja- rmodanHa MoXKAaHa HcxemHuja kon cardiac arresta, Ka0 W OrpaHUYCHA
HCXEeMHja y TPAaHMYHHUM BacKyJIapu3alMOHUM objacTuma u3Mel)y Tpu Belnuke mnepedpaliHe apTepuje
MOTY JIOBECTH JIO IEMEHIIH]e.

Y nuteparypu MokeMO MpoHahM IMOjMOBE KOjU €€ KOPHCTE Y KOHTEKCTY O0jallmberna
KOTHUTUBHOT omTehema ycloBIbeHOT 1iepedpoBackymapaum 6onectuma (Hyer u cap., 2007):

Jlemenumja mocje MoxkaaHor yaapa (post stroke dementia) — OmgHOCH ce Ha CBE JIEMEHITH]e
KOje ce jaBJbajy HaKoH MoxknaHor yaapa (Leys u cap., 2005). Knuaunuka onpehema oBor moaruma
BaCKyJlapHE JIEMEHIMje MOoapa3ymMeBajy aemorpadcka obenexja, (akrope pu3MKa 3a HaCTaHAK
MO>XKJIAaHOT y7apa, yapyxeHy natoiorujy ca Ab u Heypoumuyuar o6enexja. [IpucycTBo Moxkmanor
yaapa JBOCTpyKo moBehaBa pu3uk 3a HacTaHaK JeMeHIMje. buTHo je u ucrahu 1a qemMeHImja mocie
MOXJIaHOT yJapa 4ecTo uMa akyrtaH modetak (Pasquier u Leys, 1997) u He Mopa na joj mpeaxoau
651aro KOTHUTUBHO omTeheme, OrOTOBO aKo CY Y MUTamky JEMEHIIMja KOl CTPATEIIKH TOCTaBJbEHUX
uHdapkra (Tatemichi u cap., 1992).

Lepedpanna ammiouaHa anruonatuja (cerebral amyloid angiopathy) — Peu je o
MHUKPOAHTHONATUjU KOjy oO0enexaBajy IIOHOBJbEHAa WM BHILIECTPYyKa MOXKJaHa KpBapema,
UCXEMUJCKH MOXKITAHM ylap M KOTHUTHUBHHM Taja. AMWIOHJIHA aHTHOMaTHja ce 4ecto cpehe kox
namyjeHara ca AnmxajMepoBom Oonenthy v CKOpo CBH cllydajeBU OBE 00JIeCcTH UMajy U Liepedpanny
aMUJIOUTHY aHTHOTIATH] Y.

MemoBura AB wu unepedpoBackyaapHa Oojiect (mixed Alzheimer’s disease with
cerebrovascular disease) — lcToBpeMeHO NMPUCYCTBO BAacKyJapHE M JIETEHEPATHBHE IMATOJIOTH]E
MOJKE 3ajelHO JOMPUHETH HACTaHKy KOTHUTHBHOT omtehema, ucrospaBajyhu ce y dopmu T3B.
’MEIIOBUTE JAeMeHIje’’. MemoBuTa aeMeHIHja AW HEKOIMKO 3ajeIHUYKHX BaCKyJapHHUX
dakTopa pu3MKa Kao WITO Cy: XWIEpPTeH3Wja, aTepoCKIepo3a, HCXEeMHjcka OorecT cpia,
XUIMEPXOMOIMCTEHHEMH]a, MYIIICHE, THA0eTeC MEJUTUTYC U XHITEPXOJIECTEPOIEMH]a.

Tuxu nndapkru (silent infarcts) — Tuxu uHpapkTH MOry OMUTH NPUCYTHU O€3 KIMHUYKOT
Kopelnara, MoBe3aHU Cy ca BehuM PU3MKOM O] MOCJIEIUYHE JEMEHIUje U jaBibajy ce y oko 20%
nomynanuje (Longstretch u cap., 1998).

Jleykoapajo3a (leukoareosis—tepmun, Hachinski,1987) ce ogHocu Ha aGHOpMaNHOCTH Oere
Mace Koje ce Buhajy Ha HEYPOUMHIMHT MeEToJaMa U TIOJpa3yMeBa  XHUITOJCH3UTET
nepuBeHTpuKynapHe Oene mace BuasbuBe Ha LT, a Ha T2-cexBenuu MP ce mpukasyje y BUIY
XUIIEPUHTEH3UTETa CHTHAJla HCTHX, YeCTO MHIMPHX O00JacTH TEepHUBEHTPUKyJIapHe Oene Mace.
[Ipomene mepuBeHTpHUKYNIapHE Oene Mace HHUCY CIEU(pHUYHE U HHUCY HCKJbYYHMBO MOBE3aHE ca
UCXEMUjoM, T1a ce Mory Hahu W KoJ| 3/paBUX UCHHUTaHHKA, Ko Ab, amu u xon npyrux mopemehaja
Kao MITO je€ CUHAPOM MUMYHOJe(]HIIMjeHIINje, BUPYCHE U ayToMMyHe OosnecTu. Hekoanko oCHOBHUX
dakTopa pu3MKa Cy OTKPUBEHH, & TO Cy XHIIEPTCH3Uja U CTapHju y3pacT. TpeHyTHO, JieyKoapajo3a
cMarpa ce JIeloM Ipoleca JbYJICKOT CTapema, alud Cy OBU NHoj BehuM pusukoMm oj MoryhnHoctu
1ojaBe MOXKJIAHOT yJapa OJHOCHO pa3Boja BacKylapHO KOrHHTHUBHOT omrehema (Pantoni, 2007).



[TaTonomike mpoMeHe y MepUBEHTPHUKYIApHO] 0€10j Macu YMHE JIEeMUjeIMHNA3aIH]ja, TyOUTaK akcoHa
U OJIUTOJCHIpOIMTA ca mpaTehoM rro3oM. XUIIEPUHTEH3UTET Oenle Mace, MPBEHCTBEHO, PEMETH
byHKIMOHUCamkE CYOKOPTUKO-(DPOHTATHUX (YHKIIMja IITO CE€ UCIOJhbaBa I'yOJbEHEM €T3eKyTHBHE
KOHTPOJIE MEHTaITHUX (PyHKIIHja, OnaJameM IICUXOMOTOpHE Op3uHe U oyIokeHoTr mamhemwa (Barber,
2000).

BackyjgapHo korHUTHBHO ouTeheme 0e3 neMeHmuje (vascular cognitive impairment no
dementia VCIND) - paHo wnm 0ylaro KOTHUTHUBHO olITeheme epeOpoBacKymapHOT TOPEKIIao
(Rockwood, 1999), a creneH KOrHMTHBHOE omTehema OOMYHO HE JOCTHXKE JHjarHOCTHYKH
kputepujym 3a aemeniuju (Ingles, 2002). Backynapno korautuBHO omreheme 0e3 aeMeHIje je
MIOBE3aHO Ca CYMKOPTHKATHOM MCXEMHjCKOM BAaCKYJIapHOM JeMEHIHjoM mwin Ba/l HakoH MOoxmaHOT
ynapa. Cmatpa ce na je crona uHiuaeHe VCIND oko 26.9% 3 mecelnia HakOH MOXKIAHOT yrapa
(Serrano, 2007). JaBspa ce naa y erseKkyTMBHUM (yHKIIMjaMa U BU3YeJIHOM Namhemy, a omrehewma y
er3eKyTUBHUM (YyHKIIMjaMa Cy YecTO IOBe3aHa ca XWUIIepUHTEeH3UTeTuMa Oene Mace. Takohe cy
3a0enexeHn JeQUIUTH HAa MepaMa KOTHHTHUBHE (ekcnOuimHocTH, BepOamHor mnpucehama u
npeno3HaBawa. PaHa [ujarHo3a M aJeKkBaTHA UWHTEPBEHLMja KOJI OBUX OOJIECHHKA MOXe
no0O0JBIIJBTH MIPOTHO3Y, MHAYE OJIar0 KOTHUTHUBHO omTeheme 1epedpoBacKyIapHOT MOPEKia MOKE
HanpenoBatu y nemMeHnujy (Stephan, 2009). Jocamamme cTymuje Cy yriiaBHOM Ouie GoKycupaHe
Ha BaCKyJapHe JE€MEHIIMje, TOK pe3yITaTh UCTPAKUBaba BaCKYIapHO KOTHUTHBHOT omTehema - 6e3
JEMEHIIMje OCTajy penatuBHO orpaHudeHu. [laromomku ¢akropu 3a mojapy VCIND Hucy y
HNOTIYHOCTH YTBph)EeHH, M METOJIe 3a paHy IUjarHo3y HEJ0CTajy.

2.2.2. Enudemuonozuja kochnumugHux ouitmehera HaKoH MOXHCOAHO2 yoapa

Crymmje cy nokaszane 1a je 10 64% ocoba koje cy UCKYCHIM MOKIAHU yap UMajy HEKU CTeTeH
korHuTHBHUX ommrehema (Pohjasvaara, 1997), a Benuku Opoj 1o Tpeher Mecena pa3Buje I1eMEHIH]Y
Tatemichi TK, 1992. HacynpoT TomMe, moCcTMOpPTEM MAaTOJOIIKE CTyAMje YKazyjy Aa je mo 34%
cllydajeBa JIEMEHIMje TMOKa3yjy 3HauyajHy BackymapHy martonorujy (Knopman DS, 2003). To
yCIIOBJbABa U JAHAIIBU CTaB Koju ce cpehe y nmuTepaTypu Ja je BacKyJapHO KOTHUTHUBHO olTeheme
crpeMHo Jia noctane tuxa enugemuja 21. Beka (Roman GC, 2002). IIpoueHTyanHa 3acTyI/bEHOCT
Ba/l y ogHOCy Ha ocTajne JeMeHIMje y CBETy Ce y pas3IuuuTuM cryaujama kpehe on 9% (Kase,
1989) do 59.9% (Hasegawa, 1979) mto ce mMoxe 00jaCHUTH U METOJOJOUIKHM pa3iuKaMa y
UCTPaXUBAKbUMA, PA3IUYUTO] YUECTAIOCTH BacKylapHUX (akTopa pU3MKa y pa3HUM PErHOHHMA,
Ml M Y HEAOCTaTKy jacHO AeUHUCAHUX KpUTEPHjyMa AHMjarHOCTHKE, KOjU Cy c€ TOKOM BpeMeHa
Memaliul M ycaBpmiaBaid. Mako mocToje OBONMKE pas3iiuke, pe3ylTaTd CBUX CTyauja cy
KOH3UCTEHTHHU IO NMUTamky MpeBajieHie u BaJl je mpema Hama3uma BehMHE €MHIEMHUOIOIIKHX
CTyIMja Ipyra Mo YYeCTaJ0CTH jaBJbama Y 3eMibaMa 3anaane Espone u y CjennmennM AMEpUIKIM
Hpxaama (Chui, 1992; Konno, 1997), a y mojenunuM 3emsbaMa kao mrto cy Jaman, Pycwuja,
®uncka, Benenyena najuenthu je oomuk aemenmuje (Roman, 2002; Ikeda, 2001). IlpeBanenna y
OTIILITO] MOMYyJAUjU KoA ocoba ctapujux on 65 roauHa ce mpoiemyje Ha oko 1- 4 %, 1ok y cBUM
crapocanM rpymnama Ba/l unan oxo 20% cBux nemennuja (Ballard u cap., 2000), yemrha je xox
mymkapia (Roca, 1999).

Mopranurer BaJl je Behu Hero Mmopramutrer Ab (Tatemichi, 1994). Mehy o6mykoBaHUM
OonecHUIMMa ca AeMeHIHjoM Y oko 15% ce Hamasu Ba/l, a y jomr oko 15% komOunarmja Ba/l u
narosioruje Ab (O’Brien, 1988). 36or Beher mopranurera npepanenna BaJl Ou morna na Oyae



MOTLEHEHA, Ma Cy BpIIEHa W HWCIOUTHBakba UHIUACHIE. [Omuiima WHIMICHIA Y pa3HUM
NPOCHEKTUBHUM CTyAujamMa ocoba y CeHMjyMy Iokasyje BpeaHocTu on 630 mo 1200 ma 100.000
oco0a y ctapujeM kuBoTHOM A00Yy (Leys, 1998). [lok ce cTomna jaBsbama Ab nynnupa Ha cBake 4 u
no roaune, crona Ba/l ce nymiupa Ha cBakux 5,3 ronuna (O’Brien, 2006).

[TojaBa memeHIMje HAaKOH MOXAAHOT yaapa Bapupa on 14-32%, mok ce 3a mepuof of Tpu
roguHe Ta ctoma kpehe om 20%, a 3a mepuon ox S romuna 33% (Barba, 2002; Henon, 2001). V
®paMUHTXaMCKO] CTyIMjH, CTOMA JEMEeHIIM]je KoJ ocoba Koje MMajy MUCTOpHjaT MOXKIAHOT yaapa je
OTIPUIINKE JBOCTPYKA y OJHOCY Ha Tpymy TaldjeHara 0e3 wcropujata MoxmaHor yaapa (Ivan u
cap., 2004), nox BacKyJapHO KOTHUTUBHO omiteheme - 6e3 1eMeHIIr]je HAKOH MOKAAHOT yapa MOKe
outn jom yuectanuje (Bowler, 2004; Henon, 2001). IIpema Kanaackoj cTyamju mnpeBajeHIa
BaCKYJIapHOT KOTHUTHBHOT ommTehema - 6e3 nmeMennumje, pacte ca crapomhy u u3nocu 14/1000 3a
rpyny crapy 65-74 roguaa u 38/1000 3a rpymy crapy npeko 85 romuna (Rockwood u cap., 2000).
[IpeBanenna nmemennuje 3 Mecera Mocjiae MCXEeMHYKOT MOXKIAHOT yaapa je 26,3% xoa OojiecHHKa
crapujux o 60 roguHa, OAHOCHO 9 MyTa je BUIA HETo KOjA KOHTPOJIHHUX cyOjekara oxroBapajyher
y3pacTta u nojia. YeTnpu romuHe mociie mpBor JaKyHapHor mHpapkrta, 23,1% OonecHuKa pa3Buje
neMeHnujy, mrto je 4 no 12 myra Buie ox KoHTpona. Mmak, HE MOXe Ce y CBAaKOM CIIy4ajy
KOTHUTHBHU T/l TPUITUCATH MOXJIAHOM YAapy - MOTPEOHO je N1a MOCTOoje JOKa3h O IOCTOjamy
JeMeHIyje, nepedpoBackyinHe O0onecT U MOryhoj Kay3aqHoj MOBE3aHOCTH U3MENy HUX, OIXHOCHO
Ja ce JIEMEHIMja jaBu y MHTEPBAILY OJ] 3 Mecela Mmocje MoXKIaHor ymapa. Heku OonecHUIM ce
HajTIpe ormopase Ja Ou ce Mmocje HaBeIEeHOT MepHoja pa3BHiia KIMHUYKHU jacHa CIIMKA JIEMEHIIH]e,
WIN Cc€ KOTHUTHBHHM MaJ jaBU aKyTHO IIOCJIE MOXJIaHOT yzaapa. McxemudHe je3uje Mo3ra Mory na
U3a30BY, JIONPUHECY WM CaMO KOETr3HCTUpPajy ca KOTHUTUBHMM IIpOMeHama. Y BEIHKO]
JoHTUTYAMHAIHO] cTymuju (Ross,1999) nanasu 23% BackyaapHO KOTHUTUBHOT omtehema Ouio je
pe3yaTar NMpOMEHa Ha BEJIMKUM KpBHUM cynoBuma, 50% Ha MaluM KpBHUM CynoBHMa, a 16%
BUXoBa komMOuHanuja. Mcnutyjyhu y3opak ca uHGpapkTHMa MamuxX KpBHHX CY/JOBa Halla3u ce
JaKyHapHO ctame y 85%, a buncanrep cunapom y 15%, IOk Cy maiujeHTH ca JJaKyHapHUM TUIIOM
myntuuH(apkTHe nemenuuje (n=39), y 51% umanu nojenunaune, a 49% wmynruiuie uHpapkTe Ha
CT-y (Gorelick, 1992). Mehy mnanujentuma ca myntuuHpapkToM gemeHuujom 12% je umano
eKCTCH3MBHE TpoMeHe Oene Mace. AHanu3upajyhu oBe MOAAaTKE MOXKE C€ 3aKJbYUMTH Ja ce
JAKyHApHO CTame OJHOCHO MYITHIUIC JIaKyHE MpPEro3Haje Kao Hajuenihm y3poK BacKyJapHO
KOTHUTHBHOT omTehema yapyxeH ca 6ojecTiMa MajiuX KPBHUX CYIOBA.

2.2.3. @axkmopu pu3uka 3a HACMAHAK 8ACKYIAPHO2 KOZHUMUBHOZ ouimeherva

KornutuBHa omrehema ycnen uepeOpoBackynapHe OOJECTH MOTY y HM3BECHO] MEpH Ja ce
no0oJbIIajy, a BacKyJlapHa JIEMEHIIMja J1a C€ CIPEeYH aKo BacKyJlapHU (aKkTopu pu3uKa Oymy Mo
KOHTpoJIoM M MoxaaHu yaap ce He mnoHoBH (Erkinjuntti, 2004). Crora crpareruje koje ce
dbokycupajy Ha TpeBEeHIHU]Y W uACHTHUUKANH]y ¢dakropa pH3MKa 3a HACTaHAK KOTHUTHWBHOT
omrehema MmoBe3aHor ca 1nepedpoBacKymapHoM OoecTu Tpebda na Oymy IPHOPUTET Y 3APABCTBCHUM
IUJbEBUMA.

Kana cy y muramy cormmonemorpadceka obernexja OpojHa UCTpaKUBaKka CY YCTAHOBHIA Ja Cy
Bojsichu (hakTOpu pH3MKa 3a BACKYJIApHO KOTHUTHBHOT omTehema HAKOH MOXKIIAHOT yaapa CTapHju
y3pact (Censori, 1996; Pohjasvaara, 1998), nmpunagaoct onpeheHoj pacu (denthe a3ujatu u HpHITH)
noxny (uemrhe mymku moin) (Ruitenberg, 2001), Maga y HEKUM cTyaujaMa HHjE€ YCTaHOBJHCHA BE3a



u3mely mpumagHOCcTH oApel)eHOM MOy M KOTHUTHBHOT oOmTehema HaKOH MOXKIAHOT yaapa,
npeeHcTBeHO nemeHuuje (Censori, 1996; Pohjasvaara, 1998; Tatemichi, 1992). UYecro ce y
JUTEpaTypy Hala3W Ja jeé HHU3aK OOpa3oBHH HUBO HE3aBHCAaH INPEIUKTOp JAEMEHIMje HAaKOH
MoxnaHor yaapa (Maduerira, 2001; Rasquin, 2004).

KapnuoBackynapuu  ¢daktopu pusMKa KOjU  yKJbydyjy HAujaberec,  XUIEPTEH3HjY,
XHUIEPIUINHIEMH]Y, HEIOBOJbHY (PH3MUKY aKTHBHOCT, MYIICHE BEOMa CY PACHpPOCTPABEHH |
nosehaBajy pu3MK O] KOTHUTUBHOT omnajama u qemeniuje (Knopman, 2003, Das, 2007). M3aBaja ce
apTepHjcKa XHIEPTEH3Hja Kao BeoMa BakHa Mel)y BacKylmapHUM PU3HKO (pakTopuMa, KaKo CUCTOITHU
TaKO W JTUjaCTOJTHU KPBHU MPHUTHUCAK, Ka0 U JAY)KWHA Tpajamba XUIIEPTEH3H]je, Te OCIHIIAII]e KPBHOT
nputucka (Skoog, 1996; Beason-Held, 2007). HQujabetec menutyc, pubOpmiamnuja mpeTkoMopa u
nH(}APKT MHOKapJa Cy ce Takole Mmoka3ajau Kao He3aBUCHHU (DAKTOpPH pHU3MKa 3a JEMEHIIN]Y HAKOH
moskaanor yaapa (Censori, 1996; Gorelick, 1993; Luchsinger, 2007). Illehepna GomnecT je npucyTHa
kon 20% manujenara obonenux on Ba/l, a Hajsehu pusuk ox HacTajama Ball mocToju kom WH3YIMH
3aBUCHOT Jijadereca.

XUIOKCUYHO MCXEMUjCKH mopemMehaju, Kao ITO Cy eNWJISNTUYHH Hamaay, Cerca, KapIujaiHe
apuTMHUje M ypoljeHe cpuaHe MaHe Cy HE3aBHUCHO TOBe3aHe ca MmoBehaHUM PU3UKOM O]l HaCTaHKa
JIeMeHIje HakoH MoxaaHor yaapa (Desmond, 2002a; Pohjasvaara, 2000). Stewart u capamHuimy,
2007 yka3anu Cy Ha KOpeJaiujy HUBOa XOJecTepoyia y cepymy U paHux (asza memennuje. [Ipema
Solomonu, 2007 Taj ogHOC M3Mely YKYIMHOT XOlIeCTeposia y CepyMmMy M JEMEHIIMje U3Iiena Ja je
cnenuduuan. Bucoku xomectepon y cepymy y cpenmeM 100y je (aktop pu3MKa 3a KacHH]Y
JICMEHIIN] Y, alTi CMambEHhe HUBOA XOJIECTEPOJIa y CEpyMy HAKOH CPEA-Er 100a MOKe Ce OIpa3uTH Ha
tekyhe mporiece OONECTH W MOXe TNpeAcTaB/baTh (AKTOp pH3MKa 3a KacHUja KOTHUTHBHA
omtehema.

VYV dakrope pusuka yoOpaja ce W mpeKoMepHa yrnoTpeba ankoxoja JOK IMOCTOje ayTOpu KOju
yMEpeHy KOH3yMallljy cMaTpajy noTeHuujainHo kopucHoMm (Gu, 2014). IlpucycTBO KOrHUTHBHOT
omrehema mpe MOXIAHOT yaapa, NOTBphEeHO Ha CTaHAapAW30BaHUM YIUTHUIMMA, Takohe je
MoBe3aHO ca BehMM pU3HMKOM 3a HACTaHaK JIEMEHIMje TPU Mecella HaKoH MoxaaHor yaapa (Woo u
cap., 1992) u Tpu roguHe HakoH MoknaHor yraapa (Desmond u cap. 2000). Cakako, Tpeba ucrahu
na yapyxkeHocT Beher Opoja BackymapHUX (akTopa pu3MKa MoKe OUTH MHOTO 3HayajHHUje 3a
HacTaHaK KOTHUTUBHOT omTehema, Hero Onio koju uHauBuayannu daxrtop (Sachdev u cap., 2006).

On mokazarespba HEYPOPAAHOJIOMKUX 00eJexkja, Ka0 MPETUKTOp ACMEHIM]e HAKOH MOXKIAHOT
yzapa je mpucycTBo T3B. ~Tuxux uHpapkra’’, (Desmond u cap., 2000; Henon u cap., 2001). IITo je
Jy’KU Tiepuof, u3Mehy MOKIaHOT yaapa M IpOLEHE KOTHUTHUBHOT omitehema TO je HUXOB YTHIA)
Behu. Corea u cap., 2001 cy 3akspydmnn na ¢y’ ’Tuxu MH(apKTH' OWIM TIOBE3aHH Ca JIEMEHIIN]OM
HAKOH MOKIAHOT yyapa y Tpehoj, ainu He U 'y Ipyroj TOIUHH O MOKIaHOT yaapa, Mok cy (Pencipe u
cap., 1997) mokazanu ga je OPUCYCTBO ~TUXMX HWH(pApKTa’’ HE3aBUCHO OWJIO TIOBE3aHO ca
JIEMEHIIMjOM HAaKOH TOJMHY JlaHa O MOXIAHOT y[apa, ajli He M Mecell JaHa WM HIeCT MECeUu
HAKOH MOXIAHOT ynapa. Jlokamusamnuja, Opoj W 3ampeMHHa UCXEMUYHOT MOKIAHOT yiapa uMmajy
OuTaH yTHIa) Ha HacTaHaK KOrHUTUBHUX omrehema. Hajeha BepoBatHoha mojaBe BaJl moctoju
aKo cy WH(ApPKTH JOKAITM30BAaHH Yy CTpAaTEIIKH 3HAYajHMM 30HaMa Kao IITO Cy JIOMWHAHTHU
TajaMmyc, aHTyJapHU Tupyc u Oena Maca (poHTaidHOr pexma. Ball je wemha kon uHpapkTa
JIOKQJTM30BHUX Y CIIMBY 33/Il¢ U TIPEIhe MOXKIaHe apTepuje ca jieBe crpane (Tatemichi, 1993).



['mobanna uepeOpanHa atpoduja je 3HauajaH (AKTOp KOjU yTHUE Ha MajJ KOTHUTHUBHOT
nocturayha, Hapounto nocne mMoxaaHor yaapa (Desmond u cap., 2000; Linden u cap., 2004).
Beoma je yuecrana arpoduja MeaujaTHUX JeI0Ba TEMIIOPATHUX PEKEbEBa KaKo KO TMalnjeHara ca
MOX/IaHUM yJapoM Koju cy Beh pa3BuiIM JeMEHIH]Y, alld MOXKe OUTH MIPUCYTHA M KOJ MallijeHara ca
MOXIaHuM ymapoMm 0Oe3 gemeninyje (Henon wm cap., 1998). Artpoduja MemujamHux gernoBa
TEMIIOPATHOT peXma jacHO audepeHnrpa MalujeHTe ca JEMEHIMjOM O] OHHUX KOjU HEeMajy
JIEMEHITUjy HACTAITy HAaKOH MPBOT UCXEMHYKOT MOKIAHOT yAapa, 4aK M KaJa ce UCKIJbyde TallujeHTH
KOjJU Cy UMalu ofipeheHu creneH KOrHUTUBHOT omTehema HakoH MoxkaaHor yaapa (Ballard u cap.,
2004). Crapuju marujeHTH KOjU HUCY Pa3BUJIN JAEMEHIIM]Y HAKOH MOXKIAHOT yaapa (ca yMepeHOM
JI0 3HATHOM aTtpodHujoM MeAWjaTHUX JIeJ0Ba TEMIIOPATHUX PEKIEBA) MMajy 3HATHO JIOIIH]E
nocturayhe y JOMEeHy yuema, Npu3WBamka BepOATHOT MaTepujayia, BU3YEIIHE PEMpPOAyKIIH]E,
criarama Kolku 1 MeHTainHe Op3une (Jokinen u cap., 2004). To HaBoM Ha 3aKJby4aK Ja je aTpoduja
TEMIIOPATHUX pEXKIbEBa IOBE3aHa Cca JIOMHMjUM MHECTUYKUM IIOCTUTHYheM | BH3YeIHO-
crianyjasHuM (QyHKIMjaMa, JOK Cy BepOaiHe M er3eKyTHBHE CrocoOHocTH ouyBaHe (Pasquier m
Leys, 1997).

[Ipomene ogHOCHO Je3uje Oene mMace MOBE3aHE Cy ca HACTAHKOM KOTHUTHBHUX mNopemehaja
HakoH MoknaHor ynapa (Tang u cap., 2004). Texxuna npomena Oene Mace Kopelrpa ca TeXKUHOM
KOTHUTUBHOT HCIaJia, ajd Ty HOCTOjU JocTa mparehux yapykeHuX ¢akTopa, Kao IITO je
nepedpanHa arpoduja, maKyHapHH WH(DAPKTH, U TTOHOBJHEHW MOXIAHH yIap, Koja je demrha Koj
namnujeHara ca npomeHama Oene mace (Pasquier i Leys, 1997). Jom yBek Huje jacHO nedUHUCAHO
KOjU Cy KOTHHTUBHH JIOMGHH 3axBaheHM, aiu je TIOBE3aHOCT wu3Mel)y KOrHUTHBHOT H
¢ynkmonanHor naaa uspaxkeHa (Bowler, 2007). Jle3uje Oene mace mocToje 4ecTO U KOJ CBHUX
JIpyruxX BpCTa JEMEHILMja TakKo Ja BEpOBATHO MpPEICTaBibajy BoOAehM Y3pOK KOTHHUTHBHUX
nopemehaja (Hachinski, 1992). IIpema NINDS-AIREN kpurepujymuma 3a AMjarHO3y BacKyllHe
JIeMEHIIMje M30J0BaHe MpoMeHe Oejle Mace MOT'Y Ja JOBeIy 0 JeMEHIUje YKOJIMKO je 3axBaheHo
Bumie o 25% ykymnHe 3anpemMuHe IiepedpanHe Oene Mace, oBa nudpa je, mehyrtum, apOuTpapHa.
JlepuHrucaHu pajMONIOIKY JIAKYHApHU HHQApKTH, arpoduja JeBOr (POHTATHOI PEXma Kao U
WH(}APKT y TaaMycy OBE3aHHU Cy ca JIOIINjUM KOTHUTUBHHUM nocturayhem (Mok u cap., 2005).

Jlakynapaun wWH(paApKTH HWMa)y TUIOUIHO (HPOHTOCYNKOPTUKAIHA TIPO(PHI KOTHUTHBHOT
omrehewa, NOpu dYeMy je JOMHHAHTHO omreheme er3ekyTuBHUX (yHkiuja. Jlesuje y
npe@poHTAIHUM CYNKOPTHKAJIHUM KpYyroBMMa Cy IOBe3aHe M ca oluTehewmeM y BepOanHoj
(GIIyeHTHOCTH, €r3eKyTMBHMM  (QyHKIMjaMa (CIIOCOOHOCTH  CEKBCHIIMpama, IIaHUpamba,
opraHu3aiyje, MHAIHMjaluje U npoMeHe paznuuutux 3anaraka) (Tierny, 2001). ucerzexyruBHU
CHHIPOM C€ Tpeiake Kao €0 KOTHUTHUBHOEZ Tpoduiia KOju MOXKE Ja pasiuKyje BacKyJlIapHY
nemMeHImjy o Ammxajmepose 6omectu (O’Brien, Erkinjuntti u Reisberg, 2003). Bpojue crymmje
UCTHYY 3Haya] omTeheHnx ersekyTMBHUX (yHKIMja Koja BacKyiapHe naemenuuje (Ingles wu cap.,
2007), anu MHOTO je ¥ OHHX KOjH CMaTpajy Jia er3eKyTUBHA TUCHYHKIIM]a HUje CTeIU(pUIHA 32 CBE
TUTIOBE BacKymnapHor kormutuBHOT omrehema (Ingles wu cap., 2002; Stephens, 2004; Graham u
cap.,2004; Royal & Roman, 2000). CBe je BHIIE HOBUjUX NPOCTIEKTUBHUX HEYPOIICUXOJIOIIKUX U HA
AyTOTICHjH 3aCHOBAaHUX CTYIHja KOj€ JOBOJIE Y MHTamke YynoTpeOy AMCEr3eKyTUBHOT CHHAPOMA Kao
JIMjarHOCTUYKOr 3HaKa 3a BackyiaapHy aemeHiujy (Reed u cap., 2007). Mako aucersexyTuBHa
GyHKIIMja MOXKIa HUje KapaKTEPUCTHYHA 33 CBE IOJBPCTE BACKYJapHOT KOTHUTHUBHOT omTehema,
UIaK MpesicTaBiba Bojiehe obenexje CynkopTHKaIHe ucxeMujcke BacKynapHe 6omnectu (Price, 2005),



yKIJbydyjyhu mweHy Hajuenthy mMaHudecTalujy Kao MTO je CYNMKOPTUKaTHA BacKyJapHa JEMEHIIH]ja
(Erkinjuntti, 2000).

Omrehema y neBoj xemucdepu (Tatemichi u cap., 1992), cynparenropujanue nesuje (Barba u
cap., 2000), uadapkT y TEpUTOPHjU aHTEPUOP M TIOCTepUOp IepedpanHux aprepuja (Barba u cap.,
2000; Linden u cap., 2004), Bumectpyku undapktu (Lin u cap., 2003; Pohjasvaara u cap., 1998) u
’crpartemiki moctaBibeHn uH(apkTu’’ (Ott u cap., 1993) cy moBezanm ca BehwM pHU3UKOM 3a
HACTaHaK JeMEHIIMje HaKOH MOXJaHor yrnapa. Behy BepoBatHohy ma he pa3BuTH AeMeHIIH]y mocie
MOKIAHOT yJapa UMaji Cy MalyjeHTH ca MH(papKTUMa y 30HU BEJIIMKHUX apTepuja, HETO MallkjeHTH
KOJU Cy MMaJli MOXJAHU yIap KOJU je HAcTao Kao MOCIEIHIa OKIy3Wje MalluX KPBHUX CyJOBa
(Desmond, 2000). C npyre ctpane, y @paMUHIXaMCKO] CTYHjH NalMjeHTH ca UHPApKTUMa Y 30HU
BEIMKUX KPBHUX CYJIOBa, JaKyHapHUM HH(papKTUMa M UHGaApKTHMa HEMO3HATHOT MOpeKa Cy
uMai Behu pH3WK O JEMEHIMje HAKOH MOXIAHOT yaapa, HEro KapauoeMOOJHjCKH WH(APKTH.
Temkohe y uHTEpIpeTaIyju pe3yirara YMHU CTEIICH MPEXUBIbaBama jep j€ OH HajMamu KOJ| OHUX
MOXJIaHUX yIapa KOjU BOJE TeXeM NePUINTYy, a TO Cy YNpaBO MAalUjeHTH KOju MMajy HajBehy
BEpOBATHONY J1a pa3BHjy J€MEHIIN]Y HaKOH MoxxaaHor yaapa (Censori, 1996).

Tun MoxmaHor ymapa (MCXeMHWYKH WM XEMOpPAaruyHd) HE YTHYE Ha CTENEH KOTHUTHBHHX
npoMeHa HakoH MoxaHor yrnapa (Linden u cap., 2004; Pohjasvaara u cap., 1998).

Hpyru Moryhu ¢axtopu pu3mKa Cy: MUTPEHCKa IM1aBo00Jba, aTpHjaliHa KapAujaliHa aHEypHU3Ma,
MpOJIAliC MUTpPAJIHE BajBYJe, BEIITAYKe BAIBYJE, CTCHTOBH, HEIOCTATaK (U3NYKE aKTUBHOCTH,
AIIO E4 renotun, ynorpeba KokanHa, peHaidHa OollecT, Aenpecuja, ICUXUYKU CTPEC, HUKU HUBO
eaykaije, mpodecuje Be3aHe 3a u3jarame NeCTUIHINMA, XepOUIMANMAa, IITETHOM JIejCTBY TEUHE
IUTACTHKE U TyMe.

Heyponarosioruja BacKyJaapHOT KOTHUTHBHOT omiTehema He Toapa3yMeBa MCKJbYYHBO jaCHO
nepunucane uHdapkre, Beh je mpe BepoBaTaH jefaH HU3 Mpoleca KOju Cy MOBE3aHU Ca UCXEMH]OM.
HeundapkrHa ncxemuja je mpuxpaheHa Kao MHTETpPAJHH €O Ipolieca 00JIECTH KOjU yTHYe W Ha
UCTIOJhaBaKE U HA MCXOJI: HIP. CHAYKHA MOBE3aHOCT U3Mel)y y3pacra u JIeMeHIHje HAKOH MOXIaHOT
yIapa MOXKe Jla yKa)XX€ Ha MPUCYCTBO paHMjuX HMH(apkTa W HemH(papkTHUX ucxemuja (Sachdev,
2006). [Tyrem merojne MarHeTHE PE30HAHIIE MOTY CE PETMCTPOBATH MPOMEHE KOje ce IIMpe h3a
BUIJBMBHX TPAHMIIA JIEYKOApajo3e M OBE BPCTE MPOMEHA TI0Ka3yjy 3HATHO CHAKHHU]y TIOBE3aHOCT ca
KOTHUIIMjOM, HETO Jeykoapajo3a cama mo cebu (O’Sullivan, 2004). Ucxemuja mMoxe Takohe na
JOTIPUHECE HACTaHKy MEIIOBUTE JIEMEHIMje WCTUYyhH HEypoIaToJomKe MPOMEHE KOI
AunixajMepoBe 00JIeCTH.

2.2.4. 3nauaj 1oxkanu3zayuje ne3uje Ha 6acKy1ApHO KOZHUMUGHO ouwimeherve

[lutame 3Hauaja JOKaIM3aIMje MOXKIAaHE JIe3Hje y pa3BOjy KOTHHTHBHOT oimrehema je
HEMHHOBHO, ¢ 003MpOoM J1a je mo3HaTa Be3a m3Mel)y ompehenux crpykrypa [THC-a m meuxudxmx
dyHKIHja.

HenocpenHo HakoH MojeIMHAYHOT CTPATEIIKH TOCTaBJBEHOT MH(papKTa, y onpeheHuM MOXIaHUM
MoJIpy4yjuMa Kao IITO Cy aHTyJapHH THUPYC, KayaaTycy, Io0ycy mamuaycy, ~’basal forebrain-u’ u
XUIIOKaMITyCy, pa3BHja Ce BacKyJapHO KOrHMTUBHO omTeheme. Bpno udecto wumajy
KapaKTepUCTUYHU KOTHUTUBHH mpoduim 3a naty nokanusandjy. Hpr. uHdapkT y mpeneny rupyca
aHryjapuca je IOBe3aH ca HaruM IOo4YeTKoM (iyeHTHe aucdasuje, BHU3YEIHOCHALN]ATHOM



Je30pujeHTanujom, arpadujoM U ryoutkoM namhema Koju MOXe OUTH MOTPEIIHO MPOTyMadeH Kao
Ab (Benson u cap., 1987).

Takohe BackymapHO KOTHHUTHBHO oOIITeheme MOXE HACTaTH M Kao Pe3yATaT KOPTHUKATHE
MynTUUH(APKTHE JeMeHIuje, Kojy je ommcao XaumHcku (Hachinski, 1974), 30or kymysnaTuBHOT
e(eKkTa HEKOIMKO KOPTUKATHUX WHGapKTa pa3iuuuTe BenuduHe U Opoja. Heypomcuxomomiku
npodmt myntunHpapKkTHE JeMeHIje he OUTH yCIIOBJBEH JIOKAIHM3AIIA]OM JIe3Hj€ Y 3aBUCHOCTH O]
30HE MpUTalllje BEIUKUX KpBUX cyaoBa. [1a Tako Mory HacTynuTu adasuja, anpakcuja, Ienpecuja,
BHU3YETHO-CITAIH]JTHH IE(PUITUTH, JIEBOCTPAHO MPOCTOPHO 3aHEMAPUBAKE, alPO30/Iija U BU3YEITHO-
MoTtopHU Jepuuut. Takohe, MOxe ce jaBUTHM M KIMHMYKA CIIMKAa IICUX03€ M KOH(Y3HOCTH,
IICUXOMOTOPHE Y3HEMHPEHOCTH, BU3YEIHUX XalyllMHalMja U nopemehaja Buaa, aMHe3uje, aHOMU]e
u Busyennux cMmeTmH ([1aBmouh, 2002). Mudapkr y npeneny GpoHTATHOCYOKOPTUKATHUX TyTeBa
MOXe OWTH yIOpy)KeHa ca HEYpOJEreHEpaTHBHHM IPOMEHaMa, KOj€ MOTY HACTYIHTH CIIy4ajHO
(Royall u Roman, 2000).

[ToBehana cCeH3UTUBHOCT METO/Ie MarHETHE PE30HAHIIE je I0BeNa JO0 MOTYhHOCTH perucrpayje
npomeHa Oene mace [[HCa, mo3Hare kao yieykoapajosa kox mnpeko 90% crapujux manujenata (De
Leeuw u cap., 2001). KorHuTHBHM JOMEHH KOjU Cy 3axBaheHH IieyKoapajo3oM HHCY jacHO
yTIBpheHHu, anu je moBe3aHoCT u3Mel)y KOrHMTHMBHOT (YHKIHMOHAIHOT Tajga u3paxeHa (Bowler,
2007).

3acTymbeHOCT KOTHUTUBHUX olTehema Koja cy HacTana Kao pe3yirar 00JIecTd MalluX KPBHUX
CyZIOBa Cy pa3Iu4MTe Y KIMHUYKUM CTyaujama u kpehy ce ox 36-67% (Chui, 2007). Mehy wuma je
Hajuemrha JakyHapHa AeMmeHnuja koja unHu 30% cBuX BackynapHux aeMeHnuja. Kox makyHapHor
ctaryca npucytHo je 10-15 ungapkra y 1y00okuM CTpykTypama xemucdepa Mo3ra, a JeMeHLHja je
4-12 myrta yemha Hero Koji 3[paBUX HMCIHUTAHWKA, HAPOUUTO KajJa Cy JIAKyHE JIOKAIM30BaHE Y
dpontannom pexmwy (Loeb u cap., 1992; Longstretch u sar., 1998). Heyponcuxomnomuiku npodu
KOJl JJaKyHapHE JEMEHIIHje je TUMUYaH (PPOHTO-CYNMKOPTHUKAIHU MPOQUIT KOTHUTUBHOT omTehema,
pu 4eMy Cy JOMHHAaHTHa o0enexkja AUcer3eKyTUBHOT cuHapoma. [IpucytHa cy omrehemeMm y
BepOaTHO] (DIIyEHTHOCTH, €T3eKyTHBHUM (yHKIIMjaMa (CIOCOOHOCTH CEKBEHITUpama, IJIaHupamka,
opraHu3aiyje, HHUIMjalruje 1 IpoMeHe pasnnuuTtux 3anartaka) (Tierny u cap., 2001), moBehanum
PU3UKOM Ol MOXK/IAHOT yJaapa W JeMEHIWje W Op)KUM KOTHHTHBHUM IMQJIOM, YaK M Kajaa cy
KOHTpOJUcaHu Jpyru Qaxtopu pusuka. [lojenune crymuje HaBoAe Ja AWCEr3€KYTUBHU CHHIIPOM
npeATaBiba cremupuaHocT KorHuTHBHOT mpodmia VCI koju ra pasnmkyje on JereHepaTuBHUX
nemennuja (O’Brien u cap., 2003; Ingles u cap., 2007). Melytum npyre cTyauje Hako HaBOJE /a CY
omTteheHe ersekyTuBHE (PyHKIMje U HAPOUYHUTO ATNICTPAKTHO MHIUBbEHE Kapakrepuctuunu 3a VCI,
HE CIaXy Ce y 3Hauajy er3eKyTuBHE AMCQYHKIIM]je, ¢ 003MpOM Jla OHa HHUje crneuuduyHa 3a cBe
MOJITUIIOBE BacKyJapHOT KorHuTuBHOTr omtehema (Graham u cap.,2004; Royal m Roman, 2000;
Ingles u cap, 2002; Stephens u cap., 2004). TloTBpma 3a oBakaB CTaB JOJIa3W OJf HOBHjHX
NPOCHEKTUBHUX HEYPOICHXOJIOIIKUX M Ha ayTONCHjU 3aCHOBAaHMX CTyAWja TA€ CYy KOIHUTHUBHH
edexTr 0oJIeCTH NepeOpaTHUX MAIUX KPBHUX CY/IOBA OWIIM PA3IMUUTH U 0e3 MOTYhHOCTH 32 jacHO
paszBajame, IITO JIOBOAU Yy MUTamE yNOTpedy MUCETr3eKyTHBHOI CHHJIpPOMa Kao JIMjarHOCTHYKOT
3HaKa 3a BackynapHy aemennujy (Reed m cap., 2007). Mako aucersekyTuBHA (yHKIHMja HHjE
cneur(pryHa 32 CBE TUIOBE BAaCKYJIApHOT KOTHUTHUBHOT omTehema, mpeacraBiba Bosnehe obenexje
cynkopTukanHe Backynapue aemennuje (Erkinjuntti u cap.,2000; Price u cap., 2005). Backynapue
IPOMEHE Kao IITO Cy Je3uje Oene Mace MOCToje YeCTO U KO CBUX JIPYTMX BPCTa JAEMEHIIM]ja Tako Ja



BEPOBATHO MpeCTaBIbajy Bogehu y3pok koruutuBHUX mopemehaja (Hachinski, 1992).

2.2.5. /lujacnocmuuke mozyhnocmu 3a eackynapno kocHumueno outmeherse

Kao mro je HamoMeHyTo Ha MOYETKY YBOIHOT M3JIarama BEIWKU 3HAuaj y AWjarHOCTHKOBAKY U
KBAaHTHUTATUBHOM U KBAJIUTATUBHOM IPOLEHHBaky KOTHUTHBHUX NopeMehaja HAKOH MCXEeMUYHOT
MOKJaHOT ylapa nMajy HEypOIICHXOJIOIIKa TeCTHpama. 300T OrpaHnYea OBe METOJE Kao IITO je
3aBUCHOCT pe3yiraTa OJ aJeKBaTHE capajibeé HCIMTAHUKA, KAa0 U CIOXKEHOCT M JyTrOoTPajHOCT
HEYPOIICHXOJIOIIKMX TECTOBA MOCTOj€ CTAIHA UCTPAKUBAMA Ca IHJBEM JOKA3UBamka YCICIIHOCTH
JeIHOCTAaBHUX M 00jEKTUBHUX METOJIa Y MPOLIeHN KOTHUTUBHUX Nopemehaja. Hosuje crymuje (Parra,
2012) cyrepuiry KOMOMHOBaH-E HEYPOIICHXOJIOIIKUX M HEYPO(DHU3NOIOMIKMX TTOKa3aTesba Kako O ce
oMoryhmino paHO OTKpHBame KOTHHUTHUBHOT omTehema BacKymapHOT TOpeKia, a THME W
OIIaroBpeMeHO 1 aJIEKBATHO JICUCHE.

2.2.5.1. Heypopopaouonowxu napamempu

Heypoumunyuar merone komimjyrepuzoBana Tomorpaduja (CT) n marnerna pezonanna (MRI)
HE3aMEHJPMBH Cy Y YTBphuBamy mOCTOjama IepeOpoBacKyjIapHe OOJeCTH a CcaMUM THUM |
BacKyJapHe JEMEHIMje ¥ BHXOBOT Pa3IMKOBama O Apyrux Bpcta aemennuje (Small, 2002). 3a
pasmuKy OJ JCTeHEpaTHBHUX JCMCHIMja KON JEMEHIMja HakoH WH(apKTa IOCTOjU jacHa
Kopenaija wu3Mmely omcera 1nepeOpanmHe arpoduje (IECTpPyKIMje) W CTEMeHa TJI00aTHOT
KOTHUTUBHOT omTtehema. C apyre crpaHe He IMOCTOje KapaKTEPHCTUYHU 3HALM 32 BaCKYyJIapHY
JEMEHIIN]Yy Ha HEypOMMMIIMHI METOAaMa, a Je3uje MOy OMTHU BEJIMKU TEPUTOPHjaIHU UH(APKTH,
NOjeIMHAYHU CTPATEIIKHA NOCTAaBJbeHH MH(PAPKTH, JaKyHe (0OMYHO y GpoHTaNHO] 0ell0j MacH WiH
0aszalHMM TaHIIMjamMa, Ta CBe 10 OOJIeCTH MajauxX KpBUX CyIoBa (T3B. JIeyKoapajo3e) ca
€KCTeH3MBHOM JeyKoeHnedanonatujom. Jla Ou MojacHUIN KIMHUYKE M HEYPOUMHIIMHI KOpeaTe
ycranoBJbeHU ¢y NINDS-AIREN neypoumuyuar kputepujymu 1993. rogunae na 6m 00e30emumm
KOH3UCTEHTHOCT U YHU(opMHOCT nujarHo3e Ba/l (Roman u cap., 1993).

HcnutuBama nepeOpanHe HuUpKynanyje 1 MeTabolu3Ma MEpemheM PErHOHAIHOT LepeOpaHor
npotoka kpBu (rCBF), metona ¢ororcke emucuone romorpacduje (SPET) u mo3uTpoHcke eMucruoHe
tomorpaduje (PET) mokasyjy kom nemeHmnuja uHGApKTHE ETHOJNOTHje 3Ha4yajHy pPERyKIHUjy
1iepedpaHor NPOTOKa KpBU M MeTabonu3Ma. OBa peyKIifja Kopenrpa ca TeXHUHOM JeMEHII]je, alu
uMa MyNTH(OKAIHH KapakTep U HeMa KOHCTAaHTaH U crienududad odpasa.

2.2.5.2. Knacuuna enexmpoenyegpanoepaguja EEG

Kon nepebpoBackynapue 6osiectu y IuTeparypu ce pedepuliie ocTojame MaToMOUIKUX Hala3a
kon 40-70% Oonecuuka. Ctyauje Koje cy ce OaBuie eer HajazuMma KOJ| BacKyJapHE IEMEHIIH]je
VIJIaBHOM CY YTBphUBalmu pa3iuke y OAHOCY Ha jaereHepatuBHe aeMeHuuje (Erkinjuntti T, 1988;
Moretti, 2014; Al-Qazzaz, 2014) wim Cy UX MOPEIUIN ca pe3yJiTaTUMa Ha HEYPOIICUXOJIOIIKHM
tecroBuma (Roberts, 1978, Partanen, 1997). Ilpunukom mopehema eer Hala3um IpymucaHd Cy y
KaTeropuje, HOpMallaH, eKCIleCMBHa OeTa aKTUBHOCT, TE€Ta aKTUBHOCT MPEIOMUHHUpaA, [JeNTa
aKTUBHOCT mpefoMuHupa. Hopmanan Hamas uinm ekuecuBHy Oera akTUBHOCT Omia je konm 33%,
MpeIOMUHUpPA T€Ta aKTUBHOCT 61% a menta akTMBHOCT MpeoMuHupa camo 6%. 3HauajHa pasiivuka
y OJTHOCY Ha JIETeHEpaTUBHE JICMEHIIN]E j€ Y YUeCTAIOCTH Hana3a (POKATHUX YCIOpema Koju je Ono
74%, MOK je KoJ HeBacKyJapHHX jJeMeHIurja cera 17% (Roberts u cap. 1978).



2.2.5.3. Keanmughuxosana EEG

Yommre kop nepedposackynapue 6onectu noctoju 80-90% naronomkux KEEIT Hanaza mro je
3HatHO Bumie Hero kon kiacuyHe EEI. CensutuBHocT u cnemuduunoct KEED y netexnuju
HCXEMUYHHX LIepeOpalHuX MpOMeHa BeoMa je BUCOKa, a Moryhe je u mpaheme eBonyimje 60IecTH.
Hako Beoma oceTsbHBa y MOIJeNy OTKpHBama npomeHna, KEEI' Hamasu cy HecnenuduyHu 1MTO ce
THUYE €TUOJIOTH]jE TaKo Ja Ha ocHOBY caMor KEEI" Hamasza He Moxe ce yTBPAUTH Ja JIU je Y3POK HIIp
ucxemyja wiu xemoparuja. [lag y cuaszu anda akTUBHOCTH M MPOMPATHHU MOpacT TeTa U JelTa
aKTUBHOCTH y KOpenaiuju cy ca cteneHoM aemeHnuje Koa namnujenara ca 1eMeHIMjoM HHpapKTHE
€THOJIOTHje TIOCTOJU BUIIIE T€Ta U Mame anda akTUBHOCTU y OJJHOCY Ha TPYIy 3ApaBUX UCIHUTAHUKA
CIIMYHE CTapOCTHE J00M, a BHILE JelTa U Mame ainda y OJHOCY Ha JIeTeHEepaTUBHE JIEMEHIIUje
CIIMYHOT HUBOA TyobanHor korHutuBHOr owmtehewa ( Sloan u Fenton, 1993). Ilojenunu ayropu
HaJia3e MmopacT TeTa U JeJITa aKTUBHOCTH Y3 PEJIAaTUBHO OUYBAHOCT ajda aKTUBHOCTH KoOja 3aJpKaBa
CBOJY MpaBWJIHY TOoNOrpadcKy TUCTpUOYIMjy ca MAKCUMYMOM H3HaJ 3a/ilbUX perroHa rase (Rosen
u cap., 1993), nmok kom nereHepaTMBHUX JIEMEHIMja JO0Ja3u JO IapajeilHor TyOuTka anda
AKTUBHOCTH.

2.2.5.4. KoenumueHnu egoyupanu nomeHyujaiu

VY ucrpaxkuBambuMa KOTHUTUBHUX (pyHKIMja cHuMame [1300 Heypodu3nosomke KOMIOHEHTE
uma nocedbro mecto (Gironell, 2005). Kox GonecHuka ca BaCKylapHO KOTHUTHBHUM omTehemem
HAjKOH3UCTEHTHUJU Haia3 je nponyxkeme [1300 nateHue koja ce y MHOTUM CTyAWMjaMa YecTo
MOMHUGE Kao Mokasaresb korautuBHOT naga (Egerhazi, 2008). [Ipoxyxkeme 11300 marenmnuje nHanas
je Kom TmanujeHata Kako BacKyJapHe H AJIXajMepoBe JACMCHIMje, W KOJ TalHjeHara ca
nepedbpannom arpopujom. O30UIBHOCT JAEMEHIMjE je y MO3UTHUBHO] KOpENalfjH ca MPOAYKEHEeM
I1300 natenie, a 0OBO MpoAyKeme je He3aBUCHO of Bpcte nemennuje (Egerhdzi, 2008). Cpenma
Bpeanoct H1-I12 kao u [13 ammuuTyze je OMTHO HMKA HETO Y KOHTPOJIHO] TPYITH ali CaMO Y HEKHM
pazoBUMa JOCTH)KE CTaTUCTUYKM 3HaudajHy pasinuky (Tachibana u cap., 1991). Cnuunu pesyaratu
nponyxema [1300 naTteHnM Hanase ce M KOI JAPYTMX ayTopa y3 Takohe MocTojame MpOayKema
cpenme H2 natenue, ca 38% mnaromomkux nojeauHaunux BpenHoctu (Neshige u cap.,1988).
Kopemamja mpoxyxkennx I1300 nmateHmm ca pe3ynratuma CTaHIApAHUX HEYPOIICHXOIOIIKUAX
TECTOBA JIaje jOIl jeJHy MOTBPAY HMXOBOI 3Hayaja y OTKpUBAKkY OJarMX KOTHUTHBHUX IPOMEHA H
CIpeyaBame eBeHTYyallHe nporpecuje y aemenuujy (Parra, 2012).

2.3. KoruutuBuu esonupanu norenuujaau KEII

Otkpuhe enrneckor Heypodusmonora Gray Waltera 1964. orBopwio je myT Ka
00jeKTHBHU3AIMjH CTarba KOTHUTUBHUX (yHKIHMja. OH je mpuMeTHo HeratuBHO mnomepame EED
(emexTpoeHnnedanorpadcke) aKTUBHOCTH 3a BpeMe Of jeaHe cekyHae u3Mmel)y ymo3opasajyher
CUTHAJIa M CaMoT IUJBHOT CTHUMYJTyca KOju 3axTeBa Op3 MOTOpHH ofroBop. OBa mmojaBa je Ha3BaHa
CNV-Contingent Negative Variation (Walter, 1965) u 3anpaBo mnpeacTtaBjba MNpPBUA OMHCAHU
KOrHUTUBHO eBouupanu noreHnujai - KEII. HakoH mOHOBIbeHUX MCIIMTHBAA ITOCTAJIO j€ jaCHO J1a
Ce OBaKBa €IEKTPUYHA aKTHBHOCT jaBJha TOKOM OYEKHBama ¥ MpeaBuhama HacTynajyher crumyiyca
TE ce Tako jaBwia y30y[UbMBa HJ€ja Ja je NMPBU IYT jJEAHOM EIEKTPO(U3UOIIONIKOM METOIO0M
pEeruCTpOBaHa ,,MHUCA0" MAIHjEHTA.



MehyTtum, Tek ca pa3BojeM MaTeMaTHUYKUX MOJIENa U3/Bajamba opel)eHIX CUrHama U3 Xuibaay
nyta Behe cnontane EEI" aktuBHOCTH (OIHOCHO yCpemaBameM cUrHaia) oMoryheHo je otkpuhe
eBolMpanux noreHnujana. OHU NpeAcTaBibajy eleKTpuuHy akTuBHOCT cTpykTypa LIHC koja je
u3a3BaHa (€BOIMpaHa) HEKUM CTUMYIycOM (er30reHd NOTEHIUjaliH), OJHOCHO jaorahajem
(ermorenn moteHnujasm). OBa crnenuduyHa “H3a3BaHa’” aKTUBHOCT jeé BEOMa HHUCKE aMIUIATY/IC,
U3MellaHa U MpEeKpUBeHa CIOHTaHOM akTuBHOIIhy mo3ra. M3 tor pasmora y cranmapaHoMm EED
3armmcy ce Beoma Temniko mory paszasHat EIl Ha mojenuraune ctumyiyce. Jlanac ce ctaHmapaHo 3a
peructpauujy EIl xopuctu Merona ycpeamaBama (MOXKE ce€ CXBAaTHUTH U Kao CIIOKEHA BapHjaHTa
u3padyHaBama MpoceKa, MpoceyaH oAroBop) kojom ce Bpiu uzasajame EIl u3 EEI 3ammca taxo
HITO Ce eJeKTpHUYHa aKTUBHOCT MO3ra Be3aHa 3a CTUMYJYyC I0jauyaBa, a OCTajla, 3a CTUMYIYC
HEBe3aHa aKTUBHOCT ce cinabu. [locnenmux HEKOMMKO JIEIeHN]a UCTPAXKUBAYKU pajl je mocBeheH
JETEKIN]U, KBaHTU(PUKaIUju 1 (PU3MOJIONIKO] aHamM3u oBUX aAuckpeTHUX EEI" mpomeHa koje cy y
Be3u ca noceOHnM norahajem. OHU 1ajy HOBE MOTYhHOCTH y pa3yMeBamby KOMIUIEKCHUX MOMIaHUX
¢byHKIMja, HOPMAJIHMX M TNATOJOIIKMX Koje Cy Owuie HeJoaUpJbUBE Yy  KIACUYHUM
HEYPO(PHU3UOIOMIKIM Mapagurmama.

2.3.1. @u3uonowka ocnosa eeouUPaAHUX nOmMenyujala

EBonmpannm moTeHIMjaguMa PErucTpyjy ce MpoMeHe ONOeNeKTpUYHEe aKTUBHOCTH MO3Ta Koje
HACTaJy Kao MOCJENUIla MPOCTHpama U 00paae CUTHaJIA y CTpyKTypama Mo3ra yoBeka. OCHOBHA
OWoOeNeKTpUYHa AaKTUBHOCT MO3ra je CTaJIHO BapHpame IMOTCHIMjaTHE PA3JIMKEe Koja Ce MOXKe
peructpoBatd m3Mel)y pazaMuuTHX Tavaka. [IpeTrrmocTaBiba ce Na Cy Y3pOK OBE AKTHBHOCTH
NOTEHIIMjaTH BEPTUKAIHO OPjEHTUCAHUX MUPAMUJATHUX HEypoHa HeokopTekca. [locTcuHanTuuku
NOTEHIMja T Cy CTaJHO TPOMEHJBMBH 300T TIpOMEHE MEMOpPAHCKOT MOTEHIMjaja yClea
€KCIIUTATOPHOT U MHXMOUTOPHOX yTHIaja OpOjHMX cHHANCH y nmapeHxumy mosra (bypuh, 2002).
Mory ce perucToBaTi Ha MOBPIIMHY TOTTIaBHHE 300T HCTOBpeMeHe akTuBanuje Beher Opoja hemuja
koprekca. [locmarpano Mop(oJOLmIKM, acUeNeHTHH peTukynoakTuBauuonu cucreM (APAC) je
CTPYKTypa HajOATOBOPHHja 3a HACTAaHAK MOXKIAHHX Tajlaca jep IMOcCeAyje CIOHTaHy aKTHBHOCT
HEYpPOHa KOjy CBOjUM TallaMO-KOPTUKATHHM Be3aMma MPEHOCH Ha KOPTHKAIHE HEypoHe, nenyjyhu
Tako Kao “ mamemMakep” y HacTaHKy OCHOBHE OMoeeKTpuuHe akTuBHOCTH Mosra (‘bypuh, 2002).
CBaku CTUMYITyC KOjU je HaANparoBHOI WHTEH3UTETa, OJHOCHO KOJU je Yy CTamy Ja H3a30Be
UHHULMjATHY Jernojiapu3alnjy HEypoHa MOXE JOBECTH A0 I0jaBe HEPBHOI MMITyJca OIHOCHO
HiMpema Tajaca Jenoyiapu3anyje Ay HEpBHHMX BiakaHa. [lo3Haro je (u3MONOMIKO MpaBWIIO Aa
jelaH CTHUMYIyC HE MOXKE Ja HaJIpakh caMoO jeJHO HEPBHO BJIAKHO M HM3a30BE M0jaBy LINpPEHA
IBErOBOI MMMysica, Beh jemaH cTuMylyc w3a3uWBa Jenosiapusanujy Beher Opoja HeypoHa IITO
Npe/ICTaB/ba CUTHAI.

[IpeHoc u o0Opaja curHaNAa Y HEPBHOM CHUCTEMY TIOBE3aHHU Cy ca OMOCIEKTPHYHUM IpOMEHaMa
KOj€ yTUYy Ha OCHOBHY OMOEJEKTpUYHY aKTMBHOCT MO3ra. YIpaBO OBa I0jaBa je Ouia IoJjia3Ha
¢dbu3HoomKa OCHOBA 3a pa3BOj METOJIE €BOLMpAHUX MOTEeHIHjana. KOHCTpyKIHja caBpeMEHUX
ypehaja koju cy y MoryhHOCTH Aa W3 IIymMa €IeKTPUYIHE aKTUBHOCTH MO3Ta W3IBOjE YCPEIHCHH
Tajac- €BOIMpPAaHW TOTEHIHMjal M HCTOBPEMEHO 00e30eme mEeroBo Oenexeme, oMoryhmma je
NpPaKTUYHY IPHUMEHY OBE METOJIE.

Jom1965 rommue Sutton M cap. MHUIMpaAIU Cy TpyOy MOZETY €BOIHMPAHHX IMOTEHIHjala y
OZIHOCY Ha CTUMYIYC OAZHOCHO norahaj KOju WX M3a3uBa Ha €r30T€HE WIM CTUMYIYC 3aBHUCHE U



CHAOT'CHC OJHOCHO CTUMYIIYC HC3aBUCHEC l'IOTeHI_II/IjaJ'Ie.

2.3.2. E2302enu eeoyupanu nomenyujaiu

Crtumynyc 3aBucHu EIl onpehenu cy MomamuTeToM H KapaKTepUCTUKaMa MPUMEHEHOT
CTUMYITyCa, a PEIaTUBHO Cy HE3aBHCHHU O] CTamka CBECTH, CTETIEHA HHTEPECOBaka U MaXHkhe, Kao U
OMIITEr KOTHUTUBHOT aHTa)KOBama WCIHUTAaHWKA 300T 4era ce HA3WBajy M €r30T€HU EBOIMPAHU
noreHuyjanu. CMaTpa ce Ja OHU OfpakaBajy cTerneH (PYHKIMOHATHOT MHTErpUTETa CTPYKTypa U
CHCTEMa aHTa)XOBaHUX Yy NMpUMapHO] (HUk0j) 00panu ctumyiyca (Chiappa, 1990).

Ersorenn eBouupaHu MOTEHLHMjadd H3a3BaHU Cy (U3NYKUM CTHUMYIyCHMa: ayIUTHBHHM,
BU3YEIIHUM U €JIEKTPUYHUM. Y CKJIaly ca TUM j€ U BHUXOBa MoJieNa Y KIMHUYKO) ITPAKCH Ha OCHOBY
MOJIANTUTETa CTHUMYJyca Ha TPU THUNA: AyAWTHUBHHU EBOIMPAHHM TOTCHIWjaId MOMKAAaHOT cTalia
(BAERSs), Busyennn eBomnupanu noreHnyjanu (VEP) u comaroceH30pHU eBOIMpaHU MOTCHIIH]aIH
(SEP). Onm oxncnmkaBajy akTUBHOCT CEH30PHHUX ITyTeBa O]l MepuepHUX JIeJI0Ba HEPBHOI CHCTEMA
JI0 TIPUMApHOT KOPTEKCa T€ CE€ FHHUXOBUM IMpahemeM MOXKE OAPEIUTH MECTO M o0mM omrehema
onpehene crpykrype. Ilpema nmaTeHIjaMa KOMIIOHEHTE H3a3BaHOT IMOTEHIMjalla KiIacu(pukyjy ce
Kao:

® KOMIIOHEHTE KpaTke JareHiuje (<30 ms)
® KOMIIOHEHTE cpele nateHnuje (35-75 ms) i

® KoMmmoOHeHTe ayre jJateHiyje (> 110 ms).

2.3.3. En0o2enu esoyupanu nomeHyujaiu

Jpyry Benuky rpyny uumHe T3B. cTumyinyc HezaBucHu EIl. Kapakrepuctuke u oOIUK OBUX
NOTEHIIMjajla He 3aBUCe OMTHO O]l MOJAJIUTETa MPUMEH-CHOT CTUMYIyca, Beh mpe cBera ox cTama
CBECTH/OYTHOCTHU U MaXXHkhe UCIIUTAHWKA, Ka0 M OJ] BPCTE 3a7aTKa KOjU UCIIUTAHUK Tpeda a 00aBu u
HBEroBe MHPOpPMATUBHE BPEAHOCTH 32 UCIIMTaHUKa. Kako OBM MOTEHIIM]all MPeACcTaBibajy pe3yaTar
egnorene, ynyrap [IHC akTuBHOCTH, a Kako uX je Moryhe perucTpoBard 4Yak U y OJACYCTBY
HEMOCPEAHOT CIIOJBPHET CTUMYITYCa, OHU C€ Ha3WBajy U €HJOTCHH €BOIMPAHU MOTEHIIUjaau. Mory ce
JOOUTH MPUMEHOM Pa3IMYUTHX EKCIIEPUMEHTAIIHUX CUTYalrja (MapagurMm) a 3aXTeBajy 00aBbame
onpeleHNX KOTHUTUBHUX aKTUBHOCTHU T€ CE€ CTOra HA3MBAajy KOTHUTHWBHU €BOLIMPAHH MOTEHIIN)aH-
KEII. OBaj Tepmun Ouhe KOpHIITEH Y 1aJbeM TEKCTY jep Ce cMaTpa HajaJIeKBaTHUJUM MPEBOJOM Ha
HaIll je3uK, (y eHrneckoj nutepatypu kopuctu ce TepMuH Event Related Potentials — ERP). [pyrum
peunMa, SHIOTeHH MOTEHIMjali Ce Pa3NIUKyjy O €r30r€HUX 10 TOME IITO 3Ha4ajHO HE 3aBHCE OIl
(GU3MYKUX KapaKTepUCTHKA CTHUMYJIyca KOjuMa Ce M3a3uBajy (MHTCH3UTET, (ppekBeHnHja), Beh of
KOTHUTUBHOT CTama WCIHTAaHUKA, Yy TPBOM peAy O 3alaTKa, MPEIXOJHOT HCKYCTBa, MaXIE U
ouekuBama (Dypuh, 2002; Bares, 2011). Onu npencrasipajy (pazHe noTeHnujaie, a perucTpyjy ce
Hajuemthe cHUMameM ToMohy ckanm enekTposaa. CBM KOTHUTHBHHU TOTEHIMjald HMajy Tajace
(kommioHeHTe) nayre JnateHre (Bume on 110mMc) ma ce 30BYy 3ajeAHHYKHM TEPMHUHOM CIIOPH
noreHijamu (slow potentials). C o003upom na HEYpODHU3MOIOMIKA MEXaHW3MU KOjH TpaTe
KOTHUTUBHE TIporiece reHepuiry 13B.far- field morenumjane y mo3ry, To je 6miia moja3Ha OCHOBaA 3a
MOBE3MBAHE OBHUX MOTEHIMjaIa Ca BUIIMM MOXJIAHUM (YHKIIHjaMa.

Komnonente KEII npeacraBibeHu Cy cepujoM MO3UTUBHUX U HETATUBHHUX Tajaca ca MIUPOKOM



TUCTpUOYIIMjOM Ha cKaimy, a obenexkenu kao tamacu H1, 11, H2, 112, I13.... IT u H o3HauaBajy
MOJApUTET aMILTUTYJIe KOMIIOHEHTE, a Opojke 1, 2, 3 03Ha4aBajy penociies jaBjbamba KoMIoHeHTe. 1
O3HAauaBa Jia ce paJu O MO3UTHUBHO] KommoHeHTH, a 300 na ce oHa jaBsba 300 MS HaKkoH IoOjaBe
noapaxaja. Hajpanuju tanac Hactaje oko 100 Mc HaKoH cTUMYyJalnMje ¥ o3HaueH je kao tanac Hl
300r HeraTMBHe nosapusauuje. pyru tanac Hactaje oko 150 Mc HaKOH CTMUMyJanuje, MO3UTUBHOT
je mojapuTeTa M o3HaveH je kao Tanac [11. Tpehu Hacraje oxo 200 Mc o cTuMynalnuje, HeraTUBaH
je u o3Ha4yeH kao H2.

3a gedpuHHCame MOjeIMHUX KOMIIOHEHTH OWTHU cy cieaehu QaxTopu: MUK JaTeHIH)a,
MOJIAPUTET, peAocie] MojaBe, TUCTPUOYIMja Ha CKaJy, OJHOC MpeMa MapaMeTpuma CTUMYyJalyje,
OJTHOC TIpeMa IMOHAIIAKkY, Pa3iKe Y OKBUPY TOMYNIAlKje WIN Pa3lInKe KOJ jeIHOT MCIUTAaHUKA Y
3aBUCHOCTH O] TIOJeIMHUX TTapaMeTapa (IoJI U CTapOCT UCTUTaHUKA, (PU3UYKA aKTUBHOCT...)

Jlo nanac pactyha nmopoauiia KOTHUTUBHO €BOLMPAHUX MOTEHIIMjalla IPECTaBba MPAKTUIHO
jenuny HeypOo(H3UOIOMIKY METOAY 3a MpoydaBamke KOTHUTUBHUX TpoIieca KOJ 3IpaBUX 0coda anu

U Y KIIMHUYKO] IPaKCH.

2.3.4. Komnonenme KOCHUMUBHO €60UUPAHUX NOMEHYUjAA

Komnonenta [1300 peructpoBana Tokom “oddball* excnepumenTanHe napaaurmMe, CIUYHUX €
BPEIHOCTH KAa0 M PEAKIMOHO BpeMe, Ma Ce MOXKE C€ 3aKJbYYHUTH Ja KOMIIOHEHTE KOTHUTHBHHX
NoTeHIHjana Koje ce peructpyjy npe 11300 ompakaBajy jenan jeo eBalyaluje CTUMYIyca KOjH ce
oJIBMja paHuje npe reHepucama [1300 Tanaca.

2.3.4.1. H2 xomnonenma

Opn paHuX KOMIIOHEHTH HajBehy BaXKHOCT MMa CBAKaKO HETAaTHMBHH Tasiac Koju ce jaBsba 200 ms
on ctumynanuje (H2 xommoHeHTa) U MoBe3aHa je ca MPOLIECOM CEH30pHe aucKpuMuHaiuje. OBa
KOMITOHEeHTa cacToju ce m3 H2a u H26 tanaca, mpu dyemy je mpBa cyOKOMIOHEHTa HajBeha M3HAI
[apyjeTOOKIMITUTAIHUX ~€JIeKTpoJla M Ofjpa)kaBa IIaCMBHE OJHOCHO IIPEACBECHE IIpoliece
TUCKpUMHUHALMje, a Jpyra je HajBeha wu3Hax BepTekca M oOJpa)kaBa TNpOIECe aKTUBHE
muckpumuHanuje. H2a xomnonenta minn MMH ce peructpyje kama ce jaBu jedaH Apyraduju
CTUMYJYC Yy HHU3Y PaHUjUX HAEHTHYHUX CTUMYJIyca, OJHOCHO HacTaje HemoayaapambeMm usmely
HOBOT' CTUMYJIyca M Tpara y MOKAaHOM namhemy KOju ce OJHOCH Ha paHHje cTuMylyce. Beoma
J00pO ce perucTpyje y OJCYCTBY aKTUBHE MaXKie€ (T3B. YCIOBU UTHOPHCAKA Kajla HIIP UCHUTAHUK
rena guiM). Moxke 1a ce M3a30B€ M30CTaBJbalbeM CTUMYIyca Y HHM3Yy perylapHo pacnopehenux
Bu3yenHux ctumynyca (Ritter, 1992). Manudectyje ce kao HeraTMBaH OTKJIOH MOTEHIMjana Koju
nounmbe 100 ms mocne crumynyca u Tpaje oko 50-100ms. Cmatpa ce n1a Moke U ga npekpuje H1
Tajac Kajga ce JApyraudju CTUMyJyc BeoMa pasnukyje on Hu3a uaeHTnuHux (Campbell, 2007).
IIpema Natanen-u MMH oppaxaBa akTBHOCT TpeICBECHUX (AyTOMAaTCKHX) MOXKIaHUX Iporieca
YKJbYYEHHUX y KOIMpame Hecliarama (engl.mismatch) usmel)y neBUjaHTHOT aKTyeJIHOT CTUMYJIyca U
HEypaJHE perpe3eHTanrje MPeTXOJHOT HU3a CTaHJApIHHUX CTUMYJIyca T3B.MEMOPH]jCKH TpParoBH.
Hpyrum peunma MMH ce reHepuiie kaga ce HE TOAyHapajy CEH30pPHU yia3 JACBHJaHTHOT
CTHUMYJyCca W Tpar y MOXXAaHOM mamhemy oX cTpaHe (pM3MUYKuMX KapaKTEepUCTHKA CTaHIApIHOT
ctumyinyca. CMatpa ce Aa JnoMHHAHTHO yuemthe y reHepucamy MMH wumajy npumaphe u
CeKyHJapHe KOopTHKiIHE peruje. IloceOHO ce mM3IBaja cympareMnopaiHu ayIUTHBHH KOPTEKC Kao
reneparop ayaurusHor MMH.



H26 cyOxoMmoHeHTa ce jaBJba Kajia Cy pas3iIuKe Koje MocToje u3Mel)y 1eBrujaHTHOT CTUMYITyca U
HU3a WACHTUYHUX CTUMYJIyca BeOMa BaKHE 3a 3aJaTak M HCIUTAHUK (OKycHpa TaKBby Ha
ctumynyce. 3a pa3nuky o H2a Ttamaca, OH HHjeé MHOTO OCETJbMB Ha pa3iuke (QU3HMUKHX
KapaKTepUCTUKa CTHUMydyca Beh je y Be3u ca NaXHOM M MOryhHOCTMMa TUCKpUMHUHAIW]e
ctumynyca. Ilo oBome je ciaumvan ca [1300 anm mpomeHe BpEeAHOCTH OBa JiBa Tajlaca HHUCY Y
KOpeNnanuju, ma ce cMaTpa Ja OHM WIAK OJpakaBajy paszIUuUTe Mpollece KOTHUTHBHE o0Opaje
ctumynyca. Kana je y nuramy onroBop Ha musbHe ctumynyce y “oddball* mapamgurmu H2 tamac
cacroju ce Hajeehoj mepu u3 H20 Tamaca. Jlatena H26 Taymaca BUCOKO Kopenupa ca peaKImOHUM
BPEMEHOM WITO HUje yBeK ciyyaj ca jareHuoMm I3 kommonente. M3 cBera HaBeneHor Tpeba
u3aBojuTH mnocedan 3Haya) H26-I13a xomruiekca koju MpencTaBiba OJIpa3 Mpolieca Be3aHUX 3a
eBalyanujy HMH(QOPMATUBHOT 3HAYaja CTUMYJIyCca W CEJEKIM]y eBEeHTyalrHor onaroopa. OBaj
KOMILJIEKC Ofpa)kaBa PeIUPEKIN]y MaKike Ha MPOMEHY Y OKOJIMHHU.

2.3.4.2. HIl xomnonenma

H1 xomnonenta KEII je HeratmBan Tanac koju ce jaBiba m3mehy 90 m 200 mMc onm moderka
CTUMyJIyca a HacTaje Kao OJArOBOpP Ha CTaHJapAHe cTuMmynyce. Y HajBehem Opojy ciydajeBa
npaheHa je MO3UTHBHUM TanacoM [12 ca KojuM YWHH jelHy IEIUHY Ta Ce YeCTO Y JIUTEPaTypH O
KEIT roBopu o HI-II2 xommiekcy. JaBjba ce Kama ce€ HEOUCKMBAHH CTUMYITYC TIPE3EHTY]je
UCIIUTAHKUKY, a HajBehe ammutyne nMa Haj Cz eNeKTpOIOM Ma Ce YeCTO Ha3MBa M BEPTEKC
noteHnyjan. [eHepumie se y TNPUMApHOM ayJUTUBHOM KopTekcy-Planum  supratemporalis
(Joutsiniemi, 1988; Aparecida, 2010). Cmarpa ce na y Hajpehoj Mepu MNpelncTaB/ba €r30T€HH
KOPTHKAIHU ayJIMTUBHU W3a3BaHU MOTEHIMjaI. ToMe y TPHIOT TOBOPH IMOJATaK Ja ce WICHTUYAH
OJITOBOP MOXKE JIOOMTH PErucTpaIlijoM Koja HE 3aXTeBa HUKAKBY BOJbHY M CBECHY aKTUBHOCT O]
CTpaHe MCIUTAHHMKA, TAaKO Jia C€ OBaj OATOBOpP W HE OM MOrao cMarpatd KOTHUTUBHUM. BaxkHo je
HATIOMEHYTH M YHUILEHUILY J1a C€ HEroBa aMIUIUTY/a OMOpPaBJba aKo c€ MPOMEHH HeKa o] (PU3MUKHUX
KapaKkTepucTuKa cTuMyinyca. Tako na ce qanac cmarpa na je H1 y Be3u ca pearoBameM ayTOHOMHOT
HEPBHOT' CHUCTeMa HIp. noBehame MPOBOAJBUBOCTU KOXKE, YCIIOPEHE CpuaHOT paia, nepudepHa
Ba3oKoHCTpHKIMja. [lopen HaBeneHor, OpojHE Cy M EKCIIEpPUMEHTANIHE MapajJurMe Koje I0Kaszyjy
edekar cejekTHBHE aymuTuBHE naxme Ha HI-II2 kommiuekc. OBO HCHUTHBamE 3axTeBa
MpEe3eHTAIN]y CTUMYJyca ca JIBa WU BUIIE yIa3HUX CEH30PHUX KaHalla, a UCIUTAaHUK MMa 3a/1aTak
na oOpaha maxxmy Ha caMo jemaH oa wux. [IpBu oBakaB ekcriepuMeHT cy npoBenu Hillyard u cap
1973 roauHe W NEMOHCTpUpANW YTHIA] CEJICKTUBHE ayIWTHBHE maxmwe Ha HI1, a yjenHo cy
MIPUMETHIIH jOII jeJHO HETaTHBHO IMOMepame Koje je HazBaHo Nd Tajac o1 eHTJICCKOT Ha3HBa.

2.3.4.3. Hecamusna paznuxa (Negative difference wave -Nd manac)

Hillyard u cap 1973 roauHe cy TOKOM eKCIEpPUMEHTa WCIUTAaHUIUMA MYIITaId
BHUCOKO()PEKBEHTHE TOHOBE Ha JE€HO YBO, a HUCKO(PEKBEHTHE Ha Apyro. VMcnuraHuuum cy umanu
3aJaTaK Ja AETEKTYjy IHJbHE TOHOBE KOjU Cy OWJIM caMO y jeJHOM YBY M BUIIET TOHAJIUTETA.
Ony3umamem H1 oxrosopa Ha musbHe ctumynnyce u H1 oaroBopa Ha urHopucane TOHOBE 100Hje ce
Hn mortennmjan. Jlatenma oBor Ttamaca mouymme Ooko 50 MC Of CTUMYydyca, ajld 3aBUCH Off
3aXTEBHOCTH Op3HMHE OJIrOBOPA Kao M O T&KHUHE Mel)ycOOHOT pa3nuKoBama CTUMYITyca. YKOJIHKO je
pa3UKOBamke CTUMYITyca TeKe M modeTak Hy Ttamaca je kacHMju.ako je pa3mak u3Mmely ctumyiyca
Behn, mouerak Hn Ttamaca je kacuuju. Tomorpadcka muctpuOyimja Hp Tamaca 3aBucH 0



MOJIAJIUTETa NPUMEHEHOT CTUMYJTyCca IITO HAaBOJH HA 3aKJby4akK Jia ce MPOLIECH YHMjH j€ OH pe3yiTar
OJIIPaBajy y NPUMapHUM U CEKYHJApHHM CEH30pPHUM INpOjeKIMOHMM pernonuma. Kanma je y
NUTalky AayIUTaBHU MOJAJIUTET MCIUTHBaWka IOKa3zyjy Ja ce TIeHepaTop Hala3u Yy
cynpareMnopaiHom ayautuBHoM koptekcy (Hillyard, 2011). C o63upom na Hp Ttamac uma
pasnnuuty Tomnorpadcky auctpuOyuujy on HI1 Tamaca y 3aBUCHOCTHM Of €KCIEPUMEHTAIHUX
yCJI0Ba, TO HAC HABOJM HA 3aKJbY4aK O MOCTOjamy 2 WM BUILIE TE€HEPATOPa 32 OBE JIBE KOMIIOHEHTE.
Heypodusmnosnomku 3Ha4yaj oBa JBa Tajaca Be3aH je 3a CEJICKTUBHY MaXkby U O TOME IMOCTOoje 2
untepnperanuje. [Ipema Hillyard u cap. Hno je ompa3 mexaHu3ma, BEpOBaTHO CMEIITEHOT Ha
CyOKOpPTHKAaJIHOM HUBOY KOJU BpIIM T3B. paHy ceiekuujy. Ha Taj HaumH ce BpmM ojBajambe U
yOp3aBa CEeH30pHO INpelecupambe HMBbHUX cTUMYIyca. C ipyre cTpaHe, CTUMYIIYCH KOj€ HCIIMTaHUK
UTHOpHILE ce oafalyjy WM HpUTyllyjy Ipe 3aBpuleTKa NEepLEeNnTUBHOr Mpouecupama. OBaj
MEXaHHM3aM paHe CeJeKIMje Be3yje c€ 3a MPOMEHY TPAaHCMHCHj€ KPO3 CEH30pHA peliejHa jeapa
tanamyca. KOpTHKalHM KamaumuTeTH Mpolecupama Cy Tako 3aliTHNeHH Of CEH30pHOT
npeontepehema. Jlpyra rpyna ucrpaxuBaya UACHTU(PHUKYje HEraTUBHY KOMIIOHEHTY KOJy Ha3UBajy
Pn procesing negativity, a oipakaBa CEJIEKIH]y CTHUMYIIyca TOKOM KOjeé C€ CBaKH yJIa3HH CHUTHAI
ynopehyje ca Beh mocrojehom pemnpe3eHTalljoM KapaKTEpPUCTUKA CTUMYJIyca KOJU CE€ OYeKyje
(Naatanen, 1990). Tpeba HamoMeHyTH Ja Cy OBH ayTOPH KOPUCTHIM HEUITO H3MEHEHY
EKCTIIEPIMEHTAIHY TMapaJurMy TpU YeMy je TJIaBHAa pas3liiKa 3HAaTHO JYKH WHTepBan u3mely nBa
CTHMYJTyCa.

2.3.4.4. Komnonenma H4

Komrnonenta H4 KOTHUTHBHO €BOIIMPAHMX TNOTEHIMjaja je HETraTHBHU TajlaCc KOjU ce
peructpyje Ha ckainy oko 400 ms HakoH cTUMynaluje, a Jo0uja ce KaJga ce YCpel CEeKBEHIHje
CEMaHTUYKH [TOBE3aHUX PEuH jerHa ped pasnukyje. Kopuctu ce 3a ucnurupame je3nukux QyHKImja
U ceMaHThukor mnamhema. Baxna ocoOuna xkommonente H400 je yTumaj) ceMaHTHUYKUX
MaHMITyJalkja Ha HheHy aMImuTyay. Mako je 1obpo mo3nara Beza komnonente H400 u cemanTuuke
oOpaje, NMUTalke HUHTEpHIpeTalrje Te Be3e U Jlajbe je NpeAMEeT pacrpaBe: paad JU ce O
"pemnporiecupamy", MpeTpaxuBamy Memopuje, na jau je H400 Bezan camo 3a je3ndHe Mmojapaxaje
WIin He.
[Tocroje pasnuke y aMIUIUTYM OBE KOMIIOHEHTE KOJ Jelle ca MoTelkohaMa y je3ndkoj oopaau ox
nere ypeaHor jesudkor passoja (Rice, 2005).

2.3.4.5. Komnoneuma 114

[IpencraBsba MO3UTUBHY KOMIIOHEHTY Koja ce jaBJba HakoH 1300 tamaca. 1400 ce peructpyje
W3HAJ IIeJie MoBpIrHe 00a (PpoHTamHa W 00a MapujeTaliHa PeXa, a HAjBUINE Cy MapHjeTaTHe
ammuntyge. [Ipema Hillyard-u u Picton-u 114 norennujanu ce ogHoce Ha moBehaHO 3anarame y
00paau CTUMYJTyca KOjU Cy BaXKHHM 3a TIOHAIIAake Win ce Termko pa3nukyjy (Hillyard, 1987a)

2.3.4.6. CNV - Contingent Negative Variation

Kopucrtu ce kao MeTona 3a HCIUTHBakE NpeaBrhama 1 HIYeknBama. Jloouja ce Kol jaBibamba
ozpeheHor curxaiza Koju HajaBJbyje J0JIa3aK ITUJBHOT CTUMYITyca KOJU 3aXTeBa HEKU BH]I OJIrOBOPA
UCTIHTaHUKA. TOKOM HIIYEKHBabha MUJFHOT CTUMYITyCa JIOJIa3H IO CIIOPOT IMOpacTa HEraTHBHOCTH Ha
Beptekcy. Kon CNV norennujana (kao u ko [1300 moteniujana) Mmoxe na ce kopuctu kopuctu ['O-



HOI'O Bapujanuja xox koje ce kopucrte ase Bpcre ctumyayca: 'O - C1, npu uemy ucnuraHuk tpeda
na oxapearyje HakoH 1uipHOr ctumynyca (C) u HOI'O - C2, HakoH KOT MCMIUTaHUK He Tpeba na
pearyje Ha mwbHHE ctumynyc (C), Tj. Tpeba na ra urnopuiie. 'O curnan ce jaBipa pehe om HOT'O
CUTHAJA IIITO UMa 3a I[IJb J1a ToBeha KOTHUTUBHY aHT@)KOBAHOCT MCIIUTAHUKA.

2.3.4.7. BP Bereitschaftspotential - nomenyujan cnpemuocmu

Panu ce 0 HeraTHBHO] KOMIIOHEHTH KOja Ce jaBjba y TMEPHOLY U3Mel)y jelHe U IBE CEKYHJIEe KOj!
NPETXOM TOYETKY MOTOPHE AaKTHBHOCTH. KOHTPOBEP3HO j€ Ja JIK C€ Paad O KIACHYHOM
KOTHUTUBHOM €BOIIMpaHOM ToTeHnujany. Wmak, BepoatHo je na bBIl ompakaBa momnpuHOC
PEMOTOPHE PErHje W MPUMAapHOT MOTOPHOT KOpTEKca y IUIaHUpamy BOJBHOT mokpera (Cauh u
benkuh, 1998).

[1300 MMH u H400 cy Tpu KOMIOHEHTE KOj€ Cy U3IBOjJEHE Kao Haj3HA4YajHUj€ 3a KIMHUUKY
pUMEHY, TIpeMa Ipernopykama o peructpanuju, ananusu u npuMmenn KEIT (Duncan, 2009).

2.3.4.8. Komnonenma 113 (11300)

[TosutuBan Tanac xoju ce jaBiba m3mehy 300 m 500 mc HakoH crumynamnmje, a HajBehe
aAMILUTUTYJ/IC PETUCTPYjy C€ M3HAM LEHTPATHHUX U MapUjeTaTHUX PErHoHa KOpe BEIUKOr Mo3ra. [IpBu
IyT je omucaH oj cTpaHe Sutton-a u capaguuka 1965. romune. 1300 morennujan (takohe moznar
kao [13 nnu [136) ce nobuja kaaa ce maxma yCMEpPHU Ha CUTHAJ KOJU CE€ PETKO jaBJba, a KOjU UMa
onpeheHy MOTHBALMOHY WJIM EMOLMOHAIHY Ba)XHOCT 3a MCHHMTAaHHKA. 3a JO0OMjame OBaKBOT
oZIroBopa Hajuemhie ce 3axTeBa O]l MCIHMTAHWKA Ja Y HU3y CTUMYIyCa MPENO3Hajy T3B.IHJbHE
CTHMYJIyCE KOJU C€ pa3jIMKYjy 10 HEKOj KapaKTepUCTHUIM (HIIp.jaunHa, Ty>KUHA Tpajama), a jaBibajy
ce MamOM BepoBaTHOhOM oj craHmapaHuX. OBa eKCIiepUMEHTAIHA mapajaurma 30Be ce “‘oddball”
napagurma u Hajuemrhe ce Kopuctu 3a nzazuBame [1300 norennujana. [lopex maxme HCTUTaHUKA
3a U3a3UBaE OBOT MOTEHIMjala OMTaH je U CTENCH BaKHOCTH CTHUMYJyca M HEM3BECHOCT II0jaBe
IIMJBHOT CTHMYITyCa IITO C€ MOCTIIKE HETrOBUM pehuM jaBibameM y OIHOCY Ha OCTaje CTaHAap/He
CTUMYITyCE.

Cwmatpa ce aa je xomrnoHeHTa 1300 KOTHUTHBHM HEYpOENEKTPUYHH WHAMKATOP aKTUBHOCTHU
[MHC-a (Regan 1989) koja ykibydyje oOpaxy HOBUX uMHOpMaIMja KaJa ce NMaXkma ycMepaBa Ha
axypupame Memopujcke npenctase (Polich, 1996). 11300 nareHnuja ce Moxe cMaTpaTH Kao Mepa
pelIaTUBHOT Tpajama Ipolieca eBallyallje CTUMYIyca, Koja MpeAcTaBiba rOpHYy IPaHUIly BpeMeHa
KaTeropusauuje u epanyaunuje crumyiyca (Coles, 1995), unu Bpeme koje je HoTpeOHO 3a aJoKalujy
pecypca u axypupame Memopuje. To je €HIOTeHH OJIroBOp Ha IMOCTaBJHCHH 3aJlaTak KOJU HHje
U3BECTaH, Tj. OATOBOp no0OujeH Ha nuibHe ctumynyce (Dypuh, 2002). Kacuu noreHuujamm ce
KOPHUCTE 3a M3y4aBame€ BHILIE MOJIAIUTETA KOTHUIIM]E, aJI1 Hajuelnihe Be3aHO 3a MEMOPH]Y U MaXKbY.
VY Hajyxem cmuciy, tamac [1300 mokasyje MHACKC MOXIaHE aKTMBHOCTH, KOja je moTpeOHa 3a
OCBE)KaBamkbe pagHE MEMOpPHje, OAHOCHO KaJa C€ MEHTAaJHH MOJAET CTUMYIyca U3 OKOJHMHE
npwiarohaBa aktyenHoM cramy (update). Ilocnegmux 20-axk rogumHa wuctpaxkuBama [1300
NOTEHIIMjaja Cy BeoMa MHTEH3WBHAa M HeaBocMHCiIeHO mokasdyjy aa 11300 KEIT mma moBosbHO
BEJINKY aMIUTHTYAy, JOBOJBHO IyI'y JIAaTeHIly, PETHCTPYje C€ IO PEJIATHBHO jEIHOCTaBHHUM
EKCTIIEPIMEHTAIHAM YCIIOBHMA, MOY3/1aH j€ M PENpOAyKIMOMIaH Te je U3 TUX pa3jiora U KIMHUYKA
Hajuemthe mnpumewmuB (Alexsander, 1994). bpojHa wucnuTHBama CHpoBeJeHAa Ha 3paBUM
UCIIMTAaHUIMMa, U3ABOjwin cy jdareHmy I1300 kao BakaH HEypo(H3HONIOIIKM MapaMeTap Koju



Kopenupa ca Op3WHOM KOTHHTHBHHX Ipolieca. M octane kommoHeHTe, mpe cBera H2 tamac mory
Takohe MpeJcTaBbaTH KopeslaTeé KOTHUTHBHE oOpaje ctumyinyca. Ha OCHOBY THX 3amaxama
3aKJbyUMIIO c€ Ja Ou mpaBwiHHMje Omino roBopuTu o H2-I13 kommiekcy kao O HajBaXHH]O]
KOMIIOHEHTH, Ca YMM ce MOxeMo cycpecTH y panujuM panosuma o KEIT (Picton u Hillyard, 1974).
[Tocnenmux HEKOMUKO TOAMHA ca OOHABJbAKEM HHTEpecOBama 3a H2 KOMIOHEHTY W BEITHMKUM
OpojeM HCTpakHBamka OBE KOMIIOHEHTE 3aKJbydyje ce Ja MocToje PyHKIHMOHAIHE pa3nuke uisMely
H2 wu II3 KOMIOHEHTH IMTO jeé KOPHUCHO 3a pa3yMeBame MPUPOJE W pefociiea KOTHUTHUBHUX
nporeca (Folstein, 2008). Ynora H2 je ganac yrimaBHOM (okycupaHa Ha "KOTHUTHBHE KOHTPOIY",
KOHIIENT KOju oOyxBaTa cTpaTemko mnpaheme u KOHTpoiry moTtopHux oaroBopa (Rietdijk, 2014;
Clayson, 2013). Cyrepumie ce aa [1300 o3HavaBa eneKTpUYHN OATOBOP MOBE3aH ca “IepPIENTHBHOM
OJUTyKOM™ 1a ce HeKu uHpopmaTtuBHH norahaj necuo.

HcnutuBama crnpoBesieHa Ha pa3HUM IpylaMa UCIUTAHUKA KaKO 3[PaBUX TaKO U Pa3IUYUTHX
HEYPOJIOUIKMX M MICUXHUjaTPUjCKUX MallijeHaTa yTBpAnia Cy 3Ha4ajHy Kopesalujy uzMel)y cinadujux
pe3yaTara Ha CKaJlu OMIUTUX KOTHUTHBHHUX COCOOHOCTH M mposioHrupanux I1300 matenuu. Ose
ocobune kBanudukyjy 11300 xao Moryhum noMohHM AMjarHOCTHYKM METOJ 3a MPOLEHY
KOTHUTUBHOT cTaTyca nanyjenra (Ounumnosuh, 1994).

2.3.5. Pecucmpauuja 11300 KEIT

3a u3asuBame [1300 KOrHUTHUBHOT MOTEHIMjajla MOTY C€ KOPHUCTUTH CTUMYIYCH Pa3IHYUTOT
MoJanuTeTa. Bu3yenHa cruMmynangja 4ecto je mpaheHa U3pakeHUJUM apTedakTuMa ycleHd
TpenTamka U OYHHX IMOKpera. TOKOM H3Bohema 3amaTka MOTpPeOHO Ja MCIHUTAHUK JIy)KE Bpeme
¢uxcupa BU3yelHE CTHUMYJIyce IITO JOBOAM JO 3aMopa T€ 3aXTeBa WJACAIHY capaimy ca
ucnutaHukoM. ComaroceH3opHa CTUMYyJNalyja je ¢ Jpyre CTpaHe BeOMa CHpOMAIlIHA Y
MoryhHOCTHMMa Bapupama ctumyiyca. M3 oBUX pasiora, HajIIOTOJHUjOM CE IOKa3ajia ayIuTHBHA
CTHUMyJallija TpH KOjo] Cy OYM 3aTBOpPEHE, 3BYK C€ aIUIMKyje IMPeKo Clyllalulla Tako Ja je
UCTIIUTAaHUK CJI000JaH Ja 3ay3Me HajupujaTHUjU TOJIOKAj, a MOTYNHOCTH BapHpama KBaJUTeTa
CTHUMyJyca Cy Beoma Beiuke. 3a reHepucame [1300 moreHuujana Hajuemhe ce KOPHCTH T3B.
“oddball” mapagurma y ko0joj ce 3axTeBa O MCIIUTAHHKA Jla MPATU HU3 CTaHIAPJHUX pPErylapHUX
curHaiga u ga mehy mHMa JIETeKTyje IMO0jaB/bHBAakE IIMJBHUX CHTHAjla KOjH C€ OJ] CTaHAApIHUX
pas3NiiKyjy IO HEKO] KapakTepucTHLu (HIp.ppekBeHIMja WM JAyKuHa Tpajama).”Oddball”
eKCIIEpUMEHTAJIHA TapaJurMa 3axTeBa NaXKkby W KOHICHTPAIMjy HCIUTAHUKA W IIEMATCKH je
IpUKa3aHa Ha JOHOj CXEMH.



LUn/bHU cTUMYyNnyCK
p=0,10-0,20

Frtitinhy

L HeuwusbHU cTUMYNyCH

p=0,80-0,90

Illemamcku npuka3 npunyuna koju ce nanaszu y ocnosu "oddball" excnepumenmanne
napaouzme.

Mamu 6poj uctpaxkuBama 3a uzazuBame [1300 morenmmjana ymecro “oddball” mapamurme
KOpHCTE MAaCHBHY HapaJurMy camo ca jJeAHUM CTHUMYTycoM. 3a pa3nuky of “oddball” mapagurme
OBJIE TIOCTOjU CaMo jelaH CTUMYJIYC Ha KOjH UCIIUTAHUK Tpeda Ja pearyje a CTaHJapHU, PUTMHUYAH
TOH Ha KOjU He Tpeba Jja pearyje je 3aMembeH TUIIMHOM. OBa eKCriepUMEHTaIHa CUTYyalllja je JIaKIia
U jeAHOocTaBHMja 3a ucnutanuka a [1300 moreHmmjanm JOOMjeH OBOM METOJOM j€ HELITO HIXKe
ammumntyge (Polich, 1997). Kox aymutusnor “oddball” obpacia, ucnutaHuk pearyje Ha IUJBHU
CTUMYJIYC IPUTUCKOM Ha TacTep WiK OpojamkeM cTumyityca. AKO je y uTamy IPUTUCAK Ha TacTep,
I1300 oaroBop je HE3aBUCAH OJ1 CaMOT IpoIlieca pearoBama Ha ctumyiyc (Donchin u Heffley, 1979).

[Tpunukom peructpanuje [1300 motenujana 1o0ujajy ce aBa 3anuca. JenaH 3amuc npeacTaBiba
OJITOBOp Ha CTaHAApAHE, PUTMHUYHE CTUMYJIyCe Ha KOje MCIHUTAaHUK HHje oOpahao maxmwy U TO je
3ampaBo jefaH €r30TeHH MOTEHIIMjall Ayre JIATCHIIE YMje KapaKTepUCTHUKE 3aBHUCE O]l MOJATUTETa
NpUMEHBEHE CTUMYNanuje. Jpyru 3ammc Koju je OAroBOp Ha IHMJBHE CTHUMYJYCE CIIOKCHH]E je
CTPYKTYype U caapxu oapehenu Opoj eHJ0oreHnX KOMIOHEHTH Mel)y kojuMa je Hajuzpaxenuju 11300
tanac. [Topen 1300 tanmaca y onroBopy Ha MJbHE CTUMYJIYCE OTKPUBEHH Cy M HEKH Tajlacu Kpahux
JaTeHIM Koju OM ce Mormm cBpcrath y eHporene EIl. Haj3nauajHujm on OBUX €HIOTEHHX
noTeHnujana kpahux marennu je H2 (H200) unja je matenmna Bpxa y 3apaBoj momyiamuju oko 200
MC M KOJ| ayTUTHBHE CTHMYJalllje Haju3paXeHU)U j€ W3HAJ LEHTPATHUX U TEMIIOPATHUX PETHOHA
(Simson, 1977), nok je II300 Tamac Haju3paKEHUJU IEHTPO-TAPHJETATHO. Y 3aBUCHOCTH O]
KOTHUTUBHOT aHTa)KOBama HCIUTAHWKA aMIUIMTyda M JareHnua H2 Ttamaca mokasyjy cindHe
Bapyjanyje kao u amruuTyna u sarenna I13 Tamaca (Fitzgerald u Picton 1983) anu ¢ 063upom na
HHUCY Yy alCoJyTHOj KOpeJnalMjHu, cMaTpa ce Ja OBa JBa Tajaca OApakaBajy y H3BECHO] MEpH
pa3nuynTe Npolece KOTHUTHBHE 00pajie CTUMYITyca.

PeructpoBan “oddball” mapagurmom, I1300 mpencraBiba oAroBop eHaoreHux HHpoOpMarmja
KOje ce NpeHOCe WHTepHEYypOHMMa Kpo3 akTuBHe MoxaaHe cuHarce (Dypuh, 1995). Takse
eHjioreHe nHpopMalilje MOTy Ce perucTpoBaTu Ha JoOamu kKao tamacu. C 003upoM na Te Taynace
TEHEPUINy CHUHANTHYKH CTPYJHH MPOTOLHM, OHH MOTy 00e30equTu KJby4Hy Be3y wusmehy
KOTHUTUBHUX M HeypanHux npoueca. Ilpema (Yamaguchi, 2003) ako je moryha uaeHtugukanmja
WHTpPAaKpaHWjaTHUX TeHeparopa KOTHUTHBHUX IMOTEHIMjalla, OHAa je Moryhe MOHHTOpHpaTH



UHTCH3UTET, OYETAK ¥ TPajare aKTUBAIIM]E TIOjeMHUX MOXKIAHUX CUCTEMa 32 BPeME KOTHUTUBHUX
3a/laTaka U TeCTHpame PYHKIMOHAIHUX MOJIENa ylora CHHAICH y TeHepHcamy MOoHallama, IMITOo je
0l ToceOHOT 3Hayaja y KIMHUYKOM BPEIHOBamY HEYPOJOUIKUX M TCHXHUjaTpUjCKUX Mopemehaja
(bypuh, 2002).

2.3.5.1. I[1300- W xongueypayuja

VY ompehennm ciydyajeBUMa y BPEMEHCKOM HMHTEpBally y KoMme ce jaBiba 11300 Tamac modke
nocrojati “W koH¢urypauuja” tansaca npu 4emy MpBH BpX npezctasiba [13a Tanac a apyru I136
tanac. Y Hajpehem Opojy ciydajeBa peructpanujoM TokoM “oddball” mapagurme mobuja ce jeman
[1300 Tamac koju mpeAcTaBiba MPOU3BOJ CyMalldje OBa JiBa eleMeHTapHa Tanaca. [136 Ttamac uma
HEHTponapujeHTadIHn MakcuMyM. [13a mma MakcuManHy aMmIUIUTyAy H3HAJ (POHTOLEHTPATHUX
peruoHa A0k My je jateHra kpaha u kpehe ce y omcery ox 250 mo 350 mc. Cmarpa ce nma I13a
penpes3eHTyje MacuBHY pEaklujy IMpeycMepaBamba NaXke Y OKBHpPY Ipoleca eBalyaluje
ctumynyca. Heku ckopuju nogaru cyrepuiry ga 6u [13a Morao 6utu u ozpa3 penupeKinje akTHBHE
NaXKke Ha HEKy NpoMeHy y oxomuHH. OBaj Tajac TpeAcTaBjba Ofpa3 Ipoleca Be3aHUX 3a
eBayaljy MH(POPMATUBHOT 3Hayaja CTUMYJyca U CeJIeKIM]y eBeHTyaimHor oarosopa. [136 Tamac
Mame je OCETJbMB Ha MOJyNalujy (pU3MYKMX KapaKTepUCTHKAa CTUMYyiyca Beh 3aBucu o, 3a
3a/1aTaKk, peleBaHTHUX (akTopa Kao IMTO Cy Jiakoha KaTreropusaldje U MaXma U y BE3U je ca
QKYypHUpamkEM paHE MEMOPH]E.

HeypoumuyuHr cTyagje nmpu oBakBUM OOpaciMa yKaszajie Ccy Ha aKTHBAlLlMjy BEHTpPaTHH]jE
CMEIITeHUX (PPOHTANHUX pErHOHAa HEro MTO je To ciyyaj kon kimacuunux I1300 motennujama
(Kirino u cap., 2000). Ha ocHOBY cBera u3HeTOr, NpeTrnocTaBka je aa ce [13a moTeHuujanu jaBibajy
KOJI CTUMYJITyca 3a Koje He TIOCTOju paHuje (hopMUpaH MEMOPH]CKH o0Opasail, a kajia ce oH Gopmupa,
OBM NOTeHUMjaiau HecTajy. CTyauje crnpoBeleHe Ha OOJeCHUIMMA IOoKaszaje Cy Ja KOJ CTapujux
ocoba u ocoba ca omrehemem (ponTanne peruje mocroji Behu npouenar [13a ranaca (Fabiani u
Friedman, 1995).

2.3.6. I1300 u opyzu neypogpusuonouwku napamempu

Manu je Opoj cTymuja koju ce AetasbHuje OaBe omHocom BpenHoctu KEIT  u apyrux
nokazaresba (pyHkuunonaimHor umuTerpurera I[HC. Jlocamamma ucnuTHBama Koja cy ce OaBuia
Be3oM [1300 KOMITOHEHETe W PEaKIMOHOT BPEMEHa TOKa3yjy Ja ca MpPOIyKaBameM pPEaKIMOHOT
BpeMeHa, ycien Hrp. noehama TEXKHWHE €KCIEPUMEHTATHOI 3aJaTKa J0JIa3d U O PaBHOMEPHOT
npoayxkaBama jarenie 1300 (Novak u cap., 1990). ITonazehu o cazHama /1a ce JaTeHIIE pPaHUjUX
KOMIIOHEHTH KOTHUTHBHHX TOTCHIIMjajla HE MEHajy, OBU ayTOpH 3aKJbydyjy Aa je y Bpeme 11300
Tayiaca 3aBIICHa eBallyallija CTUMYITyca.

JluteparypHu momanM ykaszyjy Ha TOCTOjam€ Kopenanuje u3melyy pesynrara AoO0HjeHHUX Ha
HEYpPOIICUXOJIONIKMM TECTOBMMA M BpeAHOCTH jareHue u amiumtyzae 11300 xommonente. Bucok
HUBO KOpeJalfje MOXe MMaTH 3Hauaj y paHo] JMjarHOCTULM MOYETHUX KOTHUTHBHHUX Nopemehaja
Kon OonecHuka obonenux ox paznmuuutux Oonectu (Faruque, 2006; Cramenosuh, 2005; Nehra,
2012; Braverman, 2013). [TanujeHTH KOjU HHUCY MOKa3aJId HUKAKBE KIMHWYKE 3HAKE JEMEHIUjEe H
nernpecuje umanu cy npoxyxere [1300 mareHiie 1 BUCOK HUBO KOpENaIyje ca JIOMIUM pe3yiiTaTiMa
HAa HEYPOICHXOJOIIKAM TeCTOBMMa 300r mopeMehaja maxme, KpaTKOPOYHE MeEMOopH]e,
KOHCTPYKTHUBHE CIIOCOOHOCTH, Kao U Bu3yocmnanujaraux nopemehaja (Cramenosuh, 2005).



Hcnutyjyhu nepedpanHu mpoTok KpBU Koa 26 OoiecHUKA ca MYTTUHH(APKTHOM JEMEHIIN]OM
Tachibana u cap. (1991) Hanaze mocrojame 3HaYajHE MOBE3aHOCTH H3Mel)y CHUXKema TIOoOATHOT
npoToka KpBU U mnoxayxkema [1300 natenume, 1m0k Huje OWIO 3HAYajHUjE TIOBE3aHOCTH ca
cHwkaBambeM [1300 amruintyze. Mcnutyjyhu merogom ITET uepeGpaniu Mmetabosin3am IiIyKo3e Ko
45 OonecHuka ca AmmxajmepoBoMm Oojectu. Szelies m capaguunu (1995) Hamaze mocrtojame
3Ha4YajHe TIOBE3aHOCTH wu3Mel)y CHIbKema TIM00aNTHOT KOPTUKATHOT MeTaboiau3Ma TIyKo3e Yy
acoIjaTHHUM 30HaMma U mpoxayxkema [1300 nmateHme, Aok HUje OWIIO 3HAYajHE TMOBE3aHOCTH Ca
cumkaBambeM [1300 ammutyne. MHTepecanTHo je na 00e CTyauje HHMCY MpOHAIUIe 3HavajHUje
pEeTHOHAHE HUTH XeMHUC(EpHE pa3iIfKe y U3PaKEHOCTH OBUX MTOBE3aHOCTH.

Ito u cap. 1990 ucnuryjyhu GonecHuke ca AT3XEMMEPOBOM JIEMEHITHjOM Hajla3e CTAaTUCTUUKU
3HAaYajHy TIOBE3aHOCT H3Mel)y CHIDKEHha HHBOA METaboauTa CepoTOHWHA (S5-XUIPOKCH-WHIIOJI-
areTara) y JIMKBOPY M CHIKerma amrumatyae [130 Bpxa, anm HUje yodeHa moBe3aHocT ca HI, T12,
[136 natenama autu ca H1 u [12 ammmutynama.

2.3.7. @usuonouike ocnose cenepucarna ayoumusnux 11300 kocnumuenux
nomenyujana

[Tocne Bume rogumHa mpoyudaBaba KEII u masbe cy mpucyTHa Hecnarama OKO NMUTama Koje
CTPYKType MO3ra YYecTBYjy M Yy KOjO] MEpH IOIPHHOCE TeHepHcamy OBHUX moreHimjama.. C
003upoM J1a ce paau O MOTEHIHjaJIuMa JYTUX JIATEHIIM]ja, JIOTUYHA je OWIa MpEeTIoCcTaBKa Jja Cy
KOPTUKAJTHOT TMOpeKia, MPeTeKHO H3 (POHTATHHX peruja. Buime ayropa je y paHHM
HEypOo(hHU3HOJIOMIKIM HCIIUTHBakbUMa yKa3ano Ha moBe3aHocT [1300 moTeHujana ca MeaujaTHIM
JIEIOBUMa TEMIIOPATHUX peXmbeBa u xunokammycom (Halgren u cap., 1980; Okada u cap., 1983;
Paller u cap., 19886). Kacumje cTymuje cnpoBeieHe Ha MajMyHHMa ca olTeheeM OBe peruje Mosra
MOKa3ajie cy Jla TEMIIOPAJIHU pexam unak Huje jeaunu reaeparop 11300 norenuujana (Paller u cap.,
1988a). OBakBa 3amakama Cy MOTBp)eHa M KOJ MCIUTAHUKA Ca YHWUIATEPATTHOM TEMITOPAITHOM
JOOEKTOMUJOM, a 3aTMM j€ W KOJ HMCIUTaHHKa ca JIE3UjOM acolMjaTHBHE TEMIIOpONapHjeTaIHe
peruje omucaHo CMamemke aMIuuTyae noreHyjana (Johnson, 1988; Knight u cap., 1989). Pa3Bojem
HEYPOMMMIIMHT METOJ[a pacTao je M Opoj OMMCAHUX CTPYKTypa Koje yuecTBYjy y cTBapamy [1300
NOTEHIIM]jaja, Te je 0 caja A0Ka3aHo Ja Je3uje MEeIHjalTHIX pPerrja GPOHTAIHUX PEKIEBA, TOPHUX
U JIOBHUX TEMIIOPATHUX PEKI-EBA, KA0 U TEMIIOPOMApHjeTaTHOT Cl0ja YTHUY Ha KapaKTePUCTHUKE
I1300 morennujana (Huetell u McCarthy, 2004; Kiehl u cap., 2005; Laurens u cap., 2005). Ca oBa
HUCTpakMBama ynyhyjy Ha 3ak/bydak Ja c€ HE paJd O jeTHOM TeHepaTopy Beh ga  mocroje
MYJITUIUIA HW3BOpU T€HEe3e KOTHUTUBHUX IOTEHIMjajla. PermoHM Mmosra Kao HajBEepOBATHHjU
reHepaTopu OBOI' Tajaca MoONIM Ou OUTH MeAMjalHe CTPYKType TEMIIOPATHOT peXiba
(xunokammanHa ¢opmalja) U Kopa MapHUjeTaTHOT pPeXmba OIHOCHO TEMIOpPO-TIapHujeTalHa
acorjatuBHa 30Ha. Konwko koju reHeparop nonpuHocu y crBapamwy 11300 KEII-a perucrpoBanor
Ha TOBPIIMHU TJIaBe jolll yBEK HHje ca curypHomihy motBpheHo. CTaHmapIHOM perucTpalyjom
[1300 KEII, y3 xopuuihewe enexkTpoga Ha MacTOMJAHUM HAcTaBIMMAa WM YIIHUM IIKOJbKama Kao
pedepenTHux, MmakcumanHna amrumatyaa [1300 peructpyje ce m3Haa BepTekca. Y aHalu3u Moryhe
nokanu3anuje reHeparopa I[1300 moreHmmjama, MaTeMaTHUYKUM MoOJeloBameM, Vaughan wu
CapaJHUIM 3aKJbydy]y Ja cC€ TeHepaTop HajBepOBaTHH]E HaJa3W Yy TMapHUjeTO-TEMIIOPAITHO]
acoIMjaTUBHO] KopH Beiukor mosra. C npyre crpane, peructpoBameM auctpuodynwje [1300 KEIT o
NOBPIIMHY NIaBe nomohy Henedannuuux pedepeHTHHX enekTpona, Neshige n Luders cy mopen



NO3UTHBHOT Tajaca HaJ BEPTEKCOM, HAIUIM y NPAaKTHYHO HCTOM OICEry JaTeHLHWja M jelnaH
OuTEeMIOpaTHU HEraTUBHM Tajlac 3a KOjU CMaTpajy Ja jeé CYOKOPUTKAIHO FeHEepHCaH.

UctpaxuBawa Halgrena u cap. (1996) ca npumeHOM HMHTpaKpaHUjaTHUX e€JEKTPoJa
MOCTaBJBEHUM Y DPa3IMUYUTUM [€JIOBMMa MO3Ta IOKa3yjy Ja jeé TIeHepucame KOTHUTUBHUX
MOTEHIIMjala 3auCTa aKTUBHOCT MYITHIUIMX W3BOpa. JedaH of THMX H3BOpa je JIUMOUYKO (HPOHTO-
napHjeTo-lMHTyIapHa Kopa Koja je Be3aHa 3a Mpollec naxme a oaroapa tanacy [13a. Ipyru uzsop
koju oxarosapa tanacy 136 je Temmopo-ppoHTanHO, 33U MapHUjeTaTHU CYJIKYC M XUIIOKaMIyc
(Halgren u cap. 1996). UcnutuBama Ha maiyjeHTUMa ca jacHO JehUHUCAHUM Jie3hjama KopTeKca
KOH3UCTEHTHO YKa3yjy Ha 3HaAuajHy yIJIOry MapujeTO-TEMIOPAIHOT AacOIMjaTUBHOI pEruoHa Yy
reHepucamy wim 6ap y moaynanuju 11300 Tamaca (Knight u cap 1989). Ctymuje ca cyOkopuTKaIHO
UMITIaTUPAaHUM  €JIeKTpojaMa, C Jpyre cTpaHe, YyKa3yjy Ja ce mnpumenoM “oddball”
EKCTIEpPIMEHTAIIHE TTapaIiTMe Y PETUOHY XHUIOKaMIaiHe (opMalnje perucTpyje MO3UTUBHU Tanac
penaTHBHO BUCOKE aMIUIMTYZE YHja JIATEHIIMja BpXa y BEIWKO] MepHu ojaroBapa nareHiuju [1300
Tajmaca u3 3anuca ca nospumHe peructpoBanHor [1300 KEIT (McCarty u cap, 1989). Crepeo-
enexrpoennedanorpadhkca CEED ucnutuBama ca enekTponaMa TMOCTaBJbEHHM y Behem Opojy
peruona Benukor mosra (Smith u cap, 1990) ykasyjy, umak, ga cy oba MOMEHyTa reHepaTopa
CUMYJITaHO aKTMBHA TOKOM peructpoBama [1300 ca moBpIIMHCKUX eleKTpoia AOHOPMAIHOCTH WIIH
M30CTaHAK KOTHUTHBHUX IMOTEHIMjajla KOj MarujeHarta ca omrehemnma npepoHTanHuX pernona

MO3ra yKasyje Ha Moryhu reHeparop y OBUM CTPYKTypama.

I'pyna yemkux ayropa je TOKOM HEKOJIHMKO TOJMHA CIpOBeNia BHUINE HUCIMTHUBAEKA MPHIUKOM
UMIUTaHTallM]e eIeKTPo/ia KO/ MallfjeHara ca enuierncujoM U XPOHUYHUM TalaMUYHUM O0JIOM, TIpU
yeMy Cy KOpHIINEHHM ayIUTHBHM U BU3YeIHHM oxdamn obOpacum (Streitova u cap., 1999).
AHanM3upaHy Cy 3alKCH Ca BUIIE CTOTHHA MECTa y KOPTEKCY, TalaMycy U 0a3alHuUM jeApuma, ca
BeoMa MO0OpPOM TPOCTOPHOM Pe30NylHjoM (EeNeKTpoje Cy mocTaBibaHe Ha oko 1,5 mm). Ha oBaj
HauuH, ocuM I1300 KEII, peructpoBanu cy u CNV noteHuyjanu y 6a3aiHuM jepuMa a Halla3u Ccy
yKa3zajqy Ha yIOry Mpe CBera cTpujaryma M 3a/ilbel Tajlamyca y CTBapamy KaCHHX MOTEHIMjana
(Bares u Rektor, 2001; Bares u cap., 2003).

UctpaxuBama Halgrena u cap. (1998) mpumenom odball mapagurme mokasyjy Aa ce HajpaHUjH
MOTEHIIMjaIN CTBAapajy Yy acoIlMjaTUBHO] KOPU TOPH-ET TEMIIOPAIHOT rupyca ca jareHioM 150 wmc.
[Tocne jaBbama OBOI MOTEHIMjada KacHUje Ce€ jaBjba]y IMO3UTUBHM M HETaTHBHU Tajac ca
naterujom o 230 mc u 330 mc u ca Behom mpomaranujom npeMa Beptekcy. ctu ayropu ykasyjy
Ja UHTpakpaHujaiaHo peructpoBad 11300 moTeHuMjanm Mo CBOJUM KapakTepuUCTHKaMa je€ Beoma
CIIMYaH OHOM KOjU c€ J00HMja CTaHJIapJHOM PErHuCTpaIlfjoM Ha TMOTJIaBMHH, CTUM INTO MMa Kpahy
amumtyny. Cnenehu Tanmac koju ce jaBsba je [130 Tanac a Hajpehy amMmunTyny uma y XUnokamirycy,
y TOPHEM TEMIIOPATTHOM CYJIIKYCY U NPEAH0] MpedpOHTAITHO] KOPH.

[Ipema TOMe, MHTpakpaHMjaJiHa JAETEKIMja KOTHUTHUBHUX MOTEHIHUjala IIOKa3zyje Ja je
KOTHUTHBHA aKTHBAllMja pallMpeHa U BUCOKO OpraHM30BaHa y (pyHKIIMOHATHUM cucTeMuMa. CBaku
KacHHU TajlaC HACTaje CYNEPIOHHPAHEM MYITHIUIMX TeHepulnryhux crpykrypa. ¥ Hactanky [1300
NOTEHIMjala Y4ecTBYjy cienehe CTpyKType: ropmsH TEMIOpalHU THPYC, IpedpoHTalHAa Kopa,
XHUIoKamIryc, mapujetaqnu pexam (Dypuh, 2002). Yommreno peueHo y reHepucamy [1300
NOTEHIIMjaTHA YYECTBY]y MYATHUIUIE CTPYKType Y (POHTATHUM, MapUjeTaHUM M TEMIIOPATHUM
nobycuma. Tako I1300 mpencraBba pamupeHy KOPTHKO-TUMOMYKY MOJIYNAIHjy CcHcTeMa



OJITOBOPHUX Yy MPOIIECY NaKikhe U KOTHUTUBHUX JemaBama (bypuh, 2002).

Ocnamajyhu ce Ha mpeTnocTaBKy na ce makap jenan naeo 1300 renepuiie y MeaujaHUM
JIeIOBUMA TEMIIOPAJTHOT PEXHba BETMKOI MO3ra, OHOCHO y O00JIaCTH MO3ra 3a KOjy Ce cMarpa Jia je
y Be3u ca yuewmeM U nmamhemem, (Donchin u cap, 1986) pa3sunu cy xunotesy aa je 1300 oxpas
mpoleca Koju ce OfIBMjajy TOKOM OJip>KaBama T3B. pagHe MeMopuje. [Ipema oBoj xumoTesu, Tanac
I1300 ompakaBa mporiece KOju ce€ OABHjajy KaJa c€ MEHTAJIHM MOJEN OJHOCHO MEHTaJlHa CXeMa
CTPYKType ctumynyca npuiarohaBa aktyennom cramwy. [1300 KEII ce jaBiba cBaku myT Kaga ce
onpeheHa KoMMYMHA TAXHE yCMepaBa Ha 00paay HEKOr CTUMylyca KOjU C€ pasiuKyje of
MIPETXOIHOT, OJTHOCHO OJI MEHTAJHOT Mojejia odekuBaHOT ctumynyca (Putnam um Roth, 1990).
OcBexaBambe OgHOCHO ‘“‘update” pamHe mMeMopuje MOTPEOHO je YBEK Kaja Cc€ jaBU HEKHM HOBH
CTUMYIIyC KOJU C€ pa3iuKyje Off MpeTXOoIHuX ctumyinyca. [IpoMena caapixaja MEHTaJIHOT Mojera,
OJTHOCHO MEMOPHjCKE peIpe3eHTaIlje CTPYKType CTUMYyiyca u3asmBa jaBibambe [1300 Tasaca
(Donchin u Coles, 1988).
ITocToje pa3HOBPCHH EKCIIEPUMEHTAIIHM TOAAlM KOjU TOBOpE Yy MpHJIOr OBe (DYHKIIMOHATHE
teopuje. [loTBpay najy cryauje kojuMa je mokasaHo na je nosehamwe amruutyne [1300 tanaca
MoBe3aHO ca 00JBMM MEMOpHjCKUM Tepdopmancama u3Mmel)y /Be Wiu BUINE EKCIIEPHUMEHTATHUX
curyauuja (Fabiani u cap, 1995; Noldi u cap., 1990). Ipyre ctymmje ykasyjy Aa Cy Bapujammje
I1300 Tanaca y Be3u ca konuunHOoM HH(popManmja koje oapehenu crumymnyc Hocu (Ruchkin u cap,
1990). OBa noBe3anoct Manudecryje ce Tako mro je amruutyna [1300 Tamaca mHOTO Beha kox 3a
3aaTak 3Ha4ajHUjUX, OJHOCHO MH(POPMATHBHO OOTAaTHjUX CTUMYJIyca KOjH 3aXTE€Bajy yCMepaBambe
BUIIIE M€, HETO IITO j€ TO CIIy4aj KOJ, 3a 3aJaTak, Mame BaXHUX cTuMynyca (Kramer u cap.,
1988; Polich, 1990). Kana je y nuramy narenua [1300 Tanaca cmarpa ce 1a oHa oJjpakaBa Op3uHY
KJIacu(uUKaIyje CTuMyIyca Ha OCHOBY TMCKpUMUHAIM]j€ jeHOT Aorahaja o Ipyror Kajaa JA0Ja3u 10
OCBeXaBama (nmpuiarohaBama) MEHTATHOT MOJIeNla CTPYKTYpE M CTUMYIyca aKTyeITHOM cTamy. OBaj
IpoIleC je He3aBUCaH O MpoLeca CEeNeKIMje OAroBopa M HHje IUPEKTHO M 00aBe3HO MOBE3aH 3a
OunxeBHOpaTHe MMOKa3aTeshe Kao HITO je HIIp. peaKIoHOo BpeMe. MIHauBuIyanHe Bapyjaliije JaTeHIe
I1300 Ttanmaca kopenupajy Ipe CBE ca HEYpPOICHUXOJOUIKUM M JAPYIMM €KCIEepUMEHTATHUM
nokazaTesblMa CIIOCOOHOCTH Op30r MpeycMepaBama U OJip’KaBama Naxme. Ha 0CHOBY cBUX OBUX
ynmeHuna Polich 1991. ronune moctaBiba XUIOTE3y HA OCHOBY Koje Bapujauuje amrumuryae 11300
Tajaca MpeNCTaBbajy O/pa3 MpeycMepaBama KamaluTeTa Maxme, JoK Bapujanuje jatenmne 1300
Tajaca ofipakaBajy Op3MHY KOJOM c€ OBU KalalluTeTH MpeycMepanajy.

2.3.8. Ymuuaj paxmopa na xapaxmepucmuxe 11300

dakTopH Koju UMajy yTHIaja Ha KapakTepucTrke [1300 KorHUTUBHO €BOIMPAHOT TOTEHITH]jaia
MOry ce TmToAenuTd y J1Be rpyne: Excnepumentannu daktopu (dakropu Be3aHM 3a
€KCIIEPUMEHTAJIHY CUTYalll]y) ¥ CyOjeKTUBHH (akTopu ((haKTOpH BE€3aHH 3a UCITUTUBAHE CYOjEeKTE).

2.3.8.1. Excnepumenmannu paxmopu

Opn excnepuMeHTaIHUX (akTopa BepoBaTHOha 10jaBJbHBaka [IMJBHOT CTUMYITyca UMa HajBehu
ytunaj. OBa BepoBaTHOha MOXe ce MmocMarpaTH Kao TEMITOpaliHa Koja Mojpa3yMeBa BepoBaTHOhy
10jaBJbHBamka CTHUMYJyca y oapeleHoM mepmojy BpeMeHa M Kao CEKBEHIIMjallHa Koja O3Ha4yaBa
BepoBaTHONY IOjaBJbUBamka IMJBHOI CTUMYJyCa y HHU3Y CBHUX aIUIMKOBaHMX cTuMYyiyca. [lambe,
CEKBEHIIMjajiTHa BepoBaTHoha MOXKe Ce OJHOCHUTH Ha CTHMYJalMjy Koja oOyxBaTa jenaH IUJbHU



CTUMYJIYC M HH3 OCTAJUX CTUMYJIyca KOJU MY IpPETXOJEe MM CE€ MOXE OJHOCHUTH Ha YKYIHY
BepoBaTHONY MOjaBJbHBamka IMJBHUX CTHUMYIyca TOKOM IIeJIOr ekcriepuMeHTa (“riobanna”). Opa
rinobajiHa CEKBEHLMjalHa BepoBaTHoha LMJBOT CTHMYyJdyca ce AedUHMIIE Kao AeTepMUHMIIYhH
daxTop peructpauuje 11300, ¢ 063upom Aa je HEONXOAHO Aa Ce LUJBHU CTUMYIYC MOjaBibyje pehe
0]l CTaHAApIHOT 1a Ou ce oBaj oAroBop yommte peructposao. Ontumanne ammutyae 11300 KEIT
pPErUucTpyjy ce Kajaa je riobaiHa CeKBEHIIMjajdHa BepoBaTHOha muipHOr cTuUMyiyca umely 10 u
30%. Crymmje koje Cy JAeTajbHHj€ TOCMaTpalie rope HaBeleHe BepoBaTHohe (y3 3aJpikaBame
rmo0anHe cekBeHIMjaiHe BepoBaTtHohe y onTumanHoMm omcery 10-30% mokaszane cy na HajBehu
yruna) Ha ammutyay [1300 tamaca uma TemmopanHa BepoBaTHOha M TO Tako Jia IITO j€ OBa
BepoBaTHOha Mama (Tj. HHTEpBaN u3Mehy ctumynyca Behu) to je amrummryna Beha (Fitzgerald m
Pitston, 1981). Mehyrum, 3HauajHy ynory Takohe MMa M JIOKaJlHa CEKBEHIMjaJHa BepoBaTHOha
LIMJBHOT CTUMYJIycCa, Tj. IITO j&é HU3 CTAaHJApJHUX CTUMYIyCca, KOJU HEMOCPEAHO MPETXOJE LIMJBHOM
CTHMYITYCY, 1yku T0 je u amruatyna [1300 Tanaca seha (Squires u sar, 1976-1977).

Jlpyru BaxkaH €KCIIEpUMEHTATHH (DAKTOp je TEKHMHA 3aJIaTKa MOCTAaBJHEHOT MCIMUTaHuKy. Hrp.
Pa3IUYHUTOCT CTAHAAPIAHKUX O IWJBHUX cTEMYITyca. [ToBehameM TexxnHe 3a1aTka, HIIP. CMAmBEHEM
pasiiuKe y BUCHHU CTAHJAPAHOT M LIMJBHOT TOHA J0Ja3u 10 mpoaykasama JiareHuu HI, 12, H2 u
I1300 (Fitzgerald u Picton, 1983; Magliero u cap, 1984; Polich, 1987 ). Camo nmarernma I1300 ce
noBehaBa ca yclnoxmaBamkeM OJIroBOpa, MOK JATEHIA OCTalMX Talaca ce He Mema. [loBehame
TEXHWHE 33J]aTKa 3axTeBa Behy maxmy, na je u amrmomuryaa [1300 Beha a gona3u u 10 paBHOMEpHOT
poAyXKaBamka PEAKIMOHOT BpEMEHa.

Tpehu Baxkan excniepumenTtaniu ¢akrop je MnpopmarusHa BaxHoct. Ammntyaa [1300 Tanaca
je mHoro Beha kox, 3a 3agarak, 3HauajHUjUX (Tj. MHPOPMATHBHO OOraTHjUX) CTHMYIyca KOJU
3aXTeBajy yCMepaBame BHIIE MaKibe, HETO KOI Mamke BAXHUX CTUMYnyca. VIHTepecaHTHO je na ce
I1300 Mo>ke jaBUTH y OATOBOPY Ha HEOUCKUBAHE, APYradnje CTUMYJIYCE YaK U OHJA KaJa UCIIUTaHUK
HUje YIO30peH J1a Ha KuX oOpaha naxmy anu je ammuutyaa [1300 tanaca ganexo mama. [lojenunu
ayropu (Squires u cap, 1975, Friedman, 2001) cmarpajy aa ce paau o ABa pa3iu4yuTa OAroBopa, o
kojux ce jeman Bpx [1300 jaBsba paHuje y CHTYyaIlMju KaJla UCIIMTAaHUK HE oOpaha Maxmwy U Apyru
[1300 Tanac xoju ce jaBjba KacHHUje Kajga UCIUTaHUK oOpaha maxmwy. [IpBu Tanac, koju ce Ha3uBa U
“novelty” II3 wmm I13a Tamac (Courchesne um cap., 1975; Oken, 1990) mpencrtaBiba macHUBHO
npeycMepaBame MaKke TOKOM eBajlyalllje CTUMYITyca, a Apyru Tanac, [136 je moBe3aH ca cBeCHUM
oOpahaweM mnaxmwe Ha ctumyityc. Y Hajsehem Opojy ciyuajeBa II300 perucrpoBaH TOKOM
crangapaae “oddball” mapagurme Hema “W” koH(UTypalyjy W NMpEeACTaB/ba 3alpaBO MPOU3BOJ]
cymainje oBa JBa eneMmeHntapHa tanaca (Oken, 1990). @usnuke KapaKTepUCTUKE CTUMYIyca (HIIp.
jaunHa, BUCUHA U Ty)KMHA TOHOBA), 1T0]] YCIOBOM J1a Cy TPH rope HaBeaeHa (pakTopa y ONTUMATHUM
rpaHuIaMa, He yruay outHo Ha BpenHoctu 11300 mapamerapa (Polich, 1989).

2.3.8.2. “Cybjexmusnu’ paxmopu

o caga je o6jaBsbeH Behm Opoj cTyaMja Koje Cy HMCIHMTHBAJIEC YTHWIIA] JKMBOTHE T0OW Ha
Bapujanuje napamerapa [1300 KEII kox 3apaBuX BcMTaHWKA. YIIABHOM CE€ CBE CTyAHWj€ CIaXy Ja
CTapOCT MCIUTAHMKA TPEJCTaBJha BaKaH (aKTOP KOjU 3HAYAJHO yTHYE KAaKO Ha JYKHUHY JIAaTCHIIS
Tako ¥ Ha BUCHHY amrumutynae 11300 xormutuBHOT moteHmmjana. Ommre je mpuxpaheH cTaB aa
narennia [1300 peduiektyje Bpeme MpOICHE, Kareropu3alyje CTUMYIIyca Ia HEHO TPOIYKEHE
O3Ha4yaBa U ycCropewme MeHTanHuX (yHkuuja. Jlocamamma UCTpakMBamba O YTHIA]y CTapOCTH Ha



narenny 1300 noteHuujana, HEABOCMUCIIEHO MOKa3yjy Ja ce JaTeHla JuHeapHo noBehasa 3a 1 110
2 Mc 3a cBaky roguny crapoctu nocie 20. rogune xusota (Bypuh, 2002). Huso cBecTH, 01HOCHO
OyIHOCTH M aKTHUBHAa mMaxma cy Takohe OutHM aerepmmHaropu [1300 KEII. ITocmanoct, mam
OJICYCTBO Maxkme yTuliahe Ha cMameme amruutyae 11300 a moxe u na y nenuau uzoctane [1300
tanac. HenoBosbHa naxkma 1 KOHLIEHTpauuja yruuahe 1 Ha OT€XaHO Pa3iIMKOBAaWkE CTaHIAPAHOT U
UJPHOT TOHA IITO AupekTHO yTuye Ha jareHiy [1300 (Karovsky, 2003). Ammuryna I13 Tanaca je
y IpoceKy HemTo Beha KoJ ’KeHa Hero Koj MyIIKapala JoK je JIATeHa Ay»Ka KOJ MyIIKapala Hero
KO ’keHa. EMOTHMBHA BpeIHOCT cTHMYlyca MMa yTHulaja Ha ammiuutyay [1300 ¢ o63upom na
CTUMYJIyCH KOJU M3a3UBajy eMoluje (HIp.MpUjaTHE WIM HENpUjaTHE) yBEK Aajy Behe amrumrtyne
I1300 ox onux ctumynyca koju cy HeyrpanHu (Casuh, 1998). Xunornmkemuja u3a3uBa 3Ha4ajHO
CHI)KaBambE aMIUTUTYJIE U Malke U3paKeHO MpoaykaBame jaTeHue [1300 nok xuneprimkemuja Hema
noceban edekar. Ammiutyaa [1300 Beha je TokoMm jeTa HEro TOKOM 3MMeE a OBaj edeKar je MHOTO
U3paKEHU]U KOJ| )K€Ha HETo KOJl MyLIKapala.

WntepecanTan je edexar renerckux ¢axrtopa Ha [1300. ITokazaHo je ga aMIUIMTyAa U JaTeHIa
I1300 KEII moka3yjy 3HatHO Behum cTemneH Kopenanuje u3Mel)y diaHoBa jeAHE IMOPOIUIE HETO
usmel)y Hecpomnux ocoba. McnutuBama Ha ONMM3aHIMMAa MOKa3ajla Cy IOCTOjae 3HA4YajHOT
TeHETCKOT YTHIIaja Ha (hOpMy OIroBOpa M Ha NUJbHE M HAa HELUJPHE CTUMYJIyCe, IIOCEOHO 3a 3aImuce
pEerucTpoBaHe ca eneKkTpona HW3Hajd (poHTOleHTpanHuX peruja. Ilojenuna wucTpakuBama cCy
aHaM3upaga IOBE3aHOCT HEypOTpaHCMUTEpa crenuuyHor acueneHTHor cucrema u [1300.
AntuxonuHepruny nosehaBajy jareHIy W cMamyjy ammiutyny [1300. Ha amrmumtymy wmory
YTHIIATA W HMHXUOUTOpU XOonuHecTepase kao mrto je ¢usocturmun (bBypuh, 2002). Ocramm
cyOjekTuBHU (akropu koju O6u Moriam yrtumatd Ha [I1300 mapamerpe kao mTO cy edekar
MECTPYaTHOT LIUKITyCa, KapJHOBACKYIApHU pUTaM (Tj. YTUL) JHjacTONE), IUPKAAUjATHU PUTAM, CY
y (ha3u uCUTHBaKka, a PE3Y/ITATH jOII YBEK HE JOMYIITAjy Ae(DUHUTUBHE 3aKJbyUKe.

2.3.9. I1300 KEII-khunuuku 3nauaj

[ToTeHnMjamyM Tyrux JaTeHIMja Cy PEIaTHBHO PAHO MOBE3aHU Ca KOTHUTUBHUM (YHKIMjama Te
C€ HAMETHYJIO JIOTUYHO MUTake HUXO0BE yIoTpede y aujarHocTuIM U npahemy nemennuja. [Ipa
ctymja koja je mcnutuBana kapaktepuctuke [1300 KEII xox neMeHTHHX OOJIeCHHMKA je CTyauja
Goodina u3 1978. CtatucTiyky 3HaYajHa pa3iivKa y OJHOCY Ha KOHTPOJIHY TpyIy npoHaleHa je 3a
I1300 narenmy (mpomykeHa y mpoceky 3a 59,4mc) m 11300 ancomyTHy amiummtymy (CHMKEHa y
npoceky 3a 3,5uB) xox rpymne JeMeHTHHX OOJIECHUKA y OIHOCY Ha KOHTpOJHY Tpymy. Ilocie oBe
npBe, ypahene cy OpojHe cTyauje Koje cy ce 6aBmie kapakrepuctukama [1300 KEIT kox paznmuuntux
BpCTa JIEMEHIIMje W TOTBpauiie cy mpomyxeme [1300 nmareHne koj AEMEHTHHX OoJeCHHMKA Oe3
o03upa Ha eruosorujy (Have, 1991; ®ununosuh 1995). IlocMaTpaHo Ha HUBOY MOjeIMHAYHUX
cyOjexkata, Tpu yerBpTuHE WUX (75%) umanu cy narenue [1300 nyxxe Hero mro je Owmia
neduHUCaHA TOpHA IpaHulla MHTepBaia HopMmainHocTh. C Jpyre cTpaHe HE IOCTOJU 3HayajHa
pasnuka y amruutyaama 11300 usmely GonecHuka ca IEMEHIMjOM M KOHTPOJIHE Tpyre. AHanu3a
BapHjaHCe HUjE MMOKa3aja Ja IMOCTOje 3HaYajHEe pas3lIuKe y MmapaMeTpuma Koje Ou Owmiie mocienure
pasnuuute eTuosioruje aemenije. Behun 6poj ayropa m3yuasao je mpomene [1300 moteniujana ko
OornecHuka ca AmxajMepoBoM aemeHnujoM (AJ]), a mpBu pagoBu 00jaBJbEHU Cy IpPE BUIIE O]
nBanecetr romuHa (Ball u cap., 1989; Polich u cap., 1990). Mana ce mokasano ga je mpomeHa
narenije 1300 ceHsuTHBaH TOKa3aresb paHe AJXajMepoBe OOJNECTH, HHXOBAa ymoTpeda HUje



mMpoko mpuxBaheHa 300T 3HAYajHUX BapHjalfja OMHCAHUX y PANIUYUTHM CTyAujama; IMpema
Polich-u u capaguuuma Koju cy cyMHpanu pe3yiTare BHIIE HCIUTHUBAMKA, MATOJOIIKA OACTYamha
nareHuyje u3Hocuina cy 13-80%, 3aBucHo ox crymuje. OBakBU pe3yiaTaTd MPUIUCAHU CY
HECTaHAApAU30BAHUM MeEToJaMa perucrpanuje mnoreHnujana. CrnernupuyHOCT U CEH3UTHUBHOCT
MeTozie Koja Ou Omna kopumthena 3a aujarHo3y pane AJl tpebane Ou Outu npeko 80% mmTo je y
MpaKCcH TEIIKO MocThhu, Maza c€ MHTEH3UBHO PaJM Ha yjelIHa4YaBamky JUjarHOCTUYKUX MPOTOKOJIA.
Hpyrun mpoOiieM mpeacTaBiba W3ajH WCIUTHBaKkA IOMTO je Moryhe permcrpoBaTtd mpoMeHe
JaTteHiyje camo koj Beh nujarHocTHKOBaHe OONECTH, a jOIl YBEK HMj€ jaCHO Ja JIh Cy TECTOBHU
JTIOBOJbHO CEH3UTHBHHU M 3a CyOKJIMHUYKe oOnuke. Mnak, HOBHje cTyauje HajaBibyjy OUTHE MIOMake y
kopumthewy [1300 moTeHIMjana y paHoj 1djarHOCTHUIM, U3Mel)y ocTanmor KopuiihemeM apyradnjux
QHAIUTUYKUX MeTosna M KomOuHoBaHoM ymnoTpebom ondaxktuBaux KEII u I1300 norenuujana.
AyTtopu HaBoJie N1a je KopuIIhemeM OBHX METOoJa MPOIEHAT TayHO KiIacH(PHMKOBAHMX TaIlvjeHaTa
omo mpexo 90% (Morgan u Murphy, 2002; Benvenuto u cap., 2002). 3a pa3nuky om paHe
JINJarHOCTUKE, Mambe je criopHo kopuitheme [1300 moteniujana y nmpahemy HamnpeaoBama 00JIECTH,
MIOLITO MPOIY’KaBamke JIATEHIHje TOTeHIIMjala TIO3UTHBHO KOpEIrpa ca MoropiiambeM KOTHUTHBHOT
cratyca. OBo 3amakame KopuliheHo je ycremHo u y npahemy edekara JIeKoBa Ha HANpeI0BamhE
6omnectu (Weber u cap., 2003; Katada u cap., 2003).

VY nocamamimuM UCIHMTUBAm-MMa 3a0enexeHe cy ojpeheHe pas3nuke Koj TaldjeHara ca
KOPTUKQTHUM H CyOKopTHKamHUM paeMeHijama (Iragui u cap., 2003.; Yamaguchi, 2003;
Oununosuh u cap., 1990). Koxg xoptukaiHux AeMeHnHja 3a0enekeHe Cy CUTHU(DHUKAHTHO ayxke
JaTeHIIMje HeTo KOJ CyOKOPTHUKAIHUX, IITO j€ BEPOBATHO MOBE3aHO Ca KOPTUKAIHOM JIOKATU3AIH]OM
Beher O6poja reneparopa I1300 notenuujana. [laxmwy npusiade cryauje koje ynopelyjy BpenHoctu
I1300 ranaca xox OGonecHuKa ca AJxajMepoBOM AeMeHIHjoM U KopcakoBibeBUM CHHAPOMOM. 3a
pasnuky o AmnsxenmepoBe aeMeHuuje rae je jgareHua [1300 Ouna mpomyxkeHa, JIaTeHLA KOA
KopcaxoBsseBor cunipoma ce HHje pasinukoBaia of jatenue [1300 xox KoHTposHe rpyrme, MTo je y
Be3u ca rereparopuma [1300 nmoteHuujana, ¢ 003upom aa KopcakoBibeB cunapoM mpare ourrehema
muennedanona (Clair u cap., 1985).

OppehuBambe KOrHUTMBHUX MOTEHIMjaja je MoceOHO 3HadajHO Koj OojecHHMKa ca Onaro
H3PKEHOM JIEMEHIIMjOM OWJIO KOj€ €THOJIOTHje KOoja C€ KIWHUYKHM HCIHTHBAKEM HE MOXKE
noy3faaHo Jnokazatu. McrpaxuBama C. DBypuh u cap., 2001 mnoxa3yjy na OonecHUIM ca
[TapkuaconoBom Oonemhy, a 06€3 KIMHMYKHX 3HAKOBa JEMEHIIMje W jenpecuje (mTo je
BepupurkoBano Mini Mental State Tectom 1 XaMHUITOHOBOM CKaJIOM 3a MPOIICHY JCTPECHBHOCTH),
nokasyjy Behe cpeime JaTeHIle CBUX Tajaca KOTHUTHBHUX eBouupanux oxaroopa HI1, I12, H2, a
noce6no 1300 y omHOCY Ha KOHTPOJHY Tpymy. AyTopu 3aKJbydyjy Jia J1a CBECHO NMPEMO3HABAE
IWJBHOT CTHUMYJIyca Tpaje Ayxke koji OosiecHuka ca I[lapkuHcoHoBoMm Oosenthy y omHocy Ha
KOHTPOJIHY TPYIly HaKo Cy M30CTala KIMHUYKA MaHU]ecTanmja qeMeHIHje.

VY noctynHoj nuTepaTypH MPOHAIUIA CMO CaMO TPH CTYIHje KOje CHCTeMaTH4HHje o0palhyjy
kapaktepuctuke 1300 KEII xox XyHTHHTrTOHOBE OOjNecTH. Y CBUM CTyadjama HahjeHO je na cy
nareHne [1300 CTaTUCTHYKKM BHCOKO 3HAYajHO TPOIYKEHE y OJHOCY Ha KOHTPOJHY TpyIy, a U
NPOIICHAT MATOJOMIKMX I0jeIMHAYHUX BPEIHOCTH OBMX JIaTEHIIMja y CBUM CTyOMjaMa jeé BeoMa
Bucok (Rosenberg, 1985; Homberg, 1986).

Jlarennmja [1300 KEII mocraje kopucTaH M 3HayajaH €JIEKTOPPHU3UOIOMIKH TOKa3aTesb KOJ



JeMeHIja y OosiecHHKa ca AJ3xeMMepoBoM, ITapKHHCOHOBOM W XYHITHHTOHOBOM Oouerhy
(®ununosuh, Koctuh, 1990).

Mertona KEII (I1300) moka3ana ce Kao cUrypaH MHIUKaTOp KOTHUTUBHOT U NEpPLENTHBHOT
nepuuura. Kox opranckor omrehewma noia3u 10 NPOLYyXKEHa JIATEHIE U CHIDKEHA aMIUTUTYJIE
eBolMpanux norennujana. Kao ocerspusuja mepa nokasana ce narenma KEII (IT300) oaroBopa koja
MOKa3zyje 3Ha4yajHO TPOMYKEHe Koa 00a crermeHa opranunurera (Onarm u rpyou). CHUKEHE
ammutyne 11300 npatu creneH opraHMLUTETa, ajdd HA CUTHU(UKAHTHOM HUBOY JMCKPUMHHHIIE
caMo Tpymy ca rpyoum opranckuMm npomeHama (Ford, 1994).

O6jaBibeHO je Buie paaoBa y kojuma cy [1300 KEII kopumhenu y mporHo3u mcxoma Koo
nanMjeHara ca noBpenoM riaBe. OTIPHIMKE TOJOBHMHA OBUX CTYIMja yKa3zajie Cy Ha Mambe
amIuATyae BusyenHo u3asBanor [1300 Tamaca, aiv je ¥ KOJI MalyjeHaTa ca ypeaIHuM aMIUTHTyIamMa
3a0enexeH TpeHJ Ka peAykiuju y nopehemy ca 3apaBuMm ucnutanuimma (Campbell u De Lugt,
1995; Potter u cap., 2002; Duncan u cap., 2003). Unak, Hajuenthu 3a0enexeHu nokaszaresb edekara
MOBpEJIE TJIaBe je peaykuuja amruTyae ayautopHor 1300 tanaca. OBaj edekar HUje IPUjaBIbEH y
CBUM HCIIUTHBaMMa, MEyTUM Ha OCHOBY HOBHjUX ca3zHama (Duncan u cap., 2005) 3a nobujame
BAIMIHOT Haja3za MOTPeOHO je mocThhW M JOBOJbaH HUBO KOMIUIEKCHOCTH mapamurme. HuBo
KOTHUTUBHOT aHTa)KOBama Mopa OWTH BehM O] OHOI' KOjH C€ IOCTIKE KOpHUIIhemeM HpOCTOT

o710 3a/1aTKa P UCTIMTHBAKY MalljeHaTa ca AJXajMEPOBOM JAEMEHIIN]OM.

Pratap-Chand u cap., 1988 cy ucnutuBaim I1300 KEIT kom 20 OonecHuka ca JaKIIuM
HENEHeTPAaHTHUM MoBpenamMa ri1ase. [IpBa perucrpaiyja o6aB/beHa je TOKOM MPBa YETUPH JaHa, a
Ipyra HajBuiIe a0 ocaM Mecenu (y mpoceky 83 mana) kacHuje. Y mpBoj peructpanuju [1300
JareHIa je Owia mponayxeHa, a ammuutyaa [1300 Bpxa cHUKEHA y OHOCY Ha KOHTpPOIY. Y Ipyroj
pEerUcCTpaluju BPEAHOCTH OBHX MapaMerapa ce HUCY Pa3jMKOBale OJ KOHTPOIHHUX, a pazliuKa y
OJTHOCY Ha TPBY pETHCTpalHjy je OWiia CTaTHCTUYKH BHCOKO 3HauajHa. To ykazyje na cem
JIMjarHOCTUYKOT 3Hauaja METoJja KOTHUTUBHUX MOTEHIIMjajla UMa U MPOTHOCTUYKY 3HA4a] y CMHUCITY
npahema omnopaBka OOJECHWKAa y capaambl ca MCUXOJIONIKMM TECTOBHMa W KIMHUYKUM
nokazatesbuma (Segalowitz, 2001; Faruque, 20006).

Yumenwnna na ce [1300 nareHma onopapba mociie U3BECHOT BpeMeHa, Cyrepulilie MPeTHOCTaBKY
Jla ce BMIIM MeXaHu3MH oOpajae HHpopMalMja pelaTuBHO Op30 Mocie MOBpelne YKJbydyjy y
komrnen3anujy osor aepunura (Faruque, 2006). To je 1 pa3yMJ/bUBO ¢ 003MPOM Ha HHUXOBY BEIHKY
TUTACTHYHOCT.

WuTepecanTHa cy 1 HOBHja 3amakama Ko 0ojecHruKa obonenux ox mynruiuie ckiepoze (MC),
i€ Cy UCITUTaHUIIM MO/IEJbEHU Y TPU Tpyrie: 00JeCHUIM ca OeHUTHOM (GOopMOM OOJIECTH, PENarCHO-
PEMHUTEHTHOM (OPMOM H 3/IpaBH UCHUTAHUIM. Hana3u cy Ouiam o4eknBaHO JIOMIHMjH KOl OOJIeCHUKA
ca MC, ykibyuyjyhu nyke peakiiMOHO BpeMe, BHUILIE TOTPEIIHUX OATOBOPA U MPOAYKEHY JIATCHIIN]Y.
MehyTum, 3a6eexeHe Cy U CTATUCTHYKH 3HAYQjHO JyXKE JIATESHIIM]e Y TPYIH ca OEHUTHOM (hOpMOM
Oonectn y mopehemy ca penancHO-peMHTEHTHOM (OPMOM, OJHOCHO H3PaKEHHUjE€ KOTHUTUBHO
nponajgamke y oBoj rpynu. OBakBM Halla3W yKaszajid Cy Ha Ha JUCKpENaHIly y KOTHUTUBHOM WU
KIIMHUYKH MaHU(DECTHOM/HEYPOIIONIKOM HarpenoBamy Oonectu (Gonzalez-Rosa u cap., 2006).

Jlo cama cy BpmeHa OpojHa ucnHTHBama myteM peructpanuje [1300 moTeHnujama Kox
nanMjeHaTa ca ICUXHjaTpujcKuM mnopemehajuma, mpe cBera KoJ 00ONeNMX Of IIU30(peHHje.
[loceOHO ce wucnuTyje yhaora Kojy NAaTOJOMIKM U3MEHEHH MOTEHIHUjald MOTy HMaTH Y



uAeHTU(UKAIM]M aCUMITOMATCKHX MallljeHaTa ca BUCOKUM PU3UKOM O] pa3Boja OojecTH (HIp. ca
NO3UTUBHUM HacieqHuM ontepehemem), ogHocHo kopumrhewe 1300 moreHnujama xao Mapkepa
BynHepabunHocTH. Kox manujeHata ca mu3oQpeHHjOM pPETHUCTPOBAHE Cy CHIDKEHE aMILIUTYIe
aymutuBHUX 11300 moreHnujana y NOCTEpUOPHUM PErvjaMa y OJHOCY Ha KOHTPOJIHY TPYILY, Kako y
MOYETHUM TaKO U y Y3HANPEIOBAIUM CTa1jyMUMa O0JIeCTH; OBE IPOMEHE MOT'Y C€ PErUCTPOBATU U
KOJl aCUMIITOMATCKUX TallfjeHaTa Kao M KOJI OHUX Ca pelaTUBHOM pemucujom Ooiectu (Van der
Stelt u cap., 2005; Umbricht u cap., 2006; Ford, 2005). 3abenexxene cy Takohe u MPOIyKEHE
JaTeHnuje y rpymu odonenux (Jeon u cap., 2003), anu u pasiauke uzMel)y ayTMTUBHUX U BU3YESITHUX
MOTEHIIMjajla TPU HWCIUTHBAalkY HMCTHX cerMeHara Oomectu. Ha ocHOBY m0 cam 00jaBibeHUX
3anaxkama MpenjgokeHo je na ce ayautuBHu [1300 moTeHuujamum KopucTe Kao Mapkep
BYJIHEpAaOMIIHOCTH, a BU3YeNIHU Kao Mapkep kinHuU4kor crama (Kuperberg, 2008 ; Van der Stelt u
cap., 2004). YV mnpernegnom uimanky Van der Stelt m Belger (2007) naBome y3 yapyxkeHe
abropmanmHoctr I1300 moTeHIUMjama W TEHETCKEe JACTEPMHHAHTE KOj€ C€ OJHOCE Ha HEKOJIHKO
UCIUTAHMX CilydajeBa XepeauTapHe musodpenuje: pasnuke y renotury KOMT (karexon-O-metui-
TpaHc(epasza) peuenrtopa 1 M2 MyCKapWHCKMX alleTWIXOIMHCKUX penentopa. Kako ce mpomene
OIHOCE W Ha Jpyre ICUXHjaTpujcke mopemehaje kao mTo je ankoxonu3aM (Tae Cy Takohe
perucTpoBaHe IPOMEHE HAa MCTUM MYCKApPUHCKUM peLentopuma), ciuyHy npumeny [1300

NOTEHIIMj T MOTY UMaTH M 'y OBUM OoJieCTHMA.

1300 morteHnmjamyu KOopUIINEHW Cy Kao KOPHCTAaH TMOKa3aTeJb KOTHUTHUBHOT CTAaTyca U KOJ
nanMjeHaTa Koju Hemajy HeypoIicuxujaTpujcke mnopemehaje, xox Beher Opoja MHTEPHUCTHUYKHX
o0oJbema, Al M KOJ MalfjeHaTa HaKoH XuUpypukor 3axsarta. llpumep je crymmja Zimpfer-a u
capaanuka (2006) y kojoj je npahemem Hajla3a HAKOH yrpajikhe BEILTAUYKOI AOPTHOT 3aJMCKa HAKOH
celaM JlaHa, YeTHpPH Mecella M TPH T'OIMHEe HAKOH olepalyje 3a0eeKeHO 3HauajHO MOTOpLIake y
OJJHOCY Ha KOHTpPOJIHY TpYyIly CamMO TOKOM HPBOI IOCTONEPATUBHOI TeCTa, ca TEHJCHIIN]OM
HOpMaJM3alMje y JajbeM TOKYy. Y CKopallmo] cTyadju koi 14 mnamujenata ca llluxanoBum
CHHJIPOMOM 3a0enexxeHo je mpoayxkeme nateHuyje [1300 noteHnnjana ca HopMaaIU3aljoM Haasa
HAKOH IIECT MEeCEUM NPUMEHE XOpMOHAa pacTa, ITO OM yKa3zajlo Ha XOPMOHCKM YTUIA] Ha
napamerpe [1300 moreHnujana kao M 3Ha4aj aJleKBaTHO NPUMEHEHE TEpaluje y OBOM O0O0JbEHY
(Golgeli u cap., 2004). UntepecantHa je npumena 11300 norenuujana y cBpxy ,,JeTEKLH]jE XU
Nneja je 3acHOBaHa Ha 3amakarbMMa 4YHja j€é OCHOBA paHMje W3HETA: pedyd KOje MMajy Be3e ca
3JI04MHOM C€ KaTeropu3yjy Ha pa3iMuuTe HAYMHE aKo Cy MO3HaTe€ MCHHUTAHUKY (KOJU UX HAMEPHO
HETHpa) W aKo Cy My 3auCTa HEMO3HaTe, a Te NMPOMEHe ce Mory peructpoaru mytem [1300
notennujana (Cacciopo u cap., 1994; Farwell u Donchin, 1991).

o cana je myOJIMKOBAaHO HEKOJIMKO CTyauja koje ce O6aBe kapakrtepuctukama [1300 KEIT kox
OoJlecHUKa HAKOH MOJKIAHOT y/apa U pe3yiTaTH ¢y KOHTpaBep3HH. [lojenuHe cTymuje ce ciaxy y
MIOCTOjaby CTATHCTUYKH 3HAYajHOT TPOIyXema yateHne I3 Tamaca, mpu demy je amImiuTyaa
HenpomemeHa (Korpelainen, 2000,Tachibana, 1992). Mma u ayropa Koju Hama3ze NpPOIYKEHY
nareHny I13 anu camo Kkoj MCHUTaHHMKA KOJU HAKOH MOXJIAHOT yraapa pas3BU]y IAEMEHLH]Y WU
anmarujy (Ladurner 1990, Yamagata, 2004). C apyre cTpaHe MOCTOje CTyAMje Koje He Hayiasze
U3MEHCHY JIATCHILY allil JI0Ka3yjy PeayKOBaHY aMIUTHTYAy KOI MUCIUTAHWKA HAKOH MOXIAHOT yaapa
y OJHOCY Ha 31paBe ucnutanuke (Gummow, 1986). IlojennHa ucTaxuBama MoKa3yjy CTaTUCTUYKH
3Ha4YajaH Haja3 npoayxkema 1300 nmarenie a0k je cpemma Bpeanoct H1-I12 ammmutyne 3HATHO
HIDKA HEro y KOHTPOJIHOj IPYIIH, aJIM OBa pa3jiiKa HUje JOCTHUINA CTaTUCTHUKY 3HaudajHoCT (Elwan,



1994).

Crymja Ragota u cap., 1982. npouemyje 11300 KEII u peaknuono Bpeme maiujeHara ca
U/ICOMOTOPHOM alpakcujoM 300r JjeBor mapujeradHor uHpapkra. [lanujeHTH cy mnokasanu
Hopmanue jateHrne [1300, ympkoc ymamibuBoM moBehamwy peakMOHOT BpeMeHa. AyTopu Cy
UHTEPIIPETUPATH OBE pPE3yATaTe Kao TEeIIKOhy y MOTOPHOM H3J1a3HOM TOKY, MOIITO CE€ Bepyje Aa
natenna [1300 xoja je Owyia HOpMajgHE BPEIHOCTH, OApakaBa HM3BPIICHE MpolleHe adepeHTHOT
CTUMYITyCa WM TPOIeca O/UTy4YnBambA.

[Ipema HameM ca3Hamwy y JTUTEPATypH j€ CBEra HEKOJIMKO CTYIHja Koje cy mparuiie npomene [13
KOMIIOHEHTE Y TOKY OIopaBka OOJIECHMKAa HaKOH HCXEeMHYHOT MOKaaHor yaapa (Stahlhut, 2014).
Ja mu mpaheme OBUX MpoMeHa MOKe OMTH KOPHCHO Yy TIPOTHO3M W TUIAHHMPAY Tepalnuje HaKOH
MOKIAHOT y/apa joml yBeK HHUje ca curypromthy morepheno. C 003upoM 11a MoOCTOje JOKa3u O
eukacHoctu I3 moreHmmjama kao moryher mapkepa KOTHUTUBHOT OIOpaBKa HW3BECHO j€ Ja
MOCTOjU HEJIOCTAaTaK MPOCIIEKTHBHE CTyAMje Koja Ou mpatuia onopaBak npoxayxkene [13 marenne u
peayKoBaHe aMILTUTY/E alld U uAeHTU(UKAIM]y GakTopa KOju Ha Taj omopaBak yrudy. Jlo cana, jour
YBEK HHjE pa3jallkeHo Ja JIM MOCTOjU pasziiuka y omnopaBky I13 kOMIIOHEHTE Kaja Cy y MUTamy
JIECHOCTpaHE M JICBOCTPAHE JIC3H]je, WU JIe3Hje XeMHUCc(epa y OHOCY Ha JIe3hje MOXKIaHOT cTabma.



3. lln/beBM M XMIIOTE3€¢ UCTPAKUBALA

Nmajyhu y Buay mojmaTke u3 JIMTEpAType O MOCTOjamy oliTehemha KOTHUTUBHUX (YHKIIM]a KO
OoylecHHMKA Ca HMCXEMHYKHM [epeOpOBACKYJapHUM HMH3YATOM KOja 3HA4ajHO CMambyjy KBAJIUTET
KUBOTa 00OosenX Hamehe ce morpeda pyTHHCKE NUjarHOCTHUKE TICUXOMmarojioruje odonenmux. Mako
Ce pagy O YecTO] M BAKHO] KOMIUTMKAIMjU MOXKAAHOT yJapa, KOTHUTHBHA ollTehema ce 4ecTo
npeBuje, Tako Ja W HUXOB YTHIAQ] HA HCXOI MOXIAHOT yaapa OcTaje 3aHeMapeH. AKTyelHa
JUTEpaTypa yKa3dyje Ha 3Hauyaj MpOLEHEe KOTHUTHBHOI CTaTyca y aKyTHO) (a3d HCXEeMUYKOT
MOXJIAaHOT' yZiapa y IHUJbY paHe JWjarHOCTHKE KOTHUTHUBHOT Ae(HIMTA, ITO MOCISIUYHO BOAM Ka
yBohemwy onpeheHe BpcTe (papMakoTepanujcKor TpeTMaHa U €BEHTYaJIHE paHe HEYpOIICHUXOJIOLIKE
pexabunuraryje. CeM Tora paHa mpoieHa KOTHUTUBHOT cTatyca omoryhasa npaheme nocturayha
Ha KOTHUTHBHOM IUIaHY KpO3 AYKH BPEMEHCKH NEpUOJ U CIIpeyaBame MPOrpecuje KOrHUTHUBHOT
neduruta. HemoBossan Opoj cTymuja koje ce 0aBe KOTHMUTUBHMM Auc(yHKIMjamMa OONEeCHUKA ca
1epeOpOBACKYIAPHIUM MH3YJITOM, OCTaBJba MpOocTop U Hamehe motpedy 3a 1ajbUM UCTpaKUBaHUMa
y 0BOj 00acTH y LMJbYy Pa3BHjarka HOBUX TEPAlMjCKUX CTpaTervja 3a yHampeheme Toka U ucxona
o0oJsbema.

OBakBe IM0JIa3HEe OCHOBE Jie(hUHUCAJIE CY | cienehe MJbeBe NCTPAKNBAbA:

e VYTBpIMTH NOTeHLHMjaldHe (aKTope pHU3MKa 3a I0jaBy KOIHUTHBHMX olITehema HaKOH
MOX/IaHOT yJiapa.

« Heypodwusnonomka nporeHa KOTHUTUBHOT CTaTyca HaKOH UCXEMHUYHOT MOKIAaHOT yjapa y
aKyTHO] ¢a3u M HAKOH TpU Mecena y mnopehemy ca KOHTPOTHOM TpPYIOM 3paBUX
UCIIUTAaHMKa, IpUMeHOM JateHle u ammuuryae P300 KEIL

» Heyporncuxonomika mnporeHa KOTHUTUBHOT cTaTyca y akyTHO] (a3u W TpU Mecela HaKOH
UCXEMHUYHOI MOJK/IaHOT yziapa.

e  VYTBpIUTH YTHIA] KOTHUTHUBHUX oOIITehema HAKOH MOXKIAHOT yaapa Ha WCXOa OOJecTH,
CTEIEeH OHECITOCOOJHLEHOCTH M KBAJTUTET )KMBOTA HAKOH MOXKIAHOT yapa.

[MTocraBibene cy crenehe xumnorese:

« IlpermocTraB/ba ce Jga je TMOjaBa KOTHUTHUBHHUX TMopemehaja HAaKOH MOXKIAHOT yaapa
CUTHU(UKAHTHO TMOBe3aHa ca oxapeheHuM conuoaeMorpacKuM — KapakTepUCTHKaMa
nanyjeHara, JIOKaIu3alujoM Jie3uje, M0jaBOM JenpecHje, HEYPOJIOMIKUM AeGUIUTOM u
(YHKIIMOHATTHUM CTaTyCOM.

o KoOrHuTuBHH cTaTyc HAaKOH HMCXEMUYHOr MoxkgaHor ypapa npouewen [1300 KEII u
HEYPOTICUXOJIOIIKUM TECTUPAEM MOKa3yje Pa3IuKe y OAHOCY Ha 3[paBy MOIYJalLu]y.

« KoruutusHu nopemehaju HakOH MOXKJIAHOT yIapa UMajy CUTHU(UKAHTaH HETaTUBHU e(eKaT
Ha HEYPOJIOMIKU CTaTyC, (DYHKIIMOHAJIHU OMOpPaBaK M KBAJUTET JKMBOTA HAKOH MOXKIAHOT

yaapa.



4. MeTom0J10ruja UCTPAKUBAKA

HctpaxuBame je KOHIIMITMPAHO Kao MPOCIEKTUBHA CTyaMja Koja je ooyxBaruia 60 OonecHuka
(29 mymkapana u 31 jxeHa) ca MPBUM KIMHUYKH BEPHU(PHUKOBAHUM UCXEMUYKHUM MOKIAHUM YIapOM,
crapocHe 106m o1 44 -75 roquna (58.8+7.38), oOpazoBHOT HUBOA 011 8 110 16 TOAMHA eayKaIyje.

Kpurepujymu 3a ykipyuerme naiyjeHara y HCTpaXKUBambe Cy OUIIH:

e TMPBH CHUMITOMATCKM HMCXEMH]CKM MOXIAHH  yaap, BEepUPUKOBAH  JIOMYHCKHM
JTUJaTHOCTUYKUM MeTojama: KowmrjyrepusoBaHoM Tomorpadujom (KT) wmozra w/unm
MarueTHoM pe3oHannom (MP) mo3ra.

e pesyaratu TecTUpama Ha Mini Mental State Examination (MMSE) u3naz 15
e HajMamke OCHOBHO 00pa3oBame (pajy pa3yMeBama TECTOBHOT MaTepHrjasa).

4 IMUCMCHO JaTa CarjlaCHOCT 3a YYCCTBOBAILEC Y HCTPAXKUBAKY O CTPAHE naqueHTa

Kputepujymu 3a MCKJbyuuBame MallljeHaTa U3 UCTpaKuBama cy OUiu:
e CEH30pHA WM MOTOpHA adazuja uiu Temke aucdasmuje,
» mopemehaju cBecTH
e 0cyalJbeH ClyX,
e JIpyra HEypOJIOIIKa 000JbEHHA,
e TICUXM]jaTpHjCKa 000JbEHba,
» ymorpeba IMCUXOaKTHUBHUX CYIICTaHIIH,
« ynotpe0a aHTHAETIpecHBa 3 HeNleJbe Mpe UCTPAKHUBADA,
e OIIEpaTHBHHM 3aXBaT MECEIl JaHa Mpe UCTPAKUBAmbA,
« TpayMma IJIaBe.

IMopen ocHoBHUX coumomeMorpadgckux obenexja, y HCTpaXUBamy je y3eTo y 003up u
TPUCYCTBO
BaCKyJlapHUX (hakTopa pU3MKa (apTepHjcKa XUMEPTEH3Mja, XHUIIEPIUINONpPOTEHHEMH]ja, nuaderec
MEJUTUTYC, T0ja3HOCT, MyIICHEe [IUrapeTa, yrnoTpeda aakoxona).

Kontponny rpymny je caunmapano 30 3apaBux goOpoBosbana (16 xena u 14 Mymkapua),
cTapocHe 100u ox 45-68 roaune, nmpoceune crapoctu 57.1+6.05 roguna, o6pa3oBHOT HUBOA O 8
no 16 romuna enykanuje. JemaH oI ycioBa 3a YKJbYYMBamE€ y CTyaMjy OHO je MPETXOJHO
yTBphUBambe KOTHUTUBHOT CTaTyCa, OJJHOCHO OAYCTBA TEKET KOTHUTUBHOT JedunuTa. Y Ty CBpXY je
kopunthena MMSE (Mini Mental State Examination) ckaia. OBa ckana je mupoko npuxBaheHa Kao
JeIHOCTaBaH U PENATUBHO TOY3/1aH MHCTPYMEHT KIMHHUYKE IpolieHe. Kpurepujymu HCKIbydHBamba
3a KOHTPOJIHY TPYIy Cy OWJIM: HEYpOJIOIIKa 000JheHha, UCTOPUjaT JENPECUBHOT nopeMehaja, akyTHa
000JbeHha, XpOHUYHA 000JbEHHa, 0CIa0JbEH CITYX, IEMEHIIH]ja, yIoTpeOa MCUXOAKTUBHUX CYIICTAHIH,
ynorpeba aHTuAenpecuBa 3 Helesbe Mpe HMCTPaKHBamba, ONEPAaTUBHU 3aXBaT MeEcCell JlaHa Ipe
UCTpaKMBama, Tpayma IjiaBe. KOHTpOJHY rpyny cy YHMHMIM JOOPOBOJHLU 0 KOJUX CE€ JIOILIO



METOJIOM CllydajHoT u300pa. Kopuctio ce MHIUBUAYyaTHN HAYWH TECTUPAhA, @ CBAKU UCIIMTAHUK je
N00HMO0 JeTajbHe HHpOPMALMje 0 HAUMHY NMPHUIPEME 32 TECTUPAmE U BPCTH NMPUMEHEHUX TECTOBA U
3agaraka. CBa MCIUTHBaWma Cy CIPOBEINEHAa y Heypodu3nosoukoj jgadoparopuju 3aBojna 3a
¢uzuonorujy Menumunckor ¢axynrera y Hoom Cany y npenoJHeBHUX YyacOBUMA a UCIIUTAHHULIN
Cy JAOJIa3WIM HacmaBaHu M oaMmopHM. Ilpe mosnacka Ha MCIMTHBamE€ YYECHUIM HUCY Y3UMaJH
HUKaKBe IICUXO0aKTHBHE CYICTaHIIE Y BUAY Kade, daja, ajJKoxona.

Heypodusmnomnomnika u HEypOICUXONOIIKa TeCTUpamka Cy CIPOBEACHA KOJ CBUX MaldjeHara y
JIBa pa3InYUTa BpeMEHCKa Iepruoia:

« IlpBo TecTupame - y aKyTHO] pa3u MOXKIAHOT yAapa, 10 YETHPHU HeJleJbe€ HAKOH MOXKJIAHOT
yaapa.

« Jlpyro Tectupame — TpH Mecella HaKOH MOKIAHOT y/apa, IITO je KO CBUX TanujeHara 0uo
MEPUO/I HAKOH 3aBPIICHOT PEeXa0MIUTAMOHOT TPETMAaHA.

4.1. Heypodu3nosiomka 1 HeypoIrncuxoJa0uKka oopaaa

4.1.1. Pecucmpayuja KOCHUMUBHO €60UUPAHUX NOMEHYUjaq.

broenekTpuyHa aKTUBHOCT MO3Ta PETUCTPOBaHA je TOMOhy CcpeOpo-XJIOpUi eIeKTpoa
MOCTABJbEHUX Ha TIOIVIABUHY HCIUTAaHWKA a 3aJCIJbEHUX Ha KOXKY KOJIOJHjyMOM. AKTHBHE
€JICKTPO/JIE MOCTaBJ/baHE Cy Ha IICHTPAJIHO] JIMHUjHU cKajma, GpponTtanHo (Fz) u nenrpanno (Cz) u
napujetanHo (Pz) mpema crammapmaom “10-20 mehynapognom cucremy”. Kao pedepentHa
€JIEKTPO/Ia KOPUCTUJIE CY CE JIBE TMOBE3aHE EIIEKTPO/IC MOCTABJhEHE HAa MACTOUTHE HACTaBKeE, JIOK Ce
3a y3eMJbEHE KOPUCTHJIA €JIEKTPOAa TOCTaBJbeHha Ha MOJUIAKTHIIM UCTHTaHWKa. MMmmenganna Ha
CBHUM €JIEKTpOjlaMa y CBUM CHUMamHM Omia je mama on S5 kQ. Ilpe dbukcupama enekTpoaa Koxa
MOTJIABUHE Mopasia je OuTH ouniTheHa aKkoXOJIOM a 3aTUM KOJOWIHHM TeJIOM YhMe je oMOoryheHo
CMameHE 0TIOpa u3Mely Koke U eNIeKTpoia a Koju Huje cmeo Outu Behu ox 5 k(. Hakon MmoHTaxe
€JIEKTPO/Ia BPILICHO je IbUXOBO MIOBE3UBALE Ca OTIPEMOM 32 PETUCTPOBALE.

3a nobujame [1300 KEII xopuctunu cmo ayautusHy “oddball” mapagurmy ca 80% HerubHUX
u 20% uuspHuX ctumyiayca. Kao crumynycu kopuithenu cy uvctu ToHoBu BucuHe 1000 u 2000 Hz,
jaunre 90 dB. ToHOBU Cy ce UCIIMTAHUKY €MUTOBAIM KpO3 Ciyllanuie OuHaypanHo. MicnuraHuk je
Tpebao aa eTeKTyje mojaBibuBame NUJbHUX ToHOBA BUcuHE 2000 Hz Ha Koje je pearoBao Tako mITO
O6u 3a Hajkpahe BpeMe NPUTHCHYO AyrMe€ Ha CHEIMjaHOj PYYHMLU a IMpU TOME HUTHOPHUCAO
cTaHgapaHe putmMuuHe ToHoBe BucuHe 1000 Hz. Mcnurtanuuu cy 3ay3uMalid HajIpHjaTHHjH
H0JI0Xaj ceiehu y CTONUIM, y 3aMpadeHoj IPOCTOPHUjH, ca 3aTBOPEHUM OUHMa.

ToHOBHM cy reHepucanu momohy amapata ¢upme Medtronic, 0K je KOHTPOJY €MHTOBama
TOHOBA, KA0 U IIEJIOKYITHOT IIpoLieca CHUMama 00aBJbao pauyHap. Y jeTHOM CHUMamby €EMHTOBAHO je
200 ToHOBa y MPOMEHJHPMBUM HHTEPBAIMMA, Y MPOCEKY 2 CEKyHJE, a He Mame 0 1 cexyHzae, aa ou
ce uzberna xabutyanuja. Penocnen emutoBama ToHOBa opel)yje ce MeToJ0oM CiIydajHuX OpojeBa 3a
CBaKO CHUMame MoceOHo, TOK je 3a ToHoBe o1 2000 Hz BepoBaTtHOha emuToBama 6mia 0.15.

PeructpoBano je 1000 mMc enekTpuyHe aKTMBHOCTH TIOCJE CTUMYJyca, Koja je MOoToM Ouia
JIUTUTAIN30BaHa, a 3aTUM YCPEImhEHa TOKOM caMor cHuMama. OJBOjeHO je ycpeamaBaHa
eJIEKTPUYHA KOPTHUKAIHA aKTUBHOCT HACTaJlla Kao OJrOBOp Ha NWJbHE, a OABOjEHO AaKTUBHOCT



HacTaJla Kao O/ITOBOp Ha He-liMJbHE cTuMynyce. Ha kpajy cHumama onpehuBame mapamerapa 11300
00aBJbEHO je Ha CaMOM €KpaHy arapara pydHUM IOCTaBjbambeM Kyp3opa. VaeHTudukoBaH je
HAjBUIIN MO3UTHUBAH Tajac y “ mpo3opy” ox 250 mo 450 Mc 3a cBaKy €JNEeKTpOay MOCEOHO U Ha Taj
HauMH cy Jo6ujenu nareHua u ammuatyzaa I1 300. V cinyuajeBuma kazna je 11300 tanac umao W
dopmy, 6enexxena [1300 BpemnocT je Ouna Bpemnoct 136 Tanmaca, a moceOHO je OenmexeHa M
Bpennoct [13a Bpxa.

Peructpannjy KEII kox nammjenara ca MOXAaHMM YIapoM je€ CIpPOBENEHA KOJA CBUX
nalyjeHara y JiBa pa3indyuTa BpeMEHCKa Mepruoa:

* IpBa perucTpalyja - y akyTHoj ¢a3u MOXKJIAHOT yjapa, YeTHpU HEJEeJbe 0]l MOXKJIAHOT yaapa,
KOJI CBUX TaIlMje€HaTa TO je OMJI0 HAKOH XOCTIUTATHOT JICUeHha.

* Ipyra perucTpaiyja - Tpu Mecera HaKOH MOXKJIaHOT y7apa, IITO je KOJ CBUX MalujeHara Ouo
NEPUO/ HAKOH 3aBPUICHOT peXa0MINTAMOHOI TPETMaHa.

4.1.2. Peakuyuono epeme

[punukom peructpanuje 11300 nmoTeHnujana 3ajaTak UCHUTAaHUKA je OMO na mrTo je Moryhe
Op>xe MPUTHCHE TyrMe Ha CIELWjaTHO] PYYHMIM NP M0jaBU LUUJBHUX cTUMyiayca. Ha taj Hauuu
PETUCTPOBAIM CMO M300PHO PEAKIHOHO BPEME, OJHOCHO PEAKLMOHO BpEME IPENO3HaBamba Koje
CMO JTUPEKTHO OYMTABAJIM Ha EKpaHYy.

4.1.3. Heyponcuxoiouka npoyena KOZHUMUGHOZ2 CIMamyca

Mana ckajsa 3a 6p3y npoueHy MeHTaJHOr craryca - Mini mental state examination-
MMSE (Folstein u cap., 1975; [TaBnosuh, 2003; McKhann, 1983; Tomoposcku, 2006)

Mauia ckana 3a MpolLeHy MEHTAJIHOT cTaTyca KOPUCTH c€ Ka0 CKPHHUHT TeCT 3a Op3y MpOILeHY
AKTyeJTHOT KOTHUTHUBHOT CTaTyca OJHOCHO TocTojambe M TexxkuHy nemeHimje ([Ipumor 6p. 1).Y
kinHu4Koj npakck MMCE ce moka3ao kKao BajluiaH M BUCOKO IOY3[aH TECT, KOjU je HajuIupe
KopHITheHH MHCTPYMEHT 3a eBajiyalujy nopemehaja MHTENEKTyanHe e€()UKACHOCTH M TPUCYCTBA
uHTeNneKkTyanHe aerepuopanuje. Cactoju ce of ykynHo 11 murama Koja HCHHTY]y paziu4HTa
KOTHUTUBHA TO/ipydja ca YKynmHuM ckopoM 30. TecT maje MOryhHOCT CKOpoOBama: OpHjeHTaIje Y
BPEMEHY U TPOCTOPY, HEMOCPEAHO IMOHABJBAE TPHU PEUH, OMJIOKEHO Mpucehame Tpu peuu, ca
YMETHYTOM JUCTPAKIHjOM CEPHUjCKOT OIy3MMama WIM H3roBapame peud Of IeT CJIoBa yHasal,
U3BplIaBamba TPOCTPYKOr BepOATHOT Hajlora, MoHaBJbama (pa3e TeUIKe 3a U3rOBOp, UHUTamba
HANKMCAHOT HAJIOTa U HEeTOBO W3BpIIABAE, MUCAKHE PEUCHUIIE U MPEIPTABAKE CIUKE YKPIITCHHX
neroyrioBa. [IpBu Aeo ckaie 4nMHE MOYETHUX 5 MHUTama 4uja je QyHKIHja mpolieHa mamhema u
penponaykije ynaMmheHor, maxme U opujeHTanuje. Jpyru 1eo ckajae OJHOCH ce Ha CIIOCOOHOCT
UMCHOBamka IpeaMeTa, NMucama Hu3abpaHe pedueHuIe, IpTama JBE JEIUMHUYHO TNPEKIIONIbEHE
reoMeTpujcke GUrype M U3BpliaBama HAMMCAHUX W U3rOBOpPeHHX Hajora. Ckalla HHje BaJHA KOJ
ocoba ca rpybspuM mopemehajuMa MOTOpHKE M 0coOa 03 MHHHUMAIHOT 0Opa30BHOT HHUBOA KOJH
3axTeBa YETHPU pa3pela OCHOBHE IMIKOJIE, TaKO Ja Cy M OBHM IapamMeTpu y3eTH Yy 003up IpH
dopMupamy y3opka. YKymaH cKop (Cyma CKOpoBa Koja ce 1o0uja 3a CBakH ajTeM) paHTHPAHUX OJI
MuHUMYM (0 (MakcUMajlHU KOTHUTUBHH JAepuuuT) 10 MakcuMmanHux 30 (0e3 KOrHUTHUBHOT
nepunura). Ha OCHOBY cymamyoHOr cKopa Ha JaroM TecTy Moryhe je OJpeauTH CTeleH
WHTEH3UTETa KOTHUTUBHOT Aedunurta (Onaru, ymepenu, teuku). Hiwku cymarnmonu ckop, ykasyje



Ha BehM cTemeH KOrHUTHBHOI omrehema. YKOIHUKO je HUCIIUTAHUK UCITYHAaBAO0 CBE CIICMCHTAPHC

3axTeBe, CKOp 07 24 u HWXU OM yKa3uBao Ha MOCTOjambe KOrHUTHBHOT aeduuta (Bleecker u cap.,
1988).

Tect npahemwa Tpara ¢popma A u b - Trial making test form A and B (Reitan, 1958; Spreen
1 Strauss, 1991, I1aBnosuh, 2003)

Tect ce cacToju of JBa Jesia OJ] KOjUX CBaKH Jie0 uMa creruduuny Hameny. @opmy A 4uHA
HU3 Oenux Kpyknha pacropeleHuX CirydajHUM pacropesioM, y KojuMa ce Haiase OpojeBu. 3ajarak
HCIIMTaHWKAa je Ja ToBe3yje Kpyxkuhe mpema pemocieny OpojeBa om 1-25. OBum nenom ce
MpoICHYj€ MaKkha, OJHOCHO KOHIICHTpAllMja, BHU3YEJIHO OMakame, BU3yocHalldjajHa IMpOIeHA U
BU3yoMoTopHe cnocoOHoctu. Popma b cem kpyxkwuha Gene 6oje o3Hauene OpojeBuma om 1-12,
caapxu U Kpyxuhe cuBe 60je y KojuMma ce Takohe Haimaze OpojeBu of 1-12 pacropelere cinyuajuum
pacriopenom. O UCTIUTaHHUKA CE 3aXTEBa Jla PEIOM Cliaja Kpykuhe Hau3MeHUYHO ToBe3yjyhu Oemne
U cuBe Kpyxkuhe, mparehu nmpu Tome HCTOBpeMeHO W HU3 OpojeBa. [Ipyrum meo Tecra mopen
HaBEJICHOT MPOLCHhYje U KOMIUIEKCHO KOHIENITyaTHO npaheme, Koje TpeIcTaBiba 1e0 er3eKyTHBHUX
cocobHocTH. Y 00e opme TecTa je MepeHO Bpeme y CeKyHaama Koje je Omio moTpedHO 3a
3aBpIIaBamke TecTa. VcnuTHBa4Y ykKasyje MCIHTAHUKY Ha E€BEHTyaJHE TpelIke, Koje ce OamMax
UCTIpaBJbajy W 3ajlaTaKk ce 3aBpilaBa Oe3 rperraka. YCIellHa peanu3ainja ce MEpU Ha OCHOBY
BpEMEHa MEPEHOT y CeKyHJlama Koje je OMIIo MoTpeOHO /1a ce 3aBpIIH 3aJaTak U Opoja HAuMHCHHIX
rpemraka. Jly)xu BpeMEHCKH TIEpHO/] KOjU je OHO MOoTpedaH 3a YCIEIIHO 3aBpllaBame TeCTa yKasyje
Ha Jiomyje nocturayhe. Ykonuko fohe 10 penaTHBHOT MPOAYKemha BpeMeHa y neny b y ogHocy Ha
BpeMe 3a TecT A, TO YyKadyje Ha JHCEr3eKyTHMBHOCT, OJHOCHO mopemehaj KOMILIEKCHOT
KOHIIENTyaaHOr mpahema, IOK amncollyTHa NpOayXema BpeMeHa ynyhyjy Ha TeHepaln30BaHy
KOTHUTUBHY TUCPYHKIH]Y. CaM TecT je MyITH(PaAKTOPUjaTHO YCIOBJbEH Y OTHOCY HA: MOTOPHY
ycropeHocT, mopemehaj koopuHaIMje, CMETHE BU3YEITHOT MPETPaKUBarba, JIONY MOTHBAIU]Y HJIH
KOHILICTITyaJTHy KOH(]Y3H]y.

PeBuaupana BekciiepoBa ckajna mamhema - Wechsler Memory Scale-revised WMS-R
CcyOTeCTOBM MEHTaJIHa KOHTpPOJIA, BepOalTHU pacnoH U Bu3yenHu pacnoH (Wechsler, 1987).

OBU CYNTECTOBU CIIY)KE 32 MPOIICHY KOHTPOJIC PEIIEBAHTHOT TOKA acoIlMjalnja, BU3YEITHOT U
BEepOATHOT paclioHa TMaxme. 30Mp TOHACPUCAHWX CKOpOBAa HAaBEIEHHX CyNTecToBa oMoryhaBa
U3padyHaBamke HMHICKCA MaXkhe M KOHIEeHTpanuje. CynTecT MEHTajJHa KOHTpOJa CE CAcTOjH Of
BHUIIIE 33J]aTaKa KOje UCIUTAaHUK Tpeda na u3Bpiu: Opojame o 1-20, ma ox 20-1, 3aTum 1a HaBene
Mecelle y TOJMHU, M MeCelle y TOAWHU YHa3aja (MOHaBJhAhE MECEIHU j€ YBEICHO Kao aJTepHATHBA
MIOHABJbAY a30yKe WM adere/e, MTo je MpeABUl)eHO OPUTHHAITHOM BE3HMjOM TecTa, jep aomaha
nomyJaimuja ciado 3Ha Ja HaBeze a30yKy win alerey), 3aTUM orepainja cabupama r7ie HCITUTaHuK
nonaje +3 moueBmu ox Opoja 1 ma go 40, a 3aTuM omepanuja oxy3uMama, rae ce ox opoja 100
oly3uMa 1o 7, ma cBe JIOK He HaBene S5 OpojeBa y Hu3y. CynTecT pacmoH OpojeBa ce cacToju of
NOHaBJbamha HU3a IH(dapa yHanpea U yHa3zaa. YKyIHO uMa 6 cepuja ca Mo JBa HU3a HCTE JTy)KUHE
koju cy nopehanu 1o pactyhem Opojy nudapa 3a moHaBJbamkEe YHANPE U 6 cepHja ca 1Mo JBa HU3a 3a
NoHaBJbame OpojeBa yHaszan. CynTecT pacloH BU3YelTHOT namhema mojapasymeBa Ja HUCHHTAHUK
NaMTH penociiesl ToAupuBama KBajapatnha y HHM3Y ca pactyhmM OpojeM y CBakoM HapeaHOM
MOKYIIIajy, TMPBO HMJICHTHYHO Ca WCIUTHBaYeM (IITO je y3eTO Kao Mepa paclioHa HeBepOaHe
NaXXbE), a 3aTUM yHa3aj (IITO je y3eTO Kao Mepa HenocpenHor HeBepOanHor namhema). YHanpes je



NPE3CHTOBAaHO YKYITHO 7, a yHa3aJ 6 cepuja nokyiaja. Konayan ckop npencraBiba 30up cKopoBa ca
oBa TpH CYIITECTA, npu qemy ce CKOpPOBH ca
CYNTECTOBa — pPAacloH OpojeBa M BHU3YSIIHW PACIOH — MHOXE ca JBa W cabupajy ca CKOpOM
nOoOWjeHUM Ha CyNTeCTy — MEHTallHa KOHTpola. 3aTUM Cc€ Taj CHPOBU CKOp MPEBOAH Y
MOHJICPUCAHH, TIPU YEeMYy C€ y3uMa y O03Up M CTapOCT HcIuTaHuka. KoHauaH CKOp mpeacTaBiba
WHJICKC MaXHe M KOHICHTpaluje. BUllm KoHauaH CKOp MpelcTaBjba 00Jbe MOCTUTHYhE Ha MOJbY
MaXXkE U KOHIICHTPAIIHje.

4.1.4. Ilpoyena agpexmuenoz cmamyca

CnuendeprepoB Tect aHkcuo3HocTu (Spielberger Anxiety Trait Inventory-State and
Traite), Mmepu TpeHyTHY U ONMIITY HaMeTOCT ucnuTanuka (Spielberger, 1966).

Cacroju ce o 1Ba ynuTHUKa ca 20 cTaHIapIM30BaHUX TBPIAIHU, Ha KOje MCIIUTAHUK MOXE J1a
OJITOBOPH 3a0KpYXKyjyhu jeman on 4 monyhena oarosopa (HMMasno, TOMajio, yMEPEHO U BEOMa Ce
clakeM). YKyIaH CKop ce Jo0uja cabupameM TojeIrHaYHuX 00/0Ba U Ha OCHOBY H»era Ce€ BPIITH
rpajanyja CTeleHa aHKCHO3HOCTH. YKymaH ckop a0 30 moeHa TOBOPH O HHCKOM HHUBOY
AQHKCHO3HOCTH, 071 31-44 0 yMepeHOM HUBOY, a CKOPOBH M3HAJ 45 0 BUCOKOM HUBOY aHKCHO3HOCTH.

Bexk-oBa ckana genpecuje - Beck Depression Inventory-BDI (Beck, 1961)

bekoBa ckaira mybnmkoBana je 1961. roguue, u 10 cajxa je umana Buiie peBmsuja. [lociaenmu
OyT ckaja je peBuaupana 1996. romuHe Kaga je 3Ha4ajHO MPOMEHEHA Kako OM ce Mpuiiaroauia
JACM
UB xpurepujymuma. OBa ckajla UMa 3Ha4ajHO MECTO Y MCIUTHBamkUMa 300T CBOj€ MOY3/1aHOCTU U
BanuaHocTH. OOyxBata 21 acmekT AENPECHMBHOCTH y BHIY TBPIHBH O ceOM. 3a CBaKM aCIEKT
JIETIPECUBHOCTH Cy JlaTe 4 TBpIme rpaaupane no texxunu (ox 0 mo 3). Behu ckop yka3syje Ha Texy
nenpecHjy. MakcumaiaH ckop ce 1o0uja cabupameM M0jeInHaYHuX 00JI0Ba, @ M3HOCH 63. YKyIHH
ckop oxpelyje TeKUHY ACMPECUBHUX CHUMITOMA, Tako Aa CKOpoBU M3HaA 30 o3HA4yaBajy TEUIKY
KJIMHUYKY JenpecHjy. [Tutama ce oqHoCce Ha CUMIITOME JIeTIpECH]je, U UMajy BPEMEHCKY OAPEIHUILY
na Tpajy ,,JBE Helelbe YKIbydyjyhu u qaHac’, mTo je MUHEUMYM Tpajama 3a TOCTaBJbalkhe JIMjarHo3e
BEJIMKE JICTIPECHUBHE €MU30/IE.

4.1.5. Ilpoyena neyponowikoz cmamyca

Ckana 3a moxxaanu yiap Hammonaanor mHeruryTta 3a 3apasibe -NIHSS (Adams u cap,
2003; Europian stroke executive committee, 2003)

NIHHS ckana ce KOpUCTH Kao KJIMHUYKH MHCTPYMEHT 3a MPOLEHY HEYPOJOIIKOr cTaTyca KOJ
nanyjeHara y akytHoj ¢gasu moxkganor yaapa (IIpunor 6p. 4). Ckana je moroaHa 3a npeaBubame
JOKaTH3aIHrje Je3uje, a MoXKe Jla ce KOPHUCTH U 3a MPOIEHY TeKUHE MOXIaHoT yrapa. [lokasamna ce
Kao J00ap MPEIUKTOpP KPaTKOTPAjHOT W JIyrOTPajHOr MCXO/Aa KOJA TMalMjeHaTa HaKOH MOKIaHOT
yrnapa. Ckaia nponemyje cTame CBECTH, MOTYNHOCT yecMepaBama Morvieaa, BUAHO ToJbe, QYHKIN]Y
danujamHoT HEpBa, MOTOPHY (PYHKIIH]Y JIEBE U JIECHE pyKe, MOTOPHY (DYHKITH]y JIEBE U JIECHE HOTE,
aTaKCH]y €KCTPEMHUTETa, CCH30pHY (PyHKIHU]y, roBop (adas3ujy), mu3zapTpujy U (EHOMEH HETJICKTa.
[Ipencrasspa jeqHy oa Hajuenrthe kopuIheHUX ckalla y UCTPaKUBAKUMa, aJld U Y KIIMHUYKOM pajy.
CyMaronu ckop TpeIcTaBiba KyMJIATHBHHM 30Mp 0O0J0Ba ca CBAaKOr ajTemMa cKaie, kpehe ce y
pacriony ox 0 — 42, npu 4emy BUIIIM CKOp yKa3yje Ha Behu cTeneH HeypoJIOMKOr omTehema.



4.1.6. IIpouyena pynkyuonannoz cmamyca

Barthel-ov indeks (BI) - Ckana ¢pynkuuonaanor craryca (Collin, 1988; Mahoney, 1965;
Wade, 1988).

OBOM ckajioM Tpolemyje ce (YHKIUOHAIHU CTAaTyC OJHOCHO CTeneH (yHKIMOHAHE
OHECIIOCOOJBEHOCTH y aKTMBHOCTMMA CBakoiHEBHOI jkuBoTa. lllMpoko ce kopuctu 300r cBoje
NOY3aHOCTH, BaJMIHOCTH, MoryhHoctu 3a Op3y mnpumeny. Cactoju ce ox 10 murama o
CBaKOJIHEBHUM AaKTUBHOCTHMA, Ca CKOpPOM paHrupanum oj 0 (IOTIyHa OHECIOCOOJBEHOCT) 10
makcuManHux 100 (mormyHa HezaBUCHOCT). Ckop 0 - 24 - moTnyHa 0HECTIOCOOBEHOCT, cKop 25 - 49
— 3Ha4ajHa, ckop 50 - 74 — cpenma, ckop 75 - 90 — Gnara, ckop 91 - 99 — munumanHa, ckop 100 -
NOTIyHA HE3aBUCHOCT

4.1.7. Ilpouena keanumema rxcugoma
Short form - 36 upitnik (SF- 36)Bep3uja 2.0. (Ware, 1993 J; Ware, 2001).

OBO je naHac HajpaclpOCTPAECHUJU YIIMTHUK 32 MEPEHE OMNINTET KBAIUTETA KHBOTA a Y
ynotpe6wu je ox 1992. ronune. Banunan je, penpoaynubuiad U 6p30 MPUMEHJBUB HHCTPYMEHT, KOjU
omoryhyje fa ce IeTeKTyje yTUIlaj pa3IuduTHX 000JbeHha Ha KBATUTET xKuBoTa. Canpxu 36 nuTama
TpYNUCAaHUX y OcCaM acrekara (JIoMeHa) KBAIWTETa JKWBOTA, MPH YeMy ce J00ujajy JBa cymapHa
ckopa: cymapau ¢puzndku ckop (CDC) u cymapuu mertaiau ckop (CMC). 3a cymapuu Qusnyku
CKOp HajBaXHHUjU Cy chenehn IOMEHM: OMIITE 31paBibe, (QHU3NUKO (YHIKHOHHCAIE, YIora
¢u3nyKor QyHKINOHHUCAKA, TEIECHHU 0OJI.

3a cymMapHH MEHTAJIHHU CKOp HajBaXXKHUjU Cy cienehu JOMeHH: MEHTAHO 3/[paBJbe, BUTAIHOCT,
yJI0ra eMOLMOHAIHOT (DYHKIIMOHHUCAHA, COLIMjaTHU OJJTHOCH.

Bpennoctu cBakor o ocaM OCHOBHHX JIOMEHA Cy YKJbYYEHHU Y (opMylie 3a M3pauyHaBamE
BPEIHOCTU CyMapHOT (M3HUYKOT U CyMapHOT MEHTAJIHOI CKOpa, KOjU Cy ayTOpH CTaHIapANU30BaIH
TAaKO Jla BPEAHOCT CBaKOI JOMEHa 3a OMNIUTYy aMepuuky nomyiaauujy uzHocu 50 + 10. Tum
MIOCTYTIKOM ce u30eraBa IojaBa eKCTpeMHO 1o0pux (“mpolieM TaBaHUIE”) M €KCTPEMHO JIOIIUX
(“mpobnem monma”) oAroBopa, a Takohe oONaKiiaBa HHTEPIpETalydja OJHOCHO KOMIIapaiuja
pesynrara.

4.2. IIpoTOKOJI MCTPAKMBAKA

HctpaxuBame je BpPIICHO Yy HEYpOPHU3HOJIOIMIKO] JabopaTtopuju 3aBoja 3a (PU3HOJIOTH]Y
Menumackor ¢akynreta y Hoom Cany y mepuony ox maja 2011. rogure mo cenrem6Opa 2013.
roguHe. CBH MalMjEHTH Cy MPEIXOTHO OMIIM YIO3HATH Ca NMJbEBUMA UCTPAKUBAKA U MOTIIHCAIIN
Cy carjlacHOCT 3a yuecTBoBame. Kox OonecHuka y akyTHO] ga3zu UMY HauumeH je HeypOJOLIKU
npersieq, KOMIjyTepu3oBaHa ToMmorpaduja WIM MarHeTHa pe3OHaHIla MO3ra, MpOIeHa
(YHKIIMOHAHOT CTaTyca, NPOIIeHa MPHCYCTBa (akTopa pU3MKa 3a HAcTaHAK IepeOpoBacKylapHe
Oonectd, perucTpanyja KOTHUTHBHUX €BOIIMPAaHMX TOTCHLHWjalla W PEaKIUOHOT BpeMeHa, a
U3BPILIEHO jeé M HEYpPOIICHXOJIONIKO MCHHUTHBamke. Heyponomku mperien je M3BpIICH OJ CTpaHe
opauHHpajyher cnerujanucte Heypojora oaMax Mo TpHjeMy OOJECHHKA Ha XOCIMHUTAIHO JICUCHeE.
Heyponomku craryc je omemen myreM NIHSS ckanme 3a mpoileHy jauyrHEe MOXTAHOT yiapa.
KomnjyrepuszoBana tomorpaduja je o6aB/beHa WM UCTOT JaHAa MPUIIMKOM IMpHjeMa OoJIeCHUKA Ha



XOCTIMTAJIHO JICUCHE WM y POKY O/ HapeIHHX HEKOJHMKO JaHa (YKOJIHMKO CE TAIMjeHT HaJla3uo y
TEIIKOM COMAaTCKOM CTamy) pajau MOTBPAE IHjarHO3€ aKyTHOT MCXEMUYKOr MOXIaHoT yaapa. Kox
onpeheHor Opoja UCMUTAHUKA MOpPE] KOMITjYTEpU30BaHE ToMorpaduje mpuMemeHa je U MeToaa
MarHeTHE pPe30HaHIle, Hajyemhe HEKOIMKO JaHa HAKOH MpHjeMa Ha XOCIUTATHO Jeuemhe. Y J1aToj
CUTYyallMju y3€T je y Oo03Mp CHHMMaK MarHeTHE pe30HaHIe. Y CHUTyalldju Kajga je ypaheHa u
KOHTpOJIHA KOMITjyTepHU30BaHa ToMOrpaduja HAKOH HEKOJIUKO JaHa YCJel MPETHOCTaBKe 0 00JhOj
JIeMapKalliju MOXKIaHHUX JIe3Uja, Y3€T je y 003Mp OHAaj CHUMaK KOju 00Jhe BHU3YyaIH3yje MPUCYCTBO
MOYJIaHUX JIC3H]a.

Hana3 kommjyrepuszoBane ToMmorpaduje W MarHeTHE pE30HAHIE je OMNHCaH OJf CTpaHe
CIIEIMJaJICTE PaanoIIoTa, KOju HUje OMO ymo3HaT ca IUJbEBHMA M XUIIOTe3aMa UCTPAKUBamka, a Ha
OCHOBY THX Haja3a yCTaHOBJbEHA j€ JIOKAJIM3alhja JIe3Hje, BEIIMUMHA JIe3Hje, TMPUCYCTBO HEMUX
UH(apKTa, KOPTUKAIHA U CyOKOpTHKaimHa arpoduja. DyHKIIMOHAIHU CTAaTyC je mporemeH bapren
MHJIEKCOM HETIOCPEIHO TPE OTITYCTa U3 XOCIIUTAIHUX yCIIOBA JICUCHa.

[TpBa perucrpanuja KEII o6aB/beHa je HAaKOH XOCHUTAJIHOI OOpaBKa a y TOKY akyTHe (ase
UMY, onHOCHO y nepuoay yHyTap Y4E€TUPHU HEIEJbe OJf HACTAHKA aKyTHOI MCXEMHUYKOI MOXKIAHOT
yaapa. Mlctu nan 06aBJbEHO je M HEYyPOIICHXOJIOIIKO TECTHPAHE.

Heypormcuxomnomkom Oarepujom TecTtoBa oOyxBaheHa je TpoIleHa MaXEke W KOHIICHTpAIlyje,
BU3yeNHOI mNaMhema, BU3YENHOCHAIMjaTHUX ¢  BU3YCTHOKOHCTPYKTHBHHUX  CIIOCOOHOCTH,
er3eKyTHUBHHX (yHKIHWja. VI3BpiIeHa je u mpoleHa MpUCYCTBa JACMPECUBHUX 00eexja u (pakTopa
pH3HKa 32 HaCTaHaK IepeOpoBacKyapHe OOIECTH.

Hpyra peructpauuja KEII obaBsbeHa je Tpu Mecena oJ MOXIAHOI yraapa, a MalUjeHTH cy
JIOJa3UIN Yy HEeypOo(pHU3HOJIOIIKY J1abapaTopHjy y MpPErnoJHEBHUM caThMa HAClaBaHW U OIMOPHHU.
JlBa manujeHTa cy y nepuony usmely cHuMama ympiia ma je apyra peructpaiuja odbaBibeHa ca 58
UCTIMTAHUKA.

Kox koHTposHE rpyme 3apaBUX H00pOBOJballa UCIIMTAHO j€ MPHUCYCTBO (hakTopa pU3MKa 3a
nepedpoBacKynapHy 0OJIeCT U PUMEHEHA je UCcTa OaTeprja HEyPOIICUXOJIOIIKUX TECTOBA, Ka0 U 'y
rpynu OOJIECHHKA ca aKyTHHM HMCXEMHYKHM MOXKIaHUM yIapoM. 3a cBe MCIUTaHHWKe oOyxBaheHe
OBOM CTYZIjOM, BOl)€H je MPOTOKONI UCTPaKUBamha, MPELU3HO AU3ajHUPaAH IPe cCaMoTr UCITUTHBAbA.

4.3. MeTone craTucTuuke o0paje moaaraKa

[Momanwm cy npukymbanu o oopaciuma npukazanum y Ipumnory 1, 2 u 3. Jlo6ujenn noganu cy
BepU(UKOBaHU O]l ayTopa, I'pyNUCaHH, KOAUPAHU M YHETH Yy MOCEOHO KpeupaHy 0a3y ImojaTaka.
Toxom yHOca BpIIeHa je I0JaTHAa BaJujalyja (JOrMYKa KOHTPOJA) MPUKYIJBEHHUX MOAATaKa.
Cratuctnuka o0paza je BpueHa nporpamom R Bepsuja 3.1.0.

On OCHOBHMX JECKPUNTHBHHUX CTaTHUCTHUUKMX IapaMerapa KopHIIheHe cy CcTaHAap/aHe
CTaTUCTHYKE METOJC 32 KBAJUTATUBHY M KBAaHTUTATHBHY IMIPOLEHY MJOOMjEHUX pe3yliTara:
arncoylyTHU OpojeBH, peraTuBHU OpojeBHU, apuTMeTHYKa cpeauHa (X), ctannapaHa aesujanuja (SD),
OTICET BPEIHOCTH

3a mpoleHy CTAaTHCTUYKE 3HAYajHOCTU pas3liMKa JOOHMjeHHX pesynrtata kopuirheHu cy: Mann
Whitney U tect, Kruskal-Wallis H, Wilcoxon, CrynentoB t-rect, ANOVA u HI-kBaapar tecT.
[ToBe3aHOCT Bapujabiiu, CKajia, CKOPOBAa HMCIUTHBAHA PETPECHOHOM M KOPEJIAIMOHOM aHAJIN30M



(Pearsonov u Speaman-oB koe(hUIIUjEHT KOpealyje).

MYJ'ITI/IBapI/IjaHTHa JIOTUCTUYKA PECTrpeCuOHAa aHaJIn3a KOpI/IH_IheHa je 34 OTKpUBAKC HEC3aBUCHHUX
MMPEAUKTOPa KOTHUTUBHOT omrehema HaKOH MOXIaHOT yaapa.

JloGujeHu pe3yaTaty cy npuka3aHy TabenapHo U rpauuky y3 TEKCTyalHU KOMEHTap.



S. Pe3yararu

5.1. CounoaemMorpagcke KapakTepucTHKe y30pKa

Amnanusom je o0yxsaheno 60 manujeHara ca HCXEeMHUYHUM MOXJIAaHUM yzaapoMm (rpyna UMY) u
30 3apaBuX BcnUTaHUKA (KOHTpOJIHA Tpyma). [Ipe cBera ucnurany cMo Ja JU MOCTOJU CTATHCTUYKU
3HauajHa pa3vka M3Mel)y rpyna y oHOCY Ha IOJ, y3pacT, CTeNeH elyKaluje, OpauHu cTaTyc -
KapaKTEepPUCTHKE pEJIEBaHTHE 3a IPUMEHEHE METO/IEe. YKOIUKO OU MocTojalie pasiuke uiMehy rpymna
10 HEKOM OJ1 HaBeJIeHUX colmoeMorpadckux obenexja, odaBesa je na ce y JajbuM CTaTHCTUYKUM
aHaM3aMa OBa pasjiKa y3Me y o03up. Y Huiby TeCcTHUpama 3Ha4ajHOCTH pa3imka m3mely rpyma
KopuiheHe cy MeTojie X1 KBajpaT Tecta U CTyIeHTOBOT T-TeCTa.

[Ipoceuna crapoct obonenux ox LIBU je Omma 58.8+7.38, 3actynssenuje cy xene (51.67%),
JIOK je Yy KOHTpPOJIHO] Tpynu mpoceuHa crapocT 57.1+6.05 u Takohe je Buie 6mio ocoda >KEHCKOT
noia. Hucy yrBpheHe cratucTuuky 3HauajHe pas3iiuke y HojiHoj cTpykTypu (p=0.882) u nmpoceyHoj
crapoctu (p=0,248) uszmelhy rpymne ucnuTaHWKa U KOHTpOJNHE Tpymne. Pasnuka y auctpulynuju
OosecHHKa y OJTHOCY Ha J0OHE Tpyle Takolhe HHje CTaTUCTUUKHU 3HaudajHa (p=0.658) (rpaduxon 1).
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I'pagpukon 1. lucmpuodyyuja npema 2oounama sxeugoma

Hajeehu Opoj ucnutuBaHuX OOJIECHHMKA je MMao cpelwmy cTpydHy copemy 33 (55,55%), a
HajMamwu Opoj Bullly cTpy4Hy cupemy 3 (5,00%). Y koHTponHoj rpynu 53% ucnuTaHuKa UMao je
Cpelby CTPYUYHY CIPEMY, IIITO CE BUIU Ha MPHUIIOKEHOM rpaduyukoM npukasy (rpaduxon 2). Huje
perucTpoBaHa CTAaTUCTHYKY 3HAaYajHA PasjfKa y HUBOY 0Opa3oBama nzMel)y o0onennx u KOHTpOIIHe
rpyne (p=0,813).Y rpynu GonecHuka HajBUILE je OMIO OKEeHEeHUX/yaThX nanujenara (68 %), kao
U y KOHTpOJIHO] Ipynu (77%) Te HUje yCTaHOBJbEHA CTAaTHCTUYKH 3HayajHa pas3iinka usMmehy rpyma
(p=0.71) (rpacduxon 3).
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I'pagpuron 2. Cmpyuna cnpema KOHmponne zpyne u zpyne ucCnumanuka
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I'paghuxon 3. bpaunu cmamyc Konmponaue zpyne u zpyne ucCnRumaHuxka

5.2. Backysapuu akTopu pu3sHKa

CBu aHanu3upaHu (HaKTOpH pU3HMKa 32 MOXKIAHU yAap ¢y y BeheM npoueHTy NpucyTHH y TPyIH
ca UMY y ogHOCy Ha KOHTpONHY Tpyry. Melytum, HUje HaljeHa CTATHCTHYKU 3HAuYajHA Pa3iIhKa
u3Mel)y MCIMTHBaHMX Tpymna Kaja je y MHUTamy 3acTyIUbEHOCT mymiewma nurapera ( x> = 0.27,
p>0.1), rojazHocrt ( ¥* = 0.28, p>0.05). YdyecranocTt nuabereca MEIUTHTYCa 3HAYAjHO CE PA3NIUKY]e Y
rpynama 3zapaBux M OonecHux ( x> = 4.41, p< 0.05), npu uemy 23.33 % ucCHUTaHUKA y Ipynu
OornecHuX maT o quadereca, JOK y TPYIH 3IpaBuX Taj npoieHat uznocu 3.33 %. Paznuke uzmehy
30paBUX M OonecHUX 3abenekeHe cy W Ha Bapujabmu aprepujcka xumepreHsuja (x> = 24.99, p <
0.01). Paznuke mebhy 3npaBuma u maunujeHtTuMa ca AMMY peructpoBaHe cy M y HOIJeLy
3aCTYIJbEHOCTH XunepinunonporenHemuje (x> =14.45, p < 0.001). ¥V rpynu OonecHux, on
XUnepiaunonporenHemuje nata 65%, a 'y rpynu 3apasux 20 %.
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I'pagpuron 4. Daxmopu pusuka 3a moxcoanu yoap

5.3. KoruutuBHH cTaTyc-HeypoQHU3MO0JI0IIKA MPOLEHA

5.3.1. Pecucmpayuja I1300 nomenyujana
KonTpouna rpyna

Konm c¢Bux 37paBMX MCHUTAaHWKA OJHOCHO CyOjekara y KOHTpoJHO] rpynu nobujer je I1300
oarosop. Pesynratu mepewa narenune u amruuryne [1300 moTeHuujana y KOHTPOJIHO] TpyNu
npukazanu cy y tabenu 1. KommoropoB-;b€BUM TECTOM HHjE YCTAaHOBJbEHO @ TUCTPUOYIHja
noOWjeHuX BPEAHOCTH 3HA4ajHO ojacTyma onx HopMmanHe ([aycc-oBe) mucTpuOyiuje Tako aa cy
pe3yiTaTH aHAIM3UPAHU TTApaMEeTPHjCKIM METOoIaMa.

Tabena 1. Bpeonocmu namenue u amnaumyoa 11300 nomenyujana y Konmponnoj zpynu

(-cpenma BpemHocT, SD-cTanmapaHa [aeBWjalMja, MHHHUMaJIHA W MaKCHMalHa PETHCTPOBaHA
BpPEIHOCT)

300 peruoH X+SD X+2.5SD  Makc.BpeqHocT MUH.BPEIHOCT
Jlatenue[ms] Fz 351.31+£22.86  351.31+57.15 395 304.25
Cz 3546 +21.37 354.6 £53.42 399.4 327
Pz 359.45+21.81  359.45+54.52 391.5 321.6
AMnnTyae Fz 8.74 £2.95 13.2 3.25
[pV] Cz 8.81+3.42 13.9 2.21
Pz 8.23+2.92 12.9 3.8

Jedpunucame HopmaTuBHux Bpeanoctu 1300 narenun

3a neuHMCame MHTEPBATA HOPMAITHOCTH KopuinTeH je meton 2.5 CJ] m3nan u 2.5 CJ] ucnon
cpenme BpemHoctu jgareHie [1300 y koHTponmHO] rpymu. Y OBako JIe(UHUCAHOM HWHTEPBATY
HaJa3wiie Cy CE€ CBE BPEIHOCTH JIATCHIM KO 3[PaBHX HCIUTAHWKA HAa CBUM IIOCMATPAHHM
enekTponama. Y tabenu 1 mpuka3aHe Cy TOpHE TpaHUIle HHTepBaIa HOpMaTHOCTH 3a jareHie 11300
KOj¢ MMajy KIMHUYKY BRXHOCT 3a Pas3lIMKy O] JOWKUX IpaHuia. Y HajBehem Opojy cTyauja Koje
aHamm3upajy BpeaHoctu sarenru [1300, ropma W J0ma TpaHWIA WHTEpBajla HOPMATHOCTH



nepununry ce xao 2,5 wnu 3 SD. Ilpema koHceH3ycy Amepuykor enekTpoeHiedamorpadckor
yIapyXemwa IpH CTaTUCTUYKO] oOpamu crtanmapaux BpenHoctu Ell-a motpebno je yszetu 2,5
cranaapane nesujanuje (SD). M36o0p untepsana ox + 2,5 CJI je Beoma yecT y nuteparypu o 11300,
a y OBOj CTyAMju Cy cBe perucrpoBaHe BpeaHocTH JateHuu [1300 ko ucnuTaHMKa KOHTPOJIHE
rpyne Ouje y OKBHpY OBako neduHHCaHUX MHTepBaia HopMmanHocTH. OnapehuBambe HOPMATUBHUX
BpenHocTH kox amruntyaa [1300 Huje o6aBsben 300r Benukux SD.

YTuuaj crapocHe 100u

C 003upoM Ja JuTepaTypHH MoAany ykasyjy Ha 3aBUCHOCT 1300 xoMIlOHEHTE OJ] cTapocHe
n00M MCIUTaHWKa, aHAIM3WpaHa je Kopenarnuja jateHie u ammumuryae [1300 u romuwHa >xuBOTA
WCIIMTaHUKA Y KOHTPOJIHO] rpymu (Tadena 2).

Taoena 2. Kopenayuja uzmelly namenyu 11300 u cmapocne 006u ucnumanuka y KOHmpoJiHoj

2pynu
11300 r p HHTepuenT [ms]| Haru6 [ms/roxa]
Fz 0.5453207 0.00183 214.19 2.464
Cz 0.5413174 0.002008 201.29 2.7654
Pz 0.4257308 0.019 232.9495 2.2316

r-IlupcoHoB koeduIyjeHT Kopenaiuje, p-CTerneH 3Ha4ajHOCTH, UHTEPIIeNT, HAru0-eJIeMeHTH JTUHU]je
perpecuje

YTunaj nona

Y KOHTPOJIHOj TPYIH >KE€HE U MYIIKapIM MOKa3alu Cy pa3iuke y BpeagHoctuma nateHu [1300
Ha Fz enextponu m BpeaHoctu amruutynaa Ha Cz enekrpomu. Mehyrum rpyne cy ce melhycoOHO
Pa3JIMKOBAJIM U TIO CTAPOCTH Kao U 1o BpenHoctd MMS ckopa. Jla 6 uckibyuninm eekaTt CTapoCTH
1 MMS ckopa, ucnuTHBame yTUIlaja mojia 00aBUIM CMO aHAJIM30M BapujaHce (1o Kao (akTop) ca
MIPEIXOTHOM aHaJIM30M KoBapujaHce (crapocT 1 MMS ckop kao koBapujaHTe, Tabemna 3).

Taobena 3. Pezynmamu ananu3se 3nauajuocmu pasnuxe y epeonocmuma IN300 ramenyu usmely
MywiKapaua u xcena y KoHmpoanoj cpynu. (ANCOVA)

300 oa (pakTop) Crapocr (xoBap.) MMS (koBap.)
Fz 0.1876 41.0127** 5.3510%
Cz 0.7411 10.0073** 11.8621%*
Pz 0.3826 10.7404** 32.6089**
* p<0.05
*p<0.01
I13a Bpx

Kon nexkunx ucrnmranuka je cem [130 mnentuduxosan u [13a Bpx, ogHocHOo Ouna je W dopma
I1300 Tanaca. Y okBupy rpyne 3apaBuX HCNUTaHWKa uaeHTUuKanyja [13a Tamaca 6una je moryha
kon 4 ucnuranuka (13.3%) mTo ce He pa3NuKyje O APYruX CTyauja peeprucaHux y JUTeparypu
(Polich, 2007; Duncan, 2009). Huje 6uno 3HadajHe pasnuke y moiy, ctapoctd autu MMSE ckopy
u3Mely moarpyre MCIuTaHUKa KoJ Kojux ce peructpyje [13a BpX y oJJHOCY Ha MOATPYIY KOJ KOjHX



OBaj BpX HH]j€ UICHTH(PUKOBAH.
I'pyna ca UMY

Bpennoctn ammumuryne u smarenne 11300 tanmaca (cpeama BpeIHOCT, CTaHIApAHA JCBUjalHja,
MUHHMMaJHa ¥ MaKCHMaJHa PErHCTpPOBaHa BPEOHOCT) y TPymu OOJECHHKAa Yy aKyTHOj (asu
MOJKIAHOT yJiapa IpHrKa3aHe cy Ha Tabenu 4.

Taoena 4. Bpeonocmu namenue u amnaumyoa I1300 nomenyujana y cpynu 6onrecnuxa ca UMY
Ha npeoj pecucmpayuju

1300 Pernon X +SD HaTOJIOIIIKf Makc Mumn.
BpeaHocTH (%) BPEIHOCT  BPEIHOCT

Jlatenue[ms] Fz 417.98 +42.64 61 486.99 316.12
Cz 423.57 +40.32 65 483.75 336.25

Pz 430.51 + 34.54 68 493.00 344.35

Amiunryae Fz 8.17 £3.47 13.56 11.29
[nV] Cz 8.45+3.16 13.99 11.64

Pz 6.76 +2.74 13.16 10.94

VY1BpheHa je CTaTUCTUYKHM 3HayajHa pas3liuka y MPOCEYHUM BPEAHOCTHMA JAaTEHLUU u3Mely
rpyme 000JeIMX U KOHTPOJIHE TPyIie HaJl CBUM IocMaTpanuM apeanuma mosra (Fz, Cz, Pz p<0.001,
rpaduxoH 5). AHanu3zoM M0OWjeHUX pe3yaTara yTBpleHa je CTAaTMCTUYKU 3HavyajHa pa3ivka U y
BpeaHoctuma amrumaryzaa [1300 wa Pz enextpoau (p= 0.02, rpadukoH 6).

500

450 —

grupa

ﬁ Kontrolna
=

400 =

latence [ms]

350 —

300 —

T
Fz Cz Pz
elektroda

I'paghukon 5. Ilpoceune epeonocmu namenyu IN300 na Fz, Cz u Pz enexkmpoou y cpynu
ucnumanuka ca UMY u konmponnoj cpynu
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I'pagpukon 6. Ilpoceune epeonocmu amnaumyoa 11300 na Fz, Cz i Pz enekmpoou y cpynu
ucnumanuka ca UMY u konmponnoj cpynu

Bpx I13a Tamaca uaentudukoBan je xox 20 mamujenara (33.3%), mro je OWIO CTATUCTHYKH
3Ha4YajHO dYemhe y ogHocy Ha KoHTpouHy rpyny (p= 0.0475). M3mehy OoslecHuka KOI KOjUX ce
jaBspao [13a Tanmac u GonecHUKa KO/ KOJUX OBaj Tajac HUje MOCTOjao HHUje OMII0 3HA4YajHUX pa3iinKa
y ctapoctd u moiy. CTaTUCTHUKH 3HAuajHE pa3inke u3Mmel)y oBe nBe rpyme mocrojaie ¢y y
BpenHoctumMa MMS ckopa. Mako cy Oonecuunu ca [I13a tamacom umanu 3HayajHo Buime MMS
CKOpOBE, OHU Cy y Topehemy ca KOHTPOJIHOM IPYIOM MMalM CTaTUCTHYKHU 3Ha4ajHO Hbke MMS
ckopose (p<0.001).

[Ipu npyroj peructparuju, Tpu Mecella HakKOH MOXJIaHor yzaapa, jgareHue 1300 mokazane cy
TEHJIEHIIH]Y onopaBka (Tabena 5.), Tako aa cy narenue 11300 6une craTucTHuky 3Ha4ajHO Kpahe Ha
Apyroj y omgHocy Ha mpBy perucrpaunjy. (Fz- p= 0.02, Cz- p<0.01, Pz- p<0.01, rpaduxon 7).
[Iponenar abnopmanHux BpenHocTy Ha Fz apeany mo3ra nao je ca 61% y akyTHOj pa3u MOXXIaHOT
yaapa Ha 45% Tpu Mecela o] MOXKAAHOT yAapa, ald TO HUje Ouiia CTaTUCTUYKY 3HayajHa pas3iuKa.
C npyre crpane ammutyne I1300 Hucy ce onmopaBuiie y Toky 3 Mecena npahema Tako J1a HuUje
3abenexeHa paznnka u3Mel)y nBe peructpanuje 6e3 o03upa Ha MoCMaTpaHu apeai Mosra (rpaduKoH
8).

Taoena 5. Bpeonocmu namenye u amnaumyoa 11300 nomenyujana y cpynu 6onecnuka na opyz2oj

pezucmpayuju
300 permon X +SD IMTaTosomke Makc Mum.
BpeaHocTH (%) BPEAHOCT  BPEIHOCT
Jlarenue[ms] Fz 408.86 £ 33.69 45 494.05 324.25
Cz 407.64 £42.18 43 499.41 317.05
Pz 409.38 + 37.31 45 485.40 321.63
AMiunryae Fz 8.30+3.50 14.35 2.14
[pV] Cz 8.57+3.26 13.78 2.28

Pz 6.92 +3.88 14.53 2.02
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I'paghuxon 7. IIpoceune epeonocmu namenyu 11300 na Fz, Cz u Pz enekmpoou kod ucnumanuxa
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I'pagpukon 8. Ilpoceune epeonocmu amplituda 11300 na Fz, Cz u Pz enekmpoou kod
ucnumanukay akymnoj ¢pazu UMY (npea pecucmpayuja) u mpu meceya nakon UMY (opyza
pecucmpauyuja)



Mopenunu cmo T1300 natenue u3melyy rpyme mymikapara u rpymne xkeHa. JKeHe cy umale
3HAYajHO JyXe JlaTeHie U Hxke ammutyae [1300 HakoH MoOXKAaHOT yrmapa y OJHOCY Ha ocobe
mymkor nona. (Fz- p <0.01, Pz- p=0.02, rpaduxon 9).

Behu 6poj matonomkux BpenHoctu 11300 umane cy ocobe xenckor nona (Fz-84 %,Cz-68 %,
Pz- 77%) y onnocy na mymkapue (Fz 38%, Cz-62%, Pz-59%), mTo je eBUIEHTHO Mame, ajli UMaK
HE MPEJICTaBJba y CTATUCTUUKOM CMUCITY CUTHU(DHUKAHTHY Pa3JIUKY.

CraTuCTHUKM 3HayajHE pa3jMKe HUCY YCTAHOBJbEHE HM y BpeAHocTMMa ammuuTyrza 11300
u3mely monosa.
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I'pagpukon 9. Ilpoceune epeonocmu namenyu 11300 na Fz, Cz u Pz enekmpoou kod ucnumanuka
MYWKO2 U JceHcKoz nona y akymuoj gpazu UMY

Amnam3om BpeaaocTH [1300 marenm Tpu Mecena HakoH UMY, yodaBa ce jia je omopasak [1300
JaTeHIle Koa ocoba »KEHCKOr mojia 6uo OpKu y omHOCY Ha MymKH moi (rpadukod 11), Tako ma
HAaKOH TPH Mecella Ha Jpyroj perucTpanuju pasiuke y satennama 11300 u3mel)y Mymikor u skeHCKOT
nona Huje Owio (rpaduxon 10). Ilpomnenar maromomkux BpemHoctu I[1300 mateHnm je Takohe
cmameH Ha (Fz-48%, Cz-55%, Pz-48%). Kon mymkapana onopasak [1300 nateHmm je Ouo Mamm,
Fz-41%, Cz-31%, Pz-41%.
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I'paghuxon 10. Ilpoceune épeonocmu namenvyu 11300 na Fz, Cz u Pz enekmpoou kod
UCRUMAHUKA MYWKO2 U HCEHCKOo2 noaa mpu meceya 00 UMY
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I'pagpuxon 11. Onopasax 11300 namenyu Koo ocova myuwixoz (a) u sncenckoe (0) nona.

Ananu3upajyhu yTunaj crapocHe J00M yO4YeHO je Jla HAaKOH MOXKAAHOT yjiapa IOCTOjH
Kopenanuja u3mely crapocue noou u Bpeanoctu narenne 1300 y akytHoj da3u (rpadukon 12).
[Topenehu BpeqHOCTH aMITIUTY/a B CTApPOCHE T0OM MOXKE C€ 3aKJbYUUTH Jia HE MTOCTOjU Kopesalyja
HHUTH y aKyTHOj (pa3u, HUTH TpH Mecella HaKoH MoxaHor yaapa, Fz elektroda (r=0.73; p<0.01), Cz
elektroda (r=0.45; p<0.01), Pz elektroda (r= 0.56; p<0.01)
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I'paguron 12. Kopenayuje namenyu 11300 na Fz, Cz i Pz enexmpoou ca cmapocruom 0oou
ucnumanukay akymnoj pazu UMY

Kopenarmuje crapocHe n106u ucnuranuka u Bpennoctu yareniy [1300 Ha npyroj perucrpanuju
Tpu Mecena HakoH UMY cratuctnuku cy 3Hauajue (Fz enextpoma 1=0.40; p<0.01; Cz enmexrpona
r=0.35; p<0.01) Pz enekrpona r= 0.46; p<0.01) ) u nate cy Ha rpadpuukoM npukasy (rpadpukon 13).
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I'pagpuron 13. Kopenayuje rnamenyu 11300 na Fz, Cz u Pz enexkmpoou ca cmapocuom 0oou
ucnumanuka mpu meceya Hakon UMY

Loxanu3zauuja je3uje

AHanmu3upand cMO BpemHocTH JateHne u ammiutyga  [1300 kom mamujeHata ca

CYIPaTCHTOPHUjaTHUM JIe3MjaMa y OJHOCY Ha TPyIy ca WH(PPATCHTOPHjaTHUM Jiesujama. JlaTeHie
I1300 cy cratucTHYkM 3HAYajHO AYXKE KO CYNPAaTeHTOPHUjAIHUX Jie3Wja HaJl cBa TPHW MOCMaTpaHa
apeana mo3sra (p< 0.01, rpadukon 14).
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I'paghuxon 14. Ilpoceune epeonocmu namenyu 11300 na Fz, Cz u Pz enekmpoou y 3a6ucnocmu
00 NoKanu3zayuje ne3uje

Ammuiutynie cy 6une Behe y rpynu ca uHpaTtenTopujaaHuM yesnjama Ha Cz u Pz enextponu,
QT Ta pa3NivKa HUje Ouia CTaTUCTUYKY 3HadajHa (rpadukoH 15).
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I'pagpukon 15. Ilpoceune epeonocmu amplituda 11300 na Fz, Cz u Pz enekmpoou y akymnoj
dazu HMY y 3aeucnocmu 00 nokanuzayuje nesuje

Ha npyroj perucrpanuju Tpu Mecela HakOH MOXKIAHOT yapa YOYHJIM CMO Ja Cy CE JIaTCHIIC
I1300 xom cympaTeHTOpHjaTHHX Jie3dja OmopaBibaie Op)ke Hero kox uHpareHTOopHjaTHHX. Koi
CyMpaTEeHTOPH]jaTHUX JIe3Hja MOCTOJU CTATUCTUYKM 3HAa4YajHA pasiivka n3Mmel)y nBe perucrpamuje Ha
ceuM apeanmnma mosra (Fz p<0.01, Cz p= 0.02, Pz p<0.01, rpadukon 16). [Iparehu omopaak
naterm [1300 xom wH(paTeHTOpUjaTHUX Jie3Wja W Topeaehu BpEeTHOCTH HAa TIPBO] U JAPYTO]



perucTpanuju CTaTUCTUYKY 3HadajHa pas3iivka nocrojajia je camo Ha Cz enekrpoau (rpadukon 17).
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I'pachuron 16. Onopasax 11300 namenyu na Fz, Cz u Pz enekmpoou Koo cynpamenmopujainux
ne3uja uzmeljy 0ee pecucmpavuje
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I'paguron 17. Onopaeax 11300 namenyu na Fz, Cz u Pz enekmpoou ko0 ungpamenmopujainux
ne3uja uzmeljy 0ee pecucmpavuje

W nakoH Tpu Mecena oJ MokaaHor ynapa yatenue 1300 cy ctaTucTMUKU 3HaYajHO JTy’kKe KOJ
cynparenropujannux aesuja (Fz- p< 0.05; Cz - p<0.01, Pz- p<0.05, rpaduxon 18).
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I'pachuron 18. IlIpoceune epeonocmu namenyu 11300 na Fz, Cz u Pz enexmpoou tri meseca od
IMU u zavisnosti od lokalizacije lezije

Y rpynu manujeHTa ca CyNpaTeHTOpPHjaTHOM Jie3ujoM, 66.7% je umano ne3ujy y KOPTHKO
CyOKOpPTHKAITHUM CTPYKTypama, a iux 33.3% y cyOkoprukamHum crpykrypama. Jlarenie 11300 cy
CTaTUCTHYKHU 3HAYAjHO JyXe KOJ MallijeHara ca Jie3rjaMa y KOPTHKOCYOKOPTUKAIIHUM CTPYKTypama
Hax [I3 enmexkTpomoM, JOK HaJ OCTAaJUM apeajluMa HHUje OWJI0 CTAaTUCTUKU 3HAYajHEe pasJIuKe.
AmIutuTyzie ¢y Ouiie CIIMYHUX BPEIHOCTHU Ko 00e rpyre.

[Topenehu nanujeHTe ca J€BOCTPAaHUM M JAECHOCTPAHHUM Jie3njaMa HaleHo je J1a cy MalujeHTH
ca JIeBOCTpaHUM Je3ujama umanu nyxe yatenue [1300, cratuctuuku 3HadajHo ayxe Ha Cz

T

Cz
elektroda

lezije
‘ Supratentorijalne

‘ Infratentorijalne

enextponu (p<0.01, rpaduxon 19), 1ok paznuke y aMIUIUTyaMa HUje OUII0.
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I'pagpuxon 19. IIpoceune speonocmu namenyu 11300 na Fz, Cz u Pz enekmpoou y akymnoj pazu
HMY K00 decnocmpanux u 1eeocmpanux ne3uja

Hakon Tpu Mecerna pas3iuka je Ha HUBOY ctatuctuyke 3HadajHoctu (Cz=0.046), nok Ha Apyrum
apeaqmMa Mo3ra Huje Ouio 3Ha4ajHe pa3nuke, (rpadukon 20).
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I'paghuxon 20. Ilpoceune epeonocmu namenyu 11300 na Fz, Cz u Pz enexmpoou mpu meceya
Haxon UMY K00 decnocmpanux u 1eeocmpanux ne3uja

Y muipy CTO JAeTajbHHUje aHAIW3e YTHIAja TOjeJUHUX JIOKAIW3alMja Jie3uja Ha KOTHUTHBHU
craryc mnaunujeHara ca MMY, kao rpynumyha BapujaGna y3eTo je MOCTOjame MNaTalOIIKHX
BpeaHocty [1300 natenuu. @opmupane cy noarpyne ucnutanuka ca UMY koje nmajy maronoiuke



BpeaHocty 11300 3a cBaku apean mo3ra nmoceOHO, Kao M moAarpymne ucnuranuka ca UMY koju
HeMmajy natosoiuke Bpeanoctu [1300 nareHny.

[Topenehu nokanuszaumje jnesuja usmely rpyne mamujeHaTa ca MATOJOLIKUM BPEJHOCTHMA
I1300 u rpyme namujenara 6e3 marosomkux Bpeaoctd 11300, eBugeHTHO je 1a y Tpynu 0oJIeCHHUKA
ca maronomkuM BpenHoctuma [1300 ne3mja Hajuemhe okaaM30BaHa y JIeBOj (IOMHHAHTHO])
nepedpanHoj xeMucdepn ald je CTaTUCTUYKA 3HAYajHOCT 3abenekeHa camo Ha Pz enextpomau
(p=0.017). TIpyma Oonecuuka Oe3 martonomkux BpenHoct [I1300 wumana je Hajuemhy
MHpaTEHTOPHjaIHY JIOKAJIM3alll]y MOXKJIAHOT yrapa, IITO je CTaTUCTUYKHU yerihe Hero y rpymnu ca
natojomkum 11300 Bpennoctuma (Fz p<0.01 Cz p=0.017).

On yxkynHo 37 manujenara koju umajy marosomike [1300 BpeqHoctn Ha Fz apeamy mosra, 3
OosiecHWKa Cy MMainu WHpaTeHTOpHjaHe Jiesuje, 15 mecHocTpane a 19 yeBoctpane. Y rpynu
OosecHuka 0e3 MaTONOMIKUX BpeAHOCTH 12 OosiecHHMKa Cy MManu uMH(ppaTeHTopujaiHe je3uje, 6
JecHOCTpaHe a 5 neBoctpane. [locTojana je cTaTUCTHYKY 3Ha4YajHa pasiuka usMely aBe moarpyme
OonecHUMKa Kaja Ccy y nuTamy uHppareHTopujamHe jiesuje p<0.01, mox pasnuka HHje OUIIO KO
JICBOCTPAHUX U JECHOCTPAHUX JIekUja y xemucdepama, (rpaduxon 21).
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I'paghuxon 21. J/lokanuzayuja nesuja ko0 6orechuka ca u 6e3 namonowikux 11300 ramenyu na
Fz enexmpoou

On ykynHo 39 manmjenara ca narojomkum 11300 na Cz apeany mo3ra, 4 60J€CHUKA Cy UMaNU
uH(paTeHTopujanHe Jnesuje, 14 necHoctpane a 21 neBoctpane. Y rpymu OoJjecHHKa 0e3
[aTOJOMIKUX BpeaHocTH 11 OonecHuka cy nmanu MH(paTeHTOpUjaIHe jJe3uje, 7 JeCHOCTpaHe a 3
neBoctpane. bonecaumm 6e3 maronomkux [1300 wmanum cy 3HawajHo uemnhe neswje
undparentopujanno (p=0.017), mox paznuke y jne3ujama Ha XemucepamMa HUCY CTATUCTUYKU
3HavajHe (rpadukoH 22).
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I'pagpukon 22. J/loxanuzayuja ne3uja koo 6onecnuxa ca u 6e3 namonowkux IN300 ramenyu na
Cz enekmpoou

On yxkynHo 41 manujenara ca maronomkuM [1300 Ha Pz apeany mo3sra, 4 GoecHuKa cy UMaiu
uHpareHTopujanHe Jnesuje, 14 necHoctpane a 23 neBocTtpaHe. Y Trpynu OonecHuka 0e3
MaTOJIOMIKKX BpeaHocTH 11 OonecHuka cy uManu WH(PpaTeHTOpUjalIHE Jie3nje, 7 AecHOoCcTpaHe a |



aeBoctpane. bonechuim ca matonomkuM [1300 mmanu cy 3HadajHO dYemihe Je3uje y JIeBOj
xemuchepu (p=0.017), nok cy 6onecuuru 6e3 maronomkux [1300 umanu cy 3HavajHo yerthe ne3uje
undparentopujanno (p<0.01), a 3HauajHe pasiuKe y Jie3rjama y JIeCHO] Xemuchepu Huje Ouso,
(rpacduxon 23).
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I'paghuxon 23. J/lokanuzayuja neszuja koo 6orechuka ca u 6e3 namonowikux 11300 ramenyu na
Pz enekmpoou

Taxohe, HHje Hal)eHO Ja MAIMjEHTH ca JIOKAIM3AlHUjOM JIe3Hje€ JIEBO (DPOHTAIHO U Y JICBUM
0aszalHMM TaHIIMjaMa uMajy Jdy)Xe JIaTCHICE WIM Mamke AaMIUTUTyAe Hero MalujeHTH ca
JIOKQJTM3AI[jOM Ha OCTAJIMM CYNPATCHTOPH]aTHUM JIokam3arujama (p = 0.969).

3.3.2. Peakuyuono epeme

[Ipoceune BpeqHOCTH PEAaKIMOHOT BPEMEHA y TPYNH OOOJIENHX y aKyTHO] (a3u MOXKIAHOT
yaapa cy uzHocuie 415 £+ 43,3 Mc, a y KOHTpoJiHOj TpyrnH 324 + 26,7. YCTaHOBJbEHA j€ CTATUCTUYKU
3Ha4ajHa pa3iuka u3Mel)y mpocedyHux AyKWHA peakMOHOT BpeMeHa n3Mel)y o0osenux u 3apaBux
UCIMTAaHUKA Kao IITO ce BUIU Ha rpaduukom npukaszy (p<0.01; rpaduxon 24).
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I'pagpuxon 24. Ilpoceune epednocmu peakyuonoz epemena K00 KOHmpoJHe pyne 30pagux u
ucnumanukay akymmuoj gpazu UMY



3amakeHo je Ja cy MpOoCedHe BPEIHOCTH PEaKIMOHOT BPEMEHa TPH Mecella HAKOH MOXKIaHOT
yaapa Owie CTaTHCTUYKMA 3HAa4YajHO Kpahe y OJHOCY Ha BPEIHOCTH PEAKIIMOHOT BpeMeHa KO
OonecHHMKa y akyTHO] ¢azm moxaaHor ymapa ( p<0.05; rpaduxon 25). IIpoceune BpegHOCTH
PEaKIMOHOT BpEMEHa Ce€ CTAaTUCTUYKU 3Ha4yajHO NpoaykaBajy mocie 50 ToauHe M Yy TpymnH
obonenux u 'y KoHTposaHoj rpynu (p<0.05).
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I'pagukon 25. Ilpoceune speonocmu peakyuonoz epemena y akymnoj gpazu u mpu meceua
nakon UMY

VY rpymu ca UMY ycTaHOBJbEHO je N1a Cy MYIIKApIM MMall CTaTHCTUYKH 3HAdajHO 0oJba
peakimoHa BpeMeHa y oaHocy Ha skeHe (p=0.042; rpaduxon 26 a u 6). I mymkapiu u XeHe cy
uMaH kpahe peakiimoHO BpeMe Y JPYToj pEerucTpaIju y 0OHOCY Ha MPBY peructpaiyjy. Onopasak
pPEeaKIMOHOT BpeMeHa y TOKY IoCMaTpaHa TpU Mecela oJl MOXKAaHor yaapa Ouo je Behu xox ocoda
JKEHCKOT' T10JIa, TaKO Jla HHUje OWo 3HauajHEe pas3liMKe MPOCEYHHMX IYXKHMHA PEaKIMOHOT BpeMEHa
u3Mel)y TIoJI0Ba Ha IPYroj PEeTUCTPANHjH TPH Mecena HakoH AMY (p>0.05; rpadukon 26 a u 0).
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I'pagpukon 26. llopehere speonocmu peakyuonoz epemena uzmeljy mywikapaua u jcena ca

VYCTaHOBJBEHO j€ CTATUCTUYKU 3HAYAJHO IMPOAYKABaHkE IMPOCEUHUX BPETHOCTH PEAKIMOHOT
BpeMeHa Yy Tpynu ca mnaTtosomkuM BpenHoctuma [1300 y omgHocy Ha rpymy 0e€3 MaTONOIIKHUX
Bpeanoctu 11300 (Fz p<0.01; Cz= 0.019, Pz p<0.01). Hakon nepuona ox Tpu mecena ox AUMY
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HUMY na npeoj (a) u opyzoj pecucmpavuju (6)

HHje [T0CTOojalla CTAaTUCTUYKH 3Ha4ajHa pa3inka usMely rpyma (p>0.05).

Pesynaratn ucnuTHBama IMOBE3aHOCTHM BPEJHOCTH DPEAKLMOHOT BpEeMEHa ca JaTeHllamMa u
ammutynama 1300 mokasyjy BHCOKY IMO3HTHBHY KOpEJAIMjy PEaKkIMOHOT BpEMEHa ca JiaTeHIama
I1300 Ha Fz apeany mosra, rpadukon 27a (r=0.71 p<0.01), na Cz apeany, rpaduxon 276 (r=0.46
p<0.01) u Ha Pz, rpaduxon 271 (r=0.69 p<0.01).

Pesynratu ucnutuBama kopenanuja amrmiuTyaa [1300 morennujana ca mpoceYHOM TYKHHOM
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PEaKMOHOT BpeMeHa yKa3yjy /1a HeMa CTaTUCTHUYKH 3HayajHe TOBE3aHOCTH.
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I'pagpuxon 27. Kopenayuje namenyu I1300 na Fz, Cz u Pz enekmpoou ca peakyuonum
epemenom y akymuoj pazu UMY

5.4. KOTHUTHUBHH CTATyC- HEYPOIICHXO0JIOLIKA MPOIEHA

Cem HEeypodu3HoIIONIKe mporeHe (Jarenna, ammmryaa [1300, peakiinoHo BpeMe) KOTHUTUBHH
CTaTyC y OBOj CTyIWju KBaHTU(UKOBAaH je M CKOpoBMMa Majie ckaje 3a MPOICHY MEHTaJIHOT
craryca, Tecta npahema Tpara gopme a u 6 u peBuaupane Bekciepose ckaie.

5.4.1. Mana ckana 3a npoyeny MeHmMaaIHoO2 Cmamyca

3a HEeYPOIICHXOJIOIIKY MPOLIEHY KOTHUTUBHOT CTaTyca KOPUCTHIIM CMO Maity ckaiy 3a IpOoIeHy
MeHTaJgHor ctamba Mini Mental Status Examination (MMSE). Tectupanu cmMo 3Hauaj pasiiuka y
nocturuyhy Ha Manoj ckanu 3a HCIUTHBAaWkE MEHTAJIHOr cTayca u3Mmel)y rpyme ucnuTaHuka y
akyTHO] (aszu UMY wu rpyne 3mpaBux ucnutaHuka kopuctehu CTYICHTOB T-TECT 3a HE3aBHCHE
y3opke (Tabema Op. 6). C o063upom na je JIGBHHOB TeCT XOMOTEHOCTH BapHjaHCH TOKa3ao Ja
BapHjaHce 3aBHCHE Bapujalie (CyMalMoHU ckop Ha Maioj ckaiu 3a IpoIeHy MEHTAIIHOT cTaryca)
u3Mel)y rpymna HECYy XOMOTeHe, IPUMEH-EH j€ T-TeCT 32 HEXOMOTeHe BapHjaHce.

Tabena op. 6. 3nauajunocm paznuke usmely cpyna npema MMSE ckopy

Kontrolna grupa UMY Levin p t-test
X +SD X + SD F Levin - P
MMSE 29.07+0.83 25.05+2.39 36.8 0.000 -11.69 0.000

(-cpemma BpenHOCT, SD-cTanmapHa AeBHjaiyja, t test -vrednost t testa za nehomogene varijanse, p-nivo znacajnosti,
Levin F- Levinov F test, p Levin- nivo znacaja Levinovog testa

[TpoceuHe BpeJHOCTH CyMaLlMOHUX CKOpOBa J1o0ujeHe Ha Mailoj cKajii 3a MPOLEHY MEHTAIHOT
cTatyca y rpynu OonecHuka y akytHo] (asu UMY u Tpu Mmecena HaKOH MOXKIAHOT yrapa
CTAaTUCTHYKU Cy Onjie 3HayajHO Mambe HEro y KOHTPOJHOj IpyNH 3paBUX ucnuraHuka. Hakon tpu
Mecela JIONUIO je O CTaTUCTHYKU 3Ha4ajHOr MoOoJblIarha KOTHUTHUBHHUX (yHKIHja (mmopacrta
BpenHocTH ckopa MMSE) y npyrom TepmMuHy TecTHpamwa y ogHocy Ha npsH (p< 0.001, rpadpukon
28).
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I'paghuxon 28. Kocnumuenu cmamyc (MMSE ckop)

VY cknamy ca gpyruMm uctpaxkuBamuMa (Mosconi, 2008), a Ha ocHoBy MMSE skopa
dhopmupana je moarpymna ucnutanuka ca UMY koja je umana korautuBHe ipomMene (MMSE<24) u
noarpyna ucnuranuka ca UMY koju cy 6unu korautuBHo odyBanu (MMSE>24).

Y rpynu OosecHuka ca UMV Ha nmouerky 53.3% (32 manujenara) je OWJIO KOTHUTHBHO
ouyBannx (MMCE>24), nok je korHuTHBHE IpoMeHe umaino 46.3 % (28 manujenara). Hakon tpu
Mecela KOTHUTUBHO ouyBaHUX je 49 marujenata, a MMSE<24 umano je 9 manmjenara. Jlooujena
pa3iMKa je CTaTHCTUYKH 3Ha4ajHa, ITO ce BUAM Ha rpaduyakom mpukasy (rpadukoH 29).

B Prva registracija
B Druga registracija

% pacijanata

=24 =24

I'pagpuxon 29. lucmpuodyyuja nayujenama y 00HoCy Ha cmenen KOZHUmMueHoz ouimehera na
npeoj u opyzoj pecucmpayuju



5.4.2. Tecm npaherwa mpaza ¢popme Au B (TMT Au B)

TecTupanu cMo 3Ha4ajHOCT pas3iuka y nocturuyhy Ha Tecty npahema Tpara ¢popma A u popma
b, usmely rpyne ucnutanuka y akytHoj ¢asu UMY u rpyne 3apaBuX HCIUTaHMKAa KopucTehu
CryneHTOB T-TecT 3a He3aBUCHe y3opke (Tabena Op. 7). 3aBucHa Bapujabna je AepuHHUCAHA MTPEKO
CyMaImoHor ckopa nobujenor Ha Tecty mpahema Tpara dopma A u dopma b u ¢ 063upom na je
JIeBUHOB TECT XOMOTE€HOCTH BapMjaHCH I0Ka3ao Jla BapHMjaHCe 3aBHCHE Bapujabne u3mely rpyma
HHCY XOMOT'€HE, IPUMEEH j€ T-TECT 32 HEXOMOTeHE BapHjaHCe.

VYnopeausmu [Ipoceune BpeTHOCTH CyMallMOHUX CKOpoBa Ao0ujeHnx Ha Tecty npahema Tpara
dbopma A u popma b, MoxkeMo 3akJbyduTH Ja OonecHuIM y akyTHO] ¢hasu UMY octBapyjy nommje
nocturayhe y olHoCy Ha rpyny 3/IpaBUX UCIUTaHHKA.Ta0ena

Taobena op 7. 3nauajuocm paznuxe uzmeljy zpyna npema ckopy na mecmy TMT A u b

Kontrolna grupa IMU Levin p t-test
X +SD X + SD F Levin P
TMT - A 40.97+6.64 73.47+14.82 4.01 0.048 14.35 0.000
TMT - B 77.57+10.65 114.32+20.55 314 0.000 11.17 0.000

t test -vrednost t testa za nehomogene varijanse, p-nivo znacajnosti, Levin F- Levinov F test, p Levin- nivo
znacaja Levinovog testa

Tectupanu cmo pasnuky usmely mocrurayha na Tecty nmpahema Tpara y rpynu ca UMY nHa
MOYETKY M TPU Mecella HaKOH MOKIAHOT yhapa. YCTaHOBJBEHO je Ja cy OOJIeCHMLIM Ha JAPYroj
perucrpauuju, Tpu Mecena ox MMV nokazanu 60ospe nocturayhe y oqHocy Ha IO4YETaK, a pa3iiuKa
je Ouna craructruku 3HavajHa 32 TMTA u b, p< 0.01; rpadukon 30).
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I'pagpuxon 30. Paznuxe y nocmuznuyhy na mecmy npahemwa mpaza ¢popme a u 6

TMTA
TMTB

5.4.3. Pesuoupana Bekcnepoea ckana 3a ucnumuearbe namherma (unoexc
nasicre u KOHyeHmpayuje, Cynmecmosu MeHmaiHa Konmpona, opojeeu
U u3yeIHU PACNOH)

3a TecTHpame 3Ha4ajHOCTH pasiuka usMmely rpyne 6osecHuka y akyrtHoj ¢asu UMY u rpyne
3[paBUX MCIIUTaHMKA, y MOCTUTHYhY Ha peBUANpaHO] BekciepoBoj ckamu 3a HCIMTHBamkE Namhema
(WMS-R), cynTectoBu MeHTallHa KOHTpOJIa, OpojeBH (Hampes, Ha3al) U BU3YelIHH pacroH (Hampes,



Ha3aj), Kao U y YKYITHOM MHJIEKCY MaXXihe U KOHIICHTpaIHje, NpUMEeHWIN cMO CTYICHTOB T-TECT 3a
HesaBucHe y3opke (Tabena Op. 8). 3aBucHa Bapujadia je mpeacTaB/heHa MPEKO CYMAIMOHOT CKOpa
noOujeHor y BUIYy Koe(duIlMjeHTa MaXXike W KOHIIEHTpalfje, CYNTECTOBa MEHTajHa KOHTpPOJa,
OpojeBu (Hampen, Ha3ax) U BU3YEIHU paclloH (Hampesn, Ha3aa) ca peBuaupaHe Bekciepose ckaine
namhewma U Tamo rae je JIeBUHOB TecT XOMOT€HOCTH BapHjaHCH IOKa3ao Ja BapHjaHCE 3aBHUCHE
BapujalIie Ha MMOy30pIIMa HUCY XOMOT€He, IPUMEHHCH j€ T-TECT 3a HEXOMOTEHE BapHjaHCe.

Tabena op 8. 3nauajunocm paznuxe usmelly cpyna npema uHOEKCy najycrwe u KOHyenmpayuje u
cynmecmoeuma WMS-R

WMS-R K":‘;;’I‘I"’;“a UMY Levin p etest o
X+ SD X+SD F Levin
HNHaeKke naxme
W 99.87+13.35  81.83+9.88 0.18 0.67 -7.24 0.000
KOHIIEHTpaluje
Menraaua 5.867+0.346  4.825+1.430 26.974 .000 4.42 0.000
KOHTPOJIa

Bonecuunu y npBoj peructparuju UMY MOCTIKY HMXKE NMPOCEYHE BPEAHOCTH CYMAIMOHHUX
CKOpOBa y OJIHOCY Ha TpyIy 37paBuX UcnuTaHuka. CTaTHCTUYKM 3HaYajHA pasjivka u3Mel)y rpyma
OeJIe)KU ce Ha BPEJHOCTHUMA KOC(PUIMjEHTA MaXXKHkE W KOHIEHTpAIlMje, CYyNTECTOBUMA MCHTAaTHA
KOHTpoJa, OpojeBu (Hampea) W BHU3YEIIHM pacnoH (Ha3aa) ca peBuaupaHe BekciepoBe ckaie
namhemwa, (rpadukon 31). C agpyre cTpaHe, MPOCEYHE BPETHOCTH CYMAlMOHHMX CKOpOBa Ha
cynrecty OpojeBu (Ha3aa) M BH3YENHM DPAcIOH (Hampen) ce He pasiuKyjy 3HavajHO u3Mmelhy
UCTIMTUBAHKX TPYyIIA.
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I'pagpukon 31. Paznuxe y unoekcy naxcre u KOHyeHmpayuje



5.5. Pe3yiraTi MCIUTHBAKA NOBE3AHOCTH HEYPOIICUXOJIOIIKUX H
HeYPO(PHU3HOJOUIKUX IM0KA3aTe/ba KOTHUTHBHOI CTATyCa

Pagu mro Goseer mpukaza MOTYhHOCTH pa3IMUMTHX IOKa3aTesba Yy MPOLEHH KOTHHUTHBHOT
cTaTyca W3BpPIIWIH CMO BHBHXOBO MehycoOHO mopeheme W ycTaHOBHIM onapeheHe Kopenammje.
Halena je unBep3Ha kopenanuja u3mel)y HEYpOICHXOJIOIIKOI MOKa3aTesba TEKWHE KOTHUTHBHOT
omrtehema (MMSE skor) n HeypoH3HOIOIKOT TOKa3aTeJba KOTHUTUBHOT cTaryca (yatenua 11300)
y akytHoj ¢azu UMY (Fz r=-0.624; p<0.01; Cz r=-0.601; p<0.01; Pz r=-0.0692 p<0.01 rpaduxon
32).
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I'pagpuxon 32. Kopenayuja namenyu 11300 nomenuyujana ca ckopom MMSE y akymnoj ¢pazu
umy

Ha npyroj perucrpamuju, Tpu Mmecerna HakoH UMY kopemanuja je Ouna cUrHU(PUKAHTHA y
cratuctnakoM cmuchy (Fz r=-0.561 p<0.01;Cz r=-0.555 p<0.01;Pzr=-0.761;p<0.01 rpacduxon 33).
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I'pagpuxon 33. Kopenayuja ramenyu 11300 nomenyujana ca ckopom MMSE tri meseca nakon
IMU

VY akytHO] (pasum MoKmaHOT ymapa, peructpoBaH je curHupukantHo Bumu MMSE ckop y
noArpynu nanujerara 6e3 natonomkux BpenHoctd [1300 y oqHOCY Ha ManujeHTe ca MmaToIouIKuM
Bpeanoctuma 1300 ( p<0.01).



TMTA

TMTB

Cxop MMSE<24 perucrtpoBan je kon 32.4% mnanujenara ca natonomkuM [1300, a HU jenan
narujeHt 6e3 naronomkux 1300 auje umao Bpeanoct MMSE mamy o 24 (p < 0.001).

Pesynratn ucnutuBama kopenauuja amruutyaa [1300 norenuujana ca ckopom MMSE 'y
akyTHO] ¢azu UMY yka3yjy Ha HE3HATHY KOpejalujy cTaTucTuuku HecurHupukantHy (Fz r=0.018
p>0.05;Cz = 0.04 p>0.05;Pz r=0.073;p>0.05). Hu tpu mecena Hakon VMY Huje mocrojana
KopeJalyja 3HauajHa y CTaTUCTUYKOM CMHUCITY.

UcnutuBanu cMo u kxopenauujy mapamerapa 11300 morennujana ca Op3MHOM BHU3YEITHOT
ona)karkba M BU3YEITHO-MOTOpHOT mpahema, anu W cumynraHor KoHuentyaimHor npahema (TMT
dopma A u b). YcranosspeHa je mo3uTHBHA TuHEapHa Kopenanuja ygareHiu [1300 morennujana ca
ckopom TMT a dopme (Fz = 0.7211 p<0.01;Cz = 0.448 p<0.01;Pz r=0.641;p<0.01) rpaduxon 34
u ca ckopom TMT 6 dpopme (Fz r= 0.612 p<0.01;Cz r= 0.39 p<0.01;Pz r=0.58; p<0.01), mro je u
rpaduuku npukazaHo (rpadukox 35).
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I'pagpuxon 34. Kopenayuja namenyu 11300 nomenyujana ca ckopom TMTA y akutnoj fazi IMU
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I'pagpuxon 35. Kopenayuja namenyu 11300 nomenyujana ca ckopom TMTB u akutnoj fazi IMU

Tpu mecenia Hakon UMY u nase mocToju any HECTO ciiabuja MO3UTHBHA KOpeJalvja JIaTeHIN
11300 ca ckopom TMT A dopme, npukazano Ha rpadukony 36, (Fz r= 0.354 p<0.01; Cz r= 0.399
p<0.01; Pz r=0.378 p<0.01) u ca ckopom TMT b dopme (Fz r=0.334 p<0.01; Cz r= 0.236 p=0.069;
Pz r=0.304 p<0.05) mTo ce BuaM U3 MPUIOKEHOT Irpaduukor npukasa (rpaduxod 37).
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I'pagpukon 36. Kopenayuja namenuyu I1300 nomenuyujana ca ckopom TMTA tri meseca nakon
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I'paghuxon 37 Kopenayuja namenyu I1300 nomenyujana ca ckopom TMTB tri meseca nakon
IMU

Pesynratn ncniutuBama kopenanuja ammuryaa [1300 notennujana ca ckopom TMT A forma y
akyTHO] (asu UMYV yka3yjy Ha He3HaTHy Kopesalujy CTaTUCTHUKU HecurHugukantHy (Fz r=
-0.014 p>0.05; Cz r= 0.232 p>0.05; Pz r=-0.217 p>0.05), xao u ca ckopom TMT b ¢opma (Fz r=
-0.15 p>0.05; Cz = 0.05 p>0.05; Pz r=-0.16 p>0.05).

VYcraHoBJbeHA je Cpelba HeraThBHa JMHeapHa kopemanwja jateHiu [1300 moreHmujana ca
MHJIEKCOM Naxkwke U KoHueHTpanuje (WMS-R) y akytHoj ¢azu UMY Fz r= -0.581 p<0.01; Cz r=
-0.399 p<0.01; Pz r=-0.597 p<0.01 (rpadukon 38) u Hakon Tpu Mecena (Fz r=-0.444 p<0.01; Cz r=
-0.425 p<0.01; Pz r=0.39 p<0.01), mro ce BuAM U3 MPUIOKEHOT rpaduuKor mpukasa (rpadukoH
39).
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I'pagpukon 38. Kopenayuja namenuyu 11300 nomenyujana ca unoekcom nasxcroe u
konuyenmpayuje (WMS-R) y akymnoj pazu UMY
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I'paghuxon 39. Kopenayuja ramenyu 11300 nomenyujana ca unoekcom napcre u
konyenmpavuje (WMS-R) tri meseca nakon IMU

He3naTHa xopenanuja cTaTUCTHUKM HECUTHU(UKaHTHA mocTojana je usmely ammuryna 11300
U MHJEKCA MaXikhe M KOoHLeHTpauuje y akyTHoj ¢aszu UMY (Fz r= 0.064 p>0.05; Cz r= -0.073
p>0.05; Pz r=-0.042 p>0.05) ka0 1 HAaKOH TpU Mecela.



5.6. AdekTHBHHU cTATYC

3.6.1. bekosa ckana oenpecusnocmu (BDI)

[Ipoceune BpemHOCTH CyMaIlMOHMX CKOpOBa MoOMjeHe Ha BeKoBOj cKalu 3a HMCIUTHBAE
JIETIPECUBHOCTH Yy KOHTPOJIHO] TPYNH UCIUTaHuKa cy Owmie 7.43 + 3.04 a y rpynu  OojecHUKA y
akytHO] ¢dazu UMY 18.58 + 7.37. BonecHuin mokasyjy BHIIIE MPOCEYHE BPEIHOCTH IITO yKazyje
Ha BehW CTereH MpHucycTBa aenpecuBHUX obenexja. C 003upom na je JIeBUHOB TECT XOMOTE€HOCTH
BapHjaHCH TI0KA3a0 J1a BapHjaHCE 3aBHCHE Bapujadiie (Ckop Ha BexoBOj ckalu IENpeCHBHOCTH) y
rpyrnama HUCY XOMOTeHe, IPUMEHEH j€ T-TeCT 32 HeXOMOreHe Bapujance (Tabdemna 0p.9).

Tabena op. 9. 3nauajunocm pasznuke uzmely zpyna npema ckopy 0enpecuéHocmu

Kontrolna grupa AUMY Levin p t-test
X +SD X % SD F Levin © P
BDI 7.43 +£3.04 14.93+ 8.61 17.3 0.000 6.04 0.000

(X-cpenma BpeaHocT, SD-cTaHapaHa aeBHjammja, t test -vrednost t testa za nehomogene varijanse, p-nivo zna¢ajnosti,
Levin F- Levinov F test, p Levin- nivo znacaja Levinovog testa

VYTBpheHa je BHCOKO CTATHCTUYKHM 3HA4YajHA pa3iiika y BPEIHOCTHMA JETPECHBHOT CKOpa
uzMely rpyne obonenux u koHtponHe rpymne (p<0,001), mrTo ce BUAM HA TPUIOKEHOM TpaHUKOM
npukazy (rpagukos 39).

Tectupanu cmo pa3nuky u3mel)y mpucycTBa aenpecuje MepeHa bekoBom ckanoMm y rpymu ca
MY Ha mo4eTKy M TpH Mecella HAaKOH MOXIaHOT yaapa. bonecHuIM Cy HaKoH TpU Mecela Ofl
UMY mnokazanu 00Jbe CKOpOBE JACTIPECUBHOCTH Yy OJHOCY Ha TMOYETAaK U Ta pa3iuka je Oumia
cratucTiyky 3HavajHa p<0.01, (rpaduxon 40).
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I'pagpukon 40. IIpoceune speonocmu ckopoea oenpecuenocmu y epynu ca UMY u konmponnoj
zpynu

3a mpuka3 AUCTpuOylHje IojaBe JENPECUBHOCTH (opMUpaHE Cy YETHpU KaTeropuje
JIETIPECUBHOCTH Y 3aBUCHOCTH OJ] MHTEH3UTETa JACTPECHBHUX oOelexja mpema bekoBoj ckamm
(Tabemna 10).

Tabela br. 10. Kamezopuje oenpecusnocmu npema bekosoj ckanu

Kategorije Bez depresije Blaga depresija Umerena depresija Teska depresija
depresivnosti 0-9 10-18 19-29 >30
IMU 28 (46.67%) 18(30%) 9(15%) 5(8.33%)
Kontrola 23 (76.67%) 7(23.33%) 0 (0%) 0 (0%)

Pesynrati nerexnuje nemnpecuje kopumnihemeM bekose ckane aenpecuje (BDI) mokasyjy na y
rpynu ca UMY 53% ucnuraHor y30pka UCIoJbaBa MPUCYCTBO ACTIPECUBHHUX 00€NeK]ja, pa3IMIUTOT
uHTeH3uTeTa. Juctpudymuje dhpexBeniyja mokasyjy aa 30% ucnuTaHor y3opka O0eIeku MPUCyCTBO
JICTIPECUBHIUX O0elieja Koja ce MpeMa MHTEH3UTETY KaTeropuily y Ipymy Onarux IenpecuBHHX
CTalkba M HajBEpOBAaTHHMjE€ CYIEpHUIIy peakTHBHY eTHonorujy ucrtux. Kom mpeocramux 23 %
UCIIUTAHOT y30pKa OENeKH Ce MPHCYCTBO YMEPEHUX N0 TEIIKUX JIEMPECHBHUX OOenexja Koja Ou
MoTJIa 3aXTeBaTH (hapMakoTepanujcko 30pumaBame (rpadukoH 41).
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I'pagpukon 41. /Jlucmpudyyuja ckoposa denpecusnocmu y 2pynu UCRUMAHUKA U KOHMPOTIHO]
zpynu

He mocToje cratucTuyky 3Ha4ajHE pa3iuKe y MPOLEHTHMAa €MOIMOHANHE AUCHYHKIHjE IO
N0JIOBUMa Yy OKBHpY Tpyne ucnutanuka (p>0.05) u koutponue rpyne (p>0.05).

He nocroje cTatucTuyky 3HaYajHE pas3iuKe y IPOCEYHUM BPEIHOCTUMA CKOPA JETIPECUBHOCTH-
BDI u3melhy mymikapana u xeHa y okBupy kKoHTpoiaHe rpymne (p=0,73), nok cy y rpynu ca UMY
KEHE II0Ka3aje JIOUIMje CKOpPOBE JENPECUBHOCTH Yy OJHOCY Ha MYILIKaple W Ta pas3jiuka je
cratucTuiku curaudukanTHa (p <0.01), kako y akyTHO]j ¢a3u MOXKITAHOT yJapa TaKo U TPU Mecela
HakoH UMYV, mTo ce Buau Ha rpaduukom npukasy (rpagukoH 42).
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I'pagpuxon 42. Paznuxe ckoposa oenpecusnocmu y zpynu ca UMY uzmeljy mywkapaua u sxcena



5.6.2. Cnuenoepzepoe mecm ankcuoznocmu 1i2 (STAI-S STAI-T)

[Ipoceune BpemHOCTH CcKOpoBa J00HMjeHHX TpuMeHOM CruendeprepoBUX  TECTOBa
AQHKCHO3HOCTHU KOjU Mepe TPEHYTHY HAaIleTOCT cy y rpynu oOonenux ouine 48.25 + 6.28, a y rpynu
3npaBux 40.87 £5.72.

UTBpheHa je BUCOKO CTaTUCTHYKH 3HA4ajHA paszlidKa y BPEJHOCTHMA CKOPOBAa aHKCHO3HOCTH
u3Mehy rpyne obonenux u koutpoine rpymne (p<0.01, rpaduxon 42). Ha npyroj perucrpauuju tpu
Mmecenia HakoH UMY ckopoBu ankcno3Hoctu CrnmendeprepoBor TecTa 1 mokasyjy mooOoJsbliame,
npocedHe BpeHoCTH cy 46.8 + 7.19 u paznuka je Ouina cTaTUCTUYKH 3HA4YajHa Y OJJHOCY Ha MOYeTaKk

p<0.01, rpacdukon 43).
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I'paghuxon 43. Ilpoceune epeonocmu mpenymuux ckoposéa ankcuosnocmu y zpynu ca IMU u
KOHMPONHOj 2pynu

STAA

Hajsehu Opoj oGomenux ox IMU y TpeHyTKy HCOUTHBama j€ Cranao y TpyIy BHCOKO
aHKCHO3HUX 67%, OK Cy 3[paBU MCIUTAHULIM OWUIM MPETEKHO YMEPEHO aHKCHO3HH 57%, 1ITO ce
BUJIM Ha TIPHJIOKEHOM Tpaduakom npukasy (rpadukoH 44).
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I'pagpuxon 44. lucmpudyyuja cmenena mpenymue ankcuosnocmu y zpynu ca UMY u
KOHmMPONHOj 2pynu



He nocToje cratucTuyky 3HaYajHe pa3iuKe y MPOCEYHUM BPEJHOCTUMA CKOPOBAa aHKCHO3HOCTH
Crmen6eprepoBor Tecta 1 u3mely Mymikapana U jkeHa y OKBUpPY KOHTposiHe rpyme (p=0.41), a 'y
akyTHO] (a3 UMYV pasnuka je Ouna cratuctuuku 3HavyajHa (p=0.034). He nocroje cratucTiuku
3Ha4YajHe pa3jiuke y TEKUHM AHKCHO3HE CHMIITOMATOJIOTHje  oJpehuBaHe NPUMEHOM
CnuenbeprepoBor tecta 1 u3mely myiikapaia u keHa y OKBHpY rpyne ucnutanuka (p=0,55) u
koHTpousHe rpymne (p=0,07).

IIpoceune BpenHocTH ckopoBa JoOMjeHHX npumMeHoM CrnuendeprepoBux  TeCTOBa
AHKCHO3HOCTH KOjU MEpE T'e€HEpaIHy aHKCHO3HOCT Cy y rpymnu obonenux Oume 52,42+ 525, ay
KOHTpoJHO] Tpynu 40,63+7,63. YTBheHa je BUCOKO CTATUCTUYKU 3HAYajHA pa3iivKa y BpeIHOCTHMA
reHEpAIHUX CKOpOBa AaHKCHO3HOCTH u3Mely rpyme obonenmux u koHtposiHe Tpyne (p<0.01,
rpa¢ukoH 45). HakoH Tpu Mecela CKOpOBU aHKCHO3HOCTH y Tpynu OosnecHuka ca UMY mokazanu
Cy moOoJbIIamke U pas3iivKa je Ouia CTaTHCTHYKH 3Ha4ajHa y oxHocy Ha modetak (p<0.01, rpaduxon

45).
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I'pagpukon 45. Ilpoceune speonocmu zenepannux ckoposa anxkcuoznocmu y cpynu ca IMU u
KOHmMPOJIHOJ 2pynu

STAB

He mocroje craTrcTHYKY 3Ha4ajHE PasivKe Y IPOCEYHUM BPEJHOCTHMA CKOPOBA aHKCHO3HOCTH
CrimenGeprepoBor Tecta 2 uzmel)y Mymkapana u xeHa y okBUpY KoHTpousiHe rpyrne (p=0.42), kao HH
y rpymu ca UMY y akytHOj da3u (p=0,34) autu HakoH Tpu Mecena (p=0.96).

Hajeehu Opoj obosienx je cmamao y rpymny TeHEpaliHO BHUCOKO aHKCHO3HHX 85%, IOK cy
3[paBM HMCHHUTAHHWIM OWIM MPETSKHO YMEPEHO aHKCHO3HU 57%, INTO Ce BHIAM Ha MPHIOKEHOM
rpaduuKkoM npukazy (rpaguxoH 46).
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I'pagpuxon 46. Jucmpudyyuja cmenena zenepanusogane ankcuosnocmu y cpynu ca UMY u
KOHMPONHOj 2pynu

He mocToje cTaTHCTHYKM 3HauajHE pa3JIMKe Yy TEXKHHU AaHKCHO3HE CHMIITOMATOJIOTH]E
onpehuBane mpumeHoM CrmendeprepoBor Tecta 2 m3Mmel)y MyIliKapala U >keHa y OKBUPY Tpyrie
ucnutanuka (p=0,6) u koutponue rpyne (p=0,2).

YcraHOBIbEHA j€ CTATUCTUYKHU 3HauajHa MOBE3aHOCT CKOpa TpeHyTHe aHkcuo3Hoctd "Cruen 1"
u ckopom aenpecuBHocTH (1=0.7837; p<0,01) y rpynu ucrnmranuka sa IMU.



5.7. Pe3yJaraT MCIUTHBAaKA NMOBE3AHOCTH a(peKTUBHOI U
KOTHUTHBHOT CTaTyca

KopenanmonoM aHamu3oM je MCIMTHBAHA MOBE3aHOCT pe3yiTaTa Mepema, TECTOBA U CKala,
KOjU Cy KopuIIheHH y HEYpOIICHXOJIOUIKUM M HEypO(H3HOJOMIKUM TECTUPAUMa OO0O0JICIHX.
JloOujene BpeqHOCTH KOepUIlMjeHaTa Kopenamyje ¢y AeduHIcane Ha cienehu HauuH:

- He3HaTHa kopenanuja - 0.00 — 0.20
+ cmaba kopenaruja - 0.21 — 0.40

« cpenma kopenamuja - 0.41 —0.70
- BenMka kopenauja - 0.71 - 1.00

Bpennoctu marentu [1300 Omne cy pasiauumTe y 3aBUCHOCTH O]l CKOpa JCTPECHBHOCTH KOJI
Oonecnuka HakoH MMY. BonecHuny ca yMepeHOM W TEIIKOM JENPECHjOM HMajy CTaTUCTHUKU
3HauajHo ayxe jarenie [1300 ox GonecHuka ca Oiarum mopemehajem pacnosiokera U TpaHUuIHOM
KJIMHUYKOM JIETIPECHjOM, IITO C€ BHIU W3 NMPUWIOKEHOT rpaduykor mnpukasza (rpadpuxod 47), mox
pasnuKa y BpeJHOCTUMA aMILTUTY/IA Y 3aBUCHOCTH OJ] TG)KUHE JICTIPECHje HHUje OMIIO.
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I'pagpuxon 47. lIpoceune epeonocmu namenyu 11300 y 3a6ucnocmu 00 ckopa denpecuenocmu

I'pyna GonecHuka ca KorHUTUBHUM olutehemrma HakoH UMY mmana je Behu % apenpecuje y
MIPBOj U Y APYTOj PETUCTPAIM]U Y OJHOCY Ha OOJIECHUKE KOjU HAKOH MOXKIAAHOT yjaapa HUCY UMaJH
KOTHUTHBHA omitehema 1 oBa pa3nuka O6una je cratucTuuku 3HadajHa (p = 0.001).

Bonecuunm koju cy HakoH UMY mmanu korHuTHBHA omtehema (ca MaToNOIKUM JaTeHIIaMa
I1300 na Fz) 48.6% Oonecuuka je mmano Omary nemnpecujy, ymepeny 24.32 % a 13.5% texy
nenpecujy, 10k je 13.5% OonecHuka Ouino HeaenpecuBHO. Y rpynu OojecHHKa 03 MaToJOLIKUX
Bpeanoctu 11300 na Fz 100% 6onecuuka je 6uno HeaenpecuBHO (TpadukoH 48).



Kategorije
depresivnosti
100.0% (BDI)
m Teska
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® Blaga
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Bez patoloskih P300

13.5% 48.6% 24.3% 13.5%

Patoloski P300

I'pagpuxon 48. /lucmpuodyyuja ckoposa oenpecuenocmu y cpynu 601echuxa ca u oe3
namonowkux I1300 ramenyu na Fz enexkmpoou

VY rpynu ca natonomkuM BpeaHoctuma natenue 11300 na Cz enextpoau 38.5% OGonecHuka je
umano Onary nempecujy, ymepeny 15.38 % a 12.8% texy aenpecujy, nok je 33.3% OonecHuka
O6wno HexenpecuBHO. Y Tpynu OonecHuka ©Oe3 maronowmkux BpeaHoctu 11300 714 %
HenenpecusHo, 14.29 % je umano Onary nenpecujy, 14.9% je Ouio ca yMepeHOM JAENpPECH]OM U
HHUjeNlaH OOJIECHUK HHUje UMao TEIIKY JAenpecHjy (rpadukoH 49).
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I'pagpuxon 49. lucmpubyuuja ckoposa oenpecusnocmu y zpynu 60aecHuKa ca u 6e3
namonowkux I1300 namenyu na Cz enekmpoou

VY rpynu ca naronomkuM BpemxHocTuma sareHie [1300 ma Pz  39.02% OonecHuka je umaiio
6nary nenpecujy, ymepeny 21.95 % a 12.19% texy aenpecujy, 1ok je 26.83% OonecHuka Ouio
HenenpecuBHo. Y rpymnu 6onecHuka 6e3 natonomkux Bpennoctu [1300 va Pz 89.47% GonecHuka je
owno HenmenpecuBHo, 10.53 je mmaino Onary aemnpecujy, a HEjeJaH OOJCCHUK HHjE UMAo YMEPEHY
WIH TEHIKy Aenpecujy (rpadukon 50).



Kategorije
depresivnosti
(BDI)

m Teska

W Umerena

® Blaga

M Bez depresije

Bez patoloskih P300

Patologki P300 22.0% 12.2%

I'pagpuxon 50. Jlucmpudyyuja ckoposa oenpecuenocmu y cpynu 601echuxa ca u oes
namonowkux 11300 namenyu na Pz enrexmpoou

BonecHunu ca neBocTpaHoM xeMUC(HEPATHOM JIE3UjOM U MATOJIOIIKUM BPEIHOCTHMA JIATCHITH
1300 Ha cBuUM apeamuma Mo3ra cy 3HauajHO dermhe WMalu JeNpecujy oJ KOTHUTHBHO
HeomTeheHnx manujeHta ca neBoctpanuM Jjesujama (p< 0.01). Kox mamujeHara ca JakyHapHHM
UCXEMUJCKUM Jie3ujamMa HHUCy Hal)eHe pas3iuke y IOojaBu Jemnpecuje Kop OojecHMKa ca U 0e3

KOTHUTHUBHUX olITehema.

Ha npyroj peructpanuju Tpu Mecella HaKOH MOXIAHOT yJgapa YOUWJIM CMO Jia Cy JIaTeHIe
I1300 kom wHexenpecWBHUX OOJECHUMKAa OToOpaBibajiec Opke Hero Kom jenpecuBHux. Koj
HEJICNPEeCUBHUX TIOCTOJU CTATHCTUYKHM 3HAyajHa pas3iuka u3Mmel)y JBe perucrpanyje Ha CBUM
apeanuma mosra (Fz p<0.01, Cz p< 0.01, Pz p<0.01, rpadukon 51). Koxg nenpecuBaux 6onecHuka
nopeaehu BpeTHOCTH HA MPBO]j U IPYTr0j PETUCTPALIUjU MTOCTOJU pa3inka camo Ha Pz enexktponu (p=
0.038, rpadukon 52).
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I'pagpukon 51. Bpeonocmu I1300 namenuu y akymnoj ¢pazu u mpu meceya nakon UMY koo
HedenpecusHux 001ecHUKa
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I'pagpukon 52. Bpeonocmu I1300 namenuu y akymnoj ¢pazu u mpu meceua nakon UMY koo
oenpecusHux 001ecHUKa

YcraHOBJbEHA BUCOKO CTaTUCTUYKH 3HA4ajHaA Kopenauuja usmely Bpeanoctu garerue 1300 u
ckopa nenpecuBHOCTH onapehenor BDI Tectom kom OomecHuka y akytHoj (aszu MMV na Fz
enektpoau (r = 0.82 p<0.01), a cpenwa kopenanuja Ha Cz enekrpoau (r=0.54 p<0.01) u Pz
enextpoau (r=0.57 p<0.01) mro ce BuaM Ha MPUITOKEHOM TpaduukoM npukaszy (rpadukon 53).



350 400 450 350 400 450 350 400 450

Latence P300 na Fz [ms] Latence P300 na Cz [ms] Latence P300 na Pz [ms]

I'paghuxon 53. Kopenayuja ckopoea oenpecuenocmu (BDI) u rnamenyu I1300 y akymnoj ¢pazu

Kopenamuja oBa 1Ba ckopa HHje NocTojaja y Iepruoy O TPH Mecella HAaKOH MOXJIAHOT yaapa
Ha Fz u Cz enexrponu Tpu mecena HakoH UMY (Fz r= 0.29 p=0.03 Cz r= 0.33 p<0.01 Pz r=0.24
p=0.07, rpacdukon 54).
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I'paghuxkon 54. Kopenayuja ckopoea oenpecuenocmu (BDI) u ramenyu I1300 mpu meceua naxon
umy

Halhena je cmaba xopenamuja ckopoBa aenpecuBHocTH (BDI ckop) y akyTHOj da3u ca ckopom
korHuTuBHOT omTehema (marenne 11300) nakon mepuona ox Tpu mecena (Fz r=0.31 p=0.02 Cz
=0.38 p<0.01 Pz r=0.26 p=0.04), mwTo yKasyje aa CKOp JENPECUBHOCTH y aKyTHO] ¢a3u MY Huje
CUTYypHa IIPEIUKIMja Jajber KOTHUTUBHOT ommtehema (rpadukon 55).
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I'pagpuxon 55. Kopenayuja ckopoea oenpecuenocmu (BDI) u akutnoj fazi u ramenyu I1300 mpu
Mmeceua Hakon UMY

HNurpaxocnuranue marenne 1300 xopenupajy cUrHU(HKAHTHO ca CKOPOBHUMA JICTIPECH]E
HakoH mpahema ox Tpu Mecena Fz r=0.77 p<0.01,Cz r=0.52 p<0.01 Pz r=0.58 p<0.01, mTo ykazyje
Jla 'y OBOM BPEMEHCKOM TepHroay Moryhe je BPIIUTH MPEIuKINjy adeKTUBHOT CTaTyca Ha OCHOBY
WHUIIA]AJTHOT KOTHUTUBHOT cTartyca (rpadukoH 56).
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I'pagpukon 56. Kopenayuja namenvyu I1300 u akutnoj fazi u ckopoea oenpecusnocmu (BDI)
mpu meceya nakon UMY

VYcraHoB/bEHA je CTAaTUCTUYKM 3HAa4yajHAa Kopenanyja u3Mel)y KOTHMTHUBHOT —oluTehema
onpehenor MMSE TectoMm u ckopa nenpecuroctu (BDI ckop) kon GonecHuka y akyTHOj pazu MY,
IITO C€ BUJU Ha NMPHUII0KEHOM rpaduukoM npukasy (1=-0.49 p<0.01, rpadukon 57). Kopenanuja oBa
JBa ckopa Tpu Mecena HakoH UMY Huje moctojana (=-0.24 p=0.06, rpadukon 58).



30 35 40
|
®

25
|

BDI 1

MMSE 1

I'pagpuxon 57. Kopenayuja ckopoea oenpecuenocmu (BDI) u koecnumuenoz omumehermwa (MMSE)
Y aKkymnoj ¢pazu
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I'paghuxon 58. Kopenayuja ckopoea oenpecuenocmu (BDI) u kocnumuenoz owmmeherwa (MMSE)
mpu meceya nakon UMY

VYcraHoB/bEHA je CTATUCTHUYKM 3HadajHa Kopenanuja u3Mel)y ckopa JenpecHBHOCTH U
AQHKCHO3HOCTU Koj OosiecHMKa y akyTHO] (asm MY, mTo ce BUIM Ha NPUIOKEHOM Tpadudxom
npukazy (r=0.77 p<0.01, rpaduxon 59). Kopenamuja oBa nBa ckopa mocrojajga je ¥ TpU Mecela
HakoH UMY (1=0.61 p<0.01, rpadukon 59).
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I'pagpuxon 59. Kopenayuja ckoposa oenpecuenocmu (BDI) u STAA

VYcraHoB/beHA je CTAaTHCTHYKH 3Ha4yajHA KopeJaiuja wu3Mmel)y cKopa JeNnpecUBHOCTH U
BPEIHOCTH PEaKIIMOHOT BPeMeHa KoJ[ 00JIeCHUKA y aKyTHO] (a3 MY, To ce BN Ha TPUIIOKCHOM
rpaduakoMm npukaszy ( r=0.6 p<0.01, rpadukon 60). Kopemamnuja oBa n1Ba ckopa mocrojajia je u Tpu
mecena HakoH UMY (1r=0.37 p<0.01, rpadukon 60).
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I'paguxon 60. Kopenayuja ckopoea oenpecuenocmu (BDI) u epeonocmu peakyuonoz epemena
Yy akymnoj azu u mpu meceya nakon HMY

VY rpymnu GonecHHKa MOCTOjaja je 3HayajHa Kopelallrja MHAeKca MaXmhe U KOHLEHTpalje ca
CKOPOM JICTIPECUBHOCTH Y akyTHOj ¢azu (r=-0.58 p<001), Tpu mecemna on UM VYr= -0.35 p<0.01
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I'pagukon 61. Kopenayuja ckopoea oenpecuenocmu (BDI) u unoexkca naxcre u Konyenmpayuje
Yy akymnoj azu u mpu meceya nakon HMY

VY rpynu HemenpecuBHUX TaryjeHata KorautuBHa omrehema (ckop MMSE < 24) cy nalhena
kon 16.7% manujenara, y rpymnu ca Oiarom aenpecujom kox 43.9% nanujenara, a 'y Tpymu ca Te30M
nernpecujom kox 75% marujeHaTa, MTO jé CTAaTUCTHYKHU 3HadajHa pazmuka (p< 0.001). YV akyTtHO]
¢a3u MoxnaHOT yhapa, perucTpoBaH je curHudukantHo B MMSE ckop koi manujeHara 6e3
Jernpecuje.

5.8. HeypoJiomku craryc

Heyponomku craryc npouewusat je nomohy NIHSS ckane, unju ce ckop xpehe ox 0 (6e3
Heyposiomkor nedunura) a0 42 (HajTexxu Heyposowmku aeduuut). IIpema Bomudy 3a akyTHH
ucxemujcku Moxkganu yaap u3 2008. rommne wmHunujanHu NIHSS ckop uma mporHocTuuky
BaxHOCT: OKO 00%-70% Oonecunka ca mnouetHuM NIHSS ckopom mamum ox 10 umahe
3aJ10BOJbaBajyhu omopaBak HAaKOH TOAMHY JlaHa, JOK je MpoleHaT OoJecHHKa ca Tako J00puM
UCXOZIOM y IpyNHy OHUX Koju cy umanu nouyetHu NIHSS ckop Behu ox 20, camo 4%-16%.

[Tpoceune Bpenqnoctu NIHSS ckopa y rpynu ca KorHUTUBHMM omiTehemuma y akyTHO] ¢azu
MY (maronouke narenne 11300 na Fz enekrponu 8.51 +0.99, Cz 8.49+1.41 u Pz 8.54+1.38), a Tpu
Mecenia HakoH MY cy (Fz 6.55+2.81 Cz 7.0+2.62 Pz 7.0+2.59). ¥ rpynu OonecHuka 03
korHutuBHUX omTehema (0e3 maromomkux [1300 marenun) BpegHoctu NIHSS ckopa y akyTHO]
dasu cy (Fz 6.39+2.43Cz 6.24+2.05 Pz 5.89+1.85), a Tpu mecena Hakon UMYV (Fz 5.03+3.21 Cz
4.74+3.12 Pz 4.67+3.13).

IIpoceune Bpeanoctu NIHSS ckopa cratuctuuku cy 3Ha4ajHo Behe y rpymnu mamujeHara ca
natosjomkuM Bpeanoctuma 11300 y ogHOoCy Ha rpymy 6e3 natojomkux BpeaHocty garenmnu 11300 y
akytHoj ¢asu moxaaHor ymapa (Fz Cz Pz p< 0.0lgrafikon 62). Ha apyroj perucrpamuju, Tpu
Mecela HakoH MY Ta pasnuka je Owiia CTaTHCTUYKY 3HadajHa, ¢ TUM To je Ha Fz apeany Owia Ha
HUBOY cTatuctuuke 3Ha4ajuoctu (Fz p=0.054 Cz p<0.01, Pz<0.01 grafikon 63).
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I'pagpukon 62. Ilpoceune speonocmu NIHSS ckopa y akymnoj ¢pazu UMY
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I'pagpuxon 63. Ilpoceune speonocmu NIHSS ckopa mpu meceya nakon HMY

[Tocrojana je kopenanuja Bpeanoctu garenie 11300 u NIHSS ckopa y akyrHoj daszu MY (Fz r
=0.728 p<0.01 Cz r=0.585 p<0.01, Pz r=0.631 p< 0.01, rpadukon 64), ka0 U TpH Mecela HaAKOH
MY (Fz r =0.314 p=0.015 Cz r=0.349 p<0.01, Pz r=0.456 p< 0.01 rpacduxon 65). bonecaunu ca
goumjuM NIHSS ckopom mmanu cy Hmwke amruutyae [1300 anu Huje 3alenexkeHa 3HavajHa

Kopenanuja umely mux.
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I'paghuxon 64. Kopenayuja namenyu I1300 u NIHSS ckopa y akymnoj hazu UMY
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I'pagpuxon 65. Kopenayuja namenyu 11300 u NIHSS ckopa mpu meceya naxon UMY

Kopenamuja Bpennoctu ckopa aenpecuBHOocTH U NIHSS ckopa y akytHoj daszu MY y rpynu
OonecHuka 06e3 korHUTHBHUX omtehewa je Omna (Fz r =0.212 p>0.05 Cz r=0.652 p<0.01, Pz

=0.471 p=0.042, rpadukon 67), a y rpynu OonecHuka ca kKorHuTuBHUM omtehewmem (Fz r =0.413
p=0.011 Cz r=0.309 p=0.055, Pz r=0.256 p> 0.05, rpacduxoH 66).
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I'paghuxon 66. Kopenayuja ckopa BDI u NIHSS k00 6onrecnuka ca namonowikum 11300
namenyama y akymnoj ¢pazu UMY
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I'paguxon 67. Kopenayuja ckopa BDI u NIHSS k00 6onecnuxa 6e3 namonowkux I1300
aamenyu y akymnoj ¢pazu UMY

Kopenanuja Bpennoctu ckopa nenpecuBHocTd U NIHSS ckopa Tpu mecemna HaKOH MOXTaHOT
yrapa y rpynu OosiecHHKa 06e3 KorHuTHBHHX omrtehema je omna (Fz r =0.424 p=0.014 Cz 1=0.463
p<0.01, Pz r=0.511 p< 0.01, rpadukon 69), a y rpymnu O0JieCHUKA ca KOTHUTUBHUX omTehema (Fz r
=0.408 p=0.03 Cz 1=0.33 p>0.05, Pz r=0.296 p>0.05, rpacdukon 68)
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I'paghuxon 68. Kopenayuja ckopa BDI u NIHSS k00 6onecnuka ca namonowkum 11300
aamenyama mpu meceya nakon UMY
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I'paghuxon 69. Kopenayuja ckopa BDI u NIHSS ko0 6onecnuka d6e3 namonowkux 11300
aamenyu 'y mpu meceua nakon UMY



5.9. ®yHKIIHOHAJIHM CTATYC

OYHKIMOHAIHU CTaTyC je mpouewmuBaH myTeM baprxen wuuzaex-a (BI). PerucrpoBane cy
CTaTUCTHYKH 3HauajHO Behe mpocedne BpeaHocT Bl ckopa y rpymnu ca KOrHUTHBHAM omTehemma
HEero y rpynu 6e3 KOrHUTHUBHUX oluTehema Kako Ha movetky, rpadukon 70., Tako U TpU Mecela
HaKOH MOXKIaHor yruapa (rpadukon 71., p <0.001).
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I'pagpukon 70. lIpoceune epeonocmu BI ckopa y akymnoj ¢pazu UMY
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I'pagpuxon 71. Ilpoceune epeonocmu BI ckopa mpu meceya nakon UMY

ITocrojana je xopemnanuja Bpeauoctu narenie 11300 u BI ckopa y akyrHoj ¢aszu MY (Fz r =
-0.58 p<0.01 Cz 1r=-0.36 p<0.01, Pz r=0.-0.45 p< 0.01, rpadukon 72), kao u Tpu Mecena HakoH MY
(Fz r =-0.54 p=0.015 Cz r=-0.42 p<0.01, Pz r=-0.54 p< 0.01 rpacdukon 73). bomecHuin ca
nomjuM BU ckopom umaiu cy Hroke amrumatyae 11300 anu Huje 3a0ennexeHa 3HadajHa KOpenaiuyja
n3Mely mux.
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I'pagpuxon 72. Kopenayuja ramenyu 11300 u Bl ckopa y akymnoj pazu HMY
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I'pagpukon 73. Kopenayuja namenyu 11300 u Bl ckopa mpu meceya naxkon UMY

Kopenamuja BpemHocTu ckopa aenpecuBHOCTH W Bl ckopa y akyrHoj dasu MY y rpymnm
6osnecHuka 0e3 korHuTuBHUX omrehema je Ouna (Fz r =-0.20 p>0.05 Cz r=-0.56 p<0.01, Pz r=0.199
p> 0.05, rpaduxon 75), a y rpynu OonecHuKa ca KorHUTUBHUM omtehemeM (Fz r =-0.579 p<0.01
Cz r=-0.66 p<0.01, Pz r=-0.64 p< 0.01, rpacduxon 74).
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I'paghuxon 74. Kopenayuja ckopa BDI u Bl k00 oonecnuxa ca namonowkum I1300 ramenama y
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I'paghuxon 75. Kopenayuja ckopa BDI u BI k00 6onecnuxa 6e3 namonowkux IN300 ramenyu y

akymnoj ¢pazu UMY

Kopenanuja Bpennoctu ckopa aenpecuBHocTy u Bl ckopa Tpu Mecena HakOH MOXKIQHOT yaapa
y Tpynu OosiecHuKa 0e3 korHuTuBHUX omrtehema je 6una (Fz r =-0.50 p<0.01 Cz r=-0.23 p>0.05,
Pz r=-0.3 p> 0.05, rpadukon 77), a y rpynu OosiecHuka ca kKorHutuBHux omrehema (Fz r =-0053
p>0.05 Cz r=-0.38 p=0.056, Pz 1=-0.42 p= 0.03, rpaduxon 76)
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I'paghuxon 76. Kopenayuja ckopa BDI u BI k00 6onecnuxka ca namonowkum 1300 namenyama
mpu meceya nakon UMY
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I'paguxon 77. Kopenayuja ckopa BDI u BI k00 6onecnuxa 6e3 namonowkux I1300 namenuyu
mpu meceya Hakon UMY

5.10. KBaauTer ;KMBOTA

[Ipoceune nopmupane BpeaHoctu koz 6onecHuka ca LIBU 3a ocam gomena ynutauka CD-36
IIpUKa3aHe cy Ha rpadukoHy 78.

70 62.3

&0
50
40
30
20

10
0

P ; 5
{ § § 4 ¢
§$ 5 Y £ é"j 7

,@*# 5

8

I'paguxon 78 . Ilpoceune epeonocmu oomena SF-36 ynumnuka

Ha ocHoBy popmyrna 3a u3pauyHaBame cymapHux ckoposa (pusznuku (SFS) u menrannu (SMS)
u3padyHaTe Cy U IPOCEUYHE BPEIHOCTH CyMapHUX CKOpoBa (rpadukoH 79).



CymapHn dwmanukn ckop  CymapHi MeHTATHW cKop

I'pagpuxon 79 . IIpoceune epeonocmu cymapuux ckoposea SF-36 ynumnuka

Jlobujene BpeHOCTH yKa3yjy na je kBaaureT xkuBoTa (QOL) HakOH MOKIaHOT yhapa 3HayajHO
ymameH y omHocy Ha QOL mpoceune momymammje (50.0). W mpoceyHe BpeIHOCTH CyMapHOT
¢usnuxor ckopa (44.7 + 8.2; p = 0.002) u mpocedyHe BPEIHOCTU CyMapHOT MEHTAJHOI CKopa
(37.7£15.5; p< 0.001) cy ca CTaTUCTHYKOT aCTEKTa 3Ha4YajHO MambE OJf OBUX BPEIHOCTH Y TIPOCEUHO]
nomynanyuju. I'pyna ca natonomkum Bpeanoctuma [1300 nareHy y o1HOCY Ha OIMIITY MOMYNALU]y
MMa CTaTUCTHYKMA 3HA4YajHO HapylIeHe CBE JOMEHE KBaJHWTeTa >HBOTA, JOK ce Tpyma 0e3
naroyomkux BpeaHoctu 11300 pasnukyje ox ommTe momysamnuje y cienehum ToMeHUMa: yiora
(m3uukor (QyHKIMOHUCAKA, TEJIECHU OO U ommTe 3ApaBibe. OBe IpyIe MmanyjeHaTa pa3IuKoBaje
Cy C€ U Yy CyMapHOM (PpU3UYKOM M CyMapHOM MeHTaiaHOM ckopy (p < 0.001).



6. Jluckycuja

Paznuuutu TMNOBU nopeMehaja KOTHUTUBHUX (DYHIIMja YECTO CY J€0 KIIMHUYKE CIIMKE 00JIeCTH
KOj€ 3aXBaTajy LIEHTPAJIHH HEPBHU CUCTEM. IbHXOBO paHO IMjarHOCTHKOBAWE OJ H3Y3E€THOT je
3Ha4Yaja 32 IUIAHUpame TEePanMjCcKOr TPUCTyNma W OJaroBpeMeHe  HEYpPOIICHXOJIOIIKE
pexabunurarnyje. YmpaBo je KOTHUTHBHM CTaTyC jeqHa oJf oOJIacTH Koja NpHBIIAYM yOeIJbHUBO
HajBehy makmky HCTpaxkuBada MOCIEIBUX TOAMHA. BackymapHo KOTHHTHBHO omTeheme ocTaje
MHTEPECAHTHO MUTaKkE KIMHUYApHMa M UCTPAXMBAaYMMa 3aTo IITO je BEOMa y4ecTano, €KOHOMCKU
TIe1aHo Jocta ckymno u moryhe ra je mpeBeHupatu. [Iporemyje ce ga oko 5% ocoba crapujux on
65 roarHa MMa BacKyJlapHO KOTHUTUBHO omtehemwe (Rockwood u cap., 20000).

[IporiecHa KOTHUTHUBHOTI CTaTyca y akKyTHOj (a3u HCXEMHUYKOT MOXKIAHOT yrmapa Tpyxa
MOTYhHOCT paHe JMjarHOCTUKE BaCKYJIapHOT KOTHUTUBHOT omitehema U OlaroBpeMeHor yBohema
noTpebHOr (papMaKoTeparyjcKor TpeTMaHa. 3Hauaj OBe MPOLIeHEe y aKyTHO] (pa3u MOXIaHOT yaapa u
y MEepHOAY HAaKOH 3 Mecela o MOXKIAHOT yapa MOTBpAWIA je CTyauja Kojy ¢y crupoBenu Moroney
u cap. 1997 romuHe, rie je yCTaHOBJCHO CY MAIMjEHTH KOJU Cy Pa3BHIM KIMHUYKY CIIHKY
JIEMEHIIMje TPU Mecella HAaKOH MOXKIAHOT yaapa, TP MyTa MUMaiu noBehaH PU3UK OJ] HACTaHKa
HOBOT MOXKJIAaHOT yJiapa.

Benuku 6poj manujeHata HaKOH MOXJIaHOT y/apa pa3BUje BacKylapHO KOTHUTUBHO omTeheme
0e3 nemeHnyje, oonvHoO cy 3axBaheHe pyHkIHje Be3aHe 3a (POHTATHH peXamk Kao IITO Cy U3BPIIHE
nuchyHkImje, jomie pacyhuBame 1 mpoOIeMu Maxme YAyKeHH ca omTehemeM BH3yocalnjaTHuX
BEIITHHA, anu He U TyouTak memopuje (Alladi, 2010; Graham, 2004).

Crora, BehnHa THX manujeHaTa HE 33J0BOJbaBA KPUTEPHjyME 3a TPAIUIIMOHAIIHE JIEMEHITH]E Y
KoMe ryoutak memopuje Mopa outu npucyran (Erkinjuntti, 2000; Roman, 1993; Chui, 1992; Chui,
1989). V nopehemwy ca neMeHTHUM OOJIECHMIIMMA, HEYIOPEANBO Mame CTyIAMja 0 cajaa OwWio je
nocBeheHo Heypo(H3MOIOMIKUM HCIUTUBAKbMMA KOTHUTHBHUX mopemehaja Kom HEAeMEHTHUX

Oonecnuka. [locagamma ca3Hama omoryhaBajy caMo HaroBemTaj 1e(UHUTHBHAX 3aKJbydaKa.

3a mpoueHy u npaheme KOrHUTHBHOT CTaTyca HAKOH MCXEeMUYHOT MO3IAaHOT yaapa, Kao INTO
CMO U3HENIM Y YBOJHOM H3Jaramy, Hajuemhe ce y KIMHUYKO] MPAKCH KOPUCTE HEYPOIICUXOIOIMIKH
TECTOBU. MelyTuM, TecTHpame 3axTeBa capajiby HCIHTAHUKA a YeCTO Cy BEOMa CIIOKEHH H
ucuprubyjyhu. M3 TuX pasnora y HeypoHaykama CTaJHO IOCTOJU MOTpara 3a HEKOM 00jeKTHBHOM
METOJIOM KOja MOXKE JIaTW JOTPUHOC Y PAaHO] JMjarHOCTUIM KOTHUTHUBHUX omTehema. [locnenmux
JEIIeHHja aKTyelHa ¢y Heypo(pH3HOIoIIKa HCITUTHBAKa IIepeOpoBacKylapHUX 000JbeHmha Koja UMajy
yHY MEJHUIMHCKY, COLMjaTHy ¥ €eKOHOMCKY OIpPaBJaHOCT, Kako 300T CTagHOT noBehama OpOjHOCTH
nomynaiyje 0oJieCHUKA ca 1epeOpoBacKyIapHOM MATOJIOTHjOM, TaKO U 300T 3Ha4ajHOT Opoja OHUX
ca (DyHKIHMOHAJIHOM OHeCIocoOsbeHoIIhY. OHM cajna YMHE MHTETrpajHU €0 HCIHUTHBAHA
OonecHMKa ca 1epeOpoBaCKyIapHUM 000JbEHEM C O03MPOM Ja je eNeKTpUYHA aKTUBHOCT MO3ra
BEOMa OCETJbHBA Ha MPOMEHE IepeOpaTHOT MPOTOKa KPBH KOje J0BOZE 10 (hOKAIHE WX TII00aTHe
XUTIOKCH] € TIepeOpasHor mapeHXumMa.

[Tocnenmux roaMHa MHOTO CTy[Hja UCIIUTUBAIO je MOryhHOCTH M 3HAyaj MpUMEHE JIaTeHIIe U
amrmutyae 113 kommoHeHTe y aHanu3u KOrHUTUBHOT Aedunurta (Alonso-Prieto, 2002). Mehytum,
Manu Opoj CTyauja 10 cajia je MOpeauo pe3yliTaTe HeypOICUXOJIOKUX TecToBa U BpeaHoctu 11300
JaTeHIle ¥ aMIUIMTYAE HAKOH MCXEMHYHOI MOKAAHOT yzaapa. Ocrano je Hepa3jallllbeHO NMUTambe Ja



JM TIOCTOjM Kopenanuja u3Mel)y BuX M J1a I ca KOTHUTHBHUM OIOPABKOM JIOJIA3H JIO OMOpPaBKa
1300 mapameTtapa kKao W [0 TMOOOJbIIama pe3yATara Ha HEYPOIICUXOIOMIKUM TEeCTOBUMA.
EBunmenTan je HemocTarak MyOJIMKOBaHUX TPOCIIEKTUBHUX CTyIHMja KOje OM TpaTHie Kako ce
KOTHUTHBHO oInTeheme HacTano HakoH UMY Mema TOKOM BpeMeHa M KOju (paKTOpH Cy MOBE3aHH
ca KOTHUTHBHUM IT00O0JBIIAKEM HAKOH MHHUIUjATHOT KOTHUTHBHOT Tajia. OCTalio je HejacHo JAa Jin
npoxayxene natenue [13 Bpxa Mory OUTH KOpUCHE y IPOTHO3H M Tepamnuju OolecHuka HakoH UMY
U J1a JIU Cy OHE y KopeJanuju ca ¢akropumMa MOTOPHUYKOT U (YHKIIMOHATHOT OropaBka. Takohe,
OCTaJIO je jOIlI YBEK Hepa3jallllbeHO Jia JIU MOCTOju OwmiIo KakBa pasnuka y [13 nmarenmama usmelhy
Je3nja y JecHo] win JieBoj xemuchepu. Ha cBa oBa HepaszjamimeHa MUTama CMO y OBOM paiy,
YrPaIUBIIN UX Yy UCTPAKHUBAYKE IIMIbEBE, IIOKYIIAH JIa JaMO OJITOBOPE.

Kao mHaekc ykjbydeH y mpoliece MaXKme U CeNeKIHje OaroBopa (Tj, KOTHUTUBHE (YHKITH]E
HUCKor HIBOA), [1300 xoMITOHEHTa CHUMJbeHA TOKoM KiacuuHoT “oddball” 3amaTka Huje 006aBe3HO y
KOpemaiuju ca HuBooM obpasoBama nojeauHIa (O 'Donnell u cap., 1995) mTo ra YuHNU MOTOIHUM
3a MPOIICHY KOTHUTHBHOT OMaJlamka Momynanyje 6e3 o03upa Ha HUBO 00pa3oBama. 3a pasiuKy O
WCIIMTHBAaKka JIEMEHIIM]a, HEYINOPEIUBO Mame CTyauja OaBwio ce Heypo(hU3HOIOMKIM
UCIIUTUBAkbIMa KOTHUTHUBHHX mopemehaja kon HenemeHTHHX OonecHuka. HemaBHe crymmje
nokasyjy na cy jiareHna u amrmomaryna [1300 u3memenn kox Onmarmx KOTHHUTHBHUX IMPOMEHa 0e3
nemennuje (Frodl u cap., 2002; Golob u cap., 2002; Bennis u cap, 2007, Van Deursen u cap, 2009;
Lai u cap, 2010) u Mory mociayXUTH Kao Mapkep 3a npaheme nporeca npenaza MCI y nemeHiujy
(Golob u cap, 2002 u 2009; Papaliagkas u cap, 2008; Van Deursen u cap, 2009). Korpelainen, 2000
noBe3yje mpoxayxene [1300 nmareHile koJ Majaor HCXEMHjCKOI MOXKIAHOT yaapa ca JCmpecHjoM
Hocje MOXKAAHOT yapa.

Takohe je 3aHUMIBMBO HAIOMEHYTH HcTpaxkuBame Van Harten B, 2006 xoju Hanasu npoayxeHe
I1300 natenue anu He u nareHue H200 Tamaca xox mamujeHara ca BacKyJIapHOM KOTHUTHBHOT
omtehema, MITO UIE Yy MPUIOT CTaBy O Pa3IMUYUTUM MEXaHU3MHMa 3a HUXOBO CTBapame. Levada,
2014 3axspyuyje na npoayxeme [13 nareHue koa BacKylapHOT KOTHUTHBHOTI omTehema 3aBUCH O
CTereHa KOrHUTHUBHOT majga. OBU ayTopW Mopene rpymne crapujux 0e3 KOTHHUTUBHHUX HpoMeHa
(mpoceune ctapoctu 70.73 £ 4,24), rpyny ca CyOKOPTUKATHUM BacKyJapHUM OJlarMM KOTHUTUBHUM
omrehemeM (mpocevyne crapoctu 75.35 +£ 5,48) m rpymy ca CyOKOPTHKAITHOM BacKyJapHOM
nemMeHnujoM (mpoceune crtapoctu 75,80 + 6,51). JloOwjenu momamu cBakako yka3yjy JHa cy
BPEIHOCTH JIATCHITM HajayXKe KoJ BacKynaapHe nemennwuje (732.45 + 74.64) Mc, 10K Cy Kox Oyaror
BaCKYJIapHOT KOTHUTUBHOT omtehema 0e3 aemenmmje (655.70 + 87.08) Mc u kox manujeHara 6e3
koruutuBHUX npomeHa (341.09 £ 107,70) mc. 3natHo ayxke narenne 1300 y omHOCy Ha Hamry
CTyIH]y MOTY OUTH pe3yNTaT JIOKaJu3alje 1 OOMMHOCTH MPOMEHa, IPUCYCTBAa HEMHUX MH(apKTa,
(dakTopa pyU3HKa H CJ1. aJli TH MO HICY HABEJICHU Y OBOj CTY/IH]H.

Heypodwusnonomka eBanyanyja KOTHUTHBHHUX (YHKIHja TIOMONY MeTOo/le KOTHUTHUBHO
€BOLIMPAHUX TIOTCHIIMjala CBAKAKO j€ MPEeaIMET HHTEPECOBamba CaBPEMEHHUX HEYpOJIoTa, ICUXO0JIora,
HEYPOIICUXOJIOTa M CJI. Y OKBUPY HaydHOT mpojekra Xopu3ont 2020 14. moBemOpa 2014 roaune
Grossegger D. (http://horizon2020projects.com/sc-health-profile/p300-a-cognitive-component/) je
HaIJlacho Jia y JaHallibe BpeMe Y (OKYC HCTpaKMBama JWjarHOCTHKE U npahema KOrHUTHBHHX
omrtehema Tpeba cTaBUTH (IO HETOBUM peurMa BeoMa oOehasajyhy) 113 aynuTuBHY KOTHUTHUBHY
xomnoHeHty. OH moaceha na 13 wmzasBan odd-ball mapamurmMom kao Mapkep mnpouecyupama
uH(pOpMaIFja U er3eKyTUBHUX (pyHKIMja Tpeba MPUMEHUTH Y AMjarHOCTHUKOBAKY M MOHUTOPHHTY


http://horizon2020projects.com/sc-health-profile/p300-a-cognitive-component/

nemeHnuja. Mera-ananuza A Howe, 2014 u3BemraBa 0 KOPUCHOCTH KiIuHH4Yke ynotpede [1300
JIaTEHIIe M TMpYyXa CHaXXHE CTAaTUCTHUKe Aokaze 3a ynorpedy I1300 xoMmoHeHTe Kao OHOIOIIKOT
Mapkepa y nponpomannoj ¢a3u demencije. AbnopmanHoctu 1300 KOMIIOHEHTE Cy ONMUCAHU KOJ
nanyjeHara ca pas3jMudTUM OolleCTUMa MO3ra, JEMEHIIMjaMa, aJKOXOIM3MOM, IMCHUXH]aTpHjCKUM
nopemehajuma kao mTo cy mm3oppeHUja W ACHpecHja,TpaymMarcKe TIOBpeae Mo3ra |
uepedpoBackynapue 6onectu (Wang, 2002; Piras, 2003; Wang, 2000; Duncan, 2003; Reinvang,
2000), 36or uera je II3 Tamac mpemiokeH Kao KOPHUCTaH KOMIUIEMEHTapHa aHainu3a Y3
HEYPOIICUXOJIOIIKY TPOIEHY 3a MPOIEHY MEHTAIHUX (YHKIMja KaKO KO 3/ApaBUX TaKO U KOI
namyjeHara ca HeypoJIOIKUM M ncuxujarpujckuM nopemehajuma (Frodl, 2002; Karaaslan, 2003;
Kaustio, 2002; Bahramali, 1999).

VY HameMm WHCTpaXuBamy Cy Yy CKIaay ca JOCaJallllbMM Ca3HambHMa W3 Jare o0macTu
NOCTaBJbEHU Ofipel)eHr UCTPaKMBAUKH IIMJBEBH, KOjU Cy Yy HajBehoj MepH MOTBpheHH.

6.1. Heypodusuosionka epajsyanuja KOrHUTUBHUX PYHKIHM]ja
3apaBux ucnuTaHuka npuMeHoM I13 komnonenre KEII

Ananmmzupajyhu BpegHoctu nateHuuja u amrmoiutyna 11300 moteHnujana y KOHTPOIHO] TPYIH
MOXke ce pehu ma ce oHe He pas3MKyjy OMTHO O]l BPEJHOCTH KOje Cy nooOujeHe y BehuHu apyrux
crymja. IIpoceune BpeaHOCTH JaTCHIM KOJI HAIIMX HCIUTaHWKa m3Hocwie cy 417.9 ms 3a Fz,
422.5 ms 3a Cz, 431.5 ms mTo je y Kopenayju ca HaBoJguMa APYTHX ayTopa, y3 HemTo Beha
OJICTyNama IpUKa3aHa Kao BpemHocTd craHmapane aeBujanmje (Hansenne, 2000). HaBenmena
OJICTyIIaba BEPOBATHO J0JIa3€ Kao IOcCieania Behe MpocedHe CTapoCTH HCIUTAHWKA Kao H
Bapyujanyja y y3opky. Mako mocroje W3BeCHa Hecjarama y HHTEPIpETaIldju pe3yirara Ko
pa3nuuuTHX ayropa, BehmHa ce criaxke Kajga je y MUTamby YTHIA] TOAWHA CTApOCTH HA JIATCHIY U
ammutyny 113 rtamaca. Ctyamje Koje Cy JAeTajbHHUjE€ TPUCTYIUIE 00paayd TMOBE3aHOCTH u3Melhy
crapoctu u 1300 mareHne Hanase 1a je KoJ Miahux UCIHTaHWKA OBA MTOBE3aHOCT Mamhe M3PaXKeHa
Hero kox ctapujux (Gordon, 1986). C tTum y Be3u moctoje ABe paszauuure (Gopmyse 3a JUHUJY
perpecuje crapocT-jaTeHIia Mpu YeMy jeaHa ¢Gopmyna ca pelaTMBHO MajiM HaruOoOM BaKd 3a
UCTIUTAHHKE 10 63 TOJMHE CTapOCTH a Apyra, MHOTO CTpMHU]ja, 3a ctapuje. 1 Homberg u cap. (1986)
y CBOjOj CTYIMjH, MOpeAa IodalHe perpecuoHe (Gpopmyse, pelaTUBHO CTPMOT Harmba perpecroHe
JWHH]je, U3padyHaBajy U JIBe perpecuoHe Gopmyrie, jenHy 3a ucnutanuke miahe ox 50 u apyry 3a
ctapyje. Iragui, 1993. noka3syje Takohe nocTojame JBe pa3InuUTe JIMHUje perpechje 3a NCIUTaHUKe
miahe ox 45 roguHa M AOpyry 3a oHe crapuje. McnuTyjyhu MOBE3aHOCT JIaTEHIM]jE W CTApOCTH,
BehrHa ayTopa MpuxBaTa MPETIOCTaBKY O MPOAYXemwy JaTeHuuje 3a 0.72-2 Mc 3a cBaKky T'OJUHY
JKUBOTA KOJI cTapujux ucnuTanuka (Braverman u Blum, 2003). ¥V 0Boj cTyauju CBU UCIIMTAHULIU CY
ctapuju on 44 roarHe M PE3yATAaTH Y MOTIYHOCTH KOPENIUpajy ca U3HETUM MpeTrocTaBkaMa nia he
nponyxeme nareHue [1300 y oBoj 1061 OuTH OKo 2 MC ca CBakoM T'OJMHOM >kuBoTa. [lokazamu cmo
Jla TIOCTOjU CTAaTUCTUYKHU 3Ha4yajHa Kopenanuja usmel)y crpaoctu u 113 nerenie, npu yemy je Haruo
perpecuoHe JuHUje OMO J0cTa BUCOK. Pasior koju Ou mMorao o0jacHUTH peJaTUBHO BHCOK Haruo
pEerpecroHe JMHHUje M CTAaTUCTUYKH 3HAYajHOT KOoe(UIMjEeHTa KOpeJalHje jeCTe YHMIbCHMIIA J1a CE
UCIUTHBAHA TMOMyJalMja KOHTPOJHE Tpyle W Tpyle ca HMH3YITOM cacrojalia oOj CTapujux
WCIIMTaHWKA, MaJia TO HE MOXE Y IMOTIYHOCTH 00JaCHUTH BUCOK HAaru® perpecruoHe JMHH]E jep HUje
MPOMOPIMOHAJIAH CTAPCHO] pa3iuiy u3Mely rpymna ucrnuTaHuka.



Manu mporeHar BapujaOMIIHOCTH CpENbUX BPEAHOCTH, pETAaTHUBHO Maje CTaHIapHe
JieBMjalldje Kao U HOopMaiiHa aucTpuOynuja nobujenux Bpennoctu 1300 nmarenuu, omoryhasajy
neduHUCake MHTEpPBAJIa HOPMAIHOCTH IITO UX YMHHU JEAHOCTABHUJUM 3a KIMHHUYKY YIOTpEOY.
[Ipema koHceH3ycy AMepHUKOr eneKTpoeHuedasorpadCckor yapyxkema Mpu CTaTUCTUYKO] 00paau
crangapaaux Bpeanoctu Ell-a motpe6Ho je y3etu 2,5 cranmapane nesujaiuje (SD). V ckmany ca
TUM, TIPUIMKOM aHamu3upama BpeaHoctu gareHiu [1300, negunrcanu cMo ropmy U 10Ky FPaHUILY
MHTEepBasia HopMaimHocTH kao 2,5 SD. CBe peructpoBane BpemaHoctu JareHuu [1300 kox
UCIIUTaHUKA KOHTPOJIHE Tpymne Ouie y OKBUPY OBako JAePUHHCAHMX HHTEepBaja HOPMAIHOCTH.
HcnutuBaiu cMo (hakTOpPCKOM aHAJIM30M YTHIA] KOTHUTHBHOT cTtatyca Ha [1300 koMmoHeHTy, mpu
yemy cMo y3emn y 003up MMCE ckop kao u cTapocHY 100 HCIMTaHUKA. AHAIM30M IMapIiyjaTHuX
KOpelnalyja yCTaHOBJbEHA je CTaTUCTUYKU 3HauyajHa nose3aHocT uzMehy MMCE ckopa u 113
JaTteHue, wTo ykadyje aa je I3 mareHma omnuyaH HWHIMKATOp KOTHUTUBHOT cTaryca. Harmwm
pe3yaTaTy Cy y CKJIaay ca Haja3uMa JIPYTHX CTY[Hja y KOjuMa je IMOKa3aHo IMOCTOjame Kopelaluje
n3Mmel)y mokasarespa r00aTHOT KOTHUTHBHOT cTaryca u [13 mareHte.

3a pasnuky Oj JIaTeHIIMja, CTaBOBM O YTHUIA]y cTapocHe n0o0um Ha ammumryae [1300
MOTEHIIMjala HUCY TOJIMKO ycarialieHu. Y HaBeACHO) CTyauju [ragui u capagHuiy Halla3e 3HaYajHy
MIOBE3aHOCT CTAPOCHE CTPYKTYpE M aMIUIUTY[E Y BHIy HETaTUBHE KOpeJamHje, IITO ONMUCYje U
Hekonuko U Apyrux ayropa (Goodin, 1978; Fjell u Walhovd 2001). HWcrtoBpemeno, Neshige u
Lueders (1988) nerupajy 3Ha4ajHy MOBE3aHOCT. Y HAIIOj CTYyAMjU YCTAaHOBWIJIM CMO J1a HHje OHIIO
kopenanuje u3Melhy ammauryga II13 u crapocHe n00M HMCHUTAaHUKA. Y]jeqHO, 3a0€JeKMWIN CMO
nocrojame Behux ocumnanuja y BpenHoctuma amruuryga [1300 xontponne rpyme. OBakBu
pe3yaratu Hucy uzHeHalyjyhu ¢ o063upom aa je Behuna o6jaBibeHHX CTyauja 3a0enekuna 3HaTHE
Bapujalyje y BpEAHOCTHMA AaMIUTUTYIa, Te je mnpuxBaheH cTaB Ja Cy aMIUIUTyAE BHCOKO
WHIVBH/yaJTHO 3aBHCHE U Ja je TEIIKO M3BPIINTH CTaHAapIU3allijy Hala3a U U3HETH jacaH CTaB O
(U3UONOMIKMM WM TAaTOJOIIKMM BpeaHocTuMa. OBe Bapujalyje HHUCY YOuJbHMBE caMoO HpHU
nopehemy pazIMYuTUX CTYAWja, HETO M YHYTap WUCTE TPyIe UCIUTAHUKA, IITO j& CIydaj U y OBOM
UCIUTUBAKY. TO YMHM aMIUIMTy[AE HENOTOJAHMM [apaMeTpuMa 3a eBalyalldjy IOjeAMHAuYHUX
UCTIUTAHUKA Tj. BEOMa j€ TEIIKO Ae(pUHNUCATH YIOTPEOIbUB HHTEPBAT HOPMATHOCTH Ha OCHOBY KOra
Ou ce mpocyhuBao 1a 1M je perucTpoBaHa BPEAHOCT “HOpMaiiHa WM HE. YIOTpeOHa BPEIHOCT
amrmutyna [1300 KEIT je yrmaBHOM y yriopehuBamy BpeTHOCTH pETUCTPOBAHUX KO UCTOT CyOjeKTa
(cam cebu KOHTpOJa) OMJI0 ca pa3IUYUTHX Tadaka (HIIp. JIECHO-JIEBO, HAMpeA-Ha3ad U CJ1.) OUiIo y
BpeMeHy (Ipe U Tociie Tepamuje), Kao U 'y ynopehuBamwy paznuuyuTUX Tpyla UCHUTaHHKa Melhy
cobom. U3 Tor pasmora, aMIUIMTyae ce ynoTpeOsbaBajy YIJIaBHOM Yy MHIUBHIyanHUM npahemnma
WIM Tpu nopehewy pasIMuuTHX TIpylna HCIUTAHUKA. JemaH oJf pa3MaTpaHux Y3poka 3a
BapujabmIHOCT amruiuTyna [I3 moTreHmmjasia jecte WeHa 3aBUCHOCT of (dakTopa KOjU HHUCY
JTMPEKTHO BE3aHW 3a camy (YHKIHUjy HEpPBHE CTPYKType Koja ce MCIUTYje (HIP. MPOBOJBUBOCT H
BJIQXKHOCT KOXKE, TeMIlepaTypa Tena, AeOsprHa KOoCcTH]y jobOame u moTkoxkHor TkuBa (Chiappa,
1990). Beoma nuckyTaOWIIHO je M MUTamke HAuMHA perucTpanuje amruTyaa. Ilocroje nBa HaunHa
KOja ce JaHac Koprcre y npakcu. [IpBu HauMH je Mepeme aMIUIATYIE BpXa Y OAHOCY Ha Oa3HU HUBO,
TaKO3BaHa ariCoOIyTHA aMIUIATYyZa, KOjH jeé KOPHINTEH y OBOM HCTpaxuBamy. Jpyru HauuH je
Mepeme aMIUIUTYJE BpXa y OIHOCY Ha MPETXOTHH BPX CYNPOTHOT IOJIAPUTETA, T3B. pPellaTHBHA
ammutyna. [lpBuM HaunHOM Mepema no0Hjajy ce Hau3IvIel er3aKTHUjU Pe3yATaTH aju MOCTOjH

po0JieM yCIiell HHTEPIIOHOBamka PA3IUYUTUX CIIOPUX aKTHBHOCTHU (T3B. slow potential shifts) koju



ce JemiaBajy 300r pa3MYUTHX apTedakara TOKOM perucrpanuje. Jpyrn HauMH Mepema
HeonTepeheH je oBakBUM yTHUIajuMa, alld ce T00HjeHa BPEIHOCT HE MOXKE MPHUIHCATH CaMO jE€THOM
Tajacy OJHOCHO HeroBoM Bpxy. OBaj npyru HauwH (peiaTMBHA aMIUTUTYIA) JOMHHAHTAaH je y
ucnuTuBamy er3orenux EIl a m3BectaH, Maga Mamu, Opoj ayropa ra npuMemnyje U y UCTTUTHBAY
ennorennx EIT. Pasnmuke perucTpoBaHUX BPEIHOCTH aMILUIMTY/A Y BUIIE CTyauja cy Behe Hero mro
je ciydaj ca JaTeHIlaMa Tako Ja u3Mel)y HajHWKe M HajBUIIE CPEAE BPSIHOCTH HEKE aMILIUTYIC
paznuke usHoce u 10 100% a moHekan u BUIIE.

Kon 13% ucnurannka KOHTpOJIHE TpyTe 3a0enexeHa je mojasa [13a Tamaca, mro je y ckiany ca
IpyruMm uctpaxuBamwuma. Polich y cBojum pamouma w3 2007 m 2009 romuHe HaBoau Ha je
yuectajnocT nojase I13a tanaca, kon 3apaBux ucnuranuka, 10-15 %. MHoru ayropu noTBpIAMIH CY
noctojarbe [13a moTeHIMjama W YTBPAWIM Ja C€ H3a3MBAjy PETKUM CTUMYITyCHMa, KOjU CYy
HEOYEKHBAaHU YHYTap KOHTEKCTa 3aJaTKa, alpeayciioB je J1a 3a lUX He MOCTOju paHuje popMupanu
MeMopujcku obpaszail (Friedman u cap., 1993). HoBuju Hanasu ykasyjy na he mpBo npenactaBibame
CBaKOI' NMJPHOT CTHMYyJyca Hu3a3BaTH mpBo [I3a moTeHnHWjan, a HapeJHa IOHABJbAKA HCTOT
cTumyinyca nomepuhe nuctpuOynujy ka mnapujeranHuMm perujama (Fabiani u Friedman, 1995).
Mehycobuu oguoc I13a u 1300 noTenuujana HUje y MOTIIYHOCTH OO0jallibeH, a Ouo je y HeHTpy
NaKike MHOTOOPOjHUX Teopujcku aedara (unetu Polich, 2007).

Ucnuryjyhu yrunaj nona Ha Bpeanoctu 1300 mapamerapa youeHH cy KOHTPaBep3HU CTaBOBH Y
pa3IMYUTUM MyOIMKOBaHUM cTyaujama. Heku ayTopu Hajase Ja MOCTOje pas3jiuKe a JApPYrH He
youaBajy 3Ha4ajHe pa3uKe Yy BpeIHOCTUMA JIATEHIIU M aMIUTUTY/a u3Mel)y MyIikapara 1 >KeHa Koje
O6u Ouie y3poKOBaHe camMoO pasjiukaMma y moiy ucnuranuka. Taylor m cap, 1990 namasze myxe
narenne 11300 kox Mymikapaiia Hero Kof >KeHa KOje OBH ayTOpH JIOBOJE y Be3y ca pa3iuKama y
KOTHUTUBHUM CIIOCOOHOCTMMA, 0a3MpaHUM Ha Pa3IUYUTHUM OHONOIIKMM MexaHu3muMma. C apyre
ctpane, Golgeli u cap, 1999, nanaze Behe amrmumryne 11300 kon Mymikapana, JOK pasiuka y
nareHnaMa [1300 Huje Ouno. PedynraTu Haie cTyauje roBope y MpUIIOr Te3e Ja HUCY YOUeHe HEeKe
3HaYajHE pa3JMKe Y3pPOKOBAHE caMO pas3jiukama y IMojy ucnuranuka. Haumme, mocrojane cy
onpehene paznuke y BpenHoctuma jareHuu 11300 m3mely mosnosa, anu je nmpumeheHo na cy ce
HOArpYyIe pa3InKoBaje U MO ToguHaMa crapocTd 1 mo MMS ckopy. /la Gucmo nerasbHUje OpeaniIn
yTuIaj noia Ha komnoHeHTy [1300 kopucTrin cMO aHaIM3y BapHjaHCE ca MPEIXOTHOM aHAIN30M
KoBapHujaHce (ctapocHa 1006 1 MMS ckop kao KoBapHjaHTe), Aa OM U3pauyHalud U OJCTPAHUIH
edekar cTapocHe J00M M KOTHUTHBHOT cTaryca. OBakBum pesynrtatd ynyhyjy Ha 3akjbydak naa
BehrHa pa3nuka y cpeampuM BpeqHoctuma I13 natenun usmel)y mymikapana u jkeHa je rnocieauna
pa3imKa y CTapoCHOj 100U M KOTHUTHBHOM CTaTycy m3mel)y OBe JIBe MOArpyIe NCITUTaHUKA.

Ha ocHoOBy cBera m3HeTOr, a HaKoH mopehema ca pesynraruma JIpyrux CTyauja MOXe ce
3aKJbYYUTH J1a KOHTPOJHA Tpyma go0po pernpe3eHTyje 3/ApaBy MONyJandjy mpeko 45 romauHa
KUBOTA, M HE pasnukyje ce on rpymne ca MY Hu 1o jeqHOM TecTupaHoMm (GakTopy (cTapocTt, 1o,
HuBo enykanuje). [1300 omroBop Omio je moryhe peructpoBatu kom ckopo 97% ucnuTHBaHHMX
oco0a M y ToMe HUje OWIIO 3HaYajHU]e pa3iuke u3Mel)y 3apaBux ucnuTaHuka u 6onecHuka. CaudaHu
Cy Haja3u Apyrux crymdja pedepucanux y mamreparypu, mro ykasyje na je I1300 crHaxan
HEYPO(HU3UOIOUIKK TECT KOJU CE MOXKE IIUPOKO MPUMEHUBATH KAKO Y €KCIIEPUMEHTAITHOM TaKO U Y
PYTHHCKOM KIIMHUYKOM pany.



6.2. Heypodusunonomka epajryanuja KOTHUTUBHUX (PyHKIM]a
HakoH UMY npumenowm I13 kommnonente KEII

Y OBOM HCHHTHBaKY KOJ MalHMjeHaTa ca MH3YJATOM PErHCTPOBAHO j€ CTATHCTUYKH 3HAYajHO
NpONYXKEHEe JIaTeHIIMja HaJ CBa TPU IOCMATpaHa apeajsa Mo3ra M cMameme amrmuuryga [13
noTeHnujana Haja Pz apeasiom y ogHOCY Ha KOHTpOJHY rpymy. Ha NMOHOB/BEHOM CHUMamwy, TpU
mecenia og UMY natenne I1300 moxa3yjy 3Hake ormopaBka, Kako CKpahemeM JIaTeHIM Tako U
cMamemeM Opoja MaToNomKkux BpeaHocTu. C pyre cTpaHe, y HOCMaTpaHOM MEPHOAY, aMILTUTY/IE
1300 nucy mnokaszanme moryhHocTn omnopaBka. Pesynratn Bumie crymdja 00jaBJbeHHX TOKOM
HoCJeke ACLEHHje Cy Y CKIaly ca HalluM, MaJla MocToje 00jaBJbeHH PaZOBU KOJU C€ HE CIaXy ca
pe3ynraTuMa OBOT UCTpakKuBama. JenHa on TakBux je cryauja Frisch-a u capannuka (2003) y k0joj
peructpoBanu [1300 KOrHUTHMBHU €BOIMPAaHU TOTEHIUjaTH Yy KOHTPOJHOj Tpymu U Kom 16
ucnutanuka ca UMY He moka3zyjy pasnuke. Kao 3amepka OBOM HCHUTHBaKY MOXE C€ CTaBUTH
YUICHHUIIA Jla HHUje HaBeleH BPEMEHCKH TMepuoJl HAaKOH MOXAAHOT ymapa y KoM cy pabheHa
ucnuTHBama. OBa mpuMenda Ou ce 3aucTa MOrJa Mpunucatu u Behem Opojy cTyaMja y KojuMa cy
[1300 noreHuMjanu aHaTU3UpPaHU KOA MCIHUTAHWKA ca omTehemeM pa3MYuTHX MOXKIAHUX
CTPYKTypa, Te je Moryhe na KOHTpaBep3e OKO BHXOBE yJore mpousmiase u oxamie. Ha mpumep y
crymju Hemmingsen-a u capagaunka (1986), ymnpkoc modyetHuM mpoMeHama JareHiuje 11300
MOTEHIIMjana, KOJ MalMjeHata ca CUrHU(GUKAHTHOM CTEHO30M KapoTHIHE apTepuje TpU Mecela
HAKOH OIepanyje oja3d 10 ONOopaBKa KOTHHUTUBHUX (YHKIMja. BacKymapHM KOTHUTHBHH
nopemehaj HaKOH CONMTAPHOT CYMpPaTEHTOPUjATHOT JakyHapHor uHpapkTa (Van Zaandvort u cap.,
2001; Van Zandvort u cap., 2005) ucnutruBaHu cy HaKOH aKyTHe (pa3e MH3YJITa, OTHOCHO HAaKOH 1-4
Mecerna. JIok MmocToje HeycarjameHOCTH OKO BPEMEHCKOr TMepHojia y KoM Ou Tpebano CIpoBECTH
tectupame [1300 moTeHIMjana HaKOH aKyTHOT omTehema MOXKIAHUX CTPYKTYpa, CACBUM j€ jacHO
Jla je HajoOJeKTUBHHU]E TIOHOBJHEHO MEPEHE O] KOjUX je MPBO 00aBE3HO y aKyTHO] (a3u, Kao MmITo je
y OBOM HCTpakuBamy. Hakamoct, mpema HaluM ca3HamkUMa, HeMa IMyHO 00jaBJbeHHX CTYIHja Koje
cy npumMeHnoM I13 koMmrioHeHeTe mpaTH/IM KOTHUTUBHU cTaryc HakoH VMY, ca kojuma 6u ce oBa
CTy/IMja MOTJIa YIOPEIWTH.

Jlo cama je myOnIMKOBaHO HEKOIMKO CTyAuja Koje ce OaBe kapakrepuctukama [1300 ko
Oonecunka HakoH MMY, a decto majy koHTpaBep3He pesynrare. Trinka u sar, 2000 Hama3m
nponyxeme [13 marenuuje koj jenHoctpanor tajmamuukor uHpapkra (Trinka, 2000), ungapkra
MoxnaHor ctabna win y xemuchepama (Korpelainen, 2000), kao u y ciy4yajeBUMa BUILIECTPYKUX
UMY (Tachibana, 1991) unu Backynapue aemenuuje ([dadbuh Jedpruh, 1993). 3a pasnuky ox mwux
Gummow He Hanasu npoayxene narenie [1300 kon 6onecarnka HakoH UMY, nok Ladumer, 1990 u
Yamagata, 2004 umajy 3HauajHO 1yxe sateHue [13 tamaca Hakon UMY camo Ko OHMX KOjU Cy
pa3BWIIM KOTHUTUBHO omTeheme WM JeMeHLujy. JeaHa, HeAaBHO 00jaBJbeHA, NMPOCIEKTUBHA
CTyAWja ca KojoM O ce AMPEKTHO Halla Moria ynopeautu je ctyamja Stahlhut u capanHuka koja
nparu npomene jareHue 112, H2 U [13 komnonente Hakon UMY y nepuoay oa aBe roguHe. Ayropu
Cy YKJbYYIIIH 70 caja Hajehu Opoj marujenata (n=563), Hajayxe je Bpeme npahema, a mopeheme
JaTeHM 00aBJbajy y OAHOCY Ha MoI, (pakTope pu3MKa, JIOKaIu3alujy MH3ylTa. Pesynraté oBe
CTyIMje y CKJIaly Ccy ca HammM HajazoM na jareHna [1300 nakon UMY mokasyje 3Hake ormopaBka.
Aytopu yka3yjy Ha cBe npenoctH I3 nmareHiie kao 00jeKTHBHOT MapKepa KOTHHUTHBHOI OIMOpaBKa
TocJIie MOYKIAHOT y/iapa.



Tachibana moka3syje mocrojame CTAaTUCTUYKU 3HAYQjHOT MPOIYXKewa JareHIuje BuzenHor 113
tanaca, a Neshige u cap. kopuctehu ayIMTUBHY CTUMYJAIN]Y 07Ia3€ 10 CIMYHUX pe3yiTara, CTUM
HITO je TpoleHaT natoiomkux BpeaHoctu [13 marenne Hemto HXU U u3HOCH 43%. VYV Haiioj
CTyIWju, TIOCMaTpaHO HAa HUBOY MOjeJUHAYHHX cyOjekara, Buiie ox 50% wumanu cy natenue [13
BpXa JAyXe Hero wmTo je Owia jgepuHHCaHA TOpHA TpaHUIlAa HMHTEpPBaJla HOPMAIHOCTH.
HajBepoBartHuju y3poIl OBHUX HEclarama Cy pasIuke Yy KapaKTepuCTUKaMa HCIHUTUBAHUX
OoJjiecHUKa Kao W'y MeTtomosioruju peructpanuje 113 morennujana. Kao jeman mpumep pasnuke y
METOZ0JIOTMMa MOXE Ce HAaBECTH HAYMH CTUMYIalyje (ayIUTUBHH WM BU3YEIHH), KA0 U MPUTUCAK
Ha Tactep win Opojame IMWJbHUX cTUMyinyca. [IpuTrcak Ha TacTep Kajua ce MPENo3Ha]y IUJbHH
CTUMYJIYCH j€ MeToJia Koja reHepayiHo aaje kpahe matenie [13 Bpxa, a mpuMemeHa je y OBOM
UCTpaXUBamky. Majla He CMEMO 3aHEMapUTH HU YUELCHUILY JIa METOJa KaJla MCIUTAHUIA CTaTHO
Jp’Ke y pagHO] MEMOPHUjH OpOj NMUJBPHUX CTUMYITyCca 3aXT€Ba aHTA)KOBAHEC BUIIC aKTHBHE MAXKHE U
JIPYTUX KOTHUTHBHHX KalallUTeTa y OJHOCY Ha CHTYAIlH]jy Kaja ce Off lbHX 3aXTeBa Jla caMo pearyjy
Ha T0jaBJbHBaKE IMUIJbHOT cTUMYyca. Lewa u Polich 1993 cy mokazanu ga je xabutyamwuja 1300
OJITOBOpA KOJI 3/[paBUX MCIUTAHUKA IPAKTHYHO OJICYTHA KOl Opojamba, a Jja KOJ MPUTHCKA Ha TacTep
MOXE Ja JIOCTUTHE W CTAaTHCTUYKH 3Ha4yajaH HUBO. [l0CTOjU M3BECHO HEcCiarame y Hala3numa
Pa3TUYUTUX CTYAHja Y TIPOICHTY OosiecHrKa urje cy [13 myxe ol Topme rpaHulle HopMale OJHOCHO
y CEH3WTHBHOCTH OBOI TapamMeTpa Yy JHjaTHOCTHIIM KOTHUTHBHHX orirehema. [IporeHar
naToNIOMKNX pe3ynrata gareHi [13 makon MY Bapupa ox crymuje 10 CTyauje, aiu je
HETOCPEeHO Mopeheme 0TexKaHo Pa3TUIUTUM KIMHHYKAM KapaKTepUCTUKaMa MCIIUTUBAHUX TpyIra
UCIIUTAHHUKA, KA0 U YUILCHUIIOM JIa CBU ayTOpPH HE HABOJIE J€TaJbHUjE€ KIMHUYKE MMOAATKe, HUTU Y
KOM BpEMEHY OJl HaCTaHKa y/apa je W3BpIIeHa perucrpaiyja. Jeman Opoj ayropa, Ha OCHOBY CBOT
Haja3a peJaTMBHO HUCKOT MPOIICHTAa MATOJIOMIKUX BpeAHOCTH aTeHIu 113 Bpxa, n3pakaBa U3BECHY
CyMIbY Yy CTBapHY OCETJFUBOCT OBOr mapameTpa. [IperienoM myONMKOBaHHMX pe3yirara WIaK ce
MOXKE 3aKJbYYUTH Ja TIOCTOjU W3BECTaH TpEHJ Ka MpoayxaBawmwy [I3 mnareHie ca pasBojeM
JIeMeHIje HakoH MY, OIHOCHO Ja Cy perucTpoBaHe TEHEpalHO AyKe JaTeHile, kao u Behu
MpOIEHAT MaTOJOMIKUX BPEAHOCTH.

HcnutuBanu cmMo (akTOpPCKOM aHAIM30M YTHIQ] KOTHUTUBHOI CTaTyca W CTapocHe M00u Ha
[1300 xommoHeHTy Kof OonecHrka HakoH UMY, u Hanmasu cy HEmTo Apyrauyvjyu HEro y KOHTPOJHO]
rpymnu. 3a pa3MKy oJl 3ApaBuX UcnuTaHuka, rae cy MMCE ckop u ctaocHa 100 mokKa3aiud BUCOKY
CTaTUCTUYKH 3HauyajHy moBe3aHocT ca 13 mareHomM Bpxa, koa O0JieCHUKA je Ta MOBE3aHOCT Marba.
OBakaB MHTepecaHTaH Hajla3 MOTBplyje MPETNOCTaBKY Ja JIOK je KOJ 3ApaBUX UCIHUTAHUKA JIaTeHIIa
I13 HEenmocpemHO 3aBHCHA O] CTApOCHE 0O MCIMTaHUKa, 10Tie je HakoH UMY yTuaj crapoctu Ha
KOTHUTUBHU ctartyc u [13 nmatenmy mamu (Maga W gajbe MpUCyTaH) y mopehemy ca yTuiajem
MOXKJIaHe Jie3uje Koja je y ocHoBu MIMY. CBe 0BO HaBOaM Ha 3ak/bydyak jga je jarteHma I[13
NOTEHIMjaa poOyCTaH M PEIaTHBHO MOY3JaH WHAMKATOP KOTHUTHBHOT CTaryca ucnuraHuka. Opa
TBp/Ehba j€ OJATHO OjayaHa Hajda3oM Ja je Kom OojecHuKa y akyTtHo] ¢aszu UMY mocrojana u
CTAaTHCTUYKHU 3HAYajHA JIMHeapHa kopenanuja uamehy MMS ckopa u natennu [13 Bpxa. Resynraru
Szelies, 1995. cy y ckiagy ca Hayjla3uMa Haille CTy[Hje W Takohe Halla3ze MOCTOjarhe CTATUCTHYKHU
3HayajHe HeratuBHe Kopenanuje m3mehy I13 marenne m MMS ckopa. Mana, mojequau ayTtopu
(Patterson, 1988) kom umcnHTaHWKa ca BacKyJIapHOM JIEMEHIIMJOM Haja3e IIOCTOjambe TpEeH/a
npoxnyxema [I3 nmarenuu ca mamuM MMS ckopoM, anu OBaj TPEHI HE IOCTHXKE CTATUCTUUKY
3Ha4ajHOCT.



CacBuM JApyraudjy CUTyalldjy CMO UMalld KOJ aHaJHW3¢ PEerucTpoBaHMX amiuutyna I13 Bpxa.
HNako je cpenma BpeAHOCT aMIUIMTyAe OwWia 3HATHO CHUKEHa Ko OosecHuka HakoH HMMY,
TUCTpUOyIMja TOjeIMHAYHUX BPEAHOCTH IIOKa3WBalla je BelMKa IpeKianama HacTala 300T
penaTuBHO BeJMKe BapujabuiaHocTH u3Mely rpyma, mro je oHemoryhmio neduHucame rpaHuna
HOPMAJHOCTH. 3a Pa3lIMKy O] JIATEHIM TJe Cy CTABOBU YIVIABHOM YCarJallleHH, a MPOIYKCHE
nareHm [13 Bpxa MpakTUYHO KOH3MCTEHTAH Halla3 BehmHe cTymwja, 3a aMIUTYyIE MOCTOjH BUIIC
OTIPEYHUX pe3yiTara. Y MojeInHUM 00jaBJbeHUM cyarjama aMmruiutyze 113 Tamaca HuCy cHIkeHe, a
y ApyraMa Kao MTO je cllyyaj ca HalloM CTyaujoM, jecy. Tpeba HamoMeHyTH Ja M Kaja je
pedepucana cHUKEHA aMIUTUTY/IA, CTETICH CTAaTUCTUYKE 3HAYAJHOCTH OBOT Haja3za OOMYHO HHje OO
MHOTO BHCOK (KpeTao ce m3mehy p <0.02 1 p <0.05). Y Haioj cTyauju mocToje CHIKCHE aMIUTATY/IE
I1300 kon ucnuranuka HakoH UMY y oqHOCY Ha KOHTPOJIHY TpyIy, ajld j€ CHUKEHE CTAaTUCTUUKY
3HAYajHOCT JOCTHUIJIIO camo Ha Pz apeamy mosra. Hana3z crmkenux amrmuutyga [13 Bpxa HakoH
UMY, y 0BOj cTyamju, HUje CIIy4ajaH W TOCTOje oApel)eHn TECOPHUjCKU Pa3io3u KOju TO MOTBPhyjy.
Kao mTo je neraspHuje HM3JI0KEHO Yy YBOJAHOM Hu3naramy, [I3 ammiuTtyae cy y W3BECHO] MepH
3aBUCHE O] TJIOOQHOT HHBOA Maxmke ucrnuranuka. C apyre crpane, mopemehaj maxme je J1eo
KJIMHWYKE CIIMKE BacKyJapHO KOTHUTHBHOT omrehema. M3 HaBeneHOr mnpowswiasud na Ou
0O0JIECHUITM ca KOTHUTUBHUM aucyHKirjama HakoH UMY Tpebano aa uMajy CHHKEHY aMIUTUTYILy
13 Bpxa. MHIUpEKTaH MPWIOT OBOM CTaBy Jajy CBE CTy/AM]je Koje Haia3e kopenamujy 13 ammmryna
U KOrHUTHBHOT omrehema 6e3 003upa Ha etnonornjy (Gummow, 1986).

VY rpynu OonecHHKa ca MH3YJITOM J0ja3u A0 nopemehaja MOTOpuKe, Ma c€ MOTY OYEKHMBATH
u3BecHe paznuke Mmely rpymama 300r HauMHA pPErucTpanyje MOTeHIjana (MIPUTHUCAK TacTepa).
MebhyTtum, npema paHujuM CTyIHjaMa, MaJlo je BEpOBAaTHO Ja OU ce Te pa3iuke OUTHO OJpasuie Ha
Bpennoct amrumaryae u narenie [1300. Kox obpacna 3a peructpanujy [1300 KEIT xoju ykibydyje
JIBa 3371aTKa, MOTOPHO aHT'aKOBakE MPU CEKyHJApPHOM 3a/1aTKy He yThue Ha ammuiuTyny (Kramer u
cap., 1980). Takohe, mpema ckopaimboj CTyaMju Kojy cy mposeian Duncan u capagnuiu (2009),
(Gu3nUKe KapakTepUCTUKE CTUMYJIyCa, aJld U (DaKTOPH KOjU yTUUY Ha MPOIYKIIH]Y OATOBOpa HEMajy
yrunaja Ha amrumutyay 11300 norenuujana. Hu Heku npyru ommcanu ¢axtopu (BepoBaTrHoha
jaBJbama, y4ecTaJoCT LUJBHOI M IPETXOIHMX CEKyHJIApHUX CTUMYyJyca, aQeKTMBHM 3Hayaj) HE
MOTy 00jaCHUTH pa3lMKy y aMIUIMTyJaMa U JaTeHuama usmely rpyma y oBoj ctyauju (Squires u
cap., 1975; Squires u cap., 1976; Yeung u Sanfey, 2004). OOpuyT ogHOC m3Mmel)y BepoBaTHOhe
jaBJpama CTUMYJTyca M BeJIMYMHE aMIUTUTYye ykasyje na ce I1300 tanac jaBjba TeK HAKOH 3aBpILIEHE
MPOIICHE W KaTeropuzaiyje crtuMmyinyca. CTUMYITyCH Koje je Texke KIacu(pUKOBATH M3a3UBaJy AYKE
JIATCHIIM]e-11ITO jeé KOMIUICKCHU]JU 3aJlaTak, jJaTeHinuja he OuTu myka, a KoJ 3ApaBUX HUCIUTAHUKA Y
pacnony ox 250-1000 mc. [lox daxTopu Koju yTH4Yy Ha Kilacu(UKalM]y CTHUMYIyca yTHYy U Ha
JIATCHIIN]Y, CEJICKIM]a, aJld ¥ U3BPIIIaBamke OJroBOpa HE YTUUY Ha By, Ka0 HU mopemehaj MOTOpUKE
ko1 OostecHrKa y 0BOj ctymmju (Duncan-Johnson, 1981; Duncan-Johnson u Donchin, 1982).

[TocTojame [13a Tamac perucTpoBaHo je KO 3Ha4ajHO Beher mporieHTa OOJeCHUKA y OJHOCY Ha
KOHTpOJHY rpymy. Cem Tora y oIHOCY Ha KOHTPOJIHY Tpyiy cpeama [13a narenna je 6una 3Ha4ajHO
npoayxeHna. OBakaB Haja3 BEPOBATHO HACTaje ycCiel HEMOTYhHOCTH na ce (opMupa U OAPKH
onpeher mMemopujcku oOpasam. 300r Tora ce Ko ocoba ca MOXKIAaHUM yIapOM OBH TIOTEHITHjaJIH
jaBJbajy YaK M KOJ MOHOBJbEHHX LMJPHHX CTHMYJycCa, IITO MOXXE MMAaTH M W3BECTaH KIMHUYKU
3Ha4aj. MelhyTum ncnuranuim ca u 6e3 [13a Tanaca Hucy ce pasnukoBanau mo MMC ckopy HUTH T10
CTapocHOj a00u. McnuTuBameM HHXOBOT Mel)ycOOHOr OIHOCa 3aKkjbydak je Ja je oBa JIaTeHLa



3Ha4ajHO MMOBE3aHa 0 TUITy HeratuBHe JuHeapHe kopenauuje ca MMC ckopom. OBe pasnuke Ou
Tpebasio aHaIM3KUpaTH Bojehn pauyHa U O MPOMEHH BPEIHOCTH APYrMX KOMIIOHEHTH KOTHHUTHBHUX
noteHuujana npe ceera H2 rtanaca, koje Hucy Ouie npeaMeT oBOr UCTpaxuBama. [IpernocraBka je
na 6u panuje jaBsbame H2 tanmaca xog UMY, 3ajenno ca kacuujom nojaBoM 13 Bpxa, omoryhasano
jacamju mpukaz3 W xoHdurypammje 1300 koMIoHEHTe W JNETUMHUYHO OOjacCHUIIO Hayia3 4errhe
10jaBe OBOTI Tajlaca KoJ OOJIECHMKa y OJHOCY Ha KOHTpOJHY rpymy. Hemocrarak myOimkoBaHMX
CTyaMja Koje TmpoydaBajy kapakrepuctuke [13a Bpxa xog UMY, onemoryhaBa Hac aa ajaekBaTHO
aHAJIM3UPAMO OBE Pe3yiTaTe U HBUXOBY MOryhy AMjarHOCTHUYKY BPEIHOCT. AJIM Y CBaKOM cly4ajy
HECYMHIbUBO je j1a jareHna [13a Bpxa ozpakaBa Heke KBaJIUTETE KOTHUTUBHOT (DYHKIIMOHUCAKkA U /1a
j€ Yy TOM KOHTEKCTY BpeHa AaJbEer IPOYy4aBamba.

[lpema camammUM ca3HalkUMa, MHOTO PA3IMYUTAX KOPTUKATHUX M CYIMKOPTUKATHUM
CTPYKTYypa, yKibydyjyhu m nuMOuduku cucrem, aonpuHocu rerepucamy 11300 morenmmjana. 3ato
IITO TTOCTOJW MHOIIITBO T€HEpaTOpa KOJH CE MPEKIIanajy y HICTOM TPEHYTKY, TOTSHIIH]aJIi Kao IITO j€
11300
HE MPEJCTaBJbajy H30JIOBAHE T0jaBe KOJ JbyIW, Beh aKTUBHOCT CIIOKEHHX HEYPOHCKHX Mpexka
OJITOBOPHUX 32 JIETEKIIM]y U TUCKPUMUHAIIN]Y HOBHUX cajpikaja. Ctora, pa3yMJBHBO je Ja MOXKIaHE
nesuje xog MY owmerajy [1300 moreHmmjane mpomyxkaBajyhu nareHIly U peaykyjyhu BHXOBY
aMILTHTYY. JenaH oJ] MPHUCTYIIA je pa3MaTparmbe yIore KOPTUKAIHUX U CyOKOPTHKAIHUX CTPYKTYpa y
KOTHUTUBHUM TIpoIleCMa U JI0BOheme TuUX (yHKIMja y Be3y ca KOTHUTHBHUM €BOIUPAHUM
noTteHuujaiuMa. Hekonnko OMTHUX CYOKOPTHKAJHUX CTPYKTypa VYKJbYYEHO je Yy Tpolec
ynaMhuBama; TMpe CBera XHUIOKaMIyC, KOjU Y3 MEIHjallHM TEMIIOPATHU peXalk YUHH
(YHKIIMOHAIHY LIEJIMHY U HEONXOJaH je 3a (opMmupame AeKiIapaTMBHE MEMOpHje, a 3aTUM H
0a3anmHa jeapa Koja MMajy yhaory y mpouenypanHoj memopuju. Ludowig u capagaunm (2010)
O3HAYMJIM CYy XMITOKAMITyC Kao jelaH O]l TeHepaTopa SHIO0TEHUX MOTeHIMjala, cMaTpajyhu 1a je oBa
permja ykJbyueHa y Npeno3HaBame CTUMYIyca, 3aJpkaBambeM cehama 3a IMJBHH CTHMYJIYC Yy
UIITYCKUBakY HAPEIIHOT, Ka0 CYICTPAT enmu30/He (JIeKinapatuBHe) Memopwje. [loapxkasajyhu Te3y na
je TeHepucame KOTHUTHBHHUX IIOTEHIMjaNa 3alcTa pe3ylTaT aKTUBHOCTH MYITHIUIMX H3BOpA,
OJTHOCHO MpPEXKE KOPTUKATHHX W CYOKPTHKAIHUX CTPYKTypa, MOTpara 3a jeJHHM H30JIOBAaHHM
W3BOPOM HUje ONpaBlaHa. PenaTuBHU IONMPUHOC CBakor oj oBux reHeparopa y I[1300 KEII-y
pPErucTpOBaHOM Ha TIOBPIIMHU TJIaBE jOII YBEK HHUje ca curypHoirhy moTepheno. Pesynratn Hekux
CTapUjUX CTyIHja 3aHEMapyjy yJIOTY CYOKOPTHKAIHUX CTPYKTypa y rerepucamy 1300 ¢ 063upom
Ja Hajllaze Ja Jie3Wje Tajllamyca, aMurjana W Xumokammyca He ytuuy Ha [1300 morteHiumjane
(Johnson, 1988; Polich u Squire, 1993). Crymuje HoBujer natyma kopuiihemem I[1300
NOTEHIMjala MOTY Jia pa3jiMKyjy MalujeHTe o0oene o KOPpTUKaJIHE U CYOKOpPTUKAJIHE IEMEHIH]E,
jep KopTukaiHe aemeHiuje Oenexe myxe narennmje [1300 moreHnujama Hero CyOKOpTHUKAIHE
(Iragui u cap., 2003.; Yamaguchi, 2003). OBu pe3yiratu MOTYy y 3Ha4ajHO] MEpU 00jaCHUTH HaJla3e
oBe crymmje. [loctojame nyxux marernu 11300 ko akyTHe (aze uH3ynTa y Xemucdepama y oaHoCy
Ha CYOKOpTHKallHE CTPYKType, Moryhe na Hactaje 300T KOpTHKalHE JIoKanu3auuje Beher Opoja
reneparopa [1300 motennujana, anu u 30or omrehema CTpyKTypa AekiIapatuBHe memopuje. Mako
cajia mocroje OpojHU AO0Ka3u O ydeurhy CyOKOPTHKATHHX CTPYKTypa y KOTHUTHBHHM IPOLECUMA,
TayaH MEXaHW3aM, OJHOCHO MOTryhu yIpyKeHH MEXaHW3MH, jOIl HUCY ca CHTYpHOIIhy yTBpheHH.
Jepuuut Moxe HacTaTH Kao TUPEKTHA nocieauna omrehema, kao QyHKIMOHATHE TUCKOHEKIIMOHH
deHoMeH, anmu W Kao mocienuna xumnonepdysuje. Jobpa pemnepdys3uja Hamiexkehe KOpTHKaIHE



peruje y TpBHM JaHMMa HAKOH HWH3YJITa 3auCTa JIOBOAM 1O Op)Ker omnopaBKa KOTHUTHBHHX
nokazatespa (Hillis u cap., 2002). Omreheme Oa3anHuX jemapa U TOCIEAUYHO (DPOHTO-
CTpHjaTaTHUX ITyT€Ba MOTY JOBECTH J0 HapylllaBama MaKe, IITO CE MOXKE OJIpa3UTH M Ha Halla3e
I1300 norenmmjana. [lonazehu ox oBe unmenuile na je 113 moreHnMjan MEpUIO CBECHO YCMEpEeHe
naxme (Polich u Kok, 1995) [136 KorHUTHBHHM MOTEHIIHMjaJId MOKE C€ MCKOPUCTUTH U Y MPOICHU
nedunuTa naxme. Omrehema cyOKopTHKaHE Oelle Mace XeMmucdepa AOBOAC 0 JTUCKOHEKIIH]e
Pa3IUYUTHX KOPTHKATHUX W CYOKOPTHKAIHHX PErHOHA INTO PEMETH aJIeKBaTHO 00aBJbambe
KOrTHUTUBHUX (QyHKOuja. I[locToju mo3uTHBHA Kopenamuja u3Mel)y cremeHa 3axBaheHOCTH
nepUBEHTpUKYyIapHe Oene Mace (mpouewmeHo MP) u ctenena roGanHOr KOrHUTUBHOT omitehema.
Hanaz mnpomyxenux II3 nateHmu koj Hamux OOJIECHUKA j€ BEPOBATHO IMOCIEAMIIA OBUX
MaTOJIOMIKMX 30MBamka, MOCEOHO OHMX KOjU peMeTe Be3e u3Mel)y nBa raBHa renepatopa I13 ranaca,
MEJIMjaTHUX JIEJIOBA TEMIIOPATHOT PEXHba U TEMIIOPONapHjeTalHE aCOIMjaTHBHE 30HE KOPE BEITUKOT
mo3ra. Ocnamajyhu ce Ha MpeTnocTaBKy na ce makap jemad jaeo [1300 reHepuie y MewjalHUM
JIeJIOBIMA TEMITOPATHOT PEXEha BEJTMKOT MO3ra, OTHOCHO y 00J1aCTH MO3Ta 3a KOjy ce cMmarpa Jia je
y BE3HU ca yuemeM U mamMhemeM, Halllk Pe3yaTaTy moapkaBajy xumoresy aa je 1300 oxpa3 mporeca
KOJU C€ OJIBHjajy TOKOM OJ]pKaBarba T3B. paJJHE MEMOPH]E.

Ha ocHOBY cBera M3HETOT MOXe C€ 3aKJbYUYHTH Ja XUIIOKaMIyC Kao CyOKOPTHKaIHa CTPYKTypa
yKJby4YeHa y mpolec (opMHupama IEKIapaTUBHE MEMOpHje MMa yiaory u y renepucamy I[1300
MOTEHIIMjala, Kao W TEeMIIOpolapHjeTaiHa acoljaTuBHa kopa. OBaj CHCTEM XHITOKaMIlaTHa
dbopmarja-TeMoponapyjeTaiHa acoljaTUBHA KOpa je CHUCTeM 3aJyKeH 3a “J0XHBJhaj cBeTa”
(uHTETpalja, MEMOpHUCamke TMEPIEeNTUBHUX WHPOpMAIMja, WHUXOBO TMopeheme ca paHuje
MEMOpPHUCAaHUM MOJAIMMa, HbUX0oBa adekTuBHA KBanudukanuja). Jpyru cucrem 6a3aiHe raHriyje-
npepoHTaIHA acoIMjaTHBHA KOpa 3aJyKEH 3a “IeNoBame Ha CBET (IUIAaHUpPAkE U MPUTIPEMAHEe
akiyja, yBexOaBame, NOHOILICHE OANyKa) A€o0 je (DYHKIMOHATHOT HMHTETPUTETa KOTHUTHUBHUX
¢dyHKIIMja a’u He Mopa ce 00aBe3HO OJJpa3uTH U Ha rpomeny [13 kommnoHeHTe.

3akiby4HO, MOXe ce pehu na HeypodusHoomka epainyaiyja KOTHUITUBHUX (yHKIHja ToMOohy
MeTOZIe KOTHUTHMBHO €BOLMpaHMX NoTeHujana, npe csera 1300, ce HEe MOXe KOPUCTUTH Kao
3aMEeHa 3a HEeKy J/AMjaTHOCTHYKy MeTtoay ¢ o03upom na mnpomeHe [I1300 koq KOrHUTHBHUX
muchyHKIMja HUCY crnenu(uyHe HUTH MHOTO CEH3UTHBHE. Mmak OHM ce MOry KOPUCTUTH Kao
JOTIYHCKa TIOMONhHa JHjarHOCTHYKA METo/a KON OIITeheHWX KOTHHUTHBHHX (YHKIMja KaKO KOJ
KJIMHUYKH HEMaHU(ECTHUX TaKO U KOJ| KIMHUYKU JaCHUX HEYPOJIOHIKMX W TICHXH)aTpPU]jCKUX
obonema (Segalowitz, 2001). Mako jormr HUCY ycarjanieHd CTAaBOBH OKO ONTHMAIHOT KOpHIIThema
[1300 moTenmujana, oBa METOAA MPEACTaBIba HEMHBA3UBHY, Je(OTUHY U PEIIATUBHO MOY3JIaHy METOY
3a INjarHOCTUKY U mpaheme HallpeI0Bamka BaCKyJIapHO KOTHUTUBHOT olTehema.

6.3. I1300 u apyru Heypo(pHU3HOJIOUIKH MAPaAMETPH

HcnutuBanmu cMo ogaoc Bpeanoct 11300 koMmoHeHTe U ApYrux mokaszaresba (yHKIIHOHATHOT
uaterputera [IHC. [locamamma ucnutuBama koja cy ce Oasmna Be3om KEII mapamerapa u
peakiMoHor BpeMeHa motBplyjy Ommcke BpeaHoctu jareHie 1300 u peakumonor Bpemena. Ca
MopacToM TEXKHHE 3a/JaTka J0ja3u A0 MpoJyXkaBama PEaKIHOHOT BpeMeHa, a Takohe u 10
paBHOMepHOT TipoxnyxaBama jareHrie [1300. JlareHnuja Moxe OMTH KOpHIINEHA Ja OJBOjU JBE
KOMITOHEHTE PEaKIIMOHOT BPeMEHa-jeHy, Koja je Be3aHa 3a eBallyalldjy CTUMynyca (OAHOCHO camy
JIaTEHIIU]y) U JIpYTy, Koja je ToBe3aHa ca mpoaykuujom oarosopa (Duncan-Johnson u Kopell, 1981;



Nandrino u Massioui, 1995) Verleger, 1997). ¥V oB0j cTyauju 3a0enexeHo je 3Ha4ajHO POy eme
pPEaKIMOHOT BpeMEHa U JIaTeHIIM KOJ MallfjeHara ca uH3yaToM. [IpeMa cTyarjaMa Koje cy CrpoBeH
McCarthy u Donchin (1978) u Donchin ca capagauiiuma (1986), mpoayeHo peaKIIMOHO BpeMe KO
nanyjeHara ca HOpMaJlHOM JIATEHIIM]OM OJIpa)kaBa HajBepOBATHHUjE TEHIKONY Y MOTOPHOM H3J1a3HOM
TOKY yCJIEJl JIe3hje CTPYKTypa KOj€ yUeCTBY]Y Y HETrOBOM (hOpMHpamy, TOK HOpMaiaHa JIaTCHITH]a
OJJpakaBa M3BPIIICHE MPOIICHE CTUMYJTyca HJIM Mpolieca o/yTyuynBama. OBaKBU Halla3d MOTY CaMo
NETMMUYHO O0jacCHUTH 3HAuYajHE pa3iMKe y PEaKIMOHOM BPEMEHY M BpPEJIHOCTHMA JIATCHIU H
ammuinutyga 113 noOujeHe y oBOj CTyAMju, KOjU HarjiamiaBajy MPOIYKEHO BpeMe KaTeropusallvje
CTUMYyJTyCa aJld U TEXKH MOTOPHH H3JIa3 Kao pe3yiraT MoxaaHe Jyiesuje. IIporec kmacudukamnmje
CTHMYJIyCca Ha OCHOBY JHMCKPHUMHHAIU]e jemHor poraljaja of Apyror Kaja J1ojia3u J0 OCBEKaBamba
(mpunarohaBama) MEHTAITHOT MOJie]a CTPYKTYpe U CTUMYITyca aKTyeJIHOM CTamy, Tpebao Ou OUTH
HE3aBHCaH Oj] Mpolieca ceyekiuje oaropopa. [Ilpema Tom cxBartamy natenna 1300 koja ompakasa
Op3uHy KiIacu(puKanuje CTUMYNyca HHje IUPEKTHO M O0aBE3HO IOBE3aHa 3a OWXCBHOpAIIHE
MoKasareJbe Kao IITO j€ peakimoHo Bpeme. Mehytum, ¢ 063upom 1a ce \XoBU Mel)ycoOHM oHOCH
CKOpO YOIIIITEe HE MEHajy, OTHOCHO IMOCTOjH Kopearyja u3Mel)y oBa JiBa mapameTpa y akyTHoj (a3u
U Tpu Mecena HakoH UMY, To mokasyje na ce riiaBHa akTHBHOCT OKO JHCKPUMHHAIIN]E CTUMYITyca
onsuja mpe [I300 Tamaca. YcinokmaBame OIroBOpa KOjU C€ OYEKyje Ha LUJbHU CTHMYIYC
IpoIyXkaBa PEaKIMOHO BpeMme, Takohe JOBOIM 0 TpoayxkaBama Jsatenue 11300 rtamaca, amu ce
JaTeHIle paHUjUX KOMIIOHCHTH OWTHHje HE MEHajy MTO MOTBphyje 3akipbydak aa ce Mpolec
eBanyaryje cTumyiyca 3aspiasa npe [1300 tanaca, a 1a ce y BpeMEHCKOM IEPHOTy KOjU OJIroBapa
OBOM TaJjacy 0JIBMjajy MpollecH Be3aHu 3a U300p 0JroBopa.

Takohe je mpoyuaBaHa Kopenauuja usMely pesynrara JOOHjeHMX Ha HEYPOICHXOJIOLIKUM
TECTOBMMA U BpeaHOCTH JareHue u amrmuuryae 11300 komnonenTe. JloOujeHn pe3yaraT yriaBHOM
rOBOpe O TMOCTOjalby 3HauajHe Kopenanuje u3Mmel)y Jommx pesynTaTa Ha cKajgama TJI00aTHUX
KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTH M mponyxema nareHie 11300 (MMSE u Wechsler-ova ckana). C apyre
ctpane ammautyaa [1300 KEII oxaroBopa He mokasyje 3Ha4YajHy KopeJalujy ca HaBeICHUM
MO0ATHUM HEYPOIICUXOJIOMIKUM TMoKa3aresbuMa. OBakBU Halla3W Cy y CKJIaay ca pe3yiratuma
npyrux ayropa, Neshige, 1988 Hamasum mocTojame CTaTUCTUYKM BHCOKO 3HA4YajHE HEraTHBHE
kopenanuje (p< 0.001) m3mely I13 natenue u koeduIMjeHTa HMHTEIUTeHIMje Ha Bekcneponoj
ckanu, ok Szelies, 1995 Ha y30pky ox 45 OonecHuka Hala3u CTATUCTUYKH 3HA4YajHY HETaTUBHY
kopenanujy (p= 0.028) usmehy I3 narenne u MMC ckopa. Hama crymmja je morBpaumia Aa
WUCTIUTAHUIIM ca maroJomkuM BpemHoctuma [1300 mokazyjy omrTeheme mporecupama
uHbopMaIja, MPoCTe U MOACIbEHE MaXHE, MPOMEHE MEHTAJIHOr CeTa, pajHe MEMOpHje, Kao U
nopemehaje kounentyamnor mnpahema (TMTA wu b). TectoBu koju wucnuryjy ¢yHKIHUje
KpaTKOpouHOT naMhema W aKTUBHE MaXKmke Takole MOoKa3yjy 3HadyajHy Kopesalujy ca JaTeHIlama
I1300. M3BecHa kopenamuja, Maga Bumie y GopMH TpeHAa KOjU HE JOCTHXKE YBEK CTATHCTUIKY
3HAYajHOCT, JIETEKTYje C€ W Ca TECTOBMMA alCTPAaKTHOT MUNUbema. OBU Haja3W Cy y CKIAay ca
mutepatrypaum nomanmma (Fjell, 2001; Faruque, 2006; Gupta, 2013; Nehra, 2012; Braverman,
2013) u yrimaBHOM ce ClIaXy y Hajasy Ja je MOBE3aHOCT M3PaKEHH]a aKO C€ TECTOBH MPUMEHY]Y Y3
BPEMEHCKO OIpaHUYCH:E, OTHOCHO KaJla Ce aKI[eHAT CTaBU Ha Op3MHY BUXOBOT 00aBIJbaba.



6.4. 3nauaj Jokaauszanuje jge3uje

[IpennocraBiba ce Ja je HacTaHAK KOTHUTHUBHOI omTehewma y akyTHO] (a3u HCXEMUYKOT
MOX/IaHOT' yJapa 3Ha4yajHO YCJIOBJbEHO JIOKAJIM3ALMJOM MOKAAHUX JI€3Hja, AMHAMHKOM HAcTaHKa
ne3nja u nepedpanom pezepsom (Ilasnosuh, 2002).

Hekomuko cTyauja je u3BecTiIo 1a je Opoj 1 mojioxkaj mepedpaaHor nHpapKTa y Kopelaruju ca
CTENeHOM KOrHUTHUBHOT omtehema (Van Straaten, 2004 ) nmotshje Te3y na BHIIECTPYKH MOXKIAHH
yIapu MPOY3pOKYjy BEIWKH I1aJ] KOTHUTUBHUX (PYHKIIMja y OMHOCY Ha mojenuHauHe ne3uje. C
003upoM na ce Opoj Jie3uja OBOAU Yy BE3y ca HMBOOM KOTHHUTHUBHOT omrehema, Takohe To ce
1oBEe3Yyje ca KyMyJIaTUBHUM omTehemeM MO3ra n3a3BaHo BHILECTPYKHUM Jie3ujama u nopemehajem y
(GpOHTATHO CYNMKOPTUKATHHM Be3ama. Heke cryamje mMmokasyjy Jna Jie3wje JieBe IepeOpaiiHe
xemucdepe U (QPOHTAIHOT pEXHa Urpajy BaXHY YIOTYy Y HACTaHKy KOTHMTHUBHOT omTehema
(Erkinjuntti, 2000). OBu ayropu xox OoiecHUKa ca KOTHUTUBHUM omtehemnma Hanaze Behu Opoj
ne3dja y JeBoj xemuchepu U (POHTATHOM PEXBY y OJHOCY Ha OONecHHKEe 0e3 KOTHHTHBHOT
omrehema. Pesynratu crymmje Jiang u capagauka 2013. ¢y y CympOTHOCTH ca OBUM 3ala)kamiMa |
He Haja3e Jia JieBocTpaHe je3uje uerrhe 1oBoze A0 oumrehema KOTHUTUBHUX (pyHKIMja. MehyTum,
OBa HecJIarama MOy OUTH y BE3U ca MambUM OpojeM CllydajeBa YKIbYUEHHUX Y CTYIH]Y.

VY HameM HWCTpaXkuBamy Kao 3HAYaJHH TMApLHjaHU MPEAUKTOPU KOTHUTHBHOT IMajga HAKOH
UMY wuznBojusie cy ce MemoBuTe (KOPTUKO-CYMKOPTUKANHE) Je3uje, Mpu dYemy je OoJbe
KOTHUTHBHO MOCTUTHYhe MOBE3aHO ca MalkbUM CTEIIEHOM MEIIOBUTHUX Jie3uja. OBakaB pe3ynTaT HUje
n3HeHal)yjyhu jep je 3a ouekuMBaTH KOTHUTHUBHH Taj yCJIel KyMmyslaTuBHOT edekra Beher Opoja
Je3uja JOIUPAHUX U Y KOPTUKAITHUM M CYMIKOPTUKAITHUM CTpykTypama. Oapelhenu 6poj oBUX Ne3uja
j€ HajBepOBaTHH]E HACTYNHO W TPE aKTYyeIHE HCXEMH]CKE JIe3Wje, alld Ce HHje HCIOJbUO Ha
KJIMHUYKH 3Ha4ajHOM HUBOY. Oirehema CyNKOPTHKAIHUX CTPYKTypa, HapouuTo omreheme
MeUjaTHUX jeapa Tajamyca, MMa BEJIMKW 3Haya] y mojaBu mopemehaja kpaTtkopouHor nmamhema
(ITaBnoBuh, 1996), nok omrehema KOPTUKATHUX CTPYKTYpPa, OAHOCHO (PPOHTATHUX M TEMIIOPATHUX
PEeXIEBa, MPUMAPHO XUIIOKAMITYCa, MOTY JIOBECTH JIO T10jaBe aHTEPOTPaIHE, OMHOCHO PETPOTPaTHE
aMHe3Hje.

Jomr jemaH 3HauajHU MaplUjalHU NPEIUKTOPH KOTHUTHBHOT naja HakoH MY uznsojuna ce
rmobaiHa MoXxnaHa atpodwuja, mpu 4emy je 0oJbe KOTHUTHBHO MOCTHTHyhe OWio moBe3aHo ca
MamoM TIoOamHOM MoOXgaHoMm aTtpodujom. To ykasyje Ha BepoBaTHy MNpeMOpOUIIHY
NPEAMCIIOHUPAHOCT JIaTe TPy MalkjeHTa 3a Maj KOTHUTUBHOT NOCTUTHYha, 4nju edekar je 101ao
0 u3paxkaja KymyJaTuBHEM zaejctBoM AMMY wm riobamHe MoxmgaHe atpodwuje, rme je AUMY
BEPOBATHO TMOCITY)XHO Kao cBOjeBpcHHU "okuaad' Beh mocrojehe HeyponereHepaTHBHE MATOJOTH]E.
Kao neo mpupoaHor mporeca crapema, IodatHa MoKIaHa arpoduja 4ecTo J0J1a3u 0 u3paxaja u
meh)y ocobama koje HUCY OoJoBaie of] LepeOpoBaCKyIapHUX 000JbeHma, YTUUyhn Ha maj] OmiuTe
KOTHUTHBHE €(PUKACHOCTH. YKOIUKO je Tio0asHa MoOkaaHa arpoduja TOJATHO TOJCTAKHYTa WU
BaCKyJlapHUM mIpomeHama kao mro je AMMY, wmeH yTuuaj] Koju je BEpOBaTHO M paHHje OHO
NpUCYTaH, ajli MUHUMaJaH, MOYME-e caja Ja Jojla3u 10 u3paxkaja. Tpeba moaceTuTu na cy y
UCTPAKHUBAKE YKIbYUYEHH HCIUTAHUIM Koju mpe AMMY Hucy uManu ucTopujaT OMIo KakBHX
KOTHUTUBHUX CMETHHU, 0€3 0031upa Ha BEPOBATHO MOCTOjamke T1o0anHe MoxaaHne arpoduje, Tako aa
je Ha Taj Ha4MH 3HA4YajHO CMameHa MOTYNHOCT Ja y y30pKy Oyly MPUCYTHU HUCIUTAHUIM 4YHje je



KOrHUTUBHO nocturuyhe npe AUMY Ouio 3HayajHUje HApYIIEHO.

MHore cTyauje mOTBpAWiIe Cy 3Hauaj riodanHe Moxaane arpoduje y dasu AUMY u HakoH
BEera Ha MmajJ KOorHUTUBHOr mocturHyha. Cmarpa ce na je miobanHa 1epeOpanHa atpoduja
noBe3aHa ca BehMM pHU3MKOM 3a HacCTaHaK JIEMEHIMje HakoH MoxkaaHor ynapa (Desmond u cap.,
2000; Linden u sar., 2004). 3anaxxeHo je Aa je aTpoduja MeIUjaTHUX Ie0Ba TEMIOPATHUX
peXmeBa BeoMa ydecTasna Ko HalijeHara ca MOKJIaHUM yJIapoM Koju Cy Beh pa3BWIM JEMEHIIH]Y,
au Moke OMTH MPHUCYTHA U KOJI MalldjeHaTa ca MOXJIaHuM ynapom 0e3 nemenuuje (Henon u cap.,
1998). OBu mocienwu MMaad Cy 3HATHO JIONIMj€ TMOCTUTHYhe y JOMEHY ydema, MpU3HBamba
BepOATHOT MaTrepujaia, BU3YEITHE PENPOAYKIIH]e, clarama KoKW U MeHTanHe Op3uHe (Jokinen u
cap., 2004). OBakaB Haja3 MoBe3yje ce ca TOAMHAMa >KMBOTA, COZMPOM Jia CE PAJIUIIO O CTAPHJUM
UCIUTAHUIIMMA U aTpoduja TEMIOpPATHUX pPEXHeBa JOBOAU CE y BE3y ca JIOIIHJUM MHECTHYKUM
nocturayheM ¥ BU3yeNHO-CHANMjadHUM (yHKIHMjama, JOK Cy BepOalHE U er3eKyTHBHE
criocobnoctu ouyBane (Pasquier u Leys, 1997).

VY nmocnenme BpeMe 4ecTo ce HaBoJe MpoMeHa Oerne Mace Kao He3aBUCAaH MPEINKTOpP AEMEHIN]e
HakoH MOXkIaHor ynapa (Tang u cap., 2004), anu nipe goHOIIEHa AePUHUTHBHOT 3aKJbydKa CBAKaKO
Tpeba y3eTd y o03up M HU3 JApPYrux QaxTopa Kao MmMTO je mepedpanHa atpodwuja, JaKyHaApHH
UH(ApPKTH, JaKyHApHU HH()APKTH U TTOHOBJHEHU MOXKIAHU yAapH, KOju Cy uemhyl KoJ rmanyjeHara ca
MOXJaHUM YyapoM U IIpOMEHaMa Oeje Mace HEero Koj M30JI0BaHOT MokaaHor yaapa (Pasquier u
Leys, 1997). Moka u capaguuka (2005) HaBoje Kao MpPEAMKTOpPE KOTHUTHBHOT Tajia JIaKyHapHe
uH(papKTe, aTpoujy JIEBOT (PPOHTATHOT PEKIba U IPUCYCTBO HH(APKTA Y TAJIaMycCy.

VY HameM UCTpaKWBaky, HAKOH MCIUTHBAA BUIIIE HEYPOIICUXOJIOIMIKUX (DYHKITHja, HaTa3uMOo
Ja Cy er3ekyTuBHe (DYHKIMje 3HAUajHO IMOBE3aHE Ca CKYNOM MPEAUKTOPCKUX BapHujabiau Koje ce
OJTHOCE Ha JIOKAIM3alujy Jiesuje. Moxe ce MPEeTNOoCTaBUTH Ja je MOCTUTHyhe y er3ekyTuBHUM
dbyHKIIMjaMa MOX/Ia HajBHILE YCJIOBJHEHO CaMOM JIOKaIU3alldjoM Jie3Hje, Ma CTora Ipe/cTaBlba
Boziche o0elnexje BacKylapHOT KOTHUTHBHOT omtehema HakoH UMY. I'pyna ca matonomkum 11300
BpeAHOCTHMA UMaja je Jyka peakimoHa BpeMeHna 3a TMTA u b dopmy y omHocy Ha rpymy 6e3
natonomkux [1300 BpegHOCTH, ITO TOBOPU Y MPUIIOT TeKET opeMehaja makibe U KOHIENTYaIHOT
npahema. OB Hajla3| JOBOJIE CE€ Y BE3y U Ca MOCTOJalbeM MCXEMH]CKHX JIe3Hja y TOPYY]y MaJIux
KPBHUX CyIOBa, a JOOHMjeHH pe3ylITaTH ce MOry O0jaCHHUTH MPEKUIOM KOPTHKO-CYOKOpTUKATHE
MpeXe MmyTeBa OAroBopHe 3a mopeMehaj maxkme. JoOujeHn pe3yaTaT y 3Ha4ajHO] MEpU OATr0OBapajy
pesynratuMa JOOMjeHUM y PaHHjUM HCTpaKUBambUMa, Iie ce omTeheme er3eKyTuBHUX (YHKIIH]a
HaBOJIM Ka0 OCHOBHO 00eJiexKje BacKylnapHOr KorHuTuBHoOr omrehewa (Galluzi u cap., 2005; Garett
u cap., 2004; Saschdev u cap., Wen u Zagami, 2004). C npyre ctpane, Leskela, Hamazm Texu
nopemehaj Op3WHE MEHTAJIHOT TpoIlecupama kox OomecHuka HakoH I[IBU ca Behom
3acTyIUbeHOITNY (GPOHTATHUX JIE3H]ja IITO j€ Y CYMPOTHOCTH ca pe3yITaTiMa HallleT HCTPaKUBamba.



6.5. ®akTopu pU3NKa

C 003upoM J1a KOTHUTUBHE NTUC(HYHKIMj€ HAKOH MOKIAHOT ylapa MMajy HeraTuBaH yTHIA] Ha
OIOPaBaK U KBAJINUTET )KMBOTA BAXKHO j€ MPENO3HATH OHE MallMjeHTe KOju Cy y HajeheM pu3HKy Ja
pa3BHjy BacKyJlapHO KOTHUTHBHO omTehemwe. 300r Tora ujaeHTUUKaIMja NOTeHIMjaTHUuX (akTopa
pHY3HKa 3a T0jaBy M MOTOPIIalke KOTHUTUBHUX omTehema Moke OMTH O MOMOhM y TOCTaBJbamy
paHe AMjarHo3e M WACHTU(HUKAIM]A MPEBEHTHBHUX Mepa 3a 3ayCTaBJbakbe KOTHHUTHUBHOT Majga. Y
J0calallllbuM UCTpaKUBalkbUMa BEOMa BEJIMKA BaXKHOCT J1aTa j€ 3Hayajy JIOKaJIW3alkje U BeJINYMHE
nepebpanHe Jie3Wje y HAacTaHKy KOTHHUTHBHUX omTehema HAaKOH MOXIAHOT —yaapa, Kao
crnenu(UIHOT KIMHUYKOT €HTHTETa MOBE3aHOT ca (pokanmHuMm omTehemeM HeypOTpaHCMHUTEPCKUX
nyreBa. Manum Opoj ucTpakuBama 0aBHO ce JpyruM (akTopuMa pHU3MKa Kao INTO CY
KOHCTHTYIIMOHAIHH, JPYTH KIMHUYKA (HaKTOPH, PU3HKO-(DAKTOPH CpenHE, IPH YEMY Cy pe3yATaTH
UCTpaXMBama J0CTa HeycarnameHd. To HaBOOM Ha 3ak/bydyak Jla jé OBO MNHTamke U Jajbe
HepazjalllbeHO M Jla 3aXTeBa Jajba MCTPAXHMBaba M Pa3yMeBamb€ PEJaTUBHOT 3HAuaja PU3UKO
¢axTopa 3a pa3Boj BaCKYyJIapHOI KOTHUTUBHOT omTehema. JeqaH ol 1HJbeBa Halller UCTPaXHBamba
010 je 1a ce UCIHTAjy CBHU MOTEHIMjaTHHU MPEIUKTOPU KOTHUTUBHOT OmTehera HAKOH MOXKIaHOT
yaapa, Tj. CBU COLIMO-TeMOTpa)CKi U KIMHUYKU (aKTOpy KOju OU MOTJIM Jla UMajy YTHULIAj Ha pa3Boj
BaCKYJapHOT KOTHUTHBHOT omTehema KoJ MalujeHaTta KOju Cy MPEeXHBEIH 1epeOpoBacKylIapHU
UH3YIIT.

6.5.1. Ilon

VY OpojHMM CTyaMjaMa, MCIMTUBAHA j€ IMOBE3aHOCT I0Jla Ca KOTHUTHBHUM oliTehewmuma u
HaljeHa je curHupuKaHTHO Beha ydyecTajsocT KOTHUTUBHUX AUC(HYHKIIMja KO KeHa Yy mnopehemy ca
Mymkapiuma. Melyytum, mocToju u Benuku Opoj APYyrux CTyarja Koje HUCY OBO MOTBPIUIIE.

Reeves u capagannm y cryauju u3 2008 Hanaze Behn KOTHUTUBHU I1aJ1 KOJI )KE€HA U TO JIOBOJIC Y
Be3y ca BehoM MHIUICHIIOM JIenpecHje KOJ *KeHa Kao U MPUCYCTBOM Beher KOrHUTHUBHOT Taja mpe
MoXknaHor yraapa. Tako, y Mpckoj ctymju u3 2004. rox., kojom je o0yxBaheHo 50 KOHCEKYTHBHUX
naiyjeHara npuMJbeHUX Ha pexaOuiauTanuoHu TpetMan 3-12 mecenu HakoH npBor LIBU, yrBpheno
je na je Hajoospu mpeaukTop Aenpecuje 6uo xercku moi (Cassidy, 2004). Takode, HenaBHa mera-
aHanu3a je (ykipyueHe 24 cTyadje) yTBpAWia Ja je )KEHCKH 1MoJ1 OMOo MoBe3aH ca rnmosehameM MaHCcH
oIl AeMeHIje HakoH MokaaHor ynapa (Pendlebury, 2009). OBa moBe3aHOCT KOH3MCTEHTHA je ca
HajJa3uMa JIPYruX ayropa Koju yKasyjy Ha moBehaH pu3WK 3a KOTHUTHBHE IUC(YHKIM]E U JIOIIH]U
dbyHKIHOHATHH omopaBak HakoH MY kox skeHa (Roquer, 2003, Arboix, 2001). ITopex Tora, >xeHCKH
moJ1 ce mose3yje ca Behum creneHom arepockiepose (Iglseder, 2005) unu ca 6pojem ne3uja y 6em0j
macu (De Leeuw, 2001).

Mehytum, HE MOXe ce 3aHeMapuTH HU Hana3 Levine, 2013 koju He Hana3u CUTHU(PUKAHTHY
pasnuky m3mel)y MyIikapama v jkeHa y OJHOCY Ha Pa3BOj BAaCKYJIApPHOT KOTHUTHUBHOT omiTehema u
nocje KOpekIuje 300r yTuIlaja Kojeé MOTY MMaTd CTapocT, o0pa3oBame, MPUCYCTBO JEHpEcH]e.
OgaxBe pesyarare moTBphyjy u apyru uctpaxusaduu (Ruitenberg m cap., 2001; Andersen, 1999).
[Tojenune cTynuje yak Hanaze Behy ctony uHuMaeHIEe koa mymikapana (Kokmen, 1996).

Hamu nanmasu, umak ykasdyjy Ja *KeHE HAaKOH MOXJIAHOT yraapa uMajy Behy BepoBaTHOhy ja
pa3Bujy KOrHUTUBHE auchyHkuuje Hero mymkapuu. Kene cy mmane ayxe [1300 marenue on



MylIKapana y akyTHoj ¢aszu UMY, anu je camo Ha ()pOHTAIHOM PErHOHY MO3ra Ta pasiuka Ouia
3HayajHa. Takohe sxeHe cy mmane Bumie mnaronomkux BpenHoctu [1300 makon UMY, mana Ta
pa3iuka HUje OWiia CTaTUCTMYKM 3HadajHa. JIOTMYHO je TpEeArnoCTaBUTH M J1a Cy TE€ pas3iiMKe
pesyinTaT yTullaja CTapoCHEe A00M WM JenpecuBHOCTU. JKeHe Cy IMoKasaje JIOIIHMje CKOpOBe
JENPECUBHOCTH Y OJIHOCY Ha MYIIKaplle U Ta pasiuka je craTucTuuku curHudukanTHa (p <0.01),
Kako y aKyTHO] (ha3um MOXAaHOT yaapa Tako u Tpu Mecerna HakoH MMY. Ilpoceune roaune
MalrjeHTKuba Koje ¢y nManu narojomke [1300 je 56.1 + 6.6, 1ok MynIkapiy mpoceyHo umajy 55.1
+ 7.5 rogvHa, WTO MpPEACTaB/ba HECUTHU(PHUKAHTHY pa3iuky (p = 0.445). 1 HakoH enMMHHHCamba
yTHIIaja CcTapocHe M00M, oO0pa3oBama M MPUCYCTBA JEMPECHje HAAa3WIM CMO CUTHH(UKAHTHY
pa3nuKy u3Mel)y Mylkapana 4 jkeHa y OJHOCY Ha pa3BOj BAaCKYJIapHOI KOTHUTHBHOT oluTehema.
Moryhe je na pazinuke y y4ecTaloCTH jaBjbakba KOTHUTUBHUX NuchyHKIMja Mehy nmomoBuma Hucy
Hal)eHEe y CBUM HCTpaKWBambHMa IMPBEHCTBEHO 300T MOCTOjahba M MHOTHX APYTUX (paKTopa pU3UKa
KOjU MOTY MacKHpaTd TOJHO 3aBHUCHE Pa3lIMKe Y MPEBAJICHIUjU KOTHUTHBHUX OIlTehema HAaKOH
MOKIAAHOT ynapa. YjeaHo, Tpeba HAallOMEHYTH Jla Ha TOJHE pa3jMKe MOXE YTHIIATH U BpeMe
npotekino onq MMY kama ce mpolemyje KOTHUTHBHU CTaTyc. Takohe HEKH O]l KpUTEpHjyMa
YKJbYUYEHA y OBY CTYAM]Y Cy MOApa3yMeBaliv Ja Cy nanujentu ca npsum UMY, 6e3 adasuje, MMSE
Behu o7 15 mITO je yCIOBMIIO J1a Ce MCKIbYUE MAllMjE€HTH ca TEHIKMM MOXKIaHUM YIIapOM.

6.5.2. Cmapocna 006

Jlo caza je mo3HATO Jja TOJMHE CTApOCTH MCIUTAaHUKA Y 3HaYajHO] MEpH yTUUY HA KOTHUTUBHU
craryc. Mako mocToje m3BecHa Hecllarama y MHTEPIPETAHjH pe3yiTaTa KOl Pa3InuuTHX ayTopa,
BehrHa ce ciaxke Kaja je y MuTamy YTHIA] TOAWHA CTapOCTH Ha KOTHUTUBHE (pyHKIM]je. JenHa of
HajBehux uTanmmjancka cryauja ykibyumna je 3,425 ucnuranuka uzmel)y 65-84 romuna nokasyje aa
ce mpeBaJieHIa KOTHUTUBHUX omtehema moBehasana ca romuHama (Di Carlo, 2000).

CrapocT uma noce6Ho Mecto Mehy (akToprMa Koju UMajy yTulaja Ha IPOMEHE KOTHUTUBHUX
cnocobHoctu. Hamme, MO3ak TOKOM TOAMHA TPIU 3HAdajHE U MOPQOJIOIMIKE U (PYHKIHMOHAIHE
OpOMEHEe, KOjé C€ HEMHUHOBHO OJpaxaBajy Y HbEroBoj €JIEKTPUYHO] AaKTUBHOCTH. BaxHa
KapaKTepUCTHKA CTapema je€ ycrnopaBame (yHKIMja Ha MPAKTUYHO CBUM HHUBOMMA HEPBHOT
cucreMa. YcropaBame je IOCEOHO U3PAKEHO KaJa Ce CTUMYIYCH TIPE3EHTY]y BEIMKOM
yuectasomhy. YcnopaBamwe y nepudepHoM HEPBHOM CHUTEMY CBAKaKO JONPHUHOCH YCIIOPEHOCTH y
HOHAIIaky CTapujux ocoda, unak ce cmarpa aa npomene y [IHC-y umajy rmasny ynory. [TotBpay
OBOM CTaBY /1ajy U CTy/AWj€ PEaKIIMOHOI BpeMEHa KOje MOKa3yjy Ja YCIOKmbaBambeM 3aJaTKka J0Ja3:
JI0 MHOTO Beher mpojykaBama peakiiMOHOT BpeMeHa KO/ CTapHjuX oco0a Hero Koa Miaaux. Tpeda
IIOMEHYTH HEKE €JEMEHTE HEeYpOOMOJIOLIKOI CYICTpaTa KOJU JIe)KE€ Y OCHOBHM OBHMX IPOMEHA Y
MEHTaJIHOM (yHKLUMOHHCawy. Penykiuja Opoja cuHarncu U ryOMTak XOpU3OHTATHHUX JACHIPUTA Y
KOpPHM BEJIMKOI' MO3ra, IITO pe3yiATupa IyOMTKOM KOMIUIEKCHHX (YHKILHja IporpamMHupama Kao U
nopemehajeM MHTEp- U MHTPa-KOPTUKAIHE KOMYHHUKalM]je. 3aMaXeHo j€ U IPOrPECUBHO CMabhEHE
Mace IeJOor MO3ra JIeJIoM 300I CMamema BOJIYMEHA HEYpOHa, eJIOM 300I BUXOBOI OAyMHpama,
noceOHO 3Ha4ajHE TPOMEHE Cy y TEPHBEHTPHUKYJIAPHUM CYOKOPTHKAIHUM 30HaMa, Kao W Y
acoIlMjaTUBHUM 30Hama Kope Beinmkor wmosra. Ca crapemeM Jolla3d W J0 CHIDKaBamba
HEYpPTpaHCMUTEPCKUX (YHKIHMja yCIliel Mporajgama henwja y jenpuma MOXKIaHOT cTadia Koja cy
OJIrOBOpHA 3a CUHTE3Y HeypoTpaHcmuTepa ( Hip. nucleus basalis 3a anerui-xonus, locus coeruleus
3a karexomamuHe WuTH.). Ilopemehaj HeypoTpaHCMUTEpCKE AaKTUBHOCTH JIOBOAM JO J1aJbe



JIeTeHepalfje HeypoHa, Kao W 10 TMPOMEHE MEHTaTHOT (YHKIMOHHCama yommTe. JletalbHOM
aHaJIM30M CTy/HMja Koje ce 0aBe yTUIajeM CTapoCHe 00 Ha KOTHUTHUBHE (YHKIMjE 3alaKeHO je Aa
cTapuje oco0e TOCTIKY JIONIMje pe3yiTaTe Ha TeCTOBMMa KPaTKOPOYHOr Namhema y Kojuma ce
KOPHCTH METO/IONIOTHja pas[Bajalkba MaXmbe UYUME Ce OTeKaBa yBEKOABame U IpOLecHpambe
ynamhenux nHpopmaiyja. CTyauje ce yriiaBHO ClIaxy Ja cTapuje 0coOe MMajy JIOMINje pe3ysiTaTe
Ha TECTOBMMAa KOTHUTUBHUX (YHKIIM]ja KOjH 3aXT€Bajy CIMOCOOHOCT Op30r mpebarBama Hakmbe U
neprenTUBHUX (YHKIMjA ca JeIHOT 3ajaTKa Ha JAPYTd Kao U Op30 JOHOIICHE O/UTyKa O HOBUM
CUTyalldjama, IIITO TOBOPH y TPWIJIOT CHIDKaBama amanTuBHHX criocoOoHocTH [[HC ca crapemem.
MoxnaHa akTMBHOCT MOTpeOHa 3a OCBEKaBamke pajHE MEMOpPHjE je CIopHuja KOJ CTapHjuX Kao U
Op3uHa kiacudukaiyje cTuMylryca Ha OCHOBY JUCKpUMHUHaLM]je jemHor norahaja ox apyror (Polich,
1985; Fjell, 2001). IlotBpay najy cTyauje KojuMa je TMOKa3aHO Ja je Op3uHa MPOMEHE cajpikaja
MEHTAJHOT MOJIeNIa, OJHOCHO MEMOPHjCKE PEIpe3CHTaIlNje CTPYKTYpEe CTUMYIyca, IITO U W3a3HBa
jaBipame P300 Tamaca, Beha xoxg mmahux ucnuranuka (Pfefferbaum, 1984). Tome y mpmior roBope
u pe3yntatu Haie ctyauje. Ose agantuBHe cocobHoctu [[HC-a koje ce cHmkaBajy ca roguHaMa
YeCcTO C€ HasmBajy W “QIyuaHOM” WHTEIUTEHIIMjOM, 3a pasluKy O] ‘“‘KpHcTalu3oBaHE”
MHTEJIMTSHIIN] e IO KOjOM Ce TI0[pa3yMeBajy HaydeHe BEIITHHE U 3Hamba, CIOCOOHOCT CHAIAXEHa y
MO3HATUM CHUTyalHjaMa Kao W BepOanHe QyHKIHje. 3a pa3nuky oa (iynIHE HWHTEIUTCHIIH]E,
KPUCTAIM30BaHA UHTEIMTCHIIN]jA Ca CTAPEHEM HE MOKa3yje OUTHHU]E TIPOMEHE.

VY Hamoj cTyauju pe3yiTaTH y TOTIYHOCTH KOpPEeNHpajy ca M3HETHM IPETIIOCTaBKama M KOJ
3[paBUX MCIHMTAaHUKA IOCTOje mpoxyxkeme natenue [1300 3a Bume o1 2 ms ca CBakOM T'OAWHOM
JKUBOTA, a Takoh)e M CTAaTUCTUYKYU 3Ha4ajHa Kopenanuja udmely crapocue u 13 narenme. Mana, kox
nanyjeHara ca UMY mako moctoju ytuuaj crapocHe no6u Ha I13 nareHiy, oH je HEWITO Mambe
U3paKeH Yy OIHOCY Ha yTHUIla] MoxaHe je3uje. C Apyre cTpaHe eBUACHTHO je J1a ¢y OOJECHHIIH ca
narojgomkuM BpeaHocTuma [1300 nmareHim OwiM cTapuju y OIHOCY Ha rpymy 0€3 MaTOJOIIKHX
BPEIHOCTH, a yjeJIHO CY MOKa3ajil U Mamkby MOI'YNHOCT onopaBKa HakoOH Tpu Mecera. Tome y mpuior
TOBOPH H ITOCTOjarhe KOpelallyje roJMHa )KHBOTa UCTIUTaHUKa ca jareHioM [13 Bpxa kao u ca MMS
CKOPOM.

Ocnamajyhu ce Ha YMBbEHUIY A2 Miahu UCTIMTAaHUIM UMajy Hibke BpenHocTH 11300 natenie u
ocTBapyjy OoJbe pe3yaTaTe Ha HEYPOIICHXOJOIIKMM TEeCTOBUMa y Topehemy ca cTapujum
UCTIMUTAaHUIIMMa, MOXKE C€ 3aKJbYUUTH Ja CTapuja >KUBOTHA J100 Tpe/cTaB/ba CBOjeBPCHU (hakTop
pU3MKa, YHjU KyMYJIaTUBHU e(deKaT Ha KOTHUTHUBHO MOCTUTHYhe MOXe HapouuTo AohH A0 U3paxaja
y KOMOWHAIIMjU ca TPUCYCTBOM BAacCKyJapHHX (aKTopa pU3WKa, jayMHOM MOXKIAHOT yaapa |
(GYHKIMOHAIHOM OHecIiocoOJbeHoIhy.

6.5.3. Huso edykauuje

Huzak HUBO emykanuje ¥ HU3aK COIMO-EKOHOMCKH CTaTyC cMarpajy ce (hakTopruma pHu3HKa 3a
pa3Boj BacKyJapHO KOTHUTHUBHHUX mopemehaja. Moryhe je nma ocobe ca HWXKUM €IyKaTUBHUM
HUBOOM, MMajy Ha pacrojiaramby Mamke KOTHUTHBHHX IOTEHIMjaJla Y CyOdaBamby ca CTPECHUM
OKOJIHOCTHMa, Kao mTo je AUMY, ycnen yera cy noanokKHUju BeheM KOTHUTUBHOM ajay U pa3Bojy
nenpecuBHux obenexja. He Tpeba 3aHeMapuTu HH JJa 0CO0E ca HHCKUM €IYKaTHBHUM HHBOOM, a
YECTO M Ca HUCKUM COLIMOEKOHOMCKHM IIOJIOKajeM M JIOIIMjOM MaTepujalHUM MoryhHocTuMma,
YHHU OBY TPYIy HCIIUTaHUKA TOAJI0KHM]OM 3a Behr KOTHUTHBHHU U aeKTHBHHU MaJ, y nopehemy ca
UCTIMTAaHUIIMMa YHMjH BUINW EAyKaTWBHU CTaTyc npyxa Behe commoexoHOMcke MoryhHocTH, a



CaMHUM THUM U 00Jb€ MOFYhHOCTI/I Cyo4daBamba Ca nocjieunamMa MOXIaHoT yaapa.

VY penatuBHO ManoM Opojy CTyAWja HUBO €IyKalhje je pa3MarpaH Kao MOTEHIIMjaIHu PU3HKO-
¢axTop 3a HacTaHaK KOTHUTUBHUX omtehewa. Y crymju u3 2009, koja Ou ce Moria ynopeauTH ca
HaloM, ManujeHTH cy Tectupanu ca [1300 moreHmMjasmmMa W HEYpPOIICHXOJIOUIKOM OaTepHjoM
TECTOBA, Y aKyTHO] (a3u u Tpu Mecena HakoH UMY (Khedr, 2009). Ayropu Hanase J1a je HacTaHaK
neMeHnuje HakoH UMY 6mo yapyXeH ca HIKMM HHBOOM €yKarluje.

VY nameM uctpaxuBamwy Mel)y GonecHurmma 0e3 KOTHUTHUBHUX omiTehema HajBUILE HUX €
uMano cpelmwy ImKoicky cupemy (40%), ca ocHoBHOM je 6miio 43.3% mnanujenara, a ca BUCOKOM
wii BumoM 16.7%. ¥V rpynu 6onecHuka ca narojomikuM BpenHoctuma [1300 nareHuu HajBuine
OosnecHuka je uMano ocHOBHY mmkody (50.7%), 3atum cpeamy (33.7%) H0K je ca BUCOKOM WM
BUIIOM OMio HajMame nanujeHara (9.7%). YoueHa paznmka y HUBOY oOpa3oBama Mel)y rpymama
UTaK HHje CTaTUCTUYKK 3HavajHa (p = 0.16).

EBumeHTHO je na Cy pa3nuydMTe CTYIHMje Halule paszIuuuTy TOBE3aHOCT KOTHUTHBHHX
nopemehaja Hakon UMY ca monom, roguHama u enykanujoM. OBO MoOke OWTH YCIOBJHEHO
COILMjAJTHUM, KYJITYPOJIOIIKUM M PETrHOHATHUM pa3liikaMa, 300r Yera je oBa HeEycariameHOCT
pe3ynraTa JIOHEKJIE M OYeKHBaHAa. MHIOMBHIyadHEe pa3iMKe y OJHOCY Ha JKMBOTHA OYEKHBAMbA
MHTEH3UBHPA]y C€ YKOJIMKO CE€ Pagfl O Pa3IMYUTHM >KUBOTHUM CpEIHMHAMA, PA3IUYUTO] KYITYpH,
penuruju, obnyajuma u obpasoBamy. CBH 0B (pakTopu, nopesa (akropa IETEPMUHUCAHUX CAMHUM
MOXJaHUM YIapoM, yTUYYy Ha KOTHUTHBHHM CTaTyc Ooco0e Koja je TNpekuBena MOXKAaHU yaap,
cTBapajyhu morojiHe WJin Mame MOTro/IHE YCIIOBE 33 Pa3BOj AEMEHIH]E.

6.5.4. Hemu unghapxmu

3Haya] HEMHUX MOXIAHUX yAapa Ha HACTaHaK KOTHUTUBHUX M adeKTUBHUX mopemehaja
OpeaMeT je UCTpaxkuBama MHOTUX cryauja. Schmidt u cap.2004. ucnuTHBanu Cy HpeBaJCHILY
HEMHX MOXXIaHUX yhapa (peructpoBannx MPU meTomoM) n BHXOBE MOCIEANIIE HA KOTHUTUBHO U
€MOLIMOHAHO (PYHKIIMOHHUCAake Koa 267 marujeHata crapujux on 65 ronuHa. Hemu undapkrtu, 3a
Koje je HalleHO Ja cy yIpyKeHH ca XUIEpTEeH3UjOM, orepalnyjama Ha cpiy u noBuiieHuMm C-
PEaKTUBHUM INPOTEHMHOM, OMIM cy mpucyTHU kon 12.7 % umcnuranuka, a mpeBajieHIa je Ouna y
3HAYajHOM MOpacTy ca nmoBehameM roauHa crapoctu (Schmidt, 2004). Takohe je ycTaHOBJbEHO Ja
cy O6osnecHui ca HemuM MY umanu Beha korHUTHBHA omTehekha U BUIIE IENPECUBHUX CUMIITOMA
Hero ocobe 6e3 wux (Zhao, 2012 Schmidt, 2004). Ilojenune crymmje Heme HHBAPKTE Hama3e KO
Bumie of 50% crapujux ocoba ca mpumapHoM genpecujom (Fujikawa, 1993). [lopenehu rpymy
6onecHuka ca HemuM MV u rpyny 6e3 mux Ha MPU (Yamashita, 2002) noceOHO UCTHYE CMambEHY
MEHTaJIHy Op3uHy, Op3uHy Ipolecupama nHpopmalyja y rpynu OonecHuka ca HeMum MY. OHu
1oka3yjy Ja cBeoOyxBaTHa omTehewa KOTHUTHUBHOI (PYHKLUHOHHCAWba, a MOCEOHO KOJ 030MJbHOT
CMamema Op3WHEe Tmpolecupama HHPOpMaIMja, OCTajy IIOCIE OMopaBKa OJ JACTpecHje KO
nanujeHata ca HemuMm MY. OBakBM Halla3W MOTIIM OW J]a CYrepHuIly Ja KOTHUTHBHE U a()eKTHBHE
TUCYHKIMje HUCY pe3ylTaT caMO aKTyeJIHOT, KIMHWYKH EBHJEHTHOT, MOXIAHOT yaapa W
OTrpaHHYeHa Koja HAcTajy 300r HeypoJomkor neduiura, Beh OM U HEMU MOXIAHU yIapyd MOTJIH
OUTH y TUPEKTHO) Be3U ca kuxoBuM HacTaHkoM. C npyre crpane (Nys, 2004) u capagHuLy y CBOM
uctpaxuBamwy u3 2004., He Halaze MOBE3aHOCT ACTPECHBHUX CHMIITOMAa M HEeMHX HH(]apKTa y
paHoj dha3u Hakon MU, Ok HHU3 IPYrUX CTYAWja HHUje HU Y3€0 Y pa3Marpame HeMe MH(papKTe Kao



HoTeHIMjanHe (aKTOpe pU3MKa 3a pa3BOj KOTHUTUBHHMX M aekTHBHUX nopemehaja HakoH MIMYV.
Cpakako /1a cy 3a Je(pUHUTUBHY NOTBPAY WJIM OA0alMBamk-€ HABEIACHE XUIOTE3€ HEOXOJHA J1alba
UCTPAXHBAbA.

Kon Benukor Opoja maijeHara y Halioj CTYIUjU pEerucTpoBaHU ¢y HeMHU MH(apkTu: kox 54%
KOTHUTHBHO omtehennx u 61% KOrHUTUBHO ouyBaHMX. Mako oBa pa3nuka HuUje Ouna
cUTHU(UKAHTHA Y cTaTUCTHIKOM cMuciy (p>0.05), mamu niporieHatr Hemux MY y koj OoecHUKa
ca KOTHUTHBHUM omTehewnuma aenyje usHeHahyjyhu nHamaz. Mehytum, uyumeHHIa je na cy
KOTHUTUBHO OYYBaHW TAIlMjeHTH 3Ha4dajHO demrhe mMmanu ypahen MPU mpernmen mosra, xoju je
omoryhuo u Hanas Beher Opoja Hemux uH(papkra, y onnocy Ha KT npernen mosra. [Toznaro na ce
Ha MP mosra gemrhe Buje JlakyHapHE MCXEMH]jCKE JIe3Hje, TOCEOHO Jie3Hje Y MOXKIaHOM CTabiy U
TEMIIOPATHUM peXbeBUMa. M0OXeMO 3aKJbYUUTH J]a OBU PE3YITATH BEPOBATHO HUCY OJpa3 PEaTHUX
pasnmka y rpymamMa, Beh mociemuiia pa3iuke y IPUMEHEHIM TUjarHOCTUYKUM METo/ama, Ima Ha
OCHOBY pe3yjTaTa Haller HCTpakuBama, HHje Moryhe pacyhuBatu o 3Hauajy HeMHuX HH]apKTa y
HACTaHKY pPaHUX KOTHUTHBHHUX nuchyHKIja. OHO INTO je CBakako EBUACHTO j€é MHOTO Behwm
nporeHaT HeMux MY Hero y HaBeJICHMM CTyAWjaMa y KOjuMa Cy HMCIUTAHUIM PErpyTOBaHU W3
OMIIITE TOoMyNanuje crapuje ox 65 roguaa. OBa pasznuka je U OYeKHBaHA, C 003MPOM Jia Cy Hallld
WCIIUTAHWIIA Y BEJIMKOM MPOIEHTY MManu ¢aktope pusuka 3a [[Bb, mpucyrauM myro BpemeHa
yHa3aJ, KOju Cy Yy MEpPUOJy Mpe KIUHUYKH EBUACHTHPAHOT MOXKIAHOT yaapa y3pOKOBalld HEMeE
uH(apKTe.

6.5.5. @akmopu pusuka 3a yepeodposackynapue doiecmu

MHore cTynyje cy nmokasaie Ja BacKyJapHO KOTHUTUBHO omTeheme je moBe3aHo ca (pakropuma
pu3MKa 3a LepeOpoBacKkylapHe OoiecTd, KapakTepUCTHKamMa MOXIAHOT —yraapa, Kao H
KapaKTepUCTUKA CaMOT TalWjeHTa. Y JIUTEpaTypu CE€ YECTO aHaIu3upajy pa3uduTH (1o00po
JIOKYMEHTOBAaHHU WJIM MOTEHIMjaTHH) (paKTOpH pU3HKa 3a 1iepeOpoBacKyinapHe 00JeCTH Kao IITO CY:
apTepujcKa XHUIEpPTEH3Wja, aujaderec MENUTYC, XUIEPIMIIONPOTEHHEMHU]A, KapIUOJIOIIKH
nopemehaju, T0ja3HOCT, MyIICke UrapeTa u 3j10ynorpeda amkoxoia. MehyTum, u mopes oBaKBUX
caszHama, J10ca/lalliba HCTPAXHBamka BPJIO PETKO Cy pa3Marpaia MOBE3aHOCT OBUX (pakTopa Ha
pa3Boj kKorHuTUBHOT omtehema HakoH UMY. Unak, 6e3 003upa Ha OnpevHe M OCKYIHE pe3yirare
JOCaJallllbuX HMCTPaKMBamba, jJacHO je Ja Cy MOXIaHU yaap, pU3HKO-(akTopu 3a
nepedpoBackynapHe 0OJIeCTH M BacKyJIapHO KOTHHUTHBHA omrtehema MelycoOHO yCcKO MmoBe3aHH.
TpenyTHo, Bepyje ce na aujaberec, XUMEepPTeH3HUja, OONIEeCTH cplia, U APYru nopemehaju JompuHOCE
1ojaBU KOTHUTUBHUX omTehema. Y nopehemy ca apyrum (paktopuma, 1mojeiuHe CTyauje aujadeTec
OMUCKO TOBE3yjy ca BacKylapHUM KOrHUTUBHUM omtehewmem (Desmond, 2000) jep u3aszuBa
aTepoOCKIIEpO3e KPBHUX CyIOBa Mo3ra, mopemehaj MUKpomupKymnamuje, U 00JeCT MaMX KPBHUX
cynoBa. KonauHo, 1oBO/iM /10 JiereHepaiyje HeypoHa u omreheme KOrHUTUBHE (QYHKITH]E.

VY HameMm HUCTpakMBamy PETHUCTPOBAHA j€ BUCOKA 3aCTYIJBEHOCT CBHUX (DakTopa pU3MKa y
rpynu OOJIECHHKA, IITO j€ U OYEKUBAHO, C 0O3MPOM J1a Cy TO MAIMjEHTH Ca KJIMHUYIKU €BUACHTHUM
MOKIaHUM yIAapOM, KOjU j€ Hj4. ¥ HacTao Kao pe3yaTar AyroTpajHO MPHUCYTHUX M HEJIOBOJHHO HIIU
HEaJIeKBaTHO TpeTHpaHuX (akrtopa pusnka. Heku on oBUX (akTopa, Kao INTO Cy XUIEPTEH3H]a,
nujaberec U KapauoaowKky nopemehaju, Ounu cy npucyTHU y Behem MpoLEeHTY KOJ UCIMTaHUKa ca
KOTHUTHBHUM aucyHknujama. Hajuemhu ¢aktop pusmka y o0e rpyme OonecHuka Ouna je
XHUIIEPTEH3Hja, Koja je perucrpoBaHa mpeko 70% kom OoiecHHWKa ca KOTHUTHBHHM omTtehemnMa,



JIOK je koJ| OoecHrKa 0e3 KOTHUTUBHUX CMETHH Taj mporeHat 6o ox 30 nqo 50% y 3aBucHOCTH 0Of
TOTa y KOM apeajiy Mo3ra Cy perucTpoBaHe narojouike jateHie 113 komnonenre.

JlobujeHu pe3ynraTH y BEJIMKO] MEpU MOTBPhyjy ocaialimbe NPeTIoCTaBKe U Halla3e paHUjUX
UCTpaXHBamka O OTPOMHOM 3HAauyajy BPEIHOCTH apTEpUjCKe XHIEepTeH3uje 3a HactaHak ANIMY, a
caMHM THM U O TIOCPEIHOM YTHIAjy Ha KOTHUTHBHHM cTatyc HakoH ANMY. Kao mro Ham je
MO3HATO, apTEepHjCKa XWIMEPTEeH3Wja c€ H3lBaja Kao (akTop pH3MKa 3a HACTAHAK HCXEMHYKOT
MOXJIAaHOT yaapa Kox ocoba oba Tmoja, TpU dYeMy PH3HK OJf MOXIAHOT yaapa pacTe
MIPOTIOPITMOHAIIHO Cca IMOPacToM KPBHOT MpuTHCKa (Sacco u cap., 1995). Ilopen Tora oHa je Beoma
3HauYajHa M Kao He3aBUCTaH (hakTop pusuka 3a HactaHak Ball (Leye u Pasquier, 1999). Cmarpa ce
Jla KJbYYHY YJIOTYy UMa Yy)KHHA Tpajamka XUIEPTEH3H]e KOja aKko je JyroTpajHa AOBOIM 10 MTPOMEHA
Ha CUTHHM KPBHUM CYJOBUMa MOXKIAHUX CTPYKTYpa, Hajuemrhe y MepuBeHTPUKYIAPHUM H CTPUATO-
(GpoHTATHAM KpyroBuMma, yKJbydyjyhu mcxemmujcka omrehema ITop30iaTepaiHOT MPeGpPOHTAITHOT
koptekca (Dieguez u cap., 2004). OBe ucxemujcke nesuje (Ha MPU ’xunepuntensuteru Oene
Mace’’) TOBOJIE JI0 MPEKH1a CYNTUIHUX MPePPOHTATHO-CYIKOPTUKAIHUX Be3a yTuuyhu Ha mpoMeHe
y KOTHUTHBHOM WU adekTuBHOM ctarycy. lIpenxomHa cazHamwa MOry jAa obOjacHe Halle Haiase
MOBE3aHOCTH BHIIMX BPEAHOCTH apTEpHjCKe XUIEPTEH3Hje U JIOIIWjer MoCTUrHyha y TecToBUMa
KOJH Cy OJ]pa3 HEYPOIICHXOJIOIIKIX (PYHKIIHja YHja je mepedpaHa JIoKaau3alyja ycKko ToBe3aHa ca
pazoM npeppoHTATHO-CYIKOPTUKAIHUX CTPYKTypa. ClleICTBEHO TOME MOKAa3yjy U JIOUIHjHU OATOBOP
Ha TpeTMaH, Behu KOTHUTHBHH M1, Ka0 U MPOTPECH]Y y Texke PopMe JIenpecH;je.

VY namoj crymuju, ydecrajoct mehepue Oonectn je cBakako Beha y OonecHuka ca
BAaCKyJapHUM KOTHUTUBHMM oluTehemuma y onHocy Ha OosnecHuke 0e3 KOTHUTHBHOT ouitehema
nocie UMY u KOHTpOJHY Tpyly IITO yKaszyje Aa aujaberec Moxe OUTH yCKO MOBE3aH ca
omrehemeM KOTHUTHBHUX QyHKIMja. J(MjabeTec MenuTyc je y rpynu 0e3 KOTHUTUBHUX olnTehema
6uo mpucyraH kox 26.7%, a y Tpynu ca KOTHUTHUBHUM cMeTmama kon 36.7%, anu pasnuka
cTaTucTUYKK HUje 3Ha4yajHa (p = 0.58). /lmaberec ce yecTo HaBOAM y JUTEpaTypH Kao 3HAuajaH
daxTop y Hactanky AMIMY, a nojeauHu ayTopu ra u3/Bajajy U Kao jelaH oJ IMIaBHUX (akTopa 3a
Hactajarbe Ball (Boston u cap., 1999). M1 tun 1 u tum 2 gujaGeTHC MEIUTYC Cy IOBE3aHHU ca
cMameHUM nepdopMaHcama Ha 6pojHuM nomeHnma koruutuBHe ¢pynkuuje (Kodl, 2008). Hajuemthu
KOTHUTHUBHH JIeDHUIUTH Cy ycTiopaBame Op3uHe oopane uHpopmanuja (Brands, 2006; Ryan, 2003)
W Toropuiama mcuxomotopHe edurkacHocTH (Weinger, 2008; Brands, 2006). Mehyrum,
npumehenn cy octanu aepuuMTH, yKJbydyjyhu wu3BpiiHe ¢yHKIMje Kao W JeduluTe OmIITe
unrenurennuje (Wessels, 2007; Weinger, 2008). Kao mro je mo3HaTo, quadbeTec MEJUTUTYC JTOBOIU
Jo omrehema MUKPO U MaKpoOLMpKYJaluje, a IPUCYTHO jeé U JUPEKTHO JI€JCTBO IIyKO3€ Ha KPBHE
CyZIOBe, Te ce jaBJbajy JakyHapHHu nHpapkTu (Desmond u cap., 1993). JlokanuzoBaHu yriiaBHOM y
0a3aJHUM TaHTIHMjaMa, KalCylu HWHTEPHOj, TaJaMycy, IIyTaMeHY, KOPOHH paJujaTH, LHEHTPYMY
ceMHUOBaJie U MOXKIAHOM CcTalIy y 3HauajHO] MEPU MOTY YTHIIAaTH Ha MaJ MOCTUTHyha y TOMEHyTUM
KOTHUTUBHUM JIOMEHUMA.

Kapnuonomku mnopemehaju cy y Behem mporeHty OWiaM 3acTynsbeHH Koi OoJieCHHKa ca
KOTHUTUBHUM Topemehajuma Hero kox OosiecHUKa 0e3 KOTHUTHBHHX olnTehema, a pasimuka HUje
Ouja CTaTUCTUYKM 3HAYajHa.

MoxeMO TpEeTHOCTaBUTH Ja je Y MPEIUKIUjU HAacTaHKa KOTHUTHBHHX olnTehema BakHU]Y
yIOTy UMajy AY)KHHA Tpajarba OBUX (paKTopa PU3WKa, IbUXOBA TEKUHA WIH OJHOC TIPEMa HHIXOBOM



Je4ey HEro caMo BUXOBO MPHCYCTBO, KOje je Hajuerthe 1 U3BECHO KO MalijeHara ca MOKIaHUM
yaapoM. C 003UpoM Ha BUCOKY Y4eCTaJOCT OBUX (paKTopa puU3MKa MOCEOHO y MOMyNalMju CTapujuxX
ocob0a He CMEMO 3aHeMapuTH HU MoryhHocT Aa W Mmel)y HammM mnanujeHTUMa ca omrteheHum
KOTHUTUBHUM (DyHKIIMjaMa MMa OHUX 4MjH je mopeMehaj 6uo npucyran u npe UMYV.

[Tymeme u 370ymnoTpeda ankoxomHux nuha je Ouna eBuIeHTHO Beha koj OojecHHKa ca
KOTHUTUBHUM OINTehemeM alli Ta pasidKa HHUje JOCTHUIVIA CTAaTHCTHUYKY 3Ha4dajHOCT. To je y
CYIIPOTHOCTH Ca Haja3MMa ayTopa KOjH MYIIEHhE CMaTpajy HE3aBHCHUM (aKTOPOM pHU3UKa 3a
nepedpoBackymapHe OOJeCTH W Yy TO3WTHUBHO] j€ Kopenanuju ca omTehemeM KOrHUTHBHUX
dynkmyja (Reitz, 2005).

Hcnutyjyhu paznudunte 1oMeHe KOTHUTUBHOT (DYHKITMOHHCAMKkA Ca YKYITHUM CKYTIOM Bapyja0iu
BacKynapHux (akropa pusnka HHje HaljeHa 3HauajHa TmoBe3aHocT. C Jpyre crpaHe HUCIUTYjyhu
NojeIMHaYHe KOTHUTHBHE JOMEHE Hajla3MMO TOBE3aHOCT €r3eKyTHBHUX (YHKIMja, TaXmke |
HerocpeaHor ynamhuBama ca HmapIyjaJHIM IPEAUKTOPOM apTepujcKa XHUrepTeHsuja. bomecHunm
ca MamHM BpEIHOCTUMA apTepUjCKEe XUIIEPTEH3HM]e 3HAyajHO Cy uManu Oojbe mnocturHyhe y
HABEJCHUM KOTHUTHBHHM JoMeHWMa. OBH pe3yiraTH caMo MOTBplyjy 3Hauyaj OJaroBpeMeHOr
NPEMo3HaBaka BaCKyallapHUX (akTopa pU3WKAa U HHXOBE NPEBEHIHjE, Kao BHUJI OopOe MpOoTHB
HacTanka IMY u KOTHUTHBHO BacKyJapHOT omrehema.

6.6. IloBe3aHOCT KOTHUTUBHUX IMCPYHKIMjA U JerpecHje

C 0063upom J1a je 100po MO3HATO J]a Cy KOTHUTHBHA oIlITehemha 4ecTo yApyKeHa ca JenpechjoMm,
IIOCTaBJba C€ IMUTAkE HHHXOBE Mel)yCOOHE MOBE3aHOCTH KOJ NAalMjeHaTa KOjUu Cy IPEKUBEIN
MOXIaHU yhap. MHoOre cTyaMje Cyrepuily Ja je BacKylIapHO KOTHUTHBHO ointeheme wemihe
yapyxeHo ca aenpecujoM (House, 1990, Spalletta, 2002). Mehytum nma 1 OHHX KOju CMaTpajy aa
cy oBa JiBa mopemehaja He3aBHCHA M J1a MANMjEHTH ca KOTHUTUBHUM TUC(YHKIMjamMa HakoH UMY
HeMajy u Behy maHcy 3a pa3Boj aenpecuje (Morris, 1990; Eastwood, 1989). Robinson u cap., 2006
cnpoBozaehu BenuKy ctyaujy (n = 375) MyITHILIOM JIMHEAPHOM PErPECHOHOM aHAJIM30M JIOKa3aJin
cy na cy majop nernpecuja (p = 0.0029), ctapocHa 106 (p = 0.0511) u muBo exykanuje (p = 0.001)
HE3aBUCHH (DaKTOPH YAPYKESHU ca KOTHUTHBHUAM OlITehelheM HAKOH MOKIAaHOT yapa.

Pesynratm oBOr WCTpakMBama TOBOpPE Yy TpPWIOT cTaBy MelycoOHe TOBE3aHOCTH U
UCTIPETIETAHOCTH MTOMEHYTUX I0jaBa. Y HAIIOj CTyAWjU 3a0€IeKMIN CMO CHTHU(HKAHTHO Yemrhe
MPUCYCTBO JENpecHje y Tpynu ca natoiomkuM Bpeanoctuma [1300 Tamaca, kako y akyTHOj dha3u
TAaKO M HaKoH Tpu Mecena on MYVY. Texuna paenpecuje y akyTHoj ¢a3zu Ouna je CTaTUCTHUKU
3Ha4ajHO Beha y Tpynmu ca KorHUTHBHHM omTehemem mepeHo MMS ckopom, a Ha JApyrom
TeCTHpamwy, Tpu Mecena o1 MY ckop nenpecMBHOCTH OWO je JOMIMjU y TPYNU ca KOTHUTUBHUM
omrehemrma. CTaTUCTHUKHM 3HAYajHA pa3ivka Hal)eHa je M y MPOIEHTYaTHO] 3aCTYIJbEHOCTH
Jieripecje Ko KOTHUTHUBHO omTeheHuX ManujeHara U KojJ KOTHUTHBHO O4yBaHMX. KOrHUTHBHM
omopasak npahen cmamemem 1300 natennm HakoH Tpu Mmecena og UMY 6uo je 3Ha4ajHo 060JbU
Ko7l OoJIeCHHKA ca MambUM CTENEHOM Jienpecuje Wwin 0e3 JAenpecuje y OIHOCY Ha JeNpecHBHE
6onecHuke. IloBe3aHOCT CKOpa JIEMPECMBHOCTH M KOTHUTHBHOT craTyca MepeH MMSE ckopom
nocTojaja je y akyTHoj (ha3u ajau He M HakoH Tpu Meceua ox UIMY. Pesynratu cy y ckiaay ca
npyrum uctpaxusamuma (Robinson u cap., 2006) koja KoJ KOTHUTUBHO OIITeheHUX MalyjeHara ca
JIeTIpecujoM He Haja3e o0aBe3HO BehM CKOp JENPECHUBHOCTH HETO KOJ KOTHUTMBHO HeoluTeheHux



JICTIPECUBHUX TAIlMjeHAaTa, 1A CE€ MOXKE 3aKJbyYUTH Jla TEKUHA JICTIPECHje HE MOXeE J1a 00jacHH |
OIpaBJia NOCTOjarkbe KOTHUTUBHUX AucyHkuuja. [lojeanHa ucTpaxuBama MOBE3yjy HEKE CUMIITOME
JIeTpecrje Kao HIp. TCHUXWYKa M MOTOpHA YCIOPEHOCT W TIOTemkohe KOHIIGHTpaluje, ca
KOTHUTUBHUM JUcyHKIMjamMa cyrepuiryhu aa pediaexryjy cyOKOpTUKO-(QpOHTAIHY AMCHYHKIIH]Y.
Kao pesynrar ycropeHOr U 0TeXaHOT MPOIECyupama HOBUX WH(pOpPMaIlja KOTHUTUBHO omTeheme
y3pOKyje JIONINjy ajanTtaiyjy Ha OoJjecT ITO ce oipakaBa W Ha adekTuBHU cratyc. He cmemo
3aHEMApUTH HU MCTPAKHMBama KOja TOKa3yjy Ha UMHUMHTY MO3ra Haja3e HUCXEMHJCKUX Je3Huja y
NOJPYYjy CTpHUjaTOQPOHTATHUX KPYTroBa, YIpYKeHe ca moBehaHMM KOTHUTUBHUM omTehemrMa Ko
crapujux nenpecuBHux ocoba (Alexopoulos G, 1997). ¥V nurteparypu yecto ce cpehe xumoresa aa
je nesmja yeBe xemuchepe demhe yapykeHa ca KOTHHTHMBHUM AUCOYHKIMjamMa M Jia je 3a TO
ycTBapu oarosopHa nemnpecuja (Bolla, 1989; Kauhanen, 1999). Cmarpa ce 1a majop aenpecwuja, Koja
HACcTaje HAKOH Jie3uje JieBe xemucdepe, 10BoaM 10 Beher cTeneHa KOrHUTHBHOT omTehema, HETo
mTo OM ce TO MODIO OOjaCHHUTH CamMO Ha OCHOBY came Jie3uje, T¢ Ja OBO TpEACTaBba TK3.
JIETIPECUBHY TICeyIoJAeMeHIN]y. Hekonnko ucTpakuBama Koja Cy ce 030uJbHHje OaBHUiia OBOM
npoOJIeMaTUKOM TIOKYIIAJM Cy HE3aBHCHO HCIUTATH edekar Jiesuje of edekra aernpecuje Ha
KOTHUTUBHE (YHKIIMje, TIa Cy TIOPEIMILIH JIBE TPYIIE KOje Ce HHUCY pa3IHUKOBaJIC IO JIOKAIN3AIUjH U
BEJIMYMHU Jie3Hje Beh caMo 1o MPUCYCTBY Jenpecuje. 3akJby4eHO je Ja BehH CTeeH KOTHUTHBHHIX
mucyHKIIMja KO MalijeHara ca Majop JernpecujoM, y mopehemy ca HelenmpeCuBHUM IallijeHTUMa,
He Ou Tpebanmo TyMauuTH yTulajeM nepeOpanHe nesuje (Starkstein, 1988). U y ucrpaxuBamy
Bolla, 1989 nesuje y neBoj xemuchepu u ASpecHjoM OMIIe Cy YAPYKEHE ca TeKUM KOTHUTHBHUM
omrtehemMa, HEro Jie3nje y JIeBoj XxeMucdepu 0e3 aenpecuje, UM Jie3nje y JeCHOj xeMucdepu ca
wm 6e3 nenpecuje. OBe Hanase moTBphyjy u npyru ayropu (Spalleta u cap. 2002; House u cap.,
1990) koju Hajmaze 3HauajHy KOpeJalMjy CKopa JEHNpEeCMBHOCTH M KOTHUTMBHOI TMajia KoOJ
nanMjeHaTa ca JeBOCTpaHuM Jye3njamMa. OHM cMaTpajy Ja je TeXHHa Jenpecuje Ouia MmpeauKTop
HUBOA KOTHUTHBHOT (DYHKIIMOHHCama M OOPHYTO, alld caMO KOJ MallijeHara ca JIE3UjoM y JIEBOj
xemuchepu.

Pesynaratu Hamier ucTpakuBamba WAY Y HPUIOT HAaBEAEHO] XUIOTE3H, W y HAIlleM Y30pKY
perucTpoBaHo je curHu(ukaHTHO Behe KOrHHTHUBHO omiTeheme KO JNEeNPeCHBHUX TaldjeHara ca
JIe31jOM Y JIeBOj xeMucdepu y OAHOCY Ha HEJCTPECUBHE MallMjeHTe ca JIE3UjOM Y JIeBOj XxeMuchepu
Y HEJENPECUBHE IMallMjeHTE ca JIE3UjOM y JACCHO] XeMHuchepu. YIPKOC TOME JICBOCTPaHE Jie3Hje y
OJTHOCY Ha JIECHOCTPaHe TOKa3yjy 00JbM KOTHUTHBHHU OINOpaBak MepeH ckpahemwem [1300 nmareHm
HakoH Tpu Mecerna ox MY, anu 3HauajHo je O0JbM y Tpynu HemenpecuBHHX. MelyTtum, Kom
nalnyjeHara ca JSCHOCTPAHOM JIE3MjOM HHUje OMIIO pa3iuKe y KOTHUTHBHUM JUChYHKIHMjama KOJ
JIETIPECUBHUX M HE/ICTIPECUBHUX TAIlH]jCHATA.

6.7. JIOHruTYyIMHAJIHY TOK Jenpecuje ¥ KOTHUTHBHUX omTehema

Behuna cryamja je carmacHa y craBy Ja IOCTOjU CHTHH(HMKAHTHA KOpenanyja uMel)y TexxnHe
KOTHUTHBHOT omtehema U TexxuHe nenpecuje. Mehytum, noHrutyauHaiHo npaheme ykasyje na je
MOBE3aHOCT KOTHUTHBHUX omTehema M Jenpecuje omajaa TOKOM BPEMEHa OJHOCHO Hajaue je
U3paKeHa TOKOM akyTHe (aze MoxaaHor yaapa (Poduncona u cap.1983). V oBom ucTpakuBamy
Koe(uujeHT kopenamnyje onana y akyraoj ¢aszu UMY je r = - 0.34 (p < 0.01), a HakoH Tpu Mecena
r = - 0.18. CiinyHy mojaBy perucTpyjy u Ipyru ucrpaxuauu na House, 1990 Hanasu kopenaiujy
usmehy BJIU u MMS ckopa, koja ce kperana oxr = - 0.34 (p = 0.001) y mpBom meceiry HakoH UMY



nor=-0.24 (p = 0.06) ymectom meceny HakoH UMYV, nok je Hakon 12 mecenu nana Ha r = - 00.9.
Ha ocHOBY OBHX aHanM3a ayTopu 3aKkJbydyjy Jla KOTHUTHBHE NUCHYHKIUjE U ACTPEecHja MOXKAA U
HUCY HEMOCpeqHOo TMoBe3aHe, Beh oba mopemehaja HacTtajy kao pesyarat Tpeher dQakrtopa -
CEepOTOHEPTUYKe NUCHYHKIH]E TPOY3POKOBAHE IIEPEOPATHOM JIC3H]OM.

VY Hamem uctpaxxkuBamy y akyTHoj ¢a3zu UMY kopenanuja usmely texune aenpecuje (BDI
CKOp) W TexkuHe KorHuTUBHOT omTehema (MMSE ckop) m3nocu r = - 0.49 (p < 0.01). Ova
povezanost je znatno veca od povezanosti ova dva skora u periodu nakon tri meseca od IMU r = -
0.24 (p = 0.06). Ananusupajyhu Kopenanujy TeXuHe AeTpecHje U KOTHUTHBHA omrTehema MepeHa
npucyctBo maronomkux [1300 yiaTeHi Haia3uMo 3HATHO Behly MOBE3aHOCT y aKyTHOj (a3u y
OJIHOCY Ha ApyTYy peructpanujy Tpu mecena ogq UMY (akytHa ¢aza Fzr=0.82 p < 0.01, Cz r=0.54
p<0.01, Pz r=0.57 p<0.01; apyra peructpauuja Fz r= 0.29 p =0.03 Cz r=0.33 p<0.01, Pz r=0.24
p=0.07.

Y cknmamy ca pe3yaTatMMa JIPYTMX ~HUCTPaXMBama HAla3uMO cialdy  Kopemamujy
MHTPAXOCIIUTATHUX CKOpPOBA JETPECHUBHOCTUCA Ca CKOPOBHMAa KOTHUTHBHOT (YHKIIMOHHUCAHA
(IT300, MMSE) nakon Tpu Mecena npahema, IMTO HABOIW Ha 3aKJbYYaK Ja je MPUCYCTBO JICTIpecHje
cmad TpenuKTOp KOTHUTHUBHUX omtehema npu gakeM npahemy manujenata. C apyre cTpaHe
JIONIMjU KOTHUTUBHH cTaTyc y akyTHO] (asu UMY je Ouo y Kopenanuju ca CKOpoBHUMa ACTIPECH]e
HAKOH TPH MeEcCeIla, T CE MOXE 3aKJbyYUTH Jla Cy KOTHUTHBHa omrehema y akytHo] dazu MY
YMEpEeHU NPEeAUKTOpH Jernpecuje Tpu Mecerna HakoH MYVY. CrnuuHe pesydraTe Hala3uMO U KOJ
npyrux ayropa (Robinson, 2006) rae cy uatpaxocnutainan MMSE ckopoBu y pactyhoj kopenauju
ca jgenpecujoM TokoM mpahema. [IpernocTaBka je Ja MalMjeHTH ca KOTHUTUBHUM ouTehemeM
[I0CTajy BUIIIE JENpEecUBHU TOKoM BpemeHa (Robinson, 2006).

6.8. IloBe3aHOCT KOTHUTHMBHUX omITehewma ca HEYPOJTOLIKUM U
(PYHKIMOHAJIHUM CTATYCOM

TexxuHa MHUIH]ATHOT HEYPOJIOMIKOT JeUITUTa MOXKE CE CMATPaTH HajBAKHUJUM MPEITUKTOPOM
(GYHKIMOHATHE OHECTIOCOOJHCHOCTH Y JajheM Npahemy manmjenara ca MoxxaanuM yaapom. [lopen
TOra, TeXH HEypoJoUmKHU AepuuuT Hajuemthe je mocnenuna Behe nepedpanne ne3uje, KOju ca BUIIIE
BepoBarHohe 3axBara M TO/pYdYja KOja YYECTBYjy Y KOTHUTHBHUM (yHKIHjaMa M peryiamnuju
pacIonokema.

Heyponomku cratyc npounewuBadn NIHSS ckamom wu3nBaja ce kKao BakaH HPEAUKTOP
KOTHUTUBHUX omITehema. YCTaHOBUIM CMO Ja je BehM CTerneH MHTEH3UTEeTa MOXKIAHOT yaapa
MOBE3aH ca M0jaBOM KOTHUTUBHUX JUc(hyHKIMja. ToMe y MPUIIOT TOBOPU M MOCTOjabe Kopenaruje
usmel)y Bpeanoctu nateHuu I1300 xao mapkepa KOTHUTMBHOI MMaja M CTENEHa HEYpPOJOLIKOT
nedumura mepeHor NIHSS ckanom. OBu Hanasm cy y CKJIaay ca CTaBOM Ja je MOXKJIaHu ynap Beher
MHTEH3UTETa MPEAUKTOP 332 HACTaHaK omTehema KOTHUTHUBHHUX (YHKIIHja MOCJIEe MOXKIAHOT yrapa.
Ha apyrom Tectupamy, Tpu Mecena HakoH UMY Heyposnomiku neduuut je takohe OMO TEKHU KOJ
OojecHHKa ca KOTHUTUBHUM omiTehemuma, anu je MpUMETHO JOLUIO 10 PETpecHje HEYPOIOIIKOT
nedunyTa y IpyroM TEPMHHY TECTHpama, Yy OAHocy Ha mpBH. OBakaB TPEH] je BEpOBATHO je
pe3yarar edekTa onopaBka y NpBUM HeAeshamMa HakoH MY, a moj yTuiiajeM KOHTHUHYHPaHOT
pexabMINTAallMOHOT TPETMaHa.

[To3Haro je ga MOCTOjH 3HAYajaH yTUIIA] AEMEHIM]€ HAKOH MOXK/IaHOT yaapa Ha (PyHKITHOHATHU



CTaTyCc TalWjeHara, MpH 4YeMy Cy TalMjeHTH ca JEMCHIMjOM HAaKOH MOXJIAHOT yJaapa BHIIC
OHECTIOCOOJHEHH M 3aBUCHU O] APYTrUX 0coba y 00aBibamy THEBHUX aKTHBHOCTH y TMopehemy ca
nanyjeHTUMa Koju Cy MMalld MOKIAaHW yrap, alnu Hucy pasBuiu aemenuujy (Lin u cap., 2003;
Tatemichi u cap., 1992).

[IpennocTaBsba ce Aa MOCTOJU YCIOBJHEHOCT KBAJUTETa MOTOPHOT OMOpPaBKa M MOOOJbINAA
(GYHKIIMOHATHOT CTaTyca ca CTENEHOM OYyBAaHOCTH KOTHUTUBHHX (QYyHKIMja. MHOre cryauje
MoKa3yjy Jla MOCTOjH TMOBE3aHOCT Eer3eKyTHMBHHX (YHKIHja U (DYHKIIMOHAIHOT OMOpaBKa HAKOH
MOXIAaHOT y/apa, ajld pe3yiTaTH HHCY TOKa3alW Ja Ce€ Ha OCHOBY KBAJIUTETa Er3eKyTHBHUX
byHKIIMja MOXe TIpeaBUACTH (YHKIIMOHAIHHU omnopaBak nanujenara (Nyhus, Barcelo, 2009). Mana,
Behe omrehewe KorHUTHBHE (YHKIM]E je jelaH O] HajjaudX HEeraTUBHUX IPEAUKTOpa
(GYHKIIMOHATHOT pe3yaTara HakoH MokaaHor ymapa (Dombovy, 1986; Zinn, 2004), a 1O ce
noteplhyje u y HaIIoj cTyauju. Y JIMTepaTypu 4€CTO C€ HABOAW BUIIECTPYKH KOTHUTUBHU YTHUIIQ] HA
X0l M ojaroBapajyhe moHamame y TOKY Xoza KOJI TalHjeHaTa HaKOH MOXKITaHor yaapa. Pactyhm
JIOKa3M TOBE3Yjy MPOMEHE y CIIOCOOHOCTH OpraHW30Bamba aKTUBHOCTU M MaXHH Ca MPUCYTHUM
HenpaBuwiHocTuMa Xxofa (Seligmann G.Y., Hausdorff JM., Giladi N., 2008). Jeman ox
Haj3HAYajHUJUX IMJbeBA peXaOWIHTallMje je TOCTH3amke (PYHKIIMOHAIHE HE3aBHCHOCTH y OKBHPY
KOj€ XOJ TpejAcTaBjba 0a3MyHy KOMIIOHEHTY HE3aBHCHOT IOHamama. HEeKOMMKO HCTpaKMBauKUX
CTyIMja je mpoydaBaio oxHoC u3Mely ersekyTMBHUX (YHKIMja U CHOCOOHOCTH XoAa. Y CTyauju
(Seligmann u cap., 2008) T1e Cy HCIUTAHUIIA UMATH BH3YEIIHO MOTOPHYKH BPEMEHCKH OTpaHUYCH
3aaTak ca JUMEH3MjaMa KOTHUTUBHE (PJIeKCUOMIIHOCTH, KPETaIH Cy ce caMou3adpaHoM Op3HMHOM U
Op30 Ha CcTa3u ca MpemnpekaMa, pe3ylITaTH MOKa3yjy Ja MOBE3aHOCT er3eKyTHBHHUX (YHKIIHja ca
XOJIOM pacTe Kako ce nmosehaBa CI0XEHOCT MOTOPHOT 3ajarka. Heyposomku nanujeHTu umajy
HApOYHTEe TEUIKohe KaJa TOKOM XOJa M3BpIIaBajy jOII jelaH 3aJaTak, KOTHUTHBHH M MOTOPHYKU
3a/laTak MCTOBPEMEHO 3aJaTH JIOBOJE y MHTAaWmE CIOCOOHOCT JIOKOMOTOPHOT CHUCTeMa Ja 00aBU
¢ynkyujy xoma (Seligmann G.Y,, et al., 2008).

VY HamieM UCTpakMBamy JI0Ka3aHa je OBa BpPCTa IOBE3aHOCTH, M3Mely IojaBe KOTHUTHBHHX
octehema y akyTHoj ¢azu UMY u crenena GpyHkimuoHamHe o(He)COCO0JbEHOCTH Kao MapIivjaTHOT
npeauKTopa, MepeHor bapren uHmekcoM. YCTaHOBHIIM CMO Ja je JOMUjU (YHKIIMOHATHHU OMOpPaBaK
MOBE3aH ca M0jaBOM KOTHUTHUBHUX nuUCPyHKIHja. ToMe y MpUIOr TOBOPU U TOCTOjalbe KOpemaluje
n3mehy Bpennoctu nmareniu 1300 kao mapkepa KorHMUTHBHOT Majga u bapren nnaekca. JloOujeHn
pe3ynTatu ce yKiamnajy y Hama3e BehwHe paHWjuX HCTPaKHUBama, KOjJU CYTepHUIIy IMOCTOjarhe OBE
Be3e. MelhyTtum, mocroje uCTpakuBama y KOjUMa HE TMOCTOJH MOBE3aHOCT KOTHUTHUBHUX WU
adexktudHux auchyHkuuja ca (QyHKIUOHATHUM OINOpPaBKOM. TakBM Haja3u Cy BEpOBATHO Opa3
CeJIeKIIMje Y30pKa W BpEMEHa Kajaa je BpleHa mpoieHa. Kao mpumep cenekiuje y3opka je
YHbCHUIA JIa KPUTEPUjYMHU 32 YKJBYYCHE Y CTYIH]y YeCTO €IMMUHUINY IalfjeHTe ca’ TexXnuMm’
MOXIIaHUM yJapuMa ycIie] BHXOBE HEMOTYNHOCTH /1a y MOTIYHOCTH OATOBOpPE Ha CBE TECTOBHE
3axTeBe, MalyjeHTe ca adazujoM, IIIETHjOM JOMHHAHTHE pyKe, CKOpoM ucnoj 15 Ha Maioj ckanu
3a MPOILIEHY MEHTAJHOI cTamka. CaMMM TUM C€ MCKJbY4y]y NalUjeHTH Koju MMajy Behu cremeH
dbyHKIHOHANTHE OHecrocoOsbeHoCTH. Takohe, kao moryhe o0janimeme HEMOCTOjamha MOBE3aHOCTH
KOTHUTUBHUX W aekTuBHUX Auc)yHKIHMja W (QYHKIHOHAIHOT CTaTyca jecTe BpeMe Kaaa je
IpoIIeHa TOT O/IHOCA BpIleHa. bpojHa ncTpaxuBama 10 cajia cy yrpaBo yKas3ajia Ha 3Hauyaj BpeMeHa
MPOTEKJIOT 01 caMor MokaaHor yaapa (Nys u cap., 2004; Hermann u cap., 1998; Robinson, 2006).



6.9. 3nauaj npumene 11300 morenumjasa

Metone, TpeHyTHO JOCTyMHE, KOje HAEHTU(UKY]y PU3UK 3a KOHBEP3U]Yy y JEMEHIU]y HHUCY
JOBOJBHO ~crenM(UYHEe HHUTH CEH3UTHBHE. TpEHYTHE CMEpHHIIE Cyrepuiny Kopunrheme
KOMOMHOBAaHHMX MapKepa 3a JeMeHIM]je 1a Ou ce moOoJbIaga TaYHOCT MPOTrHO3€E M0jaBe IEMEHIIH]E.
W najpe mocToju moTpara 3a jeIHOCTaBHUM M e(UKACHUM METOoAama 3a paHO OTKpHBamke Onarux
KOTHUTHBHUX MPOMEHA BaCKYJIapHOT MOPEKJIa HITO j€é HEOMXOIHO 3a BUXO0BO e€(UKACHHU]E JICUeHe U
NpeBCHHUpamke JeMeHdje. HoBuje cTyamje ympaBo C THM IUJBEM HCTPAXyjy OCETJBHBOCT W
crenuduanoct enexkrpodusnononke komrmonente 1300 kox pa3nuuuTUX OOJMKAa KOTHUTHBHUX
omrtehema (Jiang, 2013; Parra, 2012). [Toce6HO cy 3Ha4ajHU pajioBH KOjU ce OaBe KOpeialujoMm
Heypodusmnonoumke komrnoHeHtre 11300 u cTaHmapAHUX HEYPOICHUXOJOIIKMX TECTOBA y MPOIEHU
nanujeHara ca nemeHnujom (Jiang, 2013; Parra, 2012). Pesyntatu oBuX cTyauja ykasyjy Ha TO Ja
KOMOMHOBaHa ymnoTpeba oceT/pUBEe Heyporcuxomomke Oarepuje u anamuza [1300 Moxe MoHyIUTH
BEOMa KOPUCTAH METOJ] 3a MPOIEHY MPEKINHUYKE JEMEHIIN]e, HAPOUUTO y TOMYNIAIUjU ca HUCKUM
COLIMO-€KOHOMCKUM H 00pa3oBHUM HUBOOM. OBHM ayTopu Cy TOKPEHYJIH WHHUIMjaTHBY 3a
npetBapame [1300 u cporHNx napamerapa y OHOJIOIMIKH MapKep 3a JEMEHLH]Y.

Peructpanuja 1300 6una je moryha y Bume on 95% ucnutaHuka U Ty HHje OWUJIO pasiMKe
usmel)y rpyne OojecHMKa M 3ApaBUX HCHMTaHUKa. To je joml jemaH mMokKaszaresb Ja c€ paaud O
3HaYajHOM HEYpPO(U3MOIOUIKOM TECTY KOJH MOXE HMAaTH MPUMEHY Y CBAaKOJHEBHOM KIMHUYKOM
pany. Y Hamoj ctymuju 11300 nareniie Omiie Cy 3HaTHO JIy’Ke y TPYIH ca KOTHUTUBHUM olITehemeM,
HITO MOXKe OUTH WHAMKATHBHO 3a MPUWJIMYHO BUCOKY oceTsbuBocT [1300 marenne. CnenuduaHocT
[13 nareHue 3a JOeTeKIMjy IMOCTOjakba KOTHUTUBHUX nHpomeHa Owia je 100%, ogHocHO HHje
3abenexxena marosiomka BpeaHocT [1300 HM Koj jeHOT 37paBOr UCIUTAHUKA. AJIM OCETJBHMBOCT
TECTa je Mama U Ca MOPacCTOM OCETJHUBOCTH CMamHBalla C€ CEH3UTUBHOCT TecTa, ma Ou Ha Taj
HaunH Owya Moryha morpeniHa KBanuduKalnuja ASMEHIM]e U KOJ HEJIeMEHTHHX OonecHuka. U3
OBOTa C€ MOXKE 3aKJbYYUTH Ja YKOJIMKO MOCTOjU marojomika BpeaHocT [13 marenue Ha ompheHoM
apeajy MO3Ta ca BeoMa MajJOM CHUTYpPHOIThy MOXEMO TBPJIUTH Ja je OOJIECHHK JEeMEHTaH, aliid je
100% curypHo J1a Ko lera OoCTOju HeKu KorHuTuBHU nopemehaj. C apyre crpaHe Hajlas3 Koj Kojer
HUCY 3a0emnexeHe narojomke jarenie [13 KoMnoHeHTe HU Ha JeTHOM apeaqy Mo3ra He UCKJbYUyje
00aBE3HO TOCTOjalkhe KOTHUTHUBHUX MpoMeHa. J[oOujeHu pe3ynratu cy y CKiIaay ca myOJIMKOBaHUM
cTynvjaMa Koje cy ce 6aBmiie oBoM TeMoM. Braverman, 2006 je yrBpamo aa ce mpomyxere 11300
JaTeHIle MOTY KOPHCTUTH 3a IpenBubame paHOr Mpoomnajiaka KOTHUTUBHUX (PyHKIMja, MITO je y
CKJIaay ca HamuM pesynratuma. Bennys, 2007 wanaszu npoayxene [1300 nateHiie koj mamyjeHarta
ca OjaruM KOTHMTHBHHUM ollTeheweM, a y MHBEp3HOj Kopenauuju ca MMS pesynratom. OBaj
pesyarar notBphyje ma npoayxeme [1300 nmateHunuje o0jeKTUBHO onpakaBajy Onara omrehema
KOTHUTUBHE (PYHKIIH]j€, a OBa T10jaBa MO>KE KOPUCTHTH 3a ACTEKINjy KOTHUTUBHUX omTehema HaKOH
moxnaHor yaapa. [locrojehu crtymuje o 1300 xommoHeHTHM ucnUTHBAIKM cy KopucHocT I1300
JaTeHIMje 3a IMjarHOCTUYKY KiIacH(HKalWjy NalHjeHaTa y NMPEeKIMHUYKHM (a3zama JIeMEeHIH]je
(Frodl, 2002, Fernandez-Lastra A, 2001, Filipovic, 1995, Golob, 2001), amu cy pesynratu
KOHTpagukTopHu. llpocnektuBHa noHruTymuHaiHa crymdja Gironell Alexandre, 2005 nanasu
nujarHocTuuky BpenHocT 1300 mareHiie kox UCIUTaHMKA ca Cy0jeKTUBHUM jkalbama namhema 3a
pa3Boj AnixajMepoBe AeMeHIHje y nepuony npahema ox ase roaune. Pesynratu 11300 narenme
MOKa3aIH Cy OCETJbUBOCT o1 52,9% u cneruduvnoct ox 76,9%, ogHoc kBota je 6una 3,75 (95%
WHTEpBall TMOBepema). Hamasum w3 oBe cTyauje, CIMYHO HaIloj cyrepuiny aa mpoueHa [1300



NOTEHIM]jaa JOPUHOCH PAHOM OTKpHUBamY JEMEHIIH]E.

VYnopehyjyhu 1300 nmoTennujan ca HEYpONCUXOIOUIKUM TECTOBUMA Y€CTO CMO HaWJIa3WJIu Ha
BEJIMKY XETEpOreHOCT pe3yinraTa Koja jeé HajBepoBaTHUje pe3yiaTar u30opa TecTa 3a IMPOLEHY
KOTHUTUBHUX JucyHknuja. Tako, ¢ jeqHe cTpaHe, MHOra HUCTpa)KMBamba KOPHUCTE MIIOOAIHY
npoleHy KorHUTHBHOT omrehema (Hmp. Mini Mental State Examination, MMSE) ca nussem na ce
obyxBarn BehmHa mamujeHaTa, OJHOCHO Ja Yy HCIHTHBAKkE YKJbYYe W TAIUJEHTE ca TEXKHUM
KOTHUTHBHUM  omTehewem. C  apyre cTpaHe, ynorpedba MHOTO  COGUCTHIMPAHUjUX
HEYPOTICHXOJIOIIKAX TECTOBA MOXKE XHIIOTETUYHO Ja ToBeha cBeoOyXBaTHOCT KOTHUTHBHOT
neduuTa, aal y UCTO BpeMe MOXE Ja He J03BOJM IMPOLEHY KOTHUTUBHUX (DYHKIMja KO Texe
omteheHux nanujeHara. Ha Taj HauMH manujeHTy ca TeKUM KOTHUTHBHHUM ollTehemeM 0OMYHO ce
HCKJbYUY]y U3 CTYAHj€ U OBO PE3YIATHPA y CEJCKIMjH CyOy30paka KOTHUTHUBHO Mame OmTeheHUX
narjeHara (Spaleta, 2002; Henon, 2001). Takohe, Tpeba y3etu y o03up ma je MMSE
HEYPOKOTHUTHBHH HMHCTPYMEHT 3a Mepeme IJI00aTHOr KOTHUTHBHOT HHBOA Ca CTPOTOM
ceH3uTHBHOIINY mpema jesunukoMm aeduuuty. C 003upoM 1a je yeBa xemucdepa JOMHUHAHTA 32
je3uuke QyHKHje, TeopeTcku O0u Omio moryhe na cy pasnuke y MMSE ckopoBuma, Hahene y
UCTPaXUBAKUMA, TIOBE3aHE Ca PA3JIMKOM Y JIOKAIU3aIUju 1epedpaliHe Jie3uje Ko MaiujeHara ca u

0e3 KOTHUTHBHUX omrehema HakoH MY.

Nnaxk tpeba namomenytu 1a MMSE TecT je 3HauajaH 3a UCKIJbYUHBabE IPyOJbHX KOTHUTUBHUX
nepunura. IlpernocTaBka je nakie, Ja pa3ivke Mel)y MCIUTHBaHUM Tpylama IMpOU3WiIa3e U3
omrehema Moxmanux crpykrypa. MMSE tect kopumheH y HWCIUTHBaBYy pa3BHjeH je€ Kao
OpHMjEeHTallMOHA CKaJla Koja He M3MCKYje IIyHO BpeMEHa U Koja je mpujaroleHa NpBEHCTBEHO pady
KJIMHUYapa. Y CIMYHOM KOHTEKCTY KOpHIIheH je M y OBOM HCHHUTHBAaKY, KAKO OM Ce MCKIbYUYHMIIH
UCIHUTAaHUIM ca IpyOMM KOTHUTHBHUM JedunuroM. [lakie, Ha ocHoBy MMSE Huje moryhe
ariCoJIyTHO MCKJbYYUTH CBE MCIUTAHMKE YMjU OM Ce KOTHUTHBHU JEPHUIMT OJPa3no Ha pe3ynraTe
CTyAWje, anu 3a JeTajbHU]y aHalu3y U OOJeKTHBHUJU MPHUCTYN UCHUTHBAaBKY OMIIO OU MOTpeOHO
CIPOBECTH HEYPOIICUXOJIOLIKO UCIIUTUBAKE 32 CBAKOI UCIUTaHUKa MOHaoco0. Ocum tora, MMSE
je xopuniheH u panuje y cryaujama y3 KEII, anu y koHTeKCTY nopehema BHIlle KOMILIEMEHTApHUX
Mmetona. Y cTyauju Kojy cy Braverman u Blum o6jaBunu 2003. roqusae ucuTHBaHAa je Kopenanuja
I1300 eHmoreHUx MOTEHIMjalda ca KOTHUTUBHUM CTaTyCOM 3a 4YH]y Cy MPOIEHY KOpHUITheHe CcKajie
MMSE u WMS-III (Wechsler Memory Scale, Third), a noOujenu pesynaratu ykasyjy na je
npoayxemwe narenuuje I1300 moreHuujana paHMju W CEH3UTHBHHjU IOKa3zaTesb oluTehema
MEMOpH]€ OJ] IOMEHYTUX CKaJa.

Jiang u capagauim 2013. cy uctpaxxuBaau HEyporcuxojomike kapakrepuctuke, MPU u 11300
NOTEHIIMjaJl KOJI TallKjeHaTa ca BacKyJapHUM KOTHUTHBHUM omTehemem 0e3 nementmje. Ctymmja je
obyxBaranma 68 ciydajeBa ca BacKyJapHHUM KOTHUTHBHHM olnTehemeM 0€3 JeMeHIHje Mocie
MOKIAHOT yaapa, 56 manujeHara ca MOXKJaHUM yJaapoM 0e3 KOTHUTHBHOT omtehema U 52 3apaBux
cy0jekara. [1300 natenme cy Owie 3HaYajHO AYXKe KOoi OOJIECHHKA Ca KOTHUTHBHHUM ollTehemuma
0e3 nmemeHnyje, y nopehemy ca nareHnama apyre ase rpymne. boiaecHumnm ca GpoHTOTEMIOPAITHUM
Je3rjaMa, MYJITUIUIAM JIe3HjaMa U JICYKOapajo3oM Cy OWIIH TIOUTOKHUjU KOTHUTHBHOM OIITEhemy.
AyTtopu Hana3ze WHBEp3HY Kopenauujy Heyporcuxonomkor tecta MoCA (Montreal Cognitive
Assessment) ca [1300 narenmom. Y 3akJbyuky, MOKJIaHH yuap OoJeCHHKA ca (pPOHTOTEMIIOPATHUM
Jge3djaMa M MYNITHUIUIE Jie3uje W Takole OONEeCHUIM ca JIeyKoapajo3oM Cy MOJJIOKHHM HACTAHKY

KOTHUTHBHUX oImTehema. OBH TAlUjeHTH ca KOTHUTHUBHUM olTehemnMa HuMajy OYUITICIHE



AOHOPMAITHOCTH y HEYPOIICUXOJIOIIKHM U HEYPO(DHU3UOJIONIKMM KapaKTepUCTUKaMa KOjU MOTY Jia ce
NETeKTYjy paHuje KOMOMHOBameM Oarepuje HEYPOIICHXONOIIKHX TEeCTOBAa M KOTHUTHBHUX
NOTEHIIM]jaja, MTo he OJaKIIaTh MPaBOBPEMEHO JICUeHe U M00O0JbIIATH MPOTHO3Y. PenatuBHO Manu
Opoj cybjekara orpaHnYaBa MPUMEHUBOCT pe3yiTara, Koju 6u Tpedaio na ce nodosbiia nmosehamem
BEJIMYMHE Y30pKOBama U Apyre Merone oymyhe crymmje.



7. 3ak/by4nu

[1300 xomnonenta KEII perucrtpoBana je koJ ckopo cBUX MCHHUTaHMKA (BUlIe of 95%) u y Tome
HUje OmTo pasnuka m3Mmel)y rpyne maryjeHara U KOHTPOJHE Ipyrie 3ApaBuX UCTIHTaHUKA. To ToKasyje
na je 11300 3Havajan HEYpO(DU3HOIOUIKY TapaMeTap KOju MOKe HahH MPUMEHY Y KIIMHUYKOM pafy.

Jlarenue 11300 kon 3apaBUX KMCIUTAaHUKA MMaj)y MM CTENEH BapujaOMIHOCTH MITO oMoryhasa
nepuHUCake HMHTEpBaja HOPMAJIHOCTH YMME ce omoryhaBa MpoIeHa IOjeJUHAYHUX OOJIECHUKA.
Awmrmmutyne 1300 kom 3mpaBUX WCIHTAHHWKA TIOKa3yjy BEIUKH CTEIEH BAapUjaOMIIHOCTH TaKO Jia je
Hemoryhe neduHucaTu ynorpedsbruBe TpaHuIle HOPMAITHOCTH.

KoruutuBuu craryc mspaxkeH MMS ckopoM Ko 3ApaBUX HCHHTAHWKA yTHYEe Ha BPEIHOCTHU
narenu 1300 Tanaca, Tako mro je 60spH KorHuTHBHM ctaTyc (Bumu MMC ckop) noBe3an ca kpahum
nmarennama I1300.

I'pyna manujenara ca AMUMY umana je 3HauajHo nyxe narenne [1300 moreHnujana y ogHocy Ha
KOHTPOJHY Tpylly Ha CBUM IIOCMaTpaHUM apeajuma MO3ra, IITO C€ MOXE CXBaTHUTH Kao Onpa3
KOTHUTHBHUX MopeMehaja Kosl OBUX OOJIeCHHKA.

I'pyna manujenara ca AUMY uMana je 3Ha4ajHO Mamke aMIUTUTY/IC Y OJTHOCY Ha KOHTPOJIHY TPYITY
Ha Pz apeny mo3ra u ammuutyzae [1300 norenmmjana.

Peaknmono Bpeme je kon ucnutanuka ca UMY Oumno 3HauajHO Iy’Ke€ y OJHOCY Ha 31paBe
UCIIUTAaHUKE.

I'pyna mamujenata ca AUMY ce 3Ha4ajHO pasiHKyje Ol KOHTPOJIHE TpyIe 3ApaBUX HCIHUTAaHMKA Ha
BehMHU MPUMEHEHUX HEYPOIICUXOJIOIIKMX TECTOBA, OCTBapyjyhu somuje nocturuyhe.

[IpucyTHe cy pas3nuke yHyTap rpyme nanujeHata ca AVIMY, npu uemy moiarpymna namujeHara ca
narojomkuM BpeaHoctuma [1300 sateHuu ocTBapyje Jomuje NocTuriyhe y CBUM HMCIUTHBAHUM
JIoMeHnMa y opehemy ca nmoarpynom 6e3 natonourkux BpenHoctu 11300.

Jlarerue 11300 xox GonecHuka mokasyjy MoryhHocT omopaBka U Tpu Mecena HakoH MY cy
3HauYajHO Kpahe y oHOCY Ha akyTHY ¢as3y.

Ammmartyne T1300 Hucy ce omopaBmie y Toky 3 Mecerna mpahema Tako Ja HUje 3a0ernexeHa
pasznuka u3mely aBe peructpainmje 6e3 003rMpa Ha MoCMaTpaHH apeal Mo3ra.

3abenexeH je yruiaj crapocHe a06u Ha [1300 nareHmy y rpynu 3ApaBUX HCIMTaHUKAa a HAruO
JuHHje perpecuje je 6uo Behu ox 2 ms MO rOJUHM KUBOTA. 3Ha4YajaH je U yTHIA] CTapOCHE J100M KOJ
ucniutanuka ca UMY anwm je oH Mamu y OJJHOCY Ha yTHIIA] MOXKIaHE JIe3H]e.

Hakon xopekmwuje 30or yrumaja crapocHe no6u u MMCE ckopa Huje HaljeHa pasnuka u3mehy
nojyioBa y BpegHoctuma 1300 naTeHnn u aMImiinTyAa KoJ 3[paBuX UCIIUTaHUKA.

[TocTojana je 3HauajHa pasznuka mehy momoBuma y Bpemanoctuma [1300 mareHIM KOa MCTUTAaHUKA
ca UMY. XKene cy nmane 3na4yajao myxe [1300 narene y akytHoj dasu UMY ox mymikapama. C apyre
CTpaHe XeHe Moka3yjy 0osbu omopasak [1300 nareHim TokoM Tpu Mecena mpahema.



Jlokanuzanuja nesuje uma yTtunaj Ha BpeaHoctw 11300 morenmujana. Jlatenue I1300 cy
CTaTHCTUYKHU 3HA4YajHO AYyKe KOJ CYIpaTeHTOPHjalIHUX JIe3Hja HaJ CBa TPH [TOCMATpaHa apeaja Mo3ra

[Tocrojao je Tpena Behux mmautyna [1300 y rpynu ca uH(paTeHTOPUjATHUM Jie3UjaMa Y OIHOCY
Ha CyNpaTeHTOPHjaTHIM, ajli Ta pa3sinka HUje Oujla CTaTUCTUYKY 3HAYajHa.

bosbn omopaBak TokoM Tpu Mecena npahema nokasyjy narexne [1300 kox cympaTeHTOpHjaIHUX
Je3Hja y OIHOCY Ha MH(paTEHTOPH]jalTHE.

[TarujenTH ca ne3ujama y neBoj xemuchepu umanu cy ayxe natenie 11300 y ogHocy Ha ne3uje y
JIECHO] XeMHC(epH, IOK pa3iIuKe y aMIUIHTyIaMa HUje OUIo.

bosbu omopaBak y Toky npahema noka3zyjy natenie [1300 kox neBocTpaHuX je3rja ¥ HAKOH TPH
Mecela Hije Onio 3Ha4ajHUX KOTHUTHBHUX pa3iiKa y OJHOCY Ha 3axBaheHy cTpaHy xemucdepe.

I'pyna OonecHuMka ca KOTHUTHBHHM oImTehemrma mMaia je Jie3djy Hajuemhe JOKaIN30BaHy y
JeBOj (IOMHMHAHTHO]) mepeOpanHoj xemucdepu, a rpyna 0e3 KOTHUTHBHUX omTehema Hajuemihe je
nMasa uHppaTeHTOPH]aTHE JIe3H]e.

Jlatenma [1300 moreHnujana mokasyje jacHy ITOBE3aHOCT Ca KOTHUTHBHUM CTaTyCOM y BHIY
HeraTUBHE JInHeapHe Kopenanuje ca MMC ckopoM, ca HEYPOJIOIIKAM U (PYHKIIMOHATHUM CTaTyCOM.

[Tocrojana je kopenaiyja KOTHUTUBHUX omTehema ca apeKTUBHUM CTaTyCcOM OOJIECHUKA Y aKyTHO)]
¢da3zu UMY u HakoH Tpu mecena. [lanujeHTH ca KOTHUTHBHUM omTehemMa HAaKOH MOXKIAHOT yaapa
UMajy 3HauajHO TeXe HUBOE JIeTIPECH]je y OHOCY Ha OosiecHUKe 0e3 KOrHUTHBHA omTehema.

[Tpenuknuja adeKTUBHOT cTaTyca je Moryha Ha OCHOBY MHMIIMjJIHOT KOTHUTUBHOTI CTaTyca, JIOK je
Jenpecuja ci1ab MpeIuKTop KOTHUTUBHUX omTehema npu fqasbeM npahemy manyjeHara.

Koruutusna omrehema Hakon UMY yenrha cy kox oco0a cTapuje *KHBOTHE 100U, )KEHCKOT TO0JIa,
JIOK COIIMO-€KOHOMCKH CTaTyC ¥ HMBO €IyKallhje ce He PasIHKyjy CUTHU(HKAHTHO KOI ocoba ca u 0e3
KOTHUTUBHUX nopeMehaja.

MyntuBaprjaHTHa JIOTUCTUYKA pPETpPecHOHa aHajdu3a yKaszyje Ja Cy HE3aBUCHU MPEAUKTOpU
KOTHUTHBHUX oulITehema HemocpeqHo HAKOH MOKIAHOT yiapa: MPHCYCTBO XUIIEpPTEeH3Hje, Behu HHUBO
JENpecHje U TEKU HEYPOJIOLIKU ASPUIIHT.

ApTtepujcka XUIIEpTeH3HMja ce jeInHa U3/IBOjUjIa Kao 3Ha4ajHO IMOBE3aH BacKylnapHHU (pakTop pu3uka
ca MojaBoM KOrHUTHBHMX omtehema Mely mnauujentuma ca AVIMY, rae cy Buille BpeaHOCTH
apTepHjCKe XUIIEPTEH3H]j€ MMOBe3aHe ca BehuM cTeneHoMm ommTehema KOTHUTUBHUX (yHKITH]a Mel)y oBoM
TpYyIIOM TaIlHjeHaTa.



7.1. 3aBpIIHH KOMEHTAap

Hayuno crtpyuyna nuteparypa koja ce 0OaBH IpoydaBameM IMOCIEAMIIa IepeOpoBaCKyIapHUX
Oonectu, cBe Behu 3Ha4aj MpuUaaje MPOIEHN KOTHUTHBHOT M aeKTHBHOT CTaTyca MallijeHaTa y aKkyTHO]
(a3u uCXeMHUYKOT MOKIAHOT y/apa U yOp30 HaKoH e, a CBE Y IMJbYy MOTYNHOCTH paHe JMjarHOCTHKE
KOTHUTUBHUX U a(eKTHBHUX mnopemehaja, kao u OIaroBpeMEHOI TEPaNMjCKOT 30pHIbaBamba JaThuX
nanujenTa. ['pyna manujeHara ca AMMY ce 3HauajHO pa3niuKyje O] KOHTPOJHE TpyIe 3paBuX
UCTMTaHUKA Y BpeAHOCTHMA J1aTeHle 1 amiuinTyzae 11300 noTeHiujana 1 peakioHOT BpeMeHa

KoruutusHo-6uxejBuopainu mnopemehaju koa ocoba ca MOXIAHUM yIapoM IPelCTaBibajy
KOMIUIEKCHY rpymy nopemehaja, uuje je mpeno3HaBame U Jeuewmhe BaKHO, Mpe cBera, 300T Tora IITo
omtehewme Koruuiyje u nopemehaju nmonamama MoropiaBajy TOK U UCXof OOJIECTH U peMeTe KBAaJTUTET
KHUBOTa OOJIECHUKA U HETOBE MOPOIUIIE BUIIIE U O] CaMOT MOTOPHOT AeduuuTa.

[IpeBaneHIa BacCKyJapHO KOTHUTHBHOT olTehema HakOH MOXKIaHOT yaapa he moctaT cBe BUIIA Y
OynyhHoctu, ycnen Behe crome mpeXuB/baBarkba HAaKOH MOXKAAHOT yaapa, 300T pa3Boja M IpHUMEHE
caBpeMeHHX (hapMaKOTepanujCKUX CpeAcTaBa, ajl M JyKer Tpajamka >XHUBOTHOT BEKa Yy OIIITO]
nonyianuju. KorautuBHO omreheme HAKOH MOXKIAHOT yaapa MOXe OWTH KOMIUIEKCHO T€ j€ CTora O
BEJIMKE BAKHOCTH MYJITHKOMIIOHEHTHHU MPHUCTYI y MPOLEHUBakYy U pexaOWIuTalMju MaldjeHaTa ca
MoxxknanuM yaapom (Jodzio K., Biechowska D. 2010). braroBpemeHo mpemno3HaBame MaiyjeHara ca
JEMEHIIN]jOM HAKOH MOXKJAHOT yJapa je 3HauajHO MIPBEHCTBEHO YCJe/ BUCOKE CTOIIe CMPTHOCTH Koja ce
peructpyje Mmehy oBuMm mnanujeHTumMa U Beher creneHa (yHKIMOHANHE OHECHOCOOJBEHOCTH.
UctpaxuBama 6u y OynyhHOCTH Tpebana 1a ce ycMepe Ha HIeHTH(HUKAIN]y BaCKyJIapHOT KOTHUTUBHOT
omrtehema - 0e3 JIeMeHIje, jep ce cMarpa Ja TIpeacTaBba npoapomanny dasy BaJl, a u cBe je
ydecTajarja OBa BpCTa KOTHHTHBHOT omiTehema 3acTtymibeHa Mely momymanudjom ocoba Koje cy
noxkusenie Moxknanu yraap (Leys u cap., 2005).

Oga cryauja cyrepuine Aa cé KOTHUTUBHE AUC(HYHKIMjEe HAKOH MOXKIAHOT ylIapa Memajy TOKOM
BpEMEHa, T€ Jla MOKe JOhM J0 Mporpecuje KOTHUTHBHOT omTehema alyd MCTO Tako M J0 ONOpaBKa
KOTHUTUBHUX (yHKIMja. [lajba mcTpakuBama cy morpedHa Kako OM ce 0oJbe MojacHMIN (hakTopH
pH3HKa 32 TOToplIamke, WACHTU(UKOBAIE TPEBEHTUBHE MEpE 3a 3ayCTaBJbalbe€ KOTHUTHBHOT Taja, U
npoBepuiia edukacHocT KOrHUTHBHE Tepanuje. KoruutusHa aucdynkiuja Hakon UMY je npucytHa y
BapyjaOMITHOM MHTEH3UTETY, OJ] OJIaTX KOTHUTUBHUX IIPOMEHA Ta JI0 BaCKyJIapHE JeMEHIH]e.

CacBuM je eBUICHTHO J1a oxapelhenn npoueHar OosiecHUKA ca OJaruM BaCKyJTapHUM KOTHUTHBHUM
omrehemeM TokoM Tpu Mecena o UMY mporpenupa y nemeHnujy. Metoze, TpeHyTHO TOCTYITHE, Koje
UACHTU(DUKY]y PU3UK 32 KOHBEP3U]y Yy JEMEHIIM]y HUCY JOBOJHHO clelu(UYHE HUTU CEH3UTHBHE.
Pesynratu oBe crTyauje Tmokadyjy JAa ymnorpeba KOMOMHOBAaHUX HEYpO(DHU3HOJIOMIKMX U
HEYPOIICUXOJIOIIKMX MapKepa MOxe OUTH KopucHa y npahemy BackynapHo KorHUTHBHOT omtehema. To
he omoryhutu paHWjy OeTEKIH]y KOTHHUTHBHUX IUC(PYHKIMja, a THME OJaKIIaTH TPaBOBPEMEHO
JICUCHE U MOO0JBIATH IPOTHO3Y.

Hudopmarmje o MoxkaaH0j] QYHKIIHJU Cy KOMIUIEKCHE, a Haj0OJbe ce CyMHUpajy y3UMameM y 003Up
CBHUX MOJIpy4Yja HEroBor (GyHKIMOHUCAmka. AKO IOCMAaTpaMo jelaH CETMEHT, Kao IITO je Op3uHa KOojoM



oOpal)yjeMo KoMIUIEKCHE HaMmepe (IICUMXOMOTOpHA CIIPEMHOCT M Op3MHA MPOLECHpama), 3arnaxaMo J1a
e(pUKaCHOCT MOXE BapupaTd TOKOM Iap meceuud og MY u mokaszaTv TeHACHIUjy moOoJblama aal U
noropmama. Ojpe)eHn AOMEHM MEHTAJHOr (DYHKIIMOHAJIHOI MOTEHIMjaja YKJbY4yjy CIIOCOOHOCT
ycMepaBama MaXKmke Ha MPUMIbEHU CTUMYITYC WIM TIOHABJbamkhe 3ajaTaka (MaXma U pagHa MEMOpH]ja),
Kao U CHOCOOHOCT KojoM ocoba ycBaja W 3aapxkaBa HH(OpMalM]y, IITO MPEACTaBba €(HUKACHOCT
yuema. OBaj JAOMeH je mojuiokaH (QuIyKTyalujama y OIHOCY Ha jpyre "crabuiaHuje" aoMeHe, a
KOTHUTHBHE NPOMEHE Cy PEJaTUBHO PEBEP3UOMIIHE YKOJIMKO C€ Ha BpeMe NPENo3Hajy M aJeKBaTHO
TPETUPAjy.

CacBuM je CHTypHO Ja MOXJaHE Jie3Uje OCTaBJbajy KOMIUICKCHE IOCIEAULE Ha EJNeKTPUUHY
aKTUBHOCT MO3ra CHUMJbEHY ca ckaima. YecTo ce onucyjy ne3uje koje Moaudukyjy komrnonente KEII.
Kox omrehewa HepBHOr cucrtema yciaeln — LepeOpOBacKylIapHOr  HMHCYATa  J0Ja3d 10
“mpectpojaBamba’HEPBHUX CTPYKTypa Tj. MOTIYHE WIM JeIMMUYHE KOMIIEH3aluje nopemehene
(GyHKIIMj€ IITO 3aBUCH Off O0OMMa W JIOKalIH3aluje Jiesuje. Ta mpuiaaroaJbuBOCT CTPYKTypa HEPBHOT
cucTtema oTBapa nutame MoryhHoctu npomene kapakrepuctuka [1300 KEII y Toky pexaOunuranuoHor
TpeTMaHa OOJIECHMKa HAKOH MOXKIaHor yaapa. UYumenuna nga ce [1300 marenna omopaBiba mociie
M3BECHOI BpPEMEHA, CyrepHile INpPEeTIOCTaBKy Ja ce€ BHIIM (KOPTUKAJHU) MEXaHU3MH o0paje
nH(popMaIja peraTiBHO Op30 TMOCie MOBpeae YKIbYydy]y Y KOMIEH3anujy oBor Aedunmrta. To je u
pasyMIBHBO C 003MpPOM Ha HUXOBY BENHMKY IutacTuuHocT. Hopmanuszamnmja Bpeanoctu natenue [1300
MoCJIe TPU Mecella je HajBepOBaTHHUjE MOCEANIAa KOMIICH3AIIMOHE aKTUBHOCTH J€HOT O JiBa TJIaBHA
reHeparopa y TeMIOpOonapHjeTalHoj aCOLNjaTUBHO] KOPH MIIH Y XUTIOKaMIIAJIHO] PETHjH.

Ha kpajy u3Bomu ce 3axspydak na [1300 koMnoHeHTa mpeicTaBiba OCETJHUB MHAWKATOP BUIINX
KOPTUKATHUX (yHKIHja. KoMIiekc BHINIMX KOTHUTHBHUX (YHKIMja je TOCEOHO ByIHEpaOWiIaH |
BUXOBa AUC(]YHKIMja ce MpBa MaHU(eECTyje HaKOH LepeOpaiHor omrehema U J0aTHO OMOpaBak Te
¢dynkuyje je npahen onopaskom snarerne [1300 kommonente. 360r Tora ce 11300 narenna, mo3Hata Kao
MapKep KOTHUTHBHE aKTHBHOCTH, MOYKE KOPUCTHTU M Kao 00jeKTHBHA MeToja y npahemy mporeca
OTOpaBKa MOXKIAHUX (PYHKIIM]ja, IITO je U3y3€THO 3HAYAjHO Yy MPOLEHU e(hUKACHOCTH pexaduiuraiyje
KorHUTUBHUX owmTehema. [ToceOHo je BaxkHO mctahu censutuBHocT jareHue [1300 komroHeHTe Ha
cyOoxiuHuuke (opMme, Kaja y KIMHUYKO] CIMIM HE JOMHUHUpPAa KOTHUTHBHU JepuuMT. McrnuThBame
narenue [13a Bpxa Moxe nonatHo moBehatu kopucHocT I3 nareHue xkao mMoMOhHOT J1jarHOCTUYKOT
TECTa 3a UCIHUTUBAWmE OOJIECHUKA Cca KOTHUTUBHMM IPOMEHaMa HAaKOH MOXIAHOI yhapa. Mana, ¢
03MPOM Ha JOII yBEK MayM Opoj cTyauja Koje ce OaBe kapaktepuctukama [13a Tanmaca Ha KIMHUYKO]
HOIyJalKj 1, TOTPEOHO je caueKkaTu MPOBepy OBUX Hajas3a y IpyTUM CTyaujama.

[To HameM ca3Hamy OBO je TMPBO HUCTPaXUBAKE OBOI THMAa Ha Jaomahoj] momynamuju Koje
nojpazymeBa npaheme KOTHUTUBHOT cTayca Tpu Mecena HakoH UMY npumeHoM HeypohH3HOTOIIKIX
U HEYpOIICUXOJIOMIKMX MeTo/a. Benuku 3Hauaj JaTor HCTpakMBama je y NMpeno3HaBamby MOIYhHOCTH U
3Hauaja mpuMene JareHne [1300 moreHmujama kao OOJEKTHBHOT HEYPO(PU3MOIOUYKOT MapKepa y
MPOLEHN KOTHUTHBHOI CTaTyca KOJ BacKyJapHOr KOTHUTHBHOT omtehemwa. JloOujenu pesynaratu
yKa3yjy Ha BHIIE(PAKTOPCKY YCIOBJBCHOCT KOTHUTHUBHOT cTaTyca HakoH AVMY, xao u ycky
HEOJ/IBOJUBY TIOBE3aHOCT ca ageKTBHUM nopeMehajuma. M3 cBera joun jeqHOM Mpou3niIa3y 3Hauaj paHe
MpoIleHe KOTHUTHBHOT M a)eKTUBHOT CTaTyca y aKyTHO] (a3u UCXEMUIKOT MOXJIAHOT yJapa U lbUXOBO



npahewme ca IUWBbEM NpPEBEHIMje Nporpecuje perucTpoBaHOr JeduIMTa, Ipe CBera yBoheme
aJIeKBaTHOT (papMaKOTEPaIHjCKOT TPETMaHa U 3aII0UHbakbe HEYPOTICUXOJIONIKE peXabuanTanyje.

[ToceGHO Tpeba rctahu BaKHOCT yApy:KeHEe MpUMEHE HEYPO(PHU3UOIOMIKIX U HEYPOIICUXOIOIIKIX
Mapkepa y KOHTEKCTy paHe MpOICHE KOTHUTHBHOT W ageKTHBHOT craryca. JlompuHOC oBOr
UCTpaXMBamka je€ W INpeno3HaBame (aKTOpa pHU3MKAa Ha I0jaBy KOTHUTHBHUX omiTehema HaKOH
MOXIAHOT yriapa Kao INTO Cy CTapuju y3pacT, HIDKe oOpa3oBame, BehW CTerneH HEeypOJIOIIKOT,
adeKTUBHOT M (YHKLUMOHAIHOT JAeduIUTa, MPUCYCTBO II0OaTHE MOXIaHe aTpoduje U apTepHjcke
xuneprensuje. [lanmyjenTn ca oBUM (hakTOopuMa pH3HMKA 3aXTEBajy CTalIHO mpaheme KOrHUTHBHOT
(GYHKIIMOHKCaka U CIIpeYaBamke HACTaHKa IEMEHIIH]C.

[TpaBum mamer pa3Boja u mpemnopyke 3a Oyayha ucTpakuBama Cy jacHHje Ipoduincame Ojgaror
KOTHUTHBHOT JCUITUTA U JIeTaJbHU]jE UCITUTHBAe MOTYNUX MPEMKTOpa KOTHUTUBHOT Maja. Y CBETIY
npernopyka 3a HapeaHa MUCTPaKHBamba OW ce MOIJIM pa3MaTpaTd M HEJIOCTAlld OBOT UCTPaKUBamba y
cMucy noBehama y30pKa mamujeHara, AyKu nepuoa npahema Hakon UMY, kao U nmpuMeHy MarHeTHe
pE30HaHIIEe KO/l CBUX MCITUTAHWKA KA0 CEH3UTHBHHU]E METOJIC 32 BU3YEIHU3allH]y MOXKIAHHX JIE3H]a.
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Anketni list br. 1

OPSTI PODACI
Redni broj pacijenta :
Uputna DG :
Zavr$na DG:
IME I PREZIME PACIJENTA:

Datum rodenja / godine Zivota:

Zanimanje:

Adresa 1 broj telefona:

Prezime 1 ime bracnog druga/ deteta /staratelja :

Adresa 1 broj telefona:

DATUM I VREME TESTIRANJA:

I:

II:
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Anketni list br. 2

SOCIO-DEMOGRAFSKE I ANAMNESTICKI PODACI

e Pol: 1. Zenski 2. Muski

e Godine zivota: 1. 45-50 2.50-55 3.55-60 4.60-65 5.>65
* Bracni status: 1. oZenjen 2. neoZenjen / razveden

e Skolska sprema: 1. osnovna 2. srednja 3. viSa/visoka

¢ Ranije bolesti

Hipertenzija

Dijabetes

Hiperlipoproteinemija

Gojaznost

Kardijalna oboljenja

Hroni¢ne opstruktivne bolesti pluca
. Maligna oboljenja

N LA W

e Stetne navike:

Negativna anamneza
PusSenje cigareta
Alkoholizam
Narkomanija

b
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Anketni list br. 3

LOKALIZACIJA LEZIJE

1. Supratentorijalno:

1. leva hemisfera: a. kortiko-subkortikalno  ® frontalno
b. subkortikalno ® parijetalno

* temporalno
® okcipitalno

2. desna hemisfera: a. kortiko-subkortikalno . frontalno

b. subkortikalno . parijetalno
temporalno
okcipitalno

Infratentorijalno:
1. mozdano stablo: a. mezencefalon
b. pons

c. medula oblongata

2. cerebelum

VELICINA INFARKTA

1. Lakuna

2. Teritorijalni

PRISUSTVO NEMIH INFARKTA

1. Ne 2.Da
KORTIKALNA ATROFIJA SUBKORTIKALNA ATROFIJA
1. Ne 2.Da 1. Ne 2.Da
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DIJAGNOSTIKA

Neuroradioloska DG

. CT

2. MRI

Dopler sonografsko ispitivanje

1. DOPPLER KAROTIDA:

* ACI dex. * ACI sin. * ACI bil.
1. uredan nalaz
2. difuzna ateromatoza
3. stenoza
4. okluzija

2. TCD VERTEBRO - BAZILARNOG SLIVA:
* AV dex. * AV sin. - AB
1. uredan nalaz
2. difuzna ateromatoza
3. stenoza
4. okluzija
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BEKOVA SKALA (BECK DEPRESSION INVENTORY-BDI)

U ovom upitniku date su grupe razliéitih stanja. PaZljivo procitajte svaku. Zatim 1zaberite jedno stanje iz
svake grupe koje najbolje opisuje kako ste se osecali proSle nedelje ukljucujudi i danas. ZaokruZzite broj
pored stanja koje ste izabrali. Ukoliko vam u nekoj grupi podjednako odgovara nekoliko stanja, zaokruZite
svako od njih. Prethodno obavezno proditajte svako stanje iz svake grupe pre nego $to se odludite.

1) 0 Nisam tuzan.
1 TuZan sam.
2 TuZan sam sve vreme 1 ne mogu da se otresem toga.
3 Toliko sam tuzan ili nesrec¢an da to ne mogu da podnesem.

2} 0 Nisam posebno obeshrabren u odnosu na buduénost.
1 Obeshrabren sam u odnosu na buduénost.
2 Osecam da nemam ¢emu da se nadam.
3 Osecam da mije buducnost beznadeZna 1 da stvari ne mogu da se poprave.

3) 0 Ne oseam se promaseno.
1 Ose¢am da sam promasio vise nego prosecan Covek.
2 Kad razmidljam o svom Zivotu, sve §to vidim je mnoitvo promaZaja.
3 Oseéam da sam potpuno promaden covek.

4) 0 Osecam zadovoljstvo u svemu kao 1 ranije.
I Ne uzivam vise u stvarima kao ranije.
2 ViZe nema pravog zadovoljstva ni u ¢emu.
3 Osecéam nezadovoljstvo 1 dosadu u svemu.

5) 0 Ne osecam neku posebnu krivicu.
I Ose¢am krivicu dosta Cesto.
2 Uglavnom se osecam krivim.
3 Osecam krivicu stalno.

6) 0 Ne oseam da sam kaZnjen.
1 Ose¢am da ¢u mozda biti kaznjen.
2 Ocekujem da budem kainjen.
3 Osecéam da sam kainjen.

Ty 0 Ne osecam da sam razo¢aran sam soboimn.
| Razo€aran sam samim sobom.
2 Zgaden sam samim sobom.
3 Mrzim samog sebe.

8) 0 Ne oseam da sam gori od drugih.
1 Kriti¢an sam u odnosu na svoje slabosti 1 gredke.
2 Stalno krivim sebe zbog svojih gresaka.
3 Krivim sebe zbog svega loSeg $to se dogodi.

9) 0 Ne razmiiljam da se ubijem.
| Razmisljam o samoubistvu, ali to ne bih uéinio.
2 Voleo bih da se ubijem.
3 Ubio bih se da imam prilike to da u¢inim.

10) 0 Ne plactem Ceice nego obiéno.
1 Plaéem vise nego ranije.
2 Stalno placem.
3 Ranije sam mogao da plafem, ali sada viSe ne mogu, 1ako osecam potrebu.
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11) 0 Ne osecam da sam razdraZljiviji nego obicno.

I Razdrazljiv sam 1 uznemirim se lakse nego pre.
2 Neprekidno sam razdrazen.
3 Vi%e me uopite ne iritiraju stvari koje su me ranije iritirale.

12) 0 Nisam izgubio interesovanje za druge ljude.

1 Manje se interesujem za druge ljude nego ranije.
2 Uglavnom sam izgubio interesovanje za druge ljude.
3 Potpuno sam izgubio interesovanje za druge ljude.

13) 0 U stanju sam da donosim odluke kao i ranije.

1 Odlazem donoSenje odluka ¢edce nego ranije.
2 Imam vecih potekoca u donoienju odluka nego ranije.

3 Uopéte nisam vise u stanju da donosim odluke.

14) 0 Ne osecam da izgledam loSije nego pre.

1 Zabrinut sam da izgledam staro i neprivlacno.
2 Osec¢am stalne promene u svom spoljasnjem izgledu koje me ¢ine neprivlaénim.
3 Verujem da sam ruZan.

15) 0 Mogu da radim dobro kao i ranije.

| Moram da uloZim poseban napor da bih nesto zapoteo.
2 Moram da uloZim veoma mnogo napora da bih bilo $ta uradio.
3 Uopéte nisam u stanju da radim.

16) 0 Spavam dobro kao i obi¢no.

1 Ne spavam vie tako dobro.
2 Budim se sat-dva ranije nego obiéno i tefko mi je da ponovo zaspim.
3 Budim se nekoliko sati ranije nego obiéno i viSe nisam u stanju da zaspim.

17) 0 Ne zamaram se viSe nego obi¢no.

| Lakse se zamaram nego ranije.
2 Zamara me gotovo sve Sto radim.
3 Suvise sam umoran da bih bilo Sta radio.

18) 0 Apetit mi nije slabiji nego obiéno.

1 Apetit mi nije viSe tako dobar kao pre.
2 Imam vrlo slab apetit.
3 Uopéte vise nemam apetit.

19) 0 U poslednje vreme nisam izgubio mnogo na teZini ( ili uopste nisam) .

1 Izgubio sam vise od 2,5 kg.
2 Izgubio sam vise od 5 kg.
3 Izgubio sam vise od 7.5 kg.

20) 0 Nebrinem o svom zdravlju vise nego obiéno.

| Zabrinjavaju me telesni simptomi, kao $to su razni bolovi, lofe varenje, zatvor.
2 Veoma me brine moje fizicko stanje, tako da mi je tefko da mislim o drugim stvarima.
3 Toliko me brine moje fizicko stanje, da ni o ¢emu drugom ne razmisljam.

21) 0 Nisam primetio da se u poslednje vreme manje interesujem za seks.

1 Manje sam zainteresovan za seks nego pre.
2 Mnogo manje se interesujem za seks.
3 Potpuno sam izgubio interesovanje sa seks.

T T T T T AT TR X PR Fr et oY
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SPIELBERGEROV TEST ANKSIOZNOSTI 1 (STAI-S)

U ovom upitniku je dato nekoliko 1skaza kojima su ispitanici opisivali sebe. Proéitajte svaki iska:
1 obelezite krsticem u odgovaraju¢em polju sa desne strane kako se u ovom trenutku osecate
Nema tacnih 1 netacnih odgovora. Ne zadrzavajte se predugo ni na jednom iskazu, ali dajte

odgovor koji vam se €ini da najbolje opisuje vase trenutno stanje 1li osecanje.

Nimalo Pomalo Umereno Veoma
1. Osecam se smireno. | 2 3 4
2. Osecam se sigurno. | 2 3 4
3. Napregnut sam. 1 2 3 E
4. Osecam sazaljenje. 1 2 3 4
5. 5ve mu ide od ruke. 1 2 3 4
6.  Uznemiren sam. 1 2 3 -
7. Trenutno brinem zbog mnogih nedaca. 1 2 3 -
8. Odmoran sam. 1 2 3 4
9.  Napet sam. 1 2 3 4
10.  Osecam unutrasnje zadovoljstvo. 1 2 3 4
I1.  Samouveren sam. 1 2 3 B
12. Nervozan sam. 1 2 3 -
13. Ne drzi me mesto. 1 2 3 4
14. Prenapregnut sam. | 2 3 4
15. Opusten sam. 1 2 3 4
16.  Zadovoljan sam. | 2 3 4
17.  Zabrinut sam. | 2 3 4
18. Prenapregnut sam 1 cangrizav. | 2 3 4
19.  Veseo sam. 1 2 3 B
20.  Pryjatno mi je. 1 2 3 -
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SPIELBERGEROV TEST ANKSIOZNOSTI 2 (STAI-T)

U ovom upitniku je dato nekoliko iskaza kojima su ispitanici opisivali sebe. Procitajte svaki iskaz
1 obelezite krsticem u odgovarajuéem polju sa desne strane kako se generalno oseéate. Nema
ta¢nih 1 neta¢nih odgovora. Ne zadrzavajte se predugo ni na jednom iskazum, ali dajte odgovor

koji vam se ¢ini da najbolje opisuje vase trenutno stanje ili osecanje.

Nimalo Pomalo Umereno  Veoma
l.  Osecam se prijatno. | 2 3 4
2. Brzo se umaram. 1 2 4
3.  Lako zaplatem. | 2 3 4
4, Voleo-la bih da budem sre¢an kao §to 1 2 3 4
su 1 drugi.
5. Propustam prilike, jer ne mogu | 2 3 4
dovoljno brzo da se odlu¢im.
6. Odmoran sam. | 2 3 4
7. Miran sam, opusten 1 sabran. | 2 3
8.  Osecam da mi se teSkoce nagomilavaju, 1 2 3
te ne mogu da th prevazidem.
9.  Brinem previse oko neCega Sto nije | 2 3 4
zapravo bitno.
10. Srecan sam. 1 2 3 4
11.  Primam sve k srcu. | 2 3 4
12.  Nedostaje mi samopouzdanja. 1 2 3 4
13.  Osecam se bezbedno. 1 2 3 4
14.  Trudim se da izbegavam krize i | 2 3 4
teskoce.
15. Tuzan sam. 1 2 3 4
16. Zadovoljan sam. | 2 3 4
17. Neke nebitne misli mi prolaze kroz 1 2 3 4
glavu 1 brinu me.
18. Razotarenja primam toliko liéno, da ne 1 2 3 4
mogu da ih izbacim iz glave.
19. Stabilna sam osoba. | 2 3
20. Upadam u stanje napetosti 1li 1 2 3

"frke"kada razmi$ljam o  svojim
skorasnjim brigama ili poslovima.
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WECHSLEROVA SKALA PAMCENJA (WECHSLER MEMORY SCALE-WMS)
Forma [&I1

IME 1 PREZIME:

Datum ispitivanja: POL: M Z
Datum rodenja:

SUBTEST BODOVI:
STAROST  POPRAVAK
OPSTA POUCENOST 20-24 33
ORIJENTISANOST 25-29 34
MENTALNA KONTROLA 30-34 36
BROJEVI 35-39 38
LOGICKO PAMCENJE 40-44 40
ASOCIJATIVNO PAMCENJE 45-49 42
VIZUELNE REPRODUKCIE 50-54 44
TOTAL= 55-59 46
60-64 48
TOTAL+POPRAVAK =

KOEFICIJENT PAMCENJA=
1. OPSTA POUCENOST

Koliko godina imate?

Kada ste rodeni?

Gde ste rodeni?

Koji je glavni grad Srbije?
Koji je glavni grad Crne Gore?
Ko je predsednik Srbije?

noLh s L D e
_—— = = = =
oo e e [ e e s |

LICNA POUCENOST ( 1-3)
OPSTA POUCENOST (4 -6)
UKUPNO { max. 6) =

NEOBICNI ODGOVORI (Verbativ):

2. ORJENTISANOST:

1. Koja je godina ?

2. Koji je mesec ?

3. Kojije dan 7

4. Kako se zove prostor u kome se nalazimo 7
5. U kom smo gradu ?

._._._.._.._.
= B e i e

NEPOSREDNA VREMENSKA ORJENTISANOST (1-3) =
PROSTORNA ORJENTISANOST (4-5) =
UKUPNO (max. 5) = NEOBICNI ODGOVORI (Verbativ):

3. MENTALNA KONTROLA

| IR0 O L R | 1-10 s. 3 boda
11-30 5. 2 boda
sa greSkom 11-30 s, 1 bod

184



2ZA B, Co, 1-10 s. 3 boda
11-30 5. 2 boda

sa greSkom 11-30 5. 1 bod
3147, 40 1-20 s. 3 boda
21-45s. 2boda

UKUPNO (max. 9) =

4. PAMCENJE BROJEVA

sa grefkom 21-45 s, 1 bod

IUNAPRED ITUNAZAD

4. 4-6-3-9 3. 263

5. 4-2-7-3-1 4. 3279
8-59-1-3 2-4-1-7

6. 6-1-9-4-7-3 5. 1-5-2-8-6
3-8-5-7-2-1 6-4-9-2-5

7. 3-1-2-9-3-6-5 6. 5-3-9-4-1-8
4-7-2-9-5-3-6 9-3-7-4-5-2

8. 5-8-1-9-2-64-7 7. 3-1-2-9-3-6-5
7-3-8-5-7-2-9-1 8-3-6-2-5-9-1

9. 8-3-9-5-2-1-7-42
1-7-3-8-5-2-4-5-9

UKUPNO (max. 8) =
5. LOGICKO PAMCENJE

PRICA A:

UKUPNO (max. 7) =

TOTAL (max. 15)=

U prosloj noci / je u Kraljevu / veliki pozar / unistio / tri/ kuce / u centru grada/. Sedamnaest /
porodica je ostalo bez krova /. Steta iznosi preko 2 miliona dinara/. Bilo je itesko / ranjenih /.
Jedan od vatrogasaca / koji je spasao / iz zapaljene zgrade / dva / deteta /, stara Cetiri / 1 pet
godina /, bio je teSko opecen / po grudima /, rukama / 1 licu /.

UKUPNO (max.23) =

PRICA B:

U nedelju / uvece / veliki / jugoslovenski brod /lovéen / blizu Igala / naleteo je na minu /.
Zbog oluje /, velikog vihora / 1 mraka / jedva se spasilo / Sezdeset putnika /, medu kojima je
bilo i osamnaest zena /. Camce / za spasavanje / prevrtalo je kao zapusace / po / uzburkanom /
moru /. Nekim italijanskim / brodom / tek kasno u no¢/ odvezli su ih / preko Prevlake / u
luku /.

UKUPNO (max.23) = TOTAL (A+ B/2) =
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MINI MENTAL TEST (MMSE) | TEST 1 | TEST I

1. ORIJENTACIIA U VREMENU
Koja je godina, godiinje doba, mesec, dan, datum 7
(I poen za svaki talan odgovor, maksimalno 5 poena)

2. ORHENTACHIA U PROSTORU
Cide se nalazimo:drZzava, pokrajina, grad, bolnica,sprat?
(I poen za svaki talan odgover, maksimalno 5 poena))

3. PAMCENIE :
Imenovanje tri objekta. Ispitanik treba odmah da ponovi sva tri.
{ I poen za svakn tacnn red, maksimalng 3 poena)

4. PAZNIA I RACUNANIE: serijsko oduzimanje za po 7, poéevii od 100
Trazi se 5 uzastopnih odgovora: 93, 86, 79, 72, 65
(I poen za svaku ftafan odgovor)

5. UPAMCIVANIE
Da kaZe tri upamdéene reél iz predhodnog zadatka
{ I poen za svaki talfan odgovor)

6. GOVORNI TEST
Imenovanje: olovka, sat
{ 2 poena )

7. PONAVLJANIE:  Bez, ako, ili, ali”" il1
" Prvo srpsko parobrodarsko drustve™
i 1 poen)

8. IZVRSAVANJE TROSTRUKOG NALOGA:
“Uzmite papir desnom rukom, savijte ga na pola | stavite na pod™
(3 poena)

9. RAZUMEVANIE PISMENOG NALOGA:
Vatvorite ofél™ ili "Napuéite usta”
i 1 poen)

10. PISANIJE:
Napiite reCenicu po svom izboru

i 1 poen)

11. CRTANJE DVA PETOUGLA:
(1 poen)

UKUPNI SKOR
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Skala moZdanog udara Nacionalnog Instituta za zdravlje test I test I1
(NIHSS)

Svestan 0 0
1. Nivo svesti Somnolentan 1 1
Stupor 2 2
Koma 3 3
Nivo svesti Odgovara 1spravno na oba 0 0
u odgovoru na pitanja Tacno odgovara na jednu 1 1
Netaéno 2 2
3 3
Nivo svesti Odgovara ispravno na obe 0 0
u odgovoru na naredbu Tatno odgovara na jednu 1 1
Netaéno 2 2
. Najbolje moguée Normalno 0 0
usmeravanje pogleda Delimitna paraliza pogleda 1 1
Forsiran otklon 2 2
Nema gubitka vidne funkcije 0 0
. Najbolji moguéi vid Delimiéna hemianopsija 1 1
Potpuna hemianopsija 2 2
Bilateralna hemianopsija 3 3
Nema 0 0
. Paraliza facijalnog nerva Manja 1 1
Delimiéna 2 2
Potpuna 3 3
Najbolja mogucéa Ne tone 0 0
motorna funkcija Tone 1 1
desne ruke Ne moZe se suprot. sili teze 2 2
Ne ulaZe napor protiv sile teze 3 3
Nema nikakvih pokreta 4 4
. Najbolja moguéa Ne tone 0 0
motorna funkcija Tone 1 1
leve ruke Ne moZe se suprot. sili teze 2 2
Ne ulaZe napor protiv sile teze 3 3
Nema nikakvih pokreta 4 4
. Najbolja moguca Ne tone 0 0
motorna funkcija Tone 1 1
desne noge Ne moZe se suprot. sili teze 2 2
Ne ulaZe napor protiv sile teze 3 3
Nema nikakvih pokreta 4 4
. Najbolja moguca Ne tone 0 0
motorna funkeija Tone 1 1
leve noge Ne moZe se suprot. sili teze 2 2
Ne ulaZe napor protiv sile teze 3 3
Nema nikakvih pokreta 4 4
Odsutna 0 0
. Ataksija ekstremiteta Prisutna iliu GE ili u DE 1 1
Prisutna 1 u GE1 u DE 2 2
Normalna 0 0
10. Senzorna funkcija Delimitan gubitak 1 1
Veliki gubitak 2 2
Nema 0 0
11. Odsustvo paZnje Delimiéna 1 1
Potpuno odsustvo 2 2
Normalan izgovor 0 0
12. Dizartrija Blaga do umerena dizartrija 1 1
Skoroili potpuno nerazgove. 2 2
Normalna 0 0
13. Najbolja moguca Blaga do umerena disfazija | )
govorna funkcija Teska disfazija 4 Z
Afazija 5 ;

UKUPNI SKOR
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BARTHEL INDEX

SKALA FUNKCIONALNOG STATUSA Me mode P{I'II'-{.‘l'!II.:I F"ulr-_'hn.'.l J-'il.ll!'{.‘hlla. Runmhl;:!]:ulu
TEST 1 1|a. enatajna pomod ::|1||||||Lul:.:'.| obavlja
ohavlja PO pomod
L. LICNA HIGIIENA ] 1 3 4 ]
2, KUPANIE 0 1 3 4 5
3. OBLACENIE 1] 2 5 i 10
4. HRANJENIE ] 2 5 8 10
5. KRETANIE 0 3 ] 12 15
6. UPOTREBA STEPENICA ] 2 5 B 10
7. UPOTREBA KOLICA 1 PRELAZAK U KREVET 0 3 8 12 15
8. UPOTREBA WC-a ] 2 5 ] 10
9, KONTROLA PRAZNIENIA BESIKE 0 2 5 8 10
10. KONTROLA PRAZNIENIA CREVA 0 2 5 8 10
UKUPNI SKOR
BARTHEL INDEX _
SKALA FUNKCIONALNOG STATUSA Me mode J-"{I'II'-{.‘I'!II:I F"ulr-_'hn_;l J-"i..ll!'{.‘hll-u. !‘;'.I[Hl.:lbl:.'flglllﬂ
TEST II da . Znatajna pomod I!:I1IIIIIIL';l|.IE:|'.I obavlja
ehavlja pomod pomod

L. LICNA HIGLIENA ] 1 3 4 5

2. KUPANIE 0 1 3 4 5
3. DBLACENIE ] 2 5 8 10
4. HRANJENIE ] 2 5 8 10
5. KRETANIE ] 3 ] 12 15
6. UPOTREBA STEPENICA (] 2 5 8 10
7. UPOTREBA KOLICA 1 PRELAZAK U KREVET 0 3 8 12 15
8. UPOTREBA WC-a L] 2 3 ] 10
9, KONTROLA PRAZNIENIA BESIKE 0 2 5 8 10
10. KONTROLA PRAZNIENIA CREVA ] 2 5 8 10

UKUPNI SKOR

188




SF-36
I PROMENA ZDRAVLIJA

Mnogo bolje

Malo bolje

Skoro isto

Nekto gore

Mnogo gore

| .U poredemu sa predhodnom godinom 1 2 3 4 5
kako bi ste ocenili svoje zdravlje sada?
Ila OPSTE ZDRAVLIE Odlicnoe Veoma dobro Dobro Slabo Loze
2. Unpiteno govored, kako b ste procenili
svaje adravlje ? 1 2 3 4 5
IIb OPSTE ZDRAVLIE Potpuno Uglavnom Uglavnom Potpuno
. . . Me znam - .
E!kﬂl‘:‘ tacno tacno netacno netacno
3. Cini mi se da se lakie razbolim nego drugi 1 2 3 4 =3
4. Zdrav sam kao 1 drug koje poenajem 1 2 3 4 5
5. O¢ekuiem da e se moje zdravije pogoriati 1 2 3 4 5
6. Moje adravlje je odlitno 1 2 3 4 5

I FIZICKO FUNKCIONISANJE

Skor:

Da li Vas VaSe adravlje ogranifava
u obavljanju svakodnevnih aktivoosti:

Da » MNOED e

g

nicava

Da, malo me
ograniava

Ne, ne ogranitava
me uopste

T. Teke fzicke aktivaosti: podizanje teskih i 2 3
predmeta, réanjebavljenje napomim sportom
# Umerene aktiviosti, kao Sto su pomeranje 1 2 3
stola, usisivanje, peglanje 1 sl.
9. Podizanje ili nofenje stvart iz prodavoice 1 2 3
10, Pemjanje nekoliko spratova 1 2 3
|1, Pemjanje na jedan sprat 1 2 3
12, Savijanje ili klecanje 1 2 3
13. Seinja dufaod 1,5 km 1 2 3
14. Hodanje u dufini nekoliko autobuski stanica 1 2 3
15, Hodanpe u dudim jedne stanice 1 2 3
I6. Kupanje ili oblacenje 1 2 3

IV ULOGA, FIZICKA

Sve vreme

Vel deo

Polovinu

Manji deo

Uopiie ne

Skor: VEEmena VIEmena VIEImena

17, Bili ste primorani da smanjite kolicin 1 2 i 4 5
vremena koju inace provodite u poslu ?

1%, Postigh ste manje nego Sto ste Zeleli ? 1 2 i 4 5

19 Bili ste ogranieni v odredens) vrsi 1 2 i 4 5
posla ili drugim aktivoostima ?

20, Bilo vam je teSko da tefko pri obavljanju 1 2 k] 4 5

posla ?
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¥ TELESNI BOL
Bez bolova | Vrlo blage Blage Umerene Tetke Jako teske
Skor:
21 Tokom proile 4 nedelje koliko ste _
bolova u telu imali 7 1 2 3 4 . .
21 Tokom prosle 4 nedelje koliko su Mimalo Malo LUmereno Priliéno lzrazito
Was bolovi ometali da obavijate Vase
uohicajene poslove u kudi 1 napolju ? 1 2 3 4 5
VI ULOGA, EMOCIONALNA
Skor: . . . —
Sve Vedt deo Polovinu Mami deo Uopste
Tokom protekle 4 nedelje, da li ste imali vieme vicinena vremena viemena ne
problema pr radu ili drugim svakodnevnim
aktivnostima kao resultat bilo kakvog
emoliviog problema  (depresija, napetosth
23, Skradivali vreme provedeno w radu 1 2 3 4 5
24, Postizali manje nego Sto ste Feleh 1 2 3 4 5
25, Radili sa manje painje nego obidno 1 2 3 4 5
VIl MENTALNO ZDRAVLJE
Skor: Sve Vedt deo Polovinu Manji deo Uopite
Yreme VICINCENA VICITCTR vremena ne
Tokom protekie 4 nedelje:
26, Dali ste bili jako nervoeni 7 1 2 3 4 5
27. Da b ste se osecali wolike neraspoleieno 1 2 3 4 5
da nifta nije moglo da Vas oraspolodi?
28, Daliste se osedali spokojno 1 mimo? 1 2 3 4
5
29, Dali ste bili obeshrabreni 1 fugni? 1 2 3 4
5
3 Daliste bili srecni 7 1 2 3 4 5
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VIII VITALNOST

Nimalo Malo Umereno Priliéno lzrazito
Skor:
31 Dwahiste se osecali puni #ivola, elana ? 1 2 3 4 5
320 Dahoste bili puni energije 7 1 2 3 4 5
33, Dali ste se osedali istrofenda 7 1 2 3 4 5
34, Dali ste osecali wmor 1 2 3 4 5
IX SOCLIALNI ODNOSI
. Mimalo Malo Umereno Prilitno lzrazito
Skor:
35 U kojoj meri su Vase fzicko adravlje 1 2 3 4 5
ili psihicki problemi uticali na Vage
svakodnevne  druftvene  aklivoosl sa
porodicom, prijateljima, koméijama.
36. Koliko vremene g Vias, tokoa protekle Sve vreme Vecinu Polovinu Manji deo Uopéte
4 nedelje, Vade fricko zdravije vremena vremena vremena ne
ili psihicki problemi ometali
u Vasim drostvenim aktivoostima?
1 2 3 4 5
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Mpwnor 1.

U3jaBa o ayTopcTBY

NoTnucaHn-a Mupjana Jlejanosuh

6poj nHaekca

UsjaBmbyjem

[a je JOKTOpCKa aucepTtaumja nog HacrioBoM
Hevnodmsnononma M HCYPOIICUXOJIOIIKA ITPOIUCHA KOTHUTHUBHOI' CTATVCa 00JIECHUKA HAKOH

HCXCMHWYHOI' MOKIAHOT yjaapa

pe3ynTaT CONncTBEHOr UCTPaXMBaYKor paaa,

Aa npepnoxeHa gucepTauuvja y LEnUHW HU y JernoBuMMa Huje Guna npeanoxeHa 3a
pobujake OMNO  Koje  gunnomMe  npema  CTyaMjcKMM  nporpammma  Opyrux
BMCOKOLLIKOJICKMX YCTaHOBa,

[la cy pe3ynTaT KOPEKTHO HaBeAEeHMU U
[la HUCaM KpLUMo/na ayTopcka npasa v KOPUCTMO MHTENEKTYanHy CBOjUHY ApYyrux nuua.

Mornuc gokTopaHTa,
‘%’%’/I’N—“I 2 7),
npj Ha}e/jaHo iy

Y Kocosckoj Mutposuum, maj 2015.
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Mpwunor 2.

U3jaBa 0 UICTOBETHOCTU LWUTaMMNaHe U eNIeKTPOHCKe Bep3unje
AOKTOpPCKOr paga

Mme n npesnme aytopa Mupjana Jlejanoruh
bpoj nHaekca
CTtyamjcku nporpam
Hacnos paga Heypodur3anonoLka 1 HeyporncmMxomnoLka NpoueHa KOrHUTUBHOL cTaTyca

GonecHMKa HaKOH MCXEMUYHOI MOXAAHOr yaapa

MeHTop [Npodb.ap BecHa VBetuh; komeHTOp npod.ap BojkaH Hectoposuh

MotnucaHu/a Mupjana JlejanoBuh

M3jaBrbyjem Aa je witamnaHa Bep3nja MOr JOKTOPCKOr paja UCTOBETHA eNEKTPOHCKO] Bep3nju
Kojy cam npegpao/na 3a objaBrbuMBatbe Ha noprtany [OurutanHor penosutopujyma
YHuBep3uteTta y NpuwituHn, ca npuBpemeHum ceauwitem y Kocosckoj Mutposuum.
[o3BorbaBam ga ce objaBe MOju NMYHW nogaun BesaHu 3a obujakbe akageMcKor 3Banba
[OKTOpa Hayka, Kao LUTO Cy ume 1 npesmme, roguHa u Mecto pohewa n gatym ogbpaHe paga.
OBu nNnyHM nogaum mory ce 06jaBUTM HaA MPEXHUM CTpaHuuama agurntanHe Gubnuoteke, y
€IeKTPOHCKOM KaTarnory u y nybnukauujama YHusepauteta y [NpuwTnHM, ca npuBpeMeHnm
ceguwtem y Kocosckoj Mutposuum.

WgﬁOKTO,paH E]

4 A s m/‘)
MmpjaH?ﬂe'ja Bih

Y Kocosckoj MutpoBuum, maj 2015.
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Mpwnor 3.

UsjaBa o kopuwhemwy

OsnawhyjeM YHuBep3uTeTcky 6ubnuoteky aa y [AurutanHu penosntopujym YHusepsuTeTa y
MpuwTtuHM, ca npuBpeMeHum ceguwitem y KocoBckoj MutpoBuum yHece MOjy LOOKTOPCKY
ancepTtauunjy nog HacroBOM:

Heypodu3unosiollika W HEyponcuxoJsolwlka npoleHa KOrHWUTWUBHOLC CTaTyca
60s1eCHMKA HAaKOH NCXEMUYHOIr MOXXAAHOr yaapa

Koja je Moje ayTOpCKOo Aero.

AncepTaumnjy ca cBMM npunosvma npegao/na cam y ernieKTpoHCKOM dopmaTty norogHoM 3a
TpajHO apxMBMpar-E.

Mojy [AOKTOpCcKy AucepTaumjy noxpakweHy y [AdurntanHu penosntopujym YHuBepsuTeTa y
MpuwTnHM ca npmBpemMmeHum cegmwitem y Kocosckoj MnTpoBuumM Mory na KOpUcTe CBU KOjU
nowTyjy oapenbe cagpxaHe y ogabpaHom Tuny nuueHue KpeatmBHe 3ajegHuue (Creative
Commons) 3a KOjy cam ce ogryymo/na.

@\yTOpCTBO

2. AyTOpCTBO — HEKOMEpLMjariHO

3. AyTOpCTBO — HEKOMepUujanHo — 6e3 npepage

4. AyTOpCTBO — HEKOMEPLUjanHo — AennUTK Nog UCTUM yCrioBMMa
5. AytopctBo — 6e3 npepage

6. AyTOpCTBO — AENUTU NOA UCTUM YCnoBMMa

(Monumo ga 3aokpyxuTe camo jeOHy of LeCT NOHyheHuX nuueHumn, KpaTak Onuc NuueHuu
AaT je Ha nonehuHu nucTa).

NMUC_OOKTOpaHAaa
// A :_”.73
BUh

MmpjaHgﬁeTa :

Y Kocosckoj Mutposuuu, maj, 2015.
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1. AytopcTtBo - [lo3BosrbaBate yMHOXaBahe, ANCTpMOYyLUMjy W jaBHO caonwTaBawe Aena, u
npepage, ako ce HaBede MMe ayTopa Ha HauyuH ogpefeH oa CcTpaHe ayTopa wunu gaeaoua
nuueHue, Yak n y komepuujanHe cepxe. OBO je HajcnoboaHmja of CBUX NNLEHLM.

2. AyTopcTBO — HekoMepuwujanHo. [lo3BorbaBate yMHOXaBawe, AUCTpUOyuujy u jaBHO
caonwTaBakbe Aena, u npepage, ako ce HaBede ume ayTopa Ha HauvH ogpeheH of cTpaHe
ayTopa unuv gasaoua nuueHue. OBa nuueHua He 403BOSbaBa komepuujanHy ynotpeby gena.

3. AyTOpCTBO - HekoMepuujanHo — 6e3 npepage. [Jo3BorbaBate yMHOXaBawe, AUCTPUbyLnjy
M jaBHO caonwTaBakwe Aena, 6e3 npomeHa, nNpeobnukoBawa unu ynotpedbe gena y CBOM
Aeny, ako ce HaBede MMe ayTopa Ha HauvH ogpefeH o4 CTpaHe ayTopa wunu pasaoua
nuueHue. OBa nuueHua He [03BOSbaBa KoMepuujanHy ynotpeby gena. Y ogHocy Ha cee
ocTane nviueHue, 0BOM fIMLEHLOM Ce orpaHmyaBa Hajsehu obum npaea kopuwhera gena.

4. AyTOpCTBO - HekoMepuumjanHo — [denutn nog uctum  ycnosuma. [lo3BorbaBaTte
YMHOXaBahe, ANCTpubyLmjy 1 jaBHO caonwitaBawe Aena, U npepage, ako ce Hasefge vMe
ayTopa Ha HauvH ofpefeH of cTpaHe ayTopa Wnv dasaoua nuueHue U ako ce npepaja
anctpubyupa nog uCToM wWnNu  cnnyHoMm  nuueHuom. Osa nuvueHua He [Jo03Borbasa
koMmepumjanHy ynotpeby aena n npepaga.

5. AytopctBO — 6e3 npepage. [Jo3BorbaBaTte YMHOXaBawe, OUCTPUOYUMjy ” jaBHO
caonwTaBake fgena, 6e3 npomeHa, npeobnukoBarwa nnu ynotpebe gena y cBoM geny, ako ce
HaBede MMe ayTopa Ha HaumH ogpefeH oA cTpaHe ayTopa unu gasaoua nuueHue. Osa
nuueHua go3BorbaBa koMmepuujandy ynotpeby gena.

6. AyTOpCTBO - AennTu NoA UCTUM ycrnoBuMma. [lo3BorbaBaTte yMHOXaBake, ANCTpUBYLnjy 1
jaBHO caonwiTaBawe Aena, 1 npepage, ako ce HaBede MMe ayTopa Ha HauuH oapehneH o
CTpaHe ayTopa unu aeaola JILEHLE M ako ce npepaga aoucTpmubympa noa MCToM Unm
cnuyHom nuueHuom. OBa nuueHLa go3BorbaBa komepuumjanHy ynotpeby gena v npepaga.
CnunyHa je copTBEpCKMM nuueHLama, O4HOCHO NULieHLama OTBOPEHOT Koaa.
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