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1. YBOQ
1.1. NCTOPUNICKWM OCBPT

KapumHoM [ojke npefcraB/ba XeTeporeHy 601ecT ca pasnnunuTM MOPGONIOLKMM U
MOJSIEKYNapHUM KapaKTepucTukama, OMONOLIKMM MOoHaLlakeM U pearoBakeM Ha Tepanujy.
MpeAcTaB/ba HajpacrnpocTpakeHnju MaIMIHA TYMOP KOZ XXeHa, oAroBopaH 3a 20% CMPTHUX
ncxopa y OHKOMOrMjU, Mo YeMy je y nonynaumjn usmehy 30-55-Te roguHe, Ha NpBoM MecTy."
Kpo3 nctopujy, pasmuil/barta 0 KapumHOMY [0jKe NPeACcTaB/bajy encky npuyy Koja ce kpehe
04 MUCTMLM3Ma [0 apTedakata MOAEPHEe Hayke, ca TeXHOM [a Cce MAEHTUDMKYje Y3pOK
bonectv n npoHahly afeksBaTHW OArosopu Yy edvewy. Kpo3 BekoBe, Yy pasiMuUTUM
LMBUIN3aLM|CKUM amBujeHTMa, CBa NMOHYheHa peLlera 0C/MKaeajy /byACcKy 60pby npoTus
bonectu.

HajpaHnju nucaHM [OKYMEHTM KOjU Ce OfHOCe Ha XMPYprujy Aojke, gatupajy u3
[peBHOr Ervnra n cagpXxaHu cy y crnmcuma nosHatnm Kao "Edwin-Smith surgical papirus’.
Y TOM 3anucy, HacTasioM y BpeMe Tpehe AvHacTuje, y nepuogy oko 2600-Te roguHe n.H.e.
Imhotep, ABOPCKM nekap M apXUTEKTa, jaCHO je OnmMcao UHCTPYMEHTE W HauMH Ha KOju cy
ermnarcku fekapu-CBeLUTEHNLM YKNawanm Tymope 13 aojku . Of 48 onucaHux cny4ajesa, 8
cy oborbetba [0jki, a 45-TW MpuKas, NpefcTaB/ba 3annc O KapuMHOMY Aojke.? [puku
ncrtopuyap Herodot (484-425 nHe) HaBogu fa je nekap Democedes m3neuno Kpabuuy
ATOCY, XXeHY nepcujckor Kpasba [apuja of KapuumHoMa Koju ce LWMpUo 1 umao ynuepauuje.
MosHata cy pena Hippocrates of Cos (c.400-355 nHe) Koja ce OfHOCe Ha MPUCTYynN
KapuMHOMY [OjKe Kao CUCTEMCKOM 060/betby W CMeACTBEHOM XMPYPLUKOM TpeTMaHy.Y
aHTUYKOM Mepuojy, TOKOM CTapor Beka, 6w/o je focta KOHTpaBep3u, Be3aHUX 3a TPeTMaH
paka aojkn. Pumckmn nekap Aul Kornelius Celzus (42 nHe-37He) 6aBehn ce npoHanaXeHem
Y3pOKa 1 OLerUBakbeM MCX0Aa, HABOAM [a CY XXEHCKE rpyau 4ecto 6une MecTo HacTaHka
KapuuHoMa 1 geuHuwie yeTnpmn ase Tymopa y pykonucy De Medicina. MNpen getasbaH
onuc onepauuje KapumMHoma aojke npunucyje ce Leonidusu n3 AnekcaHgpuije y nNpBoM BeKy
HOBe epe. Yuewe rpykor nekapa n tunosoga Claudius Galenus (129-217 He) paneko je
ncnpes ceor BpemeHa.® basehn ce 0BUM Npo6aeMoM, pa3Buja Tako3BaHy XyMOPaIHy Tepujy,
onucyjyhn pak Kao CMCTEMCKO 060/beHE Y3POKOBAHO BUMLLUKOM LPHE Xy4u Y KpBW, Y3
Npenopyke nekapyMa Aa eKCLyAMpajy TyMOpCKO TKMBO 0 Yy 34paso.? Konancom Pumckor

LapcTBa 476 ro. HanpeaHa yuyetba CTaporpukmx 1 pUMCKMX nekapa nafajy y 3aéopas. Y TOM



nepuoay 3abeneXxxeH je M cfy4yaj BM3aHTUjCKe Uapuue Teogope, Koja 548 roguHe ogbuja
MacTeKTOMMjy 1 yMUpe MpeacTaB/bajyhn nepcoHndmkaLmjy onake 6onectv.? HacTyna fo6a
(heyganmama, 6yO60HCKe Kyre, KpCTallKUX paToBa, KPYTOCTW Penuruje, nanckor gekpera u
Mpaka 3a HanpefgHy Hay4yHy Muca0 WM WCTpaXuBawa, Tpajyhm xwbafy roguHa, cee Ao
oTKpuha HoBOr cBeTa 1 3a4eTKa nepnoja peHecaHce.Y TMLAjHUjX nekapy 0BOr nepuoja Koju
Cy paHuja casHama 0 6onectMma cadvyBann of 3abopasa, 6unm cy Avicenna (980-1037),
Majmonid, (1135-1204) u Albucasis (936-1013).*

Cnuka 6p.1. Edwin-Smith-0B xupypLuku nanupyc

CBOjUM [e/MMa 1 MUOHUPCKM  PaZoM, MEepUo, peHecaHce Cy nocebHo obenexunm Zan Luj
Petit (1674-1750), aupektop PpaHuycke XUpypLUKe akagemuje, Koju passuja v nponucyje
MpBK jeAMHCTBEHM KOHLENT 3a XMPYPLLKO /leyere paka Aojke, n Le Dran, Xupypr Koju je
NpBY YBEO AMCEKUMjY NMM(HMX YBOPOBA Kao CaCcTaBHM [e0 XMPYLUKe Mpoueaype Kof
neyera KapuvHoma gojke. OCHOBe CaBPEMEHOr XMPYLUKOT fievyera [O0jKe NOCTaBuan cy
Hemauku naronor Rudolph Virchow (1821-1902) n amepuukn xumpypr Vilijam S Halsted
(1852-1922), koju cy Galen-oBoj napagurmMuM 0 cucTeMckoj 6051ecTu, CynpocTaBuIu
COMCTBEHY MapagurMy O JIOKajiHOj 60/MeCcTU ca TeXHOM Ka nponarauymju. Virchow-osa
Teopuja 0 maToreHesn KapuuHoma [0jKe WHKOopropupaHa je y OCHOBHa Havena Halsted-ose
paguKanHe MacTekTomuje. TpaH3uumja of CUCTEMCKe, 4O NOKaHe MapagvrMe yyuvHuna je

pagvKaiHy MacTeKTOMWjy Beoma nonynapHoM, kKpajeM XIX 1 noyeTkom XX-or Beka, 360r
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OCHOBHOI Hauefia /loKasiHe KOHTposie 6onectu. pyna xupypra Koja ce 3ajarana 3a
npesepsBauujy U oyysawe MNekTopasHor muwuha, npeasoheHa Patey n Dyson, yBogu Kao
CTaHAapAHY Mpoueaypy Yy XUpYypruju Lojke, MOAM(IMKOBAHY pafuKaiHy MacTekTomujy. Y
nepuosy HakoH J[lpyror CBETCKOr paTa MojaB/byjy Ce XMPYpP3M KOju CynpocTas/bajy
jelHOCTaBHY MacTeKTOMMjy 40 Tafda onwTte npuxeaheHoj Halsted-oBoj Teopuju, McWhirter,
Umberto Veronesi, Bernard Fisher. Monyt mogepHor laneHa Fisher je TBpavMo pda je
KapunMHOM [0jKe cucTemcka 6onect ogpefeHa 6Guonowikom 6op6om m3mehy Tymopa u
fomahuHa, Te Ja fevetbe noJpasyMeBa SOKaHU TPETMaH M cucTeMcky Tepanujy.* Passojem
XVPYPLUKNX N LUjarHOCTUYKMUX Mpouesypa, Kao U yHanpeheweM npumeHe pagvo, Xemuo U
XOPMOHO Tepanuje, Nojas/byjy ce jeAHOCTaBHM]je TEXHUNKE, Ca Npe3epBaLjom TKMBa U H/KUM
NnocTONepaTuBHUM MOPOMAMTETOM, Kao LITO Cy JIyMMEKTOMMWja, KBafgpaHTeKTOMMuja WU
TyMepekTOMMja. Tlocneamwux [eueHnja, XMPYPLUKO Jfliedere MalurHe 60/1ectv  Aojke
rnozpasymeBa Y PeEKOHCTPYKLM]JY UCTE, HAKOH YK/akbara NpomeHe. MHoOra ucTpaxunsama cy
rnokasasna fa 0bum MacTEKTOMUje He yTu4ye Ha KOHTposy 6onectu Kao M fa He nosehasa
NpoueHaT 1 LYXVMHY NpeXxuB/baBakba. PEeKOHCTPYKLMjOM [0jKe Ce CMakyje MCUXO0sowKa
Tpayma U He nosehaBa Ce MOCTOMEPATMBHU MOPGUAMTET KaO HU CBEYKYMHW MOPTaINTET”
John Bostwick je jefaH of Haj3acMy>XKHUjUX XMpypra 3a apryMeHTOBaHO MNpeAcTaB/batbe U
yBOhete y CaBpeMeHY XMPYPLLKY Mpakcy pasiMunTuX PeKOHCTPYKTMBHUX TEXHWKA, Koje
faHac NpefAcTaB/bajy CYLWTUHY aHraXoBara MAacTUYHUX XMpypra y OnepaTuBHOM fleyetby
KapunHoMa Aojke.’ XupypLuka Tepanuja KapuuHOMa [OjKe pasBuja ce 6p3vM TeMnom Y
CK/fagy ca Hanpeikom Yy MHOIMMM AucumunianHama. Pa3Bojem AmjarHOCTUYKMX MOCTYrMaka,
YNTPa3BY4YHUX, Mamorpackmx u npouesypa Ha MarHeTHOj pe3oHaHuW, npoduancara
FeHeTCKMX OCHOBa, pa3Boja MepKyTaHUX pafnoPeKBEHTHUX U KpPnoabnaTMBHUX MeTOAa,
HamnpeTka Yy NaTOXUCTOMOWKO] W  MMYHOXWCTOXEMUJCKOj eBanyauuju, fgonasv [o
ONTUMW30Batba M NO3NLMOHMParba XMpYLLKe Tepanuje.” [lakne, o4 HajcTapujux 3anuca Ha
nanupycuma Tebe n Abnaoca, 0, CTapOErnnaTCKMxX CBELLTEHMKA Ma L0 MOAEPHUX Xupypra
OHKOJIOFa U PEKOHCTPYKTMBaLA, TOKOM NpoTekinx 4500 roguHa, HauukbeH je NyH Kpyr y
pasMuLLbakby O NPUPOAKM, OcoBMHaMa M fleverby KapumHoma fojke. OHeKan Xepojcku,
MOHeKa TparMyHo, KpPo3 MCTOPMjY YOBEYAHCTBA MCMMCAHE CY M CTpaHuLe O KapuuHOMY
[0jKe. Ta npuya jow yBeK HUWje ucnpuyaHa Ao Kpaja; jow yBK MOCTOjW JbyAcKa TeXHa Aa ce
Hafhe NOTMyH OAroBOp, Aa Ce CrpOBOAWM YCMELHO /iederwe M fa ce fofe A0 u3sfederba
6onecTn. 3aTo je 1 ceeBpemMeHcKa npemuca Olson-a Koju Kaxe Aa je KapuuHoM Aojke 6onect
KOja npesa3unsia3n BpeMe 1 NMPOoCTOp, Kiace 1 pace 1 Aa Npefcras/ba YXac y CBakoj KynTypu

1 cBakoM A06y.?



1.2. AHATOMWNJIA N XNCTOJ10I NIA AOIKE

[ojKa je napaH, CMMeTpUYaH opraH, Koju ce NpPe3eHTyje Ha NPeaHO0j CTpaHu rpyaHor
Kowa y BuAy M3604era KOXEe M MOTKOXHOI MAacHOr TKMBa, Ca LIEHTPa/IHO MOCTaB/bEHOM
apeosioM M MamuIoM, pas3nnuMTor 06/MKa U BeNMUYMHe, JIOKaIM30BaHa Yy MPOCTOpY Koju
orpaHuyaBajy cnosballka MBULA CTepHYMa, Mpefra nasylwHa /WHWja, APYro M LWecTo
pebpo.UnHe je KoXa ca fAepvBaTvMa KOXe, MOTKOXHO MacHO TKMBO M MJeyHa Xfe3ja ca

CBOjI/IM napeHxXnmMom 1 CTPOMaUTHUM efieEMEHTNMA.

Irteraal tharaciz artany

“Rectoral branch o
thoracoac-omial artery g Pectorals magr musciz

Apicsl axillary nodes 5
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w2 ¥
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.
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Y

intarnal orag ¢ eneny
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Cnuka 6p.2 AHaTOMUja 1 Tonorpaduja fojke

1.2.1. CYNEP®PNUNIANHE CTPYKTYPE OOJKE

MoBpLUHY CTPYKTYPY [A0jKE YMHWN KOXa Ca CBOjUM [epuBaTiMa, 6pagaBuLoM U
apeosiom, N0JHNUM M 3HOJHUM 3n1e3hama, CMELUTEHUM Y [epMaTHOM U Cy6aepMasiHOM Crojy.
bpagasnuya (mammilla) ce dopmupa HenocpegHO HAKOH pohera, nponugepalmjom
Me3eHXUMa 13 AybuHe ca M3BOAMMA MMEYHMX KaHana. Y 3pefiomMm pPenpoayKTVBHOM A06Yy
AOCTVKe BUCUHY OKO jeAHOr LeHTumeTpa. Apeona (areola mammae) npeacTaB/ba KPY>KHO,
MUIMEHTUCAHO MOSbe MNOCTa/bEHO LIEHTPaIHO OKO 6padaBumLe yobryajeHor MpPeyHrKa OKO Tpu

uentumeTpa.? [lojky 06/MKyje MneuHa >Knesfa yNoxeHa y Be3UBHY CTPOMY W 06/10KeHa



[leno3nTMma MacHOr TKMBa, Kao M KOXHU yceK (sulcus inframammaris) Ha [0oHeM Moy Koju

je oaBaja o4 npeatser 3uaa rpyaHor KoLua.

1.2.2. XJTESJAHO TKMBO AOJKE

TOKOM neTe Hefe/be (peTa/IHOT XKMBOTA M3 MamapHuX rpebeHa ce passBuja M/eyHa
Xnesga, npyxajyhn ce  BeHTpaHOM MOBPLUMHOM, 04 akcune A0 npenoHe.® YKnesganu
napeHxum je narpaheH og 15-30 nobynyca 1 cuctema M3BOAHUX, NAKTU(EPHUX KaHana Koju
pafvjasHO KOHBeprupajy npema mamunu. J1obynycu ce cacTtoje of TEPMUHaIHOI LYKTYCa,
aumHycHor ayktyca u 10-100 aumHyca, KOju npefcTaB/bajy OCHOBHY (DYHKLUMOHA/THO-
MOP(ONOWKY  jeanHuly rpahe OAHOCHO TepMUHaIHY  AYKTO-06YNnapHy  jeauHuy.
CkBaMO3HM enuTen o06f1axe TrNaBHe W3BOAHME KaHale, [OK MceyAocTpaTU(UKoaHm
LUWAVHAPUYHN enuTen o0bnaxe BeNnKe U3BOAHE KaHane. CBe OCTasie CTPYKTYpe Cy 06/10KeHe
JeLHOPeaHVM  LUMIIMHAPUYHUM  WAW  KYOUYHUM  enuTesioM U C/ojem BPEeTeHacTuXx,
MuoenuTenHnx henuja.® ALMHYCH Cy OKPYXXEHU MUKCOMATO3HO M3MEHEHUM, PaCTPECUTUM W
XOPMOHCKMN-CEH3UTUBHNM BE3MBHMM TKMBOM, & /I00YNyCU YriiaBHOM 3pefiuM, KonareHum

BE3VBOM KOje 3aje/JHO Ca pa3NU1TOM KOMMYMHOM MacHOT TK1Ba rpagm cTpomy.™

Cnvka 6p.3. Mpecek fojke, >Kne3faaHo TKNUBO, PEXKHEBN 1
KaHanuhu




1.2.3. BACKYJTAPNSALNIA N UHEPBALJIA

[ojka ce cHagbeBa KpB/by apTepujCKMM rpaHama Koje NpeAcTasbajy OrpaHke Tpu
KpBHa Cyfda, YHYyTpallke rpygHe aptepuje (a.mammariae internae), natepasHe rpyaHe
aptepuje (a.thoracica letralis) n mehypebapHux aptepuja (aa.intercostales). MeaujanHu feo
CHaf6eBajy nephopaHTHe MaMapHe rpaHe yHyTpalhe rpygHe aptepuje (a.thoracis interna),
natpasHu [eo A0jke cHanbeBajy rpaHe Cnosbellkbe rpyaHe apTepuje, AOK AyO60KM Ae0 AojKe
CHaabeBajy cyfoBy MehypebapHUX apTepuja.

BeHCKM KpBOTOK Npatu apTepuje No4veB 0f, apeonapHOr BEHCKOr MPCTeHa ofakse ce
BEHe W3/MBajy Y YHYTpalltby FpyAHY BeHY M U3 pasrpaHaTor MOAKOXHOI BEHCKOr CHOMa,
0faK/ie BEHCKa KpB 0f1a3n Ka MehypebapHUM 1 Cn/balltbUM NnaTepasHUM rpyAHUM BeHama.
NumMaTum fojke cy ucnpensetaHn MHOro6pojHMM aHacToMo3aMa 4YuMHehu pasrpaHary
Mpexy, ofakne ce ynmeajy y numdgHe uBopoBe nasyxa (nodi lymphatici axillares), 3atum
numdHe uBopoBe MehypebapHux npoctopa (nodi lymphatici intercostales), nekTopanHor
fena (nodi lymphatici pectorales), napactepHanHe (nodi lymphatici parasternales), Hopgyce
n3Hag n ucnof KbyuHe koctu (nodi lymphatici infra et supraclaviculares) n y numHe
ysopoBe nognonatnyHor npegena (nodi lymphatici subscapulares). JIMMgHN YBOPOBHM

MPeKo Kojux ce ApeHunpa Aojka, kux oko 30-40, Tonorpadcku ce aene Ha:

4yBOpOBe NpBor pega unu cnpata (n. lym. mammariae ex.t s. th.lat, subscapularis, axillaris)

4ysopoBe gpyror pega (n. lymph. axillaris centralis)

ysopose Tpeher pega (n. lymph. axillaris apicalis s. subclavicularis)

yBopoBe yeTBpTor pega ( n. lymph.supraclavicularis)
MHepBaumjy 06e36ehyjy rpaHe mehypebapHux Hepasa (nn.intercosteles 11-VI ), Kao u
3aBpLUeUn HepasBa BpaTHOr U cynpaknaeBmKynapHor cnneta (plexus supraclavicularis et

cervicalis).

1.3. MAJIUT'HA BOJIECT OOJKE
1.3.1. ENMMAEMUOON NIA KAPLIMHOMA JOJKE

KapunHom [ojke je Hajuyelwshy manmrHi Tymop Kog >keHa. Mogaum m3 2008.rog.
nokasyjy fda je AvjarHocTukoBaH y 1,4 mMunavoHa cnyvajeBa™ u Aa je of nocneguua ose
6onecTn ympno 460 000 eHa.'™ Tokom XX Beka MHUMAEHLA KapuuWHOMa AOjKe je
nosehaHa Kao ogpa3 rnobasHe MPOMEHe y PenpoayKTMBHOM obpacuy WM 61aroBpeMeHor

CKPUHUHIa Mamorpadujom. 360r COLMjanHOT, MCYUXOMOLLKOT, Kao M KyNTypaslHOT acnekTa,
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KapuMHOM [0jKe [JaHac MpeAcTaB/ba BefIMKM 34paBCTBeHU npobnem XeHnama og 20 go 30
rogvHe CTapocTW, rfe je noc/e KapuuvHoMa Tupoujee, MenaHoma v numdgoma Hajuelwhe
MasMrHo o6osbere.’* MHore cTyauje TOKOM MocnegmMx ABafeceT rogvHa, ykasyjy Ha
nosehawe MHUMAEHLE ca YCrnoCcTaB/batbeM MN1aToa y BUCOKO pasBujeHuM 3em/bama CeBepHe
Awmepuke, 3anagHe EBpornie n AycTpanunje, U HUCKY CTOMYy WHUMAEHLE Y HepasBUjeHUM
nogpyyjuma Asmje 1 Apuke, WITO Ce TymMaynm pas/IMKOM Yy CTereHy MHAYyCTpujanusauuje,
MCXpaHe, aKTMBHOCTU W [OCTYNHOCTW CaBPEMEHUX [MjarHOCTUYKUX CpefcTaBa. YKyrHa
CMPTHOCT 0f KapLMHOMa [0jKe je Y Moc/ewhunx AeceT roguHa y nagy y 3anagHum 3emsbama,
[OK je HacynpoT wbKMa, Y 3eM/bamMa y pa3Bojy 3HaTHO BuULLA. [poueHe cy Aa he mopTanuTeT y
Hepa3BujeHUM 3emsbama Ao 2020. rog. nopacTtu 3a npeko 100%. [aHac, Matbe 0f jefHe
TpehnHe >XeHa ca AWjarHOCTMKOBAHWM KapuMHOMOM [OjKe yMpe Yy pa3BUjeHUM , AOK Y
Hepas3BMjeHUM 1 CMPOMaLLHMM 3eM/bama, 0f, 601ecTy ymMupe BuLle of Ase TpehuHe 060nenmx
»keHa.'? CTona cMpTHOCTU 07 KapLMHOMa A0jKe je y Nady Y nocneawoj Aekaan. Hajsehu nag
mopTanuTeTa BUfjeH je Ko XeHa Mnafux o 50 roguHa 3,3% roguiume, y 0f4HOCY Ha cTapuje
XeHe, rae cMarbere n3Hocu oko 2,0% roguwse. MNogaum rosope ga je y CA/Jl oyekmBaHa
cTorna nojaese KapumHoMa fojKe Kof XeHa oko 192.370 HOBMX C/yyajeBa, LUTO NpeAcTas/ba
CMarberbe 3a 2,2%." MHoro6pojHa McTpakuBarba Cy NOKasana 4a eTHUYKa Kao 1 reorpadcka
Pa3IMYATOCT YTUYY Ha WHUMAEHLY W CTOMy MOpTa/iMTeTa KOL KapuuHOMa [OjKe.
HaumoHanHoCT, paca, MecTo XWB/bewa, LUMBUAN3aLnjCcKa SOCTUTHYha, XXMBOTHU CTaHAapA v
KyNTYPO/OLLKE HaBMKE, YTWUYY Ha CTony WMHUMAeHUe u cmpTHocTw.™® [laHac je uecTo y
yrnoTpebu yobuyajeHa nofena Ha 3emM/be BUCOKOI pu3mka Kao LTo cy CeBepHa AMepuka,
3anagHa EBpona n Ayctpanuja, cpefrer pusnka, JyxxHa Amepuka n JyxxHa Espona, 1 3em/be
HWUCKOT pU3VKa KojuMa npunagajy nogpydja Asuje n Adpuke.'* Mpouere cy aa he y oBoMm
TPeHYTKY O/ KapuuHOMa Jojke o6oneTu 12,7% eHa, a ga he 3% mmaTtn cMpTHU mcxog,. ™
BehuHa anjarHOCTMKOBaHMX KapLMHOMa je Ha /IoKasIHOM HuBoY (63 %), [LOK npeocTanun Aeo
CfyyajeBa WMa Yy3HanpefoBaly pervoHasHy 6onect (29%). Ctone neToroguvber
npeXxus/baBaka 3a pPaHo [AMjarHOCTMKOBaHe KapuuHome cy (97%) a ca pervmoHanHo
ancemrnHoBaHOM 6oneLuhy oko (79%). MpoueHaT CTomne NpeXxuB/baBakba je y nocneamwnx 10
rogvHa nosehaH nsHag 90%, npe caera 360r nosehaHe MLMAEHLE OTKpUBatba Tymopa. ™

CraHfapamn3oBaHa ctona nHumngeHue y Cpouju nsHocn 56y EY 94 / 100.000." Yuectanoct
KapumHoma fojke je 100 nyTa Beha Kof >XeHa y 0HOCY Ha MyLuUKapue. Hajseha nHumaeHua
3a NnojaBy KapuuHoma Aojke je usmely Tpehe M ocme AeleHuje XMBOTa rae nporpecnsBHO
pacte nayhm og 1:5900 go 1:225. Nako ce MOpOUANTET BULLIECTPYKO nosehao nocneftunx 20

rofjMHa, NporHo3a je 3HaTHO nobosblluaHa, AenoM 360r paHe AMjarHOCTUKE, a AenioM 360r
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Beher criekTpa Tepanujckux TpeTMaHa YnepeHUX MpOTUB CUCTEMCKOT LUMpera 60necTu.
AJljyBaHTHa XOPMOHO ¥ XeMUoTepanuja, Kao W 3padHa Tepanuja, 3HayajHO Cy MpPOAYXue
BpeMe MpeXuB/baBatba, [OK YCrnex ajjjyBaHTHE CMCTEMCKe Tepanuje joll YBeK 3aBuCK Of

OTKpMBatba MaLMjeHaTa ca BYUCOKMM PU3MKOM 3a pa3Boj AnceMUHoBaHe Gonectu.™

1.3.2. ETNOJIOTNIJA N PAKTOPU PUSNKA

MHorobpojHa uctTpakmsara ¥ cTyamje 6ase ce AemHUCaHEM ETUOMOLLIKMUX (haKTopa
OAroBOPHUX 3a HaCTaHaK KapuuHOMa [ojKe. M nopes Tora Huje y noTrnyHOCTM MO3HATO KOju
CBe UMHMOUM M Ha KOjU HAuMH [OBOfEe A0 MOKpeTaka MexaHu3ma U HacTaHka 60/ecTw.
EnngemMumnolika aHanm3a ykasyje Ha Tpy moryhe rpyne YnmHunaua, reHeTcke, eHAOKPUHe n
ersoreHe 4MHWOUE, KOjU [OBOAE A0 akTuBauuje NPOTOOHKOreHa, MHaKTUBauuje Tymop-
CYNpecop reHa n MHakTuBaLmje reHa OAroBOpHNX 3a penapauujy owtehere HK.

Mo3nTMBHA NOPOAMYHA aHaMHe3a, OLHOCHO MOCTOojakbe TYMOpa Y XXEHCKOj Hac/eHOj
NMHNjX MOXe 1 [0 AeBeT nyTa nosehaty pu3MK 3a HacTaHaK KapuuHoMa [ojKe. EHL0KpUHK
YMHUOLM, eHO0reHOr NopekKa, Koju ce 0fHOCE Ha NOCTOjakbe XUNepecTpuHN3Ma, 1 er3oreHu,
KOju Ce OAHOCe Ha Y3Mmarbe XOPMOHCKMX JIeKOBa W Mpenapara, Takohe ce cmarpajy
3HAYajHNM ETUOMOLKUM (PaKToOpUMa. PU3NYHM MOMEHTW Cy CTOra MPOLYXKEH FeHepaTvBHM
nepuoj, HenaoAHOCT, KacHO paharbe, y3uMare KOHTpaLenTuBa, rojasHocT (NocebHo Yy
NMoCcTMeHOMay3n Kaja MacHO TKMBO MNpeAcTaB/ba M3BOP E€CTpOreHa) Kao M HefoBO/bHA
(m3nuka akTMBHOCT. Cnosballiby (hakTopu Ce Mnpe CBera O4HOCe Ha YyecTasie BUPYCHE
NH(EKUMje, KOH3yMMpame ankoxona, nylleke, [AujabeTec, W3N0XEHOCT joHU3yjyhem
3payemby, ynotpedy Xxemmnkannja, CTpec, MeAMKEMEHTO3HY aHTUNCUXOTUYHY Tepanujy.

3ajeAHNYKN MMEHUTE/b 38 MHOre 0f (PakTopa pu3vKa je HhUXOB YTULaj Ha HUBO U
OYXXVHY Tpajara W3/I0KEHOCTU eHAOreHUM ectporeHuma. [aHac cy WAEeHTUUKOBaHU Y
MPoLEeHEeHN (haKTOpW penaTMBHOr pu3MKa Y Koje cragajy: >KMBOTHA [006, MO3UTMBHA
nopofnyHa MCTopuja, NMYHa aHamHesa ca PenpoAyKTMBHOM WCTOPUJOM KOja YK/byuyje
nosutusHe BRCAL n BRCA2 myTauuje, npvMeHa XOPMOHCKe Tepanuje u KOHTpaLenTuBa,
paHa MeHapxa WM KacHa MeHonaysa, Hepafhame WM KacHO pahjare, HaBMKE Be3aHe 3a CTWN
XXMBOTA, CTPEC, r0jasHOCT, a/IKOXO0/, NYLLEHE, N3/10KEHOCT 3payetby, BUPYCHE NHpeKuuje.

MocToje GpojHe KnacuguKaumnje MaiMrHUX Tymopa fAojke, MehyTum aBe Hajueluhe
ynoTpebsbaBaHe Cy Knacugukauymja CBeTCKe 3apaBcTBeHe opraHusaumnje (World Health
Organisation) 1 knacugmkaymja BojHor nHctutyTa 3a natonornjy (Armed Forces Institute

of Patology). CseTcka 3gpaBcTBeHa opraHuzauvja (WHO) 2003. roguHe dopmynuile
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Knacugukaumjy Tymopa [ojke
ManurHmx henvja npema 6a3asHOj MembpaHu [e(MHWULLE, WMHBA3VWBHE W HeWHBa3VBHE
KapuuHoMe fojke. Hajuelwhn natoxXMCTONOLWKA TUN MaIMTHOT TyMOpa LOjKEe je MHBA3VBHU

AYKTaHA  KapuMHOM, KOjU YMHW MpPeKo

npema XUCTOreHesn u 610/10LLKOM noHawawy. OgHoc

80% cBMX KapuuHOMa [0jKe, 3aTuM Cnefe,

NHBa31BHW No6ynapHu kapumHom ca 10% oK cBv ocTanv TUNoBu YnHe 4010%.

JEAMHCTBEHOT KOHLIENTa Y YCMOCTaB/batby KPUTEPUjyMa 3a NPOLIEHY 60/1eCTV U CMepHMLIA 3a

[06pY KIMHUYKY npakcy.

OCHOBHM UWb NpPUMeHe 0BaKBOI HauMHa Krnacugukosarwa je 06e36ehuBare

>

HENHBA3NBHW

NHTpaayKTanHU KapLyHOM

WNHTpaayKTanH1 nanunapHu KapLMHOM

JlobynapHu KapumHoM in situ

o w e

VHBA3VBHIN

BYKT/THW KapLMHOM

NobynapHy KapuyHoOM

MegynapHu KapLyHoM

MyUMHO3HM (KONOUAHW) KapLMHOM

MaiieToBa 6onect

TyGynapH1 KapLuHOM

ALEHOUAHN LUCTUYHI KapLyiHOM

Komefo KapuuHom

© © N o gk~ WDPRE

AMOKPUHN KapLWHOM

=
©

nanmnapH1 KapLunHOM

Tabena 6p.1. Knacudmkaumja kapumHomMa gojke npema C30

XUCTOreHeTCKO MopeKs1o BeHurxm Mannram
1. | EnutenHu tymopu nanuioMm, afeHoMm KapLivHOMM
2. | Mewwosutn Tymopu (hnbpoasieHOM, (NNOLHM TYMOP  KapLMHOCApKOM
3. | MeseHxumanHu TymMmopu ANOM, (PUOPOM, LLIBAHOM capKomMu
4. | MvoenuTenn Tymopu afeHoOMMOoenuTeIMoMn
5. | Tymopu mamunsne afileHoOMN M. Paget
6. | lumdomu
7. | Tymopu MyLLKe [jojKe rMHEKoMacTmja KapLyHoM#M

Tab6ena 6p.2. Knacumkaumja Tymopa fojke npema C30
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1.3.3. MOJIEKYJTAPHA OCHOBA KAPLIMHOMA OOJKE

MHoOrobpojHe  reHeTCKe anTepauuje [0BoAe A0 TpaHcgopmauuje HOpMasHe Yy
ManurHy henunjy.yY uUeHTpy oBOr 36MBara Cy TaK03BaHE OHKOreHe MyTaumje Wan KaHuep-
y3poKyjyhe MyTauuje Ha KpuTUUYHUM reHnma’® Koje nmajy Bogehy ynory y ogpxasarby U
nHUUMjaumnju henmjckor Lukyca, curHanmsmpajyhm nHxmbuuunjy pacta wnv unsasmsajyhu
cmpT henuje.

ManurHm eHoTUN Ce CTBapa afiTepauujama BefIMKOr 6poja reHa, Koje ce mMefycobHo

KOMOVHYjY, LWUTO MMa 3a MOCNeULly pa3inynTe 06/InMKe KIMHUYKOT NoHallarmba MOpP(O/OLLIKN
NOEHTUYHUX KapuuMHOMa [ojke. TlocTojatbe BuULIE Xwbafa PasINuUTMX KOMOMHaumja
reHeTCKMX MPOMeHa M BULLECTPYKOr YKpLUTaHa MyTeBa Y OHKOreHesM, ycnoB/basa npahere
eKcrpecuje pasMuMTMX TYMOPCKUX Mapkepa. [lepuof nateHuuje of nojase np.e
UHUUMjanm3oBaHe hennje [0 opmuparba ManuUrHor — (eHotmna  (MMopTanmMsauuija,
MWUTOreHe3a, aHTMarnonTo3a, aHrMoOHeoreHes3a, NHBa3MBHOCT U MeTacTasmparbe) U3HOCK KOf
KapunHoma aojke og 5-20 rogmnHa. HactaHak KapumHOoMa [0jKe, UCTOPUJCKN je carnefaH Kao
KackagHu npouec. OppefuBarbe HMBOA EKCMNpecuje TYMOPCKMX Mapkepa omoryhasa
cy6Knacudukaumjy kapuuHoma gojke,’® WwTo Moxe npodmnucaTu Tepanujcku  UWb Y
WHAMBMYaNHOM TPETMaHY NaLujeHTa ca KapLmMHOMOM Aojke. %
PaHnje je AoKa3aHO fda jefaH OHKOreH Huje [0BO/baH 3a Ma/MrHy TpaHchopmaunjy, AOK
CafiejCTBO AiBe WU/IM BULLIE Pa3/IMYMTUX OHKOTeHWX MyTauuja MoXe Aa je nsasose. OTKpuBeHe
CY MWIMOHCKe anTepauuje reHa v OHKOreHa, nokasyjyhv vCTOBpemMeHO f[a je capajtba
namehy seher 6poja reHa BakHa 3a MalMrHy TpaHcgopmauujy henuvje, OOK je Yy MHOIUM
CnyyajeBMMa HOpMasiHa eKcripecija camo jeiHOr reHa [A0BObHa Aa YCropy TYMOpCKy pacT.:
Hajuewhe nomumara reHetcka owTehewa Cy: akTuBauuja npoTooHkoreHa (HER-2/neu
(17q), nHakTMBaymja (rybutak nnm mytaumja ) Tymop cynpecop reHa 1p, 1q, 3p, 5p, 6q, 7q,
8p, 9q, 13q, 15q, 16q, 17p (p53), 17q (BRCA1 i NF1) i 189 # uHaKTuBauuja reHa
04 roBopHUX 3a penapaynjy owrtehere AHK (29 - 40).

KapunHom [ojKe npefcTae/ba KINMHUYKK XeTeporeHy 6onect; moryhe je ga o6onenu
ca UCTUM CTaA1jyMOM 1 CIMYHUM AvjarHo3aMa UMajy pasnnuuT KIMHUYKKA ToK.” BUonoLLKo
NnoHalare KapuuMHOMa fAOjke je M gaHac cfabo pasym/bMBO. M ako HOfa/HW CcTaryc,
XWUCTOJOLLKM rpagdyc, eknpecuja ctepongHux n HER-2 peuentopa, mytauuje y p53 reHy u
Op., KOpenupajy ca MpOrHo3oM, casHaka 0 WHAVBUAYa&IHWM MPOrHOCTUYKUM (pakTopuma
npyXxajy numutMpaHe WHgopmaumje 0 camoj 6uonorvju 60necTn jep Ce Yy HUXOBUM

VHTEPHUM Kopenauujama, y MynTMBapujaHTHUM aHanm3ama, NPOrHOCTMYKM 3Hayaj MHOMUX
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0f, HUX rybun. 3a caga reHCKo-eKcnpecunjckun npogmn omoryhasa pasnuky namehy nayujeHara
ca HUCKMM 1 BUCOKMM PU3NKOM 3a pa3Boj meTacTtacke 6011eCcT U MAEHTU(UKYje rpyre Koje
he MmaTn KOpUCT 0f pasnunTuX 06/1Ka ajjyBaHTHe Tepanuje.

AHaNN30M eKcrpecunjckor npoduna KapumMHoMn A0jKe cy KnacuukosaHu y 5 rpyna:
NyMuUHanHu Trnosn A n b, HER-2+ kapumHomu, rpyne ca 6asanHum eHoTmnom (basal-
like) v theHOTMNOM HaNMK HOpManiHOM TKMBY fojke (normal breast-like).

JlyMrHaNHK TymOpu eKCnpuMupajy ecTporeHe peLenTope W Mnokasyjy npogun
C/iMYaH HopMaTHUM NymuHanHuM henunjama fojke, HER-2+ cy Tymopu ca over ekcnpecujom
HER-2 peuenTtopa unv amnamgukaunjom HER-2 reHa, basal-like cy ecTporeH, nporectepoH
n HER-2 HeraTuBHM TYMOpPK KOj1 06UYHO eKCrpuMmpajy mapkepe 6asanHe Tj. MUOENUTeHe
AndepeHumjaumje M Ha Kpajy, normal breast-like Tymopy umju ekcnpecujcku npoumn
0AroBapa HOPMalHOM TKMBY A0jke.? MaumjeHTV ca MyMUHaTHUM TUMOM KapLMHOMa 1Majy
Haj60/by NPOrHO3y, a ca XOPMOHCKOM TepanujoM W HajoyXe NpexvB/baBarwe, Y 04HOCY Ha
cBe octane rpyne, Aok basal-like 1 HER-2+ rpyna nokasyjy Hajsehy xemmoTepanujcky
ceHsuTuBHOCT.” Basal-like kapLUMHOMM Cy YecTO HOCMOLM COMATCKMX MyTauuja pS3
myTaunja BRCAL reHa, a H1BO ekcnpecvje BRCAL n p53 npoTenHa je 3Ha4yajHO HM3aK
OJHOCHO BMCOK.?* BennKy Naxkby NCTPaKMBaYa, 0BU TyMOPU 3a0KyM/bajy 1 3607 UMeHNLE
[la Majy HajarpecvBHUjM KIMHUYKM TOK M da 3a HUX joww HWje npoHaheH creyudguyaH
LW/BHU TpeTMaH.® Ca XWUCTOMOP(ONOLLKOr acreKTa, BPAO Cy XeTeporeHa rpyna Tymopa
KOjoj npunagajy AyKTaiHW, MefynapHu, MeTannacTUYHU U KapuMHOMKU ca MUOEMNUTE/THOM
andepeHumjaumjom.®®* CBu 0BM NOMALM O FEHCKOM eKCrpecujckoM npotuny W
MOMEKyNapHoj cybknacupukaumju, npeacrae/bajy 3HavajHy MoBpaTHY Be3y Ka KIacu4Ho-

NaToONOLLKIM (heHOTUNCKM 0cobrHama hennja KapLyHoma aojke.?
1.3.4. TIPOFTHOCTUNYKWN ®AKTOPU

MporHocT1YKM (HaKToOpM He camMo Aa CMyXKe Kao OCHOB 3a 0ApeluBarbe NPOrHo3e Uu
CTerneHa arpecMBHOCTU 6onecTn, Beh ce KOMBUHYjY U TpynuLLy Ha pasnnymMTe HauuHe, ca
UMbeM fa Ce CTaHAApPAM3Yjy AWjarHOCTUYKE WM Tepanujcke Npouesype, OTKIOHE HUXOBM
HeoCTaTLM, LITO 61 CBE KOHAYHO BOAWIO Ka NPOAYXKeky nepuoga 6e3 60necTv Tj. BpeMeHa
npeXuBrbaBatba. KOHBEHLMOHAMHN MPOTHOCTMUKM (hakTopy KOf KapuuHOMa [0jKe Ccy:
MHBA3UBHOCT, XMCTOMOLUKMA TWM, XWUCTOMOWKN W HYKNEapHW rpadyc, MWUTOTCKN WH[EKC,
BENMMUMHA TYMOpa, HOAaNHWM CTaTyc, MeTacTasupare, NUM(HA W  aHT1MOMHBa3Wja,

[e3vonnasnja, nepuayKTasHa €/1acTo3a, HeKpo3a, CTPOMaiHa-MOHOHYK/eapHa peakLmja,
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3axBaheHOCT KOXe, nekTopanHor muwinha v 3uga rpyfHor Kowwa, ekcrnpecuja peuenTopa 3a
eCTPOreH 1 NPOorecTepoH (XOPMOHCKM CTaTyC) U eKCrpecuja Apyrux TYMOPCKMX MapKepa.

MHBa3nBHOCT

VIHBa3VBHOCT je jefilaH Of rnaBHWMX NOKasaTe/ba MaJIMTHUTETA, a Y3 MeTacTasvpame,
rNaBHN y3poK netanuteTa. [NpeAcTas/ba CNOCOGHOCT ManurHe henmje fa ce 0ABOjU Of
OCHOBHe, MHTPAenuTeIHO /IOKa/IM30BaHe TYMOPCKe Mace, fa npobuje 6asaniHy memMopaHy u
M3BPLUM MHDUATPaUNjY WU AeCTPYKUMjY OKONHOr TKMBa. Mpema 0BOj (heHOTUMNCKOj 0CO6UHMU,
KapuMHOMM [i0jKe MOry OUTW: HEMHBA3MBHMU, in Situ KapUMHOMU, MHBA3UBHU KapuWHOMU Y

MWKPOWHBa3NBHY KapunHomu (MHBa3uja o 3 0 5MMm )

XWCTONOLIKM TUN KapunHoMa Yyectanoct

1. | AykTasHn 2%
2. | JlobynapHu 12%
3. | TybynapHu 2%
4. | KpnbpudopmHm
5. | MeaynapHu KapuyHom 3%
6. | MyuMHO3HK 1%
/. | HeypoeHOOKpPUHN TyMOpH 1%
8. | MNanunapHu
9. | MukponanunapHu
10. | AnoKpuHK
11. | MeTannactu4Hu
12. | CekpeTopHu
13. | AgeHoma-LMCTNYHN
14. | KapuuHom 6orat nmnuauma
15. | CebaueanHu
16. | CeeTnohenujcku
17. | HthnamaTtopHu

Tabena 6p.3. XCTONOLIKM TUMNOBU KapLMHOMa [0jKe

In Situ KapuMHOMM NpeAcTaB/bajy WHTpadyKTaiHe W no6GynapHe ManurHe
nponudgepaymje, CMeLUTEHe YHyTap enuTena, 6e3 3HakoBa MHBasuje. MpoLeHa MHBA3NBHOCTY

Ce BPLUM Ha OCHOBY O4YyBaHOCTM 6GasasHe MeM6paHe, 1 HeKaaa je Beoma Tellka. VIHBa3uBHM
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KapuMHOMKM  MMajy jaCHY XWUCTOJMOLIKY CAWKY; MasiurHe henvje MHOUATPULWY CTPOMY U
MacHO TKUBO, BpLUE MHBa3Njy MMM{aTnKa, KpBHUX CyL0Ba 1 Hepasa.

LinTonowke ocobuHe n apxutektypa henmja MNaTOXMUCTOMOWKN AeDUHULLY TUM
KapuuHoMa, npu yemy 10% HacTaje of enutena aumHyca (noéynapHu) n 90% og enutena
TEepPMUHAIHUX LyKTyca (ByKTanHu). 13 oBora npou3nnasum fa noctoje 4Ba OCHOBHA Tumna
KapuuMHOMa [ojKe: [LyKTanHW W nobynapHW, a fa CBM OCTaM TUMOBM BEpPOBATHO
npeacTae/bajy BapnjaHTe AYKTa/IHOr.

AykTanHu in situ kapuymHom (AVCK) y caBpemeHOj NaTonoruju Aojke 3acTyn/beH
je ca 15-25% y pasBujeHMM 3eM/bama, Kod Hac ceera 1-3%.%° [VICK je nponudepauuja
ManurHmx hennja yHytap enuTena Ayktyca 6e3 3HakoBa npobujata 6a3aiHe MembpaHe w
NHBa3nje CTPOMe. JaB/ba Ce Y LUECT apXUTEKTYPHUX 00/MKa: NanuiapHn UHTPALUCTUYHM,
MUKponanuiapHu, KpuopruhopmHU, CONNLHN, KOMEAO Y MELLOBUTMN.

Haj3actyn/beHnju je wmewosutn 061k (50-60%) a Hajehy WMHBa3MBHOCT MOKa3yjy
MUKpoMNanuiapHn 1 KoMego o6ank. MehyTum, cmaTpa ce ga apXMTeKTypHa BapujaHTa MMma
CeKyH/apaHu 3Ha4aj y OfHOCY Ha HYK/ieapHW rpafyc 1 NpUCcycTBO HEKPO3e.

NlobynapHu in situ kapuyuHom (JIMMICK) npefcTtaB/ba HeMHBa3MBHU  06/IMK
nobynapHor KapuuHoma pojke. pee onwuce cy fganm Foote n Stewart 0 10941 rognHe
yKasyjyhu fa cy To KIMHWUYKN HeMaHudgecTHe npomeHe. YyectanocT JINCK je 1,5-3,5%, a 'y
[lojKama ca WHBa3sWBHWM AYKTa/IHM KapuuHomom u g0 20%. Hajyewhe ce jaB/ba Kopg
mnahmx >xkeHa ctapocty nsmehy 30-Te n 40-Te rogmHe >kmeoTa. OBaj TUM KapaKTepuLly
MyNTUUeHTpuYHocT (10-35%) n 6unatepanHoct (10-25%). Xwuctonowku, JIMCK rpage
yBehaHu, gunatMpaHy auMHycu WCNyHweHN ManurH1UM henmnjama Koje nocegyjy crnoco6HoCT
KOHTUHYMpaHOr Lupewa y Behe, ekcTpa nobynapHe AyKTyce, 3amewyjyhu npu Tome
HOpMasiaH AyKTa/IHW enuTert.

XMNCTONOLLKN TUNOBU MHBa3UBHUX KapLunHOMa [0jKe

AykTanHu kapumHom (AWK) npeactasba Hajuewwhy gopmy U jaemba ce 'y 75-80%
cnyuajesa.®* MrpafeH je og mapeHxuma u cTpome. MapeHXuM unHe Tymopcke henuje koje
(hopmupajy TybynypaHe CTPYKType, CONnAHe nnaxe wunu tpake. CTpomy rpagu pasnuumra
KOMMYMHA Be3nBa, IMM(HU W KPBHWU CyAoBW. Tun 6e3 nocebHMX K TuUM ca NocebHUM
KapakTepucT1Kama Cy XUCTOJOLLKe BapujaHTe AYKTa/HOT KapuyHOMa.

JNobynapHu kapumHom (JTIMK) je 06/MK MHBA3MBHOI KapuMHOMA 3acTyrn/beH Y 5-
15%.3' XuctonoLukm, 3axsaheHu cy jeaH wam BuLLe N06yyca, NpK Yemy cy ManurHe henuje
6e3 m3paxeHe atunuje. iHBagupajyhn ctpomy, henvje cy nopehaHe y H130Be M MOry fa

(opMuMpajy KOHLEHTPUYHE KPYroBe OKO AyKTyca Wnm cy pasbaljaHe NojeAuHa4yHo y Hekaj
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Bp/0 60raroj Be3WBHOj CTpoMW. MocebaH MeLoBUTU 0BNNK, AYKTO-N06YNapHN KapuuHOM
YMHM 5% CBMX KapLmHOMa fojke.*
OCHOBHM KpUTepWjym 3a CBpCTaBawe Y rpyny n00ynapHUX KapuuHOMa je 3acTyn/beHOCT
AyKTaJlHe KOMMOHeHTe Koja He cMe fa Oyge Beha of 10%. KapakTepucTuke Koje n3gBajajy
nobynapHn 0of OCTa/MX TUMOBA KapuuHOMa Cy: MYNTUUEHTpUYHOCT (4o  28%),
bunatepanHocTt (4o 20%) 1 BMCOKA eKCrpecunja ecTporeHnx U NporecTepoHCKMX peuenTopa
(50-60%). XUCTONMOLLKMA NMOATUMNOBM N0OYNapHOr KapuuMHOMa CY: Knacu4aH, afiBeosiapHMu,
COMUAHN, TY6YNono6ynapHu, NneoMopdHn 1 MewwosuT.> Hajsehu 3Hauaj y aujarHocTULM
No6ynapHOr KapLHOMa Ma TPaHCMeMBPaHCKM aaxesnoHu npoTenH E-cadherin.® Buwue og
80% nobynapHNX KapLMHOMa nocefyje MyTaLmjy OBOT reHa, IOK je peTka Kog AyKTanHmux.*

XUCTOOLLKW rpagyc

XUCTOMOLWKM Tpagyc KapuuMHOMa [OjKe npeAcTas/ba AndepeHumjaunjy OLHOCHO
CTENeH CIMYHOCTU ca HOPMAaTHUM TKMBOM. Ca MpBUM UCTPaXMBaHVMa MNOYETKOM MPOLLIOT
BeKa YCTaHOB/bEHO je [a pasMuMTV XUCTO-MOPMOJOLLKN 06/MUM KapumHOMa MCnosbasajy
PasIMUNUT KIMHUYKN TOK U UMajy pas3nnyumnty nporHosy. Hajsehu Hanpegak y XnCTOMNOLIKOM
rpagupary je Hanpasmo Nottingham-Bloom-Richardson cuctem,® kao mogudukaumja
Scarff-Bloom-Richards-oBor Mogena,*® o6jeautbyjyhn XUCTONOLLIKM, HYKNeapHA 1 MATOTCKY
rpagyc. OBa Knacugmkaumja je npucytHa u paHac y KoHceH3ycy natoniora Amepuke U
npenopykama C30.%* OBakaB HauMH XMCTOMOLLKOF rpagupaka 1 cBpcTaBaka KapumHoma
[Ojke y Tpu rpyne, Ha [o6po, cpefre M cnabo AugepeHTOBaHe, MOKas3ao je BeKu
KNMHWYKM 3Hauaj. 0%

HykneapHu rpagyc

Kapaktepuctnke jegpa npeactaB/mbajy KpuTepujym 3a ogpehuBare CTeneHa
ManurHoctun. okasano ce y KAMHUYKO] Mpakcu fda wu3rnef jeapa Aaje 60/by KAMHUYKY
Kopenauujy u nMa Behy NpOrHOCTUYKY BPEeLHOCT, 360r yera ce JeuHULLY napameTpu 3a
HYK/IeapHO rpagupare.

MWTOTCKU NHAEKC

MUTOTCKM MHAEKC NPeACTaBsba jefaH 04 HajoOUTHMjUX MPOrHOCTUYKMX (PaKTopa Koju
[06uja 3aCNy>XeHO MeCTO TeK 3aAmMX rofvHa, UCTUCKYjYhr NMoMako HykneapHu rpagyc kKao
napametap. Cpa3mepaH je nponudgepaTrBHO] aKTUBHOCTU Tymopa Tj. GP3vHM TyMOPCKOT
pacTa.*?

AHI1O, NIMM(Ha 1 NepuHeypasiHa nHBasnja

MHBasmja NMM(HUX M KPBHUX CyJOBa MNPeACTaB/bajy BaXKHE MPOrHOCTUYKE

napameTpe, ykasyjyhyv WHOMPEKTHO Ha CTeneH TYMOPCKe arpecuBHOCTU. epuHeypanHa
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MHBa3Nja HemMa MakM 3Hayaj of NMM()HE MHBasuje; y OMOTayy HepaBa, NepuHeypujymy,
Hanase ce IMM(HN CYI0BUN KOje UHBaAMpajy ManurHe henuje.

[Jesmonnasnja

[e3monnasnja je nojaBa Koja Ce KapakKTepulle MnojayaHUM CTBPaweM  Be3UBHe
CTpOMe y Tymopy. Hajuellhe ce cpehe KO WHBa3WBHOT AYKTa/IHOT KapuuHoMa (“'CKMPYCHU
06nmK"). HacTtaje nog yrtuuajem (aktopa pacta Koju CTuMynuuly  (mbporeHesy,
NMPOLYKOBaHUM Of CTpaHe TYMOPCKMX U eHAoTenHux henuvja, Kao v henujcke nonynauuje
CTpOMa/iHe MOHOHYKJ/eapHe peakuumje. CmaTpa ce ga 60/by NPOrHo3y umajy KapuuHomu ca
N3paxXeHOM Ae3monnasunjom. lMepuayktanHa enactosa je npucytHa y suwe o 90% f[obpo
ANdepeHTOBaHUX AYKTa/IHUX KapuuvHOMa. Y MO3MTUBHO] je Kopenaumjyu ca eKcrpecujom
peLienTopa 3a eCTPoreH, Te NpeAcTas/ba MHAUPEKTHO NMOBO/baH MPOrHOCTUYKMN (PaKTop.

Hekposa

Beha arpecMBHOCT 1 13paXkeH MeTacTaTCKuM MOTEHLMja Cy BeOMa YeCTO YAPYXeHM ca
Hekpo3om. [aHac je npuxsaheH CTaB fa NpeAcTas/ba /O MPOrHOCTUYKM KPUTEPUjYM.
Hekposa y Tymopy, Kao MOp(onoLlKa ekcrnpecuja CMpPTN TyMOPCKMUX hennja moxe ga 6yae
pe3ynTart: nporpamupaHe hennjcke cMpTu, ucxemunje, (36or KOMNPECUBHOT etheKTa TYMOPCKE
mace uim 36or gucnponopuuje nmehy BonyMeHa TymMopa M KanauuTteTa KPBHUX CY[0Ba),
untonmse (360r nyyewa XeMUjCKUX Mpofykata of CTpaHe Tymopckmx henunja un henuja
CTPOMa/IHE-MOHOHYK/IeapHe peakuMje) U M3PaKEHEe HeoaHrunoreHese (360r gparuaHocTu
HOBOCTBOPEHUX KPBHUX CY[l0Ba HEKPO3a Ce jaB/ba Y CKIOMY KPBaB/bera).

CTpomManiHa-MOHOHYK/leapHa peakuunja

CTpomasiHa MOHOHYK/NeapHa peakuuja npeAcTas/ba 0f4pas aHTUTYMOPCKOr WMMYHOT
04roBopa 1 03Ha4YaBa UHTEH3UTET 3ana/beHCKE MOHOHYK/eapHe IeYKOUUTHe UH(uATpauuje
y CTPOMM TyMOpa U OKO Hera, JOK CUHYC XMCTMOLMTO3a O3HayaBa CTereH MakpodarHe u

eHoTeNHe nponmdepalmje y CuHycuMa nMMAGHNX Hogyca.

1.3.5. CTAANIYM TYMOPCKE BOJIECTU

Craamjym Tymopcke 6onectu geduHue a3y passoja TymMopa W CTEMeH Herosor
Lmpera. HajnpuxsaheHnju cucteMmn rpaguparba gaHac Cy OHaj KOju je MpeAcTaB/beH 0f
cTpaHe UICC (kpo3 TNM knacudmkaumjy) 1 apyru og AJCC.* MpuHLMN Ha KoMe noumBajy
jecTe ogpehuBatrbe KaTeropuja Koje he ykasaTu Ha CTeMeH /I0Ka/IHe, PeErMoHaIHe N CUCTEMCKE
eKCTeH3mnje 60NecTn y TPeHYTKY MpYMapHOr TpeTMaHa, a TO CY: MaKpOCKOMCKe OCOOMHe

Tymopa (BenmurHa, oKanmsaumja), 3axeaneHocT PervoHanHNUX MMGHUX HOAYca 1 NpoLeHa
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nocTojaka Metactarcke 6onectn. OppeheHn cTagujym TymoOpcKe 60necTy npeacTas/ba
CTPOrW NHAMKATOP NporHose. +

MakpocKoncke 0cobuHe Tymopa

BennunHa Tymopa npefcTaB/ba HesaBMcaH M OGUTaH  NPOTHOCTUYKW MNapamMeTap.
MaKpOCKOMNCKN W3rne[ Tymopa Bapupa y 3aBUCHOCTU Of, XMCTOJIOLLKOr Tuna u rpagyca.
Hajuewha, CcKuMpycHa BapujaHTa [LYKTaJHOT W K1aCMYHO-N00YNMapHN  KapLvHOM
npefcTaB/bajy HejaCHO OrpaHuWYeHe 4YBOPOBE, 3pakacTUX MBMLA, UBPCTE KOH3UCTEHUMje,
CUTHO3pPHACTe MOBPLUMHE NpeceKka, XyTo-6enuuacte 6oje. Cnabo AMepPeHTOBaHM
KapuMHOMKM Cy MeKLle KOH3MUCTeHuuje, cMehe-yhkacTe 60je, UMPKYMCKPUNTHUX MBULA.
MyLUUHO3HM je MeKaH 4BOp, J>KenaTMHO3He KOH3MCTEHUWje, CuBKacTo-nsiase 60je.
MeaynapHu, KNMHUYKA UMIMOHYje Kao GeHMrHa nesunja: MobunaH je,orpaHnYeH, enactuyHe
KOH3UCTEHUMje U 06MYHO Manux AumeH3uja. Jlokanu3auuja je napameTap Koju Huje
obyxsaheH TNM cTaguparweM. Bapujaumje nocToje M y OAHOCY Ha XMCTOMOLIKA TWM;
OYKTAJTHU KapUUHOM je yellhe NOKaIM30BaH Y FOPHEM CMo/balllbeM KBafpaHTy, 106ynapHu
Yy UeHTpasiHOM Aeny. VcTpaxuBarwa MOKasyjy fAa Hajnowujy NporHosy mmajy TyMopu

LIEHTPa/IHOT U YHYTpaLLkbKX KBapaHara.

Cragujym Tymop Hopyc MeTacTtase
Cragnjym O Tuc HO MO
Cragujym | T1 HO MO
Ctagujym Il A TO H1 MO

. T2 H1 MO
Cragujym |l B T3 HO MO
TO H2 MO

. T1 H2 MO
Cragnjym |11 A T2 Ho MO
T3 H1-2 MO

T4 HO MO

Cragnjym 111 B T4 HO MO
T4 HO MO

Cragujym 111 L, | T 6uno koju H3 MO
Cragujym IV | T 6uno koju | H 61no koju M1

Tabena 6p.4. CTagupare TyMOpPCKe 6onecTu
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HopanHm ctaTtyc

HofanHu cTaTyc je HesaBucaH MPOrHOCTUYKM NapaMeTap W Mpeactas/ba MHAVMKATOP
npucycTsa MeTactasa Yy pPervoHaiHUM UMMHMM 4BOPOBMMA.OCHOBHM KpuUTepujyMm 3a
MpoLIeHy cTaTyca je 6 uam BuLle Hodyca NpoHaheHUX y orepaTtMBHOM Matepujany. Npema
a/ITepHaTUBHOM MeTOoZy ofpefvBarba npasLa MMMpOreHor MeTacTasvpama, IMMMpHU HOLYCK
Cy noje/beHn y 4 HuBoa wam cnpata. [pBy, [OHO0-aKCUNapHy rpyny YuHe HOLYCU
NOKa/M30BaHW Y3 60YHY MBULY Manor rpygHor muwmha, fpyra, Cpeare-akcunapHa
YK/bydyje Roter-os, MHTeprnekTopaiHW U Hogyce M3Mehy cpefte M 604YHe mBULE Masor
rpygHor muwmha, Tpeha, anvkanHa rpyna, obyxsaTta anuvkasHe, WH(pakiaBuKynapHe u
HOZyce NOKa/M30BaHe MeAWjasIHO 04 Maor rpy4Hor Muwimha. YeTspTa rpyna nogpasymesa
6 fo 10 uBOpOBa, KOjWU CY IOKA/IN30BAHN OYXX YHYTpallkbe MaMapHe apTepuje, a ApeHunpajy
UMY LEeHTPaHOr U YHYTpaLLbUX KBagpaHara.

MeTacTasmpame

CKNOHOCT KapuuvHOMa [OojKe [a MmeTactasvpa Yy MojeAvHe opraHe je ofpeheHa
(heHOTUNCKUM KapakTepucTukama MamrHmux henvja n ocobmHama Lu/bHOr opraHa. lytese
MeTacTasuparba ofpehyjy: aHaTomMcKa NoKanunsawmja npumapHor Tymopa, nocTojale BEeHCKO-
NMMATUYHKX aHacToMo3a ('CKuM™ MeTacTasvpame) U TKMBHU TPOMM3am.

YourbMBe Cy pasnnke y NokanmMsauujyu metactaTckux genosuta. lNMpahewe nytesa
meTacTasmparba U Mo3HaBare ceullTa MeTacTaTCKuX AenosuTa je 6UTHO 1 360T YMHeHULE
fa je Kog ckopo 10% kapumHOMa [OjKe MeTacTasa npuMMapHa MaHudecTalmja
6onecTn.HajzaHUM/bMBMjM NOdaLM O paHOM MeTacTasmpary gatupajy u3 1991.roguHe, Kaga
cy Mansi u aytopu®. ykasanm ga 25% 060nenmx eHa y MOYeTHOM TpeTMaHy, nocegyje
MWKPOMETACTaTCKe [eno3nTe Yy KOCHOj CPXWM W [a OBaj pe3yntar uma yTuuaj Ha Bpeme

MNpPeXns/baBaka.
1.3.6. "MPOIMHOCTUYKN NHOEKCU

HajBaXXHNjU  NPOrHOCTUYKN  (hakTopu Koju 06e36ehyjy MH(opmaumje o0
npeXxuBrbaBaky CY: BeNMUMHA TyMOpa, 3axBaheHOCT IMM(HUX HoLyca , XMCTOMOWKK Tun,
XWCTONMOLLKM Fpajyc 1 CTaTyC XOPMOHCKMX peLienTopa.*® Hajnpumersusanmjn mehy wima cy
Nottingham-oB (HIM) 1 UMYHOXMCTOXEMMUJCKM NPOTHOCTUYKN nHAeke (UXTTN).

Nottingham-0B NPOrHOCTUYKN NHAEKC

MocToju MefyHapo4HU KOHCEH3yC aa 6w Tpebano y3etn y 063up NPI kao"3naTHu

cTaHaapa" 3a Gndke fAedMHMCAHE KapuUMHOMA [0jKE Ca BEIMKUM MPOrHOCTUYKUM 1
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Tepanujckum umMnaMkauymjama. Iy6nmkoBaH je 1982.roguHe a pesugupaH 10 roguHa
kacHuje.*® LLITo je NPI Behu, yTonmKko je nporHosa nowwuja.*® OBo je og noce6HoOr 3Hauaja 3a
nauunjeHTe obonene of paka Aojke y AenoBumMa CBeTa rae npucTyn HOBUM MOJEKY/apHUM
TeXHO/Mornjama TPeHYTHO HKMje aoctynaH. MonekynapHu TecTtoBn U NPI ce He UCK/byuyjy
Beh ce JonyHaBajy Y LITO YCrelHWjeM nocTasmbatby AnjarHose.*’

VIMyHOXMCTOXEMUJCKM NPOTHOCTUYKU UHLEKC

Y HOBMje Bpeme, Kao pe3yntaT MMYHOXUCTOXEMU|CKE [eTeKumje N Mepera
eKcrpecuje, pasNYMT OHKOreHW, caMu WAN Y KOMOMHaUMjXU KOpUCTE ce 3a (hopmuparbe
IHPI.*® Ha Taj HauMH Tymopu Mory fo6uTu of 0-4 mnoeHa, MU Mpema HUXOBOM 6pojy
CBpCTaBajy ce y 3 MPOrHOCTUYKe rpyne: npea rpyna je ca gobpom nporHosom (0-1 60g ),

[pyra ca uHTepmeanjepHom (2) 1 Tpeha rpyna ca fioLoM NPorHo3om (3-4).

1.4. XIPYPLLUKO JIEHEHE

XUPYPLLIKO NeYere KapuuMHOMa [A0jKE MMa UCTOpWjy Ayry KOnmka je 1 CnosHaja
4yoBeKa Be3aHa 3a OBY 60/1eCT. HajpaHuju mMoganuTeTn nedera cy ynpaso 6une ogpeheHe
XUPYPLUKE WHTEPBEHUMje W 3axBaTW, pas3IMumTe eKCTEH3MBHOCTM W ca pPas3MunuTuM
LW/bEBMMA, Y 3aBMCHOCTU Of ernoxe, LMBUIM3ALNJCKUX, KYNTYPOOWKUX W MeAULNHCKNX
cXBaTaka /byn Tor BpemeHa. Ctora 6u ce morno pehu, ga je xupypruja KapuvHoma Aojke
cTapa KONMKO M YoBevaHCTBO. CaBpeMeHO fieyere KapLyHoMa AojKe nogpasymMesa, NpuMeHy
ofpefheHnx XMpYpLUKMX Mpoueaypa ca UWbeM JIOKaJIHE KOHTPONe 60MeCTU U MPUMEHY
afljyBaHTHe Tepanuje, y3 LOMMHAHTHO CTaHOBMLUTE [a XWUpyprvja jowl YyBeK NpeacTaB/ba

3M1aTHW CTaHAApA Y NPUCTYNY 1 fleyetby KapLuHoMa aojke.*

ABJIATVBHE KOMIMIETHE
OHKOJIOLWKE
MPOLIEAYPE s
XNPYPLUKE
KOH3EPBATVBHE MAPLMIATHE
MPOLIEAYPE
HA
JEAHOCTABHE HEMOCPEHE
AOJKAMA OHKOMNACTWYHE y
MPOLIEAYPE
CNOXXEHE OANOXXEHE
Tabena 6p.5. XvpypLLKe npouesype Ha fojkaMa
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CBe XMpypLUKe WHTEpBeHUMje Ha [fojkama 3axBaheHUM KapLMHOMOM, OAHOCHO
MacTeKTOMMje, NMpemMa Be/IMUYMHN TKMBa KOje Ce yK/arba Mory 6uT1 KOMIMJIETHE UIn TOTaHe
N CErMeHTHe WNN napumjanHe. HOB KOHLENT KracurKoBara XMPYPLUKMX Mpouesypa Ha
[lojkama ca KapLMHOMOM, KnacuuKyje MX Yy OHKOJOLIKE M OHKOMIacTU4YHe npoueaype.
lMpeMa eKCTEH3MBHOCTM 3axBara, C/I0XEHOCTW W Nnpe3epsauujy OLHOCHO abnauuju TKMBA,
OHKOJIOLLKe MpoLefype Ce rpynuwly y abnaTvBHe U KOH3epBaTVBHE 3axBaTe, KOju Mory 6uTu
jefHOCTaBHM K cnoxkeHW. OHKOMMACTUYHE Mpouefype Takohe mory 6uTW jeHOCTaBHe W
C/IOXKEHe, a Y OHOCY Ha BpeMe 13BOfera, HeNocpesHe 1 O/I0XeHE.

YNpKOC TPeHYTHOM aKUEHTY Ha KOH3epBaTUBHMM XMPYPLUKUM Mpouesypama
NCTpaXuBara MoKasyjy fa je HMBO W30/10BAHNX MacTeKTOMMja OLHOCHO abnaTtuBHe
Xupypruje, gaHac y csety oko 30% 1 nopeg M3paXkeHor nocTonepaTUBHON MCUXOMOLUKOT
MOp6UANTETa, CeKCyarnHe U eMoLMoHanHe anchyHKuuje.°SlokanHa KOHTpona 6onecTu nva
VMNMKauMje Ha MpUCTYN M HauMH flederka, aiv y roAvHama Koje [0/1a3e He UCK/bydyje
KOH3epBATVBHE MPOLiEAYPe Y XMpYprujn aojke.>

Ha ocHOBY uCKycTBa Yy KAMHWYKO] npakcy Hoffmann v capagHuum fgajy HOBY
KnacuuKaLwmjy Xupypruje 4ojku> npema Kojoj nocToje ABa TMMNa 3axBaTa, ca Mo LecT H1BOA
N [BaHaeCT KaTeropuja v nogkateropuja. lNpema 0BOj Knacugumkauuju cBe XUPYpLUKe
npouesype ce fene Ha abnatmBHe W KOH3epBaTVWBHE, Ca OHKOMOLIKUM OAHOCHO
OHKOMMaCTUYHUM NpUCTynmnMa. MNMpema CNoXKeHOCTH CBe npoLeaype Mory 6uTu jefHoOCTaBHe
N KoMMnekcHe. TOKOM ncTpaxumeara cnposegeHor 2005-2006 rognHe aHanm3npaHo je 1225
npouesypa Ha OCHOBY Yera je faTa HOBa cuUcCTemartu3aumja XMpYpLUKMX 3axBaTa y TPpeTMaHy
KapLMHOMa J0jke.’* Hema curypHuXx nogaTaka Be3aHWX 3a AyXWUHY NpeXkuB/baBarba HaKoH
pafuKasHUX W KOH3epBaTMBHWUX 3axBaTa. MHore ctyamje cy ce 6aBusie npoyyaBakbam
LYropoyHMX edekaTa XMPYPLUKOT 3axBaTta M yTuuaja Ha JY>KUHY MPeXXuB/baBarba, Nnpu Yyemy
HuWje yTBPHEHO MOCTOjakbe  3HaYajHUX pasInka u3Mehy paguKaiHUX abnaTUBHUX WU
KOH3epBaTUBHMX NpoLedypa.>

HepocTatak cTyamnja Koje ce 6aBe npahewem AyropodHUX pesynTara U OHKOJOLLKOP
MNCX0a KO KOH3epBaTMBHE XUPYpPruje A0jKKM je LUTO Hema Ba/IMAHUX AYropoYHUX pesyntara
Kao M BeNunKa pasHOMMKOCT Y ncxopy. MNpoceyHa ctona nokasHux peumavea ce kpehe og O-
1,8% roguwite, a eCTeTCKM He3aaoBosbaeajyhm ncxop of 0-18%.>* Jlokanhu peunaen u
cTona MpexuB/baBatba CIMYHU CYy Ca OHMMa 3a KOH3epBaTMBHE 3axBaTe 4MMe OBa cepuja
notephyje 6e36e4HOCT OHKOMNMACTU4YHe XWUpypruje [ojke. BMWCOKO 3aa0BosbaBajyhu
pes3ynTatm M KO3METUYKWU eeKTU npowmpuhe MHAMKaumje 3a KOH3epBaTWBHE oOrepauuije,

wro he AoAaTHO CMakbUTK CTony MpuMeHe KraCnvHe MaCTEKTOMVIje Ca HeratTMBHUM
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nocneguLama Koje Hocn.>® VIHTerpucaHe TexHUKe NAacTUUHe U PeKOHCTPYKTUBHE XMpyprije
ca KOH3epBaTMBHOM XMPYPrujoM (OHKONAacTMyHa XMpypruja) npeactaB/bajy HOBM MPUCTYN
Yy Jlevyewy paka [0jKke Koju omoryhaBa OMCeXHy pecekuunjy TYMOPCKOr TKuBa W
PEKOHCTPYKLMjY KOja HafokHahyje mocTMacTekToMmjcke aeduumte.™

MocToje fOBa (PyHAAMEHTAHO pa3uMTa MPUCTYyNa: 3axBaTW KOju KOMOWHYjY
pecekumjy ca TPEHYTHOM PEKOHCTPYKLMjOM MOMOhYy fIOKanHOr  TKuBa (rniaHgynapHuMm,
(haCUMOKYTAHUM W  PEXHEM BEIMKOr TPYyAHOr MuUlivMha) W TEXHWKe CMarbewa U
npeobnnKoBata 06/MKa U BONYMeHa [OjKW, Mpema fokanusaumju Tymopa. Mogaun wu3
nuTepaType roBope fa je oBaj NPUCTYN Yy NOTMYHOCTV KOMMNATMOMNaH ca npeonepaTuBHOM U
nocTonepaTyBHOM MPUMEHOM XemMuo 1 pagvoTepanije.”’ KoHsepsaTMBHa Xupypruja fojke
npegcras/ba 6e3defaH TpPeTMaH Y OHKOJ/IOLLKOM TPeTMaHy f0jKe Y3 MOLITOBake NpuHUmMna
BE3aHWX 3a MapriHe OAHOCHO /OKaTHY KOHTpony 60necT.”® Y cMuciy OHKOMOLLKMX
pesyntaTta, Mofauy roBope Aa je cTora NeTorofgulUkber NpeXuB/baBata KOA MOLUTEAHUX
NHTepBeHUMja of 82,8% po 95,7% umme ce notephyje 6e36e4HOCT LUMPOKE eKcLum3unje
Tymopa.”® [lpyru aytopu Cy M3BECTUAM Y CBOjUM CTyavjamMa O MOBO/bHUM E€CTETCKUM
pe3ynTaTnMa HakoOH OHKOMIaCTUYHE XUPYPruje, ain HUCY YK/bYUYUIN OHKOJIOLLKe pesynTare
y CBOjUM cepujama. 360r BenMKOr 6poja paHUX MocTonepaTMBHUX KoMnimkauuja (27%) un
NOLWMX ecTeTcKux pesyntata (42,9%) BehnmHa Xupypra HanyliTa npakcy npeonepaTvBHOM
3payerba.>

Onepauuje Ha [ojKkama y XUPYPLUKOj Mpakcy MpefcTaB/bajy WHTEPBEHLMje HUCKOT
MocTOMepaTUBHOr MOpOUANTETA YeMy Y NPWIOT TOBOPE MHOre MYNTULEHTUYHE CTyauje U

MeTa aHanmze.>
1.4.1. ABJTIATBHE XPYPLUKE MNMPOLUEAYPE

AbnatvBHa Xupyprvja [OjKW MNogpasymeBa MPUMEHY PagUKaTHUX XUPYPLUKUX
3axBara KojuMa ce yK/aka Ma/IMrHO TKMBO, KOMIM/IETHO XXMe3[aHo TKMBO [OjKe, apeona,
OpafaBunua, KoXka AojKe, Leo UM 4eo BeIMKOT rpyaHor Muwimha ykibydyjyhu n dacuujy, y3
yKNatare NMM(pHUX HoZyca No CnpaToBuma, AUCEKLMjOM UCTOCTPaHe nasyLuHe jame, Wn
Sentinel-node 6uoncujoM. Y 3aBUCHOCTM 0f CTagujyma 60n1ecTu, JfIOKasHOr Hanasa,
XXMBOTHOr Job6a M onwTer cratyca, XMpYpr OHKOMOr onpefesbyje mMetogy. Vctopujckm
rnefaHo caBpeMeHa Xupypruja [ojKe nodukte W 3acHMBa Ce Ha OBOM KOHLENTY KOju je
[OXMBEO MYHY eKcnaH3njy Kpajem IXX Beka.Y abnaTviBHe XMpypLUKe npoueaype cnagajy

NpoLUVpeHa pagnkanHa MacTekTommja no Urbanu i Wangesteenu, pagukanHa MacTeKTomuja
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no Halstedu, moanmkoBaHa pagnkasHa MacTekTommnja no Pateyu n Maddenu, jegHocTaBHa

NN ToTa/IHa MacTekTommja (Simplex mastectomy).
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Cxema 6p.1. OHKO/OLLKA ¥ OHKOMIAaCTUYHa XUpypruja LojKu

(nogena mogudmkosaHa npema Hoffmann-y)

CaBpemMeHN TPEeHA Yy XMPYPLUKOM TpPeTMaHy KapLyHOMa [ojKe CBe BULLE HanyluTa
abnaTMBHe MeTOAE Ca BMCOKMM CTEMeHOM paauKaiuteTa U MyTWUIAHTHOCTM, YCTynajyhu
3HauajHO MeCTO MOLUTEAHUM U Make paAuKaiHUM 3axBaTiMa. OBAaKBO CTate Ce Mpunucyje

3Ha4yajHOM HarnpeTKy TOKOM MOCneamwux AeueHWja y paHoj AeTekuuju 601ecTn 1 pasBojy
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afljyBaHTHE XeMMO U paano Tepanuje, Kao U NoTpe6y 1 Xerbl NauujeHTKUbA 4a Ce CMakby
MCMX0-COLMjaNHN KOMOPBUANTET M Aa Ceé MUHUMK3MPA Ty6uUTaK Ha KBa/lUTETY XKMBOTA U

TenecHor n3rnepga.

Cnuka 6p.4. TunoBm MacTeKTOMUje

1.4.2. KOH3EPBATVBHE XNPYPLUKE NMPOLIEAYPE

KoH3epBaTvBHa WM NowTegHa XUpypruja npeactaB/ba penaTMBHO HOB KOHLENT 'y
XVPYPLUKOM flevery KapuuHoma fojke. MyH npousaT JoXuB/baBa KpajeM XX Beka kafa
Moumkbe ekcrnaHsmja OBMX Npouedypa Yy MHOrMM LEHTpUMa 32 Jlederwe Tymopa [LOjKU.
OCHOBHM NPUHLMNKN KOH3epPBaTUBHE XMPYpPruje Cy NocTm3arwe YNCTe MaprHe OKO Tymopa u
MakcuManHo Moryha nowTefa KoXe W MNpeocTasior TKMBa [J0jKe Y3 HeHapyllaBakbe
OHKO/OLWWKe 6e36edHOCTM NavunjeHTKMHA. KOH3epBaTMBHA Xupyprvja [ojke AaHac
npe/cTaB/ba 6e36efaH TPeTMaH y XMPYPLUKOM fevdetby KapLyuHoMa.™ Y npuanor Tome ugy v
MHOrobpojHa uCTpaxuBatba Koja MNOKa3syjy [a Huje OMN0 3HavajHe pasvke Yy Mojasu
NOKaNHUX peLuavsa n3Melly abnaTuBHNX 1 KOH3epBaTMBHUX npoueaypa.®* Xvpypr mopa ga
YCNOCTaBN pPaBHOTEXY W3MeRy pusnKa fOKa/IHUX peumamBa M eCTETCKUMX 3axTeBa Yy
nnaHupary KOH3epBaTMBHOI MPUCTYNa, Tako fa NPorHosa u 6e36e4HOCT HUCY YrPOXEHMW.
KNMHWYKO MCKYCTBO roBopu Aa je mapruHa > vam = 10 mm, 6e36e4HO OACTOjare, 40K Cy
MapruHe Koje cy < 2 MM, HeaflekBaTHe.*®

Y unby peluaBara OBMX MUTakba Kao 1 'y Nornedy 3aysumMara 3ajefHUYKMX CTaBoBa

Yy XUPYPLIKOM TpeTMaHy KapuuHOMa [0jke Ha KOHdepeHumnju [letor MefhyHapogHor
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KOHCeH3yca Yy Mwunany (Consensus Conference on Breast Conservation)®®, nog
MOKPOBUTE/LCTBOM  EBPOMNCKOr  MHCTUTYTAa 3@ OHKO/IOTWjy, YCTaHOB/bEHO je jJa
KOH3epBaTMBHa XuWpypruja [ojke wuma 3a Uwb 0e36eqHO YyKnaware Tymopa ca
KOHLEHTPUYHOM MapruHOM 34paBor TKMBA Ha eCTETCKM MPUXBAT/bUB HaYMH, Tako fa ctona
JIOKaHUX peumavea He npenasn 1% roguwwe. Cee XeHe ca Tymopuma y T-1 m T-2
CTagujymy Koju He npenase 3 UM 1 HemMajy MyNTU(POKASHN KapakKTep Cy KaHAMAATKWHE 3a
HEKY Off KOH3epBaTMBHMX XUPYPLKUX npouesypa. AKTYEKHU €BPOMCKN  3axTeBu
npeacTae/bajy CraHAapfe Koju ce Of4HOCE Ha OCHMBame Creuujain3oBaHUX LieHTapa 3a

XVPYPrujy A0jKe ca MUHUMYMOM 0f, 50 UHTEpPBeHLMja MO XVUPYPTY Ha roAuLLKbeM HBoy. %

J

-

e

~

[ = ’ ' e

Cnvka 6p.5. MIHumM3nje Kog nowTenHe MacTeKToMuje

CaBpemeHa uCTpaxuBarba NoOKasyjy nocne npahewa og 20 rogmHa, fga je ctona
ymuparba 0 CBUX y3poka 41,7 % y rpynu Koja je npoLusia KOH3epBaTUBHY XMPYPrujy AojKe n
41,2 % y rpynu ca pagukaiHom mactektomujom. Ctona CMPTHOCTU Of paka fojke je 26,1%
KOJ, KOH3epBaTUBHe 0AHOCHO 24,3% Kof abnatueHe xupypruje (n = 0,8) WTO yKasyje fa He
MocToju  CTATUCTUYKM  3HaYajHa pasMka Yy [AYXXUHU  TpeXuB/baBawa KO — OBUX
npoueaypa.>’KapaktepucTuuHa je ¥ reorpadcka AMCTPUBYLMja  KOH3epBATUBHMX
npoLeaypa Koja je 3HaTHO Beha Ha 3anagy (70,8%) Hero Ha jyry u UcToky (63,2%)% wro ce
TymMauy BULLUM HMBOOM MHAYCTpUjann3aumje, CTaHAaPAOM M AOCTYNHOCTU MpoLefypa Kao
Pa3BUjEHMjOM [AMjarHOCTUUKOM W KAMHUYKOM eBanyauunjom.®” Tlocne KoH3epBaTUBHE
Xupypuike tepanunje gojke 20% nauujeHata je He3a[0BO/bHO W3rNeAOM rpyau, WITO je Y
CKfafly ca nonasvliTeM fa ce NOCTUIHe 3af0BO/bCTBO MaLMjEeHTKUHA U CMakbi (DU3NYKK

feduumT 1 neuxocoumjanHu Mop6uauTet.®® MocTojare pesnayanHor gedopMmuTeTa A0jKM
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HaKOH KOH3epBaTMBHWMX npoueaypa Kpehe ce y pacnoHy of 20% po 30% na je 3aTo
HEOMXO/Ha MPUMeHa MNACTUYHNX U PEKOHCTPYKTUBHUX TEXHWKA Y MPUMapHOM nocTynky.®
HuBo n 6poj KoMNAMKaumja y MOCTOMEPaTUBHOM Nepuogy je npubnmxaH HUMBOY KOZ

abnaTnBHUX npoueaypa (17,2% Bennkux 1 23% Maamx KoMmamkaumja).”

1.4.3. OHKOINMJTACTUNYHE MNMPOLIEAYPE

OHKoN/laCTMYHa Xupypruja je penatMBHO HOB KOHLUEMT Y XMPYPLUKOM Jleyery
KapunMHOMa [OjKe KOju CBOjy MyHy adupmauujy AOXWB/baBa MNOCNeAtbe ABe AeLeHunje.
OnwTe npuxeaheHa fehnHMLMja je Aa OHKOMNIACTUYHE NpoLeaype NpeLcTaB/bajy XUpypLUKe
MOCTYIKe KOjuma ce CNpoBOAM MPUMAPHO Jfievere TymMopa Y3 Ae/IMMUYHY UM KOMMETHY
PEKOHCTPYKLM]Y N pecTaypaumjy AojKe. 3Haun,0HKOMNIaCTUYHA XUPYpPruja AOjKe UHTErpuLLe
MPUMapHN OHKOJIOLIKM MOCTYNaK M KOpeKuWjy HefocTataka v geopMmuTeTa KOju HacTtajy
NMPUMEHOM KOHBEHLMOHA/THUX XMPYPLUKUX MPOLeAypa KojuMa ce YKnawa MaIMrHO TKMBO Y3
MOLUTOBaHE CBUX Ge36eAHOCHUX KpuTepujyma.”t OHKOMMacTWyHa XUpypruja npeacTas/ba
OAroBop Ha /bYACKY U MeAULUHCKY NoTpeby, Aa ce Hahe KomnpoMuc nsmehy paguKaaHoCcTm
Neyetba W ecTETCKOr pesynTaTa.’

Haj3HauajHuju npedycnoB 3a YCMewHo M3Bohere OHKOMIacTUYHMX npouegypa je
YCMoCTaB/batbe PaBHOTEXE M3MeERY pu3MKa HacTaHKa NIoKa/IHUX peluansa U npesepsauuje v
oyyBara TKMBa [0jKe ca u3beraBarem CTBaparba MocTonepaTMBHUX fdedopMuTeTa. Y TOM
CMUCNy MpeoBnajjaBa CTaB fa Cy HEOMXOAHe MapruHe of 10 u Buwe MuaumeTapa.’
OHKOMIaCTUYHM MPUCTYM JleYewy KapumHOMa [0jKe NpeAcTaB/ba WMHTEPAUCLUMNINHAPHU
3a/)aTaK Koju KOMGUHYje OHKO/OLLIKY XVUPYPrijy W ecTeTcke nepchopmaHce ojke.”

Y KAMHUYKO] Mpakcu MOry ce KOPUCTUTU pasnuMte KoMOMHauumje 3axBaTta
YK/bYyUyjyhy ekcumsnjy Tymopa ca HernocpefHOM WAN OLJ/I0KEHOM PeKOHCTPYKLUjOM,
afjanTauMjoMm OKanHOT TKMBA, MaMOMIacTMKOM, MacTOMeKCUjoM U peayKumjom fojke.”
OBakBe KOMOMHauuje, Mo3HaTe Kao "OHKOMaacTU4He ornepauunje”, omoryhaeajy wwmpy
pecekumjy Tymopa ca 6e36egHVMM MapruHama 3ajeqHo ca MnpefHOCTMMAa PEKOHCTPYKLMje
[0jKM Y3 KopuLherbe TKMBA J0jKE WA NTOKASTHOT TKUBA.

Xvpyp3n Koju ce 6aBe OHKOMIACTUYHUM 3axBaTvmMa 6u Tpebasio Aa y MoThnyHOCTU
B/lafiajy TexHWKama pectaypaumje, Kako npeoctasiMM TKUBOM [0jKe, TaKO U PErnoHajHUM U
YAA/bEHUM TKMBMMA KOja Ce TpaHC(epully Ha netesbUM MM NPEKO MUKPOBACKYNAPHUX
aHaCToOMO03a, Y3 MaKCUMa/IHO MOCTM3atbe MPUXBAT/LUBMX ECTETCKMX pesynTara.’ oK Hekw

ayTopy KOpWCTe TEPMUH "OHKOMJACTMYHe onepauuje” Kao CUHOHKMM 3a KOH3epBaTMBHY
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XVPYPLUKN TpeTMaH, OcTain  Ae(MHULLY OHKOMMACTUYHY XMPYPrUjy Kao KOMOUHauunjy
OHKOJIOLLKE M MNaCTUYHE U PEeKOHCTPYKTUBHE xupypruje.”>™ Cy6cneumjanucta obydeH 3a
XUpyprujy fdojke Tpeba fda nocedyje UCKYCTBO M3 06M1aCTM PEKOHCTPYKTUMBHE U €CTETCKE
xupypruje.”’

OCHOBHY NPUHLMIMN Ha KOj/Ma Ce 3aCHMBA OHLLOMNNACTUYHA XMpYypruja fojKe cy:

- ofiroeapajyha ornepauuja 1 yknamare Tymopa,

- eNMMUYHA PEKOHCTPYKLMja U pecTaypaumja TK1Ba YKIOHEHOT eKCLM3MjoM,

- KOMI/IETHA PEKOHCTPYKLMja Y3 MPUMEHY NMYHOr oncera AOCTYNHUX TEXHUKA,

- KOpeKLja 061Ma 1 BOyMeHa y OfJHOCY Ha KOHTpanaTepanHy Aojky.”

1.5. PEKOHCTPYKUWIA OOJKWU

PeKkoHCTpyKUMja [ojKe NpeacTaB/ba CKYM KOMMIEKCHUX XMPYPLUKUX TEXHMKa Koje
MMajy 3a LWb PEKOHCTPYKUWjy W pectaypauujy [OjKe HaKOH OnepaTUHOr TpeTmaHa
KapuuvHoma. OCHOBHM UW/BEBU PEKOHCTPYKLMje jecy YCMnoCTaB/batbe afieKBaTHe TefleCHe
KOHTYpE, 1 CMakbere MCMXO0/OLWKOr MopouanTeTa.

MacTekToMUja nogpasymeBa yKnamare TKMBa [0jKe, pas/iMumTe KOMIMUMHE KOXE, U
KOMM/ieKca apeona-bpafasnua.YKnawarme OBUX CTPYKTypa [LOBOAW [0 TybuTka 06uma,
06/1MKa 1 KOHType rpyan. PeKOHCTpyKUMja [ojKe uma 3a UnW/b Aa 06HOBM OBe atpubyTe u
KOPUCTU CYNPOTHY [AOJKY Kao eCTETCKM pedepeHTHY Tauky. Ca eBOMyLMjOM TexHUKa
MaCTeKTOMMje W CMarbeteM pagukanuteta, Y3 AOMUHaHTHY YnoTpeby MowTeaHuX
NHTEPBEHLM]ja, NOTpebe 3a PaKOHCTPYKUMjOM Ce CMakbyjy anv jowl yBeK MpefcTaB/bajy

cacTaBHU [1e0 Y XMPYPLUKOM TPeTMaHy KapLHOMa [0jKe.

Kputepunjymn Tun PEKOHCTPYKLMje

AenMMUYHe
Mpema 0bumy 3axBaTa

KOMTI/1eTHe

HerocpefHe, cumynTaHe, npuvapHe (immediate )
Mpema BpeMeHy 13oherba 3axsara

O[N0XEHe, HaKHaaHe, cekyHaapHe ( delayed )

jeHoCTeneHe Unn jegHodasHe
Mpema HauyMHy n3Bohera 3axBaTa

[BOCTENEHE N ABOJa3HEe NOCTYMKE

Tabena.6p.6. PeKoHCTpyKLyje AOjKK
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CTpaTeruja peKOHCTPYKTMBHMX 3axBaTa noapasymMeBa:
- HaOKHaQy KOXe

- HaflOKHaay BONyMeHa

- pecTaypauujy KomMniekca apeona-bpagasmua

- ycrocTaB/bakbe CUMETPUje 1 CKNaja ca KOHTpasaTepasHOM [40jKOM

PecTtaypaunja BofiymMeHa, 06/11MKa, KOHTYpe 1 Nnosoxaja fojKe NoCTUMXe ce NPUMEHOM
PasINUMTUX TEXHUKA PEKOHCTPYKUMje M pecTaypauuje, npe cBera NpPUMEHOM ayTONOrHOr
TKMBA, MPUMEHOM (DMKCHUX W MPOMEHUBUX UMMNAHTaTa, NPUBPEMEHMX U MEPMaHEHTHUX,
OMOAMMEH3NOHATHMX eKCMaHAMBUIHMX, Kao 1 KOMBUHOBAHOM MPYMEHOM ayTO/IONHOT TKMBa
N umnnaHTaTa. PEKOHCTPYKLUMje A0jKM CYy Y ApaMaTUYHOM MopacTy y npoTeknux 15 rogunHa.
Y CAL je camo y Toky 2004. rognHe n3spLueHo 62.930 peKOHCTPYKLUMja LWITO npeacTas/ba
BULLIE Of} ieCETOCTPYKOT noBeharba Y 0AHOCY Ha MEepUOg ca Kpaja MpoLLior MuneHujyma.”®

360p peKOHCTPYKTNBHE NpoLeAype 3aBUCK Of, OMLITer CTawa nauujeHTa, BeimynHe
N n3rnega rpyaun, uarnefa Tena, ctakba Koxke M Mulimha AOCTYNMHOCTU AOHOPCKMX MECTa,
ctagujyma 6onect, notpebe 3a ajjyBaHTHOM Tepanunjom, >Xerba W 3axTeBa NauujeHTa u
06Y4YeHOCTU XMPYPLLKOT TUMa.

PeKOHCTpYKUMja A0jKe Ce MOXKe ypaauTh oAmax, CUMy/TaHO ca MacTEKTOMUjOM W
KacHuje, O/I0KEHO HaKOH NpuUMeHe ajjyBaHTHe Tepanuje. PaHuje je npeoBnajasao CTaB fa
Ce PEKOHCTPyKLMja CBECHO Of/1aXe, Kako OM nNauujeHTKUHbe CyOodeHe ca HacTavm
LeopMUTETOM BULLIE LIEHWNE UCXOME PEKOHCTPYKLMje, Kao U 360r efmKacHuWje KOHTpOose
eBeHTya/lHe nojaBe JfioKopeumamea. KacHuje cTyauje Ccy nMokasase fa HernocpegHa
PEKOHCTPYKUMja Hema YyTuuaja Ha nojaBy W npahewe PeKYPeHTHUX MaHugecTaumja
KapuMHOMa Kao 1 Ja je BeOMa 3HayajaH MCUXOJOLWKN epeKaT U CMarberbe NCuxocouunjaiHor
NMOCTMaCTEKTOMM]CKOr MopbuanTeTa. Jlocajallkba WMCKYCTBa WM pe3yntatv 006jaB/beHU Yy
MHOrO6pOjHUM MYNTULEHTPUYHUM CTyAMjaMa MoKasyjy Aa HernocpefHe PeKOHCTpyKuuje
[l0jKe He YTU4Yy HeratMBHO Ha Mucxof 60MecTn, Kao M Aa Hema 3HauajHor nosehara
MOpTa/IMTeTa M yTULaja Ha BpeMe NpeXxuB/baBara, OAHOCHO Aa He MOCTOju 3HaYajHa pasnnka
y CTONW MNpeXxwuB/baBatba KOL PEKOHCTPYMCaHMX [OjKM WU OHUX KO KOjUX je u3BeaeHa
MN30/10BaHa MAaCTEKTOMWja, Ka0 HM pa3ivka W3Melly HenocpegHe W OLJ/I0XKeHe
peKoHcTpyKLmje.

OuyBateM C/MKe O COMCTBEHOM Tesy, YEHCTBEHOCTW W CEKCYa/IHOCTW, Koje ce
MOCTVXKE HernocpefHOM PEKOHCTPYKLMJOM yMakryje Ce eMOLMOHA/THN CTPeC M MCUXOJOLLKM

je BeOMa KOPUCHO 3a >eHy. 3aTto pgaHac BehuHa Xwupypra Koju ce 06aBe [0jKOM,
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PEKOHCTPYKLMjY [LOXMB/baBa Kao WHTErpasH/ fAe0 TpeTMaHa W BaxaH [e0 npoieca
pexabunuTaumje y KOMMaeKCHOM /ieyery KapLmHoma A0jKe.

MpaBuHMM M360pOM TuNa U BpeMeHa M3BOheHa npoueaype, LUTETHe nocneguue
afljyBaHTHe, XemMuo W 3payHe Tepanuje Mory OWUTKM CBefieHe Ha  MUHUMYM.
KoHTpavHAMKaumje 3a PEKOHCTPYKUW]Y [OjKE Cy: HepeceKTabwiHW TymMOpM, CUCTEMCKa
nporpecuja 6on1ecTh 1 NOCTojarbe 0361LHOT KOMOpGUANTeTa.

Kao 1 cBe XvpypLUKe NpoLeaype 1 peKOHCTPYKTUBHYM 3aXBaTu HOCe ofpefeHe pusmnke
KOju ce Hajuyewhe MaHW(ecTyjy nojaBoOM NOCTOMepaTMBHUX KOoMMavKaumja. Hajuewhe
KOMMN/MKauuje Koje ce cpehy y XMPYpLIKOj NpakcM W Koje MnpuKkasyjy MHOrobpojHa
NCTPaXMBaka Cy Nnojasa CepomMa, UHMEKLMje 1 KancynapHe KOHTPaKType, Mpy Yemy yKyrnHa
cTona paHux Komnamkaumja nsHocu 5,8% (of 1522 peKOHCTPYKUM] 1U3BeAeHe Y Nepuoay of
1992 po 2004.roa. npw vemy je 95% naumjeHata 6UN0 3a40BO/LHO ECTETCKUM pe3ynTaTMma
HakoH pekoHcTpyKumje).® Mogauym BesaHu 3a yuyecTanocT KOMMAMKaLmja Cy XeTeporeHu.
Heka nctpaxusara nokasyjy 3HauajHo Behy yyeCTasioCT KOMMMKaumMja Kogb HerocpesHuX
PEKOHCTPYKLUMja Y AOHOCY Ha OAJI0XKEHE MPoLEeAype Nnpn YeMy je YCTaHOB/bEHO fa je NHAEKC
Te/fleCHe Mace NoBe3aH Ca 3Ha4yajHO BULLIMM HMBOOM KOMMAMKauMja Kao M fda je rojasa
KaricynapHe KOHTPaKType 3Ha4yajHO BULLA KOZ MauujeHTa Koju Ccy npyuMan 3padHy Tepanujy
(40%).B" TMnacMaH Oxubaka 6GMOMCMOHE WHLM3Mje, MpojeKuMja pesa MacTeKTomuje,
ofpxxaBarbe ofrosapajyhe fe6/bMHe pexxktba U MPOKPB/LEHOCTU, U OUyBaHe MH(pamaMapHe
Opasfe yTudy y BeIMKOj Mepy Ha KOHAYHM UCXO[, PEKOHCTPYKTUBHE npoueaype. Mopes Tora,
ouyBare (hacumje nekTopasHOr Muwimha he YBeNMKO Onakwartu MycKynogacumanHy
MOKPVBEHOCT WMM/IaHTaTa M TUMe no60/bluaTh JIOKIHE e(eKTe PEKOHCTPYKTUBHE
npoueaype. opef Tora BaXKHO je MNO3UMUMOHMpPae WH(pamaMapHOr Yyceka, 4uMe ce
nosehaesa npojekunja [OjKM W NTO33, Y3 MOCTU3ake MakCUMaslHE CUMeTpuje ca
KOHTpanatepanHoM Aojkom.®* MHoro6pojHa ncTpaxmBatba Nokasyjy fa PeKOHCTPYKLMja He
npeLcTaB/ba YHVBEP3a/IHW JIEK 338 eMOLMOHA/IHE M MCUXOJIOLIKe NOC/eAuLe MacTeKToMuje
am 1 jarbe je Hajsehn 6poj dkeHa CK/IOH [a UM Ce M3Befe PeKOHCTPYKUMja [ojKe ca LUbeM
OuyBatba TeNleCHe CAMKe HaKoH onepauuje.’® MynTuueHTpUUHa MpocnekTuBHa CcTyauja
rMokKasyje nopact aHKCMO3HOCTM W [enpecuje, HapyLleHor TefIeCHOr UMW U KBaJIMTeTa
KMBOTa HaKOH MacTeKTOMUje 6e3 pekoHCTpyKLmje.®® AHannsom 42% seHa Koje cy mpoLune
PEKOHCTPYKUM]Y oA 2174 Koje cy ornepucaHe y 8 HauWOHalHUX LEeHTapa Aowio ce Ao
3aK/byyka fia HMBO 06pa3oBarba, pPafHW M MOPOAMYHM CTaTyC Kao U BpCTa Ocuryparba ytudy
Ha Onpefe/berwe 3a PeKoHCTPYKUMjy.®* Takohe je ycTaHOB/LEHO fa pacHa M EeTHMuKa

NPUNagHOCT Hemajy yTuuaja. YKMBOTHO [06a M COLIMOEKOHOMCKE CTAaTyC CY [JOMWHAHTHM
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(haKTOpU Yy OfyTyumMBatby MaLMjeHTKUMba 32 PEKOHCTPYKTUBHE MHTepBeHLMje Ha fojkama.®

MpBY PEKOHCTPYKLUMjY AojKe u3Beo je Tansini 1890. roguHe kopuctehu pexxar BeMKor
nehHor muwuha, ca UM/mbeM Aa ce MOCTUTHE YCMellHWje 3apacTatkbe paHe HaKOH paduKasiHe
MacTeKToMMje 6e3 oUeKmBarba Be3aHMX 3a eCTETCKe pesynTarte. [nTara Koja ce pacnpas/bajy
y uTepatypuv 1 NpeaMeT cy NosieMuKe Ko xmpypra, obyxsartajy cnegehe guneme:

1. un360p BpPCTe M BpeMeHa M3BOheHa PEKOHCTPYKLMje
NoCTU3are Hajo0o/bUX pe3ynTara, y3 CMakbere MopbuanTeTta
aHraKmaH OHKOJIOLLKMUX U NIACTUYHUX XMPYPra, CUMYTaH U TUMCKW paj,

KPaTKOPO4YHM MNMCUXO/IOLLKN 1N AYTOPOYHN e(*)eKTI/I 3a/10BO/bCTBa

o M w DN

eKOHOMCKa OMNpaBAaHOCT 1 TPOLUKOBU

360r gomuHaumje Halstad-oBor npuctyna, TeXHUKe peKOHCTPYKLUMje 6uBajy NoTMyHO
3anocTaB/beHe CBe [0 Le34ecTenX rofmHa npoLusor Beka Kaja ce y3 yrnotpeby CUIMKOHCKUX
MemMbpaHa aKTyenmsyje nuTawe PEeKOHCTPYyKUMje fojke. IMopep akTopa Koju onpepervyjy
BpemMe MHTepBeHUuje Tpeba MMatu y BUAY 1M TpeTMaH 3payHoOM TepanujoM. Y UCTPaXMBary
Koje obyxBata 577 60necHULa KOje Cy MMmane pasninumTe BpCTe onepalunja KapumHoma aojKe
121 ogHoCHO (21%) je UMano pekoHCTpyKUMjy Aojke.®! Mako 3pauHa Tepanuja npuMerbeHa
npe UAn nocne MacTEKTOMUje, HEMA 3HaYajHO HeraTMBaH YTULAj Ha UCXOL PEKOHCTPYKLMje
[l0jKe, NpeoBnajaBa CTaB Aa je Tpeba nocMaTpaTu Kao BaXaH (PakTop Koju Tpeba y3etn y
0631p Npu ofpehrBarby ONTUMATHOT BPeMeHa 3a PeKOHCTPYKLmjy.®

AHanusupaHe cy nNpPeaHOCTU MOjeAvHUX 06MMKa PEeKOHCTPYKLUMje, Mpu 4Yemy cy
youeHe U3BeCHe MpPeAHOCTV HernocpefHe PeKOHCTPYKLMje Kao LITO Cy KpaTKo Bpeme
MHTepBEHUMje W XOocnuTanu3aumje, NOBO/baH OXW/baK M HU3aK KOMOPOMAWTET Be3aH 3a
[I0HOPCKO MecT0.®” CBe je BiLLe J0Ka3a 0 0 KOPUCHUM acrieKTUMa @ HapoUYMTO O OHKO/OLLIKO]
6e36e0HOCTM KO[ HeMocpedHUX PEKOHCTPYKUMja, YK/bydyjyhn CMamere TPOLIKOBa U
CynepropHe ecTeTCKe peynTare Kao U CMatberbe NCUX0NoLKor Mopbuauteta.®

Y caBpemMeHOj XMpypruju, PeKOHCTPYKUWMja A0jKe NpeAcTaB/ba NHTErPasiHA acnekT y
Neyery KapumHoMa, Ynume ce 6e36eqHO 1 ethKacHo, y 610 Koje Bpeme, Kao jeaHOCTENEHN
nnu AsodasHM NocTynak, pecrtaypaumjom AojKe yCcnoctas/ba TENECHN NHTETPUTET U CMakbyje
nocTonepaTuBHWU KOMOpoMAanTeT. XKerba NaumjeHTKNHbe y3 06yUYeHOCT 1 CNOCOBHOCT XMpypra
onpeferbyjy 1360p MeTOfe 13 LIMPOKOT CMeKTPa AOCTYMHUX TexHnka.® Ko pekoHcTpyKumja
[l0jKe, KOMMN/nKaLmje yobruajeHe 3a KOH3epBaTUBHE npoueaype, hrmbposa 1 HeKpo3a TKnea
[l0jKe, nuMdeaem, CMakbeH OMcer MOKpeTa pPyke, jaB/bajy Ce Yy 3HATHO HWDKEM CTEMNeHY U

Kpehy ce y pacnoHy og 2 Ao 9%.%
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McmxocoumjasHm epeKT HaKOH XUPYpPrije 40jKN KOJ XKeHa yrnaBHOM ce 6a3npajy Ha
NMPUMapHOM [OXWB/bajy TenecHor usrneja v ocehawba MPUBNAYHOCTM, LITO YTUYe Ha
CTBapatbe C/MKe 0 cebu 1 KeannTeTy xusoTa.

Beoma 3HauajaH (pakTop KOjU Ae(pMHULLE HMBO 33[0BO/bCTBA KOA NAaUUjEHTKMHbA je
nojaea, AMCTpuOYyUMja, Tpajake WM caHaumja MocTonepaTMBHUX KoMmnavkauuja. lMogaum
MHOro6pojHMX UCTpaXkmMBara Ce OAHOCEe Ha KOMMuKaumje. Heke cTyamje nokasyjy fa je
NpoLeHaT paHUX KOMMAKaumja y rpynu ca HenocpeaHUM PekoHCTpyKumjama 61% Hacnpam
56% Kkof, oanioxkeHnX. KacHe komnaukauuje ce jaemajy y 17% Kop HenocpefHUX, Hacrpam
21% Ko, OfIOXeHNX pekoHCTpyKumja.”" KancynapHa KOHTpakTypa je 61una 3HaTHO uelha
KacHa Komnaukaumja rnocne HerocpegHe (40,4 %) y OLHOCY Ha OLJ/1I0XKEHY PEKOHCTPYKLMjY
(17,0 %).% PeKOHCTPYKTUBHU TajMUHT je 61O jefHako nogerseH m3Mely HenocpedHe W
OQJIOKEHE  PEKOHCTpyKuMje.  AyTOpU HWUCY TMPOHAWIN  pas/inke Yy  Y4YecTalocTy
KOMM/IMKaumja ca ayTo/orHoM PeKOHCTPYKLUMjoM, 6e3 063vpa fa Nn je n3BpLUeHa CUMYNTaHo
nnn - ofnoxeHo. MehytM, noctojana je 3HaTHO Beha cTona KOMMMKaumMja HakoH
HenocpegHor  nnacMaHa  TKMBHOI  eKnaHgepa Yy  nopehewy ca  O4/I0KEHUM
PEKOHCTPYKLMjama.*

lMepcoHasHe KapaKTepUCTUKE Kao LTO Cy MNyLUewe, rojasHOCT, MPUCYCTBO
XPOHUYHUX 060/beba M CTapoCHa [06, Mnpema WCTpaxuBawyMa [OMPUHOCE M0jaBu
Komnnukauuja. LLlaHce ga 6yae komnankaumja cy 2,2 nyta sehe Kog nywada n 2,5 nyta sehe
KOZ XeHa npeko 65 roamHa. MNayunjeHTn Koju cy rojasHn Mmajy CKopo [sa nyTa BuLLe LLIaHCK
[a WMajy KOMM/MKauuje Kao M naumjeHTU ca xunepTeHsujom.” Csoje pesyntaTe
ncTpaxmsara Hasoan McCarthy, Mo KOMe Cy LaHCe 3a Heycrnex PeKOHCTPYKLMje MeT nyrta
Behe Kog nywaya, cegam nyta Behe Ko rojasHuX nayujeHata un vetmpu nyta Behe Kog OHUX
ca xunepTeHsnjoM.*® YkynHa y4ecTanocT MOCTOMEPATMBHUX CEpoOMa Kao jefHe Of
Hajuyelhnx KOMMNMKaumja HakOH XMPYPLUKMX npoleaypa Ha fojkama 6una je 21%, npw
yemy je ytBpheHo ga ctapocT (>50 roguHa) u rojasHoct (BMI>23 kr/m), npefcTas/bajy
3HayajHe (hakTope pu3nKa 3a opmupare cepoma. bonecHUUe Kof KOjux cy u3BefeHe
KOXHO-MNOLWTeAHe MacTeKTOMMuje 1M MogudmnkoBaHa pafukasiHa MacTeKToMMja cy nmane
Behy y4yecTanoct gopmuparba cepoma (28% n 33%), y nopeherwy ca OHMMA KOju Cy Mmaau
KOH3epBaTMBHe onepaLuje Aojku (11%).** 3HauajHa kopenauuja npoHaheHa je n3mehy Tvna
XVpypruje [ojke U MHUMAeHUe cepoma. McTpaxmBara nokasyjy fa cy nosehaHa cTapocT,
rojasHOCT W MHBa3MBHA XMUpypruja fojke chakTopyu pusmka 3a dopmuparse cepoma.
YKONMKO ce npegepupa nocTonepaTvBHa Tepanuja y3 W3BefeHy CeHTUHen 6uorncujy u

onucaHe (hakTope pu3vka BehuHa ayTopa Mpenopydyje OANOXeHY PeKOHCTPYKLMjy.” W3
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M3BELLTaja MHOFMX PeqepeHTHMX LieHTapa MOXe Ce MPUMETUTU TPeHA MpOrpecuBHOr
noeharba MHTEPECOBaba 3a HEMOCPeAHY PEKOHCTPYKLMjY UMMMaHTaTUMa Kao U Ha Apyroj

CTPaHM OAMIOXEHY PEKOHCTPYKLIM]Y ayTONOrHUM TKuBom.*

1.5.1. HEMNOCPEAHE PEKOHCTPYKUWNJIE

HenocpegHe pekoHcTpykumje, (immediate breast reconstruction) npeacTas/bajy
PEKOHCTPYKTUBHE 3axBaTe KOju Ce U3BOJe WCTOBPEMEHO Tj. CUMY/ITAHO Ca MeCTEKTOMMUjOM
ouno pa ce pagn O abnaTMBHOj WM KOH3EPBAaTUBHOj NpoUeAypu Koja nopapasymeBa
XVPYPLUKO Jleyerwe U yKNamarwe Tymopa fAojke. [13Bofe ce MPUYMEHOM CUIMKOHCKUX
MMNaHTara, ayToNorHor TKMBAa W KOMOMHauujoM 006e TexHUKe KO OonepabuniHmux
KapunHoma fojke. CBe BULLE J0OKAa3a O KOPUCTU N OHKOJOLLKO]j 6e36eHOCTH, KoL NpUMeHe
HenocpegHe PeKOHCTPYKUMje [OBOAM [0 Tora fa OBa MeToja Mnoctaje u3bop neyerba Y
MHOTUM LeHTpuMa. NpeHOCTU HEMocpefHe PeKOHCTPYKUMje Kao LTO CY CMakere
TPOLLKOBA W CYNEepuopHU eCTETCKM Pe3yntatu Npenopy4yjy OBY MeTOLYy Y CaBpEMEHOM
TpeTMaHy KapuuHoMma fojke. MaymnjeHTn Takohe nMajy Marby NCUXOMNOLWKMA MOPOUAMTET 0f
OHUX KOjU Cy MOABPrHYTU OAJIOXKEHO] PEKOHCTPYKUMjU. Y3umajyhmu y 063up pasnnuute
(hakTOpe: OHKOMOLLKe (KapakTepucTnKe TyMopa, afljyBaHTHa Tepanuja), KIvHU4YKe (MyLuekrse,
KOMOpouamnTeT) 1 ncuxosnowke (136op nauujeHTa) MOry ce OnpeaenuTi  HajafeKBaTHU)K

TN 1 BpeMe pekoHCTpyKLmje. ¥

MpegHOCTY HenocpeHe PeKOHCTPYKLM]e L0 Ke:

jenaH onepaTUBHM 3axXBaT U jefHa XocnuTanu3auuja

penaTVBHO KpaTKa Ay>VHa XocnuTanmsatuje

OuyBakbe KOXe U MH(hpamMamapHe 6pasge

3a/10BO/baBajyhii ecTeTCKu pesynTaTu

CMarbeHa noTpeba 3a MHTEPBEHLMjaMa Ha KOHTpaiaTepaiHoj A0juun

CMakbeH NCMXoCoLnjaiHN MOPOMAMTET Y eMOLMOHaNHA AMChYHKLMja

HUXXa LieHa KoLLTatba NpoLeaype

HepocTaum HenocpegHe PeKOHCTPYKLMje A0ojKe:

orpaHN4yeHo BpeEME 3a AOHOLUEHE O/TYKE O BPCTU 3aXBaTa

MPOLY>XeHO Bpeme Tpajara MHTepBeHLMje

npo6nemy KoopanHaumje ABa XmMpypLuUKa Tuma

Tab6ena 6p.7. MpegHOCTY M HegoCTaTLUW HENOCPeLHe PEKOHC T PYKLuje
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Linb HenocpeHe peKOHCTPYKLMje fOjKe je fa ce nobosbliua KBUIUTET XMNBOTA XKEHA Y
MPOLECY XMPYPLUKOr Jleyewa KapuuMHoMa fojke. Mako je HemocpefHa PeKOHCTPYKLMja
OHKOJIOLLKM CUTypHa ca MOBO/bHUM eCTeTCKUM WMCXOA0M , TPeHYTHO of 28,7% po 71,3%
nauujeHTKUba Koje Ccy MNOoABPrHyTe MacTeKTOMWjU 6yde MNOBPrHYTO U HEMOCPeAHo]
PEKOHCTPYKLMju aojke.”’

Y nuTepaTypu MocToje nojaun Koju Cy BeOMa [LVMBEPTeHTHW MO MuTawy nojase u
YYecTasiocTu Komnamkauymja. MHora ucTpakusara ce 6aBe 00jeKTMBHOM MpPOLEHOM
3a[10BO/bCTBA NaLMjeHTKMHA, ECTETCKAM pe3y/TaTuma Kao U (DakTopuma KOju YyTUYY Ha HUX.

Pesyntat nokasyjy u3y3eTaH CK/aj MpoOLEeHe Of CTpaHe nauujeHTta, xupypra u
He3aBMCHMX nocMaTpada (92,3% ucnuTaHMua m3paxkasa 3a,u,0|30rbcn30).98 CumeTtpuja je
rNaBHW MapameTap KOjuU yTW4ye Ha pe3ynTar Kof OueHe nauujeHata, LOK KOL Xupypra
pesyntar onpefe/byje KBaMTeT WH(pamamapHe 06pasfe, KOHTpakTypa Kancyne Wu
cumMeTpuja. BUTHO je uctahy fJa 3axTeBM 3a YCMOCTaB/batbeM TENIeCHOr WHTErputeTa u
MoCTM3arba 3a[0BO/LCTBA HE YrPOXaBajy OHKOMOLIKY 6e36efHOCT naumjeHTkumba.*® Hasogm
ce nogarak aa je Tokom 10 rogmHa npaherba, YTBPHEHO NojaB/buBarbe nokopeunamea y 2,3
%.99

Lin/e HemocpefHe peKOHCTPYKUMje je fa ce YycrnocTtaBu 6/1aroctawe M O4PXKM
KBa/INTET XWBOTA KO )XeHa y MPOLECY XMPYPLUKOr nevera KapuuHoma gojke.'® Wako
MHOMX (DakTopy MOry fa YTUYy Ha KBaJIMTET XKMBOTA, TOAMHY AaHa Mnocne onepayuje
KapuuMHOMa [0jKe ca HenocpefaHOM PeKOHCTPYKLMjOM, pPe3ynTatn Cy eKBMBAJIEHTHU OHUMA
kog HopmanHe nonynaumje.’® BehuHa >keHa je 6una 3a40BO/bHA Ca HEMOCPEHOM
PEKOHCTPYKLMjOM, a rnaBHa AeTepMMHaHTa EeCTETCKOr 3a0BO/bCTBA OW/IO je OKOHYarbe
noctynka.'™ Y Tom cmucny GMTHO je Tpajatbe OMepaTMBHOr 3axBaTa Kao U AyXWHa
XocnuTanusaumje U pexabunurtaumje M ycnocTae/bakba pPajHe Hecrnoco6HOCTW. Y npwunor
TOME TOBOpe Mofaun Koje HanasvMo Y WUCTPaXuBawy rAe je NMpoCeYyHO Bpeme Tpajara
nHTepBeHUmMje 3,94 a Bpeme xocnuTtanm3auuje 7 faHa. lMojaBa cepomMa je perucrposaHa Yy
40% cny4ajeBa, Hekpose y 12%, xemaToma y 4%, nHpekuumje Takohe y 4%, nepsunctupajyher
6ona y 8% , OOK je AexuclieHumja paHe 3abenexeHa y 4%.“‘Komnmukaumje koje cy
npeBep3nbuIHe 1 3axXTeBajy peonepauujy ce jaBbajy y 12% cnydajeBa AOK Cy UHTEPBEHLM]e
Ha CyMnpoTHOj [ojuM pagu nocTu3ara CUMeTpuje, MoTpebHe cy y mpoceky  Kop 4%
onepucaHux >xeHa.’®* KapaktepucTuuHo je Aa cy naumjeHTV BaH ypbaHUX MoApyyja Marbe

3aHTepecoBaHm 3a PeKOHCTPYKTUBHE NpoLeaype Ha fojkama.'*
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ButaH (pakTOp 32 Onpefe/bere PEeKOHCTPYKTMBHOI 3axBaTa je W Herosa
eKOHOMMWYHOCT, MOCTOje NojaLm Koju Nokasyjy Aa Cy HerocpefHe PeKOHCTPYKLUuje Y jeflHOM
aKTy eKOHOMUYHMje o oanoxeHnx. %

Jocagalitba UCKYCTBa U pe3ynTaTy 06jaB/beHN Y MHOrOBPOjHUM MYNTULEHTPUYHUM
CTyfMjama Nnokasyjy Aa HenocpefHe PeKOHCTPYKUWje LOjKe He YTUYY HEeraTMBHO Ha WUCXO[,
bonectn, Kao M fAa Hema 3HayajHOr noseharka MoOpTasiMTeTa W YyTULdja Ha Bpeme
npeXxus/baBakba, OAHOCHO [a He MOCTOjU 3HayajHa pas/ivka y CTOMW MpeXXus/baBakba KOf
PEKOHCTPYMCAHNX [O0jKM U OHUX KOA KOjUX je M3BefeHa M30/10BaHa MAacTeKTOMMKja, Kao HK
pasnvka usmelly HemnocpefHe W OLJ/IOKEHe PEKOHCTPYKUMje. Y nAeasHUM OKO/IHOCTUMA,
HerocpeAHa PeKoHCTpyKLMja 61 1 garbe 6una Hajoosba onuumja, 360r NPeTXo4HO HaBeLeHNX
pasnora. [okasu W3HEeTM Yy MHOrobpojHMM CTyamjaMa nokasyjy fa je y3 MOoLITOBakbe
OHKOJIOLWKNX MPUHLMNA M odvyBare 06e36efHOCTW, €eBWUAEHTHA KOPUCT M OGeHeuTM 3a
nauujeHTKNe Koje ce Mojsprasajy HEMnocpefHOj PEKOHCTPYKLMjM, Tako Ja OHa MNocTaje
npsu n300p Yy fedewy Tymopa [OjKU Y MHOTMM LeHTpuMma. [pefHOCTV HemnocpenHe
PEKOHCTPYKLMje Cy CMarbete TPOLUKOBA M CYNepuopHM eCcTeTCKM  pesynTaTv y3 Marbu
MCUXOMIOLWKN  MOPOUAUTET Yy OJHOCY Ha OHe KO KOjUX Ce W3BOAM  OAIOXEHA

PEKOHCTPYKLM]a.

1.5.1.1. HENMOCPEAHA PEKOHCTPYKUWNIA AYTOJ/TIOMHM TKNBOM

HenocpefHa peoHCTpyKUMja AOjKe ayTONOrHMM TKMBOM MNpeAcTaB/ba  YMnoTpebdy
COMCTBEHOr TKMBa MaLMjeHTKUHE Ca LU/beM Aa Ce pectaypupa 1 peKOHCTpyWLLe AojKa Koja
je yKnamwareM TKMBa 3axBaheHOr KapuMHOMOM npeTprena rybutak Koxe u BOJlyMeHa ca
nocneanyHuUm nopemehajem 0611Ka 1 cTBaparemM gedopmuTeTa. 3Boam ce y MCTOM akTy ca
MaCTeKTOMMjOM, NMPUMEHOM TKMBA 13 HEMOCPeAHe OKOMMHE [0jKe U U3 yOa/beHUX peruja,
MOOGWMIN3ALMJOM M TPEHOCOM peXreBa. PexHeBW MNpeacTaB/bajy [enoBe TKuMBa ca
COMNCTBEHOM BacKy/napusaumjom. TpaHCchepmcaHo TKMBO CafpXu KOXXY, MOAKOXHO MacHO
TKMBO, (hacumje n muwnh, ca npunagajyhum KpBHUM Cy40BMMA U HEPBMMA.

PeKOHCTPYKUNjy [0jKe COMCTBEHUMM TKMBOM Moryhe je W3BeCT MNPUMEHOM
NOKa/IHOT TKM1Ba 13 OKOJ/IMHE, Ca KOHTpanaTepasiHe 4ojKe oArosapajyhviM peKOHCTPYKTUBHUM
TEXHMKaMa, Kao 1 TpaHC(epOM TKMBA Ca YAa/beHUX IoKaumja 6110 Ha BaCKyNnapHoj netesbum
61no cnobogHMM NPEHOCOM Y3 YCMOCTaB/batbe apTePUjCKO-BEHCKMX aHacToMo3a. Hajuewhe
KopuwheHn fenoBn TKUBA, OAHOCHO PEXHEBM, Y MPOLECY PEKOHCTPYKLUMje [0jKe CY pexar

Benimkor nefHor muwwmha (musculus latismus dorsi, LD flap ) nonpeyHn pexaw npasor
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Tp6ywHor muwnha (musculus rectus abdominis, TRAM flap ) u pexats rnyteanHor muiumha
(musculus glutei, GM flap ). 'paha nauujeHTKMHE, CTapoOCT, BeMYMHA [0jKe, 06MM
NMOCTMaCTEKTOMM]CKOr fetheKTa, OMLiTe CTawe, NPUCYCTBO npaTehnx XPOHUYHUX 60NecTw,
MHOEKC TeNecHe Mace Kao M >Xefba NauujeHTKuHbe M NpPoecroHaiHa 0Cnoco6/beHOCT
XUpypra, cy hakTopu Koju onpegerbyjy n3oop pexkkba 3a PeKOHCTPYKUN]Y.

MojaBa KOMMAMKaLMja KO HerocpefHe PeKOHCTPYKLUMje ayTO/NOrHWM TKUBOM je
13y3eB NojaBe CepomMa PenaTUBHO HUCKA M OJHOCKU Ce Ha KOMMAMKauuje Koje cy nocneamua
XUPYPLLKE TEXHWKE, KOje MpeAcTaB/bajy CUCTEMCKY peakuujy Wan Cy naK XemartosioLLKO-
BacKynapHe npupoge. Y nutepatypu ce HaBofe nofauu fa ce cepoMm jas/ba of 20- 60%
cnyyajeBa, xemaTom Yy 4%, uHgekunja y 2%, gexvcueHumja paHe y 5%, fenMMmuyHa Hekposa
pexma y 1-7% cnyuajesa.'®

AHanunsmpajyhn 3a00BO/bCTBO KOA4 MaUMjeHTKUba pPe3ynTaToM PeKOHCTPYKLUnje
[0o6ujajy ce nogaum Koju rosope aa je 59% mncnmrtaHunua gano o4 IMUHY OLeHy 1 fa 6u ce oKo
89% HUX MOHOBO MOABPINO MHTepBeHLMju.'® MpoceyHa oLeHa 3af0BO/LCTBA ECTETCKUM
n3rnegom je 8,5 AOK ce CBEYKYMHO 3a[0BO/bCTBO OLEHYyje ca oueHom 8,8.%° JemaH of
npo6siemMa KoL PeKOHCTPYKLMja COMCTBEHMM TKMBOM je MOCTM3ake CUMETpUje U nojasBa
feuumta Ha [OHOPCKOM MeCTy Yy cmucny nep3uctupajyher 6ona, HeOCET/bMBOCTHU,
XepHujauuje Uan HenoBO/bHUX OXW/baka. Y NTepaTypu HanasvMo nogatak ga 'y oko 52%
CNnyyajeBa cMMeTpUja GrBa NOCTUIHYTa 6e3 MHTePBEHUMja Ha Apyroj aojun. * CnposeaeHa
NCTpaXuBatba MOKasyjy JAa [r0ja3HOCT MpeAcTaB/ba CHaXaH MpPegukTop  MHOrUX
MOCTOMEPaTUBHMX KOMMIMKALMja KO PEKOHCTPYKLMja ayTO/IOrTHUM TKMBOM, YMME Ce 3HATHO
nosehaBa pPU3MK Of HaCTaHKa HeXe/beHUX ucxofa. BuwecTpyka noructuuka perpecuja
nokasana je aga rojasHoct (BMIN>30) 3Ha4yajHO yT14Ye Ha NOPACT U Y4eCTaIoCT KOMMIMKauumja
Kao M XMBOTHa 406 > 50 roguHa.'®3HauajHa Kopenauuja je npoHaheHa w3mehy Tuna
XVpypruje [ojke U WHUMAEeHUEe HacTaHka MoCTonepaTvBHMX KOMIMIMKauumja, fpe cBera
cepoma. Takohe, MpeMa HeKrM ayTopvMma, TUM U HUBO AUCEKUMje TMMMPHMUX HoAyCa yTuYe Ha

YYeCTaIoCT MocTonepaTnBHUX cepoma. >0

1.5.1.2. HEMOCPEAHA PEKOHCTPYKUWNIA UMIMNNAHTATVMA

MpeacTaB/ba CUMyNTaHy PEKOHCTPYKLMjY A0jKE HAKOH MacTEKTOMMje Koja ce U3Boax
MO3NLIMOHMPArbEM 1 MOCTaB/bakbeM EHONPOTE3a OAHOCHO CUM/IMKOHCKMX MMMaHTaTa. Mako
MOrY fla NMOCTOje Heka orpaHuYerba 0BakaB BUf PEKOHCTPYKLIMje MPMBNAYM NaXy MHOMMX

nauujeHata M Xupypra npe cBera 360r HM3a MpPeAHOCTM X BeoMa [A06pUX EeCTETCKUX
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pesynTarta. PenaTvBHO Masio MPOLYXXete MHTEPBEHLM]E Y3 KpaTaK nepuog Xxocnutaamsayuje
CBe BULLE CyrepuLly OBy MeToAy Kao M360p. MyTWUNaHTHOCT HenocpegHe PeKOHCTPYKuuje
MMNaHTaTUMa je BeoMa HUCKa. KopucTi ce pe3 3a MacTEKTOMUjY, HEMa AoAaTHe Tpayme U
PeCKUMje KOXHOI MoKpmBaya fojke. OWITPOM WM TYNOM XMPYPLUKOM Mpenapayujom ce
(hopmMmpa nexuiuTe y cybmMycKynapHOM nnm cyernaHaynapHom npocTopy.

[aHac ce KOpUCTe CU/IMKOHCKW MMMJIaHTaTh YeTBpTe reHepaumje Koju ce pasnnkyjy
no 06/MKY, BENUYMHU, TEKCTYpU W Nykwewy. Mory 6UTtu CTanHW Tj. MepMaHeHTHW, U
NPUBPEMEHN TaKO3BaHW eKCMaHAep MMmnnaHTatu. Hajuewhe cy MMNIaHTaTU UCMYHEHU
CWIVKOHCKUM Te/IoM pas/inymTe KOXe31BHOCTU Maja MOry 6UTW UCNYHEHU U (DU3NO/OLLIKM
pacTBOpPOM. TeKCTypa OfHe je paiu3vTe TyCTMHe LUTO 3aBWUCU Of BeiuuMHe U 6poja
MOSIMYPETAHCKMX YecTuua. MiMnnaHTatu rnatke noBpLUMHE CY CBe Makbe Yy ynoTpebu. Y
NPUMEHN CYy UMMMAHTaTW KOjU Ce Hanase y [Ba OCHOBHa 00/MKa, OKPYIM U KOHTYPHU
O[JHOCHO aHaTOMCKM, KOju CY (DUKCHOTr BOJlyMeHa, U 6MOAMMEH3NOHATHN UMMIAHTaTU KOju
Cy NpomewMBOr BofymMeHa. LLIMpoka je naneTta BenMumHa M BapujaHTU 061MKa Koje cy
[OCTYrMHe y npakcu. /360p 3aBMcK 0f CNOCOOHOCTM XMpypra fa NPOoLeHN efleMeHTe Koju cy
y Aeuunty M notpebHa CBOjCTBA MMMIaHTaTa KojuMa 6u ce AemunMTU HALOKHagUIW.
MHoro6pojHe npegpacyze 1 KOHTpOBep3e Cy Be3aHe 3a YNoTpeby CUIMKOHCKMX UMMIaHTaTa
Y PEKOHCTPYKTUBHOj Xupypruju. O36usbHe CTyauje U MeTa aHanm3e cy ce 6aBusie OBUM
npo6aeMom y fy>Kem BpeMeHCKOM nepuogy. Hucy HaheHu fokasm fa ynotpeba nmnnaHTara
Ha 6WN0 KOjU HauyMH YTUYe HEMOBO/bHO Ha 34paB/be >KEHe, Aa K3a3uBa aleprujcka u

cucTeMcka 060/beHa HUTK fa YyTU4Ye Ha MojaBy HacTaHKa M pa3Boja KapLMHOMCKe 60/1ecTu

LOjKe.

Cnvka 6p.6. IMnnaHTaTy UCMyHEHN CUNMKOHCKUM TenoM

JegHa of BehuX pUrops3HMX aHaIM3a CrposedeHa je y AMepuun of CTpaHe
AamuHucTpaumje 3a xpaHy n nekose (Food and Drug Administration FDA) rae je HakoH
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BULWeroaumer npahetba M KOHTPO/E YCTaHOB/bEHO fa Hema 6e36efHOCHWX pusnka W
CUCTEMCKMX OrpaHuyera 1 fa ynotpeba CUIMKOHCKUX UMMIaHTaTa y PEKOHCTPYKLUMjU [OojKe
npeacTaB/ba euKacHy onuujy LWTO je AoBeno y Hoeembpy 2006. roguHe A0 M3daBarba
[o3Bone 3a onwTy ynotpeby ( FDA approves silicone gel-filled breast implants after in-
depth evaluation Rockville, MD: U.S. Food and Drug Administration; November 17, 2006.)

Vcxon peKOHCTpYKLMje ce NpoLerbyje Ha YeTUPU HauMHA: TeOMETPUJCKUM MEPEHEM,
npoueHom thotorpaguja, TMHeEaPHOM HYMEPUYKOM aHasIorHOM CKa/loM, Kao U YIMUTHUKOM O
KBa/IMTETY XMBOTa. Buwe of 75 % 3a cBakM 0Of OBMX Mapametapa je 6uo pobap wnu
ofnmyaH. Mojaun Be3aHW 3a KBa/IMTET XKMBOTA Mokasyjy Aa 81 n 88 % >keHa oceha "Mano”
NN "HUMaso" Ma-€e XXEHCTBEHO, PECNEKTUBHO, a 88 % je 6110 3340BO/LHO U3rNEeL0M CBOjUX
rpyan. YkynHo 88% »eHa 61 ce NOHOBO MOABPII0 UCTOj NpoLeaypu ako 6u ce cyounne ca
nctom amjarHosom. Ctomne KOMMAMKaumMja KoL OBe WHTEpBeHLMje Cy Hajyewlhe HUCKe,
(MHeKUMje HacTane y 6,2 %, xemaToM Yy 1,6 %, ry6utak umnnantata y 3,9 %).'%°
lMpeonepaTuBHe OLEHe 3a eMOLMOHATHO 6/1arocTame 1 PU3NYKO PYHKLMOHKCaHe 6une cy
HIKE HEro y pepepeHTHOj nonynauunju, AoK je nocne ABaHaecT Meceuu Yy CBMM ob6nactvma
[OWNO0 A0 nobosbllawa W pesyntat cy O6unn ynopeavBu ca OHMMA Y pPediepeHTHO]
nonynaumju.’® Heka wncTpaxwvBawa nokasyjy fa je jemaH of Bogehux pasnora 3a
HenocpeaHy PEeKOHCTPYKUM]Y MMMNiaHTaTuma 6una je >kerba fa ce u3berHe cnosballiba
npoTes3a. BehvHa »eHa je 3af0BO/bHa Ca HENOCPeAHWM PEKOHCTPyKuMjama, a raBHa
JeTepMUHaHTa eCTeTCKOr 3af0BO/bCTBA je OKOHYawe MocTynka. MpegHocTn Kopuwhera
OMOAMMEH3NOHANHMX UMMNIaHTaTa Y HEMOCPeLHOj PEKOHCTPYKUMjU CY LUTO Ce MHTepBeHLMja
M3BOAM Y JeAHOM akTy, MareMm TMpPOLeHTY KOMMAMKaumja W nocTusamwy 60/be
cumetpuje.)*YkynHo 92,3 % naumjeHaTa OLEHWNO je 3ad0BO/BCTBO Kao f[06pO A0
0AIMYHO.'®  YyeCTanocT MHQeKLMje Mocne PeKOHCTPYKLMje [A0jKe ca MMMNIaHTaTuMa ce
Kpehe og 1 go 24 % 109 daKTopu Koju Cy aHanIM3npaHu Cy akcunapHa gucekumja nuMAHUX
Xnesga, XxeMmoTepanuja, paguorepanuja, CTagujyMm TymMopa, BpeMe njacupara UMMniaHTara,
jefHocTpaHa unmn bunarepasHa MHTEPBEHLUMja, KOH3YMUpakbe AyBaHa, Kao 1 MpUcycTso 1amn
oAcycTBO AnjabeTtec MmenuTyca.
MojaBa KOMN/MKaLMja je CKOpO cefgam nyta Beha Ko rojasHMX nauujeHara v 4yetvpu nyra
cy Behe LaHce 3a MojaBy KOMMIMKKaLWja KO XUMNepTeH3NBHNX NauujeHTKukba.

MpegHOCT HenocpefHe PeKOHCTPYKLMje WMNiaHTaTuMa ce orfefa y KpaTKom
Tpajaky MHTEPBEHLMje N aHecTe3nje ca MPOCEYHOM LIeHOM KOLUTawa Koja je 3HaTHO HuKa

HEero Kog, PeKOHCTPYKLja ayTONOrHIM TKUBOM Y jeHOM UM fjBa Kopaka. -2
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MopehereM pesyntaTa HenocpeaHe PEKOHCTPYKLUMje MepMaHeHTHUM, (UKCHUM
VIMNNIAaHTaTMa N PEKOHCTPYKLMje NPOMEbVBIM GUOAVMEH3UHANIHAM UMMIaHTaTMa 40LLU/O0
ce [0 3aK/byykaga Cy OBW [ApYr MOTOAHWUjU 3a OANI0XKEHe PEKOHCTPYKLUMje Kao M 3a

HerocpezaHe KO, BEMKUX rPYAy U HaKOH MOAudMKoBaHe MacTekTomuje. 1%

1.5.1.3. HENMOCPEAHA PEKOHCTPYKUWNIA TKBOM
NMIMNTAHTATUMA

Y cuTyaumjama Kaga je 3a HafOKHagy KOXe W pecTaypauujy BO/ymeHa 360r
nocneguua peguKasHor XUpYpLUKOr 3axBata HefoBO/bHA CaMO MpUYMeHa COMCTBEHON TKMBa
PEKOHCTPYKTUBHWN 3axBaT Ce 06aB/ba TpaHC(epoM ayTo/IOrHOr TKWBa M UCTOBPEMEHOM
MMNaHTaunjoM eHgonpoTese. TKMBOM Ce HafloKHahyje AeduumUT KOXe, NOTKOXHOI MacHOr
TKMBa M dena muwuha, 40K ce BONYMEH M 06MM yCnoCTaB/bajy UMMIaHTaTMmMa U TO npemMa
KOHTpasarepasHoj 4ojun.

OBaj BMA PEKOHCTPYKLUMje npeacTtaB/ba KOMOWHAUWjy TEXHMKa KOje Ce KOpUCTe Y
CUMYNTaHUM PEKOHCTPYKTUBHUM MpoLesypamMa 1 3aCH/Ba ce Ha Mobunsaumjn 1 TpaHchepy
MWOKYTaHUX PeXHeBa 6MN0 €noboaHMx 6uno Ha BaCKynapHOj NeTesbun Y3 UCTOBPEMEHO
nocTaB/bawe CUIMKOHCKUX MMMNiaHTaTa. Kof 0BMX WHTepBeHUMja je npucyTaH nosehaH
MOCTOMEPaTUBHM  KOMOPOUAUTET jep fJoflasn [0  Kymynauuje mopbuauteTa e
TexHuke."*VIcTpaxuBara 06jaB/beHa y NMTepaTypu roBope fa MOCToju 3HayajaH mopact
NMOCTOMEPATUBHMX KOMM/IMKAUMja W HUXKe 33[0BO/bCTBO MNauMjeHTKMHba Y3  [L0AATHU
orpaHuyasayhu (hakTop 3a MacOBHY NpPUMeHY OBe Mpoueaype, LeHy UHTEPBeHLMje U Nepros

MocTonepaTMBHoOr onopaska 1 pexaéunutauypje.s

1.5.2. OAJTOXXEHE PEKOHCTPYKUWNJE

OpnoxeHe pekoHcTpykuuje, (Delayed breast reconstruction) ce o6as/bajy y 6mno
KOje BpeMe HaKOH MacTeKTOMWje U NpUMeHe afijyBaHTHe Tepanuje. be3 063upa Ha BeNNUYnHY
N cTagnjym TyMOPCKe 60MECTM HAKOH U3BeAEHE MaCTEKTOMM]E U NPUMEHEe Tepanuje NocToju
onpaBjare 3a M3BONeHe PEKOHCTPYKTMBHOI 3axBaTa YKO/MKO HeMa NOoKopeuuamsa uiu
CUCTEMCKMX MaHUecTaumnja MainrHe 60nectu.

Y paHOM Mepuvofy ernoxe PeKOHCTPYKTUBHe XMpYypruje npeos/ajasao je CTas Aa je
CBPCMCXOAHM]E ONpeae/bere 3a OA/I0XKEHY PEKOHCTPYKUM]Y paan 6orber npahewa 60nectu,

cTpaxa of 6KOMorvje WM HenpeaBMAMBOr pacTa TyMOpa, Kao M 360r ca3Harba WU CBECTU

37



nauMjeHTK1ba 0 camoj XUpYpruju fojke , MopbuanTeTy, nocneamuama n eopmMmUTeTy Koju
OCTaB/ba U3a cebe, Kako 61 60/be 1 BULLIE OUNKN LieHeHN Pe3ynTaT PeKOHCTPYKUnje. JaHac,
y CaBPEMEHOj XUPYPruju LOjKe UYnju je MHTerpaiHu [e0 U PeKOHCTPYKLMja [OojKe, OBaKas

MPUCTYM Ma BEOMa Maso NPUCTaMLA 1 CBe Matbe OrnpaBAatba.

MpesHOCTY OL0XEHE PEKOHCTPYKLUM]je fojKe:

omoryhaBa HeorpaH/1YeHo BpeMe 3a JOHOLLIEHE OAyKa

HeMa of/1arata nNpuMeHe ajjyBaHTHe

CMatbeH HENoBO/baH edieKar afjyBaHTHe Tepanuje Ha PeKOHCTPYKLMjY

HepocTaum of10)keHe PEKOHCTPYKLMje fojKe:

4ecTo HeonxoaHa Beha KOMMUMHA KOXe [0jKe ca HajoKHay

MOCTONEPATVBHUN PEXHEBN MOTY BUTV KOMMPOMWUTOBAHM Tepanujom

NOLUMjWN eCTETCKMN pe3ynTat

BUMLLE eNK130a XoCnUTann3aLmje

nosehaH 06MM TPOLLKOBA

Tab6ena bp.8. MpegHOCTW M HegoCTaTLUW OL4NOXKEHE PEKOHCTPYKLMje

1.5.2.1. O4/TO>KEHA PEKOHCTPYKUWMJA EKCIMNAH3NIOM TKUBA

MHorobpojHe aHanu3e Nokasyjy fa CTapocT MauujeHTa, BeNMYMHa 1 NannabunHocT
TYMOpa, XWUCTOMOLLKM NOATUN, IOKaM3aLmja Tymopa y Aojun, reoragcka fiokaumja Kao u
aKafilemcka npunagHocT 1 NpoecroHasiHa 0CNOCO6/bEHOCT XMPYpra, CUTHUPUKAHTHO YTUYY
Ha n36op npouenype. Ofnyka O feyewy, nNpema ToOMe Ce [OHOCKM Ha OCHOBY K/IMHUYKO-
NaTOXUCTOMOLIKMX KapaKTepucTuKa, reorpacke nokaumje, akafemcke npuUnagHocTn u
npogecnoHasiHe ocnocob/beHOCTN Xupypra. byayhe ctyavje he ce 6aBUTU UCMUTUBaHEM
KOMYHMKaLMje 1 NCUXOCoUMjaiHMX (hakTopa KOju MOry YTMUATM Ha LOHOLUEHE OLNYKa Of
cTpaHe nauujenta.

Y cepuju of 94 nocTynka Koju YK/bY4yjy PEKOHCTPYKLMWjY UMMIaHTatuma Wi
TKUBHOM eKCMaH3njom, n 124 peKOHCTPYKUMje TKMBHWM TpaHc(eprma YCTaHOB/beHA je

115

yKynHa cTtona Komnavkaumja of 15,3%. AHanm3a je rnokasasa 3HayajHy NoBe3aHOCT

n3mMehy BpCTe NOCTYMKa 1 3340BO/LCTBA NalnjeHara.
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McTpaxknsare nokasyje ga cy Komnankaumje cy Hactane y 68% cnydajesa, (13/19)
KOJ, >KeHa ca PEeKOHCTPYKLMjoM Aojke y nopefewy ca 31% (19/62) y rpynu Kog Koje je
n3BegeHa caMo MacTekTomuja).''® PeKoHCTPYKTVMBHM MPOMYCTW Cy 3HAYajHO MOBEe3aHW ca

nojaBoM KOMM/MKaumja n ynotpebom paguoTtepanmje.

Cnuka 6p.7. EKcnaHgep umniaHTaT

MpumeheHo je fa Heycnecy PeKOHCTPYKLMje ca NojaBoM KOMMAnKaumja nMajy crony
o4 37% (7 / 19) n 8% (5 / 62) 3a naLujeHTKMIbE ca 1 6e3 pagnoTepanuje, pecrekTnsHo.
MehyTum, yyecTasiocT KOMMMKaumMja 1 cTona Heycnexa cy Tpu nyta sehu nocne eknaHgep
PEKOHCTPYKLMje KOjy NpaTv mpumeHa paguoTtepanuje. ™
Y jeAHoj cTyauju 3abenexxeHa je nojasa Komnaukaumja y 21% cnydajeBa (9% kof
HespaueHWX nauuvjeHata u 24% Kop o3payeHux nmauujeHata.’’’ Komnaukauuje cy 6une
yewhe Kof PEKOHCTPYKUMja HaKoH 3padersa (18,5% y ogHocy Ha 4,2 %, 3a KoMnaukauuje
Koje He 3axTeBajy peuHTepBeHuMjy, a 40,7% y opHocy Ha 16,7% 3a yKynaH 6poj
komnvKaumja.'® CumeTpmja AojKm je 3HaTHO 60/ba KOZA NaLMjeHTKMHbA Koje HUCY NpuMane
3payHy Tepanujy y nopehery ca OHMMa KOju Cy 6une MoABprHyTe 3payHoj Tepanuju.® Y
CTYOUJU Y KOjOj je PEKOHCTpyKuMja u3BefeHa, ekcnaH3njom (105 pojku), latisimus dorsi
pexxweM (47 pojkn), n tram pexmwem (173 fojke) fobujeHN cy pe3yntatu KOju rnokasyjy
CTONYy Heycnexa noc/fie ekcrnaHsuje Tkmea (21%) ca tram pexwem (3%) u latismus dorsi
pexteM (9 %).*° Y n36opy nmaumjeHTa KaHAuAaTa 3a XUTHY PEKOHCTPYKLMjy AOjKe ca
UMNNaHTaTUMa, afjjyBaHTHa Tepanuja 3payeseM Mopa Ce CMaTpaTh Kao KOHTpauvHAMKauuja,

6apeMm ca ecTeTcKe Tauke rnegura.’?
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Mopjaum jedHe CTyauje nokasyjy fa Cy TPOLWIKOBY 3a 57 nauujeHata Koju cy mmaam
0/BOjeHe MacTEKTOMMje a 3aTUM OAJI0XKEHE PEKOHCTPYKUMje aojke ($ 28,843) 6mo 62% Behu
Hero MacTeKTOMMja ca HemocpeaHOM PeKOHCTPYKLMjom ($ 17,801 H = 219).1%
3a aBohazHe PEKOHCTPYKUMje, ekcrnaHaep ce CMewTa y CyomyCKynapHy no3uuujy, UCnopg
BE/IMKOI MEKTOPa/IHOT W MNpeater 3ynyactor muwmha y TOKY MacTeKToMuje. Y paHOM
noCcTonepaTUBHOM Nepuofy, eKcnaHaep TKMBa Ce MOCTerneHO HadyBaBa C/laHUM PacTBOPOM
TOKOM BULLEHeAe/bHUX MoceTa nekapy. Kaga je OkOH4YaHa ekcnaHsvja (nocne 6 go 8
Heflesba), TKMBa MOry fa ce OMycTe WU npuiaroge HOBOj Mo3vumMju 3a jow 1 fo 2 mecea.
3ameHa eknaHfepa W nnacuparbe KOHa4YHOr MUMMJaHTa ce 3aThM 06aB/ba Kao ambynaHTHa
npoueaypa. [BogazHa TexHMKa PEeKOHCTPYKLMje Koja obyxBaTa eKcrnaH3ujy TKuBa W

yrpajy MMAaHT NocTana je Hajuellhu NprUcTyn y 0AN0XKEeHOj PEKOHCTPYKLnju.”

1.5.2.2. O4/TO>XKEHA PEKOHCTPYKUMNIA AYTONTOMHNM TKBOM U
NMITTAHTATUMA

OpfnoXeHa PeKOHCTPYKLMja NPUMEHOM ayTO/IOTHOT TKMBA W UMMaHTaTa npescTas/ba
XVPYPLUKY npoueaypy KOjoM ce pecTaypupa AOjka HakOH MacTeKTOMuje W CnpoBefeHe
afljyBaHTHe Tepanuje y 6110 Koje BpemMe HaKOH onepaunje yknarbara KapumHoMa fojke. Y
Hajsehem 6pojy cnyyajeBa pagu ce 0 NauMjeHTKUHbaMa Kog Kojux je 360r pagukaiuteTta
MacTeKTOMMje MNPUCYTaH BEeNIMKM [e@UUUT Yy KOXW W TKMBY 4YMMe je YC/IOB/bEHA cama
TEXHMKa OBe Mpoueiype Koja MMa 3a Uub HaJoKHaay TKMBA U BO/IYMEHa KOju je 3HayajaH,
Tako Aa M3UCKyje NpuMeHy 06e TeXHUKe,TpaHC(ep COMCTBEHOr TKMBA M UMMMNaHTauUmjy
eHgonpotese. [la 6u ce yTBpAwsie OMTUMK30BaHe MeETOAe KOje Aajy pesynrtate ca
MUHUMIHUM  MOPOMAWUTETOM, ayTopu WCMUTYjy pe3yntate W KOMMJIMKauuje Kof,
PEKOHCTPYKLM]ja KOje onpeaerbyjy MeToA U Bpeme 13Boherba.

UecT npobnem Kog OBe BPCTe PEKOHCTPYKUMje je KarcynapHa KOHTpakTypa Koja
3Ha4ajHO [OMPUMHOCK JIOLIEM EeCTETCKOM e(eKTY. YTPKOC BWMCOKMM CTOMama PeBU3NOHUX
ornepauuja, Kof OAJIOKEeHUX PEKOHCTPYKLMja ayTONOrHUM TKUBOM WM UMMNIaHTaTUMa, mnak
[lonasn [0 nojaBe HeafekBaTHMX ECTETCKMX pe3ynTara, 3a Koje je moryhu pasnor KacHa
acMmeTpmja 1 NTo3a ca CTapeweM. MHOMM ayTopy y LeHTpMMa Koju ce 6aBe XMpyprujom
[0jKe OCTajy Npw CTaBy Aa PEKOHCTPYKLMjM ayTONOrHUM TKUBOM Tpeba Aatu NpropuTeT 1 aa
Cy MOXerbHe NMOCeOHO KOZ >KeHa KO KOjuX je Heu3BecHa MpuvMeHa afijyBaHTHe Tepanuje a
npe ceera npuMeHa 3pauHe Tepanuje.® Heke cTyamje nokasyjy Aa nauujeHTyn Kog Kojux cy

MPUMEHEHN PEXHEBU UMajy 3HATHO Behe ONMLLTE U eCTETCKO 3a[0B0/LCTBO Y nopehemy ca
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OHMMa Ffie je PeKOHCTPYKLUMja n3BegeHa eknaHgep umnnantatuma.>*® Hacynpot Tome
Apyre cTyavje Aajy NpegHOCT HEMoCPefHWUM PeKOHCTPyKUMjaMa Kao MeToau u3bopa y

ofHocy Ha ce apyre.*?*
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2. LI/ PALIA

2.1. XUMOTE3E NCTPAXVBAHA

1. MocTonepaTuBHU MOPOUANTET KO PEKOHCTPYKLMja A0jKU je HM3aK, U He NOCTOjX pasniKa

y OfIHOCY Ha MacTeKToMuje 6e3 PEKOHCTPYKLWje.

2. YYecTanocT W UHTE3NTET XMPYPLUKMX KOMM/MKaLMja Kog HerocpeaeHe PeKoHCTPYKLMje

HUCY BULLW Y OHOCY Ha OJ/I0XKEHY PEKOHCTPYKLU]Y AOjKE.

3. YyecTaniocT XMPYLIKMX KOMM/AMKaLMja Kog PeKOHCTPYKLMje ynoTpe6oM uMniaHTaTa je

HVKN Of, PEKOHCTPYKLMja TpaHC(hepoM ayToIorHOr TKM1Ba.

4. OHKONMacTUYHe NpoLieaype ca HemocpeAHOM PEKOHCTPYKLIMjOM Y3 NPYMEHY UMMaHTaTa,

Mory fia 6yay MeTof n36opay neuery onepabunHMX KapLyHoma A0jKe.

5. MNcuxo-coumjanHm eheKTn 1 MYHa catucakumja cy u3pakeHnju Kog naumjeHTKnba ca

YUYMHEHOM HernocpesHOM PeKOHCTPYKLM]OM [OjKe.
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2.2. UNWBEBN NCTPAXXNBAHA

OCHOBHUM LWL NPeasioXKeHe CTyauje je oapehmBarbe Hajnpuxsat/bMBMje MeToae Y
XVPYLIKOj Tepanuju KapuvHoMa [OjKe,ca JIOKA/IHOM KOHTPO/OM 601eCTV U NO3UTUBHUM
edpekTMMa 3a nauujeHTa. Nonasehn of pagHUX xunotesa CTyAauje, Aa je nocTonepaTmBHU
MOPOUANTET KOZ PEKOHCTPYKLUMja LOjKM HU3aK M [ja HEMa pasnvka y O4HOCY Ha 130/10BaHe
MacTeKTOMUje, ia HBO KOMIMIMKALMja Hje BULLN KOZ, HEMOCPeAHUX Y O4HOCY Ha OL/10KeHe
PEKOHCTPYKLMje, fa Cy MojaBa M WHTE3UTET KOMM/MKauMja 3HAaTHO HUXKM KOA ynoTpebe
NMNiaHTaTa Hero Kof TpaHcgepa ayToNorHOr TK1Ba, Kao 1 a Ccy NcMxo-counjasiHm edektn
M NU4YHa catucakumja M3PaKEeHUjU Kofb MauMjeHTKMHba Cca YUYMHEHOM HernocpegHoM
PEKOHCTPYKLMjOM [10jKe, MOCTaB/beHW CY U KOHKPETHU LW/bEBK, Ca UAejoM [a ce AedunHuLLY
MOTEHUMjUIHN PUSULM 1 eBEHTYa/lHe KOMIMIMKauuje, Kao 1 ga ce hopmmpa asroputaM 3a
n360p HajnorogHMje W HajNnpUXBaT/bMBUje PEKOHCTPYKTMBHE MpoLeaype Yy XMPYLLKO]
Tepanuju KapuuHOMa [OjKe, M [a Ce [OKaxke Aa  rfpouesype ca HenocpeLHoM
PEKOHCTPYKLMjOM [0jKe, Y3 NPUMEHY UMMIaHTaTa, NpeAcTaB/bajy MeTOAY 13bopa y nedeky

ornepaéuiHMX Tymopa [ojKe.

Y cKknagy ca OCHOBHUM L/bEM MOCTaB/bEHN CY KOHKPETHU LIN/bEBMU:

1. KnuHnyko nopehere KOMMMKauyja, KA 130M10BaHNX MacTEKTOMMja U HEMOCPeAHNX

PEKOHCTPYKLMja [0jKe HAKOH MacTeKTOMM]e

2. OppefmBatbe UHTE3NTETA, YUECTANIOCTU U BPCTE XMPYPLLUKMX KOMNMKaLWja Kog

HenocpeaHe 1 OfLN0XeHe PEKOHCTPYKLIMjE A0jKe U HIUX0BO Nopehetse
3. YT1BphVBatbe NPeaHOCTM 1 HeaocTaTaka HeMmocpeaHe PEKOHCTPYKLMje AojKe
4. YTphuBatbe NpegHOCTU U HeocTaTaka HernocpeaHe PEKOHCTPYKLMje MMNIaHTaTMa

5. AHanmn3a ncuxocoumjanHnx edekara n 3aL0B0/bCTBA NaLujeHara

43



3. MAUNIEHTUN NN METOA

NcTpaxunBare MpeAcTaB/ba KAVHUYKY CTYAWjY MPOCMEKTUBHO-PETPOCMEKTUBHON
TMnNa, Kojom cy o6yxeaheHe 124 nauujeHTKUe ornepucaHe Yy KAMHUYKOM UEHTPY
Kparyjesau, y LleHTpy 3a nnactuuHy xmpyprujy n OfAceky 3a xvpyprujy gojke KnvHuke 3a
XUPYPrujy, KojuMa je yumweHa MacTEKTOMMja 360r NaTOXMCTONOLIKKN YTBPRHEHOr NOCTOjaka
KapuuHoMma [10jKe, cTapocTu n3mehy 23 n 66 roamHa, y nepuogy of jaHyapa 2005. fo jaHyapa

2010.roguHe. Nctpaxunarbe je CrpoBefeHO Y3 ofobpewe ETUYKOr KommuTeta KnnHuUYKor

LieHTpa Kparyjesay, 6p.
CTYANICKMN
Y30PAK
124
| ]
EKCMNEPUMEHTANTHA TPYTMA
MACTEKTOMWJIE KOHTPONIHA FPYTIA
CA MN30NOBAHE
PEKOHCTPYKLUWIOM MACTEKTOMWJIE

HEMOCPEAHE OONOXEHE
PEKOHCTPYKLNJE PEKOHCTPYKLWJE

AYTONOIMHUM
TKMBOM

VMIMJIAHTVMA

EKCIMAH31JOM
TKMBA

AYTONOrHNM
TKNBOM

TKBOM
n
NMMNAHTUMA

Cxema 6p.2. Npukas cTyamnjcKor y3opka




MaumjeHTKNHE Cy CBPCTaHe y [Be rpyre, KOHTPO/HY KOjy YMHE UCMUTaHULE KOZ
KOjuX je w3BefeHa Wu30noBaHa MacTtekTomuja (40) ¥ eKcnepumeHTasIHYy Y KOjoj Ccy
naunjeHTKnHbe ca N3BeeHOM MaCTEKTOMINJOM M PEKOHCTPYKLMjOM AojKe (84).

Y OKBMPY ecrepuMeHTasiHe rpyne, (opMupaHe cy [Be MoArpyne: rpyna
HernocpeaHNX PeKOHCTpyKuMja (44 ucnutaHuue) 1 rpyna oO4/IoKeHNX pekoHcTpykumnja (40
ncnuTaHnua).

Y noarpynu ca HenocpegHUM pekoHCTpykumjama (HP) mmann cmo Tpu rpyne ca
pasIMuNTUM BpcTaMa WMHTEepBEHUMja: 8 McnuTaHuWua ca HenocpefHOM PeKOHCTPYKLMjOM
ayTOMIOTHNUM TKMBOM, 26 MCMMTaHMLA Ca HEMOCPeAHOM PEKOHCTPYKLUMOM MMMIaHTaTmMa v
10 ucnmTaHuua ca HenocpefHOM PEKOHCTPYKLMjOM KOMOMHAUMjOM COMCTBEHOr TKMBA U
MMnnaHTara.

Y noarpynu ca OfN0XeHUM pekoHcTpykumjama (OP) umann cmo fse rpyne: 11
McnuTaHMua ca OfA/I0XEHOM PEKOHCTPYKLUMOM ayTONIOTHUM TKUMBOM U 29 McnutaHuua ca

O[LNI0XXEHOM PEKOHCTPYKLIMjOM Y3 NPUMEHY TKUBHUX eKcrnaHaepa

3.1. OrNnuTUm rPOTOKOJ1 NCTPAXXUBAHA

MpeonepaTMBHO MojauyM O nauujeHTMMa MNPUKYN/bEHW CYy U3 MeAWLMHCKE
[LOKYMeHTaLmje OLHOCHO M3 aHamHe3e, a OAHOCe Ce Ha /iMyHe mogaTke (CTapocT, 6payHu
cratyc, 6poj nopohaja, MeHCTpyalHXU CTaTyc, MPUMEHY XOPMOHCKe Tepanuje W
KOHTpaLenTnBa), UHAEKC TeNecHe Mace, NOCTOjake XPOHWYHUX 000/bera (XUMEPTEH3M]a,
AnjabeTec, ayToMMyHa 000/berwa, OOCTPYKTMBHA 60necT nnayha, Muokapauonatuja),
nyLuewe. VIHTpaonepaTyBHO Ce Nonykasa XMpypLUKa CUTYPHOCHA NINCTa, KapTa aHecTesunje u
NMCTa YTpOLWKa MaTepujana. EBMaeHTUpajy ce ex tempore 6uoncuje u nponpatHuue 3
marepujan 3a NaToXUCTO/OLIKY aHa/In3y.

MocTonepaTvBHa eBanyauuja nogaraka Ce OAHOCM Ha CBe Mnojatke AobujeHe
KMMHAYKUM npaheeM TOKOM paHOr MocTOMepaTUBHOr Mepuofa OLHOCHO XOCMUTa/HOr
TpeTMaHa M aHaMHeCTUYKMX MNojataka Ha KOHTPONHWM Mpernefyma TOKOM OrnopaBka U
pexabunutaumje y KyhHum ycnosmma. ocTonepatMBHO npaherbe je BPLUEHO U Y OKBUPY
KOH3U/IMjyMa 3a 0jKY Ha PeAOBHUM KOHTpO/1ama U IMYHUM TeNeOHCKMM KOHTaKTOM.
Mofauy 3a MCMWTaHWLUE W3 KOHTPO/IHE Tpyrne [O6WjeHn Ccy W3 [OCTYMHE MeLVLMHCKE

[OKyMeHTalmje, ucTopuja 6GONMecTn, OMLITer MNPOTOKOMA OMepucaHWMX mnauujeHaTa u
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MPOTOKO/A NATOXMUCTOMOLKMX N MMYHOXMCTOXEMMWjCKIX aHann3a. [ofaTHe MH(opMaLuije cy

npubae/beHe y NMMCMEHO] (hopMU U TeNTehOHCKMM KOHTaKTOM.

3.2. N3BOP NMAUMNIEHATA

He nocToje cneunuuHn KpUTEpUjymMn Kn360pa NauMjeHTKUba 3a WK3BOhHeHe
macTekToMmuje. OBOM UHTEPBEHLIMjOM Cy 06yxBaheHe MaunjeHTKNHbEe CBUX CTApOCHMX rpyna
ca XMCTO/OLLKM NOTBPHEeHOM [MjarHO30M KapLuuHOMa [0jKe N KOH3WUANjapHOM O4JTYKOM.

Mpy n360py KaHAMAATKUHA 3a N3BONeHe PEKOHCTPYKTUBHUMX 3axBaTta Ha A0jun, Y3eTu cy y
063up cnegehu napameTpu:

- rpagyc Tymopa T1 n T2 Kao 1 T3 HaKOH CnNpoBejeHe aajyBaHTHe Tepanuje

- N30CTaHaK CUCTEMCKMX MaHuecTaumja (guceMmnHaumje) 6onectu

- 33/10B0/baBajyhe onwTe NCUXo-Hn3NYKO CTare

- BPEMEHCKM MHTEPBa/ HAaKOH XEMMO W paayuo Tepanuje

3.3. "MPEOTNEPATUBHA MNMPUTTPEMA

VcTpaxkmBare y npeonepaTMBHOM Nepuoy NoApasyMeBasio je OMwTy NMpUnpemy 3a
NHTEPBELM]Y YOOMYejeHY Y XMPYPLLKOj Mpakcu Kao W MOCTYNKe Be3aHe 3a MOCE6HOCT
3axBaTa.Y3 AeTa/bHy aHan3y AnjarHOCTUYKMUX napameTapa Kao LUTO Cy YNTPacoHOrpagcKu
Hanas, Mamorpag)ckm CHUMaK [OjKe WM CHUMaK Ha MarHeTHOj pe3oHaHuu wm
MY/NITUCNAjCHOM CKEeHepy, XWUCTOMATO/IOLWKN Hasa3 MPeTXO4HO YYMHbeHe MacTeKTOMUje Un
ovoncuje ogHocHo CORE 6uoncuje, aHaM3MpaHo je M CTawe /IOKa/HOI TKUBA, KOXE,
OpagaBvua v apeosie, Kao U CTarbe MasyliHe jamMe W MoTeHUMjaIHUX [OHOPHUX MecTa 3a
pexxarb BeNMKor nefHor Muwwimnha 1 pexar npasor TpoyLwHor muwumnha.

MMpeonepatuBHa Mpunpema MogpasymMeBala je TMpOBepy OMWITEr CTawa U
NcUXour3nyKor cratyca. Y3 06Be3He /1abopaTopujcke aHanM3e KPBHE C/IMKE, joHOrpam u
npoTenHorpam, rpagujy nnyha, KapAuonowKy nperned ca enekTporapamvorpaickum m
exoKapAmorpafcKuM CHUMKOM, 06aB/beHM CYy Pa3roBopu ca OrnepaTopoM M aHeCTe3nOosIoroM.
Y3 (hoTO-LOKYMeHTaLW]y NoMyHaBaHa je u3jaBa 0 NPUCTaHKY Ha XUPYPLUKY UHTEPBEHUU]Y U
BONeHa je Xupyplika curypHocHa nucta. [lpeonepaTMBHO CMO 00aBW/IM WHTEPBjY ca
naynjeHTKMbaMa Koju Ham je 6M0 M3BOP Mnogataka O MPUCYCTBY MasMrHMX 60NecTu,

nocebHO KapumHOMa [0jKe, KOA O/IMKMX CPOAHMKE, XPOHUYHUX O0060/bea, PaHujum
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ornepaTMBHUM 3axBaTWMa, MeHapxu, MeHonaysu, 6pojy nopohaja, nobayaja, [Ojewy,

y3UMatby KOHTPaLeNTVBHUX CPefCcTaBa.

3.4. ONNEPATVBHA TEXHUKA N XNPYPLUKWN PAL

VHTepBeHLMja ce M3BOAM/IA Y OMLUTOj EHA0TPaxXeasIHOj aHeCTe3NjU. Y 3aBUCHOCTU Of,
BPCTe 3axBaTa, onepauuje cy Tpajane o4 jeAHoOr A0 wecT yacoBa. Ob6e3beheHa cy age [o3e
MyHe KpBW Y3 MNPETXOAHO oapeheHy KPBHY Tpyny W Y3eTy KpB Ha WHTepeakuujy.
HenocpegHo, npeL WHTepPBEHLMjy CMO je[JHOKPATHO, WHTPaBEHO3HO, anjvKoBaIv
aHTUBNOTUK (LedhTPMaKCOH Y 403K 0f 2 rpama).

Y cKnagy ca npeornepaTMBHOM MPUMNPEMOM W AWMjarHOCTUKOM, XMpPYpLUKa
WHTEpPBEHUM]a je 13BefeHa Kao 130/10BaHa MacTeKToMuja, (KOH3epBaTUBHA MK abnaTtueHa),
MacTeKToMuja ca NumQageHeKTOMMjOM MasyllHe jame, MacTeKTOMMja ca HemnocpegHoOM
PEKOHCTPYKLMjOM, (MMNaHTaTUMa, ayTO/IONTHUM TKMBOM WM KOMOGWHOBaHeM jefHOr W
ApYror), MacTeKTOMMja ca 04J/I0KEHOM PEKOHCTPYKLMJOM Y3 Yrpafty TKMBHOM eKCrnaHaepa,
CcamMO OAJIOKEeHa PeKOHCTpyKumja (yrpagwOoM ekcnaHgep npoTtese,  Mo6uamsalmjom
COMCTBEHOTI TKMBA, UM YTrpajHoM NepMaHeHTHOT UMMNaHTaTa).

MMpe ¥ HenocpeLHO MocCne onepauunje Monywasaii CMO XUPYPLUKY CUTYPHOCHY
NNCTY, KOja cagpXu WHMopMauuje O MauujeHTKUU, CTawy BUTATHUX (QYHKUMja ©
napametepa, Kao W CcTaTycy HeOMNxoAHe orpemMe U anapata 3a 6e36e4HO M3BOhere
XVUpypLIKor 3axsarta. CUrypHOCHY XUPYPLLKY MCTY U MPUCYCTBY UHCTPYMEHTapa 1 CecTpe
MonyHaBasivi Cy aHeCTE3NO/Or U XUPYPT.

Mo npujemy npemeavkauumje, MaunjeHTKUHA je yBefeHa y onepauuoHy cany u
nocTaB/beHa Ha XMPYPLUKKU CTO Y nexkehn Nonoxaj ca paspyyeHnMM pykama ca Harmbom Tena
of, 120°. AHecTe3nonor je ca CBOjUM TVWMOM TPOBEPABA0 BEHCKY /IMHWjY W Miacupao
eHJoTpaxeasHn TybyC YMMe je 3anoyeTo yBOhere NauujeHTKUHE Y ONwTy eHAoTpaxeaiHy
aHectesujy. lMpunpeMa ¥ fLe3nH(eKLMja OMepaTMBHOI MO/ba CMNPOBefeHA je aIKOXO/HUM
pacBopoM um3onponpaHona u OytaHavona (Skindes) u xnopxekcugmHa W LeTpummga
(Cetrinid-Savion).

Y 3aBMCHOCTM Of AWjarHo3e, BeIMUYNHE U CTagujyMa Tymopa Kao W ONLITEr cTama U
NOK&JIHOT Hafasa, y CKagy ca rnpeonepaTMBHO MOCTUIHYTUM AOrOBOPOM U 06eNeXeBerbeM,
NPUCTYNUIN CMO M3BOREHY XMPYPLUKOT 3axBara.

Ha HauMH nos3HaT M yobuuajeH Yy XMPYPLLKOj MpaKCh Y4YukbeHa je MacTeKToMuja

O[JHOCHO YKnatbarbe TYMOpa Ca TKMBOM [0jKe, OLUTPOM pecekuujoM. [ucekumja TKMBa je
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13BONeHa Kao xsiafHa. XemocTasa je MocTu3aHa NprMeHOM efleKTpoKoarynauumje n nurarypa
LLIaBOBMMA. Y TOKY WHTEPBEHLMjE HUCMO KOPUCTWM NTACEPCKM HOX W YNTPACUXKH Makase.
Kopuctnnm cMo MOHO(MIAMEHTHU MOMMAMUAHWN HEPecOpnTUBHU KOoHal BennuvHe 4.0 u
MOHO(U/ITAMEHTHMN MOMMANOKCAHOH BennumHe 4.0. Kao PecoprnTuBHU KoHal. CyKLMOHY
[peHaXy CMO MOCTU3a/IM  CUIMKOHCKUM ApPEeHOM BenvyvHe 18 M BakyM acnupaumnjom ca
HeraTMBHMM NPUTUCKOM of 112 mbapa. MaTepujan fobujeH pecekumjom yrnyhuBaH je Ha ex
tempore 6Moncujy yKoIMKO MNPeTXOAHO HWje MaTOXMCTOMOLKM MOoy3[aHO BepuUrKoBaHO
nocTojarkbe KapuumHoma [ojke (KnacMYyHOM acnumpaumoHoM wuam core 6uoncujom). [Mo
MPUCTU3ary NaTOXMCTO/MOLIKOr Hasasa, HacTaB/baHO je M3BONewe MHTepBeHumje. Kocum
MPOAY>KEHNUM Pe3oM Y WM pe3oM y 06/MKy cnoBa L mpucTynasm CMO akCUIapHOj jaMu u
AUCEKLMN TMMHMX HoZyca NO cnpaTtoBumMa. MNpuap)kasann cMo ce rnpenopyyeHe naxouee
npenapauuje n nowteae nehHo-rpyaHe aptepuje (a.toracodorsalis). TKMBHU MaTepujan
[06UjeH XMPYPLLKOM PECEKLIMjOM CMO CNasiv Ha AeUHUTUBHY NaTOXUCTO/MOLLKY aHa/In3y.

Ctyaunja je AmMsajHMpaHa Tako fJa Ccy CBe onepauuje n3soheHe kao abnatvBHe
OHKOJIOLLKe W OHKOMaCTUYHe npoueaype npema anroputmy Koju cmo opmMupann rnpema
Hoffmann-oBom> Mogeny. Y WCTpaxwuBarbe Cy YK/bydeHe NauujeHTKuHbe KO Kojux cy
n3BefeHe abnatMBHe MaCTEKTOMMje MO TUMY MOAU(NKOBaHe pajnKaiHe MaCTEKTOMUje, CKUH
CMapuUHr MacTeKTOMWje U cybaepmasiHe MacTEKTOMWje ca AMCEKUMjOM W eBaKyalujom
cafip>xaja nasyLuHe jame.

Mo 3aBpLUETKY MaCTEKTOMUje XMPYPLUKM 3axBaT CMO MPUBOAUAN Kpajy Y3

nocTaB/bame BaKyM [peHaxe, 3aBOja W efacTuyHe 6aHfake, YKOMMKO Ce pagn o
nauujeHTKUbaMa Koj Kojux je niaHupaHa 0f/10KeHa PeKOHCTpyKuuja. Kof naumjeHTKuba
KOL KOjuUX je nnaHuMpaHo un3Bohere HenocpefHe PEKOHCTPYKLMje 3axBaT Ce HaCTaB/beH
NPUMEHOM TEXHMKA W NpoLeAypa OHKOMNICTUYHE PEKOHCTPYKLMje L0jKe.
Y rpynu nauujeHTKUba KO KOjUX Ce U3BOAWMIA HerocpefHa PeKOHCTPYKUWja, Hanase ce
nauunjeHTKUE KOZ KOjUX Ce M3BOAM HenocpefHa PeKOHCTPYKLUMja YrpagtoM CUIIMKOHCKMX
nMmnaaHTaTa 3a A0jKy, rpyna Kof KOjuX ce PeKOHCTPYKUMja MOCTMKe TpaHchepom
ayTo/IOrHOr TKMBa W rpyna KoA KOje ce Y3 TpaHcep ayTonorHor Tkmea yrpahyjy u
eHfonpoTese 3a L0jKY OLHOCHO CU/IKOHCKU MMMaHTaTK.

HenocpegHa, wucTOoBpemeHa  wauM  cuMmynTaHa  (reconstructio  immediate)
PEKOHCTPYKUMja [OjKe YrpaawoM anonnacTMYyHMUX matepujana OAHOCHO CU/IMKOHCKMX
MMNNaHTata o06aB/ba Ce Y UCTOM akTy, CYKLECMBHO Ha MaCTEKTOMMUjY Koja je u3BedeHa.
3Boam ce Kof NaumjeHTKMHba Koje MpuxBatajy yrpagtwy MMnaaHTara u Ko Kojux je moryha

HerocpefHa pecTaypaumja BonymeHa u 06/1MKa jep Hema 3HavajHujer gegumunta koxxe. CBUM
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naumjeHTKMbaMa 13 oBe rpyne yrpaheHu cy CUIMKOHCKN MMMIaHTaTV HajHOBMje reHepaluje
NCNYHEHN KOXE3MBHUM CUIMKOHCKUM TefIoM U Ca TEKCTYPMPaHOM MOBPLUMHOM, OKpYrior
NN KOHTYPHOT 06/1MKa, pa3nnyuTor npouia n BoiyMeHa.

Onpegenvnun cmo ce 3a NpMMeHy MnnaHTaTa komnaHnje MENTOR® Koja nocesyje
CBe HeonxofHe cepTuuKaTe M ofobperba 3a 6e3befHY NpumeHy (04bpere 3a NPOMeT U
yrpagky 6e36efHy no nauyujeHTa of cTpaHe AMepuyke areHumje 3a xpaHy v nekose (FDA),
cepTudmkat esporcke yHnje (CCE) n ogobpere 3a NnpoMeT 1 ynoTpedy AreHuuje 3a nekose
1 MeaMLUHCKa cpeacTea MuHMcTapcTBa 3apaeiba Peny6nnke Cpbuje.

BonymeH, 06/MK “ npoun mMMmnnaHTata ogpehyjy aHaTOMCKe KapaKTepucCTUKe,
TenecHe Mponopuuje U KOHTpanatepasHa Aojka Koja ce y3uma 3a peepeHTHY ecTeTCKy
Tauky. ViMnnaHTate cmMo nnacupanm Kpo3 noctojehn pe3 Ha KOXM M MOCTaB/bai UX Y
CyOMYCKynapHy nosuumjy OAHOCHO Y NPOCTOP UCMOL BeNUKOr rpygHor muwinha. Bogunm
CMO payyHa W O O4vyBakby WM (hopmuparby MHPpamMamapHe 6Gpasfe YKONMKO je ucTta
3bpucaHa pafMKanMTETOM 3axBaTa MpY  MacTeKTOMUjU. Y CTyaMju CMO  KOPUCTWN
nepmMaHeHTHe MMMaHTaTe UCNyHeHe KOXe3MBHUM renoM. Hucmo 6unm y moryhHoctu ga

KOpUCTMO 61oaMMeH31oHanHe nmnnaHTate (Becker) npoMernBOr BONyMEHa 11 BENIMYMHE.,

Cnunka 6p.8. PekoHCTpyKUMja fedhekTa pedkhem nehHor muwuha (LD)

HernocpedHy PEKOHCTPYKLMjy —ayTONOTHUM  TKVBOM M3BOAUIN  CMO  KOA
nauujeHTKUba Koje Cy n3pasunne pe3epsy npema yrpafty umnnaHTata. CeBe peKOHCTpYKUyje

ayTO/IOrTHUM TKUBOM W3BEfIEHE CYy MOOMAM3ALIMjOM M TPaHCHepPOM YAa/beHUX PEXHEBA Ha
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neTe/bUM U TO MPUMEHOM MoOMpeyHor npasor TpoywHor muwmha (engl. TRAM flap) u
wmpokor nefHor muwmnha (engl. LD flap).

PeXteBn Cy MobMIMCaHM ca WUCTe cTpaHe W 6asvMpaHy Ha ropHO0j MOBPLLHO]
enunracpuyHoj aptepuju (a.epigastrica superior) 3a TPOYLIHM, OAHOCHO rpPyAHO-NERHOj
apTepujmn (a.toracodorsali)s 3a nehHN Muwwmnh. Pexxaks y CBOM cacTaBy CafijpXXu OCTPBO KOXXe
4njy CMO BeNUYMHY OfpehmBasin npeMa KyTaHOM Aeduvuuty y npepeny [LojKe, MOLKOXHO
TKMBO M Lo win feo Muwumha ca gacumjom M akCujanHUM KPBHUM CyfoBMMa. HakoH
MapKuparba MeperemM 1 eXOCOHOrpaiCKoOM MAEHTU(MKALM]OM apTepujCKNX KPBHUX CYyA0Ba,
M3BOAMAM CMO Mpenapauuy n mMobununsauunjy pexa y3 pectaypaumjy LOHOPCKOr MECTa,
(hopmuparbe TyHena, U TpaHCcep pexra [0 PeuunujeHTHe pernje Tj [OjKe Koja je
NMoABPrHyTa MaCTEKTOMU]W.

HenocpefHa peKOHCTpyKuUMja KOMOWMHOBAHOM MPUMEHOM ayTO/IOrHOr TKMBa W
CUIMKOHCKMX MMMaHTata yumibeHa je Kog 10 nauujeHTKMwba M TO KO OHWMX rhe je
MPOLEHEHO Aa je HOMXOAHA Ha[oKHaZa KOXe U BONYMeHa Yy UWby pecTaypauuje LojKe.
KopuwheHn cy nonpeyHy npasu TpoywHu muwwmh (engl. TRAM flap), wmpokn nehHu
muwuh (engl. LD flap) n 604HM rpygHu pexxars. Y CnocTae/bakbe 3a0B0/baBajyhe BefiMumHe
N 06/IMKa [0jKe MOCTU3aIN CMO AO0AATHUM MiacuparbeM CUMMKOHCKUX MMMIaHTata WUCMof
TpaHcheprcaHor MULLIMAHOT TKMBA. [JpeHaXka Kojy CMO MpUMerbuBany je rno TUMy 3aTBOPeHe
BaKyM [pEeHaXKe ca peaoH 60L0M.

MeamumHcKa [OKYMeHTauuja BOReHa WHTpaornepaTVBHO 06yxBaTa Mopes XUpYyLUKe

CUI'YpHOCHE NCTe, KapTy aHecTe3nje U MAEHTU(MKALIMOHY MMNNAHTAT KapTuLly.

Cnuka 6p.9. PeKoHCTpyKUMja fedeKTa NonpeyHnM pexkmem npasor TpoywHor Muinha

50




3.5.NMMOCTOINEPATUBHN TPETMAH

Y TOKy MoCTOnepaTvBHON Meproga nNpaTuin CMO BUTa/THE NMepaMeTpe, OMNLUTE CTakbe U1
NOK&JIHN CTaTyC KOZ, NauujeHTKMHba. TOKOM XocnuTanunsaluje, eBUjeHTupaHe cy u npaheHe
eBeHTya/lHe KOMMAMKauuje Koje cy ce nojaBune (UHgeKuMja paHe, CEPOM, XemaTom,
LeNynMTUC, HeKpo3a KOXe, AexucueHumja paHe, 601 1 eKCcTpysmnja nuMnnadTara). Mpatnnm
CMO pesieBaHTHe napameTpe Kao LUTO CYy BPeMe HaCTaHKa, AY>XWHa Tpajara, MHTe3UTET, BpCTa
n3asnBaya 3a MH(eKUnjy, KoimumHa y MUInAnTpumMa, usrneg, 6oja n ryctuHa, 3a Cepom u
xemaTom. CepoM je MepeH CBaKOAHEBHO Y pefoH Gouu U eBUAeHTUpPaH Yy O0NECHUYKO]
nmcTu. icTpaxmsarbe je nogpasyMeBasio getasbaH Onuc NpeayseTux Mepa 'y LUWby nedera u
cy3bujarba HacTa/IMxX KOMIMIMKaUMja Kao LUTO CY OPAMHUpaHe aHanreTnka, aHTMOMOTUKA,
eBaKyauuja TeYHOCTW, ToasleTa W [ebpuamaH paHe, XMPYLUKE penHTepBeHUMje. TOKOM
KyhHOI neyerwa 1 nepuoda pexabunutaumje obae/baHe Cy PefoBHE KOHTPOME MpU Kojuma
CMO NpaTuan AoaaTHe KOMMMMKaLMje Koje cy ce jaBbane (XpoHU4YHK 60, nepanctupajyhe
cTBapare Cepoma, acumeTpuja npotese, fediaumja , KarncynapHa KOHTPaKTypa, CTBaparbe
XUMNePTOUYHOT OXW/bKa, NapecTesunje).

Mopef 06jeKTMBHUX NapameTapa Koju CMO aHa/Im3npanu, CnpoBejeHa je U aHKeTa Koj
nauunjeHTKua y 06e rpyne (KOHTPONHOj U eKCepPUMEHTA/THO]) HAKOH LLECT Mecelu, KOjom
Ce NPUKYM/bain MofJaTKe Of OrepucaHuX XeHa Be3aHe 3a 3af0BO/bCTBO M3I/IELOM AO0jKM,
pacrosioXere, NCUXOCOLMjaSIHN CTaTyC, eCTETCKN [OXUB/baj Cebe, 0UyBaHe XXEHCTBEHOCTU
N CEKCYa/THOCTU U KBA/ITET XKMBOTA. AHKETHM INCT Ce Haasmn y npunory.

TOKOM UCTpaXXMBara, Nopes MeauLMHCKUX NapaMeTapa, obpahmsanm cMo 1 nogarke
Be3aHe 3a eKOHOMCKY OMnpaBAaHOCT WMHTepBeHLMje, Ka0 U CBEYKYMHO y4ellhe XuMpypLukor
TpeTMaHa y LeNOKYMHOM Jledery KapuyvHOMa LOjKe.Y3eTu Cy Yy 063up BaxkKehn HyMepuyku
napaMeTpu 3a aHecTe3wujy, OrnepaTvBHMW 3axXBaT, YrpaLHU MaTepujasl, MegnKameHTe, 60/HUYKe
[laHe 1 Oy>KMHY 60/10Batba.

MMocTonepaTvBHO, NaUMjEHTKUE C KapuMHOMOM [0OjKe, Cy rnpaheHe Yy OKBUPY
KoH3nnujyma 3a natonorujy pojke, KnuHuukor LleHTpa KparyjeBau, Ha Kojuma je
ofpehuBaHa fasba afyBaHTHa Tepanuja, o6aB/baHe MpBe [Be rOAMHE TPOMECEYHe, a 3aTuUM
LLECTOMECEYHe KOHTPO/e M Ha KojuMa Cy ce Yy Cnydajy penanca 601ecTv, OpAvHMpe
CeKyHAapHe 1 TepunjanHe Tepanuje. MNpexuBrbaBame je 404aTHO NpaheHo KPo3 TenedoHCKN

KOHTaKT Ca I'IaLI,I/IjGHTKI/I HaMa.
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3.6. KOMIMTIMKAUWNJIE

Onepaumje Ha Jojkama Cy HUCKOT MocTonepaTuBHOr MOpbuAnTETa LUTO je LoKa3aHo y
MHOIMM CTyaujama U MeTa aHasimzama. opef cTagmjyma 601ecty 1 onwTer crakba, MHOMM
(haKTopKM YTMYY Ha MojaBy KOMMAMKaUMja: XMPYriiKa TeEXHMKa, LWaBHW MaTepuja, CyKLMoHa
[peHaxXa, u300p WHUM3Wje, eNekTpoKayTepu3aumja, Tpajarbe 3axBara, rybuTak Kpsw,
ovoncuje, NpeTxogHe UHLM3nje. KOHTPOBEP3HU pe3y/TaTu ce OAHOCE Ha NojaBy U UHTE3UTET
KOMMN/MKaLuMja HaKOH PEKOHCTPYKUMja WU KOMMAMKauMja KO W30/10BaHMX MacTeKTOMMja.
MHorobpojHa cy nopehewa WMHTE3UTETa, NojaBe M Tpajarba KOMMAMKaumja. XeTeporeHu
pesynTatu ce 4obujajy U aHa/IM30M MHTE3UTETA KOMININKALMja KOL HENOCPeLHEe U O4/I0XEHe

PEKOHCTPYKLMje. Y3POK OBOj UYMHEHWLM je PasHOMMKOCT rpyna ca Bulle nogrpyna y

UCMUTVBAHOM Y30pKY.

+ + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + + +
+ + + + +
+ + + + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + + + +
+ + + + +
+ + + + + +
+ + + + +
+ + + + +

Tabena 6p.9. MocTonepaTUBHE KOMNAMKaLWje
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Komnnvkaumje Koje ce jaB/bajy y paHOM MoCTornepaTMBHOM NEPUOLY WM KacHuje,
MOry YTWULATW Ha OMLWWTe JIMYHO 3a8[0BO/bCTBO M MCUXOCOLMjaIHW CTaTyC NauujeHTKWHbA.
VckycTBeHM je 3ak/byyak fga ynotpeba vmnnaHTara npefcras/ba jeflHOCTaBHMjY U Kpahy
npoueaypy, ca mMatbiUMm ryouTKkoM KpBWM U KOPEKTHWjOM HafOKHA[OM BO/yMeHa AOjke Y3
n3pasmnTe No3nMTUBHE MCUXOCOLI0ja/IHE N EMOLMOHA/THE eqekTe.

EBugeHTVpa M CMO Y MeAWLMHCKO] AOKYMeHTauuju mojaBy  KOMMAMKauuja,
KBaIMTATUBHE N KBAHTUTATUBHE BPEAHOCTM U KapaKTepUCTUKe ca UW/beM [o6ujara LUTO
Beher 6poja nogataka u MHMopMaLUuja Koje 6u onpeaennne Hall ctaB 0 U360py XMPYpPLLKE
NHTepBeHUMje. MpaTtuan cMO nojaBy, KOMMYMHY, aucTpubyumjy n ocobuHe seher 6poja
KIMHUYKNX MaHU(ecTaumja 1 onaxxeHe BPeAHOCTM CMO M3paXKaBal HYMEePUYKK U OMUCHO
Aa 6V NOTOM BPLUMAN HUXOBY CTAaTUCTUYKY 06pajdy, KBanmpukaunjy n ynopehmsarwe Kao v
MefycoOHY MOBEe3aHOCT, 3aBUCHOCT W MOC/NeANYHe eeKTe Ha KOHaYHW UCXOA XUPYPLUKOr
Neyersa.

TOKOM CrpoBOferwa WCTpaXuBarwa, (QopMupasM CMO airopuTaM 3a XUPYPLUKK
TpeTMaH KapuuHOMa [OjKe KOju NpefAcTaB/ba ayTOPCKM KOHLENT 3aCHOBAaH Ha HalMMm
MCKYCTBMMA M YMkbeHMLaMa 0 KOjUX CMO Aona3nan. KOHUENT nprkasaH aliroputMOM HaM je
CMYXXMO Kao Mosia3Ha OCHOBAa MpU U300py METOAe M HaumHa Jfieversa. ANTOpUTMOM je
obyxsaheH ¥ yTuUaj npoueaypa Koje CMO npedy3MMain Ha CerMeHTe KOju oapaxasajy

CBEYKYMNHO 330BO/bCTBO KOJ, HaLIMX naumjeHTKnHba (Cxema 6p.3).
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3.7. CTATUCTNYKA OBPALOA NMOOJATAKA

Cratuctmnyka obpaga pesynrara M3BpLUeHa je MoMohy KOMepumjasiHOr nporpamckor
naketa SPSS (Bep3uja 15.0, SPSS Inc.,Chicago,IL). ¥ aHanu3n fobujeHnx pesyntarta Hajnpe
je KopuvwheHa [ecKpUNTMBHA CTaTUCTMKA 32 OMNWUC OMLITUX KapaKTepucTuka Yy3opkKa:
anconyTHu 6pojesn 1 nponopumje (hpekBeHUMje, NPOLEHTM), Mepe LieHTpasHe TeHAeHUuMje
(apuTmMeTnuKe cpeduHe) U Mepe Bapujabunuteta (CTaHfapAHa Aeswjauumja). HopmanHocT
pacriofene esanynpara je Konvoropos-CMUPHOB-NM TECTOM.
3a nopefhere cpefHbnx BpeLHOCTU NPOMeH/bMBE [Bejy nonynalmja KopuwheH je He3aBUCHM
T tect n Mann-Whitney -jeB TecT. 3a nopehere cpefrbux BPeLHOCTU MPOMEH/bMBE BULLE
nonynauuja kKopuwheHa je AHanu3a BapujaHcn u Kruskal-Wallis-oB-TecT. cnutusare
3aBMCHOCTM [iBe OMMCHE NMPOMEH/bMBE peann3oBaHo je nomohy Hi-kBagpart Tecta u Fisher-
OBOI TecTa. 3aBMCHOCTU AiBe HYMepUUKe NPOMEeH/bMBE UCMINTKBAHO je nomohy Pirson-osor u
Spearman -0BOr KoeuumjeHTa Kopenauumje. icnutusare ytuuaja BULLE MPOMEH/bUBUX Ha
OVHapHy NpPOMeH/bUBY YypaheHO je nomohy MynTuBapujaHTHe OMHapHe fIOrMCTUYKe

perpecuje. P- BpegHocTu <0,05 cy cMaTpaHe CTaTUCTUUKKN 3HaYajHUM.
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NCMNTAHUL U METOZ, (Mpunor 6p.1.)

AHKETHW NWCT

Mosnumo Bac fa nonyHuUTe 0Baj IMCT U aTe OArOBOPE HA MOCTaB/beHa NUTaka. AHKETa Ce CMPOBOAY Ca LU/bEM
yTBphMBatba Baluer cTaBa npema U3BeAEHOM XMPYLLKOM 3aXBaTy, U IMYHOT 3340BO/LCTBA UCTUM.

Mopaun [o6UjeHN aHKETOM he Ce KOPUCTUTM Yy MCTpakmBadyke CBpXe. Bawla npvBaTHOCT je y MOTMYHOCTM
3arapaHToBaHa, Kao M TajHOCT mofaTaka Koje cTe ganu. Monumo Bac, fa AaTe MCKpeHe OArOBOpE, KOju HU Ha
KOju HaumMH Hehe yTULATK Ha TPETMaH 1 feYetse 0/ cTpaHe Baluer nekapa.

YHanpeg xBana

OparoBope Koju cy 3aBac npuxBat/buBuY, 3a0KPYXUTE

1. CasHambe fla Mopate 6UTK NoABPrHyTY onepaunju fojke, Ha Bac je ytuuano:

1) Beoma noLue 2) nowe 3) He Tako CTpaLuHO

2. MoryhHocT ga octaHeTe 6e3 AojKe, HAKOH MHTepBeHLMje, Kog Bac je nsasmpana:

1) jako HepacnonoXxewe 1 CTpax  2) Y3HEMUPEHOCT U HenarogHoCT 3) paBHOAYLLUHO

3. Kako cTe nogHenu onepaTtnBHK 3axBaT U Nepmnog onopaBkKa Ha KITMHNLUN:

1) oannyHo 2) nobpo 3) 3a0BosbaBajyhe

4. fa nwv cTe 3a40B0/bHU HOBUM TE/IECHUM U3T/1eL0M:

1) ga, y noTnyHoCTH 2) pa, 0eNMMNYHO 3) He Gaw 4) He, yonuiTe

5. [la v cmaTparte Aa je Balua >KeHCTBEHOCT U CEKCYasTHOCT OUyBaHa:

1) pa, cacBum  2) Aa, anv He MOTNYHO  3) He, a/n je NpuxBaT/biea  4) He, HapylueHa je

6. Kojom 61 cTe oLeHOM OKapaKTepucanu Ballle camonoy3fate HaKoH onepauuje:

1) ouyBaHO y MOTMYHOCTK

2) 6naro HapyLleHO
3) nopemeheHo

4) nopemeheHo ca oceharbeM HUXe BPeAHOCTY

10
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7. OueHuTe Bally coumjanHy aganTtaumjy u apyLIBEHN aHTKMaH:

1) 04/IMYHO, NCTO Kao 1 paHuje 10
2) nobpo, anu Huje Kao npe
3) He Tako noLe

4) nowle, He3aaoBO/baBajyhe

R |Ww|O|0

N|d [ Nj©
a1
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8. [la nn cTe UMann HeKMX NCUXUYKKX Teroba nocse onepaTMBHON fleversa:
(anatwnja, HecaHULA, aHKCUMO3HOCT, Aenpecnja)

1) He
2) Beoma MaJio
3) na

9. OueHUTe Ballie 33/J0BO/bCTBO ECTETCKUM M3F/IEAOM TPYAM HAKOH PEKOHCTPYKUMje:

1) Beoma cam 3a0BO/bHa 8 |9 10
2) 33[10BO/bHa caMm, 06po 6 | 7
3) 3a0B0sbaBajyhe, NPUXBAT/LUBO 3 |4 5
4) He3agoBo/baBajyhe, notue 112

10. Ja nv cTe 3a40BO/bHU peakLunjom NOpoauLEe Ha Ball n3rnef HaKOH PEKOHCTPYKLMje:
1) aa,y NOTAYHOCTK
2) na
3) fenMMmnyHo
4) He
11. [a nv ocehaTe HenarogHOCT Ha NOCAy UAWM Y jaBHOCTM 360r n3rnega Bawmx rpyaum:

1) He 2) NoHekag 3) ga

12. Y Kojoj Mmepu cy UcnykweHa Balla ovekmBama 0f pEKOHCTPYKUUje [0jKe:

1) y NOTNYHOCTW, U BULLIE Of, OYEKMBAHOT 8 9| 10
2) ucnyweHa cy 6 |7
3) AeNMMUNYHO MCMyHEeHa 3 4 5
4) HUCY UCMUHEHA 1 2
13. la 1 61 cTe ce MOHOBO NOABPI/IN PEKOHCTPYKLNjU A0jKe:
1) pa 2) MoXxpa 3) He
14. la v 6r cTe gpyruma npenopyvnin PeKOHCTPYKLM]Y A0jKe:
1) pa 2) Mmoxaa 3) He 3Ham 4) He
15. fla nu je Balla cekcyasiHa Xerba HaKOH onepauuje
1) ouyBaHa y NOTNYyHOCTM 8 9 | 10
2) [eNMMUYHO CMakeHa 6 7
3) 3HauajHO cmarbeHa 3 4 5
4) NnoTNyHO M30CTaje 1 2
16. Aa nu cTe manu npobiemMe ca CHOM
1) He,caH je perynapaH Kao paHuje 8 9 10
2) fia,noBpeMeHe HecaHuLe 6 7
3) Aa,M0BPEMEHO NMPEKOMEPHO CrnaBake 3 4 5
4) pa,noTnyH nopemehaj cHa 1 2
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17. Baw nopogmyHu cTatyc

1) HeypaTa, XMBUM cama
2) HeypfaTa, KMBUM Ca POAMTESbMMA UMK LELOM
3) yoata

18. fa nu cTe pahann

1) He
2) pa

19. Ha Koju Ha4mH 61 onucanu XMpypLUKKN TUM Koju Bac je neuno-onepucao

1) 13y3eTHO CTPYYHWN,NPOMPECUOHANHW, jaKO NaXK/bUBY
2) NpodiecnoHaHO 1 KOPeKTHO 06aB/bajy CBOj MOCao
3) CONMMAHO aHraxoBae Y faTUM OKOJIHOCTUMA

4) o4YeKmMBasia cam BHLLIE,MPOCEYHO N HE3aNHTEPECOBaHO

10
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20. LLITa MrCnUTE 0 0BOj aHKETM 063MPOM Ja 3anasun y Ball MHTUMaH X1BOT
1) pasymem CBPXY ¥ NOTMYHO MOApXKaBam

2) He pasyMeMm /i1 MOAPXKaBaMm
3) He pasyMeMm CBPXY U He MogpKaBam

Y Kparyjesuy, fjaHa

MoTtnunc I'IaLI,VIjeHTKI/IH:e MoTtnuc NCTpadKnBaya
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NCTIUTAHULIL U METOZ, (Mpunor 6p.2.)
NIEHTUGVKALIMOHA KAPTULIA 3A YTPALHU MATEPWIAJ

LEVA DOUKA DESNA DOJKA

Datum operacije : Datum operacije :

Katalag br. Katalog br. .

Serljski br. . Serijski br. .

Veliging implantata Velitina implantata :

& Mo Vi haicer L 2077 1102088.113 S

NCTIUTAHULIL U METOZ, (Mpunor 6p.3.)
N3JABA O FTAPAHLIVIV N BE3BEAHOCTW MALIMIEHTA

ZAHTEV ZA GARANCIJU BEZBEDNOSTI PACIJENTA

Kako bismo procenill da li moZemo da Vas izaberemo za dobijanje
garancije za bezbednost pacijenta za MENTOR®™ grudne implantate
ispunjene silikonskim gelom, Mentor Medical Systems CV mora

da prikupl sledete podatke kroz svoje lokalne aktivnosti il od
Vaseqg hirurga. Molimo Vas da popunite ovaj formular | da ga vratite
svom hirurgu, koji ée ga zatim prosiediti odgovarajucem lokalnom
predstavniku firme Mantor,

Adresa: ...

Datum | mesio hirurgke intervencije:

Ime hirurga: .....

Upotrebljeni stil i veliGina implamtata: ..o e
SRR NP i A B S s A S A TR

ZASTITA PODATAKA

Mentor e koristiti ove podatke samo da bi komunicirao sa Vama i da bi
procenio da li moZe da Vas izabere za dobijanje garancije za sigurnost
pacijenta. Mentor nece deliti ove podatke ni sa kim osim =a Vasim
lekarom ili sa lokalnim predstavnikom firme Mantor, osim ukoliko se

to ne bude zahtevalo zbog uskladivanja sa zakonima i propisima ili u
slutaju parnice. Mentor ée zadr2ati pedatke dok traje Vase koriSéenje
grudnih implantata ispunjenih silikonskim gelom, il duZe, ukoliko se 1o
zahteva ili dozvoljava zakonom.

Malimo Vas da svojim potpisom ispod ovog teksta potvrdite da su gore
navedeni podaci taéni i da ste saglasnl sa prikupljanjem i KoriScenjem
WVasih liénih podataka kako su gore opisani. Ako imate bilo kakva
pitanja, ill ukoliko #elite da dobijete pristup bilo
kom od svojih liénih podataka, da ih ispravite
ili izbridete, molima Vas da nas kantaktirate
dirgktno na sledecu adresu:

Mantor Medical Systems GV
Zarnikedraef 2

2333 CL, Leiden

The Netherlands

Tel.: +31-71-7513600.

B2 1) o R AP M O e ey e i e

BT oo s O S o RS
<$*MENTOR

& hanlorWaedwde LS 3001 11EAMAT13 MARE LIFE MORE J"mmtff £

£
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NCTIUTAHULIL U METOZ, (Mpunor 6p.4.)

Cnuka 6p.10.(a-h). Ogno>keHa peKOHCTPYKLUMja f0jKe ay TONOrHUM TKUBOM U UMMNaHTaTuMa
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Cnuka 6p.11 (a u 6). HenocpeaHa peKOHCTpyKUMja MnIaH TaTMa

Cnuka 6p.12 (a 1 6). HenocpeaHa peKOHCTPYKLMje ay TONOrHUM TKUBOM U UMNaHTaTUMa

Cnuka 6p.13 (a n 6). PekoHCTpyKUMja koMN/eKca apeona-6pagasvua uMniaHTaTuMa
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Cnvka 6p.14 (a,6,8,r,4,h). HenocpeaHe pekoHCTpyKuuje
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Cnvka 6p.15 (a,6,8,r,4,h). HenocpeaHe pekOHCTPyKUMje MNNaHTaTuma
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Cnvka 6p.16 (a,6,8,r,4,h,e,>K). HenocpeaHe peKOHCTPyKUMje MMnnaHTaTuma




Cnuka 6p.17 (a,6). EkcnaH3nja TKvBa KOJ, OANI0>XKEHE PEKOHC T PYKLMje

Cnvka 6p.18.(a,0,8). O4no>kKeHa peKOHCTPyKLMja eKcnaH3njom TKrsa

Cnuka 6p.19 (a,6). Ogno>keHa PeKOHCTPYKLMja ca KOPEKLMjoM acumeTpuje
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Cnwuka 6p 20 (a,6,8,r). Ofno>KeHa peKOHCTpyKLuyMja eKcnaHaepoM 1 UMNIaH TaToM
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4. PESYJITATU NCTPAXVNBAHA

Y Halle UCTpaXunsamwe je YK/byyeHo 124 nauunjeHTKUHe 04 KOojux cy 84 npeacras/base
ekcnepumeHTasniHy rpyny (67,74 %) a 40 je YUHUIO KOHTPONHY rpyny (32,26%). KOHTponHy
rpyny uYvHe naumjeHTKUHbe ca [AMjarHOCTMKOBAHWM KapuUMHOMOM [0jKe, KOA KOjux je
13BeAeHa M30/10BaHa MaCTEKTOMMja 6e3 PEKOHCTPYKUMje AOjKe. EKCnepumeHTanHy rpyny
YMHe NauujeHTKMHbE KOA KOjUX je 360r NocTojarwa KapuuHoMa A0jKe 1U3BefeHa MacTeKToMKja
M PEKOHCTPYKUMja [AO0jKe, CBPCTaHe y fABe MOArpyne: rpyna ca W3Be4eHOM HenocpeaHOM
PEKOHCTPKUMjoM (44 naumjeHTKuwe = 35,48%) u rpyna ca WU3BeAEHOM OAJI0KEHOM

PEKOHCTPYKLMjoM (40 naumjeHTKumba = 32,58% ).

B KoHTponHa rpyna

M EKcnepumeHTanHa rpyna

I"padhnkoH 6p.1. Mpukas y3opka

B Henocpeana
PEKOHCTRYKUM]A

B W30nosaHa MactekTomuja
MMNAAHTATHMA

» Henocpegua

i u Macrextomuja ca
' HENOCPEAHOM
AYTONOTHUM TRUBOM " >

PEHOHTPYKUKM]a
PEROHCTRY KLUMjOM

MectexTomuja ca
OLNOMEHDM
PEHOHCTRYKUMOM

¥ HenocpegHa
PEKOHTPYKUK]A
AYTONOTHWM THHBOM M
MMNAAHTATHMA

"padmkoHn 6p.2.1 3. KOHTPO/Ha 1 eKCnepuMeHTasHe NoAarpyne
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pamKoHM 6p. 2 1 3 MOKa3yjy 3aCTYN/LEHOCT MOjeAMHUX OMepaTUBHMX 3axBaTa Yy Lie/IoM
Y30PKY 1 eKCMepUMEHTaNIHOj rpynun. YouaBa ce paBHOMEpPHa AUCTPMBYLMja Y KOHTPO/HOj U

[Be NMOArpyre eKcrnepuMeHTasHOr Y30pKa.

H M30n0BaHa MacTEKTOMM|A

= HenocpedHa PeKOHCTRYKUMja
nMnAaHTaTUMa

HenocpeaHa pexkoHTRYHKUHja
AYTONOTHHWM THHBOM

HenocpeaHa pexkoHTRYKUMja
AYTONOTHUM TKMBOM M
wMnNAaHTaTHUMa

m OanoMeHa peEKoOHTPYKUHja
EKCNAHAER WMMNAHTATHMA

B OAN0MeHA PEKOHTRY KLM|a
AYTONOTHHM TEUBOM U
MMNAGHTATUMA

"padmkoH 6p.4. Pacnogena MHTepBeHUMja Y LIeNoM Y30pKY

MpoceyHa CTapoCT UCMUTaHULA YK/bYYeHUX Y CTyaunjy 6una je 53,50 y KOHTPOIHO],
OAHOCHO 43 rofiHe CTapoCTN Y eKNePUMEHTA/IHOj TPYnu, MPK Yemy ce CTapocHa rpaHunua y
KOHTPOJIHOj Fpynu KpeTaa of 23 A0 66 rognHa a y ekcrnepuMeHTasiHoj rpynu og 25 fo 57
roguHa (rpamkoH 6p.5). MNpumeHom Mann-Whitney TecTa 3ak/by4yunm CMO fa MOCTOjU
CTaTUCTUYKM 3HayajHa pasnka y cpeawyM BpefHOCTMMA CTapoCTU Yy KOHTPOJIHOj W
ekcnepumeHTaniHoj rpynu (p<0,00005).

70 70
66 T 66
60

56 X 57
% 54 _ %55
57 A | X 52 |
A e [ T | 53.5‘ — p
c I
50 53.50 o Was -
a0 a7 {37 43 |
A e [ F

60

40 - 43 |

23

30 20

W Waonosana Henocpenma  Henocpeama Henocpeana Oanomena Danomena
23 5 MACTEKTOMM]A  PEHOHCTRYHUMIA  PEROHTRYELMD P i j i
20 WAMAIHTATHME  ayTONONHHM YTONO MM eRCMIHASD AYTOACTHAM
THHBOM THHBOM W HMIAAHTATHALY TRHEBOM W
MMNAIHTATAMS MMNAAHTATHMS

KoHtponxa rpyna Exnepumentanta rpyna

"padmkoHn 6p.5 n 6. CTapocHa 406 ncnuTaHuya

Pe3yntaT MoOKa3yjy MOCTOjate CTaTUCTUYKM 3HauajHe pasivke Yy CTapocTu
nauujeHTKUba KO KOJUX CY PEeKOHCTPyKUMje u3BefeHe MO  pas3iunuToM  Mogeny
(p<0,00005). TpoceyHa CTapoCT wuCNMUTaHMLA KO KOjUX je W3BeAeHa HenocpegHa
PEKOHCTPYKLMja 6rna je 42 roauHe nNpu Yemy je HajcTapmja umana 55 a HajMmnaha 25 roguHa.

CrapocHa [06 uWcnuWTaHMUA KOf KOjUX Cy W3BefeHe HenocpeaHe PeKOHCTpyKLuje

68



MMNiaHTaTMMa y Mpoceky u3Hocu 37 rofguHa. McnuTaHuue KoL Kojux je wu3BoheHa
HenocpeaHa PeKOHCTPYKLMja ayTO/IOrHUM TKMBOM M UMMN/IaHTaTMma Cy NpoCcevyHe CTapoCcTu
50,5 roguHa. lMpoceyHa CTapoCT UCMUTaHWULA NOABPIrHYTUX OAJIOXKEHO] PEKOHCTPYKLMU
eKcnaH3njoM TKuBa 6una je 43 rogmHe npu 4yemy je HajcTapuja umana 56 a Hajmnaha 29
rognHa, [OK je npoceyHa cTapocHa 06 KO wcnutaHuua ca W3BeAHOM OL/10XKEeHOM
PEKOHCTPYKLMjOM ayTO/IOTHUM TKMBOM U UMMNiaHTaTuma 46 roguHa (rparkoH 6p.6).
Tpajare XMPYPLLUKE WHTEPBEHLMje MPOCEYHO je M3HOCKMNO0 140 MWUH Y KOHTPOSHO]

rpynu, npu 4Yemy je Hajkpahe Bpeme 3axsata n3Hocuno 40 a Hajayxe 200 MUHYTA.
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50

3 3 Henocpeara
MECTERTOMM|3  PEROHCTRYHUMIA
0 HMINIHTATHMS ay’

BOM AHTATHME HBOM W
Koxtponna rpyna ExnepumenTanta rpyna MMNAARTATAME MMINAHTATHME

I"pachnkoHn 6p.7 1 8. Tpajare UHTepBeHLmje

Y ekcnepvMeHTaHOj rPynu NPOCEYHO Tpajarte MHTEpBEHLUMjE je U3HOCKMI0 185 MUH,
Kpehyhu ce y pacnoHy og 65 go 300 MuHyTa (rpadmkoH 6p. 7). MNpukasanm cMo 1 BPeLHOCTH
Tpajatba OMepaTMBHOr 3axBaTa 3a CBaKy WHTEPBEHUMjy MojefuHayHo, (rpadukoH 6p.8).
Pesyntat nokasyjy fa MOCTOjU CTATUCTUYKM 3Ha4vyajHa pasvka y OY>XUHW Tpajarba
XVPYpPLUKE WHTEPBEHLMje KO  eKCMepuMeHTa/lHe M KoHTpone rpyne (Mann-Whitney
p=0,001), Kao 1 y cpefwMM BpeLHOCTMMA Tpajatba CBake MHTepBeHUMje nocebHo (Kruskal
Wallis-oB Tect p<0,00005).

Tpajatbe  xocnuTamsaumje je U3PKEHO Y [aHWMa, YK/bydyje Yy CBaKy
MHTEPBEHUM]Y W jedaH [JaH MpeornepaTtMBHE MpPUMNpPeMe Kao W XOCMUTAIHO Jlieyerbe
eBEHTYa/IHUX KOMNMKaumja. Kog nHTepBeHLMja Koje ce U3BOAe Y ABa akTa Wy TaKo3BaHWX
[BOCTENeHNX npoueaypa, 4at je 30MpHM MpuKas Ay>XuMHe 6opaBka y 60nHMUK. TlpoceyHo
Tpajarbe Xocnutanmsaumje y KOHTPONHoj rpynun 6mno je 8 (6 go 11) gaHa. ¥ noarpynama
eKCnepuMeHTasIHOr y30pKa (rpadukoH 6p.9) npoceyHa AyXXuMHa xocnuTanusaunje je 7 faHa,
KOZ HernocpeaHe PeKOHCTPYKUMje, rae je Bpeme 6opaBka y 60nHMUM o 4 [0 14 faHa, Kao u

KOZ OANOXeHe PEKOHCTPYKLWje TAe je nepuoa Xocnutanmsaumje og 5 Ao 13 gaHa. Pesyntatu
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Ham nokasyjy (rpajmkoH 6p.10) ga je Hajkpaha xocnuTasmsaumja Kof — HerocpeiHe
PEKOHCTPYKLMje uMnaHTaTMMa U U3HoCK 6 AaHa, oK je HajayKe BpeMe 6opaska y 60HALM
KOZ, O4/10)KEHE PEKOHCTPYKLMje ayTONOrHUM TKUBOM M UMMaHTaTMMa U M3HOCKU Y MPOCEKY

11 paHa.
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14 14
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Hionosana Henocpenxa Henocpensa HenocpeaHa Danomena DanoHeda
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Haonosana macterTommja HenocpegHa Oanomena
PEKOHCTPYRUMA PEKOHCTRYRUM]a

"pacmkoHn 6p.9 1 10. Tpajare XxocnuTanmsauuje

MocToju CTAaTUCTUYKM 3Ha4yajHa pasMka Yy CpefwyvM BpeaHOCTMMA  LYXMHe
XocnuTanmsaumje Kog HenocpegHUX PeKOHCTPYKLMja MMNIaHTaTMa y 04HOCY Ha U30/10BaHe
MacTEKTOMM]e, OMNOXKEHE PEKOHCTPYKLUMje M HernocpefHe PeKOHCTPYyKuuje Kopuherwem
aytonorHor Tkmea (Mann-Whitney, p=0,038). Takohe, cMO yTBpAMAM Aa NOCTOjU 3Ha4ajHa
pasnnkKa y OYXUHW XocnuTanusaumje Kof pasfiMunTux Tunosa pekoHCTpykumje, (Kruskal
Wallis-oB Tect p<0,00005).

AHaIM30M nojaraka Koju ce OLHOCe Ha KapakTepucTuKe Tymopa YTBPAWIM CMO [a
NMocTOju paBHOMEPHAa AUCTPMOYLMja KapuMHOMa Y NEeBOj U AecHOj aojumn (42/84). Hajuewhm
TUN KapumMHoma y obe rpyrne 610 je AyKTa/HU KapLuMHOM Koju ce jaB/bao y 80,95 % (68/84),
3aTMM No6ynapHN KapumHOM Koju je 3abenexeH y 11,90% (10/84), fok cy cBM ocTanu

06/1MUM KapuMHOMa A0jKe eBUAEHTUPaHN Kog 6 ncnutanuya (7,14 %),(rpadmkoH 6p.11).
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"pacmkoH 6p.11. 3acTYN/LEHOCT XMCTOMOLLKMX TWUNOBA KapLyHoma

m[/IK

m MK
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AMK

| UK

I"pachnkoH 6p.12 Jlokasm3aumja Tymopa no KsagpaHTuma [ojke

Hawwn pesyntatv cy nokasanu fa je Hajuyelsha nokanmsaumja KapumHoMa y ropHem
natepasHOM KBafpaHTy U T0 y 53,57% (45/84), 3aTum y ropwem meamnjanHom ca 14,29%
(12/84), konvKa je 3aCTYN/beHOCT W Y [OHEM NaTepaHOM KBaLpaHTy (rpatukoH 6p.12). Y
LIeHTPa/IHOM KBagpaHTy KapuuHoMu cy 6unu 3actynbeHn y 11,90% (10/84), oK je Hajmaka
y4yecTasiocT 6una y oweM MenjaTHOM KBagpaHTy ca 5,95% (5/84).

MpoceyHa BenMyMHa Tymopa KO MChuTaHuLa Yy KOHTPO/IHOj rpynu 6una je 22mm,

KO, OHMX KO KOjUX HUCYy 3abenexeHe Komnnvkaumje, kpehyhu ce y pacnoHy of 6mm [fo
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7/5MM, OAHOCHO 29MM KOA WCNUTaHMLUA KO KOjUX je eBWAeHTMpaHa Heka Of
nocTonepaTUBHMX KOMMNUKauMja, rae ce BefmymMHa Tymopa Kpetana og 13mm go 60mm. Y
eKNnepuMeHTa/IHOj TPYNW OAHOCHO KOZ UCNUTaHMLA KOJ, KOjUX je U3BOfeH Heku of 06/mKa
PEKOHCTPYKLMje, MPOCeYHa BeNNYMHA Tymopa buna je 21MM ca pacrnoHom og 6 g0 45mm,
KOZ OHUX 6e3 KOMM/MKauuja, O4HOCHO 27,5MM KO UCNUTaHMLA ca NnojaBoM KOMMMKauuja

(pacrioH of 13mm o 49MMm).
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HKomnankaumje Komnaukaumje

"pacdmkoHn 6p.13 1 14. Y Tuuaj BennumHe TyMopa Ha nojaBy KOMM/MKaumja y KOHTPO/HOj 1
eKCrnepuMeHTa/IHOj rpynu

MpmeHom Mann-Whitney Tecta yTBpAWAM CMO [a MOCTOjU BMCOKa CTaTUCTMYKa
3HAYajHOCT Yy CpefHO0j BPeLHOCTV BeWYMHE Tymopa KO WCNUTaHWUA KOL KOjux cy
3abenexeHe NocTonepaTMBHe KOMMIMKaLMje y OAHOCY Ha BeMUMHY TyMopa Koj OHUX 6e3
Komnnnkaumja (p<0,00005), (rpadukoHn 6p.13 1 14). Ha UCTU HAYMH CMO aHann3npamn u
pe3ynTaTe Be3aHe 3a eKCrNepuMeHTasIHy rpyny rae nocToju CTaTUCTUYKM 3HaYajHa pasivka y
Be/MUMHM Tymopa KO MCnuUTaHWua ca M 6e3 nojaBe KOMMAMKauumja y rpynava ca
PasNNYMTUM TUMOM PeKOHCTPYKLUKje (p=0,001)

AHanuanpajyhu pesynTtate Be3aHe 3a YTuUlaj cTagnjyma TyMOpPCKe 60necTu Ha
OfACYCTBO WM M0jaBy MOCTOMEPaTVBHMX KOMIMJ/IMKauMja y LenoM Y30pKy, AOLWM CMO [0
3aK/byyka fa CTagujym 00f1ecTM 3Ha4yajHO YTMYe Ha MojaBy KOMMIMKauuja LITO CMO
NOTBPAUAM NPUMEHOM X TecTa e CMO YCTaHOBMAM MOCTOjarse BMCOKO 3HauajHe Bese (
p<0,00005).
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Cragmjym 6onectu

padmkoH 6p.15. Y Tuuaj cTagujyma TyMopcke 601eCcTW Ha KOMMMKauumje

Pesyntatn (rpadmkoH 6p.15) nokasyjy pga kKog 16 crtagnjyma vmamo MOTAyHO
OACYCTBO KOMMN/MKaumja. Y llan 116 ctagmjymy npoueHaT noctonepaTMBHUX KOMMNMKaumja
je Hu3ak (28,57% npema 11,90% u 17,86% npema 14,29%) .Y llla ctagujymy unmamo
HeraTmBaH ofHoC n3Melly 6poja ncnmMTaHuua ca NOCTONepaTMBHUM KOMMIMKALMjaMa N OHUX
KO KOjuX je 3abenedXXeHo 0ACYyCTBO UCTUX, Aa 6u ce Taj TpeHn npoayowo y 1116 n Iy,
cragnjymy (3,57% npema 4,76% wn 0,0% npema 4.80%).

60% 60%
48.36% 48.81%

40% 40% |

17.21% 18.85% B Be3 KoMnauKaumuja 19.05% B Be3 komnamKaumja
20% - : 20% |

15.57% H Ca KomnAMKaLMjama 15-&3*] ] 1 Ca KOMN/MKa LM ama
0% 0%

Oacyrha MpucyTHa OpcytHa MpucytHa

-20% - -20%

"pachnkoHn 6p.16 1 17. Y TuLaj XpOHUYHMX 60NeCTW Ha nojasy KoMMMKaLmja

Y rpynu ncnutaHnua ca XpoHNUYHMM 601eCcTMa KOMMAKaluje cy 6une npucyTHe y
15,57%, QOK y rpynu rae Hema nofataka 0 NPUCYCTBY XPOHUYHMX 060/beHba, KOMMNIMKaLmje
CMO cpeTann y 17,21%. Y eKcnepuMeHTasIHOj rpynu CMO MMann MnojaBy KoMnavkauumja y
19,05% Kog umcnuTaHWua ca MNPUCYTHUM XPOHWYHMM 060/bewMMa, OAHOCHO 16,67%

naunjeHTKnwa 6e3 XPOHUYHMX 000/bera Yy CBOjOj MUCTOPWUjU je UMao NojaBy HeKe Of
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KOMMNnKaumja. YTBpAUAY CMO NPYMEHOM TecTa Aa NoCToju YTULA] XPOHNUYHNX 060/bera Ha
nojasy Komnavkaumja (p=0,034). NprMeHOM MUCTOr TecTa Yy OKBUPY eKCrepUMeHTa/THE rpyne
fo6ujamo jow Behy 3HauajHocT (Fisher-oB X*TecT p=0,007) yTuuaja komop6uanTeTa Ha
rnojaBy MocTornepaTnBHUX Komnavkaunja (rpamkoH 6p.16 n 17).

AHann3oM nofataka Koje cMO L0OUIN aHAMHECTUYKW, YTBPAUAN CMO [ia He MOCToju

cratmucTnyka 3HavajHocT (Fisher-oB TecT p=0,609) Tj Aa NO3MTMBHA NOPOANYHA UCTOPUja He
yTHYe Ha M360p XMPYPLLKE NHTEPBEHLIM]E KOA AnjarHOCTUKOBaHOI KapL/HOMa [OjKe.
Takohe NpVMMEHOM WUCTOr Tecta M CMawMBakbeM Tabene Ha Tabeny KOHTUreHuunje 2x2
YTBPAMAM CMO [a He TMOCTOju YTuuaj MNO3UTUBHMX HACNeLHUX 4MHWNaua Ha u3bop
WHTEPBEHUMjEe Tj Ha nNPUMeHY W30/10BaHe MAaCTEKTOMMje WM  MacTeKTOMMje ca
pekoHcTpykumjom (Fisher-oB TecT p=0,763).

Hucmo Halwim nocTojarwe 3Ha4ajHOCTU M yTuuaja MEeHCTPYasiHOr cTatyca Ha 136op
nauujeHTKnuba 3a W30/10BaHYy MACTEKTOMWU]Y WM  MacTeKTOMMWjy Y3 Ouno Koju Bug
pekoHcTpykumje (Fisher-os TecT p=0,535).AHann3npajyhu Leo y3opak, Aonasnumo Ao
3aK/by4yaka fa He NocToju Be3a n3mely NPeTXofHUX XUPYPLUKMX MHTEPBEHLM]a, ca NojaBoM

nocronepaTuBHMX Komnavkaumja (Pearson-oB TecT p=0,258)

50%
42.74%
40% -

30% + -
23.39%

18.55% H be3 komnnukaumja

20% +——

d 15.32% i Ca komnaukauujama

10% —+

0% -
He la

Mywere

"pachnkoH 6p.18. Y Tuuaj nyLiera Ha nojasy Komnvkawuja

Hatun pesynrtati cy nokasanm Aa Kof UCNuTaHULA Yy LeNIoM Y30pKY Koje Cy nmyLuayu
nvamo nojasy MWHpekumja y 15,32%. Pesyntatm Koje cmo fobunu nokasyjy [Aa,

nocmatpajyhm ysopak y uenuHu (rpadmkoH 6p.18) noctoju yTuuaj nylewa Ha nojaBy
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nocronepatuBHMx kKomnankaumja (p=0,038). Y eKkcnepuMeHTasIHOj FPYNu HUCMO HaLLIN
NnocTojarbe CTaTUCTUYKN 3HavajHe pasnnke (p=0,106).

TOKOM UCTpaXKmBawa npuMeHom Pearson-osor X? TecTa HUCMO HaLL/ NnocTojare
3HayajHe Be3e M3Mehy npumeHe XemMuoTepanuje U 3payera M MojaBe MOCTOMepaTUBHUX
KOMMN/MKaumja Kako y uenom y3opky (p=0,314; p=0,624). AHanu3npajyhn nogartke Koju ce
OfHOCe Ha NPMMeHY XeMMO 1 3payHe Tepanuje KoL UCNUTaHNLA U3 eKCNepUMeEHTa/IHE Tpyne
N TO KOJ OHUX KOA KOjUX je M3BOfeHa O4N0XeHa PEeKOHCTPYKLMja HALIN CMO MOCTOjaHe
3HayajHe Be3e ca nojasom kKomnamkaumja (Fisher-os tect p=0,001).

CXOfHO NOCTaB/bEHVUM LW/bEBUMA CTYAMje, TOKOM UCTpaxuBarba (DOKYCUpasnm CMo
NMaXmwy Ha MojaBy, KIUHWYKY eBasyauujy, nopehewe W rpagvparbe MnocTonepaTuBHUX
KoMmnavkauumja. MNpatnam cmo 19 pasnmyuntux nocTonepaTMBHUX KOMMAMKaumja Koje CMO
cBpcTaBa/M y nocebHe Kateropuje npemMa 06vMy, UHTE3NUTETY, KapakTepy W 3Hayajy, Kao u
npeMa eBeHTYa/IHUM penepKycujaMa Ha OMwTe 34paB/beé U WMCXOA XUPYPLLKOT Jievera
KapuuHOMa [J0jKe.Y eKCnepuMeHTa/IHOM Y30PKY MojaBa KoMMvKaumja je 3abenexxeHa kog, 14
ncnuTaHuua y rpynu ca HenocpegHum (31,82%) un 16 y rpynum ca O4JIOKEHUM
pekoHcTpyKumjama (40%).

—
100% * 1 73.08%

62.50% 62.07%
0% B0% + S455%

60% 7.93%
a0%

B Ogeythe b6.02% & OacyTHe

Komnnueaumje {3)

400 i NpweyTHe o NMpacyThe

Komnaukaumje ()

0%

Henocpeama  Henocpeawa  Henocpeawa  Oanemena Ognomena

PEROHETPYKLM]a PEROHCTIYKLME PEROHCTRYHURMA PEOHCTRYRLM|E PEROHCTRY KUK

MMIIAHTATHIG  SYTONOMHHM 3y TONOTHIM eHCnangep AYTONOMHAM
THHBOM TKHEOM W MMIAGHTATUME  THHBOW M

0%
Macrentomuja ca venocpegrom MacTekTomuja ca 0gNomeHom
PEROHCTRYKLM[OM PEROHCTRYKLWIOM

WMIENEHTATMS WMNAZHTATHME

"padmkoHm 6p.19 1 20. YuecTanocT KOMNAMKauuja y ekcnepuMeHTanHoj rpynm

AHanu3vpanm CcMO M AMCTPMOYUMjy KOMMAMKauuja Yy noarpynama y3opka
(hopMmupaHMm npema BPCTW onepaTyMBHOr 3axBaTa. Mogaum Koje cMo Jo6unn nokasyjy, fa cy
KOMN/MKauuje 3abenexxkeHe Yy HajMaweM Opojy KOL HemnocpefHe PeKOHCTPyKuwmje
MMMNNaHTaTUMa 1 70 Kof 7 ucnutaHuua (26,92%) y ogHoCy Ha ocTasie 3axBare rfe ce rnojasa
Komnankaumja kpehe op 37,50% Kof HenocpefHux A0 45,45% Ko O4NOXKEHWUX
PEKOHCTPYKLMja ayTONOrHUM TKMBOM (rpadiMkoHn 6p.19 n 20).
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PEROHCTRYKLMjOM PEKOHCTRYRLMIOM B Bea komnawkagsia M Masop B Majop

"pathmkomH 6p.21 1 22. MUHOP 1 Majop KOMMAMKaLuje y eKCrnepuMeHTanHOM Y30pKy

MpyMeTUAN CMO paBHOMEPHY 3aCTYM/bEHOCT Ma/IMX KOMMIMKaumja Koja ce Kpehe of
10% po 25%. Benvke Komnivkaumje cy HajnpucyTHUje KOL HernocpefHe PeKOHCTpyKuuje
ayTONOrHUM TKMBOM W wumnnaHTatuma (30%) a HajMarbe WX MMa Kof HerocpefiHe
PEKOHCTPYKLMje nMmnnaHTaTnuma (7,69%) (rpadukonm 6p.21 un 22).
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"padmKoHM 6p.23 1 24. YuecTanocT paHuX U KacHUX KOMMMKaumja

Y 3aBUCHOCTM 0f, TPEHYTKa Kafa ce MaHUMECTYjy, eBUAEHTUPa/IM CMO paHe U KacHe
KOMM/MKauuje. hbuxoBa y4ecTasiocT KoL MacTeKToMumja ca HenocpeaHoOM PeKOHCTPYKLMjOM,
je paBHOMepHe aucTpmbyumje n kpehe ce of 20% fo 23,81% 0K ce KacHe Nojas/byjy Yy OKO
10% cnyyajeBa (rpaukoH 6p. 23 n 24).

HajHmka y4yecTanocT paHMX W KaCHWX KOMMJMKauuja je KoL HernocpejHe
PEKOHCTPYKLMje nmnnaHtatMma n nsHocu 19,23% n 7,69% 3a pasnvky of, PeKOHCTPYKLMja
NMPUMEHOM ayTO/IOrHOr TKMBa U UMMaHTaTa Y CUMY/ITAHOM WA O4JI0XEHOM MOCTYMKY rae
je nojaBa paHMX M KacHMX Komniaukaumja Hajgeha m umge ao 30% Kopg cumynTaHe

PEKOHCTPYKLMje ayTONOTHUM TKMBOM W UMMaHTaTUMa 3a paHe ogHOCHO 18,18% 3a KacHe
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KOMM/IMKaLUMje KOof OA/I0KEHe PEKOHCTPYKUMje ayTO/NOrHUM TKMBOM W MMMaHTaTUMa
(rpatmkoH 6p.24).YTBpAUAN CMO Aa MOCTOjM 3Ha4ajHa pasnvka y yyecTasiocTV paHuX u

KaCHUX KOMI'II'IVIKaLMja Y OQHOCY Ha TN N3BEAEHE pEKOHCprKLl,VIje.
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"pachnkoH 6p.25 1 26. JIoKasHe 1 CUCTEMCKE KOMMMKaLWje Y eKCrnepuMeHTalHOM Y30pKy

Pe3yntatu Koje CMO eBWAEHTMpanX MOCTONepaTvBHUM rMpaherseM Ham MOoKasyjy
3HaTHO Behy y4YecTanocT JIOKaHWUX KOMMAMKaumja y OfHOCY Ha cucTemcke (rpagvkoH
6p.22). JlokanHe KoMMNavKaumnje ce jaerbajy y 26,92% Kop HernocpefHe PeKOHCTPyKuuje
nMnnaHTaTuma ofgHocHo 37,50% Kof HemnocpefHe PEKOHCTPYKUMje COMCTBEHUM TKUBOM.
Kog 04noxeHUX pekOHCTPYKLMja KOMNInKauumje No TUMy NOKasHe peakuuje cy paBHOMEPHO
anctpmbympaHe 1 kpehy ce oko 37%. CucTeMCKe KOMMNAMKauuje ce eBUAEHTUPajy KOA
ynoTpebe ayTONOrHOr TKMBa M WMMMNaHTaTa y 06a BuMAa PEKOHCTPYKUMje Mpu 4vemy je
3acTyn/beHocT 9,09% KoL OAJIOKEHUX PEKOHCTPYKLMja oAHOCHO 10% Kof HenocpefHUX
peKoHCTpyKLmja (rpadmkoHmn 6p.25 n 26).
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"pacdmkoHn 6p.27 1 28. PeBep3anbUIHOCT KOMNAMKauuja y eKkcnepMeHTaiHOM Y30pKy
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Cse nocronepaTtuBHe KOMMMKaLMje npeMa Tpajalby CMO AerHUCaIM Kao MposasHe,
OHE KOje 3axTeBajy PeBusnjy U pPenHTepPBEeHUM]Y U MpeBep3nbuiHe. Y CTaHOBUAN CMO fa je
YUYECTa/I0CT MPO/IA3HUX KOMMINKaLUMja HajuspaXkeHja KoL HENOCPeLHNX PEKOHCTPYKLMja 1
na ce kpehe o 20% [0 25%, AOK ce MpeBep3nbunHe Hajuewhe nojasrbyjy KOA OANOXEHUX
PEKOHCTPYKLMja 1 Kpehy ce of 13,79% fo 18,18%.

Komnavkaumnje Koje 3axTeBajy PeBU3Njy W PeVHTEPBEHLM)Y OeneXxmmo Kop
HenocpeaHMX PEKOHCTPYKUMja umniaHTatuma y ceera 3,85% Kog onepaumja ca yrnotpedom
ayTo/IoOrHOr TKMBa M MmMniaHTarta y o6a noctynka (9,09% ogHocHO 10%).YCTaHOBMM CMO
MocTojakbe CTaTUCTMYKM 3HayajHe pasinke u3Mely Y4yecTasiocTM KOMIJIMKauuja Kop
HENnoCpeaHMX  PEKOHCTPYKUMja WMNJaHTaTumMa W OCTa/IMX  TWUMOBa  HEMOCPefHUX
PEKOHCTPYKLUMja A0jKe (rpadmkoHn 6p.27 n 28).

Hawwn pesyntatu roeope fa ce MojaBa MpeBep3vbUNHUX KoMMNavKauunja Kpehe y
eKCnepuMeHTa/IHOM Y30pKYy of 12,50% Kopf HenocpefHWX PeKOHCTPYKUMja ayToNIorHUM
TKMBOM 10 18,18% KOZ OANOXEHUX PEKOHCTPYKLMja ayTONIOrHUM TKMBOM 1 UMMNaHTaTUMa.
(rpadmkoH 6p.28). Kopf HernocpegHe PEKOHCTPYKUMje UMMNaHTaTMMa HemaMo rojaBy
NpeBep3nOMIHNX KOMMIMKaLWja.

AHannsnpaam cMo 1 KOMMNvKaLmje npema y3poKy HacTaHKa 1 TO KOMMnKaLmje Koje
MpeLcTaB/bajy NOCMeAuLY XUPYPLUKE WHTEPBEHUMje, KOMIM/IMKaLMje XemaTo/oLKO-

BacKy/napHe Npupo/e 1 OHe Koje NpeacTaB/bajy ONLUTY peakLinjy opraHu3ma.
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@ EE3 ROMNIMKAUA]S Mo KE NPOLERYPE

I"pachnkoHn 6p.29 1 30. Mopekno KoMMNMKaLmja y ekcrnepuMeH TasHOM Y30PKy

YuectasiocT KOMMMKaUmMja Koje Ccy nocreguua  Xupyplike —npouegype vy
eKCnepuMeHTa/IHOM Y30pKY Kpehe ce o 20% kof HenocpeaHnx, Ao 22,62% Kog, 04/10KEHNX

PEKOHCTPYKLMja. HajHUXKy CTOMy nojaBe OBUX KOMMAMKaUMja MMamo KOL HemocpefHUX
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PEKOHCTPYKLMja WMMNaHTaTUMa rge wm3Hocum 15,38% y ofHocy Ha OL/T0XKeHe
PEKOHCTPYKLMje eKcnaHaep npoTe3ama v COMNCTBEHNUM TKMBOM rAe je yvecTtanocT 27,59%.

Komnnukaumnje XemartosioLKO-BacKynapHor mnopekna cpehemMo Kofg OA/IOKEHUX
peKkoHCTpyKumja y 9,09%, [OK onwta peakuuja opraHusMa Y3pokyje HactaHak 11,90%
KOMMNMKaumja Ko HenocpegHux 1 17,16% Kof, 04/10KEHUX PEKOHCTpYKUMja (rpadkoHmn 29
n 30).

lMpema BpeMeHY HacTaHKa CBe KOMMMKaumje CMO CBPCTa/IM Yy TPWU KaTeropuje:oHe
KOje Cy HacTajie [0 Lue3fector nocT-onepaTmBOr faHa, Of Lue3jeceTor [0 CToABafeceTor
[ilaHa 1 OHe KOje Ce jaB/bajy HakoH YeTupu Meceua. MocToju CTaTUCTUYKM 3HAYajHa pas/vka
n3mefy yyecasiocTu KOMIJIMKaLMja Koje Ce jaB/bajy Y paHOM NOCTOnepaTMBHOM Nepuoay, 40

60-Tor gaHa 1 OHMX KOoje ce jaB/bajy HakoH Tora (rpagMkoH 6p.31).
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MpachnkoH 6p.31 1 32. Bpeme HacTaHka Komnankauuja y ekcrnepymeHTanHOM y30pKy

"pathmkoHn 6p.31 1 32 nokasyjy Aa cy ce Kog 26,92% HenocpefHUX PEKOHCTPYKLMja
MMnNaHTaTuma, KoMnamkauumje jassbane y npsux 60 gaHa Tj fa ce yriiaBHOM paiy O paHUM U
MUHOP KOMMNnKaumjama. KacHe Komnnnkauuije (jasrbame nocne 120 gaHa) cMo 3a6enexunnn
KOJ, OA4/TOXKEHNX PEKOHCTPYKLMja y NpoLeHTy o4 6,90% ao 9,09%.

Pe3yntat Koje cMO [0OMAM aHa/IM30M NPUKYI/bEHWX MNojaTaka Mokasyjy Ham K
OpojuaHy aucTpubyumjy KOMmMavMKauuwja, rAe BUAUMO fda Ce KOZ HenocpegHux
PEKOHCTPYKLMja UMMIaHTaTUMa Yy HajBehem MPOLEHTY jaB/bajy [Be KOMMMKauumje no
ncnutaHnum 11,54%, ook ce Mo jefHa UM TpW 1 BULLIE KOMMNKaLMja nojasrvyjy y 7,69%. Y

OCTa/IMM rpynama Hajuewsha je nojasa Tpu 1 BuLLE KOMNMKaumja (rpagomkoHu 33 n 34).
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I"pachnkoHn 6p.33 1 34. Bpoj KoMnMKaumja y ekcrepuMeH TanHOM y30pKy

MpoceyaH 6poj KOMMNIMKaLMja NO UCMIUTAHULM Y eKCrepUMEHTa/IHOM Y30pKY je 2,2
ca HepaBHOMEPHOM AUCTPUOYLNjOM.

EBMAeHTMpaeM MojaBe N MepeweM KOMUMHE CepoMa A00UIn CMO pesynTate Koju
HaM MokKasyjy [a je cepoM npucyTaH Kof 26,19% (22/84) ncnutaHuua y eKCrepuMeHTHO]
rpynu (rpagukoH 6p.35). MNMpumeHom Mann-Whitney-eBor TecTa HUCMO HaLL/M NOCTOjarbe
3HavajHe pas/IKe y KOJIMYMHK cepoma 13mely HeNnocpeaHnX U OL410XKEHNX PEKOHCTPYKLM]ja.
MocToju 3HaYajHa pasnka y KONMYMHU cepomMa Mymely KOHTPO/IHe rpyne 1 HernocpeaHuX
pekoHcTpykumja (p=0,002). Takohe NOCTOjU 3Ha4YajHa pas3nnka nusmehy KOHTPOSIHE rpyne v
OL/IOKEHUX peKoHCTpyKunja (p=0,027). [okasasm CMO f[a MOCTOjU 3HAa4vajHa pasnnka y
KONMYMHK cepoma n3mehly KOHTPO/IHE rpyrne Tj. M30/10BaHNX MacTeKTOMUja U MacTeKToMUja
ca PEeKOHCTPyKuMjoMm, HenocpegHoMm wnu opniokeHoM (Kruskall-Wallisov Tect p=0,002).
HajHwka ctona nojaBe cepoma 3abenexeHa je y rpynu HeMNnocpefHuUX PeKOHCTpyKuuja
UMNNaHTaTUMa rae ce nojaswia Kog neT ucnutaHmua nnn 'y 19,23% .
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MACTEKTOMW|a  HENOCPEAHOM OANOMEHOM THHBOM THHBOM W
PEROHCTRYKLUM]OM PEKOHCTPYKLMIOM HMIAGHTATMA

"padmkoHn 6p.36 1 37. y4ecTanocT Mnojase cepoma Mo XMpYpLLUKUM UHTEepBEHLMjama
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pachrkoH 6p.38. KonuunHa 13gpeHnpaHor cepoma

TOKOM uWCTpaKmBawa 6aBuM CMO Ce U YTBphMBakeEM Y3pOYHO-NOC/IeANYHE
MOBe3aHOCTN MOjefUHMX MepCOHaNHMX CTawa (rojasHOCT, XPOHUYHA 000/bera, NpuMeHa
XEMUO W 3payHe Tepanuje, nyllewe) U KOMMAMKaumja, kao U MehycobHMM O4HOCOM U
yTuLajem nojeMHUX NoCTonepaTuBHNX KOMMNANKauuja.

Mopjaum Koje cMo 0o6vNK Be3aHO 3a MHAEKC TenecHe Mace (body mass index = BMI )
nokasyjy HopmasHy auctpubyumnjy npema Shapiro-Wilk-y, na cMo npema Tome nopeauaun

apUTMETUUKe cpeanHe Student-oBuM t-TecToM
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M MpucyTaH
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H OpcyTan

M Mpucyran

26.89
22 4

20 22
Cepom Cepom

"pacmkoHn 6p.39 1 40. Y TuLaj nHAeKca TenecHe Mace Ha nojasy cepoma

Moxe ce 3aKk/byuyuTu fda MOCTOjU CTaTUCTUYKM 3HadajHa pasivka y BMI kofg
nauMjeHTKnba Ko KOjux je 3abenexxeHa nojaBa cepoma y OAHOCY Ha OHEe KO KOjuX Huje
6vno cepoma (p=0,013) y LeNOM Y30pKY, 3a pa3/IMKy Of eKCrepuMeHTasHe rpyne rge HUCMO

HaLL/M MOCTOjakbe CTaTUCTUUKM 3HaYajHe pasnmke y BMI  Kof vcnuTaHuua Kog Kojux cMo
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NMann NnojaBy cepoma y 0fHOCY Ha OHe KOf Kojux je Huje 6uno (p=0,061),(rpadmkoHn 6p.39
n 40).
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"pacmkoH 6p.41. Kopenauuja nsmehy MHAEKCa TenecHe Mace W KonnyuHe
cenoma

MprMeHOM Spearman-oBOr KoeuLmjeHTa Kopenauuje yTephyjemo fa noctoju cnaba
nosuTuBHa Kopenaumja (rpamkoH 6p.41) u3Mehy Konu4uMHe W3APeHuMpaHor cepoma u
nHgekca TenecHe Mace,(r=0,231, p=0,035). [lMpumeHom Pearson-0Bor KoegumunjeHTta
Kopenaumje HUCMO HawmM Kopenauujy nsmehly KONMYMHE cepoma KO HernocpefHuX Wu
04J10)KeHMX peKoHCTpyKumja (p=0,175) npu yemy je cepoM 3abenexeH Kog 12 naumjeHTKnba

ca HerocpeaHoM 1 10 ca 04/10)KEHOM PEKOHCTPYKLIMjOM.
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"pachnkoH 6p.42 i 43. Y TnLaj XPOHUYHUX 000/bEHA Ha M0jaBy cepoMa
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AHa/IM30M NnojaTtaka Be3aHuX 3a yTuuaj KomopbuamTeTa O4HOCHO NPUCYCTBa ApYrmx
XPOHWUHNX 060/bera XZ TecToM yTBphyjemMo NOCTojarbe Be3e Ca HaCTaHKOM CepoMa Kako Y
KOHTponHOj (p=0,025) Tako 1 y ekcnepumeHTaniHoj rpynu (p=0,005) (rpagumkoHn 6p.42 v
43). MpumeHom ANOVA TecTa 360r HopMasiHe ANCTPMBYLMje No BapujabnamMa HUCMO HaLLn
nocTojare 3HayajHe pasnmnke y ytuuajy BMI Ha nojaBy uWHgekuymnje (p=0,286). Vctu
pesynTat gobujamo 1 npumeHom Kruskal-Wallis-osor TecTa.

Y eKcrnepyMeHTa/IHOj Fpynu MMaiy CMO NojaBy XemaTtoma Kog 6 naunjeHTKnHba unm 'y
7,14%. NHdekunja je 3abenexxeHa yKynHo y 13 cnyyajesa, 1 10, Y 9 cnyyajesa unm 10,71%
Kao MOBpLUHA MH(eKLMja Koja nogpasyMeBa LepMaTUTUC 1 LUenynnTuc, u'y 4 cinydaja unm 'y
4,76% kao ny60Ka MH(heKLMja ca CTBapateM abeLieca.

[JexvcueHumja onepaTMBHe paHe OLHOCHO Hekpo3a je 3abenexeHa Kkog 4
nauujeHTKuwe nnn 'y 4,76%. Jinmeem y ekcnepumeHTasHoj rpynu ce jasuno y 10,71%
CNny4ajeBa O4HOCHO KOZ 9 ucnutaHuua.

MojaBy KancynapHe KOHTPaKType G6/1aXer WayM u3paxeHor o6/mkKa 3abenexmnm cMmo
Kog 5,26% wucnuTaHMLa Yy eKCNepuMMEeHTa/IHOM Y30pKa. YCTaHOoBW/AM CMO MojaBy
nocTonepaTuBHOr 605a KOju Ce Yy eKCNepUMEHTa/IHOj FPynn jaB/ba Kao 60N cpeaner
nHTe3nTeTa 'y 42,86% (36/84) a kao MHTe3mBaH 601y 23,81% (20/84).

Hekpo3y Koxe [0jKe, TpaHcepucaHOor ayToNorHOr TKMBa WAW [JOHOPCKe pervje
nmanm cmo Takohe y 4,7% cnyuvajeBa OfHOCHO Koj 4 nauujeHTKuibe. TpomoodnebuTmc Kao
BaCKy/lapHy KOMMIMKaUMjy UHTepBeHLMje 3abeneXxunm cMo y 2 cnydaja Wwro YmHun 2,38%, a
XenaprHOM MHAYKOBaHY TPOOOLMTOMNEHN]y CMO PErMcTpOBasvM Camo Y jeiHOM Cy4ajy v To'y
rpynu  HermocpefHUX  PEeKOHCTPyKuMja — ayTONOrHUM  TKMBOM U MUMMJaHTaTMa
ekcrnepmmeHTanHor y3opka (1/84) wro npeacrasmba 1,19% .

HenoBosbaH Tj. HeMpuxBaT/bUB OXW/baK HAKOH WMHTEPBEHUMje KO UcnutaHuua u3
eKCnepuMeHTasIHe rpyne 3abenexunn cmo y 5,75% Tj, Kog 5 XeHa [OK CMO NpUXBaT/bMB
oXXubakK umanm y 10,71% ogHOCHO Kog 9 ncnutaHuua.

AHanm3mpajyhu nogatke 3a Le0 y30paK Hall/v CMO MOCTOjare BUCOKO 3HavajHe Bese
n3mely BpCcTe XMPYPLUKOr 3axBaTa M Oxwbka (Pearson-ov X? TecT p<0,00005). Y
eKCMepuMEHTaIHOj TPYNM HUCMO HaLWM MOCTOjake CTAaTUCTUUKM 3HauajHe pasfinke
(p=0,054).

Ycnen nocnegmua MacTeKTOMMje U PEKOHCTPYKTUBHOT 3aXBaTa Y eKCrepuMeHTasHOj
rpynuv cMo MMan NnojaBy acUMeTpuje AOJKU U3paXKeHOr Tuna Koja 3axTeBa perHTepBeHL )Y
y 7,89% (6/84) n ymepeHy acumeTpujy y 5,26% (4/84).
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26,19 25,00
7,14 6,82 7,50 3,85
10,71 6,82 15,00 7,69
4,76 4,55 5,00 0,00
476 2,27 7,50 0,00
10,71 6,82 15,00 3,85
33,33 36,36 40,00 53,85
42,86 43,18 56,67 42,31
23,81 20,45 333 3,85
83,33 86,64 77,50 92,31
10,71 11,36 10,00 7,69
5,95 0,00 125 0,00
2,38 2,27 2,50 0,00
1,19 10,00 0,00 0,00
5,26 10,00 3,45 3,85
______________ &% 6,00 650 385
5,26 5,56 5,00 3,85
______________ -85 6,00 1500 0,00
Tabena 6p.10. YyecTanocT KoMNMKaumja

Pesyntatv Ham Mokasyjy fa je mojaBa NOCTOMEPAaTMBHOX XemaToma HajHuXa Kof
HernocpeAHMX PEeKOHCTPYKLMja umniaHTatuma (rpadukoHn 6p.44 n 45) rage nsHocn 3,85%
(1/26) y opHocy Ha HenocpefHe PEKOHCTPYKLUMje ayToNorHMM TKUMBOM rfe ce jaB/ba Yy
12,50% (1/8). YTBpAMIM CMO Aa MOCTOjU CTaTUCTUYKM 3HadajHa pasfivka u3Mehy nojase
XemMarTomMa y KOHTPO/IHOj rpynu 1 nogrpynama ekcrepyMeHTanHor ysopka (p=0,0045).
MoBpLUHY WHMEKLM]y paHe cmo umanu y 7,69% (2/26) kof HernocpefHe PEKOHCTPYKLUMje
UMNNaHTaTUMa, AO0K ce Ayboka MHgeKumja jaB/bana KO HenocpefHe PeKOHCTPyKLUuje
KopuwherwemM COMCTBEHOr TKMBAa M uMNiaHTata U 10 'y 10% ogHocHo 12,50%. Kopg,
HenocpesHe PEKOHCTPYKLMje ayTONOrHUM TKUBOM (rpadimkoHn 6p.46 n 47). AHann3snpajyhm
eKcnepvMeHTaHM y30paK youaBaMoO MOjaBy AeXMCLEeHLMje paHe ca HEKPO30M KOXe Kop
2,27% wcnuTaHnUa KoL KOjuX je m3BefeHa HermocpefHa PEeKOHCTPYKUMja a KOg OHWMX KOf,

KOJUX je yunreHa 04J10)KeHa PeKOHCTPYKUMja jaBmo ce 'y 7,50%(rpackoHmn 6p.48 n 49).
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"padmkoHn 6p.48 1 49. AncTpubyLmja HEKpPO3e Y eKCNePUMEHTaNHOj Fpynu

Nnmdesem cmo 3a6enexxnnn Kof HenocpegHe peKOHCTPYKLUMje uMnaaHTatuma rae ce
jaBno y 3,85% OLHOCHO KOA jefHe MauujeHTKUHe, [OK Ce nojaBa /MMgeneMa Kopj

HenocpegHe PEKOHCTPYKLUMje ayTONIOrHMM TKMBOM ca M WM 6e3 ynoTpebe ummniaHTaTa
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Kpetana og 10% po 12,50% (rpadmkoH 6p.50). Ko v30n10BaHMX MacTeKTOMMja Mojasa
nmmdegema mn3Hocn 3,85% KONMKa je y4yecTanoCT U KO HernocpefHUX PeKOHCTpyKuuja
nMnnaHTatuma. 3HayajHO  pasfiMunMTe BPegHOCTM UMaMO KO PEKOHCTpyKuuja ca

MOGWIN3ALIMjOM ayTONONHOT TKMBA U HEMOCPEAHOM U Of/IOXKEHOM MOCTYKY.
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"padmkoHn 6p.50 1 51. AucTpubyunja numdeaema y eKCrnepuMeHTanHoj rpynu

AHanm3oM nojase 6ona gobwunnm cmo cnefehe pesynrate. lMoctonepatvBHU 60N
cpeamer nHtesnteta 'y 42,31% cy Tpnene naunjeHTKMHbE KOL KOjUX je n3BefeHa HenocpegHa
PEKOHCTPYKLMja umnnaHTatuma (11/26) 3a pasnuky of WUHTe3MBHOr 60n1a Koju ce jaBuo Y
3,85% (1/26). WHTe3nBaH 60N KapakTepule HeNnocpefHe PeKOHCTPYKLMje ayTONorHUM
TKVMBOM rje ce nojaervyje y 50%,04H0CHO Y 40% Kog, HernocpeAHWX PEKOHCTPYKLUMja TKMBOM
N umnnaHTatuma (rpagmkoH 6p.52 n 53).Y KOHTPOSIHOj rpynn CMO MManu nojasy 6ona

Cpearer nHTesnTeTa n nHTe3mBHor 6onay 45% ogHocHo y 40%.
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EROHCTRYRLMIOM PEROHCTRYKUMjOM ¥ HMNAIHTITAM

I"pachnkoHn 6p.52 1 53. AucTprbyunja 6ona y ekcneprmMeHTanHoj rpynu
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Pe3ynTaTy KOju ce OAHOCE Ha W3rfef MOCTONepPaTVBHOI OXW/bKa HaM Nokasyjy fa
HernoBo/baH 0XKM/bakK CPeheMo KO OAJ/TOKEHNX PEKOHCTPYKLUMja 1 TO Y NpoueHTy of 12,50%
(5/40), nok oBakBY (HOPMY OXKM/bKa HEMaMO KOJ, HernocpefHUX PeKOHCTPYKUMja. YTBpAUAM
CMO f[a MOCTOjM CTaTUCTUYKM 3HayajHa pas/ivka y MnojaBv NPUXBAT/bUBOI U HEMOBOS/bLHOT
OXWbKa M3MeRy KOHTpPO/He K ekcriepuMeHTanHe rpyne (p=0,00005). Kopg HenocpepHe
PEKOHCTPYKLMje UMMNIaHTaTUMa MPUXBaTHNB 0XMU/bak MMaMo Kog 7,69% (2/26) (rpadmkoHm
6p.54 n 55).
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11.36% 7:5%

0%

0% HenocpegHa Henocpeana HenocpegHa
Waonopama MacTexTomuja ca MacTesTtomuja ca PEHOHCTRYKUM)A PEROHCTRYKUM|A DEKOHCTRYKLUM|2
MACTERTOMM]A HENOCPEnHOM OLNDHEHOM WMNAZHTATAMA 3y TONOTHHM THHBOM 3y TONOTHWM TKIHEOM

PEROHCTDYRLMIOM  PEKOHCTRYKLMjOM W MMNAGHTATHMA

I"pachnkoHn 6p.54 1 55. M3rnes v y4ecTasioCT OXKWU/bKA Y eKCepyMeHTaHOj rpynu

AcunMeTpuja N3pakeHor TUMna NPUCYTHA je KO CBUX UCMUTaHULA KOHTPOJSIHe rpyrne
063MpoM pfda ce pags O W30/10BaHOj MaCTeKTOMMjU M3a KOje OCTaje  KOMIIeTHa
aCMMETPUYHOCT ca Te/IeCHUM Le)OpPMUTETOM.

YMepeHy acuMmeTpujy cpehemo KoA jeaHe MauMjeHTKUHE W3 Tpyre HenocpeHe
PEKOHCTPYKUMje umnnaHTatuma 3,85% u y 10% opHocHo 6,90% koA HernocpeaHe
PEKOHCTPYKLMje CONCTBEHMM TKMBOM W1 MMNIaHTaTuMma (rpamkoH 6p.56).

Y rpynn HenocpegHUX PeKOHCTPYKUMja W3paKeHy acumeTpujy cpeheMo Kog

PEKOHCTPYKLMje ayTONOrHUM TKMBOM U MMNiaHTaTuma y 13,79% (rpadmkoH 6p.57).
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"padmkoHM 6p.56 1 57. YuecTanocT acumeTpuje
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PEHOHCTRYKUMJOM PEKOHCTRYKUM]OM W UMNAZHTATHME

"padmkoHm 6p.58 1 59. YuecTanocT TpombognebuTa

Hema cTaTuCTUYKK 3HaYajHe pasfivke y nojasun Tpomoodnebuta namehy KOHTPOsHE 1
noArpna exkcrnepumeHTasHOr y3opka. Tpombone6uT ce MojaB/byje KoL HenocpenHe
PEKOHCTPYKLMje ayTo/IOrHUM TKMBOM Yy 12,50% OAHOCHO KOA jefHe nauujeHTKuHe. Y

ApYyrvm noarpynama Hemamo rnojaBy oBe Komnnkauuje (rpagmkoHmn 6p.58 n 59).
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"padmkoH 6p.60 1 61. YyecTanocT KancynapHe KOHTPaKType Y eKCnepuMeHTanHoj rpynm
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KOHTpaKTypy Karcyne nspakeHor 06/mka cMo 3a6eneXxunnin Kog jefHe ncnmTtaHuue y
rpynu HeNOCPeLHNX PEKOHCTPYKLMja UMMNIaHTaTUMa WTo npefcTtasba 3,85% u'y 6,90% Kop
OQJIOKEHUX PEKOHCTPyKUMja ekcnaHaep wmnaaHtatuma u 9,09% KoL  OfNI0KEeHUX
PEKOHCTPYKLMja ayTONOrHUM TKMBOM U MMMNIaHTaTuMa (rpadmkoHu 6p.60 n 61).

YTBpAUAN CMO NMOCTOjake Be3e M3Mely cepoma 1 MHMeKUMje 1 nojaBe KancynapHe

KOHTpaKType (rpaymkoHn 6p.62 n 63).
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"pacdmkoHn 6p.62 1 63. Y TuLaj cepoMa 1 MHDEKLMje Ha KancynapHy KOHTPakTypy

3HauajHO je nocTojate Bese M3Mehy 00/MKa MMNiaHTaTa W MojaBe KancynapHe
KOHTpakType. Mpyn ynoTpebyu KOHTYPHUX CUAMKOHCKUX MMMIaHTaTa HACMO UMan nojasy

KarcynapHe KOHTPaKType Kako 61aror Tako Hi n3paxkeHor 06/mka (rpamkoH 6p.64).
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AHaIM30M nojaraka Koju ce 04HOCe Ha BPCTY peMHTepPBEHLM]e Koja je yumnrbeHa 360r
Heke Of KOMMaMKaumja JOwo ce [0 3ak/byyka fa je y 5,95% yuukbeHa ekcrnaHtauuja
npotese, y 4, 76% KopekuMja Komnnekca apeona-bpagasuua ,kog 3,57% je ypaheHa
Kopekumja acumeTpuje a 1,19% je yknarbare BULLKA TKMBA (rpavkoH 6p.65).

3.57%
4.76% 1.19% o bes

' EKcnnaHTauuja npotese
KopeKkumja Komnnekca

apeona-bpagasuiua

Kopekuwuja acumeTtpuje

H PeBu3uja BULLKA KOMXKE U
ayToONOrHOr TKUBA

"padhrkoH 6p.65. 3aCTyN/bEHOCT PEMHTEPBEHLMjA

PesyntaT¥ Koje CMO aHa/M30M nojataka fobunnM roBope Ham fja nocToju
CTaTUCTMUKM 3Ha4yajHa Be3a M3Mely MpumeHe XemuoTepanuje W MojaBe MocTonepaTuBHOM
nmmdegema, Kako y uenom y3opky (p=0,027) Tako u y ekcnepumeHTanHoj rpynu (p=0,02).
HucMo Hawnm noctojare Bese M3mehy npuMMeHe XemuoTepanuje U HacTaHKa AexucueHumje
paHe OfHOCHO HeKpo3e HW Yy LenoKynHom Yy3opky (p=0,160 p=0,362) HuUTKM Yy
ekcrnepumeHTanHoj rpynu (p=0,160 p=0,353).

AHanusupajyhn nogatke BesaHe 3a yTuuaj 3padHe Tepanuje Ha nojaBy ofpeheHux
KOMMNMKaumja gownm cmo o cnefehmx pesynrata HUCMO HaLlM MocTojake Bese M3Mehy
npeornepaTtuBHe MNpPUYMeHe 3payHe Tepanuje W MojaBe AMMQesemMa U HeKpo3e HaKOH
xupypuwkor 3axsata (p=0,162 p=0,213).Y eKkcnepumeHTa/IHOj rpynn CMO YCTaHOBW/IN
nocTojare Be3e M3Mely NprvMeHe 3pavyHe Tepanunje U NocTonepaTnBHe Mojase NUMdgeaema u
Hekpo3e Koxe (p=0,020).

Hymepuuke BpeHOCTM KOje Ce OfHOCE Ha LIeHY KowiTara XMpYpLUKe UHTepBeHLMje
y3e/IM CMO Y 0631p pavyHe M3 orepaumoHor 6/10Kka Koju cafpyke U3HOCe KOoju ce 0AHOCe Ha
YTPOLUAK NMOTPOLLUHOT, LWABHOr U CAHUTETCKOr MaTepujasa TOKOM OrnepaTvBHON 3aXBaTa Kao U

yTpowakK MaTepujana U MeAMKameHaTa HEOMXOAHMX 3a M3BONere OrMLWTe eHAoTpaxeasiHe

90



aHecTesmje, y3 NpuKasaHy LieHy ycnyre yBofiera M M3BONera U3 aHecTesmje. 3aTM CMO
y3enM Yy pasmaTpate pavyHe Koju ce oAHoce Ha 6ONecCHMYKe pJaHe U Mepuog
XOCMUTaNM3aLmnje y Koju Cy YK/bYYeHUM W CBU MeAUKAMEHTW, CAHUTETCKM U MOTPOLLHM
mMaTepujan Koju ce yTpoLIM TOKOM NOCTONepaTBHON nepuoga. M Ha Kpajy y pasmaTtparbe je
Y3eT U padyH KOju ceapXu LieHe NPYXeHUX Yycnyra M WHTepBeHUMja npema Bakehem

LleHOBHUKY Peny6/1nyKor 3aBo/ja 3a 3[paBCTBEHO OCUTYpatbe.
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I"pachnkoH 6p.66. LieHa nHTepseHuuje

CymupareM 0BUX Mapametapa [o6wjaMO BpeAHOCTU 3a CBaKy WHTEPBEHUM]Y
NMoHaocob ca MeAujaHOM, MUHUMaIHUM W MakCUMaiHUM BpegHocTUMA. W3 1o6MjeHnx
pe3yntara ce MOXe 3aK/byunTW Aa je 1U30/10BaHa MaCTeEKTOMMja MHTEPBEHLMja KOja MoBnaym
HajHMXXe €eKOHOMCKe Wu3gaTke ca MefgujaHom of 59.298,33 auH y  ofHOCy Ha
PEKOHCTPYKTUBHE NpoLeaype rae noctoju 3HavajHa pasnmka. MNMpoceyHa ueHa KowrTawa HP
nMmnnaHTatuma usHocn 83.544,63 [OMH, PEKOHCTPYKUMje ynoTpebom ayTONOrHor TKMBa
75.452,70 OMH W HenocpefHe PEKOHCTPYKLMje ayTO/NOTHUM TKMBOM W MMMNIaHTaTMMa
115.987,34 guH. Tpowkosu kog OP cy HellTo Behn 1 M3HOCE 3a OAN0XKEHY PEKOHCTPYKLUNjY
eKcnaHgep npotesama 127.258,35 pAuH opHocHo 127.980,56 AMH 32 O4/10XKEHY
PEKOHCTPYKLM]Y ayTO/IOTHUM TKBOM U MMiaHTaTuma (rpamkoH 6p.66).

Hema [oCTynHUX nogataka y /fuTepatypu Aa je Yy Halloj 3eM/bM CrpoBefeHO
NCTPaXKMBate KOje Ce O4HOCKM Ha KBA/IMTET >KMBOTA, MCUXOCOUMjaNHW CTaTyCc U OnwTe

3a[0BO/bCTBO KOA NauujeHTKMHba KOoje Cy Ce MOABPrie XvPYpPLUKOj WHTepBeHUMju 360r
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nocTojarka KapuuvHoma fojke. lNMuTawa Koja Cy MocTaB/baHa MCMUTaHWLAMa MpeLcTaB/bajy
ayTOPCKY KOHLenunjy n ycknaheHa cy ca noctojehum TecToBUMa M napameTpuma Koju cy
Mo3HaTK Y CTPY4YHOj jaBHOCTU Koja ce 6aBy Npo61eMOM (PU3NYKOT 1 MEHTASTHOT 3[paB/ba KOj,
XKeHa onepucaHMX Of paka [ojke. AHKETHU NUCT je ayTeHTU4YaH ayTOPCKM MPOM3BOL
KOHUMMUPaH Ha OCHOBY TecToBa M (OPMWU MCMUTUBaHaA KOje CYy MOo3HaTe Y K/MHWUYKOj
npakcu, npunarofeH Hawum YCIoBUMa W LWbeBMMA UCTpaXuBarwa. CBECHU CMO
HegocTaTtaka no NuTaky CEH3UTUBHOCTU U CNEUMPUUYHOCTI jep 0Ba NpobiiemaTnka 3axTeBa
CBe0OYyxBaTHW]Y NCUXOOLLKY N KIMHUYKY eBanyauujy.

Mojaun koje cMO J0OMM  aHKETOM MOMaxXy Ham fa fobujemo yBug y oOnwite
3a8[10BO/bCTBO MaLMjeHTKNIbA, HUXOB MCUXOPU3NYKL CTATYC, 33[40BO/LCTBO COMCTBEHUM
N3rnefoMm, CeKCyaHUM W eMOTUBHMM >KMBOTOM Kao W eBeHTya/IHUM noc/neguuama
npegyseTux 3axsata, kako OW Jownv [0 [LoAaTHMX Mokasate/ba O MeToau umsbopa Y
OrnepaTVBHOM Jleuetby KapumHoma fojke. AHKeTa je CrpoBefeHa Yy nucaHoj opmu, LIecT
Meceum Mo K3BOhewy onepaumje, M HaKOH ceflaM [aHa MauunjeHTKUHwe cy je Bpahane.yY
aHKeTw je yyecTBoBaio 118 ncnutaHuua (118/124). [1ge naunjeHTKNHE U3 KOHTPOSIHE rpyne
Cy Y MehyBpeMeHy MpeMuHyfie a YeTupu HWUCY MpoHaheHe Tene)OHCKUM MyTeM HUTWU Ha
no3Hatoj agpecu. lNpoceyHa CTapoCT WUCNUTaHWLA KOje Cy Y4YecTBOBale Yy OBOM Jeny
NCTpaXKMBara je n3Hocuna 46,5 roguHa. Bulie of nonosuHe cy Heypaate XeHe (53,25%) a
37,7% cy pogune jegHo wvnm Buwe feue. Hajehu 6poj mcnuTtaHuua Xusu y ypbaHuMm
rpafcknm cpegmHama 79,65% (94/118), AoK ocTann [e0 NPefCcTaB/bajy >KeHe ca CeocKor

nogpyyja. Of 118 wucnutaHuua 71 cy pagHO akTuBHe, 41 cy He3anocineHe n 6 cy

MNEeH3NOHEPKe.
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"padMKoH 6p.67. AHKETHO N Tatbe: MOPOANYHI U BPaUHK CTaTYC
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AHKETOM CMO A061In 1 NojaTke Of UCNUTaHMLA Y BE3W HUXOBOI 6payHor cTatyca.
3 pesyntara ce Buau fa cy y CBe Tpu rpyrne y Hajsehem MpoueHTY 3acTyr/beHe XKeHe Koje
Cy Heypate M Hajuyewhe xuee came (74/118) npu uyemy je 3acTyn/beHocT o4 50,00% pgo
68,18%. 3HaTHO HWXW je BPOj NaumjeHTKMHa Koje Cy yaaTe v xuse ca nopoguuom(14/118) un
OHUX KOje Xu1Be ca poguTersuma nnv geuom (30/118) (rpadmkoH 6p.67).
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20% -
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WU3onosaHa HenocpegHa OpnoreHa
MacTeKToOMMja PEKOHCTPYKLUM]A PEKOHCTPYKUMja
"padmkoH 6p.68. AHKETHO MM Take: pahare

N3 oproeopa pobujamo casHawa fa Yy CBUM rpynamMa Yy Hajehem 6pojy cy
3aCTyrn/beHe XXeHe Koje HUcy pahane u Taj npoueHart ce Kpehe og 57,50% KO OLNOXEHMX,

61,36% kop, HenocpeaHux 1 70,59% Kof, 130/10BaHMX MacTeKToMMja (rpadmkoH 6p.68).
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"padrkoH 6p.69. AHKETHO NUTake: casHawe 0 6oecTy 1 onepauujm
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OfroBopu Ha nuTake y aHKETW Be3aHO 3a cas3Harbe O 60/1eCTM M HEeOMXOLHOCTM
XVPYPLLKe MHTEPBEHLM]e NOKa3syjy Aa ce BULLE Of NOMOBMHE NaLMjeHTKUHba NPY casHamwy fa
Mopajy 6uTK noasprHyTe onepaumju 360r Tymopa Aojke, oceha Beoma noiue 58,82%, a fa
csera 5% opHocHO 11,36 % KapakTepuile CBOje CTake Kao He TakO CTpawHOo (rpadmkoH
6p.69).
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"pahnkoH 6p.70. AHKETHO NuTarbe: MOryhHoCT rybuTKa Aojke

Hajsehun npoueHaTt onepucaHnx >XeHa NpPUINKOM casHara [a MOXe octaTu 6e3 fojke
oceha Y3HEMUPEHOCT U HeNarofHOCT, HELITO MakM 6poj oceha jako Y3HEMUPEHE U CTpaXx,
[IOK ce Beoma Masin 6poj oceha paBHOAYLUHO.YTBpHEHO je Aa MOCTOju Be3a M3Mehy BpcTe
ornepaTMBHOI 3axBaTa W OAroBopa KOjU Ce OAHOCE Ha CTamwe MNauujeHTKMHba MPUINKOM
ca3Hara fja Mory octaTtu 6e3 gojke (p=0,009), (rpadmkoH 6p.70).

HajuHTe3nBHMja peakumja je Kog WUCNUTaHMLA W3 Tpyne ca HernocpesHOM
PEKOHCTPYKLMJOM Te Ce jaKo HepacrnonoXewe 1 CTpax jaBbajy y 52,27% [OK Cy Yy rpynu
O4JI0XKEHUX PEKOHCTPYKLMja Haju3paxkeHuju oceharbe Y3HEMUPEHOCTM U HETaro4HOCTU Koje
je 3abenexeHo y 65% (rpagmkoH 6p.70).

WcnuTaHnue fajy OAroBop y Be3u caMOr OrnepaTyMBHOP 3axBaTa M OropaBka Ha
KAVHUUW, fa Cy OANMYHO unm [obpo nogHene uHtepeseHumMjy y 52,50% n 56,82% Kog,
HernocpeaHMX W  OAJIOKEHUX PEKOHCTPYKUMja OLHOCHO 26,47% KOL W30/10BaHNX

mMacTekToMuja. [poueHaT OHWMX KOje Cy Jlolle MOAHEeNne OfepaTMBHM  3axBaT MU
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rnocTtonepatuBHu nepuos  Kpehe of  2,27%  KOA4 MAacTEKTOMMja Ca HernocpefHOM
PEKOHCTPYKLMjOM A0 14,71% Kof U30/710BaHNX MacTeKTOMM]a.
YTBpAuAM CMO fda MoCTOju 3HayajHa Be3a M3mel)y BpCTe onepaTMBHOr 3axBata U

peakuuje of cTpaHe naynjeHTKMiba (p=0,042) (rparkoH 6p.71).
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"padrkoH 6p.71. AHKETHO NUTake: onepauuja 1 onopasak

MaunjeHTKNbE Cy OLeHMBane N CBOj TENECHW W3rMef HaKOH XUPYPLUKOr feyetsa,
TakKo Aa je cpefba BPeLHOCT CKOPOBa KO OHUX KO KOjUX je U3BefeHa caMo MacTeKToMuja
3HayajHO pas3MuMTa y OAHOCY Ha rpyne KoA KOjuUX je Y3 MaCTEKTOMWjYy W3BefeHa U
PEKOHCTpYyKUMja aojke Ha ckanvm og O go 10, (p<0,00005). ¥ KOHTPOMHOj rpynn cpeara
BPEAHOCT CKOpOBa M3HOCK 4,5 LITO oApaXkaBa €nabo 3a0BO/bCTBO TENECHUM M3rNeA0M, 40K
y TpynM ca HenocpegHuM U OLNOXKEHUM PEKOHCTPyKUMjama 3a[0BO/bCTBO  je
OKapaKTepncaHo Kao AeNMMUYHO Ca CpefUM CKOPOM 7 KOZ OAJ/I0XEHUX OAHOCHO MOTMYHO

KOZ, HenocpeLHUX PeKOHCTPYKLMja ca cpearuM CKopom 8 (rpatmkoHmn 6p.72 n 73).
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0 Waonoeana Henocpegna  Henocpeasa  Henocpeawa  Danowena
MACTERTOMMA  PEROHCTRYRUN pe PYHLME P [: j

Waonogana HenocpeaHa DanoweHa MMAAGHTATHMA  3YTONGTHEMM  AYTONOMHHM  EHCMAHASD
MACTERTOMM]A PEKOHCTRYKLM]A PEHOHCTRYKLM]A o TABONM . SINAHTAYI

MMANIHTATHME HMARAHTATHMA

"padmKoHM 6p.72 1 73. AHKETHO NMUTawe: 3a[0BO/bLCTBO TENECHNM U3rNeA0M
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Pe3ynTaTu Koje cMo 40611 MO rpynama a Koju ce 04HOCe Ha 3a0BO/bCTBO TENIECHUM
M3rnefioM HakoH OMepaTMBHOI 3axBaTa MOKasyjy fa je HajuspaxeHWje 3af0BO/LCTBO KOA
HEMOCPeAHNX PEKOHCTPYKUMja MMMNaHTaTMMa ca cpefroM BpeaHowhy ckopa 9 (rpadmkoH
op.73).
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"pathnKoHN 6p.74 1 75. AHKETHO NUTarbe: 04YBAHOCT >KEHCTBEHOCTY W
CEeKCVaIHOCT K

3 0AroBsopa Ha NnTawe 0 CTaBy Y BE3N O4HYyBaHE XXEHCTBEHOCTU U CEKCYa/THOCTU Ha CKa/ln Of
0 go 10, uMamo MocTojake 3HaYajHe pas/nKe y cpefwuM BpeaHocTMMa ckoposa (P<0,00005) Tako
Ja Hajgehn 6poj >KeHa KOA KOjuX je Wu3BefeHa MaCTeKTOMMja Cca HernocpeaHOM
PEKOHCTPYKLMjOM cMaTpa fja Cy 0B/ aTpnbyTn y NOTAYHOCTWN 04yBaHW. Kog ncnmtaHuua Kog
KOjuX je n3BeAeHa M30/M10BaHa MacCTEKTOMMja Cpeftba BPEAHOCT CKOpPOBa M3HOCKM 3 LUTO
yKasyje Ha CTaB [a cmatpajy fa UM je XeHCTBEHOCT W CeKCYa/lHOCT HapylleHa (rpamkKoHK
6p.74 1 75).

WcnutaHuye ca M3BeAEeHUM PEKOHCTpYKUMjama cmaTpajy fa Cy >XEHCTBEHOCT W
CEKCYaNnHOCT OYyBaHe CacBMM, Cpefra BpeAHOCT ckopoBa Ha ckaiv og 0 go 10 je 8 kop
HenocpeaHe PEKOHCTPYKLMje, U He y MOTAYHOCTK, MpK YeMy je Cpeftba BpeaHOCT CKopoBa 6
3a Of/I0XKEHe PeKOHCTpyKUmnje (rpadmkoH 6p.74). CTaTUCTMUYKU 3HavajHa pasnka Yy
BPEAHOCTN CKOpOBa MOCTOjU Yy CTaBy WMCNUTaHULA MO MUTawy OYyBaHe XXEHCTBEHOCTU U
CEKCYNTHOCTW n3MeRy HenocpeaHe PeKOHCTPYKLUMje MMNnaHTaTMMa e je cpefra BpegHoCT
9 1 ocTanmx 061MKa HenocpeaHe PEKOHCTPYKLMje Kao U UCMUTaHMLA M3 rpyne 0A/I0KeHNX

pekoHcTpyKumja (p=0,0005) (rpadukoH 6p.75).
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W Wionosawa  Henocpegna  Henocpegsa  He Opnomesa Qanemena

MACTERTOMMIE  PEROHCTRYHUMIE PERDHTPY 3 PEHOHTRYHUMIA PeROHTRYRUMIA
HMMNAHTATHMA  AYTOAOTHHM
Waonosana Henocpeaxa Onnomena TRHBOM THHBOM M HMOAIHTATHME  TRHBOM W

MACTEKTOMM] 3 PEKOHCTRYHUM]A PEHOHCTRYHUM|A HMNNIHTATHME WMNNAHTATHME

THHM [ aep AYTOADTHHM

"pathkoHy 6p.76 1 77. AHKETHO NUTarbe:caMornoy3jare HakoH MHTepBeHLmje

MocTojarbe 3HayajHe pasfiMKe y Cpefr0j BPeAHOCTM CKopoBa Ha ckaan og 0 go 10
HaLL/M CMO KOf, OZroBopa UCNMTaHULa Ha NuTare Y Be3n caMonoysfakba HakoH XUPYPLUKOr
3axBaTa.Youninm CMO 3HaTHO BHLLE CaMOMoy3jare KOA UCNUTaHuua Koj KOojux je ussegeHa
PEKOHCTPYKLMja Y OAHOCY Ha WCNUTaHWUE W3 rpyne ca M30/10BaHNM MacTeKTOMujama
(p=0,00005) (rpatmkKoH 6p.76).

AKO nornegamo cpeftbe BPeAHOCTW CKOpoBa MO rpyrnama, MOXeMO YouuTu ga je
camonoysfawe 04yBaHO Y MOTMAYHOCTW KO WUCNUTaHULA Yy Trpynu ca HernocpesHuM
PEKOHCTPYKLMjaMa uMMIaHTaTuMa, rae msHocu 9. Kopg HenocpefHuX pPeKoHCTPYKLMja
ayTO/IOTHUM TKMBOM Ca WUv 6e3 UMMiaHTaTa Kao 1 KOJ, OA4/I0XEHUX PEKOHCTPYKLM]a Cpeatba
BpeAHOCT cKopoBa Ha ckanv of 0 go 10, nsHocu 7, LITO Ham roBopu Aa cy ucnutaHuue us
OBMX rpyna MULL/bera Aa je camonoysgare 61aro HapyLleHo,3a pas/inky of UCnuTaHuua ns
KOHTPOJ/IHE Tpyre Koje Cy CBOje caMoroy3fare Kao nopemeheHo ca cpefrOoM BpesHowhy
ckoposa 3 Ha ckanm of 0 go 10 y3 noctojawe CTaTUCTUYKK 3HaYajHe pasnunke (p<0,00005)
(rpadmkoH 6p.77).

CoumjanHa aganTaumja U APYLUTBEHN aHraXMaH Cy Haj6o/bM KO MChMTaHuLUa ca
HenocpeaHOM PeKOHCTPYKUMIOM Tfe je cpeftba BpefHOCT ckopa 9 Ha ckasm of O go 10
(rpacmkoH 6p.78). IMocToju 3HayajHa pasnMKa y CpefrUM BpeAaHOCTMMA CKOpoBa M3MeRy
HernocpesHUX PEKOHCTPYKUMja, M30/10BaHNX MACTEKTOMUjA U OLNOXKEHMUX PEKOHCTPYKLMja
(p<0,00005).

CoumjanHy agantauujy n ApyLITBEHM aHFaXMaH UCNUTaHWLE U3 rpyre HernocpeaHuX
PEKOHCTPYKLMja MMMNIaHTaT1Ma OLeHYjy OLEeHOM Of/IMYHO Ca MPOCeYHOM BpeHoLWwhy cKopa
9, AOK UCNUTAHWLE U3 OCTasle [1Be rpyre HEernocpeaHUX PeKOHCTPYKLMja OLeryjy couunjanty

afanTauujy 4o6pom ann He Kao paHuje ca NPoceYyHOM BpeaHoLhy ckopa 7.
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Hionopana Henocpegwa  Henocpeawa  HenocpegMa Omnoosena OpnooHea
04 MACTERTOMM]  PEHOHCTEYRIM}S i CHOMTDYRLMjD D
W3onoaaHa Henocpeana Danomena MMANGHTATHME  GyTONOTHMM  GYTONOMHWM  EKCIEHLED  3yTONOMHHM

THHBOM THHBOM M HMANIHTATHME THHEOM H
MACTERTOMM]a peKoHCTRY KA PEROHCTPYRLM R Ry

"padmkoHn 6p.78 1 79. AHKETHO NUTame: coumjanHa aganTaumnja

CnunyaH OAroBop fajy 1 ucnutaHuue n3 rpyna ca O4/10XeHOM PeKOHCTPYKLMjOM rae
je cpepgra BpefHoCT ckopa 6 Ha ckanm of 0 po 10 (rpadumkoH 6p.90). cnuTaHuue w3
KOHTPO/IHE Tpyne ouewyjy coumjanHy aganTauujy Kao penatMBHO JIOWY Ca CpeaHOoM
BpeaHoLhy ckopa 3 (rpatmkoH 6p.79).

AHaM30M OAroBopa Koje Cy WCMWTaHULE [ane Ha MNuTakbe Yy Be3n MocTojara
eBEHTYa/IHUX MCUXUYKMX Teroba (aHKCMO3HOCT, anatuja, HecaHuua, [enpecuBHO
PacrosioXerwe) HaKOH OnepaTMBHOr 3axBaTa YCTaHOBM/IM CMO fa MOCTOjU 3HavajHa
noBe3aHoCT n3mehy BpcTe 3axBarta U rnojase Teroba (p=0,016).

80%
70.00%
64.71%
60%
47.73%

3; 43.18%
S 40% ! s
§ b

200 | 17:65% 17.65% 17.50% Hc

’ 12.50%
9.09%
0% +—
M3onoeaHa HenocpegHa OanoxeHa
MacTekTomuja PEKOHCTPYKUM]A PEKOHCTPYKUMja

"pachnkoH 6p.80. AHKETHO NUTare: NCUXNYKe Terobe HaKoOH UHTepPBEHLMje

Y Hajehem npoueHTy 43,18% 6e3 Teroba Cy >KeHe KOje Cy MMae HenocpegHy
PEKOHCTPYKLMjy, [LOK OACYCTBO Teroba KO >eHa Ca M30/10BaHOM MAacTeKTOMUjOM U

O4JI0KEHOM PEKOHCTPYKUMjoM MMamo y 17,65% ofHocHO y 12,50% (rpadmkoH 6p.80).
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Bucok npoueHaT naynjeHTKMiba KOju je MCKasao MOoCTOojarkbe HEKOr 006/MKa MCUXMYKUX
CMETHW HaKOH OMepaTMBHOr 3axBaTa, UMaMO KOJ OHWUX KO[ KOjWUX je 13BefeHa M30/10BaHa
MacTeKToMuja 64,71% OAHOCHO 0fN0XeHa peKoHCTpyKuunja 70,00%. VicnutaHuue 13 rpyne
HenocpeaHMX PEKOHCTPyKUMja MMMNMaHTaTMMa Mpujae/byjy MojaBy Beoma Manor 6poja
NcUXnYknMx Teroba y 47,73% pok ceera 9,09% fAaje nofaTak fa je UMaio M3paxeHe
MCUXMYKe Terobe.

EcTeckun v3rneq rpyav HakoH oriepatumje UCNUTaHULE U3 KOHTPO/He rpyne Ouekyjy
cpeatom  BpedHowhy ckopa 3 um3paxasajyhu CBOje He3a[oBO/bCTBO. Y rpynama
eKcrnepuMeHTa/THOT Y30pKa OLeHe cy 8 3a HenocpefHe, o4HOCHO 6 Ha ckain of 0 pgo 10 3a
OfJ10)KeHe PeKOHCTPYKUMje. HajBuLLe 3310BO/bCTBA ECTETCKUM W3T/IELOM IPYAU U3pasune cy
MCnu3aHuLe 13 rpyne HeENOCPeLHUX PEKOHCTPYKUMja MMMNIaHTaTMMa rae cpefrba BpeaHoCT
ckopa usHocu 9 (rpadrkoHn 6p.81 n 82).
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W3onosaxa HenocpedHa Ognomena
MACTEKTOMI}a PEROHCTRYRUM]a PEROHCTRYRUM[a

"pathvkoHn 6p.81 1 82. AHKETHO NUTae: 3a40B0/bCTBO eCTETCKNM WU3INEeS0M rpyau

MMocToju 3HayajHa pasnnka y cpeawnm BpeaHocTMMa ckoposa (p<0,00005) kof
OAroBoOpa Koju ce OfHOCe Ha NUTake O 3340BO/bCTBY PeakLiMjoM NOpoauLLEe Ha U3rnes rpyam
HaKOH onepaTuBHOr 3axBarta. Ca meaujaHom 9,00 HajuspakeHuje je 3a40BO/bCTBO KOL OHMX
naumjeHTKMba Ko KOjuUX je M3BefeHa MacTeKTOMuja ca HenocpeaHOM PEKOHCTPYKLMjOM
(rpadmkoHm 6p.83 1 84).
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"pachnkoHn 6p.83 1 84. AHKETHO NUTare: peakuuja nopoauLe
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YCTaHOBW/IM CMO MOBE3aHOCT M3MeRy BPCTe OMepaTVMBHOT 3axBaTa W M0jaBe HenarogHoOCTM

KOJ, NawunjeHTK1Hba ycnep peakumnje OKONMHe Ha Nocy Unn 'y jaBHOCTW M3a3BaHe M3reiom rpyam
(p<0.00005). 13 oaroeopa Ha 0BO MUTake BUAM Ce [a HajMare HenarogHocTu ocehajy >xeHe
KOJ, KOjUX je M3BefleHa HerocpefHa PeKOHCTPYKUMja,ceera 2,27% 3a pasfivKy Of >KeHa Koj,
KOjJUX je y4duibeHa OfI0XKEeHa PEKOHCTPYKUuja rhe ce HenarogHoct Genexu y 20,00%
O[HOCHO M30/10BaHa MacTekToMuja ca 38,24% un3paxkeHe HenarogHoCTU. Kof naunjeHTKnHba
ca M3BeEeHOM HernocpefHOM PEKOHCTPYKUMjoM, HKuX 65,91% Hema HuKakBor ocehana
HenarofHOCTN Ha pagHOM MeCTY UKW Yy jaBHOCTM (rpadkoH 6p.84).
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"padrkoH 6p.85 AHKETHO NUTae: HeNnarogHOCT Ha MOC/y MY jaBHOCTU
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"padrkoH 6p.86. AHKETHO NUTake: UCMYHEHOCT OYeKMBaba

100



AHa/IM30M OAroBopa Ha MNuTake KOje Ce O4HOCKM Ha MCMYHEeHOCT OYeKuBawa 0f
PEKOHCTPYKUMje [OO0jKM YTBpPhyjeMO Aa MOCTOjM 3HayajHa MoBe3aHOCT Wu3Mel)y BpcTe
onepaTMBHOI 3axBaTa WM WUCMYHEHOCTUM odekmBara (p=0,005). MNpumetHo je ga 50,00%
MCNUTaHMLA KOA KOjUX je YuMbeHa HernocpefHa PeKOHCTpyKuMja uma y NOTAYHOCTW
NCMyHEHA OYeKMBakba, LUTO je 3HavyajHO Behu 6poj of McnMTaHWUA ca OAJIOKEHOM  Koje

1UMajy NOTMYHO NCMYHEHA OUYeKMBara y camo 7,50% ogrosopa (rpatmkoH 6p.86).
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I"pachnkoHn 6p.87 1 88. AHKETHO NUTarbe: CeKCyaHa Merba

AHann3oM nogataka Koje CMO A06unv y OAroBOpUMa Ha MUTake O 04yBaHOCTU U
HMBOY CeKCYya/lHe XKe/be HaKOH OnepaTMBHOI 3axBaTa [0/1a3MM0 [0 3aK/by4yKa Aa je cpeara
BPEAHOCT CKOpa HajHMKa KOf U30/10BaHMX MacTeKkToMuja, 5,0 a Aa je ovyBare CeKCyasHe
XKe/be HajuspakeHuje KO HEenocpefHMX PeKOHCTPYKUMja, cpefra BpeAHOCT ckopa 8,0
(rpacmkoHn 6p.87 n 88). Oarosapajyhu Ha nNuTake Koje ce OAHOCK Ha nopemehaje cHa
HaKOH onepaTMBHOI 3axBaTa WCMUTaHWLe CYy HaM fasie nofjaTke Ha OCHOBY KOjUX MOXXEMO
BUAETW fa cy nopemehaju CHa pasnnunTe gUCTpubyumje 1 rpagalmnje y 3aBUCHOCTM 0f BPCTe
XVPYPLUKOr 3axBaTa, M Aa MOCTOjM 3HauajHa pas/ivka y cpefwuM BpefHOCTMMA CKOpOBa
(p<0,00005). 3 rpatmkoHa ce BUAM [a je MeanjaHa 3a HernocpeaHe PeKOHCTPyKunje 8,5 ca
MUHMMaNHOM BpefHowhy 5,0 n makcumymom 10,0 WTo yKasyje fa je caH perynapaH Kao u
npe NHTepBeHLuje.

Kog nsonoeaHnx mactektomuja megujaHa je 5,0 ca MuHuMymom 2,0 1 MakCMMyMOM
9,0 wTo nokasyje Aa je Kog BehuHe ucnuTaHuua AOW/I0 A0 NOBpemMeHUX nopemehaja cHa y
BUAY HeCaHuLe UM NakK NpekomepHe nocnaHocTu. OLN0XeHe PEKOHCTPYKLMje Y MPOCEKY He
npoy3pokyjy nopemehaje cHa megmjaHa 8,0 ca muHuMymom 4,0 n makcumymom 10,0
(rpadmkoH 6p.88).
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"pachrkoH 6p.90. AHKETHO NUTawe: CTas O NOHOBHOj NHTEPBEHLMM

Hajsehun 6poj XeHa Ko Koju je yunkeHa 6110 Koja of MeTofa PeKOHCTPYKLUMje aaje
ogrosop pga 6m ce noHOBO nogsprna oBoM 3axBaTy, 84,09% ca HenocpeLHOM
0[JHOCHO72,75% Ca 0fL10)XEHOM PEKOHCTPYKLNjOM.

 ako He MOCTOju NoBe3aHOCT M3mely 0BakBOI O4roBopa M BPCTe PEKOHCTPYKTUBHOT
3axBata (p=0,355), 3HauajHO je fa NOCTOjU OBakaB OAHOC MpemMa PEeKOHCTPYKUMjU [O0jKe
yonwTe (rpagukoH 6p.90).
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Y cKnafy ca 0BakB/M CTaBOM W OLHOCOM MNpema PeKOHCTPYKLUMjU LOjKe Ao6UAN CMO
N OLrOBOpPE Ha MUTare O eBEeHTYa/IHOj MPenopyun OBe MHTepBeHUMje Apyruma, rae 6w
NCNUTAHMLIE Y BUCOKOM MPOLEHTY Mpenopyynne PeKoHCTPYKUMjY APYrMM >KeHama, Of
67,50% OHUX ca o4noXeHom A0 79,55% ucnutaHMUa KO KOjUX je YYukbeHa HerocpesHa
PEKOHCTPYKLUMja (rpadimkoH 6p.91). Pesyntatn nokasyjy aa 6,82% wucnuTaHuua us rpyne
HerocpeaHux n 7,50% mcnutaHuua U3 rpyrne O4JI0KEHNX PEKOHCTPYKLMja He 3Ha 4a n 6u
WHTEPBEHLM]Y Npenopy4mnne apyruma.
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Henocpegra pekoHcTpyKkumja  OanoxeHa pekoHCTPyKumja

"pachnkoH 6p.91. AHKETHO NUTare: NPenopyka UHTepBeHLyje

3 nobujeHnx o4roBopa Ha MuTame O 3a40BO/bCTBY U MULL/LEHY O XUPYPLLKOM TUMY
KOju je 13BOAMO 3axBaT 406V CMO Cpefre BPeLHOCTU CKOpOBa Koje ce Kpehy Ha CKav of
0 po 10 og 7,0 3a m30onoBaHe macTektomuje, 7,5 3a opnoxeHe n 8,0 3a HemocpegHe
PEKOHCTPYKLMje (rpamkoH 6p.92 n 93).
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"padmkoHn 6p.92 1 93. AHKETHO NMMTame: 3a40BO/bLCTBO XMPYPLLKAM TUMOM
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IMpUMETHO je HajuspaxkeHuje 3a40BO/bCTBO KO UCMUTAHMLA U3 Tpyre HenocpeaHmnx
PEKOHCTPYKLMja ca MOCTOjakbeM 3HayajHe pas3/Mke Yy OAHOCY Ha ocTase noAarpyne
eKCrnepuMeHTasIHOT Y30pKa.

OrpomMHa BehvHa ucnutaHuua nspasuna je no3vuTMBaH CTaB Npema aHKeTu Koju ce
Kpehe no 93,18% Kopg HenocpegHUX PeKoHCTpyKumja (rpadmkoH 6p.94). Hajsehu 6poj
ncnmnTaHnLa n3 KOHTposHe rpyne 29,41% vmMa HeyTpasiaH CTaB Nnpema aHKeTu y OA4HOCY Ha
6% kof HenocpegHux 1 17,50% KoL OA/I0XEHUX PEKOHCTPYKUMja. PenaTtmBHO HeraTumsaH
CTaB KOju MnoppasymeBa HepasymeBare M3pasunio je camo 2,5% wucnuTaHuua u3 rpyne ca

O/LNIOXEHVM PEKOHCTPYKLIMjama.
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"padrkoH 6p.94. AHKETHO NUTake : MULL/BEHE O aHKETW
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5. ANCKYCUJIA

KapuuHom [ojke npefctaB/ba FEHOTUMCKU, (PEHOTUNCKU U KIMHUYKN XETEpPOreHy
6onecT, uuja je 6uonoruja u gaHac cna6o pasym/bmsa.*® MpumapHa npeBeHUyMja MMa Bp/o
Mano MOryhHOCTW fa Crpeyn MHULMjaunjy M npoMoLmMjy KapumHOreHese, Te je CMarbere
mopbuauTeTa U MopTanmMTeTa MOryhe caMo CeKyHAapHOM MpPeBEHUMjOM Tj. paHOM
AMjarHOCTMKOM NPeKaHLepo3HUX  fle3nja M afeksaTHOM Tepanujom. M3 Tux pasnora
XVpypruja [ojKe jow yBeK MpefcTaB/ba 3M1aTHU CTaHAapL Y /IOKaJHOj KOHTPOIN 6051ecTu.
PeKOHCTPYKTVBHA XMpYypruja Aojke y OCHOBW NpeACcTaB/ba UHTErpasiHX [e0 OBOI KOHLENTa.

CywTMHCKa nfeja Haller uctpaxuearba Ce Ornefa ynpaso Yy OBOj YMHEHWUUM, Ca
6a3HVM NonasuLWTeM fa Ce YCTaHOBM M MPEnopyyn HajrnpuxBaT/bUBUjU METOL XMPYPLUKOT
neyerba, Y3 yCnocTaB/bare TENECHOr MHTErputeTa U ofpXarbe NNYHOT 3a0BO/bCTBA KO[
XKeHa Koje cy MOABPrHyTe jevewy KapuuvHOMa fAojke. AKO MMaMo Yy BuAy fa faHac Yy
CaBpeMeHOM CBeTY KapUWHOM [0jke npefcTaB/ba 00M1eCT enuaeMujckuxX pasmepa ca
nomepareM CTapoCcHe rpaHuLe Ka mnafhem X1BOTHOM 06y, OHAA Cy pasyM/bMBa CTPEM/bEbA
XVpypra OHKOMOra u Xupypra naactuyapa ga ce peKOHCTPYKTMBHE NpoLesype MakCUMasHO
NMPOMOBULLY Y3 MOLUTOBaHkE MPUHLMMNA OHKOMOLWKe 6e36egHoCTU. Takohe je npupogHa
TEXHa XeHa Koje Cy ce cyounne ca oBoMm 6onewhy ga M3 XMpYpLUKOr TpeTMmaHa u3ahy ca
LUTO Makbe TeNecHMX AetununTa, y3 WTOo je Make Moryhy ncuxocounjanHy Tpaymy n rybutax
Y KBJIMTETY XKMBOTA.

UnrbeHnua je fa AOjKe 3a XKEHY MMajy HapouuTu eMOTVMBHM 3Hayaj Kao CMMOOS
epoTUKE W XKEHCTBEHOCTW, CTOra MpoLEeC PEKOHCTPYKUMje 3axTeBa Y3 MNPOECUOHaTHY
0CMNoco6/bEHOCT M A03Y CYNTUHOCTM. 3aTO He M3HeHahyjy nogaum fa je y nopacty TpeHg
NOLUTEAHO-KOH3epBaTUBHMX NpoLeaypa ca PEKOHCTPYKLIMjOM [OjKe U fa ce OKO ABe TpehuHe
KeHa 060MeNMX Of KapuuMHOMa [Jojke OANyuyjy 3a oBakaB BWg fneyewa.’? BpojHa
NCTpPaKMBatba YKasyjy fda je AaHac HajBakHWju (hakTop y M360py abnaTMBHE MacTEKTOMMje
0e3 peKOHCTPYyKUMje, CTpax Of peLuanBa, [OK je rnaBHa AeTepMUHaHTa u3bopa nowitegHe
onepauuje M PeKOHCTPYKUMje AO0jKe, 3a6pMHYTOCT 360r KO3MeTCKOr pe3ynrtara OAHOCHO
usnukor usrnega.*?*%1% Opum eHama Koje 13abepy MacTeKTOMMjy Kao 4eo mpucTyna
Neyerwy [0jKe, OHKOMO3M WM MAACTUYHU XUPYP3W MOrY MOHYAUTU PEKOHCTPYKUM]Y Kao
onumjy. Linmb pekoHCTpyKumje je da ce nospaTu 06/MK [OjKe M Aa Ce OApPXW KBaUTET
KMBOTa 6e3 yTuaja Ha nporHo3y 6onectn.’*" 28y Cjeanrerum Amepuukum [ipxasama ce

2008. rogmHe oko 56.000 eHa MOABPrA0 PEKOHCTPYKUMjU [OjKe, LWTO je Ayrn/o Bulle Y
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OHOCY Ha Mepunop of npe  AeceT roavHa.*”® Buwe of 70% 0BWX XeHa je u3abpano Jda ce
MOABPrHe PeKOHCTPYKUMjU TPyaM ca UMMIaHTUMA, LOK CYy Ce OCTasie  Of/lyyunsie 3a Heky
BPCTY PEKOHCTPYKLIMje ayTONOrHUM TK1BOM. ™

MacTekTOMMja je TEXHUUKN penaTvBHO jeAHOCTaBHa XMpYpLUKA npouedypa Koja ce
06MYHO 3aBpLUaBa KPaTKOTPajHUM 60paBKOM Yy 60/HUUN. PYHKUMOHANHN LeULNTY KOju Cce
jaB/bajy Kao nocneauua MacTeKToMMuje YK/bydyjy fdehopmaunjy npefre CTpaHe rpyau,
HeMOryhHOCT [ojerwa M rybutak ocehaja Ha KOXW rpyaHor kowia, moryhe 60108Be 1 0TOK
pyKe. 'ybutak 06mKa JOjKe Mera NIMUYHW U3TNe[, XeHe 1 MOXe Aa Y4rHU NpobieMaTuyHUMm
yak 1 pycTpupajyhM Heke of CBAKOLHEBHMX XMBOTHUX aKTUBHOCTW. YTNOTpeba CrnosbHe
MpoTese 3a peLlere 0BMX MPo6siemMa, MoXKe 6UTK HE3roAHa M HemnpujaTHa, NocebHO 3a XeHe
ca Be/MKUM rpyauMma, Mnafe, pafgHO W CEKCYalHO aKTUBHE U >KeHe Koje Cy Moce6Ho
NpPOogeCcUOHa/IHO aHraXKoBaHe.

3aro je noTpebHO 1cTahu Aa je HajBaXKHWUja NocneanLa MaCTEKTOMUje MCUXOPU3NYKI
edekat Yy3poKoBaH  (IM3MYKMM W eCTETCKMM [e()OpMUTETOM, HapyLUEHUM TefleCHUM
W3rNeoM, CeKCyaHOM AUCHYHKLUMjOM U M3MerseHUM kBanuTeToM xwsota. ™' BpojHe
aHanM3e Mokasyjy fa Ce PEeKOHCTPYKLMjOM A0jke 0OHaB/ba TENEeCHU u3rnef, nobosbluaBa
BUTA/IHOCT, XXEHCTBEHOCT W CEKCYaJIHOCT, W Y LUENUHW MO3UTUBHO YTWUYe Ha KBaIUTET
KMBOTa 1 CaMOCBECT KOf, MaLujeHTKnba. 213
PaHoMM30BaHe CTyaMje Koje 6M nopefune MacTeEKTOMMUjY ca PEKOHCTPYKLMjOM A0jKe W
MacTeKTOMMUjy 6e3 PeKOHCTPyKUMje [A0jKe, joll YBEK HMCY CnpoBefdeHe jep 6u 6mno jako
TELLKO OnpaBfaTV 3axTeBe [fa MauujeHTU MNpuxsaTe fa Ce MOABPrHy ornepauuju Koja je
[eTepMUHMCaHa MNPOTOKO/MIOM CTyauje. W3 oBor pasnora, nofauy Koju MNoapxKasajy
NPeAHOCTM PEKOHCTPYKLMje [0jKe CY M3BYYEHM N3 KOXOPTHUX CTyAmja, Koje cy Hajuyewhe
nopeawne HerocpegHy W OAJIOKeHY PEKOHCTPYKUMjY, CamO MacTeKTOMUjy WM camo
nowTeaHy onepauujy Aojkn.**® HegocTatak Taksux UCTPaxuBarba fOBOAM A0 ANBEPrEHTHIX
pesyntara 1 pasnivka y nonynauuju >xeHa Koje u3abepy PeKOHCTPYKTUBHY orepauujy, Yy
O[lHOCY Ha OHe Koje ce of/lyde 3a MacTEKTOMWjY Wan nymnektomunjy. Ha npumep, jegHa
KOXOPTHa CTyaunja Koja ykbydyje oko 2000 maumjeHTKMHba yKasyje fa Cy XXeHe Koje cy ce
NnoAaBpriie PeKoHCTPyKumju y Behem 6pojy cnydajeBa 6une mnahe, umane napTHepa, 6une
133 Npyra cTyauja je yTBpaMna Aa cy xeHe
KOje Tpake HenocpeaHy PeKOHCTPYKUWMjY AOjKe MnoKasane Behy CTony ncmxocouujanHor

(hakynTeTCKM 0bpa3oBaHe, 6boratuje u Gene pace.

owTehewa U (OYHKLMOHATHE HECMOCOOHOCTU HEro OHe KOje Cy Ce MOABPrNe OANOXKEHO]
pekoHCTpyKUMjn.*® JegHa  KoxopTHa peTpocmekTwBHa cTyavja aHanmsvpana je 577

060/1eNnX >XXeHa Koje Cy MMane LUMPOKY NIOKanHy eKCUM3Wjy, NPOCTYy MacTeKTOMWjy Wan
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PEKOHCTPYKLMjY Aojke. OBe Tpu rpyne umase Cy 3Ha4yajHO pasnMyuTe CTorne 3a40BO/bCTBA
Ko3meTckuMm pesyntatom (91 %, 73 %, n 80 %), nepuenuuje CMarbeHe CeKCyaHe
npuenadyHocTn (18 %, 68 %, un 25 %), aHkcno3HocTun (38 %, 69 %, n 55 %) n genpecnje (7
%, 10 %, 1 2 %). 32 MelyTuM, Apyra ucTpaxuBara HWUCY NoKasana Takse pasnmke. >3

OBaj CTaB NOTKpPen/byje 1 aHann3a Halmx pe3yntara Koju yKasyjy Ha YnmkbeHuly fay
CTYOMJCKOM Y30pKY Huje Owno pesyntata Koju ofbauyjy MeTogy HenocpegHe
PEKOHCTPYKLMje Kao /IOWKnjy UK Kao Hernpuxeat/buBy. HanpoTtus, pesyntaTy Koje CMO MW
061N TOKOM UCTPaXKmBaka MOKasyjy Aa Hema 3HauyajHe pas3finke y 6pojy u yyectanocTu
KOMM/MKaumja Ko W30/10BaHUX MaCTeKTOMUja UM MeCTeKTOMMja Ca PEKOHCTPYKLUjOM.
Takohe pe3ynTatv nokasyjy fa je HMBO MOCTOMepPaTUBHUX KOMM/IMKaLMja KO4 HernmocpesHuX
PEKOHCTPYKLMja HUXM Y OAHOCY Ha OA/IOXKEHE M aKO HeMa CTaTUCTUYKM 3HadajHe pasnnke. C
Jpyre CcTpaHe BeOMa je M3paXkeHa pas3MKa Yy 3a40BO/bCTBY MaUMjeHTKUHbA HAKOH
nHTepseHLmje.

Omnyky pa ce 6upa wnm ofbuje PeKOHCTpyKumja [ojke Tpeba fa  AoHece
NauMjeHTKUHba HaKOH LUTO je MMana Npuanky ga obmje 40BO/bHO MHApOpMaLUMja 1 pasmMoTpu
apyre moryhe Tepanujcke onuuje, y3 HeONXOAHe CaBeTe OHKO/Ora, OHKOJIOLIKOr W
nnactuyHor xmpypra. Ctyauje notsphyjy fa he 3a40B0/bCTBO AOHETOM OZ/TYKOM BEPOBATHO
o6uTK Hajsehe Kaga je naumjeHT afeKBaTHO MH(OPMUCAH M Kafa je HUBO YK/bYYeHOCTU Yy
OAYKY Y CKNady ca IMYHUM >KerbaMa 1 oyekuBaruMa. > Takohe je BaXHO fa ce cxBaTu
fa NuTawe PEeKOHCTPYKUMje [OjKe MOXe Urpatu ynory y ogfyuu nauujeHta ga usabepe
MaCTeKTOMM]Y HacynpoT MOLITeAHOj onepauunju fojke. PeKOHCTpyKuuMja AOojke 06UYHO ce
cactoju of fBe (hase: obHaB/barba 06/1MKa [10jKe U PEKOHCTPYKLMje KOMMeKca bpajasmua -
apeona.

PeKOHCTpyKUMja camor o06nMKa [AOjKe MOXe Ce  U3BPWUTU  Kopuiherem
CUIMKOHCKMX MMMJIaHaTta Uan ayTo/I0rHOTHUM TKUBOM. 360p TexHuKe 3aBuUCK 0f GPOjHUX
(hakTOopa KOjU YK/bY4Yjy BeMUMHY W 06/MK NPUPOAHe AOjKe, floKaimsaunjy u Tun
Ma/IMrHUTETa, [OCTYNMHOCT TKMBA OKO [OjKe W Ha [Apyrum JenosvMma Tena, CTapocT
nauujeHTa, MeguUMHCKe hakTope Koju nosehasajy pPW3MYHOCT OMEpPaTMBHON 3aXBaTa, Kao U
TUN afljyBaHTHE XeMMO 1 3padHe Tepanuje. OnepaTMBHa TEXHMKA KOjy je MauumjeHT n3abpao
N KOjy pasyme, pe3yntumpahe Hajobo/bMM eCTETCKMM pe3ynTaToM M, LUTO je jow BaxHMWje,
MaKCYMaTHM 3310BO/bCTBOM Y3 O4yBatbe KBanuTeTa xusoTa. 24+

Y Hallem UCTpaXuBaky, CBM YNaHOBU /IEKAPCKOT KOH3MMMjyMa Cy Y4YeCcTBOBIN Y
pasmarpary Teapanujcke ornuuje, AOK Cy KOHauHy OAJIyKy O BPCTM ornepauuje 3ajefHUYKu
JOHOCU/IM  MaumMjeHT W nnacTUuHM  xupypr. Tloctojana je MOTMNyHa WH(OPMMUCAHOCT
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nauunjeHTKUba Kojuma Cy Ha MpeorneapTUBHUM MHTEPBjyUMMa jaCHO NMpefoyeHe CBe MeTOAe
Nneyerba, 06/IMUN PEKOHCTPYKUMje, MOTYh pUsMLUM U KOMMJIMKaLMje Kao U Bpeme Tpajara
npouesype [0 KOHa4yHOr YcrnocTaB/batba TENEeCHOr WHTerpuTeTa, 00/1MKa, u3rnega wu
BO/lyMeHa [ojku. [lpeonepaTBHM KOHCYNTaTMBHM nperfiegM BoOheHW Yy ambynaHTama
nozpasymMeBa/Iv Cy 1 YNO3HaBawe MaunjeHTKNHa ca PU3MKOM 0f KOMOpPOuanTeTa, AYy)XKNUHOM
XocnuTanusauuje, onopaska W pexabunutaumje. TOM MPUAKKOM je NpefoyveHa W
(hoTOAOKYMEHTaUMja M jacHO oObjalltbeHa npoueaypa m3abpaHOr 06/MKa XUPYPLLKE
NHTEpBeHUMje. Halue wncTpaxunsamwe je 00yxBaTuUNO 84 NaUMjeHTKUHE KOje CYy YMHWUNE
eKCreprvMeHTa/IHN Y30paK, CBpPCTaHe Yy [Be noArpyne. Pesyntarte Koje CMO A06WM TOKOM
NCTpaXMBatba aHam3vMpaii CMO W MOPeaunn ca  PeTPOCNeKTUBHO  MPUKYMNIbEHUM
pesynraTMa UCNUTaHMLA U3 KOHTPO/IHE rpyne Koje Cy YMHUIE NaunjeHTKNHE KOf, KOjuX je
n3BefeHa M30/10BaHa MacTeKToMuja Yy [eMHUCAHOM BpemMeHCKOM nepuogy.rpoceyHa
CTapocCT UcnuTaHuua of 43 rofuHe y eKCrepyMeHTa/IHOM Y30pKY U 53,5 y KOHTPONHOj rpynu
He ofcTyna of BehuHe nopjartaka Be3aHMX 3a C/IMYHA UCTpaXuBara. Bpeme npahewa je
N3HOCUNO 0f 24 oo 84 Mecela, LUTO MOXKe 6UTK Y nopehery ca cTyamjama Ha BeheM y30pKy
y BehvM LeHTpUMa I MYNTULEHTPUYHUM UCTPaXMBarMMa, N3BECTaH HefocTaTak.

Lin/beBn KojMa CMO TEXWIN TOKOM U3BOMera PeKOHCTPYKTUBHKX 3axBarta ounm cy
HajoKHaZa BONYMeHa, (opmupare 06/MKa WM yCrocTaB/bake  CUMETpuje  ca
KOHTpasiaTepa/iHOM [0jKOM, Ca LWbLEM CMamera NCUXou3nyKe Tpayme M MOCTU3akba
3a10BO/bCTBA KOJ, ONepucaHnX »eHa.

OCHOBHM MPUHUMMNM Ha KOjuMa Ce 3aCHMBajy TeXHWKe PEKOHCTPYKUMje LOjke cy
yrnoTpeba anonnacTMYHUX Martepujaiia Tj CUIMKOHCKUX WMMIaHTata U Kopuwhere
ayTonorHor Tkmea y3 MoryhHocT Mehyco6HOr Komb6uHoBaka U [onyHe. PeKOHCTpyKuuja
aonnacTUYHUM MaTepujanmma nogpasymesa yrpagby CUIMKOHCKMX MMMNIaHTaTa HajHoBMje
reHepauuje ca [BOCTPYKOM, TEKCTYpMpaHOM, MOMIMYPETAHCKOM OMHOM, WCMYHEHUX
CUMKOHCKUM TefioM pasnyumte KOxXe3vBHOCTWU. Onumje 3a HenocpefHy PeKOHCTPYKUWjY
Mory O6uTK jeaHotasHe PEKOHCTPYKUMje ca CTaHAapAHUM, (QUKCHUM, NepMaHEeHTHUM
nMnnaHTatTuma  Un OVO4MMEH3NOHASTHUM, ekcnaHAnoUNHUM, nepMaHeHTHUM
nmnnaHTatuma (Becker), 1 ABoghazHe PEKOHCTPYKLMje ca eKCrnaH3njoM TKMBa NPUBPEMEHM
M TMPOMEHMBUM €eKCNaHAep WMMJaHTaTMMa, HakOH Koje cnefu  yrpafwa CTajsHor
MMMNMaHTaTa, WM PEeKOHCTPYKUMja ca KOopuLhewem M ayTOMOrHOr TKMBa U CUMKOHCKMUX
nmnaaHTaTa. JefHodasHa PEeKOHCTpyKLUMja WMNIaHTaTUMa je ofArosapajyha 3a penatmBHO
Mann 6poj nauunjeHTKMHba Koje majy may, HENTOTUYHY [LOjKY U afieKBaTHY KOIMUMHY KOXe

fobpor keanuteTa U muwnha Koju he omoryhmntu afileksaTtHO NocTaB/barke UMMIaHTa. Heku
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ayTopy HaBofe Kao MaHy jefHO(a3HOr mpuctyna He 6awl Hajoosbe eCcTeTCKe pesyntarte y
OfHOCY Ha [BO(ha3He PEeKOHCTPYKLMje KO KOjuX je Yy MarbeM 6pojy cnydajeBa HeonxofgHa
pesu3mja.*®

Mu ce u3 0BMX pas/nora y Hawem LEHTPY oA/ydvyjemo Hajuyewhe 3a MeTogy
HenocpeaHe PEKOHCTPYKUMje MepMaHeHTHUM WMMaHTaTMMa KO nauujeHTKuiba Koje ce
yKnanajy y Kputepujyme 3a noctu3are 3340B0/baBajyhux pesynTara a 1o cy npe csera mnahe
ocobe, KOf KOjUX HEMamMoO W3paXKeHy XWUNepTpogujy M NTO3y [AO0jKM, KAa0 HU U3PaKEHY
rojasHoCT.Y Npe3eHTOBaHOj UCTPAXMBAYKOj rPynn KOju YnHN 84 naumnjeHTKNHE KO KOjux je
M3BefeHa Heka Of PeKOHCTPYKTMBHMX MNpouedypa HerocpefHa pPeKOHCTPyKuuja
UMMNNaHTaTUMa je n3BefeHa Kog 26 naumjeHTKuba Wto YnHu 20,97% of YKYMNHOr y30pKa
0AHocHO 59,09% of HenocpeLHO M3BeAEHMX PeKOHCTPYKUMja. OBaj 6poj je HeWTOo MarbK of
Opoja NpMMeHe MMNNaHTaTa Yy OA4/I0)KEHOM NOCTYMKY Koju u3Hocu 23,39% o0aHOCHO 72,50%.

CBMM uCMMTaHMUAMa Kojuma je Yy TMpouecy PeKOHCTpyKuuje 6una HeonxofHa
MMMNIEMEeHTaLMja CUIKOHCKMX eHAonpoTesa, 6uno y HenocpegHom Ounio Yy OAJI0XKeHOM
MOCTYNKY, MU CMO yrpahuBasiv CUIMKOHCKe MMMJIaHTaTe UCMYHeHE re/loM KOXe3MBHOCTU 1 1
2 3a OKpyrne, 04HOCHO 3 3a KOHTYpHe MmnnaHTare, npoussohaya Mentor corp. Takohe cmo
KOPUCTWUAW eKCNaHAep MMMIaHTaTe UCTOT NMpon3Bofaya, U TO OHe ca YHYTpallHhOM BasiBY/IOM
M ekcraHgepe ca cnosballtbMM BeHTWIOM. Hucmo 6unmn y MOryhHocTM fa KOpUCTUMO
eKknaHamounHe 6GuoauMeH3NOHanHe MMnnaHTaTe (Becker-oBe), jep TOKOM Mpoueca jaBHe
HabaBKe 13 pa3/iora eKOHOMCKM HajnpuxBaT/bMBMjUX MOHYAA UCTU HUCY Habas/baHU. CTora
Haly pes3ynTaT¥ HUCY MNOPeAMBM ca pes3ynTatMma ApYyrux CTyamja Koje Ccy TOKOM
PEKOHCTPYKTUBHUX Mpouesypa KOPUCTUAM W 0Baj TWM MMMAaHTata, jep MHOrobpojHa
NCTpaXXMBatba MOKasyjy CTaTUCTUYKM 3HayajHO Marby MojaBy M 6poj MOCTOMNEpPaTUBHUX
KOMMN/nKaumja Kof O6uOAMMEH3NOHAIHUX Yy OfHOCY Ha MNepMaHeHTHe WM (PUKCHe
umnnanTate. ™ Mako je 6110 MHOro KOHTPOBEP3N Be3aHMX 3a YMNOTPEBY CUIMKOHA TOKOM
nocnefwe [Be [AeLeHunje, cafla je jaCHO Aa CWIMKOHCKM WMIIAHTM HUCY MOBE3aHW ca
HaCTaHKOM Ma/MrHUTETa, WMYHO/OWKMM WA HEYPOsowWwK1MmM nopeMmehajuma, wnm 6uno

143144 Manac cy y cBeTy y ynoTpe6bu nopej

KOjUM ApYyrMm CUCTEMCKMM 601ecTUMma.
UMMNaHTaTa WUCMYHEHUX CUIUKOHCKAM TefloM U UMMIaHTaTU UCMYHEHU (HU3MOJOLLKNM
pacTBopoM. BehrHa niacTMYHUX Xmpypra cmatpa fa CUJIMKOHCKM UMMNIaHTU TeXe Aa Aajy
MEKLLIM, NPUPOAHMjK ocehaj n Aa MOry Aa 3aapXxe 06/1MK 60/be HEFr0 MMMNIAHTATU UCMYHEHN
CNnaHuM pactBopoM. [MoTeHUMjaHM PU3MK 3a MauujeHTe jecTe MoryhHocT ga gohe [ao
PYNType OMHe W Lypera CWUAMKOHA Y NoKanHa Tkwea.'*® C gpyre cTpaHe, umnnaHTaty

MCNYHEHU (3MOMOLLIKUM PacTBOPOM TeXe Aa Byay uBpLuhu, NMajy MHOFO Make NMpUpoaHe
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nyHohe y ropwem fAeny [OjKe, W BuUlle je BepoBaTHO fa he [0BeCTM [0 BUA/BUBOT
Habuparba. 4

TOKOM Haller UCTpaxuBarba HUCMO 3abenieXxunn nojaBy pynType MMMaaHTata u
N3MBaka refia y OKOJIHO TKMBO. EBMAEHTMPaHa je nojaBa KancynapHe KOHTPaKType Koja ce
jaBuna y 3,85% kopg HenocpegHe 1 6,90% ogHocHo 9,09% kof ABa mMoganuTeTa Of/10XKeHe
peKkoHCTpyKumje. Sallivan ca capagHuUMMa y CBOM WCTpaXKuBawby €BUAEHTMpa MojaBy
KancynapHe KoHTpakType kog HP y npoceky og 40%, gok kog OP y4yecTanoct W3HOCK
17%.% WNaxo npesAcTas/ba OMNWTY peakuujy opraHu3ma, nokasaivm CMO U yTuLaj XemMno u
3payHe Tepanuje M NOCTONEPaTUBHUX KOMMAMKauuja (Cepom, XemaToMm, MHgekumja) Ha
nojasy ucte. OBu pe3ynTat¥ Cy Yy CKIagy ca pesyntatuMa 06jaB/beHUM Y CBETCKO)j
nutepatypu. Hucmo nopeawnu Halle pesynrtate ca pe3yntatMma UCTpakuBara KOju ce
OfHOCEe Ha NpPUMeHY MWMMaHTaTa WUCMYHeHNX (U3NOMOWKNM PacTBOPOM, [NaTKUX W
OMOANMEH3NOHANTHUX MMIJIaHTaTa.

CBe npoLieaype PeKOHCTPYKLMja A0jKM Cy MoBesaHe ca nopactom mop6uauteta.®
CBakmn NocTynak uma cBoje NMpPefHOCTV U MaHe Koje mMopajy OUTV Nax/bMBO OAMEPEHe 0f
CTpaHe NaunjeHTKMHbe U HEHOr XMpypra Kako 6u ce foHena ogrosapajyha ognyka. MHore
nauunjeHTKUbe KOoje Cy KaHAWAATU 3a PEKOHCTPYKLMY MMMNiaHTaTuma nmMajy HeafekeaTaH
KBa/MTeT mMuwmha W npeocTanor TKMBa [OjKe, LUTO je Hajyewhe nocregmua 06vMHe
pecekumje KOXe Y OKBMPY MaCTeKTOMUje, MOCTOjawa HEMOBO/bHUX OXW/baka WU
nocTpagujaumonnx owwTehewa oBux Tkmea.'™® Y TakBMM CnyuajeBUMa, HEOMXOAHO je
[ofaBakbe ayToMIoOrHOr TKuBa (Hajuelwhe naTUCUMYC MUOKYTaHUM pexaw) ca LUbeM
afleKBaTHOI MOKpMBara eKcrnaHgepa wiv MMNiaHTaTa U ako ce TuMme rnosehesa AyXXuHa U
CNOYKEHOCT NOCTYNKa Y3 NOTEHLMjaHN MOPBUANTET Ha 10Kanu3aLmji AoHopHor MecTa, X394
[akne, pPeKoHCTPyKLMje ayTONOrHUM TKUBOM W MMMIaHTaTMMa Cy reHepasiHO pesepBucaHe
3a YCKO ofilabpaHe nauumjeHTKube. TOKOM MCTpaXKMBaHa NoLUTOBaHe Cy MHAMKauuje 3a n3bop
OBe BPCTe 3axBara, &/ CMO 1 Mopez Tora MMaan rnojaBy KOMMAnKaumja Kog peKoHCTpyKLuuja
y3 npuMeHy aytoniorHor Tkmea (40% kop HenocpegHux n 45,45 Kof 04/10KeHUX) Koja ce
3Ha4yajHO pas3/iMKyje Of HMBOA KOMMAMKauuja KOA ~— HEernocpefHUX PeKOHCTpyKuwmja
nMmnnaHtaTnma (26,92%).

O6nMK [ojke Ce MOXe PEeKOHCTpyucaTV W KopuwheweM COMCTBEHOr TKUBa
naumjeHta. lMo3HaTe Ccy pas3nnuMTe [OHOPCKE /OoKaniu3auuje, Koje Ccy npuxeat/buee Yy
NpoLIeCy PEKOHCTPYKLMje A0jKM, YKbydyjyhu cTomak, neha, 3adtuly, n 6yTuHe. 407" y
CBMM Cny4yajeBuMa, [0 TKMBa Ce MPeHOCK Ha MeCTO [ojKe Aa b1 ce peKoHCTpymncao 06/mK.

Koxka, NoAKOXXHO MacHO TKMUBO U muwnh ce NpPeHoce Ha MneTesbun ca CBOjVIM BaCKy/apHUM
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efleMeHTUMa, WM Kao CMI0GOAHN pexkakw KOjM 3axTeBa  MUKPOBACKYNapHO MOBE3VBaHE
KPBHMX CyfoBa. JedaH 0f 4eCTO KOPULWIhEHMX MUOKYTaHUX peXxHeBa Ha netesbuu je
MUOKYTaHX pexxars npasor TpbywHor muwmha.'*®'* Oaj pexar ce cactoju of Koxe u
MEKUX TKMBA Yy UH(paymMbunmMKanHoj obnactu, 3ajedHo ca abaoMUHATHUM PEKTYCOM KOju ce
cHab/eBa KpB/by MPEKO ropHUX eENUIaCTPUYHKX apTepUjCKUX CyaoBa. MUOKYTaHU pexxats ce
MPEHOCU KPO3 TyHesN CTBOPEH MOJ KOXOM TpOyLIHOr 3uga, 4o rpyau. Mpegtwm omoTtad
PeKTYyCa je YecTo 3aTBOPEH LUAaBOM, a/in Y HEKMM Cly4vajeBuma, HapoumTo ako ce KopucTte 06a
MuWwMha pekTyca, CUHTETMYKA Mpexuua Moxe OMTW HeomnxogHa 3a 3arBapare. Koxa
abiomeHa ce 3aTBapa, 0CTaB/bajyhu Masin XOPU3OHTA/IHW OXKW/bakK Ha CTOMakKy, a yMOunnKkyc
je NocTaB/beH Y HOBOj No3numMju. Koxa 1 NoAKOXHO TKMBO KOje MpeKprBajy NefHM LWNPOoKK
mumh ce Takohie Mory npeHeTu Ha fojke.” KpB ce 40 pexta naTucumyca f0BOAW M3
TOPaKoAOp3a/IHUX CyAoBa KOju notudy M3 nomohHux cyposa. OBaj pexaw ce poTupa ca
3afikbe CTpaHe rpygHor Kolla Ha npedru. KonmuvHa TKMBa U KOXKEe Koja ce NPeHoCH OBUM
MyTeM je orpaH/MyeHnja Hero Kaga ce KOpMCTU MOMPeYHN pexxar npasor TpoyLuHor Muwmnha
M 3aTO Ce peXaw LUMPOKOr nefHor muwmha KOpUCTU 3a PEKOHCTPyMCarwe MarbUX rpyau.
Yewhe ce KOpUCTK y KOMBUHALMjK ca UMNNaHTMMa Aa 06e36eaM NoKpMBare 3a NPoTe3e Koj,
nauujeHara ca HeOBO/bHOM KOXOM W/IN Y OHMMA KOju Cy MPETXOAHO MPOLLIN 3payerse, Koj,
KOjUX eKcraH3uja Tkuea Huje moryha. ™

Kog Hawmx naumjeHTKMHa KOA KOjuUX je MocTojana MHAMKaumja 3a TpaHcgepom
ayTO/MIONHOr TKMBa Y UW/bY HafloOKHaje BOMyMeHa W HafoKHafe KOXKe TOKOM HerocpefHe
PEKOHCTPYKLMje 360r €eKCTEH3UBHOCTM MAacTeKTOMMWje WM  HenpuxBaTawa Yrpagwe
MMNaHTata, Kao W KOA MauujeHTKUHAa Koje Cy MNOABPrHYTE OL/I0KEHOM  Tuny
PEKOHCTPYKLMje 360r MamKa TKMBa MM owTehera MCTOr NPMMEHOM 3padHe Tepanuje,
NnpUMerbnBaIN CMO MYCKY/IOKYTaHe PeXreBe Ha neTesbun 6asumpaHe Ha BeNIMKOM fefHOM
muwnhy 1 rpygHonehHoj apTepuju 1 npasoM TPyOYLLIHOM MULLMAY 1 TOPHO] ENUIracTPUYHO]
apTepujn PexxreBU Koje CMO MW TpaHcepucann Cy Ha apTepujcKoj MeTesbuM U HUCMO
nmann notpeby 3a cNo60AHMM MUKPOBACKYNapHUM TpaHchepoM 063MpoM [Ja CMO Ha OBaj
HauMH 0e3 TeH3nje M KOH(OPHO MOKPMBA/IM MNaHMPaHy pPeunnujeHTHY perunjy. Kog
MCNUTAHMLA W3 EeKCMEePUMEHTASIHOT Y30pKa Yy HEnocpegHOM WM OLJIOXKEHOM MOCTYNKY
TpaHcgepucann cmo 29 pexreBa Ha (29/84) of Tora 8 3a HemocpefHy PEKOHCTPYKUMjY
ayToONIOrTHUM  TKMBOM, 11 3a HenocpefHy PEKOHCTPYKUWjy COMCTBEHUM TKMBOM MU
nMnnaHTatuma 1 10 3a 0AN0XKEHY PEKOHCTPYKLM]Y ayTONOrHUM TKUBOM.

MHore cTyauje onucyjy n NpeHoc CNoBOAHMX PeXHEBA Y Ln/bY PEKOHCTPYKTUBHOT

npoueca.® Tako ce Hajuelhe y XMPYPLUKOj NPaKcu TKVUBO MPEHOCK Ha f0jKe ca YAa/beHnX
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NoKaupja NOHOBHMM NOBE3MBatbEM KPBHUX CYA0Ba PeXHa Ca KPBHUM Cy0BMMa Y Nnpeaeny
rpygHor kowa. Hajuyewhn peumnmnjeHTHW KPBHW CYAOBM 3a Cy TOPaKoAOp3aiHW W
YHYTpaLlkbW  TOpaKalHW KPBHU CYA0BW.™? TopakalHUM KPBHUM CyOBMMA WCMOZA Nasyxa
MOXeE Ce MPUCTYNUTKM OMN0 NyTem pesa akcunapHe AMCeKUMje WM pe3a MacTeKTOMUje.
YHyTpalwM TopakanHU KPBHW CYAOBM 3axTeBajy YKNaware XpckaBuue Tpeher wam
yeTBpTOr pebpa, Aa 6u ce 06e36e4M0 afAeKBaTHN MNPUCTYM. Y 0BE CBPXE Y MHOMMM LiEHTpMMa
ce KOpuCTe Nopes, pexxHea LUMPOKOr nefHOr 1 npasor TpoyLwHor muwnha, MycKynoKyTaHu
peXaw  3aCHOBaH Ha jegHOM MM ABa nepopaHTHA KpBHA cyda KOju nponase w3
NHMEPMOPHMX ENUracTPUYHMX KPBHUX CyA0Ba Kpo3 MuLMh pekTyca Ao Koxe (Ay60Kun foHK

15315 3aTUM pextbeBu U3 MHDPayMEUINKaHe

155,156

enuracTpuyHn nepdgoparop pexan (AVE)
obnactn (pexaw cyneppuumjanHe yHyTpallwe enuractpuyHe aptepuje (CUEA) n
3aamuue (rnyTeaHU MUOKYTaHU CMOBOAHN peXakw WA cyneppuumjanHu  rayTeanHu
apTepujcku  nepdopatop pexars (CFAM)."'® Tokom wncTpaxueara M 13BOHeHa
PEKOHCTPYKTUBHMX 3axBaTa HUCMO KOPUCTU/IM CNoBOLHE MWKPOBACKYNapHe peXHEBE,
nvajyhm y Bugy nocebHOCT 3axBara, fAOfJaTHe pu3MKe Of KOMMMKauuja npe ceera
XemaTo/10LKO-BacKynapHor nopekna, Tpajake came MHTepeeHUMje (6 40 8 yacosa), Kao n
OYXXVMHY XocnuTanmsaymje.

PeKOHCTpyKUMja [0jKe Ce MOXe W3BPLUMTKU OfMax, CMMYNTaHO Ca MacTeKTOMWjOM
WA NOCNe W3BECHOr BPEMeHa HaKOH CrpoBefeHe Tepanuje y OAJIOKEHOM MOCTYIKY.
VcTopujckn rnefaHo, PeKOHCTPYKUMja je HamepHO ofnaraHa fda 6w naumjeHT 6uo y
MOryhHOCTM f[a NpBO >XMBM Ca CBOjUM [e()OpMUTETOM U Tako 60/be LEeHW pesynTar
PEKOHCTPYKLMje. [opes Tora, NPeTnocTasuio ce Aa he oAcCycTBO 00/MKa PeKOHCTpymncaHe
[ojke omoryhntn egumkacHuje npaherwe peumamMea Kop nauujeHTa. Mehytum, KacHuje
CTyfMje HUCY ycnene fAa MOKaXy MCMXOMOWKY MNPefHOCT ofnarawa PEeKOHCTPYKTUBHE
xupypruje.’® YTBphieHo je M mocTojarme jacHUX f0Kasa, fa HemocpenHe PeKOCTPpyKLmje
MMNaHTaTUMa WM PEKOHCTPYKLMje ayTONIOrHUM TKMBOM HeMajy HEenoBO/baH YTuuaj Ha
YYeCTaIoCT UM OTKpUBaHE peLyanea 6onecty, 100161162

CnnyHe pesynTtate nokasyje v aHaiM3a Hawux pesyntarta. Mako je nepuog npaherba
penaTMBHO Kpatak of 24 o 84 meceua HUCMO UManu nojasy peuuavsa 6onectm wnu
ancemmnHaumje. [1Be nauujeHTKMHE CY HAKOH O[J/IOKEHWX PEKOHCTPYKUMja U BpemeHa
npeXxxus/baeakba 0f 4 U 7 roguHa erauTrpane 360r nocregmua CUCTEMCKe AUCEMUHauuje
bonectu.

TexHUYKK, NprMapHa PeKOHCTPYKLUMja oMoryhasa ovyBarbe KpUTUYHMX aHAaTOMCKUX

CTPYKTYpa, Kao LUTO cy MH(paMamMapH1 Habop 1 noBehaBa KOMMUMHY NPUPOHE KOXe Koja je
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Ha pacnonarawy 3a NpPOoLEC PEKOHCTPYKLUKMje, YuMe ce rnosehasa YKYMHW eCTETCKM pe3y/Tar.
Mopef Tora, o4yBamwe (PU3NYKOr U3r/eAa, XEHCTBEHOCTU U CEKCYa/THOCTU KpO3 MpUmMapHy
PEKOHCTPYKLMjY 06/MKa [0jKe MOXEe OUTU MCUMXONIOKN KOPUCHO M MOXE 3HayajHO Aa
yMakM NOCTOMepaTMBHU eMOTUBHU CTpec. M3 0BUX pasnora, NpMMapHa PeKoOHCTPYKLMja ce
Hajyewhe KOpWUCTW, LITO Cyrepuwy W HawuW pe3yntatym Koje CMO [O6WUAN  TOKOM
NCTPaXMBatba BE3aHO 3a YYeCTa/l0CT MOCTOMepaTUBHUX KOMMAMKaLMja, MCUMX0-CoumjasiHe
edpekTe M 33[40BO/bCTBO MNaUMjEHTKUHbA Y3 PENaTUBHO HUCKE TPOLUKOBE UM EKOHOMCKY
ornpasfaHoCT.

VH1UMjasiHn TPOLLIKOBU 3a MMIMIAHTaUMOHY PEKOHCTPYKLM]Y UMajy TeHAEHUM]Y Aa
OyLy HWKN Of OHWX 33 PEKOHCTPYKLMjYy ayTOreHUM TKWBOM. Y aHaiM3n W3BeLeHUX
npoweaypa 13 csoje MHCTUTYUMje nsmehy 1987. n 1997. roamHe, Cordeiro HaBoau pa je
NpoceyHa UHMLMjasHa LieHa HeMocpeaHe PEKOHCTPYKLUMje nMnnaHTatuma ouna $15,497 (og
$6.422 po $40,015), ok je 3a ayTonorHe npouegype msHocuna $19,607 (og $ 11.948 no $
49,402 ).B1% Mehytum, oBe LMbpe He MOKasyjy TPOLUKOBE KacCHMjUX MOCTynaka 3a
npumaole uMnIaHarta, YkK/bydyjyhu 3ameHy TKUBHOTP eKcrnaHgepa WMMNIaHTOM, Kao U
npoLeaype pesusnje.

M3onoBaHa MacTeKTOMMja je WHTEepBeHLMja Koja MOBMayYM HajHMKE EKOHOMCKe
n3gatke ca megmjaHom of 59.298,33 AMH Yy OAHOCY Ha PEKOHCTPYKTUBHe npoueaype rae
MocToju 3HayajHa pasnvka. [poceyHa UeHa KowTakwa HEenocpesHe pPeKOHCTPYKLMje
nMnnaHTatuma usHocn 83.544,63 [OMH, PEKOHCTPYKUMje YnoTpebom ayToNorHOr TKMBA
75.452,70 OMH W HenocpefHe PEKOHCTPYKLUMje ayTO/NOrHUM TKUMBOM W MMMNIaHTaTMMa
115.987,34 anH. TPOLUKOBM KO OLJ/I0XEHE PEKOHCTPYKLMje Cy HewTo Behu M M3HOce 3a
O[NOXKEHY PEKOHCTPYKLM]Y ekcrnaHaep npoTesama 127.258,35 AmMH ogHocHo 127.980,56 anH
3a Of/10)KEHY PEeKOHCTPYKLMjY ayTONIOrHUM TKMBOM W UMMaHTaTUMa.Y CTPKTYPY LieHe cy
YLIN M3HOCK 33 6OMeCHWYKe faHe [aHe, YCNyry aHecTe3uje M YTPOLIAK MeAMKaMeHaTa,
YTPOLIAK MOTPOLUHOr W CaHUTETCKOr Mmartepujana, TPOLUKOBe CTpuau3auuje, YyrpagHu
maTtepujan 1 U3HOCKU 3a MHTEPBEHLMje U 3axBaTe npema Bakehem LleHOBHWUKY Penybnnykor
doHpa 3a 3apascTtBeHO Ocurypawe. My CMO HalOM aHa/M30M TPOLLKOBAa MOKasain [a
MoCTOj¥ 3HayajHa pas/ivka y TPOLLUKOBUMA W [a HEMOCPeAHA PEKOHCTPYKLMja UMMNIaHTaTMa
ca NPOCeYHOM LeHOM KowTawa of 83.544,50 anHapa npeactaB/ba HajnpuxBaT/bUBUIU U
HajeKOHOMWYHW]M 3aXBaT KOju je HEe3HATHO CKYM/bM Of U30/10BaHe MacTeKToMuje jep n3mehy
OCTafIor 3axTeBa HajMarV NPOLIEHAT PEVHTEPBEHLM]A U KOPEKTUBHMX 3axBaTta. MoTpebHo je
nctahu fa nocToju TPeHZ Y CBeTy fAa  BPEMEHOM, MpPefHOCT HUCKMX TPOLLKOBa

PEKOHCTPYKLMje MMMNaHTaTMa MOXe Ja ce cMarbm.
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Heke of NpegHOCTM PEKOHCTPYKLMje CUMIMKOHCKMM WMMNIaHTaTUMa CYy TEXHUYKU
penaTMBHO jefHOCTaBHA NPOLeAypa, KPaTKO Tpajare 3axBaTa M KpaTKO Bpeme aHecTesuje,
KpaTKO BpeMe XOocCnuTaiu3auuje, OACYCTBO KOMOpOMAUTETA M OXWbaka Ha [OHOPCKO]
NOKanu3aumju 1 penaTMBHO HWM3aK HUBO MOCTOMEPATMBHUX KOMMMKaumja. Hegoctaum
MMMNaHTaLNOoHe PEKOHCTPYKLMje YK/bYUYjy NPOLYXXEHO BpPeMe 3a [oCTu3are 006/MKa [LojKe
N MHOro6pojHe NoceTe NACTUMHOM XUPYPrY 360T MHNaLMje 1 ekcnaHanje Tkusa. >

Mpunnkom amM3ajHUpara  Hawle CTyauje MocTaBuiM  CMO  KOHLENT  aHaiuse
NMOCTOMEPATUBHMX KOMMAMKaLunja, HUXoBe AMCTPUOYLMje, YUECTaNOCTU U UHTe3NTeTa Kao
MpBOr MapameTpa 3a MPOUEHY W WAEHTU(MKaUM]y HajrpuxBaT/bUMBMje  MeTofe
PEKOHCTPYKUMje. Opyrn napametap 3a yTBphuBarbe meTofde u3bopa 6Mo 6V npouereHa
BPEAHOCT CBEYKYMHOr 3a[0BO/bCTBa 6a3upaHa Ha KBa/IATETY XXMBOTA, MCUXOCOLMjaIHOM
cTartycy, camornepLenuuju CeKCyaHOCTI 1 CamMOMNOLUTOBaY .

Ca uubem ga fofhemMo A0 LWTO NOTAYHMjUX U NPeumnsHMUjuX noparaka KoMmnavkauuje
KOje CMO eBWAEHTMPaIM Y MOCTOMNEPATUBHOM NEPUOoAY CMO NPaTUAN U aHaIM3Mpany npema
OCHOBHVM KapakTepucTmkama.Tako CMO Yy Noarpynama ekcrepumeHTasIHOr y30pKa nparuim
npema BpMeHy MOjaB/bMBakba, paHe M KacHe KOMMNMKauumje, npema WHTe3NTeTY Be/nke u
Masie; npema AMCTpUbYLMjU NOKaSIHE U CUCTEMCKE; NpemMa Y3pOKY HacTaHKa, KOMManKalmje
Koje Cy nmocnefuua XupypLUKe Mpouefype, XemaTto/OLIKO-BacKy/apHe O OHe Koje
NnpeAcTaB/bajy OMWTY peakuunjy opraHu3Ma; npema nocTtojaHOCTV U Tpajarwby NposasHe, OHe
KOje 3axTeBajy PeBuU3Mjy M MpPeBep3vbunHe; npema nepuofdy MojaB/bUBakba OHE Koje ce
jaB/bajy y npeux 60 gaHa, o 120-or gaHa M HakoH Tora o 270-or gaHa; v npema 6pojy,
HYMepUYKY AUCTPUBYLMjY MO UCNINTAHNULM.

YKynaH HMBO KOMM/MKaLumja y Hallem y30pKy 6umo je 31,82% kog HP n 40% kog OP.
Crtona ydyecTanoCcTV KOAMMMKaUMja KOA HeMoCpefHUX PEeKOHCTPyKuuja umnaaHtatuma
n3HocKn 26,92% op vera cy y 19,23% cny4yajeBa MAeHTU(MKOBaHe Kao MUHOp a 'y 7,69% Kao
Majop KoMnavkKaumje. BUCOK HMBO KOMMNMKaLmja cpehemMo KOZ 04/10KEHUX PEKOHCTPYKLMja
TpaHCc(epom ayTONOrHOr TKMBa W yrpagwom umniaHTara 45,45%. Haww nogaum ce
yknanajy y BpeAHOCTU Koje ce HaBoge y ncTpaxmparbima. 1" Tako, Mellinda Mortensen
Ha Yy30pky of 128 wcnuTaHuMua HaBOAM MOjaBy KOMMMKauuja KO —HerocpefHuX
PEKOHCTPYKUMja of 22,3% npema 8,3% Ko 130/10BaHMX lvlaCTeKTowlea.109 CnnyHe nopaTke
Hasogn u Sherine Gabriel, npujas/pyjyh nojaBy KOMMNAnKaumja Kof PeKOHCTPYKLMja
nmnnaHTatnma og 23,8%, AOK npukasyje yyectanoct og 49% y rpynu ca peKoHCTpyncaHuM
[lojkama npu 4yemy Mma nojaBy cepoma Kof 26%, Hekpose Kof 8,3% [OK KOHTpPakTypy

kancyne 6enexm kog 10% nenutanuua.t™
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Mu CMO TOKOM UCTpaxuBamwa 3abenexunu nojasy xematoma y 7,14% vy
eKCrepuMeHTaTHOj TPYNU JOK CMO KOZ, HEMOCPeAHUX PEKOHCTPYKLMja UMNIaHTaTMMa UMaam
3,85%. MHMeKumnjy cMo Ha HMBOY y3opka nmanun y 10,71% cny4ajeBa Kao NOBPLUHY U 4,76%
Kao ay6oKy. Kog HernocpeaHe PEKOHCTPYKLUMje MMniaHTaTMMa nojaBy MHMEKLMje 6enexxmmo
y 7,69%.

MopbuauTeT Ko HenocpegHUX PEKOHCTPYKLM]a je Npujas/beH y pacnoHy of 15% o
52%, Vinton n capagHuUM Cy WUCTPaXMBa/M MOjaBy paHWX KOMMIMKauuja M HUXOB
ofHoc Kog 305 nauwjeHTKMHA KOje Cy NOoABPrHyTe K30/10BaHOj  MacTekTomuju n 90
naLujeHTKUba Koje Nponase Kpo3 MacTeKTOMMjy W HemocpeAHy PeKoHCTPyKumjy Aojke.'®
M3onoBaHa macTekToMuja je Guna nosesaHa ca Behom ydyecTtasowhy komnnukaumja (48%
npema 31%), a NOCEOHO je M3paKeHa 3HaTHWja MojaBa cepoma. Y Hu3y of Buue og 400
naumjeHara, O’Brien je NPUMETNO CIMYHY YYECTa/IOCT KOMMNIMKaLMja Noc/e MacTeKToMuje
ca (31%) unu 6e3 HenocpeaHe PekOHCTPYKLMje (28%).%° Olsen u capagHuLM y rpynm o4 949
KeHa UAeHTUUKYjY nojaBy MHMekunje kog 12,4% y rpynn HP nmnnaHtatuva un 6,2% y
rpynn HP aytonorium Tkueom.'™ Barton Ha OCHOBY MCTpaxwuBara Yy rpynu of 269
naunjeHTKUwa Jobuja nojaBy cepoma v MHpekumje y 17%, xematoma y 11%, numdgesema
Kop, 3%, Hekpo3y Y 8% a kancynapHy KOHTpaKTypy 6enexu kog 7% MchTaHmu,a.GZVitug n
Newman yTBhyjy Ha OCHOBY MeTa-aHaim3e Platta u capagHuuym Ha y30pKy of 2587
nauujeHTKna nojasy uHgekunje y 3,8%, popmuparse cepoma y 22%, xematoma of 2% [0
10% a nepaucTupajyher 6ona y 20% o 30%,* gok O'Brien onucyje nojasy cepoma y 13%
cnyyajeBa’® kao 1 nocTonepaTuBHy nojasy nHhekLmje og 1% Ao 20%.%°

BaBehn ce npoyaBateMm (hakTopa pu3nKa 3a nojaBy cepoma, Kuroi Katsumasa u
capafHMLM Ha OCHOBY MeTa aHaim3e 51 paHAOMK30BaHe CTyfuje, 7 NPOCNEKTUBHUX N 7
PETPOCNEKTMBHUX Y nepunogy of 1996 po 2005. rogmHe Cy YTBPAWAW MOCTOjake YeTUpu
rpyne npegucnoHnpajyhux umkvnaua.l Mpey rpyny umHe KapakTepucTuke Tymopa,
Be/MYMHa, rpagyc, Nokanmsaumja, HofasHy CTaTyc, XOPMOHCKO PeLenTopHM CTaTyc.Y Apyroj
rpynu cy nepcoHaiHn akTopu Koju nogpasymeBajy roguHe CTapoCcTu, rojasHoCT, MyLLEHE,
AnjabeTec, xunepTeH3njy. Tpehy rpyny uvMHe XuMpyLKW (HaKTOpM Kao LITO Cy BpCTa
ornepaumje, 1M360p M NONOXaj pesa, AMCeKLMja akCunapHMx NUMQHUX 4YBOPOBa, ynoTpeba
eNleKTpoKoarynaumje, BpcTa CyTypHOr MaTepuwjana, NocTonepaTMBHa [peHaxa, ynoTpeba
e1aCTUYHUX CTe3HMKA.Y YeTBPTOj rpynu Cy NprMeHa XeM1o 1 3payvHe Tepanuje n ynotpeba
DUBPUHONUTUUKMX NekoBa. ™

TOKOM MCTpaXKmBara npaTuaM CMOo U Nojasy, BOSIYMEH M Tpajake NOCTOnepaTvBHOr

cepoma, umajyhu y Bugy ctaB ga 6orata nMmgHa gpeHaxa y3 nosehaHy (GUOPUHONUTUYKY
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aKTVBHOCT Y3pOKYje CTBapatbe CepoMa y 3aTBopeHoM npocTopy fAojke. % Pesntatnt koje cmo
[06UNM NoKasyjy fa HemMa CTaTUCTUUKM 3HayajHe pas/ivke Y Y4YecTasiocTu ojase cepoma y
rpynama exkcrnepumeHTasIHOr y3opka (27,27% kopf HenocpefHuX v 25% KoL OAJI0KEHUX
PEKOHCTPYKLMja).

3abenexmnm cmMo nojasy cepoma y 26,19% Yy eKcriepvMeHTa/HOj rpynu rnpema
22,50% nojaBe cepoma KO W30/10BaHMX MacTeKTOMMWja. HajHUXy BpeAHOCT CcTBapaka
cepoMa 6eneXxnMo Ko HerocpefHe PEeKOHCTPYKUMje MMnaaHTatMma rae nsHocu 19,23%.
Bucoky yuecTasocT MojaBe cepoma MMasM CMO KOJ PEeKOHCTpyKuuja Y3 ynotpeby
ayTO/IOrHOr TKMBA Y CUMY/NTaHOM WM OL10XKEHOM NocTynKy (37,5% n 40%).YTBpANAN CMO
1 NOCTOjare MO3UTUBHE Kopenauumje n3mehy nojase cepoMa M rojasHoCT! OJHOCHO MHJEKca
TeNecHe Mace,Kao M MNOCTOjakbe 3HayajHe Be3e M3Mehy npucycTBa XPOHUYHUX 060/bEHA U
nyLera. YTepheHo je aa nosehaHa rojasHoCT Tj BUCOKe BpeAHOCTU BMI, aKkTUBHO NyLUeHe U1
MPEeTXOAHO M3Marare 3paderby NpeacTas/bajy hakTope py3MKa 3a HacTaHaK KoMMavKauuja
KOZ, XVPYPLUKMX MpoLieypa Ha Aojkama.®” Mopes KOMMAMKaLMja KapakTepUCTUYHIX 38 OBe
npoweaype nojaesbyjy ce 1 cneunpruyHn Npobaemmn Kao WTo cy oTokK (24%), cnabocT (26%),
orpaHuyerba y pacroHy nokpeta (32%), yKoueHocT (40%) v 60n (55%).%

Hawmm uncTpakuBamem HUCMO MNPOHALLUAM MOCTOjake 3HayajHe Be3e U yTuuaja
3payHe U XeMMO Tepanuje Ha MojaBy KOMMinkKauumja. Heka mcTpaxuBara Nokasyjy fa je
MHUMAEHLA KOMMMKaumja 3Ha4yajHo nosehaHa Ko OHMX Koje Mmpumajy 3padvHy Tepanujy
HakoH macTekTomuje. >

Pe3yntati Koje CMO JO6WAM CyrepuLLly 3aK/byyak [a HerocpefHe peKOHCTPYKLMje, a
rnpe cBera HerocpefHe PeKOHCTPYKUMje MMiaHTaTMMa npegcrasrbajy 6e3befHy onuujy ca
HMCKOM CTOMOM NOCTOMNepaTMBHUX KOMMMKaumja. 3a pasnnky of NOMeHYTUX UCTPaXKMBarba
CXOAHO 6pOjy M y4ecTanoCcTh KOMMNMKaLMja, MoXemo pehun Aa Halle UCTpaXkunBarbe nokasyje
H/XW HMBO KOMMAMKauMja KOL HEnocpefHe PeKOHCTPYKLUMje ynoTpeboM CUSIMKOHCKMX
MMMNaHTarTa y 04HOCY Ha HEeNnocpeaHe PEKOHCTPYKLMje ayTO/OrHUM TKMBOM Kao U 'y 0fHOCY
Ha O[L/10)XeHEe PEKOHCTPYKTUBHE MpoLeaype.

PeKOHCTpPYKUMja KoMMNekca OpadaBuue-apeose 0OMYHO Ce BpLUM OHAa Kada cy
3aBpLLEHE N PEKOHCTPYKLMja 06/11Ka [0jKe 1 NprMeHa 61Uno Koje afjyBaHTHe Tepanuje. Ko
nayujeHTKnHa Koje ce noaspraeajy jefAHOCTPaHOj PEKOHCTPYKLMjU, N3BOME Ce NHTEPBEHLM]e
Ha KOHTpanarepasHoj Aojum (CMarberbe Aojke, noseharbe, UM NOAM3ake) pagn nocTu3arba
CUMeTpuje 1 TenecHor cknaga. OBa npoueaypa ycknahmeawa MOXe ce 00aBUTK Y Bpeme
jeflHOCTpaHe PeKOHCTPYKLUUMje nnn 'y Apyroj dasun. Mu cmo nmanum notpeby aa Kog 9 xeHa 13

eKCrepuMeHTaHe rpyrne W3BOAMMO WHTEPBEHLMjY Ha APYroj AojuM ca LW/beM MoCcTu3aka
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CUMETpPUje 1 eCTeTCKM 33[0BO/baBajyhux pesyntara,u 10 Y BUAY Pefykuumje BOMyMeHa U
nogusara [ojKe. TOKOM Haller WCTpaXuBara PEeKOHCTPYKLMja KOMMJeKca apeona
OpagaBuua je obaB/baHa Yy ambOynaHTHUM YcnoBMMa 6e3 HenoTpebGHOr 3adpkaBarba
naunjeHTKnba y3uMmarem C10604HOr  TpaHCniaHTaTa KoXe ca YHyTpalhe CTpaHe
HaglakTiue a y BehuHW cnyvajeBa MeTOLOM MUIMEHTHe TEeTOBaXE KOje Cy HaKOH
obnexaBara NauujeHTKUHe 06aB/base y caloHUMa.

PaHe KomMnvKaLmje nocne nocTas/barwa TKUBHUX eKCnaHaepa YKby4yjy UHGeKuuje,
cTBapare CepomMa, XemaTtoM U eKCTpyaupare MmniaHTa. KacHe kKomnamkauymje mory gohu
HakKOH ybalBarba KOHa4YHOr MMMJIaHTa 1 OLHOCE Ce Ha KarcynapHy KOHTPaKTypy, U3paxeHy
acUMeTpUjy, Lyperbe Uam pyntypy, MHMEKUU]y, 1 BUI0 Koja Of UX MOXE MOTEHLMjaHO [a
[oBefle [0 eKCMMaHTalUMje OAHOCHO YKNatara wan 3ameHe umnnaHta.'®® 3a Heke op
nauujeHTKUba, ayToNorHO TKMBO MOXE 6UTK 60/ba onuumja 3a PEKOHCTPYKUKMjY. Kpajiu
eCTETCKM pe3ynTar MOCTUTHYT MMMIAHTALMOHOM PEKOHCTPYKUMIOM je Takohe orpaHuyeH,
jep je 3aBpLIHM 06/MK A0jKe 3a00/bEHNU M MOCTOjU OrpaHMyeHa Mpojekumja Lower aena
[l0jJKe ¥ MVHUMaHa CryLwTeHoCT Aojku. CTora, OCMM ako MauujeHT MMa KOHTpasiaTepasHy
[OjJKY KOja MMa W3rfef WMNAaHTa, npouedypa Moaudukaumje Ha APYyroj Aojum
(ayrmeHTaymjcka MamansacTvka, MacTorekcuja, M pefyKumjcka Mamarnnactvka) rnocraje
Heonxo4Ha Kako 6u ce nobosblwana cumeTpuja fojku. OBe fofaTHe npouesype y cMuciy
KOpeKLMje 1 aHynMpara acMeTpuje MM CMO MU3BENU KOA 4 NnaumjeHTKUbe Y TUMe MOCTUTN
3ag0Bo/baBajyhm  ecteTckm  m3rned. [pefHOCT  PEKOHCTPYKUMje ayTONOrHUM  TKMBOM
nofpasymeBa CTBaparme MeKLUe, Bulle CMyLITeHe [AOjKe MNPUPOLHOr 06/MKa Yy jefHOM
noctynky.”®  TPAM pexar noce6Ho 06e36efyje 3HauyajHy KOAMUMHY KOXe U TKvBa 3a
PEKOHCTPYKLUM]Y. HefocTaum peKOHCTPYKLMje ayTOIONHMM TKMBOM YK/bYuYjy AYyXe Tpajare
aHectesmje (5 go 10 catu), rybutak BuLle KpBW, AY>XXW Nepuroja ornopaeka, pUsnK o4 HeKpo3se
[lenoBa TpaHc(epucaHor TKMBa, Npobnema Ha [OHOPCKOj floKanm3auuju, KOju MOXKe
06YXBaTUTI PY)XXHE OXIIBKE, CNaBocT uam xepHujy. *

PuU3nK o KoMNamkKaumja uma TeHAeHUMjy fa Oyfe BMLIM KOL CTapujux U rojasHux
nayunjeHata, ka0 M OHWMX Ca HapyLUeHOM BaCKy/fapHOM MWKPOLMPKYIaumMjoM, Kao LITO Cy
MyLIayn 1 naumjeHTn ca gmjabetecom, LITO MOKasyjy 1 HalKn pesynaraty.

AHanmsa pesynrata [0O6MjeHUX UCTPaXKMBakeM rOBOPU fa je rojasHocT Tj.nosehaH
NHOEKC TenecHe mace 6UTaH (hakTop Y HacTaHKy W KOMMYMHU CTBOPEHOr cepoma. Takohe
MOCTOjuM 3HaYajHa Be3a n3mehy NocTojaka XPOHUUYHMX 060/beHa U NYLLIEHA Y N0jaBu 1 6pojy
MOCTOMEPATUBHMX KOMMMKaLMja Kao LITO Cy WH(eKuUmja, Xematom, CepoM, NUMMpeLeM.

MaunjeHTKNIE Cca  KapuuMHOMOM [OjKe KojuMa je mnoTpebHa Tepanuja 3payverem,
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MpeLCcTaB/bajy jefJUHCTBEHM CKYN 13a30Ba 3a PEKOHCTPYKTUBHOT XMpypra. 3a OHe Koje cy Beh
[06vne 3payHy Tepanujy rnpe peKOHCTPYKTUBHE XMPYpPruje, PeKOHCTPYKUMje UMMIaHTaTMa
mory fa 6yay npobnemaTuyHe.

M Kop Halmx naumjeHTK1Hba 0Be rpyrne, KOMMIAnkauumje cy bune yewhe n ornegajy ce
y NojaBn XemMaToMa, Cepoma, MMgeieMa, HeKpo3e Koxe 1 TpombodiebnTa, Kojux Hema unm
Ce jaB/bajy Y 3HayajHO MarbeM MPOLEHTY KO PEeKOHCTPYKUMja umnnaHTatuma. EkcnaHsuja
TKMBA je TellKa Yy NPeTXO0AHO 03pavyeHUM TKMBMUMA, a noBehaHn cy 1 pu3nK of NHMEKLM]e,

noTpe6a 3a eKCraHAepoM TK1BA U PU3MK Of HAKHAAHOT eKCTpyavpara umnnanTa. '

Jakne,
360r npegsuaMBMX KOMMIMKaUMja Y3POKOBaHMX 3paverseM, MHOMM ayTopu npedepupajy
ynoTpeby ayTOMOrHOr TKWBA KOje HUje 610 U3NOXEHO 3padetby.™®’ MefyTuM, HakHagHo
MOCTOMEPATUBHO 3padyetbe MMa HenpeasuaMB YTULA] Ha KOHayaH eCTeTCKM UCXO0J HaKOH
PEKOHCTPYKLMje MMMNIaHTaTUMa U PEKOHCTPYKLMje ayTO/IOTHUM TKMBOM. AKO Ce OYeKyje
npvMeHa afjyBaHTHe paguoTepanuje, MHOMM MAaCTUYHU XUPYp3n Hehe OfMax W3BPLUUTK
PEKOHCTPYKLM]Y, 6110 MMMIaHTaTMMa 610 COMCTBEHUM TKMBOM, 360r MoTeHuMjana 3a
CTBapate KarcynapHe KOHTPaKType, OJHOCHO CTBapatba Tellke (ubpose mnm atpoduje
peXtba Koz MpuMeHe ayTonorHor Tkuea. ®” MojeauHu ayTopn HaBoge Kao jeAHy of onLyja 3a
nauujeHTKNbe ca Tepanujom 3padereM Koje >Xefe fa Umajy UMMIaHT, Aa ce ekcraHsumja
TKMBa NOKPeHe OfMax HaKOH MacTeKTOMWje, a Aa Ce MPOLEeC 3aBpLUN YMeTaheM KOHauYHOr
MMMNNaHTa HeKOMMKO Heferba Npe Hero LT Tepanuja noyHe.'®

[akne, 3agoBo/baBajyhe nnaHMparwe PEKOHCTPYKTMBHE XUPYpruje Kog naumnjeHTa
Koju je fobuo nnm he gobutn pagmotepanunjy 3axTeBa pasMaTparbe HM3a NuTaka, a Hajoosbu
NPUCTYN 3a NojeArHa4YHOr naunjeHTa Huje yBeK jacaH. /I My cMo Hajbosbe pesynrtaTe fo6unm
nowTyjyhv oBe npuHLMne.

HujegHo Behe MeAMUMHCKO WM XWUPYPLUKO YAPYXKeHe HUuje 06jaBuio 3BaHUYHE
CMepHULe Koje ce nocebHO 6aBe Y/IOroOM PEKOHCTPYKUMjOM [OjKe roc/e onepayumje
KapumHoma. HauvoHanHa cBeobyxBaTHa Mpexa 3a KapunHoOM f0jKe, Y CBOjuM ,,CMepHMLamMa
KNMHWYKE nMpakce 3a pak pgojke“ m3 2008. rogmHe, HaBoAM [OCTYMHe onuuje 3a
PEKOHCTPYKLMjY [0jKe, Kao 1 NuTaa Koja ce 0AHOCe Ha Tepanuje 3paderem.™”° Moce6Ho ce
objawraBa nosehaH puU3MK 0f KOMMAMKauMja Moc/e PEKOHCTPYKTUBHE XWUPYpruje Kopg
nylwaya u cmaTpa ce fa Ha nyLuewe Tpeba rnefaTy Kao Ha penaTuBHY KOHTpauHauKauumjy 3a
PEKOHCTPYKLM]Y A0jKe, U Aa naumjeHTn Tpeba aa byay CBeCHM pu3mka. AMEPUUKO APYLUTBO
NNacTUYHUX XMpypra npy)xa CaBeTOAaBHY YNYTCTBO O PEKOHCTPYKUMjU [ojke 6e3

Ha3HaueHor gatyma.'’
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Ty Cy HaBefeHU KpUTEPUjyMU U (DAKTOPY PU3MKA 38 PEKOHCTPYKTUBHY XUPYPrujy v
Ha3Ha4yeHo je Aa je MHAMKaumja 3a PEKOHCTPYKUMjY Aa je nauujeHT 3aMmHTepecoBaH fa ce
NoABPrHe onepauujy PeKOHCTPYKUMje 06MKa AojKe WM [0jKU M3 pasnora Koju mory fa
YK/bYUYjy OApXKaBare NIMYHUX, NOPOANYHMX UM CEKCYaSIHMX Be3a. Y UW/by onTuMusaunje
Opvre o nauujeHTty, wy Tpeba fa Ouerbyje UCKYCHU MYNTUAUCUMIMIMHAPHM TUM JieKapa,
YK/by4yjyhu MnacTUYHOr Xupypra Koju je ynos3HaT ca CBUM TeXHVWKama PEeKOHCTPYKTMBHE
Xupypruje fojke. BaxHO je fga ce yHanped pasroBapa ca MauujeHTKMHOM Yy Be3u ca
MoOCTOMEPaTUBHMM OYeKMBakbMMa W fa nayujeHTKuba fobunje nHhopmaumje o pusmnumMma
MoOCTYrKa, Kao W MOTEeHUMja/IHAM EeCTETCKMM pesyntatvMa. KoHauHy op/iyky Tpeba fa
[OHece MnavunjeHTKMIba, Ha OCHOBY CBOjUX OYeKMBaHa U pasymeBarba NoHyheHnX onupja.

Y nepuogy of 1986. go 2007. lNog. Ha WHctutyty Curie npaheHu cy pesynTatu
HaKOH PeKOHCTPYKUMja [LOjKN W OLEeHhMBaHW Cy Ha ckanv og 1 (o4nnyHo) fo 5 (nowe).
MpoceyHa cTapocT NauumjeHTKumba je 6una 52 rogmHe (pacnoH, 28 go 90 roguHa), n MegujaHa
npaherba je 49 meceumn (6 go 262 meceum). MNMpoceyHa BennymMHa Tymopa je 6una 29,1 Mm
(oncer, og 4 no 100 mm), a BehmnHa naunjeHTKuma (72,3 %) je nmana fojke senvynHe 85 b
nnu L. 3agoBorbaBajyhu ecteTcku pesyntat (oueHe of 1 4o 3) HakoH 5 roanHa aobujeH je y
90,3 % cnyuajeBa, ca CTOMOM MpeXXmB/baBarba 04 92,9 1 NOKa/THUM MOHaB/bakbeM Yy 6,8 %.>’

Heka nctpaxusama nokasyjy 3Havaj ngeHTuhmkaumnje counogemorpadcknx akropa
Kao of1yuyjyRnX y 1360py 1 onpeaerbetby 3a peKoHCTpYKLUujy. %

TOKOM UCTpaXXmBaka, NOCEOHO Cy HAC MHTEPECOBA/IN CTaB U Ca3Hawa UCNUTaHMLa o
TEe/IeCHOM W3r/Iefy, NMCUXOJIOLKOM CTaTycy, O4yBaHOj CEKCYa/lHOCTM M camonowToBany. [0
rofaraka CMO [0/1a3u/iM MyTeM UHTEPBjya TOKOM XOCnuTasin3aumje 1 Npeko aHKeTe Ha Kojy
CYy ucnuTaHuue ofrosapase Yy nucaHoj opmy 6 MecelM HakOH 3axBaTa. AHKeTa je
(hopmmpaHa caMo 3a 0BY MPUINKY, HUje YHUBEP3aIHa U BUCOKO crieunduyHa. MNpeacrae/ba
ayTOPCKM KOHLENT (hOpMMPaH Ha OCHOBY C/IMYHMX UCTPaXKMBara CNPOBEAEHNX Y CBETY U Ha
ocHoBY npernopyka CseTcke 3apaBcTBeHe opraHusauumje (World Health Organization) o
nocmarpawy (U3NYKOr, eMOLMOHATHOT W COLMja/IHOr CTaTyca KOf, >XeHa OMnepucaHunx Of
kapunHoma gojke. "™

CBecHM CMO HefocTaTaka OBOI HauuMHa MPUKYyM/bakba U aHan3e nojaraka Koju ce
npe cBera OAHOCE Ha Creuu@UUHOCT, CEH3UTUBHOCT W CHary CTyAmje KO OBaKBOr
NCTPaXXMBaka, 063MPOM Ha BeNIMUMHY Y30pKa 1 orpaHuyasajyhe haktope npy KOHUUNupawy
niTawa W aHanusu, nopehewy W cragupawy ogrosopa. Ca fpyre cTpaHe cmaTpamo
KOPWUCHWM 0Baj [e0 Haller UCTpaxusara 063MpOM [a y UTepaTypu Hema nojaraka fja je

CNNYHO WCTPa>XKMBakwe CMNPOBEAEHO Y HaLLIOj 3em/bu. KOMMMEKCHOCT NpoLEeHe NnYHOr
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33/10BO/bCTBA je C/IOXEH MPOLEC KOju 3eHTeBa MyNTUAUCUMMMHApaH NPUCTYM U npema
HaLLMM UCKYCTBUMA, 06aBe3HO y4ellhe ennaemMmonora, NcuxmjaTpa v KAMHUYKOT NcmMxonora.
NcnuTunBame je am3ajHMpaHO 3a NOTpebe OBOr UCTpakmBarba 6e3 rnpeTeHsuja fga ce 6asu
Ay6/bOM  aHa/IM30M  (pakTopa Koje AeMHMWY WHCTUTYUMje 3a MnpoyaBakwe YTulaja
KapuMHOMa Ha MeHTa/IHO M (hM3NYKO 34paB/be. MHOrM ayTopy HaBofe fa Cy Y CAUYHUM
cTyAvjama Au3ajHMpann aHkeTe npema rpynu ucnutaHuua u npema notpebava concrBeHor
nctpaxmaarwa. o’

Mwu CMO NpU KOHCTPYKLMjW NUTakba Kao NoasHy 0CHOBY MMann CTPYKTYpY M An3ajH
HRQoL, Health Survey SF-36, Body Image Questionnaire European Organization for
Research and Treatment of Cancer (E.O.R.T.C.Quality of life)*”’, Functional Living Index—
Cancer (FLIC.)®' Takohe CMO KOPUCTMAM U LUMAHCKY Bep3vjy MOAU(UKOBAHY W
npunaroheHy of ctpaHe Toledo, Barreto and Ferrero'’® koja ce ogHocu Ha uanuke
CUMMNTOME, MCUXONOLIKN [UCTPEC, CY6jeKTUBHY nepLenumjy ncuMxocoumjasiHor craTyca,
CekcyasHe npob6nieve, 3a40BO/bCTBO MEAWLMHCKOM HEroM, MOPOAMYHE W coumjasiHe
npo6sieme, CBEYKYNMHO KapakTepuwyhu Cy6jeKTUBHY nepuenuujy ncuxopuanykor crarba u
kBanuTeTa XwnBoTa. "® MpoueHa kBanuTeTa (QoL) X1BOTa NMpeMa TOMe ce 6a3upa Ha 36UpHUM
CKOpOBMMa MeHTa/lHe U (h13nYKe KOMMOHeHTe mcnmTuBawa (Mental Component Summary

score and the Physical Component Summary score).*”®

dopmupann CMO YNUTHUK Kopuctehu
KpaTky ¢opmy ynuTHMKa Short Form (SF-36), 1 ako Huje crneuyuduyHa 3a nauujeHTe ca
KapumHomom, 3a pa3nmky o Functional Living Index—Cancer FLIC, ca nojegHocTaB/beHUM
cybckanama 1 anroputMmma 3a 6040Barbe npuaaroheHM Halmm Lu/beBrMa U Monynaumjm
Y UCNUTMBAHOM Y30pKY, cMaTpajyhu fa Ham MoxKe noMohu Kao rnosia3Ha 0CHOBa 3a L00ujare
rnogaraka O CTaBy MCNUTaHMLA Be3aHOM 3a TeNeCHW W3rnef v 3af0BO/bCTBO KBA/IMTETOM
XKMBOTa HAaKOH PEKOHCTPYKTUBHMX NpoLeaypa Ha fojKama.

Lin/b XvpypLIKOr fleyetba HMje camo ennMuHaumja Tymopa Beh M MOCTU3arbe
Hajbo/bMX M HajNPUXBaT/bUBUjUX ECTETCKMX pe3y/Tara ca LITO MakbOM MNCUXOPU3NYKOM
TpaymMoMm. Pe3ynTaty Hawler McTpaXkusara Ce Mnoknanajy ca pesyntatuma Koje usHocu Al
Ghazala, a kKoju ce ofHoce Ha NpPeAHOCT HernocpefHe PeKOHCTpyKLUmMje. OH HaBoAmM nogaTke
fa je wmamehy 80%-93% wucnuTaHMUa W3jaBUIo Aa 6y NPenopyynno  UHTEPBEHUM]Y
,£|,pyrv||v|al78 ca YMMe ce NOKanjy Hawim pe3yntaTn Koju Kaxy aa 6u 84,09% ca HenocpegHOM
PEKOHCTPYKLMJOM OAHOCHO 72,75% ca OA/I0)KEHOM TMOHOBHO MPUXBATU/IO WUHTEPBEHLM]Y,
[I0K 61 79,55% ca HenocpeaHoM 1 67,50% ca 0f10XXEHOM PEKOHCTPYKLMjOM NPENOPYYNsIo

0Baj 3axBaT Apyruma. Mpu ToMe, Hallle UCNUTaHWLE OLeHYjy Ha ckanm of 0 Ao 10 XMpypLUKK
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TUM U MeAULMHCKY Hery, KOjU KOJ, HernocpefHe PeKOHCTPYKLMje UMajy Cpefrby BpeLHOCT
CKOopa 9 a KOf, 04/10’KeHe PEKOHCTPYKUMje 7.

MuTara 13 aHKeTe N MHTEPBjya CY KOHLMMNMpaHa Tako Aa HaMm Npyxe NojaTtke Koju
npeacTaB/bajy Cy6jeKTUBHY MPOLEHY 3a[0BO/bCTBA TEMECHUM  W3rNeaoM, nepuenuujy
MCUXMYKOr CTawa, CTaB O COLMja/IHOM CTaTyCy, [OXMB/baj COMCTBEHE CEKCYa/IHOCTH,
YXEHCTBEHOCTN W CEKCYa/IHUX Xe/ba, Ka0 W J/IMYHW CTaB O OYeKMBarblMa M 33[40BO/LCTBO
npeLy3eToM UHTEPBEHUMjoM. OfroBope CMO CTaampaiv y 4 HUBoa 1 6040Ba/IN Ha IMHEaPHO]
aHanorHoj ckanv og 0 go 10.

3a/10BO/bCTBO TENIECHUM U3TNeSOM Ce KOZ, Hawmx ncnutanuua kpehe og 4,5 (cpenba
BPELHOCT CKOpa) 3a M30/10BaHe MacTeKToMuje, [0 7 3a OfJIOKeHe M 8 3a HemocpefHe
PEKOHCTPYKLMje Npu 4YeMy HajuspaxeHuje 3a[0BO/LCTBO WUMaMO KOj HerocpegHe
PEKOHCTPYKLUMje MMMNaHTaTUMa rae cpedra BPefHOCT CKopa M3HOCK 9. 3Ha4vajHO je K
3a/10BO/LCTBO CaMMM 3axBaTOM M OMOPaBKOM rAe uMmamo 56,82% wucnutaHuua Kopg,
HenocpeaHe PEKOHCTPYKLMje Koje Cy BeOMa 3a[0BO/bHE Y OLHOCY Ha OHe Ca OAJI0XKeHOM
PEKOHCTPYKLUMjoM rae je Taj 52,50%. CasHare ga 360r 6onectv moxe gohu A0 ryéutka
[l0jKe 13a3Basio je Y3HEMMPEHOCT U CTpax Kof 64,71% naunjeHTKuHba U3 KOHTPOJHE rpyne v
52,70% Kop HenocpefHe PeKOHCTPYKUMje, OAHOCHO 65% Kof OA/I0XKEeHe PEKOHCTPYKUMje.
Pe3yniTaTvi Ham cyrepuLly [ia je MPOLEeHaT XeHa Koje NpeXxxus/basajy Y3HEMUPEHOCT 1 CTpax,
HajHWKN KOJ, HerocpefHe PeKOHCTPYKUMje LUTO Ce MOXe TymaunTn edekTvMa 6pse u
CUMynTaHe 00HOBE [10jKe OHOCHO TeIeCHOI UHTErpuTeTa.

MopeamBLUKM pe3ynTaTe Be3aHe 3a [A0XMB/baj TefiecHor nmuia Han et al Hasoge fa cy
HaLLM MOCTOjarbe CTaTUCTUYKY 3HAYajHe pasnKy Y KOPUCT KOH3epBaTUBHUX Mpouenypa y
OJHOCY Ha peKOHCTpyKumje Aojku.’®” Al-Ghazal et al y cBOM uMCTpaxuBawy A06Mjjy
pe3yntate KoOju MOKa3yjy 3al0BO/bCTBO HemocpefHe PeKOHCTPyKumnje y dak 94%
cnyyajesa.’®

CorcTBeHO camomnoy3fawe, UCNUTaHWLE Cy OLeHWne oueHoM 9 (cpefra BpefHOCT
CKOpa) Kof HenocpeaHe PEKOHCTPYKLMje, LUTO HaM Cyrepuile Aa je Cy6jeKTUBHM [0XKMUB/baj
KOA4 OBMX NauMjeHTKMHba [a je camonysfawe 0dyBaHO Yy MNOTYHOCTW 6e3 fedmumTa y
CaMOrOLLUTOBakY, a OLEHOM 7 KOJ OL/IOXEHUX PEKOHCTPYKUMja rhe vMamo rnojasy 651aro
HapyLLEeHOr camonoy3fama, 3a pas/iMKy of UcrnmTaHuLa ca U30/10BaHUM MacTEKTOMUjamMa rae
je cpeftba BpeAHOCT cKopa 3 WTO HaM YyKa3syje Ha rybutak camonoysfara, CUrypHocTu u
CaMOoroLLTOBabA.

Pesyntatn Koje CMO [0OOWMAN MUCTpaXMBakbeM HaM MOKa3yjy Aa je CTaB 0 04yBaHOj

XXEHCTBEHOCTN N CEKCYa/IHOCTU HENPOMEHEH KOA4 WCNUTaHMUa W3 rpyne HenocpeaHnx
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PEKOHCTPYKLMja MMMNIAHTaTUMa TFAe je Cpeftba BPeAHOCT ckopa 9, KOL OfLJ/1I0KEHUX
PEKOHCTPYKLMja MMamMO CTaB fAa je Gnaro HapylweHa (cpeatba BpeAHOCT ckopa 6) [oK
ncnuTaHuLe ca U30/10BaHMM MacTEKTOMMJOM MMajy CTaB fa je 3HauajHO HapylueHa (cpefrba
BPeAHOCT cKopa 3). Y cKnafy ca 0BMM pe3ynTaTtuma cy 1 nogauy Koje cmMo 4obuim Be3aHo 3a
CeKCYya/lHe XXerbe UCNUTaHWLA, CTagunpeHe Y 4 HBoa. Y Tpynn HEMOCPeLHUX PEKOHCTPYKLMja
MMMNaHTaTUMa MMamo Cpefrby BpefHOCT ckopa 9 (ouyBaHa Y NOTMYHOCTH), KOZ, OLJ/I0KEHUX
8 (4enMMmM4YHO cmarbeHa), a Ko M30/10BaHNX MacTeKTomMnja 5 (3HauajHO cMarbeHa). OueHe
eCTeTCKOr u3rnefa rpyamn (cpefHe BpeaHOCTM CKOpPOBa) CY 3a HenocpedHe PeKOHCTPYKUMje
nMniaHTatuma 9, 3a HemnocpefHe PeKOHCTPYKLMje ayTo/IOrHUM TKMBOM 8, O4HOCHO 6 3a
O4J10XKeHe PeKOHCTPYKUMje 1 3 3a U30/10BaHe mMacTekToMmuje. Rowland npukasyje nopgatke
roe ce suanm ga 45,4% wucnutaHuua ca PEeKOHCTPYKLMjoM MMa ocehaj nopemeheHor
ceKcyanHor »uBoTa.*® Y Besn ca oceharbiMa cekcyanHe MPUBAAYHOCTM MOC/E HemocpeaHe
PEKOHCTPYKLMje AojKe, 75,28% »eHa Koje Cy Gune NofBprHyte peKOHCTPyKumju oceha ce
HULITA MaHe aTPaKTUBHO CeKCYaslHO, [JOK je Taj 6p0j KOZ XeHa Koje Cy npoLu/e 130/10BaHy p
macTekTomMujy 69.29% (n = 0,2). 3HayajHe pas3nvke cy yTBpheHe M3mely mncnutaHuua ca
HermocpeaHOM 1 Of/IOKeHOM pekoHcTpykumjom (M <0,05).'*® Rubino nokasyje aa 81,4%
nauujeHTKUba Koje Cy MpoLU/ie PEKOHCTPYKUW]Y 3a[0BO/bHE CBOjUM CEKCYa/IHUM Be3ama,
[OK je camo 30,2% o0f OHUX KOje Cy MpoLusie M30/10BaHy MacTeKTOMWjy 3a[0BOSbHO (M
<0,002).1%

Mcuxmyke Terobe y BuAy anatuje, HePacrnosioxewa, nopemehaja cHa, aHKCMO3HOCTM
N enu3oga genpecnje, npnjasnno je 47,73% Kof HernocpeaHe PEKOHCTPYKLUMje ogHOCHO 70%
Kog opfioxkeHe U 64,71% Kopf WM30/10BaHMX MAaCTEKTOMUja. HajHVKM HMBO M3PaXKEHWUX
NCUXNYKMX Teroba MMamo Kof HemocpedHe PEKOHCTPYKUMje Trhe je eBuAeHTMpaHa nojasa
nctmx y 9,09% Hacnpam 17,50% Kof 04/10)KEHUX PEKOHCTPYKLMja.

Mopemehaje cHa cMO cTagupann y 4 H1BOa Kopuctehu pefieBaHTHe NCUXOMETPUjCKe
napametpe (Psyhometric avaluation of the Pittsburgh Seep Quality index). Jobunn cmo
noAaTtke fda je KoA HernocpedHe PEeKOHCTPYKLUMje KBaM(MKOBaH Kao perynapaH caH 6e3
nopemehaja, kao 1 npe onepauuje n ouereH ca 8,5 (cpearba BPpeAHOCT CKopa) 3a pas3nKy of
rnojaraka Koje Cy fJane MCMWTaHWLE M3 KOHTPONHe rpyrne, rae je caH nopemeheH ca
N3paXKeHOM HeCaHWLIOM, Cpeatba BpefHOCT ckopa Ha ckanv of 0 go 10 nsHock 5. Al-Ghazal
capagHuMUM Hasoge fa 17.77% (67 og 377) Tpnu Hekn npobieM aHKCMOo3HOCTK, 16,18% (61
og 377) je npeTpneno fenpecusHe enusofe. Mehy ncnutaHuuama u3 rpyne HemnocpegHUX
PEKOHCTPYKLMja, 7,2% NoKas3asio CUMMTOME aHKCMO3HOCTW UMK [ernpecuje; KoL ucnutaHmua

13 Tpymne OL/OXEHNX PEKOHCTPYKLMja, 8,2% je Mokasaso 036u/bHe aHKCKO3HE Npobrieme 1
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10,9% npeTpneno genpecuje, a Kog UcnutaHMUa ca U30/10BaHOM MacTekTomunjom 13,2% je
NnpeTpneso aHkcuMosHe nopemehaje u  11,4% npeTpneno ,u,enpecmjy.188 HenocpegHa
PEKOHCTPYKLM]a je Mare MnoBe3aHa ca aHKCMO3HOLLhY 1 Aenpecrjom KoA nauujeHTKUHba Koje
Cy npowsne XUpyprujy [AOjKM M MNO3UTUBHO YTWYe Ha TEeNeCHW UMUL U [OBOAM [0
camonepLienLuje 1 Beher camonoLLToBara.

Ha nuTara Be3aHa 3a couujanHy ajantauujy, APYLUTBEHW aHraXmaH W peakuuje
NMOpPOAMLIE N OKONMHE Ha N3rNed HAKOH XMPYPLLKOT 3axBara, UCUTaHu1Le Aajy 04roBope Koju
Ha ckannm og O oo 10 6GuBajy oueweHW cpefroM BpefdHowhy ckopa 9 3a HenocpeaHe
PEKOHCTPYKLMje 1 8 3a OL/IOKEHe, AOK je 0Ba BPELHOCT 3HATHO HWXa KOA M30/10BaHMX
mMacTekTomuja rge msHocu 3. be3 ocehaja HenarogHoOCTM M 6e3 HermoBO/bHMX peakuuja
OKO/IMHE, Mnepuof CBOje afanTaumje ouewyje 65,91% nauMjeHTKMHbAa Ca HernocpefHOM
PEKOHCTPYKUMjOM U 15% ca OA/IoKeHOM. YMepeHy peakuunjy poxusrasa 31,82% ca
HenocpegHuM 1 65% ca OfJI0OKEeHMM PEKOHCTPYKUMjama, AOK HEMOBO/bHY peakuujy ca
KOHCEKBEHTHVUM  oceharbemM  HenarofgHocTu npujae/byje  2,27% ca  HemnocpegHUM
PEKOHCTpYKUMjama, 20% ca oa/1oxxeHUM 1 38,24% ca N30/10BaHOM MacCTEKTOMMWjOM.

MHoru aytopy cmatpajy fa HegocTaTak KOH3WUCTEHTHOr AeuHMCcarba KBaMTeTa
xmBota (QoL) 1 HegocTaTak XWMoTesa, YMHU OBakKBe CTYAMje pPenatMBHO crabum u
Hef0BO/bHO CEeH3UTMBHUM. (QOL) je MYyNTUAMMEH3NOHAIHE KOHCTPYKLMje ca BeMKUM
OpojeM ANBEPreHTHUX AeUHMLM]ja U HE NMOCTOjU YHUBEP3AHW AOroBOP Y Norneay Herosor
3Hauerba.’”® CTora cMu M MM MULL/bEHA A M3pedeHe cnabocTu He Tpeba Aa yMatbe 3Hauaj
HallMX pesyntara Ymju je UWb Npe CBera, yTBphrBarbe Y3pOyHO-Noc/neanyHe Bese M3Mehy
oApeheHnX XUpPYpLUKMX MpoLefypa Ha [ojKkamMa M 33[0BO/bCTBA KBIMTETOM XXMBOTA KO
ornepucaHnX >XeHa, AeTEePMUHUCAHUM (PU3UUKUM, MCUXONOLWKUM U COLMja/IHUM CTaTyCOM.
Cnaxxemo ce ca CTaBOM fa cy notpebHe 6yayhe v gofaTHe cTyguje Koje 61 NOTNYHUjUM U
OrpaHVyeHUM yNUTHUUMMa 06e36egune 060/bY BaMOHOCT W eIMMUHKCANIE  Y3POKe
HeJ0BO/bHE CeH3NTMBHOCTU.'"® Kao n MHore fpyre koje ce HaBode y UTepaTypu M OBa
CTyauja Npyxa BakHe [0Kase KOju ce He Mory ysumatu kao anconyTHu. #1818l Mocroje
HaBOAM [a MHOre 0f XMPYPLUKKX CTyAuja MMajy HefocTaTak Kao pesy/ntaT nofA-onTuMasHor
CTYLMJCKOT [Au3ajHa M METOAO/MOLWKNX HEKOH3UCTEHTHOCTU. 3aTo ce cmartpa ga ou y
ngeasHoM cny4ajy, 6uno KopucHo fa ce 6yayhe aHanmse KBamMTeTa XXMBOTa 06aBsbajy
NOHFUTYAVHAHUM NPUCTYNOM Y HEKOIMKO BPEMEHCKMX Tavaka. ™™

PeKOHCTpYyKUMja JOjKe MOXKe [a NMOMOTrHe nauujeHTMMa fa ycrnocTase Npuxeat/bUBY
C/IMKY O COMCTBEHOM Tejly W MOHOBO YCMOCTaBW MCUXOMOLIKM eKBUAnbpujym. poueHe

KBa/INTETA XXMBOTA MpPeACTaB/bajy CYGjeKTMBHY KaTeropujy 3acHOBaHYy Ha OHOME LUTO
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nauujeHTKuba Mncnu, oceha 1 cxearta 0 COMCTBEHOM Tesny. Pe3yntaTu Be3aHU 3a KBaUTET
XMBOTa 3aTO HUCY YCMOCTaB/beHU jeAMHO Ha OCHOBY pe3y/itata XMpYpLUKOr paga, Beh cy
nocneguua Husa NcuxocoumnjanHux aktopa v UHAUBUAYaTHUX UCKYCTaBa. 3a[0BO/bCTBO
KBa/IMTETOM >KMBOTA HAKOH 3axBaTa Ha Aojkama 360r Tora uMa 06jeKTUBHY U CY6jeKTUBHY
KOMMOHeHTY. lMoy3fgaHu 1 Baxxehn napameTpu KO NauujeHTKMHba ca KapuuMHOMOM [0jKe
nocToje, a U Hajbo/bU MHCTPYMEHTU He pellaBajy CBe BadKHe onuuje v cneumpuyHa,
NMCMXOMETPMjCKa NUTakba Kof, 0BUX OHKOMIOLWKNX 601eCHNKa. HoBe NCcMXoMeTpujcke MeToze
he CUrypHo onakLuaTtu pa3Boj MHCTPyMeHaTa 3a ynotpeby y nojeagnHavyHuM UCTpaKmBamMMa
nauMjeHTKnba ca KapuMHOMOM fA0jKe, Kao 1 MehycobHa nopehera Ha HMBOY PasIMuUTUX
rpyl'la.185

3aTo0 Moxxemo pehu fa 3aj0BO/bCTBO KBA/IMTETOM XXMBOTA KOJ XKeHa OnepucaHnx of
KapuuvHOMa [OjKe CcafpXXu 00jeKTMBHe M CYbjeKTVBHE acrnekTe, MCUXOoCoLMjaiHi CTaTyc U
nepcoHa/iHa UCKYycTBa. YKeHe ca KapuuHOM [0jKe KOje Ce MOABPrHY XWPYPLUKOM Jieyewy,
MOry [ia [OXVBe ryouTaK XXeHCTBEHOCTM M CamMOrOoLUTOBakba, Kao 1 NPOMEHe Y CBOjOj Camo-
nepuenumju n cekcyasHoCTW, AOBO/BHO jako Aa Aohe v A0 NMpoMeHa Yy NoHallakwy. YKynHu
pe3ynTaTi XMpypLUKOr TpeTMaHa Kao W 3a[l0BO/bCTBO KBIMTETOM XXMBOTA YC/I0B/baBajy
nopes Tuma WM BPCTe XUPYPLUKE Mpouefype W coumofemorpaiicke KapaKTepucTuke
McNUTaHNLA,NPemMopouaHo  (DYHKLMOHUCae,FTOANHE  CTapoCTW,6paYyHn  CTaTyc,CoumnjaiHo
cTakbe 1 APYLUTBEHE U KYTYPO/IOLLKE HaBUKE.

Crora cmatpamo fa Cy PeKOHCTpyKLUMje [OjKM HOMXO4He W Aa NpeacTaB/bajy
WHTErpasiHn eo XMpPYpPLLKOr TpeTMaHa KapuuHoma LojKe.

Pesyntatu Koje cMO LO6UNM OBOM CTYLMjOM, KA0 U MHOTM SPYrii ayTopu, CyrepuLly
HaM M360p HenocpedHMX PEKOHCTPYKUMja M TO OHWUX Koje npedepupajy ynotpeby

CUIMKOHCKUX UMMNaHTaTa.
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6. SAK/bYYHUN

1. HenocpeaHa peKOHCTPYKLUWja 10jKe MMNaHTaTMa NPeACcTaB/ba METOAY 1360opa Y Nneuekby

orepabuHMX KapunHoma fojKe.

2. CBeyKynHO 3a70BO/bCTBO, j€ Haju3paXeHuje KO WCnUTaHuLUa Koje Cy ce noasprie

HenocpeaHoj PEKOHCTPYKLMjM UMMNaHTaTUMA.

3. HenocpeHOM PeKOHCTPYKLMjOM UMMIaHTaTMa ce NOCTUXKY, Y OAHOCY Ha Apyre MeToje
PEKOHCTPYKLUM]je, HAjONTUMaNHUjKU MCUXO-CoumnjanHh eDeKTn, 3aloBos/baBajyhn Keanutet

CEKCYa/THOTI XXKBOTa 1 onwiTe >XKNBOTHUX aKTUBHOCTW.

4. YyecTanocT MOCTOMEPaTMBHMX KOMMAMKaUMja KOf HEMoCcpPedHUX PeKOHCTPYKLUMja

MMNNaHTaTMMa HUXKA je Y OfHOCY Ha HEMocpeiHe PEKOHCTPYKLMje ayTONOrHM TKUBOM.

5. Tpajarbe XMpPYLLKe NHTEPBEHLMjE U XOCNUTanM3auyje Kog HeMoCpeaHX PEKOHCTPYKLUMja

MMNMIaHTaTUMAa Yy OfJHOCY Ha Jpyre MeTOAEe PEKOHCTPYKLIMje MMa HajHUXKEe BPeHOCTM.

6. HenocpegHa PeKOHCTPYKLMja MMNNaHTaTMMa MNPeACTaBHa PEHTABUIHY UM eKOHOMCKU

HajNPVXBAT/LYBKjY ONLMjY Y PEKOHCTPYKTVBHUM NpoLieaypama Ha Aojkama.

7. MocToju TpeHp Aa ce 3a HEMoOcPeAHY PEKOHCTPYKLIMjY UMMNNaHTaTUMa Y OAHOCY Ha ocTane

MOJANINTETE PEKOHCTPYKLM]ja,0npeaesbyjy Mnahe naunjeHTKnbe

8. Hema pasnMke Yy Y4yecTanocTM KOMMAMKaUMja KOO HEMoCPeaHUX U Of/I0KEHUX

PEKOHCTPYKLMja.

9. YuecTanocT KOMMMKauuja Kof MaCTEKTOMMja Ca PEKOHCTPYKLMjOM HMje BuWa 0f

y4ecTan0CTn KOMI'II'IVIKaLWIja KO/ 130/10BaHe MaCTeKTOMl/Ije.

10. BennumHa Tymopa M cTagujym TymopckKe 6O0NMecTu, ytudy Ha 6poj W y4ectanocT

NnocTonepPaTuBHNX KOMMN/IN Kau,mja.
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11. MprCyCTBO XPOHUYHKX 060/bEHA, MYLLIEHE, XEMMO 1 3padyHa Tepanuja MMajy yTuuaja Ha

rnojaBy 1 y4ecTanocT NOCONepaTUBHIUX KOMMNAMKaLuja.

12. VIHAEKC TenecHe mace je Y MO3WTMBHOj KOpenaumju ca KOMM4YMHOM CTBOPEHOr cepoMa

HAaKOH XNPYPLLUKOr 3axBaTta.

13. [0ja3HOCT, NPUCYCTBO XPOHUUYHUX 060/bEHA U MYLLEHE YTUUY Ha CTBapare Cepoma

14. MMojaBa cepoma, XemaTomMa W WHEKUMje MMa 3Hayaja Yy HaCTaHKy KarcyrnapHe

KOHTpaKType.

15. O6NUK 1 KOXE3MBHOCT MMMNaHTaTa yTUYy Ha CTBaparbe KarcynapHe KOHTpaKType
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YBO/,. KapunHoMm [0jKe npeactaB/ba XeTeporeHy 60/1ecT ca pa3iunTM MOpP(Oo/IOLLKMM 1
MOJSIEKYNapHUM KapaKTepucTmkama, 6UOMOLWKMM MOHaLLakheM 1 pearoBateM Ha Tepanujy,
npeacTas/bajyhy  HajpacnpocTpakbeHnj  MaIMrHA  TYMOP KOA XKeHa. Y  CaBpeMeHOj
XUPYPrujn, PeKoHCTPYKUMja LOjKe MpefcTaB/ba MHTErpaHW acnekT Y flederwy KapuuHOMa,
ynme ce 6e36efHO U edmKacHo, y 6MN0 Koje Bpeme, Kao jefHOCTENeHW wnu ABOMasHM
nocTynak, pectaypaumjoMm [OjKe YycCrocTaB/ba TeNeCHW WHTErputeT U CMawyje
nocronepatnsHn kKomopouautet. MAUWMIEHTU 1 METO/. WUcTpaxusare npeactas/ba
KIMHUYKY CTYAujy NpPOCNeKTUBHO-PETPOCNEKTUBHON TWMa, KOjoM cy obyxBaheHe 124
nauujeHTKume, y nepuogy of jaHyapa 2005. go jaHyapa 2010.roguHe. MNaumjeHTKUHbE Cy
CBpCTaHe Yy KOHTposiHy rpyny (40) Kof Kojux je m3BefdeHa M30/10BaHa MacTeKToMuja U
ekcnepumeHTasiHy (84) y Ko0joj Cy nNaumjeHTKUHEe Ca W3BEAEHOM MACTEKTOMUjOM U
PEKOHCTPYKLMjOM [0jKe, MpoceyHe cTapocTM 53,5rof. 3a KOHTpOnHY M 43rof. 3a
ekcnepumeHTanHy rpyny. PE3Y/ITATW. Hawwu pe3yntatyv nokasyjy fa Hema 3HadajHe
pasnKe y y4yecTasioCTV KOMIIMKaLmMja KoL M30/10BaHNX MAcTEKTOMMja U MeCTeKToMuja ca
PEKOHCTPYKLMjOM, Kao 1 fa je HUBO KOMI/IMKaLuMja KoL HerMmoCpeaHMX PEKOHCTPYKLMja H/XKN
y ogHOocy Ha ofnoxeHe.CTona y4yeCTasioCcTM  KOMMAMKAaUMja KOL  HernocpesHuX
PEKOHCTPYKLMja UMMNIaHTaTUma n3HocK 26,92% of yera cy y 19,23% unaeHTU(NKOBaHE Kao
MUHOpP a 'y 7,69% Kao majop Komnnukauuje. MojaBy xematoMa 6enexunmo y 3,85%, oy6okKy
NHeKkunjy y 4,76%, cepom y 19,23%. KancynapHy KOHTpakTypy Oenexumo y
3,85%.YTBpAnAn CMO MNOCTOjarbe 3Ha4yajHe Bese U3Mehy BenMyMHe Tymopa M cTagujyma
TYMOPCKe 6011eCTU 1 YyYeCTa/loCTV KOMMnKaumja. Takofhe CMO HaLL/v MOCTOjakbe MO3UTKBHE
Kopenaumje usmehy WHAEKCa TefleCHe Mace W rojaBe KOMMAukauuja. Hawwy pesynrtatu
nokasyjy W MocTojate 3HayajHe Be3e K3Mel)y XPOHUYHMX 000/bera, XeMWO U 3payHe
Tepanuje ¥ nywerwa ca MojaBoM Komnaukauuja.Ca MpocevyHoOM LEHOM KOLUTawa Of
83.544,50 AMH. HenocpefHa PEKOHCTPYKUMja WMMNaHTaTUMa npeAcTaBkha EKOHOMCKM
HajnpuXxBaT/bBUjy OMUMjY Y PEKOHCTPYKUMjU [0jKe. TOKOM UCTpaKMBara, NMocebHO Cy Hac
WNHTEPecoBa/IN CTaB W CasHawa UCMUTaHWLUa O TeNecHOM WM3rfiedy, MCUXOooWKOM cTaTycy,
04YYyBaHOj CEKCYaJITHOCTM M CamOnoLUTOBaky. AHKETa je popmupaHa camo 3a OBY MPUNKY,
HVje yHVBep3a/iHa 1 BMCOKO crneumguyHa. MNpeacTas/ba ayTOPCKM KOHUENT (POpMUpaH Ha
OCHOBY C/MYHUX WUCTPaXKMBara CMpPOBefEeHUX Y CBETY M Ha OCHOBY nperopyka CBeTCke
3gpasctBeHe opraHmsaumje (World Health Organization) o nocmatpawy (U3MYKOr,
eMOLMOHA/HOT W1 COLMjaJTHOT CTaTyca KOZ >XeHa onepucaHux of KapuumHoma Aojke. Mu cmo
NPU KOHCTPYKLUMjWN NMUTara Kao nosiasHy 0CHOBY MManv CTPYKTYpY 1 AnsajH HRQoL, Health
Survey SF-36, Body Image Questionnaire European Organization for Research and
Treatment of Cancer (E.O.RT.C.Quality of life).AHanm3upann cMO cpefre BpeaHOCTU
ckopoBa, Ha ckaiim of O go 10. Hajsuwe BpegHoOCTM ckoposa (9) Be3aHe 3a NUTawa O
TeNIeCHOM M3rfeady, caMmony3jary, CEKCYasIHOCTU, XKEHCTBEHOCTU 1 CaMOMOLLUTOBakY, MMamo
KOA HenocpedHUX PEKOHCTPYKUMja, KOO KOjUX je 30eNeXXeH U HajHMXM HMUBO MCUXUYUKMX
Teroba (9,09%).3AK/bYYAK.YcTaHOBU/IM  CMO  Aa  HenocpefHa  PeKOHCTpyKuumja
MMNiaHTaTUma npeacTas/ba METOAY M36opa y nedery onepabuniHuX KapumHoma pojke. Kog
OBMX MauMjeHTKMHba je CBEYKYNMHO 33[0BO/bCTBO HajuspaXkeHuje,ca HajonTUMaHUjUM
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MCKXO0-CoLUjaTHUM edheKTUMa, 3340B0/baBajyhM KBA/IMTETOM CEKCYa/IHOT XMBOTA M ONLUITe
YXVBOTHUM  aKTMBHOCTMMA.HemnocpeLHe pPeKOHCTPYKUMje  MMMIaHTaTuMa,npescTasibajy
6e36eaHy oOrnumnjy ca HUCKOM CTOMOM MOCTOMepaTMBHUX KOMMAMKaLMja U eKOHOMCKM CY
HajnpuxsaT/busuje.
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Abstract:
AB

INTRODUCTION. Breast cancer is a heterogeneous disease with different morphological
and molecular characteristics, biological behavior and response to therapy, representing the
most widespread malignant tumor in women. In modern surgery, breast reconstruction is an
integral aspect in the treatment of cancer, which is safe and effective, at any time, as asingle-
stage or two-stage procedure, restoration of established breast physical integrity and reduces
postoperative comorbidity. PATIENTS AND METHODS. The study is a prospective-
retrospective clinical study, which included 124 patients, from January 2005. by January
2010. Patients were divided into a control group (40) in which the mastectomy was
performed isolated and experimental (84) in which patients were performed with the
mastectomy and reconstruction, mean age 53.5 years. for control and 43 years for the
experimental group. RESULTS. Our results show no significant differences in complication
rates for isolated mastectomy with reconstruction and mastectomy, and that the level of
complication in the immediate reconstruction of lower than delayed. Incidence of
complications in the immediate implant reconstruction is 26.92%, of which 19,23% ware
identified as minor and 7.69% as major complications. Hematoma recorded at 3.85%, deep
infection of 4.76%, 19.23% in seroma. Capsular contracture recorded at 3.85%. Existence we
found significant associations between tumor size and stage of disease and tumor incidence
complications. We found a positive correlation between body mass index and the occurrence
of complications. Our results show the existence of a significant link between chronic
disease, chemotherapy and radiotherapy and smoking with the appearance of complications.
With the average cost price of 83544.50 din immediate implant reconstruction is the most
economically advantageous option for breast reconstruction. During the research, we are
particularly interested in attitude and knowledge about the physical appearance of women,
psychological status, sexuality and self-preserved. The survey was created for this purpose, it
is not universal and highly specific. Author presents a concept formed the basis of similar
studies conducted in the world and based on the recommendations of the World Health
Organization (World Health Organization) on the observation of physical, emotional, and
socia status of women operated on for breast cancer. We are in the construction of questions
as a starting point had the structure and design of HRQoL, Health Survey, SF-36, Body
Image Questionnaire European Organization for Research and Treatment of Cancer (EORTC
Quality of life). Analysis included the mean scores on a scale of 0 to 10. The highest mean
scores (9) related to questions about body image, self-esteem, sexuality, femininity and self-
esteem, we have the immediate reconstruction, in which the lowest level is and menta
illnesses (9.09%).CONCLUSION. We found that immediate implant reconstruction the
method of choice in the treatment of operable breast cancer. In these patients, the overall
satisfaction with the most pronounced, with the most optimal psycho-socia effects,
satisfactory quality of sexual life and genera life activities. Immediate reconstruction with
implants a safe option with a low rate of postoperative complications, and economic
considerations are the most appropriate.
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