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1. YBOJ

TokoM mocienmsUx roJMHa Hallla 3eMJba CE CyouaBa ca 3HAYajHUM IMOpacToM Opoja
MITaJIUX JbYIH KOjH 3JI0yMOTPeOIhaBajy MCUXOAKTHBHE CYIICTAHIIC.

3nmoynorpeba TNMCHUXOAKTHBHUX CYICTAHIM C€ ToMepa Ka cBe MiahuM CTapoCHUM
KaTeropvjama, 3aBUCHOCT OJ] [ICMXOAaKTUBHHUX CYIICTAaHII pacTe.

XemoHu3aM, jKejba 3a EKCIEPUMEHTHUCAheM M NPUIAJAkeM TPYNU BPUIHAKA,
paso3HanIocT, OYHT IpeMa ayTOPUTETUMA U TPAIULIUjU, a O€3 YBPCTO YCTAHOBJLEHUX CUCTEMA
BPETHOCTH M OOpaszana 31paBor KUBOTHOT CTHJIA OJUIMKYjy MIIajie KOjU Cy HajIIOJJIOXKHH]ja
cyOmonyJanuja 3a cBe 00JMKE PU3UYHOT MMOHAIaka ¥ MPUXBaTamka HOBUX m3a3oBa. C npyre
CTpaHe, IPYIITBeHH (DAKTOPH y MOCIEAHO] AeneHrnju XX BeKa y HaIloj 3eMJbH — €KOHOMCKa
KpH3a, paT, Je3UHTErpalyja jyrocIOBeHCKE IpyKaBe y BUIIC HAITMOHAIHUX Jp)KaBa, MPHCHUITHE
MUTpaluje, WHBAJIUIHOCT, OCHPOMANICHE CTAHOBHHIITBA, MOJUTHYKA MPEBUPAha, MOPACT
KPUMHHAIMTETa, MPOMEHA CHUCTeMa BPETHOCTH, TUCPYHKIMOHAIHOCT jEeJHOT Opoja
MOpOJNIIA, MOTY JOBECTH 10 ocehama HECUTYpHOCTH, CTpaxa, OecMHCIa KHBJbEHA KOJ
MITaJIMX ¥ TOTpede 1a ce OBU MPOOIEMH »PElle« Y3 MCUXO0aKTHBHY CYIICTaHITY.

[Iupeme 3m0ynoTpede MCUXOAKTHBHUX CYIICTAHIIM M TopacT Opoja yxuBaoma mehy
MJIaJIIMa, CHW)KAaBaWk€ CTApOCHOT Yy3pacTa Ha KOME JIOJIa3d JIO IpPBOI KOHTAaKTa ca
NICXOAKTUBHOM CYIICTaHIIOM, HEIOBOJFHO 3HAFE MIIAJINX, a MIOCEOHO HHXOBHX IOPOAHUIIA, O
BpCTaMa IMCUXO0AKTUBHUX CYICTAHIM, HAYMHUMA yIoTpebe, U3riiey U MOoHalamky 0c00e Koja
je Toa JejCTBOM TICMXOAKTHBHUX CYICTaHIM M O30MJBHUM COMATCKMM M TCHUXUYKHM
nocjeauIiamMa y3uMama OBUX CYIICTAHIIN, IPECTaB/ba 030MJbaH ajlapM 3a JPYIITBO Y HECITUHH
Jia ce 030MIbHU]JE MOpa 1M03a0aBUTH OBUM ITPOOIEMOM.

Y ToM cMmuciy, OBaj pax UMa 3a Wb YTBpHHBaWme y4ecTaIOCTH Kopuirhema
IICUXOAKTUBHUX CYNCTAaHIM M HAj3HA4YajHUjUX (akTopa pu3MKa 3a 3JI0yHoTpedy

NICUXOAKTUBHUX CYINCTAHIIM y MOMYyJIAuju Miaaux y3pacta 12 1019 ronuna y Cpouju.
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1. 1. Jedpununuje u kiacupukanmje NCUXOAKTHUBHUX CYNICTAHIM U 00J1€CTH 3aBUCHOCTH

[IcuxoakTUBHA CYICTAHIIA j€ XEMHjCKa MaTepHja KOja YHOIICHEM y OpraHu3aM MeEmba
NCUXUYKY CTPYKTYPY — YTHYEC Ha PACIOIOKCHE, MUILBCHE M IOHAIIAlke W H3a3MBa
NICUXUYKY WIJIU/U QU3HUKY 3aBHCHOCT.

3aBHUCHOCT j€ CTame MEPUOJNYHE WM KOHTHHYHpPAHE MHTOKCHUKAIIM]e MPOY3POKOBaHE
IMOHOBJbCHUM Y3UMAKLCM MMPUPOAHUX UIIW CUHTCTUYKUX CYIICTAHIIH.

IMcuxumyka 3aBHCHOCT j€ NCHXOJIOIIKO CTamke KOje Ce MCIOJbaBa Kao KyAma, kKelba,
HaBHWKa, IMMyJI3Mja Ja Ce y3Me cymncaTHia 30or ocehama 3aJ0BOJBCTBA, pacrepehema WiH
OTKJIathaha HEYTOJHOCTH WK OoJIa.

Tenecna wiaum ¢(U3KHOIOIMIKA 3aBHCHOCT j¢ CTame ajanraluje OpraHu3mMa Ha
CyIICTaHIy, moceOHOo mporec Heypoananranyje. Cyncranna je “yriereHa’” y TPaHCMECH]CKe
U perentopcke cucreMe Mosra. CMamUBamke J103¢ WIK TOKYINAj IPEeKHUIa YHOUICHhA JOBOIN
JI0 HENPHjaTHUX CTamka W alCTHHCHIHWjAIHUX Teroda INTO je B3HaK YCIOCTaBJbEHE

¢usmononke 3apucHocTH (1).

Tosiepanuuja je mpoMeHa pearoBamba OpraHM3Ma Ha YHETY CYICTaHILy, 3HaK je
yCIIOCTaBJbEHE 3aBUCHOCTH U aJallTallMje OpraHu3Ma, noTpeGHo je moBehame 1o3e 1a 6u ce
JOXKHBENU UCTH edekTu Koje je panuje obOe3dehuBana Mama KOJMYMHA CyrcraHie (Koi
QJIKOXOJIM3Ma IIOCTOjM Taj TOJIEPAHIMje, KOJ XEPOMHCKE 3aBHCHOCTH M 3aBHCHOCTH O]

CTHMYJIaHCa OH Ce He jaBJba) (2).

HoBwuje momene NCMX0aKTUBHUX CYIICTAHIIA 3aCHUBAjy CE HAa OCHOBY JIEjCTBa JIpora Ha
[EHTpaTHN HEpBHU cucTeM. [locToje npore Koje CHMKaBajy HUBO (YHKIIMOHHCAha JIEJI0Ba
MO3ra MJd MO3ra y LEeJIUHHM — Jenpecopu leHTpaiaHor HepBHor cucrema (ILIHC): ankoxomn,
cellaTHBH, ONMUOUIN (MOP(HjYM, ONHjyM, XEPOUH, »4aj O]l MaKa«) U UCIApJbUBH pacTBapauyu
(;emak, O6pon3a, OeH3uH). Jlpore Koje MpUBpEeMEHO yOp3aBajy NMCUXUYKO (DYHKITHOHHUCAHE CY
CTHMYJIAHCH [IEHTPAITHOT HEPBHOT cucTeMa — aMmperamuan, KopenH, HUKOTHH, KokawnH, [TLIT.
XalylIMHOTE€HU MEHbajy CTPYKTYpY MEHTANHOTr (pyHKumoHucama — JIC/, MmeckanuH, kaHaOuc,
ncwtonuoun, MJIMA (»Ekcrazu«) (3).

Bonectu 3aBucHOCTH Mo/ipa3ymMeBajy 3aBUCHOCT O] icuxoakTuBHUX cyrncraHiy (ITAC),

Kao IIITO CYy €THJI — aJIKOXOJIU3aM, Apore — HapKoMaHHja ¥ Mrapere — HUKOTUHu3aMm. CBeTcka
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snpaBcTBeHa opranuzamuja (C30) je 1951. roguHe mpormacuia amkoxoiauszam Oonemrhy, a
HapkoMmaHujy 1957. roguHe u UCTakiIa BUXOBE 3/IPAaBCTBEHE, MOPOJAUYHE, TpodecrnoHaHe U
conmjanHe nocienuie. [Ipema TpenyrHo Baxehoj Mehynaponnoj kmacudukanuju 6oectu
(Knacudukanuja mentanaux nopemehaja u nmopemehaja monamama), TOBOpH €€ O IITETHO]
yInoTpeOH U CHHAPOMY 3aBUCHOCTH KOJI 00JIeCTH 3aBHCHOCTH (3).

[Tox mreTHOM ymoTpeboMm ce moapazymeBa nmoBpemeHo y3umame [TAC koje moxe na
OIIITETH MEHTAITHO W (PU3NYKO 37paBibe (Ha MPUMEP, XCMATUTUC KOJ 370yrnoTpede apora, win
enu3ojla JEnpecHje KOA TEXKer omnujama). [IpucyTHa je TCuUXW4YKa, aiu He U (Pu3nyka

3aBuCHOCT (3).

CuHIpOM  3aBHCHOCTH TPEACTaBJba CKyH  (U3HOJIONIKMX, KOTHUTHBHUX |
OunxejBHOpATHUX MPOMEHA — TOJIEpaHIlMja Ha CyncTaHiy (morpeba 3a y3uMmameMm cBe Behe
KOJIMYMHE paad TMocTh3ama egeKkra), jaka keba (Kydma) 3a y3UMameM CYIICTaHIIE,
MIOCTOjabe  ANCTUHEHIMjaJHOT CHHApPOMa, YIOTpebda CymcTaHIe paad yOlakaBama
aINCTUHEHIMjaJTHOT CHHJAPOMA, 3aHeMapHBame 00aBe3a, MHTEPECOBama, PAJAHUX U JPYrHX
aKTHBHOCTH 300T ynoTpeOe CyICTaHIle, HACTaBJbahe Y3UMama CYIICTaHIIe U ITOpe/l Ca3Hamka O
MITETHUM TICHUXOJIOMIKMM, COIMjaJHUM M MEIUIMHCKHM IIOClieniamMa. YKOJIHKO je ocola
JOXKHMBEJIAa TPU O] HaBeIEHNX ()eHOMEHa 3aBHCHOCTH, TUjarHOCTHKYje ce 3aBUCHOCT o [TAC

(y cTapoj TepMHUHOJIOTHjH—AaIKOXO0JIU3aM Wiid Hapkomanuja) (3).

HoBuje amepuuke ncuxujarpujcke kiacudukanuje, UCTUUYY Kao 3HadyajHE (akrope y
JIMjarHOCTUKOBAKY aJIKOXOJIM3Ma Ipe CBera MOMEeHyTe Mocieanlie. AJKOXO0IU3aM ce cMaTpa
COLIMjaIHO-MEAMIIMHCKUM nopeMehajeM U aeduHuIIe kao OoJieCT MojeiuHIla, MOPOIUIEe U
npymrBa. Hapkomanuja je takol)e mpuMapHO cOIMONATONIOMIKKM mopemehaj, a ceKyHIapHO
3npaBcTBeHH. MelhyTum, W 110 JaHac Cy ce 3aapkajia cxBarama (MPUCYTHA H  KOJI
MEIUIUHCKUX PaTHHUKA) Jia j€ aTKOXO0JIM3aM MOPAIHU MPOOJIeM MIIH J1a je MEJUIIMHCKUA MOJIel
JEAMHHU KOjH je »yIoTpeOJbUB« Yy Jeuemy atkoxoianuapa. CxBaTama ce Kpehy oa Tepanujckor
HUXWIN3Ma W HeTupama MOTYNHOCTH Jedema, 10 BepoBama Ja ce y3 NMoMoh HEeKOJIHMKO

UIbEKIIMja pelliaBa JyroroIUIIbH alkoxXoi3aMm (4).

Huz mpeapacyna m 3abmyna 3aapxkano ce mojia Beka momTo je C30 mpormacuia
ankoxonuzaMm Oosenrhy. AJKOXOJIM3aM MPEACTaBJba, »TUIMUYHY COLIM]aTHO-TICUXHUjaTPUJCKY
0oJiecT Koja ce HWCroJhaBa rmopemMehajemM MoHamiama, HHTEPIIEPCOHATHUX OJHOCA U CUCTEMA

BpenHocTH« (5).
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Yecto ce y mmpoj jaBHOCTH TOBOPHU O JIAKMM W TEIHIKUM Aporama, ITO HUje HAYYHO
3acHoBaHO. OBaKBa Mozesa JOBOJH 10 CTBapama 3a0iIy/ie a Cy HeKe IPore Mame MITETHE O
npyrux. CBe apore cy omacHe M MOTY Jia M3a30BY Temika omrehema (GU3NYKOr U ICUXHYKOT
3[paBJba, YaK M TOCJIE CaMO jeTHOT y3uMama. Miaau 4ecTo KOMOWHYjY allkoXOJl M Jpyre
NICMXOAKTHBHE CYIICTAHIIC, OHU BOJIC JIa €KCIIEPHUMEHTHINY Memajyhu pa3sHe BpcTe alKoxoJa,
yecTo y3 cenatuse, amperamune u apyre [TAC. [ToBpemeHo nujy n3y3eTHO BEIMKE KOJINIHHE
anKoxojia U TO Op3uM ucnujameM. OBakBa 3noymotpeda [TAC, mocie kparkor mepuona,

MOJKE JIa TOBEJIE 10 TEIIKKX (PU3UYKHMX M ICUXUYKHX omrehema (3).

1.2. ETI/IOJ’[OI‘I/Ija 3aBUCHOCTH O INICUX0AKTHUBHUX CYIICTAHIH

Kon 3aBucHOCTM 07  CYNCTaHUM  MYJITH(AKTOPCKE-€THOJIOLUIKE  TEOpHje  Cy
HajnpuxBaheHuje, jep Ha cBeoOyXBaTaH HaYMH cariieflaBajy U TymMaue HacTaHaK OBUX I0jaBa.
Hujenan ¢axtop ce He YMHM JOBOJHHUM J1a 00jaCHH I10jaBy 3aBUCHOCTH, aJld CBAaKH 3a cede
UMa 3Ha4ajaH yleo y HACTaHKy M pPa3BOjy 3aBUCHOCTH O]l NCHUXOAKTHBHHUX CYICTAHIIH.
['no6anHo ce eronomKu (pakTopy OATOBOPHU 3a HACTAHAK 3aBUCHOCTH MOT'Y MOJIEIUTH Y TPU
rpyIe: OUOJIONIKH, TICHXOJIOIIKU U COLUOJIOMKH U KyaTyposomkH (6).
| Buonowiku emuonowku uunuoyu

buonomxku eTronomkn 4MHUOLM 00yXBaTajy T€HETCKe, OMOXEeMHjCKe W MeTaboInuKe
dbaxTope

1. I'enemcku ¢paxmopu

Bpojuum nerpaxuBamUMa je ToKazaHa TeHETCKa KOMITIOHEHTA Y 1T0jaBH aJIKOXOJIU3Ma, TOK
j€ Ko Ipyrux oOJiMKa 3aBUCHOCTH Mame moTBpheHa. [1o3Haro je ma je kon ajkoxosmdapa
BepoBaTHONha J1a M BUXOBH MpBOCTENEHH pohanu Oyay amkoxonaudapu 3 10 4 myra Beha Hero
KO/l OHMX KOjU HeMajy ankoxosndape mely mpBocrenenuM poharuma. Takohe ce ko TakBUX
ocoba maHudecTyjy Texe ¢GopMe alTKOXOJIM3Ma HEro KOJ OHHMX KOjU Yy TMPETXOJHO]
reHepanuju Hemajy ankoxoyimuyape. CHHOBM aynkoxonmuapa 4 myTta uenihe pasBHjajy
QJIKOXOJIM3aM HETO IITO je TO CIy4aj y MPOCeYHO] momynanuju (7).

Takohe je morBpheHo na cy nema amkoxoinuuapa y BeheMm pH3HMKY O pa3BHjama
3aBHCHOCTH O]l aJIKOXO0JIa MaKO Cy O/rajaHa y mopojuiiaMa y KojuMa ocobe Koje Cy 3aMeHuIIe

OMOJIONIKE POAUTEIbE HUCY Onite anmkoxonuyapH (8).
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OTKpUBEHO je J1a ToCTOju Be3a u3Mel)y 1mojaBe ankoxonu3ma u reHa 3a J[2 perenrtop y
nonpyyjy 11. xpomozoma. Al amen oBor reHa Hamasu ce y 64-77% wucnuraHuka
aJlKoxoyuyapa, a camo ko 17-27% wneankoxonnvapa. Buma je 3acTyIbeHOCT OBE T€HETCKe
BapHjallMje ca KOJOM C€ IOBE3yje JONMaMHUHEpPruyka IUC(YHKIIMOHAIHOCT W KOJ CHHOBA
ankoxonuvapa. Cmarpa ce ga cy xpoMo3oMu 4, 6 u 11 pu3W4HM 3a HaACJIEIHE BapHjallHje
OJITOBOPHE 3a MO0jaBy alikoxonu3Ma. Takole, ogpeleHn oOIUIM 3aBUCHOCTH OJ1 CYIICTAHITN CEe

yerrhe jaBsbajy y mopojunama y kojuma Beh nma oBakBux nopemehaja (9).
Il IIcuxuonowmku emuonowiku yunuouu

[lcuxonomKy eTHONOIIKY YUHHUOLM O0YyXBaTyjy IICUXOaHAJIUTHYKE, OUXejBHOpPAIHE,
KOTHUTHBHE U cucTeMcke Teopuje. OBe Teopuje mocMarpajy 3aBUCHOCTH OJ] CYICTaHIU Kao

nopemehaje mpeeannamIHoOr THIA, KO KOJUX MOCTOje 030MJbHU Ne(eKTH Y CTPYKTypH era (3).

1. Ilcuxoounamcke meopuje
[lcuxonuHaMmcke TeopHje ce KOJA alKoxojuuapa 0asupajy Ha XHUIIOTE€3H O IMpeTepaHo
CTPOTOM M KaKmaBajyhem cyrep-ery u (UKcanuju Ha OPATHOM CTaJHjyMy MCHXOCEKCYaTHOT
pasBoja. OBe ocobe ce okpehy amkoxonmy y MOKYyIIajy CMamema CTpeca M HAIeTOCTH
W3a3BaHUX YHYTpAIIBUM KOHQUIMKTOM M3Mel)y cTporor, apXam4qHor cyrepera u ciador era.
[lcuxonuHAMCKM  OpPMJEHTHCAHM TMICUXUjaTpU OIHUCYjy aJKOXOJIW4Yape Kao CTUIJBHBE,
MOBY4YEHE, HECTPIJbUBE, AaHKCHO3HE U MpeoceTIhbBe INYHOCTH. OO3MPOM /1a aJIKOXOJ CBOJHM
(dapMakoJIOIMIKMM JIeJCTBUMa CMamyjeé HameToCcT, aHKCHO3HOCT, mgaje ocehaj mohu w
CaMOIOYy3/1ama, JJOTHYHO je Jla Ce TaKBe 0C00e JIaKo Be3yjy 3a allkoXoJl U merosa aejcrsa (10).
VY mokymajy pa3yMeBama 3aBUCHOCTM O] JIpora KiacMyHa cy Bubema
NICUXOAHAIYUTHYApa W TICUXOJMHAMCKUX IICUXOTepaneyra o JIUOMIMHO3HO] (PUKCalLU]H,
perpecuju Ha TIPEreHUTATHH, OPaJHH WM apXauyHe HUBOE IICHXOCEKCYAIHOT pPa3Boja,
(macuBHO-3aBHCHA JIMYHOCT), Ca BUCOKUM HUBOOM HEYTpaJM30BaHE arpecuje, HeJTOBPIICHOM
CTPYKTYpPAalLlMjOM JINYHOCTH, HEJOBPIIEHUM DPA3BOJEM M MHTErpanujom ceinda uam aedexr
cenda 6e3 MoryhHOCTM HAcTaBKa CTPYKTypalldje WM J0Ce3ama 3peUjuXx MeXaHh3Ma

on0paHe uin eprKacHUX obauKa agantanuje (8).
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2. Teopuje yuera

Teopuje yuema ce 6azupajy Ha ncuxo(apMaKoJIOUIKUM JICjCTBUMA CYIICTAHIU KoOja Cy
pasJior Ja ce MEXaHW3aM MO3UTHBHOI M HETaTUBHOT MOTKPEIJbEHha MPEIUCIIOHUPaHe 0co0e
JaKO YCIIOBJbaBa Ha JIEjCTBA KA0 INTO CYy: 3aJ0BOJHCTBO, IMPHUjATHOCT, NE3WHXUOMIIN],
noBehamke caMOMOIITOBama, eydopHja, CMamUBamkbe 00Jla W HENpHUjaTHOCTH. Teopuje
COLIMjAJIHOT y4Yel-a HarjalllaBajy 3Hauaj ydema MOJCIOBameM (yduermhe MyTeM HMHUTHparmba
npyrux) aHanusupajyhu (akrope koju yruuy Ha W300p y30pa 4Mje ce MOHAIIambe, CTABOBH,
[IWJBEBH yCBajajy OMIIO HAMEPHO OMJIO CIIY4ajHO WIIM PEYCHO j€3UKOM aHAJIMTHYapa HECBECHO.
Takolhe MOCTOju M TeHepanHu3alKja U JIOlIa JUCKPUMUHAIMjA JAPAKU: 32 MHOTE 3aBUCHUKE,
HApOUYMUTO KaJja HACY Y CUTyalllju Aa OMpajy, BUIIE HUje BaXKHO KOjy CYICTaHIly y3UMajy, Beh
je ouran camo edekaT HapKOTH3AIHMje. Y3UMame CYICTAHIIE KOja CBAKU IYT Kala ce y3Me
CBOjUM (papMaKOJIOLUIKUM JejCTBOM 00aBe3HO 00e30ehyje Harpagy Moke OUTH OOIHMK
KOHTHHYHUPAHOT MOTKPEIUbCHA, alld KajJa ce yBeJe MojaM JUCKpPUMHUHAIIMjA APAXKUA MOXKE Ce
TOBOPUTH O HMHTEPMUTEHTHOM TIOTKPEIJbEHhY, KOje jOIl CHaKHHUje yCJIoBJbaBa ojnpehenn
o0JIMK TMOHamama, jep uncroha, KBAJUTET M HAYMH y3MMama CYICTaHIE HUCY YBEK HCTH,
caMHMM THUM W Harpajia HeKu myT Moke Outu Beha, jaya. CTanHO odekuBame Ja he cyrncrania

6utH 6oJba, edeKar jaur JOBOIH 10 TOra Jia ce CyICTaHIa y3uma 10 y Heforien (3).
3. KoenumusHno-ouxeguopanne meopuje

ITo oBuM Teopujama 3/apaB pa3yM, KOTHUTHUBHHU CET, ayTOMaTCKe MHUCIH ofpehyjy
JbYJICKO TOHaIamwe. KoruutueHe nucropsuje (Mojapu30BaHO MHUILBEHE, MePCOHATM3AIIN]a,

reHepaiu3aiyja...) Cy oJroBopHe 3a nopemehaje nmonamassa (3).

4. Cucmemcku npucmyn

ITo oBoM mpucTyny, EKCIepUMEHTUCAkE ca JIporaMa je TUIMYHO 3a a0JEeCLUEHTHU
y3pact. Cmatpa ce 1a mocroje Tpu ¢asze y 3710ynorpedu Ipora Koja ajnojieciieHara. Y MmpBoM
CTaJNjyMy C€ KOPHCTE JIETaTHE CYNCTaHIIE, Kao IITO j€ aIKOXOJ U TO j€ YIJIAaBHOM COIIHjaTH!
dbeHoMmeH. Y IpyroM cTaaujyMmy y3uMa ce€ MapHuxyaHa, IITO je IpUMapHO Oa3upaHo Ha
yTULajy Bpiimaka. Tpehu cragujym Boau Ka y3uMamy JpYTruX WiIETATHUX CYICTaHIIM U BUIIIE
je YCJIOBJbEH KBAJMTETOM OJHOCA JIeTe-pOAHTESb, IITO UMILUIMLIMpPA JIa je 3J0yrnoTpba Ipora

PEJOMHUHAHTHO MOPOAUYHU eHoMeH (3).
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Kan ce amanmsumpa mopoauyHa CTpyKTypa ocobe Koja mma mpobieM ca Japorama
HaWja3yW Cce Ha TUIMYaH o0pasal OIHOca y KOjUM je JeTe y CUMOMOTHYHOM, TOTOBO Y
MHIIECTYO3HOM OJHOCY ca mpe3amrTuhyjyhum, mpenonycTjbUBUM POIUTEIbUMA CYHPOTHOT
1oja, 0K je JAPYrd poJIuTesb CTPOXKH, HE3aMHTEpecoBaH, ciad Wi ojacyTaH. 300r Jomer
OpauHor (GyHKIMOHMCAWa y KOME IapTHEPU I'OTOBO J1a HUCY Y CTamy Jla OCTBape ayTeHTUUYHY
KOMYHHKAIH]Y, IeTe je y QYHKIMjH KaHaia MPeKo Kora poauTesbi KOMyHUIupajy. OHO 4ecTo
CJIy’)KM Kao Cyporar MpaBorI' IapTHEpa KOjH je Ha Taj HAYMH y MOTYhHOCTH 11a 3a/ip>Ku CBOjY
JUCTAHIMPAHOCT y OJHOCY Ha CYIPY)KHHKA, OpayHO-TIOPOAMYHE OJHOCEe U IpolieMe.
OO6uyHO je mpobiieM AeTeTa jeJUHU pasyior 300T KOI' POIUTEIbH MOTY (PYHKIIMOHHUCATH Kao
map ¥ Ha HEKM HAaYMH OHO MX CBOJUM MpoOieMoM Opxu y 3ajeqHunu. Ca ymackoMm y
anosecieHTHy (asy Hactaje y30yHa, jep ce Jere, jeIMHU Be3yjyhu eleMEeHT pOJUTEIhCKOT
mapa, ClpeMa Ja HallyCTH POAUTEbCKU JIOM, ULITO INPEeACTaBba IMPETHY MNOPOAUYHO]
3ajeqHuud. lleo cucreM TO He cMe Ja J03BOJIM, A aJOJECLEHT, Kao HIACHTU(UKOBAHU
NalMjeHT, NpuoderaBa Iceynopeleny auieMe OTHhM WIM OCTaTH, THME INTO y3 Tomoh
NICUXOAKTHBHE CYICTAaHIIE MOXKE Ja HMMa WIy3Wjy OJUlacKa, cemapaiuje, T3B. IICeyJo-
UHIMBUYallMje, a ]a CTBApHO HE YIpo’kaBa oJprkaBame mopoauuHor cucrema. Ilogarak na,
YaK U y OApaciioM 100y, 3aBUCHULM HACTaBJba]y /a *KHUBE ca CBOjOM IPUMApHOM IOPOIUIIOM,
y CKJIay je ca OBOM XHUIOTe30M. Huje peTkocT Aa jenan on poauTesba Takohe uma mpodiaem
3aBHCHOCTH, OYEBM OOMYHO O] AJIKOXOJIa WJIHM j€ MPHUCYTHA CKJIOHOCT Ka JYTOM TJelamy
TeJIeBU3H]j€, MATOJOMIKOM KOLKamky M CIMYHO, JOK Cy Majke yemrhe CKIOHE ceJaTHBHMA.
OOpa3zal] y koMe JeTe Kao WIACHTU(UKOBAHM MAIMjEHT APXKU MOPOJMIY Ha OKYIYy CBOjOM
Oonemhy Ki1acuyaH je MOCTYyJAaT CUCTEMCKe MmopoaudHe Tepanuje. OHO IITO YMHU PA3IIUKY
MOpoJUIle KOja MMa mpobiieMa ca CyIncTaHlaMa OJ IMOPOJHWIla ca JAPYradydujuM OOJUIIMa
NICUXOMATOJIOTHje je ydecTaiuja (hpeKBeHIa MPUCYCTBA MYJTHUTEHEPALUjCKUX XEMH)CKUX
3aBHCHOCTM W CHUPOBHj€ U JUPEKTHHUJE UCMOJbaBambe KOH(IMKaTa, ca OTBOPEHUM
yIpYyXXHBamkbUMa TalMjeHTa ca jeJHUM POAMTEJHEM IMPOTUB OHOT Apyror. Jlere mma rpymy
BpIlIlbaka KOjUMa Ha KpaTkKo OexXH yBek mociie KoH(uukra y kyhu, rpagehu Ha Taj HauMH
WIIYy3Ujy O CBOjOj He3aBUCHOCTH. Majka ca BEJIMKUM CUMOMOTHYKUM NoTpedama HacTaBjba Aa
ce moHara npema aerery npesamruhyjyhe u kaga oo oapacre (11).

VY mpoToTuny 3aBHCHUYKE OPOHIIE OMUCY]Y Ce JBa THIIA OYeBa 3aBUCHMKA: je/IaH je

CTpOr, ayTOpUTaTUBAH W arpC€CuBaH, aJIl JIAKO MAHUITYJIMCAaH OJ CTpaHC CYIPYTre, JOK CC
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JPYrd THUI TOBJAYd M MMa MHOTO Mame MOhM ¥ 3Ha4aja y TOpOAMIM OJ cympyre. Y
MOpoJMIlaMa KOje 3aCHHBAjy 3aBUCHUIIM OOMYHO MMOHaBJhajy oOpaszall cBoje MOpOJHUIIe Koja
uX, 300T jakMX CHUMOMOTHYKHX Be3a, KOHCTAHTHO OXpalbpyje Na ce BpaTre y OKpPUIbE CBOjE

nprMapHe nopoauuse 3ajeaauie (11).

Il Coyuonowru u Kyamypno-anmpononowiku emuonouwiKu YuHUOUU

CouMoynomKkn ¥ KyJITYpHO-aHTPOIIOJIOIIKKA ~ €THUOJIOIIKM YUHHOIM 00yXBaTajy
€THOQHTPOIIOJIOIIKE U COLMOJIOLIKE TEOpHje U KYJITYpOJOIIKa YCIOBJHEHOCT IO KOjUMa He
MOCTOJM THUITMYHA 3aBUCHUYKA JIMYHOCT, M IOCTOje onpeheHu (axTtopu IUCIIO3UIIHjEC H
TUMIUYHE CHTYyalMje KOje BOJC aauKIHjamMa, a TO Cy: (aKTOpWU JMYHOCTH, CPEIHMHA,
NICHXOJIONIKA W (DapMaKoJIOIIKa JI¢jCTBA CYICTAHIE, CTPYKTypa MOPOIUIE, KA0 U YTHILAjU
JpyLITBA Kako TIJ00aJHO Tak0O M Ha HUBOY AYTYTPajHE M3JI0)KEHOCTH U JIOCTYIHOCTH
aJIUKTUBHUX CYNCTAaHUM Yy JIOKAIHO] 3ajeAHULU. Y MYJTHETHUYKUM 3ajeHuIamMa
KYJATYPOJIOIMIKM W ETHOAHTPOIIOJOIIKMA THCTYIl y WCTPAXHWBYKOM paxy HACTOjU [a
mudepeHnrpa CIMYHOCTH W Pa3JIMKe y I0jaBH 3aBUCHOCTH OFf CYICTAaHIM y ETHHYKU
paznuuuTUM 3ajeaauiama (12).

Pesynrtatu ucTpakuBama Nokasyjy Aa ce MHjeme aJKoxoja cMaTpa MnpodieMaTHYHUM
OHJIa KaJia IoYHe 030UJbHHU]E J]a peMeTH 00aBJbame oJpel)eHnx 3aaaraka 1nojeuHIa y OKBUPY
COIIMjaTHE CPEJIMHE Y KOJO] )KUBH, & HUBO TOJIEPAHITH]€ U CKYII I03BOJHEHUX U HET03BOJHEHUX
3aM0CTaB/bamba PA3IUUUTH CY y Pa3IMUYUTHM ETHOKYJITYpPOJIOIIKUM cpeauHama. Hemmcanu
CTaHJapAM KOJU C€ OJIHOCE M Ha yHmoTpOy INCHXOAaKTUBHUX CYIICTaHLM CBAaKako Cy U Yy
KOpeNaluju ca KOHCTUTYIMOHATHUM ojpehemuMa, ma Tako Mujeme Melhy A3ujaTuma win
CeBepHoaMmepnukuM MHaMjaHIMMa UMa Jpyradvje UMIUIMKAIMje HEro y IpYyruM CpelrHaMa
u pacama (13).

VY OKBHpY COLIMOJIOLIKUX T€OpHja 0Tyhemwa, Harje ypOaHHu3aluje u UHIyCcTpaau3almje,
ka0 Moryhux eruonomkux (akropa y HacTaHKy ojipeeHuX colMOnaTOJOLIKUX I10jaBa,
TEeopHje aHOMH]j€ M HEHOT 3Hayaja y HACTaHKY OBMX 3ay3uMajy moceOHO MecTto. Packopak
u3Mel)y acnupanyja, Ha yije popMHpame yTuuy U Baxkehu cucTeMu JApYIITBEHUX BPEAHOCTH,
U OCTBapeme JTUYHUX aMOMIMja M LUJbEBA Yy JAaTOM OKPYKEHY, jelaH je OJ 3HauajHHX
¢akTOopa KOju JONMPHUHOCE IM0jaBU PA3IMYUTUX COILMONATONOIMIKUX IOjaBa. 3ajeIHUYKO CBUM

OBMM TeOpHjamMa je aHaJIM3hpame 3Hadaja KOjeé 3a HACTaHAK ICHUXOCOIMOMATOJIOMIKUX
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nopemehaja MMajy omHOCHM TIOjeWHIIA M JApyIITBAa y KoMe >XuBH. COIMOJIO3U CE€ pajo
NpUKIIakbajy TeopujaMa oTyhema u crpeca, ocyjeheHoCTH, y OKBUPY KOjUX Haja3e apryMeHTe
3a 10jaBy 3aBHCHOCTH OJI CYNCTAaHLIW W Yy HIKHUM, aJld M Y BUIIUM COIMOEKOHOMCKHUM
cinojeBuMa. [Ipecesberbe U3 Mamer y Behu rpaj y3 Harjie mpoOMEHE COLMJaJHOT OKpYXKeHa,
cucTeMa BpeJHOCTH U 00Muaja, y3 BEJIMKE IPOMEHE OpraHM3allije paJHOr aHTraKoBamba, KOJ
HEKUX 0co0a HUCHPIUbYjy aJalTHBHE KalauuTeTe W JOBOAE 10 KOH(]Y3Wje HICHTUTETa ca
MoryhuM cjIoMOM y IpaBily 3710ynoTpede CyncTaHmu. Y TOCIEImhe BpeMe J10CTa MaXmbe ce
IOKJIakha OJHOCMMa Ha pagHoM MecTy. IloTBpheHo je na cekcyallHO y3HEMHpaBame,
JUCKpUMHUHKCakE 1O OWJIO KOM OCHOBY WJIM IICHXOJIOLIKa onrepehewma Ha IHOCIy MOry
KOpEJIHMpaTH ca M0jaBOM 3JI0YIOTpede CYICTaHIM, YTIABHOM YKOJIHKO Cy OBAaKBa MCKYCTBA Y
UHTEPaKIUju ca ByaHepaOmiHoM nuHouthy nojeaunna (14).

Metoau U CTHI KOje €ro ycBaja Ja OM MPUXBATUIIO, OAOMIO WM MOIU(GUKOBAIO
MHCTUHKTUBHE IPOXTEBE 3aBUCE OJI HAUMHA HA KOjU Ia je HEroBa cpeliiHa Hayywia Ja ux
nocMmatpa. Kapakrep doBeka je gerepmunucan apymrsom. Cpenuaa My Hamehe ciennduyne
dpycTpanuje, 0JIOKHpa U3BECHE peakiyje Ha (pycTpalmje, a OJIaKIlaBa Jpyre; CpeauHa My
Cyrepuilie Kako Ja IOCTyNa ca KOH(UIMKTUMa KOjU C€ OJUrpaBajy u3Mel)y MHCTUKTHUBHHX
IPOXTEBa U CTpaxa 0]l HOBUX (pycTpalrja; OHa MOXKE CTBOPUTH KeJbe Koje he My npubasutu
U y BbeMy yOOIMYNTH HeKH cnenuduynn unean. KyntypHu yTunaju Ha CTpyKTypy JIUYHOCTH
MJIAJINX Y JETHOM JIPYIITBY HE OTpaHMuYaBajy ce€ caMmo Ha cymnep-ero. KoncTpykimja cymnep-era
je 10 jeJiHe U3BEeCHE Tauke MOHaBJbamkhe KOHCTpYyKIHMje era. Ero mocpenyje usmely opranunsma
U CpeauHe, Jakje pa3IUuuTo je y pas3IuuuTHM cpeauHama. Ero je BelMKUM JAeiaoM
CacTaBJbEHO O] PAHUX MICHTHU(HKAIMja, OHO C€ MEHa MpeMa MoJIeIrMa KOJU Cy CIYXHWIN 3a
uaeHtudukanyjy. Hemocpennu yTuaju M3 OKOJIMHE JUPEKTHO YTUYY Ha (opMHpame
auyHocTH. Tlo3HaTo je na ce y aHaMHE3aMa MHOTHX 3aBHCHHMKA O]l CYNCTaHIM Mory Hahu
HoJalM O OJlpacTamy y HECTaOMIIHOj IMOPOJMYHO] aTMOC(epH, ca U3Pa3UTHM MOPOJAUYHUM
TUC(HYHKIIMOHATHOCTUMA, PETaTUBHO YECTHM TICHUXHjaTPHjCKUM MopemMehajumMa poauTesba,
IITO CBE JIOBOAM [0 CHUTYyallMja TPOAYKEHOT cTpeca M TmoTemkohama y ajanTaluj,
(dopmupamy CTaOMIIHOT MJIEHTUTETa, Ta U 030MJbHUX NeaujaTpujckux nopemehaja koj nere
(8,15).

He camo nopoauuHo okpyxeme, Beh U mupa cpeinHa, 1 leHU CUCTEMH BPEIHOCTH U

oOpacuy noHamama, Takohe cy Beoma OUTHH 3a JIMYHOCT U HEHO (QopMUpame. Y MHOTHUM
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cpenMHaMa OKOJIMHA oXpalpyje miaauhe na mujy, jep ce TO yKiama y CTepeoTHIE O
MY>KEBHOCTH, a HErJe c€ IMOKJama W ca pUTyaduMa HHHIMjandje miaguha y opapacie
mytkapue (16).

VY mnoanebGspuMMa Koja cy reorpacku M KIMMAaTCKU IIOBOJbHA 3@ IMPOU3BOIMY
IICUXOAKTUBHUX CYICTaHIM, OCHEBOJEHTHUJU j€ CTaB CpPEJUHE IIpeMa KOH3yMHUpawby
npepaljeBUHA OBHX CHPOBHMHA, KOj€ Cy 3HAYajHH M3BOPH MPUXOJIA JIOKAITHOT CTAHOBHHUIITBA
(17).

VY KpOC-KyNTYpOJIOIIKO] CTYyIWjU KOMIIapHpaHHU Cy (hakTopu pu3MKa 3a 3JI0ynoTpely
npora y YCA wu Ilakucrany. V 00e 3emibe HajBaXHUJU (AKTOPU PHU3HMKA CY JOCTYITHOCT
Jpore, yTUIQ] OKOJIMHE W HEAOCTaTaK YBPCTUX COIMjaIHUX WHCTUTYLHja Koje Ou
Ipe/CTaB/bajie HEKY BPCTY 3aIlTUTE 01 OBUX pusnka (18).

Takohe, Heke mpodecuje Ccy MpHjeMUHMBHje 3a TMOjaBy U pPa3BOj 3aBHCHOCTH Of
CYIICTaHLIM, IIpe CBera oj ajkoxojia. MHCTUTylHMje jenHe KyAType, KOJUM C€ peryJuiry
onHOCHM Mel)y JbyaMMa, 4ecTO HEMHCAaHWM IpaBHJIMMa MPOINHKCYjy YHTaB CET IOHAIIamka
OUYCKMBAHHUX M TOJIEPUCAHMX Y3 olpeleHe aKTUBHOCTH. YTOCTUTEIbH, IOCIIOBHU JbY/IU U CBU
OHU KOjU IIyHO BpeMeHa IpoBojJe y OapoBUMa U PECTOPAHHMMA, CKIOHHUJU CYy HEYMEPEHOM
MUjebY, jep je KOJ BUX HU3JI0KEHOCT (haKTopuMa pU3MKa BENMKa, Ma je U M0jaBa 3aBUCHOCTH
Ol almKkoxolla TpHUCyTHHja. lloBe3WBame MYKEBHOCTH, XpaOpOCTH, OJUIyYHOCTH ca
cupetHolly y CHajaXewy y PU3MYHMM CHUTyallMjaMma, IpeJcTaBa je LIUPOKO pallupeHa y
MHOTMM KynaTypama. OnapehuBame rpaHuie JOKJIe ce€ CMe U MOXE OCBajaTH HOBH IPOCTOP
KJACUYHO C€ Be3yje 3a MYIIKM I0JI, a HeKe oco0e MOry y HMarvHaiuju, y3 nomoh
NICUXOAKTUBHUX CYIICTAHIIM, KOMIIEH30BaTH OHO IITO y PEATHOCTH HUCY Yy CTamy Jia OCTBape
3).

Moxemo Ja 3akjbyduMO Ja cCcy OoJecTH 3aBUCHOCTH MynH(pakTopujanHe
eTvonaroreHese. Y (axkrtope pu3uka 3a 000JbeBambe CHaiajy U UHIUBUAYATHH M COLMjaTHU
ynHuouu. McTpaxuBama MoOKa3yjy Ja Cy HUHAMBHUAyallHE KapaKTepUCTHKE ocoba Koje
37I0yTIOTpe0JbaBajy TCUXOAKTHBHE CYIICTAHIIE YECTO: HIDKM HHUBO CaMOIIOIITOBAMA, HUKH
npar ToJiepaHlMje Ha (pycTpalujy, BHUIIM HHBO AHKCHO3HOCTH W clabuja KOHTpoJa
noHarama (19).

AdextuBuu nopemehaju, moceOHO aenpecuja, Ka0 ¥ aHKCMO3HOCT M Halaayu cTpaxa, y3

3aBHCHOCT O]l IICUXOAaKTUBHHUX CYIICTAaHIM, NpPEACTaB/bajy O030MJbHE U  IIUPOKO
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pacrpocTpameHe nmpodieMe caBpeMeHor cBeta. CTpax | JienpecHja Cy UCTAaKHYTH Y BEIIUKOM
Opojy mcTpakuBama Kao (aKTOpH KOju JBa IyTa rmoBehaBajy pU3MK 3a 31I0ynoTpedy apora
(20).

HcnutuBameM MiIaanux Koju ¢y nmoctanu 3aBucHuIm ox [TAC nobujenu cy moaamu jia je
oko 35% BHUX UMaJO Hamaje MaHWKEe WM HeKH OOJIMK aHKcHo3HOCTH mpe ymorpebe ITAC.
Pasno3u 3a mpBo y3umame Jpore Koje MJaau HaBOJE YECTO CY €KBHBAJICHTH €MOILMOHAITHUX

nopemehaja (M3a pajo3HAIIOCTH CE KPHjy CTpaxX, EMOIMOHAIIHA HHXUOUPAHOCT,

HEMUp, W32 J0caje Tyra, COIHMjaJIHA CTpax, M3a MpKoca M OyHTa CTpax O]l O/Bajama W

€MOI[MOHAIHA TIPUBPIKEHOCT poauTesbuma) (21).

AdextuBan mnopemehaju ce cmarpajy HajuemhuM y3pOYHHIIMMA OIpEIesberha 3a
310ynoTpedy onujaTa y amonecueHyju. [Ipernocrasspa ce Aa BeMUKH Opoj HAIIMX 3aBUCHHUKA
O] Jjpora MPUMAapHO WM CEKYHJApHO HCII0JbaBa TpajHEe OONMKe jaenpecuBHUX nopemehaja.
Jlenpecuja ce Be3yje Kako 3a THII JIMYHOCTH, TAaKO U 32 KOH(IMKTE Y aJJ0JIECIICHTHOM IIEPUO.TY
(22).

ConmjanHu ¢akTOpy ce€ CcMarpajy BeoMa 3HAuyajHUM, MOCEOHO Yy MO4YeTHO] ¢a3u
y3UMama CYICTaHIle. BaxHu cy MojAeNM TMOHAaNIamka KOje NPEICTaBJbajy POIUTEIHH,
BpIIHH-AIM, 3HAaYajHE 0c00€ U3 OKPYKEHa, 3aTUM YTHIA] MEIUja — PEKIaMUPabEe ATKOXOJIHUX
nuha W nurapera, Hapo4YUTO OFf CTPaHE »IO3HATUX M YCHEIIHUX JUYHOCTUK, BEIHKO

TOJIEPUCALE YXKET OKPYKEEba U LeNor ApyiTsa (2).

HcrpakuBama MoclieAmbUX ToJlMHa Y CBETY Kpehy ce y mpaBlly OTKpHBama (akTopa
pU3MKa 3a TOYETAaK W HacTaBak y3uMmama Jpora. OBM pu3nyHH (DakTopu Jeie ce Ha

JPYUITBEHE, TIOPOJAUYHE U UHIUBHIyaTHE (3).

Kao 3nauajum npymTBeHu ¢akropu 3a ynorpeOy ITAC HaBonme ce TosepaHiyja
IpymTBa npeMa ysuMamwy [TAC, HemocTojame WM HENOLITOBamEe HOPMHU M 3aKOHA KOJU Ce
OJIHOCE Ha TMpoJiajy ajJKoXoJla, IOCTOjalbe WIeragsHor Tpxuiuta 3a mpoaajy IIAC,

Jie30praHu3aija IpymTBa, eKOHOMCKa Kpu3a (3).

VY 3HauajHe mnopoauuHe QakTope crmangajy craBoBu Tmopoxuiie mnpema [IAC —
MEPMHUCHUBHH, YaK U MOJCTHUYhH y3 TIOCTOjarmke TAKBOT MOjIeTia MIOHAIIakha Y CaMOj MOPOIHIIH,

HCHOCTOjaI-bC WM HECAOCICAHOCT INOPOJAWYHHX IIpaBHJIa Yy BE3U Ca IMOHAIAKLCM YIAHOBA,
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MOPOJMYHU M OpauyHu KOH(DIMKTH, ciaba koxe3wja (OACYCTBO OJMCKOCTH M IMO3HTHBHHUX

oxnoca) (23).

NunuBuayanan ¢GakTopu KOju MOTY jaa yTuuy Ha ysumame [IAC cy dusnononiku
(MoryhHOCT mOCTOjarba TEHETCKMX M OMOXEMHjCKMX MapKepa pU3MKa 3a 3aBHCHOCT), PaHO
npoOJEeMAaTHYHO TOHAIIAke (ArpECMBHOCT, XMIIEPAKTUBHOCT Y JIETHIHCTBY, YeCTa HEraTHBHA
pacrnosoxema), HO3UTUBHUA cTaBOBU mpema edektuma [TAC, mpyxkeme ca »npobdaropumac,

pobJIeMH ca mKooBameM (23).

Cmatpa ce Aa je HOpojauia ¢ ajoJIeCIIEHTOM KOJl Hac IMOJi BHCOKHM PH3HKOM, 300T
paciiena pa3JIHYuTUX cucTeMa BpeaHocTu. CTaiHa APYIITBEHA PEBUpaba, Je3UHTErpaimja 1
JIE30pHjeHTallja He J1ajy OCJIOHAIl, HUTH TOJCTUYY pa3Boj Miaaux. /[nHamuka onxpacrama
MJIaIUX je HapylleHa Hu3oM jorahaja y mociienmo] aeneHuju XX Beka U Jajbe Tpaje.
HcrpaxuBama OBE MOIMYJIalMOHE IPyIe KOJ HAc U3 JeBeaeceTux roguHa XX Beka Mokasyjy
U3PaXKEHO MPHUCYCTBO perpecuje, KoH(y3uje, MoBIaYeha, aHXe0HH]e, pacTyhn nmecuMu3am u

HE3aI0BOJBCTBO CONICTBEHUM KXHBOTOM (24).

1.3. Ynorpeda ncMXx0aKTHBHUX CYNCTAHIM Y 2/10J1eCHEeHTHOj MOMYJIAlUjU

CaBpeMeHU KOHLIENTH TPETUPAJy afoJecLeHIN]y Kao noceOHy (asy y pa3Bojy Koja ce
Besyje 3a nepuo uzMely 11. u 21. rogune xuBoTa U 00yxBaTa TpH MEPHOAA — PaHY, CPEIbY
M KacHy ajojeciieHIrjy. Mnaa doBek Ou Tpebano aa ce mpwiaroau GU3NYKUM MIpoMeHama
M3a3BaHUM PACTOM W CEKCyaJlHHM pa3BOjeM, C jeJHE CTpaHe W NMPUTHCIUMA M 3aXTEeBUMA
HOPOJIHIIE, KYJITYpe U JIPYIITBA y KOME XKHBH, ca apyre (25).

AJloNeclieHT Mopa Jia pa3BHje€ COIICTBEHY IOJHY yJOry, 0e3 KOH(pIUKTa ca coOOM H
MOpaJlHUM HOpMaMma, Jla c€ OBOJU OJl POAMTEha M CTBOPU HE3aBUCHE U 3aJJ0BOJbaBajyhe
OJIHOCE, IITO HUje jenHocTaBHO. To je BUjyraB mMyT NpOMEHA, ca3peBama JIeTeTa y Miary
oJzipacity 0oco0y, OMOJIONIKH, KOTHUTHBHO, €MOIIHOHAITHO, MOPATHO M COIMjaJTHO. AOJIECIEHT
ce HaJja3| y Ipea3HoOM Nepruoy n3Mel)y moHamama THITHIHOT 3a JIETE U MOHAIIakha 0[paciie
ocobe. nTepecoBama ce nmosehaajy, Kao M *eJba J1a Ce Ca3Ha HelTo HOBO. BaxHo je OutH
npuxBaheH y rpynM BplIbaka, CAKPUTH HECUTYPHOCT, OUTH WHTEpPECAHTaH, JI0KUBETH

OIYIITAE U CMambUTH Jocany (25).
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OHO ITO KapakTepuile JHMYHOCT aJ0JIECIEHTa j€ HECHUTYPHOCT, HEeCTaOMIHOCT
pacIoNiokemha, HW30CTaHAK CIOHTAHOCTH, ETOLEHTPUYHOCT, OYHTOBHOCT, KOHQIMKT C

ayTOPUTETOM, CTpax OJf IIpoMaliiaja, )kejba J1a ce Oyze ycrermian (25).

AJOJIECLIEHT je Yy CTaJiHO] TOTpPa3HW 3a HJIEHTHTETOM. YKOIHKO je Mmiaza ocoba
nperxoaHe (aze y pas3Bojy Mmpoluia Tako Ja je pa3Buiia CaMoOIOIITOBame M na ce oceha
CUTYPHHUjOM, BepoBaTHO he ycreTu aa ocTBapu cTabmiaH uaeHTuret (26).

[lepuon amonecueHNMje y JUTEPATypH OIMHUCYyje ce Kao J00a eKCIepUMEHTHCAma ca
pPU3UYHUM OOJIMIIMMA TOHaImama (27), Koje uMa CBOjy aJalTHBHY CBPXY — MJIQJM Ha Taj
HAUYWH CTUYY MCKYCTBA M BEIITHHE KOje he MM KOpHUCTHTH y NpUXBaTalkby HOBHX YJIOTa U
dbopmupamy unenturera (28), Te Cy OHHU, CTOra, IOCTAIH €0 HOPMAIHOT Pa3BOJHOT IpoIeca
(29).

CrienuuuHO CTame y KOME C€ Hala3W MJIaJ] YOBEK MOJXKE Jia JIOBEJIE M JI0 yrnoTpede u
370ynorpede (BpeMEHOM M 3aBUCHOCTH) OJ1 PAa3IHUYUTHUX TCUXOAKTUBHHX CYICTAHIH KOje
najy nakHu ocehaj CUTYpHOCTH, OMITYYHOCTH U caMmonoy3aama. Hajuemrhn mouyeTHn MOTUBU

y3umama [TAC cy: xespa 1a ce 3a70BOJbH pago3HAIOCT Kako aenyjy IIAC, morpeba na ce

NpUIaaa TPYIH, jKejba 33 HOBUM, U30eraBame j1ocajie, morpeda aa ce moderHe ox npoodiema,
CMabCHbE COIMjaTHAX CTPaxoBa M HECUTYPHOCTH (2).

On ynacka y myOepTeT ma A0 HamylITamka MpUMapHe MOPOJAULE MEpUoJl je MPOTKaH
MHOTroOpojHMM HOBUM u3a3oBuMa. [lopoamiia ca agornecueHToM je y (a3u (u3HONONIKe
peopranuzanuje. ['paHuiie TOPOJUYHOT CHCTEMA TPIIE IIPOMEHE, jep al0JECIIEHT KOHCTaHTHO
YCIIOCTaBJba HOBE OJJHOCE Ca OKpYyKemeM. Kako je OCHOBHA KapaKTepUCTHKA CBAKOT CHCTEMA
Ja ce OpaHU OJ] MPOMEHA U YyBa COIICTBEHY XOMEOCTa3y, TaKo W MOPOJUIlA pearyje Ha OBe
HOBE 0/1HOCE. ByHTOBHOCT M MyT Ka MAEHTH(UKALM]U aJ0JECLEHTHOT WiaHa CYIPOTCTaBIbajy
ce, MaK, ovyBamy CTapux TpaHuna. [lopoIuvYHM CHCTEM ca CBOjUM BPEIHOCTHUMA CTOjU ca
jemHe cTpaHe; ca Jpyre CTpaHe CTOJU CHCTEM CIIOJballllbel CBETa, YWjU aTpudyTH Cy,
HapOYUTO Y MOJIEPHO BpeMe, 3HATHO yOp3aHHMjU M NMPOMEHJBUBHjH, BUXOBA (PIYKTYaTUBHOCT
je CHaXHH]ja, CMEHY]y C€, CUCTEM CIOJbAlIEr CBETa HaIlpelyje, Memba Ce, YCI0XKHbaBa Ce

Heciayhenom O6p3uHOM. M3a30B je 3a mopoAMIly U TIOjeANHITA /1a TTpaTe oBe mpomeHe. HapasHo,
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n3Mely J1Ba MOMEHyTa CUCTEMa CTOJH aJIOJIECIICHT Ca CBOJUM €HEPIreTCKUM HabojeM, KEJbOM
na Oyne Mmpu3HAT, 1a Melka U Oyle MemaH, a ce moOyHH, alu u Oynae BoheH, na TecTupa
npuxBaheHe HOpMe, alu M J1a Kpeupa Apyrauuje, Ja MpUIaga y UCTO BpeMe U MOPOJUIH U
IpYIH BPIIKHAKa, U CIIOJFHOM CUCTEMY, u ceOu. [IyT amonecieHnyje pusnyan je cam 1o ceow,
OpEeMEHHUT MHOTUM OCIIWJIalMjaMa U TIoTpedama, u3a30BaH, HeCTaOWIIaH, ajli 1 HEMUHOBaH U
HeomnxomaH (29).

MebhyTum, HEOBOJBHO 3pEH U IPUIIPEMIBEHH, a/I0JIECIICHTH CY CKIIOHH HEKPHUTUIKOM
npey3uMamy CBera IITO UM OKOJHMHA HyOW ma demhe mpuOeraBajy W MpoOJeMaTHYHUM
BUIOBHMaA IMTOHAIIakha, KOjH HEMAjy YBEK IMO3UTHBHY M aaantuBHy ¢yHKiHjy (30).

[IpobnemMaTnyHO TOHAIIAKE JEHE M aJ0JIeCIeHaTa MPEICTaB/ha CBE OHE aKTHBHOCTH
KOje OJICTyNajy o nmpuxBaheHNX HOPMU IOHAIIAKa, a KOje HOCE 3HauajaH PHU3HK 10 HUXOBO
(U3UOJIONIKO, TICUXOJIOIKO U COIMjaTHO (pyHKIMOHUCAaWke. To Cy, Aakiie, CBU OHU BUIOBU
MOHAIIaka MJIAJIUX KOjU OJICTYIAjy O] COIMjaTHUX HOPMHU M OIIITHX CTaBOBAa O JPYIITBEHO
MOKEJbHOM ToHamamy. OBaKBO MOHAIIAKE Y 3HAYAjHO] MEpHOMETa pa3BOjHE Ipolece, a y
JUTEpaTypu CE OIMHUCY]y U Kao T3B. ,,HOBH MOPOHMIUTET MIIAIuX’, ¢ OO3MpPOM HA TO Ja je
3PaBCTBEHO CTame aJoJieClieHaTa BeOMa YIPOXKEHO EKCIIaH3HjOM TMpOOIeMaTHIHUX
noHamama (29). [Ipexko 50% cMpTHOCTHM MIaAuX MOCIEAMIIA j€ pa3HUX BHUJIOBAa HACUJbA,
JEIMHKBEHIIM]e, TpoBama pa3IUYUTUM CpeacTBUMa, caoOpahajHux Hecpeha, cymumga u
ciuuno (31).

Pa3BojHu cragujym ajonecueHuuje cmarpa ce (asoM Hajeher pusuka of
3arMmovnmbama ca ynoTpeOboM NMCUXO0aKTUBHUX CPEACTaBa — IUTapeTa, aaKoXojia U WeraaHuX
MICUXOAKTUBHUX cyrncrani. OBa W3y3eTHO 3HaYajHa pa3BojHa (asa yecTto ce Ha3uWBa W
NEPUOJIOM EKCIIEPUMEHTHCAkha Ca PA3TUYATUM OOJIUIMMA PU3MYHOT WJIHM MPOOJIEMAaTHYHOT
MOHAIIAka, PU YeMY ce MPBEHCTBHO MUCTH Ha yMOTpeOy MCUXOAKTUBHUX CYICTAHIIM — 300T
CBE IIUPE pPACHPOCTPAHEHOCTH Yy aJ0JECLEHTCKO] MOIMyJaluju, aiu U 300r 030MIBHHUX
HOCJIE/IAIA KOje OCTaBJba Ha Mitajie 0co0e Y OBOj OCETJbUBO] Pa3BojHOj (asu (32).

[Tyt ox mpBe murapere 10 3aBUCHOCTH j€ YECTO BPJIO KpaTak W mporpaheH pu3nimma
3a Moce3ambeM 3a HEKOM JIPYTOM ICUXOAKTHUBHOM CYICTAaHILIOM. Mako cy Milau JbyU CBECHU
OTaCHOCTH IyIIEHa, OHU T€ OMACHOCTH HE MOBE3Yjy € BIACTUTUM MyIIAYKUM UCKYCTBOM, Ipe
cBera cmarpajyhu ga ce Oaml mwuUMa HE MOXE JOTOJUTH Ja MOCTaHy 3aBUCHH U 000Je 0

Oosnectu moBe3aHUX ca mymemeM. OIHOCH ca BpIIballUMa Cy OJ H3Y3€THOI 3Haudaja 3a
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EMOITMOHAIHM W COLMjaJIHM pa3Boj ajojiecrieHara. OpbanuBame, OJHOCHO CITpEUaBarhe
aJI0JIECIIeHTa Jla MOCTaHe WIaH Ipyne BeoMma je O0JHO MCKYCTBO y OBOM MEPUOIY >KHUBOTA.
Tunejyepu ce npunaroharajy cBOjuUM BpIIAllMMa U MPUPOIHO j€ Ja HE BoJie Ja ce ocehajy
W30CTaBJbEHU WM 1O cTpaHu. JKesba Ja ce mpumaga oapeheHoj rpymu ocTBapyje ce Kpo3
IpyKeme. Y KIbYYHOM MEPUOTY KUBOTA, TIEPUOTY TIpeiacka U3 ICTHICTBA Y aJ0JICCICHIIH]Y,
NPUTHUCAK BPIIIHAKA, XKeJba 32 CaMONIOTBphHUBakEM U KeJba Aa Oyay mpuxBaheHu y JpyIITBY
CY YeCTH pa3jio3u 300T KOjUX MIIAJIM JbY/U MPUXBaTe NpBYy noHyheny murapery (32).
ExcniepumeHTHCamE ca aJKOXO0JIOM MTOYUEHE YECTO BEOMAa PAHO y aJ0JICCICHIU]H Kaia
ce JemaBajy OypHe TeJeCHE M MCUXOJIONIKE MPOMEHE U Kajla Cy MJIaJn Ha eeKTe aaKoxoia
noceOHO OCeTJhHBH. JemaHn Opoj MiIaaux Jbyau oxadepe aa muje y oapeheHruM oKoIHOCTUMA
(xypka, u3nazak y kapuh, AuCKOTEKy HTA.) Tj. Y oapeheHHM cUTyalujama Koje UM MOXKIa
n3a3uBajy cyBHIle y30yhewma Koje He yMejy Ja KOHTPOJIMIIY, J0ocaay Kojy He yMmejy na
npeBaajy WM [Mak UMHTHpajyhu 3HauajHe ojpacie U3 CBOI OKpykema. Ha moueTky
EKCIIEpUMEHTHCAakba jOII YBEK IOCTOjU CTENEH KOHTPOJE KaJa ce W KOJMKO MHje, aau Ta
rpaHUIla MOXE JIako Ja mpepacte y (azy Kaja MIaad NHjy Aa OW eNMMUHUCAIN JIola
ocehama ca kojuma He ymejy na uzal)y npyraduje Ha Kpaj, a mocjienuua cy npoodiema Koju ce
HEMHUHOBHO jaBibajy (mpoOiemu y mikoid, cBalje ca poauTe/buMma, packuja —ca
neBojkom/mitaauhem, ocehame Mame BPEIHOCTH, HECHTYPHOCT, Hamertoct). IloHekan ce u
MOITYJIAPHOCT TPagy HAa TOME KOJHMKO MOTY Ja Homujy. Ymorpeba aakoxoia Koa MIAJAUX uMa
cBoje crienupuyHocTu. CBako Kopuinhemwe ankoxona mel)y ManonetHum ocobama cMmarpa ce
370yHOTPeOOM alKoXoJja U UMa BeJIHKE MOCIICAMIe Ha PAacT U pa3Boj Aere u omiaauHe (32).
Jlo mpe HEKOJMKO JEleHHja TOCTOjao jeé pelaTUBHO Maiu Opoj Jpora Koje cy ce
350ynoTpedspaBalie u cTBapaie 3aBUcHOCT. OHe Cy yrilaBHOM Ousie nmpupoaHor nopekia. On
50. ronuHa mpouuIor Beka Ma cBe J0 JaHac, HarJIUM pas3BojeM (apmalleyTcKke HHIYCTpH]e,
[I0jJaBUO C€ YUTaB HU3 JICKOBA M CYICTAHLMU Ca MCUXOAKTHMBHUM JI€jCTBOM. Y WIETaJIHUM
nabopaTopujama IMHUPOM CBETa CTBAPajy C€ HOBE JIPOTE Ca CBE OP)KUM M Pa30pPHHUJUM J1€]CTBOM
Ha HEPBHU CHUCTEM KOj€é MEHajy CTamke CBECTH, OINaXame, PACMOJOKEHE, MHUIUBCHE H
noHamame. Konuko he mianm ekcniepuMeHTHCATH ca Jporama 3aBUCH u3Mel)y octajior on
JIOCTYITHOCTH JIpOTa, 3aKOHCKE perysiaTHUBE, POJAUTEIha, IIKOJICKUX BIACTH, MOIYhHOCTH KOje

Ipy’ka JIOKaJIHa 33jeJHMLA 32 KPeaTUBHO MpoBoleme CI1000AHOT BpeMeHa, BEIITHHA KOjuMa
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pacroiaXy MJIaau 3a U3JaKEeHhEe Ha Kpaj ca CTPEeCcoM, peliaBame mpodieMa, HHHOPMHUCAHOCT
MITQJIMX O TIOCTIeUIlaMa yroTpeoe apora u ciimvHo (32).

Baxno je wucrahm na je u camo mnpoOame TIICHXOAaKTHBHHX CpeAcTaBa Ha
QJIOJIECIICHTCKOM Y3pacTy BpJIO PU3MYHO, MaJia C€ YeCTO cMaTpa 0e3a3JICHUM, HAPOYUTO OJ
CTpaHe MJIAJIUX — OHO j€ OCHOBHHU IPEAYCJOB 3a jaBJbalkbe CBUX KacHUjuX (a3a ymorpede
NICUXOAKTUBHUX CYICTaHIM, KOj€ 3HAYajHO peMeTe HOpPMaJaH pa3BOjHU MyT Yy
aJI0JIECIICHIIMjU. Y TOM CMHCIY, JOBOJFHO TOBOpU YMH-eHUIA Aa ce rnpeko 50% cMmpTHOCTH
Meny miaauMma joraha He Kao IMOCINIeAnIIa HEKOT 31paBCTBECHOT 000Jbera, Beh 300r pasiora
Kao IIITO CYy TPOBamka Pa3IMuYUTHM CpeAcTBIMa, caoOpahajue Hecpehe, pa3Hu 0OIUITN HACHIBA,
CyUIIU ¥ TOME CIMYHO, IIPU YeMy HEPETKO y OCHOBHM OBAaKBHX HMCXOJa JIEKH YIOTpeda
NCUXO0aKTHBHUX cyrcranmu (31).

Yak ¥ jenHa jeAnHa emu30fa TEUIKOT ONHjama y aJl0JIECHEHIUJU 3HA4YajHO MOJUKE
PU3UK O]l MOPOMANTETa U MOPTAIUTETA Y3POKOBAHOTI HENAKJbUBOM BOXKEOM, PA3IUYUTUM
UHIUACHTHMA, Hecpehama ¥ pU3HYHUM CEKCYyaTHUM aKTUBHOCTHMA (33).

Pesynratu HoBHjux cryauja roBope aAa je /0% cMpTHHX ciydajeBa U TpajHE
OHECNOCOOJFEHOCTH Ha aJI0JIECIICHCKOM y3pacTy IOBE3aHO Ca PU3HYHHM IOHAIIamkuMa
Be3aHMM Y HajBehoj Mepu 3a ynorpeOy NMCUXO0aKTUBHHUX cyrcTtaninu. Kao Bogehu y3poyHuK y
yOUCTBUMA, CyUIIMIMMA U Hecpehama ca CMPTHUM HCXOJOM Y aJl0JIECICHIINjH, HAPOUHUTO CE
U3/[Baja aJKOXOJ — BUIIIE aJI0JIeCIIeHaTa KHUBOT U3TyOH ycie/ MOCIeHIa alkoXoJa, HEro Of
nocJieiniia ynorpede CBUX OCTANX TICUX0AKTUBHUX CPEICTaBa 3ajeHo (34).

Benuku Opoj amoneciieHaTta M3BENITaBa O IMOjaBH Pa3IUYUTHX KaTeropuja mpodsiaema
IPOY3POKOBAaHUX ymoTpedom ankoxoia wim apora — /0% mmaanha n 53% neBojaka koju cy
KOPHUCTUIIM aJTKOXOJ MPEKO MeT MyTa Yy )KMBOTY, HaBOAM Jia j€ UCKYyCHJIO Oap jenaH mpodiem
HOBE3aH ca ymotpeOoM ajnkoxoia (HIp. MpoOJIeMH ca 3aKOHOM, 3/PaBCTBEHH MPOOIEMH,
M30CTaHaK M3 IKOJIE WK OJyIa3aK y MIKOJY IMOJ JAejCTBOM ankoxoja uti.). 20% mmaguha u
11% neBojaka m3BemTaBa O TMOjaBU TpU WK BHUINe mpobiema. Op agoleciieHaTta Koju Cy
KOPUCTHJIM Jpore BUIIIE OJ] MET MyTa y kuBoTy, 94% muanuha u 85% nesojaka u3BemTaBa o
OapeM jegHOM TpOOJIeMy TOBE3aHOM ca y3uMameM jpora, a 68% mmaguha u 52% nesojaka
HAaBOJAM HCKYCTBO OJ TpU WJIM BHUIIE MpodjemMa HacTaluX Kao TMocjeaula yrnorpede

WICTATHUX TICUX0aKTUBHUX cyrcraHmu (21).

17



JlokTopcka aucepramyja

EnnaeMuonomky mpecek ynmorpede ICHX0aKTHBHUX cpeAcTaBa Mehy ajoieceHTnMa,
KaKO y HaIllo] CPEeIWHM, TaKO M Ha CBETCKOM HHUBOY BeoMma je mopaxkaBajyhu, a moceOHO
3a0pumaBa TO IITO C€ CUTyalMja CTaJHO Mema, mocTtajyhu cBe amapmanTHHja. Hanaszu
BEJIMKOT Opoja MCTpakMBama PeaM30BaHMX JO €asa, yKaszyjy Ha CTajlaH IopacT ymorpede
NICUXO0aKTHBHUX CYICTAHIM Y TOMYJAlKjH afonecuenara. [lojenunu ayropu ropope o mojaBu
npaBe enueMrje YIoTpeOe IICUX0aKTUBHUX CpelicTaBa Mey anoiecienruma (35,36).

VY3 mopact ymotpeOe HHMKOTMHA W aJKOXoJia, CBe uemhe mocrtaje W Kopuiiheme
MapuxyaHe W OCTaJMX BPCTa WIETAJHUX NCUXOAKTUBHHX cpeiacraBa mely amornecreHTuMa
(36,37).

PesynraTi MHOTHX €BPOIICKMX HCTPaXXHBamka rOBOPE Jla Cy aa0JIeCIeHTH A0 cBoje 18.
roguHe OapeM jeqHOM ymoTpeOspaBalid HEKO O/ TICMXOAKTUBHHUX CpejcTaBa — JIo cBoje 18.
roguHe npeko 90% anonecieHaTa KOH3yMHUPAJIO j€ alKoXoJl, ABe TpehrHe MIaAuX MyIIUio je
LUrapere, 10K je MPEeKo MOJIOBUHE MIIAINX UCIIUTAHUKA Ipobaio Mapuxyany (36).

[TocebHo 3al0pumaBa 4YMILEHHWIIA Ja Yy3pacHa TpaHMIA I[IOYeTKa yrHoTpede
NICMXOAKTUBHUX CYIICTAHIIM OCTaje cBe Huxka (36), a kao mto je Beh Ha MOYETKY MCTAaKHYTO,
HAQjPU3UYHUjU j€ YIPaBO aJOJECIEHTCKH CTaAMjyM Kaga MIIagud MOpajy Ja ce cyoue ca
BEIIMKHUM IIPOMEHaMa, Ha TICHXO()U3UYKOM IJIaHY M Y CBOM HETIOCPEHOM OKpyxemy (21).

Y EBponu ce ox 1995. roguHe CipoBOIM BENHMKA CTYAMja IMOJ Ha3WBOM EBpOIICKO
IIKOJICKO HMCTPaXKHMBamke YMOTpeOde ankoxosna u octanux apora, wiu ckpaitheno ECITAJIL
Onmty b ECITAJ] uctpaxkuBama jecte npoyyaBame ynorpede ojpel)eHux cyncTaHuu Koj
amonecienara y EBporu, kpo3 KOMIIapaTuBHY M JIOHTUTYIUHAIHY MepcrekTuBy (21).

CAJl umajy jour qyxy TpaaulMjy KOHTUHYHPAHOT HCIUTHBAaKka OBOT (DeHOMEHa — jOII
on 1975. roguHe peanusyje ce AyropoyHa u cBeoOyXxBaTHa CTyAHja MOJ cKpaheHHM Ha3UBOM
MTF (Monitoring the Future), moapxaHa o cTpaHe amMepHuKor HalmoHamHOT WHCTUTYTA
(NIDA), xoja cucTeMaTCKM MpaTH YYECTAIOCT YMOTpeOe NCHXOAKTHBHUX CYNCTAHIH Y
aJI0JIECIICHTCKO] TMOMYyNaluji, U3 roauHe y roauny. Ilotpeba 3a oBakBoM BpcTOM mpahema
yKazaja ce jep je MocTajo €BHJICHTHO Jia je 0Ba] (DeHOMEH Meay aMepPHUYKUM a/I0JIECIIEHTUMA
NOJJI0%kaH Op3uM mpoMeHama (21).

CanuHe pesynTaTe HajJa3uMO M Yy HaIlleM OKpyXemwy. PacrnpoctpameHocT ynoTpeoe,
3710ynOTpede M 3aBUCHOCTH MJIAUX OJ] ICUXOAKTUBHUX cyrncTaniy y Llpnoj 'opu Hanasm ce

UCIoJl Tpoceka, y mnopehemwy ca BehuHoM eBporickux 3emMasba U CAJl, mako je 3a Heke
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TICHXOAKTHBHE CYIICTaHIIE (JICKOBE 32 CMHPEHE U CIIaBame, aJIKOXO0J U JyBaH) OKO Mpoceka. Y
onHocy Ha muazae y CpOuju HHCY youeHe U3pasuTe pa3imke, u3y3eB mTo miamu y Cpouju
3Ha4yajHO uemrhe MoKa3yjy CHMIITOME 3JI0yIOTpede M 3aBUCHOCTH OJ alIKOXOJja, AyBaHa, a
JIOHEKJIe U MapuxyaHe. Haj3HauajHH]jU enuaeMHOJIONIKY Hala3 je Ja CBaka HOBa I'eHepaluja
wiraaux y Lproj ['opu mounme ca ynorpeOoM NCMXOaKTHBHUX CYIICTAHIIM CBE paHH]e, J1a Ce Y
CBaKOj HOBOj TCHEpAIUjU CMamyjy pa3jiiKe IO MOy Y MOTJIEAy yY4eCTAIOCTH M KOJTHYHUHE
ynoTpede TNCUXOAKTUBHUX CYICTAaHIIM M Jla CBaKa HOBa reHepalja 3Ha4yajHO »CKpahyje«
BpeMe usmelyy ymorpebe, ¢ jeqHe cTpaHe, U 37I0ynoTpede U 3aBUCHOCTH, ¢ npyre. Takohe je
3Ha4yajHO ucTahum (HaBOPU30BaWkE IICHXOCTUMYJATUBHUX CYIICTAHIIM, Kao U OpojHE
KOMOWHAIMje TICUXOCTUMYJaHCa ca JPYrdM IICHXOAaKTHBHUM CYICTaHLAMa. AyTopu
3aKJbYydyjy Aa Cy ymorpeba, 370ymoTpeda W TEHICHIMja 3aBUCHOCTH OJI TICHMXOAKTHBHHUX
cyncrannu mehy minanuma Ilpae ['ope npe nBe aeneHuje O peTKOCT | J1a HArIo oBehame
yrnotpebe, 3710ynotpede U TeHASHIIMje MpeMa 3aBUCHOCTH MJIaIUX BeoMa 3abpumasa (38).

VY Xpsarckoj y 3arpedy y y3pacty on 13 rogmra 5-8% nedaka u 2—4% npeBojuunina
U3jaBJbyjy /1a MUjy aJKOXO0J HelleJbHO Wi demhe, 1ok ce 39% anoneciienarTa u3jacCHUIIO Ja je
EKCIIEPUMEHTHCANIO ca MapuxyaHoM (39).

[Tpuka3anu Haxa3M O 3aCTYIJBEHOCTH YIMOTPeOe MCUXOAKTUBHUX CYIICTAHIH Y OIIIITO]
MoMyJalyju afoJieciieHara, TOBOpe Jia j€ Ped O pacnpoCcTpameHOM (DEHOMEHY, KaKo KOJ Hac,
TaKO W Yy CBETY, Jia aJOJIECIICHTH KOPHCTE TICHXOAKTHUBHE CYIICTAHIIE YIPKOC Ca3HABYy O
IbUXOBOM IITETHOM YTHUIIA]y Ha HUXOBO 3ApPaBJbe MU Jla C€ CTOra UCHUTHBame (akTopa Koja
JIOTIPUHOCE OBAaKBOM TMOHAIIAKy MIIAAMX YHHE TMPEeKo MNOoTpeOHMM, Kako OM ce Ha

HajaJIeKBaTHUJU HAUMH MOTJIM KpeupaTu oAroapajyhu npeBeHTUBHH [IPOTPAMHU.
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2. TIPEAMET CTYAUJE
[Ipenmer cryauje je yrBphuBame Haj3Ha4YajHUjUX (DakTOpa pU3MKa 3a 37I0ymoTpedy
MICUXO0AKTUBHUX CYICTaHIM KoJ muaanx y CpOuju kao u monena (pakoTopa pu3nuKa Ha Ipyre

y OHOCY Ha 3HaYajHOCT yTHIIaja Ha MIIAJIe.

3. HUJbEBU CTYJIUJE

1. [la ce ucruTa M yTBPAM YYECTAJIOCT Kopulihema MCUXOAaKTUBHUX CYICTAaHIM (LUTapere,
aJIKOXO0J, ipore) y nonynanuju 12 1019 roquna y Cpouju

2. Jla ce yTBpau IOBE3aHOCT YTHIaja MOPOJUYHUX (AKTOpa Ha CTAaBOBE U Y4YECTAJIOCT
Kopuirhema MCUXO0aKTHBHUX CYICTaHIHM y norynanuju 12 nol9 roguna y Cpouju

3. Jla ce panrupajy Hajuemhe kopuirheHe MCUXO0AKTHBHE CYICTAHIIEC Y momyaanuju 12 1ol9
roguHa 'y Cpouju

6. Jla ce ucnuTajy CTaBOBM M HAaBUKE MCIUTHBAHE MONYyJalMje Yy OJHOCY Ha Kopuuiheme
NICUXOAKTUBHUX CYIICTAHIIN PAJH IPEBEHUPAHA HCTUX

7. [la ce yrBpae (akropu pu3nka 3a ynorpeOy NCHXOAKTUBHUX CYIICTAHIU y TOmyaanmju 12
1019 ronuna y Cpouju

8. CarnenaBame NPOMEHAa Yy Y4YECTAJOCTH Kopullhema I[CUXOAKTUBHUX CYNCTaHLUU Y

nomynanuju 12 1019 roguna y Cpouju y nepuoay 2000-2006.roguna

4. XUITOTE3E

VY ucrpaxuBame ce yiasu ca cie/lehuM npeTnocTaBKama:
1. V nopoaumama koje uMajy HEraTUBHE oOpacie MoHamlama (a Koje ce OJHOCE Ha
KOH3YMHpame aJKoXoJIa, [IMrapera u Jipora) nNoToMiu yspacta 12-19 roguna gyeurhe xopucre
NICUXOAKTHUBHE CYICTaHIIE
2. OmnaivHa Koja je Onia u3I0XkKeHa 370CTaB/bamky (MOPOJUYHOM U BaHIIOPOJIUYHOM) yenthe
KOPHCTH IICUXOAKTHBHE CYIICTAHIIE
3.¥Y3pact Huje mnpeaucnoHupajyhm ¢akrop 3a TMOoYeTak KOpHIINema IICHXOAKTHBHUX
CYIICTaHIU

4. ITon Huje npeaucnonupajyhu ¢akrop 3a noverak Kopuihema ICUXOAKTUBHUX CYIICTaHIIN
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5. METOJ PAJA
5.1 Bpcma cmyouje

UctpaxuBame ce pagu y oxBupy llpojexrta ,,31paBCTBEHO CcTame, 3ApPaBCTBEHE
noTpede u kKopumheme 3ApaBCTBeHE 3amTuTe craHoBHHUINTBA Cpouje”, (MHCTUTYT 3a jaBHO
3apaBibe CpoOwuje, 2006. rogune). Mcro ucrpaxkupame je crnposenaeHo u 2000. rogune. O6a
HaBe/leHa MCTpaKUBama IPEICTaBibajy CTYAMj€ Ipeceka Ha PENpe3eHTATHBHOM Y30PKY
cranoBHHIITBAa CpOUje Kao IeNIMHe U CTAHOBHUINTBA Benukux nojapydja (Llentpanna Cpouja,
Bojsoauna, beorpan), mo moiy, CTapoCcTH M MECTy KHBJbewa. Kopuirhewe aHamorse
METOJI0NIOTHje Y 00a HCTpakMBama J03BOJbaBa mopeheme pesynarara u u3Bolheme oleHa o
IPOMEHaMa y Y4ecTaJloCTH Kopuirhema MCUXO0aKTUBHHUX CYICTAaHIM y momynanuju 12 mol9

roguHa y Cpouju y mepuoy 2000-2006.ronuHa.

5.2 Jeounuye nocmamparea u y30paK ucmpaj3cusarba

VY3opak oBor wuctpakuBama unHU 1939 wucnmranmka crapoctun 12-19 rogmna;
eKCTpaxoBaH je U3 y30opka cranoBHUINTBAa CpOuje GpopmupaHor 3a moTpede UCTpakUBamba y
okBupy IIpojexTa ,,3apaBCTBEHO cTame, 37paBCTBEHE MOTpede M KopHUIIheme 31paBCTBEHE

3amtuTe craHoBHUIITBAa Cpouje cripoenenor 2006. roause.

5.3 H360p nodoamaxa
W3Bop mnomaraka o onaOpaHuM oOenexjuma OWiIM Cy YOUTHULM KopuitheHu y
[TpojexTy 31paBCTBEHO CTame, 3/1paBCTBEHE MOTpede M KopHuIhewme 3paBCTBEHE 3allTHTE

ctanoBHUIITBa CpoOuje”.

5.4 Obenescja nocmamparsa, 3a6ucHe u He3a6UCHe eapujadie

Bapujabne kopuirhere y 0BoM HCTpaXXUBamwy CY:

1. Jlemorpadcke kapakrepucTuke (IOJI, y3pacT, pa3pel, yclex Yy IIKOJIW, BEIHMYMHA U
CTPYKTYpa MOPOJIHIIE, paHUje MECTO CTaHOBAMA);

2. CoIMOeKOHOMCKH cTaTyc (TI0Ce0Bakhe CONICTBeHE co0e M BUCHHA [IeTapiia);

3. CmobomHo BpeMe, (HU3WMYKA AaKTHBHOCT H CIOPT (caapkaj CIOOOAHOT BpeMEHa,

YUeCTaNIOCT U MHTEH3UTET (PU3NYKE aKTUBHOCTH, LIMPKAIMjaTHU PUTaM CIlaBamba, (pU3HUKa
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10.

11.

12.

JlokTopcka aucepramyja

aKTHBHOCT Yy IIKOJH, MHUIJBEHE O O0aBJbEHY CIOPTOM W peKpeannjoM, OaBJbCHE
PEKpearjoM JbYAH U3 YIKET OKPYKEba);

Pusunm m 3Hama o0 31paBiby (NMPUCYCTBO PH3UKA MO 3/paBibe, PU3UYHO IOHAIIAME,
npUcycTBO oapeheHnX OOJIECTH U OJICYTHOCT M3 IIKOJIE 300T KUX, MPOMOIIHja 3APaBUX
HauWHa J)KUBOTA, U3BOP MH(POPMAIIKja O 3IpaBJby M PU3UIMMA I10 3/IpaBJibe, Mpaheme TemMa
0 3[IpaBJby y Mac MeIujuMa, ydemihe y akuuju yHarpehema 3/1paBiba, IPOMEHA U pa3jior
32 IPOMEHY HAauyWHA XUBOTA, HAJBAKHUJU PaA3JIOT 32 BUCOKY CTOIy 00OJIeBamka y HAIIO]
3eMJbH);

3npaBcTBeHH Tpodui (JIMYHA MPOLIEHa, TEIKohe Y KpeTamy, 3APAaBCTBCHH MPOOIEMHU U
IbUXOBO 30pUHABAILE, IPYKEHHE);

Omnmra mporeHa W 3aJ0BOJBCTBO KHUBOTOM (IIPOIIEHA COTICTBEHOT 3]IpaBJba, TEKUHE U
(¢U3nMUKe aKTUBHOCTH, CTaB y OJIHOCY Ha COICTBEHO 3JIpaBJbe, CKaja 3al0BOJHCTBA
JKUBOTOM);

OpHocu ca napyruma (KOHTakT ca OJMCKMM oco0ama, IMOJAPIIKA, OJHOCH y IIKOJIH,
OUYCKHMBaHA KapHujepa);

Hacuibe (M37105k€HOCT PU3UYKOM M ICUXUYKOM HACHIbY, HACUJIHO TIOHAIIAE);

MeHTanHo 31paBibe (IIOCTOjarkbe HAIMETOCTH, CTPEca M MPUTUCKA Y TOCICIHBUX Mecell
JlaHa, YTHIA] EMOLMOHAIHHUX IMpo0JieMa Ha CBAKOJHEBHE aKTUBHOCTH, ocehame y TOKY
MOCJIEIIbUX MEcell JaHa);

[Tymeme (HaBUMKA Myliema 4iaHa qomahuHCTBA y Kyhu U OIHCKUX 0c00a, M3T0KEHOCT
JyBaHCKOM UMY, OpOj THEBHO TOIMYIICHUX IMTapeTa, Ja JU je WKaJ MyIIiia WId caua
MyIIY, TOYETaK MyIemka, Jy)KUHA MMyIIayKoT CTa)ka, J1a JIM MOCTOoje MOKYIIaju MpecTaHKa
MyILIeHka, CTaB O MyLICHY);

Ynorpeba ankoxona (Ia M M OA Kajaa MHje, KOJIUKO YeCTO, KOJIMYMHA TOMUjeHUX
AIKOXOJHUX NHha y TOKY MPeTXOHE Heeshe, MECTO Ha0aBKe U KOH3yMHUpama alKoXoJa,
ynotpeba ajikoxosa OJMCKHX 0c00a, CTaB O aTKOXOJTy);

Ynorpeba NCUXO0AKTUBHUX CYNCTaHUIU (MHPOPMHUCAHOCT O MICUXOAKTUBHUM CYIICTaHIIaMa,
Ja M TICKMXOAKTHUBHE CYIICTAaHIE y3uMajy Ommcke ocobe, mHXOBa ymoTpeda, MmoueTak
yrmotpebe, MecTo mpBe YImoTpede, CTaB O TCUXOAKTUBHUM CYICTaHI[aMa M 3aKOH O

OrpaHuyYey MPO/aje AyBaHa, aIKOXO0JIa, JIEKOBA U ,,JJaKUX~ JpOTa);
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JlokTopcka aucepramyja

5.5 lemamsan onuc memooonozuje

HcrpaxuBamwe je paljeHo Ha momynauuju cranoBHumTBa CpoOuje crapoctu 12 g0 19
roguHa. Y3opak on 1939 wmcnuranuka (jeqUHUIIA TTOCMAaTpama) PEMpe3CHTYje MOMYIalu]jy
CpOuje kao meamHe, Mo MOy, CTAPOCTH U MECTY KHUBJbEeHA. MeTon o1abupa HCITUTAHUKA CY
Oownm yHampen oapehenu m neduHHMCAaHM M MIGHTUYHU 3a cBe KpajeBe CpOuje 1Mo MeToau
CJIy4ajHOT y30pka. MTHCTpYyMEHT 3a MpHUKYIJbakhe MMoiaTaka Oy Cy CelHjaaHo AU3ajHUPaHH
VIIUTHHIIM 332 OBO HCTPAXXKHUBaWkE (32 HCIUTaHUKE y3pacta 12-19 roguHa jep je uCTpaKuBame

CIIPOBEICHO HA CBUM Y3pacHUM KaTeropujama CTAHOBHHMILTBA).

5.6 Cmamucmuuka oopaoa nooamaxa

CBu monmanmy W3 aHKETHUX YNHUTHUKA Cy TPUKA3aHW U aHAIM3UPAHU aJICeKBaTHUM
MaTeMaTU4KO-CTATUCTUYKMM METoJaMa [PHMEPEHHM THIy M BPCTH IOAaTaka. 3a
NpUKa3uBamke I0AaTaka KopuiheHe Cy [eCKpUITHBHE MeToze: Tabemupame, Tpadudko
MPHUKA3MBamke, Mepe IEHTPATHE TEHACHIIMje W Mepe BapujadwinTeTa. 3a aHAIM3Y MOJaTaKa
kopuithenu cy ciaeaehu TectoBu:
- MTapaMeTapcKu: jeqHO(PAKTOPCKa, ABOPAKTOPCKA U MyITH(HAKTOPCKa, JIMHEapHa Kopesanuja
U perpecuja — MyJITUBapHjaHTHA;
- nemapamerapeku: Mann-Whitney tecr u y’tect
CBH CTaTHUCTUYKU TECTOBU Cy MPUXBATaHU aKo j€ BepoBaTHOha HyJTE XUIOTE3€ jeHaKa WU
mama o1 5% (p < 0,05).

PesynTatu cy npuka3anu TabenapHo U rpadUuKH.
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JlokTopcka aucepTanmja

6. PE3YJITATHU

6.1. Coyuooemozpaghcke kapaxmepucmuke UCRUMAHUKA

UcrpaxkuBamem je oOyxBaheno ykymHo 1939 mcnuranmka ox 12 mo HaBpmieHux 19
roquHa U 10 49,1% wucnuranuka sxeHckor moma u 50,9% wucnMTaHWKAa MYIIKOT IT0JIa

(rpaduxon 1).

I'pagpukon 1. Cmpykmypa ucnumanuka no nouy

49,1 W >KeHcKun

O MyLwikun

I'panckoj cpenunm npunana 54,8% ucnutanuka, 10k 45,2% npunajga npurpajackoj u
CEOCKO]j CPEIIMHH.
Op ykynHor Opoja ucnutaHuka Hajsehu Opoj moxaha cpenwy mxony 41,5%, 3atum

ocHOBHY 38,6%, ok 14% ucnuranuka He noxaha HujenHy mkony (rpagukoH 2).

24



JlokTopcka aucepramyja

I'paguxon 2. /lucmpudyyuja ucnumanuxa npema epcmu uiko.jie Kojy noxahajy

%
504 47,4

45 -
40 A
35 A
30 -
25 A
20 A
15 -
10 ~

38,6

14

OcHoBHa LuKkona Cpegtsa LwKona He nae y wkony

Hcnuranumm cy y Hajsehem Opojy, MPETXOJHH pas3pel 3aBpLIMIN ca BPJIO JOOpUM
ycrexoMm (36,5%). Oanuuan ycnex umano je 32,3% wucnuTaHuka, cliefe WUCIUTAaHUIM ca
no0pum ycrexom 28,3%, morom ca goBosbHUM 2,4%, nok je 0,5% ucnuranuka oOyxBaheHux

UCTPaKUBabEM ITOHABIHAIO paspea (rpadgukoH 3).

I'pagpukon 3. lucmpudyyuja ucnumanuxka npema ycnexy
ROCHMUZHYMOM Y RPEMXO0OHOM Pa3peody

%
40

36,5
351 323
30 - 28,3

20 A

10 ~

> 2 0,5
0 T T T - T , 1

Opnnyan  Bpno gobap Hob6ap HosorbaH  [MoHaBrbao
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JlokTopcka aucepTanmja

JuctpuOyiuja uCnIuTaHWKA MIpeMa HEJEeJbHUM TPOINKOBHMA 3a IIerapall je TakBa Ja
cymy yenapma o 101 mo 300 gurapa uma HajBehu Opoj ucnutanuka 29%, HEMTO Makbe HBHUX
27,5% uma cymy nenapua oa 301 go 500 gunapa, 1ok cymy penapua npeko 500 qunapa uma
20,7% ucnuranuka. [la Hema yenapai] u3jacHwio ce 9,9% ucnuraHuka, 0K HAJHHXKY CyMYy

penapua 10 100 1uHapa nMa CBaKH JeBETH UCIUTaHKK (rpadukon 4).

TI'pagpuxon 4. /lucmpudyyuja ucnumanuka npema Heoe;bHUM MPOUIKOGUMA 34 Jenapay

29
307 % 27,5
25
20,7
20 1
151 11,3
9,9

10 1

57 1,6

0 | '

Hema o 100 auH. Oa 101-300 Og 301-500 [Mpeko 500 bes
Llenapal OVH. OVH. OVH. oprosopa

Hajsehu nporenar ucnurannka o0yxBaheHUX UCTpaKMBakEM JKUBU ca 00a poJIuTesba
85,8%. Behu je mporieHaT OHUX KOJU JKHMBE caMo ca MajkoM (6,7%) 071 OHMX KOjH KMBE CaMo

ca oueM (1,9%) (rpaduxon 5).
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I'pagpuxon 5. Jucmpudbyyuja ucnumanuka npema 4iany/4iaHoeuma
Jomahuncmea ca Kojuma rcuege
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On ykymnHoT Opoja ucnutanuka rotoBo 2/3 wux (63,6%) uma jenHor Oparta uim

cectpy, ok 1/3 uma Burire Opahe mim cectapa (rpadukoH 6).
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I'paguxon 6. Ilpoceuan opoj opahe-cecmapa y nopoouyu

Bes ogrosopa

1,1%

%
35,6

Buwe 6pahe
unm cectapa

63,3%

JenaH 6pat
w/vnu cecTtpa

Meby ucnuranunmuma odyxBaheHrM ncTpakuBameM, 83% aHKETHPAHUX )KUBH Y

kyhw, 1ok 17% wux xuBH y crany (rpadukoH 7).

I'pagukon 1. Jucmpudyyuja ucnumanuxa npema mecmy cmanosara (Kyha/cman)

@y kyhu
OV cTtaHy

83% 17%
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I'otoBo 2/3 ucnuranwnka (68,1%) uma cBojy cody, nok 1/3 Hema u nenu coly ca

poauTe/buMa uian Opahom u cecrpama (rpaduxon 8).

I'paghuxon 8. Ilpouenam ucnumanuxa Koju uma ceojy cooy

O ma cBojy coby

@ Hema cBojy coby

68,PA

Hemro mame o1 MOJOBMHE HUCMIHUTAHHWKA TMPOICHYj€ CBOjEe MATEPHJaATHO CTamkbe Kao
npocedHo (46,9%), 1ok je oHo joie koJ 1/4 ankerupaHux. Bpio joie MarepujanHo cTame
MOPOJIUIIE MPOLEHEHO j€ OJ CTpaHe CBAKOT JEBETOI UCIUTAHUKA, a BPJO J0OpO KOJX Beoma

majior Opoja ucnuranuka 1,8% (rpadukon 9).

29



JloKkTOpCKa aucepTanuja

I'pagpuron 9. Mamepujannu cmamyc nopoouye npoyeren 00 cmpane UCHUMAHUKA

50
45
40
35
30
25 -
20 -
15 -
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5 - l 03 0,2
0 - -
Bpno Jlowe I'Ipocequ Hob6po Bpro He 3Ha bes
nowe nobpo ogrosopa

6.2. Cnoboono epeme, pusuuxa akmusnocm u cnopm

CnobOomHO BpeMe HCHHTAHUIIM Hajuenrhe MpoBoje TieAajyhu TeneBU3Wjy, ABI, BUIECO
kacere (72,1%) wu cnymajyhu wmysuky (70,4%). Tpehwna wucnuTaHwka dYecTo MPOBOJIU
cmo6oHO BpeMe nmoMaxyhu y kyhu miu oko kyhe, 28,5% wurpajyhu ce Ha KoMITjyrepy, J0K
CBaKH IeTU CI000HO BpeMe POBOAM ca ApyIITBOM y Kaduhy. 3amamyjyhu je moaarak na ce
83,1% Miaaux HUKaJa WM CKOpO HUKaJa He 0aBU MHIUBUIYATHUM CIIOPTOM (Kaparte, TeHHC,
KJIU3ame,...), a BUIIEC 0]l MojioBuHE 54,1% ce HHMKajga Wiu CKOpO HUKada HE 0aBH TUMCKHM

crioptoM (¢pymdan, korrapka, ogbojka) (tabemal).
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Tabena 1. Akmusenocmu Kojuma ce ucnumanuyu oaee y cio600Ho epeme

JlokTopcka aucepramyja

AKmuenocmu y ci0600no H"SZZ)Z”” Ilonekao Yecmo 0 025021’“ YKYIIHO
0 0 0
epeme nuxao (%) (%) (%) %) (%)
TezaM T8, 81, B(C0- 1,9 25,6 72,1 0,4 100
Kacere
Urpajyhu ce Ha kommjyTepy 48,0 22,6 28,5 0,9 100
Cryiiam My3uKy 5,7 23,3 70,4 0,6 100
CBUpaM HEKU UHCTPYMCHT 90,8 4.8 3,5 1,0 100
Uuram KiBUTY 29,2 52,8 17,4 0,6 100
Ipram u numem u3 3abaBe 53,9 34,2 11,4 0,6 100
Hnem na Goxxiiop, y 92,2 3,0 4,2 0,6 100
IUIECHY HIKOJIY
Hnew Ha xop, wac crpanor 79,7 10,5 9,1 06 100
je3uka, CeKIHjy
Hrpau ce win merau 64,7 22,1 12,4 0,8 100
kyhHor JbyOuMIIa
baBuM ce HHAUBHIYATHUM
cropToM (Kapate, TCHHC, 83,1 7,6 8,6 0,7 100
KJIM3ame,...)
BaBUM ce THMCKHM CIIOPTOM
(pynbai, xomapka, 54,1 23,2 22,0 0,7 100
01100jKa)
[TomaxkeM y kyhu unum oko 8.6 55.3 35.6 0.5 100
Kyhe
Pamum y nosby, Ha lbUBH 69,3 21,2 8,7 0,8 100
Hysaw/xparum 76,7 16,9 55 0,8 100
CTOKY/>KUBUHY
Mnem y buockon, 40,9 52,3 6,0 08 100
MIO30PHINTE, HA KOHIIEPTE
Ca napymrBom y kaduhy 41,7 38,6 19,3 0,4 100
Ca IpylITBOM y TUCKOTEIN 51,0 34,2 14,4 0,5 100
Jpyro 8,0 0,2 1,6 90,2 100

Kana je y nutamy BpeMe KOje MCIMTAaHUIM JTHEBHO MPOBOjE Iiieaajyhu teneBusujy,

TpehuHa BUX Tiefa TeneBu3ujy 1 mo 2 cara AHEBHO, HEMTO Mame oa TpehmHe miamux

(26,8%) rnena TeneBu3Hjy BHILE 01 2 cara AHEBHO, JOK YeTBPTHHA TJIeIa TEIEBU3HjY 10 1

car nHeBHO (rpaduxon 10).
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I'pagpukon 10. Bpeme koje ucnumanuyu OHeeHo npoeooe 2neoajyhu menesusujy

40 4 %

34
35 A

30 - 25.6 26,8
25 A

20 A

15 13,6

10 A

0 T T T 1
o 1 cart Op 1po2cata Bwuwe og 2 cata bes ogrosopa

3a m3pany nomahux 3amaTaka y TOKy AaHa, TpehuHa ucnuTaHuka ynorpedu 1-2 cata
nHeBHO (34%), TOK CBakM YETBPTH MCIHUTAHUK TO YMHU 10 | caT IHEBHO M BHIIE Of 2 caTa

nueBHo (rpadukon 11).

I'pagukon 11. Bpeme Koje ucnumanuyu OHe6HO NP0OGOOE 3a yuerve
u uzpady oomahux zaoamaxa

40 1 7
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0 T T T 1
Lo 1 cart On 1po02carta Bwuwe oa 2 cata Bes ogrosopa
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PagauM nmanmMa Hemto Bl o TpehumHe aHKETHpaHWX MIIQAMX UJE Ha CHaBamkbe Y
nepuoay uzmehy 22 u 23 gaca (37,6%). Camo 19,7% aHkeTHpaHUX OAJIa3H HA CIIABAKHE TPE

22 yaca, JI0K CBaKH JICBETH MCIMTAHUK OJIJIa31 Ha ClIaBam-¢ HaKOH noHohu (rpadukon 12)

I'paghuxon 12. Bpeme y Koje ucnumanuyu oonaze Ha cnasarbe

407 % 37,6
35 -

30

26,2
25
19,7

20 1

15 A

10,9
10
5 - 4
H .
0 , , , , — I

Mpe 22:00 yaca Op 22:00-22:59 Op 23:00-23:59 Op 00:00-00:59 IMocne 01:00 Bes oagroeopa

IlITo ce Tnue qykuHEe HONHOT CHA MCITUTAHUKA PAaJTHUM JaHuMa, 67,1% mux crmasa 7-8
catu. JleBeT u BUIlIE CaTH PaJHUM JaHUMa CIIaBa CBAKW TETH MCIUTAHUK, JOK CBaKU JECETH

UCITUTAHKK ClIaBa HEJJOBOJFHO, OJHOCHO 5 110 6 catu (rpadukon 13).
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I'paghuxon 13. [yscuna nohnoz cna ucnumanuxka paonum oanuma
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®OU3NYKO BaCIHUTaAHE Yy IOKOJIW PpEaAOBHO YIpaXxmaBa BHIIC OJ [JBC TpehI/IHC

ucnutanuka 76,4%, nok 4,5% mwux To u3berasa kaj roj je To Moryhe (rpagukon 14).

I'pagpuxon 14. Pedosnocm ynpasicroasara (hu3uiuKoz 6ACRUmMAarea y WiKou

70 -
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40 -
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20 -
10 -

76,4
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CBaku 4eTBPTH MCIHTAHHUK CE€ CKOPO CBAaKH JIaH y CIO00JHO Bpeme 0aBu (pU3NIKUM
Be)kOama Tako Ja ce 3a7yBa WIH 03HOjU, UCTO TOJIMKO 3 IyTa HEAEJHO U UCTO TOJIHMKO jETHOM
JI0 J1Ba IyTa HEJEJbHO. J[Ba 10 TpW IyTa MECEYHO TO YWHHU CBAKU JIECETH MCIUTAHUK, JIOK

12,1% wcnuTaHuKa TO YMHU HEKOJHMKO MyTa roauiibe (rpadukon 15).

I'pagpukon 15. Yuecmanocm ucnumanuka Koju ce éage
duzuukum eexncoamay cnob6oono epeme maxo 0a ce 03Hoje uiu 3a0yeajy

30 ~
24,5 39 25,2
25 - i
20 -
15 A 12,1
10,5
10 A
5 - 2,8
0,9
v o o o g 2
> X Ny NS ?
\l‘?\ QSO Q {_,éx Q‘\l& o(,d\ OQ)OQ
& & & Nl Qoe'\ S &
& & & ¢ W & ‘?'
S S S < @ ©
= > B 09‘ \
R N o @ <
P & N W&
?\ Q{b OQ foo
& N NS S
Y & o
. (s}
\?}‘ Q,*'O “:’)
'S 6&
&
L)
Q\z

Jlo jemaH caT HemeJpbHO c€ TrOTOBO TosioBHHA 45,7% wucnuranuka 0aBu (PU3NIKAM
Bex0OaMa Tako Ja ce 3aJlyBa WM O3HOjH, OJI JIBa JI0 TPHU caTa HEJAeJbHO TO YMHU CBaKku Tpehu

UCIUTAaHUK, a 011 4 10 6 catu tex 7,9% ucnuranuka (rpadukon 16).
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I'paghuxon 16. Hedewna yuecmanocm ucnumaHnuka Koju ce oage
duzuukum eexcoama mako oa ce 03Hoje unu 3a0yeajy
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6.3. 30paécmeenu npoghun ucnumanuka

Bucok mponenatr ucnutanmka, taunuje 80% ce m3jacHHO na HE Ooiryje O HEKe

IyroTpajHe 0OJIeCTH U Jia HeMa 3JIpaBCTBeHUX Mpoodiiema (rpadukon 17).

I'pagpuxon 17. /la nu 6o0yjeme 00 nexe dyzompajne 6onecmu
unu umame HeKu 30paecmeenu npoodiem

20%

Ofa
O He
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6.4. Puszuyu u 3narma o 30pas.y

JlokTopcka aucepramyja

Hajpehu nponenar ucnuranuka 36,7% cMarpa na je 3araheme Bazayxa PU3HK IO

3apaBibe. Jla je Bojga pusuk 1o 3xapaBibe cMmarpa 33,4% ucnuTaHuka. 3Hama O TOCTOjamby

OTIAJHUX MaTepuja Kao pu3uKa Mo 3apaBibe uma 27,5% wucnuranuka, 22,6% cmatpa

yATPasbyON4acTO/CYHUEBO 3paucihe PU3MKOM IO 31paBibe, 16,9% mux cmarpa aa je Oyka

pU3UK MO 31paBibe, AOK 22,3% pHU3UKOM IO 3ApaBjb€ Y OKPYKEHY CMaTpa Hacube U

KpuMuHaI (Tabena 2).

Tabena 2. 3nara o nocmojarsy pusuka no 30pas.ve y OKpyicerny

Ilpucycmeo puszuka no He be3
3I;paiﬂ;e yof:pyofcerby He(%) Aa(%) snam(%) | oozoeopa(%) Yiynno(%)

byka 77,3 16,9 5,2 0,6 100
3araheme Bazmyxa 55,8 36,7 6,9 0,6 100
3araheme BojIC 57,2 33,4 8,9 0,6 100
OtnaaHe MaTepuje 58,8 27,5 13,1 0,6 100
PannoakTuBHO 3paueme 60,3 15,6 22,8 1,2 100
Ynrpasbydondacto/CyHuUEBO 5.6 226 206 12 100
3pavcHe

Hacuibe/kpumunan 65,2 22.3 11,6 0,9 100

Wudopmanje o 3apaBiby U pU3MIMMa O 3[paBJbe HCIUTHBAHA IMOMylaluja y

Hajeehem nporenty no6uja o poautesba 70%, cBaku AeceTH 0O Jiekapa/MeIUIIMHCKE CECTpE,

a on HacTaBHUKa/mexarora 5,2% ucnuranuka (rpaduxon 18).
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I'paguron 18. Ocobe 00 kojux ucnumanuyu najuewthe oooujajy ungpopmauuje o 30pas.vy
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Ucnuranumm Hajuenthe teme o 3/1paBiby mpare mytem TeneBusuje 16,5% um myrem

mTaMmIIc 8,6% HOBpeMCHO OyTeM MTaMII€ CBAaKW YCTBPTH HCIIMTAHUK IIpaTH TEME O

31paBJby, 10K 6,6% McnUTaHWKa TO YUHU TIOBPEMEHO MyTeM UHTepHeTa (Tabena 3).

Tabena 3. Ilpahewe mema o 30pas.vy nymem cpeocmasa jagnoz UHGopmucara

Cp.eécmea Ees
Jjaenoz He(%) ITospemeno(%) Ja(%) 002060pa(%h) Ykynno(%)
uHgopmucaWa
Tenesusnja 41,2 42,0 16,5 0,3 100
Panno 81,7 14,1 3,8 0,5 100
Cramma 64,2 26,8 8,6 0,4 100
Wurepuer 89,8 6,6 2,9 0,7 100

Bume on nse TpehuHe mcnuranuka, TauHuje 75,8% HuUKaga HUjE YY4ECTBOBAJIO Y

aKIMj1 Koja je Be3aHa 3a yHanpeheme 3apassba. [ToBpemeno je To unnmio 14,9% ucnuranuka

(rpadukoH 19).
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I'pagpuxon 19. Yueuwrthe ucnumanuxa y akyuju ynanpelera 30pas.oa

be3 oarosopa

[MoBpemeHo

i 9’3
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75,8
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Kao nHajBakHmje pasziore 000JbeBaba CTAHOBHUINTBA Y HAIIO] 3€MJbH HCIUTAHUIN

HaBoJie cTpec y 35,8%, 3aTum morpeuHy ucxpasny 25,5%, cBaku NeTH UCIIUTAaHUK cMaTpa Ja

Cy TO TEILLKHU YCJIOBU KHMBOTa, a 13% mwux aa je To nymeme (rpadpukox 20).

I'pagpuron 20. Hajeasricnuju paznozu 060.be6armwa cmanosHUUWImMEa y Hauioj 3em.bu no

MUll/bervy ucnumanuka
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6.5. Onwma npoyena u 3a0060.6cmeo HcueomMom
Hajsehu niporieHaT ucnutanuka je cBoje 37paBibe MPOIICHHO Kao Bpio 100po 45,3% u
n00po 44,6%, NOK je CBaku JABAaHACCTU MCIUTAHUK CBOjE 37paBJbe MPOICHHO KAO MPOCEYHO

(rpadukon 21).

I'pagpuxon 21. Camonpoyena 30pas.va

507 % 44.6 45,3
45 A

40 A
35 4
30 A
25 4
20 A
15 A
10 A

8,6

51 03 0,7 0,3
O T T T T T 1
Bpro nowe  Jlowe [MpoceyHo [obpo Bprno bes
nobpo oproesopa

JlBe TpehmHe ucnHTaHMKa MpOIEHkYje CBOjy TEXHHY TaKO Ja CMarpa Jia HUje HH
nebeo Hu mpmas, 13,3% cmatpa na je mpmias/a, 1ok 6,8% mucnu ga cy aebdenu (rpaduxon
22).

I'pagpukon 22. Camonpoyena menecne medxcune

80 - 71,1
70 4
60 -+
50 4

20 - 13,3

8,1 63
0l 4N D> =

Mpuas/a Hucamun  febeo/na He mory na bes
cam nebeo/na Hu cam OLEHUM oArosopa
mMpuiae/a
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CBOjy ¢u3HUKy aKTMBHOCT CBaKH YETBPTH HCIIUTAHUK TPOICHYj€ KA0 IMPOCEUHY,

TpehrnHa ucnuTaHWka cmarpa Aa je oHa noopa, mok 40% wucrnuTaHuKa cMaTpa Jia je BpIio

no6pa (rpadukon 23).

I'paghuxon 23. Camonpouyena guzuuxe akmusnocmu

40
35
30
25
20
15

10

-.III./

Bpno Nowa MpoceuHa  [obpa Bpno
nowa nobpa  oprosopa

Bue O/1 ITOJIOBHHEC HCIIMTAaHHUKA 58% je 3a10BOJbHO CBOjPIM HEJIOKYITHUM HU3IJIEI0M,

JIOK CBAaKH METH HUjE HU 3aJI0BOJbaH, HA HE33JI0BOJbaH (rpagukoH 24).
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I'paghuxon 24. 3a0060.6cmeo concmeenum u3zneoom

Bume ox 80% ucnuTanuka cMaTpa Ja Cy caMH OJTOBOPHH 3a COIICTBEHO 3/IpaBJbe U
na he outu 31paBu ako Oyay OpuHYIH 0 ceOu. CBaKM YETBPTH MCIIUTAHUK CMaTpa Jia je OuTn

3npaB yKcra cpeha (tadena 4).
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Taobena 4. Cmae ucnumanuxa y 6e3u ca CONCMEEHUM 30PA6.beM

Cmae
UCRUMAHUKA Y
6e3u ca
concmeenum
30paes.nem

He

cnaxcem
ce(%)

Hucam
cuzypan/na(%)

Charcem
ce(%)

be3
002060pa(%)

Yxynno(%)

Ja cam
OJIrOBOpaH/HA 32
CBOje 3/IpaBJbe

1,7

11,7

85,8

0,7

100

Axo Oynem
OpuHyo/na o cebu
ouhy 3npas/a

1,5

14,2

83,3

1,0

100

Yak u ako Oyzem
BOJIMO/JIa padyHa O
cebu, nako hy ce
pas3boseTu

42,2

38,4

18,2

1,1

100

AKo cam 311paB/a, TO
je uncra cpeha

45,3

27,6

25,7

1,4

100

Ha ckanu ox 1 1o 9 n06po 311paBsbe je Ha MPBOM MECTY KOJI BHILIE O] MOJIOBHHE UCIUTAHUKA

56,9%, cpeha y jby0aBu je Ha ApyroM MecTy Koj 22,6% HCIUTaHUKa, JJOK j€ XKUBOT y MUPY U

ciobona Ha Tpehem Mecty xoxn 16% ucnuranuka. MHTEpecanTaH je mojmaTak Ja je KoJ JIBe

TpehuHe ucnuTaHuKa 0aBbEHE MOJUTHKOM Ha MOCIICIHEM JIEBETOM MecTy (Taberna 5).

Tabena 5. ZKueomne epeonocmu na ckaau 00 1 0o 9

Kueomne bes Ykynuo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 00z060pa ‘g
épeonocmu %) (%)
Cpeha y 191 | 2461226150 | 85 | 41 | 24 | 1.3 | 06 17 100
Jpy0aBu
Tyno mapa | 10,0 | 19,3 | 17,7 | 9,8 | 11,9 | 108 | 86 | 7.2 | 28 19 100
Jlobpo 56,9 17,3 (11,1 53 | 3,7 | 1,2 | 1,3 | 1,2 | 0,2 1,7 100
3/IpaBJbe
3amumbuB | o | 50 | g5 | 198|173 |216|145| 7.9 | 1.4 19 100
I10Cao
basbeme 04 06|05 09| 161|251 45 |158]71,0 2.1 100
ITIOJIUTUKOM
BU3HIC 09 | 18 | 34 | 6,8 | 107 | 129 | 31,0 | 262 | 4.2 21 100
Kusor y mupy | 4,3 | 18,0 | 16,4 | 20,8 | 14,6 | 147 | 6,7 | 1.9 | 08 19 100
Crobona 39 108|166 | 155|195 | 151 | 120 | 3,4 | 1.1 20 100
Pemrnja 06 | 07 | 1.3 | 43 | 103|150 | 169|329 | 159 2.1 100
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3a70BOJBCTBO CAJIAIIBUM KUBOTOM Ha cKanu oJ 0 1o 10 cBaku 4eTBPTH UCHUTAHUK
je oleHno oreHoM 8, a cBaku netu orieHoM 10 u orieroM 9. 14,7% ucnuraHuKa je OLEeHUIIO
onieHoM 7, a mo 7% oueHom 5 u 6. Mcnox 1% cy ouieHe 3a10BOJbCTBA CaJAIbUM KUBOTOM

onenama 1,2,3 u 4.

6.6. Oonocu ca opyzuma

[Ipouenat miaaux Koju Cy MMalM Jiolla UCKyCTBa y mKoiau usHocu (15,4%), nok ce
7,8% wux y mkonu oceha HecurypHo. ['oToBo aBe Tpehmne ucnurtanuka (67,6%) mkoiry
omHcyje Kao MpHjaTHO MecTo 3a OopaBak. CBaku TpehW HUCHUTAHMK je TOJ CTaTHUM
OPUTUCKOM 300r o0aBe3a y IIKOJH, JOK CYy BHCOKM MPOLEHTH MO3UTHBHHX OJATOBOpa
WCIUTAHUKA HA TUTama Ja JU WX LIKOJICKH IPYrOBU NMPHUXBATajy TaKBUM KakBU cy 92,6%, u
Ja U YYCHHIIM U3 IIKOJIEe BOJIe Ja ce npyxe ca muma 93,7%. [la UM je y ImKOIM CTaIHO

nocaHo HaBoau 23,6% ucnuTtanuka (tabena 6).

Tabena 6. Kusom u oonocu y wikonu

Kueom u oonocu y wmuxonu He(%) Ja(%) 0 ()zofoifa(% ) Ykynno(%)

Jlo caga cam umao/na camo Joria 919 154 27 100%
VCKYCTBA y IIKOJIN ' ' '

Y mKOIM MU je jako JOCagHO 73,6 23,6 2,8 100%

Y mikonu ce oceham HecurypHo 89,3 7.8 29 100%

[Tox cramuuM cam MPUTHUCKOM 0OaBe3a 59 2 379 30 100%
y LIIKOJIA ' ' '

Moja mKosa je mpujaTHO MECTO 3a 294 676 29 100%
OopaBak ’ ’ ’

[IkoICKH APYroBU M€ MIPUXBATA]y 44 96 30 100%
TaKBOI/BY KakaB/Ba caM ' ' '

VYyeHunu u3 Moje mIkose BoJie Ja ce
JpYKe CaMHOM 2,7 93,7 3,5 100%

Bue o monoBuHe uermranuka 61,4% mporewyje XurujeHy nkoe Kao 100py 0K je
Jako HM3aK MpoleHaT ucnuTanuka 7,3% Koju XurujeHy Hikoje npouewyjy kao oummyny. Lto
ce TMue 0e30eaHOCTH y KoM BehuHa ucnutanuka 63,6% cMatpa na je mobpa, HOK CBaKu
JIeBETH WCIHUTAHUK cCMaTpa Jia je OHa Jioma. Y OJHOCY Ha MOTYhHOCT peaknuje y IIKOIHU

56,9% ucrnuTaHrKa MUCIH J1a je 100pa, 1ok 16% mux cMaTpa j1a je oHa Jjoria (Tabena 7).
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Tabena 1. Ilpoyena wikone 00 cmpane UCNUMAHUKA Y OOHOCY HA XUSUJEHY,
0ezbeonocm u mo2yhnocm peaxyuje

Ilpouena wkoney 0 o o bes 0
oonoOCY Ha Jowa(%) | Hoopa(%) | Oonuuna(%) o02060pa(%h) Yxynno(%)
Xurujeny 19,0 61,4 7,3 12,3 100
besbeHocT 11,0 63,6 13,0 12,4 100
Moryhuocr 16,0 56,9 14,7 12,4 100
peaximje

Bumie og 90% muX je 0ArOBOPHUIIO MOTBPAHO HA MUTAME Ja JIM MTOCTOJH HEKO Ha KOTa
MO€ pauyyHaTH Yy CBaKOj CUTYallHjH, JOK CBAKH YETPHACCTH MCIIUTAHUK HEMa 0coOy Ha KOjy

MOe J1a Ce OCJIOHH y CBakoj cutyaruju (rpadukon 25).

I'paguron 25. Hmame nu ocoby nHa Kojy modxceme 0a pauyname y C8aKoj cumyauuju

7,2 %

m[a
H He

92,8 %

HajBummu je mponenar ucnutanuka 87,8% Koju ce M3jacHUO Aa MoXe ca jJjakohoM ja
ca MajKkoM pasroBapa O cBOjuM mpobOiemuma. Ca jmakohoM pasroBapa o mpobiemMuMa ca
Ipyrom win apyrapuriom 86,2%. OHu Koju ca akohoM pasroBapajy 0 CBOjuM IpoOjaeMuMa
ca olleM Cy 3acTyiubeHu y 68,3%. Buie on nBe TpehuHe je OHUX MCIIMTaHWKA KOJU TO YHUHE
ca naxohoM ca 6parom u cectpom. Kana cy y nuramy 6aba unu nena 38% ucnutaHuKa TELIKO
pasroBapa o CBOjUM MpoOieMuMa ca mbHuMa, MoK 46,6% To yuHM ca nakohoM. CBaku Tpehu
UCIUTAaHUK KOjU O CBOjUM IpOOJIeMUMa MpHUYya ca HACTABHUKOM WJIM IE€JaroroM TO YMHHU ca

J'IaKOhOM, JOK BHIIC OJ IIOJJOBHMHEC BHUX TO YHHH TCUIKO. Ca JICKApOM HJIM MCIUIHWHCKOM
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CECTPOM TOTOBO j€ TIOJ[jeTHAK MPOILICHAT MCIHWTAHWKA KOJH TO YMWHE ca JAKOhOM M TEIIKO

40,3% oxnocHo 39,6% (Tabena 8).

Tabena 8. Ocobe ca Kojuma ucnumanuyu Mo2y 0a paszosapajy 0 céojum npoodiemuma

Ocoobe ca kojuma
pm;;zzz:;;’;u:zjum He(%) | Tewxo(%) | Jlako(%) o 02050‘;; (%) Yxynno(%)
npoonemuma
Majka 2,4 8,9 87,8 0,8 100%
Oran 4,6 26,1 68,3 1,0 100%
Bpar u cectpa 7,9 17,3 73,7 1,1 100%
baba unu nena 14,2 38,0 46,6 1,2 100%
Pohax 10,9 42,3 45,7 1,1 100%
Hpyr/apyrapuna 1,0 11,7 86,2 1,1 100%
Hacrasauk/mienaror 12,1 55,3 31,4 1,2 100%
Jlexap/menmupcia 18,6 39,6 40,3 15 100%
cectpa

6.7 MeHTaJIHO 3IpaB/be

VY Toky mpeTxoaHe 4 HeJeshe Y OJHOCY Ha BpeMe UCIHUTHBAma, TpehrnHa ucnuTaHnka
ce ocehanma myHa monerta nobap neo BpeMeHa, aBe TpehumHe ce HuMkana HuUje ocehano
MOTUIITEHO, CBaKM METHU HCIUTAaHUK ce HajBehu 1eo BpeMeHa ocehao CIOKOJHO U CMHUPEHO,
nok ce 28,4% ocehano mynum enepruje. Jlobap neo Bpemena ce ocehano cpehno 30,6%

MCIUTAaHMKA, a UCIPIJEHO CBAKH jeaHAaeCTH UCIIUTAaHUK (Tabena 9).
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Taobena 9. Cydjekmueno oceharwe ucnumanukay moky npemxoone 4 neoewe y 00Hocy Ha
epeme ucCmparcuearsa

Konauko oyzo
cme cey Hajeehu | /looap Hexo Bpno Ees
MoKy Cmanno deo oeo mano | Hukao 0 Ykynno
npeoxoone 4 (%) epemena | apemena P ;Me spemena | (%) 0 23/801’ . (%)
nedewe (%) @ | P | o) (%)
ocehanu:
[Tynu nosera 15,4 22,6 29,2 20,2 7,0 3,4 2,2 100%
Beowa 13 11 50 | 242 | 402 | 254 | 19 | 100%
HEPBO3HU
[Totuimreno
Ja HUIITa
HUje MOIJIO J1a 0,8 1,2 3,2 8,4 22,0 62,3 2,1 100%
Me
0pacIoJIOKHU
Cookojom | 419 | 948 | 333 | 204 | 62 | 14 20 | 100%
CMHPEHO
Uy 218 | 284 | 304 | 122 | 42 | 10 | 20 | 100%
eHepruje
TyxHO 0,9 1,5 4,1 21,0 37,9 32,7 1,9 100%
UcrpribeHo 14 1,9 9,0 28,4 33,0 24,5 1,9 100%
Cpehno 17,9 31,0 30,6 14,3 3,4 0,8 1,9 100%
YMOpHO 1,8 3,0 11,4 32,8 37,5 11,6 1,9 100%
Tokom mnperxomHe 4 Heme/be Yy OJHOCY HA BpPEME HCTPaKHMBamba, SMOIMOHAIIHE

mpoJieMe je HUMa0 CBAKM ABAACCCTH HUCIHUTAHUK, JOK 95% Mi1aaux HI/Ije HUMaJI0 HHUKAaKBUX

eMOIMOHATHUX TipobiiemMa (rpadukon 26).
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I'paghuxon 26. Ilocmojarve emoyuonannux npoonema Koo UCRUMAHUKA

5%

O da
E He

95 %

6.8. Hacuwe

Ananu3upajyhu n3nokeHocT (PU3NIKOM HACUJBY IPpeMa MECTY JIeIIaBamba KOJl HallluX
UCTIMTAaHUKA 3a0€JIe)KEH je HajBHIIY MPOLCHAT U3JI0KECHOCTH MIIAJINX (PU3NYKOM HACUIbY Ha

yiuiu 4,6%, 3aTUM y IKOJIH/HA pagHoM MecTy 2,3% (Tabena 10).

Tabena 10. Ilpoyenam ucnumanuKka u3i0HceHux QuU3uuKomM HAcCULy npema mecmy

dewasara
Jla au cu ouo/nay
npomekaux 12 meceyu Bes
He(% % yi %
usnoxcen/a pusuuxkom %) Ha(%) 002060pa(%) rynio(¥)
Hacumy
Y nopoaunu 95,1 0,9 4.0 100
VY mikonu/Ha pagHOM MECTY 93,3 2,3 4.4 100
Ha ymumm 91,2 4.6 4.1 100
Jpyro 53,9 0,3 458 100

IlcuxuukoM HacuWJby IIpe€Ma MECTYy AcClIaBama MIaIu CY HajBI/IIJ_Ie H3JIOKCHU Y

IIKOJTH/HA paHOM MecTy 6,9%, a motom Ha ynunu 4,9% u y nopoauiu 3,4% (tabena 11).

48




JlokTopcka aucepramyja

Taoena 11. I[lpoyenam ucnumanuxka u3io0HceHUX QU3UUKOM HACUBLY NPEMA MeCHLY

oewiasarva
/la nu cu 6uo/nay

npomexaux 12 meceyu He(%) (%) bes3 ogzoeopa Ykgnno

U3T10I1CEH/A NCUXUUKOM (%) (%)

HACU.bY

Y nopoaunu 91,7 3,4 49 100

VY mikonu/Ha pagHOM MECTY 88,5 6,9 4.6 100

Ha ynumm 90,1 49 5,0 100

Jpyro 52,9 0,3 46,8 100

V najpeheM MPOLEHTY MJIad Cy C€ HAKOH M3JI0KEHOCTH (PU3MUKOM MJIM MCUXUYKOM
HacuJby 3a momoh obOpahanu poaurtesby, pohaky, mpujaresby (7,9%), a 3aTUM y4UTEIbY,

HACTaBHUKY, ipodecopy (2,1%) (Tabena 12).

Taéena 12. IIpoyenam ucnumaHnuKka Koju cy ce HAKOH U3L0HCEHOCMU U3UUKOM UTU
HCUXUYKOM HACUBY 0Opamunu 3a nomoh

Jla nu cu (;foj)nﬁop’;lhao/ﬂa 3a He(%) Jla(%) oazog)e;a(%) Viynno(%)
CornujaHOM pagTHUKY 74,3 0,2 25,4 100
3/1paBCTBEHOM PaJTHUKY 73,6 0,9 25,6 100
COC ciyx6mn 74,2 0,1 25,7 100
[Tonmunuju 73,1 1,3 25,6 100
Ponutespy, pohaky, npujarespy 66,8 79 25,3 100
Yunrespy, HACTaBHHUKY, podecopy 71,7 2,1 26,3 100
Hpyro 44,5 0,3 55,2 100

6.9. Haguke u cmagosu ucnumanuxka npema KOH3yMupary yuzapema

Kon 2/3 ucnuranuka Heko o unaHoBa aoMahuHcTBa mymm y kyhu. Camo 1/3
WCIIMTAHUKA HUj€ U3JI0’KEHA TyBAHCKOM UMY Y 3aTBOPEHOM IIPOCTOPY.

CBaku 4eTBPTH UCTIHUTAHUK je H3JI0KEH JTYBAHCKOM JAMMY Mame O]l JeJTHOT caTa, JIOK je
CBaKM OCMH M3JIOKEH BHIE o7 5 caTu. M3moskeHOCT qyBaHCKOM AuMmy onx 1 mo 5 cartu je

3actymubeHa koa 29,1% ucnuranuka (rpadukon 27).
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TI'paghuxon 27. Hznoxncenocm ucnumanuka Oy6ancKom Oumy y 3ameopeHom
npocmopyeuuie 00 5 camu OHe6HO

351 %
29,1 29,4
30 A
25,2

25 A
20 A

15 A 12,8
10 A

5 3,5

0 . . . —

Buwe on 5 1-5 cam Mamne oa 1 Hucam Bes ogrosopa
cam cata n3noxeH/a

Meby poaurespuma ncnuTanuka o0yxBaheHHX HCTpaKUBAmbEM, MajKa je Imyniad y

40,9%, a oran y 48,8% ucnuranuka (rpagukon 28).

I'pagpuxon 28. IIpoyenam nywaua pooumeva

60 1 %
48,8 50,5

50 -

O Majka
® OTtau

Mywmn He nywmn

Ananmnzom OpuCyCTBa Iymava y OmmKeM OKPYXKCHY AaHKCTUPAHUX HCIIMTAHUKA, Yy

HajBeheM MpoIeHTY je To Heko u3 apymrTea 53,3%, orar je mymad kox 48,8% ucnuranuka, a
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Mmajka koj 40,9%. Hajooseu npyr unu npyrapuia nymm y 27,1% ucnuranvka, 6ada wim nena

xox 18,3%, nok Opat wim cectpa To ynHe koj 12,4% ucnuranuka (Tadena 13)

Taébena 13. IIpucycmeo nywiaua y o61uxicem oKpysHcerny UCRUMAHUKA

/a nu nexo 00
cneoehux ocooa 0 0 Heman be3 0
u3 meoje He(%) Ja(%) makaey 002060pal%) Ykynno(%)
0cooy(%)
OKOJIUHE nyuiu
Majka 50,5 40,9 1,7 6,9 100
Oran 41,5 48,8 2,9 6,8 100
bpat/cectpa 69,9 12,4 6,0 11,7 100
Bbaba/nena 62,4 18,3 7.4 12,0 100
Hajoosmu 60,7 27,1 1,0 11,2 100
JApyr/apyrapuna
Hexo i3 37,1 53,3 1,0 8,6 100
JIPYILITBA

CBaku 1ecTH MCIUTaHMK, TauHuje 16% WUX je 0OJrOBOPWIIO MOTBPAHO HA MUTAKE Ja

JIM je MKaJa y )KUBOTY ynimio (rpaguxon 29).

I'pachukon 29. Yuecmanocm ucnumanuka Koju cy ukaoa y #cueomy nyuwiuiu yuzapeme

16 %

O He
m[a

84 %

Mymikapiu cy y Behem npoueHTy My UKaaa y CBOM KHUBOTY o1 JeBojaka (18,3%
npema 13,8%). [locToju cratucTHUKM 3HAauYajHA pazivka H3Mely >KEHCKHMX M MYLIKHUX

ucrutanuka (y° =9,109 df=2 p<0,05) (trabena 14).
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V oaroBoprMa Ha IUTabE J1a JIH Cy ITyLIMIA CBAaKOJHEBHO HEMa CTaTUCTUYKU
3HayajHe paznuke. Takohe u Opoj roJuHa TOKOM KOJUX Cy IMYIIWINA CBAKOJHEBHO HE O€JIeKH

CTaTUCTHYKHU 3HAYAjHY PA3IUKY [TIOCMATPAHO IO IMOITY.

[Ipubnmxno jenna yerBpTuHa (26,6%) Miaaux 3amajiud CBOjy HpBY IUTapeTy ca
HaBpiieHuX 14 rommHa wiau mpe, Aok 16,8% mpoba ma mymwm ca 13 roguHa WU Mambe.

Munaauhu noynmsy 1a myliine HEemTo paHuje of aeBojaka; 19,5% mmanuha u 14,5% nesojaka cy
CBOjy IIPBY IIUTapeTy npodaiu ca 13 roarHa Wik Mame.

Taoena 14. lucmpubyyuja ucnumanuka Koju cy ukaoa y 3cueony nywiuiu yuzapeme
nocmampana no nojy

Jla v cu WKaja mymmo/na o1
Myku(%) Kencku(%)
He 80,5 85,7
Jla 18,3 13,8
bes onrosopa 1,2 0,7
YKVYITHO 100% 100%

¥*=9,109 df=2 p<0,05

[TpoueHar ucnuTaHNKa KOjU je TOKOM >KMBOTa momymuno 6ap 100 murapera m3HOCH
53,4%, npu 4yemy He TIOCTOjM CTATHCTUYKH 3HAYajHa pasiiKa u3Mel)y HCIMTaHWKa MYIIKOT

sxeHckor mona (x> =3,785 df=2 p>0,05) (rpaduxon 30).
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I'pagpuxon 30. Ilpouenam ucnumanuxa Koju je mokom rxcueoma nonywiuo oap 100
yuzcapema

39,4
B [a

OHe

53,4%

Ha murame na nmu canga myme, jeqHa TpehnHa ce w3jacHWIA a MyIId CBAaKOAHEBHO,
jenHa TphuHa HE MyIIH, JOK CBaKU METH UCIIMTAHUK Mymin nmoBpemeHo (rpadukon 31). Mehy
UCIUTAHUIIMMA MYIIIKOT M JKEHCKOT I0Jla HeMa CTaTHCTHYKU 3HadajHe pasiuke (P>0,05), kao
W HU y OJIHOCY Ha TO Jia JM WCIHTAHUIIM TPHUIAIAJy TPAJICKOj, MPUTPAJICKO] HUIU CECOKO]
cpequnn (p>0,05). Takohe He MOCTOjU CTATUCTHYKHU 3HAYAjHA pa3jivKa W3Mel)y yuecTasocTH
KOH3yMHUpamwa Lurapera u 6poja wiaHona nomahuHcTBa, Opoja Opahe u cecrapa y nmopoauiy,
Kao W MpeMa MaTepHjalTHOM CTarycy mnopoauie y kojoj sxuse (p>0,05). Hema craructuuku
3HAYajHE PA3NIMKE Y YIECTAIOCTA KOH3YMUPamka IUTapeTa y OAHOCY Ha TO Jia JIU UCTIUTAaHHUIIN

umMajy cBojy co0y miu ue (p>0,05).
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I'paguxon 31. Ilpesanenyuja nywerva mnaoux 12-19 zoouna

bes ogroeopa 7,5

[a, noBpemeHo 21,6

He nywm 35,3

%

(x*=1,234 df=3 p>0,05)

Hajsehu nponenar minaaux nomymu y Toky nasa 10 murapeta (21,9%) u ucTo Tonuku
nporenat nonymu 20 nurapera aHeBHo. Ciiefe UCIUTAHUIM KOjH ToIyIe no 15 murapera
nHeBHO (7,9%) u mo 5 murapera mueBHO (7,3%). CamocTaiHO 3aBHjeHE IUTapeTe u Jyje
JlyBaHa He MYIIM HUKO O] UCIIUTAHUKA, oK Iurapuioce nonyuu 0,6% miaaux UCOUTAHUKA.
Huje 3abenexeHa CTaTUCTHUYKM 3HauyajHa pa3iuka u3Mely MCIUTaHHMKAa MYIIKOT M KEHCKOT
noJjia ¥ Opoja u BpCTE MUTrapeTa Koje momyiie y Toky jeauor aaxa (p>0,05).

Melytum, mOCTOjU CTATUCTUYKHU 3HauajHa pasiuka usmel)y koH3ymHupamwa nurapera u
HIKOJIe Kojy noxaha (X2 =22,038 n1$p=9 p<0,05). UcnuTanunu koju noxahajy cpeamy MKOITy
U WCIUTAHUIM KOju He moxahajy mKony y HajBeheM MNpoOLEHTy Mylle CBaKOJHEBHO H
noBpemeHo. CekojmHeBHO mymu 42,3% wucnuraHuka Koju He moxabhajy mkomy u 46,2%
CpeIOIIKOIala, JIOK MOBpeMeHOo Iurapere koHsymupa 44,4% cpenmomkonamna u 33,3%
UCTHMTaHUKa KOju He noxalajy Hujeany mkoxy. CBakM OCMH OCHOBAI ITyIIU ITOBPEMEHO, 0K
UCTIUTAHUIM KOjU moxahajy BHINY MIKOJAY WM (aKyaTeT MyIlle MOBPEMEHO Y HajHHKEeM

npouenty 9,5% (rpadukon 32).
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I'paghukon 32. Yuecmanocm ucnumanuxa Koju KOH3yMupajy yuzapeme
Y 00HOCY Ha 8pcmy wiKoJjie Kojy noxalha

|42,3
He uge y wkony [33,3
[22,3
9,6
Buwa wkona/dakynret 9,5
11,7
| 46,2
Cpegatba wkorna [44,4
|51,5
1,9
OcHoBHa LWwKona 12,7
| 14,6 %
T T T T T 1
0 10 20 30 40 50 60
|El He nywwn O MNywwn nospemeHo O lNMywn cBakogHEBHO

v*=22,038 df=9 p<0,05

W3melyy ucniuranmka KOju MyIIe M yclexa y IIKOJIM MOCTOjH CTaTUCTHYKU 3Ha4yajHa
pazimka ()(2 =24,571 df=12 p<0,05). Ucnuranunu ca mobpum (30%) u Bpyio A0OpHM
ycnexom y mkoiu (50%) y HajBeheM MpoleHTY KOH3yMHpajy LUrapeTe CBAaKOJIHEBHO U
noBpemero (47,2% mnpema 41,7%). Mehy omnuyHuM ydeHHIIMMAa HEMa MCIHTAaHHKA KOjU
mylie CBAaKOJHEBHO, JIOK TMOBPEMEHO IyIINM CBAaKH OCAMHAECTH HMCIUTAHUK Ca OTHYHUM

ycrnexoMm (rpaduxon 33).
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I'paghuxon 33. Yuecmanocm ucnumanuka Koju Konzymupa yuzapeme
¥ 00HOCY Ha ycnex ROCHUZHYM Y WKOIU

- O Mywun cBakogHEBHO
4 W lNyLuM NoBpemMeHo
MoHaerbao ilZ,S y P
0 O He nywmn
12
[oBorbaH 2,8
4,4
54
Hobap 47,2
38,2
30
Bpno gobap 41,7
35,3
0
Opnrvuar [ 5.6
|22,1 %
0 10 20 30 40 50 60

v’ =24,571 df=12 p<0,05

W3mehy ucnuTaHumka Koju mylmie M CyMe HEAEJbHOI [enapla IOCTOJU BUCOKO
CTATHCTHYKM 3HauajHa pasimka (x° =40,615 df=15 p<0,001). V mHajseheM mpoueHTy
CBAaKOJHEBHO IyIlle WCIUTAHUIIM KOjH MMajy HAjBUIIY CyMy HEIEJHbHOT Jenapua, Tj. cymy
npeko 500 nunapa (45,2%), ciene UCOUTAHUIIM ca HEIITO HIYKOM CYMOM HeJIeJbHOT IIenapiia
o1 301 mo 500 nuuapa (21,2%), 10K y HajHUKEM MPOIEHTY MYIIe CBAKOJHEBHO UCITUTAHUIIN
ca HaJHIKOM CyMOM HejespbHOT [ernapua 10 100 quaapa. CBaku MIECTH UCITUTAaHUK KOJU HEMa

yernapail myim cBakoHeBHO (rpadukon 34).
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I'pagukon 34. Yuecmanocm ucnumanuka Koju KOH3yMupajy yuzapeme
Y 00HOCY HA CYyMY HedebHOZ Henapua

Bes ogrosopa 3.8
0 p ,1,9

]45,2

npeko 500 guHapa 27
p AvHap 184

Oa 101 po 300 guHapa

34

o 100 annapa v 9,5

6,3
Hema Lenapaty m‘l%,g %

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

B He nyww B lMNywwn noBpemeHo O lMyLin cBakogHEBHO

v’ =40,615 df=15 p<0,001

W3mely ydecramocTd KOH3yMHpama LUrapeTa W HayMHA Ha KOJU HMCIUTAHUIA
MIPOBOJIE CJI000THO BpeMe TOCTOjU BUCOKO CTATUCTHYKU 3HAYajHA pa3iIMKa KOJ MCIIUTaHHKA
KOju y cnoGogHO BpeMe ciyimajy mysuky (y° =30,257 df=6 p<0,001), cBupajy Heku
urcTpyMent (y° =21,053 df=6 p<0,001), koji mPOBOAE CIOBOLHO BPEME ca APYIITBOM Y
kaduhy (x*=16,151 df=6 p<0,001) u y auckoreun (x> =20,253 df=6 p<0,001) (rabena 15).

Tpehunna ucnuranvka kKoju y cio00JHO BpeMe MMOHEKaJI CIyIlIa My3uKy Kao U TpehrHa
UCIUTAHUKA KOJH CIyIIa MY3HKY YeCTO, MYIId CBaKOTHEBHO. [IOBpEMEHO NYIIM CBaKu
YEeTBPTU HMCIUTAHUK KOJU CIIyIlla MY3UKYy TIOHEeKaJ. BuIile oj MOJOBUHE MCIHMTAHHKA MAaKO
NyIId TOBPEMEHO HE CIylla HUKajJa MY3HKy y cinoOogHo Bpeme. Bumie ox monoBuHe
UCTIMTAaHUKA KOJjH TyIIIe MOBPEMEHO CBUpPA HEKU MHCTPYMEHT, JOK 22,2% WCIUTAaHUKA KOjU
Myllle CBaKOJHEBHO CBHpa HEKM MHCTPYMEHT udecTo. HajBehu Opoj ucrnuTaHuKa KOjU ITyLIN
CBAaKOJIHEBHO YECTO MPOBOAM CIOOOIHO Bpeme ca JApymTBoM y kaduhy 48,8%, ka0 u cBaku
Trehu koju mymm noBpeMHo. HemTo Mame 0/ MOJOBHHE UCIHMTAaHHKA KOjU MPOBOJIE YECTO
cI000THO BpeMe ca APYIITBOM y auckorenu 46,2%, xkao u 33,6% ucnuTaHuKka Koju TOHEKaT

npoBojie CciI00OAHO BpeMe ca JPYHITBOM Y JUCKOTEIM Iy CBakoAHEBHO. Mebhy
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UCIUTAHUIIMMA KOjU MyIIE MOBPEMEHO CBAaKM IIIECTH YECTO MPOBOJU CIOOOJHO BpeMe ca

IpymtBoM y kaduhy, a cBaku yeTBpTH NoHeKas (tabena 15).

Tabena 15. Yuecmanocm ucnumanuxka Koju KOH3yMupajy yuzapeme
Y 00HOCY HA HAYUH HA KOJU NPOBOOE CT10000HO 8peme

Hauun na xoju He My Myw Ees Cmamucmuuka
uCRUMARUYU NPOGOOJe nymu(%) | nospemeno(%) | ceaxoonesno(%) | oozosopa(%) Yiynno(%) snasagnocm
Cc710000H0 8peme paznuxa
HHKaJ WIN
CKOpO 0 54,5 9,1 36,4 100
Crnymra My3HuKy HUKaJ p<0,001
IMOHEKAT 27,4 25,8 35,5 11,3 100
YeCTo 39,3 18,7 37,0 50 100
HMKaJ| A
C CKOpO 33,8 19,9 38,0 8,3 100
BHpa HOKH HUKa p<0,001
HHCTPYMEHT NOHeKal 375 56,3 6,3 0 100
YeCTo 66,7 11,1 22,2 0 100
HMKaJ| WA
C CKOpO 46,4 20,2 22,6 10,7 100
a IpYHITBOM y HUKa p<0,001
Kawhy NOHeKaL 32,0 254 352 74 100
YeCTO 29,1 17,4 48,8 4,7 100
HMKaJ| WA
CKOpO 56,6 15,1 17,0 11,3 100
Ca npymrTBoM y HUKA1 0<0,001
JHCKOTEIH ToHeKaL 32,0 27,9 336 6,6 100
4ecTo 29,1 17,9 46,2 6,8 100

W3mely yuecTanocTu KOH3yMHUpama ILUrapera MU BpeMeHa KOje JHEBHO NPOBOAE Y
w3pazm nomMahinx 3ajaTaKa/yderby ITOCTOJH CTATHCTHYKH 3HauajHa pasmuka (x> =17,456 df=9
p<0,05). Mehy ucnuranuimma Koju yde a0 | car aHeBHO Hajuemrhe myile CBaKOJIHEBHO
(33,3%), noBpemeno nymu 26,2%. Mely ucnuranunmma Koju 1HeBHO yde ox 1 o 2 cara 1/5
BHX MYIIU TIOBpeMeHo, 23,1% cBaKOAHEBHO, 0K CBakH TpehH MCIHUTAaHWK KOjU Y4U BUILE O

2 cara THEBHO IMyIIH CBaKOJHEBHO (Tabemna 16).
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Tabena 16. Yuecmanocm ucnumanuxa Koju KOH3yMUupajy yuzapeme
Y 00HOCY Ha 8peme Koje OHe8HO nposooe y uzpaou oomahux 3aoamaxa/yuersy

Bpeme koje onesno

nposooe y uspaou He nooI;fZ;ZHo ceagfdzleleno bes Yxynno(%)
0, 0,
o ;;ng/;l:e,by nywu(%) (%) (%) 002060pa(%)
/o 1 cam onesno 34,5 26,2 33,3 6,0 100
00 100 2 camaonesno 44,6 20,0 23,1 12,3 100
Buwe 00 2 cama onesno 45,8 14,6 35,4 4,2 100
be3 00z060pa 24,2 22,1 46,3 7,4 100

(¢*=17,456 df=9 p<0,05)

Yuyecranoct KOH3yMHUpaka NUrapera y OAHOCY Ha Yy4YCCTAJIOCT UCIIUTAHHUKaA KOjI/I ce

0aBe ¢pu3NUKUM BekOama y c1000IHO BpeMe Tako Jla C€ 03HOj€ UIIU 33yBajy Kao U y OJHOCY

Ha PEJIOBHOCT yIpaXmaBama (U3MYKOT BacClUTama y IIKOJIU, HE OCNe)KH CTaTHCTUYKU

3HavajHy pa3nuky (p>0,05).

Yy OIHOCY Ha HOCTOjaI-be CMOIMOHAJITHUX HpO6J'IeM8. KOJ HCIIMTaHUKa TOKOM 4 HEACIBEC

KOje Cy IMPEeTXOoAuji€ MHCIIMTUBAKLY HU YUYCCTAJIOCTH KOH3YMHpAlka NUIapcTa HOCTOjI/I

CTATHCTHYKHM 3HaYajHa pasiuka (y° =11,398 df=3 p<0,05). Ox ucrmTanuKa Koju Cy HMain

E€MOIIMOHAIHE Mpo0iieMe Mymuio je cBakogHeBHO 31,9% mwux, ok je 13,2% ucnuranumka

KOjU Cy MUMalu emouuoHanHe mpobieme mymilo moBpemeno. Hemro mame o mojoBHHE

HUCIIUTAHUKA YIIPKOC TOME HITO CYy UMaJIl EMOIIUOHAJIHE np06neMe Ce I/I3jaCHI/IJ'IO Ja HEC ITyIIn

(rpaduxon 35).
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I'pagukon 35. Yuecmanocm ucnumanuxa Koju Konzymupajy yuzapeme
Y 00HOCY HA RPUCYCHIBO EMOUUOHATIHUX NPOOIEMa

6,6
bes oarosopa o
He
MNMy@in ceakogHEBHO 31,9
37,3
13,2
LN NOBPEMEHO
25,4
48,4
He nywwu
29,4
0 10 20 30 40 50 60

¥*=11,398 df=3 p<0,05

N3mehy yuecTamocTy KOH3yMHUpama IUTapeTa W HA4YMHA paHTHpama JKUBOTHHX
BPCAHOCTU KaO0 U OAHOCA U KUBOTA UCIIMTAHUKA y IIKOJHU HC HOCTOjI/I CTaTUCTUYKU 3HaqajHa
paznuka (p>0,05).

CBaKOJHEBHO KOH3yMHpa [UTapeTe jeHa YEeTBPTHHA HCIUTAHHUKA KOjU CYy Beoma
HE3a/I0BOJbHU CBOJUM IIEJOKYITHUM HW3TJIEAOM, CBaKU JIECETU KOjU j€ HE3aJ0BOJbAH, CBAKH
Tpehu KOju je HM HE3a/JI0BOJbaH HHU 3a/I0BOJbaH, 42,1% wucnuraHuka KOjU Cy 3aJ0BOJbHU
CBOjJUM LEIOKYITHUM U3rienoM u 29,1% muxX Koju cy BeoMma 3aJ10BoJbaHU. [[oBpeMeHO myIu
CBakM TMETH UCIHUTAHHUK KOjU je He3aJ0BOJbAaH CBOJUM H3TJIEAOM, KAa0 M CBAKU METU KOJH je
32/I0BOJbAH CBOJUM M3IJIEIOM M CBAaKM YETBPTH KOJU j€ HU 3aJ0BOJbAH HHM HE3a/I0BOJHAH.

Rasimka je craTucTiuky 3HadajHa (y° =23,257 df=12 p<0,05) (rabena 17).

60



JlokTopcka aucepramyja

Tabena 17. Yuecmanocm ucnumanuxka Koju KOH3ymMupajy yuzapeme y 00HOCy Ha
3a0060.6cM60/HE3A0080.6CMEO CEOJUM UEIOKYRHUM U32TIE00M

/Jla nu cu 3a0060.ban/na ceojum He Iywu Iywu Bes Viynio(%)

UEJIOKYHHUM U32]1€00M nywu(%) | nospemeno(%) | ceaxoonesno(%) | oozosopa(%) V

Beoma cam He3azmoBospaH/HA 25,0 0 25,0 50,0 100

HesamoBospan/Ha cam 63,2 21,1 10,5 53 100

Hucam Hu He3amoBoJbaH/HA HU 31,9 246 34,8 8,7 100

3a10BOJbaH/HaA
3amoBoJpaH/Ha caM 31,7 20,7 42,1 55 100
BeomMma cam 3amoBosbaH/Ha 40,0 21,8 29,1 91 100

v*=23,257 df=12 p<0,05

[Tocmarpajyhu  ydecramocT KOH3yMHpama LUTapeTa y OJHOCY Ha CaMOIIPOICHY
TesiecHe M (PU3UYKE aKTUBHOCTH, Ka0 M y OJIHOCY Ha CTaB MCIIMTAHUKA Y BE3U Ca COIICTBEHUM
3[paBJbEM HE MOCTOjU CTATUCTHYKA 3Ha4ajHOCT pasnuka (p>0,05).

AKO mocMaTpamMo y4ecTaloCT KOH3YMHpama IUrapera y OAHOCY Ha TO Aa JH ITyLIH
MajKa MOCTOjU BUCOKO CTAaTMCTUYKM 3HAYajHA pa3iiHKa ()(2 =45,147 df=9 p<0,001). Kox
41,9% wcnuTaHWKa KOJH ITyIIe CBAKOAHEBHO Ka0 M KOJ 1/5 uCIUTaHWKA KOjH MYIIIE TIOBPEMHO
MajKa je mymad. Y CHTyaluju Kaja je oTall Imyliad, CBakoaHeBHo mymu 38,1% ucnuranuka, a
nospemeno nymm 21,9% wcrnmranmka. [10cTojH BHCOKO CTATHCTHYKH 3HAadYajHA pasmnka ()
=49,335 df=9 p<0,001). CBaku YeTBPTH UCIUTAHHK KOjU MYyLINA MOBPEMEHO nMa 0aly WK
neny koju myme, 1ok 30,2% wucnuTtaHuka udju 0aba WM nena mynie TO YMHU TIOHEKa.
Pasinka je BHCOKO CTAaTHCTHYKM 3Hadajua (y° =47,559 df=9 p<0,001). Hemwro Mame ox
NOJIOBUHE HcnUTaHuKa 46% uuju OpaT MM cecTpa Iylle, KOH3YMHMpajy LUrapere
CBAKOJHEBHO, JOK 23% TO YMHH MOBPEMEHO. Pasinka je BHCOKO CTATHCTHYKH 3HauajHa ()
=49,019 df=9 p<0,001). Y cnyuyajeBMMa Kaja Cy HajOOSbH APYT MJIH JAPYrapHila KOH3YMEHTH
nurapeta, 45,2% wWcnuTaHuKa MyIId CBaKOJHEBHO, a 23,6% mnoHekaa. Pasznuka je BHCOKO
CTaTUCTHYKU 3Ha4ajHa ()(2 =82,444 df =9 p <0,001). Kox 40% ucnuTaHHKa KOjU IIyIlE
CBaKOJIHEBHO, MYIIM HEKO U3 JAPYIITBA, JOK TO YAHH ITOHEKA]l CBAKU METHU UCIIMTAHUK KOME je

HEKO M3 APYINTBA mymiad. Pasinka je BHCOKO CTATHCTHYKHM 3Hauajma (y° =61,928 df =9 p
<0,001) (tabemna 18).
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Tabena 18. Yuecmanocm ucnumanuxa Koju KOH3yMupajy yuzapeme y 00HOCy HA
RPUCYCIMEO nywaua y oauxicem oKpysyHcery UCRUMAHUKA

/a 1u nexo 00

cneoehux ocoba u3 He Hywu Iywu bes Cmam.
. Ykynno(%) | snauajuocm
meoje oKonune nywiu(%) | nospemeno(%) | ceaxooneeno(%) | 002060pa(%) pasnuxa
nyuiu
HE 46,5 18,8 30,7 4,0 100
na 31,6 21,3 41,9 5,2 100
Majka HEMaM p<0,001
TaKBY 33,3 16,7 50,0 0 100
0co0y
HE 45,6 18,9 34,4 1,1 100
Ja 33,5 21,9 38,1 6,5 100
Orarng HEMaM p<0,001
TaKBY 31,2 18,8 50,0 0 100
0co0y
HE 39,3 21,3 36,0 3,3 100
Ja 39,7 25,4 30,2 4.8 100
Bbaba /nena HEMaM p<0,001
TaKBY 30,0 3,3 63,3 3,3 100
0co0y
HE 46,2 17,5 33,6 2,8 100
Ja 25,3 23,0 46,0 57 100
Bpat/cectpa HEMaM p<0,001
TaKkBY 26,7 33,3 40,0 0 100
ocoly
HE 72,2 9,3 14,8 3,7 100
. na 27,1 23,6 45,2 4,0 100
H/aJ Gosbu HEMaM p<0,001
APYUAPYTapHIE | oksy | 100,0 0 0 0 100
ocoly
HE 72,2 5,6 16,7 5,6 100
Heko 13 TBor nia 34,7 21,2 40,0 4,1 100
HEMaM p<0,001
ApymTEa TaKBy 17,2 34,5 10,3 37,9 100
0co0y

On “cnuTaHUKa KOjU Cy U3NI0KEHHM (PU3MUKOM HACUJby Y HOPOJHIM BHIIE OJ] TpehrHe

BHX MyIIH CBaKOIHEBHO (37,5%), nok 1/4 mymm noBpemeHo. VICMUTaHUIM KOjH CY H3JI0KSHU

(GU3MYKOM HAacWUJbY y LIKOJIM/HA paJHOM MecTy Hajuemrhe He mymie 38,5%, JOK HEUITO Mame

on Tpehnne mux mymu ceakogHeBHO (30,8%) M HEITO Mamke O] YETBPTUHE MYIITH TOBPEMEHO

(23,1%). Hajuemrhe ucnuTaHMIM KOjU Cy U3J0XKEHM (U3UUYKOM HACHIbY HA YIHLU IyIIE

cBakoiHEBHO (39,4%), nok moBpemeno To unHK 30,3% ucnuranuka (tadena 19).
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Tabena 19. Yuecmanocm ucnumanuxka Koju KOH3yMupajy yuzapeme y 00HOCy HA
U3NL0HCEHOCH PUUUKOM HACUBY

Ja nu cu ouo/na 'y

Ilywiu Ilywu bes Cmamucmuuka
npomexnux 12 meceyu He nywu ) 0 Ykynuo .

Ja dusuuron (%) noeépemeno | ceakoOneeno | o00zo6opa %) 3Hauajuocm
u3fzo.»ce:acwby (%) (%) (%) pasnuka
He 37,6 20,5 36,5 5,3 100
Y Hoposum I§[a 25,0 25,0 37,5 12,5 100 5<0,001

©3 9,5 33,3 23,8 33,3 100
0JICOBOpA
v / He 37,2 21,3 36,8 4,7 100
IIKOJIH/HA
— ]jsf[a 38,5 23,1 30,8 7,7 100 5<0,001
mecry e 15,4 23,1 30,8 34,6 100
OJIr0BOpa
He 38,8 20,3 36,3 4,6 100
Ha ymm ]}Sﬁ[a 21,2 30,3 39,4 9,1 100 5<0,001
© 18,2 22,7 22,7 36,4 100
OJIr0BOpa
He 35,1 23,2 34,4 7,3 100
Tpyro Iii 0 100 0 0 100 050,05
36,0 18,7 37,4 7,9 100
0JITOBOpA

OI[ HCIIMTaHHUKa KOjI/I Cy HU3JIOKCHU IICUXUYKOM HACUJBY Yy NOPOAUIHN HCIITO ITYIIN

cBakomHeBHO (28,6%), nox 1/4 mymwm mnoBpemeHo. MchnUTaHHIM KOjHU Cy HW3JIOKCHU

MICUXUYKOM HACWJby y INKOJHW/HA pagHOM MecTy Hajuemthe myme moBpemeno (31,3%) mox

HEIITO Mame O]l YeTBPTHHE MyInu cBakoaHeBHO (21,9%). Hajuemhe wcnuTanuim koju Ccy

H3JIOKCHU TCUXWYKOM HACUJbY Ha YJIIMIOU ITYHIC CBAKOJAHCBHO (37,9%), AOK MOBPEMCHO TO

uynnu 24,1% ucnuranuka (Tademna 20).
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Tabena 20. Yuecmanocm ucnumanuxka Koju KOH3yMupajy yuzapeme y 00HOCy HA
U3TI0HCEHOCM NCUXUYUKOM HACU/BY

Ja nu cu ouo/na 'y

Ilywiu Ilywu bes Cmamucmuuka
npomexnux 12 meceyu He nywu Ykynno .
i neuxudKom (%) noeépemeno | ceakoOneeno | o00zo6opa %) 3Hauajuocm
s noAcen. (%) (%) (%) paznuKa
Hacuwy
He 38,0 19,8 37,6 4,6 100
Y Hoposum I§[a 32,1 25,0 28,6 14,3 100 5<0,001
©3 14,8 33,3 25,9 25,9 100
0JICOBOpA
v / He 36,4 19,9 38,1 5,5 100
IKOJTH/HA
— ]é]a 40,6 31,3 21,9 6,3 100 5<0,001
mecry e 16,7 25,0 29,2 29,2 100
OJIr0BOpa
He 37,7 20,1 36,4 59 100
Ha ymm ]é]a 31,0 24,1 37,9 6,9 100 0<0.05
© 16,7 33,3 25,0 25,0 100
OJIr0BOpa
He 36,3 22,6 33,6 7,5 100
Tpyro I§[a 0 0 100 0 100 050,05
© 34,5 20,7 37,2 7,6 100
0JITOBOpA

Wcnutanuuy nMajy pa3inyuTe cTaBoBe o nymewy. Hajehu mpouenar ucnuranuka ce

ClIa)kKe ca CTaBOM Jia je MyIIeme MTETHO Mo 31paBibe 85,2%, ma je mymieme HemoTpeOHO

pacuname napa 77,2%, na oHaj KO Myl HempujaTHO mupuiue 75,9% u aa myme oHU KOjH

JKeJle Jia ce mpaBe BaKHH y ApymTBy 57% (tadena 21).
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Taoena 21. Cmasoeu ucnumanuka 0 KOH3yMupamwy yuzapema

He chasicem Cnasicem be3
Cmae o nywermny ce(%) ce(%) He 3nam(%) 002060pa(%) Ykynno(%)
3a0aBHO je 74,4 6,2 9,3 10,1 100
Cmupyje HepBe 58,8 12,2 18,6 10,4 100
Jla bu 6uo Baxan 24,2 57,0 9,3 9,4 100
Y ApymITBY
OnakmaBa
KOHTAKT ca 63,6 8,9 16,3 11,1 100
JIpyruMa
[obommasa 66,6 4,6 17,6 11,2 100
KOHILIEHTPALIHUjy
Homaxe 53,7 11,9 232 11,1 100
MPILIABJbEILY
Hrerro je mo 5,9 85,2 26 6,4 100
3/IPaBJbE
Ocoba koja mymu
HEIPHjaTHO 8,4 75,9 6,1 9,6 100
MUPHUILE
Hymerse je 6,4 772 71 9,3 100
pacurname mnapa

CratucTiuky 3HadajHa pasimka Mel)y monoBuma 3a0eiekeHa je KO craBa
UCNHMTAaHUKA Ja je IMylleme 3a0aBHO (Xz =13,458 df=3 p<0,05), npu yemy ce miaauhu
u3jallkbaBajy 3a TakaB cTaB y Behem mpoueHTy oa neBojaka (6,5% mpema 5,9%), 3atum na
nyluiewhe CMUpYje HepBe ()(2 =8,481 df=3 p<0,05) rae ce ca TuM craBoMm ciaxe Behu Opoj
UCIIUTaHKUKA XeHCKOT mona (12,2%), ctaB 1a mymieme oJlakiiaBa KOHTAKTE ca JApyruMa (Xz
=17,353 df=3 p<0,001) ca yemhum cnarameM ca OBaKBUM CTaBOM oj cTpaHe mladica
(10,6%). CrarucTuky 3HaYajHAa pa3ivKa y OJArOBOPHMA HMCIHMTAHWUKA MYIIKOT M YKEHCKOT
noja 3abeekeHa je U KOJ CTaBa Jia myllewmhe M000JblIaBa KOHLEHTPALH]y ()(2 =11,586 df=3
p<0,05), roe je taj ogHOoCc 69,5% Mnaamha m 63,7% neBojaka Koju ce NE claxy ca TaKBUM
CTAaBOM, 3aTHM KOJ CTaBa Ja MyLIeHke MoMaxe MpimaBibemy (x> =11,558 df=3 p<0,05), mpu
yeMy je BUILE JIeBOjaKa KOje Ce ClIaxy ca OBakBUM cTaBoM mpema mymewy (13%). [a je
MyIIeke MTETHO 0 3/IpaBJbe W3jacCHUO ce Behu MpoIeHaT ucnuTaHuka xeHckor mona 89,8%,
razlika je visoko crarucrruku 3Hauajua (x> =28,792 df=3 p<0,001), kao ¥ KO CTaBa Ja OHA]
KO Ty HerpujatHo Mupuiue (y° =18,993 df=3 p<0,001) u na je mymeme pacuname napa
(X2 =10,299 df=3 p<0,05), npu yemy ce ca oba cTaBa y BeheM NpPOLEHTY CIaKy UCITHTAHHIIE

(tabemna 22).
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Taoena 22. Cmasosu ucnumanuka o KOH3yMupary yuzapemay 00HOCy Ha noj

11071
Cmasg o He cnasicem ce Cnrajicem ce He 3nam be3 00z060pa Ykynno
nyme}by JKCHCKHN MyHIKI/I JKCHCKHU MyIIlKI/I JKCHCKHN MyHIKI/I JKCHCKHU MyIHKI/I JKCHCKU MyIlIKI/I
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
3a6aBHo je 779 | 711 5,9 6,5 8,5 10,5 7.7 12,4 100 100
Cmupyje HepBe 59,8 | 57,9 12,2 12,2 19,7 175 8,3 12,4 100 100
Mla bn Guwo Baxan | oy g | 944 59,0 55,2 9,0 9,7 7.9 10,8 100 100
y ApymITBY
OiakiaBa
KOHTAaKT ca 67,6 | 59,7 7.2 106 | 163 16,4 8,9 13,3 100 100
JpyruMa
[obossmasa 69,5 | 63,7 3,8 55 17,6 17,5 9,1 13,3 100 100
KOHLEHTpaLujy
Tomaxe 55,2 52,3 13,0 10,9 23,2 23,2 8,6 13,5 100 100
MpIIABJbECHY
IretHo je no 41 75 89,8 | 807 18 34 4,3 8,4 100 100
3/IpaBJbe
Oco0a koja mymm
HenpHjaTHo 6,9 9,9 80,1 71,8 5,8 6,4 72 11,9 100 100
MHpHIIE
Tymere je 5.4 73 796 | 749 76 6,7 7.4 11,1 100 100
pacumame mnapa

Ca ctaBoM 12 je mymieme 3a0aBHO ClaKe C€ BHUIIE O TOJIOBHHE HCIHMTAaHHWKA KOjU
nyIie CBaKOJHEBHO M 27,4% HCIUTaHWKA KOjU IylIe MOBpeMeHO. Pasnuka je cTaTHCTHYKU
sHavajua (y° =57,889 df=9 p<0,001). Jla mymeme CMEpYje HEPBE CIHAXKE CE HEIITO MAEbe O
"4 NCIMTaHUKa KOJU MyIle MoBpeMeHo (23,2%) 1 Bullle o] OJIOBUHE UCITUTAHUKA KOJU ITyIlIe
cBakomHEeBHO (52,8%). Pasnuka je Takolhe VISOKO craTMCTHYKM 3HA4yajHA (xz =33,131 df=9
p<0,001). V HajBeCeM MpPOLEHTY Ce HMCIHUTAHUIM KOjH IyIIE CBAKOJHEBHO HE CIaxXy ca
CTaBOM JIa MYIICHE OJIaKIIaBa KOHTAKT ca apyruma 43,2%, nok ce TpehuHa UCTIMTaHUKA KOJU
MyIle MOBPEMEHO CIaXe ca THM cTaBoM. Pasnmka je ViSOKO cratmcrTiuky sHauajma ()2
=37,209 df=9 p<0,001). Hemro mame ox mojoBuHE HcmuTanuka (46,3%) Koju myiie
CBaKOJIHEBHO C€ CJIa)KE€ ca CTaBOM Ja MyIIemhe M000JbIIaBa KOHIEHTPALU]y Kao M HEUTO
Buine oj Tpehune ucnutanuka (36,6%) koju myie nopemeno. [locroju ViSOKO cTatucTuyku
( =43451  df=9

CBAaKOJHCBHO TpehI/IHa CC CJIaKC Ca CTABOM Jla MyHICHC MOMAKE MPIIABJbCHY, KAa0 U HCIITO

3HaYajHa pasliuKa p<0,001). Mehy wucnuTaHUIIMA KOJU ITyIIE

Mame O] 4 UCIMTAaHUKA KOju Mmyiie noBpeMeHo (23,9%). Pasnuka je BUCOKO CTaTMCTHYKH
. 2 .

3HauajHa (}~ =26,694 df=9 p<0,001). CBaku neTH UCIIUTAHUK KOjU TIOBPEMEHO IYIIH, KA0 U

CBakM TpehM MCIUTAaHUK KOJU CBAKOJIHEBHO MYIIH CE CJIa)KE ca CTaBOM [Ia j€ MYIIEHEe IITETHO

110 37paBJbe. Bemeki ce BUCOKO CTATHCTHYKH 3HauyajHa pasimuka (x> =18,931 df=9 p<0,001).
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Jla oHaj KO MyIIX HEMPHjaTHO MHUPHIIE HE CIIa)KE CE BHUIIE O] IMOJOBUHE UCIMTAHUKA KOJU
MyIIe CBAaKOZHEBHO (53,7%), pasiKa je BHCOKO CTATHCTHYKH 3Hadajua (y° =38,143 df=9
p<0,001). Bume onx monoBuHe ucrnutanuka (58,1%) ka0 W CBaKM NETH MCIHUTAHUK KOjU
CBAaKOJHEBHO MYIIA CE HE CIIaKe ca CTaBOM Jia je MyIICHhe paculame mapa. benexu ce

CTATHCTHYKY 3HauajHa pasmuka (x> =37,248 df=9 p<0,001) (taGena 23).

Tabena 23. Yuecmanocm Kouzymuparea yuzapema
Yy 00HOCY HA CMAB06e UCRUMAHUKA O NYULeYy

He Ilywu Ilywu Kbes Viconno Cmam.
Cmag o nywersy nywiu | nOBPeMeHO | C6aKOOHEsHO | 002060pa ({’/0) 3Hauajuocm
(%) (%) (%) (%) pasiuka
He CJ;Z’KGM 50,0 18,0 27,3 4,7 100
3abasHo je cnawemce | 16,2 27,4 51,6 48 100 p<0,001
HE 3HaAM 19,4 19,4 58,4 2,8 100
He CJ;Z’KGM 57,1 17,3 21,4 4,2 100
Cmupyje Hepse |~ e 192 23,2 52,8 48 100 p<0,001
HE 3HaM 44,8 17,2 31,0 7,0 100
Ornakiasa He CEZ’*‘GM 37,7 14,2 432 4,9 100
KOHTAKT ca cnaxemce | 35,6 35,6 26,7 2.2 100 p<0,001
Apyruma HE 3HAM 36,8 26,3 31,6 5,3 100
MoBorbmasa He CgZ’KeM 44,2 16,4 345 48 100
KOHI_ICHTpaLII/ij CIIaXKeM ce 14,6 36,6 46,3 2,4 100 p<0,001
He 3HaM 31,6 15,8 474 53 100
Honase He "fjc‘”‘eM 39,8 22,0 33,9 4,2 100
MpIaBbey | craxevce | 338 23.9 36,6 5.6 100 p<0,001
HE 3HaM 37,7 11,3 47,2 3,8 100
LlIteto je 1o He CJ;Z‘“““‘M 43,8 18,7 37,5 0 100
3paBIbe cakem ce | 36,2 216 36,6 56 100 p<0,001
He 3HaM 50,0 16,7 33,3 0 100
Ownaj ko mymm | M€ CJ;Z‘“““‘M 19,5 22,0 53,7 4,9 100
HENPUJATHO = o e | 43.2 186 333 49 100 p<0,001
MuypuIie HE 3HaM 27,2 27,3 455 0 100
Mymeme je He 022"“”“ 22,6 19,4 58,1 0 100
pacumame napa | ciaxevce | 40,8 20,4 33,2 56 100 p<0,001
He 3HaM 23,8 23,8 52,4 0 100
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CBaku meTH UCIUTAHUK HHje 3a0pUHYT 300T MITETHUX TMOCJIEIUIA MyIIeHha MO0 CBOje
3/1paBibe, 10K je 33,8% mux 3a0puHYTO MOMANIO, a CBAKU METH UCIIUTAHUK j¢ BeOMa 3a0pHHYT

300T IITETHUX MOCIIEMIIA MyICHa 10 CBoje 3apaBibe (rpadukon 36).

I'paghuxon 36. Ilpoyenam ucnumanuka 3a0puHymux 3002 WimMmemHUX ROC1E0UUA
nywiersa no ceoje 30pas.ve

40 4 %

a5 | 33,8

30 -

25 A
19,01 20,5 20,1

20 A

15 ~

10 ~ 6,5

O T T T T 1
He, Humano He, npesuwe [a, nomano [a, Beoma be3 ogrosopa

[TocToju cratucTHuKM 3HA4YajHA pa3nuka u3Mely HMCIUTAaHWKA MYIIKOT U KEHCKOT
- 2 _
nojia ¥ 3a0pUHYTOCTH 300T MITETHUX IOCIEANIA MyIIemha Mo CBoje 3apaBibe (y~ =13,364
a1p=4 1<0,05). Ocobe >xeHCKOT ToJia Cy 3a0pHHYyTEe MOMAaNo0 M Beoma 300T IITETHHX
nocjeauia myliema Mo cBoje 37paBjbe y BeheM MporeHTy oj] ocoda MYLIKOT IMoJia, A0K Cy
MyLIKapiy demthe ojaroBapai Ja HUMaJO HHUCY 3a0pHHYTH 300T IUTETHUX MOCIEAMIIA
nyIiema o CBoje 3apaBibe (Tadbena 24).

Tabena 24. /lucmpubdyyuja ucnumanuxa 3a0puHymux 3002 wimemHux nocieounya
nyuiera no ceoje 30pas.ve y 00HOCy Ha noJ

3aopunymocm 3602 wimemHnux 11071
nocineouya nyuierna no 30pas.pe Kencku (%) Mymikn (%)
He, aumano 16,1 22.0
He npeBure 19,7 21,3
Jla, momaio 36,8 30,9
Ja, Beoma 21,0 19,2
be3 onarosopa 6,4 6,6
Ykynnuo(%) 100% 100%

v’ =13,364 df=4 p<0,05
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Ha nuTame n1a ju cy 3a0puHYyTH 300T IITETHUX MOCJIEANIA MTYLIEHA 110 CBOj€ 3APaBJbe
CBaku Tpehu UCIUTaHUK KOJU CBAKOJHEBHO KOH3YMHUpa LIMTapeTe je U3jaBUO J1a HUje TPEeBUIIIe
3a0puHyT, nomano je 3a0puHyro 44,2% uCHUTaHUMKA KOJU CBAKOJHEBHO KOH3YMHpajy
Urapere 0K je Beoma 3a0pHHYT TEK CBaKM jellaHaecTH KOH3YMeHT nurapera. Cinyna je
curyanuja u Mely HMCIUTaHMIIMMa KOjHU TOBPEMEHO KOH3yMHpajy mmrapere. llomano je
3a0punyTO 41,3% HMCIIUTAaHKUKA KOJU IOBPEMEHO KOH3YMMpajy LUrapere, 10K CBaKy IETH HHje
HUMaio 3aGpuHyT. Pasika je BHCOKO CTaTHCTHYKM 3HauajHa (y° =85,945 df=12 p<0,001)

(rpadukon 37).

I'paghuxon 37. Yuecmanocm xkouzymupara yuzapema
Y 00HOCY Ha 3a0PUHYMOCH UCRUMAHUKA 3002 WIMEMHUX NOC/1e0und nyuierna no ceoje
30pas.ve

B He nyww
H [lywn nospemeHo

B Mywm
CBAKOAHEBHO

He, Humano  He, npesuwe  [la, nomano [a, seoma bes oarosopa

(x*=85,945 df=12 p<0,001)

Camo "4 miagux KOjU MyIIE eI Jla MPEecTaHe ca MYyUIeHmeM, JOK CBaku IeTH
UCIIUTAHUK HUj€ CUTYpaH Jia JM KeNu WIM He, a CBAaKU IIECTH HE >KeIH Ja MpecTaHe ca
nymemeM. He mocToju cTaTUCTHYKY 3HaYajHa pa3inka Melhy monoBuMa y oAroBopuMa Ha OBO

murame (x° =2,673 df=4 p>0,05) (rpadukon 38).
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I'pagpuxon 38. IIpoyenam nywaua Koju xceite 0a npecmany ca nyuiernem

30 %
25
209 171
15 -
10 A
5
0 T
He Hucam He nywum  Bes ogrosopa
curypan/a

(x*=2,673 df=4 p>0,05)
Hemro Bume ox 1/3 mumamux Koju mymie ce W3jaCHUJIO J1a HHUKAJNa HHUCY O30MJHHO

NOKyIIaau Ja mpecraHy na myme, (38,7%), mok ce 18,5% wusjacHuio na je 030UIbHO
IOKYIIaBajJO Ja IpPecTaHe ca MyIIEeHEeM Y MOCIEImHX Mecel JaHa y OJHOCY Ha BpeMe
UCTpaXkuBama. He mocToju CTaTUCTHYKU 3HAa4ajHa pa3inka u3Mel)y MCIHTaHWKa MYIIKOT U
seHckor mona (x?=6,340 df=5 p>0,05) (rpaduxos 39).

I'pagpuxon 39. /lucmpubdyyuja ucnumanuka Koju cy nOKyuiasaiu 0a npecmamny ca

nyuwersem
45 7 o
40 - 38,7
35 A
30 A
25 A
20{ 185 17,5
15 A
10,6 9,6
10 A
51
N [ |
0 n T T T T
Tokom Mpe 1-6 Mpe 6-12 Tlpe Buwe Hwukaga bes
npoLuor Meceuu MeceLum on 12 oproeopa
MeceLa meceum

(x*=6,340 df=5 p>0,05)
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bunapHOM JOTHCTHYKOM perpecujoM HCIUTaH je yTumaj Beher Opoja dakropa
(He3aBUCHUX IMPOMEHJbMBUX) HAa BEPOBATHONY Ja MCIHMTAHUIM Tylie (3aBUCHA Bapujadia),
Opy YeMy je MOKa3aHO J1a Cy 5 HE3aBHCHUX NPOMEHJBMBHX MMalleé CTATUCTHYKH 3HAayajaH
YTULAj ¥ TO: TOJIUHE KUBOTA, YCIIEX Y IIKOJIH, Ja JIM My HEKO Y TOPOIHIIU, 1a JI MyIIH
HEKO OJ1 APYIITBA U JIa JIU UCTIMTAHUIIH TTHjy AIKOXOJL.

Hajsehu konmmunuk BepoBaTHOhE Be3aH je 32 HE3aBUCHY MMPOMEHJBUBY YCIIEX Y IIKOJIU
U n3HOCHO je 16,5 3a mobap ycmex y MIKOJIH, IITO 3HAYM J1a UCITUTAHUIM KOjH UMa]jy JIOLIHjH
ycrex y mkonu 16 myra yemrhe Imylie o OHMX KOjU MMajy OJUIMYaH yCIeX, Y3 CBE OCTaie
HempoMemeHe (hakTope.

Komnuynuk BepoBaTHOhe 32 Bapujabiy na M MyIId HEKO M3 JpyIITBa M3HOCH 12,9, a
3a Bapujalily J1a JIM MyIIM HEKO Y mopoaund 9,4, mTo 3Ha4d Aa MCHHUTAHUIM YUjH PYTOBH
nymie 13 myra demrhe mymie oJi OHUX YWjU JIPYTOBU HE IIyIIe, OK OHH KOJl KOJUX HEKO Yy
HOPOJUIHM TylH 9 myTa 4yenihe myIie, o] OHUX YHjH Cy WIAHOBHU MOPOMIIC HEIYIIa4yH, y3 CBE

ocraiie HenpoMemeHe (akrope (Tadena 25).
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Tabena 25. YTunaj paznuuutux (GpaxkTopa Ha BEpoBaTHONY KOH3yMHpama IUrapeTa
(OuHapHa JIOTUCTUYKA perpecuja)

Ispitivane varijable B HR (95% IP) p
Pol -0,36 0,70 (0,37-1,34) 0,281
Godine Zivota 0,43 1,53 (1, 9-1,97) 0,001*
Skola koju pohada 0,13 1,14 (0,37-3,55) 0,816
Uspeh u Skoli 1 <0.001**
Uspeh - Odlican 2,09 8,11 (1,82-36,19) 0,006
Uspeh - Vrlo dobar 2,27 9,65 ( ,15-43,30) 0,003
Uspeh - Dobar 3,91 16,5 (8,51-292,10) <0.001
Da li pusi neko u orodici 1,55 94(185- 12,01 0,001*
Da li pusi neko od drustva 2,71 12,97(1,97-113,92) 0,009*
Da li ti je nudena droga 1,22 3,39 (1,75-6,57) <0.001*
Stres u prethodn 4 nedelje -0,1 0,90 (0,47-1,74) 0,759
Da li nekoga psihicki 0,17 0 85(0,30-2,36) 075
maltretiras
Da li nekoga fizicki 0,58 178 (0,77-410) 0,176
maltretira$
Da _11_ si izloZen fizickom 0,56 1,75 (0,68-4,47) 0,243
nasilju
Da _11_ si izloZen psthickom 01 0,91 (0, 4-6,03) 0,918
nasilju
Da‘ 11 s 1z10z§:r} psihickom 1 0,36 1,43 (0,21-9,67) 0,71
fizickom nasilju
Da li si trazio/la pomo¢ 0,49 1,64 (0,65-4,12) 0,297
Constant -16,16 0,000 0,000

* CTaTUCTHUKH 3HauajHa pasjivKa

** 300r MaJIUX Y4ecTaJlOCTH CjeIMb-eHEe Cy KaTeropuje “noBosjban’” U “He0BOJbaH”
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6.10 . Hasuke u cmagosu ucnumaHuka npema KOH3yMupamwy aiKoxona
ATTKOXO0J MOBPEMEHO KOH3YMHpA jeTHA TTeTHHA MIIAJNX, JOK HUKAla HUje IO
ankoxon 45% ankerupanux (rpadukon 40).

I'pagpukon 40. Yuecmanocm konzymuparea ankoxona
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Hajsehu npouenar mmagux 22,2% je mpBuU IyT MOMUJIO HEKO aaKoxoiHo mwuhe ca 15.
roauHa, a Hemro Huwxu npoueHar 18,9% y 14. ronunu. M3mely nona m crapocHe no0u
UCNHMTAaHUKA KaJa Cy NMPBU MYyT NpobOaiu HEKO aJKOXOJHOHO Nuhe He MOCTOjU CTaTMCTUYKH
3Hauajua pasmuka (x° =39,816 df=12 p>0,05). Muawhn cy To umummm Hajuemhe y 15.
roqunau (63,5%), a neBojke Hajuenthe y 14. roguan xuBota (38,1%).

Pesynratm Hamer wucTpaxuBama yKa3yjy Jla TIOCTOJU TIOBE3aHOCT u3Mehy
KOH3yMHUpama aJKoXoJja U CpeluHe U3 KOje UCIIUTAaHULIM MTOTUYY Yy clydajeBUMa HCIujamba 6
WIM BUIIE aTKOXOJHHX mMuha JTHEBHO (XZ =16,195 df=4 p<0,05), 10Kk OHA HE MOCTOjH Y
OJIHOCY Ha ydecTasiocT onujama (p>0,05). Mcnutanunm rpajckux cpearHa mujy 6 i BUIIE
AIKOXOJIHUX Muha THEBHO ydecTajuje U y cilydajy KaJaa To YMHe jeqHOM HenesbHO (58,3%),

jennom meceuno (73%), u HeKoJIMKO myTa roauiimbe (68,9%) (Tabera 26).
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Tabena 26. Hcnujamwe 6 unu suuie ankoxoanux nuha onesHo y 00HOCy HA CPEOUHY
U3 Koje UCnUmanuyu nomuyy

HUcnujame 6 uim Buie
I'paxcka(%o) Ocrana(%) Ykynuo(%0)
AJIK0X0JIHUX Muha qHeBHO
Hukana 58,1 419 100%
Hekonuko myra roauirme 68,9 31,1 100%
JegHoM MeceuHo 73 27 100%
Jegnom HeneLHO 58,3 41,7 100%
bes ogrosopa 37,8 62,2 100%

V ofHOCY Ha BPCTY aJIKOXOJNHUX nuha HajydecTanuje je KoH3ymupame nusa (46,2%),
BuHa (44,7%), na xxecrokux nuha (30,1%). M3mehy ncnuranuka Mymkor u >KEHCKOT 1oJia U
BpcTe nuha Koje KOH3YMHpajy IMOCTOjH BHUCOKO CTATUCTHYKM 3HA4YajHAa pas3iidKa Kaja je y
IUTamy KoH3yMmupame muBa (y° =112,466 df=6 p<0,001). IIuBo nuje jeAHIYT HEEHHO
CBAaKH JIECETH MCIUTAHUK MYIIKOT II0JIa, JIOK TO YMHHU CBaKa J[BaJIeCeTHeTa 0coba )KEHCKOT
nosia. Hukana nmuBo Huje kouzymupaio 30% wucnurtanuna. J[Ba 10 Tpu myTa MECEUYHO MHUBO
KoH3ymupa 29,9% ucnuranuka Mymkor noja u 17% ucnuranuka >xeHckor nosa. Kana je y
NUTalky KOH3YMHUpame BHHA Takol)e MOCTOjU BHCOKO CTAaTUCTMYKU 3HA4YajHAa pasjivka KoJ
ocoba MYHIKOI M >KEHCKOT moJja (Xz =22,745 df=5 p<0,001). Ucnuranuie ydvecranuje
KOH3YMHpPA]y BUHO HEKOJMKO TyTa roaumime (47,9%) on ucnuTtaHuka MyIIKOT ToJia KOJU TO
ynHe y 33% cnyuajeBa. M3mel)y koH3ymMupamy kecTOKuX nuha U mojia HeMa CTaTUCTUYKU
3HaYyajHe pasiuKe (xz =4,196 df=5 p>0,05), nok ce Oenexu KOA KOH3yMHUpamba JIHKepa (xz
=32,594 df=5 p<0,001). JIukepe HUKaga HHje KOH3YMHPAJIO HEIITO Mambe O MOJOBHHE
ucniutanuna (47,3%) u rotoBo 2/3 ucnuranuka mMymkor mojia (64,8%). Mcnuranune vemrhe
KOH3YMHUPajy JIUKEpe O] MYyIIKapama U y CiIy4ajy KaJa TO YAHE HEKOJIMKO ITyTa TOAMIIHE U
Kaza To yuHe 2 10 3 myra MeceuHo. Kokrese denthe KOH3yMHpajy HEKOJIMKO IyTa TOJUIIHE
ocobe xecHkor nona (24,2%), on mymikapamna koju To ynHe y 12,3%. Hukaga He koH3yMupa

KoKkTene 64,8% ncnuTaHuka MYIIKOT TI0JIa U HEIITO Mamke oJ1 moyioBuHe (47,3%) ucnuranuka
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JKEHCKOT I0J1a. Pasika je BHCOKO CTAaTUCTHYKM 3Hadajua (x° =26,177 df=5 p<0,001)

(Tabema 27)

Taoena 27. Yuecmanocm KOH3yMupara pasHux épcma aikoxoanux nuhay oonocy na non

Bpcma o1
Iuso Buno Kecmoxka nuha Jukepu Kokmenu
AJIKOXO0JIHOZ2
KCHCKH MyIlIKI/I JKCHCKH MyIIIKI/I JKCHCKH MyIHKI/I JKCHCKH MyHIKI/I JKCHCKH MyIlIKI/I
nuha (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Huxama 30,3 5,7 14,5 33,3 38,2 36,0 473 64,8 473 64,8
Hekouiko myta 33,9 126 479 33,0 30,9 26,1 22,4 18,5 24,2 12,3
TOQUIIILE
2-3 myta meceuro | 17,0 29,9 18,2 13,0 12,7 12,6 14,5 7.5 9,7 5,4
Jenanmyr 4,2 20,7 6,1 4,2 42 5,4 2,4 0,9 4,8 0,8
HEOACJbHO
2-3 myta 3,6 20,7 1,2 1,9 18 4,6 0 0,2 0,6 0
HEOACJbHO
Be3 oarosopa 10,9 10,3 12,1 14,6 12,1 15,3 13,3 14,8 13,3 16,9
VKynHo 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

[TocToju cTaTUCTUYKHU 3HAYajHA pa3iuka u3Mel)y KOH3yMUpama IMHBA W IIKOJIE KOjy

vcrrannmy noxahjajy. Pasnmmka je BHcoko cratMcTHukd 3HauajHa (x° =54,537  df=18

p<0,001). Ucnuranumnu koju moxahajy cpeamy IIKOIY y HajBehieM MPOIEHTY KOH3yMHUPajy

nuBo 2-3 myra HeaesbHO 43,3% muX, ciene MCIUTaHULM KOju He noxahajy HM 1Koy HHU

dakynret 36,7%, na UCUTAaHUIIM BHIIE mKoje/dakynrera 16,7%. Jenannytr HelneJbHO MHUBO

OmeT Hajuenthe KOH3YMHUPA]y UCIIUTAHUIIN CPEeAmUX MmKoyia 59%, ciene UCTIUTAHUIN KOJU HE

uay y mkony 27,9%. Cnuuna je auctpuOyluja MCIUTaHUKA KOJU TMBO KOH3YMUpajy 2-3 myTa

MECEUHO M HEKOIIMKO MyTa rojuiibe (rpagukon 41).
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I'paguxon 41. Yuecmanocm konzymupara nuea y 00HOCy HA WIKOJLY Kojy noxalajy

B He nae y wxony
2-3 NyTa HeJe/bHO

1 Buwa wrona/parynter
B Cpefma WKONA

lepannyT Hepes/bHO 59 B OCHOBHa LWKoNa

2-3 NyTa MeCcevyHo

HeKounKo nyTa roavilke 60,7

Hukana

70

(° =54,537 df=18 p<0,001)

W3mehy koH3yMupama BHHA M ILIKOJIE KOjy Moxalhajy pa3iMka je CTaTUCTMYKU 3Ha4yajHa (Xz
=38,959 df=15 p<0,05). Buno konzymupa 2-3 myra HenesbHO 57,1% ucnuraHuka KOjU HE
noxahajy HHM IIKOJNy HHM (PAaKyITeT, Clefe MCIUTAHUIM CPEObHX IIKOJA KOjU TO YHHE Y
42,9%. Jenanmyt HeleJbHO BUHO KOH3YMHpAjy denrhe HCIUTAHUIM Cpeambux mKona 52,4%,
cllefie MCIHUTaHWIM Koju He moxahajy Hu mkomy Hu dakynrer 38,1%, DOK HCIUTaHHIH

OCHOBHHX IIIKOJIA U BUIlle IiKouie/pakynrera To unHe y 4,8% (rpadukon 42).
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I'paguxon 42. Yuecmanocm Kon3ymupara 6una y 00HOCy HA WIKOJLY KOjy noxalhajy

70
60 - 57,6 57,1
52,4
42,9 B OCHOBHa LWKOoNa
B Cpearba WHona
¥ Buwa wrona/darynter
He nae y wrkony
OO0
T 1
Huraaa Hekonuro 2-3 nyTa JepaunnyTt 2-3 nyTa
nyta MeCceyHo He[e/bHO He[e/bHO
roguilre

(x°=38,959 df=15 p<0,05)

N3mehy koH3ymMHUpama KeCTOKHX Nuha W IIKoJe Kojy moxahajy pasznuka je BHCOKO
cratrcTHykd 3Hadajua (x° =61,478 df=15 p<0,001). HeKoIMKO IMyTa TOMMIIE XKECTOKa
nuha Hajyenrhe KOH3yMHpajy MCIUTaHMLM Koju moxahajy Bumy mkony/dakynrer 47,4%,
cieie UCIUTaHUIM cpeame mKoine 30,5%, 3aTUM CBakM METH MCIUTAaHUK KOjU He moxaha Hu
jemny mkony u 14,8% ocHoBama. JemaHIyT HEIE/bHO CBAaKHM JIECETH WCIUTAHUK KOJU HE
noxalja HM jeJHy IIKOJTy KOH3YMHpa JKEeCTOKa muha, TOK HEKOJIHMKO IMyTa TOAUIIKBE TO YHHU
CBAaKH TIETH WCIHUTAHUK KOju He moxaha mkomy. J[Ba 1o Tpu myTa MecedHO jkecToka muha
Hajuemrhe KOH3YMHUpajy WCIHTAaHUIM Cpedme Ikone 15,2%, uCnuTaHWIM CpPeamHX MIKOJa
KOH3yMHUpajy xkecroka nmuha y 14%, kao n 11,7% ucnuranuka koju He moxahajy HU jenHy

Koy (rpadpuoxon 43).
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I'paghuxon 43. Yuecmanocm xouzymupara sncecmokux nuha
Y 00HOCY Ha WKOY Kojy noxaljajy

60 -
55,6
B OCHOBHa WKoNa
50 4 47,4 B Cpearba WHoNa
® Buwa wKona/daryntet

He nae y wrkony

27,8

9,4
14, 15,2,
L7 10,7
5,3 6,8
: ol om
’ 0 0
T T T - T
Huraaa Hekonurko  2-3 nyTta JepaunnyTt 2-3 nyTa bes
nyta MeCceyHo  HeAe/bHO  Hefe/bHO  OAroBopa
roguilre

(x*=61,478 df=15 p<0,001)

N3mehy xoH3ymHpama JHKepa M MIKOJe KOjy moxaljajy MCIHTaHWIM, pas3JihKa je
craTucTHUKy 3HauajHa (x> =38,300 df=15 p<0,05). YueHuim cpelmux mKona y Hajsehiem
NPOLIEHTY KOH3yMHUpPajy JIMKEpe M TO 2 110 3 MyTa HeleJbHO JIMKepe KOH3YMHUPaJy caMo
ucnuTaHuIM cpeamux mkoia (100%), jenannyTt HefesbHO OHM TO YyuHE Y 75%, HOK TO YMHU
CBaKM YETBPTH HCIUTAHHK BHIIE mIKoe/pakynTera. JInkepe koH3ymupa 2 -3 myra MEceuyHO
CBaKM IETH UCIHTAaHWK BHUIIE IIKOJE/(haKkylTeTa M CBAaKW IMETH UCIHTAaHWK KOjU He rmoxaha
HUjeJHY KONy, Kao W BHIE O] moyioBuHE 53,3% ucnuTaHuKa cpenmux Ikona. Hekomuko
nyTa TOAUIIKE JHUKepe y HajBeheM MPOLEHTY KOH3YMHUPA]y MCIUTAHULMU CPEAUX IIKOJA
68,4% un 19% ucnurtanuka Koju He noxahajy HUjeqHy 1mKoy. JInkepe HUKaAa He KOH3yMHpa
46,6% ucnuTaHUKa CpeAmUX MIKojaa, 23,5% ucnuTaHuka Koju He noxalajy HUjeAHy IIKOMY,
16,2% ucnutanuka koju noxahajy Bumry mkony/dakynrer u 13,8% ucnuraHnka OCHOBHUX

mkona (rpadukon 44).
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I'pagukon 44. Yuecmanocm Kon3ymupara 1uxkepa y 00HOCy Ha WKOJ1y Kojy noxaljajy

120 -

100 -

80 -

Hukana

68,4

Hekronuko
nyTa roguilie

2-3 nyTa
MeCceyHo

B OCHOBHa WKoNa

100
H Cpearba WHona
W Buwa
75 wKona/daryntert
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0 0 0 00
T 1
JepaunnyTt 2-3 nyTa
He[e/bHO He[e/bHO

(x* =38,300 df=15 p<0,05)

Kokrene xonsymmpa 2 no 3 myra HenessbHO 100% wucnuTaHuMka cpeamHuX IIKOJIA,

jenaHnyt HenesbHO TO YMHU 80% HCIUTaHMKA cpeamux IKona u 20% HCIUTaHWKa KOjU He

noxahajy HujenHy mkomy. J[Ba 10 TpH ImyTa MECeYyHO KOKTeJle KOH3yMHUPa BHIIE O TIOJIOBUHE

UCTITaHNKa cpenmux mkona (58,6%) u 27,6% ucnuraHuka BHIIE IIKOJE/(daKynTera, TOK

UCTIUTaHUIIM OCHOBHHX IIKOJIA TO YMHE y 6,9%, Ka0 W MCIIUTAaHHUIN KOjU HE WUy HH y jJeIAHY

mkoiay. Mely ncnuranuimMa Koju HUKaJa He KOH3yMUPajy KOKTeJle HajBUILE j€ HCIIMTaHUuKa

cpeamux mkona 50,2%, crnene wcnuTaHMIM Koju He moxabhajy mkony 22,7%, 3atum

HUCIIUTaHHUIIH

ocHOBHUX mmkona 15% wu 12,1% wucnutanuka koju mnoxabhajy Bumly

mkony/daxyirer. Pasinka je CTATHCTHYKH BHCOKO 3Hauajua (y° =47,642 df=15 p<0,001)

(rpadukon 45).
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I'pagpukon 46. Yuecmanocm xonzymuparba Kokmenay 00HOCy Ha WIKOTY KOjy
noxalajy

2-3 NyTa HeJe/bHO

100

B He uae y wrkony

JepaHnyT Heaes/bHO
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B OCHOBHa WKoNA
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HekonuKo nyTa roguiirse
Hurkaga

1
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(> =47,642 df=15 p<0,001)

W3mely koH3yMupama pa3IMuUTHX BpPCTa MUNa W MOCTUTHYTOT yCIeXa y IIKOJIH He
MOCTOjU CTATUCTHYKHM 3Ha4ajHa pasnuka (p>0,05), nox u3mel)y KoH3ymMHpama pa3IHYUTHX
BpcTa nuha M KOH3yMHpama LUrapeTa MocTOjU CTaTUCTUYKHM 3HauyajHa pasnuka. Buie ox
NoJjoBUHE ucnuTaHuka 58,3% Koju KOH3yMHpajy NMHUBO JBa 10 TPH IyTa HEAEJbHO ITyIle
CBaKOJIHEBHO, JIOK WCIUTAHWIM KOjU TO YMHE jEHAHITyT HEAEJbHO, IYIIe CBAKOIHEBHO Yy
40,6%, pasiuKa je cTaTHCTHUKH 3HauajHa (y° =37,788 df=15 p<0,05). IloBpemeHO mymin
CBaKM YETBPTH MCIUTAHUK KOjU HHUKAJa HE KOH3yMHpa NMUBO, 28,1% ucnuTaHUKa KOjU THBO
KOH3yMHUPA JeJaHITyT HEIEJbHO U CBAKH JIEBETH UCIIUTAHUK KOjU MMBO KOH3yMHpa 2 10 3 myTa

HenesbHO (Tabena 28).
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Tabena 28. Yuecmanocm KOH3yMUupara nuea y 00HOCy Ha KOH3yMuparse yuzapema

Konsymupamwe nusa He My Hywau bes Ykynuo(%)
nyuu(%) | nospemeno(%) | ceaxoonesno(%) | oozoeopa(%)

Huxkana 29,2 25,0 37,5 8,3 100
Hekomnuko myra roauime 33,3 21,2 33,3 12,1 100
2-31myTa MECeuHO 51,1 15,6 31,1 2,2 100
JemaHmyT HeeIHbHO 25,0 28,1 40,6 6,3 100
2-3 myTa HeJleJbHO 25,0 11,1 58,3 5,6 100
bes onroropa 16,7 25,0 16,7 0 100

(x*=37,788 df=15 p<0,05)

Tpehnna ucnuTaHMKa KOjU KOH3YMMpajy BUHO JiBa 1O TPHU IyTa HEAEJbHO IYLIH

CBAaKOJHCBHO U UCTO TOJIMKO UCITUTAHUKA ITYIIH ITIOBPEMCEHO. Buiiie o mojioBUHE UCITMTaHUKA

58,3% koju HUKala HE KOH3yMHpPajy BUHO IMYIIW CBAKOJIHEBHO, JOK TO YHHU CBAKOJHEBHO

40% wcnUTaHWKA KOjU KOH3YMHUPA]y BHHO J[Ba JI0 TPH IyTa MECEYHO. VcnmuTaHWIM KOjU

KOH3yMHUPa]y BUHO jeJlaHIYT HeleJbHO, Iylie cBakoaHeBHO Y 30%, a moBpemeHo y 15,4%.

Pasiiika je crarucTiuky 3HavajHa (x> =25,714 df=15 p<0,05) (tabena 29).

Tabena 29. Yuecmanocm KOH3yMupara 6uHa y 00HOCY HA KOH3YMUpAtbe yuzapema

Konzymupame euna He Hyuiu Mywiu bes Ykynno(%)
nyuu(%) | nospemeno(%) | ceéaxoonesno(%) | oozosopa(%)

Huxana 23,5 19,6 52,9 3,9 100
Hekonuko nyra roauime 37,3 23,7 33,9 51 100
2-31myTa MECeuHO 432 8,1 40,5 8,1 100
JenaHnyT HeeIbHO 38,5 15,4 30,8 15,4 100
2-3 myTa HeJleJbHO 33,3 33,3 33,3 0 100
bes oaroropa 19,0 28,6 23,8 28,6 100

(x*=25,714 df=15 p<0,05)

CBaku JApyru HUCIOUTAHUK KOJU IMHj€ KecToka nuha jeAaHmyT HeneJbHO IyLIN

CBaKOJHEBHO, JJOK CBAaKM METH UCIIUTAHUK KOJU MHj€ JKeCTOKa NMrha jeJaHIyT HeJeJbHO MyIIH

noBpemeHo. Buie ox 2/3 ucnuranuka (73,3%) koju nujy kectoka nmuha J1Ba 0 TpU IyTa

HCACJbHO My CBAKOAHCBHO, JOK CBAKHU IICTU ITYIIHW ITOBPEMCHO. I[Ba A0 TpHu 1IyTa MCCCUYHO

KOH3yMHpa KECTOKa MUYa W My CBakoIHEeBHO 48% mcnuTtannka. Pasnuka je cTaTuCTUIKA

sHauajua (x> =35,034 df=15 p<0,05) (taGena 30).
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Tabena 30. Yuecmanocm konzymuparea sncecmoxkux nuha
Y 00HOCY HA KOH3yMUpare yuzapema

Konsymupare He Ilywiu Ilywiu bes
Ykynuo(%)
arcecmoxux nuha nyuu(%) | nospemeno(%) | ceaxoonesno(%) | oozoeopa(%)

Huxkana 40,4 17,5 35,1 7,0 100
Hekomnuko myra roauime 38,0 22,0 34,0 6,0 100
2-31myTa MECeuHO 40,7 3,7 48,1 7,4 100
JemanmyT HeeIbHO 21,4 214 50,0 7,1 100
2-3 myTa HeJleJbHO 6,7 20,0 73,3 0 100
bes onroropa 14,3 38,1 19,0 28,6 100

(x*=35,034 df=15 p<0,05)

Vcnutanunm Koju KOH3yMUPajy JIMKEPE HEKOJIMKO ITyTa TOIUIIHE MyIIe CBAKOIHEBHO

y 27,8%, OHA KOjH TO YMHE JBa JIO TPU IIyTa MECEUHO MyIIe CBAKOTHEBHO y 45%, IMOK

MMOBPEMCHO NyHINW CBAKH ACCETH HCIIMTAHUK. CBaku APpyru HCIHUTAaHUK KOjI/I KOH3yMHUpa

JUKEepe jelaHIyT HelleJbHO MyIIN MoBpeMeHo. Pa3inka je cTaTUCTHUKY 3HaYajHa (XZ =26,792

df=15 p<0,05) (Tabemna 31).

Tabena 31. Yuecmanocm Konzymupara iuKepa
Y 00HOCY HA KOH3yMUparse yuzapema

Konsymupamwe nuxepa He Hywu Hywu bes Yxynuo(%)
nyuu(%) | nospemeno(%) | ceaxooneeno(%) | oozoeopa(%)

Hukana 28,7 18,8 45,5 6,9 100

Hekonwko myra rogunime 52,8 16,7 27,8 2,8 100

2-31myTa MECeuHO 35,0 10,0 45,0 10,0 100

JemaHnnyT HeIeJbHO 50,0 50,0 0 0 100
2-3 myTa HeJleJbHO 0 0 0 0 0

bes onrosopa 16,7 33,3 25,0 0 100

(¥’ =26,792 df=15 p<0,05)

VcnutaHun Koju KOH3YMHUDPajy KOKTeNle jeIHOM HeJeJbHO Hajuemrhe myie

cBakogHeBHO 71,4%, ka0 M HCHHTAHUIM KOJU HUKaga HE KOH3ymHpajy koktene 41,6%.

[ToBpeMeHO mymM CBaKuM TMETH HCIUTAHUK KOJjU KOH3yMHpa KOKTEJIE HEKOJIHKO IIyTa

roguuime. He mocToju cratuernuky 3Hauajua pasiuka (x> =20,735 df=15 p>0,05) (taGena

32).

82




JlokTopcka aucepTanmja

Tabena 32. Yuecmanocm Konzymuparea Kokmena
¥ 00HOCY Ha KOH3yMuparse yuzapema

Konsymupare Kkokmena He My Hywau bes Ykynuo(%)
nyuu(%) | nospemeno(%) | ceaxoonesno(%) | oozoeopa(%)
Huxkana 35,6 16,8 41,6 59 100
Hekomnuko myra roauime 35,3 20,6 38,2 5,9 100
2-31myTa MECeuHO 41,2 17,6 29,4 11,8 100
JemannyT HEnEILHO 14,3 14,3 71,4 0 100
2-3 myTa HeJIeJbHO 0 0 0 0 0

bes onroropa 16,7 33,3 25,0 25,0 100

(x*=20,735 df=15 p>0,05)

[lect nu BUIIE aTKOXOMHUX Nha THEBHO HUKana HHje normuio 46,5% ucnuTanuka,
JIOK JeTHOM HEACJHbHO TO YuHU 5,6% Miaaux. M3mel)y ucnuraHnka MyImIkor U jKEHCKOT I0JIa
MOCTOjU BUCOKO CTaTUCTHYKH 3HAa4YajHa pa3jinKa (X2 =31,679 nf=4 1<0,001). Myrkapuu T0
YHHE ydecTaluje Ol JeBojaka. JemHoM HeaesbHO momuje 6 u Buie nuha nHeBHo 83,3%
MYIIKUX HUCIHUTAHHUKA, HOK TO 4yuHU 16,7% ucnuranuna. JeAHOM MECEYHO TO YMHU TOTOBO
ucTh Opoj MCIUTAHWKA KAao W jeaHoM HexesbHO 83,8% mymkapama u 16,2% nesojaka. To
HUKaJa HEe 4hHe JeBojke y Behem mpoueHty 51,5% on mymkapana 48,5%, TOK HEKOIUKO

nyTa ro/MIIIbe TO YiHu 2/3 Mymkapaia u 1/3 neBojaka (rpadukon 46).

I'pagpukon 46. Yuecmanocm xonzymuparsa 6 unu euuie ankoxonnux nuha oneeno
¥ 00HOCY HA RO UCRUMAHUKA
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(x*=31,679 df=4 p<0,001)
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N3mely ucniuranuka koju moxahajy pa3auduTe IIKOJIe MOCTOjU BUCOKO CTaTHCTUYKH
3HAYajHA PA3IMKA Y KOH3yMHUPamy 6 WK BHIIe ankoxonuux muha guesro (x° =45,465 df=12
p<0,001). Illect wau BuIle AJKOXOJHUX Muha JTHEBHO KOH3YMHpa jeHOM HeaesbHO 45,8%
UCIHMTAaHUKA cpelmbux Imkona U 33,3% wucnuraHuka Koju He noxahajy HHMjeIHy LIKOJY.
Takohe TO YMHM jeTHOM HENEJbHO M CBAKH ILIECTH UCHUTAHUK BHILE HIKOJe/(paKynTeTra, JOK
OCHOBLIU TO yuHe y 4,2%. JeqHOM MeceuHO BUIle O] 1o0BUHE 58,3% HCIUTaHUKaA CPeambUX
IKOJa KOH3yMHpa 6 ¥ BUIIE aJKOXOJHHMX Muha, ClIeN CBaKM YETBPTU MCHUTAHUK KOjU HE
noxala HUjeHYy IIKOJy, CBaKU JEBETH UCIIUTAaHUK BUIIE 1IKOJIe/pakynTeTa u 5,6% ocHoBala.
Hexonuko myra roaumme 6 WIM BHIIE alKOXOJHMX NMHha KOH3yMHpa HEIITO Mame O]
MOJIOBUHE HCIUTAaHHWKA cpeamux mkoia (49,2%), ceaku Tpehu MCIUTaHWK KOjU HE HOE Y
MIKOJY, CJele MCIUTAaHWLIM Koju moxalajy BuIy IMIKOIy/(hakynTeT, ma OCHOBLUU KOjH TO

Hajpehe unne 2,5% (rpadukon 47).

I'pagpukon 41. Yuecmanocm xonzymuparea wiecm unu euuie ankoxoanux nuha
OHEBHO Yy 00HOCY Ha WIKOJIY Kojy noxaljajy
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(x> =45,465 df=12 p<0,001)
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N3melhy ucnuTaHWka KOjH MMAjy pPa3IMYMUT YCIEeX Y IIKOJIM HeMa CTaTUCTUYKH
3HaYajHEe pa3iiuka y KOH3yMmupamy 6 win Buile ankoxonHux nuha (p>0,05), nox usmely
UCIUTAaHUKA KOjU KOH3YMHpajy LUTrapere IOCTOjU CTAaTUCTUYKH 3HAavyajHa pasjiuka y
KOH3yMHUpamy 6 rin Buie ankoxonuux muha (y° =30,545 df=12 p<0,05). Mcnuranuuu Koju
6 WK BUILE ATKOXOJHUX MHUha MUjy jeAHOM HEJe/bHO KOH3YMUPAjy LIUTapeTe CBaKOIHEBHO Y
57,1%, noK OHM KOjU TO YHHE jEJHOM MECEYHO Iylle CBakogHeBHO y 52%. Mebhy
UCTIIMTAaHUIIMMA KOjU TyIIe cBakogHEeBHO 41,4% je OHUX KOjU MHUjy 6 WK BHILE aJTKOXOTHHX
nuha THEBHO HEKOJHMKO IyTa roAuiime. [loBpeMeHo Myl cBaky 4EeTBPTH MCIHTAHHK KOjU
nuje 6 WM BUIIE AIKOXOJHMX NUha IHEBHO HEKOJHMKO ITyTa TOAWIIBE M CBaKH IETH
UCIUTAHUK KOJU THje 6 WM BWINE aJTKOXOJHHUX NMuha JHEBHO jeTHOM MecedHO (TpaduKoH
48).

I'pagpukon 48. Yuecmanocm xouzymupara wiecm uiu euuie ankoxoanux nuha
OHEGHO U KOH3YMUPAtba yuzapema

1
bes oarosopa 13,3 267
20 ’
7,1
JegHOM Hefle/bHO P 71 57,1
- 28,6
0
JeJHOM MeceyHO [P 55 52
28
had 3,4
HeKOMKO NMyTa roAulibe e T 41,4
31
9,7
HuKaZia e —— 34,7
: 38,9
0 10 20 30 40 50 60
M be3s ogrosopa  M[lywu ceakogHesHo  EIlyww nospemeHo M He nywm

(x*=30,545 df=12 p<0,05)

IITo ce TMue KyHmoBHHE AJIKOXOJHUX NMuha, y HajBeheM NpOLEHTY MJaaud TO YUHE Y

pecropany, kadpuhy, auckorenu 64,6%, 3aTuM y paamu win camonociysu 41,8% (tabena
33).
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Tabena 33. Mecma na kojuma ucnumanuyu najueuthe Kynyjy ankoxoana nuha

Mecma na kojuma Kynyj be3
axmoxomfa nuhz W He(%) Aa(%%) 002060pa(%) Yiynno(%)
VY panmu/camorociay3u 42,7 41,8 15,5 100
VY pecropany, kaduhy, muckorenu 21,6 64,6 13,8 100
[IpuBaTHO/Ha NTUjanK 77,5 2,3 20,2 100
Hpyro mecto 27,2 0,7 72,1 100

[TocmaTpaHo 1O MOy, MOCTOJU CTAaTUCTUYKH 3HAYajHA DPa3jIMKa (XZ =10,875 df=2

p<0,05) kama wWCHMUTAaHUIM KyIyjy alKoOXojHa mwha y pajamu/camMorocily3d, TpH dYeMy

MYLIKapuy TO YuHE 2 myTa yeuthe, JOK y pecropany, kaduhy, muckoreny miaguhu To ynHe

y 59,6%, a neBojke HemTo pehe y 40,4% u Hema CTaTHCTHUYKHU 3HadajHe pasiuke (p>0,05).

Takolhe HeMa CTaTUCTHUYKU 3HAYajHE pa3jIMKe HM y ClIydajy Kaja MJaau Kylyjy aJKoXOJIHa

nuha Ha MUjaK/IpUBaTHO WM Ha HEKOM Jpyrom mecty (p>0,05) (tabena 34).

Taéena 34. lucmpubyyuja ucnumanuka no nouy

Y 00HOCY HA Mecmo Ha Kome Kynyjy aikoxonna nuha

Mecma na Kojuma Kynyjy be3 Cmamucmuura
0, 0, s
anxoxonana nuha He(%) Aa(%) 00z2060pa(%) snadanocm
paznuka
JKEHCKU 47,3 30,3 37,9
v
paE/CaMOTOCTYSH MYIITKH 52,7 69,7 62,1 p<0,001
YKYITHO 100 100 100
JKEHCKU 33,7 40,4 39,0
Y pecropany, MYIIKHI 66,3 59,6 61,0 p>0,05
kaduhy, TUCKOTEIN
YKYITHO 100 100 100
JKEHCKH 40,3 20,0 34,9
[pusatso/na MymIKH 59,7 80,0 65,1 p>0,05
nujaru
YKYITHO 100 100 100
JKEHCKH 28,4 33,3 42,7
JIpyro mMecTo MYIIKH 71,6 66,7 57,3 p>0,05
YKYITHO 100 100 100
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VY paamu/camoniocny3u aakoxoHa nmrha Hajuemhe Kynyjy UCIIUTaHHUIM KOju Tloxahajy
cpenmwy mkony 42,7%, cleae WCIUTAHUIM KOjU HE MOy HHU y jenHy mkony 30,9%, ma
ucnuTaHuu Buire mkone/pakynrera 19,1%. Pa3nuka je BUCOKO CTAaTHCTHYKH 3HAaYajHA (XZ
=43,284 df=6 p<0,001). Kama Tto unHe y pectopany, kapuhy HIH JUCKOTEIH Pa3IHKa j&
Takolje BHCOKO CTAaTHUCTHYKU 3HauajHa (y° =73,692 df=6 p<0,001), npu uemy je BumE OX
nonoBuHe 51,8% cpenmomikonana KOoju Ha THM MeCTUMa Kylyjy ajkoxoiHa mnuha. Y
pecropany, kapuhy WIM AUCKOTENH AJKOXOJHA Muha Kymyje ¥ CBaKU YETBPTH HCIUTAHUK
KOJU HE uJe HU y je[HY HIKoy, kao u 18,6% ucnuranuka Bumie mkoie/dakynrera u 3,6%
ocHoBana. [IpuBarHo wiu Ha nujauu Hajyemihe Kymyjy ankoxoiyiHa nuha ocHoBiu 40%, ciene
ca MOJjeHaKOM ydecTanomhy HCIUTAaHWIM KOju He moxahajy HHUjefHy IIKOIy, Kao H
MCIIUTAHUIM CpPebuX mKkoma (o 30%). Pasnmka je BHCOKO CTATHCTHYKH 3HadyajHa ()
=41,767 df=6 p<0,001). Kaga ankoxosHa nuha mujy Ha HEKMM JAPYIMM MECTHMA pas3iidKa

HUje CTATUCTHYKH 3Havajua (x> =10,651 df=6 p>0,05) (taGemna 35).

Tabena 35. /lucmpudyyuja ucnumanuxka npema wikoiu Kojy noxalajy
Y 00HOCY HA MeCHO Ha KoMe Kynyjy ankoxoana nuha

. ] Buwa Cmam.
Mecma na xojuma Kynyjy Ocnosna | Cpedrwa wKona/axy He udey Vkynno | 3Hau.
ankoxonna nuha wKona | wKona amem uKony pazuka
ue(%) 13,3 61,1 11,1 14,4 100
y na(%) 73 | 427 19,1 30,9 100} heo,001
pambH/CaMOIIOCITY3H 0e3 . 258 36,4 4,5 33,3 100
oarosopa(%)
He(%) 26,4 52,7 4,4 16,5 100
V pecropany, na(%) 3,6 51,3 18,6 259 100 p<0,001
kaduhy, TuckoTeny 6es3 . 339 33,9 3,4 28,8 100
oarosopa(%)
He(%) 8,5 53,7 16,5 21,3 100
ITpuBaTHO/HA na(%) 40,0 30,0 0 30,0 100 p<0,001
nujanm 0es 25,6 36,0 35 34,9 100
oarosopa(%)
ue(%) 11,3 56,5 11,3 20,9 100
Tlpyro na(%) 0 33,3 66,7 0 100 0>0,05
oes 13,4 47,1 13,7 25,8 100
oarosopa(%)

87




JlokTopcka aucepramyja

Ycnex ucnuTaHuKa MOCTUTHYT y MIKOJIHM HE yTHYE Ha MECTO Ha KoMe he McruTaHuIm
kynutu ankoxoniHa rmuha (p>0,05). Takohe Hema cTaTUCTUYKK 3HAUYajHE pasziauke U u3Mely
UCTUTAaHUKA KOJU KOH3yMHPajy LHarpere Wi He U MecTa Ha KOME KYILyjy aJKOXOJHa muha
(p>0,05).

VY najBeheM nporeHTy MiIaau MHjy aJkoxojiHa uha y pectopany, kaduhy, mTuckorenn

75,6%, 3aTuM Ko Apyra uiau pohaka 51,6%, ma kox kyhe 39,4% (tabena 36).

Tabena 36. Mecma na kojuma ucnumanuyu najyewthe konsymupajy ankoxoana nuha

Mecma na kojuma Konsymupaj be3
afmoxjofma nuhtf i He(%) Aa(%) 002060pa(%) Yiynuo(%)
Kox kyhe 45,8 39,4 14,8 100
Ha nocny, y mxonu 78,9 4.2 16,9 100
Kox npyra nnm pohaka 32,9 51,6 15,5 100
VY xaduhy, quckoTeny Win Ha 136 756 10,8 100
Kypuu
Y pecropany ninm kadaHu 48,6 35,4 16,0 100
Ha ynuim 76,5 6,3 17,1 100
Hpyro 24,2 0,5 75,4 100%

[TocmarpaHo 1O MOy IMOCTOjH CTaTHCTUYKU 3HAa4YajHA pas3iiuka u3Mel)y mymkapana u
JIeBOjaKa y cilydajeBiMa KaJa IHjy ankoxonHa miha sa yomamm (x° =16,675 df=2 p<0,001), y
pecropany win kadanu (x° =29,284 nf=2 1<0,001) u xox xyhe (}° =7,027 df=2 p<0,05). V
cllyyajy KajJa ajJKoxoJiHa nuha Nnujy Ha yIMLIK MyHIKapiu To ynHe y 96,3%, a oco0e skeHCKOT
nona y 3,7% cinydajeBa. Y pecropaHy wiu KadaHM MyLIKapuu nujy deurhe oj aeBojaka 3,4
nyTa, oK Koja Kyhe Mmymikapiuu To ynHe 2 myta demthe. M3mel)y mymikapana u neBojaka Hema
CTaTMCTUYKHU 3HauajHE pa3jHKe y cilydajeBHUMa Kaja KOH3yMHpajy alKoxoJiHa nuha Ha mociy
(p>0,05), y mxomu (p>0,05), kox apyra uiau pohaka (p>0,05) kao u ciay4ajy Kaaa To YHHE Y
kaduhy, muckorenu win Ha xypuu (p>0,05) (tabemna 37).
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Taoena 31. lucmpudyyuja ucnumanuka no nojy y 00HOCy Ha Mecma
Ha Kojuma Hajueuwthe Kouzymupajy ankoxonna nuha

Mecma na xojuma nujy be3 Cmamucmuuxa
0 0 ;
ankoxonna nuha He(%) Aa(%) 002060pa(%) snadanocm
paziuka
JKEHCKU 451 31,5 38,1
Kon kyhe MYIIKH 54,9 68,5 61,9 p<0,001
YKYITHO 100 100 100
JKEHCKH 40,5 22,2 34,7
Ha mociy, y MYIIKH 59,5 77,8 65,3 p>0,05
IIIKOJIN
YKYITHO 100 100 100
JKEHCKU 46,4 34,5 36,4
Kon npyra nim
pobaxa MYIIKH 53,6 65,5 63,6 p>0,05
YKYITHO 100 100 100
JKEHCKH 36,2 39,1 39,1
VY kaduhy,
JMCKOTEIH WIH MYIIKH 63,8 60,9 60,9 p>0,05
Ha KYPIH
YKYITHO 100 100 100
JKEHCKU 50,7 225 38,2
VY pecropany
W Kadpanm MYIIKH 49,3 77,5 61,8 p<0,001
YKYITHO 100 100 100
JKEHCKH 42,6 3,7 34,2
Ha ynuim MYIIKH 57,4 96,3 65,8 p<0,001
YKYIIHO 100 100 100

Kon kyhe ankoxonna nuha Hajuemhe nujy MCHUTAHUIM cpeamHuX Imkona 39,5%,

clefie MCIUTAaHULIM Koju He mnoxahajy HujenHy mkony 33,5%, ma HCHUTAHUIM BUILE

mkosie/pakynrera 15% w® uWcnuTaHMIM OCHOBHMX Ikona 12%. Pasnuka je BHCOKO

craTHCTHYKY 3HauajHa (x> =46,363 df=6 p<0,001). Y wikomnu/Ha mociy ankoxonHa ruha mje
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CBaku JApyru cpeamomikonan u 44,4% wucnuTaHuka Koju He moxahajy HHUjeJHY LIKOIY.
Pasimka je Takohe BHCOKO CTaTHCTHYKH 3Hauajua (y° =28,224 df=6 p<0,001). Kox xpyra
WK pohaka ankoxoiHa nuha Mmuje HelTo BUIE O] MOJIOBUHE cpenmotkonana 50,9%, 3aTum
28% wucnuTaHuka koju Hemoxahajy mkony u 18,3% wucnuranuka Buile mIKoje/¢akynrera.
Pasinka je BHCOKO CTAaTUCTHYKU 3Hauajua (¥ =59,306 df=6 p<0,001). Kaga To umue y
kaduhy, TUCKOTEIM WM HA KYPIH, CPEIHOIIKOIIMN TO YuHe Yy 54,4%, UCTIUTAaHUIU KOJU HE
noxahajy Hujenny mkony y 24,7%, ucnuranuiy Buiie mkone/gakynrera y 17,2% u 3,8%
ocHoOBal@. Beneku ce BUCOKO CTATHCTHYKM 3HauajHa pasnuka (y° =108,739 df=6 p<0,001).
Y pectopany wiu kadanu ankoxonHa nuha nuje 45% cpeamouikonana, 3atuMm 34,4%
UCTIMTAaHUKA KOju He uay y hromy, 17,9% ucnuranmka Bume mkoie/dakynrera u 2,6%
ocHoBana. PasiuKka je OmeT BHCOKO CTATHCTHUKH 3Hadajua (x° =51,379 df=6 p<0,001). Ha
YIUIM IKOXOJIHA Trha muje BHIle OJ MOJOBUHE cpeamornionana 59,3%, pas3iimka je BUCOKO

cTaTHCTHUKY 3HauajHa (y° =27,432 df=6 p<0,001) (taGena 38).
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Tabena 38. lucmpudyuuja ucnumanuxka npema wikoiu Kojy noxalajy y oonocy na mecma
Ha Kojuma Hajueuwthe Kouzymupajy ankoxonna nuha

. . He uoe Cmam.
Mecma na xojuma nujy Ocnoena | Cpeomwa Buwa y, .
ankoxonna nuha wKona wiKona | wKoaa/ghaxkyimem Y Kymio | snatarocm
KOy PpasnuKa
ue(%) 9,8 62,4 15,5 12,4 100
0
Koz xyhe HZ(/O) 12,0 39,5 15,0 33,5 100 0<0,001
3 23,8 36,5 3,2 36,5 100
oarosopa(%)
ue(%) 11,1 51,8 16,2 21,0 100
Ha mocny, y na(%) 0 50 5,6 44 4 100 0<0,001
HIKom oes3 23,6 38,9 2.8 34,7 100
oarosopa(%)
ne(%) 22,1 53,6 10,7 13,6 100
Konx npyra na(%) 2.8 50,9 18,3 28,0 100 0<0,001
um pohaia oes 25,8 36,4 3,0 34,8 100
oarosopa(%)
V ka¢uhy, He (%) 448 39,7 0 15,5 100
JIACKOTEN na(%) 3,8 54 .4 17,2 24,7 100
WA Ha 0e3 p<0.001
34,8 28,3 43 32,6 100
KYpIIH oarosopa(%)
ne(%) 15,5 56,3 13,6 14,6 100
Y pecropany na(%) 2,6 45,0 17,9 34,4 100 0<0,001
nim Kaarm O3 269 | 388 3.0 313 | 100
oarosopa(%)
ne(%) 10,8 52,0 15,7 21,5 100
0
Ha yimm I[eg(/o) 7,4 59,3 14,8 18,5 100 0<0,001
3 23,6 34,7 28 38,9 100
oarosopa(%)

ITocMaTpaHO MO ycmexy y IIKOJM MOCTOjU CTaTMCTUYKM 3HA4yajHAa pa3ivKa camo y

Ccllydajy Kaja WMCIIMTAHUIM alkoxoiHa mwha mmjy Ha mociy/y mxomn (x° =21,928 df=8

p<0,05) u Tama To yuHe Hajuernthe UCIUTAHUIU ca JOOPUM ycriexoM y mikoiu 44,4%, crene

UCIIUTAHMIIN ca JOBOJFHUM ycrexoM 33,3%, ra UCIIUTaHUIIU ca BpIo 100puM ycrexoM 22,2%

(rpaduxoHn 49).
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I'pagpuxon 49. Yuecmanocm ucnumanuxa Koju nujy anrkoxoana nuha na nociay/y wikonu y
00HOCY HA ycnex y WKoJIU

50 -
44,4
45 - m He
m/la
40

1 bes oarosopa
35 -

30 A
25 A
20 -
15 -

10 -

OanunyaH Bpno pobap DNobap JososbaH [ToHaBwao

(x*=21,928 df=8 p<0,05)
Vcnuranuny xoju nujy kon Kyhe y 46,8% myine cBakOJHEBHO, JOK TO IIOBPEMEHO

YHMHM CBAKM IIETH MCIHTAaHKK. Pasinka je craTucTidky 3HadajHa (y° =16,824 df=6 p<0,05).
Ha mocny, y mikosm nije BHIe O TTOJIOBUHE MCITUTAaHUKA KOJH CBAaKOJHEBHO Iyt 53,8% u
23% ucnuTaHMKa KOju Myllle ToBpeMeHo. Pa3iuka je CTaTUCTUYKY 3HavajHa (XZ =15,691 df=6
p<0,05).

Kon npyra wim pohaka ankoxonHa nuha muje 46,8% cBakomHeBHUX Iymada u 28,4%
UCTIUTaHUKA KOjU He KOH3yMHupajy nurapetre. Ox MCHUTaHUKA KOjHU Tylie moBpemMeHo 22,9%
je BUX KOjU IHjy ajnkoxosiHa nuha koj apyra wim polhaka. benexxu ce BUCOKO CTaTUCTHUYKU
3Hauajua pasmuka (x° =25,947 df=6 p<0,001). YV ka¢uhy, AuCKOTEUM WM HA KYpIH
ankoxonHa nwha mwmje 44,7% cBakoIHEBHMX KOH3yMeHara murapera m 30% Hemymmaya.
Pasimka je crarmernuky 3Hadajua (y° =21,021 df=6 p<0,05). Melhy ucnuranumuma Koju
NHjy aJIKOXONHA nMuha y pecTopaHy win KadaHu, TOTOBO MMOJIOBUHA HHHX CBAKOJHEBHO ITYIIU
nurapere 48%, JOK TO YNHH CBaKM YETBPTU MCIUTAHUK KOJU ITYIIH MMOBPEMEHO, pa3iuKa je
cTaTcHTHYKK 3HauajHa (x° =19,436 df=6 p<0,05). Ha yiuuu nuje anxoxonsa muha cBaku
JPYTH UCIUTAHUK KOjH ITYIIH TIOBPEMEHO M CBAKH METH MUCIUTAHUK KOjH MYIIN CBAaKOIHEBHO.

PasiiKa je BHCOKO CTATHCTHYKY 3HauajHa (x> =26,362 df=6 p<0,001) (TaGena 39).
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Tabena 39. Mecma na Kojuma ucnumanuyu nujy aikoxonna nuha nocmampano y oonocy

Ha KOH3ymuparee yuzcapema

Mecma na xojuma nujy He Mywu Hywu Bes3 Cmamucmuuia
h nyuiu nosepemeno CBAKOOHEBHO 002080])(1 YKynuo suaudgnocm
AJIKOXO0JIHA nuna pasnuxa
ue(%) 32,5 20,0 38,8 8,8 100
0,
Ko kyhe He%(ef)) 31,2 19,5 46,8 2,6 100 0<0,05
oarosopa(%) 37,0 18,5 18,5 25,9 100
ne(%) 33,1 19,0 42,3 5,6 100
Ha nocn 0
HIKOHI}; y ;1216(6?) 15,4 23,1 53,8 7,7 100 0<0,05
0 37,9 20,7 17,2 24,1 100
oarosopa(%0)
ne(%) 40,0 14,0 32,0 14,0 100
Ko a WIn 0
i zz)%}; ) 11a6(e§0) 28,4 22,9 46,8 18 100 0<0,001
p 0 36,0 16,0 20,0 28,0 100
OILFOBOpa( A‘))
9 43,8 375 12,5 6,3 100
VY xaduhy, He(o/o )
MCKOTELlH W na(%) 30,9 17,8 44,7 6,6 100 0<0,05
oe3 !
Ha KypLU oarosopa(%6) 375 18,8 12,5 31,3 100
ne(%) 39,0 15,9 37,8 73 100
€CTOpaH 0
zjfn Kaql;’ami’ Hf%(ef) 22,1 24,7 48,1 5,2 100 0<0,05
0 44,0 16,0 16,0 24,0 100
oarosopa(%0)
ne(%) 32,9 16,4 45,0 5,7 100
0,
Ha yimum H%(ef)) 28,6 50,0 21,4 0 100 0<0,001
oarosopa(%6) 33,3 20,0 20,0 26,7 100

Ha nurame 1a mu cy ce uKaja Hamuiu 24% ucruTaHuKa je OJATrOBOPHIIO Ja UM C€ TO
3

JIECUJIO JIBA WJIM BHIIE IyTa, JJOK c€ jeqHOM Hamuio 22,2% ucnutaHuka. To HHMje YYUHWIO

HujenHoM 49,9% ucnuranuka. [locToju cCTaTUCTUYKY 3HAYajHA pa3juKa y MUJaHCTBY U 0coba

MYIIKOT ¥ keHckor nona (y° =33,570 df=3 p=0,000). Hujenrom ce Huje Hammo ehu Gpoj

KEHCKUX ucnutanuka 57,3% y onHocy Ha 44,2% MyIIKMX UCIMTAHHUKA. JETHOM c€ Hamuia

CBAaKHN YCTBPTU UCIIUTAHUK KCHCKOTI I1OJIa U CBAKU IICTH UCITMTAHUK MYIIKOT I10JIa, 10K CC ABa

WJIM BUIIE MyTa Hamwio 2 myTta Bumie mymkaparna (30,9% mmanuha nacipam 15% neBojaka)

(rpaduxon 50).

93




JloKkTOpCKa aucepTanuja

I'pagpuxon 50. Yuecmanocm ucnumanuxa Koju cy ce uKaoa Hanuau y 00HOCy Ha NO

60 - 57,3

49,9
50 -

40 A

30,9  HeHcHun

24 4 H MyLwrmn
822,2
’ i YrynHo

15

10 -
36 41 39

HujegHom JepHom [Ba nnu suwle bes oarosopa
nyta

CBaku YETBPTHU CPEAEHOIIKOIAIl CE HATIKO JEJHOM M CBAaKU YETBPTH CPEIH-OIIKOJIAI] je&
TO YYMHHO JBa WIH BHIIE IyTa. J[Ba mim BuUIIE myTa Cy ce Hajuyemhe Onujand WUCIUTAHUIH
BUIIIEC IIKOJe/daKkynrera, JOK ce aBe TpehwHe OCHOBalla M3jacHUJIO Jla Ce HHUKajga HHCY

Hanuiu. [locToju CTaTUCTHYKM 3HAYajHA pas3iuKa y MUJAaHCTBY M IIKOJE KOjy MCIHUTaHHUIU

noxabajy (x° =128,601 df=12 p<0,001) (rpaduxon 51).
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I'pagpukon 51. Yuecmanocm ucnumanuka Koju cy ce ukaoa Hanuau
Y 00HOCY Ha WKONY KOjy noxalhajy

80 1 759

B OCcHOBHa WKOMA
B Cpefma WKONA
M Buwa wrona/darynter

B He nae y wxony

HujegHom JepHom [OBawnu euwe  bes ogrosopa
nyta

On ucnuTaHWKa KOjU MMajy OJJIMYaH YCIeX Hamwio ce jeqHoM 15% mux, 0K JBe
TpehiHe UCTIMTaHNKA ca OJUIMYHUM yCIIEXOM HHUje TO HUKaJa yunHwio. Mely ncnuranummma
ca BpJI0 JOOPHM YCIIEXOM jeJIHOM ce Hammmio 22,2% WwuX, 0K je TO YIHMHIIIO JIBA WU BUIIIC
nyta 17% mwux. HujennoMm ce Huje Hanmmio 57,5% ucnuTaHMKa ca BPJO JTOOPUM YCHEXOM.
CBakM 4eCTBPTH MCIUTAHMK ca JOOPHM YCIEXOM C€ HalHo JBa WJIM BULIE IyTa, JIOK je TO
jemrom yuramIo 30% ucnuTaHuka ca qoOpuM ycriexoM. Mel)y ncnuranuiyMa ca J0BOJbHUM
ycrexoMm Hamuio ce 28,6% ucnuTaHuka J1Ba WIM BUILE MyTa, JOK je CBAKHU METH UCITUTAHUK
ca JIOBOJbHUM YCIIEXOM TO YYMHHMO jeqHOM. Oj HCIHUTaHMKa KOjU CY IOHABJHAIHU pPa3pen
CBaKM YETBPTH MCIIUTAHUK CE€ HAIMO jeIHOM M CBAKM YECTBPTH JBa WJIM Bullle myta. Pazmuka

je BHCOKO CTAaTHCTHYKH 3HauajHa (x> =55,000 df=12 p<0,001) (rpaduxoH 52).
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I'pagpukon 52. Yuecmanocm ucnumanuka Koju cy ce ukaoa Hanuau
Y 00HOCY Ha ycnex y Ko

80 +
74,6 B HujegHoM

M JegHoMm
m 183 niu BULLEe NyTa

bes oarosopa

Opnvyad  Bpno pobap DNobap JososbaH [ToHaBwao

N3mehy ucnuranumka Koju Cy ce MKaJa HalWid U KOH3yMHpama Lurapera Hema
CTaTHCTUYKHU 3Ha4ajHe pasnuke P>0,05.

Majka nmje kox 1,3% wmumamgux, a orary kox 15,2% wmimamux wcrnutaHuka. bpar wimu
cectpa nujy kon 1,9% wucnuranuka, a 6aba wnu nena kopn 7,4%. HajOomu apyr wnm
npyrapuna nuje kox 8,1% wucnuranuka. Hexo u3 apymrea muje y 19,4% (tabena 39). He
MIOCTOjM CTAaTHCTUYKH 3HAuYajHAa pasjifKa y OJHOCY Ha TOJ, Ka0 U y OAHOCY Ha MIKOIY KOjy

noxal)a 1 ycnex y IIKOJIH, aJIi IOCTOjH Y OJJHOCY Ha KOH3YMHUPAe [UrapeTa.
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Tabena 40. Yuecmanocm KOH3yMupara aikoxonda Koo 0coda 6aucKux UuCRUmMaHuyuma

/a nu nexo 00 Hemam Ees
meou oauckux He(%) Ja(%) makey 0 Ykynno(%)
ocoba nuje 0co0y(%) 00z060pa(%)
Majka 87,4 1,3 4.1 7,2 100
Oraig 74,3 15,2 4,2 6,3 100
Bpat/cectpa 83,7 19 6,1 8,2 100
baba/nena 77,4 7,4 7,1 8,2 100
Hajbosmu 81,6 81 17 85 100
Apyr/Apyrapura
Heto i3 71,0 19,4 21 75 100
JPYIITBA

VY cnydajeBrMa Kaja je Majka KOH3YMEHT aJIKOXOJia CBaKW TpehM MCIHUTAHMK ITyIId
MOBPEMEHO, JIOK CBAaKOAHEBHO TO 4uHH 16,7% wucnuranuka. Pasznmka je cTaTUCTHYKA
sHauajua (y° =24,207 df=9 p<0,05). Kaxa je orTaim KOH3YMEHT alKOXOJa CHTYalHja je
00pHyTa, CBaKH Tpehn MCIUTAHUK IyIIH CBaKOJAHEBHO, a 16,7% mymm mOBpeMEeHO, pas3iiKa
je Takolje crarMcTHUKH 3HauajHa (y° =22,176 df=9 p<0,05). Kaga Gpar wiu cectpa mujy
QIKOXOJI, CBakogHeBHO mymmwm 38% wWcnuranuka, a moBpemeHo 15,4%. Pasnmuka je
cTaTHCTHYKY 3HauajHa (y° =28,200 df=9 p<0,05). Kox cakor Tpehier HCIHTAHUKA KOjH ITYILH
CBaKOJIHEBHO, 0aba MM Jela KOH3YMHUPA]y aJKOXOJ, JIOK KOJ| CBaKOT JECETOr MCIUTAHUKA
KOjH MyILIM MOBpeMeHo, 6aba uiu Jiefa nujy ankoxoi. Paznmuka je cCTaTUCTUYKY 3HayajHa (xz
=29,350 df=9 p<0,05). 'oToBO MoOOBHHA UcTUTaHKKa 46,4% MyIH CBAKOJHEBHO Y CIIy4ajy
KaJia HajOOoJbH JAPYT/Apyrapuiia M1jy aaKoXoJ, JOK IYIIH MTOBPEMHO CBAKHU METH UCITUTHUK, a
HE MyIIU CBaKU YETBPTU HCNUTAHMK. Pa3nmuka je cTaTMCTHUKM 3HAa4yajHa (XZ =27,335 df=9
p<0,05). CBaku meTH UCIUTAHUK je KOH3YMEHT I[Hrapera y cliy4ajy Kajaa aaKoXoll MHje HEeKO
u3 ApymrTBa, A0k 44,3% nymu cBakogHeBHO. Pa3nnka je Takohe CTaTHCTHUKH 3HaYajHa (Xz

=22,604 df=9 p<0,05) (tadena 41).
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Taobena 41. Yuecmanocm konzymuparea yuzapema

Y 00HOCY HA KOH3YMUPArve ajiKoxoaa K00 0coda 0ucCKuX UCRUmMaHuyuma

Cmamucmuuka
Ja n1u nexo 00 me6.u He Iywu Iywu Bes Viynno suauajnocm
6Jmc:<ux 06‘0661 nu]e nywu nospemeno CBAKOOHEBHO ocoeopa pasnuka
ne(%0) 36,6 19,1 39,6 4,7 100
na(%0) 33,3 33,3 16,7 16,7 100
MajKa HEMaM p<0,05
TaKBy 30,0 30,0 30,0 10,0 100
oco6y(%)
ue(%0) 36,1 22,0 37,7 4,2 100
1a(%) 37,5 16,7 35,4 10,4 100
Oran HEeMaM p<0,05
TaKBy 25,0 12,5 56,3 6,3 100
ocoby(%)
ne(%0) 36,7 20,5 38,0 4,8 100
na(%) 46,2 15,4 38,5 0 100
Bpat/cectpa HeMaM p<0,05
TaKBy 10,0 30,0 50,0 10,0 100
ocoby(%)
ne(%) 35,1 22,9 36,6 5,4 100
na(%0) 47,4 10,5 36,1 10,5 100
bab6a/nena HeMaM p<0,05
TaKBy 35,7 7,1 57,1 0 100
ocoby(%)
ue(%0) 39,5 19,5 36,3 4,7 100
. 0
Haj6osmu na(%) 26,8 21,4 46,4 5,4 100 10,05
HEMaM '
APYT/pYTapHUR | 0 50,0 50,0 0 100
ocoby(%)
ne(%) 41,1 20,5 33,8 4,6 100
[
Heko 3 na(%) 28,3 20,8 44,3 6,6 100 <008
JpyIITBEa HEMaM p<y,
TaKBy 25,0 25,0 25,0 25,0 100
ocoby(%)

Kana je Majka KOH3yMEHT aJIKOX0JIa, CBAaKU METH UCITUTAHUK THje 6 WM BUIIE aIKOXO

JHUX TMha THEBHO JETHOM HEAEJHPHO, W JETHOM MECEYHO, JOK TO YHWHU HEKOJHUKO IyTa

roaumme 28,6% ucnutaHuka. Paznnka je BUCOKO CTaTUCTHUYKM 3Ha4ajHa (XZ =72,289 df=12

p<0,001). ¥V ciydajeBuMa Kaja OTall MUje AIKOXOJ, Mab¥ NPOLIEHAT UCIIMTAHUKA MHje 6 WiIH

BHUIIIE aJTKOXOJHUX MHha IHEBHO HETO KaJia j€é KOH3YMEHT aJIKkoX0Jia Majka. JeTHOM MeceuHo 6

WIM BUIIE aJKOXOJMHMX nuha gHeBHO muje 7,9% ucnuTaHUKa KOjUMa je OTal] KOH3YMEHT

AIKOXO0J1a, 0K TO JeTHOM HenesbHO unHU 9,5% ucnurtanuka. Hukana He nuje ankoxon 39,7%

HCIIMTaHUKa KOjI/IMajC OTall KOH3YMCHT aJIKOXO0JI1a. Pa3mxu<aje BHCOKO CTaTUCTHUYKH 3HaqajHa
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(* =62,468 df=12 p<0,001). Pasiuka je Takohe BHCOKO CTATHCTHYKA 3HAYajHA U Y CIydajy
KaJia Opat Wi cecTpa MUjy aIKOXOJI, IPH YeMY je TUCTpUOYIHja YIeCTaTOCTH KOH3yMUPamba
6 WM BHIIE AIKOXONHUX muha IHEBHO MCTa Kao Kaja je Majka KOH3YMEHT alkoxoma (x°
=72,289 df=12 p<0,001). Kaga ankoxon mujy 6aba WiIn Jaeia ydecTaaoCT KOH3yMHpama 6
WIN BHIIE aJKOXOJHHMX NHha JHEBHO je TakBa Jla TO YMHU HEKOJIMKO ITyTa TOJUIIEE CBAKU
MeTH WCIHTAaHUK, JOK 65,4% wucnuTaHuKka TO HUKaJa HE YMHU. Pa3nmuka je BHCOKO
craTHcTHYKK 3HavajHa (y° =67,101 df=12 p<0,001). Tpehuua MCIMTAHKKA TIHje 6 MM BUIIE
QIKOXOJIHUX TNuha JHEBHO HEKOJMKO IyTa TOAWIIKBE y CIIydajeBUMa Kajla ajikoXoJl IHje
Haj0oJbU Apyr/Apyrapuia. JeqHnom meceuno To ynHu 17,9% ucnuranuka, a jeqHOM HEleJbHO
13,4% wucnuranuka. Pasimka je BUCOKO craTHCTHUKM 3HadajHa (}° =93,293 df=12 p<0,001).
Kana anmkoxos muje HEKO W3 JPYIITBA CBAKHM jEJaHACCTH HCIMTAHUK MUje 6 WIM BUIIE
QIKOXOJIHUX TNuha JHEBHO jEIHOM HEICJbHO, JOK CBaKU Tpehu TO YMHU HEKOJIMKO IIyTa
roxuime. Pasinka je BUCOKO cTaTHCTHUKHM 3Hadajua (x° =68,303 df=12 p<0,001) (taGemna

42).

Tabena 42. Konzymuparse 6 unu euuie ankoxoanux nuha onesnoy oonocy na
KOH3yMUpare aiKoxona 00 Cmpane 0cooa 6a1uckux UCnRUmaHuyuma

Hexonuxko Cmamucmuuka
Ma nu nexo 00 meou onuckux Jeonom Jeonom .
. Hukao nyma be3 002060pa Ykynno 3nauajuocm
ocoba nuje Meceuno HeoewsHo
200uwre paznuxa
He(%) 50,1 29,7 8,0 5,3 6,9 100%
0,
Majxa 1a(%) 28,6 28,6 21,4 21,4 0 100 0<0,001
HEMam TaKsy 48,0 36,0 8,0 40 40 100
0coby(%)
He(%) 50,7 29,9 9,2 4,8 54 100
0
Orar HeMz;I( QKBY 39,7 28,6 7,9 9,5 14,3 100 0<0,001
ocoby(%) 59,1 27,3 0 9,1 4,5 100
ue(%) 50,1 29,7 8,0 53 6,8 100
0
Bpat/cectpa 1a(%) 28,6 28,6 21,4 21,4 0 100 0<0,001
HEMam TaKsy 48,0 36,0 8,0 40 40 100
0coby(%)
He(%) 49,4 28,7 9,0 6,8 15,1 100
BaGa/nena na(%) 65,4 19,2 7,7 0 7,7 100 p<0,001
HeMam TaKsy 395 447 53 25 8,0 100
ocoby(%)
He(%) 53,4 29,2 6,4 4,0 7,0 100
Haj6osmn 11a(%) 32,8 34,3 17,9 13,4 1,6 100 0<0,001
ZPYT/APYTApHIIa | HEMaM TaKky 66,7 22,2 0 0 11,1 100 '
0coby(%) ' ' '
He(%) 55,0 27,9 6,0 4,0 7,1 100
Heko u3 nia(%) 37,0 33,6 13,4 9,2 6,8 100 p<0,001
ApyrTsa HeMaM TakBy 58,3 25,0 83 0 85 100 '
ocoby(%) ' ' , )
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[IITo ce Thye cTaBa KOjH UCITUTAHUITM UMajy O ATKOXOJy, HTEpECaHTaH je MoJaaTaK aa
40,6% ucnuTaHUKa MUCJIH J]a MaJie KOJIMYMHE He MIKOJe 3/1paBby. Jenna tpehuna miaaux ce
CJIaXKe J]a aJIKOXOJI MOMPaBJba PACIIONOKEHE, TOK CBAKH METH UCIUTAHUK MHCIIH J1a YJIUBa

XpabpocT u cMamyje crpax (Tabena 43).

Tabena 43. Cmae ucnumanuka o anKoxoJiy

Cmas o He cnasicem Cnasicem be3
AIKOXO0J1y ce(%) ce(%) He 3nam(%%) 002060pa(%) Yiynuo(%)
Cmamyje
HAIIETOCT U 55,0 16,7 18,8 9,5 100
OIyIITa
VYanBa
xpabpocr, 50,4 19,7 19,5 10,4 100
CMamyje CTpax
Honpassa 43,9 29,0 16,6 10,4 100
PacIoIOKEIHE
[Tuhe ce y
JIPYLITBY HE 66,0 14,0 9,8 10,2 100
onouja
Marne
KOMMHHHE HE 35,7 40,6 14,4 9,3 100
IIKOJE
3/IpaBJbY
JlexoBuT je 68,4 55 15,6 10,5 100
Ulrern 12,4 71,7 8,5 75 100
3/IpaBJbY

[TocmMaTaHo TO MOy MOXE C€ 3ala3uTd Ja BUIIE O] MOJOBHHE WCIHTAaHUKA KaKo
KEHCKOI' TaKO M MYIIKOT Iojla C€ HE ClIa)kKe ca CTaBOM Jla alIkoXOJl CMamyje HaIleTOCT U
OIIYINTA, PA3JIMKa je CTATUCTUYKH 3HAYajHA (Xz =8,996 df=3 p<0,001). IlITo ce Tvue cTaBa aa
AJIKOXOJI yJIHMBa XpabpoCT, CMamyje cTpax y BeheMm MpOIEHTY ce He ClIaxy 0co0e KEHCKOT
nosa 54,6%, MOK ce MYUIKM MCHOUTAaHMIIM HE CIaxy ca TUM cTaBoM y 46,4%. Paznuka je
CTAaTHCTUYKH 3HAYajHa (XZ =18,732 df=3 p=0,000). [la amxoxoJ MOIMpaBiba PACIIOJIOKECHE
ciaxe ce TpehuHa ocoba MyIIKOT Toja M HEWTO Mawme of Tpehune 27,9% ocoba sxeHcKor
nona. Pasinka Huje cratucTidky 3Havajua (x> =8,996 df=3 p>0,05). JlBe Tpehimnue ocoba
JIeBOjaKa Cce He CJIaKe ca CTaBOM Jia ce muhe y ApymTBY HE 010Mja, JOK C€ CBAKW IIECTH
UCTIUTaHUK MYIIKOT TI0JIa CIaKe ca TUM CTaBOM. Pa3imKa je BUCOKO CTAaTHCTHUYKH 3HauajHa

(Xz =25,825 df=3 p<0,001). Hemrro Bume ox Tpehuue ncnuranuka sxxeHckor noia 38,3% ce
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CTaKe ca CTaBOM Jla Majie KOJHMYMHE ajJKOXO0JIa HE IIKOJE 3JpaBiby, JOK je BHIIE 0co0a

MYUIKOT TI0JIa KOj€ Ce CJIaXy ca TMM UCTUM cTaBoM 42,9%. Pa3nuka je cTaTucTHYKY 3HaYajHa

(¥ =10,786 xf=3 p<0,05). YV morieny craBa ja je alKOXOI JEKOBHT IIOCTOJH CTATHCTHUKH

3HauYajHa pa3iauka u3Mehy ocoda MyIIKOT U )KEHCKOT ToJIa (xz =12,730 df=3 p<0,05). Mehy

ucnuTanunama je 72,1% mHX Koje ce ca TUM CTaBOM He Claxy, ok je 64,8% ucnurtaHuka.

Hucku cy mporieHTH ucnuTaHuka oda ImoJia Koju ce ca TUM cTaBoM claxy (4,4% neBojaka u

6,6% mnanuha). [la akoxoJl MTETH 3ApaBiby ClIaXKe ce BHIE 0coda jxeHckor mnomna 78,7%,

JIOK Ce€ ca TUM CTaBOM claxe 66,4% wucrnuTaHuKa MYIIKOT Tojna. Pasnmuka je BUCOKO

cTaTHCTHYKY 3HauajHa (y° =43,666 df=3 p<0,001) (taGena 44).

Taébena 44. Cmae ucnumanuka o aiKoxony ROCMAmMpPaHo no noJiy

He Cmam.
Cnasicem be3 .
Cmag o ankoxony cnaxcem He 3nam Ykynuno | 3nauajna
ce 002080pa
ce pasnuka
Cmamyje xencku(%) | 57,7 15,0 19,3 8,0 100
HAIIETOCT U p<0,001
omyIITa mytiku(%0) 52,3 18,3 18,4 10,9 100
VYnuBa xencku(%) 54,6 16,5 20,1 8,7 100
xpabpocr, p<0,001
cMamyje cTpax mytiku(%0) 46,4 22,6 18,9 12,1 100
Tonpasssa xencku(%) 45,6 27,9 17,7 8,7 100 008
p>0,
PacHONOKCEE |\ vyen(%) | 42,2 30,1 15,6 12,1 100
[Tuhe ce y xencku(%) 71,7 10,8 8,7 8,7 100
ApymTBY HE p<0,001
on6uja mytiku(%0) 60,5 17,1 10,8 11,6 100
Mane xomu4nse | xencku(%) 38,8 38,3 15,0 79 100
He MIKOAE p<0,05
3/[paBIbY mytiku(%0) 32,7 429 48,8 10,7 100
xeHcku (%) 72,1 4.4 14,8 8,7 100
JlexoBurt je p<0,05
mytiku (%) 64,8 6,6 16,4 12,2 100
xeHcku (%) 8,5 78,7 7,3 54 100
HTetn p<0,001
3/paBJby mymkn(%) | 16,2 64,8 9,6 9,4 100%

101




JlokTopcka aucepramyja

Ca craBoM J1a cMamyje HAIMlETOCT M OMYINTa CIaKe C€ CBAKU IETH CPEIbOIIKOJIAIl U
CBaKM IETH UCNIHMTAaHUK KOjU He roxala HUjeAHy MIKOdy, Kao U 38,6% ucnuTaHuKa BUIIIE
mkone/(paxynrera u 6,8% ocHoBala. Pasiika je BUCOKO CTaTHCTHUKHU 3HadajHa (x° =123,217
df=12 p<0,001). Jla amkoxoy IIONpaBJba PACIOJIOXKCHE ClIaXke ce cBaku Tpehu
cpeamwomikoian. CBaku APYrH MCIUTAHUK BHIIE IIKOJIE/(aKynTeTa ce Takohe ciaxke ca TUM
CTABOM, pa3iiKa je CTATHCTHYKH BHCOKO 3Hauaja (x> =153,981 df=12 p<0,001). Bume ox
nonosuHe (51,2%) ocHoBala ce He claxke J1a aJKOXOJ MOoMpaBiba pacnojoxeme. Jla ce nuhe
y APYLITBY HE 0/10Mja ClIa)Ke CE CBAKH JEBETH OCHOBALI, CBAKH IIECTH CPEAHOIIKOJIAIl U CBAKH
IIECTH MCIMTAHMK BHIIE IIKONe/(aKyITeTa, pasiuKa je BHCOKO CTATHCTHYKM 3HAadajHA (x°
=58,188 df=12 p<0,001). /la Mase KOJWYMHE HE IIKOJAE 3PaB/by CJIaXE CE BHIIC O]
MIOJIOBUHE MCIHMTAaHUKA BUIIE IIKOJe/(paKyaTeTa W BUIIE OF TOJOBHHE MCIUTAHHKA KOJH HE
uay HU Yy jeHy IIKONy, Kao U HemTto ucnoj mnojoune 47,3% cpenmworkonamna u 28,2%
ocHoBara. Pa3imka je BHCOKO CTaTUCTHYKU 3HA4ajHA (xz =97,155 df=12 p<0,001). Ca
CTaBOM J1a je aJIKOXOJI JICKOBHT HE CIIa)ke C€ TOTOBO cBaku Tpehu ocHoBan, cBaku Tpehm
CPeIbOIIKOJIAIl M CBaKH Tpehn MCIMTAaHMK BHIIE IIKOJIE/(haKyITeTa Kao M BHIIE O ITOJIOBHHE
HCIIUTaHMUKA KOju He Toxahajy mkomiy. Pa3miuka je Takole BUCOKO CTAaTUCTUYKYU 3HAYAjHA
(x* =46,627 df=12 p<0,001). Bucoku Cy IPOLEHTH HCIHTAHUKA KOjH CE CIIAXKY Ca CTABOM Ja
AJIKOXOJI IITETH 3/IpaBiby (2/3 ocHOBaIa, UCTO TOJUKO CPEIHH-OIIKOIAIA U UCTTUTAHUKA KOJU
noxaljajy BHCOKY mKomy/(aKyiTer), pasiuKa je BUCOKO CTATHCTHYKH 3HauajHa (x° =56,567

df=12 p<0,001) (tabemna 45).
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Tabena 45. Cmag ucnumanuxa 0 anKoxoy HOCMampano
Yy 00HOCY Ha WKOJYy KOjy noxalajy

He Cmamucmuuka
Cmasg o ankoxony cnaxicem Caasncen He 3nam(%) Bes Yrynno(%) 3Hauajnocm
ce(%) 002060pa(%)
ce(%) pasnuka
OcHOBHa 1IKoJIa 58,4 6,8 23,9 10,8 100
C . Cpenma mkoma 55,9 20,5 17,0 6,6 100
Marbyje HameToCT
Bumma p<0,001
U omyimTa 42,6 38,6 10,9 7,9 100
miKosa/gaxkynreTt
He une y mkomy 11,4 19,2 9,8 21,6 100
OCHOBHA IIKOJIA 57,6 1,7 22,8 11,9 100
Cpenma mkomna 54,7 21,7 16,1 55 100
YnuBa xpabpocT, 0<0,001
cMarby)e cTpax Buwa 40,3 40,9 11,9 6,9 100
miKosa/paxkynret
He une y mkory 32,4 36,6 20,8 20,2 100
OcCHOBHA IIKOJIA 51,2 14,2 22,4 12,2 100
Cpenma mikomna 42,1 36,7 13,8 7,4 100
ITonpasiba 0<0,001
pacronoxeme Buia 317 50,5 9.9 7.0 100
miKoJa/paxkynreTt
He une y mkoiry 33,3 39,9 10,5 16,2 100
OcCHOBHA IIKOJIA 63,7 11,1 13,4 11,7 100
[Muhe ce y Cpeama nikosia 70,4 15,2 7,5 6,8 100
ApYWTBY HE p<0,001
onbuja Buma 71,3 15,8 5,0 7,9 100
miKona/gaxkynreTt
He une y mkory 87,0 17,5 8,3 17,1 100
OCHOBHA IIKOJIA 425 28,2 18,2 11,1 100
Cpemmba mikosa 34,2 47,3 12,3 6,3 100
Majie KoIHYHHE HE
<0,001
HIKOJIe 3/IPaBIbY Buuia 257 58,4 9,9 5,9 100 P
uikoja/gakynret
He une y mkory 24,6 58,4 9,9 15,9 100
OCHOBHA LIKOJIA 67,6 3,0 17,3 12,0 100
Cpemmba nikoja 72,5 6,3 14,1 7,1 100
JlekoBwr je B p<0,001
pia 72,3 6.9 13,9 7.9 100
mIKoJia/pakynTer
He une y mkory 56,1 9,6 16,7 17,5 100
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IIreru 3apaBiby

OcHOBHa 1IKOIa 10,5 73,0 8,7 7,7 100
Cpenma mikoma 12,6 75,9 6,8 4,7 100
Buma 14,9 68,3 11,9 5,0 100
miKosia/gaxkynrer
He une y mxomy 16,7 55,3 11,4 16,7 100

Meby ucnuranuimMa ca OJJTMYHUM YCIIEXOM HajBUINE je OHUX 64% KOju ce He CIaxy
ca CTaBOM Jia aJKOXOJ CMamyje HaleTOCT M OIyIITa, JOK CE ca THM CTaBOM CJa)Ke CBaKU
JIECETH MCTIHUTAHUK KOjU MMa OJJIMYaH ycrexX y mkoiu. Ca tuMm ctaBoM ce crnaxe u 18,8%
UCIHTaHUKA ca JOOPUM YCIIEXOM Yy LIKOJH, Kao U 17,6% HCIUTaHUKA ca IOBOJbHUM YCIIEXOM,
pasiMKa je BHCOKO CTATHCTHYKH 3HauajHa (y° =41,968 df=12 p<0,001). Jla ankoxoun yiuBa
XpabpocT, cMamyje crpax y HajBehem mpormeHty 33,3% ce ciiaxy HCIHTAHUIU KOjU CY
NOHaBJbaMM paspea. Mehy ncnuranunuma ca J00pUM YCIIEXOM CBaKM YE€TBPTH CE€ CIIaXKe ca
THUM CTaBOM, JIOK j€ BUIIIC O MOJIOBUHE OCHOBAIa CYNPOTHOTI MUIILbeHa. Pasiuka je Takohe
BHCOKO CTaTHCTHUKM 3Hauajua (x° =34,886 df=12 p<0,001). Jla amkoxol MOIpaBiba
pacIioyioKemke Cllake ce BHCOK IMPOLIEHAT MCIMTAaHHWKA KOjH Cy MOHaBJbaimu paspen 83,%,
CBaKu Tpehu MCIUTAHWK ca JOBOJAHMM YCIIEXOM Ka0 M CBAaKH YETBPTH ca JOOpUM H BPIIO
TOOpHM YCIEXOM, pa3jiiKa je BUCOKO CTATUCTHUKH 3HA4ajHa (xz =37,709 nf=12 1<0,001).
CBaku jenaHaecTH HCIUTAaHUK ca OMJIWYHHM YCIIEXOM, CBakM JEBETH ca BpJIO T0OpUM
YCIIEXOM M CBaKM METH ca JOOPUM YCIEXOM Ce CIIaKe ca CTAaBOM Ja ce Muhe y ApYyHmITBYy He
0101ja, pasiiKa je BUCOKO CTATHCTHYKH 3HauajHa (y° =40,270 df=12 p<0,001). Ja mane
KOJIMUMHE HE MIKOJIE 3/IpaBJby MUCIM CBAKHU APYTU UCIIUTAHUK KOJU j€ TIOHABIbAO pa3pe, Kao
u TpehurHa ucnuTaHuka Bpio 1o0puM ycrmexom. Takolhe ce crnaxe ca TUM CTaBOM U BHIIIE O]
TpehuHe ucnuranuka ca oanuyHuMm 38,7%, nodbpum 39,4% u noBosbHUM ycrexoM 44% y
mkomn. Hema craticrnaku 3Hauajue pasimuke (x° =13,766 df=12 p>0,05). Ca craBom aa je
AIKOXOJl JICKOBUT HE ClaXKe C€ IOJIOBUHA HCIHUTAHMKA KOjU Cy TMOHaBJbaiu pasped. On
HCIUTAHHUKA Ca JIOBOJBHUM YCIIEXOM HEIITO BUIIIE O] TOJOBHHE j€ BHUX KOjU ce HE CIaxy ca
THM CTaBOM, Ka0 W HEIITO BHIIE Of 2/3 MCIUTAaHWKA ca ONJUYHUM ycmexoMm W 2/3 ca Bpio
NOGPHM, pasiHKa je cTaTHCTHUKK 3HauajHa (y° =22,357 df=12 p<0,05). [la alKkoXoJ LITeTH
31paBipy ciaxe ce 79,2% ucnuTaHuka ca OJJIMYHMM ycnexoMm y mkoau, 77,1% ca Bpio

nobpum, 67,7% ucnutaHuka ca 100puM ycrexoM, 58,8% ca TOBOJFHUM Kao U CBAaKH JIPYyTH
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WCIIUTAHUK KOJH j€ TTIOHABJbAO pa3pell, pa3jiMKa jeé BUCOKO CTaTUCTUYKU 3Ha4YajHa (x2 =33,113

df=12 p<0,001) (Tabena 46).

Y 00HOCY Ha YyChex NOCMUZHYM Y WKOIU

Tabena 46. Cmae ucnumanuka o aiKoxoiuy ROCMampano

He Cmam.
Cmag o ankoxosy cnasxcem Caasncen He bes Ykynno(%) | 3nauajuocm
ce(%) snam(%) | o0ozoseopa(%)
ce(%) pasauka
Omnuan 64,0 9,6 19,7 6,7 100
Cmamyje Bpno no6ap 53,8 13,5 23,5 9,2 100
HANETOCT M Hobap 56,0 18,8 16,8 8,4 100 p<0,001
omymra JloBoJbaH 32,4 17,6 23,5 26,5 100
IMonaBswao 50,0 16,7 16,7 16,7 100
Opnuuan 55,3 13,9 23,7 7,2 100
Bpio nobap 51,8 17,7 20,7 9,8 100
YiuBa
xpabpocr, Jobap 48,3 24,2 17,0 10,4 100 p<0,001
cMamyje CTpax
JloBosban 38,2 14,7 20,6 26,5 100
[Tonasbao 33,3 33,3 16,7 16,7 100
Omnuan 51,2 22,6 18,8 7,4 100
Bpmno mobap 45,4 24,1 20,1 10,4 100
Honpasska JloGap 44,0 30,3 15,5 10,2 100 0<0,001
pachoioKeme
JloBoJban 32,4 32,4 8,8 26,5 100
[Nonasswao 16,7 83,3 0 0 100
Opnuuan 72,3 9,4 11,4 6,9 100
Bpio no6ap 68,3 11,8 10,0 10,0 100
IIuhe ce y
JPYIITBY HE Jobap 61,3 19,6 9,9 9,2 100 p<0,001
onouja
JloBosbaH 47,1 14,7 11,8 26,5 100
[onasswao 83,3 0 0 16,7 100
Maite KonuunHe Opnuan 37,4 38,7 17,4 6,5 100
HE IIKO/e p>0,05
37IpaBJby Bpio nobap 39,4 35,9 15,3 9,4 100
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JobGap 38,7 39,4 12,7 9,2 100
JloBosban 26,5 44,1 11,8 17,6 100
ITonasspao 33,3 50,0 0 17,7 100
Ommuan 74,0 3,1 15,4 7,4 100
Bpio no6ap 67,9 6,0 16,5 9,6 100
JlekoBuT je HobGap 70,5 48 14,5 10,2 100 p<0,05
JloBosban 52,9 59 14,7 26,5 100
[TonaBsbao 50,0 0 33,3 16,7 100
Omnuan 8,9 79,2 7,4 45 100
Bpio nobap 9,6 77,1 7,4 6,0 100
3;%2;2‘}/ Tlo6ap 16,5 67,7 8,4 74 100 p<0,001
JloBosbaH 147 58,8 8,8 17,6 100
[TonaBsbao 33,3 50,0 16,7 0 100

bunapHOM JIOTMCTHYKOM pErpecHjoM HCHUTaH je YyTuiaj Buime ¢dakTopa Ha
BepoBaTHOhy Ja he MCNHUTAaHWIM HA TMUTAkE Ja JIU KOH3YMHUPA]y alKOXOJd, OJTOBOPUTH
MO3UTHUBHO.

VY ananu3u je yKJby4eHO YKymHO 17 He3aBHCHUX MPOMEHJHbHBUX M TO: TOJI, TOAMHE
JKUBOTA, THUIl Hacesha, IIKOJAa KOjy moxaha, ycmex y IIKOJIM, TMOCTOjalke 0coOe Ha KOjy
UCIIUTAaHUK MOXKE J1a padyyHa, Ja JIM MYIIH, KakaB je ’eroB CTaB MpeMa alKoXoidy, Ja JH Muje
HEKO M3 JIPYIITBA, J1a JU KOPHCTU OMNHUjaTe, a JIM je M3JI0XKEH CTpecy, Aa JM HCIUTaHUK
HEKOTa TICUXWYKHA MAJITPETUPA, JIa JTM HEKOTa Tyd4e, J1a JIU j& M3JI0KEH TICUXHYKOM HACUJbY, Ja
Jj€ U3N0KeH (PU3MUKOM HaCUJbY, 11 JIU j€ U3JI0KEH MCUXOPU3NIKOM HACUIBY, J1a JIH j& TPaXKHO
nomonh.

BrHapHOM JIOTHCTHYKOM PErpecHjoM MOKa3zaHo je Ja cy cienehe NpoMeHJbUBE UMalle
CTaTUCTHYKY 3HAYajaH YTHIA] Y MOJENy: TOAMHE )KUBOTA, /1a JIN UCIIUTAHHK ITYIIH, KaKaB je
ETOB CTaB IMpEeMa aJKOXOJy, Jla JIW KOPHUCTH OIHWjaTe, Nla JI je W3JIOKEH CTpecy, Ja JIH

HCKOI'a IICUXWUYKU MAJITPECTHUPA.
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Hajpehn konmmunuk BepoBaTHohe, Tj. yTuia] ga ocoba Ha MUTAKkE Ja JU THjE 1A
MO3UTHBAH OJroBOp OWoO je Aa i ocoba mymu u u3HocHo je 3,9. To 3Haum ja uCIUTaHUIH
KOju mymie, ckopo 4 myra yemhe MHjy, a UCIIMTAHULM KOJU KOPHUCTE OMUjaTe MHjy 3 myTa
yemhe, TOK OHU KOjU Cy MU3JIOKEHH CTpecy 2 myTa 4emhe Mmujy moja yCIoBOM Ja CBU OCTAJIH
UCTIIUTUBAaHU (PAKTOpU OCTaHy HemnpoMemeHH. KonmyHuk BepoBaTHohe 3a Bapujalily cTaB
npeMa ajlKOXOJy M3HOCH 3, IITO 3HAYM J1a MCHHUTAHUIM KOjU MMajy WMCIpaBaH (HEraTHUBaH)
CTaB TpeMa aJKoXouly 3 MyTa Mame MHjy, y3 cBe ocTalie (aKTope y MOJIeTy HEelPOMEHCHE.

Takole ucnuTaHUIM KOjH MMHjy Yenihie HeKora IICUXWYKHA MalTpeTupajy (tabena 47).
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Taobena 47. Ymuuyaj paznuuumux ¢pakmopa na eeposamuohy Konzymupara anKoxona
(bunapna nozucmuuxa pezpecuja)

Ispitivane variable B HR (95% IP) p
Pol 0,50 1,64 (0,98-2,76) 0,060
Godine zivota 0,65 19 (1,57-2, 2 <0.001*
Tip naselja -0,29 0,75 (0,45-1 25)  0,.265
Materijalno stanje 0,270
Materijalno stanje - Sirmasan 0 48 1,62 (0,95-2,76 0,760
Materijalno stanje - Srednji sloj -0,33 0,72 (0,33 1,54) 0,392
Skola koju pohada 0,20 1,22 (0,53-2,81 0,640
Us c¢h u skoli 0,612%
Uspeh - Odli¢an 0.8 132(0, 02, 9) 0,394
Uspeh-Vrlo d bar 043  154(0,80-2,97 ) 0,198
Uspeh - Dobar 0,0 1 07(0,28-4,02) 0,924
Da lipusis 1,39 3,99 (1,99-7,99) <0.001*
Stav prema alkoholu - steti zdravlju 1,1 31(1,6 - ,54) <0.001*
Da li neko iz tvog drustva pije -0,15 0,86 (0,50-1,47) 0,580
Da li si probao/la ili uzimas opijate 1,09 2,97 (1,27-6,99) 0,120
Stres u prethodne 4 nedelje 0,74 2,10 (1,25-3,52) 0,050*
Da li nekoga psihicki maltretiras 0,88 2,40 ( ,03-5, 0 0,043*
Da li nekoga fizi¢ki maltretira$ 0,06 1,07 (0,52-2,18) 0,862
Da li si izloZen fizickom nasilju 0,64 1,89 (0,77-4,63) 0,164
Da li si izloZen psihickom nasilju -0,80 0,45 (0,05-4,07) 0,477
Da li si izloZen psihickom i fizickom

nasilju 1 29 3,64 0,39-33,75) 0,256
Da li si trazio/la pomo¢ -0,58 0,56 (0,23-1,35) 0,194
Constant -13,59 0,000 0,000

* CTaTUCTHYKH 3HauajHa pa3iivKa

** 300r MaJIMX Y4ECTaJIOCTH CjeIUbeHE Cy KaTeropuje “noBoJjban’” U “HeI0BOJbaH”
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6.11. Haeuxe u cmaeoséu ucnumanuxda o KOH3YMuUpary ocmaiux nCUXOAQKmMuGHUX

cyncmanyu

[ITo ce True MHOOPMUCAHOCTH UCTIMTAHHKA O IMICUXOAKTHBHUM CYIICTaHIIaMa, OHa je
pasinymTa 3a pasHe BpcTe cyrncraHiy. CBaku METH WCIUTAHUK j€ 4yo, aji HUIITA HE 3Ha O
amderamuny, 6apouTypaTuMa, KaHaOUCy, JOK j€ CBaKM YETBPTU MCHUTAHUK YyO, AJIM HUIITA
HE 3Ha O CKCTa3Wjy, KOKaWHy, XEepoWHY, Mop(dujymMy, pacTBapadnma, CpeICTBHUMAa 3a
YMHPEHE, CPEICTBUMA IMPOTHB 00JI0Ba. 3a KpEeK, XalyIMHOTEHE ApOore W KOMOWHAIHU]Y
TPOJOHA M aJIKOXOJIa MJIM HEKE JIPYTre CYICTaHIIe YyO j& CBAaKHU IIECTH UCTIMTAHUK, aJld HUILITA
HE 3Ha O KUMa. BUCOK MpolleHAaT WCIHTAHWKA HUKaga HHUje 4yo 3a amderamuH 55,4%,
Oapoutypare 52,8% wu kpek 41,7%, nok TpehrHa HUX HUKAJA HHjE YyJia 3a XaITYI[HHOTCHE
npore. CBaku 4eTBPTH HE 3HA 3a KaHAOWC, eKCTa3u, MOPPHUjyM U CPEACTBa MPOTUB OOJIOBA.
Jla cy HaBeJieHa Cpe/ICTBA YBEK IITETHA MHUCJIH 32 KOKaWH, XepPOUH U KOMOMHAIIN]Y TPOJOHA H
QJIKOXOJIa HEIITO BWINE OJ MoyioBuHe ucnutanuka (58,7%; 57,8% u 50,8%), 3a ekcrasm,
KaHaOuC, XaTyIMHOTEHE JIPOre M pacTBapade HEIITO WCIIOJ MOJOBUHE McIHUTaHuKa (46,4%:;
45,4%; 45,5% ognocHo 45,9%), mox cBaku Tpehu TO MHMCIU 3a XepouH M kpek. Jla cy
0e30IacHa ako ce MPaBHIHO KOpUCTe TpehuHa HCIIMTaHUKA MUCITH O CPEACTBAMA 33 YMUPCHE
U CpeICTBUMA MPOTHUB 00JIOBa, JOK 9% mux To muciu 3a mopdujym, 5,8% 3a pactBapaue

(;memak), a 3% 3a Mapuxyany (Tabena 48).
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Yyo/na,

Ha nu cu wyo/na 3a besonacna
cneoeha cpeocmea u | Hukaoa @ ne ¢y axo ce Veex cy bes
3HaM Yrynuo(%)
WIMa MUCIUWL O yyo/na(%) wuma o | PAsUIHO wmemna(%) | oocoeopa(%)
FUMA otuna(%) xopucme(%)
Amderamun (crimn) 55,4 19,0 0,6 21,0 4.0 100
bap6utyparu
(cpenctBa 3a 52,8 19,2 7,2 15,8 49 100
CIIaBamE)
Kanabuc
(MapuxyaHna, 26,4 20,7 3,0 45,2 4.8 100
Xallum)
Exkcrasu 24,8 23,9 0,5 46,4 4,4 100
Koxkann 11,0 25,7 0,6 58,7 4,1 100
XallyurHOTeHe
apore (JICIT) 33,8 15,2 0,3 45,5 5,2 100
XepouH 11,5 25,4 0,5 57,8 4.7 100
Mopdujym 27,0 25,4 9,0 33,3 53 100
Kpexk 41,7 16,7 0,6 35,7 53 100
PactBapauu (J1emnak) 19,4 235 5,8 459 54 100
Cpencrsa 3a
yMHpEtse (HiIp. 18,0 25,0 31,7 19,9 55 100
OeHCeIuH,
mopu;jym)
CpenctBa mpoTuB
60o0Ba (HIp. 23,5 23,5 29,3 18,0 5,7 100
TPOJIOH)
Komb6unammja
(TPOJIOH | aJTKOXOJT 27,1 15,2 1,0 50,8 5,8 100

WM HeKa JIpyra)

3a amberaMmua HHUKaJa Huje aymno 55,1% OCHOBAIla, CBAKU T ehu ¢ CABOIIKOJIal Hu
3 3

CBaKM JIECETHM HCIUTAHUK Koju He mnoxaha mkony. WMudbopmucanoct je HajBeha koj

UCIUTaHUKa KOju moxabajy Bumy mkomny/¢akynrer. [la je amperamun OezomacaH ako ce

npaBwiHO Kopucth wmuciun  40%

cpeawmomkonana u no 30%

HUCIIMTAaHUKAa BHIIIC

mKoJje/pakynreTa ¥ UCIMTAaHUKA KOJU HE UAY HU y jeHY IIKoIy. Jla cy yBeKk IITEeTHa MUCIH

BHUIIIE OJ] IOJIOBUHE cpeAmoiIKonana 58,5%, cBaku IIeCTH OCHOBAIl M UCTIMTAHUK KOJU HE UJIe

y MIKOJY, Ka0 W CBAaKW JECETH HWCIUTAHUK BUIIE IIKoJye/pakynrera. Pasnmuka je BHCOKO

CTaTHCTUYKU 3HAaYajHA ()(2 =302,153 df=16 p<0,001).
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CBaku Jpyrm OCHOBAll M CBakd Tpehw CpeamoIlKoial HUKaga HHUje 4Yyo 3a
OapOuTypare (cpencTBa 3a CraBame) Kao U CBAaKH JICBETH MCIIUTAHUK KOjU HE Toxaha mkory,
JIOK je MpOIEHAT MCIHTAaHUKA KOjHu HUKaJa HUCY 3a OapOutyparte uyno a moxahajy Bumry
uikoiy/gakynrer 3,4%. Jla cy OapOutypatu 0e30macHU ako c€ MPaBHIHO KOPUCTE MHCIU
CBaKM JIPYTH CPAOUIKOJIAL, JOK CBAKH METH OCHOBAIl, CBAKU APYTU CPEIHH-OIIKOIAL], CBAKU
JIeBeTH MCIHUTAHUK BHILIE IIKOJIE/(paKyaTeTa Kao U CBAKH IIECTH MCIUTAHUK KOjU He moxaha
HIKOJTy cMaTpa Ja cy 0apOUTypaTtu yBeK IMTETHU. Pa3nuka je BUCOKO CTATUCTHUYKH 3HA4YajHA
(x*=173,664 df=16 p<0,001).

3a kaHaOuc (MapuxyaHa, XallldIll) HHKajga HHje 4yno 2/3 ocHoBamna, aok je 1/3
OCHOBAIIA YYJIO 32 KaHA0WC, aJIi HUILTA HE 3HAa O ’hUMa. Takohe CBaKku IeBETH OCHOBAI] MUCIIH
na cy Oe3zomacHa ako ce MPaBHJIHO KOPHUCTE, JOK CBaku Tpehu MHUCIU Ja Cy YBEK IITETHA.
Cpeamonkony o KaHaOHCy 3Hajy HEIITO BHILE O]l OCHOBaIa, jep je 43,7% mwux uyno 3a
KaHaOuC, ai HEe 3Ha HUIITA O IEeMY, JOK CBAKH IPYI'M MUCIH Ja je IITeTaH, a YaKk BUIIEC O
MOJIOBUHE MUCIH Ja je Oe3omacaH ako ce mpaBwiHO kopuctu 58,8%. Cakum gecetu
UCTIIUTAaHUK KOjU He moxala mKoiy HHje 4yo 3a KaHaOHC, JIOK CBakd IETH MHUCIHU Ja je
Oe3omacaH ako ce MPaBUIHO KOPUCTU. Pa3nuka je BUCOKO CTaTUCTHYKH 3HaYajHa (XZ =157,971
df=16 p<0,001).

3a ekcra3u HuUKana Huje yyno 63,3% ocHoBama, 26,3% cpeamomikonana u 9,7%
UCIUTaHUKa KOju He mnoxahajy mkony. CBakM JApyrd CpEeAmOLIKONAl U CBAaKu JPYTrH
UCIMTAHUK KOjU HE W€ HU Yy je[HY IIKOIY MHCIU Ja Cy CpelacTBa Oe3omacHa ako ce
NPaBUIHO KOPHCTE, JOK CBAaKW YETBPTU OCHOBAll, CBAaKU JAPYIM CPEAOIIKOJIALl, CBaKU
jeaHaecTH CTYJEHT BUILE IIKoJie/(paKkyaTeTa Kao U CBaKM OCMM HCIIMTAaHUK KOJjU He moxaha
IIKOJTy cMaTpa Jia je OBa CYICTaHIla YBEK IITEeTHA. Paznuka je BUCOKO CTaTUCTUYKH 3HAYajHA
(x*=211,897 df=16 p<0,001).

I'otoBo 2/3 ocHoBama (62%) HHKaja HUje YyJIO 32 KOKAaWH, Ka0 M CBaKd YETBPTU
CpPEemmOIIKOJIAll U CBaKW OCMU MCIUTAaHUK KOju He moxaha mkomy. [la je 6e3omacan ako ce
NPaBUIIHO KOPUCTH MHCITH TpehmHa ocHoBama u TpehmHa cpeamoIlKonana, CBakd METH
UCIMTAaHUK KOjU He 1moxala KONy U CBAaKM JIEBETH MCIIMTAHUK BHILE IKoie / ¢akynrera. Jla
je yBeK IITeTaH cMarpa TOTOBO IMOJIOBMHA cpenmorkonana 48,8%, kao u 31,7% ocHoBara,
7,1% wucnuTaHUWKa BUIIE HIKOJe/(aKyaTeTa M CBaKM OCMH MCIUTAaHUK KOjU He moxaha HU

jenHy mkony. Pasinka je BUCOKO cTaTHcTHYKH 3HauajHa (y° =105,919 df=16 p<0,001).
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3a xamyuunorene npore (JICH) uyno je, anu HuIITa He 3Ha 0 KuMa 27,5% ocHoBala,
48,4% cpenmwomkonana, 7,8% wucnutaHuka Buiie mkoie/¢pakynrera U 16,3% wucnuranuka
Koju He noxahajy mkomy. Jla cy yBek mTETHa cMaTpa CBaKW JAPYTH CPEIHHOIIKONAI, CBAKH
YETBPTU OCHOBAll, CBaKM OCMH HCIUTAaHHMK KOjU He moxaha KOy M CBaKH jeIaHaecTH
WCIIMTAHUK BHIIE IIKOje/dakynTeTa. Pa3nuka je BUCOKO CTaTUCTUYKH 3HAa4ajHa ()(2 =207,260
df=16 p<0,001).

Mely ocHoOBIEIMA je 2/3 OHHUX KOjH HUKAaJa HHUCY UyJId 32 XEPOUH, Ka0 M CBAKH IMETU
CPEI-OILIKOJIAIl M CBaKH JECETU UCIUTAaHUK KOju He moxaha mkony. CBaku Tpehu ocHoBall U
cBaku Tpehu cpenmoIlKoial, Ka0 W CBAaKM YETBPTU HUCHHUTAHUK KOjU He moxaha mkoiy
cMmarpa Jia je XepouH Oe3oracaH ako ce MPaBUIHO KopucTH. [la je XepouH yBeK IITeTaH
cMaTpa TOJOBHMHA cpenmolkonamna, 30,9% ocHoBama, CBakM OCMH HUCIHTAHHK KOJH HE
noxaha HIKOJy, KA0 U CBAaKH JBaHAECTH MCIUTAHHMK BUIIE IIKoje/¢akynrera. Pasznmka je
BHCOKO CTATHCTHUKY 3HauajHa (x> =136,651 df=16 p<0,001).

Tpehuna ocHOBaIa ¥ TOTOBO MOJIOBUHA CPEAHOIITKOIIAIIA j& UyJia 32 MOPPHU)jyM, aJTH HE
3Ha HUIITA O HKEMY, JIOK CBAaKW METH OCHOBAI] M CBAKH JIPYTU CPEIH-OIIKOJIAIl cMaTpa Ja je
Mophujym 6e30macaH ako ce MPaBUIHO KOPUCTH, IOK CBAKH YETBPTH OCHOBAI] M CBAKU JIPYTH
CPEI-OIIKOIAIl MUCIH Ja je MOphHUjyM yBeK IuTeTaH. VcnuTaHUIM BUIE 1IKOJIe/PaKyaTeTa
mucne y 8,4% na je mopdujym Oe3omacaH, ako c€ MPaBUIHO KopucTd, kao u 14,9%
UCIUTaHMKa KOju He mnoxahajy mkony. Pasznuka je BHUCOKO CTAaTMCTHMYKHM 3HayajHa (xz
=238,765 df=16 p<0,001).

3a KpeKk HHMKaJa HHUje 4yJIo BUIIE Of MOJOBHHE ocHoBama 58%, JIOK je IMOJIOBHHA
UCTIUTaHUKA CpPeIbe IIKOJIe uyja 3a KpeK, ajli HHUIITa He 3Ha 0 meMy. [la je Kpek yBek
MITETaH MUCIU TEK CBaKW IMETH OCHOBAaIl, CBaKW JIPYTH CPEIHOMIKOJAIl M CBaku Tpehn
UCIHMTAaHUK KOjU He moxaha HujenHy mkomy. Pasznmuka je BUCOKO CTaTUCTUYKHM 3Ha4ajHa (xz
=243,231 df=16 p<0,001).

3a pacTBapaue (Jiemak) je 4yso, ajiu He 3Ha HuiTa o mwuMa 40% ocHoBana u 41,8%
cpenmomnkoiana. Jla cy yBeK IITETHH MHUCIH CBakd JPYrH cpeamomkonan u 28,1%
ocHoBamna. /la cy Oe3omacHu ako ce mpaBUIHO Kopucte cmartpa 41,4% ocHoBaua, 42,4%
cpeamoIkonana, 6,1% ucnuranuka Buie mkoie/¢axkynrera u 10,1% ucnuranuka Koju He

noxahajy mkony. Paznuka je BACOKO CTAaTHCTUYKY 3HAYajHA (XZ =129,829 df=16 p<0,001).

112



JlokTopcka aucepramyja

3a cpencTtBa 3a ymupeme (HIp. OeHcenuH, JIuOpujyM) Hukaga Huje uyio 63,7%
OCHOBAIla, CBAaKW YETBPTH CPEAIbOINKONALl U CBAaKM JIECETH HCIUTAHMK KOju HeE moxaha
mkoiny. Hemro mucnon monoBune ocHoBana 44% u cpenmomkonana 40,5% je dyno 3a oBa
Cpe/ICTBa, ajy HUINTA HEe 3HAa O WmUMa. [la cy Oe3omacHa ako ce MPaBHIHO KOPHCTE MHUCIH
CBaKM YETBPTH OCHOBAIl, CBAKU JIPYT'H CPJHOLIKOJIAI], CBAKU jeJAHACCTH HMCIUTAHHUK BHIIC
mKoJje/pakynreTa ¥ CBaKHM IIECTH MCIUTAHUK KOju He moxalha Hujeany mkory. Jla cy yBek
ITEeTHA MHCIM T[OJIOBHHA Ccpemolkonana u 28,8% ocHOBalla, Ka0 U CBAaKU JECETH
WCIIUTAaHUK KOju He moxaha mkony. Pasznuka je BUCOKO CTaTUCTUYKU 3HadajHa (XZ =189,135
df=16 p<0,001).

Ja cy cpeacta mpotuB 000Ba (HIIp. TPOJAOH) O€30IMacHA aKO C€ MPABUIHO KOPHUCTE
MUCITM Y€TBPTHHA OCHOBAIIA, MOJIOBHHA CPEIHOIIKOJIAIA, CBAKW CEAMH HMCIUTAHUK KOjU HE
noxaha mkony u 78,8% ucnuTaHuKa BUIE MIKoJie/aKyaTeTa. 3a OBa CpEICTBA YyJO je alld
HUINTA HE 3Ha O WHUMa cBaku Tpehu ocHoBai, 40,5% cpenmomikonana U CBakKd CEIMHU
UCTIIMTAaHUK BHIIE IIKoye/(pakynrera. [la cy yBeK IITETHH MHUCIM CBAaKWd YECTBPTH OCHOBAII,
CBaKM JAPYTH CPEAmOIIKONal Kao M 14% wucrnuTaHuka Koju He moxabajy HHjemHy LIKOIY.
Pasiika je BICOKO CTaTHCTHUKH 3HauajHa (x> =200,667 df=16 p<0,001).

Jla je xomOuHanuja (TPOAOH M aJIKOXOJ MM HEKa Jpyra) LITETHa MHCIU CBaKd
YEeTBPTH OCHOBAIl U CBAKH JPYTH CPEAI-OIIKOJIAI, JOK CBakW Tpehu ocHoBal M cBaku Tpehn
CPeIbOIIKOIAIl KA0 M CBaKM YE€TBPTU MCIUTAHHWK KOjU HE moxala HHjeqHy KOy MUCIH Ja
je KoMOMHaIMja TPOIOHA M AJIKOXOJIa MM HeKa Jpyra 0e3omacHa ako ce MPaBUIHO KOPUCTH.
YeTBpTHHA OCHOBaIla, MOJIOBUHA cpeamorikonana u 14,9% ucnurtanuka koju He moxahajy
HIKOJTy, Kao U 8,6% ncnuTaHuKa BULIE IIKOJIe/paKyaTeTa MUCIH Ja je OBa KOMOMHAIMja yBEK
mreTHa. Pasiuka je BUCOKO craTHCTHYKM 3HauajHa (y° =213,035 df=16 p<0,001), (taGema

49).
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Tabena 49. Hughopmucanocm uchumanuxka 0 RCUXOAKMUGHUM CYRCMAHUAMA Yy 00HOCY HA

wKoy Kojy noxahajy

Ja nu cu uyo/na 3a cneoeha
cpeocmea u wima MUuciuw o
mwuma

Ocnoena
wKona

Cpeomwa
wKona

Buwa
wKona/paxynimem

He uoe

WIKOILY

Ykynuo

Cmam.
3Hauajunocm
pasauka

AmderamuH
(cnum)

Huxana
gyo/ma(%)

55,1

32,5

2,6

9,8

100

Uyo/na, anu He
3HaM HUIITA O
wrMa(%)

16,9

55,4

8,9

18,8

100

be3omnachHa cy
aKko ce
MPaBUIHO
koprcte(%)

40

30

30

100

YBek cy
mrretHa(%0)

15,6

58,5

10,9

15

100

p<0,001

Bapburypatu
(cpencTra 3a
CIIaBambe)

Huxana
gyo/na(%)

49,9

35,7

3,4

11,0

100

UYyo/na, anu He
3HAM HHIITA O
wuma(%)

29,9

50,8

51

14,2

100

Bbezonacha cy
aKo ce
MPaBIIHO
kopucte(%)

17,2

50,0

14,8

17,2

100

VYBek cy
mrretHa(%)

20,3

53,9

111

14,8

100

p<0,001

Kana6uc
(MapuxyaHa,
XAIITHII)

Hukana
gyo/na(%)

59,5

28,7

2,0

9,8

100

UYyo/na, anu He
3HaM HHUIITA O
wrma(%)

36,1

43,7

4,5

15,8

100

bezonacha cy
ako ce
MIPaBUITHO
kopucre(%)

11,8

58,8

9,8

19,6

100

VBek cy
urretHa(%)

28,9

49,7

8,4

12,9

100

p<0,001

Excrasu

Huxana
uyo/na(%)

63,3

26,3

0,7

9,7

100

Uyo/na, anu He
3HaM HUIITA O
wuma(%)

38,0

41,2

59

14,9

100

bezonacha cy
aKo ce
MpPaBHITHO
kopucte(%)

50,0

50,0

100

VYBek cy
mrretHa(%0)

25,8

52,5

8,7

12,9

100

p<0,001

Koxkaun

Hukana
yyo/a(%)

62,0

24,1

1,1

12,8

100

Uyo/na, anu He
3HaM HUIITA O

43,5

38,3

4,8

13,4

100

p<0,001
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wuma(%)

be3onachHa cy
ako ce
TIPaBUITHO
kopucte(%)

33,3

33,3

111

22,2

100

VYBek cy
mrreTHa(%)

31,7

48,8

7,1

12,4

100

XayuuHOreHe
npore (JICL)

Huxana
gyo/ma(%)

59,1

28,3

1,7

10,7

100

Uyo/na, anu He
3HaM HUIITA O
wrMa(%)

27,5

48,4

7,8

16,3

100

be3onachHa cy
ako ce
MPaBUIHO
kopructe(%)

40,0

20,0

40,0

100

YBek cy
mrretHa(%)

26,2

52,4

8,5

12,9

100

p<0,001

Xepoun

Huxana
uyo/na(%)

68,2

21,0

0,5

10,3

100

Uyo/na, anu He
3HaM HUIITA O
wuma(%)

41,4

38,6

51

14,9

100

bezonacha cy
aKo ce
MPaBIIHO
kopucte(%)

37,5

37,5

25,0

100

VYBek cy
mrretHa(%0)

30,9

49,4

7.4

12,2

100

p<0,001

Mopobujym

Hukana
yyo/na(%)

65,1

24,5

1,1

9,3

100

UYyo/na, anu He
3HaM HHUIITA O
wrma(%)

34,3

45,6

6,7

13,1

100

bezonacHa cy
ako ce
TIPaBUITHO
kopucre(%)

20,1

56,5

8,4

14,9

100

VYBek cy
urretHa(%)

24,9

52,2

8,6

14,4

100

p<0,001

Kpek

Huxana
uyo/na(%)

58,0

29,7

2,2

10,1

100

Uyo/na, anu He
3HAM HUIITA O
wuma(%)

27,1

48,9

7,7

16,2

100

bezonacha cy
aKo ce
MpPaBHITHO
kopucte(%)

20,0

50,0

30,0

100

VYBek cy
mrretHa(%0)

21,5

55,5

9,3

13,5

100

p<0,001

PactBapauu
(;emaxk)

Hukana
yyo/a(%)

59,5

26,9

2,4

11,2

100

Uyo/na, anu He
3HaM HHUIITA O

40,0

41,8

55

12,7

100

p<0,001
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wuma(%)

be3onachHa cy
ako ce
TIPaBUITHO
kopucte(%)

41,4

42,4

6,1

10,1

100

VYBek cy
mrreTHa(%)

28,1

50,7

7,6

13,5

100

Cpeactna 3a
yMmupese (HIp.
OcHceIuH,
IMOpHjyM)

Huxana
gyo/ma(%)

63,7

25,8

1,0

9,5

100

Uyo/na, anu He
3HAM HUIITA O
wrMa(%)

44,0

40,5

4,2

11,2

100

be3onachHa cy
ako ce
MPaBUIHO
kopructe(%)

25,6

48,2

9,6

16,5

100

YBek cy
mrretHa(%)

28,8

54,1

6,8

10,3

100

p<0,001

Cpenctia
npoTHB 00JI0Ba
(a1Ip. TpOIOH)

Huxkana uyo/na

63,6

21,2

12

8,0

100

UYyo/na, anu He
3HAM HHIITA O
wuma(%)

39,1

40,5

6,2

14,2

100

bezonacha cy
aKo ce
MPaBIIHO
kopucte(%)

25,6

51,8

8,3

14,1

100

VYBek cy
mrretHa(%)

25,7

53,1

7,8

13,4

100

p<0,001

KombOuHaruja
(TpOIOH H
AJIKOXOJI WK
HEKa JIpyra)

Huxkana
gyo/na(%)

62,6

28,5

19

6,9

100

UYyo/na, anu He
3HaM HUIITA O
wrma(%)

38,3

44,1

4,2

13,4

100

bezonacHa cy
ako ce
MIPaBUITHO
kopucre(%)

31,3

37,5

6,3

25,0

100

VYBek cy
urretHa(%)

25,6

50,8

8,6

14,9

100

p<0,001

On ykynHor Opoja ucnuranuka 85,9% ce wu3jacHWIO Ja UM HHUje NoHyheHa

IICUXO0AKTHUBHA CYIICTAHLIA, JOK je 9,7% MJIIaJUX MMOTBPAHO OATOBOPHJIO HA MUTAKLE [ad JIU MY

je moHyheHa Heka O] TCUXOAKTUBHHMX cyrcraHuu (rpadukon 53). Hcnurtanummma u3

rpaJickux cpenuHa 2 myTta je uemthe Hyhena npora (67,3%), Hero uCHUTaHUIIUMA U3

NPUTPAJCKUX U CEOCKUX cpenuHa (32,7%), pa3inka je BUCOKO CTaTUCTUYKM 3HA4ajHa (Xz

=14,073 df=2 p<0,001).
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I'pagpuxon 53. Yuecmanocm ucnumanuxka npema mome 0a 1u um je norwylhena nexka 00
HCUXOAKMUBHUX CYNCIMAHUU

100 1 %
% 1 85.9

80 -
70 -
60
50 -
40 A
30 -

20 A 9.7

10 — 4,4
0

He Oa bes ogrosopa

W3mely ucnuTanuka pa3inauTor 1Moja HeMa CTATUCTHYKY 3HAYajHe Pa3IMKe y OIHOCY
Ha TO Ja JM MM je TMOHyl)eHa Heka OJ MCHXOAKTUBHHUX cyrncraHnu wiu He (p>0,05), amu
[I0CTOjH BHCOKO CTATHCTHYKH 3HAYAjHA PA3ikKa Kaja je y MHUTamy paspel Koju noxahajy (i
=91,837 df=8 p<0,001) u ycmex mocruruyr y mxomu (x° =27,871 df=8 p<0,001). Mehy
UCTIMTaHUIIMMa KOjUMa je MoHyl)eHa HeKa O] ICMXO0AKTUBHUX CYICTaHIM je 17% ucrnuTaHuka
ca OJIMYHUM ycrnexoMm, 1o 39,3% ucnuTaHWIMKa ca BPJIO JAOOPUM M JTOOPHM YCIIEXOM Yy

KoM u 3,6% UCIIMTaHUKA ca IOBOJBHUM ycriexoM (rpadukon 54).
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I'paghukon 54. Yuecmanocm ucnumanuxa kojuma je nouylhena unu ne neka 00
RCUXOAKMUBHUX CYHCMAHUU y 00HOCY HA YCHEX Y WKOIU

45 - 43,4

39,3 39, B He

36, m 1a
34,4 Vil A

35 1 W be3 ogrosopa

20 - 717

5,7
5 - 222

‘ 0,499 o

0 T T T T T

Opnvyan  Bpno gobap DNobap JososbaH  [loHaB/wao

(x2 =27,871 df=8 p<0,001)

IlocmMaTpano y opHOcy Ha paspel Koju mnoxahajy INCHXOakTHMBHA CYICTaHLA je
nonyhena y HajseheM nmponeHTy cpeamomkonuuma 59,9%, ucnuraHuuma Koju He noxahajy
HujeaHy mkony 21,1%, kao U cBakOM OCMOM HMCIHTAHHWKY BUIIIE IIKoJie/(haKkynTera JIOK je

ocHoBiuMa nonyhena y 7,2% (rpadukon 55).
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I'pagpuxon 55. Yuecmanocm ucnumanuxa kojuma je nonylhena unu ne neka 00
NCUXOAKMUBHUX CYRCMAHUU Yy 00HOCY HA pa3ped Koju noxahajy

59,9

H He

Ha

bes oarosopa

60 7

50 -
44,7
42,1 7

40 -

30 A

21,6 21,1

()’ =91,837 df=8 p<0,001)

Jlpory je y HajBeheM MpOIEHTY MCMUTAaHUIIMMA MOHYAUO HEKOo u3 apymTsa 47,1%.
CBaku IMeTH WCIHTAHWK C€ M3jaCHHO JIa MY j€ TICHXOAKTHUBHY CYIICTAaHITy TOHYIHO HEKO
HETNO3HAT Kora je jeJlaH O] JPyroBa JIOBEO y JIPYIITBO. Y CIIy4ajy Kaja je MCHXOAKTHBHY
CYIICTaHIy MOHYJUO MCIUTAHUIIMMa HEKO HEMO3HAT M3JaCHUO CE€ CBAaKM OCMH HCIUTAaHUK. Y

HajMarmbeM TporeHTy 2,9% je To yYuHHO HajoosbH Apyr/apyrapuiia (tTadena 50).
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Tabena 50. Yuecmanocm ucnumanuka Kojuma je nonyljena Heka ncuxoaxmugHa

cyncmanya
Yuecmanocm
UCnUmMAaHuKa Kojuma je Ees
0 0 0
nonylhena He(%) Ja(%) 002060pal%) Yxynno(%)
HCUXOAKMUBHY
cyncmanuy
Hajoomn 56,6 2.9 40,6 100
Apyr/apyrapuna
Heko u3 npymrea 19,7 47.1 33,2 100
Heko Heno3Har kora je
jelaH oJ1 Ipyrosa J0BEO 40,6 21,3 38,1 100
y ApyWITBO
Hprrao mi je rexo 48,4 11,9 39,8 100
HETO3HAT U TOHY/THO

Wcnuranumm cy y HajBeheM mporeHTy npobaim Mmapuxyany 2,4%, a'y 1,9% Tabnere

(6eHcenuH, TpoIOH, amberamuH) u sienak y 0,5% (tabena 49).

Tabena 49. Yuecmanocm ucnumanuxa Koju cy npooanu 0a y3umajy HeKy 00
NCUXOAKMUGHUX CYNCHAHUU

/Jla 1u cu npobao/na nexy oo Ees
HaBeOeHUX NCUXOAKMUBCHUX He(%) Ja(%) 002060pa(%h) Ykynno(%)
cyncmanuyu
Jlenmax 95,7 0,5 3,9 100
Tabnete (GeHceUH, TPOIOH, 93,9 1.9 42 100
ambeTamMuH U Jp.)
Mapuxyany 93,7 2,4 3,9 100
Xaruim 95,4 0,3 43 100
Excrasu 95,5 0,2 43 100
Koxaun 95,7 0,2 4.2 100
XepouH 95,8 0,2 41 100

CBaku jeﬂaHaCCTI/I HUCIIMTAaHUK HCIIMTAHHUK CC I/I3jaCHI/IO Ja HCKO O HpI/IjaTCJT:a nus3

JpywmTBa ayBa jenak. CBaky NeTH ce W3jacHUO Ja MpHujaTesb U3 JAPYIITBA MYIIU TPaBY, CBAKH

jelaHaecTy Ja mpujaTesb U3 APYIITBA y3UMa XEPOUH, KOKaWH U CIUYHO, 0K 16,2% mBuX nMa

npujaTesbe KOju y3umajy tabsere (OeHCeIuH, TPOIOH,...) (Tabena 50).
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Tabena 50. /la n1u neko 00 meojux npujame.va uz Opyuimea
Kopucmu HeKy HCUXO0AKMUBHY CYNCHAHUY

/a nu nexo 00 meojux

be3

0 0 0
npujamesna u3 Opyuimea He(%) Aa(*%) 002060pa(%) Yiynno(%)
JyBa nemax 84,9 9,3 5,8 100
[Ty TpaBy 73,9 20,8 5,3 100
VY3uma XepouH, KOKarH 1 84.8 8.8 6.4 100
CIIMYHO
VY3uma Tabnere(6eHCceIHH, 7.2 16.2 6.6 100

TPOIOH, aMpEeTaMUH H 1p.)

Wcnuranunuma je apora y Hajsehem Opojy nonyheHa Ha Kypiu, y AUCKOTEIH,

kauhy 1 cTaHy cBOTI Jpyra/apyrapuie uiu cBom crany (o 12,4%), Ha yIuuy U y MKOJIH y

o 4,8% cnyuajeBa (rpaduxon 56).

I'pagpuxon 56. Mecma na xojuma je ucnumanuyuma nouyhena opoza

70 1 %
60,7
60 -
50 A
40 A
30 A
20 -
12,4 12,4
10 - 4,8 4,8 4,8
O T
> < = s S o g
532 = S 558 2 S
2538 > 3 886 = o
£5 % g > 222 g
£ 5 558 g
>

JlBe TpehurHe Maaux cllake ce ca CTaBOM Jia Cy JIpOore IITETHE MO 3/IpaBjbe U J1a UX He

Tpeba HHM mpoOatu. CBaku JeceTH HCIMTAHUK cMmaTpa jAa Tpeba Jeraiau3oBaTH Nponajy

MapHxyaHe, 10K 7% BbUX cMaTpa Jia IoNpaBibajy pacnojoxkemne (Tadena 53).
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Cmas o
opozama

He cnajsicem
ce(%)

Chasicem
ce(%)

He 3nam(%)

be3
002060pa(%)

Ykynuo(%)

Cmamyjy
HaMeToCT U
OTYINTaj]y

55,4

5,4

27,2

12,0

100

[TompaBsbajy
PacIoIOKeHe

52,2

7,0

28,6

12,2

100

MapuxyaHa He
n3as3uBa
3aBMCHOCT

56,2

6,3

25,1

12,5

100

Marie
KOJIMYUHC HC
HIKOJE
3/1paBJby

65,2

3,0

19,6

12,2

100

ITonctruuy
KPEaTUBHOCT

56,4

3,1

27,3

13,2

100

boswe je He
npo0atu ux

8,8

71,3

8,9

11,0

100

Tpeba
JICTAJIN30BaTHU
npozaajy
MapuxyaHe

56,5

91

20,9

13,5

100

[ITeTHe cy no
3paBJbE

6,4

76,9

7,8

8,9

100

buHapHOM JIOTMCTHYKOM pErpecHjoM HCHUTaH je YyTuiaj Buime ¢dakTopa Ha

BGpOBﬂTHOhy Ja he HUCIIUTAaHUIIU HA MMUTAakEC Aa JIKM KOPUCTE APOTYy, OATOBOPHUTH ITO3UTUBHO.

YV aHanuzu je YKIJBYYCHO YKYIIHO 14 He3aBUCHHX IMPOMCHJBUBUX U TO: TOAUHEC KUBOTA,

THUI HaceJba, MaTepHjaliHU CTaTyc, LIKOJa Kojy noxaha, Ja Jin MyIy, a U IUje aJlKkoXoll, 1a

JIM HEKO W3 JIPYIITBA KOPUCTH ONHjaTe, Ja JIM je U3JI0KEH CTPEcy, /la JIM UCIUTAaHUK HEKOra

NCUXUYKA MaITpPEeTHpa, /1a JIM HEeKOora Tyde, Ja JH je MU3JI0)KEH NMCUXUYKOM HAacUJby, Jia je

U3J0%KeH (PU3NYKOM HACHIbY, Jla JIU je U3JI0KEH NMCUXO(U3NYKOM HACHIbY, Jia JIU je TPasKuo

momoh.

122




JlokTopcka aucepramyja

buHapHOM JIOTHCTHYKOM perpecujoM MoKaszaHo je na cy cieache mpoMeHIbUBE UMale

CTaTUCTHYKY 3Ha4YajaH yTULA] HA yHOTpeOy Apora: Aa I HEKO O APYIITBA KOPUCTHU OMHjaTe,

Kao W Ja U ocoba Hekora (U3WUKH ManTpeTupa. Y ciydajeBUMa Kaja HEKO O] IPYIITBa

KOPHCTHU ONHjaTe UCIIUTAHUIM 7,5 myTa yenrhe KopucTe APOry IITO MOKa3yje Ja je BPIIbauKu

yTHLIa] HA KOH3YMHpAakE NMCUXOAKTUBHUX CYICTAHLM BEJIMKH, KA0 U Yy CIy4ajy Kaja MIlaau

UCIIOJbaBajy HEKH OOJMK HACWJIbA, OJHOCHO MIIATH KOjH HEKOTa (DM3WYKU ManTpeTupajy 2,7

nyTa 4yenrhe KOH3yMupajy apory (tabena 54).

Taobena 54. Ymuuaj paznuuumux paxmopa na eeposamuohy Kkonzymuparea opoza
(bunapna nocucmuuka pezpecuja)

Ispitivane varijable B HR (95% IP) p
Godine zivota 0,17 1,18 (0,91-1,53) 0,202
Tip naselja -0,27 0,77 (0,37-1,58) 0,471
Materijalno stanje 0,256
Materijalno stanje - Siromasni -0,38 0,68 (0,31-1,51) 0,345
Materijalno stanje - Srednji sloj 0,26 1,30 (0,53-3,21) 0,570
Skola koju pohada -0,07 0,93 (0,55-1,57) 0,791
Da li pusis 0,46 1,59 (0,74-3,40) 0,235
Da li pijes 0,6 1,83 (0,86-3,88) 0,115
Stres u prethodne 4 nedelje -0,21 0,81 (0,41-1,62) 0,549
Da li nekoga psihicki maltretiras 0,44 1,55 (0,60-4,04) 0,369
Da li nekoga fizi¢ki maltretira$ 1,01 2,73 (1,20-6,27) 0,017*
Da li si izloZen fizi¢kom nasilju -0,07 0,93 (0,31-2,80) 0,900
Da li si izloZen psihi¢kom nasilju 18,41 0,67 (0,00-) 0,999
Da li si izloZen psihi¢kom i fizickom nasilju -19,16 0,000 (0,00-) 0,999
Da li si trazio/la pomo¢ 0,59 1,81 (0,66-4,92) 0,247
Da li neko iz tvog drustva koristi opijate 2,02 7,57 (3,81-15,04) <0.001*
Constant -6,3 0,00 () <0.001

* IOCTOjM CTATUCTHYKU 3HAYajHA pa3jinKa
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7. JMCKYCHJA

7.1. HaBuKe ¥ CTABOBH HCIIUTAHHKA nmpeMa KOH3yMHUpamy nurapera

[Tymewme nyBaHa je HajuemlhM MOjeIUHAYHHM Y3POK IPEBPEMEHE CMPTHOCTU JbYAH
caBpemeHor cBera (40). [Ipema noganuma C30, roaumImke 0J1 MOCICINIA MYHICHA YMPE OKO
NeT MWIMOHA JbYAM, IITO TPEACTaB/ba BHIIE OJl TOJOBHHE CBUX CMPTH WM BHUIIE HETO
AWJIC, neranne u wierainHe apore, caodpahajue Hecpehe, youcTBa u camoyOucTBa 3ajeTHO
(41). Tlopen Tora, mylieme MPEACTaBIba U 3HAYajaH PU3UKO (PaKTOp 0OOJIEBamba O MHOTHX
0oJIeCTH:  pEeCMpaTOpHUX, TACTPOMHTECTHMHAIHWX W  TEHUTOYPHHAPHHUX, OpOjHUX
UMYHOJIOIIKUX U XEMaTOJOMKHUX 00oJbema. [Ipexo 40% onxpacmux 2000. roxuHe mmaio je
OBY HaBHUKY ,,youiy”, a 2006. roguHe 3a nmpudamxHO 7% Mabe (42).

['oTOBO MOJOBHHA MIIAJUX Y MOjE€AUHUM 3e€MJbaMa YIPakKikhaBa HEKU OOJIMK PU3HYHOT
MOHAIIAKka, IITO MOJPa3yMeBa CBECHO M BOJHHO AHTAKOBAIE y CUTYAIlUjU y KOjO] j€ PHU3UK
M3BECTaH, a UCXOJ HEIMO3HAT, ajli ca BEJMKOM BEPOBAaTHONOM Ja KpajibM MCXO IO 3]IPaBJbE
Oyne nerarusan (43). GYTC koju uMa HajBehy 6a3y mogataka o paliMpeHOCTH KOH3YMUPabha
nyBaHa y cBery (oOpalyje momaTtke u3 43 3emibe), yno3opasa Aa HajBehu Opoj IMIKOJICKe Jere
y cBety u3mehy 13. u 15. rogune nmymm unm cy npobdanu TyBaH, a YETBPTHHA KUX j€ Movena
na mym mpe coje 10. roaune (41).

Ca nmymemeM ce MOYNbEe U3 Pajlo3HAIOCTH WM JKEJbe 3a EKCIIEPUMEHTUCAEM, KEJbe
Jla ce u3IJefla CTapuju M Ja ce Ha TakaB HauMH yhe y cBeT ojpaciux, onoHamajyhu ux
(moroToBy, ako ¥ POAMTESbU IMyIlE) WM 300T MPUTHCKA BpPIIkAKa U MOTpede na ce Oyxae
npuxsaheH of ,,cBOje” rpyIe, IITO jeé KapaKTEepUCTHUUHO 3a a/0JIECLIEHTE WIH J]a Ce TeJIecHa
Maca JIp>Ku Mo/ ,,KOHTPOJIOM”, /1a c€ MOJUTHE HUBO CaMOIIOIITOBAKA, Ja CE OCTaBH MOBOJbAH
yTHCAaK Ha CYIPOTaH IoJ1, 300T MPUBJIAYHE PEKJIaMe HIIH IITO je TO ,,HOPMAJHO u ,,c00l*” (44).

MHora wucTpakMBama IOCICImBUX TroauHa Oenexke aa gema ca 9-10-11 romunHa
npo0Oajy murapere. Y Kanamu je 1990. romune 26% nedaka u 19% nesojunia ca 11 roguHa
npobaso nurapere, a 1998. rogune 21% nedaka u 18% nesojumnia (45).

Ha ocnoBy namuonanue cryauje y 1999. roqunu y Kanagu 27% anonecuenara io 15.
roauHe npodaio je uurapery (46). ¥ Aycrpanuju agonecuents ox 12. no 14. ronune xoju cy

npo0asy murapery, usjaBuim ¢y y 45% na cy je moounu ox apyra (47).
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HctpaxkuBameM ymnoTpelde Iurapera KoJ €BPOICKUX ajoJieclieHaTa, JOILIo ce 0
pe3ynTaTa KOju yKaszyjy Ja je ymorpeba murapera ydecranwja Meay afoJeCICHTHMA
neHTpanHe u ucrouHe EBpome. Pesynratu ECIIAJL ctynuje roBope aa je 58% yueHuka
npo6aso nurapere 6apem jemannyt (48), nok pesynratu amepuyke MT® cryauje roBope aa
je Onu3y MmoJIoBUHE aMepHUKHUX ajnosecueHata 12. paspena (46%) npobaio nurapere, 10K Cy
OKO ueTBpTUHE yuyeHuka 12. paspena (22%) tpenytHo nymauu. Opn ydenuka 8. paspena,
ckopo uetBpTHHA (22%) je mpobana nurapere, a 7,1% ®BUX ce y 1aTOM TPEHYTKY HU3jaCHHIIO
Kao mymau (42).

[IpeBanieHia cBaKOAHEBHOT Iylewma Mel)y afoneciieHTiMa Ha Vcnanay je cmameHa ca
23% y 1998. romuau Ha 10% y 2005. rogwHM, M je HE3HATHO mopaciia moHoBo y 2006.
rOJMHY, Kaga ce oko 12% amonecrieHara W3jacHWIO Ja CBAaKOAHEBHO mmymmd. [IpeBaneHia
CBaKOJHEBHOT MYyIIeHka je y mpoceky Beha xon neBojuniia Hero koxa aeyaka. ['ogune 1995.
caMo He3HaTHa pasijiuka je HaheHa uzmely nonosa, 21% nevaka u 20,5% neBojaka mymuiio je
cBakonHEeBHO. [IpeBaneHna cBakOJHEBHOT MylIewma HocTuria je BpxyHar y 2001. rogwman
kKaga je oko 11% pjedaka mpu3HAIO Ja CBAaKOJHEBHO mymu u O0yim3y 19% neBojaka. Oma
BEJIMKA pa3iinka je cMamena y 2006. roquau Ha 11% neyaka u 12,8% neBojaxa (49).

UctpaxuBame ynoTrpebe nyBaHa Mmel)y MIKOJICKUM anoiieciieHTHMa y Hurepuju Ha
y30pKy o1 215 agonecrienara mokasaiio je aa camo 20,5% Hukaga HUje KOPUCTHIIO AyBaH, T0K
11,6% cy Ouin cBakOJHEBHU KOH3YMEHTH ayBaHa. Mnamuhu yune 60% oja KoH3ymMeHaTa
nyBaHa y ogHocy Ha 40% neBojaka (50).

HcnutuBame ydectamocTu ynorpebe nyBaHa mel)y muaguMa y aBa rpaja 3amajHor
Hemana myreM aHOHMMHOT aHKETHOT YIUTHUKA CIPOBEACHOT TOKOM jaHyapa-maprta 2007.
rOJIMHE Ha pEeNpe3eHTaTUBHOM Y30pKy oj 1600 ydeHuka moka3ano je Ja je Y4ecTaJocT
KOH3yMeHaTa JyBaHCKMX Npou3Boja u3Hocuia 13,9%. IlpeBanenna mely neuvanuma u
nesojunnamMa 6una je 20,5% u 2,9%. [Ipoceuna crapocT noverka nymema Ouia je ca 15 u 16
ronuHa. Mely mymaunma, 58,7% je mymmiio HajMame jeaHy Hmurapety aHeBHO. Behwna
(67,8%) kon3ymeHata ayBaHa caMd KyIyjy AyBaH W3 MpPOJaBHHUIA, WIH HX J00Hjajy O
npujatesba. Behuna mux (66,7%) nymu y pecTopaHMMa MM Ha APYTHUM jJaBHUM MECTHMa
(13,2%). IIpoceuna nHeBHa moTpomima je Omna 20 nurapera. Bume on mnososune (59%)

MJIa/IUX j€ OATOBOPHIIO Ja MMajy JOBOJFHO HOBIIA 33 KYITOBHHY JAYBaHCKUX mpom3Boza (51).
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V HallleM UCTpakKuMBamby CBAKM ILECTHU UCHUTAHUK j€ OATOBOPUO MOTBPIHO HA IMUTAHE
Jla JIK je WKaja y )KUBOTY MYIINO IpU YyeMy cy miaanhu y Behem mpoueHTy My UKajaa y
CBOM XHMBOTY oA neBojaka (18,3% mpema 13,8%). Takolhe ce Buiie of] MOJIOBUHE UCIUTAHUKA
53,4% wuzjacHuno naa je TokoMm xkuBoTa mnomymmiao Oap 100 murapera. CBaku Tpehu
UCIMTAHUK HallleI MCTPaXKMBama IYLIM CBAKOAHEBHO, JIOK CBAaKM IETHU IMYLIM ITOBPEMEHO.
CBaku neru wucnuranuk nonymu 10 go 20 nurapera aHeBHO. ['0TOBO cBaku Jpyru
CPEeIbOIIKOJIAIl YN CBAKOAHEBHO, JOK CBAKM OCMHU OCHOBAII ITYIITH TIOBPEMEHO Kao M CBAKH
Tpehu HCTUTaHUK KOjU HE TToxaha HujeqHy KoY.

Pesynratn uctpaxuBama crnposenaeHor y Cpouju 2000. romuHe roBope na je
NpeBaJICHIIMja CBAaKOAHEBHOT IIylIemha OWiia Mama M Ja je CBaKOJHEBHO NyIICHEe OWio
3aCTYIJBEHO KOJI CBAKOT METOT UCIUTAHUKA CTapocTH 12 mo 19 ronnHa, kao u J1a je BUIIE O]
20 nurapera qHeBHO mytnio 4,2% maaaux (43).

Pesynratu noOujeHu UCTpaxMBambEM KOje je CIPOBENCHO y ypOaHUM cpeadHama y
Wuanju mehy yaennnmma 32 mkoite y [enxujy u UeHajy ca musbeM Ja ce YTBPIU pasiiuka y
YUYECTaJIOCTH ynorpede nTyBaHa u3Mel)y ydeHUKa NMPUBAaTHUX M JPXKaBHHUX IIKOJIA, TOBOPE Ja
je KOH3ymHpame Lurapera Mel)y CTyAeHTHMa ApXaBHMX ULIKOJA YydyecTajauje Hero wmehy
yyeHHIIMMa IpHUBaTHUX Iukona. [IpeBaneHua ynorpeGe OMIIO KOT JyBaHCKOI NPOMU3BOJA
u3HocH 18,9% 3a yueHuke apxaBHUX 1IKoJa, Y nopehemy ca 12,2% 3a yueHuke nmpuBaTHUX
mkona. Takohe ucTpaxxuBame ICUXOCOIMjATHOT Tpo(rIia ydeHUKa KOJU IyIe, CyrepuIe aa
Cy YUYEHHIIM Jp’KaBHUX WIKOJa MOAJOXKHHUJH Ha MOKpeTame M KopHullheme Iurapera U Ha
CIIOJbHE YTHIIAje KOjU MOACTUYY yrnoTpeOy nyBaHa.(52)

HcnutruBameM ydecTajJoCTH CBaKOJHEBHOT Kopuimihema murapera melhy Miaguma
y3pacta 15-19 roguna u daxTopa pu3uka KOju JONPUHOCE PEAOBHOM MYLIEHY Y CPEAHBUM
mkojiama y nokpajunu TpaG3ona y Typckoj on ykynmHo 4666 ydeHUKa KOjU Cy YUECTBOBAIU Y
CTYAMjH, YYECTAJIOCT KOH3yMHUpamwa Iurapera wusHocuina je 38,2%, a cBakoJHEBHOT
koH3ymupama 10,5%. YyeHuu ynje Majke Cy mymiadd, OHM YMjU HACTaBHUIM Cy MyIIAYd |
YUEHHWIIH Ca JIOIIUjUM YCIIEXOM Y IIKOJIH Cy 3HAa4YajHO Yy BHUIIEM TPOIEHTY ITYIIWIA
CBaKOJIHEBHO. MyIIKHU CTyJeHTH cy mymmian 3,02 myTa BUIIe OJ] )KEHCKUX, CTYIEHTH 4Hje Cy
Majke Ouse mymauu nymwi ¢y 1,57 myra BuIie o1 OHUX 4dje MajKe TO HUCY Ouie, OHU YHjH
npujaTesbu ¢y OWiM mymayu nymwid cy 2,42 myra BUIIE O/ OHUX YMjHU Cy NpHjaTesbu

Henyliauy, y4eHHIM ca caabujuM yCIeXOM Yy ILIKOJIM NyHIwid cy 2,62 myTa BUIIE HEro
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yueHun ca OosbMM ycmexoM. Pu3MK Ja y paHHjUM ToJWHaMa 3alo4yHy ca MpPBUM
eKCIepUMEHTHCAkbeM ca Iuraperama pacre 1,06 myra KoJ ydeHHKa ca JIOIIMjUM OlleHaMa.
Taxole je npumeheno na pusuk of cBakonHeBHOT Kopumihema murapera omaga 0,91 myra ca
noBehameM Opoja Opahe u cectapa (53).

W y HamieM HCTpakMBamy YyCHeX Y UIKOJM YTHYE Ha YYecTaJoCT KOH3yMHUpamba
UrapeTa, Tako Ja roroBo Tpehuna ucnmranuka ca noopum (30%) U mosoBHHA MCIMTAHHKA
ca BpJIO JOOpUM YCIIEXOM Yy IIKOJM KOH3YMHpa IUTapeTe CBaKoJHEBHO. Mely omyHuM
yYEHUIIMMa HEMa HUCHOUTAaHMKA KOjU MylIe CBAaKOAHEBHO, JOK IOBPEMEHO IIYIIM CBaKu
OCaMHAeCTH UCIIUTAaHUK ca oJUIMYHUM ycnexoMm. Hacymnpot ycnexy, 6poj 6pahe u cecrapa He
yTHYe Ha y4ecTaJOCT KOH3yMHpama murapera. Takohe He MOCTOjH CTaTUCTUYKHM 3HadajHA
pasnuka u3mely ydecranocTu KOH3yMHpama Iurapera u 0poja wiaHoBa qoMahMHCTBA, K0 H
Uy OJIHOCY Ha TO J1a JIM UCTIUTAHUI UMa]y CBOjY COOY WJIH HE.

HctpaxuBameM ynoTpede AyBaHa U MyIIeHha HAa PENpPE3eHTaTUBHOM Y30pKy oa 15
119 macymuwuno opabpanux cryneHara y Ywiey, momwio ce A0 pesyiarata nga je 64%
CTy/ICHaTa IMYIIWJIO HajMamke JeJHOM y CBOM JKUBOTY, 1a 18% crynenara mymm cBakOIHEBHO,
a 15%, noBpemeno. [Ipocedna crapoct 3a nMpBU KOHTAKT ca myliewmeM je 6uo 12,3 roaune, a
3a modyerak mymema, 13,2 roaune. MHTepecaHTaH je mojaarak Ja cy mymiadu noehaBamu
JTHEBHY KOJHYMHY IMTapeTa TOKOM BHKeHAa. Behe crome mnpeBaneHnuje mymema cy
3a0enekeHe KOJ CTyAeHaTa u3 Jy)kHe peruje 3eMJbe W HWKUX COIMO-€KOHOMCKHX HHBOA

(54).

VY Hamem HCTpakuMBamky MaTepHjaliHd CTaTyC MOPOJHULIE Y KOjOj JKMBE HE yTHY€ Ha
YUYECTaJIOCT KOH3yMHpama LHrapera, ajd yTU4Ye BUCHHA CyMe HeJIeJbHOr lemnapua. Y
HajBeheM NpOIEeHTY CBaKOJHEBHO IMyIIE UCIMTAHUIM KOJU MMAjy HajBUIIY CyMY HEAEJbHOT
yemnapia, 1j. cymy npeko 500 qunapa (45,2%), ciene UCMIUTAHUILIA Ca HEUITO HIKOM CyMOM
HenespHOT memapma on 301 go 500 mmuapa (21,2%), JOK y HajHUKEM MPOICHTY ITyIIIe
CBaKOJIHEBHO MCIUTAHUIM Ca HAJHUKOM CyMOM HenesbHOr penapua o 100 nunapa. CBaku

MECTU UCITUTAHUK KOjI/I HEMa [Icrapall nmymun CBaKOAHCBHO.

AHanu3oMm TpeBalieHIle Kopulllhema MyBaHa Mel)y y4eHHUIIMMa OCHOBHHMX IIKOJA y
Hajpobujy, y Kennju y ogHOCY Ha COIIMOEKOHOMCKH CTaTyC JOILIO C€ JI0 pe3yiTaTa Ja je

31% yuenuka y3pacta oa 12 no 17 roguHa ekcriepuMEHTHCANO ca MylIemeM, a 95% mux ce
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W3jaCHWJIO Ja HWMa Tpujatesbe Koju cy mymaun. CTorne CBaKOJAHEBHOT TyIICHa CY
CTAaTHCTUYKU 3HAYAjHO BUIIEC KOJ YYCHHKA KOjU MOTHYY M3 ypOaHUX CpPEAWHA, HEro W3
npurpaackux cpeauna (33% nacnpam 25%). Taxohe, mel)y ydeHurmmMa KOH3yMEHTHMA
JlyBaHa W3 TPAJCKUX CPEIMHA 3HATHO je yerhe KOH3yMUpame TyBaHa OJ CTPAHE HUXOBUX
oucBa U npujatesba (55), T0K y HalleM HCTpaKMBamy HHje 3a0eIeKeHa MOBe3aHoCT u3Mehy

YUYECTaJIOCTH KOH3YMHpamka JyBaHa U CPEMHE U3 KOje YUCHHUIIH MTOTHY.

VY muipy GoJber pasymeBama JAPYHITBEHHX MeXaHH3aMa KOjH YTHUY Ha MyIICHE Y
aJioyieclieHlIju, Ha Vcnanay je aHalm3upaH OJHOC M pelaTHBHA BaKHOCT IIUPOKOT CIEKTPa
JPYIITBEHUX Bapujadlid y aJ0JICCIICHTHOM IyIlIeHhYy. AHallM3a je ToKa3ala Jia je TOHAIlamke
MIOBE3aHO ca IMYIICHEM M CTaB IpeMa MYIICHhY OJf CTPaHE POJIUTEIha, OACYCTBO O30MIBHOT
BepOanHor cykoba n3mel)y poauresba u amoiieciieHTa, kao u ydenrhe y GU3HIK0j aKTUBHOCTH
CH&)KHO TIOBE3aHO Ca MYIICHEM Y aJI0JIECIICHIIU]H, TOK je CTPYKTypa MOPOJHIIe MOBE3aHa ca
nyiiemeM y Mamboj Mepu (56). YV HarleM HCTpakuBamby CTPYKTYpa MOPOIHUIIC HEMa YTHIIaja

Ha Y4C€CTAJIOCT KOH3yMUpakha NUrapera.

Y MHOTHM CTyAHjama Koje cy ce 0aBHiie HCTPAaKUBAKBEM Pa3IHYUTUX (DAaKTOpa pU3MKa
KOjH MOTY JONIPUHETH yrnoTpeOu ayBaHa Mel)y ajonecreHTiMa, JOIUIO Ce 10 pe3yiTaTa Koju
yKa3yjy Ja Cy HE3aBHUCHH (aKTOpH PH3MKA 3a IyHIeHEe KOA 0coda MYIIKOT I0Jia CTapocT,
nylayka HaBHKa OlL@ M IpHjaTesba, AOK Cy KOJ oco0a >KEHCKOr Iojia TO OWJIM MPUCYCTBO
HaBHKE IMylIemha Ko Opahe niam cecrapa u mpujaresba MpU 4eMy Ce MOXKE HArJIaCUTH YTHIIA]
BPIIKHAUKOT MMPUTHUCKA Ka0 U YTHIA] YJaHOBA MOPOAMLE KOjH Iylle, OOMYHO MCTOTr IoJia Ha

KOH3yMHUpambe [Urapera Ko Miaaaux ooa momna (57).

W y Hamem HMCTpakMBamy IMOCTOjU MOBE3aHOCT ITyIIeHa KOA MIAJAWX W IyIIadke
HaBUKE KOJ 0coba y okpyxemwy. Kon 41,9% ncnuranuka Koju mylie CBaKOJHEBHO Kao U KOJ
1/5 ucnuraHuka KOjH Iyllle MOBPEMHO Majka je mymad. Y CHTyallMjHu KaJa je oTall mymiad,
cBakogHeBHO nymu 38,1% wucnurtanuka, a noBpeMeHo nymu 21,9% wucnuranuka. Csaku
YETBPTH MCIHUTAHUK KOJU MYIIHM MOBpEeMEHO uMma 0aly wiM aeny koju myie, 1ok 30,2%
WCTIMTaHWKa 4Wju 0aba wiM nena Tylmie TO YWHU TMOHekaa. Hemro Mame o7 MOJIOBUHE
ucnuTaHuka (46%) unju OpaT wiIn cecTpa Iylle, KOH3yMUPajy [UrapeTe CBaKOJHEBHO, 10K
23% TO YMHM TOBpPEMEHO. Y clydajeBUMa Kaja Cy HajOOJBU JApYr WM Jpyrapuua

KOH3YMEHTH Lurapera, 45,2% ucnuTaHuka Iyl CBaKOAHEBHO, a 23,6% nonekan. Kox 40%
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UCTIUTaHUKA KOjU IyIe CBAaKOIHEBHO, IMYIIX HEKO W3 JPYIITBA, JOK TO YAHU MOHEKA]] CBAKU
NETH UCTIUTAaHUK KOME j€ HEKO M3 JIPYIITBA MyIIay.

Cnnuny pe3ynraTH Cy 3a0eleXeHH M Yy aHAIM3M pasihka y (akTopuMa BE3aHHUM 3a
nymieme ayBaHa mel)y pasnuuutuM crapocHuM rpymama (14-16 roamna, mumaha crapocHa
rpyma) u (17-21roawna, crapvja cTapocHa Ipyla) MTaIMjaHCKUX ajojeclieHara, Kajaa ce
JIOLIO JI0 pe3ysiTaTa KOju yKaszyjy Aa KoJ o0e CTapOoCHE Tpyle IMOCTOjU MO3UTHBAH CTaB
npeMa mymemny. Y mialoj ctapocHoj rpyny 3Ha4ajHa IOBE3aHOCT MOCTOjU U3Mel)y MmoHaama
yUeHHKa MpeMa IyIIekhy HAKOH IITO Cy MOMYIIWIM HPBY IUTapeTy W IOHAIlama IpemMa
NylIelky HajOoJBEr IMpHjaTesba UCTOT I0Ja, JOK je MOHAIlamke MpeMa MylIekhy IpHjaTesba
CYIpPOTHOT IoJia OWJIO OJ TPaHWYHOI 3Ha4aja. Y CTapHjoj CTApOCHOj TpymH, (axropu
MIOBE3aHU Ca TOHANIAKkEM aJI0JIECIICHaTa MpeMa IMyIIeHhy CY MUHUMH3UPAE 3PaBCTBEHHX
HOCJIeIIIA MyIIekha U BpeMe MPOBEICHO ca MpHjaTe/biMa HCTOT oja Koju cy mymadu (58).

[Iporiena yuectajaocTu CBHX OOJIMKA yrmoTpeOe JayBaHa (LUrapere, Iurape, Jiyie,
0e3nMMHU 1yBaH) Mel)y aMepuukuM ydeHHMIIMMA W TIOKYIIAj Ja ce MACHTU(DUKY]Y (QakTopH
MOBE3aHU Ca yIoTpeOOM JIyBaHCKUX MPom3BoAa ko afonecuenara y CAJl, mokaszana je na je
cKkopo moJjioBHHA (45,7%) HMCIUTaHWKAa KOPUCTHJIA HEKW JIyBAaHCKH TPOM3BOJ, a Jia jeIHa
tpehuna (32,9%), TpeHyTHO KOpUCTH JyBaH. YKyHHa ymnoTpeba qyBaHa Ouna je Beha xonx
mitagauha Hero koj aeBojaka (37% mnpema 29,7%). Takole je ymorpeba TyBaHa 3HATHO BHIIIA
KoJ Oenux Y4YeHHKa, KOPUCHUKAa U JPYruX CYNCTaHUU (aJKOXOJd, MapuxyaHa), Kao u

CTyJCHATa KOjMa Cy IPUOPUTET JPYIITBCHE aKTUBHOCTH, a He 00pa3oBHe (59).

Hauun kako ce mpoBoau clI000OMHO BpeMe je jeaH o OWTHHMX IOoKa3aTesba CTHUJIa
KHBOTA Kao ,,0MIITEr HAYWHa KUBOTA 0a3MpaHOr Ha MHTEpaKUUju u3Mely ycioBa jKUBOTa y
HIMpeM CMHUCIY W MHIMBUAYaJHMX oOpasalia IOHallamka JAETePMUHUCAHUX COLHMO-
KyJITypaJHUM (QakTopumMa M JHMYHUM KapakTepuctukama’. HcrpaxkuBameM J00ujeHE
nH(popmalje o HauMHy Kako mutaaud ox 12 mo 19 roamHa mpoBoje cBOje CIOOOIHO BpeMe
(najuenrhe rnexajyhu TB, cinymajyhu my3uky u urpajyhu ce Ha KomIjyTepy, ca APYIITBOM Y
kapuhy) ykasyjy Kao HajBaKHH]je J1a ce y cI000IHO BpeMe Jiella HeJJOBOJbHO 0aBe (PU3NUKOM
akTuBHOMIhYy/criopTom (60).

Ou3nuka aKTHBHOCT j€ HEOMXOIHOCT CBAaKOT XHBOTHOT 100a. Y TOKYy (HU3WYKe
akTuBHOCTH noBehana ruryhna BenTmianuja nosehaBa mckopuiihaBambe KHCEOHUKA Y CBUM

TKHBUMaA, nosehaBa ce mummhaa Maca, MeTa0OIUYKHU nponecu, a nmpe CBCra MeTaboIn3aM
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MacTH U YTJbEHUX XHJpaTa ce ONTUMAIIM3Yjy IITO oMoryhasa olpkaBamke HOpMAITHE TEJIECHE
Mace; TPaBHJIHO C€ pa3BHja KOIITAHO-MUIMUNHU CHUCTEM, MOOOJbIIABA CE€ WMYHOJIOIIKU
OJITOBOP, ypPaBHOTEXKYyje ce (PYHKIIMOHUCAFmE CBUX CHUCTEMa y JbyICKOM Teny. Dusmuka
akTHBHOCT 00e30ehyje okpersbyjyhu can, yHampelyje colMjaJHA >KUBOT M TICHXOJIOIIKO
3apaBibe, u3rpal)yje MO3UTHBHO IOHAINAKE IpeMa Telly, a THUME WU TIpeMa COICTBEHOM
3npaBiby (61).

Ha Taj HaumH, (u3nuka aKTHMBHOCT TO3UTHBHO Jellyje Ha yHampeheme H jauame
3[paBJba, M M HAa pa3BHjarkbe (PU3MUKHUX, MHTEICKTYAJTHUX M MOPAJTHHX OCOOMHA MIajie
ocobe (62).

PenoBHa ¢u3nyka aKTMBHOCT MOJKE J1a MMa TOBOJbHA MCXOAMINTA MO MIIAJE JbYJE
KaKO Ha caJialimke, Tako U Ha Oymyhe 3apaBibe U Oiarocrame: KOJ MJIauX ce pa3Buja ocehaj
NOOpOT 37paBJba, ajlkd MOTY Ja ce€ MOAM(DHKY]y U HEKH (PaKTOpU pU3HKA, KAO IITO Cy HAYUH
UCXpaHe U myliiewe nyBana (63).

AKO ce joI y paHOM JICTUIGCTBY 3all0OYHE Ca PEJOBHUM (PU3NYKHM aKTHBHOCTHMA KOje
y TOM 1100y pa3BHjajy MOTOPHE BEIITHHE, a IIOTOM HACTAaBH W y aJIOJICCICHIINjH, peKpearja
10CTaje CTHUJI JKMBOTA KOjJU 3HATHO YTHYE Ha 3/paBJbe (3paBCTBCHA KOPHCT) U KBAJIUTET
JKUBOTA Y BUJY IICUXUYKOT OyiarocTama (paBHOTEXE), COLIMjalTHE UHTEPAKIIMje U MHTETpallnje
CTpyKTypHCaHO, aKTUBHO MPOBEJIEHO CI000THO BPEME CMambyje yUeCcTaloCT HacTaHKa JIOIINX
oOpazaria moHamama. Mcnutanuim ca 60J60M CTPYKTYpOM CI000JHOT BpEMEHa, 3paBUjUM
HAYMHOM XHBOTa pelje KOH3yMHpajy [Urapere, ankoxou u apory (64).

VY HameMm HUCTpaXuBamy, YYECTaJoOCT KOH3yMHpama LMrapera y OJHOCY Ha
YUECTaJIOCT UCIUTAHUKA KOju ce 0aBe PU3MYKUM BexxkOaMa y Cl000JHO BpeMe Tako Ja ce
03HOj€ WJIM 33JyBajy Kao M y OJTHOCY Ha PEOBHOCT YIpaXikhaBama (GU3NYKOT BACIUTARmA Y
IKOJIM, He OeNeXu CTaTUCTUYKM 3HauajHy passiMKy, JIOK OHA MOCTOjU M3Mel)y ydecTanocTu
KOH3yMHUpama [Urapera 1 HaymHa Ha KOju UCIIUTAaHUIM NPoBoje ci1o6oaHo Bpeme. Hajuenrthe
KOH3YMHPa]y IIUTapeTe UCIIUTAaHUIU KOjU y CI000IHO BpeMeE CIyIIajy MY3HUKY, CBUPA]y HEKH
WHCTPYMEHT, KOJU TPOBOJE CI000JHO BpeMe ca JpymTBOM y Kaduhy W y IUCKOTEIH.
Tpehuna ucnuTaHuka Koju y ciI000JHO BpeMe IMOHEKaJa Ciylla MYy3UKy Kao M TpehuHa
UCIHMTAaHUKA KOJU CIyIIa MY3MKY YeCTO, IMyIId CBAaKOAHEBHO. IloBpeMeHO mylIM CBaku
YEeTBPTU HMCHUTAHUK KOjU CIyllla MY3UMKY TOHEKaj. Buie o] mojoBHHE HCIHUTAaHUKA KOjH

mylle MOBPEMEHO CBHUpa HEKU MHCTPYMEHT, A0K 22,2% MCHHUTaHHUKa KOjU ITyIIe CBAKOJHEBHO
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CBHpa HEKHM MHCTPpYMEHT udecto. Hajehm Opoj mcnuTaHWka KOjU MYyIIH CBAKOAHEBHO YECTO
MPOBOAM CIOOOTHO BpeMe ca ApymTBoM y kadpuhy 48,8%, kao u cBaku Tpehu xoju mymu
noBpeMHO. Hemto Mame 0 MOJ0BUHE CIMTAHUKA KOJU MPOBOJIE YECTO CI0O0AHO BpeMe ca
JIpymTBOM y auckoteru 46,2%, kao u 33,6% ucnuTaHuka KOju IMOHEKaI MPOBOJIE CIIOO00THO
BpeMe ca APYIITBOM y AMCKOTELM MyIIH CBaKOJAHEBHO. Mel)y uMcnuTaHuIIMMa KOjU IyIIe
MOBPEMEHO CBAKM IIECTH YECTO MPOBOJAU CIO0OTHO BpeMe ca APYHITBOM y Kaduhy, a cBaku
4eTBPTU MOHeKaa. M3mel)y ydecranocTu KOH3yMHpama LHUrapeTa U BpEeMEeHa Koje JHEBHO
IpoBoJie Yy M3paau JaoMahux 3ajaTaka/ydermy IOCTOjU CTAaTHUCTUYKU 3HauajHa pas3iiHKa.
Hcnutanuuu xoju yue no 1 catr aHeBHo Hajuemthe mymie cBakogHeBHO (33,3%), mok
noBpeMeHo mymu 26,2%. Mely ucnurtanumma kKoju JTHeBHO ydue ox 1 mo 2 cara 1/5 mux
My moBpeMeno, 23,1% cBakoIHEBHO, TOK CBaKM Tpehu MCIMUTAHWK KOJU Y4H BUIIE OJ 2
caTa THEBHO MYIIN CBAKOJHEBHO.

Oco0eHocTy 0JIHOCA ca APYruMa MCIUTAIU CMO KpPO3 CTaB O IIKOJIH U CIIPEMHOCT 3a
capaamy. M3Mmelhy ydecranoctn KOH3yMUpama IHUTapeTa W HauMHA paHTHpama XKUBOTHHX
BPEIHOCTH Ka0 M OJHOCA JKMBOTA MCIUTAHWKA y IIKOJIHM HE MOCTOjH CTAaTUCTUYKU 3HAYajHA
paznuka. Bume on 90% mwux je 0AroBOPHIIO MOTBPJHO HA MHUTAHmE J1a U MOCTOJU HEKO Ha
KOra MOKE€ padyyHaTH y CBaKOj CUTYallUjd, IOK CBAKH YETPHACCTH UCIUTAHUK HEMa 0CO0y Ha
KOJy MOXKE Jla Cé OCJIIOHM Yy CBakoj cuTyauuju. Hajsumm npouenar ucnuranuka 87,8% ce
M3jaCHUO Jla ca MajKOM MO’Ke ca Jlakohom Ja pasroBapa O CBOJUM MpoOJieMUMA, 3aTUM ca
JPyroM WM JpyrapuiioM, ca oeM u ca Oparom u cectpoM. Kana cy y nutamy 6aba unu neia
38% ucnuTaHuKa TEUIKO pa3roBapa O CBOjUM IpolieMuMa ca mbHuMa, 10K 46,6% To uuHU ca
nakohom. CBaku TpehH HCIUTAHUK KOjU O CBOJUM IpoOJieMHMa IIpUYa ca HAaCTaBHUKOM WM
MIe1IaroroM TO YMHHM ca JJaKohoM, JTOK BHIIIE O] TIOJIOBUHE HUX TO YMHH TemKko. Ca jekapoM
WIA MEIUIMHCKOM CECTPOM TI'OTOBO je IMOJjeHaK IMpOoLEeHAaT UCIHUTAaHHKAa KOjU TO YMHE ca

nmakohoM u temiko 40,3% omaocHo 39,6%.

Crpec/ocehaj HameTOCTH je YHHBEp3aJIHM IpaTUiIall CaBPEMEHOT XMBOTa M PU3UKO
(akTop HacTaHKa MHOTHX 3Ha4ajHUX oOosbewa (65). Hamm pesynratm ykasyjy u ma of
HCTINTaHNKA KOjU Cy MMaJM €MOIMOHAHE MpobieMe TOKOM 4 Hezielbe Koje Cy MpPeTXOHe
UCIUTHBAKY MYHIUIIO je cBakogHEeBHO 31,9% mux, 1ok je 13,2% ucnuraHuka Koju cy UMaiu
eMOIIMOHaIHEe Tpo0jeMe MyIIMIO HoBpeMeHo. HemTo mame 01 MOJOBHHE MCIUTaHUKA

YIOPKOC TOME LITO CY UMaJIN EMOIIMOHATHE HpO6J’ICMC Cce I/I3jaCHI/IJ'IO Ja HC IMyIIH. Ha ckanu ox

131



JlokTopcka aucepramyja

1 1o 9 noGpo 3apaBibe je Ha MPBOM MECTY KOJ BHILIE O MOJOBHHE UCcTIUTaHUKaA 56,9%, cpeha
y JbyOaBH je Ha JAPyroM MecTy Koxa 22,6% HCIUTaHUKa, JIOK je )KUBOT Y MHPY U clio0oaa Ha
tpehem wmecty kon 16% wucnuranuka. MHTepecanTan je mojgaTak Aa je kox naBe Tpehune
UCIUTaHUKa OaBJbeH€ IMOJMTUKOM Ha TocienmeM MecTy. Hema craTucTHuku 3HauyajHE
MOBE3aHOCTU M3Mel)y yuecTalloCTH KOH3yMHpama [Urapera 1 HauMHa paHTHpama KUBOTHUX
BPEIHOCTH HAIIMX MCHUTAHUKA, AJIM MOCTOjJH MOBE3aHOCT Y OJHOCY Ha CTENEH HCIIOJHEHOT
3aJJ0BOJbCTBA HJIM HE33J0BOJHCTBA LEJIOKYMHUM u3rienoM. CBakoJHEBHO KOH3yMHpa
[UrapeTe jeHa YeTBPTHHA HCIHMTAHHWKA KOJU Cy BeOMa HE3aJOBOJbHU CBOJUM LEIOKYITHUM
W3TJIE0M, CBAaKH JCCETH KOjU j€ HEe3aJI0BOJbaH, CBakM Tpehu KOju je HU HE3aJ0BOJbaH HH
3a/10BoJbaH, 42,1% ucnuTaHWKa KOjU Cy 33JJ0BOJbHH CBOJHM IICJIIOKYITHUM U3riIenoM u 29,1%
BUX KOjU Cy BeoMa 3aq0BOJbaHH. [lOBpeMEHO NyIM CBaKH IETH HCIUTAaHUK KOjH je
HE3aJJ0BOJbaH CBOJUM M3TJIEIOM, Ka0 U CBAKU METH KOjU j€ 3aJ0BOJbaH CBOJUM H3IJIEIOM U
CBaKM YETBPTHU KOjU j€ HU 32/I0BOJbaH HU HE33JOBOJbAH.

CBe je Bume CTyaWja Koje Cy IMOcBeheHe CaMOmpoleHH 3/paBJba, IOTOTOBY Y
(GYHKIMjH TIPOLICHE 3JJPaBCTBEHOI CTaTyca, KaKo y OJPAciiuX, TaKo U y Miaaux Jbyau (66).

Mnanu Hosor 3emanga ox 10. mo 24. rogune 1997. romune cy cBoje 31apaBibe
OLICHWJIU Ka0 o/utnuHO y 61,4%, nobpo y 34,9%, a y 3,6% kao nowe (67). ¥ Aycrpanuju cy
Miaau on 15. mo 24. roguHe CBOj€ 3/IpaBJb€ BPEIHOBAIU KAa0 OJUIMYHO UM BeoMa J00po Y
uctuM miporieHTEMa 65% u 1995. u 2001. roguue. 31paBibe je y MOCMAaTpaHUM TOJIMHAMA
6us10 106po y 26%, a norie y camo 9% (68).

Ha camomneprieniujy 31paBba yTHUY MOJUTHYKA U €KOHOMCKA CTaOWIIHOCT JIp:KaBe,
rpalaHcka mpaBa, COlMjaTHa 3allTUTA, 3IPABCTBEHA 3aIITUTA, JOXO/AAK I10 TJIaBU CTAHOBHHKA,
cTerneH o0pa3oBama, CTOMNA 3aM0CICHOCTH, Y)KHHA )KUBOTHOT Beka (69).

Ha ocHOBY MHOTHX CTyAMja caMmoneplerniyje 3apaBiba, qevanu ca 11, 13 u 15 roguna,
OLIEHY]Y CBOj€ 3[paBJbe Kao J00pO Yy BHUIIMM MHPOLIEHTUMA HEro JAEBOjUYMIle MCTUX TOJWHA,
Jedald uMajy Mame IMCHUXOCOMAaTCKUX CHMIITOMa, Hero neBojuuie. O0jallimbeme OBOr
3anakama je 00Jba ColMjai3alrja ieuaka Hero ’bUXOBHX BPIIbaKHba Y 0BoM y3pacty (70).

[lpema xkananckoj cryauju u3 1998. roauHe mNpolEHTyalHa pas3iuKa Yy OLEHH
COTICTBEHOT 3/IpaBJba Kao a00por m3mely nedaka u aeBojuniia on 11 roguHa je MUHUMaTHA

(3%) a onux ox 15 romuna, yak 20% (71).

132



JlokTopcka aucepramyja

CraB ncnMTaHWKa HaIIeT UCTPAKUBAkha y BE3M Ca CONCTBECHUM 3/IPaBJhEM j€ TaKaB Ja
80% ucnuTaHWKa cMaTpa Ja Cy caMH OJITOBOPHH 3a COTNICTBEHO 3/paBJbe U Ja he OUTH 31paBu
ako Oyny OpuHymu o cebu. YOPKOC TaKBOM CTaBy, CBakM II€TH HCIUTAHUK HAaMIer
HUCTpaXMBamka HUje 3a0pHHYT 300T MTETHUX MOCIEAMIA MYyIICHkha M0 CBOje 3MIpaBJbe, JIOK je
33,8% mux 3a0pUHYTO OMaJo, a CBaKU METH UCIIUTAHUK je BeoMa 3a0puHyT. Ocobe KkeHCKOor
noJia cy 3a0puHyTe MOMaJIo U BeoMa 300T MITETHUX MOCIEANIIA MYIIeHa IO CBOje 3/IpaBJbe Y
BeheM mporeHTy 0J1 ocoda MYIIKOT 104, IOK Cy MYIIKapIH 4enthe oAroBapaiy 1a HUMaiIo

HUCY 3a0pUHYTH 300T IITETHUX MOCIEHIIA MYIIEeHa [0 CBOj€ 3/IPaBJbE.

Ha nutame na mu cy 3a0puHyTH 300T IITETHUX MOCIEANIA TYHICHa 110 CBOjE 3/IpaBJbe
CBaKH Tpehn UCITUTaHUK KOjU CBaKOJHEBHO KOH3yMHUpA LIUTAPETE j€ M3jaBHO Ja HUje MPEBUILC
3a0puHyT, MmomMayno je 3abpuHyro 44,2% WCHUTaHWKA KOJH CBaKOJHCBHO KOH3YMHPA]y
Urapere 0K je Beoma 3a0pHHYT TEK CBaKM jelaHaecTH KOH3yMeHT nurapera. Cimyna je
cUTyalMja M Mel)y HCIuTaHWIMMa KOjU IMOBPEMEHO KOH3yMupajy nwurapere. [lomano je
3a0puHyTO 41,3% MCcUTaHUKA KOjU TIOBPEMEHO KOH3YMHPA]jy IIUrapeTe, 10K CBaKu IEeTH HUje

HUMAJIO 3a0pUHYT.

AHnaim3za MH(QOPMUCAHOCTH O 3IPaBCTBEHHM OIACHOCTUMA KOje MpOU3WiIa3e U3
KOH3yMHpama CYICTAaHIIM 3aBUCHOCTU KOJ ajoJjieciieHaTa Koju noxahajy cpenme mKoie y
Canoky y Iloseckoj u3BpiieHa je ankerupamweM 140 yduenuka y3pacra 17-18 roguna. 91,4%
AHKETUPAHMX YUYEHHUKA je U3JaBWJIO Ja Cy OWIM MHPOPMHUCAHM Yy UIKOJU O 3JAPAaBCTBEHUM
OMACHOCTHMAa KOje MpoMu3Wia3e W3 KOH3yMHpama allkoxoja, JyBaHa W Kopulihema Apore.
VYupkoc Tome, 35,7% BUX je TOTBPIUIIO Aa KOH3ymupa iurapere (72).

Nako je koH3yMHpame Iurapera pampeHo Ko agoJecleHTCKe onyaiuje, Hajaehu
MpOoIlIeHAT UCIIUTAHUKA CE CIIaXKe ca CTaBOM JIa j€ MYyIICHEe MTETHO 1O 3/IpaBJibe, /1a j€ MyIIeHe
HENoTpeOHO pacumname Mmapa, Ja OHaj KO MYIIM HEMPHjaTHO MUPHIIE M Ja IMyIle OHU KOjU
KeJle Jla ce TpaBe BaXHW y ApymTBY. Mmammhu ce y Behem mpoleHTy ona JeBojaka
U3jallllaBajy Ja je mylieme 3a0aBHO, Ja MYIIEHkE OJIaKlllaBa KOHTAKTe ca JApyruMma, JOK ce
JeBOjKe yemhe CaXky ca CTaBOM Ja Mylleme Mo00JbIllaBa KOHIIGHTPAIH]y, CMUPYje€ HEpBe,
noMaxke MpiaBjbemy. Ca CTaBOM J1a je mylieme 3a0aBHO U Ja CMUpYje HEPBE ClaXke ce BUILE
O]l TIOJIOBHHE MCIHMTAaHUKA KOjH TyIIe CBaKOJAHEBHO. Y HajBeheM MpOILEHTY ce UCTIMTaHUIH

KOjI/I nyme CBAKOJHCBHO HE ClIaXXy Ca CTaBOM Jia MYHICHC OJIaKIIaBa KOHTAKT Ca Apyruma
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43,2%. Hewrto Mame on mnosnoBruHe ucnutanuka (46,3%) Koju myiie CBaKOJHEBHO CE€ CIaXKe
ca CTaBOM Ja IMylemhe MOo00JbIIaBa KOHICHTPALMjy Kao W HEITO BHIIE o Tpehune
ucnuranuka (36,6%) koju mymie nmospemeHo. Mel)y UCIUTaHUIIMA KOjH TTYIIE CBAKOJHEBHO
CBaKku Tpehu ce ciaxe ca CTaBOM Jia MyIICHE TTOMaXke MPIIABJbECHY, Ja j€ MyIICHEe MITETHO
10 3][paBJbe Ka0 M CBAKW YETBPTH KOjH MYIIM MOBpeMeHO. Jla OHaj KO MymIM HempHjaTHO
MUpHILE HE CJIaXe CE BUIIE OJ IMOJOBHHE WCIUTAHHWKA KOjU MyIie cBakomHeBHO (53,7%).
Bume on nonoBune ucnuranuka (58,1%) kKao U CBakM METH UCHHUTAHUK KOjU CBAKOJIHEBHO
MYIIH CE HE CJIAXKE ca CTABOM J1a je MYIICHE pacullambe mapa. Y HCTPAKHBAbY CIHPOBEICHOM
y 2000. rogunu 57,7% mnaaux y CpOuju je ©Majao HEraTWBaH CTaB Mpema Myllewy. Takohe
pe3yJITaTH HCTOT MCTPakuBama, roBope na je 30,4% ucnuranuka crapoctu 12 mo 19 roauna
JKENeJio Jla mpectaHe ca mymemeMm (54), mTo je BHINE O MPOICHTa JA00HMjEHOT HAIluM
UCTPaXUBAKEM Yy KOME CaMO Y4 MCIMTaHUKA >KeJIH Ja MpecTaHe ca mymemeM. CBaku MeTu
UCIIMTAHUK HUje CUTYpaH Jia JIM JKEJIM WM He, JIOK CBaKW IIECTH TO He *enu. He mocroju
CTaTUCTHYKY 3HA4YajHa pa3iinka Mel)y mojoBuMa y 0JIroOBOpMMa Ha OBO MuTame. Hemro Buie
ox 1/3 Miaaux Koju MyIie ce W3jacCHUIIO JIa HUKaJa HUCY 030MJBHO TIOKYIIANIM J1a IPECTaHy Ja
nyme, (38,7%), mWTo je Mame 04 IpOleHTa MCHuTaHuKa U3 uctpaxkuBama 2000. roguHe
(43,9%) (54), nox ce 18,5% u3jacHuio Aa je 030UIbHO MOKYIIIABAIIO JIa IPECTaHE Ca MYIICHEeM
y TIOCTEeNIUX Mecell JiaHa y OJAHOCY Ha BpeMe HCTpakuBama. He IMOCTOju CTaTHCTHYKA

3HauajHa pasyivka u3mely ncnuraHmka MyIIKOT U KEHCKOT IoJa.

7.2. Haguke u cmagosu ucnumanuKka npema KOH3ymuparpy ajilkoxojia

Y mpomtoctu BehmHa ankoxonuvapa je Ouiia Cpelbe CTapocHe 1T00M oK je
aJIKoxonu3aM Mehy miaauMa 610 peTka mojasa. JlaHac ce mpouemyje Jia je «OMacHO MHjeHe»
Mmeh)y Mitaguma y cBeTy IBOCTpYKO Behe Hero mTo je Ouio y reHepaluju BbUXOBUX POJIUTEIbA.
Ankoxonuzam MiIagux uma ojpeheHe cnenupuyHOCTH y mopehemy ca anKkoXoJu3MoM
onpaciux juia. HepaBHOMepaH pa3Boj M MpOMEHE KOje Ce JelaBajy Ha IaHy (pU3UYKor,
€MOIIMOHAIIHOT U COLIMJAIHOT pa3Boja ajiojieclieHaTa, peMeTe paBHOTEXY Koja je MocTojana,
JI0 M3paxaja J10J1a3u HecTaOMIIHOCT. MitaJ YOBEK ce joll yBeK IMOHaIla Kao JeTe, a TPaxH Jaa
ra TpeTHpajy Kao oJpacior, 0K ce HcToBpeMeHo oceha HecriocoOHMM 3a o0aBe3e Koje HOCH

3penoct. HopmanHe wmaHudecTanyje OBOr NepuoAa MOMYT KpH3€e OPUTMHAIHOCTH,
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eKCLEHTPUYHOCTH, YHaJJbUBOI 00Jlaueka M Cl. MPEACTaBibajy Tparame ajaosieclieHTa 3a
CBOjOM HWHIWBHAyadHOIIhy. 3aTo Cce YecTo aJoJIeCHEHIMja Ha3uBa H  «KPU30M
opuruHanHocTH». OBaKBO CTambe a/0JIECIEHTAa YMHU MOCEOHO «IIPUjEMYHMBUM» 32 AIKOXOI.
Ca jenHe cTpaHe «Iaje» My CHary, camoIloy3/ame, CUTypHOCT, ofutydHocT. Ca apyre cTpaHe
AJIKOXOJI jOIII BHINIE MOTEHIIUpa U (PUKCUpa CBe Te Temkohe W oHeMoryhyje amonecieHTa ia
UX KPO3 TPAXKEHE U HAJIAKEHHE MPABOT MyTa pa3pemiu u oapacte. Mmajyhu oo y Buay cmarpa
ce JIa aJKOXOoJIM3aM MJIaIuX Tpeba mocMaTpaTy Kao yABOCTPYUYEH MpoOIeM U al0JIeCIeHIH]e
u ankoxonusma (73).

AJKOXONM3aM je TEIIKO H3JIe4yuBa OOJIECT, a KOH3yMHUpAamE AJKOXOJIHUX Nuha 11eo
»Cpricke Tpaaumumje”. [Ipema ucrtpaxuBamuMa y nocieamux 20 ToarMHa HUBO KOH3YMHpPAamha
IKOXOJIHUX TMha omaja y pa3BHjeHHM 3eMJbaMa, anu ce noBehaBa y 3emipama y pasBojy,
noceOHo y 3amagHo [lanuduukom permony u Pycuju, IOK ce 3HATHO Mame alKOXOJ
KoH3ymMHpa Mel)y cTaHoBHUIITBOM Adpuke, ucToyHor MeauTepaHa U jyrouctouHe Asuje
(74).

Hevarm ox 11 ronuna y 72% u mwuxoBe Bpiimakume y 64% u mutanu on 15 roguna y
npeko 90% cy y Kanaau Beh npobanu ankoxo:. [TonoBuHa wux je Beh ca 15 roauna nsa win
BUIlIe ImyTa Ouna ,,nujana” (71).

VYV XpBarckoj 2% nedaka ox 11 roguHa HelespbHO WM Yemihe KOH3YMHpa ajaKoXoJ, Y
y3pacty of 13 ronuna 5—8% neuaka u 2—4% AeBojuMIla U3jaBJbY]y Ja AJIKOXOJ IMH]y HEJAEJbHO
win verihe. Jledanu y oBUM J0OHHM rpynaMa Mujy BHIIe Hero aeBojunie (39).

[Ipema wnamasuma Beher Opoja eMUIEMHOJNOMIKUX HCTpaKWBama Mely Miaauma
(ECITAl), ynotpeba ankoxoyia melhy miaguma je y TOTOBO CBUM €BPOIICKHUM 3eMJbama y
nopacty (32).

V¥ 2006. rogunu oko 80 munroHa EBporseana y3pacrta 15 u BuIle roauHa je  y4ecTBOBAJIO
y nijankama (75).

V¥ Benukoj bputanuju oxo 80% meTHaecTOroANIIHaKa KOPUCTE allkoxorHa nruha. OBu
NPOLIEHTH Cy BehH HEro0 y MHOTUM €BPOIICKHM 3eMibaMma (76).

Amnanu3om obpasaria KoH3yMupama ainkoxoina mehy cpeamormkomniuma y 10 rpagosa y
Wranuju Ha y30pky koa 5221 cpenmwomkonana 9. paspena (y3pacra 14-15 ronuna) u 4154
yueHuka 13. paspena (y3pacra 18-19 romuna) 3a0enexeHo je Behe KOH3yMHpame aaKoxoja

KOJI MyIIKapaiia, kao u Mmehy 13. paspenuma y omnocy Ha 9. pazpene. [IporieHart yueHuka Koju
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Cy TIWJIM aJKOXOJHA Muha CBakW JaH W3HOCWIIM Cy KoJ Mymikapamna 22,5%, a Ko JeBojaka
9%. Mebhy ucnurannmuma 13. pa3zpena ankoxon je komsymupano 31,3% mux, A0K je TO

ypamio 10% yuenuka 9. paspena (77).

Canunm  pe3ynraTH 3a0€leXeHHM Cy My HalleM MCTPaXHUBamy, TINE aIKOXOJN
IOBPEMEHO KOH3yMHUpa jeAHa MeTuHa MiIaJuX, 27,5% mbHX je nIpodano aakoxo, JOK HUKajaa
HUje mwio ankoxod 45% ankerupanux. Hajsehu npouenar mmaaux 22,2% je mpBU myT
MOTIMJIO HEKO aJIKOXOJHO nuhe ca 15. ronuHa, a Hemro HKu npoueHat 18,9% y 14. rogunu.
Muanuhu cy To ynHIIM Hajuenthe y 15. rogunu (63,5%), a neBojke Hajuemnthe y 14. rogunu
xuBoTa (38,1%).

Pesynrtatu uctpaxuamwa crpoeaeHor y Cpouju 2000. roguHe nokasyjy Ja je BUIle
on nonoBuHe (58,8%) MiIamuX KOH3YMHUPAJIO AJIKOXOJI, JIa jeé MPOCEYHA CTApOCT 3a TPBO
y3uMame alKoXoMHor muha 14,1 roguHa ¥ 1a HemMa CTaTUCTHYKH 3HA4ajHEe Pa3jvKe 10 MOy
(42).

Jla cpeauHa M3 Koje MIJIaM MOTHYY yTHYe Ha KOH3YMHUPAWkE AJIKOXOoJa I0Ka3yjy
pe3yaTaTH MHOTHX HCTpPaKUBama. VCIMTHBamEM pasjinKa y KOH3YMHpamy alkoxonia Mehy
aJI0JIECIICHTHMA U3 Tpaja ¥ IUIAHMHCKUX 00JIacTH Ha ceBepy WTanumje nouuio ce 10 mogaraka
Jla je YKyIHa IOTpollma ajkoxoja Beha Mely ajosiecrieHTHMa IUIAaHMHCKUX 00JacTu y
OJIHOCY Ha TpPaJICKy CpeluMHy M KOJ MyIIKapala y OAHOCy Ha JeBojke. Takohe je Beha
npeBajieHIlMja NHjaHCTBa 3a0enexeHa Mel)y ajojecleHTMMa M3 IUIAHMHCKUX ToApydYja y
0JIHOCY Ha TpajcKy cpeauny (60% omnocuo 42%) (78).

HctpaxuBameM (akTopa MOBE3aHMX Ca KOH3YMHPAmBEM ajJKoXoja KOJ MIIAIHNX Y
nokpajunu bpema n ninaHuHCckoj o6iaactu bpeHo, momuio ce 1o pesyirara Koju Cy MokKa3aiu
na cy cienehe nmpoMeHJbUBE MO3UTHBHO MOBE3aHE ca aJIKOXOJOM: 1) MOPEKIO U3 TIAHUHCKE
o0nacTy, MOCEOHO IITO C€ THYE KOH3YMHpama KECTOKMX Nuha; 2) eKCIepUMEHTAIHO U
PEIOBHO MyIIeHe; 3) BPIIHAYKO KOH3YMHpame alikoxosia (HajOoosbu mpujaTtessh). biaru
UHBEp3aH oaHOC je HalheH m3Mely yHoca ajkoxojla M 3Hama YYEHHKa O 3paBCTBEHUM

OIIaCHOCTUMA 0] KOH3yMupama ankoxomna (79).

HcnutnBameM HaBUKE KOH3yMHpama alKoxolla y Tomynanuju nene y [amumuju y
[Imarnju cupoBeneHoM Ha y30pky ox 1200 mkoisicke nmeme oba mona, y3pacta S5 1o 14

TOJIMHA, Y PYypaJIHUM U ypOaHUM MOJpY4jUMa, TOILIO Ce J0 MoAaTaKa Jia alKoXoJl KOH3yMHUpa
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76% nedaka u 67,2% neBojuntia u3Han 11 roguna crapoctw, (38,1% cy mera u3 mopojuia
panauuke kiace, 20,7% mena u3 mopoauna cpeame kinace, 16,6% nena u3 mopoauia BUIIIE
kiace). He mocToju pasimka y NpOLEHTY YYEHHKA KOjU TMHJy Y PYPaTHHUM H ypOaHHM
noJpy4juma, ainu ce Behe KoJIMYMHE alKOX0Ja KOH3YMHUPA]y Y PYPATHAM 00JIACTHMA HETo y
yp6anum. Behuna miagux ankoxon koHzymupa xon kyhe (92,6%). Hajnonynapuuje nuhe je

BuHO (83,2%) (80).

Pesynratu Hamier wWcTpakMBama yKa3dyjy Ja IOCTOjU TIOBE3aHOCT u3Mehy
KOH3YMHpama aJKoXoJia U CpeAnHE U3 KOje UCIUTAHUIIN MMOTHYY y CIy4ajeBUMa HCIHjama 6
WK BHIIE aTKOXOJHKUX MUha JHEBHO, JOK OHA HE MOCTOjH Y OJHOCY HA Y4YECTAIOCT OIHjamba.
Vcnuranunm rpaJcKuxX cpenvHa nujy 6 Win BHIIE alIKOXOJHUX Muha JHEBHO y4ecTalldje U y
Cllydajy Kaja TO YMHEe jeaHoM HenesbHO (58,3%), jenHom meceuHo (73%), 1 HEKOJHMKO IyTa

rogunime (68,9%).

Y mornexy Bpcre ankoxoiaHor mnmha cpemmomkonu rpaga Caparoce Hajuerthe
KOH3yMHpajy kectoka nuha, muBo u BuHO (81), nok 68,2% maauha u 56,8% nesojaka y
bonowu y Hrammju nuje BuHo, 81,3% mmamuha n 61,8% neojaka muje muBo u 65,3%

miaauha u 46,2% sxeHa niuje xkectoka nuha (82).

HcTtpaxkuBameM KOH3yMHpama alKoXoJia Ha Y30pKY CpeImOIIKoIala crapoctu 14 1o
19 roguna y peruony Mapke y Llentpannoj Uranuju, youena je Beha nmorpoima ankoxosa
KO/l MyILIKapala ¥ KoJ MCIIUTaHWKa CTapHjuX pa3pesa 3a CBe BpCTe aIKOXONHUX nuha. Buno
je Hajuenthe kopuurheHo ankoxosiHo nuhe, Koje cBakoJHEBHO KoH3yMupa 30,4% mylkapara
u 13,7% xena. Y mnahoj crapocHoj rpynu 6,8% mymkapana u 0,3% >xeHa nuje 4 Wi BUIIIe
yaia BHHA JHEBHO, JIOK CY Y CTapHjOj CTApOCHO]j TPYINHX TH MPOLEHTH BUIIHK U u3HOce 7,6% 3a
mymikapue u 0,5% 3a xene. [IuBo ce yenthe koH3ymMHpa noBpeMeHo U To 55,7% Myikapana
u 33,6% sxeHa. Yetnpu yaimie nuBa Wi Bulle KoH3ymupa 2,9% mymkapaua u 0,3% sxeHa
HIDKUX paspena u 6,9% mymkapana u 0,5% >xena Bumux paspena. KoHsymupame KeCTOKUX
nuha je Hapo4YMTO H3pakeHO KoJ cTapujux miuaauha. Yak 22,9% muX Ccy HaBenu 1a
KoH3ymMupajy 11 wnmm Bume xecrokux mnuha wmecedHo. Mely ucnuTaHuMMa Koju
KOH3yMupajy kecroka nuha, oko 35-40% wmyIikapana nuje pakujy, BUCKH, KOBbaK, JIOK XKeHe

pebhe mujy *xkecroka aakoxosHa muha (83).
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AHnanmu3oMm mpoOriema kopumihema aiakoxojia mehy cpeamomkonuuma y Ilosbekoj
JIOLIIO c€ A0 3aKJbydKa Jla THHEjIIepU Hajuenthe KOpucTe MUBO, 3aTUM BOTKY M BHHO. BUHO je

HajMame nonyaapHo Mel)y yuenunuma. JleBojuuniie 0OMYHO MHjy MUBO U BUHO (84).

Kon ucnuranmka Halier UCTpaXMBama, HajydecTalldje jé KOH3yMUpame MMHBa, BUHA,
na >KecTokux nuha. Mcnuranunm Mymikor mosa 4yemhe KOH3yMupajy IMHBO, a JACBOjKE BUHO,
JuKepe U KokTene. Takohe mocToju MOBE3aHOCT MIKOJIE KOjy moxahajy u BPCTE aIKOXOJHHX
nuha Koje koH3ymupajy. Mcnuranunu xoju noxahajy cpenmy mkony y Hajehem mpoueHTy
KOH3YMHPa]y MHBO, KOKTEJIE U JIMKEPE, JOK UCIUTAHUIM KOjU He moxahajy HU jeHy KOy
Hajuemrhe KOH3yMHpajy BUHO U kecToka muha. M3mely xoH3ymupama pa3iuuuTHUX BpCTa
nuha ¥ MOCTUTHYTOT ycIieXa y IIKOJIU HE MOCTOJH CTATUCTHYKY 3HAYajHA Pa3JIHKa.

Kana je ped o eBporckuM mojaymMa o0 y9ecTajJIOCTH HCIIHjarba MeT WITH BHIIE aTKOXOTHHIX
MUIA 110 jeTHOj MPWIHIHN, OKO 43% WCIUTaHHWKA JTalo je MOTBPJaH OJroBOp, a 0Baj oOpasall
noHarama oenexu mopact ox 2003. go 2007. rogune (85).

Pesyntatu MT® cryauje u3 2007. ronuHe, mokaszyjy zna ce mnpeko nosioBune (55%)
yiuennka 12. paspena u ckopo neruHa (18%) yuenmka 8. paspena Hamwia O0apeM jeqHOM Y
xuBOTY (86).

Kon3ymupame ner wiM Buile nuha y jeAHOM MM Yy BHILIE HaBpaTa y IMOCHEAme 2
HeJleJbe 0] MOMEHTa HCIIUTHBAaKba KO cTy/leHaTa Ha MacayyceTcKoM KoJseliuma mocTojaia je

ko1 30% wmyrkapana u 13% nesojaka (87).

Cenam wiM BUIIIE aJKOXOJHUX Nuha HenesbHO muiio je 26,8% mymkapama u 11,1 %
neBojaka 9. paspena u 42,7% wmymkapana u 13,9% neBojaka 13. paspena y Uramuju. Bap
JeOHOM ce HamwiIo y TOCIeqmux 12 Mecenu y OomHOCY Ha Bpeme HcTpaxkuBama 19,8%
mymikapana u 13,9% nesojaka 9. paspena u 41,4% mymkapana u 19% nesojaka 13. paspena
(88).

CnuuHa je cuTyalyja U y HaleM oKpyxkemy. Y XpBatckoj 2% nedaka o 11 romuna
HEeJIeJbHO WM 4erthe KOH3yMHupa ajKoXoj, y y3pacTy on 13 romuna 5-8% nmedaka u 2—4%
JEBOjUMIla W3jaBJbyjy Ja allKOXON THjy HeAesbHO wWiu dvemihe. Jledanmu y OBUM JOOHUM
rpyrnama nujy Buiie Hero aeBojuuie (39).

Enuzony nujanctBa umano je 22% HCIHUTaHWKA HaIIeT HCTpakuBamwa, JokK ce 24%

WCIITaHWKA W3JaCHUJIO Jla UM C€ TO JECHJIO JBa WM BHIIE MyTa. JemHOM cy ce uemihe
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omnMjajge HCIHUTAHWIIE JKCHCKOT Ioja JOK Cy C€ JBa WJIM BHUIIE TyTa dYemrhe onujaim
mymkapuu. Taxole genrhe cy ce onujany HCITUTAHUIM ca TOOPHM YCIIEXOM Y IIKOJIH.

[lecT unu BHIIE aTKOXOJHHUX NMuha JHEBHO jeHOM HENEJbHO muje 5,6% mmamux, a
MecedyHo TO yuHH 8,7% wucnuranuka, 1ok cy miaau y 2000. roqunu y CpOuju TO YHMHUIU
pehe y 4,6% (42). Hekonmuko myTa romuiime TO YduHH 2/3 mymikapana u 1/3 aeBojaka.
Mymikapuy TO YMHE ydecTaiuje ox jAeBojaka. Lllect uiam BuIle anKoXONMHHUX NMuha JHEBHO
KOH3yMHUPajy Hajuemrhe UCIIUTAHUIM CPEIHbHX IIKOJIA, ce/le UCIIMTAaHUIU KOju He moxahajy
HUJEJIHY IIKOJTY, T1a UCTIMTAHUITM BUIIIE ITKOJIe/(haKyaTeTa, JOK OCHOBIM TO ynHE Hajpehe. He
MIOCTOjU TOBE3aHOCT YCIeXa y UIKOJM M KOH3yMHUpama 6 WM BHILE AJIKOXOMHUX Muha
JTHEBHO.

HcnutnBameM KapaKTepHCTUKAa KOH3YMHpama alKkoxoja Koa miuaaux y Hramuju
npoHalleHa je Be3a wu3Mel)y KOH3yMHpama alKoXoJla, Y4YecTaJlloOCTH THjaHCTBa ca
KOH3YMHpPambeM IurapeTa u apora (88).

W y Hamem uCTpakuBamy je 3a0efe)XeHO Ja MCIUTAHWIK KOjU IyIIe CBAKOIHEBHO
ydecTajmje KOH3yMHUpajy NHBO, BHHO W JKECTOKa mwuha, JOK MCIOUTAHUIM KOjH IIyIIe
noBpeMeHo demhe KOH3yMupajy Jukepe. McnutaHunu Koju KOH3YMHpPAjy LUTapere
CBaKOJHEBHO, yenrhe nujy aakoxos koA Kyhe, Ha mociy, y IIKOJIH, KO Apyra Wi pohaka, y
kaduhy, TUCKOTENM WM HA XYPIH JOK Ha YJIHIM U]y aIKOXOIHa Trha yenrhe HCUTaHUuIU
KOJjU Tylie moBpeMeHo. Takohe, McUTaHMIM KOJU MHJy 6 WJIM BHIIE aJKOXOJHUX Nuha
JTHEBHO yelihe KOH3yMHpajy LIUrapeTe CBakKoAHEBHO.

Jla GaBibewe (GU3MUYKUM aKTHBHOCTHMA IMO3WTHUBHO YTHINE Ha IMOHAIIamka MIIaTUX
TOBOPU M WCIIUTHUBAaKE KOH3yMHpama ankoxoia Mmehy 366 mymkux cpeamorkoinana u 330
MJIaJIUX JbYJU KOJU UTPajy Y CIOPTCKUM eKkunama y ceBepHoj Utanuju. Pezynratu yka3zyjy na
IIOCTOJU HWHBEP3HU OJHOC u3Mel)y KOH3yMupama ajKoXojla U CIOPTCKE AaKTHMBHOCTH
UCIUTAHUKA, MOCEOHO IITO Ce THUYEe KOH3YMHUpama >XKEeCTOKMX muha, Ja MOCTOjU jaka
MO3WTHBHA Be3a u3Mel)y KOH3yMHpama allkoxXoJla ca EKCIIEPUMEHTATHUM W PEIOBHUM
MyIIeHEeM, JIOK j€ KOH3yMHUpame allkoXoJia O/ CTpaHe HajOOoJbMX TpHjaTeshba OWO Hajjauu
NPEIUKTOP KOH3YMHUpPamka allkoxXoJia Off CTpaHe ydyeHuKa. Takole 3ama)keHo je J1a CIIOPTUCTH
MYjy Mamke BUHA, MMHBA U KECTOKUX Muha y OJTHOCY Ha YYEHHUKE KOjU ce He 0aBe CIOPTOM U

umajy pebe €130/ NH1jaHCTBa

(89).
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Cryamja K0joM je UCTIMTHBAH OJHOC Y KOH3YMHUpamky ajJKoXoJjia O]l CTpaHE CTyAeHaTa
KOjU Cy CIIOPTCKH HaBHjadd M CTyJeHATa KOjU TO HUCY, JOIUIO Ce JI0 pe3yJiTaTa KOju TOBOpe

na cy HaBujauu venhe i ankoxod u yemrhe ce onujasu (90).

ITo ce TWye KymoBUWHE anKoXoimHMX nuha, y HajseheM MpPOIEHTY MJaaud Hamer
UCTpaXMBamwa KyIyjy ajJKoxojiHa nuha y pecropany, kaduhy, nuckoreun 64,6%, 3atum y
panwu uian camonocny3u 41,8%. Mymkapiu 2 myra demhe Kymyjy ainkoxoiHa nuha y
palmBu/CaMONIOCIy3d, TP 4YEeMy Y paJbH/CaMOIOCiy3d, Yy pecTopaHy, kaduhy wuim
JMCKOTEIH aJIKoXoJHa nuha Hajuenthe Kymyjy CpeImOLIKOIIH, TOK IPUBATHO WM HA MHjalH
Hajuemhe Kymyjy ankoxojHa nuha OCHOBLM. YCHEX HCNMTAHUKA MOCTUTHYT Y IIKOJIM HE
yTHYe Ha MECTO Ha KoMe he MCIUTaHUIIM KYIIUTH aJIKOXoJHa nuha.

Bume ox 2/3 mmamux Hamer MCTpakWBama MHjy aJKOXOJHA nuha y pecropany,
kaduhy, nuckoreru (75,6%), cBaku apyru Koxa japyra uiau pohaka, a kon kyhe 39,4% mpu
yeMy MYLIKaply TO YMHE ydecTaluje Of JieBojaka Kaja MHjy ajJKoXoyiHa Nuha Ha yaunu y
pectopany unu kadanu 1 koj kyhe. Ha cBUM momMeHyTUM MecTHMa alKkoxoll Hajuenthe mujy
CPEIbOIIKONIIHN, CIee UCIUTAHUIM KOju He moxalajy HH jenHy IIKONy, IMa HCIHUTaHHIN
BUIIIE IIKOJIe/(hakynTeTa 1 ocHOBIHM. [locMaTpaHo MO ycnexy y IIKOJIM IMOCTOjU CTAaTUCTHYKA
3HayajHa pa3jiuKa caMo y ciyd4ajy KajJa HCIMTAaHUIM alKoXojJHa nuha mujy Ha mociy/y
IIKOJIM KaJa TO Hajuyenrhe YnHe HCIUTAHUIM ca JTOOpPHM yCIIEXOM Y IIKOJIH.

U pesyaratu qpyrux cTyAuja Mokasyjy Ja ¢y MJIaJu KOju ¢y yemhe MUy aaKkoXojHa

nrha UMaI JOMKjH yereX y mkou (91).

Ha 3n1paBcTBeHO TOHAIIamke WM MOHAIIAKE Y BE3W Ca 3/IpaBJbeM MpPECylaH YTHIIA]
¥UMa TpuMapHa COLlMjaIn3alrja Uik BaclUTamke y TIOPOINIIH, TIE JeTla 3a COIlUjaIHe MOJIeNe
THIOHAIIakha, 11a U 3PaBCTBEHOT MOHAIIAkba, UMa]jy CBOje poauTesbe (92).

CwMmatpa ce Ja je ®HMBOTHHU CTWJI POJMTE/hA HAj3HAYAJHUJU MOjeJUHAYHH (HAKTOp KOjU
onpehyje na nu he jeaHO NHIE OMTYIUTH Ja MHje Kao U 3a HEroB HAYMH NMujema. HaBoau ce
Jla HEMOTITYHOCT MOpOoAMILIe ycie (GU3MUKOr TYOUTKA JeJHOT WM 00a PoJUTesba, ITO UMa 3a
HoCJeaUIly €eMOLMOHalIHe (pycTpanyje, MOXXe HMaTH 3HAuyajaH YTUIA] Yy HACTaHKY
aKoXonM3Ma Miaaux. Takole HaBoje ce MOpoAMIIe y KOjuMa JOMHHMpA XJIaJaH eMOTHBAaH

OJIHOC OIla WJIM MajKe, 3aloCTaB/bamkbe Jele Kao W (U3UYKO MalTpeTupame. Y TUM
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CUTyalfjaMa OTall He MpeJCcTaB/ba MPUBJIAYaH MOJEN 3a MACHTU(PHUKAINU]Y U MOXe nohu 1o
1I0jaBe HEraTHBHE HICHTU(HKAIIM]E KOjOM ce 00jalimaBa y3poK MpeKoMepHOT nujema (73).

CraBoBU poOAHMTEsha KOJU JUPEKTHUM OJ00paBamkeM WU HHAUPEKTHO MOJAPKABAjY
3JI0YIOTPEe0y alIkoX0Jia UMajy HEIOCPEIHY BaXKHOCT 3a (hOpMUpaE CTaBOBA aJI0JICCIICHATA, a
0CeOHO aKo MOCTOjH IMPUMED alIKoXoyu3Ma y mopoauiu (93).

[Ipema HOBHjUM HWCTpPaKMBAakUMa HEIOBOJbHA j€ HWH(OPMHCAHOCT POAUTEIhA O
KOH3yMHUPamy ajJKoxoja muxoBe aere (94).

Jla je mo3uTHBHA MOPOAMYHA UCTOPH]ja O KOpHIThewy aaKoxoja HajMONHUJU YCIIOB 3a
HACTaHAK AJIKOXOJIM3Ma KOJ HEKe 0co0e ToBOpe MHOTroOpOjHa UCTpakMBama Koja Cy ce
0aBuiia oBoM mipoOsiematukom (95).

HctpaxuBameM 006aB/beHUM Mehy cryneHTuMa YHusepsutera y Kunrcrony, y CAJI-
y, JIOKa3aHa je¢ IMOBE3aHOCT MO3WTHBHE IMOPOJIUYHE aHAMHE3Ee W MpoOJieMa Y3POKOBAHHUX
KopuithemeM alKoxoia Koj CTylaeHara. [IpUCyTHOCT aaKoXoju3Ma Yy MOPOAMIM YCIOBJbaBa
paHMju moYyeTak Kopumhema aaKoxoja KO MCHUTAaHWKa, Kao M 4yemhe KoH3yMupame Behux
KoJIMuMHa askoxoia (96).

Kon amepukux HMHawjaHana y 4ujuM Mopoauiiama je 3a0elieeH aJKoXOJIU3aM,
MIOCTOjU BEOMa BHMCOK CTENEH HAacTaHKa ankoxonu3ma. OBa eTHHYKa rpyrna uma Hajeehy
NPeBaJICHIly HACTaHKA AJKOXOJHM3Ma KOJ MO3UTHBHE NOPOJMYHE MCTOPHjE, Y OJTHOCY Ha CBE
octane etHuuke rpyne y CAJl-y. Yak 74% wucnutuBane Jiene y oBOj €THUYKO) IPyIH, UMa
jeaHor wim, 4ak, o0a poauTesba Koju cy ankoxonuyapu. Camo 7% HCHHMTaHUKA HUjEe UMaJo

ankoxonuuape y ommxoj pamuuju (97).

UctpaxuBamwe 00aBjbeHO Ha KiIMHMIM 3a NCUXOJNOTH]Y U E€HNUAEMUONIOTH]Y, Y
Wuctutyty 3a ncuxujarpujy u Texnuukom ¢akynrery y [pesneny, y Hemaukoj, nmokasaino je
Jla TIPUCYCTBO aJKOXOJHM3Ma KOJl poauTesba mosehaBa pU3MK Jla ce JOroau IMpBO OOMMHO
ONMjae M MHTEH3UBHO Kopuitheme ankoxona Yy y3pacHoj rpynu 14-17 ronuna. YTumaj

AITKOXOJIM3Ma KOJIl POJIMTEIhaA jETHAKO CEe OJ[pakaBa M Ha MYIIKY U Ha keHCKy neiry (98).

Cnnunm pesyntatu cy 3alenexenun y Ilosbekoj rne ce aHanu3uoMm mpobiiema
Kopuithema ankoxosia Melyy cpenmonIkoImMa JOIIIo A0 3akjbydka n1a camo 10% poaurtespa
3Ha Jla Cy UM JIella KOPUCTHJIA WIIA KOPHCTE ainkoxo (84).

Pesyntatu uctpaxkuBama cruposeneHor y Cpouju y 2000. ronuan mokasyjy aa Koj
34,4% mnaaux UCTIUTAHUKA THje alKoxoJ Onrcka ocoba (43).
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Kon nammx wucnuranwka majka nuje y 1,3% wmuamux, a oram y 15,2% wmmagux
ucnuTaHuka. bpar wim cectpa mujy kon 1,9% wucnuranuka, a 6aba wim nena kox 7,4%.
Haj6ospm npyr umm apyrapuna nuje kox 8,1% ucnurannka. Heko u3 npymrea nuje y 19,4%.
[Tomanm Hamer UCTpakuBama TOBOPE Ja MPHUCYCTBO aJKOXOJHM3Ma y mopoauiu nosehaBa
PH3UK 32 MHTEH3WBHO KopHIIheme ankoxoia. Kama je Majka KOH3YMEHT allkoxoJia Kao U y
cIy4ajy kKama Opar WM cecTpa MHjy alKOXOJ, CBaKW IMETH WCIUTAHUK THje 6 WM BUIIE
QIKOXOJIHUX Trha JHEBHO jeIHOM HEJIEJbHO, JOK y ClydajeBuMa Kaja OTall IHje akoXoJl, TO
YHHHU CBaKW JIECETH UCIHMTAHUK. BpUimayku yTHIA] HA KOH3YMHpamE alKoxoja je Takohe
M3paXKEH jep Yy CilydyajeBMMa Kaja allkoxoJl THje Hajoospu Apyr/mpyrapuiia, 6 WM BHIIE
IKOXOJIHUX Mrha THEBHO jeHOM HenelbHO nHje 13,4% mcrnuranuka, JoK Kaja allkoXoj Iuje
HEKO M3 JPYIITBA CBAaKH jE€JAaHACCTH MCIIMTAHUK MHUje 6 MM BHINE aIKOXOIHHUX Muha JTHEBHO
JeITHOM HeZeJbHO.

ITto ce THYe MOBE3aHOCTH KOH3YMHpama AIKOXOJa M KOH3yMHUpama IMrapera,
cuTyarja je cieneha: ciiydajeBMMa Kajia je Majka KOH3YMEHT allkOX0J1a, CBAKOJHEBHO ITYIIIH
16,7% wucnuranuka. Y ciaydajeBUMa KaJa je OTall KOH3YMEHT ajKoXoJia, Kajxa Opar Wiu
cecTpa NHUjy alKOXoJ, WiIM Kajga 6aba wiM Jefa KOH3yMHpPAjy alKoXoj, cBaku Tpehu
UCIMTaHUK MyIIH CBaKOJIHEBHO. ['0TOBO Moj0BHHA uciuTaHuka 46,4% Iyl CBaKOJIHEBHO Y
ciy4ajy Kajga Haj0oJpu ApYr/Apyrapuiia Mujy ajkoxoll, JOK y cliydajy Kaja ajKoXoJI IHje
Heko u3 apymTBa 44,3% WuUX My CBaKOJHEBHO.

Miiau Koju KOH3yMHUPajy ajKoxoJj 4emihe cy uMaiu ydemrha y JpyruM 3JpaBCTBEHO
PU3UYHUM TOHAIIAKkHMa, Kao HITO CY BOXKE»a ca BO3a4eM KOjH je MU0, PU3MYHA CEeKCyalTHa
AKTUBHOCT, TYIIEHE I[HUrapera, XPTBE HACWJba, IMOKYIIABa] CaMOYyOHCTBa W KOpHUIINEHme

3abpamenux japora (91).

[IITo ce Tuye cTaBa KOJU UCIIUTAHUIIN UMAjy O ATKOXOJYy, HHTEPECAHTaH j€ MojjaTak Jia
40,6% ucnuTaHMKa MUCIH Ja Majie KOJUYMHE HE IIKOE 3/1paBby. Jenna Tpehuna Miuaaux ce
CITaXke Jla aTKOXOJ TOMpaBJba PACHONOXKEHE, TOK CBAKU TMETH HCIUTAHUK MHCIHU JIa YJIUBa
XpaOpocT U cMmamyje cTpax. Buiie oj monoBHHE HCMUTaHUKAa 00a TMOJia Ce HE Cllaxe ca
CTaBOM JIa aJKOXOJI CMambyje HAmeTOCT W OMYINTa, MOK MYIIKapuu denrhe cMmaTrpajy aa
AJKOXOJI yJIMBa XpabpocCT, cMamyje CTpax W TIOMpaBjba PAcCMoiokKeme. Takohe ce MyIKu
UCIIUTAHHUIM 4Yemrhe CliaXy ca CTaBOM Jia Ce aJKOXOoJN Yy JPYIITBY He oabuja M Jga maie

KOJIMYHUHC aJIKOXOJIa HC IMKOAC 31paBJby, JOK CC€ Ca CTaBOM Ja aJIKOXOJI IITCTU 3ApaBJby
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claxke BWIIEe ocoba >KeHCKor mosa. J[Be TpehwHe ucnuranwka oba Tmojia cMmaTpa Ja je
HEUCIPaBaH CTaB JIa j& aJIKOXOJI JICKOBHT.

HcnutuBameM cTaBa TIpeMa aJKOXOJy IMOCMATPAaHO Y OJHOCY Ha IIKOIYy KOjy
noxahajy, ca craBoM J1a cMamyje HAIeTOCT W OMyINTa, JAa ce muhe y APYIITBY HE oa0uja
Hajuenthe ce cnaxy CpeamOIIKOIIH U UCITMTAHUIU KOjU He roxahajy HujeaHy mKoJy, T0K ce
OCHOBIIM Hajyemmhe HE CIaXy ca CTaBOM Jia alKOXOJ IOIpaBJba PACIONIOKEHE U Ja je
QJIKOXOJI JIGKOBUT. Jla mManie KOMMYMHE HEe MIKOJE 3/IpaBJby Hajuemhe ce Cllaxy HCIUTAHUII
BUIIIC MIKOJIe/PaKynTeTa H NCIMTAHUIIM KOJU HE WAY HH Y jeTHY IIKOIy. BUCOKM Cy mponieHTH
UCIIMTaHUKA CBHX IIIKOJIA KOJH CE CIaXKy Ca CTaBOM Jia aJIKOXOJI ITETH 37PaBJby.

VcnuTanumnmumMa ca OJUIMYHUM YCIIEXOM Ce Hajuenihe He ClIaXy ca CTaBOM J1a aTKOXOJT
CMambyje HAIlleTOCT W OIYINTa U Ja ajJKOXOJI YJIHBa XpaOpocT U cMmamyje cTpax. Jla amkoxon
TIOTIPaBJbha PACIIONIOKEHE Hajuenrhe ce cliaky UCIIMTAHUIIM KOjU Cy MOHaBJbalu paspen 83,%,
JIOK CE ca CTaBOM Jia ce nuhe y ApyIITBY He 0/10Huja Hajuyenrhe claxy UCIUTAHUIM ca JOOpUM
ycrexom. Jla Mane KOJWYHWHE HE IIKOJE 3APaBJby MHCIU CBAaKW JIPYTrd HCIHTAHUK KOJU je
MOHABJHAO pa3pel, kao u TpehuHa mcnmuranuka ca Bpio nodpum ycrexom. Ca craBoM j1a je
QJIKOXOJT JIEKOBUT HE CIIAXy ce Hajuernrhe UCIIMTAHUIM ca OJUIMYHUM U TOOPHM YCIIEXOM JIOK
Ce ca CTaBOM Jia aJKOXOJI IITETH 3[paBJby Hajuemihe ClIaxy OJUIMYHH YYCHUIU, CIIC/C

YYEHHIIH ca BPJIO 100pUM, 1a ca JOOPUM yCIIEXOM.

7.3. Hasuke u cmagosu ucnumaHnuxka npema KOH3ymupamwy opoza

[Ipema nmomarmuma Kannemnapuje 3a apory u kpuMuHai YjenumeHnx Haruja oko 200
MUWJINOHA JbYAH y CBETY KOH3YMHUpa HEKY O] ICUXOAKTUBHHUX CYIICTAHIN U TO 2,7% CBETCKe
nomynanuje kaHabuc, 0,6% amderamun, 0,2% xokauH, exctazu u xepoud mo 0,1%. V
Kananu, CAJl, pa3BujenuM 3eMibama 3amnajane EBporne, Buie ox 2% Milaaux M3jaBHIIO je J1a
KOPHCTH XEpOMH, a 4ak 5% pda je ymmpkaBano kokauH. benmexu ce panuaHo mosehame
KOH3yMHpama amperamuna mel)y agonecrentuma Asuje u Esporne (2).

Jluteparypa amoctpodupa Ja TCHXOAKTHBHE CYICTAHIE IPOJOHTUPAHO YOujajy
3aBUCHHKE, YHHIITaBajyhH IBHMXOBO MCUXUYKO U PHU3HYKO 371paBibe (99).

3noynotpeba apore uma cBoje (asze pa3Boja 3aBUCHOCTH WJIM YHAaKPCHOT

KOH3YMHpama, CKOPO YBEK IO MPUTUCKOM BpIIbaka. Miaan oOMYHO MOYHBY ca MyHICHEeM

143



JlokTopcka aucepramyja

[Urapera, moToM IMOYMbY Jla MHUjy alKkoxoJsl (yoOWdyajeHO MWBO WJIM BHHO, Ia Mpejia3e Ha
JKEeCTOKa ankoxoiHa muha), o npora ce Hajuemhe mpoba MapuxyaHa, Ma ce Mpesia3u U Ha
npyre ncuxoaktuBHe cyrcranue (100).

HcTpaxuBama nokasyjy aa 75% ucnuranuka ctapocT oxl 12 1o 25 roguna, Koju Beh
KOH3YMHpajy QyBaH U ankoxoi, Beh y 18. rogunu mpobajy mapuxyany, a on mux 85%
MOTIYHO Tpena3u Ha oBy jpory. Camo 25% wucnuTaHWKa KOjU HUCY NYNIWIA W TIHJIH,
npoOanu cy mapuxyany y 18. ronunu (101).

Y Tlomckoj 3,3% wucnuTaHWMKa je WMajgo0 KOHTAKT ca JPOroM, YIJIaBHOM ca
MapuXyaHOM (102).

VY mocneamux HEKOJIMKO TOAWHA, EMHIEMHONIONIKE cryauje y bpasuiny cy oTkpuie
3Ha4YajHO ToBehame y Kopumhewy W 3J0YMOTpeOu TMCUXOAKTUBHUX CYICTAaHIM O] CTpaHE
ajzoseciieHara, MehyTum, moctoju Manu Opoj mojgataka o pakTopuMa KOju Cy y BE3U ca OBOM
yrnotpebom. CTymuja cIpoBeieHa MOMONY penpe3eHTAaTHBHOT y30pka Ha 6417 ydyeHuka
OCHOBHHUX W CpeIBHX MIKoJa y rpany bapyepu, y bpaswmiy nmoka3syje na je mpeBalieHIMja 3a
ankoxon 48%, 3a nyBan 22,5%, xanabuc 14%, wnxanante/pactBapade 5%, xokauH 3%,
cpenctpa 3a cmupewe 0,5%, amdperamune 0,9%, anadbonuuke creponne 0,1% u excrazu 0,9%.
Jeuann cy 3HaTtHO denihe KOH3yMHpald alKOXOJ, KaHAaOWUC, KOKaMH M EKCTa3h Hero

JI€BOJUMLIE, KA0 U OHU KOJU MMajy JIOLI yCHeX Y IIKOJIM, WX JIOII OJHOC ca OHMMA ca KOjuMa

xwuse (103).

VY HameMm HCTpakKMBamy BHCOKO CTATUCTHYKHM 3HAYajaH YTHUIQ] HAa KOH3YMHPAHE
Jpora, UMajy TOJMHE KUBOTA, JIa JIM HCIIUTAHUK ITYIIIH, CTaB IIPeMa aTKOXO0Jy, Jda JTU KOPUCTH
JIpyTe BpCTE TICUXOAKTUBHUX CYIICTaHIIH, a JIU j€ U3TI0KEH CTPECy M Jia JTU HEKOTa MCUXHYKH
MalTpeTHpa.

[Iporiena mnpeBaneHnyje Kopumhema 1pora Mel)y THHejuepuMa CIpOBEICHA Yy
[Tenotacy, Jy>xnom bpasuny, Ha y30pky on 2 410 crynenara y3pacra oxg 10 go 19 roauna, y
JIp>KaBHUM W TPUBATHUM CPEAHHM IMKOJIaMa Ha TOM MOJPY4Yjy TMoKazaja je Ja CYICTAHIIe
KOje YTJIaBHOM KOPHCTE CTYACHTHU cy ankoxoin (86,8%), nyBan (41,0%), mapuxyana (13,9%),
cpenctpa 3a unxanamnujy (11,6%), ankcuomurumm (8,0%), amberamunan (4,3%), ka0 1 KOKauH
(3,2%). MapuxyaHy, HWHXaJaHTEC W KOKAWH YIJAaBHOM KOPHCTE MYINKH CTYAEHTH, a
aHKCcHONUTHKEe M aMperamuH yemnthe KOpUCTe CTyOeHTKHE-e. KoH3ymupame ankoxoia y

MNOCICABLUX 30 JaHa, yHOTpC6a Apora, NpeKOMCPHO KOH3YMHUPAKC AJKOXOJIa U TpOBamba
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aJIKOX0JIoM cy uentha kon mymikapama. Hahena je moBe3anoct m3melyy ynmorpebe apora u
noxalama BeuepmHX KypceBa U mKojckor Heycrexa (104).

VY HamieMm UCTpakKMBamy IOJ1 HEMa yTHIIaja Ha KOH3YMHpame Apora.

HcnutuBameM cTaBoBa Mpema JOIMUHTY CPEIH-OIIKOICKUX cropTtucta y dpaHIyckoj
Ha Yy30pKky oa 1459 cnoprtucta 4% wu3jaBUiIo0 Ja Cy KOPUCTHIIM JOIUHT CPEICTBAa HajMambe
JEITHOM y CBOM KUBOTY (FbMXOB TJIABHU U3BOP CHAOeBamba OWIIM Cy BPIIHAIY U 3PaBCTBEHU
pamaunun). 34% ucnuraHuka KOH3ymHpa ayBaH, 66% kopuctu ankoxoi, 19% kanabuc, 4%

ekcrasu, 10% cenaruse, 9% xunHotrke U 41% kopucTu BuTamuHe npoTuB ymopa (105).

IMoganm o motpomimu apora Mmehy amoneciientuma y Hemaukoj mokasyjy aa y
Hemaukoj 9,2% nedaka u 6,2% neBojaka y3uMma Xxammim wid wMapuxyany. Ocraie
NICUXO0AKTHBHE CYIICTAHIIE, Ka0 LITO Cy aM(eTaMHH, €KCTa3H, JCKOBE j¢é KOH3YMHUPAJIO Mame
on 1% anonecnenara. Ymnorpeba TCHXOAaKTUBHUX CYIICTAHIIM dYemha je KOJ CTapujux

ajioyieciieHara u Ko aojieciieHaTa HUCKOr corijaiaHor cratyca (106).

[IpeBanenna ankoxoia, Ipora U IMCUXOAKTUBHUX CYIICTAHIM MCIUTHBAaHA aHOHUMHHUM
AHKETHUM YIUTHHKOM Ha y30pKY (paHIyCKUX U cpeamorkoiana Konra mokasyje na 82,1%
Mymkux 1 74,5% jxkeHCKHX (paHIyCKUX CpAOIIKoNana Beh KOH3ymMHpa HEKO alKOXOIHO
nuhe, 10K je TO YUHUIIO 3HATHO Mame cpeamikonana Konra kako mymkor nosa 42,4% tako
1 keHckor mona 44,0%. dpaHiycku CpelmbOIIKOIIU Cy Takohe ydecTayidje KOH3YMHUpPATH
nurapere 22,2% (mymkapim) u 22,9% (kene) o cpeamonikosiana Kodra, koju ¢y To YHHUAIN
y camo 3,0% (mymku) u 1,9% (xencku). [loTpomrma MCUXOTPOMHUX JIEKOBa (CEAaTHUBH,
AQHKCHOJMTULM WM XUMHOTULM) je peha mely ¢paHIycKMM CpeamOIIKOIIMMa Hero Mehy
cpenmomkonauma Konra, (11,9% nacnpam 17,2%), nok je ynorpeba kanabuca vemrha mehy
bpaniyckuM cpeamoikoaiuma (45,9% wmymkapana u 31,6% sxena), Hero mro je mehy
CpEAmOLIKOIIMA Konra (12,5% MyLIKapara u 7,4% KEeHa)

(107).

Pesynratn kopummhema IMCHXOAKTHBHUX CYIICTAHIM KOJ ydeHWka y DpaHIycKoj cy
MPUINYHO OIIM3Y eBPOICKOT Mpoceka. YeTHpH of MeT y4eHHKa cTapocTu 16 roauHa cy uManu
enMu30/1y MHUjaHCTBa TOKOM MpoTeknnx 12 mecenu, a 36 % je 6uno nujano ( 39% y mpoceky

eBpoIIcKoj 3eMJbHr). Oko 1/3 ydeHuka je mymmia nurapere TOKoM mpoTekiaunx 30 gaHa (6au3y

145



JlokTopcka aucepramyja

29% mpocedHe eBpoIicKe 3eMJbe). YnoTpeda kanaOuca, mel)yTuM, jacHO je BUIIIE ITPeoBagaBa
y ®pannyckoj. Cxopo jenna tpehuna (31%) yuenuka je Beh kopuctuna kanadbuc (19% y
IPOCEKY €BpOIICKE 3eMJbe). YToTpeba MHXanaHaTta je mpujaBibeH kon 12 %, mTo je 6mau3y
npoceka, ok 15 % ydeHuka je KOPHCTHIIO CelaTHBE MJIM celaThBe 03 JISKApCKOT perentTa,

IITO je BUIIIE HErO JABOCTPYKO O] €BPOIICKOT mpoceka (6%) (108).

Kon3ymupame TCHXOaKTUBHUX CyICTaHU Mely cpenmomkoniuma y [pukoj
MOKa3yje /1a MOCTOjU TPEH pacTa PeIOBHOT MYIICHka IPUKUX CpelmoImkoana y 1998. ronuuu
(20,8%), y onnocy Ha 1993. roauny (14,6%). UecTo KOH3yMHUpambe AIKOXO0Ja j€é CMambeHO Y
1998. rogunu Ha 12,1%, ca oko 15% y 1993. rogunu. Harnu mopact 3a0enexkeH je KoJ
He3akoHUTe ynoTtpebe apora ox 6% y 1993, na 13,7% y 1998. Ynorpeba nmcuxoakTUBHHUX
JeKoBa Tokasyje TpeHn mama ca 53,8% y 1993. roguam Ha 31,8% y 1998. rommnm
(109).

VYkynno 2 979 cpeamomkonana y3pacta 12 u 13 ronuna, koju noxahajy paziauuute
BpPCTE HEMAYKHUX IIKOJA Cy aHKETHPAHHU IyTeM aHOHUMHOI YIUTHHKA y MOTJely MOHaIlamka
BE3aHOT 332 KOH3YMHpAme [HUrapeTa, ajKoxoja M Jpora. YUYSHUIU CPeAbHX IIKOJIA je3HUKe
rpane, mynmm cy y 2,7%, nok je ouno 14,3% mymaga mel)y orrma koju cy moxahaiu T3B.
jaBHE IIKOJIe (BPCTa LIKOJIE Ca OCHOBHUM U KOHTUHYHPAaHUM OOPa30BamEM MU YKYITHO JIEBET
rofuHa noxahama mkosne), 5,6% mnymaya mel)y yueHUIMMa TUMHA3Hj€ Y KOjoOj j€ aKkIeHaT Ha
NPaKTUYHUM IpeaMeTuMa ca ykynHo 10 ronuna noxahama mkoine) u 8,2% mely ydenurma
Koju moxaljajy HeKy BpCTy WHTETPHCAHOT cMepa ca alTepHaTUBHUM m3bopom 9 wmmm 10
ronguHa noxahama mkose. CaruyHa AUCTpuOyIMja je BuheHa y BE3W MOTPOIIHE aTKoXoja U
Jpora. YUeHHIIM KOjU IMyIlle HajMambe JeJHOM WM J1Ba IyTa HEe/leJbHO IIecT myTa yenthe mujy
Yally MUBa HeJleJbHO OJ1 Hemyliaya. Y morjieny BUHa ojHoc je 4:1, a y onHocy Ha pakujy 7:1.
Takohe cy mect myra demhe mpoOaau Ipory yUYEHHUIIM KOJU Cy IMyIIa4d y OJHOCY Ha

uerymadge (110).

[Toganm o ymorpebu apora mely cpenmomkonuma y Vipany roBope 1a cy aikoxod,
onujyM u kaHaOuc Hajuemrhe kopuirheHe HE3aKOHUTE JIpore, ajlu ce cBe uelrhe cyouaBajy ca
npobiaemMoM ynoTpedbe aHaOOMMYKUX CTEPOHa, KCTa3nja U CTUMYJATUBHUX CYINCTaHIM IITO
TOBOPHU y TIPWJIOT J1a TIOCTOjU 030MJbaH MPOOJIEM KOH3YMHpama MCUXOAKTUBHUX CYICTaHIIH

Mel)y HpaHCKUM cpeamomkoianuma. Hajuemrhe moBe3anu ¢(akTopu Cy y30p Ol CTpaHe
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ponuTesba (YrJIaBHOM OYEBH) U KYJITYpPHE TOJICpaHIIMje KOH3YMHpara HEKHX CYMCTAHIIH.
Panu moverak mymiema, ca CBAKOJHEBHOM YIOTpeOoM mmrapera je npucyraH kon 4,4%
cpeamorkonana. Kopumheme CBUX BpCTa ICHXOAKTUBHHUX CYICTAHIM, OCHM JIEKOBa,
npeoBianaBa Mehy nedaruma. Ankoxon je Hajuemrhe 3moynorpebsbeHa CyIICTaHIA, ca
npesasieHnujoM ox 9,9%. CakoaHeBHa ynoTpeda omujata (yriaBHOM ONMHjyMa) M3HOCH O]

1,2% no 8,6% y paznuuutum aeaoBuMa 3emibe (111).

Crynuja cnpoBenena wmehy 16 378 Opaswiickux CpenmoOIIKoiana ca IUJbeM
UCNHUTHBAka YTHIAja TMOPOAMYHMX OJHOCA M KOH3yMHpama ICHUXOAKTUBHUX CYICTaHIIN
yKa3yje Ha HaCUJbe y MOPOJUIM Kao GakTop Hajuemhe MoBe3aH ca KOH3yMUPAmHEM aJKoXoJja
u npora. Takohe je yTBpheHO na KUBOTHA KIMMa MOPOJAMIIEC MPEICTaB/ba BaAXHUJU (PaKTOp
Hero OpadHu cTaTtyc poauTesba. YTBphEHO je 1a Kajaa POAUTEIbH KHUBE 3ajeIHO U Kaja Cy TH
YCJIOBH TIOBOJbHU (HEMa Hacuiba, MpoOiieMa, Kaja pOJUTEsbU OpHHY O CBOM IIOTOMCTBY),

Mama je YUYECTAJIOCT KOH3yMHUPAhA AJIKOXOJIa U pora, HEro Kkaga €y OBH YCJIIOBU HCTIOBOJbHHU.

(112)

Pe3ynratu ucTpakuBama O ymoTpeOM INCHUXOAKTUBHHUX CYNCTAHIM CIIPOBEICHOT Yy
nomnymnayju oko 8000 rpuKuX CpeabOIIKoIala Cy MoKa3aiy Ja MOPOIULA U / WITH BPIIHAYKU
oOpacuu ymnoTpebe ajakoxojla MMajy jak yTHIA] Ha KOH3YMHUpPame ajKoxojla M JApora y
anonecueHTHOM 100y. Kox neme y umjuM mopoaunama MMa ajaKoXoJIW4apa W KOjU JKUBE Y
HEKOMIUJIETHUM TIOpOAMIIaMa Kao W KaJa Cy OJHOCH y mopomuiu nopemehenu, yemhu cy

JIOIIH 06pacu1/1 IMOoHalIaka MOBE3aHU Ca KOH3YMUPAKBLEM IICUXO0AKTUBHUX CYIICTAHIIA (113)

VY HameMm HUCTpaXuBamy j€ IOKa3aHO Ja IOCTOjU 3HayajHa IOBE3aHOCT u3Mely
yrnorpebe apora U KOH3yMHpama Apora o CTpaHe HEKOTa M3 JAPYIITBA, Ka0 U HCIIOJbABAHE

JCIIMHKBCHTHOI ITOHAIlIakba.

Crynuja xoja je uMana 3a IiuJb Ja YTBPIU Y4ecTaJocT ynorpebe nyBaHa, alKoxola, U
HEJIETATHUX Jipora Mely cpemmOoIIKoIuMa Koju moxahajy Beuepme IHIKoyie y JamaHy Ha
y30pKy oj 247 ydeHHWKa 4Hja je mpocedHa crapocT Owna 18,7 roamHa mokasyje mga 76%
YYEHHKA KOH3yMHUpa aikoxoi, a 44% je KOH3yMHpajo aJKoXoJ TOKoM mpoTekiaux 30 maHa.
58,3% ydeHHMKa TpUjaBUIIO je J1a je eKCIIEpUMEHTHCANI0 ca myliewmeM nurapera, 42,3% je

NpUjaBWIO J1a Cy MyHIMau nurapere y nocnenmux 30 gana, a 34,8% na cBakoJHEBHO IyIle
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nurapete. 43% ydeHHKa je To4eso MymuTH y 00 on 13 roauna wian muahu. [IpeBanenua
KOH3yMHUpama WJeraHuX japora ouna je 9,8% 3a geuake u 5,2% 3a gesojunne. Hajuemrhe
kopumrhena je Mapuxyasna (6,4%), uaxananuja (6,4%), o6yran rac (4,5%), ka0 U HUTPUTHU
(3,2%). Takohe cy pesynrar MoKasajd Aa HUje OWIO 3HAYajHE PA3IHKE Y KOH3YMHPAHY
ajnkoxoJia u3Mel)y yueHHuka Beuepme LIKOJIe M KJIaCH4He, Ka0 U Mpo0JIieMaTHYHOT MOHAIIakha
y Be3u ca muheMm. Y cilydajy myliema [Urapera, CpeambOoIKoIIN BeYephe K0 HAAMAILY]y
CpeAmOIIKOIIIIe KiacuyHe mkoie (114).

Hana3u wucrtpaxuBama 0 TOHamamy ajojeclieHaTa IpeMa MCUXOAKTHUBHUM
cylcraHiama Ha ceBepy JykHe Adpuke ykasyjy Ha mpeBajieHuy of 19,8% 3a He3akoHHUTY
yrnotpedy apora, 10,6% 3a mymeme u 39,1% 3a KOH3yMHUpame ankoxoja W TO yenrhe Koj
Mmymikapana. Behuna koH3ymeHnara gpora v nurapera cy HaBelH Jia Cy pasiio3u 3a TO J10Caja,
yMOp WJIH CTpec, a BehnHa OHMX KOjU MHjy aJKOXOJ Cy HaBelu Jla TO pajJieé Ha KypKama U
BukeH10M. [IpoceyHa crapocT 3a mpBH KOHTAKT ca Aporama je 14,9 roauna, a 3a nymeme 15,3
roguae. Mel)y oHMMa KOjU IHjy TIPBa UCKYCTBA ca alKoxojoM cy y 24,1% cy HeruraHupaHo
nujancTBo (derrhe mehy mymkapuuma), a 'y 14,1% pazapaxssuBoct (115).

HcnutuBameM MOTPOLIKE JIETaTHUX U WIETATHHUX JAPOra OJf CTpaHEe CPedmOoIIKoaa
u3 peruona Jly y @paHiryckoj, ycTaHOBJbEHO je n1a je 43% muiahux cpenmwoukonana, 10,3%
UCIUTAHHUKA CPEBbUX CTPYUHHX IIKojda U 14,8% ucnuraHuka BUIINX IIKOJa, U3]JaBUIIO j€ J1a
Cy KOPHCTWJIM WJIETIHE ApOre W Ja je FHHXOBAa IMPHUCTYIIAYHOCT JO3BOJBEHO IIHMPOKY

ynotpe0y oBux npoussoaa (116).

On ykymnHor Opoja UCIIMTaHWKA HaIIET UCTpakuBama 85,9% ce W3jJCHWIO /1a UM HUje
noHylheHa ncuxoakTUBHA CYICTaHIA, 10K je 9,7% Miaaaux MOTBPJHO OATOBOPUIIO HA MUTAHE
Jla T My je ToHylheHa Heka 0/l ICUXOAaKTUBHUX CYyINCTaHUU. [[pory je y HajBeheM mpoueHTy
UCIUTAaHUIIMMA TOHYIUO Heko u3 apymrsa 47,1%. CBaku MeTu MCIUTAHMK C€ M3JaCHUO Ja
MY je TICMXOAaKTHBHY CYIICTaHILy IMOHYAHO HEKO HEMO3HAT KOTa je jeJlaH O]l IPYroBa JIOBEO Y
JApymTBO. Y Clyyajy Kaja je ICUXOAKTHBHY CYIICTaHIy IMOHYAMO HCHUTAHUIMMA HEKO

HEMO3HAT M3jaCHUO CE€ CBAaKM OCMH UCIHUTAHUK. Y HajMameM MpoIeHty 2,9% je To yu4uHHO

Haj00JBU APYT/Apyrapuia .

Hcnurannmm Hamer WCTpaXKuBama Cy y HajBeheMm MporeHTy mpolaau MapuxyaHy

2,4%, a'y 1,9% tabnere (6eHcenus, TpoaoH, amperamun) u semnak y 0,5%. CBaku jemanaectu
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UCTIMTaHUK CE M3jaCHUO J]a HEeKO Of IpHjaTesba U3 APYIITBA AyBa JIEMakK, JOK Ce CBaKH METH
M3jacHHO Ja TpUjaTeb U3 IPYIITBA MYIIH TPaBy, CBAKM jeJaHAECTH Ja MPHjaTesb U3 IPYIITBA
y3uMa XEpOWH, KOKaWH M CIUYHO, NOK 16,2% WUX WMa NpHujaTesbe KOju y3uMmajy Tabiere

(beHCeauH, TPOJIOH,...)

[lernna ucnuTaHuka je 4yJja, ajld HHINTA HE 3Ha O amdeTraMuHy, OapOuUTypaTuma,
KaHaOWCy, JIOK je CBaKM YETBPTH MCIUTAHUK 4yO, aJId HUINTA HE 3HA O €KCTa3Hjy, KOKauHYy,
XepouHy, MophujymMy, pacTBapauyuma, CpeJICTBUMA 32 YMUPEHE, CPEICTBUMA MPOTUB O0JIOBA.
3a Kpek, XalylWHOTeHe Apore M KOMOWHAIM]y TPOJOHA M AJKOXOJa WJIM HEKe Jpyre

CyncraHue 4yo je CBaKu IICCTHU UCIIMTAHUK, aJIM HUIIITAa HC 3HAa O BlbUMa.

JlBe TpehuHe MaauX cllake ce ca CTaBOM Jia Cy JIpore IITETHE MO0 3/IpaBJbe U J1a UX HE
Tpeba Hu mpobatu. CBaku [eceTH HCHUTAHMK cMaTpa JAa Tpeba jeraiu3oBaTH HpoAajy

MapuxyaHe, 10K 7% BbHUX cMaTpa Ja MONPaBibajy PacIONIOKEHE

Cnnuny nofauu cy 100UjeHH U U3 pe3yaTaTa UCTpaKUBamba MIPEBaJICHIIM]e U CTaBOBa
U 3Hakba O KOH3YMHUPABkY pPa3IMYUTUX MCUXOAKTHBHUX CYICTAHIM Y HAIIEM OKpPYKEHY.
AnonecrienTn y 3arpedy y XpBarckoj ¢y y 39% excnepuMeHTHCAIH ca MapuxyaHom, a 9 %
ca excrazujeM. Oxo 43% ucnuraHuka cMaTpa Jia KOH3yMUpamke MapuxyaHe Tpeda J1a HocTaHe
3aKOHCKHU JI03BOJbEHO, 37% cy OuM NpOTHUB OBe MOJUTHKE, a 21% je Ouo HEOATy4YHO MO
OBOM TMHUTamy. Pe3ynraTtu cy mokaszaidm BHCOK CTEIEH IOBE3aHOCTH Mel)y (pekBeHInjama
KOH3yMHUpama [yBaHA, QJIKOXOJa H MapuxyaHe ca [eIMHKBEHTHHM TIOHAIIAmbEM,
npoOJeMaTHYHUM IMOHAIIAKEM Yy IIKOJIH, JOMUHAIMja XeIOHUCTUYKE BPEAHOCTH, U JIOMINM
HOPOJUYHUM OJTHOCHUMA. 3HamE O MOCiIeAnllaMa KOH3yMHUpamba MCUXO0AKTUBHUX CYIICTAHIU Y

NO3UTUBHO] j€ KOpeJlalijyu ca ydecTanolmhy KOH3yMupama JAyBaHa, ajJKoXoJla U MapuxyaHe

(117).

VY Ty31u je cKopo MOJOBHHA CPEAbOIIKOIala MyIIuia Urapere HajMame JeAHOM Y
XKHUBOTY, a oko 80% kopucTu ankoxonHa nuha. Mapuxyany kopuctu 7% ydyeHuka. [ledaru
yenthe KOH3yMHUpajy IUTapere, ajJKoXoJl M MapuxyaHy y OJHOCY Ha JIeBOjuWIle. 3HayajHa
Kopenamyja je HaheHa wu3Mel)y KOH3yMupama IICMXOAaKTHBHHMX CYICTaHLIU Mehy

aojiecCUCHTUMAa W KOH3yMHpama O CTPAaHC BHXOBUX pPOAWUTCIbA, HE3aJ0BOJHCTBA Ca
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MOPOAUYHOM (UHAHCHUJCKOM CHUTYalljOM W HHUCKHM  HHBOOM CaMOIIOIITOBama KOJI

UCIUTHBaHUX azfojecuenara (118).
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8. BAK/bYYAK

8.1. Hasuke u cmasoéu ucnumanuxka npema KOH3yMuparwy yuzapema

1. Cpaku miectu ucnutanuk crapoctd 12 mo 19 roguna y Cpouju (16%) je y Toky
KMBOTA MONYMIMO Oap jenHy murapery. Mymkapuu ¢y y Behem npoueHTy myImiu
MKaJla y CBOM XKUBOTY oJ1 ieBojaka (18,3% npema 13,8%).

2. CBaku Ipyr' HCIUTAHUK j€ TOKOM >KMBOTa nomnymuo 6ap 100 nurapera, npu uemy
HE TIOCTOjU CTAaTHCTUYKHM 3HAuYajHa pasivKa u3Mel)y HMCIUTaHWKa MYIIKOT |
KEHCKOT T0JIa.

3. Csaku tpehu ucnuranuk (35%) TpeHYTHO MyIIH U TO MPHOIMKHO UCTO JICBOjaKa 1
minaguha. Takohe HeMa pas3nuke y yuyecTanoCcTH KOH3yMUpamba Urapera y 0JHOCY
Ha TO Ja JTU UCIIMTAHUIU TIPUTIAJA]y TPAJCKO], TPUTPAICKO] UIH CECOKO] CPEIHHH.

4. TlpubnmmxHO jeqHa 4yeTBpTHHA (26,6%) MIaaMx 3amajid CBOjy NMPBY LUTApETy ca
HaBpuieHux 14 roaunHa unum npe, Aok 16,8% mnpoba ga mymwm ca 13 roguna winu
panuje. Mnaauhu nounmy Ja myle HEMITO paHuje of AeBojaka; 19,5% mnaauha u
14,5% neBojaka cy cBojy IpBY Lurapery npodanu ca 13 roguna unu panuje. OBu
Mmojaly ykKa3yjy Ha TOCTOjam€ BEIMKOT PU3HMKA YyIMOoTpede TyBaHa y KacHHUjeM
MEepPUOIY KUBOTA, Ka0 M MOTEHIIM]aJIHO BUCOKY T10jaBy OOJIECTH KOj€ MPOY3pOKYje
TyBaH.

5. Hcnuranunu koju noxahajy cpelmy IIKOIY M UCIMTAHUIM KOjU He moxahajy
IIKOJIy y HajBeheM NpOLEHTY IMylle CBAaKOAHEBHO M MOBpeMeHO. CBEKOJHEBHO
nymm 42,3% ucnutanuka koju He oxahajy mkomny u 46,2% cpeamoIikoana, 10K
MoBpeMeHo Iurapere koHsymupa 44,4% cpenmwoumkonana u 33,3% ucnuraHuka
KOju He noxahajy HujeqHy 1mkory. CBaku OCMH OCHOBAIL ITYIIU TTOBPEMEHO.

6. HMcnuraHumm Koju MMajy JIOMHUjH ycrex y mKomn 16 myra gemrhe mymie oJ] OHUX
Koju uMajy oanuyan ycrex. Mcnuranumm ca aoopum (30%) u Bpiio n00pum
ycnexoM y mkoiau (50%) y HajBeheM mpoueHTy KOH3yMHUpajy ULUTrapere
CBaKOJHEBHO ¥ noBpeMeHo (47,2% npema 41,7%).

7. Munaau Koju UMajy HajBUIILY CyMY HEAEJbHOT [Ienapiia y HajBeheM MpoILeHTy mymie

CBAKOJHCBHO 0K Yy HajHI/I)KeM IMPOLCHTY NYyHIEC CBAKOAHCBHO HCIIMTAHUIU Ca
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HAJHMKOM CYMOM HeneJbHOr penapua. CBakd HIECTH HMCIHUTAHUK KOJU HEMa
yernapari Imymy cBaKOJHEBHO.

Hajuemrhe cBakomHEBHO mTyIie MIIagud KOjU cIO0OOJHO BpeMe TMPOBOJE ca
npymtBoM y kaduhy (48,8%) u ca npymtBom y auckorenu (46,2%).

Mnanu uuju apyrosu myme, 13 myra uemthe myimie oJ OHUX YMjU JPYrOBH He
mymie, oK 9 myra vemrhe mymie UCOUTAHUIM KOjU MOTHUYY M3 MOPOAHIA YHjH CY
yianoBu nymaun. Kox 41,9% mimanux Koju IMyIie CBaKOJHEBHO Kao W kox 1/5
MJIaJMX KOJU MyIIe MOBPEMHO MajKa je TyIad. Y CUTyallujHu KaJa je OoTall IyIiad,
cBakogHeBHO mnymu 38,1% wucnuTaHuKa, JOK Kaga Ccy HajOOJbH JApPYr WIH
Jpyrapuiia KOH3yMeHTH 1urapera, 45,2% Miaaux mylu CBaKOIHEBHO.
CBakomHeBHO Hajuemihe MmyIIe Maan KOju Cy M3JI0KEHU (PU3UIKOM M TICUXHYKOM
Hacwby Ha ymuuu (39,4% oanocHo 37,9%), ka0 M OHHM KOjU Cy H3JI0KEHHU
(GU3MYKOM U MICUXUYKOM Hacuiby y nopoauiu (37,5% ogHocHo 28,6%).

Ca craBoM Ja je MyIIeHme IITETHO IO 37paBibe ciaxke ce 85,2% mmamux, na je
Mylmelke HEenmoTpeOHO pacumname mapa cmarpa 77,2%, na oHaj KO ITyIIH
HENpHjaTHO Mupuie cmaTpa 75,9% mMiaaux W Ja mylie OHH KOjU Kele Ja ce
MpaBe BXXHU y ApYITBY 57% ncnuTaHuka.

CBaku NeTH UCHUTAHMK HUje 3a0pUHYT 300T IITETHUX MOCJIENMLA IMYyIIeHa I0
CBOj€ 37paBJbe€, JMOK je cBaku Tpehu 3a0pHHYT MoOMao, MpPU 4YeMy cy ocole
KEHCKOT I0J1a 3a0puHyTe y BeheM IpoIeHTy 300r MITETHUX MOCIeIUla MyleHha
10 CBOj€ 3/IpaBJbe 0J1 0c00a MYIIKOT 0JIa.

3abpumaBa ToJaTak Ja caMoO Y MIIaJuX KOJU IyIIe JKeJIW Ja TpecTaHe ca
MyIIeHEeM, JTIOK CBAKHM METH WCIHUTAHUK HHje CUTypaH Ja JIM JKeJNIW WIN He, JIOK
CBaKH IIECTH HE XKEJIU /1a IPECTaHe ca MyLICHEM.

Kanga roBopumo o mpeBajieHUMjU Iymiewma koj miaaaux y Cpbuju, pesyiratu
yka3yjy na je y 2006. cBakogHeBHO mymeme moBehano 3a 12,1% y omHocy Ha
2000. romuny u m3nocu 35%. Takohe pesynratu rosope na je 30,4% wcnuraHuka
y 2000. roguHM Keneno Ja MpecTaHe ca MyIIeHeM, HITO je BUILE OJ MpPOIeHTa
JOOMjeHOT HAIIUM UCTPaKUBABEM Y KOME CaMO 74 UCIIUTAHUKA XKEIU J1a IpecTaHe

ca mymemweM. Hemrro Bume on 1/3 mMiagux Koju Mmyie ce M3jacHUIIO J1a HUKaja
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HUCY 030MJPHO MOKYIIANU Ja mpectaHy na nyme, (38,7%), mTo je Mame o1

IIPOLIEHTA UcTIUTaHuKa u3 ucrpaxkupamwa 2000. rogune (43,9%).

8.2. Hasuke u cmagoeu ucnumanuxka npema KOH3ymupary ajikoxona

1. Ankoxon moBpeMeHO KOH3yMHUpa jelHa MeTHHA Miaaux y3pacta 12 go 19 roauna
y CpOuju.

2. Hajsehu nponenar mnanux 22,2% je npBu MyT MOMUJIO HEKO aIKOXOJIHO nuhe ca
15. roquna, a HemrTo HkH mporeHaT 18,9% y 14. roguau. Mnaauhu cy To
yuHWIM Hajuemhe y 15. roguam (63,5%), a nmeBojke Hajuemhe y 14. romuHu
»*uBoTa (38,1%).

3. YV omgHOcy Ha BpCTy alKOXOMHUX nuha HajydecTanuje je KOH3YMHUpame MHUBa
(46,2%), Buna (44,7%), na sxectokux nuha (30,1%).

4. Illect wiu BHUIIE aJKOXOJHUX MNuha JHEBHO jeIHOM HeAEJbHO mommje 5,6%
MIIaIuX, jemIHOM MeceuHo 8,7%, IOK jeJHOM TOoaulike TO duHH 28,6%
UCIUTAHHUKA MPU YEMY Y CBUM CIy4yajeBUMa MYIIKAPIU TO YMHE yUecTaluje OJf
neBojaka. Takohe cpeamOIIKONIM, UCIIUTAHUIU TPAJCKUX CPEAUHA U MJIaJU KOjU
KOH3yMHpa]y LUTapeTe Mujy 6 WM BUIE aJKOXOJHMX Nuha ydectanuje U y
Cy4ajy Kajaa TO YHHE jeJHOM HEAEJHbHO, J€HOM MECEYHO, M HEKOJIMKO IyTa
TOJTUTITELE.

5. IlTo ce Tuye KyNMOBHHE ANKOXOMHUX Muha, y HajBeheM MpOIEeHTY MIaau TO YMHE
y pectopany, kaduhy, muckoreuu 64,6%, 3aTUM y paamyd WA CAMOIIOCTY3H
41,8%.

6. VYV HajpeheMm mnpoueHTy Miaau NHjy ajkoxoijHa nuha y pecropaHy, kaduhy,
muckotenu 75,6%, 3atum kon napyra wim pohaka 51,6%, ma kon kyhe 39,4% V
pecTtopany wiu kKadaHu wmianuhu mujy demhe o JeBojaka, JOK Kox Kyhe
ankoxoJiHa nrha Hajuenrhe Mujy cpeambOITKOIIIH.

7. Jemnowm ce Hanumo 22,2% MaauxX, CBaKd Y€TBPTH JIBa WM BUIIE IMyTa U TO Yemihe
MYIIKAPITH.

8. Kon 1,3% mmamux majka je KOH3YMEHT alKkoxoja, a otan kox 15,2% wmmamux

ucnutanuka. bpat unu cectpa nujy xoxn 1,9% ucnuranuka, a 6aba Wi reaa Kox
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7,4%. Hajoospu npyr wiun npyrapuna koj 8,1% ucnuTtaHuka JOK TO YHHU HEKO U3
npymtBa y 19,4%.

Wcnurannnm Hajuenthe nujy 6 wiu BHIE aaKOXOJHHMX muha y ciaydajeBUMa Kaja
AJIKOXOJ MHje Majka Wi HajooJpu Apyr/apyrapuna. Kama je Majka KOH3YMEHT
aJIKOXOJIa, CBAaKU TETH WCIUTAHHUK MHje 6 WIM BUIIE aJKOXOJHUX Muha JHEBHO
JEeAHOM HEJNIEJbHO, M MCTO TOJMKO HHUX JeJHOM MECEYHO, JOK TO YMHH HEKOJIHKO
nyTa roguiime 28,6% ucnuTanuka. Y ciydajeBUMa Kajla alKoXoJl Muje HajooIbu
Ipyr/apyrapuia, TpehuHa HCINHUTAaHMKA THje 6 WM BUIINE aJKOXOJHHX Iuha
JIHEBHO HEKOJIMKO ITyTa TOJMIIE. JETHOM MecedHO TO YuHU 17,9% uncnuraHuka,
a jemHoM HenesbHO 13,4% ucnuTaHuka.

[ITo ce THYe cTaBa KOjU UCHUTAHUIM UMajy O AIKOXOJy, HTEPECAHTaH je MoAaTak
na 40,6% wucnuTaHMKa MHUCIM J1a Maje KOJMYMHE HE IIKOJAE 31paBiby. JeaHa
TpehrnHa MIaaux ce ciaxke /Ja alKoXOJ MOMPaBJba PACIONIOKEHE, TOK CBAKHU METU
UCTIUTaHUK MHCJIH J]a YIUBA XpaOpOCT U CMambyje CTpax.

Hcnurannnm xoju myire, ckopo 4 myta demrhe Mujy, HCIUTAHUIM KOjH KOPUCTE
onujare nujy 3 myra yemrhe, TOK OHH KOjU Cy H3JIOKEHU CTpecy Nujy 2 myTa
yemhe. Takohe ucnuTaHWIM KOjU KMajy HCIpaBaH (HEraTUBaH) CTaB IMpema
IKOX0JIy 3 TyTa Mame NHjy. VIcMUTaHuIM KOjU MHjy, Yemhe HEeKOoTa IMCHXUIKU
MaJNTpPETHPAJy.

Konsymupame ankoxona xkojx miuaaux y CpOuju je He3HaTHO cMameHo 3a 1,3% y
onnocy Ha 2000. roguHy, TOK jé KOH3YMHUpPamke MIECT WIH BHILE aTKOXOJHUX Nha
10 jeqHoj npuiuim MeceuHo yemrhe y 2006. rogunu (8,7% mpema 4,6% y 2000.

TOJIUHH).

8.3. Hasuke u cmagosu ucnumanuka npema KOH3yMupamwy opoza

ITo ce Thye MHPOPMHUCAHOCTH HUCIHTAHMKA O TICHXOAKTHBHUM CYIICTaHIIaMa,
OHa je pa3IM4MTa 3a pa3He BpcTe cyncTaHuy. CBaky MEeTH UCIHUTAHUK j€ 4yo, ajlH
HUILTA HE 3Ha 0 amQeTaMuny, 6apOuTypaTuMa, KaHaOUCy, JIOK je CBaKH YETBPTH
UCIHUTAaHUK 4YyO, aJli HUIITA HE 3HAa O eKCTa3Hjy, KOKauHy, XepouHy, Mophujymy,

pacTBapauuma, CpeJCTBUMA 32 YMHPEHE, CPEJCTBUMA MPOTHB 00J0Ba. 3a KpeK,
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XaJlyIIUHOTeHe Jpore M KOMOWHAIM]y TPOJAOHAa U ajKoXoja WJIM HEKe Ipyre
CYIICTaHIIE YyO je CBAaKH IIECTH MCIUTAHUK, ajd HUIITA HE 3HA O HUMa. Bucok
mpoleHaT MCIUTAHWKA HUKaga HUje 4uyo 3a amderamun 55,4%, OapOutypare
52,8% wu xpek 41,7%, nok TpehuHa HBUX HHMKaJa HUjEe 4YyJia 3a XaJlylLHUHOTEHE
npore. CBaku 4eTBPTHU HE 3Ha 3a KaHAOUC, eKcTazu, MOp(hUjyM U CPEICTBA IPOTUB
0osoBa.
Jla cy HaBezieHa CpeCTBa yBEK IITETHA MHUCIH 32 KOKaWH, XepOUH U KOMOWHAIIN]Y
TPOJIOHA U aJIKOXOJIa HEITO BHIIE O MOJIOBUHE HcnuTaHuka (58,7%; 57,8% u
50,8%), 3a ekcra3u, KaHaOKC, XaJIyIIMHOT€HE OPOre U pacTBapaye HEUITO HCIOJ
noyioBuHe ucnutanuka (46,4%; 45,4%; 45,5% oanocuo 45,9%), nok cBaku Tpehu
TO MUCJIM 32 XEPOUH M Kpek. Jla cy Oe3omacHa ako ce mpaBUJIHO KopHucTe TpehuHa
HCIUTAaHUKA MUCIIH O CPEJCTBUMA 32 YMUPEHE U CPEICTBUMA MPOTHUB 0OJIOBA, 0K
9% mux 1o MucIu 3a Mophujym, 5,8% 3a pactBapaue (Jienak), a 3% 3a Mapuxyany.
Ha nurame na nu My je moHyheHa Heka OJ] NMCUXOAKTHBHHUX CyrcTaHuu, 9,7%
MJIaIUX TOTBPIHO j€ OJrOBOpWJIO, Tpw dYeMmy je Hajuemhe monyheHa
CPEIH-OIIKOIIMMA U YYEHUIIUMA ca BPJIO J0OPUM U 10OpUM YCIIEXOM Y LIKOJIH.
Hpory je nHajuemrhe mulaguma noHyauo Heko u3 apymrsa 47,1%. Caku neru
UCTIUTAaHUK C€ W3jJaCHHO Ja MY j€ ICHXOAaKTHBHY CYICTAHIly IOHYIHO HEKO
HEIO3HAT Kora je jeflad oJ APyroBa J0BEO Y APYIITBO.
Miaauma je apora y Hajehem Opojy nmonyheHa Ha Xypiy, y 1uckoTenu, kapuhy u
CTaHy CBOT Jpyra/Apyrapuie Ui cBom ctany (1o 12,4%), Ha yauiu U y MKOJIH.
Mnamun y Cpbuju crapoctu 12 1o 19 roguna cy y Hajpehem mporieHTy mpoOaiu
Mapuxyany 2,4%, 1,9% rtabnere (6encenun, TponoH, amperamun) u ienax y 0,5%.
He youaBajy ce 3HauajHe pas3iuKe y ynoTpebu mieraiHux apora mehy miaguhnma
U JIeBOjKama.
Ca ctaBoM JAa cy Jpore HITETHE MO 3ApaBJbe U J1a UX He Tpeda HU MpobaTH ciaxe
ce 70% mumagux. CBaku JeceTH UCUTAHUK cMaTpa Ja Tpeda Jeraanu30BaTh Mpoaajy
MapuxyaHe, 10K 7% BHUX cMaTpa Jia MoNnpaBibajy pacrookKemne.
VY cnydajeBMMa Kaja HEKO O] IPYIUTBAa KOPUCTU JAPOTY HMCIUTaHULU 7,5 myTa
yemhe KOpUCTe ApPOry HITO MOKaszyje Ja je BPIIKAuKH YTHIAQ] HA KOH3YMHUPAHE

MICUXO0AKTUBHUX CYIICTAHIIM BEJIMKHU, Ka0 U y CIy4ajy KaJla MiIaJld UCII0JbaBa]y HEKU
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00JIMK HacWJba, OAHOCHO MJIAJIM KOJU HEKora (U3WYKH MaluTpeTupajy 2,7 myra
yemrhe KOH3YMUPA]y ApOTy.

YouaBa ce TO3UTHBAH TPEH/ KaJ/ia je y MUTamky KOpUITheme WieraTHux apora mehy
miaauma. Y Cpouju y 2006. TOIMHY je MamkbK MPOLIEHAT MIIAIUX KOJU Cy Y HaBEIIH
Ja Cy TOKOM >XKHMBOTa 0ap jeqHOM mpoOajau HEKy oj uierajiHux apora 6,9% y
onuocy Ha 9,3% y 2000. roguau. Takole je 3HaTHO TOpacTao MPOILEHAT MIAIUX
koju cu y 2006. roguHM MMM HETMoXeJbaH cTaB mpema aporama (70% mpema

34,7% y 2000. rogusm).
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9. IPEAJIOT MEPA

Pesynrat 110 KOjUX CMO JOINUIM OBHM HCTPaXHBAKHEM YKa3yjy Ha CIIOKEHOCT
npobiiemMa ymotpede W 370ymnoTpede MCUXOAKTUBHUX CYICTaHIM Koa miaaux y CpOuju.
[TpeBeHnmja pa3Boja pU3UYHOT TOHAIIAKa, 3710ynoTpede u 3aBucHoctr o [TAC kox Miaanaux
je nmmepatuB. HeomxoHo je:

* UHTEH3UBUPATH MIPEBCHTUBHE aKTHBHOCTH HA PAHOM IPEIIKOICKOM U OCHOBHO-IIIKOJICKOM
y3pacTy, Kako OM Ce€ CIPEYMJIO ca paHUM 3alOYHIbAEM YIOTpeOe CBHX IMCUXOAKTHBHUX
CYIICTaHIIN;

* KpO3 MPEBEHTUBHE Mporpame OMOTryhUTH JIEI U MjlaluMa pa3BHjambe COIUjaATHUX BEIITHHA
U uHpopMuUCame 0 HemocpeaHuM edeKTrMa U IyropoyHuM mnocneauinama ynorpede [TAC;

* 00YXBaTHUTH JICIly U MJIQJIC Y PU3HKY 32 Pa3Boj OOJIECT 3aBUCHOCTH CIEIU(PUIHO PA3BUjCHUM
porpaMrMa ¥ OMOTYNHUTH MHTEH3UBHHJH PaJl ca TOM IOITYJIAIH]OM;

* MHTCH3UBUPATH PaJl ca POJUTEIbUMA M IPYTUM 3HAYAjHUM OJPACIUM 0co0ama U3 OKPYKemba
Jielie U MJIaJinX;

* KpeupaTu U CIPOBOJHUTH POAHO CEH3UTHBHE IPOrpaMe, Kao U Ipyre crenuduaHe mporpame
KOj€ 3a7J0B0JbaBajy moTpede moceOHO OCETIHPUBUX MOMYIIAIIMOHUX TPYTIa;

* YKJbYYHTH LEJOKYIHY 3ajelHuIly y nporpame cMamema ynorpede ITAC kox npeue u
MIIaJIiX, PaJUTH HA WU3MEHHU 3aKOHCKE peryiaThBe, jayamy NpuMeHe mocTojehux 3akoHa,
CMambelhy JO0CTYIMHOCTH, Mel)yCEeKTOPCKO] KOOpAMHALMJU U JAepUHUCcamy OYUETCKUX JMHH]ja
3a MPEBEHTUBHE aKTUBHOCTH Ha HUBOY JIOKAJHE 3ajCHHIIC;

* VKJBYYUTH MIIJIE y TUMOBE 32 KpeHpame MPEBEHTUBHUX MPOrpaMa M €AyKOBATH BPIIHAKE
Ka0 KJbY4HE IPEeHOCHolle IopyKa Koje yHarpel)yjy 31paBibe;

* YKJbYYUTH MEAHje€ y MPEBEHTUBHE AKTUBHOCTU M €IyKOBAaTH HOBUHApE 3a MPEHOIICHE
NIPEBEHTUBHUX TOPYKa KOj€ MOJCTHYY 3/IPaBIbE;

Cmpamezuja konmpoine oysana u cmpamezuja 3a 60poy npomue opoza ovaeesa je!
BbuxoBa mprMeHa Ha CBUM HHBOMMa TMOCTOjama (haKTopa pU3MKA W OJ CTpPaHE CBHX
CerMeHaTa JpYIITBa, MOXKE 3HAYajHO M y BUCOKOM TPOIICHTY Jla aKTUBHpa CBE MOTYNHOCTH y

60pOu MpoTuB OBe npeTehe enuaeMuje MOIEpHOT BPEMEHa.
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9.1. Cmpamecuja konmpone oysana y Penyonuyu Cpouju

Patudukanmjom OxBUpPHE KOHBEHIMje O KOHTpOiM JyBaHa CBETCKE 3/IpaBCTBEHE
opraam3anuje PenyOmmka CpOuja ce, 3ajenqHo ca jomr 139 3emarba cBera, o0aBe3ana Ha
cBeOoOyXBaTHY aklMjy y Wby KOHTpOJIe AyBaHa. MUHHCTApCTBO 3/paBiba W HarmonamHa
KOMHCHja 3a TIPEBEHIM]y Iyliema cy Beh mpemysene OpojHE aKTUBHOCTH Ha I0JbY
MpeBeHIIMje W cy30ujama Iyllema OJ 4Yera cy Haj3HavajHuje patudukanuja OKBUpHE
KOHBEHIIMj€ O KOHTpoiH AyBaHa CBETCKE 3ApaBCTBEHE OpraHM3allje, TOMPUHOC Y HU3PaTU
3aKOHA ¥ TIOJ[3aKOHCKHX aKaTa KOjU c€ OJHOCE Ha KOHTPOJY JyBaHa M HUXOBY IPUMEHY, Kao

u u3pany [Ipeanora crpareruje.

Bnana je mmenoBama CaBerT 3a KOHTpONY JyBaHa Ca MaHIAaTOM Ja KOOPAHMHHUPA,

HaATJICAa U KOHTPOJUIIC ITIPUMCHY CTpaTerHje.

MunucrapcTBa 3ApaBiba uMa Bojichy yiory y pemaBamy NUTamba y BE3H Ca KOHTPOIOM
nyBana. McroBpemeHno o0e30elyje ycrocTraBibame MUPOKE Capalkbe CBUX MUHUCTAPCTaBa y
UJbY TpPHUMEHE CBEOOYXBATHHUX Mepa 3a KOHTPOIY AyBaHa. To ce MoceOHO OJHOCH Ha
MUHHCTapCTBO (PMHAHCH]A, IOJHOTIPUBPEE, IIIyMAapCTBa M BOJIONIPUBPEE, TIPaB/e, TPrOBUHE,
Typu3Ma M YyCIyra, paja, 3alollbaBamka M COLMjalHE MOJMTHUKE, 00pa3oBama U CIOpTa,
HayKe, €KOJIOTHj€ U YHYTPAILIbHX MOCIOBa.

OcnoBuu sk Ctpareruje je na 06e30eau OKBHp 3a IPUMEHY Mepa KOHTPOJIE JyBaHa Ja
O6u ce y Oyayhnoctu ynampemwsio 3apaBibe rpahana PemyOnuke CpOuje u ga Ou ce oHH
3aIITUTHIIN O] IITETHUX YTHIIAja MYyIIeHha U U3J0KEHOCTH TYBAHCKOM JIUMY.

[IpenBuhenu cy cneaehu kBaHTUTaTUBHU IMJbeBU CTparteryje:

. CMameHe MPEBAJICHIIN]€ MYIIeHa KO MAIOJIETHUKA 3a 1% roauiime;

. CMamEHe MPEBAJICHIIN]€ MyIIeHa KO oJipaciux 3a 1% roauime;

. TIopact 6poja pagHuX MecTa 0e3 JyBaHCKOT TuMa 3a 5% ToJuIIbe;

. CMambEeHhe M3JI0KEHOCTH IyBaHCKOM JIMMY Ha jJaBHUM MecTuMa 3a 1% roauiime;

. CMamkeHhe U3JI0KEHOCTH TyBaHCKOM JAuMy y kKyhama, u To nete 3a 3%, a oapaciux 3a
1% romumrmse.

ITocToju 3Ha4yajan Opoj mporuca Koju peryjuily MuTamba KOHTpoJie nyBaHa. bap yetnpu
3aKOHA M JiBa MOJ3aKOHCKa akTa OaBe ce NMPUMapHO WIM CajpKe ojapende 3HayajHe 3a

KOHTpouy nyBaHa. Kibyunu nponucu cy:
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. 3akoH 0 3a0paHM MyIIema y 3aTBOpeHUM mpoctopujama (,,Ciyx0eHu rimacHuk PC”,
op. 16/95 n101/05);

. 3akoH o ornamasamy (,,Ciyx0enu rimacauk PC”, 6poj 79/05);

. 3akoH o myBany (,,Cinyx6enu rmacauk PC”, 6poj 101/05);

. 3akon o akmm3ama (,,CmyxOenu rnacauk PC”, 6p.42/01, 61/01, 73/01, 5/02, 24/02,
45/02, 69/02, 80/02, 15/03, 43/03, 56/03, 72/03, 93/03, 2/04, 31/04, 43/04, 55/04, 78/04,
135/04, 8/05,46/05, 47/05, 58/05, 71/05,101/05, 112/05, 3/06, 11/06, 61/06 u 66/06);

. [IpaBuiHUK O W3IIeNy, CaApKUHU U HAYMHY HCTHUIalka O3HAKe O 3a0paHu mpojaje
[UrapeTa u APYrux TyBaHCKUX MPOU3BOJIA MasloyieTHUM JmiuMa (,,Ciry:x0enu rinacauk PC”,
opoj 15/06);

. [IpaBWiHUK O W3MJeNy, CAApXKUHU M M HAYUHY HWCTHUIAkha O3HAKe Ha IPEBO3HUM
CpeICTBUMAa HAMCHCHUM 3a MPEBO3 AYBAHCKHX MPOU3BOJA, KA0 U O CAHUTAPHOXHUTHjECHCKUM

ycioBuMa THX cpenctasa (,,Cirysx6enu rmacauk PC”, 6poj 15/06).

Mepe 3a cmarerse mpasicroe 3a Oy6aAHCKUM RPOU3BOOUMA

1. llene u mope3u: MOAU3AKBEM U OJIP’KaBakbEM BHCOKHX 1LI€HA U MOPECKHUX CTOIA 3a JYBaHCKE
Mpou3BOJe; MoBehakeM TOPECKUX CTOMa AYyBAaHCKUX IMPOU3BOJA H3HAJA HHBOA CTOME
uH(panyje; 3a0paHoM OJJHOCHO PECTPHKIIMJOM TPOJIaje JYBAHCKUX MPOU3BOJIA 0CI000h)eHMX
MOPECKUX W IAPUHCKUX NaXOWHA; CTaOWIHUM H37BajarbeM (UHAHCHUJCKUX CpelcTaBa W3
doHIOBa 3a mMporpamMe KOHTPOJE IyBaHa, YKJbydyjyhu mpuxone oj mope3a Ha JyBaHCKE
MIPOM3BO/IE; XapMOHM3AIIHM]OM TIOpe3a U 1IeHa CBUX JAYBAaHCKHUX MPOU3BOJA Kako O ce u3beria

MOTYNHOCT 3aMeHe jeJHOT TTPOU3BOA IPYTUM.

2. 3amITrTa OJ] U3JI0)KEHOCTH JYBAaHCKOM JMMY KOja ce MOke OCTHhU Kpo3: MPUMEHY 3aKOHa
U JIpYTUX TMpOIKca Kako OM CBa jaBHA MecTa, YKJbyuyjyhu jaBHM TPaHCHOPT U pajHa MecTa,
Ouia 6e3 TyBaHCKOT [uMa; yBoheme moTiyHe 3a0paHe Myllema Y 3aTBOPEHUM IpOCTopHjama
U W3BaH BHX, Y CBUM OOpa30BHHUM YCTaHOBaMa; yBOhEHE MOTIYHE 3a0paHe Myliema y
3aTBOPEHUM MPOCTOpHjaMa M M3BaH HUX y CBUM 3[PaBCTBEHHM YyCTaHOBama; yBoleme
noTnyHe 3a0paHe Myllema y 3aTBOPEHUM IPOCTOpHjaMa U M3BaH HUX TOKOM CBUX jaBHHX
norahaja win npupendu; yBohemeMm MoTnyHe 3a0paHe WM CTPOre PECTPUKIMjEe MyLIeHa Y

pecTropaHuMa, Kaeuma M CIWYHO, Kako OM c€ BJIACHMIIM, 3alOCI€HH U TOCETHOLU
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3alITUTIIIA OJ] O30MJBHUX 3IIPABCTBEHUX PHU3MKA; KiIacH(UKalWjy AYBaHCKOT JUMa Kao
KaHIeporeHe MaTepuje, 1a 01 ce oMoryhmino 1a ce HaBe/IeHe 3allTUTHE Mepe B OCTBApe.

3. Perynucame caapXwHE TyBaHCKHX Npou3BoAa yuMme he ce o0e30eauTH W OcUTrypaTt aa
NyBaHCKa WHIYCTpPHja Ha OJroBapajyhm HauumH TeCcTUpa, MEpPU M pETyIUIIe CaApKaj
JYBAaHCKHX TPOM3BO/IA KAKO je 0JipeheHO peleBaHTHUM IMPOMHUCHMA, a TI0 ToTpedu ojadahe u

peBuanpahe mocrojehe npomuce y ckiaay ca Me)yHapoIHO TOTOBOPEHUM CTaHAApAUMA.

4. Perynucame o0jaBibuBamba HHGOpPMAIIMja Y BE3H ca JYBAaHCKMM Ipou3BoAnMa Yrme he of
JyBAaHCKE MHIYCTPHje, OMTH 3aXTeBaHO Ja 00jaBu MH(GOpMaIMje O KOHIIEHTPAIUjU KaTpaHa,
HUKOTHHA ¥ YIJbeHMOHOKCHJA y AWMY JIyBaHCKUX mnpou3Boma. Ocurypahe ce jaBHO
o0jaBJpuBame MH(POpMaIja O CBUM TOKCHYHHM MaTepHjama y TyBaHCKHM IPOU3BOAMMA U

IbUX0BOj EMHCH]H.

5. IlakoBame M oOenekaBame JYBAaHCKHX MPOM3BOJA KOje TMOJpa3yMeBa Ja Ce€ MPUMEHY]Y
NpoNKCH KojuMa he ce ocurypatu Ja NakoBame W oOeJekaBame JYBAaHCKUX NMPOW3BOJAA HE
IPOMOBHIIIE ITPOU3BOJI ITyTEM HETAUHUX, 00Mamyjyhux, NTaXXHUX WM CIMYHUX O3HAKa KOjUMa
Ce MOXKE€ CTBOPUTH INOIpellaH YTHUCAK O HErOBUM KapaKTepUCTUKaMa, YTHIa]y Ha 3]IpaBJbe,
pU3UIIMMa WK eMUcHjH. TO ce HapOoYUTO OJHOCH Ha 3a0paHy yrnorpede TepMUHa, Kao MITO CY
,,HU3aK TpOoIleHaT KaTpaHa”, ,,JJak”, ,,yaTpanak’, ,,0Jar”’ Ha CPIICKOM WJIU JIPYTOM J€3UKY HIIH
HEKH JIpYTH TEPMUH KOjUMa TyBaHCKa MHIYCTpUja JOBOJIHU Y 320y 1y KOPUCHUKE.

Takobhe he ce mpuMeHUTH NPONUCH Y Be3U ca yHOTPeOOM 3IpaBCTBEHOI YIIO30peHa Ha
CHOJFHOM OMOTY TIAaKOBama CBHX JYBAaHCKHMX TIPOHM3BOJAa M HA CBAaKOM I10jeTUHAYHOM
MIPOU3BOTY KOjH C€ Hala3u y nmpojaju. OBa 3paBCTBEHA YIIO30pEHa OMKCY]Y MITETHE YTUIIA]e
ynoTpebe nyBaHa, a caJpke U Jpyre oaronapajyhe nopyke. Take nmopyke nomryjy cieneche
cTaHgapje: ojJo0peHe cy o] cTpaHe MUHHUCTapCcTBa 37paBiba; BUJJbUBE Cy Ha BHIIE
NOBpIIMHA (CTpaHa) MaKOBamwa; BEJIMKE CYy, jaCHE, BUAJbMBE M YWUTKE; IMOKPUBAJy HajMambe
30%, a nmoxxesbHO je 50% wiM BUIlEe, IJIaBHE CTpaHE MaKoBamka;, HAIMMCAaHE Cy Ha CPIICKOM

Je3uKy; MOTy Jia cafapxe (oTtorpaduje uiam npTexe.

6. Enykanuja, koMyHHKanuja, oOyka M jaBHa CBECT KOje I0/Ipa3yMeBajy aKTUBHOCTHU
ycMmepeHe ka 00e30ehemy nmyHe HH(POPMHCAHOCTH JaBHOCTU O CBUM YMIbEHHUIIAMa y BE3U ca

KOHTPOJIOM JyBaHa, KopucTehn cBako morogHo W epukacHo cpenctBo mHpopmucama. OBo
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MOM3ake CBECTU JaBHOCTH Tpeda nma omoryhu crpoBoheme CBeOOyXBAaTHHX, JOCTYIMHUX H

euKacHHUX MporpamMa Koju ce, HajMame, OHOCe Ha cienehe:

* 3]IpaBCTBEHE pPHU3MKE, 3aBHCHOCT O] ymoTpeOe TyBaHa M H3JIOKEHOCT JYBaHCKOM
AUMY;

* KOPHCT O]l OJIBUKABarba 0/ MyIIeHa U )KUBOTHU CTUJI 0€3 TyBAaHCKOT TUMa;

* caomuTaBame OMTHUX MH(OpManMja 0 AKTUBHOCTHMA TyBaHCKE HHITYyCTPH]E;

* 00yKy 3/ApaBCTBEHHMX DAaJHHMKA, HMHCIIEKTOpA, 3allOCICHUX Yy JIOKAJTHOj 3ajeJHHMIIH,
COLIMjaJIHUX PAJHUKA, 3alOCIEHUX Y MEAMjUMa, NPOCBETHUX PaJHUKA, JOHOCHOLA OIJIYyKa,
3aroCIeHNX Y aIMUHUCTPALUjU U IPYTUX PENICBAaHTHUX I10jeINHAIIA;

* y Be3W ca MUTalbUMa KOHTPOJIE JyBaHa YKJbYyYHBAIHE jaBHUX M IIPUBATHHUX arcHIUja U
HEBJIAMHUX OpTaHW3alfja, KOoje HUCY y BE3W ca JAYBAaHCKOM HHIYCTPHjOM, y pa3Boj U
NpUMEHY HHTEPCEKTOPCKUX Mporpama 3a KOHTPOJTy AyBaHa,

* yIO30paBamE HA 3/IPABCTBEHE M EKOHOMCKE TOCIIEIUIIE, KA0 M MOCIIEAMLIE 110 KHUBOTHY

CpeaMHY KOj€ U3a31Bajy JyBaHCKHU MPOU3BOJIU U HHXOBA yIOTpeoa.

7. Pexnamupame [yBaHa, IPOMOIMja U CIOH30pPHCAalke — MOJpa3yMeBa BaXKHOCT
cBeoOyxBaTHe 3a0paHe peKiiaMHparma TyBaHCKHUX MPOW3BOJA KOja MMa 3Ha4yajaH yTUIA] Ha
pammupeHocT ymnotpede ayBaHa. AKTHBHOCTH he ce ycMepuTH Ka NpPUMEHH TMocTojehux

cBeoOyXBaTHUX Mepa 3a0paHe peKiiaMupama, YKJbyuyjyhu u Ka3He 3a ’bUXO0BO KpIIEHE

8. Mepe 3a cmameme TPaKImE KOje Ce OJHOCE Ha 3aBHCHOCT M OJIBUKaBambe OJl MyIICHa
Pa3zBujahe ce W aucTpuOyHpaTH TOTOJHH, CBEOOYXBAaTHM M WHTETPHCAHU BOJIUYM 32
cnpoBoheme epUKacHUX Mepa KojuMa ce MPOMOBHINE OJBHKABAWkE OJ] YyHOTpeOe ayBaHa U

AZICKBATHO JICYCHC 3aBUCHOCTH OJ] AyBaHa.

9. Mepe 3a cMameme MOHYJAE AYBAaHCKUX MPOM3BOJA - HEONXOJHA j€ eIMMMHAIMja CBHX
00JIMKa HE3aKOHUTE TProBUHE (KpUjyMUapermne, HE3aKOHNUTA IPOU3BO/Iba U (ancu(puKoBame)

AYBAaHCKUM IIPOU3BOAMMA. CYIITHUHCKHU €JICMCHAT KOHTPOJIC AyBaHa.

00 eumannoz 3unauaja je oOa ce cnpedyu npooaja OyBAHCKUX RNPOU3E00A

manonemuuyuma (maahuma 00 18 zoouna). Kaxo é6u ce mo nocmuzno, nompeono je:

. 3axXTeBaTH Ja MPOJaBLU JYBAaHCKHUX MPOM3BOJAa Yy CBOJUM IpOJIaBHUIIAMA jaCHO W
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BU/JJPMBO HCTaKHY O3HaKy Ja je mpojaja JYBaHCKHMX IPOM3BOJA MAJOJETHUM JUIUMA
HE3aKOHWTAa M Ja MOTY 3aXTeBaTH, YKOJIMKO CMarpajy MOTpeOHHMM, J0Ka3 O TOJWHaMa
CTapOCTH O MOTEHINjaTHOT KYIIIa;

. 3a0paHHUTH MPOJAjy AYBAaHCKHX MPOU3BOJA IIyTEM CaMOIOCTY>KMBamba, Ha MPUMEP Ha
padoBuMa y mpoJiaBHUIIAMA, ITYTEM YJIUYHUX ayTOMaTa UT[;

. 3a0paHUTH MIPOU3BOAIGY U MPOAAJy CIATKHILA, CTAHUX MPOU3BOA, UTPadaka U IPYTUx

MIPOM3BO/Ia MAJIOJIETHUIIIMA KOJU Cy Y OOJIMKY AYBaHCKHX MTPOU3BO/IA;

. 3a0paHUTH TUCTPUOYIH]y OCCIUIAaTHUX MYBAaHCKHX MPOW3BOJIa Y JaBHOCTH, MOCEOHO
MaJIOJICTHULIMA;
. peryiaucatyd mpojajy TyBaHCKHX MPOM3BOJA Kako OM ce OCHrypajio Ja ce OHU He

IPO/1ajy Ha KOMaJ U TUME [OCTaHy JIaKIle JOCTYITHU MaJIOJIETHUM JINLUMA;
. NPUMEHUTH U PEBUAMPATH MPONKCE KaKo OM ce OCUTypasia BUXOBa yckial)eHOCT ca

HaBEJCHUM 00aBe3ama, YKJbydyjyhu openoe o ka3Hama y Cllydajy KpIleha TaKBUX TPOTIHCA;
9.2. Cmpamezuja 3a 60poy npomue opoza 'y Penyonuyu Cpouju

Crpareruja 3a 60pOy mpotuB apora y Pemyomumu Cpbuju 3a mepuon ox 2009. mo
2013. ronune ycknahena je ca Crparerujom EBporicke YHuje 3a moapydje 1pora u ca Ipyrum
mehynapoaauM noxkymentuma (npenopyke Casera EBpone, Jeauncrena Konsenimja YH o
onojHuM JAporama u3 1961. usmewena u JonymeHa Ilpotoxosnom wu3 1972, ronuwne,
KonBeHnnyja o ncuxorponHuM cymncraniama u3 1971. u KonBeHuuja npoTuB HEJO3BOJLEHOT
IpoMeTa OIOjHUM JporaMa M IICHUXOTPOIIHMM cyncTaHuama u3 1988.) koju perynuumry
opranu3oBaHy 0opOy mpoTuB jpora. Y ckiany ca npenopykom Casera EBpore, kopuntheHo
je cTpy4Ho 3Hame EBporckor nieHTpa 3a npaheme apora u 3aBucHocTH of apora (EMCDDA)
U JPYTUX €BPOICKUX cTpyumaka. Kopumrhewe onojHux apora u nparehe nocieaniie BUXOBE
3JI0ynoTpede Cy KOMIUIEKCHE T0jaBe YMJUM Cy Ce€ pellaBameM, y HajBehoj mepu, OaBWIU
Ha/IJISKHU Yy 00JIACTH 3[paBCTBEHE 3aIUTUTE, YHYTPALIHBHUX MOCI0BA, 00pa3oBama, COLMjaTHe
3amTuTe U npasocyha. OaroBop 3ajeHMIIe Ha MPOOIEM JIpora 10 cajia Huje OMo CTpaTelKu U

IMpOorpaMCKu KOHIOUITMPAaH Ha HUBOY AP>KaBEC.
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Bonehu npuanunu Ctpareruje cy:

- TOUITOBaWkE YCTAaBHOCTH M 3aKOHUTOCTH Y CKiIany ¢ YcraBom Pemyonuke CpOuje u
3aKOHCKMM o00aBe3ama, OBa CTpaTeruja yBaxkaBa IocTojehe 3aKOHOMaBCTBO
Penrybnuke Cpbuje u motBpheHe melyHapoJHEe KOHBEHIIH]jE U YTOBOPE,;

- jayame MHCTUTYIHOHAIHUX MOTYhHOCTH — e(prKacHa KOHTpOJIA MPOMETa OIMOJHUX
Ipora W TpeKypcopa M CTBapame YyciIoBa 3a YCIEIIHO CYyINPOTCTaBJbaAbE
WHCTUTYLIMja JAp)KaBe W APYUITBA HE3aKOHUTOj TPrOBUHHU OIOJHUM JAporama u
MPEeKypcopuma;

- 3amrura rpahana PemyOmmke CpOuje ocTBapMBameM 3allTHTE CTaHOBHHUIITBA
Penryonmke CpOuje ox mocieamima 370ymnoTpede OmojHUX npora (KpHMHHATHUX
7ienia 3aBUCHUKA Ja OW JOUUIM 1O JIpore) Kpo3 MHCTUTYIUje Ap)KaBe W JIPYIITBA
3aCHOBAHO Ha IpaBy HA JIMYHY CHTYPHOCT W 3aITUTY NPHBATHOT BJIACHUIITBA
npxasibana Penyomuke Cp6uje;

- 3amTHTa JAPYNITBEHE 33j€HHIE, KOJEKTHBA, MOPOIMIA M IOjeluHana, O
HE3aKOHUTE TProBUHE OIOJHUM JporamMa M IpeKypcopuMa, yKibydyjyhu wu
oapehuBame U npeny3uMame oAroBapajyhnx Kka3HeHnX Mepa MpOTHUB MOYHHUIIAIA
KPUBHYHUX JICTIa;

- 3allTUTa JpYJICKUX MpaBa —"CBUM Ooco0aMa KOje KOPUCTE APOTY, a MOoTpedHa UM je
ycayra uian nomoh Ouino koje ciyxO0e, 3arapaHToBaHa, OJJHOCHO JOCTYIIHA MM je
Ta momoh, 0e3 003upa Ha IMOJ, €THUYKY NPHIAJHOCT, pacy, pelurujy, y3pacr,
00pa30BHU HUBO W COIMjalTHH CTATYC, a Y3 MOIITOBAKE JbYICKUX TPaBa, JbYICKOT
JOCTOjaHCTBA, IPYIITBEHY H JIMYHY OATOBOPHOCT, CJI000/y IMOjeINHIA U 3alITHTY
MIOPOJTUIIE;

- TpaBo Ha MH(OPMALHUjy - CBH WIAHOBH JIPYIITBA UMajy MPaBO Ha HH(OPMHCAHE O
pU3UIMa W TIOCJIeAWIiaMa Kopuinhema apora, MoryhHocTHMa Jiedema W
pexabuuTanyje, a 3aBUCHUIIMMA OJ1 Jpora KOjH He MOTY Jia TIPEKUHY Ja y3uMajy
apory Tpeba TOHYAMTH W HMH(POPMHUCAEKE O MPOrpaMUMa CMambeHa IITETHHX
MocJIeTuIa MPOY3POKOBAHUX KOPHITNEHEM JIPOTa;

- MYJITHIUCHHUIUIMHAPHOCT - 00e30ehunBame capajme CBUX CerMeHaTa JPYIITBEHE
3ajelHMLIE Y LUJbY euKacHOr crpoBohema HallMOHATHE MOJUTHUKE 32 CMambeHe

MOHYAE€ M TMOTPAXKIE Jpora, Kpo3 KOOpAWHAIM]Y pPa3IMYUTUX MPUCTYHNAa U
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JIeTIOBAbA;

- cBeoOyXBaTHOCT U KOHTHHYHPAH paJl - MPUCTYII periaBamby npobdiaema kopuihema
Jpora rojipa3yMeBa CTAIHO ydernrhe pa3jiMyuTHX CEKTopa U3 00JIaCTH: COIMjaTHEe
W 3]IpaBCTBEHE 3alllTUTE, OOpa3oBama, MpaBocyha, yHyTpallkbUX TOCIOBA,
onbOpane, GpuHAHCH]a, IUBUIIHOT CEKTOPA APYIITBA, YAPYKEHa U LeNIe 3ajeAHHULIE;

- JIOCTYITHOCT CIY>XOM 3a MoMoh 3aBUCHHMLIMMA - Tpeba na Oyay JOCTyIHE U Ja
MOKpHjy cBa nojapyyja Pemyonuke Cpouje. One 6u Tpedano ga NOHYAE pa3IunduTe
mporpaMe KOju Cy HMHTETPAaTHBHHM, KOMIUICKCHH, alld ca HarjameHuM
VH/IMBUYyAIHUM TPUCTYIIOM IPUIaro)eHOM CBAKOM I0jeIUHILY ITOHA0CO0;

- JICIIeHTpaju3aimja - 1a Ou ce 00e30eauIa paBHOIIPABHA JOCTYITHOCT Pa3INYUTHX
mporpamMa y IeJioj 3eMJbH HEOIXOJHO je Ja ce oMoryhm mpuMeHa CrernupuIHIX
mporpamMa y jeIuHHIIaMa JIOKaJTHe caMoyIpaBe IpeMa JOKaJHHM IMoTpedaMa u
MIPUOPUTETUMA,;

- eTWKa W npodecruoHaIn3aMm - pajz ca ocodama 3aBUCHHM OJ1 jpora Tpeda nia Oynue y
CKJIaJy ca OCHOBHHM €THYKHAM NPUHIMIIIMA, MAKCUMAJIHO mpodecrnoHanan u 6e3
npeapacyna;

- JIeCTUTMaTtu3aluja - CBU mporpamu 3a 00pOy HmpoTHB Kopuihema apora Mopajy

OuTH 0Cc1000HEHH UICOTOITKUX U MOPATTUCTUIKUX MHTEPIpETaIrja.

Ommmu mws Crparervje je yHanpeheme U OuyBame 3/IpaBJba CTAHOBHHUIITBA
CMamemheM  Kopullhewma Jpora M IITETHUX MOCIHEAWIIA  MPOY3POKOBAHHUX

370ynoTpedoM Jpora Kpos3:

Koopaunanujy cBux onrosapajyhux cinyx0u, MHCTUTyLIMja M OpraHu3aldja Ha
HaIIMOHAJTHOM U JIOKQJIHOM HUBOY, j€ MIPEIYyCIIOB 3a €(hpeKTUBHO U €(PUKACHO JIEIIOBaE
JpymTBa y 00pOH MpOTUB JIpora.

Cmameme ToHy/Ie Apora Koja mojpasyMmeBa edukacHe U oaroapajyhe mepe y nuiby
cMamemha MPON3BOHE, TPTOBUHE U AUCTPHUOYIIMje Ipora U CIpeyaBambe HE3aKOHUTE
TProBUHE U Kopullhema MpeKypcopa, OJHOCHO CYICTAHIM KOje MOTY J1a Ce KOPHUCTE Y
HE/103BOJbEHO] MPOU3BOIHU OMOJHUX JAPOTra U MCUXOTPOITHUX CYIICTAHIH, CIIpeYaBambhe

OpraHM30BaHOT KPUMHUHAJA U ,,[Ipamba HOBIA~ CTEYEHOT Y TPrOBUHU Jporama.
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3. CMameme TOTpaXme JApora Koja TpelncTaB/ba CKYNl CBEOOYXBAaTHHX Mepa |
AKTUBHOCTH KOj€ HWMajy 3a IUJb CMameHke Opoja KOPUCHUKA ApOTa, CMAmbCHE
COLMjaIHUX ¥ 3ApaBCTBEHHX IMocieauua Kopumhema jgpora uW  momMoh y
peuHTerpanuju OWBIIMX 3aBHCHUKA Yy JPYIITBO Kpo3 cienehe oOmacTu jaenoBama:
NpUMapHy TIPEBEHIM]Y; paHO OTKPUBAalke W paHE WMHTEPBCHIU]E; JICUCHE;
pexabwInTanijy ¥ COLUjaTHy pPEHHTErpalujy; NporpaMe CMamema IITETHUX
nocJienIIa Kopuinhema pora.

4. Vndopmucame, HCTpaXUBaWkEe W eBallyalldjy - TMOTpeOHA je KOHTHHYHpaHa
uHpopMHCcaHOCT TrpalaHa M eayKalMja CTPYYmaKa pa3jIHuUuTHX NPOopHiIa y CBUM
cimyx0aMa Koje ydecTByjy y cipoBohemy Ctparernje, u TO y 001acTh: 3ApaBCTBEHE U
COLIMjaJIHEe 3alITUTe, 00pa30Bama, YHYTPALIBHUX TOCIOBA, CY/ICTBA, BOJHUX yCTAaHOBA
U 3aBOJIa 32 U3BpIICHE Ka3He, Me/IMja U HHPOPMHCaka, JOKATHE CaMOYIpaBe; Kao U

MMpEACTaBHUKA YAPYXKCHA U HUBUJIIHOT APYLITBA.

5. Mebhynapoany  capanwy -  Kopuiihewe — Apora  HpeAcTaB/ba  IpoOsiem
MHTEPHALIMOHAJIHOI KapakTepa KOME ce€ MOpa HPUCTYHUTH Kpo3 capajmy ca
MHCTUTYLIMjaMa U opraHu3auujama y peruony, EBponu u csery. C 063upom Ha To Aa
j€ HaIMOHAIHM IWJb WHTerpanuja y EBpomcky VYHHjy, 07 BeJMKOT 3Hauaja je
NOBE3MBAakbe M TECHA capaama ca EBporckuM meHTpoM 3a mpaheme apora u
3aBucHocTH o1 fpora (EMCDDA) u npyrum uHcTUTylIMjama y3 nomoh kojux Ou ce Ha
TEPUTOPUJU YHUTaBE 3E€MJbE YCIIOCTABUO YjE€HAYECH, JEIUHCTBEH CUCTEM H
METO/IOJIOTH]a TPUKYIJbatha M EMUIEMHUOJIONIKE 00pajie mojaraka, a Koju Ou Ouim
noAyJapHU ca mojanuMa koju ce mpare y EBponckoj Yauju. OBu mopamu ce
NPBEHCTBEHO OJHOCE Ha MPEBAJCHIM]Y 3JI0ynoTpede Apora y OIIITO] MOMyNaluju,
NpeBaJCHIM]y 3JI0ynoTpede Apora y OJHOCY Ha pasziIMuuTe COLMjalHE M CTapOCHE
rpyne, 6poj perucTpoBaHUX 3aBHCHHKA, OpOj JIEYEHUX 3aBUCHUKA, Opoj 0001enux oj
XWBa, onqHOCHO XemaTWTHCa KOJ 3aBUCHUKA, UTH. Y]€THAUYEHOCT y MPHUKYILbABY,
o0pagy M TyMauewy I0JaTaka OJIaKIIAIM OM KOMYHHKAIM]y ca MehyHapoaHuM

napTHEpUMa U 3HA4ajHO YHAIIPEIUIIN Capaimby.
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Ilpumapna npesenyuja

[IpumapHa mpeBeHIMja UMa 3a LUJb NPOMOBHCAILE JKUBOTA 0O€3 Jpora u
crpeyaBame Kopuilhema apora, HapouuTo koA mianux. [logpasymena: npomMoBucame
3/IpaBUX CTHJIOBA KUBOTa Oe3 yrnoTpede apora, Noau3ame HUBOA CBECTH MOjeIMHIA U
ApyIITBA O pPH3UIMMa OJf Jpora, CMameme Opoja HOBHX KOPHCHUKA Jpora u

MoOHUITHCamke 3ajeTHULIe Y OOpOU MPOTHUB JIpora.

Eoykauuja pooumemwa u cmapamesa je BP0 BaKaH CErMEHT Ha IMOJbY IPUMapHE
npeBeHje. OCMM OCHOBHE €AyKalfje POAHMTE/ha O IITETHHUM IIOCIIECAMIIaMa Jpora,
HEOITXOJIHO j& OCIOCO0IhaBamke POAUTEIhA 32 OOPY KOMYHHKAIIH]Y Ca JICIIOM U jadyame
CIIOCOOHOCTH TOPOJUIIE 3a pellaBame Kpu3HUX MoMmeHaTa. [lopoauma tpeba na
MPYXHU YCIOBE 3a 3ApaBO OJpacTame Jele, HBHUXOBO HH(OPMHCAkHE U JOHOIICHE

onropapajyhux omyka.

Oébpa3zoene ycmanoge - 3ajeAHUYKO ydeuihe BacnuTaya, HAaCTaBHUKA, U IeJarora u3
OBHX yCTAQHOBA M BaH HHX, POJUTEIhA U JIElle, Y IIporpame MpeBeHIMje Koju Tpeda 1a
Cy MH(pOpPMATUBHOT U eAyKaTUBHOT KapakTepa. [Iporpamu Mopajy 6utu npuiarohenu
y3pacTy Jiele, NpUXBaTJbUBU U PasyMJbUBH, a Takohe MX je HY)KHO YCMEpPUTH U Ha
paHoO Tpeno3HaBamke PU3MYHMX Tpyna Jiele 3a Koje Ou Tpedano pa3BUTH 3aIITUTHE
npeBeHTUBHE nporpame. L{usbeBu cy: ycBajame OJrOBOPHOT IMOHAIIamka y BE3U ca
31IpaBJbEM Jielle Y LIMJby MOOOJbIIAKA 3/IPABCTBEHOT CTamba; IPOMOBHCAKE 3/1PaBHX
CTHUJIOBA )KMBOTA MJIA/IUX; [T0IN3ak€ HUBOA 3HAakA U CBECTU KOJ JELe U IIKOJICKE AeLe
O LITETHOM YTHUIIAjy Apora; noBehame HUBOA 3Hama BaclUTaya, HACTaBHHUKA, MeJarora
U TICUXOJIoTa O IUTETHUM YTHIajuMa JApora Ha TEJIECHO, COLMjaJHO U MEHTAIHO

3npaBibe nene. [{uibeBu 6u ce peann3oBaiu Kpo3 cienehe akTHBHOCTH:

- pa3BHjambe ClIeHUPUUYHUX IporpamMa MPOMOIHMje 3ApaBUX CTHIIOBA >KUBOTA H

mporpama peBeHIr]e 3JI0yIoTpede Ipora;

- jadame cnpoBolema nocrojehux mporpama mpomolyje U MpeBeHInje Kpo3 pa3He

00JIMKe eyKaTUBHUX aKTUBHOCTH, YKJbYUYjyhu U BpIIKAUKy €IyKalujy;
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- TOoJApXaBamke WHUIIMjaTHBA MJIAJNX 3a CIPOBOHEHE akKija KOje MMajy 3a IHJb

adupMaIujy 3ApaBuX CTHIOBA )KUBOTA,

- pa3BHjamkE COLMjATHUX BEIITHHA;

-  uHpOpMHUCame MIAANX U POJAUTEha O PHU3UIKMMA KOH3YMHUpama Jpora Kpos
IIKOJICKE HaCTaBHE MPOrpame U paJlioOHMIIE y LIKOJIaMa;

- uaeHTUUKAIMja U CMambehe (PaKTOpa pU3HKa Y IIKOJICKOM OKPYXKEHY;

- eIyKalyja HaCTaBHOT KaJpa (eayKaluja eaykaropa) o HajeUKaCHUjUM HAUMHUMA
nHpOpMHCaka M MOTHUBHCAka MIAJMX 3a MpaBHIIHE H300pe WM OIyNHUPAHE

IpuTHUCHUMA Yy U3a30BUMa CaBPEMCHOT JpYyIITBA.

Ilpeeenmuenu npozpamu 3a paony okoauHy MOpajy 1a 00yXBarajy akKTUBHOCTH KOje
ce OJHOCe Ha eIyKalWjy M CEeH3MOWIM3alujy 3arocieHuX, pykoBoaeher kanpa,
NpeJICTaBHUKA CHUHAWKATa M Jp. 3a mpoOieM kopumrhema apora. Takohe je BaxHO
omoryhutu oarosapajyhe nmocryname ca ocodama Koje Cy Moja pU3HKOM Wiu cy Beh
3aBUCHE oJ Apora. HeomxonHO je opraHM30BaTH aKTMBHOCTH Y IIMJbY CIpEYaBama
Kopuuhema Jpora Ha paJHOM MECTy, ca IOCEOHUM aKIIEHTOM Ha 3arociieHe KOjU CY
noa moBehaHuM pu3uKoM 300r TpodecroHamHor omntepehema: BO3aYd MOTOPHHX

BO3WJIA, TUJIOTH, 3IPABCTBEHU PATHULIU U JP.

Hnmepeenyuje y 3ajeonuyu ogHoce ce Ha MOOMIM3AIM]y U aKTUBHO ydemrhe CBHUX
rpahana ¥ TUBUIHOT ceKTopa (HEBJIAJUHE OpraHu3alje), Kao M OArorapajyhux
ycTaHOBa y o0JacTH YHYTpalllbUX IOCIOBa, CYJCTBA, 3APaBCTBEHE M COIMjaJIHE
3alITUTE y cIpoBohemy IMporpama npeBeHuuje 3inoynorpede apora. [IpomoBucame

BOJIOHTEPCTBA y IPUMapHO]j NMPEBEHIIM)H je Takol)e jesJaH 01 3ajaTaKa 3aje THHIIE.

/Jlpyze uncmumyyuje xao 1TO Cy JIOMOBH 3a Jelly 0€3 pOAUTEIbCKOI CTapama,
cUrypHe kyhe, 3aBoiM 3a BacIUTame JIEle ¥ OMIIAJUHE, BOJHE YCTAaHOBE, BACIIUTHE
yCTaHOBE, BACIUTHOMIONPABHU JIOMOBH U 3aBOJIM 32 U3BPILEHE Ka3HE U Jp. 3aXTEBajy

moceOHe TporpaMme MpeBeHIMje 3j0ynoTpede apora. Jlema u mMiuaaw CMEIITEHH Yy
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YCTaHOBE COIMjajTHE 3aIlITHTE Cyo4aBajy ce ca OpojHUM (aKTOpUMa PU3HKA IITO UX
YMHU 1TOCEOHO OCETIHUBOM MOMynanujoM. Lnsb je moansame HUBOA 3HAWHA U CBECTH O

IITETHOM YTHUIIAjy Jpora KoJ Jete U ocoda koje 60paBe y HHCTUTYIIHjama.

Pano omkpueare u unmepeenyuje

PaHo oTkpuBame je mnpemno3HaBamke 0coba KOJ KOjUX IOCTOjU 3JI0ymoTpeda
Jpora, a joIl HUje pa3BHjeHa 3aBUCHOCT, Ka0 M e()MKAaCHO OTKPHBAaHKHE OHUX KOjHMa €
notpeOHa crpydna nomoh. PaHe mHTEpBEHIMje Cy Mepe KOjuMa ce 0co0e KOl KOjux
MOCTOjH 3JI0YNOTpeda aApora MOTHBHINY Ja MPEKHHY y3MMame Jpora, a ocode Koje

MMajy pa3BHjE€HY 3aBHCHOCT Ja IITO MPE 3aI04HY JeUeHhe.

Jeuerme

Jleuewe je mpolec KOjUM C€ TOCTHIKY AalCTUHEHIIMja, OJHOCHO CMAamCHE
Kopumihema Japora W CMamemhe IMOCIEAHIAa 0 KOjUX Kopuliheme Ipora Moxe
noBectd. CaBpeMEHHU MpPOrpaMH Jieuemha Cy KOHLIUIHMPAHU TaKo Jla y ceOu MoBe3yjy
(hapMaKoJIONIKe, TOKCUKOJIOIIKE, TICHXOTEPANHNjCKe W COIMOTEPAIUjCKe METOAe |
WHTEpBEHIMje, a TpuiaroheHn Cy HHIUBUAYATHUM MoTpebama M MoryhHocTHMa
CBaKkor marujeHra. Jledeme ce CIpoBOIU KPO3 OPraHM30BaHU CHUCTEM 3JIPAaBCTBEHE
3alITHTE y CKJIaJy Ca YCBOJEHOM JOKTPHHOM Jieueha W BakehWM 3aKkoHHUMa Y
Penyommmm  Cpbuju. CBu mporpamu Jjedewma Mopajy na Oyny yckiaheHu ca

MMPpOINMUCAaHUM CTaHAdapAruMa, CMCpHHIIaMa U ITPOTOKOJIUMA.

Pexabunumauuja u coyujanna peunmezpayuja

PexabunuTanuja v conyjagHa peuHTerpanmja npeacTaBibajy CKyl akKTUBHOCTH
U Mepa KOjUM ce ocobama Koje Cy KOPUCTHJIE HJIM KOPUCTE JIpore MoMaxke Ja ce
VKJby4E y pa3imyuTe OOJHMKE APYIITBEHOT XHBOTA, MOOOJBINAjy KBAIUTET KUBOTA U
CMame INTETHE IIOCIEANIE NPOY3pOKOBaHe KopuiihemeM mapora (CHpOMAIITBO,
HEOOpa30BaHOCT, HE3aloCIeHOCT, KpUMUHAI, npoctutynuja, XMB u apyre 6onectu

KOje ce MpeHoce MyTeM KpPBHU, COllMjaTHa U3MEHEHOCT, MEHTATHH mopemehaju u ci).
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IlIpozpamu cmaremwa wimemnux nocineouya

[TporpamMu cmamema IITETHUX IMOCIEIUIA TPEACTaBIhajy CKYIl aKTUBHOCTH
YCMEPEHHUX Ha CMambCHhe MOCIENIa (3IPaBCTBEHUX, COIHMjaTHUX M Jp.) 10 KOjUX
noBoau kopuniheme npora. [IporpaMu cMamema IITETHUX MMOCIIEANIIAa HAMCHEHH CY
ocobama Koje HE MOry Jia TpecTaHy ca KOpHIINemeM Jpora y by MOCTH3amha
MO3UTUBHUX TMPOMEHA CTABOBA W IOHAINIAKkA Yy 3alITHTA CBOT W 3JIpaBJba JIPYTHX.
usbeBu cy: 1) cMameme mupema nHpekTuBHUX Oonectr (xematutuc b u I, XMB):
2) cMameHkhe CMPTHOCTH KOPUCHHMKA JIpOTa; 3) CMamemhe KPUMHHAJIA MOBE3aHOT ca
kopumhemeM Apora; 4) CMamelke H30Jaldje W JUCKPUMHHALNjC;, S5) CMambeHe

CKOHOMCKHUX TPOIIKOBA M3a3BaHUX ITOCICAULIaAMa KOpHIHhCH:El Aapora.
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Zbog promene posla.............
Iz porodi¢nih razloga.............
Zbog skolovama...................
Drugo

O~ WN RN mmbwml—\wNHmAwNHN|—\©oo\|ovm4>wNH|_c>m4>wN|—\|_

11
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1. HIGIJENSKE NAVIKE

JlokTopcka aucepramyja

11. | Dali peres§ ruke? Skoro nikad Kako - kad Uvek
Pre jela 1 2 3
Pre upotrebe WC-a (nuznika) 1 2 3 12
Posle upotrebe WC-a (nuznika) 1 2 3
Po ulasku u kuéu 1 2 3
12. | Dali peres zube? NE e 1
Povremeno.........ccccoceeeevnnnnnne 2
Samo Wjutr......ceeveevveeeeeneneane 3
o 13
Samo UVECE.......cccoeueucureeneanee 4
Ujutru i Uvece......coeevvveeenennee 5
Vise puta dnevno................... 6
13. | Koliko puta si se tokom prosle nedelje kupao/la ili tusirao/la? Nijednom.......ccccovenvvenenennne. 1
Jednom........cooeiveveneen . 2
2do3 puta..ccceeeeie e 3 14
4do 6 puta....cceceecerieeeann 4
Svaki dan......coccoveenicnnininns 5
14. | Koliko €esto memas domi ves? Jednom nedeljno ili rege........ 1
Svaka 3 do 4 dana................. 2 15
Svaki drugi dan.........cc........... 3
Svaki dan......cococveeniennininns 4
111. ISHRANA
15. | Koliko puta nedeljno: Nikad Ponekad Svaki dan
Doruckujes 1 2 3
UZina$ pre podne 1 2 3 16
Rucas 1 2 3
Uzinas$ posle podne 1 2 3
Vecderas§ 1 2 3
16. | Dali pije$ mleko, jogurt, kiselo mleko, belu kafu ili kakao? Nikad.....coooieiecincincnee e 1
Ponekad.......ccccoovveiniiiiee 2 17
Svaki dan po jednu Solju........... 3
Svaki dan po 2 ili viSe $olja....... 4
17. | Koliko ¢&esto si tokom prosle nedelje jeo/la Nijednom  1do 2 puta 3 do 5 puta 6 do 7 puta
ili pio/la?
Kuvan Krompir.......ccooceeoenncnnne. 1 2 3 4
Przen krompir........ccccooveevecvniccnenns 1 2 3 4
Pirinac/testenine............ccccoverennen. 1 2 3 4
Siliie 1 2 3 4
Piletinu... 1 2 3 4
RibU....ccocvvnne 1 2 3 4
SvitbSKO MESO....c.cevererierieiiicienene 1 2 3 4 18
Junece MesO.........covvvviiiniiiniins 1 2 3 4
Mesne preradeving..........c.coceeveen. 1 2 3 4
Sveze povICe.....ccvvviiiiiininiienn, 1 2 3 4
SveZe VOCE.....vvviiiieieicieee 1 2 3 4
Slatko pecivo (kolace, keks).......... 1 2 3 4
Slatkise (bombone, ¢okolade)....... 1 2 3 4
Slatka bezalkoholna pi¢a (koka kolu, sprajt,
$veps, toplu ¢okoladu)......... 1 2 3 4
JAJ8. e 1 2 3 4
18. | Koju vrstu hleba najéesée koristis u ishrani? Beliouiooiieiieeeeeeeeeen e 1
Polubeli......cccoovevereiiienenean 2
Crni, raZani i sli¢ne vrste........ 3 19
Kombinovano.........ccccceeeneee. 4
Ne jedem hleb..........cccueuee..... 5
19. | Koja vrsta masnoée se najéesée Koristi za pripremame hrane u Svimsku mast, puter............... 1
tvojoj kuéi? Biljnu mast, margarin, ulje...... 2 20
Ne koristi se masnoca............ 3
Ne ZNaM.....covieinrininieinee e 4
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20. | Koju vrstu masnoée najéesée koristi§ kao namaz na ~ Margarin.........oceeeveneiinie e eneiiienn e 1
hleb? Maslac 2
Majonez 3
Mast... 4 21
Kajmak 5
Ne korlstlm nlkakav NAMAZ....eueenennnnnnen, 6
21. | Dali dosoljava$ hranu koju jedes? NiIKad. ..o 1
Kada hrana nije dovoljno slana.................. 2 22
Skoro uvek pre nego §to proba$ hranu...... 3
22. | Koliko kafe odnosno ¢aja pije$ dnevno? soljica Kafe....oooenrereeireccree 11 23
Solja €aja...c.ccieieieieieeeeeeei e 11
23. | Koliko Secera koristi§ za jednu $oljicu kafe ili ¢aja?  Kasicica (kocki) u jednu Soljicu kafe.... 1 24
Kasicica (kocki) u jednu $olju ¢aja....... 11
24. | Dali pri izboru nadina ishrane razmislja§ o svom 1
zdravlju? 2 25
3
4
1V. SLOBODNO VREME, FIZICKA AKTIVNOST | SPORT
25. | Kako provodis Nikad ili «
slobodl;]o vreme? skoro nikad Ponekad Cesto
T'ledam televiziju, video-kasetu............ 1 2 3
Radim domaci zadatak............c........... 1 2 3
Provodim vreme sa drustvom (u kaficu,
diskoteci i slL.).... 1 2 3
Pomazem u kucl ||| Oko kuee 1 2 3
Radim u polju, na sBivi.......cccceueeevnen.e. 1 2 3
Cuvam, hranim stoku/Zivinu................ 1 2 3
Crtam i piSem iz zabave ..................... 1 2 3
Citam Kepigu .......oovvveevenen. 1 2 3 26
Citam Gasopise i stripove... 1 2 3
Igram se ili Setam kuénog ljublmca ...... 1 2 3
Idem na trening, hor, ¢as stranog jezika,
SEKCI U vt 1 2 3
Sviram neki instrument iz zabave... 1 2 3
Provodim vreme igrajuci se na
KOMPJULEru .......coovvvviiiiccee 1 2 3
Slusam trake, CD ili ploce.............. 1 2 3
Radim nesto drugo (navesti)
1 2 3
26. | Koliko ¢esto se, u slobodno vreme, bavis fizickim Svaki dan... e 1
veZbama tako da se zaduvas ili oznojis? 4 do 6 puta nedel]no 2
2 do 3 puta nedeljno‘............................‘ 3
Jednom nedeljno.......... 4 27
2 do 3 puta mesecno....... 5
Nekoliko puta godlsn)e/mkad ................ 6
Ne mogu da vezbam
zbog bolesti/invalidnosti........................ 7
27. | Koliko dugo noéu spavas radnim danom? 3004 SaA. ... 1
5 do 6 sati... 2 28
7 do 8 sati... 3
9 i vise sati.. 4
28. | Kada ides§ na spavame radnim danom? Do22h... 1
Do23 h... 2
Do ponoéi.... 3 29
Dolh . 4
Do2h111kaste 5
29. | Daliredovno radi§ fizi¢ko vaspitame u §koli? Izbegavam kad god MOZU...eneeaeninannannne 1
Osloboden/a sam... 2 30
Delimi¢no sam osloboden/a .................. 3
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Da, radim redovno... 4
Nema uslova... et 5
30. | Kakav stav ili mi§ljere imas o bavljemu sportom i Nemam mlsljeﬁ,e Ne slazem Slazem se
rekreacijom? o0 tome se
ZADAVIO JC..veeveeiviereenieiieieeieeeenteteeeteseeteaesees s e e e teene 1 2 3
Sticu se OV Prijatelji.......cccccveieerieririerinieiieriee e eaevevanes 1 2 3
Cuva se zdravlje............... 1 2 3
Stice se popularnost...... 1 2 3
Stice se dobar izgled 1 2 3 31
Stice se dobra KondiCija..........cocveevveviereciiereiee e 1 2 3
Udovoljava se roditeljima.........cccoouerrinenineiene e e 1 2 3
Utice da se dobro osecas, relaksira..........cceeeeevivinnnnnn. .. 1 2 3
Oduzima SUVISe VICMENA. .........ccuvueeeeerieireia e e e eaeeene 1 2 3
Dosadno je 1 2 3
| kad odrastem baviéu se rekreacijom.... . 1 2 3
31. | Dalise neko od tebi bliskih osoba redovno baV| N Nemam takvu
e Da
rekreacijom u svoje slobodno vreme? osobu
j 1 2 3
1 2 3 32
1 2 3
1 2 3
Najbolji drug ili drugarica..........oceeeeevenseniiee e 1 2 3
V. PONASANJE U SAOBRACAJU
32. | Da li koristi§ neko osvetljeme (baterijsku lampu, madije o€i na  Skoro uvek...................... 1
skolskoj torbi, patike koje svetle i dr.) kada ide§ po mraku Ponekad.........c............. 2 33
neosvetljenom ulicom ili putem? Nikad....cooooveririiiiee e 3
Ne idem po mraku............ 4
33. | Dali vozis? Ne Da
BiciKl........cccocvunee 1 2
Rolere/skejtbord.. 1 2
Motor........cccceeeee. 1 2 34
AULO......cerne 1 2
Kamion/autobus... 1 2
Traktor......c.ooeeee. 1 2
34. Alfo' vozis§ 111v si suvozag, dali Ne Ponekad Da Ng
prilikom vozme Koristi§ mere vozim
zastite? Bicikl (predme i zadme
375110 ) 1 2 3 4
Roleri/”skejtbord” (Stitnici, 35
kaciga) ... 1 2 3 4
Motor (ka01ga) 1 2 3 4
AUto (POjas)......cecueeeunennn 1 2 3 4
Traktor (svetlo)............... 1 2 3 4
35. | Imas li poloZen vozacki ispit? 1
5 36
36. | Da li si kao voza¢ imao/la saobraéajni udes tvojom krivicom? 1 38
2 37
37. | Dali je do udesa doslo zbog: Da
BIzZe VOZEBC.....couviuieieieeeeeeee e 1 2
Nepostovama saobracajnih propisa.......... 1 2
Vozme pod uticajem alkohola... .. 1 2 38
Nepovoljne vremenske snuacue (led klsa) 1 2
Vozme pod uticajem lekova..................... 1 2
UMOTA..eiiiieiieieieete e e 1 2
V1. POVREDE | TROVANJA
38. | Dalisise u toku posledmwih godinu dana povredivao/la? Nt e 1 41
Dl e 2 39
39. | Ako si se tokom posledmwih godinu dana povredio/la. gde je to U KUGi.......cceevinniecinncccnccn e 1 40
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bilo? Na posIt....cccovveieieieeieiee e 2
(Ako si se vise puta povredio/la, navedi mesto posledre U skoli 3
povrede). Na UliCheceveieriierieeiieeceiee e 4
U polju/ma Bivi....cccocevevcrencennnn. 5
Na sportskom terenu (zatvorenom ili 6
OtVOreNOM)....ovevreieerenirerieeenn e
U saobracaju........cccceevvveveeennnnnn. 7
Na drugom mestu
8
40. | Dalisi u toku posledmwih godinu dana imao/la trovame? Nttt e 1 44
Dl 2 41
41. | Ako si tokom posledwih godinu dana imao/la trovame, ¢ime  Hranom........c.coevcveenncvcicncnen. 1
je bilo izazvano? Hemikalijama 2
Lekovima.......cccoevevecivvcncicnieeneenes 3
- ; ; S 42
T'asovima (izduvni gasovi, plin
TtL) e 4
Necim drugim (navesti) 5
42. | Ako si tokom posledmih godinu dana imao/la povredu ili U BOINICI..c.cvveiiiicciiiciciee 1
trovame, gde ti je prvo pruZena pomo¢? U domu zdravlja/ambulanti.......... 2
Kod privatnog lekara.................... 3 43
Kod narodnog iscelitelja............... 4
Nisam se obratio/la za pomoé...... 5
43. | Ako si tokom posledmih godinu dana imao/la povredu ili 1zleCeme..... 1
trovame, kakav je bio ishod? Poboljsame 2
. 44
Trajna nesposobnost.................... 3
Drugo 4
VII. OSTALI RIZICI | ZNANJA O SVOM ZDRAVLJU
44. | Dali smatra§ da u tvom mestu postoje Ne Da Ne znam
rizici po zdravlje: Buka.....cooviiiicccin 1 2 3
Zagaden vazduh.................. 1 2 3
Zagademe vode 1 2 3 45
Otpadne materije ................ 1 2 3
Radioaktivno zraceme......... 1 2 3
Nasilje, kriminal................... 1 2 3
Ostalo (navedi) 1 2 3
45. | Kako procemujes svoju §kolu u odnosu Losa Dobra Odli¢na
na higijenu, bezbednost i moguénost Higijena.......ccocoovveeinenennnnn 1 2 3 46
rekreacije? Bezbednost...........cccccceuev. 1 2 3
Moguénost rekreacije.......... 1 2 3
46. | Dali svojim ponasamem rizikujes$ Ne Da Ne
da obolis od neke od navedenih znam
bolesti? Polne bolesti, sida (AIDS)................ 1 2 3
Bolesti srca i krvnih sudova
(infarkt §10g).....coevveeeveriieeeeieeeienenn, 1 2 3
Seéerne bolesti........o.coveeveeevvvvnnnnnn 2 3 47
Pluéne bolesti (hroni¢ni bronhitis,
8Kttt 1 2 3
Bolesti kao posledice povrede ........... 1 2 3
Povisenog krvnog pritiska................ 1 2 3
Ciroze Jetre....ocoeveeneeneees e 1 2 3
T0JAZNOSH....cvevieieiiieei e 1 2 3
47. | Da li ti je tokom Otkriveno ) ) Broj dana_
. . - Otkriveno i odsutnosti
posledsih godinu dana od Ne ali nije lec 7 Skole/
) - legeno eceno iz Skole/sa
strane lekara otkriveno ili posla 48
leceno neko od sledecih Tuberlfqloza .................. 1 2 3 I n_n_l
Bronhitis, emfizem.......... 1 2 3 _n_n_l
oboljema: Bronhijalna astma........... 1 2 3 I n_n_l
Povisen krvni pritisak...... 1 2 3 1
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Povisen Secer u krvi....... 1 2 3 _n_n_l
Anemija.......ccoeeeeeennn 1 2 3 N L
Reumatska oboljema
zglobova......cccoceeeeeeen. 1 2 3 N L
Bol u ledima.................... 1 2 3 _n_n_l
Psihicki poremecaji i
nervne bolesti................. 1 2 3 [ |
48. | Dali ti je tokom posledme godine Drugi Clan Niko me Nije
lekar ili zdravstveni radnik Lekar zdravstveni di nije pitao bilo
savetovao da: radnik porodice ni savetovao potrebno
Mame jede§ masno 1 2 3 4 5
Mame koristis so 1 2 3 4 5
Uzimas mame Secera 1 2 3 4 5
Jedes vise voca i povréa 1 2 3 4 5 49
Pije$ mame alkoholnih pica 1 2 3 4 5
Prestanes da pusis 1 2 3 4 5
Smamis$ tezinu (oslabis) 1 2 3 4 5
Povecas fizicku aktivnost 1 2 3 4 5
Vise da se odmara$ 1 2 3 4 5
49. | Od koga najéesée saznajes sve §to te interesuje o Od MATKE....veeeeeeeeeeeceeee e 1
zdravlju, rizicima po zdravlje i bolestima? Od OCA. .ottt 2
Od MAJKE 1 0CA. ... eeeeveeeiiririee e 3
Od brata ili SeStre......covveveevveneerennannnnn 4
Odbabeidede....ccovivivcenieeeeieeeeennen, 5
Od rodaka 6 50
Od nastavnika/pedagoga....................... 7
Od drUQa. ..o 8
Od skolskog lekara/med.sestre.............. 9
Niod KOZa...cveiiieieiiienenen e 10
50. | Dali prati§ teme o zdravlju u sredstvima javnog N oot 1
informisama (radio, TV, novine, ¢asopisi itd.)? Do 2 51
Povremeno..........ccoccueevveviveeie i 3
51. | Dalisi do sada uéestvovao/la u nekoj akciji koja je vezana za unapredeme zdravlja (kviz-  Ne.... 1
takmicema, akcije Crvenog krsta, driame predavarma, pisare literarnih ili seminarskih 52
. AR Da... 2
radova, likovne izloZbe itd.)?
52. | Dalisiu posledmih Ne Da Nije bilo potrebe
godinu dana: Prestao/la da pusis 1 2 3
Smamio/la tezinu 1 2 3
Smamio/la koli¢inu uzimama soli 1 2 3
Smamio/la koli¢inu uzimama Secera 1 2 3 53
Smamsio/la koli¢inu uzimama masti 1 2 3
Promenio/la vrstu masnoc¢a u ishrani 1 2 3
Smamio/la upotrebu alkohola 1 2 3
Povecaol/la koli¢inu uzimama voca i povréa 1 2 3
Povecaol/la fizicku aktivnost 1 2 3
53. | AKo si promenio/la nesto u svom ponasamu utoku Zdravstveni (zbog bolesti)..... 1
posledmwih godinu dana, koji je bio glavni razlog? Zbog lepote/izgleda................. 2
Da zivim zdravije/ostanem 3 54
ZAraV/a ..o
Ostalo 4
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54. | Sta je po tvom miSljessu najvazniji razlog za visoku stopu Pogresna ishrana...........c.ccceuv...... 1
obolevama u nasoj zemlji? SIS e 2
(Zaokniziti do 3 odgovora). Teski Zivotni usloVi................... 3

Naporan rad.......c.coceevevenevnncnnnnn 4
PuSeme......coueieneniiininciene e 5
Nedovoljno bavljeme fizickim
aktivnostima........c.coveevvercevcencnen 6 55
Nedovoljano uzimame vitamina,
minerala.........ccoeeeeueeeeieneicnn e 7
['0jJaznost......cceoevvereeeenieeien e e 8
Nasledni faktori.......ccccoceeveeeenenee. 9
ATKONOL....coeiiiiiiicinccnicn e 10
Nedovoljna zdravstvena zastita.... 11
Nesto drugo 12
VIII. ZDRAVSTVENI PROFIL

55. | Oznadi stepen svoga Ne odnosi se na DeI|m|c_no Potpuno se odnosi

slagama sa svakom od se odnosi na

. . mene na mene

navedenih tvrdmi: mene
Volim sebe takvog/u kakav/a
RF:1 1 IR 1 2 3
Nisam osoba koja se lako
slaze sa drugima............. 1 2 3
Ja sam u osnovi zdrava 56
080D 1 2 3
Suvise lako odustajem..... 1 2 3
Tesko se koncentrisem.... 1 2 3
Zadovoljan/a sam svojim
porodi¢nim odnosima........ 1 2 3
Prijatno mi je kada sam
okruzen/a ljudima............. 1 2 3

56. Da li sada imas§ Nimalo  Malo Mnogo Ne mogu

teSkoca: Da se popnes uz stepeniste 1 2 3 4 57
Da p.rvetrélé duzinu fudbalskog 1 2 3 4
igraliSta

57. | Dali si tokom protekle Nimalo Malo Mnogo

nedelje: Imao/la problema sa spavamem............. 1 2 3
Imao/la bolove ili neprijatnosti u bilo kom delu
L=] - VS 1 2 3 58
Bio/la depresivan/na ili tuzan/na................ 1 2 3
Lako se umarao/la..........ccocecevevevevenecnnen 1 2 3
Bio/la nervozan............cceceoveinnicnencnnnnn. 1 2 3

58. | Koliko si se éesto, . Skoro

tokom protekle Nijednom Nekoliko svaki

. puta

nedelje: dan

Druzio/la (posetio/la ili razgovarao/la) sa
Lo . 1 2 3 59

drugovima ili rodbinom............cccce.... ...
Ucestvovao/la u drustvenim i rekreativnim
aktivnostima
(bioskop, zurka, sport, kafiéi...)........... 1 2 3

59. | Koliko dana si, tokom protekle nedelje, proveo/la kod kuée ili u Nijedan dan.................... 1
bolnici zbog bolesti, povrede ili drugog zdravstvenog problema? 1do4dana.... oo, 2 60

5do 7 dana......ccccoceennn. 3
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60. | Kako bi ocenio/la tvoje zdravlje? 1
2
3 61
4
5
61. | Ako poredi§ svoje zdravlje sada i pre godinu dana, kako bi ga 1
ocenio/la? 2
62
3
Ne mogu da ocenim.......... 4
62. | Kako procemuje$ svoju teZinu? MrSav/a sam.................... 1
Nisam ni debeo/la ni 2
MSAV/A. e e 63
Debeo/la sam.................... 3
Ne mogu da ocenim.......... 4
63. | Kako procemujes svoju fizi¢ku aktivnost: LoSa...cocvineniiienea 1
DOobra......ccceveeeeeeneen . 2 64
Odligna.......coooveviiniennn 3
64. | Kakav je tvoj stav u vezi sa Ne slazem Nisam Slazem se
tvojim zdravljem? se siguran/a
Ja sam odgovoran/na za svoje
zdravlje.......ocoeevenne 1 2 3
Ako budem brinuo/la o sebi bic¢u
zdrav/a........cocoeveinnee. 1 2 3 65
Cak ako i budem vodio/la ratuna
0 sebi, lako ¢u se
razboleti..........cccovovvrneine. 1 2 3
Ako sam zdrav/a, to je ¢ista
SIECAL vt 1 2 3
65. | Poredaj po znadaju koliko su sledeée stvari vazne za tebe Sreca u ljubavi................
dajuéi ocene od 1 do 9 i upisi u kuéice: Puno para.........cceceeeeeennnn
Dobro zdravlje....
(11 najznacajnije, 2 | mare znacajno, 9 | najmarse Znacajno) Zanimljiv posao.................
Bavljeme politikom............ 66
Biznis (unosan posao)......
Zivot U Mirl.........o.cevee....
Sloboda
Religija.....
66. | Pred tobom se nalazi lestvica. Dno oznacava najgori Zivot koji se Najbolji zivot 9
moZe imati, a vrh najbolji Zivot koji se moZe imati. Oznaé¢i na 3
skali kako procemujes zadovoljstvo svejim sada$wim Zivotom 7
tako $to ¢eS zaokruZiti jedan od brojeva sa lestvice. 5
5 67
4
3
2
Najgori Zivot 1
67. | Ako nisi u potpunosti zadovoljan/na svojim sadaSwim Zivotom, Porodicom........................ 1
kojim delom si najmame zadovoljan/na? Skolom/poslom.................. 2
Drugovima/drugaricama.... 3
Ljubavnim Zivotom............ 4 68
Nov¢anom situacijom........ 5
Samim sobom................... 6
Nec¢im drugim 7
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68. | Da li moZe§ lako da razgovaras sa Takvu osobu Tesko Lako
slede¢im osobama o svojim nemam i je ne
vidam
problemima? 1 2 3
1 2 3
Brat ili sestra... 1 2 3 69
Baba ili deda............... 1 2 3
Rodak... e 1 2 3
Nastavnlk/pedagog 1 2 3
Drug 1 2 3
Skolski lekar/ medlcmska 1 2 3
sestra.......
69. | Dali postoji neko na koga moZe$ ra¢unati u svakoj situaciji Nt e 1
(problemi u $koli, van Skole, u porodici, l[jubavni problemi i drugo)?  Da..........cccccooceevveenio.. 2 70
Ne znam.......ccccevevveennenenee 3
70. | Kakav je tvoj zivot u §koli? Ne Da
Zivot §kole me ne interesuje.............ooovvvveevecrecreeeeennn 1 2
Do sada sam imao samo losa iskustva u $koli............. 1 2
U skoli mi je jako dosadno..........cccceevevinieninieencecn e 1 2
U 8koli se 0se¢am NeSigUINO. .......ccoueveerververeenenverenenenn 1 2
Pod stalnim sam pritiskom obaveza u $koli... 1 2 71
MO_]a $kola je prijatno mesto za boravak... 1 2
Skolski drugovi/drugarice me prihvataju takvog/vu kakav/v 1 2
SAMLuuiiii i
Izvestan broj mojih drugova su prijatni i spremni za razgovor 1 5
i saradmu sa mnom..
Ucenici iz moje skole Vole da se druze sa mnom........ 1 2
71. | Kad zavrsis svoje sadasme Ne Da Ne
Skolovame da li Zeli$ da: znam
Pronades posao §to pre mozes............... 1 2 3
Nastavis§ sa Skolovamem..........cccceeenen... 1 2 3
Zavrsis neki zanat.......ocovevenenenene e 1 2 3 72
ODbogatisS S St0 PIe...ccververvirveerierieraeenaen 1 2 3
Odvojis se od kucée/roditelja.................... 1 2 3
Osnujes porodiCU.......ceeeveveererenienienenenee 1 2 3
Odes U INOSLranStvo......coceeuevveeerveneeeenee 1 2 3
XI. NASIIJE
72. | Da li si u toku posledmih godinu dana bio/la Ne Da
S . e U pOrodiCi.......ccovvvveevrnrereiennne 1 2
izlozen nekom fizickom nasilju U skoli/na radnom mestu... 1 2 73
Na UlICH.ceeviiiicee 1 2
Drugo 1 2
73. | Da li si u toku posledmih godinu dana bio/la Ne Da
L - : ) U porodiCi........ccovveeeinirneeiennne 1 2
izlozen nekom psihickom maltretiramsu: U tkoli/na radnom mesta.. 1 ’ 74
Na UlICH.eeveieice 1 2
Drugo 1 2
74. | Dali ti se do sada deSavalo da nekoga: Ne Da
Psihi¢ki maltretiras..................... 1 2 75
TUCES. ..ot 1 2
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XI1. MENTALNO ZDRAVIJE

75. | Dali si bio/la napet/a, pod stresom/pritiskom, Nttt e e 1
tokom posledmeg meseca? Da, ali ne vise nego ostali........cccccecevenennn.n. 2 76
Da, viSe nego ostali........ccceeevevcerenenennnnnnn. 3
Da, moj zivot je skoro nepodnosljiv.............. 4
76. | Da li si tokom posledwih mesec dana imao/la emocionalne probleme 1 77
(tuga, neraspoloZemwe, zabrinutost, potiStenost)? 2
77. | Zaokruzi odgovor koji Stalno Ponekad Nikad
najbolje opisuje kako si se
oseéao/la u toku posledmih Bio/lasi pun/a poleta.................. 1 2 3
mesec dana: Bio/la si veoma nervozan/a......... 1 2 3
Osecao/la si se potisteno i nista
nije moglo da te oraspoloZl....... 1 2 3 78
Osecaolla si se smireno............ 1 2 3
Bio/la si pun/a energije.............. 1 2 3
Bio/la si tuzan/a.............. 1 2 3
Bio/la si iscrpljen/a..........cc......... 1 2 3
Bio/la si srecan/a...........c.oc..... 1 2 3
Osec¢ao/la si se umorno............ 1 2 3
XIII. MOTUCNOST OBAVIJANJA AKTIVNOSTI U SVAKODNEVNOM ZIVOTU
78. | Dali ima$ neko telesno oSteceme (vezano za kretame, vid, sluh)? Ne.oooiiiiiiiinn 1 80
Da...oooeeieeeieea 2 79
79. | Dali ti to predstavlja problem u obavljamu svakodnevnih aktivnosti? Neuororererereee e 1 80
Da..oiiiiiiieea 2
LJ
XIV. KORISCENJE ZDRAVSTVENE SLUZBE I ZADOVOLJSTVO ZDRAVSTVENOM ZASTITOM
80. | Kome se prvom obraéas kad imas Lekaru opste medicine, med.rada ili $kolskom lekaru........ 1
zdravstveni problem? SPECTIALIS. cvvvvevevireeieteeetee ettt e e 2
Privatnom leKaru..........ccoevvveievinenieeeeeineeeennn 3 81
Narodnom iscelitelju (travaru, bioenergeticaruy)... 4
Nikome, led¢im se sam/a.........cocoeeveeveeeivieecnnennen. 5
Nekom drugom ( prijateljima, rodacima )...........c.ccccoeuee....... 6
81. | Daliimas svog lekara ? Neuuiiieierteieiet e e 1 82
DAl 2
82. | Dalisii koliko puta u posledwih godinu dana bio/la kod lekara Dal__I__| puta.......cccccoe..... 1
opste prakse, Skolskog lekara ili lekara medicine rada? Da, pre vise od godinu dana...... 2 83
Nikad nisam bio/la..................... 3
83. | Kaoji je bio glavni razlog tvoje posledme Kontrola zdravlja/sistematski pregled (kada si bez
posete lekaru ? EEZODA). .. eevieerieeeieeeetee ettt e 1
Bolest, povreda 2
Samo da mi propise lekove 3 84
Dobijame potvrde/opravdama...........ceceevvereevereenennenn 4
Dobijame uputa za specijalistu, laboratorijuisl. ........ 5
Nikad nisam bio/la kod lekara..........ccccccovvvnrenccne. 6
Nestodrugo 7
84. | Dali ima$ svog zubnog lekara (stomatologa)? Neuoiiieieeeeee e 1 85
Da....ociecieieiececeeee 2
85. | Dalisii koliko puta u posledmih godinu dana bio/la kod Dal_|_| puta....n...... 1
zubnog lekara (stomatologa)? Da, pre vise od godinu dana..... 2 86
Nikad nisam bio/la..................... 3
86. | Koliko zuba ti nedostaje? Nijedan.......cocoeovvnnrcoinniennes 1
1 do 5 zuba..... 2
6 do10 zuba 3 87
Vise od 10 zuba, ali ne celih................. 4
Nemam zube/imam veStacke zube....... 5
[ 87. | Koji je glavni razlog tvoje posledme posete Kontrola/sistematski pregled............................. 1 88
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zubnom lekaru (stomatologu) ? Popravljame Zuba..........coeoeveireiiiein e 2
Vademe zuba 3
Zbog proteze......... 4
Zbog problema sa desmma/ paradontopatl]a 5
Polirame zuba i ¢is¢eme kamenca................... 6
ZDOZ SAVELA...eenveneinriietitieeeeieseeteeeeeebeeen e e e 7
Zbog ne¢eg drugog . 8
Ne idem kod stomatologa ...........ccccceveerereeennnnnn 9
88. | Dalisii koliko puta u posledwih godinudana Dal__|__| puta.. T 1
bio/la na bolni¢kom lec¢ewu? Da, pre vise od godlnu dana .......................... 2 89
Nikad nisam bio/la........ococveeeiniiniiiiniiinin, 3
89. | AKo si u posledwih godinu dana bio/la na Zb0og bOIESti.....uoiiiiiiiciccceee e 1
bolni¢kom le¢ewu navedi razlog: ZDOEZ POVICAE.....vrerireeeeeiieieieeeiieiee e e 2
Zbog trovama....... 3 90
Zbog ispitivama... 4
Nisam bio/1a...ceeeiieeieeiiiieieceee e 5
Na sledeéih 8 pitama odgovaraju samo osobe Zenskog pola starije od 15 godina.
90. | Dalisii koliko puta u posledmih godinudana  Dal__l__| puta.. 1 91
bila kod ginekologa? Da, pre vise od godlnu dana .......................... 2 91
Nikad nisam bila.......ccoceeeeviininiiiiiiiiiiiainnn.n. 3 94
91. | Koliko godina si imala kada si prvi put bila L1 92
kod ginekologa? —
92. | Kod ginekologa najéesée ides zbog: TeZODA.....oiiiiiiieeie e 1
Kontracepcije 2
Kontrole zdravlja (sistematski pregled).............. 3
TIUANOCE. ...ttt e 4 93
ADOTTUSA. ¢ttt e e 5
SErIlIteta. . ..evvieeeieieeeieee e e 6
Ne¢eg drugog .. 7
93. | Koliko &esto ide§ na ginekoloske preglede, iako  Jedanput OdiSHe. ......c.ccvverveveueenneccncvencnnen. 1
se osecas zdrava? Jedanput u 2 godine.........cooeoeeiieeiceniieeen 2 94
REAC....cueuiiieeeieieeeee e 3
NE IO e 4
94. | Da li si do sada bila trudna? Nttt e 1 98
D e 2 95
95. | Kakav je bio ishod tvoje posledme trudnoce? ZiVOTOAENO ACLE/Cllunrrrrrrrrrererssrisssrssssvvesssesanes 1
Mrtvorodeno dete/ca....nnennnenucnncscnevnvnennnnnn. 2
SPONtaNi PODACE...cuvcrsercrercrersrcssiessere s vennenens 3 96
Namerni pobaCa]..............cvvereeusvssseseseesevneneanens 4
TrUANOCA U t0KH.cceverrneereesreresrersenssressseannennnnn 5
96. | Ako sido sada radala, da lite je u prvoj nedelji Da Ne
posle porodaja odnosno nakon izlaska iz
porodilista, posetio u kuéi neko od sledecih DOKIO .consnrnnnnrssssssssssssssssssssssssssssssss s 1 2
osoba: MedicinSka SEStru.auncneesuenueerecsesnssecnenes 1 2 o
BaADiCA..ucnnnonnonenninininninninniininrisnie seeae 1 2
97. | Navedi ukupan broj namernih prekida L1 98
trudnoéa koje si imala: ——
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XV. LEKOVI
98. Kako najéesée uzimas lekove? Po savetu lekara.........cccceeevveniinnicne e 1 100
Samoinicijativno 2 99
Po savetu lekara i samoinicijativno................. 3 99
Ne uzimam [eKOVe.....coviiiiiiieieieii e, 4 100
99. Ako samoinicijativno uzima§ lekove (bez Ne Da
konsultacije, saveta lekara) navedi razloge: ZbOg NESANICE. ........oeoveeevrrereerererennn 1 2
78 SIMUTEBE. ...c.cvevenieeeeereenieierieae e 1 2
Protiv bolova.......ceoeeerieinriieeee e 1 2
Protiv glavobolje 1 2
Za jacame organizma (vitamine).......... 1 2
Protiv zatvora........c.ccceeevevvenennnn el 1 2
Za vareme 1 2 100
Za leceme odredenih bolesti
(antibiotike, lekove za pritisak)............ 1 2
Za jaGame organizma i leGeme bolesti
(biljne preparate)......cceeeeevevenenennenennne 1 2
Protiv zageca
(kontraceptivna sredstva)..................... 1 2
Ostalo (navedi) 1 2
100. | Dalisi tokom posledme nedelje uzimao/la Ne Da
neke tablete, pilule ili druge oblike lekova? Lekove protiv glavobolje...................... 1 2
Lekove protiv drugih bolova................. 1 2
Lekove protiv kaslja........ccoeevevenennnnn 1 2
ANtbIOtIKE. ..c.veveeeeiiiicieeeeiceeee e 1 2 101
Sedativie.......cooevureeeeneeirieieeee e 1 2
Vitamine, minerale i sl. ........................ 1 2
Kontraceptivna sredstva...................... 1 2
101. | Kako najéesce dolazis do lekova? Preko recepta.........ccevereereeieieneieiii e 1
Kupujem ih u privatnoj apoteci........ccecevnvvnnnnn. 2
Kupujem ih na pijaci.......ccceceeveeeveririeeenennnn. 3
1z humanitarne apoteke........c..cccoevevveveenennnnnn 4
Dobijam ih od drugih (roditelja, dece)........... 5 102
Ne mogu da ih nabavim jer su skupi.............. 6
Ne mogu da ih nabavim jer ih nema............... 7
Ostalo . 8
XVI. PORODICNA ANAMNEZA
102. | Dali ti roditelji boluju ili su bolovali od sledeéih bolesti ili stama?
OTAC Ne Da Ne znam Umro/la
(godina Zivota)
Infarkt srca i druga sréana oboljema 1 2 3
PoviSen krvni pritisak 1 2 3
Mozdana kap (Slog) 1 2 3
Secerna bolest 1 2 3 103
PoviSene masnoée u krvi 1 2 3
Maligna oboljema 1 2 3
I'ojaznost 1 2 3
Dusevne bolesti 1 2 3
Druge bolesti 1 2 3
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MAJKA

Infarkt srca i druga sréana oboljema

Povisen krvni pritisak

Mozdana kap (Slog)

Seéerna bolest

Povisene masnoce u Krvi

Maligna oboljema

Tojaznost

Dusevne bolesti

Druge bolesti

RlRrRr|lRrRr|RrRr|R|R

NINININININININN
WWwlwwww(w|w

Anketu popunio:

Ispitanik......ccocevvevrinen.
Anketar .......cocoeevennene.
Kombinovano...............
Clan domagéinstva........

AWM

PRIMEDBE ANKETARA

Datum

IME | PREZIME ANKETARA
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Klaster broj 1I_1_1_|

OBJEKTIVNI NALAZ
1. ™™

2.TV

3.Sistolni krvni pritisak

4. Dijastolni krvni pritiak

BIOHEMIJSKI NALAZ

5. Serumski holesterol
6. LDL

7. HDL

8. Trigliceridi

9.Hemoglobin

PRIMEDBE LEKARA

Doma¢instvo broj 1__1_1

Clan domac¢instva broj I__I__|

_ LI 1__I'mmol/l

LI__1__I' mmol/l
LI_1__I'mmol/l

LIL_1__I'mmol/l

L1 1N

JlokTopcka aucepramyja

Vreme merema
I_l_1Ih

I_1_1_I'mmHg

I__I__I_I'mmHg

Dan, mesec, godina

IME | PREZIME LEKARA
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Domaginstvo broj 1__
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Clan domag¢instva broj 1__

XVIIL PUSENJE
103. | Dali tiili neko od €lanova tvog domacinstva pusi
u kuéi? IVE caevrerenrescssssnssssnsssssssssssnssssassssassasns s ssss an 104
DLt
104. | Ako si nepusaé, koliko si sati dnevno u proseku
izloZen/a duvanskom dimu u zatvorenom I 1 Isati 105
prostoru?
105. | Dalisiikad pusSio/la? 1 114
2 106
106. | Dalisi tokom Zivota popusio/la bar 100 cigareta? 1 107
2
107. | Dali si ikad pusio/la svakodnevno (skoro svaki dan 1 108
u toku bar jedne godine)? Koliko godina ukupno? 2
108. | Da li sad pusis? 1
Da, pOVIemMENO. ......cceevereeierererieieriee e 2 109
Da, svakodnevno.. 3
109. | Kada si pusio/la posledmi put? JuCe/danas.........ccveveveeieieienieieee e 1
‘i . Pre 2 dana do 1 mesec........cceoevveveceenenennnee 2
(Ako trenutno pusis zaokruZi br.1) Pre 1 do 6 MESECH....c.eevuereerereniireni e 3
Pre 6 do 12 meSecCi......ccoevuevveeneinecncnnen. 4 110
Pre 1 do 5 godina........ccoeeveveveevieiiee e 5
Pre 5 do 10 godina.........ccceeveeveeencenceennnnns 6
Pre viSe od 10 godina........cccceovevevensnnnnn. 7
110. | Koliko proseéno pusis, ili si pusio/la pre nego $to si  Fabrikovane
prestao/la, u toku jednog dana? cigarete.......c.oeu..... I_I_I dnevno
Samostalno zavijene 111
cigarete.... I_l_I dnevno
Lula duvana........... I 1 I dnevno
111. | Dali zeli§ da prestane§ da pusis? Nttt e e 1
Dl e 2
Nisam siguran/na 3 112
NE PUSIIML ittt 4
112. | Da 1i si ikad ozbiljno pokuSao/la da prestanes sa Tokom proSlog meseca.........cccooeevnenenenen.. 1
puSemsem i nisi pudio/la najmame 24 h? Pre 1 do 6 MmeSeci......cevveveveenenineeeeenene 2
Pre 6 do 12 meSecCi......cooeeveversviieencnenen. 3 113
4
5
113. | Dali si zabrinut/a zbog Stetnih posledica pusema po 1
tvoje zdravlje? NE PIEVISC...vievieeeeieiieieeeeeeieeeiee e e e e 2
114
Da, pomalo........ccccvveevirieieiecieiee e e 3
Da, VEOMA.......ceoeveeiieiiieieeeeeeeee e 4
114. | Dali neko od sledeé¢ih N Vise ne Nemam takvu
we e Da .
osoba pusi? pusi osobu
Majka.....ccoveviiiiinnn 1 2 3 4
OflCnnnncnnnncnecnvnennnnnnn ! 2 3 4
115
Brat/sestrau.................. 1 2 3 4
Baba/deda................... 1 2 3 4
Najbolji drug ili
drugarica...................... 1 2 3 4
Neko iz tvog drustva...... 1 2 3 4
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115. | Kakav je tvoj stav o . . Ne
o Ne slazem se Slazem se
pusemu? znam
Zabavno JC......ccccevererverienennnn. 1 2 3
SMiruje nerve.......coeeveveneen.n.. 1 2 3
Mnogi puse da bi bili vazni..... 1 2 3
Olaksava kontakt sa
drugima........coceeeeeeveieceereeenennn. 1 2 3 116
Poboljsava koncentracij.......... 1 2 3
Pomaze mriavljemu............... 1 2 3
Ne uti¢e na kondiciju.............. 1 2 3
Stetno je po zdravlje............... 1 2 3
Onaj ko pusi neprijatno
TNULISE. oot 1 2 3
Puseme je rasipame para....... 1 2 3
XIX. UPOTREBA ALKOHOLA
116. | Koja od navedenih izjava se odnosi na tebe? Nikada nisam pio/la alkohol...........c..cccevenen.. 1 124
. . Probao/la sam da pijem jednom ili dva puta..... 2 124
(1zaberi jedan od ponudenih odgovora). Pioflasam. all viSe e, oo P 3 | 124
Pijem alkohol povremeno...........ccceveeverevnnnnnns 4 117
Pijem alkohol svakodnevno..........cccceeeeinnin.s 5 117
117. Koliko si imao/la godina kada si prvi put
popio/la neko alkoholno piée? |11 godina 118
(Ne ukljucuje se gutljaj iz tude case).
118. Ako svakodnevno pijes alkoholna pica, B .
navedi koliko dugo pijes? Pijem svakodnevno I__I__I godina 119
119. Koliko éesto_ Pije§ ) Nekoliko 2do3puta  Jedan put 2do3 Svaki
alkoholna pi¢a Nikad nga meseéﬁlo nedteFr)m putg dan
sada? godiSme nedeljno
(Pod ovim se Pivo...... 1 2 3 4 5 6 120
podrazumeva l kad  Vino...... 1 2 3 4 5 6
popijes sasvim Zestoka
malo). pica....... 1 2 3 4 5 6
Liker..... 1 2 3 4 5 6
120. | Koliko si ¢asa ili flasa sledecih pi¢a popio/la tokom Flasa piva £ 0,51 ...cooiiiiiieieee Il
posledme nedelje? Casavina$ 0,21 ..o L 121
Cagica Zestokog piéa$ 0,03 ........... [
121. | Koliko &esto se deSava da popijes 6 ili vise Nikad.. 1
alkoholnih piéa u toku jedne prilike? . .
Marve od jednom mesecno................ 2
Jednom MESECNO ...ueeeeeeeererersennens 3 122
Jednom nedeljno.. ...........uuuuenenene. 4
Dnevno ili skoro svaki dan................. 5
122. | Dali kupujes alkohol na nekom od sledec¢ih Ne Da
mesta? U radmi/samoposluzi................ 1 2
U restoranu, kafi¢u, diskoteci... 1 2 123
Privatno/na pijaci......c.cccceceeuenene 1 2
Na nekom drugom mestu 1 2
123. | Dali pijes alkohol na nekom od navedenih mesta? Ne Da
Kod kuce......cccovvrnevinrnnnnn. 1 2 124
Na poslu, u 8koli.......cccceeuenneee. 1 2
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Kod druga ili rodaka................ 1 2
U kafi¢u, diskoteci ili na zuru.. 1 2
U restoranu ili kafani.............. 1 2
NaUliCi ..o 1 2
Na nekom drugom mestu 1 2
124. | Dali neko od tebi bliskih Vise ne Nemam takvu
L Ne Da e
osoba svakodnevno pije pije osobu
alkohol ? Majka.....cccovveenennnn. 1 2 3 4
OAC.uueeeuevssvervennnnns 1 2 3 4
125
Brat/sestra............... 1 2 3 4
Baba/deda............... 1 2 3 4
Najbolji drug ili
drugarica................. 1 2 3 4
Neko iz tvog drustva.. 1 2 3 4
125. | Kakav je tvoj stav o alkoholu? N y y Ne
eslazemse  Slazem se
znam
Smamuje napetost i opusta.... 1 2 3
Uliva hrabrost, smambuje strah 1 2 3
Popravlja raspoloZeme........... 1 2 3 126
Pice se u drustvu ne odbija..... 1 2 3
Male koli¢ine ne Skode
zdravlju.......ooooiiiii 1 2 3
LeKOVit Je....ooviirrererenn 1 2 3
Steti zdravlju 1 2 3
XX. UPOTREBA PSIHOAKTIVNIH SUPSTANCI
126. | Dalisi El.J?/la za s!s\dec’a _ Cug/la, ali Bezopasna su
sredstva i §ta misli§ o Nikad nista ne - Uvek su
wima? cuo/la zZnamo ako se I_<or|ste Stetna
- pravilno
wima
Amfetamin (spid)............. 1 2 3 4
Barbiturati
(sredstva za spavame).... 1 2 3 4
Kanabis
(marihuana, trava)........... 1 2 3 4
EKStazi......cocovevevvereinnnnns 1 2 3 4
Kokain (koka)................. 1 2 3 4
Halucinogene droge
1 2 3 4 121
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
Rastvaraci (lepak)......... 1 2 3 4
Sredstva za umireme (npr.
bensedin, librijum) 1 2 3 4
Sredstva protiv bolova (npr.
trodon)................ 1 2 3 4
Kombinacija
(npr. trodon i alkohol ili
neka druga)................. 1 2 3 4
127. | Ako ti je bilo kada ponudena droga, Ne Da
. : Najbolji drug/drugarica..........cccceeereeeeeennnnne 1 2
ko ti je ponudio? Neko iz drustva.......ccoeeveiiiiiiiiiiiii, 1 2 128
Neko nepoznat koga je jedan od drugova doveo
U ArUStVO..ceee e, 1 2
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PriSao mi je neko nepoznat i ponudio........ 1 2
Nije mi ponudena droga ...........cccceenen..... 1 2
128. | Upisi da li neko od tvojih N Ne
e . “ e Da
prijatelja iz druStva: znam
»DUVa” lepak.....ooovvieeeieiiicieieee e 1 2 3
Pu§1 WAV i 1 2 3 129
Uzima ,,teze" droge
(heroin, kokain i SL).....ccccceeeeernnnnnn.. 1 2 3
Uzima tablete
(bensedin, valijum, amfetaminitd.)......... 1 2 3
129. | Da li si probao/la ili Probao/la Uzimao/la Uzimam Uzimam
L Nikad 1do2 pre, povrem- svako-
uzima§ neku od
puta sada ne eno dnevno
navedenih supstanci?  Lepak............. 1 2 3 4 5
. .. Tablete
(Ako  nikad nisi (bensedin,
probao/la neko od valijum, 130
. amfetamin i dr.). 1 2 3 4 5
navedenih sredstava Marihuanu. . 1 5 3 4 5
predi na 132. pitame)  Hasis.............. 1 2 3 4 5
Kokain............ 1 2 3 4 5
Ekstazi........... 1 2 3 4 5
Heroin............ 1 2 3 4 5
130. Koliko si imao/la godina kada si LepaK...oooooiveeeennnnne I__I__lgodina
prvi put probao/la: Tablete.....ccccceen.n... | |__Igodina
Marihuanu............... I__1__lgodina
HaSiS.....oooeeeeeeenn. I__1_ lgodina 131
Kokain..... I_1_Igodina
Heroin...... I_1_Igodina
Ekstazi.................. I_1 Igodina
131. I'de si prvi put probao/la neku od prethodno Na zurci, u diskoteci, kaficu.................... 1
navedenih supstanci? Na ULCL et 2
U SKOH. v 3 132
U stanu svoga druga/rice ili svom stanu... 4
Negde drugo 5
132. | Kakav je tvoj stav o Neslazemse  Slazem se Ne
drogama? znam
Smamuju napetost i opustaju..... 1 2 3
Popravljaju raspolozeme............ 1 2 3
Marihuana ne izaziva zavisnost.. 1 2 3
Male koli¢ine ne §kode zdravlju.. 1 2 3 133
Droge podstic¢u kreativnost........ 1 2 3
Bolje je i ne probati ih................ 1 2 3
Treba legalizovati prodaju ,,lakih”
droga (marihuana)........c.c......... 1 2 3
Stetne su po zdravlje............... 1 2 3
133. | Dali smatra§ da u naSoj sredini N Ne
L . e Da
maloletnicima zakonom treba ograni¢iti znam
prodaju: Duvana.......ccccocevveiviierinennns 1 2 3 134
Alkohola.........ccccoeevniriiiniennnn. 1 2 3
LeKoVa.......cocovnirirnieeiiriee 1 2 3
,,Lakih” droga (marihuana).... 1 2 3
XXI. SEKSUALNI ZIVOT
134. | Dalisi do sada imao/la devojku/momka? NE..ooirreeree e 1 135
Da..ooiiiiiiiiiii 2
135. | Dalisi iskusio/la neSto od N Prvi put (sa koliko
R S e Da )
navedenog i koliko godina si godina) 136
imao/la kada je to prvi put Trljeme. ..o 1 2 I
bilo? Ljubljeme u usta (,,filmski”). 1 2 0|
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Mazeme (iznad struka)...... 1 2 11
Mazeme (ispod struka)...... 1 2 11
Seksualni odnos 1 2 1
Oralni seks........cceeveeennnne 1 2 |
Nesto drugo
(napisi $ta) 1 2 11
136. Da li ima$ seksualne odnose? Nt 1 137
D e 2 | 138
137. Navedi razlog: Nemam partnera...........c.cocoeviviniinineenenennns 1
Iz zdravstvenih razloga.................cooeeiiinnn. 2
. 145
Ranoje zato.......oooveveiiiiiiiiiiiiieeeeeae 3
Drugo (navesti) ... 4
138. Kaoji je bio tvoj glavni razlog za stupame  Zato §to je vecina iz mog drustva to ve¢ iskusila. 1
u prvi seksualni odnos? INSIStrame Partnera.........cceveveveveeereriereeeeeieenennns 2
RadOZNAIOSL..........coviiiveiiiiriccre 3
Bio/la sam pod dejstvom alkohola/droge............. 4
Strast............. 5 | 139
Usamljenost 6
Ljubav prema partneru..........oeeeerererenieiecnenas 7
Fizicka privlanost..........ccocvvvveeinenniinceinene 8
Zato §to sam mislio/la da je vreme za to............. 9
139. Da li stupas u seksualni odnos sa osobom  Ne.................. 1
koju prvi put u Zivotu sreces? Da o 2 | 140
Ponekad........o.ovuuiiiii 3
140. Da li pri prvom seksualnom kontaktu sa  Ne.......cooiiiiiiiiii e 1
nekom osobom zahteva$ upotrebu D i 2 141
kondoma? Ponekad.........o.ooiuiuiniiii i 3
141. Da li odrzavas seksualne odnose sa: Jednim partnerom.............cooevvvreenrininenennnnns 1
Dva ili viSe partnera..............cocoeiuiuiuenininannnn 2 | 142
Ne zelim da odgovorim ..........cocooeveiiianannnn.. 3
142. Da li koristite zastitno sredstvo (kondom,  Nikad..............c.ooiiiiiiiii 1
prezervativ)? Ponekad.........cooiiiiii 2 | 143
UVRK . ettt 3
143. Da li pri seksualnom odnosu Koristite Ne 1
kontraceptivna  sredstva  (SIedStVA  Z&  Da ..........coieioe e 2 | 144
sprecavare trudnoce)? Nemam potrebe. .....ovuieeriiieiiiiiiiareiiieanannn 3
144. Da li ti i tvoja partner/ka koristite neko od kontraceptivnih sredstava (sredstava za sprecavame
trudnocée) pri seksualnom odnosu?
Ne Da Ponekad
PHUIUL oo 1 2 3
Intrauterinu Spiralu.........c.cccoeiieincnnienn 1 2 3
Lokalna hemijska sredstva (penu, AB film).. 1 2 3 145
Kondom (prezervativ-gumicu)............ccccoeen. 1 2 3
Dijafragmu......cccooerieiriiccesseeees 1 2 3
Neplodne dane 1 2 3
Prekinut odnos 1 2 3
NS vttt 1 2 3
Drugo (navedi) 1 2 3
145. Da li si ¢uo/la za virus koji se zove HIV i Ne....ooooiiiiiiiiii i 1 146
za bolest sidu (AIDS) ? DA 2
146. Sta misli§ o sledeé¢im izjavama?
Ne
Tacno Netacno znam
Postoji na¢in da se izbegne infekcija HIV-om 1 2 3
— = — 147
Ljudi se mogu zastititi od inficiraa HIV-om ako imaju samo 1 2 3
jednog seksualnog partnera koji nije zarazen i nema druge partnere
Ljudi se mogu zastititi od inficiraa HIV-om pravilnom upotrebom 1 2 3
kondoma prilikom svakog seksualnog odnosa
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Ljudi se mogu zastititi od inficirata HIV-om ako uopste nemaju

seksualne odnose ! 2 8
Sida se moze dobiti ujedom komarca 1 2 3
Osoba koja izgleda zdrava moze biti nosilac virusa side 1 2 3
Virus side se moze preneti sa majke na dete 1 2 3
Virus side se moze preneti sa majke na dete tokom trudnoce 1 2 3
Virus side se moZe preneti sa majke na dete prilikom porodaja 1 2 3
Virus side se moze preneti sa majke na dete preko mleka prilikom 1 2 3
dojema
Nastavniku koji ima virus, a jo§ nije oboleo od side, treba dozvoliti
. R 1 2 3
da i dalje radi u skoli
I dalje treba kupovati hranu kod prodavca za koga ste saznali da 1 2 3
ima sidu ili virus side
147. Da li si se testirao/la na HIV, virus koji Nttt 1
RS 148
izaziva sidu? DA i 2
148. Da li su ti saopS$teni rezultati? Nt 1
149
DA e 2
149. Da li zna§ mesto gde moZes da se testira$ Neo o 1
na HIV virus? D e 2
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