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11l HACJIOB JOKTOPCKE JUCEPTAIIMJE:IlyTama npesjagaBama CMPTH OpavyHor
NapTHePa y CTAPOCTH - NPOCNEKTHBHA THEBHUYKA CTYANja

IV  TIPEIJIEQ JOKTOPCKE JUCEPTAIIUJE:
HaBectu kpatak cajipikaj ca Ha3HAKOM Opoja cTpaHa, OTJIaBJba, CIMKA, IeMa, TpaQKOHA U CII.

Hucepranuja caap:xku 308 crpana, 8 moriassa, 112 tadena, 36 cauka, 4rpadukoHa,
464pedepenue u 6 mpuiora.

Y Teopujckom aeny auceprauuje (ox 7. 1o 70 cTrpaHuue) KaHAUAATKHIA ce 0aBHU
NnperJjiefioM BJaJajyhux craBoBa W HCTPakKUBawka Yy JHUTEPATypH KOjH ce THYY
npuiaarohaBama Ha NmpoMeHe HacTale ca cTapemeM, Me)y KojuMa IEHTPATHO MeCTO




3ay3umMa ry0uTak cynpyxHuka. HakoH yBoaHOr fdeja, KaHIUJATKHIba pa3MaTpa
JAeTepMHHAHTEe W MeXaHHU3Me IpoLeca NpeBJajaBama, aJlM U MOcCaedule TYIoBamba y
crapoctu. [IpoGiem mpeBaagaBama IyOMTKA Cympy:KHKa y cTapocTu odpalheH je kpo3
aHAIU3y CTpaTeruja npesiajaBama, NMPHKa3d NPOTEKTHMBHMX M (aKTopa pHU3UKA U
npoueca NpeBJafiaBamba, Kao M HHANKATOpPa OMOpaBKa oA rydurka. Y paay je
cIpoBeJeHa KPUTHYKA AHAJIN3Aa Pa3IMYMTHX TeOpHja W MojJesa NpeBJIajaBamba, MpH
YyeMy Cy MCTAKHYTe NPEAHOCTH carjieJaBama HCIUTHBAHOI ¢eHOMeHa myTem JlyajHor
npouec MoJesa npesjaagapama. [locedban Haryiacak je cTaB/beH Ha BPEMEHCKY JHHAMHUKY
NpeBJaJaBaka W NPOMeHe Koje ce jaB/bajy y mpoumecy npuiarohaBama Ha ryourak
cynpy:xknuka. Ha kpajy Teopujckor nesa kanaumaaTkuma o0pasiiazke HA KOjU HAadYMH
HBEeHO HCTPaKHBa-€¢ YBa)KaBa pa3jiMuMTe INpeNnopykKe Koje ce HAa OCHOBY JA0CafallmbHMX
HCTPAKUBaka M TeOPHjCKHUX [e0aTa HyJde Yy 00JacTH HCTPakuBamka ry0UTaKa M
Tyropama. OBe mnpenopyke ce THYY MpeBa3sHJa’Kelha HEKOH3NUCTEHTHHUX pe3yJTaTra
HCTPa’KUBaWka y 0BOj o0sacTH, Kopuiihema WHTErpaTMBHHMX MoOje/ia IpeBJa/laBama,
yBakaBakba HMHIAMBHAYAJIHMX MYyTama [peBJaJaBamba, MojAepaTopa  Ipoleca
npuJjarohaBama 1 MYJITHAMMEH3UOHATHOT MPUCTYNA HHANKATOPHMA ONOPaBKa.
Emnupujcku neo nucepranmje (oa 73. 1o 103. crpane) 3ano4yume NorjiaBbuMa y Kojuma
cy jacHo [eUHHCAHH npodnem u yumeeu ucmparxcusarra. KaHnMaaTkuma je
KOHLIMIHPaJa HCTPaKUBA4YKy CTYAMjyKpPo3 [Ba NapajeJHa HMCTPa)KUBA4YKa Hanpra:
KOpeJallMOHO HCTPakKMBamke ca TPM NMOHOB/bEHA Mepema U JABOHeAe/bHY JHEBHHYKY
cTyaujy. Y HacTaBKy cy JdeQUHHCaHexunomese, eapujabne u UHCMPYMEHMmE
ucmpaycusarba, ToOjeqUHAYHO GopMyaIHcaHe 32 TNPOCHEKTHBHH W JHEBHHMYKH
HCTpPaKuBauYku Au3ajH. Jabe cieau oljamimbemenpoyedype npuxkynbara nooamaxa n
esanyayuje yuewha ucnumanuxa y ucmpasxycuearpy. OcuM TOra, y eMnMpHjcKoOM ey
ONMCAaH je JeTa/bHOY30pAK W HOCMYNAK anaiu3e nodamaka y OKBHPY CBAaKor jeja
cryauje. Pesyaimamu w ananuza pesynmama TNPHKA3aHUM CY TOjeJIMHAYHO 32
NPOCNIEKTUBHY M JHEBHUYKHU HMCTPAKUBAYKM AU3ajH. Y Jesy pe3yJsiTaTa KOju ce THYY
NPOCHEKTUBHOI HALPTAa NpHKa3aHe cy Kkopenamuje Mel)y Bapujadnama, ananuse
3HAYAjHOCTH OCTBapeHe INPOMEHe KpHBaMa JATeHTHOI pacTa, aHajJu3e INpPeAMKTHBHE
Mohu mnpoMeHe cTpaTeruja mpeBjJajaBakha Ha NPOMeHY 3aBHCHHMX BapHjaduu
HCTPaKNBamkha, aHAIU3a MHTEPAKTHMBHOr edeKTa cTpaTeruja mnpeBjajaBamba Ha
HHIUKATOPE ONMOPAaBKa KpO3 Mepema, Kao M MYJTHJIeBed aHadu3e MeAujaunuje M
Mojepanuje. Y ey pe3yjrara J00UjeHUX Y OKBUPY JTHEBHHMYKOT HAIPTA HaBeleHE Cy
aHaau3e 3HAYAjHOCTH OCTBapeHe NpOMeHe KpHBaMa JIATEHTHOI pacra, aHajIu3e
NpeIUMKTHBHe MOhUM mpomMeHe cTpaTeruja mnpeBjajaBama y npeasuhamy JAHEBHHX
NMPOMeHAa NMO3MTHUBHOI U HEraTUBHOT a(eKTa, aHA/IM3e MHTePaKLMje IPOMeHe cTpaTeruja
npeBJajlaBamba y npeapnhamy THEBHUX NMPOMeHA NMO3UTHBHOT M HETraTHBHOI ad)eKTa H
aHa/u3e MNpeIMKTHBHe MOhHM @poMeHe cTpaTeruja mnpesjajaBamba y npeaBubhamy
BPEeTHOCTH HHANKATOPA ONMOPAaBKA M3 APYror Mepema.

Y noraasmwy Juckycuja ce QUCKYTYjy pe3yJITATH HCTpa)KMBama Mpoueca NnpepjagaBmba
ryOUTKa CYNPYKHHUKA Yy OKBHPY NMPOCHEKTHBHOT U JHeBHUYKOI MCTPAKMBAKOI HALPTA.
Y NOHrMTYIHHAJHOM KOHTEKCTY AMCKYTOBaHe Cy MPOMeHe cTpaTeruja npesjajaBama 1
HHIUKATOpPAa omnopaBka y (YHKUUjU BpeMeHa, NPeIMKTHBHH NOTEHUHUjaJ HNpPoOMeHe
cTpaTerdja mnpeBJajaBama M HHX0Be HHTepakuuje y mnpeasuhamy HHAMKATOpa
OIOpaBKa, MeJUjalMoHN edeKaT NMO3MTHBHOI M HEraTMBHOI a)eKTa M MOJAEpPaToOpcKa
yJora 1moJjia, 3ApaBCTBEHOI CTATYCAa M COLMjaTHe MOAPIIKe. Y JHEBHHYKOM KOHTEKCTY
ANCKYTOBaHe Cy /JHeBHe IPpOMeHe HAa WCIHUTHBAHUM BapHjadjama, NPeIHMKTHBHU
MOTEHNMja]1 NMPOMeHe CTpaTeruja NMpeBJalaBakba U BHX0Be MHTEPAKIHUje Ha JHEBHOM
HHUBOY Kako y mnpeasul)amynpoMeHa NO3UTHBHOI W HeraTuBHoOra Qexkra, Tako W Yy
npeasnhamby MHAMKTOPA ONOPAaBKA HAKOH JHeBHHYKOr nmpahema. loOujenu Haxasu cy
CTAaB/bEHH Y KOHTEKCT pPe3yJTaTa MPeTXOAHUX UCTPAKHUBAKA U TEOPHjCKUX 0YeKHBaKbA.
Ha xpajy Hduckycuje ce HaBole orpaHuYer-a, MPeJHOCTH M HUMILIHKALje CIPOBEAEHOT
HCTPakUBamkha, Kao W Impenopyke 3a Oyayha mucrpaxuBama. Ilocienme moriasibe
Emnupujckor aeja 4YuHe 3aK6yuyu U 3A6PUIHA pasmMamparsay KojeM ce CyMupajy
Ao0HjeHN pe3yJTaTH MNOjeJHHAYHO Y OKBHPY NPOCHEKTHBHOI W [HEBHMYKOI JeJja
cTyamje.




IMoraasibe Pegpepenue (om 225. no 262. crpane) caap:xu 464 pedepenie, ox yera Behuny
YyHHe HAYYHH wiaHuu y melhyHapoanum vacomucuma. Y Ilpunoszuma (ox 262. no 306.
cTpaHe) ce HAJa3M ocaM MNpPUJIOra y KojuMa je mpuKa3zaHa eBajyanuja ydemha y
HCTPAKMBAILY 32 CBAKO O] Mepema, 00jeKTHBHO 3/paB/be HCHHUTAHMKA, MEPHH
HHCTPYMEHTH Koju cy kopumhenn y mcrpaxuBamy, (pakTopcka aHaiam3a YHNHTHHKA
AHEBHHYKOT MCTPA)KMBAYKOT ’KHBOTA, MPUKA3 HE3HAYAJHUX JIHHEAPHUX U HeJIMHEAPHUX
HHTEPAKTHBHUX edekara crpareruja mnpepjagaBakba Ha HHIWKATOpPE ONOPaBKa O]
ryonTKa, Kao MPUKa3 He3HAYajHUX MeAMjallMOHHX MO/IeIa H MOIePAIMOHHX epeKkaTa.
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BPEJHOBAIGE INTOJEJUHUX JEJTOBA JOKTOPCKE JUCEPTALIMJE:

Y Teopujckom aeny nucepranmje, KaHAWJIATKHIA TeMe/bHO M apryMeHTOBaHoO oOpabyje
TeMy ry0MTKa CYNPY»KHHKA Yy CTAPOCTH KPO3 pa3ju4YHTe TeOpUjcKe Mojeie U OpojHe, 4ecTo
CYNpOTCTaB/beHe eMIIMPHjcKe Hajla3e. Y 0BOM Jely AMcepTanuje ce Ha J0c/IeaH U HCHPNaH
HAYMH pa3MaTpajy Haja3d A0CAJAIIBHX HCTPAKUBAKA, KA0 U NMPEJHOCTH U HeAOCTalH
CTAH/JAPJHUX CTpaTernja W NMpoueaypa Koju ce TOMHHAHTHO KOPHCTe Y MCTPa’KUBAmBHMA
TeMe IyOMTKA CYNpYy:KHHKA M nmoce0HO ryOuTKa y ctapoM oapaciaoM 100y. Takolhe, naje ce
cBeo0yXBaTaH INperJie] Teopuja koje o6palyjy oBy Temy npu yeMy KaHIMIATKHIbA CTABJba
aKIeHAT Ha JPYWITBEHY YCJOB/bEHOCT NIpeoOpaxaja W pa3Boja HAeja 0 CTAPOCTH Kao
cnenqupUYHOM JKHBOTHOM 00y nAajyhm cHaxkaH MONPHHOC HAamopy Ja ce mnpeBa3uby
pasauuuTH crepeornnu. Ha oBaj HauMH, yMTaJal ce MOJIAKO M NOCTENEHO YNO3Haje ca
pa3IMYuTHM (pakTOpHMa KOju ce MOpajy y3eTH Yy 003MpP Kaja ce INIAHUPA HCTPaKUBambe
npeBajaBamba ry0OMTKa y CTAPOCTH KA0 U €a NPEeTHOCTABKAMA H TeOPHjCKUM, IPAKTHYHUM U
METOJO0JIOIKMM HMMIUIMKAIMjaMa pa3JIMYUTHX MepCcneKTHBAa M3 KOjUX ce Moxke npuhu
U3ydyaBamwy Ipoleca NpeB/IajaBamka ryOMTKa Kpo3 BpeMe. 3HauajaH KBaJIMTeT HAYMHA Ha
KOJH je KaHAUAATKUIbA NPUCTYNMIIA MHCAKBY TEOPHjCKOT YBOJA je YHHeHUILA 1A 10CIeAHO U
y0eq/bMBO pa3BHja APpryMeHTALMjy Ha KOjH HAYMH HCTPaKMBame Koje je CIpoOBeleHO Yy
OKBHPY OBe JaHcepTanyje AONPHHOCH pelIaBalky K/bYYHHX [WJIeMa INOBOAOM IHTama
NpeBIaJaBakba I'YOMTKA I'eHePaJTHO a NMOCe0HO Y KOHTEKCTY CTAPOCTH Kao W KAaKO 0BAaKO
KOHUIMNNPAHO HCTPakMBake HMMa KanmaluTeT Aa JOoNpHHece HHTErpalMjH PasauvMTHX
TEOPUjCKUX CTAHOBUIITA M MHpPeHy HeoCJdeJHUX eMNupHujckux Hana3a. Ilocedan Harnacak
je cTaB/beH Ha KOMILUIEKCAH U CBe0OYXBAaTaH NMPHUCTYN NMPo0/jeMHMa KOHLENTyalu3auuje u
eMIIUPHUjCKUM HCTPAXKMBalbUMa OpPOjHUX NPOTEeKTMBHUX U (aKropa pu3uMKa Kao U
YMHMJIALA KOjU peJaTUBHM3Yjy U NpodiaeMaTusyjy NUTamka YCHellHe HWJIM HeyclellHe
aganrauuje Ha 00JIHM ryOMTaK y KOHTEKCTY NepuUenuuje NpudjauKkaBamba Kpajy KUBOTA.
Teopujckn fgeo aucepraumje OJJMKYje MW KPUTHYKM TOH M IpPeMCHUTHBAH-€
onuTenpuxpaheHUX HCTPAKUBAYKUX MPUCTYNAa U TEOPUjCKMX Mojeda y 00JacTu
NICUXO0JIOTHje CTapewma M NCHXO0JIO0rHje TYrOBakha HAKOH ryouTka. XBaJje BpeJaH je HANoOp
KOjM je yJO:KeH Yy Npelu3Hy M HCUPIHY KOMIapanujy NpPeJHOCTH U OrpaHnYema ¢a3Hux,
KOHTHMHYMPAHHUX M HHTErPATHBHOT 1yaJHOI Ipouec Mojieia IpeBJIaiaBama KOju je 10 kpaja
U U3]IBOjeH KA0 OCHOBHH T€OPHjCKHU OKBHMP 32 KOHIENTYAIU3aUMjy HCTPAKMBAYKHX NUTAa
U (Qopmynanmjy MCTPa)KMBA4YKUX Xumore3a. OCHMM IITO HMHTerpHile NPeIHOCTH PaHMjHX
MoJeJ1a, MPeJIHOCT OBOI MOJeIa je M INTO HYIM OKBHP 32 HMHAMMAYAJIH30BAH MPUCTYN
npeBJajaBalkby U IITO MOApPa3yMeBa JIOHTUTYIMHAJIHY INepPCHeKTUBY 0e3 Koje O0u OuI0
Hemoryhe ucTpa:kutTn Temy npesiagasama. KaHAnIaTKumba Ha LEJOBUT U CBECTPAH HAYUH
o0paziaxe mnorpedy 3a kopumhemeM JIOHTMTYIMHAJIHOI NPHUCTYNa M NPUCTYNa KOjU
omoryhaBa MHAMBHAYyaJM3aLMjy NyTame MNpeBJaJaBalkba Ka0 M LWIHPOK 3aXBaT y OpojHe
NOTEHULjaJlHe MojAepaTope OBHMX IyTama ociaamajyhm ce Ha jgocajgamme Hajgasze u
MPeTNOCTaBKe AYAJHOI INpouec MoJena. JeqaH o] OPUTHHAIHHUX /JIONPHHOCA AMCEpPTaluje
CBAKaKO MpeICTaB/ba HAMepPa KaHAMIATKHIbE A2 00yXBAaTH W NMOTEHIHjaTHe MeXaHu3Me U
MeanjaTope HCIUTHBAHMX NMOjaBa YMMe Pe3yJTaTH HCTPAKUBAHA UMAjy He CAMO TEOPHjCKH
HETO W TOTEHHMIHjaJaH NPaKTH4YaH AonpuHoc. OpUIrMHAJIAaH W BpeJaH JONPHHOC OBe
AucepTalUje NMpelcTaB/ba M NOBe3MBAalke HAJa3a BHIIE HAYYHUX 00JACTH: NCUXOJ0THje
cTapema, ICHXO0JIOTHje TYroBamba WU ICUXO0J0THje Pe3WIMjeHTHOCTH MW TMCHUXOJOLIKOTr
0sarocrama, usMel)y kojux HasKaI0CT MOCTOjU c1a0a KOMYHUKAIMja, HAKO ce 0aBe OJIUCKUM
TemaMma. Teopujcku neo paga Ha y0en/bMB HAYHH 00pa3iiazke NOTPedy 32 HCTPAKUBAKHEM, HA
CHCTEeMATHYAH HAYUH HHTErpHIIe [J0CAJAlllbe eMIMPHjCKe HAajla3e M INpPeTHocTaBKe
Pa3JHYMTHX TEOPHjCKHX MOJAeJa M HAa CMHCICH M AapryMeHTOBAH HAa4YMH BOAH Ka
AeUHHCamy NpeAMeTa, IpodjeMa, IHJbeBAa H XHII0Te3a HCTPAXKNBAKA.

Y EmnupujckoM felly aucepTanuje €y y NPBOM NOIJIAB/bY AeUHHCAHHM NpPeAMET H
npodJjieMH HCTPAXKABamka, KOjH ce THYY YCTAHOB/baBamkha MYyTambha IMpeBIajaBamba U
pa3IuYuTHX (PAKTOPa KOjU 10JaTHO o0jalimaBajy perucrpoBaHe nmytame. KanaunaTkuma
OAroBOPY HAa OCHOBHA MCTPAa)KMBAaYKa MNHTalka MNPHCTYNa KpPo3 MepPCHeKTHBY
JIOHTMTYAUHAJHE CTyIUje OPraHu30BaHe KPO3 TPH NMOHOB/bEHA Mepera M MapajejHo Kpo3
NnepcrneKTHBY ABOHele/bHe THEBHMYKe CTyAHje. YOuWbHBa je HamMepa KaHIUAATKHEbE A2
NojaBy MNpeBJaaBalkba TYOUTKA Yy CTApOCTH, Y CKJIAAy ca mpodjeMHMa M JMjeMaMa




Npe3eHTOBAHNM Yy TeOPHjCKOM Jelly paja, carjeia ¥ M3 MaKpo H MHKpPO NepcrneKTHBe IITOo
Jaje moceOHY BpeIHOCT OBOj Aucepramuju. M mpukas Meroga mpUKyIJbama M o0paae
NMoJaTaKa M pe3yJTaTa HCTPaKMBakba Cy OPraHNU30BaHH KPO3 OBa [Ba HCTPAKMBAYKa
au3ajHa. HakoH BeoMa AeTa/bHOI NPHKa3a y30pKa M NMOCTYNKA NPHKYMbaka MOAATaKa,
KOjH je, 300r MpHpo/ie HCTPAKUBAYKOL NMUTAKA U 0CET/bHBOCTH MCIIMTAHUKA, MOPao OMTH
BHCOKO WHAMBHAYAJHM30BAH M OPraHU30BaH KPO3 HHTEH3UBAH JHMYHU KOHTAKT u3Mely
HCIMTHBAYa M HCIUTAHUKA, KAHAMJATKHIA TNPHKa3yje MepHe HHCTPYMEHTe KOjH cy
xopuiheHH y HMCTpakuBamy W Jlaje HA PAHHJUM HAJIA3MMa yTeMe/beHY apryMeHTalujy
norpede agantanuje NpuMemeHe OaTepuje cnenuuUYHOCTHMA Y30pKa. Y OKBHpPY 00a
HCTPAKNBaYKa U3ajHa (IOHOB/bEHA Mepemha U JTHeBHMYKA CTY/IMja) je MCHPIHO NPHUKa3aH
NOCTYNAK aHAJM3e MOaTaKa, KOjH je 00yXBaTao KOMIUIEKCHEe M HamNpeJHe CTATHCTHYKe
Merone. [Ipumemene Meroae cy Ma’kbMBO ogadpaHe ca IU/beM Aa Aajy Hajnpenu3Huje
0710roBOpe HAa KOMIUIEKCHA HCTPaKMBAayKa TMHTAka ONEePALHOHAIN30BAHA  KpO3
(¢opmyaucane xunorese. PeyaraTtu cy mpukasaHn BeoMa JeTa/bHO M y ckiagy ca AITA-6
CTaHJapAMMa, a CBaKy Tadesy H rpadKOH NMPaTH TeKCT KOjH ONHCYje pe3yarare.

Y onpesbky Jluckycuja KaHIMIATKHEA HA CHUCTEMATHMYAH M KBAJUTETAH HAYMH JAUCKYTYje
pe3yaTaTte HCTpaxuBama Ao0HjeHe Kpo3 /[Ba MNpHMeHmeHa MCTPaKMBayKa AW3ajHa
npeacras/bajyhu ux u cenapatHo u uHTerpucano. IlpodaemMn u Hasla3m Koju ce pazmMartpajy
y Muckycuju cy yckiaalleHu ca mocTaB/beHHMM HU/beBHMa M XHIOTe3aMa HMCTPAKUBambHA.
JoOujenn pesyaratu ce Takolje TUCKYTYjy M NOBe3MBameM ca HAJIa3MMa NPETXOTHUX
HCTPAaXKNBakha M ca MPeTNOCTABKAMA AJTEPHATHBHHUX TEOPUjCKHX MoJela y 00JIacTH
NICUX0JIOTHje TYroBamba Yyomumre M crneuqu@uUYHO INCUXO0JIOTHje TYroBamba CTapHx.
Kanaupatkumwa JMCKYCHMjH NPHCTYNA NOWITYjyhM KOMIIEKCHOCT HMCHUTHBAHe MNOjaBe H
cneur(PUYHOCTH HCIMTAHMKA €A KOjUMa je HCTpakuBame crnposesna. Cee BpeMe BOIHM
PauyyHa 0 KOHTEKCTYaJIHOj NPMPOAU J00MjeHUX pe3yJiTaTa U HHX0BOj YCJOB/bEHOCTH O]
NpuMemeHe MeTOH0JIOTHje KAa0 W 0 KYJITYpHe cHneuM(uYHOCTH Y30pka. Jegan on
HAJBPeJHUjUX U HAJOPUTHHAJIHUjUX acleKATa OBe JUCEepTaluje ce THYEe BHCOKe eKOJIOLIKe
BAJIMTHOCTH CIIPOBeJEHOI MCTpPakMBama. OBaKBa HMCTPaKMBamka y HAalleM NOAHeO/bY 10
caja HHCY CIIpOBeJlecHAa a BeOMa Cy peTKa M y CBeTCKMM OKBHMpPHMAa He 300r Tora ITo
HCTPAKNBAYM He NMOCTAB/bajy NUTAKA KOja Cy HCTPA’KMBAHA y 0BOj AMcepTaAllMjH Hero 360r
TOra IITO je OBAKBO HMCTPAKMBAale HA Pa3jJMYUTHM HHBOMMA, 0] KOHLENTYAJTHOI A0
NPAKTHYHOI, BeOMa 3aXTeBHO M TMoJpa3yMmMeBa 030U/bHY €KCHEpPTH3y, TeMebHOCT,
HCTPAjHOCTH, MPENU3HOCT, NocBelieHOCT U BUCOKY €THYHOCT.

Kanaunarknma Ha apryMeHTOBaH HA4YMH pa3MaTpa W MNPEJHOCTH MW OrpaHHYerha
CIIPOBe/IEHOI MCTPAKUBAKA U /1aje KopucHe cMepHule 3a Oyayha ucrpa:xkuBama. Ha kpajy
ANCKYCHje Cy HA jacaH, eKCIVIMIMTAH U MperjieJaH HAYMH NMPHKA3aHU 3aK/bYYLH 0 TOMeE Y
KO0joj Mmepu cy norspheHe nocraB/beHe Xunorese.

Y aucepranuju je xopumheHa pejieBaHTHA M caBpeMeHa JIMTepaTypa, NPBEHCTBEHO W3
00JiacTH pa3BojHe ICHXO0JIOTHje, NCHUXO0JOTHje TYroBamba U ICHXO0JO0rHje 0Jiarocrama u
pe3uiInjeHTHOCTH crapux U Tyryjyhux. PedepeHue cy y cnucky jaureparype HaBeldeHe y
ckiaany ca AITA-6 cranpapauma. Y Ilpuio3duma ce Hajla3e MepHH HHCTPYMEHTH KOjH Cy
kopuuiheHH y HCTPakMBamlby Kao IITO oMoryhaBa yuraonmy Aa ca3Ha Ha KOjH HAYMH Cy y
OBOM HCTpaKHBamy MCIMTHBAaHe MyTame NMpeBJalaBamba Ko cTapux Tyryjyhux ocoba y
HalIOj KYJTYPH.




VI CIIMCAK HAYYHHMX U CTPYUHUX PAJJOBA KOJU CY OBJABJbEHU WU
MPUXBAREHHU 3A OBJAB/BUBAILE HA OCHOBY PE3VJITATA HCTPA’KUBAIbA ¥
OKBHUPY PAJIA HA JJOKTOPCKOJ JUCEPTALIUJHA

TakcaTMBHO HaBeCTHM Ha3MBE pajioBa, Iie U Kaja cy oOjaBibeHU. [IpBO HaBecTH HajMambe jelaH paj
o0jaBieeH min npuxBaheH 3a o0jaBipuBame y yaconucy ca CLIU mmcte omHOCHO ca TMCTe MUHUCTApPCTBA
HAJJIOKHOT 32 HAayKy Kaja cy y IHTaly JApYLITBCHO-XyMaHHUCTHYKEe Hayke. Y Clydajy pagosa
npruxBaheHNX 3a 00jaBJbHBaEE, TAKCATUBHO HABECTH HA3WBE PajoBa, Ile W kaaa he OuTH 00jaBIbeHU H
NPHIOKUTH OTBPIY O TOME.

M24

o Kirsti¢ Joksimovi¢, K., Lazi¢, M., Gavrilov-Jerkovi¢, V., Jovanovi¢, V., & Rakocevi¢, N. (2019).
Psiholosko, telesno i socijalno blagostanje starih osoba nakon gubitka supruznika. Primenjena
psihologija, 12(1), 23-46.

o  Kisti¢ Joksimovié, K., Zotovi¢-Kosti¢ M., & Petrovié, J. (2014). Subjektivni | objektivni faktori
prilagodenosti na penzionisanje. Primenjena psihologija 7(2), 157-172

e Kirsti¢ Joksimovié, K., & Mihi¢, Lj. (2013). Razvojni procesi i mentalno zdravlje u starosti —
doprinos Eriksonovoj psiho-socijalnoj teoriji razvoja li¢nosti. Primenjena psihologija 6 (4), 423-
441

o Kisti¢, K., Zotovi¢, M., &Mihi¢, 1. (2012). Procesi u brakovima starih. Primenjena psihologija,
5(3), 241-257

® Mihi¢, Lj., Krsti¢, K., & Ignjatovi¢, 1. (2009). Autobiografska memorija i Eriksonovi stadijumi
psihosocijalnog razvoja. Primenjena Psihologija, 4, 307-326.

M34 uM64

o Kirsti¢ Joksimovié, K., Lazi¢, M., Gavrilov-Jerkovi¢, V., Jovanovié, V., & Markovi¢, D. (2019).
Oporavak od gubitka supruznika uz strategije prevladavanja iz dualnog proces modela. Usmeno
saopstenje, Deveti kongres psihoterapeuta Srbije, Beograd, 24-27. oktobar 2019. Knjiga rezimea,
strana 125-126.

o Kirsti¢ Joksimovié¢, K., Jovanovic V., Lazic M., Gavrilov-Jerkovic, V. (2019). Endringeri psykisk
helseetter tap avektefelleialder dommen: Enlongitudinellstudie.Poster presentation. Den 16.
Norske Psykologikongressen, Oslo, Norge, 5—- 6. september 2019. Book of abstracts, p. 23-24.

e  Krsti¢ Joksimovié, K.(2016). Resiliens - enskjultressursipsykiskhelsevern?
Muntligpresentasjonpéapsykologensfagdag, Tensberg, Norge, 15.april 2016.

e Ingeborg Rivg, K. &Krsti¢Joksimovié, K.(2016) —  Helsefremmendetenkning.
Muntligpresentasjonpapsykologensfagdag, Tansberg, Norge, 15.april 2016.

o Kirsti¢Joksimovié, K.,Zotovi¢c M., &Petrovi¢, J. (2013). Promene koje nastaju sa penzionisanjem.
Usmeno saopstenje, 61. Naucno-stru¢ni skup Drustva psihologa Srbije, Lepenski vir, Srbija,
29.maj — 01.jun 2013. Book of abstracts, p. 77-78, ISBN 978-86-89377-04-0

o Kirstié, K. (2013). Kulturalnasenzitivnostupsihoterapiji. Usmenosaopstenje,
TreéikongrespsihoterapeutaSrbije, Beograd, 17-20.oktobar 2013.

o Kirsti¢, K. (2013). Sadasnjostibudu¢nostempirijskipodrzanihtretmana u Srbiji. Usmenosaopstenje,
Trec¢ikongrespsihoterapeutaSrbije:  Pripadnostirazlicitostintegracije u  psihoterapiji,
Beograd, 17-20.oktobar 2013.

o Krsti¢, K., Okovacki S., IlicLj.,Velikic D. &Mihi¢, 1. (2012). Kvalitetpartnerskihrelacija u
parovimastarih. Usmenosaopstenje, 60. Naucno-stru¢niskupDrustvapsihologaSrbije, Beograd,
30.05.-02.06.2012. Book of abstracts, p. 38-39, ISBN 978-86-83797-93-6




e Damjanovi¢ D., Oros M., Krsti¢ K., Brki¢ N., Mihi¢ 1. (2012). Women’s education: what has
changed? Qualitative study. Poster presentation. International seminar: Narratives and social
memory: theoretical and methodological approaches, University of Minho, Braga, 29-30.6.2012.
Book of abstracts, p.76.

e Kisti¢, K. (2012). Suicidnost i antisuicidni ugovori u psihoterapiji (transakciono-analiti¢ka
perspektiva). Usmeno saopstenje, Drugi kongres psihoterapeuta Srbije: Odnosi u
psihoterapiji, Beograd, 25.- 28.oktobar 2012.Book of abstracts, p.64.

VilI 3AK/bYUIIN OJHOCHO PE3YJITATHU HCTPAKUBAIbA

Ha ocHoBYy pe3yJTaTa 0BOI MCTPa’kUBamay OKBHPY HPOCHEeKTHBHOI fAeja cryauje moryhe je
3aKk/by4HMTH ciefehe: Onmra y3HeMHpeHOCT HCIMTAHNKA JTHHEAPHO 0MaJa ¢a BPeMEHOM MPOTEKJIHM
o1 ryomTka. 3aJ0BO/BCTBO KMBOTOM HCIIMTAHHNKA HeJINHEAPHO pacTe Y (YHKOMjH BpeMeHa.
JlokuB/baj cMHCIa KHBOTA HCIMTAHHKA NOKAa3yje CTa0MJIIHOCT TOKOM BpeMeHa IPOTEeKJOr 0[]
ryoutka. Kana je peu o npoMenaMa cTpaTernja npepjagaBamba TOKOM BpeMeHa yTBpheHo je na ce
yCMepeHOCT HCIUTAHUKA HA TyONTaK JHHEeapHO CMamYyje KPo3 NOHOB/bEHA Mepemha, JOK YyCMepeHOCT
HCIIMTAHNKA HA NPOPajdy HeJUHeapHO pacre Y (pyHKuuju BpemeHa. Ca BpeMeHOM HNPOTEKJIMM O[]
ryoMTKa [10J1a34 10 JIMHEAPHOI mopacra MO3UTUBHOr adekra Tyryjyhux McnurasHuka, npu demy
HeraTuBaH ad)eKaT HeJMHEAPHO ONaja ca BpeMeHOM NPOoTeKJInM oj ryoutka. Jlape je norspheno na
cMambeme YCMEpPeHOCTH Ha Try0uMTak CcTAaTMCTMYKHM 3Ha4vajHo mpeasubha omagame omumre
Y3HEMHPEHOCTH KpO3 NOHOB/bEHA Mepema, 0K MopacT ycMepeHOCTH Ha mpopaay mnpeasuba
CTATHUCTMYKH 3HAYajHO MOPACT 33/10BO/bCTBA KHBOTOM H A0XKHBBAj cMmuciaa xupora. Ilposepa
3HAYAjHOCTH HHTEPAKTHBHOI edeKxTa cTpareruje yYCMepeHOCTH Ha ry0MTak W cTpaTeruje
YCMepeHOCTH Ha NMpopajay Ha MHAMKATOpe ONMOPAaBKa 0] I'yOMTKa KpP03 CBa TPH Mepema MoKa3yje aa
HHTEPAKTUBHH edeKaT cTpaTernja mnpeBJajaBama W3 MNPBOr Mepewma npeasunha 3Ha4ajHO
32/10BOJbCTBO KHBOTOM IPH NPBOM M TpeheM TecTHpamy, Ka0 U A0KUBJ/bAj CMHCJIA KUBOTA y APYroM
u Tpehem mepewy. JloMuHaHTHA ynoTpe0a jelHe 0 cTpaTeruja npeBJjaiaBamba NPU NPBOM Mepemy
3HaYajHa je 3a npeaBuhame KOTHUTMBHUX MHAMKATOPA OMOPaBKAa 0 IyOMTKa. Y ycJ0BHMa HHUCKe
opujeHTalnMje Ka I'yOMTKY NpU NPBOM Mepewy, Behe ociamame Ha CTpaTerujy yCMepeHOCTH Ha
NMpopagy AONPUHOCH NMOPACTY A0KHMB/bAja CMHCJIA M 33/10BObCTBa kuBOoTOM. Ca apyre crpane,
HCTOBPEMEHO BHCOKA WM HHCKa aKTHBauMja o0e cTparervje mnpeB/aJaBamba je HeNOBOJbHA 3a
npomnec OnopaBKa MCKa3aH KpPO3 BHCOK JOKHB/baj CMHCJIA JKHBOTA W 33/10BObCTBA KHBOTOM. Y
NorJiely 3aJ0B0/bCTBA JKUBOTOM M3 JIPYror Mepema, 10:KHB/baja CMHUC/IA 5KHBOTOM U3 NPBOI Mepemha
U ONuTe Y3HEMHMPEHOCTH U3 CBa TPH Mepema, HHCY YTBpheHM CTaTHCTHYKH 3Ha4YajHH
HHTepakTUBHHU eekTH. UcTpaxkuBameM je morBphen n Meaujanuonu edpexaT npoMeHe HeraTHBHOT
adekTa y peaaunuju usmel)y npomMeHe ycMepeHOCTH Ha TyOUTaK M NMpPOMeHe OMINTE Y3HEMHPEHOCTH
KPO3 CBa TPH Meper-a, Kao U MeAUjalluoHM edekaT NpoMeHe MO3UTHBHOT adeKTa y pesanuju usmely
NMpoMeHe YCMepeHOCTH Ha ry0OMTaKk M NMpoMeHe OMIITe y3HeMHpPeHOCTH ucmuTanuka. Ocum Tora,
PEerucTpoBaH je U MeAujalluoHU edeKaT MpoMeHe MO3UTHBHOI adekTa y pejauuju usmel)y npomene
YCMEpPeHOCTH Ha NMPOpaay M IMPOMeHe NOKHBJ/baja CMHCIA U 32J0BO/bCTBA KUBOTOM. MyaTHiIeBes
aHaJHM30M Mofepanuje yrepheHo je 1a cMameme yCMEpPEeHOCTH YI0BHIA HA ry0ONTaK M BHX0Ba Beha
OpMjeHTanMja Ka Mpopaau JAONPHHOCH 3HAYAjHOM MOPACTY HHUXOBOI 33J0BO/HCTBA KHBOTOM KpoO3
MOHOB/bEHA Mepema. Y Moriely MOJepalUoOHOr edeKkTa colMjajiHe MOApPIIKe U3 MPBOI Mepema
YCTAaHOBJ/bEHO je Ja je cMameme YCMEPeHOCTH Ha TIy0MTak y YCJI0BHMAa HHHIHjaTHO BHCOKe
colHjajiHe MOJAPIIKe CTATHCTHMYKHM 3HAYAjHO MOBE3aHO €a MOPACTOM J0KHMBJbaja CMHCJIA KUBOTA
TOKOM BpeMeHa, /11 1 J1a MOPACT 0C/Iakhakbha HCNIHTAHUKA HA CTPATernjy YCMepeHoCTH Ha Ipopajy y
YCI0BHMA Cpe/ilber CTeleHa colrjaliHe MOAPIIKe IPH MPBOM Mepeby J0BOAM 10 3HAYAJHOT ONaiama
HBHXO0BE ONIITe Y3HEMHPEHOCTH.

Y oxkBHpY IHEeBHMYKOT JeJ1a cTyAnje n3seaeHn cy cieaehu sakwyuynu. Ilorepheno je na y pynxumju




NMPOTOKa BpeMeHa J0JIa3M A0 0J1aror, HeJIHHEAPHOI CMAamemha YCMEPeHOCTHM HMCIHTAHHMKA Ha
npopajay, Kao W HeJIHHEapHOI MNopacTa MO3MTHBHOr adexra Ha aHeBHOM HHBOY. Ocum TOra,
noreplheHo je m 1a cMameme yCMepeHOCTH UCNUTAHMKA HA IyOMTAaK Ha JHeBHOM HUBOY npeasuba
CTATHCTHMYKH 3HAYAjHO CMamele HeraTHBHOI ad)eKTa M NMOPACT MO3UTHBHOI aeKTa KPO3 JaHe
aHeBHHYKoOr mpahema. [labe je yrBplleHo Aa mopacT ycMepeHOCTHM HCIHMTAHHKA Ha MpPOpagy Ha
JAHEBHOM HHBOY ImpeaBuha CTAaTHCTHMYKHM 3HA4YajHO NOpacT MO3UTHBHOI adekTa Kpo3 JaHe
aHeBHUYKOr mpahema. UHTepakTHBHU eexaT cTpaTeruja mpesjajaBama He mpeaBula 3HauajHo
NpoMeHe TO3MTHBHOI M HEraTHMBHOI ad)eKTa HAa HHMBOY [IHeBHHMX Bapujanuja. Ca cMamemeM
yCMEpeHOCTH HAa ry0OMTaK Ha JHEBHOM HHBOY J0J1a3M [0 MOPACTA J0KMB/baja CMHUCJIA KMBOTA U
32/10BOJbCTBA KMBOTOM, KAa0 M ONaJalka HEraTHBHOI a()eKTa W ONINTe Y3HEMHPEHOCTH MCIUTAHUKA
HaKOH JHeBHMYKe cTyauje. Ilpu Tome Beha opmjeHTanmja Ha mpopaay y AaHMMa JHEBHHYKOT
npahema JONPHHOCH IOPACTY 3aJ0BO/BCTBA KMBOTOM M /0XKHB/bAaja CMHCJIA KHBOTA, alH H
nosehamwy NO3UTHBHOT M HETaTHBHOT a)eKTa HA KPajy THEBHUYKOT 1eJIa HCTPAKUBaa.

Vil OHNEHA HAYMHA ITPUKA3A U TYMAUYEIbA PE3YJITATA HCTPA’KUBAIBA

EKCHJ’II/II_II/ITHO HABCCTHU NNO3UTUBHY WJIM HCTATHBHY OLICHY Ha4lHA IpUKa3d U TyMadCbha pe3yjTaTta
HCTPAXKHUBAA.

Pe3yaratun ucTpakuBama cy NPHKA3aHU M NPOTYMadyeHH Y CKJIAAy €A HAjBMIIMM CTaHAApIMMa
NpHUKa3a  TYMayemha pe3y/iTaTa HAy4YHor paja.




IX KOHAYHA OIIEHA JOKTOPCKE JUCEPTALIUJE:

EXCIUTMIIMTHO HABECTH Ja JIM JAMCEPTAIlHja jeCTe WIX HHje HAMCaHa Y CKIIaay Ca HABEJICHUM
00pa3ioKemkeM, Kao U J1a JIM OHA CaAp KK WK HE CaJIpKu CBe OMTHE eneMmente. JlaTujacHe, mpenusHe u
KOHIIM3HEOATOBOpEHa 3. U 4. NHUTame:

1. [la nu je nucepTranyja HamcaHa y CKJIaay ca o0pasiiokemheM HaBeICHHM Y TIPHjaBU TeMe
JucepTanuja je HaMKUcaHa y CKJIAAY ca 00pa3Jiokel-eM HaBeJAeHUM y NPHjaBU TeMe.

2. Ja nu nmucepranuja caapixu cBe OUTHE €IeMEHTe
Jucepranuja cagp:ku cBe OMTHe eJleMeHTe.

3. ITo wemy je mucepTarija OpUrHHANAH JOTIPHHOC HAYIIH

JucepTanuja npeacraB/ba OPUrHHAJAH JOMPUHOC HAYIH jep MpeACcTaB/ba NPBO HCTPAKUBaIbE Koje
KOMOHMHYje MpoCneKTHBHY U THEBHUYKY CTYAHjy ca crapuM Tyryjyhum ocobama koje cy m3ryomie
OpadyHor mapTHepa y OKBHMpPY OA 4eTpAeceT JaHAa M Koja o0yxBaTa OBaKo WIMPOK AHjala3oH
HCMUTHBAHUX (PeHOMEHA MoBe3aHUX ca TyropameM. Takolje, npeacTaB/ba NPBY 0BAKO OPTraHU30BaHY
NPoBepy MPeTHOCTABKU AYAJTHOI mpouec mojena. [logaTHo, Ha OCHOBY 100HjeHUX pe3yJTaTa ce 'y
AUcepTAUMjH HYAM MHTEerpanyja pa3IiiYUTHX TEOPHjCKHX TNPETHOCTABKH U I0CaJallibuX
eMIIHPHjCKUX HaJIa3a U NMpeAIaky HAUMHU HA Koje je Moryhe MOMHPHUTH pa3inyuTe Mojelie Mpoieca
TYroBama M OPraHM30BaTH Pa3jinyuTe WHTEPBEHTHEe MPOrpaMe YKOJIWKO OM ce 3a BbHMMa yKa3alia
norpeoda.

4. Henocraiu qucepTanyje 1 lUXOB YTHIIA] HA PE3YITAT HCTPAKUBAHA
Jucepranuja HeMa HeJOCTATKe OCHMM OrpaHHYerma KOja je caMa KaHAMIATKHIba HaBesa y
norJjapspy Jluckycuja. Yrunaj oBux orpaHu4en-a Ha Hajla3e HCTPAKUBAKA HHje 3HAYAjaH.

X  MPEAJIOT:

Ha ocHOBY yKymHe olieHe ucepTalyje, KOMHUCH]ja IpeuIaxe:

- 12 ce JOKTOpPCKA JucepTaluja MPUXBATH, a KAHIUAATY 0100pH oa0paHa

IMMOTIIMCH YITAHOBA KOMICHIE

Jp Jeaena llaxoruh Kypoanuja, Banpeaau mpodecop,
dunozodcku pakynter Yausep3urera y Hoom Cany

Jp Becna Ilerposuh, penosuu npodecop,
®axynret 3a [IpaBHe u mocnoBre cryauje lp Jlazap Bpkatuh

Jp Becna I'apunos JepkoBuh, penosuu npodecop,
dunozodcku dhakynter Yausepsurera y Hoom Cany

Jp Besbko JoBanoBuh, BanipeiHu npodecop,
Odunozodeku paxynrer Yausepsurera y Hoom Cany

HATIOMEHA: Ysan koMHCHj€ KOjH HE JKeJIM J1a MOTIHIIE U3BELITaj jep Ce He CIaXe Ca MUIUbEHEM
BehnHe uslaHOBa KOMUCH]jE, Ty)KaH je JIa YHeCe y U3BEIITa] 00pa3oKemhe OHOCHO pa3iore 300T KOjuxX He
XKEJIH /1a TIOTIIUILE U3BEIITa].




