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Apstrakt

Infarkt miokarda je oboljenje srca koje se najéeSce javlja iznenada, pracen je karakteristi¢nim
i prepoznatljivim fizickim simptomima i rezultuje visokom stopom mortaliteta. Svojim
uzrocima nastanka, prirodom, lokalizacijom, dinamikom, nacinom dijagnostifikovanja i
lecenja, faktorima rizika, moguénostima sprecavanja ponovnog pojavljivanja, ali i ¢estim
smrtnim ishodima, infarkt miokarda predstavlja pojavu koju prvenstveno definise kardiologija.
Pored kardiologije, svoj doprinos Sirem sagledavanju ove bolesti dala je i psihologija,
ukazujuci na karakteristike i strukture li¢nosti koje su vulnerabilnije za nastanak infarkta
miokarda, ali i koje se lakSe oporavljaju nakon dozivljaja istog. Dinami¢nost neophodnih
medicinskih procedura kod pojave infarkta miokarda, prepoznatljivost njegovih osnovnih
simptoma od strane opSte javnosti, ali i ucestaliji negativan ishod ovog oboljenja mogu biti
razlozi za reprezentaciju ove bolesti u oblasti medija, preciznije igranih televizijskih serija.
Diskursi medicine i psihologije infarktu miokarda prilaze iz razli¢itih pozicija (objektivnih
pokazatelja i subjektivnog iskustva) pa je za potrebe ovog rada i razumevanje medijskih
reprezentacija ove pojave u igranim televizijskim serijama neophodno po¢i sa stanovista studija
kulture. One pruzaju osnov za sagledavanje istog objekta posmatranja u okviru izabranog
medijskog formata kroz teorije reprezentacija, ali i teorijske osnove medicine i psihologije.
Polaze¢i od pretpostavke da su reprezentacije infarkta miokarda konstruisane posredstvom
odredenih medijskih narativa koje publika percipira u skladu sa liénim 1 druStvenim
referentnim okvirom, predmet ovog rada predstavlja analizu medijskih reprezentacija infarkta
miokarda u izabranom uzorku Cetiri igrane televizijske serije kroz prizmu medicinskog i
psiholoSkog diskursa. Glavni cilj istrazivanja jeste ispitivanje, analiza 1 deskripcija na¢ina na
koji posmatrani uzorak igranih televizijskih serija konstruise i proizvodi medijske narative o
infarktu miokarda i osobama obolelim od ove bolesti, kao i kojim diskursnim strategijama
pribegava pri kontekstualizaciji infarkta miokarda i osoba obolelih od ove bolesti. Odatle
proizilazi i nauéni doprinos ovog rada u okviru kojeg ¢e po prvi put biti analizirane medijske
reprezentacije infarkta miokarda u oblasti igranih televizijskih formi, ali i postavljen novi,
multidisciplinarni teorijski okvir kroz koji ¢e ove medijske reprezentacije biti analizirane.
Dodatno, ova doktorska teza nudi analizu i sistematizaciju relevantnih teorijskih okvira za
proucavanje medijskih reprezentacija infarkta miokarda u igranim medijskim formama.

Rezultati ovog istrazivanja mogu biti osnova za izradu jo$ temeljnijeg i sveobuhvatnijeg



istrazivanja medijskih reprezentacija infarkta miokarda u oblasti televizijskih serija ili filma, u

smislu dodatnog proSirenja uzorka ili razvoja slojevitije metodologije.

Kljuéne rec¢i: infarkt miokarda, medijske reprezentacije, televizijske serije, medicina,

psihologija, studije kulture



Abstract

Myocardial infarction is a heart disease that most often occurs suddenly, is accompanied by
characteristic and recognizable physical symptoms and results in a high mortality rate. Due to
its nature, localization, causes of occurrence, dynamics, methods of diagnosis and treatment,
risk factors, possibilities to prevent recurrence, but also frequent fatal outcomes, myocardial
infarction is a phenomenon primarily defined by cardiology. In addition to cardiology,
psychology also made its contribution to a wider understanding of this disease by pointing out
the characteristics and structures of the personality that are more vulnerable to the occurrence
of myocardial infarction, but also that recover more easily after experiencing it. The dynamics
of the necessary medical procedures in the event of a myocardial infarction, the recognition of
its basic symptoms by the general public, but also the more frequent negative outcome of this
disease can be reasons for the representation of this particular disease in the field of media and
more specifically, representation in television series within which this paper analyzes media
representations of myocardial infarction. The discourses of medicine and psychology approach
myocardial infarction from different positions - objective indicators and subjective experience,
and for the purposes of this work and the understanding of media representations of this
phenomenon in television series, it is necessary to start from the standpoint of cultural studies,
which provide a basis for viewing the same object of observation within of the selected media
format through theories of representations, but also the theoretical foundations of medicine and
psychology. Starting from the assumption that representations of myocardial infarction are
constructed through certain media narratives that the audience perceives in accordance with
the personal and social frame of reference, the subject of this paper is an analysis of media
representations of myocardial infarction in a selected sample of four selected television series
through the prism of medical and psychological discourse, respectively recognition of those
elements aforementioned by discourses dealing with the topic of myocardial infarction. The
main goal of the research is to examine, analyze and describe the way in which the observed
sample of selected television series constructs and produces media narratives about myocardial
infarction and people suffering from this disease and what discourse strategies they resort to
when contextualizing myocardial infarction and people suffering from this disease. Hence the
scientific contribution of this paper comes from, within which media representations of
myocardial infarction will be analyzed for the first time in the field of fictional television forms
such as television series, but also set a new, multidisciplinary theoretical framework through
which these media representations will be analyzed. Additionally, this doctoral thesis offers an
analysis and systematization of relevant theoretical frameworks for the study of media
representations of myocardial infarction in fictional media forms. The results of this research
can be the basis for creating an even more thorough and comprehensive investigation of media
representations of myocardial infarction in the field of television series or film, in terms of
additional sample expansion or the development of a more layered methodology.



Key words: myocardial infarction, media representations, television series, medicine,
psychology, cultural studies



Komisija za odbranu doktorske disertacije:

1. Dr Kristina Brajovi¢ Car, vanredni profesor

Fakultet za medije i komunikacije, Univerzitet Singidunum u Beogradu, mentor

2. Dr Miodrag Suvakovi¢, redovni profesor

Fakultet za medije i komunikacije, Univerzitet Singidunum u Beogradu, ¢lan
komisije

3. Dr Nikola Petrovi¢, docent

Katedra za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Beogradu, spoljasnji ¢lan

komisije

Datum odbrane:




Sadrzaj:

LU0 UVOD ..ottt ettt b ettt R ettt Re Rttt neans 9
1.1 Uvod U temMU ISTrAZIVAN]A....ccueerereereieeieeiieeieesieesteesteesereeteesaaeeseessneenssesseessnesnnes 9

1.2 Predmet i UZOrak iStraZiVan]a.........c.eeueeueruerieeieiesieniisiesieeee e 16

1.3 Cilj 1 NIPOLEZE FAUA.......cveeeeiiecie et 18

1.4 MetodOlOSKI OKVIT........uviiiieiiiie et e e e e e e e et e e e e e e e e e sneaeeeans 19

141 Analiza SadrZaja.......cccceecieeeiienieeiiieiieeieeee ettt 19

1.4.2  Komparativna MetOda..........ccueveirriiiiiiie i 21

1.5 Naucni doprinos i Struktura rada...........ccceeeeeieeeiiiieniie e 23

2.0 TEORIISKI OKVIR..... oottt ettt et e e sne e e snte e s nnae e aneeeanneeeas 25
2.1 Medicinsko odredenje infarkta miokarda............cccoovvieviieriiiiienice e 25

2.1.1 Definicije i dijagnoza infarkta miokarda.............ccccccevveveiieieene e, 26

2.1.2 Simptomatologija infarkta miokarda...............ccccoevveveiiiiiiciiccece e, 29

2.1.3 Faktori rizika za nastanak infarkta miokarda............cccoocevivevvnieniennnn. 31

2.1.4 Procedure lecenja infarkta miokarda..............ccceviieiiiiiiiici 33
2.1.5 Prevencija infarkta miokarda.............ccoooeviriinenininiccee e 35

2.2 Prikaz infarkta miokarda u sistemu psinologije.........ccccovviveiiiiciieii e 35

2.2.1 Psihodinamski pristup infarktu miokarda............c.ccccoevviveiieii e, 37

2.2.2 Bihevioristicki pristup infarktu miokarda.............cccoooiiii 40

2.2.3 Holisticki pristup infarktu miokarda...........ccccoevvieeiiiiiiiiiiiee 44

2.3 Televizijske serije i reprezentacija infarkta miokarda..............ccccccceeveiieineincnnnn, 50

2.3.1 Antropologija televizijskih Serija..........ccccccvveviiiiiiiii e, 52

2.3.2 Psihologija medija i televizijske Serije........ccocviiiiiiiiiiiiinese s 58

2.3.3 Teorija reprezentacije i televizijske Serije........ccciiiiiienenenc i, 61

3.0 MEDIJSKE REPREZENTACIJE INFARKTA MIOKARDA.......cccccoiiieiiiieiees e 70
3.1 Didakticki potencijal igranih televizijskih serija..........ccceocoveiiiiiiiiiniiiiiiien 70

3.2 MedijSKe reprezentacije SICa.......cccurververeririesieerieie ettt 77

3.2.1 Istorijske medijske reprezentacije SrCa.........cceivveereeiiieesieiieesseesie e 77

3.2.2 Filozofske medijske reprezentacCije SrCa.........ocererveerueerierersieeseeniesnnenns 83



3.3 Analize medijskih reprezentacija infarkta miokarda..............cccccoevviiiiineiiesncnnenn, 84

3.3.1 Analiza televizijske Serije SindeliCi.........c..cccoouveiiiivieiireiieiieiieesie e 85
3.3.2 Analiza televizijske serije SEKS 1 grad..........ccooveveierencieninieseeeee 93
3.3.3 Analiza televizijske serije Uvod U anatomijUu..........ccocvevvereerenieiennnnnnnns 99
3.3.4 Analiza televizijske serije Urgentni centar............ccocceevvevveveeivesiesnnenn 105
4.0 REZULTATI ISTRAZIVANJA I DISKUSITA ... 113
5.0 ZAKLIUCAK ......orimiirrieeriieeie st 134
6.0 LITERATURA . ..ottt e e st e e st e e s st e e e s e e e ssa e e e naeeaneeeannes 137
TLOBIOGRAFIIA. ...t bbb bt et sb et benbe bt neeneas 161



1.0 UvOD

1.1 Uvod u temu istraZivanja

Infarkt miokarda je oboljenje srca koje se najéeSce javlja iznenada, u pratnji karakteristi¢nih i
prepoznatljivih fizickih simptoma, i rezultuje visokom stopom mortaliteta. Svojom prirodom,
lokalizacijom, uzrocima nastanka, dinamikom, nacinom dijagnostifikovanja i lecenja,
faktorima rizika, moguénostima spre¢avanja ponovnog pojavljivanja, ali i ¢estim smrtnim
ishodima, infarkt miokarda predstavlja pojavu koju prvenstveno definise kardiologija, kao
grana medicine koja se bavi dijagnostikom, leCenjem i prevencijom bolesti srca i krvnih
sudova. Pored medicine, svoj doprinos Sirem sagledavanju ove bolesti — koje se prvenstveno
ogleda u karakteristikama i strukturama li¢nosti koje su vulnerabilnije za nastanak infarkta
miokarda, ali i koje se lakSe oporavljaju nakon dozivljaja istog — dala je psihologija.
Dinami¢nost neophodnih medicinskih procedura nakon pojave infarkta miokarda,
prepoznatljivost njegovih osnovnih simptoma od strane opste javnosti, ali i ucestaliji negativan
ishod ovog oboljenja mogu biti razlozi za reprezentaciju ove bolesti u oblasti medija, odnosno
igranih televizijskih serija. Posto diskurs medicine prilazi infarktu miokarda vode¢i se
objektivnim pokazateljima, a diskurs psihologije prateéi subjektivna iskustva, taCku pomirenja
suprotstavljenih pozicija ovaj rad trazi u stanoviStu studija kultura. One pruzaju osnov za
sagledavanje istog objekta posmatranja u okviru izabranog medijskog formata kroz teorije
reprezentacija, ali i teorijske osnove medicine i psihologije. Polaze¢i od navedene platforme, u
okviru ove disertacije analiziraéemo razliCite pozicije, funkcije i narative medijskih
reprezentacija infarkta miokarda, pre svega u igranim televizijskim serijama.

Udruzenje kardiologa Srbije infarkt miokarda definiSe kao ,,smrt ¢elija miokarda usled
produZene ishemije!. Drugim re¢ima, akutni infarkt miokarda podrazumeva ostecenje i
izumiranje c¢elija sr€anog miSi¢a (miokarda) usled poremecaja cirkulacije, tzv. ishemijske
nekroze miokarda.? Najéesée navedeni simptomi akutnog infarkta miokarda su: bol u grudima,
odnosno osecaj stezanja iza grudne kosti, uz postepeno pojacavanje i Sirenje prema levoj ruci,
donjoj vilici i stomaku. Pored toga navode se i simptomi gusSenja, gubitka svesti, vrtoglavice,

zamuéenog vida, mucnine i povraéanja, malaksalosti i preznojavanja.® Medicinska literatura

! Dostupno na: www.uksrb.rs, 9
2 Nagulié, S. (1991), 162-163
3 Zipes, D. (2018), 2685



isti¢e da je za pozitivan ishod ovog oboljenja kljuéno zapoceti sa propisanim tretmanom
pacijenta ve¢ u toku prvog, ,,zlatnog*“ sata od pojave prvih simptoma.* Kardiolozi kao glavne
faktore rizika najces¢e navode puSenje, nepravilnu ishranu, gojaznost, nedovoljnu fizicku
aktivnost, nasledni faktor, pol, starost i psihogeni faktor koji ¢esto ostaje neodreden. Ovi faktori
rizika utiu ne samo na nastanak infarkta miokarda i njegov razvoj ve¢ i na oporavak i
eventualnu pojavu relapsa. Projekcija Svetske zdravstvene organizacije je da ¢e nezarazne
bolesti, u koje spadaju i kardiovaskularne, uzrokovati vise od tri ¢etvrtine od ukupnog broja
smrtnih sluéajeva Sirom sveta do 2030. godine.> Upravo ova organizacija u svojim pisanim
materijalima navodi da kardiovaskularne bolesti danas daju najveci pojedinac¢ni doprinos
globalnoj smrtnosti, kao i da ¢e nastaviti da dominiraju u trendovima smrtnosti i U budu¢nosti.
Kada je re¢ o nasoj zemlji, podaci govore da je akutni infarkt miokarda prvi uzrok umiranja
muskaraca i drugi uzrok — posle mozdanog udara — umiranja zena.®

Naveli smo da medicina pominje ali ne definiSe uticaj psihogenog faktora na pojavu
infarkta miokarda. Blizu deskripciju znacajnih psiholoskih ¢inilaca za nastanak, ali i prevenciju
infarkta miokarda, dala su razli¢ita psiholoska istrazivanja. Tema ovih istrazivanja bile su
pojedinacne crte/karakteristike li¢nosti, ali 1 njihove bazi¢ne strukture i sredinski uticaji, koji
mogu delovati na nastanak, tok leCenja i prevenciju navedenog oboljenja. Izbor teme, pa samim
tim i rezultati psiholoskih istrazivanja, zavisili su, a i danas zavise, prvenstveno od teorijskog
okvira iz kog istrazivac prilazi problemu koji ispituje. Teorijski okviri psihologije koji su dali
najvecéi doprinos razumevanju infarkta miokarda su psihodinamski, bihevioristi¢ki i holisti¢ki.
Poceci psiholoskih istrazivanja infarkta miokarda poticu iz psihodinamskog teorijskog okvira,
koji je prvenstveno bio usmeren na otkrivanje nesvesnih, intrapsihic¢kih konflikata li¢nosti koji
predstavljaju osnovu za pojavu pomenute bolesti. Na taj na¢in je nastala psihosomatika.
Biheviorizam je dao svoj doprinos osvetljavaju¢i manifestne karakteristike ponasSanja
pojedinca koje mogu predstavljati bazu za pojavu infarkta miokarda. S druge strane, holisticki
pristup pokusava da sagleda pojedinca — njegove psiholoske i somatske cinioce — kao
jedinstveni sistem, u kome promena u jednom njegovom delu utiCe na promenu sistema u
celini,. Preklapanja navedenih teorijskih okvira moZemo videti u pojedinaénim
karakteristikama li¢nosti koje teorijski okviri koji ¢e biti predstavljeni u ovom radu isti¢u kao
znacajne za infarkt miokarda. Pojedinacne karakteristike li¢nosti koje navode sva tri teorijska

okvira su: anksioznost, depresija, hostilne reakcije, agresija i individualna reakcija na stres.

4 Ibid.
5 Dostupno na: www.who.int
6 Dobri¢, M. i sar. (2007), 521-531
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Navedena dva diskursa — diskurs medicine, preciznije kardiologije i diskurs psihologije,
odnosno teorije koja se bavi nastankom, lecenjem ili prevencijom infarkta miokarda —
koristicemo kao teorijsko polaziste ovog rada, u kojem je celina zasnovana upravo na teoriji
medija 1 teorijama reprezentacija. Preciznije receno, teorijsko polaziste ovog rada Cinice
deskripcije infarkta miokarda u najSirem smislu (simptomi, dijagnostika, prevencija, faktori
rizika, leCenje) u sistemu medicine i sistemu psihologije, posmatrane kroz prizmu studija
kulture, odnosno teorije medija i teorija reprezentacija.

Pojedinacna sekvenca igrane televizijske serije, medija koji ¢emo analizirati u ovom
radu, predstavlja jednu od mogucéih, a za potrebe ovog rada jedinu posmatranu i analiziranu
medijsku reprezentaciju ovog oboljenja. Autorka ovog rada za studije slu¢aja uzima igrane
televizijske serije zbog velike popularnosti tog formata, kao i televizije uopste.” Takode, sve
veca popularnost razli¢itih internet i kablovskih platformi (striming platformi) koje
omogucéavaju nove nac¢ine konzumiranja igranih televizijskih serija — gledanje vise sezona iste
televizijske serije u istom danu, dostupnost sezona i pojedinacnih epizoda televizijskih serija
koje su snimljene pre vise desetina godina na zahtev — doprinosi povecanju interesovanja
publike za ovaj medijski format.

Prijem¢ivost audiovizuelnih faktora televizije, njena tehnoloska inovativnost i
programska raznovrsnost, uéinili su televiziju najpopularnijim medijem.® IstraZivanja lokalnih
regulatornih tela za ovaj medij navode da se televizija u Srbiji u proseku svakog dana gledala
5 sati i 15 minuta.® Brojevi su veéi za dodatnih nekoliko minuta kada dodamo i odloZeno
gledanje televizijskog programa. Na taj prosek definitivno uti¢e gledanje televizije kod starije
populacije, gde se navedeni brojevi priblizavaju trajanju od 8 sati dnevno. Zanimljivo je i da
generacija Z'° u Srbiji i dalje provodi vise od dva sata dnevno uz televizor, to umnogome
prevazilazi svetski prosek za navedeni uzrast.!' Podatak koji ide u prilog popularnosti ovog
medija je da je televizija prvi put dostigla preko milijardu pretplatnika na svetskom nivou 2018.
godine.!? Medutim, u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama kablovski operateri poslednjih par

godina beleZe znacajan pad broja televizijskih pretplatnika, dok distribucija sadrzaja putem

" Dostupno na: https://serbia.mom-rsf.org

8 Latifi¢, 1. (1997)

® Dostupno na: https://www.ratel.rs

10 Generacija Z (dzen-zi) je demografska grupa koja dolazi posle milenijalaca. Jos uvek nije utvrden precizan
datum kada pocinje ili se zavrSava, ali demografi i istrazivaci obi¢no uzimaju vremenski opseg od sredine 1990-
ih do ranih 2010-ih. Znacajne karakteristike ove generacije jesu rasprostranjena upotreba interneta od ranog
doba, dobro snalazenje sa tehnologijom i interakcija na sajtovima drustvenih mreza kao zna¢ajan vid njihovog
druzenja.

1 1bid.

12 1bid.
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https://sr.m.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D1%83%D1%88%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%B0_%D0%BC%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B0

interneta — striming mediji (streaming media) — beleze sve vece stope rasta. Njihov glavni
proizvod upravo su igrane televizijske serije.’® Prema podacima Nilsena, Netfliks je u oblasti
striming medija apsolutni lider, a glavni konkurent mu je platforma Dizni+ koja je proSirila
svoju ponudu serija i filmova kupovinom Foksa.'* Pored Diznija jo$ jedan medijski gigant usao
je na polje striming platformi — VVorner medija, koja je vlasnik platforme HBO Max. U prilog
popularnosti strimig medija ide podatak da su za ovaj format zainteresovane ne samo primarno
medijske ve¢ i vodece tehnoloske kompanije poput Epla, koja u svom vlasnistvu ima platformu
Epl TV+.

Situacija na lokalnom trzistu Srbije jo§ uvek ne reflektuje navedene promene. Prema
podacima Ratela, broj pretplatnika usluga televizijskih i kablovskih operatera raste iz godine u
godinu, dok svega 3% nase populacije koristi Netfliks.’® Medutim, treba naglasiti da na
domacem trzistu nisu dostupni svi Netfliksovi sadrzaji koje ovaj servis nudi u Americi, zbog
licencnih prava, a i nedostatak prevoda odbija mnoge korisnike u Srbiji. Pikboks je, sa druge
strane, regionalni striming servis koji koristi upravo onaj prostor koji je Netfliks ostavio
upraznjenim i privlaci korisnike koji zele da gledaju filmove i serije sa prevodom na srpski
jezik. Jos jedan striming medij dostupan u nasoj zemlji koji donosi neogranicen pristup velikom
broju filmova, najnovijih igranih televizijskih serija, dokumentaraca i crtanih filmova jeste
HBO GO. Svetske premijere HBO igranih televizijskih serija na ovom servisu korisnici u Srbiji
mogu gledati u isto vreme kao i korisnici iz Sjedinjenih Americkih Drzava. Medutim, na trzistu
Srbije nisu prisutne isklju¢ivo inostrane striming platforme. Domaci, kao i regionalni
provajderi, shvatili su znacaj striming medija pa ¢e po svemu sude¢i, domace platforme uskoro
biti ozbiljna konkurencija velikim inostranim striming platformama prisutnim u nasoj regiji.
Jedan od lokalnih operatora digitalne i analogne kablovske televizije, satelitske i televizije
putem interneta — SBB — razvio je svoju platformu najnovije generacije EON, koja samo u
Srbiji ve¢ ima preko 300.000 aktivnih uredaja, dok u regionu taj broj prelazi milion.'® Re¢ je o
platformi koja omogucéava pracenje televizijskog sadrzaja, ali i VOD (Video on Demand)
projekcije. Aplikacija za ovaj servis se ve¢ nalazi preinstalirana na novijim modelima Soni i
Samsung televizora, a postoje varijante i1 za ostale brendove pametnih uredaja za koje se
aplikacija moze skinuti sa njihovih prodavnica aplikacija. Pink je razvio svoju platformu Pink

Klik, slovenacki T-2 je obnovio svoju, dok je Al u bugarskoj pokrenuo Al Xplore TV, aiu

13 Dostupno na: https://www.businessofapps.com
14 Dostupno na: https://www.nielsen.com

15 Dostupno na: https://www.ratel.rs

16 Dostupno na: www.shb.rs
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Hrvatskoj pokrece svoju striming platformu. Nacionalna televizija RTS pokrenula je platformu
RTS Planeta koja predstavlja miks usluga na kojoj se moze gledati program analogne
nacionalne televizije, odloZeni program do 72 ¢asa, ali i filmovi i serije koji se nalaze na listi.
S obzirom na to da je aplikacije striming servisa moguce instalirati na razli¢itim tehni¢kim
uredajima, oni publici omogucavaju, pored Sirokog izbora sadrzaja, samostalan izbor termina
gledanja, izbor lokacije gledanja i izbor tehni¢kog uredaja na kom ¢e gledati izabrani sadrzaj.
Sve navedeno doprinosi trendu povecanja interesovanja za igrane televizijske serije i
premestanja mlade generacije korisnika sa tradicionalnih izvora televizijskih signala na
striming servise.!’

Mo¢ i uticaj striming medija u oblasti zabave i zabavnog televizijskog programa, gde
spadaju i igrane televizijske serije, ogleda se u ¢injenici da je Netfliks u januaru 2020. godine
postao ¢lan Americkog filmskog udruzenja (Motion Picture Association of America) —
organizacije koja je sinonim za visokobudZetnu zabavu. Dugogodisnji ¢lanovi ove organizacije
su Disney, NBC Universal, Paramount, Sony, 21st Century Fox i Warner Bros. Jedan od
njihovih glavnih ciljeva danas jeste unapredenje dozivljaja televizije, Sto se upravo potvrduje
prihvatanjem ¢lanstva Netfliksa kao kompanije koja poslednjih godina zna¢ajno poveéava
budzete za sopstvenu produkciju filmova i igranih televizijskih serija. Pored navedenog, sve
veca izdvajanja 1 hiperprodukcija igranih televizijskih serija idu u prilog popularnosti ovog
medijskog formata kod publike.

Kardiovaskularne bolesti i infarkt miokarda su u igranim televizijskim serijama prisutni
kroz medijske reprezentacije. Pojam reprezentacije u studijama kulture se razlikuje od pojma
prezentacije ili reflektovanja. Preciznije receno, ovaj pojam podrazumeva da postojeci tekstovi
nisu samo 1 jedino slike svojih izvora, ve¢ su preoblikovani i1 kodirani teorijskim, tekstualnim,
kulturalnim 1 subjektivnim odrazima pojedinca koji ih posmatra 1 tumaci. Svaka reprezentacija

podrazumeva i odredeni stepen konstruisanja, selekcije i oblikovanja znaéenja'®, odnosno

znacenje dogadaja ne postoji izvan reprezentacije. Dogadaj dobija znacenje kroz nacin
na koji je reprezentovan. Tako znacenje dogadaja zapravo i ne mozZe postojati pre
procesa reprezentacije. Stvarnost i ne postoji kao definitivna pre i nezavisno od ljudske

aktivnosti oznacavanja.®

7 Dostupno na: https://www.nielsen.com
18 Hall, S. (1997), 13-74
19 Simeunovié, N. (2009), 921
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Medijsko posredovanje infarkta miokarda podrazumeva postojanje aktivnog i selektivnog
reprezentovanja odredenog sadrzaja — simptoma, faktora rizika, i/ili na¢ina leCenja 1 prevencije
ovog oboljenja, a sve to u cilju proizvodnje znacenja. Veliki broj televizijskih serija za svoju
osnovnu tematiku ima zdravstvene teme i medicinsku profesiju koju prikazuju iz razli¢itih
perspektiva. Serije Ben Kejsi (Ben Casey, 1961-1966), M.A.S.H. (1972-1983) ili Doktor
Markus Velbi (Marcus Welby, M.D., 1969-1976), iz Sezdesetih i sedamdesetih, predstavljale
su uvod za serije Zakon u Los Andelesu (L.A. Law, 1986-1994), i Doktor Dugi Hauzer (Doogie
Howser, M.D., 1989-1993). Devedesete godine proslog veka obelezilo je emitovanje serija
Urgentni centar (ER, 1994-2009) i Cikago bolnica (Chicago Hope, 1994-2000) a u novi vek
usli smo sa serijama Uvod u anatomiju (Grey's Anatomy, 2005- ) i Doktor Haus (House M.D.,
2004-2012).%° Reprezentacije zdravstvenih tema, procedura, pacijenta, ali i lekarske profesije
u nabrojanim televizijskim serijama menjale su se zajedno sa drustvom i njegovom potrebom
za obimom predoc¢enih informacija, ali i dominantnim misljenjem po pitanju dijagnoza,
kori$éenih dijagnosti¢kih procedura, etike ili lekova u okviru medicinskog diskursa. Teorijsko
pojasnjenje ovakvih promena reprezentacija ponudio je Ferdinand de Sosir [Ferdinand de

Saussure] u svom stavu:

Odnos izmedu oznacitelja i oznac¢enog, koji je odreden nasim kulturnim kodovima nije
trajno fiksiran. Re¢i mogu pomerati njihova znaenja. I koncepti na koje se odnose,
takode se istorijski menjaju i svako pomeranje menja konceptualnu mapu kulture, $to
dovodi do toga da se u razli¢itim kulturama, tokom razli¢itih istorijskih trenutaka,

drugacije klasifikuje i razmislja o svetu.?:

Menjale su se i reprezentacije lekarske profesije. Polazeci od hladne i daleke slike sveznajuceg,
bogolikog lekara, koga zanima samo ishod bolesti njegovih pacijenata, do prikaza humanijeg,
ranjivijeg doktora, koji omogucava javnosti da sazna vise o njegovom licnom Zzivotu i
svakodnevnim profesionalnim unutra$njim borbama, ali i 0 samim simptomima pojedina¢nih
oboljenja i njihovom medicinskom i psiholoskom tretmanu.?>%

Navedene promene reprezentacija nastaju usled drustveno-kulturoloskih promena

drustva u kom reprezentacije nastaju. Stjuart Hol [Stuart Hall] navodi:

20 Tapper, E. B. (2010), 393-399

2L Hall, S. (1997), 17

22 Chory-Assad, R. M. & Tamborini, R. (2001), 499-521
23 Shaheen, M. i sar. (2012), 149
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Reprezentacija je veoma bitan deo procesa kojim se znacenje proizvodi i razmenjuje
izmedu pripadnika kulture. Ona ukljucuje upotrebu jezika, znakova i slika koje stoje za

stvari, odnosno predstavljaju ih, reprezentuju.?

Reprezentacije inkorporiraju razumevanje sveta od strane pojedinca ili grupe koji ih kreira, ali
1 razumevanje socijalnih odnosa unutar istog. Potvrdu navedenog mozemo na¢i u stavu

Moskovisija [Serge Moscovici] koji kaze da:

Klasifikovanjem onoga §to se do tada nije moglo klasifikovati i imenovanjem onoga
Sto je neimenovano, mi SmMo U moguénosti da ga zamislimo, odnosno da ga

reprezentujemo.®

Medijske reprezentacije infarkta miokarda, ali i drugih zdravstvenih stanja i tema, nisu prisutne
isklju¢ivo u okviru televizijskih serija sa primarnom zdravstvenom tematikom, ve¢ se ¢esto
koriste kao deo zapleta ili raspleta desavanja u televizijskim serijama ¢ija osnovna tematika se
prvenstveno ti¢e drustvenog uredenja ili pojedina¢nih socijalnih odnosa. Medutim, polaze¢i od
teorije medija moramo imati na umu da mediji ne prezentuju stvarnost onakvu kakva ona
sustinski jeste, ve¢ je reprezentuju, odnosno reflektuju, te stoga reprezentaciju mozemo

definisati kao:

Slika, odnosno sli¢nost sa nekim ili ne¢im ili reprodukovanje nekoga/necega $to postoji
u realnom svetu. To mogu biti predmet, osoba, grupa ili dogadaj koji se predstavljaju

ili su na neki naéin prikazani posredno.?®

Upravo iz ove perspektive sagledavacemo medijske reprezentacije infarkta miokarda, kao
dogadaj koji postoji u realnom svetu, a koji je za potrebe igrane televizijske serije reprodukovan
u medijima. Sa druge strane, reprezentacije vizuelnih medija najblize su licnom dozivljaju
odredene situacije u odnosu na neke druge nacine medijskog reprezentovanja sadrzaja.
Reprezentacije zdravstvenih tegoba, medicinskih procedura, faktora rizika i prakse u

televizijskim serijama postaju sve vazniji izvori zdravstvenih informacija za §iru javnost, [to

24 Hall, S., (1997), 15
% Moscovici, S., (1984), 30
% Mek Kvin, D. (2000), 179.
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sugeris$e da ovakav vid prenoSenja informacija moze biti uspesniji ¢ak i od vesti, posto ljudima
pruza oseéaj i dozivljaj koji je najblizi litnom iskustvu.?’ Medijske reprezentacije infarkta
miokarda u igranim televizijskim serijama, njihova potencijalna stereotipizacija, ali i
antropologija i psihologija analiziranog medijskog formata bi¢e dodatno teorijski obradene u

okviru posebnog poglavlja ovog rada.

1.2 Predmet i uzorak istraZivanja

Polaze¢i od pretpostavke da su reprezentacije infarkta miokarda konstruisane posredstvom
odredenih medijskih narativa koje publika percipira u skladu sa licnim i druStvenim
referentnim okvirom, predmet ovog rada predstavlja analizu medijskih reprezentacija infarkta
miokarda u izabranom uzorku Cetiri igrane televizijske serije. Kroz prizmu medicinskog i
psiholoskog diskursa, odnosno onih elemenata navedenih diskursa koji se bave temom infarkta

miokarda, ovaj rad se oslanja na sledec¢a glavna istrazivacka pitanja i potpitanja:

1. Kaoji broj i koju vrstu simptoma infarkta miokarda, od navedenih u diskursu
medicine, prikazuju medijske reprezentacije izabranog uzorka igranih televizijskih

serija kao distinktivne za postavljanje dijagnoze infarkta miokarda?

1.1 Da li postoje medusobne razlike medijskih reprezentacija infarkta miokarda u
okviru posmatranog uzorka igranih televizijskih serija, imajuc¢i na umu njihovu
osnovnu tematiku, u smislu brojnosti i vrste prikaza simptoma ove bolesti koje
navodi diskurs medicine kao distinktivne za postavljanje dijagnoze infarkta

miokarda?

2. Kaoji je broj i koja vrsta prikazanih faktora rizika za nastanak infarkta miokarda u
okviru medijskih reprezentacija ove bolesti posmatranog uzorka igranih
televizijskih serija u odnosu na istaknute znacajne faktore rizika za nastanak

infarkta miokarda u okviru medicinskog diskursa i u okviru psiholoskog diskursa?

2" Clarke, J., & Van Amerom, G. (2008), 96-103
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3. Da li kontekstualizacija medijske reprezentacije infarkta miokarda u okviru
posmatranog uzorka igranih televizijskih serija utice na brojnost i1 vrstu
reprezentovanih simptoma i/ili faktora rizika pomenute bolesti iz perspektive
diskursa medicine i psihologije, odnosno faktora rizika koje ova dva diskursa isti¢u
kao disktinktivne za postavljanje dijagnoze ili znacajne faktore rizika za nastanak

infarkta miokarda?

4. Da li u medijskim reprezentacijama infarkta miokarda, u okviru posmatranog
uzorka igranih televizijskih serija, mozemo uoditi stereotipizaciju reprezentacija

ove bholesti?

Uzorak igranih televizijskih serija koje ¢e biti analizirane u ovom radu ¢ine serije: Uvod
u anatomiju (Grey’s anatomy, 2005- ), Urgentni centar (2014- ), Sindeli¢i (2013-) i Seks i
grad (Sex and the City, 1998-2004). Izbor navedenih televizijskih serija napravljen je na

osnovu slede¢ih kriterijuma:

1. Neophodno je da postoje scene reprezentacije infarkta miokarda u okviru
posmatrane igrane televizijske serije.

2. Moraju da postoje razlike u kontekstualizaciji medijskih reprezentacija infarkta
miokarda izmedu izabranih igranih televizijskih serija, u smislu osnovne tematike
analiziranih serija. Usled navedenog, uzorak je podeljen na kategoriju igranih
televizijskih serija sa primarnom zdravstvenom tematikom (Uvod u anatomiju i
Urgentni centar), koje kontekstualizuju infarkt miokarda u hospitalnim uslovima
kroz medusobnu dinamiku medicinskog osoblja, i kategoriju igranih televizijskih
serija sa primarnom porodi¢nom i/ili drustveno-socijalnom tematikom (Sindelici i
Seks i grad), koje kontekstualizuju infarkt miokarda u kuénim uslovima ili
situacijama svakodnevnog zivota kroz dinamiku i interakciju porodice i/ili bliskih
osoba.

3. U svakoj od posmatranih kategorija u kojima se analiziraju medijske reprezentacije
infarkta miokarda treba prikazati medijske reprezentacije ove bolesti u okviru jedne
domace i jedne inostrane igrane televizijske serije kako bi se izbegle eventualne
kulturoloske razlike i uticaji na medijske reprezentacije infarkta miokarda.
Reprezentacije infarkta miokarda u razli¢itim igranim televizijskim serijama nose

sa sobom odredena poimanja simptoma, faktora rizika i nacina prevencije ove
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bolesti, odnosno povezani su sa drugim kulturnim oblicima u temporalno-kulturnoj
sredini u kojoj su nastali. U ovakvoj postavci stvari, igrane televizijske serije
mozemo posmatrati kao kulturni proizvod, drustvenu aktivnost, estetsku formu, ali
i komunikacijsku praksu.?® Hol naglasava da su proizvodni i prijemni aspekti
televizijske poruke povezani, ali nisu identi¢ni,?® s obzirom na to da gledaoci

t30

selektivno tumace televizijski tekst™. Na taj na¢in Kulturna okruzenja daju svoj

pecat selektivnosti i tumacenju poruka.

Predmet rada i istrazivacka pitanja sa potpitanjima odnose se na neophodnost obrade
teme infarkta miokarda kroz teorijske okvire medicinskog i psiholoSkog diskursa, ali i kroz
odredenje pojma medijskih reprezentacija i analiziranog medijskog formata, koji ¢e biti

predstavljeni u teorijskom delu ovog rada.

1.3 Cilj i hipoteze rada

Glavni cilj istrazivanja jeste ispitivanje, analiza i opis nacina na koji posmatrani uzorak igranih
televizijskih serija konstruiSu i proizvode medijske narative o infarktu miokarda i osobama
obolelim od ove bolesti, kao i kojim diskursnim strategijama pribegavaju pri kontekstualizaciji
infarkta miokarda i osoba obolelih od ove bolesti.

U uzem smislu ciljevi istraZivanja se odnose na:

1. Utvrdivanje nacina na koji se u okviru posmatranog uzorka televizijskih serija
reprezentuje i kontekstualizuje infarkt miokarda.

2. Analiza prisustva ili odsustva elemenata koje istice diskurs medicine kao distinktivno
znacajne za postavljanje dijagnoze infarkta miokarda u okviru posmatranog uzorka
medijskih reprezentacija ove bolesti.

3. Analiza prisustva ili odsustva elemenata koje isticu diskursi medicine i psihologije kao
faktore rizika za nastanak infarkta miokarda u okviru posmatranog uzorka medijskih

reprezentacija ove bolesti.

28 Curéi¢, N. (2004), 29-40
29 Hall, S. (1999), 128-138
30 Abu-Lughod, L. (2008)
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Glavna hipoteza: u medijskim reprezentacijama infarkta miokarda, u okviru izabranog uzorka
televizijskih serija, ne nabrajaju se i ne prikazuju kako distinktivni simptomi za postavljanje
dijagnoze tako ni faktori rizika za nastanak ove bolesti, barem ne na nacin na koji su nabrojani
1 predstavljeni u sistemu medicine i psihologije, ve¢ se stereotipiziraju kori§¢enjem razlicitih
diskurzivnih praksi.

Pomocna hipoteza: medijske reprezentacije infarkta miokarda, u okviru izabranog uzorka
televizijskih serija, zanemaruju ili ne usmeravaju paznju publike u dovoljnoj meri na strukture
ili pojedinacne karakteristike licnosti koje sistem psihologije isti¢e kao znacajne za nastanak

infarkta miokarda, a koje mogu biti prakticno primenjene.

1.4 Metodoloski okvir

PredloZeno istraZivanje oslanja se na teorijske modele kardiologije (uze grane medicine koja
se bavi dijagnostikom, leCenjem i prevencijom bolesti srca i krvnih sudova), u smislu
deskripcije, dijagnostike, faktora rizika, leCenja i prevencije bolesti sa jedne strane, ali i na
teorijske modele psihologije koji opisuju pojedinacne karakteristike i/ili strukture li¢nosti koje
su vulnerabilnije za pojavu infarkta miokarda, kao i one za koje je prognoza oporavka nakon
dozivljenog infarkta miokarda izvesnija i lakSa. Medutim, bazicna tema sadrzi 1 pojam
medijske reprezentacije, sto podrazumeva multidisciplinarnost i teorijski pluralizam, koje sa
sobom nose studije kulture i medija. Teorijski okvir rada bi¢e detaljnije elaboriran u okviru
posebnog poglavlja ovog rada, ali je neophodno ukazati na ovom mestu da su upravo izbor
teorijskog okvira istrazivanja i njegovi ciljevi imali presudnu ulogu u odabiru metodologije.
U skladu sa navedenim, u ovom radu koristicemo dve metode nau¢nog istrazivanja koje
¢e se primenljivati sa ciljem dokazivanja prethodno postavljenih hipoteza. U radu ¢e biti
primenjena analiza sadrzaja, dok ¢e deo koji se odnosi na komparativnu analizu biti

predstavljen u kvalitativnoj i kvantitativnoj formi.

1.4.1 Analiza sadrzaja

Analiza sadrzaja predstavlja samostalni istrazivacki metod prema viSe kriterijuma. Prvi
kriterijum je da je logicka osnova ove metode jasno definisana, odnosno zasnovana na
preciznim logi¢kim pravilima definisanja, sudenja i zaklju€ivanja istinitog saznanja. Pored
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toga, ova metoda je dovoljno epistemoloski razvijena da poseduje dva podsistema nau¢nog
saznanja — metod kao poseban predmet i relaciju sa metodologijom i predmetnom naukom.
Prema trecem Kriterijumu ova metoda postulirana je kroz svoje evidentne postupke prikupljanja
i obrade podataka.®’ Navedena metoda je Siroko primenjivana u velikom broju nauéno-
istrazivackih radova, a jedna od njenih mnogobrojnih definicija, koja je aplikativna za ovaj
naucni rad, glasi: ,,analiza sadrzaja nije ni$ta drugo do odgovor na pitanje: ko kaze, $ta, kome,
zasto, kao i sa kojim efektima?“3? Osnovni naué¢ni principi ove metode su objektivnost,
sistemati¢nost i generalizacija.>® Objektivnost predstavlja moguénost replikacije istrazivackih
rezultata pri ponovljenom istrazivanju prema unapred jasno postavljenim pravilima i
garantovanom objektivnoS¢u. Sistemati¢nost se odnosi na kodiranje i klasifikaciju uzorka
prema unapred utvrdenom sistemu, dok generalizacija omogucava da se upravo te klasifikacije,
ali 1 dobijeni rezultati istrazivanja, mogu primeniti u okviru sli¢nih oblasti ili tema. Metodoloski
ispravno sprovedena analiza sadrzaja podrazumeva: izbor uzorka analize, postavljanje okvira
kategorija znacajnih za ispitivanu temu, izbor jedinice analize i, na kraju, uparivanje uzorka sa
okvirom kategorija prema izabranoj jedinici sadrzaja.®* U okviru ovog istrazivanja uzorak
analize Cine medijske reprezentacije infarkta miokarda analizirane u izabranim igranim
filmovima i televizijskim serijama. Okvir kategorija znacajnih za ispitivanu temu ¢ine Opisi
infarkta miokarda u naj$irem smislu (simptomi, dijagnostika, prevencija, faktori rizika, lecenje)
u sistemu medicine i sistemu psihologije. Jedinicu analize ¢ine pojedinacne sekvence igrane
televizijske serije koje prikazuju infarkt miokarda u najSirem smislu (ne samo sekvence koje
prikazuju simptomatologiju i samu bolest ili pacijenta ve¢ i sekvence koje prikazuju naéin
dijagonstifikovanja infarkta miokarda, nacin leCenja 1 faktore rizika za nastanak istog).
Uparivanje Ce biti sprovedeno u skladu sa ciljevima i hipotezama ovog rada. S obzirom na to
da smo na pocetku ovog poglavlja naveli da je re¢ o kvalitativnim metodama, neophodno je
dodatno pojasniti ovaj aspekt, jer analiza sadrZaja ima i svoju kvantitativnu komponentu.
Naime, kvalitativna analiza sadrzaja spram procesa izvodenja zaklju¢aka ima tri pristupa.®® To
su konvencionalni, usmereni i zbirni pristup. Konvencionalni pristup podrazumeva postojanje
kategorija kodiranja, koje su razvijene na bazi sirovih podataka. Usmereni pristup se koristi u
istrazivanjima koja u svojoj osnovi imaju odredene teorijske pretpostavke ili