YHUBEP3UTET Y HOBOM CAY OBPA3AIL 6.

MEJUIUHCKHU ®PAKYJITET

MN3BEHITAJ O ONEHU JOKTOPCKE JUCEPTAIINJE
-00aBe3Ha caJpKNHA- CBaKa pyOpHKa Mopa OUTH MOMYHeHa

(cBu moganm ynucyjy ce y oarosapajyhy pyOpuKy, a Ha3uB 1 MECTO pyOpHKE HE MOTY C€ MEHATH WU
HM30CTaBUTH)

I MNOJAIIM O KOMUCHJIN

1. JaTym u opraH KOjH je IMEHOBAaO KOMHUCH]Y

HacraBno-Hayuno Behe Meauuunckor gakynrera y HoBom Cany, Ha cenHunu
nana 17.06.2020. rox.:

2. Cacras KOMI/ICI/Ije Ca Ha3HAKOM HMMCHA M MNPE3MMCEHA CBAKOI' YjlaHA, 3Babba, Ha3WBa YK€ Hay4YH(

001acTH 3a KOjy je u3abpaH y 3Bame, [aTymMa u3bopa y 3Bame U Ha3uB (DaKyJITeTa, YCTAHOBE Y KOjOj j
4JIaH KOMHCH]€ 3aI0CIICH:

Hou. ap Mupjana I'maBamku KpameBuh, nonenr, yxa HayyHa oOiact
Menuuuna pana, pgarym uszbopa y 3Bame 21.02.2016. rox., MemuuuHcku
dakynrer, Yausepsurer y Hosom Cany.

IIpod. np Anexcanapa JmukoB, peloBHM mpodecop, yka HayyHa oOiact
[lcuxujarpuja, gatym wuszbopa y 3Bame 10.12.2006. rox., MeaumuHCKH
¢dakynter, Yausep3uter y Hosom Cany.

Ipod. ap JoBuma JoanoBuh, penoBHu mpodecop, yka HaydHa oOiact
Meauuunaa paga, gatrym uzbopa y 3Bamwe 01.01.2007. roxa., MeaumuHcKu
¢dakynrer, YauBep3urer y Humy.

Il TOJAIM O KAHIUJATY

1. Vwme, ume jeanor poautessa, pesuve: TOMMU (Ciodonan) KOBAUYEBU'h

2. Jlatym pohema, onurtuna, npxasa:  28. janyap 1977.rox., bpemen, Hemauka

3. HasuB dakynrera, Ha3uB CTYIHjCKOT IpOrpama JWILUIOMCKHX aKaJeMCKHX CTyJHja — MacTep H
CTEYEHHU CTPYYHU Ha3UB
Menunuuncku dakynrer HoBu Can, crynuje Mmeaunuae, 1oktop meauiuae (2008
rox).

4. Tonmuna ymuca Ha IOKTOPCKE CTY/Wj€ U Ha3UB CTYIM]jCKOT ITPOTrpaMa JJOKTOPCKHX CTyuja

2013. roguHa, J{oKTOpCKE akageMcKe CTYIu]e; CTyIU]CKU Iporpam: JaBHO
3JIpaBJbe.




5. Hazu ¢axynrera, Ha3UB MarucTapcke Te3e, HaydHa 00JacT U 1aTyM oaOpaHe:

6. Hayuna obmacT u3 Koje je cTeueHo akaJeMCKO 3Bambe MarucTpa Hayka: MeTuInHAa

111 HACJIOB JOKTOPCKE JUCEPTAIIMJE:

CuHIpoOM caropeBamba Ko/l 3IPaBCTBEHHX PA/IHUKA KOjU ce 6aBe JedermheM
60JiecHHKA 000J1eJIUX 0/1 peCIUPATOPHUX §0JIecTH

IV TPETJIEJ JOKTOPCKE JUCEPTALIUJE:

JlokTopcka mucepranMja je mperjieqHo HamucaHa Ha 145 crpana. Camgpku cBe
HEOIXO/HE JEJIOBE HAyYHOI pajia, YOOIHWYeHE y JIeCeT MOriaBiba (YBOM; LUIBEBH
UCTPAXKMBamka;, PaTHE XHIIOTE3€, MaTepujall U METOJC; pEe3yJTaTH;, IUCKYCH]a,
3aKJbYUIM; JIATEpaTypa, chucak ckpahenmma uw npuio3u. llpukazano je 32
rpajpukona u 18 Tabenma. Y nureparypu je uurtupaHo 179 Oubmmorpadckux
jenuHUIA. Y TENOCTH pajl je jaCHO U CTPYYHO HAIHCaH.

\Y BPEJHOBAIGE INOJEAMHUX JEJOBA TOKTOPCKE JUCEPTAIIUJE:

HacnoB nokropcke aucepranyje je jacHO M IMpeun3Ho GopMyIuCcaH U ofpaxaBa
TEKCT M CaJIp’kKaj UCTPAKMBAbA.

YBOI JOKTOpPCKE AMCEPTAIje, TEOPH)CKH OKBUP je HAIIMCAH JaCHO U CTEMAaTU30BaHO
U TIpyXa cBeoOyXBaTaH yBUJI y U3y4aBaHy MPOOJIEMATHKY TOKTOPCKE JHcepTaluje.
OBo mornasibe YMHU cenaM nenuHa: CHHIpoM caropeBama; CHHAPOM caropeBamba
KOJI 3/IpaBCTBEHNX pagHuka; CTpec u u3Bop crpeca Ha nociy; [locnenune cuaapoma
caropeBama; CHHIpOM caropeBama kao OoisiecT; CrneumpuyHocTH 30pum-aBamba
o0oNeNnnx Off pecnupaTopHUX OoyleCTH W JaBHO3JPAaBCTBEHHW 3Ha4Yaj CHHIpOMA
caropeBama KOJl 3[paBCTBEHHUX pagHuKa. Y ozaesbeky CHHAPOM caropeBama Jiata je
neduHUIMja CUHApPOMA CaropeBama, U3HET je MperJie]] Haj3acTy/beHUJUX MEpPHUX
MHCTpYMEHATa KOjH c€ KOPUCTE Y UCTPpAXHBakbUMa OBOT CHHAPOMA U JIaT je Iperiies
3aCTYIJEHOCTH CHHJIpOMa caropeBama y cBeTy. Y onaesbeky CHHIpPOM caropeBama
KO/ 3JpaBCTBEHMX pAJHMKA HW3HETH Cy MOAALM O 3aCTYIJbEHOCTH CHHIpOMA
caropeBama KOJ JieKapa W  MEIWIWHCKUX  CecTapa/TeXHUYapa  Ipema
ucTpaxuBamwuma y csery u 'y P. Cpouju. Y ozmessexy Crpec M U3BOp cTpeca Ha
MOCITy jacHO je neuHHUCaH MojaM cTpeca U oOjallmbeHe Cy BPCTE cTpeca Kao U
U3BOPU CTpeca Ha MOCHy, a HaBeIEHU Cy U CTPECOpHU KOju Cy Hajuemrhe NpUCyTHH Yy
3JIpaBCTBEHO] ycTaHOBU. Y ojnesbeky [locnenune cuHapoMa caropeBama MperjieHo
Cy U3HETe MOCIeIUIe CHHIPOMA CaropeBama Kpo3 MocIeInle Ha MHANBUIYAITHOM U
OpPraHW3allMOHOM HOBOY Kao W MHXOBO CarlieflaBalkbe Kpo3 TPU3MYy H3 yIiia
nocjeulla HAaCTAIMX YycJiel NMPUCYCTBA CHHJpPOMA caropeBama KOJ 3paBCTBEHUX




panuuka. Y onesbeky CHHIpPOM caropeBamba Kao OOJIECT HAaBEICHH CY aKTyeITHH
CTaBOBU TOCMaTpama cuHapoma caropeBama y okBupy MKB 10 u MKbB 11. ¥V
onesbeky CrenuduuHocTd 30pHBbaBama 000JETUX O PECIUPATOPHUX OO0JIeCTH
o0jalilbeHe Cy KapaKTepUCTUKE pEeCHUpaTOpHHUX OoJecTd ca OCBPTOM Ha
eMHUIEMHUOJIONIKEe TOAATKe, KA0 M Pa3IMYUTOCTH y 30pUbaBamy OO0OJENUX O
W3JICYUBHUX (KypaOWIHHMX) Y OJHOCY Ha o0oJieJie OJ] HeWusjeuuBe (TCPMHUHATHE)
iyhue 6osnectu. ¥ oxesbeky JaBHO3IpaBCTBEHH 3HA4a] CHHIPOMA cCaropeBamba Koj
3paBCTBEHUX PAJHHKA MCTAKHYT j€ yTULA] IPUCYCTBA CHHJpOMA CaropeBama KOoA
3paBCTBEHUX paJHMKa (JIeKapa M MEAMLMHCKUX CecTapa/TeXHW4apa) Ha jaBHO
3[paBJbe Kao U Moryhe mnocieauie Koje Mory npoucreh Kako Ha MHIUBUAYATHOM
TaKO ¥ Ha OPraHU3allMOHOM HUBOY OJHOCHO TOCJIEIHIIC KOje OBaj CHHIPOM MOXKE
UMaTH Ha JPYIITBEHY 3aj€HHUILY.

[npeBH HCTpaXHBama Cy jaCHO MOCTAaBJbEHH J1a OMOTyhe JOHOIIEHmEe KOHKPETHUX
3aksbydaka. IIpBu 1usp je OMO MCIUTATH Y4YECTAJOCT CHHJIpOMa caropeBama KOj
3paBCTBEHUX paJHUKAa KOju ce 0aBe JieUuemeM OO0OJeNuX Off PEeCHHpPaTOPHHUX
6onectu. pyru mub je 6MO MCIUTATH Jla JM HOCTOJU pa3jiMKa y 3acTYIJbEHOCTH
CHHJIIpOMa caropeBama u3Mel)y Jiekapa U MeIUIMHCKHX cecTapa/TexHudapa. Tpehu
Wb je OMO HUCIMTAaTH Ja JM IOCTOJU pas3iiuKa y 3acTYNJbEHOCTH CHHIpOMa
caropeBama n3Mel)y 3IpaBCTBEHUX paJHUKA KOju ce 0aBe JeUemeM OOOJICIHX O]
HEU3JICUMBUX (TEPMUHAIHHMX) PECHUPATOPHUX OOJECTH M 3/PaBCTBEHUX PAJHUKA
KOju ce 0aBe JeuemeM O0O0JIeNHX OJf M3JICYMBUX (KypaOWJIHHX) pECIMpaTOpHUX
6onectu. CekyHIapHU LIMJbEBU OBE JIOKTOPCKE AMCEpTalje OMIIM Cy: UCHUTATH
OIIITE 37paBJb€ 3IAPABCTBEHHX paJHUKA KOjU ce OaBe JieUeHEeM O00O0JIeIHX O
pecruparopHUX OO0JIECTH U TOBE3aHOCT Ca CHHAPOMOM CaropeBama M YTBPAWTH
Hajuewrhe crpecorene (hakTope Ha MOCIy KOJ 3[paBCTBEHUX pajHUKaA KOju ce OaBe
JeyemheM 000JIeNHX Of] pECIUPaTOPHUX OOJECTH M UCIIUTATH HHXOBY MOBE3aHOCT ca
CHHJIPOMOM CaropeBama.

Xunoreze cy MNpenu3sHo QopMylucaHe y OJHOCY Ha TIIOCTaBJbEHE LUJbEBE
UCTPAXXNBaba U TO:

1. CunzapoMm caropeBama je BUCOKO 3aCTYIJbEH KOJ 3/[paBCTBEHUX paJHUKA KOJU
ce OaBe jieuemeM 000JIEINX 01 PECTUPATOPHUX OOJIECTH.

2. Hema cTaTUCTMUYKM 3HAuajHE pa3jiMKe y CTEMEHY 3acTyIJbEHOCTH CHHApOMA
caropeBama n3Mel)y nexapa 1 MEJUIIMHCKUX cecTapa/TexHu4yapa.

3. CuHOpoM caropeBama jeé CTaTUCTHYjKH BHUIIE 3aCTYIUbEH KOJ 3/PaBCTBEHHUX
pajHUKa KOju ce OaBe JeyemeM 000JenuX O] TePMUHAIHMX PECHUpPaTOPHUX
0oslecTH HEro Koj 3[paBCTBEHUMX paJHUKA KOjU ce OaBe JeyemeM 000JeTUX Of
KypaOHMITHUX peCIHpPAaTOPHUX OOJIECTH.

4. Kox 3apaBCTBeHMX paJHMKa KOjU ce OaBe JiedewmeM O00oleanx on
pecrupaTopHUX OOJECTH OMINTE 37paBJbeé y BHCOKOM TIPOICHTY YKasyje Ha
NICUXOJIOIIKM JHUCTEPC M CTATUCTUYKH 3HAYajHO j€ IIOBE3aHO Ca CHUHAPOMOM
caropeBama.

5. Tlocroju Hajmame 10 (mecer) akTopa Ha MOCTY KOJ 3APAaBCTBEHUX paJHUKA
KOju ce 0aBe JieueheM 000JIeTTUX 01 pECTUPaTOPHUX OOJIECTH KOJU CY O3HAYEHHU Kao
CTPECOT€HHU KO/ BHUIIIE O] TIOJOBUHE MCIUTAHUKA U MOCTOjU CTaTUCTUUKH 3HayajHa
MIOBE3aHOCT U3Mel)y cTpecoreHnx (akTopa U CHHIPOMA CaropeBarmba




VY mornaBiby Marepujajgd ¥ METOJIE, jaCHO j€ ONMMCaH METOJ HUCTPaXHBama KOjU je
aJleKBaTaH 3a OBAaKBY BPCTy HCTpaKuBama. JacHO Ccy aeuHHCAHM YKIbYYHH H
UCKJbYYHH KPHUTEPHjYMH Ha OCHOBY KOjuX je dopmupan y3opak. JlerassHo cy
OIMCAHU YNUTHUIN KOjU Cy KOpPHIINEHH NPHIMKOM IPHKYIJbama IOJaTaka O]
UCIIUTAHUKA. YIUTHUK O COLMO-IEMOrpad)CKUM KapaKTepUCTHKaMa HCIIUTAHUKA,
Macnau wuHBeHTap u3rapama, Ckana u3rapama, YNHTHHK ONIITEr 3/ApaBiba U
VYHIHUTHHUK O CTpecOoprMa Ha paJHOM MECTY, 33JI0BOJbCTBY Ha MOCIY M MOTHUBAIMjU U
omymramky HakoH mocia. CBu  kopumheHHM YNUTHHIOM Cy aJeKBaTHU 3a
UCTPAXMBAE CHHIPOMA CaropeBama M y CKIAAy Cy Ca LIHJbEBUMA U PaJHUM
XHITOTE3aMa JOKTOPCKE IucepTranyje. BennunHa 1 KOHCTPYKIMja y30pKa aJIeKBaTHU
Cy 3a JIOHOIICHE 3aKJbydKa y CKJIaay ca TeMoM oBe auceptanmje. O0e30eheH je
CBaKM acleKT eTHYHOCTH HCTpaXHuBama. 3a o0paxy JoOWjeHHX pe3ynaTara
KopuitheHe Cy CTaHIapJHE CTATHCTUYKE METOJE KOje y MOTIIYHOCTH OJIroBapajy
OBOj BPCTM WCHHTHBama. [IpemMa cBeMy HaBEeIEHOM OBa BpPCTa HCTPaKHBama je
pCIUIMKATUBHA U Yy JIPYTUM YCJIOBHMa OJHOCHO KOJI 3PaBCTBEHHX paJHUKA U Y
JPYTUM 37]paBCTBEHHM yCTaHOBaMa.

[TorpaBsbe pesynratu je monesbeHo y yerupu wenuHe: Coruo-gemMorpadceke
KapakTepucTuke wucnuranuka; CHHIpPOM caropeBama ca IeauHama Macnau
WHBeHTap wu3rapama W Ckama wusrapama; Omnmire 37apaBibe W Y3polH CTpeca,
3aJI0BOJECTBA HA IMMOCIY M MOTHBaIMja ca nenrHama CTpecopd Ha PagHOM MECTY,
3a10BOJBCTBO Ha 1mochy, MoTuBanuja ¥ HaumHuM omymTama HAKOH IOCTA.
Pesynrat onromapajy IOCTaBJb€HUM IIMJbEBUMAa M NpPUKa3aHH CY jacHo,
HEJIBOCMHCIICHO, 0€3 CYBUIIIHUX KOMEHTapa U NOoHaBJbama. Tadese u rpauKoHu Cy
IperjeHO NPeICTaBIbeHH U IpaTe TeKCT. /loOujeHn pe3ynratu U3 OBE JOKTOPCKE
qucepranyje MoTBplyjy 3Hayaj HWCIUTUBamka CUHApPOMAa caropeBama KOJ
3/IpaBCTBEHUX paJHUKA Yy CBAKOj 3ApPaBCTBEHO] MHCTUTYLHUJU M MOIJIM Ou OUTH
OCHOBA 3a TPETOPYKY J1a C€ UCITUTHBAKE CHHAPOMA CaropeBama KOJ| 3[paBCTBEHUX
pagHMKa (JIeKapa M MEIUIMHCKHX CecTapa/TeXHW4apa) CIPOBOAM TEPHOAUYHO Y
CBUM 3JIpaBCTBEHMM YyCTaHOBaMa OJHOCHO Ja HWCIHTHBAakE Ha OBy TeMy Oyxe
YBEJICHO Kao CTaHJIapJHa Mpakca y 3ApaBCTBEHUM yCTaHOBaMa Ha CBUM HHBOMMA
3/IpaBCTBEHE 3AIITHUTE.

Jluckycuja mpaTth yBOJA, IIMJbEBE, MaTepHjal M METOJAe, Kao M pe3yirare
qucepranyje. Y JUCKYCHJU Cy NMPOTyMadyeHU NOoOWjeHU pe3yaTaTH W ynopeheHu ca
pesynTaTuma Jpyrux UCTpaknBada Ha OCHOBY OOMMHE TIpeTieiaHe JIUTepaType.

VY mnornaespy 3akJbydlld, Ha OCHOBY JOOMjEeHHX pe3yiTaTa, 3aKJbydIld Cy jaCHO H
KOHIIM3HO M3BEJIEHH, T€ CE MOTY CMAaTpaTH IOy3/JaHHM, HAyYHO 3aCHOBaHUM H
0JIT0Bapajy MOCTaBJLEHOM IHJbY JUCEPTAIIH]E.

[TornaBbe Jluteparypa, caapxu crnmcak on 179 pedepeHim nuTHpaHux Ha
yoOuuajeH W mnpaBwiaH HauuH. M306o0p pedepeHuun je axTyenaH U NpUMEpeH
TEMaTHUIU KOja je IPeIMET OBE JIUcepTaltje.

Komucuja no3auTuBHO ounemyje cBe Jej0Be JOKTOPCKe JucepTanuje.




VI CIIHCAK HAYYHHUX U CTPYYHHX PATOBA KOJU CY OBJAB/BEHH NJIN
IMPUXBAREHHU 3A OBJAB/BUBAIGE HA OCHOBY PE3YJITATA HCTPAJXKUBAIBA Y
OKBUPY PAJIA HA JOKTOPCKOJ JUCEPTALININ

TakcaTBHO HABECTH Ha3WBE pajoBa, IIc W Kaga cy o0jaBibeHH. lIpBO HaBeCTH HajMame jelaH
pan objaBpeH wmiam mpuxBaheH 3a o0jaBpHBame y dacomucy ca ISI ymcte OgHOCHO ca JHCTe
MHUHHCTApCTBa HAIJIOKHOT 3a HAayKy Kaga Cy y IHTalky IPYIITBEHO-XYMAaHHCTHYKE HayKe WIH
pamoBe Koju Mory 3ameHHTH o0Baj ycioB 1o Ol.jamyapa 2012. rommue. VY ciydajy pamoBa
npuxBahicHux 3a 00jaBJbMBaIbC, TAKCATUBHO HABECTH HA3HMBE PajioBa, Iliec U Kaga he OuTu o0jaB/beHH U
MPWJIOKHUTH MOTBPY O TOME.

1. Zaric B, Brcic L, Buder A, Brandstetter A, Buresch JO, Traint S, Kovacevic T,
Stojsic V, Perin B, Pirker R, Filipits M. PD-1 and PD-L1 Protein Expression Predict
Survival in Completely Resected Lung Adenocarcinoma. Clin Lung Cancer. 2018;
19(6):€957-63. (M22)

2. Andrijevic 1, Milutinov S, Lozanov-Crvenkovic Z, Matijasevic J, Andrijevic A,
Kovacevic T, Bokan D, Zaric B. N-terminal prohormone of Brain Natriuretic Peptide
(NT-proBNP) as a diagnostic biomarker of left ventricular systolic dysfunction in
patients with acute exacerbation of chronic obstructive pulmonary disease (AECOPD).
Lung. 2018; 196(5): 583-590 (M23)

3. Zaric B, Stojsic V, Panjkovic M, Tegeltija D, Stepanov V, Kovacevic T, Sarcev T,
Radosavljevic D, Milovancev A, Adamidis V, Zarogoulidis P, Hohenforst-Schmidt W,
Trakada G, Rapti A, Perin B. Clinicopathological features and relation between
anaplastic lymphoma kinase (ALK) mutation and histological subtype of lung
adenocarcinoma in Eastern European Caucasian population (Article). J Cancer. 2016;
7(15): 2207-12 (M22)

4. Zaric B, Kovacevic T, Stojsic V, Milovancev A. New technologies in diagnostic
bronchoscopy - an age of meta-analyses. Expert Rev Med Devic. 2016; 13(9): 789-91
(M22)

5. Kovacevic T, Mikov I. Job burnout syndrome in phisicians. Zdravstvena zastita
2015; 5: 30-8 (M53)

Komucuja yrephyje na kananaar 3a10B0/baBa yc/joBe NPONHCaHe
MPABHJIIHUKOM.

Vil 3AK/bYYIIN OJHOCHO PE3YJITATH UCTPAKUBAIBA

Ha ocHoBy pe3ynrata CHpoOBENEHOI HCTpaXKHBamka CHHAPOMA caropeBamba Ko
3JIpaBCTBEHUX paJHUKa KOJU ce O0aBe 30pumaBameM (JIedemheM U HEroM) o0oJeanx
o ruryhHUX 60JIeCTH, MOTY Ce U3BECTH ciieiehy 3aKJby4llu:

1. Cunnpom caropeBama KO/ 3ApAaBCTBEHUX PAaJHHUKA j€ IIMPOM CBETa 3aCTYIJbEH Y
BHCOKOM TIPOIIEHTY 0e3 003Hpa Ha KyJITYpOJIOIIKE W JPYyre pa3jiHKe, a CIpPOBEICHA
UCTpaXMBama MOKa3yjy Jia je 0Baj CHHJIPOM Y MOIYJIAIHjH 31PaBCTBEHUX paJHUKA Y
MIPOCEKY 3aCTYIJbEH KOJ OKO IOJIOBHHE JIEKapa U MEJUIIMHCKHAX CecTapa/TeXHuJIapa
IITO j€ MOTBPHEHO M OBUM HCTPAKHUBAKEM Y MOIMYJANUH 3]IPABCTBEHUX PaAJTHUKA




Koju ce OaBe 30pumaBameM obOonenmux oxa pecrnuparopaux Oonectu (47%
ucnutanuka). OBUM pe3yaTaToM MOTBpPhEHa je MpBa XUIIOTE3a HCTPAKUBAMA.

2. HMako je cuHApPOM caropeBama 3acTyIUbeH Kon Beher Opoja HCIUTaHUX
MEAMIIMHCKUX cecTapa/TexHu4apa y onHocy Ha jekape (51.6% y omnocy Ha 40.6%)
HUje I0OKa3aHa CTATUCTUYKU 3HAYajHa pa3iMKa y CTEIIEHY 3aCTYIJbEHOCTH CHUHAPOMA
caropeBama y 0JIHOCY Ha CTerneH eaykanuje. OBUM pe3ynTaToM MOTBpheHa je apyra
XHUIIOTE3a HCTPAKHBAA.

3. Y mopen Tora mTO IMOCTOje pa3jiMKe Yy 3aCTYIJbEHOCTH JIOMEHA €MOIMOHAIHA
UCPUIJBCHOCT M JeNepcoHanmn3anuja u3mely rpymna, Hema CTaTUCTUYKU 3Ha4ajHE
pa3iivKe y 3acTYIUbEHOCTH CHHApPOMA caropeBama m3mel)y 31paBCTBEHUX paJHUKA
KOju ce 0aBe JieuemeM O0OJEeNMX O] TEePMUHAITHHX PECHUPATOPHHUX OOJIECTH H
3IPaBCTBEHUX paJHUKAa KOjU ce OaBe JieuemeM O000JIeIuX O] KypaOHIIHUX
(m3neunBux) pecrnmpaTopHux Oonectu (45.3% y omHocy Ha 48.2%). OBum
pe3yiTaroM oj0aueHa je Tpeha Xuore3a uCTpakuBama.

4. W nopen uYMmeHHIE Ja je JIOMEH JAelepCoHATW3alMje BUILNE 3aCTYIJbEH
NPUCYCTBO CHHJIpPOMAa caropeBama KOJ 3APAaBCTBEHUX pagHUKa KOju ce OaBe
30pubaBambEM 000JIEMX 01 HEM3JIECYMBUX (TEPMUHAIHKX ) PECIIUPATOPHUX OO0JIECTH
je u Mame y OJTHOCY Ha 3/[paBCTBEHE PAJHUKE KOjU ce OaBe JIeuerheM 000IenX 0
u3neuuBux Oonectu 1uiyha. OBaj momatak ykasyje Ja enykalnuja M3 objacTu
naJiMjaTHBHE MEIUIMHE, KOja je 3aCTyIUbEeHHUja KOJ| 3[pABCTBEHUX PAaTHHUKA KOjU Ce
0aBe JeueHEeM OHKOJOUIKMX OOJECHUKA, JONPHUHOCH CMamelkhy HAcTaHKa OBOT
CHHJIIpOMA.

5. UBpaxkeHa je KOMIUIEKCHOCT, BapujaOUIIHOCT M Pa3IMUUTOCT Y 3aCTYIJbEHOCTH
CTPECOTeHUX (paKTOpa Ha MOCITy 3PAaBCTBEHUX PaJHMUKa KOju ce O0aBe 30pumbaBambeM
(JleueweM U HeroM) o0oJienuX of pecriupaTopHux 6onectu. [lopen nHaUBUTyaTHX,
3aCTYyIJbEHOCT (hakTopa pajaHe cpeauHe MOTBphyje cTaB /a je CUHIPOM caropeBamba
MIOBE3aH Ca yCJIOBUMa paJHE CpelMHE, OJHOCHO OpraHu3alije y KO0joj 3alocCiIeHU
U3BpIlIaBa CBOje pajHe o0aBese.

6. 300r 030MJbHUX HEeXeJbeHUX e(dekara KOoju Ccy IOBE3aHH ca CHHIPOMOM
caropeBama Ha TOCIY, KA0 U BUCOKHUM PH3UKOM KOJU HECYMHILHBO IOCTOJU KOJ
MEIUIUHCKOT 0c00Jba, HEONXOJHO je yTBphuBame M KOHTHHYHpaHO mpaheme
3aCTYIUBEHOCTH CHHJpPOMa caropeBama KOJ 3/pPaBCTBEHHMX paaHHKa. JemHa of
noy3nanux ckana je Ckanma u3rapama - KpaTka JIBOJAMMEH3HMOHAJHA CKala 3a
IPOLIEHY €MOIMOHAIHOT M3rapama Koja BHCOKO KOpeiHupa ca Macimad MHBEHTapoM
caropeBama U jJeIHOCTaBHA je 3a Kopuliheme.

7. Beoma je BakKHO TPEMO3HATH M YTBPAUTU (DaKTOpe pU3HMKA KOjH TOBOJE JO
HErOBOI' pa3Boja, Kao M HANpaBUTHU IIeMy INpeBeHluje. HeomxoqHOCT OTKpUBama
CTpecoreHux (pakTopa U JOHOIICHE Mepa ca IUbEM HHUXOBOT CIIpeYaBama W/WIH
yonaxxaBama je HecyMmmuBa. C 003upom /1a 6poj U BpcTa CTpecopa 3aBHCE O] PaHOT




OKPYXKCHha HEOMXOJHO j¢é CUCTEMATHUYHO W AHATUTHYKH MPHUCTYIHUTH OTKPHUBAY
CBUX MOTEHIIMjaJTHUX CTpecopa Ha IOCIy, a 3aTHM W YTBPJIUTH Ha Koje (akrope
pu3nka je Moryhe aemoBaTH, OJHOCHO MpeMa MPUOPUTETHMA JePHUHHCATH Mepe H
AKTUBHOCTH 32 BbUXOBO yOJIakaBame U YKOJIUKO je ToO Moryhe yKiamame.

8. JaBHO3/IpaBCTBEHM 3HAYaj CHHApPOMA caropeBama Orjena ce Ipe CBera Kpo3s
HETaTHBHH OJHOC 3JIPABCTBEHUX paJHHKA IpeMa NalijeHTUMa IITO MOCICIUYHO
JOBOJM W JI0 CMamema CTelneHa MoOoJplama 37ApaBiba mnanujeHara. CHHIPOM
caropeBama IMpPEKO (PU3MYKMX U TIICHXOJIOMIKHX Teroda Koje Y3pOKyje KOI
3IPAaBCTBEHUX paHUKA WHAMPEKTHO YyTHYE W Ha IIeNy JAPYIITBEHY 3ajCTHUILY
noBojgehu 10 JIOMIMjer 31paBJba CTAHOBHHINTBA, Ka0 M J0 TOBehama TpOIIKOBA
JieYeha U CMamkbeHE MTPOIYKTUBHOCTH 3]JPaBCTBCHUX PATHHUKA.

9. CmpoBoleme eaykanyje O TMPENO3HABakY W TPEBA3WIAKEHY CTPECOTCHHUX
(dakTOpa HACTaHKA caropeBama Ha IMOCIY U H3HAJIAKCHE HOBUX OPraHU3AI[MOHUX
mieMa y 3/paBCTBY Mopaje Ou OWTH jemaH oJ NIpUOpPUTETa 3a 3/IPABCTBEHY
WHCTUTYIU]Y, ald ¥ JAPYIITBO y eTuHH. Ja Ou MeIuIMHa UCITyHUIIA CBOjy MHCH]Y,
a TO je MO0O0JbIIAE 37]paBJba, CBH aKTEPH Y MPYXKamkby 3PaBCTBEHE 3aIITHTE MOPA]jy
3ajeJIHO PaJIMTH Ha Pa3BOjy U MPUMECHH €PUKACHUX Mepa 3a CIpPeYaBame CHHIpOMA
caropeBama KOJI 3/IpaBCTBEHUX pPaJHUKA.

10. Cunapom caropeBama je npema 11. peBusmju MmelyHapomHe KiacuduKaije
o6onectu (MKbB-11) nedunucan xkao CHHIPOM KOJjU C€ jaBJba YycCleJ, XPOHHYHOT
cTpeca Ha TOCITY KOJUM c€ HHje YcmemHo ympasibajo. C o03upoM Ha TO 1a
npodecuoHaTHO 000JbeHE MMOoJpasyMeBa XPOHMYHY O00JecT, HpOy3pOKOBaHY
€KCIIO3HUIM]OM Ha PaJHOM MECTY, KOja YMamYyje CIIOCOOHOCT 3a pajl, U Ha YNHCHUILY
Ja je eKCMaH3Wja TCHXO0-COIMjaIHUX pHU3HMKa Y JAEeNaTHOCTUMA Kao IITO je TO
3/7paBCTBEHA MpoQecHja HECYMIbUBO, MOXE C€ TMOCTABUTH TUTAE J1a JIU CUHJIPOM
caropeBama HAcTao Kao MOCJIeIuIla cTpeca Moxe Hahu CBOjeé MeCTO Yy JIHCTH
npodecuoHaTHUX OOJIECTH.

Komucuja yrephyje na cy 3ak/by4iy J0KTOpPCKe AUCepTALHje jaCHO H
KOHI[M3HO M3BeIeHH, Te ce MOTY CMATPATH NMOY31aHUM, HAYYHO 3aCHOBAHHUM H
0/Ir0OBapajy mocTaB/beHOM HHJbY THCEPTaINje.

VIII OHEHA HAYUMWHA ITPUKA3A U TYMAUYEA PE3YJITATA HCTPA’KKUBAIBA
EXCIUIMIINTHO HABeCTH NO3WTHMBHY WJIM HETaTHBHY OIICHY HAa4YMHA IIpUKa3a ¥ TyMadycwmka
pe3yaTaTa HCTPaKUBambA.

Kanaunat np Tomu KoBaueBuh je y moTmyHocTH 00aBHO HCTpaXXHBambe Koje je Omi1o
npeaBuheHO TUIaHOM Yy TIpHjaBu oBe aucepranuje. [JoOujeHm pesyntatu cy
MPOMCTEKIN U3 OPUTMHAIHO MOCTaB/BEHUX ILUJbEBA MCTPAKUBaHkHa YCMEPEHUX Ka
yTBphUBamy 3aCTYIJBEHOCTH CHHAPOMAa CaropeBama KOJI 3JPAaBCTBEHUX paIHUKA
(Jlekapa ¥ MEAMITMHCKHUX CecTapa/TeXHU4apa) KOju ce 0aBe JedemeM 000JIeINX O
pecriuparopHux Oojectu. Ha ocHOBY mojaTaka DOOMjEHUX OBUM HCTPaKUBABEM
UIeHTU(UKOBAHU Cy W (DaKTOpU CTpeca KOju JOMPUHOCE HACTAHKY U Pa3BOjy
CHHJIpOMa caropeBama Kao M MOKa3aH YTHIA] OBOI' CHHAPOMAa Ha OMIITE 3/IpaBJbe




UCTMTAaHUKA, 337J0BOJLCTBO HA MOCITY KAa0 M MOTHBAIM]y 3arocieHux. To 61 Morio
u Tpebano OM na MMa yTUIA] HA Kpeupame 3paBCTBEHE IOJIUTUKE Y ILHIbY
eNMMHMHHCAaa W/WIK yMamema CTpecoreHux (axktopa Ha MOCTY 3ApaBCTBEHHUX
palHuKa, CMamkbElhy 3aCTYIJBEHOCTH CHHAPOMA CaropeBama y OBOj MOMYNIALUjU Kao
U 1no0oJblIamke KBAJIUTETa 3[PABCTBEHE YCIYre W 37paBiba IEIIOKYIIHE APYIITBEHE
3ajequuie. Pe3ynratu ucTpakuBama Cy CUCTEMAaTHYHO M IMPETJICIHO NMPUKA3aHU, a
JMICKYyCHja 3aCHOBaHA HAa HajHOBUJUM HAYYHHUM Ca3HambUMa, T€ C€ HAUMH MPHUKa3a U
TyMauema pe3yiaTara UCTPAKUBAKA OLEHY]Y TO3UTHUBHO.

Komucuja mo3suTHBHO ollelYje HAYUH MPUKA3a M TYMaUyewha pe3yJrara
HCTPaKUBaMbA.

IX KOHAYHA OIIEHA JOKTOPCKE JUCEPTALIMJE:

ExcIumMnuTHO HaBECTH Jla JIM UCepTalyja jecTe WM HUje HalucaHa y CKIay ca HaBelCHUM
00pa3noxkembeM, Kao U 1a JIM OHa CaJp KU WM He CaJp>KH cBe OUTHE eneMenTe. JlaT jacHe, Ipelu3He U
KOHIIM3HE OJrOBOpe Ha 3. 1 4. nIuTame:

1. Ja mmu je aucepranmja HaImucaHa y CKIaay ca o0pasioKemheM HaBeCHUM Y TIPHjaBH TeMe

Ha ocHOBY nipeTxoiHO u3ioxeHor, Komucuja cmarpa Jia je JOKTOpCKa AucepTauja
ypaleHa y CKiamy ca oO0pasliokemeM Koje je KaHTUAAT JOCTaBHO IPUITUKOM
npujaBe

TeMe.

Komucuja yrephyje na je nucepranuja HanucaHa y CKJIaay ca o0pasiioxkememM
HaBeJleHNUM Y IIPUjaBU TeMe.

2. Ja mu qucepranuja caapKu cBe OUTHE eIeMeHTe

Huceptanmja caapxu cBe OutHe eneMmente. Kanaunar je npu u3paau aucepraimje
MOKa3a0 BUCOK CTEINEH IMO3HaBama MPOOJIEMATHKE, ypaauo jeé OOMMHU TIperiies
JIUTEepaType, A00po je MOCTaBUO XMUIIOTE3€ U IIUJBEBE paja, MIPUMEHHO je aJeKBaTHE
U CaBpeMEHE METOJIe UCTpaKHBama U 00pajie pe3yirara, Koje je JaCHO MpUKazao 1
Ha OCHOBY Yera je JIOHEO 3HauajHe 3aKJbYUKe.

Komucuja yrephyje n1a nucepranuja caap:ku cBe ONTHe eJ1eMeHTe.

3. Ilo uemy je mucepranuja OpUrnHajIaH JONPUHOC HAYITH

CuHIIpOM caropeBama je BHCOKO 3aCTYIUbEH Y MOMYaIUju 3APaBCTBEHUX paTHUKA
1 UMa BCIINKHN yTI/II_[aj KaKO Ha MHAWBUAYAJIHOM TaKO U Ha OPraHU3allMOHOM HHBOY.
[locnenuiie OBOr CMHAPOMA Ha MHAMBUIYATIHOM HHUBOY OJIHOCE C€ IpE CBEera Ha
37paBJbe ((PU3NYKO M ICUXUYKO) JIEKapa U MEIUIIMHCKE CECTPE/TEXHUYApa U TOBOJIE




J0 YeCTHX OJICyCTaBa ca IOCia, Il M 10 MOTyhuX MEIMIMHCKUX Tpellaka.
[Tocnemuiia cuHApOMa caropeBama jecTe M CMameHEe 3aJI0BOJHCTBA HA TIOCIY,
MOTHUBAIMje 32 Jajbe pPaJHO AHTAKOBAWKE M CIEACTBEHO NMPOMEHH PAIHOT MECcTa
W/WIIM 3aHUMama. YClel CHHIpPOMa caropeBama MOCICIHIe Cy OYHIJICTHE W Ha
OpraHW3aIlMOHOM HUBOY, a OrJie[ajy ce Ha mpoOieMe y OpraHu3aluju paia u
cripoBoh)ely OCHOBHE aKTMBHOCTH y CBAKO] 37paBCTBEHO] MHCTUTYIIU]H, & TO j& Tpe
cBera 3amThTa W yHampeheme 37paBjba CTAHOBHUINTBA INTO NPEACTaB/ba U
JaBHO3APAaBCTBEHHU 3HAuaj CBaKe 00JacTH, 3eMJbe U peruje. O N3y3eTHO je BEIUKE
B2XHOCTH YTBPAMUTH HE CaMO 3acCTYIJbEHOCT OBOT CHHApOMa Beh M cTpecope Koju
Cy 3aCIIy’)KHHU 3a HCTOB HACTaHaK M Pa3Boj. JacHO neduHUCAmE CTpecopa y pasHoj
CPeIMHHU, OJHOCHO Yy 3JPaBCTBEHOj YCTAaHOBH JONPUHENIO OM CTBapamy jacHOT
IUIaHA W aKI{ja 3a BUXOBO YMamCHE W/WIN YKJIambamke YuMe OU Ce CIICICTBEHO
yMamWiIa 3aCTYIJBEHOCT CHHAPOMA CaropeBama, O4yBaJl0 3/IPaBJbE 3PABCTBEHHX
panHuKa, nmoBehano HUXOBO 3aJ0BOJHCTBO Ha TOCIY M MOTHBAIUja 3a JaJbU paj U
04YyBao KBAJHMETET 3/jpaBCcTBeHE yciyre. OBO Haga/be Y BEIMKO] MEPH JOIPUHOCH U
no0OJbIIAY 3lIpaBJba IICIOTYIHOT CTAHOBHHUINTBA KM yTUYE HA OYYBAWKE H
IPOCTIEPUTET JAPYIITBEHE 3ajenHunie y nenuHd. OBa JucepTanydja TMpeacTaBiba
OpUTHHAJIaH JONPUHOC HAayIK jep ce npBu myT y P. CpOuju oBaj BUI UCTpaKUBaha
CIIPOBEO Yy MOMYJIAINj! 3JPABCTBCHUX PaIHUKA KOjH ce OaBe JieuemheM 000JIeTTHX O
pecriuparopaux Oosiect. KomMOWHOBaHa KBAJIMTATUBHO-KBAaHTUTATHBHA METOJA
UCTpaXKMBama KopuiiheHa y OBOj IUCEpTalMjH J1aje BEIMKH HAYYHHU JOMPHHOC 32
00Jbe pa3zyMeBame HACTAHKA CHHPOMA CaropeBama y 3IpaBCTBEHO] MHCTUTYIUJU U
Jlaje OCHOBY 3a MOTpede ajbuX UCTPAXKHUBAKA Y IIMJBY JACHOT Je(HUHUCAmA YT3POKa
HACTaHKa OBOT CHHIpPOMa KOJ 3APaBCTBEHHUX paJHUKa. HelBOCMUCIEHU M jacHU
pe3yaTaTh OBe JOUCepTalfje MOTJIM OW Ja IOCIy)Xe Kao T0Ja3Ha OCHOBa 3a
CTBapame METOJIOJIONIKUX HCTpPaKMBamka U aKidja y UWJby CMamema
3aCTYMJbEHOCTH CHHIPOMA CaropeBama y 3ApaBCBTBEHHM WHCTHTYIHjaMa Ha CBUM
HUBOMMA 3/pPAaBCTBEHE 3allITUTE y 3eMJbH U IHpe. J[ompuHOC OBe AucepTalvje
HAay4yHO] 3ajeJHUIIM Orjefa c€ Yy CBEOoOyXBaTHO] aHAJIM3U 3aCTYNJbEHOCTH,
MOCTIEANIIA 110 OMINTE 3/IPaBJbe M MOTEHIIMjaTHUM Y3pOIIMMa 32 HACTaHAaK CHHApPOMA
caropeBama y MonyJainju 3paBCTBEHUX PaIHAKA KOjU ce OaBe JieueheM 000JIeTuX
0]l pecnupaTopHHUX OoJiecTH KoOje TMpelCTaB/bajy BEJIMKO onTepeheme 3a
37IpaBCTBEHU CHUCTEM, a Koje he mpema peleBaHTHUM ToJanuMa OWTH jOII
u3pakenuje.  CXOIHO OBOME pe3ylTaTh OBOT UCTPaXXUBamba MPEICTaBIbajy
3aCHOBaHE JI0OKa3e W OCHOBY Koja ymyhyje Ha motpely cmpoBohema aknuja u
CTBapama IUlaHAa W METoJa TPEBEHIIMje M CHHIpPOMa caropeBama Kpo3
MYJATUAMCUMIUIMHAPHNA TPUCTYN YKJbY4yjyhu IIHMpy Hay4dHy 3ajeJHHIY O]
MeJIMIIMHE U TICUXOJIOTH]j€ 10 COLIOJIOTH]j€ U 3APaBCTBEHE MOJIUTUKE U IIUPE.

4.  Henocramu qucepranyje U lBbUXOB YTUIA] HA PE3YJTAT HCTPAKUBAHA

Komucuja Huje younia HerocraTke KOju OM yTHIAJIH HA pe3yJiTaTe HCTPAKUBAKA
U YMabHJIH BPeJHOCT JOKTOPCKe Iucepranmje.




X HOPEJJIOT:

Ha ocHOBY yKymHE OlleHe aucepTaliije, KOMHICHja peIaxe:

HakoH mTO je NMO3NTHBHO OLEHWJA CBe Je0oBe, a 3aTHM JaJa YKYIHY
NMO3UTHBHY OLIEHY OBe JIOKTOPCKe aucepraunje Komucuja 3a oneny 1okTopcke
aucepranuje npemaxke Hacrapno-nayunom Behy Mennuunckor gaxkyiarera y
HoBom Cany u Cenary YuuBep3urera y HoBom Cany, na ce IOKTOpCKa
aucepranuja kanauaara ap Tomu KosaueBuha, moa nHazusom: ,,CuHIApOM
caropeBama KO 3PaBCTBEHMX PAJAHMKA KOjU ce 0aBe Jiedyem-eM 00JIeCHHMKA
o0osieIMX 0 pecnUPATOPHUX 00JIeCTH® NPUXBATH, M KaHIMAATY 0400pH
on0pana.

IaTyM:

Homu. n1p Mupjana 'maBamku Kpasepuh

IIpod. np Anexcanapa Jlukon

[Ipod. np JoBuia JopanoBuh

HAITIOMEHA: YiaH xoMHcHje KOjU HE JKeJIM J1a MOTIUILE M3BEIITaj jep ce He Cllake ca MHUIUbemheM BehnHe
YJlaHOBA KOMHCHjE, My)KaH je Ja YHece Yy M3BeliTaj oOpasJioKeme OJHOCHO pasiiore 300 KOjUX HE JKelH Ja
TIOTIIMIIIE M3BEIITA].
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