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Vazna napomena:

VN
Izvod: Brahiterapija visokim brzinama doze (HDR-BT) predstavlja
1Z efikasan modalitet zraCenja kod pacijenata sa lokalizovanim

karcinomom prostate (CaP) svih rizika. Za razliku od transkutane
radioterapije i brahiterapije niskim brzinama doze (LDR-BT), kod
ove grupe pacijenata u intersticijalnoj HDR-BT jo$ uvek nisu
jednoznacno  definisane ukupne doze zracenja, nacin
frakcionisanja kod pacijenata sa lokalizovanim CaP razli¢itih
rizika.

U periodu od 2009-2018.god. HDR-BT kao jedinim nacinom
leCenja (monoterapija) u Opstoj bolnici Medicinski sistem
Beograd, leCeno je 35 pacijenata (6 (17,1%) pacijenata niskog
rizika, 21 (60%) pacijent srednjeg rizika i 8 (22,9%) pacijenata
visokog rizika) sa lokalizovanim CaP razli¢itih rizika od relapsa i
progresije bolesti. Grupe pacijenata sa srednjim i visokim rizikom
spojene su u jednu grupu (grupa sa viSim rizikom). Tehnika
sprovodenja HDR-BT, osim u pojedina¢nim specifiénim
detaljima, bila je sliéna kao i kod LDR-BT. Aplikacija igala,
segmentacija, delineacija i planiranje HDR-BT vrSeno je
koris¢eSem transrektalnog ultrazvuka (TRUS) i izocetricnog
radioskopskog C-luka, a zracenje je sprovedeno na uredaju
Microselectron HDR sa zatvorenim radioaktivnim izvorom %|r
pocetne aktivnosti 370 GBgq.

Aplikovane terapijske doze (TD), u opsegu od 30-57 Gy
frakcionisane su u 3-4 nezavisne frakcije sa razmakom od 2-3
nedelje izmedu frakcija, a individualizovane su prema nivou
rizika, stanju organa u riziku (OAR) i kvalitetu aplikacije (indeksu
prekrivanja CTV sa planiranom terapijskom dozom (Cligos) i
mogucénoscu zastite OAR).

Uspesnost terapije ocenjivana je postignutom biohemijskom
kontrolom (BFS — biochemical-free—survival), prema ASTRO i
Phoenix kriterijumima, kao i ukupnim prezivljavanjem u periodu
od 5 godina (2-9 godina) posle sprovedene terapije. U
niskorizi¢noj grupi pacijenata lecenih HDR-BT, BFS je postignuta
kod svih pacijenata kao i ukupno prezivljavanje. U grupi
pacijenata sa visim rizikom BFS je postignuta kod 95,8% lecenih
pacijenata, a ukupno 5-to godisnje prezivljavanje je 96,4%. BFS u
ovom istrazivanju se pokazala statisti¢ki znacajnije bolja nego ona
koju su prikazali drugi autori.

Na osnovu rizika, nivoa PSA, TD i indeksa pokrivenosti CTV sa
TD, izvrSeno je modelovanje terapijskih parametara kori§éenjem
MANN  (multilauyer artificial neural network). Odredena
optimalna doza zracenja (TD) u HDR-BT lokalizovanog CaP
niskog rizika je 40,7 Gy za Clig% = 1,01. Kod visih rizika TD =
50,9 Gy za Clio% = 1,6. TD se frakcionise u 4 nezavisne frakcije
sa razmakom od 2-3 nedelje.

Ovakav izbor parametara HDR-BT (TD, Clio%, 1 nacin
frakcionisanja), uz individualizaciju i kontrolu u toku svake
aplikacije, obezbedio bi prihvatljiv nivo kasnih postiradijacionih
komplikacija gradusa G1-G3 na uretri (< 17% ukupnog broja
leCenih pacijenata), uz minimimalne komplikacije na rektumu
(pretezno G1-G2) 1 zanemarljive komplikacije na mokra¢noj
besici.
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Abstract: High—dose rate brachytherapy (HDR-BT) is an effective therapy
AB modality for patients with localized prostate cancer (CaP) of all

risks. In contrast to an external beam radiotherapy and low—dose
rate brachytherapy (LDR-BT), in these patients, the interstitial
HDR-BT, the total radiation dose and fractionation is not
unambiguously defined.

Between 2009-2018 35 patients with localized CaP (6 (17.1%)
low—risk patients, 21 (60%) patients medium—risk and 8 (22.9%)
high-risk) were treated with HDR-BT, as the only treatment
(monotherapy) in the General Hospital Medical System Belgrade.
The group of patients with medium—risk and high—risk were
merged into a single group (group with a higher—risk). Technique
implementation of HDR-BT was similar as in the LDR-
BT. Application of needles, segmentation, delineation, and
planning of HDR-BT was performed with transrectal ultrasound
(TRUS) and izocentrically mounted radioscopic C-arm.
Irradiation was done on the Microselectron—-HDR brachytherapy
unit with a sealed radioactive source **2Ir (370 GBq).

The dose (TD), in the range of 30-57 Gy was given fractionated in
independent fractions (3-4) with a pause of 2-3 weeks between
fractions. TD was individualized according to the risk, the
conditions of organs at risk (OAR) and quality of the application
(coverage index Clioow), as well as, the ability to protect OAR.
Treatment result was evaluated by the achieved biochemical
control (BFS — biochemical-free—survival) according to ASTRO
and/or Phoenix criteria, as well as an overall survival in the period
of 5 years (2-9 years) after the completion of the treatment. In the
low-risk group, BFS has been achieved in all patients and overall
survival rate is 100%. In the group of patients with higher risk
BFS was achieved in 95.8% of treated patients, and 5-year
survival rate was 96.4%. BFS in this study was proved to be
statistically significantly better than showed by other authors.

On the basis of the risk, the level of PSA, TD and Cligo%, modeling
was performed using the MANN (multilayer artificial neural
network). The determined optimal dose TD for localized CaP of
low risk is 40.7 Gy for Clioos = 1.0. At higher risk TD = 50.9 Gy
for Cligow = 1.6. TD was given in 4 independent fractions with the
interval of 2-3 weeks between each fraction.

These HDR-BT parameters (TD, Cliow%, and the fractionation
scheme) with the individualization and control during each
application would provide an acceptable level of late
complications grade G1-G3 to the urethra (in less than 17% of
treated patients), with minimum complications on the rectum
(predominantly grade G1-G2) and insignificant complications rate
on the urinary bladder.
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1. YBOJ

VY neuewy kapruHoma npocrate (CaP) mpumemyje ce Behu Opoj mpucTyna: Xupypruja,

3paudHa Tepamnuja (TpaHCKyTaHa M OpaxuTeparnija) u/uil XOpPMOHCKa Teparuja.

WuTepcTunmjanna OpaxuTepanyja, Kao BpCTa 3pauHe Tepamuje JokaiausoBaHor CaP,
IpeacTaBiba epUKACaH HAUMH JI€Ueha KOjU MUHUMAIIHO omiTehyje 37paBe CTPYKType y OKOJIUHH

IIpocTare.

Pesynrati uHTepcTHIMjaaHe OpaxuTepanuje HHUCKuM Op3uHama no3e (LDR-BT) kon
nokanu3oBanor CaP kommnapaOuWiaHM Cy ca JPYrUM NPUCTyNUMa Jieuewmy (IIPOCTATEKTOMU]a,
TpaHCKyTaHa paguoTeparja 1 XOpMoHCcKa Tepanuja). CIMYHU, TO3UTUBHH, PE3YATATH J00H]jajy
ce W koj Opaxurepanuje BUcOKUM Op3uHama jngo3a (HDR-BT). Kiuuuuke crymuje ca
paznuuutuM HaunHuMa Jno3upamba Y HDR-BT u mopen Tora mro cy nmokasane epukacHOCT
NPUMEHE pa3IHYUTHX J03a 3padema M HaunMHa (QpakiuoHucama (jeaHa Qpakxiuja, BHIIE
¢bpakumja, Xuo—(ppaKkMOHNCAE) HICY KOHAYHO JIe(UHHICATH ONTUMAIIHY TEPAlHjCKy 03y U

Ha4yMH (QpakivoHUCcama 3a oApeheHe ctaanjyme u pusnke jokainusoaHor CaP.

Bbpaxurepanujcku tMM Omnmre OonHune Meauuuackun cucreM beorpan (MCB) y

nepuoay 2010-18. roa. cripoBoInO je Jieuerwe OosiecHuKa ca iokanuzopanum CaP ca HDR-BT.

[To3uTHBHM pe3ynTaTH Jieuermha OpaxUTpanujoM y rpynu OOJECHUKA ca JIOKATN30BAHOM
OosecTH, 3aBpesieNnH ¢y Aa Oyay moceOHO aHATU3UPaHU U Jja ce GOopMHpajy HEKH HOBU MPEATIO3U
3a ofa0up BUCHHE J103¢ M HauMHa (pakiuoHucama, jep y HDR-BT jom yBex He mocroje

Ne(UHUTUBHE MPENOPYKE.

1.1. KapuunHom mpocrarte

IIpocrara je »xJie3gaHu OpraH NpOCeYHUX JUMeH3Hja oko 3,5x4,5x2,5 cm u mace oko 20
g xon Mmymkapana cpeame 1o6u. Kox OonecHuka ca nmokanmuzoBanuM CaP moxe Outu u
JIBOCTPYKO, Ma U Buie myTa Behe mace (3ampemmune), jep mpoceuna maca tymopa (TU) moxe

outu u 10 10 Q.

13



CaP npexacrasipa jeman ox Hajuemhux TU kox mymikapana [1] u apyru je najuernthu
Y3pOK CMPTHOCTH OJ1 KaplmHOMa Koj MyIikapana [2], ca Tpengom mopacta [3]. ¥V 1eHTpaiHOj
Cpbuju Ha Tpehem je mecty Boaehux nokanmuzanuja y oOosbeBamy Mylnkapama on U, uza
KapiuuHOMa Tuiyha W pekTyma, ca MHIuAacHuujom on 12,6% [4,5], u TeHaeHuMjoM mopacra.
Youenn pact wHImAeHnuje CaP genmumudHa je mocieauiia crapema IMOoNyJaldje W paHuje

nereknuje mopacra kouteHrpanuje (Ng/ml) ykymuor npocrara creruduanor anturena (PSA).

CaP Mosxe MMaTh pa3M4uTO KIMHUYKO MOHAIIAKkE, O]l CIIOPO pacTyher 10 arpecuBHOT
ca METacTaTCKUM MOTEHIHMjaJoM U mocienuuHoMm cmphy Gonecnuka. Koxa jemHor OonecHuka

CaP moxe 6ut MyaTrdOKaTaH U pa3HOJIMK 110 Tpaaycy [6].

[IyreBu mmpemwa CaP cy nHajuemhe numd@oreHu, 3aTuM XeMaToreHu, a Hajpehe je
IMPEHE JAUPEKTHO Y CycelHe opraHe. J{MpeKTHO ce MO)Ke MPOIIMPUTH y CEMEHE Keculle, Ha
ypeTpy U Kpo3 0a3y mpoctare Ha MokpahHy Oemuky [7], a Beoma peTKo ce MIUpU TUPEKTHO Ha

PEKTYM.

ExcrensuBHHja KOHTpoJa BpeaHocTH yKkymHor PSA (uu tPSA: 36up cnoboanor—fPSA u
3a mporerHe Be3aHor PSA), y cBeTy M KOJA Hac, JoBela je 10 JCIMMUYHOI CMambeHa
Mopranuteta [8], anu Kox crapujux OOJECHHKA M Mambe arpeCMBHUX (OpPMHU OOJIECTH H IO
npecTaxupama ,,0verdiagnostics Te mocieaMuHOr HEMOTpeOHOT Jeuema ,,0vertreatment:.
[lokazanmo ce ga mnpahewe ykynHor PSA  HCKIbyYyMBO Kao  jeIMHOr  JMjarHO—
CTHYKO/TIPOTHOCTHYKOT Mapkepa 3a CaP uma ozpelena orpanuuema. Omgnoc FPSAMPSA (F/T
PSA) Morao 6u 1a ykaxke Ja Ju ce paad 0 OCHUTHO] XHUIEpIUIa3uju mpocraTe (ako je Behu on
0,2) wmu o CaP (ako je mamu o 0,18). Takohe, 3a aujarHoctuky CaP morma 6u ma Oyne
3HavajHa u ryctuHa PSA (onHoc PSA u 3anpemune npocrare oapeleHa Ha OCHOBY yATpPa3ByKa)
— DPSA>0,2[9]. YBohemwe HoBUX Onomapkepa (nporeunn —, JJHK— u PHK—0a3zupanux mapkepa,
...) 3a npeunsHujy aujarHoctuky CaP mormo 6u mompuHeTH oapehuBamy arpecuBHoctu CaP
Kox mojequHavHor OosecHuka [10], Te yrumatm Ha OIUTyKy O crpoBohemy crenupuyHoOr U

Haje(UKaCHUjer HaUMHA HETOBOT JeUeHha.

Hajuertha xuctosomika ¢popma CaP je anunycuu ageHokapiiaom (95%), 1ok ¢y qaneko
Mam€ 3aCTyMJbEHNU CapKOMHU M OCTajie MHTpa—eMUTeNMjaHe MaJurHe je3uje. Y Hajehem Opojy
cnyqajeBa (oxo 70%) CaP je nokammszoBan y mnepudepHoj, y oko 20% OonecHuka y
TPaH3UTOPHO], a y oko 10% OornecHuka y meHTpanHO] 30HM mpoctare. Ha cnumum laar je

IMeMaTCKHU MMpHUKa3 30Ha IpoCcTarTe.
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Cnuxka 1. [llemaTcky nmpuka3 30Ha IPOCTATEe y IBE PABHU

Etnonoruja nacranka CaP je mynarudakropujaiHa U HEIOBOJGHO HMCTPaXKECHA. YTHIIA]
daktopa pusuka 3a obospeBame on CaP, kao mro cy crapocHa n00 (pemak, oko 1% xon
OonecHnka miahux ox 50, a JOCTHKE MAKCUMyM OKO 75 romuHa), paca (KO I[pHala 3aCTyIJbeH
1,6 myra Bume Hero ko Oemana y CAJ]) u renercka npeaucnosuimja (ykonuko ce CaP jaBsba
kox cpoanuka | u Il pema) menmumMudHO Cy qoKa3aHH, AOK ocTand (AaKTOPH Kao Ha MpHUMEp:
XOPMOHCKHM ~ CTaTyC, CEKCyaJHO IIOHAallalke, NPUCYCTBO HH(DEKIHja, mnpodecroHaIHA
W3JI0KEHOCT, HAYMH UCXPaHe, TeJIeCHa Maca U MPHUAPYKEHE XPOHUYHE OOJIECTH (XUIIEPTECH3H]a,

nujaberec v JIp.), UTaK joll yBeK HUCY AeUHUTHBHO noTBphenu [11,12].

300or Mazie crneuu(UUHOCTH U CEH3UTHUBHOCTU BehMHE Mapkepa KOjU ce KOpHUCTE 3a

oTkpuBame CaP, ckpunuHr Ha CaP 1 gajbe ocTaje KOHTpOBEp3aH (He MOCTOjN).

1.2. CUMOTOMH M 3HALM MOjaBe KAPIHHOMA MPOCTaTe

CumnTomu u 3Haim CaP 3aBuce oa ctaaujyma 601ecTH U HecCelM(PUUHM Cy, YECTO JTHUe
Ha CUMITOME OEHUTHEe XMIepIUia3uje mpocrare. Y paHoOM cTaiaujymy OoisiecTH, OOJECHHULIU Cy
06e3 cuMITOMa, JOK C€ Yy JIOKaIHO Y3HANpeIOoBaJUM CTaJljyMHUMa jaBJbajy: YpHUHapHa
ONCTpYyKIMja (TaHAK M JUCKOHTUHYaJTHH MJa3, OOJHO MOKpPEHE, HEMOTIYHO NPAKIHEHE
Oemnke), ypuHapHa MH(QEKIMja, UPUTAaTUBHO Npakibemhe MokpahHe Oemnke (yuectana HohHa
MOKpema), 0ofiHa ejaKyaluja, Xemarypuja, u Jp., IITO JUPEKTHO yTHYE Ha KBAIUTET KHBOTA
oonecunka (QoL — quality of life). V metacrarckoj da3u 6onecTu, HOpe OBUX CHMIITOMA jaBJba
ce W KomrTaHa 0oy, maTtojiomka (pakTypa, c1aboCT U OXy3€TOCT MOHBUX EKCTPEMHUTETa, a y
na0opaTOpMjCKUM aHalM3aMa jaBJjba CE€ TMOBHUIIEHA CEAMMEHTAllMja epUTPOINTa, Kao U

KapakTepUCHYaH MOpacT ajKaliHe U Kucene ¢ocdarase U nojaBa XurnepKaileMuje.
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HuBo cepymckor PSA mpencraBba yCIOBHO NPHUXBAT/BUB HMHAWKATOP 3a MPOLECHY
pusuka 3a mojaBy CaP (TaGema 1) [13], u mocrojame MeTacTarcke OOJIECTH y TPEHYTKY

nocraBJbama aujarsose CaP [14].

Ta6emna 1. [Ipoceyan pusuk (MO3UTUBHA BPEIHOCT 3a MPEAMKIIN]Y) 3a mojaBy CaP y
3aBHCHOCTH o HHBoa PSA [13]

PSA (ng/ml) | Pusuxk (%)
0-2 <10
24 10-20

4-10 20-30
10-20 > 30
> 20 > 50 [13]

Takohe, HEONXOAHO je MMaTH y BHAY Aa je HOpMaiHa BpeaHocT PSA y cepymy Koj
crapujux ocoba (mpeko 70 roauua) HemTo Buma u kpehe ce 1o 6,5 ng/ml, Hero koa miaahux (10
50 rommua) rthoe wmsHocu oko 2,5 ng/ml [15]. Hopmamue BpemHoct PSA y cepymy, Kox

MyIIKaparlia cpeime 100u cy oko 4 ng/mil.

1.3. CaBpeMeHO AMjarHOCTHKOBaHK-€¢ 1 HNMMUUMHI KAapIMHOMA NpocTaTe

JujarHocTruku anropuram koj CaP 3aBucH 0]l cUMIITOMa M 3HAKOBa MPOILIUPEHOCTH
Oomectn, crapocHe n00m OonecHMka W HUBOa PSA, a jom yBeK 3alo4dibe JAUTHUTATHO—
pektanHuM nperienoM. [Ipema Boauuy 3a aujarHoctuky m craxkupame CaP [2], ykomuko ce
IUTaHUpa CIpOBOheme Jajbe Tepamnuje, IUjarHOCTUKAa C€ HacTaB/ba TPAHCPEKTATHOM WIIH
TpaHCIEpUHEATHOM OuorcujoM (Kaja ce cyMma Ha Jokanuzanujy TU y TpaH3UTOpHO] W/WIU
[EHTPAJIHO] 30HH; ciuka 1) ca 00aBe3HOM XHCTO—TATOJIONIKOM BepH(DUKAIMjOM U IpaJupambeM
npema Gleason Score (GS). OmrenpuxBahieH KpuTeprjym 3a CripoBoljerme OHOIICHje je HHBO
PSA Bumm ox 4 ng/ml, anu u apyru ¢pakTopu Kao mTO Cy: CTApOCHA 100, OYEKWBaHA JYKUHA
’KMBOTa, Hacyehe, pe3yiITaTi MpeTXoAHNX Ouorcuja (YKOIMKO je mpeTxonHa Ouorcuja U Owia
HeraTWBHA) W NPUCYCTBO Jpyrux (akropa pusuka [16]. IlpumeHa KiIacHUHMX TeCTOBA
(;mabopatopujcke aHanmuze, RTG minyha, nucrorpaduja u ynTpa3sByk) U CaBpeMEHUX HWMHLUUHT
merona (CT, MRI, TRUS; ciuka 2) 3a oapehuBame npomMpeHocTH 00JIECTH, CIMHTHTpadmja

ckenera u PET (cimka 3) omoryhasa craxxupame npema TNM knacudukanujm.
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Crnuka 2. KomnapaTuBHM niprKa3 nHGOpMaIKja 0 BEJIMYHHA U 00JIUKY IPOCTATE, Kao
JIOKAJTHO] MPOIIMPEHOCTH 00JecTH (Y TpaHCBEP3aJIHO] paBHU) 100HjeHe Hajuenrhe

KOpUITNEHHUM MMHUIIMHT METOama
https://www.krags.ru/wp-content/uploads/2015/05/FINAL-Prostate.pdf

18F-2-DG PET/CT cBe Bume ce npumemyje y aujarsoctuny CaP, kako mpe Tako U 1ocie
ciposenene Tepanuje. Xomuucku PET/CT 360r Mame eKckpenuje XonuHa oberesxenor ca 1C

wn 8F npencraspa onmujy n3bopa koj oBuX marnujenara [17].

Cnuxka 3. TIpumep xomunackor PET/CT kox nanujenta ca nokaiauzoBanuM CaP [17]

VY mujarHoctrnm CaP (Mopgosomky u y TOKy epruHearHe OHoIIcHje), Kao U 3a moTpede
Opaxutepanuje (CerMeHTalrja v JeTuHealnja ,,Karncymie mpocrare), 6e3 003upa Ha OTpaHUICHE

y kBanutety nooujene ciuke [18], najuemrhe ce kopuctu B-mod TRUS.

Pamu mopehema KOH3MCTEHTHOCTH MOJaTaka O JUMEH3MjaMa IpocTare J100MjeHHUX
pa3MUUUTEM JAMjarHocTHUKUM Metoxama, Kalkner w capaguuim [19] anammsupanu cy
3anpeMuny mpoctare onapehene kopumhemem CT—a m TRUS—a, 3a ucry rpyny namnujenara.
Cpenma 3ampeMiHa pocTaTe Ko MalujeHaTta ca JjokanuzoBanuM CaP n3Mepena kopumrhemem
CT-a usznocu oko 34 ml (oncer 18-60 ml), a cpeama myxuHa npocrate oko 4,5 cm (omcer 3—6
cm). Mepena TRUS—om, xon ucTe rpyne mnammjeHaTa, y TOKYy clipoBohema Opaxutepanwje,
3ampeMHHa IpocTare u3Hocuia je oko 26 ml (omcer 12-57 ml), a cpenma ayxuHa mpocraTe OKO

3,6 cm (omcer 3-5 c¢cm). Cnuune pesynrare, npumenom CT u MRI nobunu cy u Park un
17


https://www.krags.ru/wp-content/uploads/2015/05/FINAL-Prostate.pdf

capaauui [20]. 3a pasnuky ox mux Yang u capaauuim [21] cy moounu 3a10Bo/baBajyhu creneH

Kopenaiyje 3anpeMuna rnpocrare oapehene npumenom TRUS—a u MRI.

14.

CTa)Knpa}be KapumHoMa 1mpocrarte

Ha ocHoBy mopjaraka no0HjeHHX Y TOKY CHpOBolema CaBPEeMEHHMX [MjarHOCTHYKHX

nporeaypa Bpim ce craxupame CaP, a y ckiany ca TNM knacudpukanujom (Tabena 2). V

craxupamy CaP npennoct ce maje MRI, nok cy CT u TRUS on mamer (cekyHIapHOT) 3Ha4aja.

TNM craanjym 00JECTH ITUPEKTHO YTHYE Ha M300p BPCTE ClieU(PUIHE OHKOJIOUIKE TEparuje

Koja he 6uTH cripoBeieHa.

Ta6ena 2. TNM knacudukanuja CaP [2]

Craaujym Ornuc Hanaza
TX/TO/T1 | mpumapuu TU ce He Moxe oapemutn/He moctoju TU/TU ce He MOXe IHjarHOCTUKOBATH
(nenmanmabuiiaH, HeTaTMBAH Hajla3 HMUIIMHTA)
Tla MHIUACHTHO oTKpuBeH TU y Mame o1 5% pecekToBaHOT—OHONTHPAHOT TKHBA
T1b MHIKUACHTHO OoTKpuBeH U y Buie ox 5% peceKkToBaHOI—OMONTHPAHOT TKUBA
Tlc OTKpPHBEH OHOIICHjOM TIpocTate 300r BucHHE PSA
T2a 3axBalieHOCT IpocTaTe 70 MOJOBHHE jeIHOT JI00yca
T2b 3axBaheHOCT MpocTaTe BHIIE IMOJIOBHHE jeTHOT JIobyca (00a modyca)
T2c 3axBaheHOCT mpocraTe 06a 100yca
T3a yHUJIATepaIHa WK OUIaTepaiHa ,,eKCTpaKarcyjiapHa’™ eKCTeH3Huja
T3b WHBa3Mja CEMEHHX KeCHIla
T4 TU je ¢uxcupan ninm 3axBara OKOJIHE CTPYKTYpe (CMOJbalIkhi CPUHKTEP, PEKTYM, 3U]T
KapiuIie, 1 ap.)
NXx npucyctBo TU ce He MOXKe YTBPIUTH Y PETHOHATHUM JIMM(MHAM YBOPOBHMA
NO 0e3 3axBaTama PETMOHATHUX JIMM(PHHUX YBOPOBA
N1 MOCTOjamkhe MeTacTa3a y permOHAIHUM JJTMMHUM YBOPOBHUMA
MO/M1 HETIOCTOjambe Y/IaJbeHUX METACTa3a/0CTOjabe yIa/beHHX MeTacTasa
1.5. XHCT0JIOIIKO rpajupame KapuuHOMA NpocTaTe

VY 3aBucHOocTH 0J cTeneHa audepennujarmje henmuja TU npuxsahen je Gleason Grade

cuctem (GG 1-5; 1 — no6po mudepenrtopan, 5 — cirabo qudepeHTOBaH).

Kako ce y OuonrtupanoMm matepujany, mo mnpaBuiay Hanaze hemuje TU pasnuumror

rpanyca, ycrocraBmeH je Gleason Score cucrem, Koju je MpecTaBibeH ca JBa Opoja U lbUXOBHM

30upom. IIpBu Opoj mpencraBiba GG koju mma npeko 50% OwonTHpaHOT MaTepujaia, a APYru

Opoj mpeocTtanu 1eo OuontupaHor mMarepujana (anu Bumie ox 5%).
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Hanac GS npeacrassba Hajuenthe kopumheHn CUCTEM 3a XMCTOJIONIKO Tpagupame CaP,
Ha OCHOBY MarepHjaja y3eTor y TOKYy UTJieHe OMOIICHje MpOoCTaTe MM XUPYPUIKOT 3axBara. Y

Tabenu 3 nar je npukas GS cucrema [22].

Tab6ena 3. GS cuctem 3a XxucTosomko rpaaupame CaP

Gleason Score
6 (3+3)
7 (3+4 u 4+3)
8 (4+4, 3+5 u 5+3)
9-10 (4+5, 5+4 u 5+5)
GG < 3 ce BpIo peTKO T0jaBibyje

GS ykasyje Ha arpeceBHOCT TU, HUBO pu3HMKa 01 MOBpaTKa 00JecTH U mopea HuBoa PSA
U cTtaaujyma 0oJIeCTH, AUPEKTHO yTU4e Ha U300p BpCTe crenupuyHe OHKOJIOMIKE TEparuje Koja

he 6utu cripoBeieHa.

1.6. IIpouena pu3mka (arpecHBHOCTH) KO/ KAPIIMHOMA MpPocTaTe

CaP ca cBojuM pa3IMYMTAM CHUMITOMHMA, cTaadjymuma (Tabema 2), XHCTOIOIIKAM
kapakTepuctukama (Tabena 3) v mocieAMYHNM Pa3THUIUTHM OHOJIONIKAM TOHAIIAKEM OTEXKaBa
aHaJIM3y MPOTHO3¢ OOJIECTH U pe3yiiTara Jieuera (YKYIHO MPeXHUBIbaBakbe U JOKaIHA KOHTPOJIA
oonectn). Mmajyhu 1o y Buay, a 3a eBainyauujy epUKacHOCTH Jieuera mnanujeHara ca CaP
Amepuuko yapyxemwe Tepanujcke paaunosoruje u onkosoruje — ASTRO (American Society for
Terapeutic Radiology and Oncology) nedunucano je Tpu rpyre mamnujeHaTa ca pasIHuUTHM
pU3MKOM O] TOBpaTka OojecTu (HEycmexa Tepamdje) INTO je TOCeOHO 3HavajHO Yy
pamuorepanuju (Tabena 4) [23]. Tlopem ocramor, W Ha OCHOBY pusuka ozpelyje ce
HajoONITUMAIHU]H BUJ (IPOTOKOI) Jieuewa nanujeta ca CaP.

Tabena 4. I'pyne nanujenara ca jsokanuzoBanum CaP
(moaesbeHO MpemMa PU3UKY 3a MPOrpecHjy 60JIecTH)

I'pyna pusuka T cragujym PSA (ng/ml) GS [IpaBuno
HU3aK T1-T2a <10 <6 CBH
Cpembu T2b/c >10-20 7 JeIaH Wiy BULIE
BHCOK T3 > 20 8-10 | jenan wim BMILE

Hexu uctpaknBaun mpemiaxy Ja ce TpaHHIla 32 BUCOKH PHU3UK CITYCTH Ha HMBO PSA >

15, u GS > 7(4+3), na ce IOTUYHO MOCTaBJba NHUTaE: Kojy 6pcmy mepanuje npumeHumu Koo
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CaP cpeomee pusuxa? Y nurepaTypu ce Moke Hahu U MOATpyIa NaiyjeHara KkjiacupruKoBaHa y
PHU3HYHY IPYIy Ca U3PA3UTO BUCOKUM PU3UKOM [24].
TpenythHo, pusuk (craaujym, GS u PSA) (Tabena 4) npexncraBiba KibydHU (akTop 3a

npotieHy arpecuBHOCTH CaP U TUPEKTHO yTU4e Ha U300p METOJIE U Pe3yaTar Jieuewa [25,26].

2. BPCTE CHEHU®UYHOI' OHKOJIOIIKOI JIEYEIA CaP

VY nedewmy nokanmm3oBaHor CaP nmanac ce mpuMemyje Xupypruja, paauoTepanija,
xopmoHcka Tepanuja (ADT), xemuorepanuja (HT) m xuneprepmmja (jomr yBek ce cmatpa
WHOBAaTHBHOM M HEIOBOJHHO HMCIHMTAaHUM MOJAIMTETOM Tepamuje kaga je ped o CaP). Metome
neuyewa CaP 3aBrce NMPBEHCTBEHO OJ cTagujyma u mpoimpenoctd 6omectu (TNM) u pusuka
(Gleason score u muBo PSA). Jlpyru ¢axropu (CTapocT, KOMOPOUAMUTET, MAILUjSHTOB U300,

MCKYCTBO YCTaHOBE M JIEKapa,  JIp.), HUCY OJ] Mamer 3Havaja [2, 27-29].

Hanac, y no6a pasBujene mmuyuHr texnonoruje (CT, MRI, PET u yntpasByk) u
onoxemujckux Mapkepa (Tymop cnenudpuynux u Hecrneuumpuunux) CaP ce orkpuBa y
pPaHOM/TIOUETHOM CTaIMjyMy, T€ Cy U IPHUMCHCHH TEPANUjCKH MOAAIUTETH ePHUKACHUJU Y
epagukaiju tTymopa [11-14]. Bpoj maumjenata ca nokanm3oBanum CaP manac ce kpehe y
oricery 60—80% on ykymHOT Opoja obostenux. Mnak, yrBpheHo je na je y Bpeme oTkpuBama CaP,
KoJl oko 57% manujeHata OoJiecT JOKaJIM30BaHa Ha MPOCTATy, PETHOHATHO WHBAa3WBHA y OKO

27%, a muceMuHOBaHa y oko 14% manujenara[15].

2.1. Paguorepanuja

Pamnorepanuja (RT) mpencraBiba MMPOKO KOpUITHEHH MOJAIUTET JICUeHa MaTUTHUX
TU. IlpuMmemyje ce kKao KypaTuBHa (paJuKallHa) M Kao MOCTONEpaTWBHA Tepamnuja, WiH Yy
METacTaTcKoj OosiecTH Kao manujaTuBHa Tepanuja [30,31].

Jlex y RT je mo3a 3padema — Tepanujcka no3a (TD) kojy ancopOyje TKHBO KOje ce 3paun
(arrcopboBana 7103a). JenuHuUIa paguoTepanyjcKkor jeka je Gy.

VY pagukanHoj/kypatuBHo] RT nokammzoBanor CaP mpumemyjy ce 1Ba pa3iuuura
moganutera: Tpanckyrana RT (EBRT) wu Opaxurepanuja (BT). Haumam crnpoBolhema
panuoTeparnyje KOJI OBa JBa MOAAIUTETA CEe Pa3jIMKyjy MO TEXHHWIW W TUIAHHpamy 3padcwma,

703upamy, ppaKMOHUCAKY U HHAWKALMOHOM MOPYY]jY, alld € MOT'y KOMOMHOBATH.
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Caspemena RT, 6e3 o03upa na mu je peu o EBRT unmu BT, mogpaszymesa cripoBoheme
HU3a CIIOKECHHUX W MOBE3aHUX KOpaka (MHIUKOBaHkE, KOMITjYTePCKO TUIAHUPAE, ONTUMHU3AIN]Y

TEpaIHjCKOT IJIaHa, N3Boleme Tepanuje, Npoueny ycrnemnoctd RT u 1okyMeHTOBambe).

Cpaku TU morao Ou ce yHUINITHUTH NMpUMEHOM onaroBapajyhe (Bucoke) TD, amu TakBy
703y j€ TeIIKO, MPaKTUYHO Hemoryhe, arumkoBaTH 300r OJM3MHE OKOJIHHUX 3/paBUX U
panuoocetsbuBuX TkuBa U opraHa (OAR) y 6mu3uam TU, koju Ou ce Taja MOIJIM OIITETUTH U

Kaja OM HacTaJie paHe M KaCcHe MOCTUPa/IijaloHe KoMIUTHKanuje (TokcuuHoct RT).

2.1.1. Tpouena TokcuuHoctu RT

Bucoke nose 3pauema EBRT u BT omrehyjy OAR (yperpa, pextyM, Oemuka u
JEIMMAYHO TAHKO MPeBo) y oapeheHom creneny. Y Tabenu 5 nmat je nmpukas TOJIEPaHTHUX /1032
3a pa3IMuYUTE HUBO PU3MKA/BEPOBATHONY I0jaBe MOCTUPAAMjAIIMOHUX KoMIuTHKaiumja [32], kon

OopraHa y OKOJIMHH IIPOCTATEC.

Tabena 5. TonepanthHe no03¢e (cTaHAapAHO (HPAKIIMOHKUCAKE) KOje U3a31Ba]jy MOjaBy
xoMmmutukanyje (craaujyma G2—G4) Ha oprany ca BepoBatHohom mojase o1 5% y nepuonay o 5
roauna (TDsss) u BepoBatHohowm mojase o1 50% ox 5 roxuna (TDsoss) [32]

Opran

Pextym Mokpahna Gemmka | Tanko npeBo

OobyxBaheHoct oprana
1/3|12/3|meo| 1/3 | 2/3 | nmeo | 1/3 | 2/3 | neo
TDss5(Gy) | 62 | 61 | 60 | 94 | 80 | 65 | 52 | 49 | 45
TDsos(Gy) | 82 | 81 | 80 | 106 | 8 | 80 | 65 | 59 | 55

Kpajem 1985. rogune, Ha konrpecy y bantumopy (CAJl) ycnocTaBibeH jeé KOHCEH3YC
n3melly EORTC u RTOG o cucremy rpagupamal/ckanipama KacHHX edekaTa pagdoTepandje Ha
nopmainna TkuBa (Late Effects Normal Tissue — LENT), kako O6u ce ycrmocTaBuo jeaHO3HaYaH
HAYMH M3BEIITaBamka O M0jaBH KOMILTUKAIMja TIOCNIe CIIPOBECHE paauoTepanyje. 3axBabyjyhu
ToMe on 1988. ronuHe yHUpHUIMpaH je HAaUMH W3BEIITaBamka O pe3yiaTaThMa pajuoTepanije
(xacHHje je mouena MpuMeHa M 3a CTaXHpame akyTHUX KoMImukanuja). Y Tabenama 6 u 7 natu
Cy MpHKa3W KOMIUIMKaIuja, QpekdeHirja mnojaBbuBama W rpagandja (G) Ha pektymy u
MmokpahHoj Oemmnu [33]. CMpTHH HCXOA IUPEKTHO WIM WHAWPEKTHO YCIOBJBCH NMPHUMEHOM

3paune Tepanuje, npema RTOG/NCI kpurepujymy knacugukyje ce rpagycom G5 [34].
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Tabena 6. 'paganuja KaCHUX KOMILTHKAIMja Ha peKTymy [33]

Gl G2 G3 G4
Cybj. npoyena nay.
Teneamu IMOBPEMEHO lIeCTO/ypl"eHTHO YPIr€HTHO CTaJIHO
I'yburax mykoze MOBPEMEHO YecTo MOBpeMeH CTaJIHO

Konrpona chuHkT.

MOBPEMEHH I'yOUTaK

ydecTanu ryouTax

yecT ryourTak

neGUHUT. TyOUTaK

®pekB. CTOHIIE 2 —4 Ha nan 4 — 8 Ha nan BULIE 011 § HA JIaH njapeja 6e3 KOHTp.
Bon MMOBpEMEH/MUHUMAJIaH yerhu/Toaepuie CTaJlaH/MHTECH3UBaH YeCT/HEU3IPIKHB
Ob6jexmugnu Hanas
KpBapeme HEBU/IJbBO/OKYJITHO MOBPEMEHO > 2 HEeJl. CTaJHO xXeMmoparuja
Viuepauuja noBpIKHCKa < 1 cm? HOBpILMHCKA >1 cm? nyGoka nepdop./pucryna
Crpukrypa/1ymeH > 2/3 HopM. mpeu. 1/3-2/3 nopwm. mped. | < 1/3 HOpM. TIpeu. KOMIUI. 00CTPYKII.
Jleuerve

KOH3€PBAaTUBHO

MOBpPEMEHE HHTEPB.

HMHTCH3HUBHO

XHpYpruja

Tabena 7. 'paganuja KaCHUX KOMIUTHKAIKja Ha MOKpahHoj Gemumu/yperpu [33]

Gl G2 G3 G4
Cybj. npoyena nay.
Juzypuja MOBPEMEHO/MUH. yeurhe/Tonep. 4eCTO/MHTEH3. CTaJHO
@DpekBeH. MOKpema Ha 3 — 4 carta Ha 2 — 3 caTa Ha 1 —2 cata Ha | car
Xematypuja HOBPEMEHO y4ecTano 4eCTo CTaJIHO
WuKoHTHHEHIIN]a < HEJICJbHO < JTHEBHO < 2 ymomka CTaJIHO
JTHEBHO
CMameH Mila3 ypiHa | IIOBPEMEHO/HEACIHHO yemhu CTana KOMIUI. OIICTPYKIL.
Objexmuenu Hanas
Kpsapeme HEBUJIJbHBO/OKYJITHO < 10% cmameH 10-20% cmam. Hgb | >20% cmam. Hgb
Hgb
VYineparuja nospuuHcKa <1 cm? MOBPIIMHCKA yooka mepdop./ductymna
>lem?
CrpukTypa/nymeH > 2/3 HopM. mpeu. 1/3-2/3 nopm. < 1/3 HOpM. TIpeu. | KOMIUI. OOCTPYKII.
nped.
3anpemMuHa ypuHa > 300-400 ml > 200 — 300 ml > 100 — 200 ml <100 ml
Pesunyannn Bosrym. 25 ml >25-100 mi > 100 ml /
Jleuerve
KOH3€pBAaTHBHO TIOBPEMEHE UHTEPB. MHTCH3UBHO XUpypruja

VY Tabenu 8 nat je mpuKa3 W rpajanrja KaCHUX KOMIUTMKAIHM]ja BE3aHUX 3a CEKCYalTHy

TchyHKIH]Y.




Ta6emna 8. Kacne koMmmmukanuje — epektmiiHa GyHkiuja [33]

Gl G2 G3 G4
Cy6j. npoyena nay.
Hemoryha nenerpanuja BE€OMa 4€CTO AMITOTEHITHja
be3 ejakynara MIOBPEMEHO YecTo BEOMa 4eCTo HEeP3UCTCHTHO
bes xeme YECTO CTaJHO
bes 3ag0BoJbCTBA YECTO CTaJIHO
Objexmusenu Hanas
®dpekpeHIyja IOBpPEMEHA CMameHa peTka HUKaJa
Oprazam IOBPEMEH IOBPEMEH penak HUKaJa
Jleuere MEJIMIMHCKA HHTEPB. | XUPYPIIKA UHTEPB.

2.1.2. Paguobuonoruja CaP

Pagnobuonomka wuctpaxkuBama y RT, mokazama cy JAa TOCTOjU  pa3iIM4MTa
PaTMOCEH3UTUBHOCT PA3IMUUTUX TKHBA Ha JEjCTBO 3paduerma, Kako y BUCHHU |D Tako u y 103U
no ¢paxuuju (d), 6e3 063upa 1a nu je peu o EBRT wu BT.

To ce moceOHO orjena y OJHOCY JIeTamHMX H cyOneramHux omrehema (o/f) koje
jonmsyjyhe 3pauewme mpousoau Ha DNK, ma ce tako TkuBa nene Ha paHooa3MBHa (Op30
nposudepunryha: koxa (PBEHUIIO — JeCKBaMallja), MyKo3a, ckBamorenynapau Ca, U 1p.), rie
je oBaj ogHoc Bucok (o/f = 7-20 Gy) u KacHOOI3MBHA (KMYMEHA MOXIWHA, BehMHa opraHa,
Heku comuauu TU, u 1p.), re je oBaj ogHoc penaruBHO Hu3ak (o = 1-6 Gy). ITokazaio ce na
CY paHOO/3MBHA TKHMBA Mamke OCETJbMBA HA BEJIMUMHY MOjeJUHAYHE JJ03€ Mo (pakiujy, a ja je
BUXOB OJIOBOp HAa 3paueme 3aBUCTaH OJ YKYIIHOT BpeMeHa 3padema. Hacympor Towme,
KaCHOO/I3MBHA TKHBA Cy OCETJbHBHja Ha BHUCHHY JI03€ 3padyema, Ma Cy XHIOPPaKIMOHUCAHU
PEKUMU 3padera Kol lbHX MoBoJbHU]jH [35,36].

Kox xunodpakinoHucaHuX pexuMa 3pauermha MpUMEmYje ce BEJHKa M0jeIMHAavYHa /1032
3padema (ymepeHu pexumu 110 4 Gy/dpaknuja; octamu pexxumu > 4 Gy/ppakiuja).

Jla O ce pa3IMYUTH PEKUMH 3padeha MOTIIH YIOPEIUTH ca CTaHIApIHUM PEKAMUMA
3padema, Tj. 1a OU ce MOorJia OApeUTH eKBUBAJIICHTHA f03a 3pauewma (EQD2) koja he natu uctu
edekar Ha TU, xon xunodpakunonucanux pexnma, kopuctu ce Withers—osa jennaunna (jeqH.

1) (jemnocraBan LQ moaen)[37]:

23



EQD: = D- (d + o/B)/(2 Gy + o/P) L

rJie je:

EQD: (Gy) — ekBuBajleHTHA 1034 3pauciba (CTaHIapIHO GPAKIIMOHKCALE),
D (Gy) — ykymHa 103a 3paycma;
d (Gy) — no3a o dpaxiuju.;

o/ — omgHOC NneTanHUX U cyOneTanHux omrehema.

Pagu nakmer ynopehuBama craHzapIHUX paiOTEPaIjCKUX peXUMa 3paderma (1032 1Mo
¢dpakumju 1,8-2,2 Gy) ca npoTpaxoBaHUM PEKUMHUMA 3pademha (MM Op3rHaMa J103€ — TPajHH

MMILUIaHTH ), KOPUCTH C€ jeIH.2.

BED=D-(1+d/opB) @)

rJIe je:
BED — 6uonomiku eKBUBaJICHTHA /1032 3pavyema (IPOTPaxoBaHo);

octayiu KopuitheHn cuMOO0JU Cy UCTH Kao U y jenH. 1.

CaP je penaTuBHO panuope3rcTeHTaH U M 3axTeBa amjuKalnjy BUCOKUX TEPAIU)CKUX
no3a 3padema (TD) on oxo 65-80 Gy crammapaHo ¢paxuuoHucaHo, nma u Buime. Takole,

nokasano je aa ce CaP monama xao kacHoo3uBHo TkHBO (0/f = 1,1-5 Gy) [35]. Ha ocHoBy
HojlaTaka pa3IMIuTHX ayTopa 0 BepoBaTHOhH mojaBe jeqHomorahajuux (o) u qeogorahajuux ()
edekara Ha henuje [35], a ¢ 003upoM Ha penaTHBHO BEIHMKa OJCTYNAma Y BPEAHOCTHMA O U f3,
MOTJI0 OM Ce 3aKJbYYHTH Ja TOCTOju TupekTHHja 3aBucHocT m3mehy o/f m GS, Tj. ma ca
nopactom GS pacre u o/f. YV mureparypu ce najhemrhe mory cpectu Bpeanoctu o/f3 = 1,5 Gy u

3 Gy. C oOw3upoM Ha TO, y CIIy4ajy KacCHOOI3WBHOI TKWBa, kKao mro je u CaP,

XUNo(paKkMOHUCAHU PEKUMU 3padyera 01 OWJIN MOBOJHHU]H.

VYcenex pammorepanuje kon CaP wm3pasuTo je 3aBHcaH O BHCHHE JI03€, HAdMHA

bpakumronucama u on pusuka[38,39].
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2.1.3. EBRT CaP

EBRT npencrassba 10ka3aH v MUPOKO MPUMEHUBAHU MOAAIUTET PAAUKATHOT TPETMaHa

JIOKAJIHOT U JIOKaJTHO y3Hanpeosanor CaP cBHUX cTaaujyma U pU3UKa.

VY nBoaumensnonanHoj (2D) texuunm 3padema kog EBRT Hajuemnthe cy ce xopucTmia
34 3pauna nosba (AP m PA + 1-2 Lat. wim ykomieHa) uuje Cy BEJIMYMHE 3aBUCHIIC O
cragujyma 6onectu. Kox CaP Bucokor pusmka y 3payHO MOJbE€ YKJbYYHBAaHE Cy U CEMEHE
Besukyte [40], a mo morpebu u pernonaanu auMdatuy. YkymHa TD, Ha IpocTaTy ca OKOJIHOM
curypHocHoM mapruaom (1-1,5 cm y cBum npaBuuma) 3a CaP Huckor pusuka Ouia je oko 65
Gy, a xox BumKX pusrka 10 oko 70 Gy, cranmapaHo pakiponucano (aHeBHa no3a 1,8-2 Gy)

[30].

Onrummsanyja go3ze kox 2D mianupama EBRT, ox neBeneceTnx roanHa mponuior Beka,
BpIIMJIA C€ JUPEKTHUM TIPUCTYIIOM Y3 YIOTpeOy H30J03HUX KapTH WIH KOMIIjYTePCKU
(mpoMeHOM BeNMUYMHE U apaHXKMaHa 3payHHX M0Jba, Kao U J103€ 3paveba 3a CBAKO 3pavyHo M0Jbe

0ceOHO).

[Ipumena kommjyTepckux mporpama 3a obpamy cinuke (pys3uja ciuke, cerMeHTaluja
CIIMKE, MaHYaJIHO U ayTOMaTCKO KOHTypucamwe U, MeTe U 31paBUX TKMBA U OpraHa y OJu3uHU
mere — OAR (cnuka 4) kao ¥ KoMIljyTepcko mianupame RT omoryhunm cy mupy npuMeHy
CaBPEMEHHUX TEXHHKA 3paucra, Kao IITO Cy ,kiacuuHa™ koHdopmanna EBRT (CRT), EBRT
uHTeH3uTeToM Moayiucane ao3e (IMRT), poraimona EBRT (arc RT), crepeorakciuuna EBRT
(SBRT) u caBpemena BT. To je omoryhmio u eckananujy tepanujcke go3e (TD) Ha mpoctaty u

Bumie oy 80 Gy, y3 anekBarny nomreny OAR.

Cnuxka 4. [Ipumep MRI ciuke ca ayroMaTckil KOHTYpHUCAaHUM OpPraHUMa.
(m — mpocTara;; JbyOHMuacTo — CEMEHa BE3UKYJIIa; )KyTO — peruja 0ynbapHe yperpe).
(mpey3ero ca: https://www.usa.philips.com/healthcare/product/HCNMRB780/mrcat—prostate—auto—
contouring—mr—rt—clinical-application , © Koninklijke Philips N.V.)
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IIpumena CRT, ca 5 u Bume 3payHUX MOJbAa W MAPKUPABE CIOJHALIHE HBHUIE
(bubpoMycKymapHOr TKHBa Ipoctate ca mapkepuma (3—4 3matHa/dumynujanna mapkepa [41])
omoryhaBa eckamannjy TD m no oko 75-80 Gy Ha mpocrarty ca OKOJHOM CHUTYPHOCHOM
MapruaoM ox oko 0,5 cm u moOospmiaBa JoKamHy KOHTpoixy Oonectu kox CaP Huckor u
n3abpanux narujenata ca CaP cpenmer pusuka (T2a, b), y3 npuxBar/buBe aKyTHE U KacHE
MMOCTUPAINjallMOHe KOMIUTUKaIje Ha okoTHUM OAR.

TpenytHo kama je pedu o EBRT 3a rpyme mamumjenara ca CaP cragmjyma T1-T2a,
,kimacnmana* CRT mpexacraBiba ,3matam ctanmapna’™. Onrtumusanuja noze kox CRT moxe ce
NOCTUNM TUPEKTHUM MPUCTYIIOM (TIPOMEHOM BEITUYMHE U JI03€ 3paucrha 32 CBAKO 3pavyHO MOJbe
oCceOHO) U 'y MHBEP3HOM ILUIaHHPaky (Ha OCHOBY 33/IaTUX MapamMeTapa MPUOPUTETa U KBAJTUTETa
paaroTepanujckor miaxa) [42].

Kon mamujenara ca CaP cpenmer (mocedno craaujyma T2b) u Bucokor pusuka (T2C u
T3) curypHocHa 30Ha (MapruHa) OKO MpOCTare je mupuHe 3-5 MM, a HEONmXOAHO je 1a y
3padHo MOJbe OyAy yKJbYYCHE M oAroBapajyhe 3ampeMuHe CEMEHHX BE3WKYJa (MPOKCHMAIHO

2-2,5 cm; oko 60% 3ampemuHe Be3MKyIa) mto mosehasa o3y 3padema Ha OAR [31].

SBRT kox manujenara ca jnokanuzoBanuM CaP Huckor u u3abpaHux ciydyajeBa Cpeler
pm3uka (T2a) m3Bomu ce Ha caBpemenuM ypehajuma X—knife u Cyber—knife, ¢poronuma
enepruje 615 MeV. V SBRT kox CaP, kopucre ce XUITOPPaKIIMOHUCAHU PEKUMU 3paduckha,
rje ce Ha npocraty amukyje TD = 30-35 Gy y 5-6 ¢pakmuja (no3a mo ¢ppakmuju 6—7 Gy) mro
O0M PaguMOOMONIOIIKKA OJIroBapaio CTaHAAPAHO (pakIMOHUCAHO) 103U 103U on 72—7/8 Gy, y3
MPUXBATJbUBE aKyTHE M KAacHE MOCTHUPAAMjallMOHE KOMILTUKAIMje HA OKOJHHM OpraHuma. Y
uctpakuBamy Madsen u capaanuka [43] Ha npocraTty je arunkoBada TD o 33,5 Gy/5 fr. miro
Ou pagroOHOJIONIKH OJIrOBapaio CTaHAAPIHO (paKIUOHKUCAHO] A03u o1 75 Gy koja Ou Omia

MOTITYHO aJICKBAaTHAa A034a 34 CaP Huckor pU3HUKa.

EBRT nokanmu3zoBanor CaP HHUCKOT M Cpeimer pu3uKa CHPOBOJM CE€ U IMPOTOHHUMA
emepruja 150-250 MeV wu temkuMm joHuma enepruja ao 500 MeV Ha HUKIOTpOHMMA Y
XUIMO(PAKIIMOHUCAHOM pexHMy 3pauema [44]. Crenmduuna aenos3uidja 103€ 3pauckha Ha
KeJbeHO] nyomHu/myOmHama omoryhyje ammkanujy Behe Tepamujcke 103e 3padema Ha
NPOCTaTy U peJaTHMBHO Mally 03y 3pauema BaH me. McroBpemeHo Tpeba MMaTH y BUAY A4 je
¢axTop xBamurera (RBE) kox mporoHckor 3pauerma Hemrto Behu Hero xoj 3pauema GpoToHMMA
(1,1-1,2) te je Tepammjcka mo3a 3pauycwma Beha Hero amcopOoBaHa jJ03a W HM3pakaBa ce y
jemuaniiama GYE (I'pej exBuBanent). Ha cnuim 5 mpukasane cy M30703HE AMCTPHOYIHjE H

CTereH ,,KoH(popMHUpama““ KoJ TeXHUKE 3pauera mpoctare nporonnma u IMRT.
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Crnuka 5. Ynopeanu npukas u3o003He TucTpudynuje ko paguorepanuje CaP uHTeH3UTET
Moy IrcanuM cHoroM nporona (sieBo) u IMRT ¢oronuma enepruje 6 MeV (mecHo).
(MprKa3HO TEXHUKOM Oojerba ,,color wash*) [45]

VY omnocy Ha ,kmacuuny” CRT, IMRT, ,rapid arc* texuuke 3paucha (pOTOHHMA, KO
MIPUMEHE TIPOTOHCKOT 3paveha J103a 3padcha Kojy MpUMajy peKTyM MOXe OUTH pelyKoBaHa U

3a oko 60%, a ko MokpahHe Oemmke u oko 35%.

[Iponena creneHa kKoHPpOpPMHUpama TEPANUjCKE 103€ U HEHE XOMOTEHOCTH, T€ 03¢ KOjy
npumajy oapehene 3sampemune OAR (KBaIuTeT paauoTepanujcKor IUIaHa) BPINH Ce
kopuinhemeM 103HO—BomyMeHckux—xuctorpama (DVH). Ha counm 6 mpukasad je mpumep

DVH 3a ,,xmacnyan™ CRT paguorepanujcku TUiaH 3pavema jokanuzoBanor CaP.

OBakaB miaH OM 33J0BOJBMO KPUTEPHjyME€ KBaJUTETa (BHCOK CTENEH KOH(pOpMHUpama
TeparnwujcKe J03¢€; peJaTHBHO Maje U npuxBaT/buBe n03¢ Ha OAR) 1 Ha OCHOBY Hhera O MOTJIO

outu CIIPOBCACHO 3PAUYCHEC HaI_II/IjeHTa.
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Crnuka 6. [Ipumep kymynaruBaor DVH 3a CRT muran 3pauema CaP [46]
(CTV—xnuunuku Boymen mete = (GTV— ,, gross tumor volume “+mapruna/, PTV-1uianupanu
BOJyMeH MeTte [47])
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2.2. bpaxurepanuja

Y EBpomnu, a cIM4HO je W y CBeTy, Opaxurepamnuja ce JaHac crnpoBoau y oko 70%
paauoTepanuvjckux IeHrapa. On ykymHor Opoja OpaxuTepanujcKux mHamujeHara mpeko 25%

YHMHE TanujeHTH ca tokanuzoBanuM CaP [48].

BT kon nokanmu3oBanor CaP Huje HOBa mMeTona. Jomn y Apyroj AeKaau ABAJCCETOr BEeKa
(1913. Pasteau u Degrais, a 1917. Young u Fronz, u Barringer) Bpuiwin Cy aruiMkaimuje
panujyMCKUX Hraja y IMpOCTaTy TPAHCIEPUHEATHUM, TPAHCPEKTATHUM M TPAHCYpPETPATHUM
npuctynom. CpeauHom nBanecetor Beka Flocks u capamuuiym arumkoBamy cy KoJouwa ca
panmoaktuBEuM 31atom (‘*8Au) TpaHcBesmkamamM mpuctymom, 70—Tux Tommma Carlton u
capaJIHUIM TI0UeNH Cy ca aIuIiKamujoM 3pHana “¢Au, a Whitemore, Hilaris n Grabstald, kao u
MMIUTAHTAIHM]y 3pHALa ca paanoakTuBHuM jogoM (12°1), perpomyOuanum npuctymom [49]. Ose
merone BT cy mpuBpeMeHo u3ryOwie Ha 3Hayajy 300T PEAITHBHO JIOMIMX pe3yirarta (Joma
BU3yaJIM3all{jd, He PETKO HEaJeKBaTaH PacIope]l U3BOpa 3padeiha, HEMpelru3Ha J03UMETpHja),
3aXTEBHE MpOIEIype HMMIUIAHTAIMje W OOMMHOCTH XHUPYPIIKOT 3aXBaTa, T€ EKCTCH3UBHOT

yBohemwa EBRT kao u HanpeTkom onepaTuBHUX METO/1a JI€UeHa.

V caBpemenoj BT 3aTtBopenu m3Bopy paguoakTuBHOT 3pauema (12°1, 103Pd, 192|r n 8°Co)
J0BOJIe Ce y KOHTakT Wik Henocpeany Omusuny TU (mo 2 cm). Koutakt m3meljy u3Bopa
3pauema U TU y caBpemenoj BT ocTBapyje ce NpeTXoIHUM IOCTaB/bakeM Hrana (BOAUYM
u3BOpa 3pavema) y TKuBO mpocrare — uHTepctuijaana (IS) BT. V IS-BT wuspasut mo3uu
IpaJujeHT OKO H3BOpa 3pauema (JOMMHAHTAH WHBEP3HUM KBaJpaTHU 3aKOH), omoryhasa

aruikanujy Benuke TD Ha TU y3 moryhHoCT nomreie OKOJIHUX 37paBUX TKUBA M OpraHa.

IS-BT je koHdopmamHa TeXHHKa 3pademha W 1O TMPaBWIy, Y OJHOCY Ha CBE JIpyre
mojnanutere RT, uma HajBehm crenen koHpopmanHoctu. C 003UpOM Ha HPOCTOPHY
OrPaHUYEHOCT UCIOPYKE J103€ 3pauema, IS-BT ce camocTanHo nmpuMemyje Ko/l J0KaIH30BaHUX

TU (mono BT) uiu y ckiony komOuHoBaHe paauorepanuje (EBRT+ BT).

Kako gnokamm3oBann CaP moxe OWTM MyATHIEHTPUYAH, Y paauoTeparnuju
nokanuzoBaHor CaP meTy mpencraBiba 1iena npocrara, 6e3 o03upa Ha BEIMYUHY U KOHKpETaH
monmokaj TU [50]. Kox y3mampemoBamux cragujyma 0ojiecTH, 300T IMOTEHIH]aJHOT
eKCTpaKarncyiIapHor mupema TU, TepanujckoM 1030M HEOMXOAHO je 00yXBaTUTU U MPOCTOP 3—

5 mm u3BaH rpanune pudpomyckynapHor Tkusa [50,51].
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[Mouernu cragujymu CaP (oxanm3oBaHoOr), IpeACTaBIbajy uaeanny mMety 3a BT, jep ce
TU nanasu nokaiau3oBaH yHyTap rpanuiie ¢GpuOpomMycKyjaapHOT TKHBa mpoctare. [IpaBuiaHUM
pacmopeioM paauoaKTHBHUX HW3BOpA MOXE CE allJIMKOBATH BelHKa 1D y3 ajnekBaTHy MOIITETY
OAR. Tlopen Tora BT ce Moxe NpuUMEHUTH M y CKJIONY KOMOHWHOBaHE paaHOTeparivje
(EBRT+BT) y Buay nomarue mo3e (,,000St), kao u y ciaydajy mocrojama pesuayantor TU wmm

10jaBe JIOKAJTHUX PEIMIUBA MOCIIe pagukaiHe nmpocrarekromuje wim EBRT.

Ocampaecerux romuHa jaBajeceror Beka, Kumar w Bartone u capagHunm yBenmu cy
(bayopockonujy 3a KOHTPOIY TMO3UIMje PaAMOAKTUBHUX HM3BOpPA, & Pa3BOjeM TPaHCPEKTATHUX
yaTpa3ByuHux couau, Holm u capamuuim yBoge u npumeny yirpassyka (TRUS) 3a mpaheme
ummnanTanuje [52]. Pa3BojeM HOBUX pajMoakTHBHHX H3Bopa 3pauema (1°Pd, u 192Ir), Texnuka
MMIUIaHTallMje ¥ CUCTeMa 3a KOMIjyTepcko Iutanupame, BT nokanuzoBanor CaP noxkuBibaBa

IIOHOBHH YCIIOH.

3axBasbyjyhu npumenn TRUS-a u CT—a y IS-BT nokanuszoBanor CaP mnosehana ce
MPEUU3HOCT HE CaMO y CeNIeKIMjU TalHjeHata M oipehuBamy BONyMeHa mpocTare, Beh u y
TexHui umiuiantanyje [53,54]. Texuuka ammmkaiuje, y3 npumeny ypehaja (TRUS conpa 3a
OWIUIaHApHY BU3yaIHM3alldjy), Kojy je pasBuo Blasko ca capaguuiuma [55-57] o6e36emuia je

7100ap KBAJIHUTET Jiedetba (Ciuka 7).

xl

Cmuka 7. [Ipuka3z TRUS—om Bohene BT ammukanuje pannoaktuBauX 3pHana u RTG
(mpey3sero u3 [30])
Hanac ce y untepctunujannoj BT nokanuzoBanor CaP mpumemyjy ABa MonaiuTera

3pauema:

o wmamuMm (HuckmM) Op3mHama no3e (LDR — Low-Dose-Rate) 1j. mo oxo 2 Gy/maH, ca
uszBopuma ?°| mane axrusnoct (ox 0,03-1,5 GBg/usBop; enepruja dotona 35,5 keV, speme

nostypacnana oko 60 naHa; y o6muky Basbka BUcHHE 4,5 mm, u npeyruk 0,8 mm), wiu 103pq
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[58,59] (bp3una mo3e 10 oko 5 Gy/man; aktuBHOCcT oko 0,07 GBg/u3Bop, enepruja poToHa
21 keV, Bpeme monypacnana 17 nana) y o0nMKy BajbKa Wi cdepe (mpednnka oko 1 mm) —
NepMaHEHTHA MMIUIAHTAIM]a/UMIUIAHT (CIMKa 7, TOJIe—IeCHO);

o BenukuM (BucokuMm) Opsunama go3e (HDR — High-Dose—Rate) ox 0,2-3 Gy/munyT ca
PaJMOAKTHBHUM m3BOpoM “PIr y o6ImmMKy BajbKa (mUMeH3Hja Basbka oko 0,6X3,5 mm)
(mouetna aktuBHOCT o7 oko 370 GBQ; Bpeme momypacmana 74,2 mana, cpeima eHEpruja

¢dorona oxo 380 keV) — npuBpeMeHa UMILIAHTAIIH]A.

V cBety 3a neyeme nokanuzoBaHor CaP BT 3acTymibeHuja je TexHHKa ca IEpMaHEHTUM
ummiaatuMa (LDR) (y 70-80% yxymHor 6poja manujenata). M36op usorona (121 umu 1%%Pd) y

TJIaBHOM j€ Ha CTPaHU joja.

Kox mNepMaHGHTHE WMMIUIAHTAlMje M3BOPHM 3padera (3pHIA) OCTajy y HpOCTaTH
NaIyMjenTa, ma ce 360r Tora Hperopydyje MalMjeHTy MHHMMANHA JIBOHEJE/bHA CEKCyasHa
alCTHHEHIHNja ¥ N30eraBame JOMpa ca TPYIHUIIAMA U MaJIOM JELOM 07l MUHMMAJIHO 2 MeCela.
TunuuHa TepanujcKa 03a 3padema Kaj je uMmanTupan 22| kpehe ce y omcery 140-160 Gy, a

Kaza je nmmanTupas °°Pd no oxo 125 Gy[58,59].

VYcnen penatuBHO orpaHudeHe (hUKcalyje paguoakTUBHUX 3pHama (Koja cy IJiaTKa Io
MOBPIIMHHU) MOCTOj MOTYNHOCT BUXOBE MHUIpallyje YHyTap mpocTare U cTBapama ,,Bpyhux™ u
»XJaJHUX" 30Ha, Ka0 W MHUIpalyje y apyre opraHe (pekTyMm, MokpahHa Oemiuka, a HpeKo
MEJIBUYHUX BEHA 4Yak M y Iuiyha), o 4eMy ce Mopa BOAMTH padyHa jolll IpHU UMILIAaHTAlHjU
3pHama. Tako Ha MpuMep, MHIUACHTAIHE JI03€ 3pavea Ha ypeTpy mMory outu u npeko 200 Gy,
a Ha pextyMm mpeko 100 Gy. OBe mo03e Mory JOBECTH JI0 TOjaBe HEKpo3e U QucTyna (peKTo—
yperepaiHe) WM H3pAKEHHX KOHTpakTypa Bpara Mokpahue Oemmke [60], mro 3axTeBa

030MJbHM XUPYPUIKU TPETMaH U IPACTUYHO CMambyje KBAIUTET KUBOTA MAIUjEHTA.

[lepMaHEeHTHH HMIUIAHTH PETKO C€ TNpPUMEBYjy KOJ I0jaBe pecTa WM JIOKAJTHUX
petauBa nocie RP wnmu EBRT 360r vera y tum ciyuajeBuma uma npeanoct HDR-BT. V
HDR-BT xopucre ce ypehaju 3a ayromarckO yBoheme H3BOpa 3padyema y MPETXOIHO

aruIMKoBaHe Boaude ,,afterloading*[61].

3a mnaHupame 3pauema (alIMKOBame€ H3BOpa, BEpUPHKAIM]y M TMPOpPAuyH J103€
3pauema) y BT kopucte ce caBpemene Busyanuzanuone texauke (TRUS, aurutanna RTG, CT
u MRI) u onmoBapajyhum xommjyrepcku mporpamu ((py3MOHHCAE CIUKE H ayTOMAaTCKO

KOHTypHUpame; ciauka 3). Y ciyuajy BT nokammszoBanor CaP mokazano je ma cBe HaOpojaHe
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BH3yaJIU3aIlMOHE METOJC W KOMEPIMjAIHH TPOrpaMH 3a IUTAHHPAKkE MAajy TOJjeTHAKO

KBaJIUTETHE pe3yiaTare [62].

KsanuteT mana 3pauema koa BT nokanuzoBanor CaP, kao u kog EBRT oapelyyje ce na
ocaoBy DVH, Tj. ompehuBamem paznuuuTtix BosiymeHa ynytap PTV u To BoixymMeHa TKuBa
pocTare Koje MmpuMa Tepamnujcky ao3y 3pauerba (Vioow), 1,5 myra Behy (Vison), 2 myra Behy
(V200%) 1 10% mamy no3y 3padema (Voow) Hero mito je TD. IMopen Tora ompelyyjy ce u mo3e
3pauema koje npumajy oapehenu soaymenu OAR (1 ml yperpe — Du-1mi ; 2 ml pektyma — Dr-2

mi; 2 ml mokpahne Gernke — Dr2 mi) [63].

2.3. Hpmca3 pe3yJTara Jjiedemba JOKAJIU30BaHOor CaP Pa3IMYUTUM METOAAMA

ASTRO je 1996. rogune nedunucano npomeny HuBo PSA kao mepuino epukacHoCTH
pamrotepanuje. Heycrnex Tepamuje je mpeactaBbao: KOHTpoaHH (mocrrepamnujcku) PSA > 4
ng/ml, wim ckox PSA Tpu myra 3a pemom, wiu noBehame PSA umsnax 2 ng/ml ox HajHmke
nocturayror nocrrepanujckor PSA) [63]. Ha apyrom cacranky 2005. rogdHe MOCTHTHYT je
KoHceH3yc na ce nosehame PSA uznan 2 ng/ml o HajHMKE MOCTUTHYTOT MOocTTepanujckor PSA
cMaTpa HEyCIIeXOM Teparidje, YuMe je MOCTUIHYTO YHU(HIUpaHUje u3BelTaBame ca Phoenix —
rpynioM [64]. OBH KpUTEpUjyMH Ce caja KOPHCTE 3a MPOLEHY ePHUKACHOCTH paJruOTepariuje

(EBRT u Opaxurepanuje) CaP cBuX pu3HKa.
2.3.1. Mono LDR-BT

Yapyxeme American Brachytherapy Society dopmupaio je Low—Dose—Rate Task rpymy
ca 33J1aTKOM J1a Ie(pUHHUIIIEe ONIITEe KPUTEPUjYME 32 YKIbYUUBAK-E NallljeHaTa ca JOKaJIM30BaHUM

CaP y rpymy 3a neuere nepMaHeHTHUM UMILIaHTHMa [63]:

OUYEKHMBAHO NPEXKUBJbABABE > 5 TONL.;

kauHUYKK cragujym T1b-T2c¢ u cenexroBanu T3;

GS - 2-10;

PSA <50 ng/ml;

0e3 MHBOJIBUPAHUX JTUM(HUX YBOPOBA;

0e3 TOKYMEHTOBaHUX YJa/beHUX METacTasa;

penaTtuBHO 100po onmiTe cTame nanujenta (Karnofski performance index >70%),

© 0O O 0 0O O ©O

U KpUTEepUjyMH (MHAMKAIM]€) 32 UCKIJbyUHBabE:

O penatuBHU: HH(pIaAMaTOpHE OOJECTH MpPOCTaTe, TEIIKE YpPUHApPHE OICTPYKIH]E,
XUTEpIUIa3uja Cpeamer pexkmba, eKcTeH3uBHU nedextu TUR—a, muMeHsuje npocraTte
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Behe o 60 X 50 mm, npommupeme O0JECTH HA CEMEHE KECHIIE, TTPOIIUPEHE 00JIeCTH
Ha JuM(pHE YBOPOBE, MPETX0IHO cripoBeneHa EBRT;
O allCOJIyTHHU: ylaJbeHa MeTactarcka Ooyiect, HeMOryhHOCT aHecTe3uje, HeMoryhHoCT

MHPHOT JIC)KAaKa, OYCKHUBAHO MPCIKNBJbABALEC <5 roa.

Hern xputepujymu 3a yKJbydHBame/UCKIbyunBame puMemeHn cy u 'y Il ¢asu RTOG

98-05 Tpajana[63].

VY Tabenu 9 nar je mpukas pe3ynrata KoJl MamujeHara ca jJokanu3oBanuM CaP neueHux

LDR-BT.
TaGena 9. Pesynratu LDR-BT xon nanujenara ca nokanuzoBanum CaP
KoMmnuukanuja
AyTop G-%
[Ped.] TD/BED Puzuk Ipaheme pane KacHe
(Bp. nanujenara) HzBop CaP NED/I[y)K. PEKTYM
ypuHapHe
epeKTHIIHE
Lawton u cap. HHU3AK . 1-17%/2-9% 1-6%/2-3%/3-1%
[65,66] 145Gy | cpemwn | D208 TON "I 55062 42413 4% | 2 22%13 3%
(94 man.) 125] 1-10%/2—7%/3—2% 2_20%/36%
Grimm u cap. HU3AK 87%/10 rop.
[67] 12571601 2G5y cpemsu | 76%/10 ron. BE3 ITTOJJATAKA
(review) 103pg — 123
Aaltomaa u cap. 140 G HU3aK 94%/4 rogn. 1-23%/2,3-2%
[68] 125 y cpenmwu | 86%/4 ron. 2-3-3%/4-1%
(444) BUCOK | 67%/4 rog. 2,3/14%
Blasko u cap. 125 G HU3aK 87%/9 rox.
(23%58] ) opq |_cpemmn | 82/5ron BE3 [TOJIATAKA
mar.
Kindts u cap.
69 145 G Hus./cpen | 96,1%/5 ron.
(23% H]m) 25 y BE3 ITOJIATAKA
Sharkey u cap. cpenmwu | 86%/5 rog.
[70] 125 Gy —3
(950 nam.) 103pq 53 15% 3 5%
Zhou u cap.
145G
(21%71] ) 125) y (24;33?:2%) 79,9%/5 ron. BE3 ITOJIATAKA
mnart.
Zuber u cap. 1-19%/ 2-1%
[72] 14lEz>Sf5y wsax | 93.8%/5 rox. 1-19%/2-16%/3-1%
(169 narr.)
Gémez-Ilturriaga u 145G 1-9,3%/2-2,3%
f;lg] e | msak | 6895 ron. 2-5 4% 2-T%/3-1,5%
(169 marr.) 2,3-19%
Goldner u cap.
145G
[74] e ) | Hmsak | 949%5 rox. BE3 [TOJIATAKA
(667 mar.) I
Maki u cap. HU3aK 91%/5 ron.
[75] 145 Gy _ 2,3~ 15%
(271 man.) | CpelbH 81%/5 rop.
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Kama je y muramy LDR-BT y BehwHuM crmydajeBa akiieHar je JaT Ha OHOXEMH]CKO]

KOHTpOJIU OOJIECTH JOK je IojaBa, a MOCEOHO TEKWHA MOCTHPAIUjAllMOHUX KOMILUIUKAIHja Y

JPYTOM ILIaHy.

brnaru akyTHU u npona3HU ypUHAPHU CUMITOMH (XeMmaTypHja u qu3ypuja rpagyca Gl-
G2) gecro mpare LDR-BT, nok cy akyTHH CHMITOMH Ha PEKTyMy pehu U yriIaBHOM CYy
nociieniia mnojase exemMa u xemaroma. Csu HaOpojaHU CUMITOMH MOTY OWUTH HOCTEAMIIA KaKO

3padema, TaKo U TpayMa HacTalluX y TOKY U3BOhema mpoleaype.

Kao xacHu cumnroMu o3padrBama Bpara Oemmmuke u 0yndapHe ypeTpe, MOTy ce I0jaBUTH
XpOHUYHE MPUTATHBHE TErode Mpu MOKPEHY M y MameM Opojy ciydajeBa, 300T 0XKHIJbaBamba
ypeTpe, MOXe C€ jaBHUTH ONCTPYKLHWja WM MHKOHTHHEHIHja. KacHM e(peKTH Ha peKTymy Cy
Omaru u MaHudecTyjy ce IOBpEeMEHUM MPOKTUTUCOM U KpBaBibewmheM. EpekTuiiHa (yHKIHja je
o4yBaHa KoJ 0ko 70% TpeTupaHuX IMalyjeHaTa, Ipu YeMy je ’bUXoBa epeKTuiIHa GpyHKuuja Ona

3a/10BoJbaBajyha u mpe crpoBolema Opaxuteparnuje.

YoueHo je na cy 3a pasnuky CRT xox LDR-BT 3actynseeHuje cy kacHe KOMIUIMKALUje
Ha YPUHApPHOM TPaKTy, JOK Cy KOMIUIMKANMj€ HAa TAaCTPOMHTECTHHAIHOM TPAKTy 3HATHO Marbe

3actyrbeHe [76].

Panu ouyBama epextunine QpyHkIMje, BeoMa je BaxHO n30ehu mo3uimoHrupame 3pHaia y
NepUHEealHd TpPOCTOp, HM3BaH amekca IpocTaTe, 4YMME ce cIpedaBa MojaBa (ubpo3e Hu
nocjeIu4Ha JeBacKyjapu3anyja oe peruje. Behuna maunmjenarta (mpeko 2/3) TpeTupaHux
MIEPMAHEHTHUM MMIUIAaHTHMA, KBAJIUTET KUBOTA OLIEHYje JOOPUM, LITO je jeAHAKO BaXKHO Kao U

OMOXEMM]CKHU U KIIMHUYKU TOK 0O0JIECTH.

Ananmusupajyhu momaTke W3 BHIIE €BpPONCKHX KIMHMYKHX cryamja Qol, na 435
narujenara, Buron u capaguunw [77] nokasyjy aa cy, kaza je ped o LDR-BT ko nanujenara ca
nokanmuzoBanuM CaP, kacHe KOMIUTMKAlMje H3paXKeHHUje y CMHUCIy (peKBeHIHje MmoTpede 3a
YPTeHTHUM MOKpEHEM U 00J1a y TOKY MOKpEHa, pe Hero MHKOHTHHEHIUja (U3paXkeHuja mocie
RP; u 1o y 18% neuenux narujenara). CTpuktype yperpe cy uspaxenuju nocie RP vero LDR—
BT (6,5% vs. 2%). CumnToMH KOMIUTHKAIIM]ja TTOCIE TOAMHY JaHa u3pakeHuju cy y LDR-BT
rpynu Hero y rpynu mamujeHata jnedeHux RP (20% vs. 5%). Iler roguna mocie crpoBeneHe
Tepanyje HUje YOueHa 3HayajHa pasziiMKa y CEKCyalHoj IuchyHKUMju u3Mmely oBe aBe rpyme
nanujeHara (35% vs. 32%). YoueHa je pa3iuka y CeKCyasqHOj MUCHYHKIMJU KOJI CTapHjux
nanujeHata oa 70—75 roawmHa y omHOCY Ha mutahe, U KO HUX je TpuMeheHa CTaTUCTUYKU

3Ha4ajHO moBehame auchynkimje (M y mpeko 50% neuenux nanwmjenara) [77-80]. Crynmje
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Be3aHe 3a 10—To ToAUIIKBY MOCTTEPAINjCKU TIEPUO]T yKa3alie Cy Ha TO J1a je OJJHOC TOKCHYHOCTH
tepanuja G3, u3paxennju y RP wero y LDR-BT rpynu (16,4% Vvs. 7,2%), 10K Cy KyMyJIaTHUBHE

ToKcM4HOCTH G3 Ha racTPOMHTECTHHAIIHOM TpakTy jeaHake (oxo 1%) [77].
2.3.2. Mono HDR-BT

[TpuBpemena HDR-BT nokamuzoBanor CaP ymuia je y KIMHHUYKY T[PUMEHY Y
KOMOMHAIMjH ca TPAHCKYTaHOM paauoTrepanujoM mpe oko 20 roaumna. OuurieqHo je Ouio
HEOIXO/THO J1a CE€ CTEKHY o/ipel)eHN TEXHNYKO—TEXHOJIOMIKH yCIOBH 3a IEHY NIPUMEHY, Kao IITO
Cy: MHHHMjaTypu3aldja HM3BOpa 3paucka U pPa3Boj KOMI[jyTEpPCKHM KOHTpOJHCaHe ,,Stepping—
source afterloading® TexHHKEe IOBOhema H3BOpa 3pauema y JKEJbCHY IO3UIHUjy YHYyTap
karerepa. YOp30 cy youeHne u npennoctu HDR pexuma y onnocy Ha LDR-BT nokxanusoBanor
CaP, xoju ce orneaajy y BEIMKO] NPEUU3HOCTH aluIMKaluje, MOryhHOCTH HaKHaJHe
ONITHMU3AIM]jE J103€, MPEUU3HIjEM [UTaHUpakby U alUIMKaIMj1 103€, MOIITEAN OKOJHHUX TKUBA
OpraHa, MOBOJbHHjEM PaAMOOMOJIOMKOM e(eKTy, YNHEHUIM J1a MOCiIe Tepanuje HeMa U3Bopa
3padema y MalyjeHTy ma caMiuM THM HeMa MOTyhHOCTH MHTpalije u3Bopa ~3pHana’” y OemuKy,
PEKTyM MM OKOJIHE Behe KpBHE Cy/I0B€, 1a HEMa 03padynBamba 0co0Jba U MOPOAUIIE, J]a TOCTOjU
MOTyhHOCT mpomupemha WHAUKAIMOHOT MOJApYyYja MPUMEHE U jeIHOCTaBHHMja MOTyhHOCT

KOMOMHAIHje ca TPAaHCKYTaHOM paJioTepanujoM.

Kana je peu o mnpuBpemenoj HDR-BT nokamuzoBanor CaP kao MoHOTepamnuju,
eBHJICHTHO Mam€ Pe3ylTaTa M MCKYCTBa je NMPUKA3aHO y JMTEpaTypH, Tako Ja ce Moxe crehu
Morpelial yTUCaK Jia je 0Baj MOJAINUTET OpaxuTepanuje Wik Mamwe epuKacaH, Wik y HajMamwy
pyky muctudukoBas. [la 6u ce oBaj npobdyiem 6ap Majao pacBeTINO, aKO HE U PELINO0, YAPYKEHE
American Brachytherapy Society ¢opmupaino je High-Dose Rate Task rpyny ca 3agatkom jaa
neduHHIIE ONMIITe KPUTEPHjyMe 3a YKIbyUHBambe MalijeHaTa ca Jjokannzosanum CaP y rpymy 3a

neuere npuBpemerom HDR-BT [81]. [atu cy cinepehu ommTi KpUTEPHjyMH 3a YKJbYUHBabE:

kIuHUYKHE ctagujym — T1-T3 u cenexroBanu T4;
GS - 6m0 K0ju;
PSA — 06e3 ropmer TuMHTa;

o O O O

0e3 ToKyMeHTOBaHUX yAasbeHnx MeTtactasza (T1-3NOMO),

U KpUTEpUjyMH (MHIUKAIM]€) 32 UCKIbYUHBaE:

O PpeNaTUBHU: TEUIKE ypUHApHE oncTpykuuje, ekcreH3usHu nepekru TUR—a, TUR ynyrap
6 Mecenu, BacKysapHe 6ojecTu;
O alCOJIyTHU: HEMOryhHOCT aHecTe3Wje /OmmiTa, CHMHAIHA W/WIA enuaypanHa, Hu

HEMOTYNHOCT MHPHOT JIeXKamba).

34



VY Ta6enu 10 nmat je mpukas pe3yiTaTa KoJ NalyjeHara ca jokain3oBanuM CaP jeueHux
HDR-BT, a y Tabenu 11 npuxazanu cy uzabpanu oxarosapajyhu EQD: pexumu 3pauema u
BED.

Kox xunodpakiuoHrcano—akieneprupaHix pekuma 3padckha MUHUMAalTHA T1ay3a u3Mehy
bpakumja je 6mma 6-8 h, mro je y ckmagy ca oapeheHMM BpeMeHHMa IOJIyperapaiuje

cyonerannux omrehema on 5,7-8,9 h [35].

Ta6ena 10. Pesyntatu HDR-BT koz manujenara ca nokanuzoBanum CaP
(EQD2 pauynata npumMeHOM jenH. 1)

Kommmkanuje G — %
Ayrop TD(Gy)/fr. EQD> Pusux CaP Ipaheme paue KaCHe
[Ped)'.] xunoppaku. (0B = 3Gy) NED/ny:x. PEKTYM
(Bp. manmjenara) PeRHM 3pad. (o1 )y ypHuHapHe
T epPeKTHIIHE
Demanes u cap. 42 Gvi6 HU3aK 3-1%
npymaroh. us3 [80] (2 aH.T?/I/IK ) 84 Gy cpen&n 97%/5 Trona. 2 710%
(298 mar.) ’ BE3 IIOJIATAKA
Rogers u cap. HH3aK /
npuarol). u3 [80] (ggalfglzll i ) 74 Gy cpenmu | 94,4%/3 ron.
(284 nar.) BHCOK / 3/4 - 17,4%
Ghadjar u cap. 38 Gvi4 HH3aK 23-0%
[81] 1 o ) 95 Gy cpemmu_ | 97%/5 rox. 2-28%/3 - 19%
(36 marr.) BUCOK / 2/3 - 25%
Yoshioka u cap. 48 Gvia HH3aK 100%/3 rox. 1,2-9,2% 1-93%/2-23%
[82] a amym_) 84Gy | cpemwu | B0%/3ron | LaUWE 2
(43 nar) BHCOK | 61%/3 rox. BE3 [IOJJATAKA
Yoshioka u cap. 54 Gy 9/2 HHU3aK 100%/3 rox. 2-5%/3-1%
[83] fr./nan 130 Gy cpesTmbi 89%/3 rox. 1750%/2;/ 21%/3 - 2-6%
(111 nawu.) (1 amuk.) — 6
BUCOK 0/3 ron. BE3 IIOJATAKA
Tselis u cap. 38 Gvia HM3aK 94%/5 Ton. 3-14%
[84] y 95 G cpenmu 92%/5 ron. 3-34%
(2 amuk.) y P
(351 narr.) BHCOK 92%/5 rog. 2/3 —16,6%
Hoskin u cap. 34-36 Gy/4 HH3aK / 3-1%
[85] 31,5 Gy/3 83 Gy Cpeimu 99%/3 rox. 3-7%/4-3% 3-16%
(197 nart.) 26 Gy/2 BHCOK 91%/3 rox. BE3 IIOJIATAKA
Martinez u cap. 38 Gy/4 HH3aK 1-43% /2 - 15%
0,
[86] (iglg)]/d/%) e cpesBH 91%/5 rop. 2-6,5%
(248 mau.) (2 annmk.) 84 Gy 88%/5 rox. 2,3-20%
Prada u cap. HM3aK .
[87] (m%}?"(iim) 83 Gy Cpembu 66%/6 ron. Mame o G2
(60 mar.) ! BHCOK /
Cendales u cap. 1-2,7%
[88] 25 Gy/2 77 Gy — 1-26% / 2—4%/3— 2 -4,1%
(73 man.) (1 amuk.) 1,3%
: 1- 6,9%
Barkati cap.
[89] 3‘213;1';%’ 3 | 78-100 Gy | cpemmH | 88,4%5 rox. 2 20,6%
(79 man.) ‘ IlepmaHeHTHE
Kukielka u cap. /
[90] ( ;‘2 3{5) 162 Gy cai | 96,7%/5 ron. BE3 TIOJIATAKA
(77 man.) ’
Strouthos u cap. 345 Gvi3 HU3aK | 96,1%/5 rox. 1,2-1%
[91] @3 ’aHHIZK) 100 Gy cpemmbu | 96,1%/5 ron. 1-30%/2-3-15%
(450 narr.) ’ BHUCOK 92,1%/5 ron. 2-3/21,3%
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TaGena 11. Hajuemhe npumemnBanu 1 ibuMa oarosapajyhu EQD: pexxumu 3pauerwa u BED
(EQD2 u BED pauynaru npumenoM jeqs. 1 u 2)

TD (Gy)/fr. EQD: BED
peXUM 3pad. (ovB = 3Gy) (o/B = 3Gy)
19 Gy/1 83 Gy/36 139 Gy
25 Gy/2 77 Gy/38 129 Gy
31,5 Gy/3 83 Gy/42 142 Gy
42 Gyl6 84 Gy/42 140 Gy
54 Gy/6 130 Gy/70 216 Gy

[Mocturaytu pesynratu HDR-BT kox marujenara ca nokanusoanum CaP (Tabena 10),
MoceOHO Cpeler W BHCOKOT pH3WKa, MoTBphyjy aa ce CaP paawmoOHONOmKH TMOHAMIA Kao
kacHoom3uBHO TKHBO (0/f = 15-3 Gy). To ykasyje ma cy Xumo(pakiMOHHCAHU U
XUMO(QpaKIIMOHNCAHO—AKIICIICPUPAHN PEKUMH 3padyekha ePUKACHUJU Off CTaHAAPAHUX H

IIPOTPAaXOBAHUX.

bnaru akyTHU ¥ poNla3HU YpHUHAPHHU CUMITOMH (yriaaBHoM am3ypuja rpagyca G1 u G2)
npare HDR-BT nokanuzoBanor CaP kox oxo 50% mnamujeHata y OpBUX HeAebY/ABE, U
nep3ucTupajy 10 6 meceuu y Mame oA oko 35% nedeHuX malujeHara, JOK C€ CHMITOMH
rpagyca G3 jaBipajy kox oko 10% manmjeHara y npBUM HejesbeMa Iociie TpeTMaHa, a rnocie 6
Mecelld MOTIYHO HImue3aBajy. M3paxenu cumnromu rpaayca G3 (Tuma CTpUKType ypeTpe) cy
BeoMa peTku (Mame 01 2%), 3aXxTeBajy 3aap:KaBamke YPUHAPHOT KaTeTepa, a jaBjbajy ce€ oaMax
rocje 3padyerma NpU 4YeMy HEeCTajy YHyTap JeceTak JaHa. AKYTHM CHUMITOMH Ha PEKTyMy
rpaagyca Gl u G2 (IpOKTUTHC, TEHE3MH U PEKTOparvja) pehu cy u yriaBHOM Cy HOCIeaula
MojaBe eJemMa U XemaToMa, a jaBJbajy ce KoJ Mame o1 25% mnarujeHara y mpBUM HeJesbaMa, Te
ce cMamyjy Ha oko 10% y 6-ToM Mecelly mocie CIpoBeIeHe Tepanuje. AKyTHE KOMIUTMKAIIW]e
rpagyca G3 cy petke (ucnon 5%). Tepanujom u3a3BaHa epekTiiiHa AucPyHkuja (rpagyca G3 u
G4) xon mamnmjeHara crapujux ox 70 romuHa uemhe je mepMaHEHTHa, JOK je Ko Miahux
naiyjeHaTa peructpoBasa y oko 20% narujeHara u mnocie 2—3 roauHe O] 3aBpLIETKa Teparuje

3HAYajHO CE CMamyje.

Habpojann akyTHM cUMNTOMH MOTY OWTH MOCIEIUIAa M TpayMa HAcTaluX y TOKY

I/I3B01jCH>a npoueaype nako Hp06J'IeMI/I Y TOKY CaMC aHJII/IKaLII/Ije HUCY HpI/IMehCHI/I.
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2.3.3. EBRT

Hekonrko MpoCeKTUBHUX PaHJAOMHM30BaHUX CTYAHja je MOTBpAWIO 1na noBehame TD y
EBRT ca 68-70 Gy na 78 Gy 3HauajHO MoOOJbIIIaBa OMOXEMH]CKY KOHTPOJY OOJIECTH KO
BucokopmsnuHor CaP, 10K cy mojeauHe CTyAWje MOKasaje Ja TO BaKH U 32 CPEeNbEepU3HYHH
CaP. HUnak nuje nokazano jaa mosehame 03e 3padema yruye Ha YKYIHO HPEKHUBIbABABE KOJ
nanujeHara ca yiokanusoanuM CaP [31,38]. Iloka3aHo je ma yMepeHH XHUMOPPaKIHMOHHCAHH
(mo3a o dpakuuju < 4 Gy) u ,,paBu’ XunepPpaKHOHUCAHH PEKUMHU 3padcha Y CaBPEMEHO]
EBRT, najy 3amoBosbaBajyhe pesynrare jokamHe koHtposie CaP pasmmuutux pusmka. Pamu
nakuier nperiena, y Tabenu 12 nat je 30upHu npukas penpe3eHTaTuBHUX pesynrata EBRT, kao
JeIMHUM MOJAIMTETOM JIeUeHa TalujeHaTa ca jokaiau3oBaHuM CaP pa3nmuuuThX pu3HKa, KOju
Cy 00jaBWIIM Pa3IMYUTH ayTOpU. Y CIIy4ajy XUNO(paKIHOHUCAHUX PEKMMA 3padera MpUKa3aHa
je EQD2 kana je cpenmwu nmapameTap yHyTpallllbe CEH3UTHBHOCT o/ff = 3, mTo OM oAroapaio
MIPOCEYHOM OJATOBOpY TKHBa mpoctare u CaP Ha nejctBo 3pauema. [loehame TD ma TU,
moce0HO y XUMOpPAKIIMOHUCAHUM PEKUMUMA 3payerma, noBehaBa OMOXEMHUJCKY KOHTPOIIY KOJI

nanujeHara ca gokanu3oBanuM CaP cBux pusuka (Tabena 12).

VY Ttoky cnpoBohema EBRT kapnuune peruje, mo mpaBuiy, jaBjba C€ paHa/aKyTHA
tokcruuHocT Ha OAR (y oko 10-50% 3padyenux mauujenara). Kaga ce jae G3 komrunkaiuje
IIPUBPEMEHO ce 00yCTaBJba 3pauekhe U MPUCTYIIA ce Jeuernhy Kommukanyje. Kaga no3a 3pauema
Ha OAR, mpesasmhe TONepanTHe m03e¢ 3a mgaru opran (Tabema 5), jaBbajy ce KacHe
nocTupaaujanone kKommukanuje koje npare EBRT noxamuzosanor CaP. Ilto je TD Beha,

O‘ICKYjC ce u Beha 34CTYIIJbCHOCT aKYyTHUX U KaCHUX KOMHHI/IKaL[I/Ija.

Cekcyanna aucyHKIMja, Ka0 KacHa KOMIUIMKalMja paguorepamnuje jaiba ce y 30—-40%
neueHUX mnamnujeHara. Ilpema cy0jeKTMBHOM MUIILJbEHY JICUEHUX MalldjeHaTa OHa Ipe/ICTaBJba
jelaH oJ1 BeoMa BaXKHUX (aKo HE M HajBaXHUjUX) mapamerapa QoL, mocebHO kox miahux ox 70
roauHa. [Tokaszano ce na mpumena caBpemenux texuuka EBRT (IMRT, ,rapid arc* u SBRT)
HUje JoBela J10 OUTHMjET CMameHmha YYeCcTalloCTH IIOBPEMEHE WM CTajJHE CeKCyasHe

muchynkimje y oqHocy Ha 2D-EBRT u ,,xmacuuny* CRT [92].
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Tab6ena 12. Pesynraru caBpemene EBRT ko nmamnujenara ca nokanu3oBanuM CaP pazmuautux
pusnka (6e3 mpruMeHe XOPMOHCKE Tepariuje)

(EQD; pauynaTa npuMeHOM jeaH.1.)

AyTop Merton EQD: Komnumkanuje G — %
[Pedp.] TD(Gy)/fr. (0/B=3Gy) Pusuk CaP TIpaheme paHe KacHe
(op. pexuM 3pad. . NED/ny:x. peKTyM
nanmjenara) (enn.1.) ypuHapHe
Kupe"an U cap. IMRT HU3aK 95%,/5 TOJI. 1-40%/2-9% 1-6%/2-3%/3-1%
[93] 70 Gy/28 81 Gy cpemmbi | 85%/5 rox. | 1-48%/2-18%/3-1% 1-4%/2-5%/3—
(770 mau.) XUIMO(PAKIL. 0.1%
BHCOK 68%/5 rox.
Cahlon u cap. IMRT HH3aK 98%/5 ron. 2-8% 2 —3%/3 >1%
[94] 86,4 Gy/48 80,4 Gy cpemmu | 85%/5 ron. 2 —22%/3 -0,6% 2 - 13%/3 - 3%
(478 nan,) CTaHJAapJHO BHCOK 70%/5 ron.
King u cap. SBRT HHM3aK 95%/5 ron.
[95] 36,25 Gy/4-5 | 74-87 Gy | cpemmm | 83%/5 rom. BE3 IIOOATAKA
(1100 nar.) XUMO(PaKII. BHCOK 78%/5 rog.
Katz u Kang SBRT 2 —7,8%/3-3,9% 2-41%
[96] 35-36,5Gy/5 | 70-75 Gy BHCOK 68%/6 Toq. 0% 2-3%
(52 nan,) XHUIO(PPAKII.
D’Amico u cap. EBRT HU3aK 78%/8 rox.
[97] 70 Gy/36 70 Gy cpemmu | 65%/8 o, BE3 TIOJJATAKA
(2635 nar.) CTaHJapIHO BUCOK 41%/8 ron.
EBRT 2—14%
cpenmu
Beckendorf u cap. 70 Gy 70 Gy BHCOK 61%/5 ron. 2-10%
[98] CTaHaapaAHO
(306 mart.) EBRT R 2—-19,5%
80 Gy 80 Gy mcox | 72%/5 Ton. 2-17,5%
CTaHIapIHO
EBRT 2-13%
Kuban u cap. 70 Gy 70Gy | CPOMRH | 78%O TN 2_8%
[99] CTaHIapIHO BHCOK
(301 mar.) EBRT 2-26%
78 Gy 78 Gy CPEAIRH | 59%/9 rox. 2-13%
CTaH/IapTHO BHCOK
2,3 2%
EBRT+P | 702Gy | cpemmn 9 23 1%
Jietman mcap 504 + 19,8 GyE 2 Gy pea 67,6%/9 ronx. I v
’ CTaHIAPIHO
[100] P BE3 IIOJIATAKA
(393 mar.)
2/3 - 2%
EBRT+P 0
50.4+28,8 GyE | (2 GYE | cpemmit | 83,3%/9 rox 2/3 1%
CTAtAApAHo BE3 [TOJIATAKA
Grewal u cap. ITporouu HH3aK 93,5%/4 ron. | 2-2%/3-125%
[101] 70 GyE/28 82 GyE cpenmu | 94,4%/4 rox. 2-7,6%I3 - 13,6% 3-0,5%
(184 mar.) XHUITO(PPAKII. cpenmut | 92,5%/4 ron.
Goldner u cap. EBRT
[73] 70-74Gy | 70-74Gy | Hu3ak 87%/5 rox. BE3 [IOJIATAKA
(252 mar.) CTaHJApIHO

EQD: pauynara npumeHoM jenH 1 u 2.
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24, XopMoHCKa Tepanuja y koMOuHauuju ca RT kapuuHoMa npocrare

Panukanna mpocTaTekToMHuja W paaMoTepanuja MpeacTaBibajy ,,Tepanujy u3dopa“ Koi
nokanuzoBaHor CaP, amm noOujeHm pe3ynTaTu mpe CBera y CMHUCIY IOCTUTHYTE JIOKAJIHE
KOHTpoOJIE OOJIECTH HHUCY UACaIHHU, 300T yera ce mpuMemyje U XOpMOHCKa Tepanuja. [Ilpumenom
XopMoHCKe Tepanuje (anaporeHn aenpuBannone — ADT) moryhe je moGosbliaté pesynrare
paguoTepanuje y ciaydajy Jiokanu3oBaHor CaP BHcOKoOr pusnka, @ y HEKHM CIy4ajeBUMa H
Cpenmer pH3MKa, KaJa ce Tepamdja jAaje Ipe, KOHKOMHUTAHTHO WIJIM TOCIE pPaJuoTepariuje
(amjyBantHo) [31,102,103]. Jom yBek He MOCTOje MPEMOPYKE O ONTHMAIHOM BPEMEHY 3a
yKJbyuuBamwe, u ayxuHu npumene ADT y komOunoBanom ieuewy CaP [104]. ADT ce
yKJbydyje U y Cllydajy OMOXEMHjCKOT perarca Kako IOCle paguoTepaldje Tako U paJuKaiHe
NPOCTaTeKTOMHUje KOJ ManujeHara ca Jokanu3oBaHuM CaP cpenmer m BHUCOKOT pusuka. Y
cirydajy nokanuzoBaHor CaP Huckor pusuka, ykipyunBamwe ADT Huje yTunano Ha 3HaudajHHje
mo0OoJbIIake pe3yiTara JIOKaTHe KoHTpoisie Oonectu. ADT edukacHO yThue W Ha CMambCHE
cumnroma koa Metacrarcke Oonectu CaP. Mehytum, nojenunu kioHosu henuja CaP mory na
pacty u 6e3 yTuiaja aHaporeHa, ma oOUYHO HaKOH Ayxe (aze edpukacHe KOHTpoJe OONECTH,
XOpPMOHCKa Teparuja IpecTtaje ca AeJIoBambeM IITO JOBOAU O mporpecuje donectu [105]. ¥V

ciydajy ayxe npumene (2-3 rogune) ADT moxke n3a3BaTi U 3HavajHa HexeJbeHa jejcTa [106].

[MTokazano je [107,108] na ADT moxe na yrude Ha cynpecujy TU pacra u 1a 10BOAH 10
cMmamema Bosymena mpocrtate (30-40%), mrTo omoryhaBa NperU3HHU]y alIHKaIujy 103€

3pauema y paauoTepanuju.

2.5.  Xwupypruja

Pangukanna mnpocrarekromuja (RP), perpomyOuvnHa W mnepuHeanHa, JamapackKoICKa,
Jacepcka M poOOTH30BaHa, jOoUI YBEK IpeACTaBiba M300p M ,,3IaTHH CTaHAAPA" Y JICUCHY
JIOKAJHOT W JOKanHO Yy3HampenoBaior CaP. Ilpumemyje ce xon mammjeHara muahux ox 70

roanHa, ,Z[O6pOF OIIITET CTamka U Ca OUCKUBAHUM IPCKUBIJbaABAKBEM Behum on 10 roavHa.

Walsh [109] yBeo je ,,aHaTOMCKH HPHUCTYN" KOjU je AONPUHEO MOOOJbINAEKY KOHTPOJIE
OoJtecTH, OUyBamky KOHTHHEHIIMjE€ W MOTEHIMje, Kao U ommTer kBanureTa xxuBota (QOL). Kox
paHuX cTagujymuma JjokaiauzoBaHor CaP u mamujeHaTa ca O4yBaHOM TOTCHIIMjOM MPUMEHY]E
ce ,,nerve sparing“ texuuka RP (1 xon Bummx craaujyma). KoHTpanHIuKaIluje 3a CrpoBolheme
,herve sparing“ texuuka RP cragmjym Gonectu cy: T2C, jeman uceyak GS > 7 wnm Bumie

nceyaka ca ucre crpane GS = 7.
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VY y3HampenoBaiMM CTaaujyMHUMa TPUMEHBYje C€ M PECEKIMja CEMEHUX BE3MKYJIA.
Excren3uBHa pecekidja NeNBUYHUX JUMGHUX JKJIe3a ce ImpuMmemyje y ciaydajeuma CaP
BHUCOKOT pu3uka (kon oko 40% mamujeHara), a y cliydajeBUMa HUCKOT M CPEIEr PU3HKA KOJ
oko 7% mnanujenara [2]. Y xiuHuukoM craaujymy Oosiectu T3, RP ce mpumemyje y ckiommy

MYJITUAUCHUIINIMHAPHOT IIPUCTYyIIA JICUCHY.

2.5.1. Ilpuka3 pe3yJjraTa pajuKajaHe NPOCTATEKTOMHUje

CaP ca cBojuM KapakTepuCTHKaMa M Pa3InIUTHM OUOJIOIIKUM TOHAIIAKkEM MPEACTABIhA
npoOJIeM y aHAIM3H KPajIbuX pe3yliTara Tepamnuje, Kajaa je ped 0 YKYITHOM MPeXHBIhaBaby WIN
JIOKAJIHO] KOHTpoiM. 300r TOora je 3a eBalyauujy e(pUKaCHOCTH Jeuelma NalujeHaTa ca
nokanuzoBanuM CaP, xao 3aMeHa 3a YKYITHO IPEXHBJbABamkbe M JIOKATHY KOHTPOIY, YCBOjE€H
HUBO PSA. AMepuuko yapyxkeme yposora nepuHuie Heycnex mnocie RP ykomuko je BpeqHocT
PSA y omcery 0,2-0,4 ng/ml (kao u mojaBy MeracTarcke OOJECTH HMJIM MMHUIIMHT METOJama

noKkazaHu pesarc 6omectr) [110].

Panukanna perponyonuna mpocratekromuja [111] jacHo je neduuucana u epukacHa
meroja seuerba CaP. Kox oBe mMerone, 10—To roauiime NpeKiBIbaBame 0e3 3HAKOBA 0OJIECTH
(6e3 Ouoxemujckor pemarica — BFS), gecro maro u kao bNED (biochemical no evidence of
disease) kpehe ce y omcery 85-90%, a 15—to rogumme oko 82%. [anujentu ca Hwkum GS (u

PU3HUKOM) UMajy U 00Jbe pe3ynTare NpeKuBIbaBamba.

HNHuTpaonepatuBHe KOMIUIMKalLMje (Xemoparuja, MOBpeda ypeTpe, peKTyMma, TMOBpee
HepaBa, IIypemhe YprUHA Ha aHACTOMO3H U JIp.) KOJ OBOT XMPYPIIKOT 3aXBaTa Cy y OKBUpHMa 1—
4%, a MopTanuTteT (Kao paHa KoMmIutukanuja) ucrnof 1% kon muahux, ogHocHO ucnofd 5% Koa
nanujeHara crapujux oa 80 roguHa. KoHTtpakTypa BpaTa MmokpahHe OelIuke jaBba C€ y Mambe 01

5% omepucaHux maryjeHara.

Kacne xommuukanuje kao IITO Cy ypMHapHa MHKOHTHHEHIHMja (jaBjba ce y oko 8%
OTIEpUCAaHMX TanujeHara: oko 6% cmabo u3paxena; 2% cpenmwe n3paxena; 0,3% wuzpaxkena) u
epeKTUIIHA AUC(hYHKIMja perucTpyje ce Ko oko 9% kon muahux manujeHara, OJHOCHO Yy OKO
75% mnanumjenara crapujux ox 70 roxuHa. YKyNaH MNpoleHAaT CBUX KOMIUIMKAIMja Mocie
cupoBeaene RP, yommreno uszHocu oko 23%. Bumie ox monoBuHe CBUX KOMIUIMKAIMja ce

CaHHpa y TOKY IpBE TOAMHE MOCIIE Olepalyje.
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Nerve sparing mpucrym, y mpeko 2/3 omepucaHuX IMalMjeHaTa MPEBEHHUPA I0jaBy
epektuiiHe nuchynknyje. Jlokannu peuuans ce jaBiba y oko 10-26% onepucanux nanujeHara,

ca BHIIUM CTaiijyMuMa 00JIECTH U BUIIIMM PU3UIMMa, Y BpeMeHy npahema ox 1-15 roguna.

Kana je y nuramy nanapackoricka RP, pesynratm neuema cy KOMIapaOWIIHU ca
pesyararuma kinacuune RP, a ykynan mporeHaT KoMmIuimkainuja ce kpehe y omcery ox oko 8—
25%, wTo je Takohe ynopenruBo ca KOMIUIMKaIMjama nocie kiacuune RP. Omnmrre je Munubeme
Jla WCXOJI OBOT HAYMHA JIeUeHa 3aBUCH U O]l ,,BEHITHHE oreparopa/yposora. CIMYHO je U ca
poOOTH30BaHMM JIANAPACKONICKUM TEXHHKamMa, 4YHja je OCHOBHAa TPETHOCT Yy 00Jb0j
BU3yaJIM3allUjH y ONIEpaTUBHOM M0JbY (yBehamy ciuKe, IITO JONPUHOCH CMAabEelhy NO3UTHBHUX
XMPYPIIKUX MapruHa (y MaTepujajly MOCIaTOM Ha XHCTOMATOJIOIIKY BEpHU(PHKAIH]Y), MAmbEeM
KpBapewy u kpahiem nocronepatiuBHoM omnopasky [112,113]. Koa poboTru3oBaHne Jamapackorncke
RP rtexnwmke, KOJ manujeHaTa ca HUCKUM pU3HKOM, puMeheHo je moOoJbliame OMOXEeMHUjCKe
KOHTpoJie OonecTu y TporoguiimeM mnpahemy (oko 97%) y omHOCY Ha pe3yiTare OTBOpPEHE
perponyouune RP (oko 92%). Kana je peu o ebukacHoctd poborusoBane RP, mpenusuuju u
YIOPEeJbUBHjH TIOJIAl O OMOXEMU)CKOj KOHTPOIN O0JIeCTH OM ce MOTNU JTOOUTH HAa OCHOBY 5—
To 1 10—T0 rogummer npahema nanujeHara. Kox namnujenara ca cpellisuM pU3HKOM OBaj OJHOC
j€ ¥ Jajbe 3HaYajHHje Pa3IMYuT 10 1mocie 3 roauHe of 3axsata (87% Vvs. 82%), anu u3riiena ga
ce u3jeaHauyje o 4—te roauHe npahema na Hajgape. Y ciayyajy nokanuzoaHor CaP Bucokor

pHU3uKa HUje yTBph)eHa 3Ha4ajHOCT pas3siuke y OMOXEeMH)CKOj KOHTpou 6osectu (72%).

Milonas u capaanunu [114] ananusupanu cy pesyirate y rpymnu oa 2200 manujenara ca
nokanmuzoBanuM CaP koju cy Owmnu nedenn RP. buoxemmjcka korpoma 6onectu y 10-to
TOJUIIKHEM NEPUOAY MOCTUTHYTA je KoA OKO 63 % jeueHux nanyjeHara, a npexuBibaBambe 0e3
3HaKoBa OoisiecTH je oko 89 % koj crapujux mauujeHara ox 50 rogauHa, a y rpynu muahux
namujeHata oko 99%. McroBpeMeHO MoKa3zanu Cy J1a Cy 3a MPOrpecHjy 3HauajHu MapaMmeTpu
Be3aHu 3a BumM GS, nHBazujy numpHUX yBopoBa (N1) M MO3UTHBHE PECEKLMOHE MapruHe

(ompeheno y onepaTHBHOM/PECEKTOBAHOM MaTEpHjary).

Mitsuzuka u capagaunm [115] ananusupanu cy peTpocnekTuBHO pe3yiarare RP kox nBe
rpyne mamnujeHara ca jokanu3zoBaHuMm CaP (mmahm m crapuju ox 70 rogwHa; ykymHO 1268
nalujeHara; ojf yKymHor 0poja crapujux nauujeHara je 6mumo 31,4% u y Toj Tpynu pusuK je 6uo
Bunn/Bucok (PGS8, pT3b, mHBagupaHe ceMeHe BE3WKYyJIe W/WIM HMHBAJIUPAHH PETHOHATHH
mumbatuiy N1). buoxemujcka kotposa 60JecTH y 5—T0 roauimeM nepuoay ouma je oko 81%
y Tpynu wmiahux, ogHOCHO oOko 78% 'y Trpynu crapujux mnaunujeHara. lleroroguiime

NpeXHuBJbaBame y Tpynu Miahux mamujenara je 6mmo 95,8%, a xox crapujux 92%, mro nma
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CTAaTUCTUYKY 3HAYaJHOCT Y KOpUCT Miahux manujenara. Pasznuka je jomn u3pakeHuja y nepuomy

on 10 ronuna npahema.

VY nmTepaTypu MpHKa3aHH MMOAIM O YCIEIHOCTH Jiederha CaP, y BETMKOM MPOIICHTY, CY
carlacHU W YyKa3yjy Ja je OuoxemHjcka KOHTpoia OoyiecTH, Yy Tpynu TIanyjeHara ca
y3nanpenoBanium CaP (00jennmbeH cpeiiby U BUCOK pHU3UK) iedeHuX RP, y Tporogummem, 5—To
rogummseM U 10—-To TomumImeM mnepuody Ouna modpa, oko 85% vs. 80% vs. 75% ca
nojeiMHayHUM Bapujanujama y omcery £10%. OBakBa Bapujaluja je BEpOBaTHO YCJIOBJbEHA
MPEONEPAaTUBHOM CEJIEKIIM]jOM TallfjeHaTa, Ka0 W MaTO—XUCTOJIOMIKMM KaTakTepuctukama U
(moceono: pGS u PTN) oxpehenuM y marepujany MOCIaTOM Ha XHCTOJIOIIKY Bepu(HUKAIH]y.
Kox nanujenara ca gokazanum CaP BHCOKOT pH3HMKa U MO3UTHBHUM XHUPYPIIKAM MapruHama u
K 3axBaheHomhy pernoHalHUX JUMGHUX YBOPOBA, 5—TO TOJUIIHA OMOXEMHjcKa KOHTpOJa

00JIeCTH je 3HATHO HIMKA M U3HOCH OKO 52%.

Cyxeme ypeTpe (CTpUKTypa/CTeHO03a) jeiHa je 0] KaCHUX mocieauiia ciuposeacHe RP u
jaBJba ce y oko 8% nedenux nanujeHarta. Yenihe ce jaBipa ca crpaHe 6a3e mpocraTe HEro y Jeiny

IIpOCTATC UK U3BAH aIICKCa IIPOCTaTEC.

2.5.2. PagukanHa mpocTtaTeKkTOMHUja VS. o0cepBaiuja (0e3 Tepanuje)

Kana ce mocmatpa mopranurter o CaP yodaBa ce 1a MHOTH MalijeHTH U ca HEJICUCHUM
KaplIUHOMOM IPOCTaTe MPEKUBIHABA]y HEKOJIMKO rojuHa (ciuka 8), Tj. He ymupy on CaP (anmu
TO He yKa3dyje na je nedewe JokanuzoBaHor CaP mpocrare HemorpeOHO). Tako Ha mpumep
BepoBaTHoha ja manujeHT ca CaP BHCOKOT pu3HMKa, cTapocTd oko 70 ToawHa ympe Of

KapiuHoMa je oko 45%[116].
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Death from other causes B Death from circulatory disease B Death from prostate cancer

Cnuka 8. Paznuuuty y3pomu CMpTHOCTH MYIIIKapara ca JOKaiaHo y3HamnpenoBaaum CaP
KO/ KOjUX HHje CIIpoBe/ieHa crielu(pUiHa OHKOJIOIIKA Teparnuja
(mpey3ero u3[117])
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I'pyna ucrpaxuBaua u3 Bume 1entapa y CAJl [118] mparehu pesynrare RP xon
namnujeHata ca JokanuzoBanuM CaP (65,8% ca nHuckum u 35,6% ca BUCOKHM PHU3HKOM)
yCTaHOBUJIA je 1a OKO 7% JiedeHuX naunujeHarta, miaahux on 75 roguna, ympe og CaP y nepuony
ox 12 ronuHa mocie crnpoBezeHe onepanuje. FictoBpeMeHo y rpynu nanyjeHara Koja Haje ouia
neuena, Beh je camo npahena (aktuBHO npaheme — ,watchful waiting ) ympio je 8,4%. Huje
yTBpheHa cTaTHCTUYKa 3HAYajHOCT pasiiKe y npexuBibaBamy u3mely RP u aktuBHor npahema.
[TojaBa MeracTa3a Ha KOCTHMMa HEIITO je Beha y Tpynu Koja HUje OwiIa JedeHa y OJHOCY Ha
rpyny omnepucanux namujenara (10,6% vs. 4,7%), na je camum TUM U BUXxoB QOL mioumju.
Wnak, cryauja moceOHO ToprKaBa CTaB Ja je y HWKuM craadjymuma CaP v HUCKUM pH3UIMMA,
omnuuja ,,aKTHBHOT mpahema’™ mamujeHTa jeaHako epuKacHa Kao M CIpoBoheme crenupuvHe

OHKOJIOIIKE TCP aHI/Ij c.

Kana je peu o marnujeHTHMa ca paHUM CTaaujymuma W HUCKor pusuka (T1-T2NOMO;
PSA <10 ng/ml, GS <6) nokanuzoBanor CaP, a Koju ©Majy CHMIITOME ITOBE3aHE Ca MOCTOjalbeM
TU u koju yruuy Ha nanujeHtoB QOL (MHKOHTHMHEHIW]a, epeKTUiIHA AuchyHKIMja, 607 U 1p.),
nopeJ KJIaCHYHe, JIaCepPCKe, JiarmapacKkorcke U poboTu3oBane RP, xumeprepmuje, XOpMOHCKE

Teparnuje, 4eCTo ce MpPUMEbYje U paauoTepanuja (TpaHCKyTaHa u Opaxutepanuja) [31].

2.6. O0jenumeHU MPUKA3 pe3yJTaTa Jieyewa JokaJaHor CaP paziuynTum MoaainTeTumMa

Pagn nakmer carnenaBama M ymopehuBama pesydaTaTH Jieuemha MalMjeHara ca
nokanu3oBanuM CaP pazimuuntum mopanmuteruma (RP, EBRT, LDR-BT u HDR-BT) y Tabenu
13 npukaszanu cy ynopeaHu u 00jeJHIeHH MoIali 0 OMOXeMHjCcKoj KoHTpoJe 6onectu (BFS), a

KOje Cy CUCTCMATHU30BAJIN U NIPpUKA3aJIN PA3JIMIUTH ayTOPH.

TaGena 13. Ynopennu u 0o0jeMBbEHU MOAALM O Pe3yJITaTUMa JIeUeha NallyjeHara ca

nokann3oBaHuM CaP pazmTuyuTHM MOJIaTUTETUMA

MOJIaJINTET MOJIaJIUTET MOJIaJIUTET MOJIaJINTET
aytopu aytopu ayTopu ayropu
PHU3HK
nepuos npahema nepro npahema nepro npahema nepuof npahema
6roxeM. KOHTpoJa O6roxeM. KOHTpoJa O6roXeM. KOHTpoJa OroxeM. KOHTpoJIa
RP EBRT LDR-BT HDR-BT
D'Amico u cap. [97,118] Zelefsky [38,119] | Grimm u Sylvester [120] | Demanes u Ghilezan [121]
5 roauHa 10 roguna 10 roguna 5 roauHa (cpeame)
HH3aK 84% 83% 87% 95%
cpenmu 58% 50% 76% 93%
BUCOK 30% 42% Bes nonaraka 86%
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3. IIMJb UCTPAXKUBIbA

YnopenuTu ycrex jeuema (OMOXeMHjCKy KOHTPOJIY) U JYXHHY NPEKUBIbaBamba, KO
nanujeHaTa ca JiokaiauzoBanuMm CaP cpenmer u BUCOKOT pU3UKa (Cpelmbu pu3uK: St.
T2b,c; PSA<20; GS < 7 u Bucok pmsuk: St. T3, PSA>20 u GS >7) nedyeHux
unatepcrunjaraoM HDR-BT (Hamm wucnuTaHWnM) y OJHOCY Ha OCTaje METOJE
dpakuonncama y Opaxurepanuju, KoJ HaldjeHara ca UCTUM PHU3UKOM, a YUjU CYy

pe3yNITaTi AOCTYIIHU y JTUTEPaTypH.

Yrhopeautn TEXHHY TOCTUPAIUjAllMOHMX  KOMIUIMKanwja (ypoOreHUTAJIHE |
TaCTPOMHTECTUHAIHE) KON TamnujeHara ca Jokamm3oBanuMm CaP  nedeHmx
untepcrunyjatioM HDR OpaxurepanujoM (Halld MCIUTAHUIIM) Y OJHOCY Ha OCTaie

MECTOAC JICUCHAQA, a III/I_]'I/I Cy pE3yJITaTU NOCTYIIHU Yy JIMTCPATYpPHU.

YTBpIuTH ONTUMANHY YKYIOHY 03y 3paueka M HEHO (pakIHMOHUCAKE KOl
nanujeHata ca JiokanmuzoBaHuMm ~CaP neuenmx  wmHTepcTHnMjamHoM  HDR

OpaxuTepanujom.

3.1. Xwumnorese

JlokanHa koHTposia (OMoXeMHjcKa KOHTpOJa) U TyXKUHa MpEeXHUBJbaBama NallljeHaTa
nedyeHux uHtepctuuujanHoM HDR-BT je 3HauajHO 60Jba y OIHOCY Ha pesynrare
no0ujeHe MPUMEHOM JPYruX MeToja Jedewa (Mofalu AOCTYIHU Y JINTEpaTypHUM

rmojaruma).

TexxrHa MoCTHpaAHjallMOHUX KOMIUIMKANUja (YPOT€HUTATHE W TaCTPOMHTECTUHAHE)
koj manujerara nedyeHnx HDR-BT je mama y ogHOCY Ha pesynraTe APYrHuX METoja

(mojanu JOCTYITHU Y IMTEPATyPHUM TOAIMa).

Bpennoct PSA, xao mapamerpa 3a npaheme epUKacCHOCTH Teparuje, je CTaTUCTUUKH
3HaYajHO Mama KOJ HWCIWTUBAaHUX ManujeHata HakoH npumene HDR-BT u vy
KOpeJanuju je ca YKYIHO TPHUMEHEHOM JI030M 3padekha W HAYMHOM HHCHOT

(bpakMoHKCamkA.
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4. MATEPUJAJI U METOJE

41. THauujenTn

On cpenune 2009. mo xpaja 2018. ronune Ha Onespemy Opaxutepanuje Onmre GOTHUIE
Menuiuacku cucreM beorpag (MCB) y beorpany, HDR-BT neden je ykymuo 61 marujeHt ca
xucro—naroyomku gokazanum CaP (omryka Etmukor xkomurera MSB — Ilpumor 1; O6pasar
carnacHoctd manujenta — [Ipumor 2). Ox Tor Opoja mamujeHara, Kao jeIUHUM MOJAIATETOM

HDR-BT neueno je 35 manujenra ca gokanu3oBanum CaP cBux pusunka.

bpoj marujenara (35 nanujeHara) yKjbydeHHX y CTYIH]y u3a0paH je nmpemMa O4eKHBaHUM
pesyaratuma ucTpakuBamwa BFS, kox mnaumjenara ca nokamuzoBanuMm CaP. OBaj 06poj
nanujeHata Omo Ou penpe3eHTaTMBaH M omoryhwo Ou onpehuBame OpaxurepanujcKux
napamerapa koju o0e30elyjy nosehame jokanHe KOHTpole bonectu ca cranaapaHux oko 80%
(RP, EBRT u LDR-BT) na okxo 96% (mono HDR-BT) y rpynu mamujeHata ca CpelmuM |
BHUCOKHM PHU3UKOM, y3 TNPUXBATIbUB HUBO KACHUX IMOCTHPAIWjAlIMOHMX KOMIUTHKamja. Huso
3HAYajHOCTU pa3iuka u3Hocuo Ou Hajmame 0,05, a cratuctuuka moh tecra 80%. McnutuBanu

napaMeTpH Mpate CTallMOHAPHY CTaTUCTUYKY 3aKOHUTOCT.
Kputepujymu 3a yKjbydnBame naiujeHara Owim cy y ckinany ca[79]:

KIMHUYKY ctagujym — T1-T3;

GS — 6uno xoju;

PSA — 6e3 ropmer muMuTa;

0e3 T0KyMeHTOBaHUX yaasbeHux metactasa (T1-3NOMO).

o O O O

Kpurtepujymu 3a HCKJbYUHBambe Cy Takohe Omim y ckiany ca[78]:

O PpeNaTUBHU: TEIIKe YpUHApHE OIcTpyKuuje, excreHsuBHU nedpexktn TUR-a, TUR
yHyTap 6 Mecelu, BacKyjapHe 0ojecTy;
O amncoNyTHU: HeMoryhHocT aHectesuje (ommirTa, COMHAIHA W/WIM enuaypanHa/ u

HCMOFyrlHOCT HO3I/II_[I/IOHI/IpaH>a/MI/IpHOF ne;xaH;a).

Ha 6m ce o0e30enuino nAa mnanujeHTH ca Jokanu3zoBanuM CaP y mormyHOCTH
3a/10BOJbaBajy KPUTEPHjyME 33 YKJbYUHBaWHE, NMPe JOHOIIEHA oiyke o cpoBoherry HDR-BT

puMemeHe Ccy cBe HeomxoaHe aujarHoctmuke Mmeroxae (TRUS, CT, MRI, cuunturpaduja
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CKeJleTa M yPETPOCKOIHja), Kako O ce oApeano KiInHu4ku ctaaujym 6onectu (TNM) (mpoboj
dbubpomyckyanpse daciuje, CTame y JOKATHUM U PErHOHATHUM JIMM(GHUM YBOPOBHMA), PU3HK,
crame oprana (mpocrata u OAR) u Ipyru KIMHUYKY MapaMeTpH O] MHTEpeca 33 YKIbyYHBaHbE
OJTHOCHO HCKJbYYHMBaWE U3 Tepanuje (MPUCYCTBO APYIHX NPHAPYKEHUX O0JECTH, MPETXOIHO
MIPOTOK ypuHA, nepdopMaHc cTaTyc, CIpOBeeHa Teparuja, MUILbEHE 0 KBAUTETY KUBOTA U

zp.).

Omnyka o cnpoBoherry HDR-BT nonemiena je Ha OCHOBY MUIILBEHA OAroBapajyhe

KOMUCH]e (KOH3WINjyM) U OJTyKe/TIPUCTaHKA TaIUjeHTa.

Ha cianmm 9 par je memarcku nmpuka3 HauuHa ceneknuje manujeHara ca CaP kox kojux

ce cnpoBoau HDR-BT y oBom nctpaxuBamy. PannoMuzanyja namnyjeHara Hije BpIIeHa.

CaP

NOKANTN30BAH Y3HANPEAOBA/N METACTATCKH

|
| | |
| SR |
}M\| EBRT+ADT| | ADT ADT || EBRT + ADT||HT

Crnuka 9. lllemaTcku npuka3 HauMHA o0J1abupa MmaiujeHara KoJ Kojux ce cnposoau HDR-BT

(NR — Hu3ax pusuk, SR — cpeamu pusnk, VR — BHCOK PU3HK)

Panu nawe, neraspHuje aHanmu3e nocturaytux pesynrata HDR-BT nokanuszosanor CaP
MpocTare, U3BPIICHA je U CTpaTH(UKaIKja 0 PU3UIIIMA Ha JBE TPyIe: MalujeHTH ca HUCKUM
pusukom (I'pyma | — 6 manujenara, 17,1%) u manujeHte ca CpeambUM U BUCOKHM PH3HKOM —

BuimM pusukoM ([pyna Il — 29 nanmjenara, 82,9%) (cauka 10).
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HH3AK PH3HK

BHCOK PU3HK 17,1%
22,9%

CPEJbH PH3HK
60 %

Crnuxka 10. Paciogena nedeHnx nanujeHaTa mo pusuiuMa

Y mepuwony oa Tpu Mecera mpe u 'y Toky crnpoBohema HDR-BT, 16 mamujenara u3
I'pyme Il (55,2%) npumaino je ADT (Bicalutamide/Casodex) [122] paau penykuuje TU pacra,
CMameha BOJlyMEHa IPOCTaTe M KOHCOJHIAlHWje ,Karcyne mpocrare. J[Ba Mmecena mocie
cnposeneHe HDR-BT, ADT je ykunyta kox 28 (96,4%) nauujeHara u3 oBe rpyrne, Koja Kojux je
ocTBapeHa OmoxeMujcka KoHTposa O6onectu. Kox nBa marujenrta, Koa KOjuUX HHjE MOCTUTHYTA
OYeKMBaHa KOHTpoJa Oonectu (mopact PSA Ha KOHTPOIHOM Iperiieny) y OMII0 KOM TPEHYTKY,
XOpMOHCKa Tepamnuja ca Zoladex—om je mpoayxena/ykibydena. Koa marujenara u3 I'pyme |,

ADT Huje npumemHBaHa.

4.2. Meroae

HDR-BT nokanmzoBanor CaP 3axTeBa MyJNTHIUCIMIUIMHAPHHA TPUCTYI, KOJU C€
peamzyje y capaamu u3Mel)y paaujalioHOT OHKoyiora (OpaxuTeparieyra), ypoJiora,

OpaxuTepanujckor Gpunyapa 1 aHeCTe3H0JIora.

Jla Ou ce 00e30enno KBaJIMTET Tepamuje, CTPUKTHO Cy oApeheHH W IMOIITOBAaHU CBU

Kopanu o MHAWKOBAba 10 OTIyIITaka naunj CHTa Ca 6anI/ITepaHI/Ij CKOT 0€JbCHha U TO.

1. OnpehuBame cramujyma W TpOIIHUpPEHOCTH Oojectu (J1ab0paToprjcKO—OMOXEMU]jCKH,
Mopdosiordja mpocTaTe /malnaTopHH Haias, BeauuuHa npoctate — Y3 um TRUS/,
naToxucroJjomnika Bepudukamuja u ogpehusame GS, CT/MRI, cuuaturpaduja ckeiaera u
onpehuBame TNM cragujyma 6onectn);

2. Ilpomena wMoryhHocTH arumkanuje (pasroBop ca MAalUjeHTOM, CTambe MallfjeHTa
/MaKCUMaJTHA ypUHApPHU TMPOTOK, MPUCYCTBO PE3UAYATHOT YpHWHA, nperxomHu TYP,
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MpOIleHa KapIuO—BacKyJapHOT cTama, W Jp./, MOTYhHOCT HMIUIAHTHUpamka Wrajia
/aHaTOMHja MaJie KapJuile, BelMunHa npocrare/);

3. Ilpumpema manujeHTa npe HMIUIaHTanuje wrana — 24 yaca mpe (IpUjeM MalujeHTa,
MEIMKaMEHTO3Ha Tepanuja /aHTUKOaryjJaHTHA W aHTUOMOTCKa/, unmheme pekTyma
ap.);

4, Ilpumpema uHCTpyMeHTapujyma (u300p U  cTepwiIM3alMja HHCTPYMEHTApH]ja;
kajauOpanuja crenepa, mpexxke 1 TRUS—a, y ap.);

5. Tlo3unmoHupame U aHeCTe3Hja MalHjCHTa;

6. IlocraBipame MapKepa KPUTUYHUAX PAIMOOCETIBUBUX CTPYKTYPA,

7. TlocraBmamwe TRUS—conme, ca TemmiejTom Ha cTemep, U IMpuka3z oONMKa IMPOCTaTte,
MOJIOXKAja YPETPE U PEKTYMa;

8. Ilpemnmnanupame (onpehuBame Opoja U MoIokaja Urajia ¥ HauMHA UMIUIAHTAIH]e);

9. Ammmkanuja (moctaBbare uria — Boheno TRUS—om);

10. Bepudukarmuja u kopekija (uctockorcku, ¢piryopockorcku, RTG, CT u MRI);

11. KommjyTepcka peKOHCTpYKIHja (BOAWYA U3BOPA, ,,Karcyie  mpocraTe, MoJIokaja ypeTpe
U peKTyMa), ONITHUMHU3AIH]ja, aHAJIN3a TuTaHa Ha ocHoBy DVH u BoymeHa koju mipumajy
OAR wu nosupame;

12. O3pauuBame, AearuivKalyja BoAU4a U3BOpa 3pademna;

13. Hera nanujenra (TpaHCIIOPT, aHAJITETCKA M aHTHOMOTCKA Teparuja, ToaJleTa, U Jp.);

14. Ilpernen (mpolieHa IU3YpUYHMX Teroda M CTENEHa IPOKTUTHCA) U pPa3ToOBOp ca
MAIMj€HTOM; OTIYCT MAllhjeHTa;

15. PenoBue xouTposie (HuBo PSA, pekramuu mperien, oapehuBame cTeneHa AU3ypHIHUX
Teroba u eBanyaiija nmoreHiuje — npaheme QOL) y Toky Tepanuje u Ha 2-3, 6, 12 u 18
MECEIIH, 3aTHM TO/IUIIHE;

16. Ananu3a NMOCTUTHYMX pe3yiTara jedewa U oapehuBame HajonTuMmanujux HDR-BT
napamerapa (IIpUMEHOM OAroBapajyhMx CTaTUCTHYKHUX TECTOBA M MOJENa) U HUXOBa

MMIUIEMEHTAaINja Y KITWHUYKY TIPAKCY.

4.3. Ypehaju u ;uxoBa NpuMeHa

4.3.1. TRUS, cermenTanuja u 1ejiuHeanuja

3a motpebe AMjarHOCTHKE WITH allIMKalje BoAWYa U3BOpa 3padema — urana (OncoSmart
ProGuide Sharp Needle Set, 6F u/umu Trocar Needle,1.9mm x 200mm wiu 160mm; Nucletron —

Electa, The Nederlands) xopuctu ce B-mod TRUS (B-K Medical Ultrasound/Model Hawk
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2102, Denmark; ca 7.5 MHz biplane 8848-Probe; y moxy Prostate). TRUS conna ce MoHTHpa
Ha Jp)Kad — CTelep KOju uMa 5 cTemeHa cio0oje KpeTama (Hampel — Hasaj/JIMHeapHOo,
potanuja, rope — I0Jie/TMHEAPHO, JIATEPATTHO/IEBO — JeCHO M Harub/rope — mone). Crenep je
CIEIHjaJTHO KOHCTpYyHCcaH U u3pahen 3a norpedbe Onespema Opaxurepanuje — MCB. [Ipenu3noct
MO3HMIIMOHUpPaka 1Mo yriny je 2°, a Hanpen — Ha3an 0,2 MM 3a nmo3unuoHupame/kperambe TRUS—

conze (cmuka 9; 1eBo).

VYarpa3Byuna ciuka ca TRUS—a koHBepTOBaHA je y TUTHTAIHY KOpHIIhemeM MoceOHor

KOMIIjyTepCKOT CHCTEMa.

Konupana rturoumiia ca oTBOpMMa 3a TMO3WIMOHUpame urama — temiuiejr (Prostate
Stepper Template, 6F; Nucletron — Electa, The Nederlands) (ciuka 11) mocraBiba ce Ha apKadu
TEMILIejTa, a JAp)Kad y TayHy MO3UIHjy Ha crenepy (ciuka 12; meBo). Ilosnoxkaj orBopa Ha
TEMILIEjTy, KPO3 KOje ce yBojIe Wriie, KoaupaH je ciosuma (A—M) u 6pojesuma (1-12) (cimka
10), a pa3mak u3mMel)y koaupaHux oTBOpa je 5 mm. BepTukaiHa mo3uiyja apxada TEMILIS|Ta Ce

MOX€ MOJECUTH Y OJJHOCY Ha MOHTHUPaHy COHAy (ciuka 12; j1eBo).

[Ipe mo3umumoHMpama Wrajga y TNpOCTaTy, BpIIM CE ycarjiamaBame/Kaauopaiuja
MOJIOKaja TEeMIUIEjTa Y OJHOCY Ha coHay. KammOparuona wria yBOIM ce€ y TO3HMIH]Y ca
koopauHaTtoM G5, (uKcHpa u BpIIM MOKJIAName ca MPUKAa30M Ha eKpaHy yIATpPa3BY4HOT arapara.
KanuOpauuja ce u3Boau y BOAEHOM (aHTOMY/HMOCYIM HAaIyHEHOM CIAaHMM PacTBOPOM KOjH
canpxu 45 g/l NaCl (ma Ou ynTpa3ByuHH Tajacu MMajid UCTy Op3WHY MPOCTHpama Kao U Y
MeKoM TKuBY). [lomepamem mo3uiiMje COHJIe U TeMIUIEjTa, IPUKa3 UIJIe Ha eKpaHy ypehaja ce

JIOBOJIM Y JKEJbeHH MONI0XKaj (cruka 12; necHo), a 3aTuM ce coHjia u TeMIuiejT pukcupajy [123].

(w4

Cnuxa 11. Hlemarcku npukas TeMIuiejTa
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Cnuka 12. Cona, TEMIUIE|T U CTETIEP Y BEPUKAITHOM TOJI0XKA]y (JIEBO); MPUKa3 UTJIE Ha eKpaHy
yaTpa3ByudHor ypehaja (y nozunuju G5) (necHo)
(y3 carmacHoct MCB)
VYposor u/umm 6paxurepaneyt Bpire TRUS npernen npocrare (caruranau — ciuka 13 u

TpaHcdep3asHn — ciuka 14), a 3aTUM TOPUCTYNajy CErMCHTAlUjU U JICJIMHEAIUjH

bubpomyckymnapue daciuje npocrare Tj. GTV Ha Tpanchep3annum npecennma (ciuka 13).

Cermenranuja u genuneanuja npocrate u OAR, Bpmm ce kopummhemeMm anara w3
NpOrpaMCKOr TakeTa yaTpa3BydHOr ypehaja, modeBmmm o 6asze (mosuiuja bo) mo amekca
npocrtare (mo3uiirja ba), y Kopamuma Ha pactojamy o1 5 mm (ciuka 13). [ToBpiirHa monpeyHor
npeceka karicyie mpocrare (As) oapehena je Ha cBakoj akcujannoj 2D-TRUS cnuiu nipe cBake
armrkanuje wrana (I, II, III u IV ammmkamuja). As je ompelleHa TPUMEHOM CTaHIApAHOT

anroputMa (mporpam — Prostate).

3anpeMHHa IpocTare (3aHpeMI/IHa eJ'II/IHCOI/II[a) oz[pele/IBaHa je Ha OCHOBY OIIIITE

npuxsahene Gopmyne (kojy npuMemyje u nporpam — Prostate):

Vpc=0,52'a'b'c (3)

e je:
Vpc — 3anpemuna npoctare (Ml);
a — mmpuHa npocrate (CmM); meperno TRUS—om;
b — Bucuna mpocrate (Cm); meperno TRUS—om;

C — mykuHa rpoctare (Cm); meperno TRUS—om.
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3anpeMuHa MPOCTaTHYHE YpETpe HHje U3y3eTa Ol U3padyHaTe 3alpeMHUHE TPOCTaTe.

2013-10-08 86S8/Se
15:50:33 7.SMHz

8.0

W B'C D EuF G H IkKL M A BV, DE _!'___r. W ikt n

Cnuka 14. Ilpuka3z MaHyaHe CeTMEHTalMje U JeTHealH]je, Karcye® mpocTaTe Ha aKCHjaTHUM

MpeceruMa ca Kopakom o1 S mm, npe | arikanuje 3a jeHor nainyjenrta, kopumhemem TRUS-a

(bs—uHzekc: ynameHocT Ipeceka oj] 6ase npocrate; A — MOBPLIMHA OrpaHKueHa KoHTypoM: bs (A= 9.9 cm?), by (A=
10.5 sz), b15 (A= 19.8 sz), bzo (A= 20.9 sz), b25 (A= 20.1 sz), bgo (A= 20.3 sz), b35 (A= 18.3 sz), b4o (A=
15.6 cm?), bas (A= 14.5 cm?), bso (A= 10.1 cm?)

Mapxkupame yperpe, 3a noTpedbe BU3yalnHu3alMje y TOKY alUIMKalldje Wraja, BpLIEHO je
UICKTUPABEM BOJIOM Pa30JaKeHOT YITPa3By4dyHOT rejia y CIPOBOJAHM KaHai Oanmona Foly

KaTerepa, Te Onaror momepama karerepa y Toky TRUS Busyanu3zanuje (real-time) (cnuka 15).

aBPEBEFGHI JE
lr'h

Cnuka 15. O6enexxeHna mo3uiyja MpocTaTHIHE ypeTpe (MapKep X—X)
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4.3.2. Amaudkanmja uraja

[Tocne yuumeHe NpuIpeMe M aIUTMKOBAaHE CIIMHAIHE WU CHUAypalHEe aHecTe3uje,
MaIUjeHT ce TO0CTaBJba y JOP3IHH JUTOTOMHH TIOJIOKA] Ca pPa3MakHYTHM U (ICKTHPaHUM
Horama. [Ipe arunkaiyje uraia, U3BPIIM CE YPETPOCKOIHja U IMCTOCKOIHja 1 moctaBu ce Foly—
kareTep. Ha ocHOBY €BHICHTHPAHOT CTama ypeTpe u 0aze MokpahHe OemnKe, HHAUBHYaITHO CE
onpelyje HAUMH arIMKaIKMje U BUCHHA TEPAIHjCKE 03¢ 3paveha. 3aTHM C€ y PEKTYM MOCTaBJba
TRUS conga (ca remoM) y XOPHU3OHTAIHH TIOJO0Xaj WM TOJ yriaoM a0 5° y OJHOCYy Ha
KpPEBET/TIOJI, IITO 3aBHCU O] aHATOMHM]jC TAIMjeHTa, MOI'YyNHOCTH HETOBOT MO3UIIMOHUPAka Ha
TEpanujCcKu CTO U MpOIIMpeHocTH Oonectu/pusuka. CoHAa je MPEeTXOIHO MO3UIMOHHpPAaHA Ha

cremnep (ciuka 16).

Crmuxka 16. [Tosummja TRUS conye 1 TemruiejTa pe moyeTka HHTSPBEHIIH]e

[TocTaBbamem niBe ctabunusupajyhe urie y npocrary (JIeBO M JIECHO, Ha pacTojamy O]l
oko 1cm ox yperpe) (cmuka 17) 3amounmse aruimkaiyja ocranux wurana. Cpenawmu Opoj
arIMKOBaHMX uraja je ouo 15 (omncer 11-18). Ykynan Opoj uraia Koju ce ariukyje JUPEKTHO
3aBucu on AP wm Tpanchep3amHe numensuje HajBeher mpeceka nenuHEWpaHe ,,Karcyie
npocrtare. Criojpalimke UTJIe TTOCTaB/bajy ce Ha 0Ko 3 MM yHytap pubpomyckynapue dacuuje,
Kako Ou ce o6e30enmio no3Ho nokpusamwe CTV. Tunmuan npumep TRUS cimka nobujennx
mocJjie aruiMKaije, npukasan je Ha ciaunu 18 (mecHo). Pacrojame u3mel)y urana ve Ou tpebaio
na 6yae Behe ox 14 mm (amjaronanaHo), Kako OW ce M30ETJI0 MOoA3pavynuBamkbe TKHUBA MPOCTATE y
,»XJIATHAJUM * 30HaMa (M3Mel)y najbe mocTaB/heHuX urana). Paau momrene yperpe urie y meHoj

OKOJIMHHU TIOCTaBJbajy ce Ha pactojame ox 10-14 mm.

52



/

Crnuka 18. TRUS crimke
(yBOheme urana 1 Mepera — CpeMHa; pacIiope/l uraia Ha Kpajy arIuKaiuje — JIeCHO)

VY cny4ajy craaujyma 6onectu T3 w/wmm nokanmszoBanor CaP BHcokor pusnka, ariikyjy

ce uriie 'y 1/3 cemenux Besukyna (ciauka 19).

Cnuka 19. Urna y Henocpennoj 6mmsunn SV (SV—cemeHa Be3ukyna, R—pextym) kox nanujenra
ca cragujymoM 6oxectu T3MONO

Amnukanyja wWraja W TpeAIUIaHUpamke €€ BpIIM Yy CTadHO] KOHCYJTAllUjH ca

Opaxutepanujckum ¢uznyapem. Ha camum 20 mpukaszan je mojioxkaj uraja W Katerepa (ca

MapKepuMa) Ha Kpajy aruiuKaiyje.
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Crnuxka 20. ITonoskaj urana Ha Kpajy arIuKaiuje

Tok amnukanyje urana ce y pealHoM BpeMeHY MpaTu U eBUAeHTHpa Ha MOHUTOpY TRUS
Y KOMITjYTEPCKOT CHCTeMa Y KOMaH/IHO] coOu (Ipyru OpaxuTepanujcku Gpusmyap M CTpyKOBHH
MEIULMHCKH PAIUOIOT). Y TOKY aluuKalyje, mpare ce BUTATHH MapaMeTpH CTamba MalujeHTa u

nuypesa (ImocebHO KpBapeme).

VY rpynu ox 35 manujeHata yKynHo je u3BpLIeHO 128 amnukanuja urana: 4 armiukanuje
Koz 26 (74,3%) mauwmjenara, 3 amnukanuje koa 6 (17,1%) mauujenta u 2 amimkanuje kon 3
(8,6%) manmjenra. [lanujeHTH cy 100pO MPHUXBATUIIH M TOJICPUCATN OBaKaB HAYMH CIpOBOhema

Tepanuje.

bpoj mamnujenata (3) xoa Kojux je XuUnodpakIiMOHHCAHO—aKIEIePUPAHO 3paycike ca
nay3om u3mehy dpakiuja ox 610 h, 6mo je orpanuueH, jep ce MOKa3ajao Ja je OBaKaB HAYMH
(bpakuMoHMCaka UMAK 3aXTEBaH 3a caMor MalijeHTa 300T MPOLyKEHOT JIeXkamba, TPaHCIopTa U
a”ecresuje. lcToBpemeHo, mpoOieM I0jaBe elemMa TKHUBAa IEpUHEYyMa, 3axTeBa MPHUMEHY
JIOJAaTHUX BepU(UKAIMOHUX TocTymaka kopuimhemeM RTG, a y mojemuHuM ciydajeBIMa H
TRUS-a. Kox cBa 3 mamujeHTa, Ko KOjUX je CIIPOBEJCH OBaKaB HaYMH (PpaKIMOHUCAKA, 300T
1ojaBe ejemMa IMepuHeyMa y TOKy may3e u3Mel)y ¢pakiija, HEONXOAHO je OWI0 BPUIMTU H
peno3uIyjy uraiga u A0 5 MM, y KayAo—KpaHHjaJIHOM MpaBlly, HITO je y CarjaCHOCTH ca

Hanmasuma [124,125].

[Tocne 3aBpiieHe aruTMKaIdje uraia, paad MpPOBepe W MOTBPJC KBaJHWTETa aIUIMKAIWje
BpIIU C€ MOHOBHA KOHTPOJIHA YPETPOCKONH]a, KaKo ce He OW Hajaszuie Mpebin3y ypeTpu H

nedopmMucae mbeH JTyMeH.

[Tocne amnukanuje urajga KoJ CBUX IalHMjeHaTa YYMEH-EHA J€ YPETPOCKOMHja, 1a O ce

MIPOBEPUJIO J1a alJIMKOBAaHE WMIJIe HHUCY Yy ONM3MHHU yperpe (,,He Xysbajy*/He negopMmuiry 3uj
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ypetpe) (ciuka 21; nedopmanmja 3uaa yperpe nprukasada crpeaumnom). Takohe morephero je ma

aTUTMKOBAHE WIJIe HUCY MpoOuite 3ua MokpahHe Oemnke.

Crnuxka 21. Ilpuka3 civke qo0ujeHe y TOKY YPeTpOCKOIHje

Ob6enexaBatbe OAR BpiieHo je mocne 3aBplieHe arumMkanvje. MapKupame yperpe
BPIICHO je ammMkanujom oko 5—7 ml konrpactHOor cpeacrsa (yporpaduu) y OGamon Foly
KareTepa, a MapKUPame PEKTyMa je BPIIEHO KopulthemheM MoceOHO MPUIIPEMIBEHOT KaTeTepa ca
eJIACTUYHOM HaBJIAKOM (IIPe3epBaTHBOM) KOjH j€ MOCTAB/bCH Y PEKTYM M UCITYEEH KOHTPACTHUM

cpenctBoM (yporpaduH).

Mapkupame amMKoBaHMX wuraina, 3a mnorpedbe RTG Bu3yanmszamuje, BpIICHO je
kopuinhemem oxarosapajyhux mapkepa (X—Ray Catheter Set, 30cm-flexible implant X—Ray

markers, Nucletron—Electa, The Netherlands), mo 3aBprienoj armikaiuju.
4.3.3. Penarencku ypehaj u Bepuduxanuja

Bepudukanuja nonoxaja aruiMKoBaHMX HUrana, MokpahHe Oerimke, ypeTpe M peKTyma
BpuIeHa je kopuinhemem tenenupuroBanor RTG ypehaja ca C—nykom (Medispect, HUranuja)
(cnuka 22).

Cnuka 22. PA pagnorpaduja ammukoBanux urana u Mmapkupaanx OAR

Jla 6u ce uzberna moryha nedopmanyja ciuke (o 000y mojaynBaya CiIMKe), peruja of
WHTEpeca ce MOCTaB/ba y ONM3MHM IIEHTpa MojauynBada. HakoH Tora Bpmm ce BepuduKaimja

kopurtthemem RTG—a, H301EHTPUYHOM TEXHUKOM BapHpama yria (ciuka 23).
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Cnuka 23. Vkomrene (27°) Bepuduxanmone paguorpaduje ca mapkupanum OAR
(ocHOBa 32 PEKOHCTPYKIIH]Y U TUTAHUPAFHE)

Cnuka ca PES ypehaja konBepToBaHa je y AMIMTaIHM OOJIMK KOjU j€ NPUXBATIBUB 3a

cucteM 3a muanupamwe opaxurepanuje (DICOM unu npyrn).

4.3.4. Tlnanupame Opaxurepanuje

[Tnanupame Opaxurepanuje je BpiieHO KopulthemeM KoMmeplujanrHux cucrema 3a 2D u
semi-3D mranupatbe HDR-BT (PLATO V.7 u OncentraBrachy, Nucletron — Electa, The
Netherlands). Yuaoc nonaraka o monoxajy urana 1 OAR BpmieH je kopumhemeM rpaduuke
tabne (digitizing tablet) win momohy scanner—a (Epson Expession 10000XL) 3a mpeBoherme

ciuka 'y DICOM ¢opmar.

Pexoncrpyknuja monoxaja urana 1 OAR BpmieHa je Ha ocHOBY Bepudukannonnx RTG
cunMaka (ciuka 23) ¥ yaTpa3BydHuX npukasza (ciuke 15, 17 u 18) mobujeHux y TOKy H Tmocie
arukaiyje. 3a nooujame RTG cHumaka kopumiheHe cy M30LIEHTPUYHE TEXHUKE ,,BaApHpPAHEM

yrioBa“ (yriosu: 25-35°) u Semi—oproroHaiHa.

[Tocne pexoncTpykumje noioxaja urana 1 OAR, mpuctyna ce oapehuBamy mosuiuje
M3BOpa 3pauema (MecTa Ha Kojuma he ce 3aap:kaTu U3BOp 3payerma). 1o ce BPUIM HAa OCHOBY
u3riena KOHTYpE ,Kalcyne® mpocrare, BUCHHE TpocTare (pactojame: Oaza—amekc), CTV-a,
nonoxkaja OAR, kao u mosunuje, Ty>KuHe U Opoja aIUIMKOBAaHUX Uraja, U MO3UIHje Tayaka y

kojuma he ce no3uparu (pedepeHTHE TauKe J03UPamka).

Kana ce mpumemyje cucreM 3a mianupame PLATO, mo mpaBuily onTUMH3anuja 103€

3pauema je BpIIeHa y BUIIIe Kopaka (nTepaiuja).
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Pedepentre Tauke no3upama MmocTaBjbaHe Cy Ha oJroBapajyhe pacrojame y OJIHOCY Ha
WIJIe W TIO3WIMje W3BOpa W/WiIM Ha oapeheHom pacrojamy on pedepeHTHOr KOOPAMHATHOT
cucremMa (00MYHO HAa HUBOY yperpe). OnTuMu3aiyja mojoxaja ©3Bopa 1 103€ 3paycmha BplLIeHA
je xopumhemeM oaroBapajyhux mporpaMCcKuX ajaTa y BUILE IMOBE3aHHX Kopaka (UTepanuja).
I'me rox je 6uno moryhe, nmo3unuje y uriama IjlaCHpaHUM Y IEHTPAITHOM MOJIPYyYjy IpocTare

OJIp>)KaBaHe Cy aKTMBHHUM, Kako OU ce cIipeunia 1ojasa ,,XJaJHUjuX " 30Ha.

VY npBoj uTepanmju, Bapujamyja y 103aMa y TUM U3a0paHuM pedepeHTHUM Tadykama Ou
tpebano ma Oyne y omcery 85-110%. Y npyroj utepanuju, nmpuMeHoM ojrosapajyhux amara
(mporpaMckux), OBaj OIICET J03a Ce CMamyje, aj 10 MpaBHIly Taja JA03€ Ha YPETPY U PEKTYM
pacty, ma ce y tpehoj urepanuju Bpuu rpaduuka ontumusanyja goze u Ha OAR, nmocebHo Ha
HUBouMa y mnepudepHoj 30Hu mnpoctare u y Omusunu OAR. OBa ontuMusanuja ce BpIIH
MaHyajHo, KopuutheweM ojrosapajyhux HporpamMcKux ajara ¥ perno3ULHUOHUPAkEM H3BOpa
3pauema y uriiaMa koje cy Hajommke OAR. Ha oBaj maumuH omoryhyje ce mHIuUBUayaiHa
koHTpona no3e Ha OAR u uCTOBpeMEeHO crpedaBa ce mojapa ,,xJaaaHux 3oHa yuyrap GTV u
CTV. Ha cnunu 24. npukaszaH je mpuMep ONTHMH30BAHOT W3003HOT IJIaHa MPUIIPEMIBEHOT Ha

PLATO cucremy 3a miaHupame.

Cnuka 24. N3on03uu ian — HDR-BT nokanuzosanor CaP Bucokor pusuka (ca ykjby4eHUM
SV) renepucan Ha PLATO cuctemy 3a miaHHpame
(Tepammjcka M30/103a MpUKa3aHa MPBEHOM KOHTYPOM H IUIABUM 00JIAKOM —TOpE JIEBO; ypeTpa H PEKTyM
MpUKa3aHu )KyTUM TadKama)
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Jloze koje mpumajy paznuuutd BoiaymeHu mpocrtate (Vioow, Visow, Vooow U Vesow)
onpehuBanu cy xopumhemenm kymynatuBHux—DVH (cnuka 25; neBo), a m03e koje mpumajy
TauKe ypeTpe U PEeKTyMa U3 IporpaMoM I'eHepHCaHuX u3BemTaja (ciuka 25; necHo). Ha ocHoBy

[IporpamMoM IreHepucaHux u3BernTaja oapel)yjy ce Boaymenu u go3e koje npumajy OAR (yperpa

U PEKTYM).
Volume [ca'3]
300 M
25
200
150
Point | X (un) | Y (mm) | Z (mn) | Norm dose | Dose (%) | lJo’ée‘ Ty

E S g s date S Ry

TR T

2 PR =20 A8 3

i s BB <040 3821 0.3

b S g 60| e

ML S T e L

% = o e = A S R R

LRI pI2 | 431 300 -15.2 |

i P3| 521 280 -19.4]

DVH_0 : Cumulative DVH on implant. State P14 | s 261 610 1 =250

Cnuxka 25. Ilpumep kymynarusHor-DVH (51eBo) 1 reHepucanu U3BeENITa] O Jl03aMa Ha
MapKHUpaHe CTpyKType nanujenta (j1eso); TD =9 Gy
[IpoBepa penponynmbmwiHOocTH Ianupaa Ha PLATO wm Oncentra cucremmma
IUTAHUPamka TOKa3aja je cllaramke y HEe3aBUCHO T'€HEPHCAHUM TEPAlHjCKUM IUIAHOBHMA, KOJI

M0jeIMHAYHOT MalujeHTa, 0osbe o011 2%.

Jo3upame je BpuieHo Ha CTV [126]. McToBpeMeHO y HHTEPCTUIMjATHOj OpaxuTepariju

CTV=PTV.

CTV je onpehuBan Ha ocHoBy TRUS-oMm nenmnempane ,xamncyme™ mpocrare u
CHUMJbEHUX BepU(UKAIMOHUX paauorpaduja. ¥V ciydajy nokanuzoBaHor CaP HHCKOT pu3MKa
CTV mnpexacrasipa: mpoctata + (GuOpoOBacCKyJapHH C€I0j + okoysiHa Mapruaa og 3 mm. CTV y
CITy4ajy CpeImer pu3uKa MpecTaBiba: MpocTaTa + (GubpoBacKyIapHH CJI0j + OKOJHA MapryuHa
on 5 mm [50,51], a y ciyuajy nokanuzoBaHor CaP BHCOKOT pH3HMKa YKJbYYUBAHU CY U JICTIOBH

CEeMeHHX Be3uKyna (oko 1/3).

Ha ocHOBY kBanuTeTa ONTUMU30BAHOT M30J03HOT TIaHa 3padema (Vioow, V1s50%, V200 1
V5% ; Du-1 mi 1 Dr-2 mi), HUBOA pU3HKa, OMIITET CTakba MAIHjeHTa, CTakba yPeTPe U ITAHUPAHOT
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opoja dpakmuja (3—4 dpakiuje), BpIIeH je U300p TepamnujcKe 03¢ 3pavema Mo T0jeIMHAYHO)]
dbpakuuju. ATMKanuje cy BpIICHE ca pa3MakoM O ABE JI0 YeTHpH Heaesbe. Jloze mo dpakmuju
owne cy 9-16 Gy, a ykynue TD, y oBoj rpymnu namnujenara, ouie cy y oncery 30-57 Gy; cpenma
TD = 50 Gy amummkoBana je y npoceuno 4 ¢paknuja. Kox 4 manujenra (namujentu 3, 4, 5 u 27)
(ITpumo3u 3-5) nmpuMemeHa je TEXHUKA XUIO—aKIleJIepupaHor (paKIiHOHKCama (3paucibe y IBe
(dbpakuuje 1o arummKaiuju). Y ToM clly4ajy BpIIeHA je KOHTPOJIa MO3UIIMOHUpamka urania, uzmely
dpakyja ¥ aKo je HEOMXOHO, PEMO3HIIMOHUPALE UTalla y KayJ0—KpaHUjaTHOM IpaBIly, 300T
mojaBe eiema y obOmactu mepuHeyma. [IpuMmemeHa aHTHeIeMaTo3HA Tepamnuja HUje Jalia

3a/10BoJbaBajyhe pesynrare.

4.3.5. Bpaxurepanujcku ypehaj u 3paueme

Ocamuaectokanaianu Opaxutepanujcku ypehaj MicroSelectron HDR V2 (Nucletron —
Electa, The Netherlands) (cimka 26) ca jeaHMM 3aTBOPCHMM pPaJHOAKTUBHHM H3BOPOM
upunujyma (1921r), Bpemena nomypacnana 74 mana u gumensuja 0,6x5 MM, MoYeTHe aKTUBHOCTH
ox oko 370 GBq (10 Ci) (Mallincrot Medical, The Netherlands), kopuctu ce 3a crpoBolheme
Opaxurepanuje y Onmroj 6omauuu MCB.

VYpehaj je cmemren y mocebHy mpoctopujy (OyHkep ypehaja) roe je oOeszbehena

ayJMOBU3yelTHAa KOMYHHKallMja ca NalljeHTOM y TOKY Teparnuje.

JluctpuOyija m03e 3padcha OCTBapyje Ce MO3MIIMOHMPAmEM H3BOpa 3paycma y
n3abpane mosuije, y oapeheHom Bpemeny (TexHuka ,,Stepping source®). Pacrojame (,,Step* —

Kopak) usmelyy nosunyja je 2,5 mm.

[IpoBepa aKTHBHOCTH W3BOpa 3payema, KOPHUIINEHEM TO3UMETPH]CKOT KOMIUIETa
(Source Verification System PTW — Frieburg, Germany; electrometer + well-type—chamber),
BpIIICHA je TOCNe yrpajame M3Bopa 3pauema y ypehaj (cnmka 26). Y mepuomy 2008-19.rog.,
OJICTyNama y aKTUBHOCTU M3Mel)y kanuOpaione u u3MepeHe BpeJHOCTH HUCY Ouia Beha on —

0,8% mo +0,2%.

[Ipe cBake amukaryje BpIieHa jeé KOHTPOJIa MO3UIIMOHUPaka U3BOpa 3pademha y uriaMma
kopuinhemeM no3unuonepa (Source check position ruler, Nucletron — Electa, The Netherlands)

W/WIN paMOXPOMHUX (PHUIIMOBA.
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Cnuka 26. Microcelectron HDR u well-type—chamber

(CHUMJBEHO Y TOKY TIOCTYIIKa KaJuOpariije u3Bopa; ca ogoopememM MCB)

VY TOoKy BepuduKanuje, pPEeKOHCTPYKIHje M IUIAHHpama, CBAaKOj AaIlUIMKOBAHO] WIJH
nonesbeH je jeaHo3HauHo oapehenu Opoj (1-18), koju kopecmonaupa ca onaroBapajyhum

KaHasoM Opaxurtepanujckor ypehaja, Ha koju he 6utu nosesana uria.

[llema HOMeHKIaType aozene OpojeBa yHaIpel je MOCTaB/beHa, YMME j€ MOCTUTHYTa

jeTHO3HAYHOCT MOBE3UBama uria—tpancdep Tyda—ypehaj (ciuka 27).

Cnuka 27. Tpachep TyOe koje moBe3yjy urie ca ypehajem MicroSelectron HDR
(ca omoOpemem MCB)

VYKymHO Tpajame 3pauema je 5—50 MuHyTa y 3aBUCHOCTH O] J103€ 3padyermha, TPECHYTHE
aKTHBHOCTH M3Bopa 3pauerba 90-370 GB(q (2,5-10 Ci), 6poja amiMkoBaHUX Hrajia U AUMCH3Hja

GTV, CTV u PTV. Cpenmwa Op3uHa 103€ y Taukama JI03upama Ouia je y peskuMy BUCOKHX 7103
3pauewa 0,3—-3 Gy/min.

VY ToKy jenne dpakuuje, 3pauee HUje MPEeKUIaHO HU KOJ JeTHOT TallHjeHTa.
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[To 3aBpIIeHOM O3paunBamy, MPUCTYIIA CE JICATUTUKAIU]H HTalla, TOAICTH aITHKAIIHOHOT
noApy4Yja ¥ IMpUMEHU cCUMITOMaTcKe Tepanuje. Ha cimmm 28 mpukaszaHo je nmoapydje nepuHeyMa

I10CJIC IleaHJII/IKaLII/IjC uraja 1 X€MocCrase.

Crnuka 28. AnnmkanroHo mopyyje mocie JearuivKalyje uraia

[Manujent ce ormymra kyhu 24-48 h mocne crnpoBesieHe Tepamuje, ca IJIaCHPAHUM

KaTeTepoM Koju je Hocuo 7—10 maHa mocie cripoBeieHe Tepanmje.

4.4, KBaaurer xuBora nociie HDR-BT

JlobGap KBanWTeT KHMBOTAa NAIMjeHTa, IIOCIE MPHUMJbEHE CHenu(UIHEe OHKOJIOIIKE
Tepanuje, IPYrd je HajBaXHUJU YCIOB KOJ TalujeHata ¢ Jokanm3oBanum CaP [127]. V

HOje,[[I/IHI/IM cnyqaj €BUMa OJJIyKa HaHI/IjeHTa O HAYUHY JICUCHA 3aBUCHU U O OUCKUBAHOT QO L.

QoL mamumjenara mocine crnpoBenene HDR-BT  wucnutuBan je  mpumeHom
ncuxomerpujckor EORTC QLQ-PR25! [128] tecta koju je mnpeBeneH M mpumarohen
NomyNanuju nanujeHara u3 ose cryauje (nperepanujckn QOB—PL u cnuvaH moctTepartijcku

QOB-P2Z; TTpunosn 5 u 6).

Yrourauim QOB-P1 QOB-P2 cagpxe omabpaHa, KpaTka, ManujeHTHMa pa3yMJbHBa U
HEJBOCMHUCIICHA NMUTamka YuMe ce 00e30elyje nodujame jeHOZHAYHUX OJAr0oBOpa KOjU OIUCY]Y
Cy0jeKTHBHY IPOIIEHY MallijeHTa O CUMIITOMHMA BE€3aHUM 32 OCHOBHY OOJIECT M OHUX HACTAJIMX
rocje 3aBpIICHOT JIeuewma, YKIbYyuyjyhn M TOjaBy HMOCTUPAIUjallMOHMX KOMIUIMKanuja. 300r
TOTra, MalMjeHTUMa HHUje OCTaB/beHa MOTYNHOCT Jla /1ajy JTu4He U nocedHe koMmeHTape. [lutama

Cy Iu3ajHUpaHa Tako naa o0e30ehyjy maBame oaroBopa y 4YETBOPOCTENEHO] CKalH, KoOja

! Copyright 1999 EORTC Quality of Life Group. TlokTopaHT je 10610 0100peH-e 1a KOPUCTH OBaj YIUTHHK 34
norpebe uU3paje OBe Te3eE.
2 QOB-P - Quality of Brachytherapy — Prostate
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omoryhyje m3padyHaBame CpeAmer CKopa Koju OM MOrao MIpeacTaBjhaTH OMIITH IOKa3aTesb
KBaJIUTETA JICYCHA ITOjSJMHAYHOT MAIMjeHTa, Ka0 W KBAIHUTET JIeUeHa T'PYIe aHKETUPAHUX

nalyjeHara.

IITo je m3abpanu O6pPoOj/CKOp MarkU MAIHM]SHT j€ MPOILICHUO J1a MY j€ CTamke 00Jbe U CAaMUM

TUM OOJbU KBAJIUTET KUBOTA.

YOUTHUK je TOmymaBao MNAalHjeHT caMOoCTalHO (y TOKY XOCHUTalIu3aluje, mpe
KOHTPOJTHOT TIPEerJie/ia Wil €—MaujioM), a JIUIE KOje CIPOBOM aHKETy (JIeKap WM MEIUIHCKA
CEeCTpa) MPETXOIHO j€ a0 KpaTKo YMyTCTBO ManujeHty. be3 o63upa Ha To ynutauim QOB-P
HUCY Y TIOTITYHOCTH QHOHUMH M 3aXTEBajy KOOIECPATUBHOCT M oJpeheHu BUJ cariacHOCTH
ManyjeHTa, ajld HCTOBpeMeHO o00e30el)yjy W 3aBUJaH HHBO MPUBATHOCTH MAIUjEHTY
(caMOCTalHO TIONyHaBalke, MOTYNHOCT JCIMMHYHOI JaBamka OJAroBopa u MoryhHoct

ollycTajama oJ1 yuenrha y cBakoM TPEHYTKY, 0€3 yTHIlaja Ha ClipoBoheme Tepanuje).

45. TIlpouena ycnemnoctu HDR-BT

OnmrennpuxBaheHo je ga ce ycmex OHKOJOIIKE Tepamuje kon JokamuzoBaHor CaP
onpehyje Ha OCHOBY NOCTTEpaNHjCKUX BpeAHOCTH HHUBoa PSA y cepymy KoI JjedeHOr
NalyjeHTa, Koja ce rnpaTv y peJoOBHUM BPEMEHCKUM HMHTepBainMa (Ha 3, 6, 12, 18, 24, 36 utxa.,

MecellH) ¥ U3BelITaBa Kao ornoxemujcka koutpomna oonectu (BFS).

3a notpede npouene ycnemHoctu crposeneHe HDR-BT, neycnex tepanuje nedpunucan
je xao cBako noBehamwe HuBoa PSA Behe on 2 ng/ml y onxocy Ha nadir (kputepujym Phoenix —
rpyne) [64,129] win vuBo PSA wusnax 4 ng/ml, y 6uno xom Tpenytky mpahema. [Ipomene
Bpennoctd PSA oko +0,2 no +0,4 ng/ml [109] u y ciydajy y3acTonHO moHaB/baHOT (3 ¥ BHIIE

nyTa 3a peaom) [23] HuCy cmaTpaHe HeyclexoM Teparuje.

[TarujenTy je caBeToBaHO Ja aHaim3e HUBoa PSA pamn yBeK y HUCTO] W3a0paHO]

OMOXeMH]CKO] TabopaTopuju.

[Mocrrepanujcke komrummkanuje Ha OAR moce6HO cy mpaheHe W aHaTM3UpaHe Kako Ou
ce YTBpJHJIa 3aBUCHOCT YUECTaJIOCTH I0jaBe paHUX U MOCEOHO KaCHUX KOMIUIMKAIIN]a, Y OJHOCY
Ha TD u ¢pakumonucame. bez 003upa Ha BUCOK cTeneH KoH(popMupama /103e 3pauewma y BT,
anatomcku ogHocHu (GTV u OAR), nmocedHo nosoxaj u qumensuje CTV u Bucuna TD, dakTopu
Cy Koju orpann4aBajy ontumusannjy no3e Ha OAR. IIpocratruna ypetpa (mmoceOHO cHUHKTED Y
ONMM3MHM areKca MpocTaTe) U PeKTyM YIpOKEHHjH Cy Hero MokpahHa Oemmka M CHUHKTED Y
no3unuju 6aze Mmokpahue oemmke [130-132].

62



4.6. HcnutuBame penpoayuHMONJIHOCTH JIeTHHeallHje U cerMeHTaIuje

Y HDR-BT nokanuzoBanor CaP mory ce mpuMemHBaTH Pa3IudUTH HAYUH U MMPUCTYITH
y (paknuoHucamy no3e. Tako ce MoXke pa3MKOBaTH W Opoj aruMkanuja uraia (jeaHa Wid
BHUIIIE aIlJIMKaIKja), TIa e CXOJHO TOME MOTY Pa3lIMKOBaTH, KaKO JIEIIMHEUPAHU OOJIHK KOHTYpE
¢bubpomycKyaapHOr cJjioja TpocTare, Tako M TMO3UIKMja W Opoj aluIMKOBAaHWUX Wrajga y
MojeIMHaYHo] arukanuju. [Iponec cermeHTanuje u AeIWHEalnje TUPEKTHO j€ TOBE3aH M ca

HCKYCTBOM YpOJIOra/pajfjaliiOHOT OHKOJIOTA KOjH ra U3BOJE.

Pagn wcnmtHBama penpoaylMOMIIHOCTH MaHyajlHE CerMeHTalyje W JeJHHealuje
mpocTare Tperjena HW3BpIICHA je aHaimm3a ciauke y Toky TRUS mpernenma, kopumihemem

(dpakTayHe aHAIH3E CITUKE.

VY rpymu ox 16, ciydajHo n3aOpaHux, manujeHara ca jgokanu3zoBanuM CaP cpemmer u
BUCOKOI' pu3uka, koju cy jeueHu HDR-BT na Opemewy Opaxutepanuje MCB, y nepuony
2010-13. rox. u3BplIeHa je MpoBepa PenpoayHUOMIHOCTH AeTHHealHje MpocTaTe Ha CIUKaMa
nobujernm kopumhemwem TRUS. Tpu mecena mnpe crnpoBohemra HDR-BT 6una je ykipydena
ADT y mmwpy cMamema BOJIyMEHa MPOCTaTe W KOHcoNHaaluje GuOpoMycKymapHe CTPYKType

(,,xamcyme®).

3a morpebe aHalM3e CIHUKE KOHTYpE ,,Karcyje“ Cy H3JABOjeHE ca CIUKa aKCHjaTHUX
npeceka Kkopuinhemwem mporpama Image J, National Institute of Health (CAL,

www.rsb.info.nih.gov/ij) (ciuka 29).

A B C

Cnuka 29. lllemarcku npukas mpoiieca gooujama ciauke koutypa (C) kopumhemem
nporpama Image J; npumMemeHo 3a uzadpanor nanujenTa (ciauke 14 u 17)

KonTtype (cnuka 29; C) aHanm3upane ¢y MeToI0M (hpaKTaTHEe aHATU3e — OpojarmeM, Hal
KOHTypaMa, KOHCTPYHCAHUX TPABOYraOHWKa HajMamuXx nuMmensuja (2—512 nukcena) [133-136].
Mertona Opojama KBajapaTa cacToju oJ "IpekpHuBama' KOHTYypEe Ha CIHUIM CKYIOM KBajpara
(cnmuka 30;B). CBaku ceT mpuUMEHEHUX KBajpaTa KapaKTEpHUIe BEIUYMHA CTPAHMIIC KBaJapara
(r). Bpoj xBagpata, N, Koju je 6o moTpedaH aa Mpekpuje KOHTYPY Ha CIUIH, MPEACTABBCH j€ Y

byHKIMju BennyrHa crpanuiie kBaaparta, I (ciuka 30.C). Dmax je oapelyeH Ha OCHOBY ariCOTyTHE
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BPEIHOCTH Haruba yjorapuramcke 3aBucHocTr uamelyy N u r (ciuka 30.C).
Ha cium 30 mat je npukas oapehuBama ¢dpakranne gumensuje (D) kontype ,,kamcye®

mpocTaTe MpuKa3ane Ha ciunu 29.

A B C

D= 1.254

circle

Log V= 7.609- 1200 Log »
R'=0.992; p < 0.03
D=1.200

lLogr

Cmuka 30. UmycTpaTuBHYU MPUKa3 MOCTYIKA U3padyyHaBama (ppakTasHe TUMEH3Hje KOHTYpe
,karcyse mpocrare (ca ciuke 29;A)
(A. D — dpakranna mumensuja; B. — nmocrynak oapehusama D (pekprBarmbe KOMIUIETHE CITUKE
kBajaparuma); C. Log-log aujarpam 6poja kBaapara y kojuma ce yodasa koutypa (N) y byHKImju
BenuuuHe crpanuie kBajapata (r). D = 1.200, R? — koeuumjenT Kopenanuje, 8 p-HUBO 3HA4ajHOCTH)

OpakranHa IuMeH3Hja KOHType Karcyne mnpoctaTe (Dmax) Ha akcHjaTHOM TIpeceKy
MaKCHMAaJTHE MOBPIIWHE Ne()UHUIIE HEMPABMIIHOCT 00JIMKA KOHTYpE, Tj. IPOICHYje OJICTYIAmhe

00nHKa 01 mpaBHJIHE KPYXkHe KOHTYpe (ciuka 30;A).

4.7.  MogenoBame napamerapa HDR-BT noxkanuzusanor CaP npocrarte

3a nmoTpede MojIeNIOBakba PEIATUBHO BETUKOT Opoja MOBE3aHUX MapameTapa, Kao IITo je
cnydaj ca HDR-BT mapamerpuma (pusuk, TD, Opoj dpaxumja, Cl [137] u PSA) kopucre ce
MOJIJIN KOJI KOJUX Cy IojeluHe OCOOMHE CIMYHE OCOOMHAaMa CHUCTeMa KOjU C€ HUCIHTYje
(xomoMopdHH Moenn). Mojien BUIIIECIIOjHE BelITauke HeypoHcke mpeke (multilayer artificial
neural network — MANN) [138] kopuiiheH je y OBOM HCTpaKHBamy Ja OW ce oapeamia
ontumanHa 1D kogq HDR-BT nokanusoBanor CaP paznuuntux pusuka. [Ipuctyn mozaenoBamwy

crnuuaH je xao u 'y paxy Gulliford u cap. [139].

MANN je nerepmMuHHMCaHUM MOJAENT W JU33jHUPAH [a, HA OCHOBY PpEAJHUX YJa3HUX
nmapamerapa, Kpo3 TMpOIeC HHXOBOT TIOBe3UBama (,,yuewme™ ), KOpUIIheHmeM CTEeIeHHX
GYHKIIMOHATHUX 3aBHCHOCTH, PEATHCTHYHO U PEAITHBHO TOY3IaHO yKaKe Ha (pyHKIIMOHAIHE
Be3e W kopenanujy usmel)y mux (data mining). Moaen npumemyje 3 3aBHCHAa KOpaka:
BAIUAALM]Y, YUCHE U TECTHPAmkE y30pKa, U Ha OCHOBY TOra mpeiaBuha CTeleH Kopernarmje

YJIa3HUX U U3JIa3HUX [MapaMcTapa.
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Y wMemuuuHu 3a yTBphUBame (QYHKIMOHATHE 3aBUCHOCTH u3Mel)y 3aBUCHUX U
He3aBHCHUX Mapamerapa, decto ce kopucti MANN ca Marquardt-Levenberg anropurmom

Hajmamux kBajapara [139]. MANN wmogen je passujedn momohy MATLAB P2013 nporpama.

Eduxacnoct MANN MojzenoBama CTaTUCTUYKH CE IMPOILEHYj€ CPEIHOM KBaIpPaTHOM
rpemikoM (MSE) u koedurujentom kopenanuje () u3mel)y eknepuMeHTaATHUX U MpeaBul)eHrX
HuBoa PSA. Bpoj ckpuBeHHX HEypoHa OJpeheH je TeCTHpameM pa3IuduTor Opoja HEYypOHA Y

UJbY Mo0Wjamka MUHUMAaITHE BpenHOCTH MSE 1 Makcumaline BpeTHOCTH I

VY nepuony npahema ox 2-9 roguHa koxa 35 mamujeHara ca tokanu3oBanuM CaP Huckor
U cpenmer/Bucokor pusmka (R) medenux npuMeHoMm pasnuuutux 1D (30-57 Gy) usmepeHo je
125 Bpennoctu mocrrepanujckor HuBoa PSA (1-8 BpemHoctn HuBoa PSA mo maiujeHty). 3a
onpehuBame ¢yHKIMOHATHE Bede u3Mely ucxoia Tepamwuje (moctrepanujcku HuBou PSA),
pusuka (R) n npumemennx HDR-BT mapamerapa (TD u Clioow) npumemsen je MANN mozxen

Ha cBHX 125 ynma3HMX M W3Ta3HUX CKIEPUMEHTATHUX/KIMHUYKHIX TTapamMmeTapa.

[Tpumemenn Moaen caapKuh TPHU cJoja HEYpOHA: yJa3HH, CKPUBEHH M H3JIa3HU CJIOj.
VYna3Hu cnoj caapu TpU HEypoHa Koju mpenacrtaBibajy yiaasHe HDR-BT napamerpe: R, TD u
Clioow. M3na3Hu cioj caapxu jeqaH HEYpOH KOjU MpeJCTaB/ba M3JIa3HU IapaMeTap U TO
nocrrepanucjku HUBO PSA, R, TD u Clioow. [TomaTtke mpey3nmajy HeypoOHH YIIa3HOT CJ0ja JIOK
W3JIa3HU CJI0] Ha OCHOBY peajiHo u3MepeHux HuBoa PSA renepuiie uznaszue Husoe PSA. MANN
MOJIeJIOBalkE YKJbyUyje TpU (a3ze, Koje ce 3aCHHBajy Ha CKYIy YJIa3HMX M M3Ja3HHUX MojaTaka:
¢daza obyke wnu TpeHupama (70% ykynmHux nojaraka), ¢asza tectupama (15% ykymHUX
nogataka) U Qaza ammnanuje (15% ykynHux mojartaka). 3a oOydaBame MpPEKe MPUMEHCH je
Marquardt-Levenberg (LM) amroputam. OOyuaBakbe MANN je moHaB/baHo jaa ce no0uje
MUHMMaJHa pas3iuka u3Mmel)y ekmepuMeHTanHux HuBoa PSA wu npeasuhenux HuBoa PSA

nobujenux MANN moienom.

Kopumhemem MANN 6uhe oapehena ontumanna 103a 3paderma, U MHICKC MIPEKpUBabha
y HDR-BT nokamusuanor CaP npoctare paznuuuTux pusuka (Hucku — I'pyma | u Bumm —
I'pyna Il). ¥V 1y cBpxy HDR-BT napamerpu u usmepenu auBon PSA MoienoBaHu cy mpuMEeHOM

MANN. Kopunrhenu napamerpu MANN Mozena npukazanu cy y Tabenu 14.
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Tab6ena 14. [Tapamerpu npumereHe MANN 3a kopenupame ynasHux mapamerapa R, TD u
Cl1o0% ca moctrepanujcku HEBooM PSA y HDR-BT nokanuzoBanor CaP

Ocobune Komentap
Anropuram Levenberg—Marquardt moBpaTHu anroputam
OOGyuaBame Hanrnenano
Yna3uu cioj Kopumnihena nHenpeHocHa ¢yHKIHja
CKpHBEHH CII0] Xwurepbosiouka TaHreTHa peHocHa GyHkImja (tanh)
W3na3uu ciioj Xwurnepbostouka TanretHa Gpynknuja (tanh)
Bpoj mogaraka 125
Bbpoj noaaraka 3a TpeHUHT 87
bpoj nonaraka 3a BaManujy 19
Bpoj monaraka 3a Tectupame 19
Bpoj Tpennpanux nrepanuja 6-60
Bpoj Heypona y yinazHOM cIojy 3
Bpoj HeypoHa y CKpUBEHOM CJI0jy 2-20
Bpoj HeypoHa y H3Ia3HOM CIIOjy 1P

AR, TD, Clioow; "PSA.

4.8. O6pana pe3yarara

Amnanu3za pesynraTa, BpII€Ha je IPUMEHOM aJCKBAaTHHUX ajara 3a o0paay HojaTaka Kao
HITO Cy: JIE€CKPUIITUBHU CTaTHUCTUYKU TECTOBM, CTATUCTHUYKH TECTOBU 3a yTBphUBame THIA
pacrioziesie BeJIMYMHA M 3HAYaJHOCTU paziuke Mel)y mHMa, CTaTUCTUYKU TECTOBU 3a MPOLEHY
NIpeXHUBJbaBakba U YCIEUIHOCTH Tepaluje, U CTaTUCTUYKH TECTOBM 3a MPOILEHY MapaMerapa 3a

OICHY YCIICIHOCTH MOJCJIOBAKk:A.

4.8.1. Anammsa ycnemHoctu HDR-BT

3a anamm3y ycrnemHoctn HDR-BT (BFS u ykymHo mpexuBibaBame) KopuitheHu cy
peneBaHTHU mMapameTpu mpe u mocie crnpoBeaene HDR-BT, a koju cy nobujenu y Toky
KOMITjYTepCKOT M TEpanujCcKOT IUIaHWpama. VcuTHBaHa je Kopenanuja OBUX IMapaMerapa ca
MIOCTUTHYTUM ycIlleXoM Jieuewma: BFS, yuecranocT mojaBe M TeXKMHE aKyTHUX M KacHUX

noctupaarjannonux komiunkanuja Ha OAR, npexxuBsbaBame.
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[Togamu o cramy ManujeHTa U YCIENTHOCTH TepaIlije CaKyIJbaHu Cy Y TOKY Teparuje u 'y
pPEIOBHMM BpPEMEHCKMM HHTepBajnma mpahema. J[y:kuHa mpahema y 0BOj Tpymu JIeYEHHX
nanujeHara je y omcery 2-9 romuna. Bpeme mpahema 3a cBakor marugjeHTa U3padyyHaTo je y

MECCuuMa o4 IMOCICALET JaHa I/IHI/IL[I/IjaHHOI‘ JICUCHA 10 AaTyMa KOHTPOJIC UJIK JaTyMa CMPTH.

3a mpoueHy BepoBaTHOhe MpekuBibaBama kao u BFS 3a rpymy manumjeHara Huckor u
rpyny MalyjeHata Cpelmer/BUCOKOr pHu3uka mnpuMmemeHa je Kamman—MajepoBa metona. 3a
nopeheme npexuBbaBamka Kao U OMOXEMHUJCKOT perarca u3Mehy rpymne naiujeHata HUCKOT U

rpyIe naimjeHara cpe/Imher/BUCOKOT pr3KKa mpumereH je log—rank tecr.

3a mpomeHy BepoBaTHohe IOjaBe KOMIUIMKANMja (TOKCHYHOCTH Tepamuje) 3a CBE

narujeHTe (HUCKOT, CPEIer U BUCOKOT PU3MKa) IpuMemeHa je Karmran—MajepoBa metoza.

Kamnan—MajepoBa merona u log—rank tect usBenenu cy 3a HuBo 3Ha4dajuoct p < 0,05

nomohy nporpama OriginPro 8.0 (OriginLab Corporation©; open source).

4.8.2. Anaau3a napamerapa cjHKe aKCHjaJHHUX MpeceKa Mmpocrare

CraTtucTnuka aHanM3a H3a0paHUX TMapaMerapa CIHKe OIHCyje ce oAronapajyhom
CpeIhOM BPEIHOCTH Ca BeHOM CTaHaapaHoM rpentkoM (SE). 3a 6poj mapamerapa mamu ox 30,
KapakTep auctpuoOynuje je oapehen mspauyHaBamem KoamoropoB—CMHUPHOBOT CTATUCTUUYKOT

napametpa (D).

KonMoropos—CMUPHOB CTaTUCTHYKM IapaMeTap Mepa je OJCTyNama IojaTaka o]
HopMmainHe nuctpuOyuuje. Kana je merosa BpegHocT Beha, Mama je BepoBaTHoha Jja ce moJamu
HOPMaJHO pacnojiesbyjy. p — BpeIHOCT KBaHTU(UKYje Ty BepoBaTHohy. Tect HOpmalHOCTH

M3BE/ICH je 3a 3a HUBO 3HauyajHocTH p < 0,05 momohy mporpama OriginPro 8.0.

CratucTuuka 3HadajHa pasiuka u3Mehy cpeamuX BpPEAHOCTH IapaMerapa CIHKe

MpocTaTe MPOICHEHA je t—TecToM 3a HuBoe 3HadajHoctu P < 0,05.

4.8.3. Ouena epuxacnoctu MANN moaesoBama

Edukacroctr MANN wmojaenoBama (KBaauTeT (DUTOBAma) CTATHCTUYKH CE IMPOIECHYje
cpeamoM kBazpatHoMm rpemkoM (MSE) u  koedpunmjentom kopenamuje (R) wusmehy
EKINEPUMEHTATHUX U IPEABUNCHUX BPEIHOCTH 3aJaTUX/TPAXXEHUX MapameTapa.
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MSE ce u3zpauynana kao:

MSE = =3 (y,, — v, )’
= @)

, Z;(ypl _yp,i )2
R2 =1

> (Vo= Vn )

()
rJie je:

Yp,i — mpenBulera BpeaHocT PSA,

Yai — U3MepeHa (eKcrepuMeHTanHa) HUBo PSA,
Ym — cpenba BpenHocT PSA,

n — Opoj Mepema.
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5. PE3VYJITATHU

5.1. PenpoayuuOMJIHOCTH JejIMHeAlMje U cCerMeHTaluje nmpocrare

[Mpumeheno je Aa y TOKY BHIIE MOjeJJMHAYHUX aruTukanuja (2—4) KoJ MCTOr MalHjeHTa
napamMeTpu o0JIMKa JIeTMHEUpaHe “Kamncyse” mpocrare (auMeH3uje, oonuk u nmospuuHa (As)) Ha
onroapajyhum mpeceruma (o1 0a3e a amekca MpOCTaTe) UMajy CIUYHE CPEIbe BPEIHOCTH.

Onpehena je u ppaxTanHa TUMEH3H]ja JHHH]E ,,Karcyie mpocrare (Tabena 15).

Ta6ena 15. Cpenmba BpeaHoct nospiuune (As) U ppakranne numensuje (Dmax), AeTHMHEHpaHE
,karcyne* nmpoctare koj 4 HezaBucHe arumkaiuje (IIpunor 8; TaGena I18)
(* — SE- cranmapaHa rpemika).

Aplikacija | As-10* (m?) Drmax
| 13+3 1.19 £ 0,04
I 13+£2 1.19+0,04
1l 12+3 1.19+£0,03
v 13+3 1.19+£0,04

Tun pacnonene oBux mapamerapa onpehen je npumeHoMm Kommoropo—CMUpHOB TecTa
(Tabena 16), a craTucTHMUKa 3HA4YaJHOCT pa3iuKe u3Mel)y cpelnme BpPEJHOCTH IOBpIIMHA
,karcyie mpocrate (As) kao u ¢ppaktanaux quMensuja (D) 3a cBaky mojeMHAYHY alUTUKAIH]Y

onpehena je t-recrom (Tabena 17).

TaGena 16. Pesynratu npumemeHor Koiamoropos—CmupHOB TecTa 3a oapehuBame
HOPMAJTHOCTH pacroeie Bpeanoct nospinune (As) u ppakranne aumersuje (Dmax),
nenvHenpane ,kamcyne npoctare kox I, I, 1l u 1V annukanmje
(p—BepoBaTHOha)

Amnukaumja | IlapameTpu cimke ,,Karcysie’ mpocrare
As Dmax
D | »p D | p
I 0,146 0,922 0,196 0,513
I 0,149 0,895 0,255 0,210
i 0,142 0,955 0,160 0,797
v 0,135 0,999 0,201 0,484

¢ KonmmoropoB—CMHPHOB CTaTUCTHKA




Ta6ena 17. ITopeheme mapamerapa ciuke usmel)y maposa cse uetupu arwtukarmje (1, 11,

111 1V); pe3ynratu t—Tecra

HapOBI/I As Dmax
arIuKanyja t t
/1 0,453 0,317
/11 1,102 0,127
1/1Vv 0,605 0,102
I/ 1 0,766 0,226
I/ v 0,229 0,233
"/ v 0,456 0,021
toos 2,131 2,131

3a olieHy pa3IMuYMTOCTH, MopehemeM mapamerapa CiIMKe KOJ CBE YETHPH arliuKalldje,
nobujeHe cy -BpeaHOCTH Mame O]l TaOIWYHUX -BpeAHOCTH Ha HUBOY 3HauyajHoctu P < 0,05,

IITO yKa3yje Jja He MOCTOj! pa3jIMKa HCIUTHBAHNX ITapaMeTapa y cBe 4 aruiukanuje.

5.2. 3anpemMmnHa npocrare

VY Tabenu I15 (Ilpunor 5) nate cy 3anpemune npocrare oapehene kopumhemem TRUS
(Vpc) u CT/MRI (Vp) 3a cBakor manujenta ca sokanu3oanuM CaP neuenux HDR-BT. Moske ce
younTs 1a je Vpe > Vp (cpenma Bpeanoct 54 ml vs. 44 ml; y o6a ciyuaja SD = 16 ml).

[Tpumemwennu KonmmoropoB—CMHPHOB TECT MOKA3a0 je 1a 00€ 3arpeMuHe nMajy HOpMaHy
pactogeny (Vpe : D=0,121up =0,685; Vp : D = 0,105, p = 0,392).

Paznuka uzmely Vp u Vpe je ucnutana t—recrom 3a HUBO 3HauajHocTH P < 0,05. t—recr je
nokazao aa usMmely Vp U Vpe MOCTOjU CTAaTUCTUYKU 3HAYajHA pas3jivka, jep je u3padyHara t—
Bpeanoctu (2,6506) Owna Beha on Tabnuune t-BpemHoctu (2,000) Ha HUBOY 3HAYAjHOCTH P <

0,05.

5.3. bBpoj anummkoBaHUX Uraja

Kon 12 mamnmjenara ca 3anpemuHoMm npoctare (Vpc) jennakom wim Behom ox 60 ml

cpenmu Opoj alTMKOBaHKUX urana je 16,5.

Kon 23 nanumjenara mamijeHara Ko KOjUX je 3alpeMuHa mpocTare Omia Marmba o1 60 ml
cpenmu O0poj arummkoBaHux wrana je 15,1. Kox mojegumHavyHor manujeHTa m3Mmel)y amivkaiyja

Opoj urana Bapupao je y omncery 0-3.
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KommoropoB—CMupHOB TecT je Moka3ao na Opoj urayia y oba ciydaja ©Ma HOpMajHY

pacnogeny (D = 0,168 u p = 0,913 3a Vpc <60 ml, 1j. D = 0,124 u p = 0,0,907 3a Vpc > 60 ml).

Paznuka m3mely Opoja ammmkoBaHMX Wraja 3a o0a cilydaja HUCIMTaHa je t—Tectom 3a
HuBo 3Hadajctu P < 0,05, xoju je mokazao ma usmely Opoja amIMKOBAaHUX Hrajia TMOCTOJH
CTaMCTUYKU 3HAYajHA pa3juKa, jep je u3pauynara t—speanoct 2,031 6mia mama o Tabnuune t—

BpenHoctH 2,042 Ha HUBOY 3Ha4ajHocTH p < 0,05.

5.4. Dbpaxurepanujcku IUIaH, 1032 3padyemha U ppaKuHoOHNCAmE

VY rpynu nauujenara gedeHux HDR-BT, noze na CTV cy 6uie y oncery 90-200%, a

J103€ Ha OTPaHUYEHU JIe0 ypeTpe Mame o 125% (mo mpasuity u Huxe o 115%).

Jlo3ze 3pauema KOju NMpHMa A0 peKTyMa HajOsIMkH mpocTtatu Ouie cy mame on 90%

Tepanujcke 03¢ (Mo mpaBuily U Huxe o 85%).

VYuyrap GTV (npocrate), 300 BEITUKOT JO3HOT TpaujeHTa, 103¢ cy ouie y omncery 110—
200% mulaHupaHe TepamnMjcke o3¢, nma u Bume. Te ,mnoBehaHe no3e 3pauewma cy Ouiie
JIOKQJIM30BaHE MOCEOHO yHyTap mepudepHe 30He (cnuka 22), mTo JOMpUHOCH BeheM crermeny

epaauKanyje noreHuujaiaHor TU.

Cpenmwu unaexc npekpruBama 100% uzono3om (Clioow, mat kao Vioow/Vpc) 6uo je 1,3.
Cpenmu oJTHOC 3alpeMHHa NpocTaTe Koje cy nmpumane 85%-200% niaaHupaHne Teparnujcke 103e
u 3anpemuna npoctare oapehene TRUS—om (Vesoe/Vpce, V100! Ve, V150%/Vpe, B V200%6/Vpe) y 0BOj
rpymu manujenara, ouie cy: 1,7 (omcer: 1-2,7), 1,3 (omcer: 0,8-2,1), 0,5 (omcer: 0,3-0,7) u 0,2

(omcer: 0,1-0,3), pecniektuBHo (Ta6ena I15; [Tpwutor 5).

Y rpynu mnamujeHata ca Jokanu3zoBaHuM CaP  Huckor pusuka (6 manujeHata),
arutikoBaHa je cpenma 1D ox 45 Gy (omcer 30-56 Gy) y cpenmem 0Opojy dpakuuja 3,7, a 'y
IpyIu maiyjeHara ca jokanuzoBanuM CaP cpember U BUCOKOT pH3HKa, Cpe/iba IIaHupana 1D
je 6mma 52 Gy (omcer 32-56 Gy), a cpeamu 0poj ppakiuja 4. [Tay3a usmelyy ¢pakmuuja oumia je
2-4 wHenmesbe, a onpehuBaHa je Ha OCHOBY aHAMHECTHUYKHX II0JIaTaka O IOjaBH aKyTHHX

KOMIUTMKAIMja U KBAJIUTETY )KUBOTA, KOj€ je J0CTaBJbAO MAIHjeHT.
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N3pauyHaT cy €eKBUBAJECHTHU PEXUMU CTaHIapAHOT (Pppakiuonucama (jens.l.) 3a o/ff =
3 Gy (Tab6emna I15; Ipuior 5). Kana je ammkoBana cpeamwa 1D ox 45 Gy/3,7 fr. 6una je EQD- =
150 Gy, a BED = 240 Gy, a 3a 52 Gy/4 fr. EQD. = 165 Gy, a BED = 270 Gy.

5.5. Pesynratn npumene HDR-BT koa nanujentn ca jokanuszosanum CaP

VY Tabenu 18 mpukazane cy gemMorpadcke u KIMHAYKE KapaKTEPUCTHKE MalyjeHara

YKJbYUEHHUX Y Teparujy.

Tabenal8. [lemorpadcke u KIMHUYKE KapaKTEPUCTUKE MAallMjeHaTa YKIbYYSHHUX y TEpaIujy.

[Tapamerap | Bpemnoct | bpoj mamujenara

<70 rox. 12 (34,3%)
Crapoct =>70rozu. 23 (65,7%)
<=6 6 (17,1%)

6-7 2 (5,7%)

7-10 9 (25,7%)
PSA (ng/ml) 10 -15 11 (31,4%)
15-20 4 (11,4%)

=>20 3(8,6%)

Huszax 6 (17,1%)

Pusux Cpenmu 21(60%)
Bucoku 8 (22,9%)
<7 20 (57,1%)
GS 7-8 15 (42,9%)

>8 /

<=60 ml 24 (68,6%)
Vp > 60 ml 11 (31,4%)
ADT-mpe BT / 16 (45,7%)
Hpyre 6onectn / 18 (51,4%)

Jlokazane mpuapyskeHe 00JIECTH Cy perucTpoBaHe koa: 1 marujenra ca IlapkuHcoHOBOM
6onectu, 2 ca neuenum Ca apyre nokanuzauuje (peKTymM M MokpahHa Oemmka), 2 ca
KaJIKyJ1030M MoKkpahHe Oenivike, 1 ca HpuTaOUITHUM KOJIOHOM, 1 ca AMBEPTUKYIIO30M IpeBa, 2 ca
JeyeHUM MH(AapKTOM MHOKapja, 2 ca arncolyTHOM apUTMHjOM, 2 ca aHTMHOM IEKTopuc, 1 ca
MHACTEHHUjOM TpaBHC M | manMjeHTa ca XpOHMYHOM TPOMOOIIMTONEHHJOM U KOJ 2 MalijeHTa
KOJT KOjuXx je mperxoaHo crposeaeH TUR.

[Ipunpyxene 6onectu 6une cy onpenesbyjyhe na ce He cnposene RP, ma cy manujeHTH

ynyhenu na HDR-BT.
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5.5.1. buoxemMHjcka KOHTPOJIa 00/1eCTH U YKYITHO NPeKNB/baBame

[Ipaheme namujenrtara ca sokasm3oBanuM CaP nedennx HDR-BT 6wmio je 2-9 ronuna
(cpenmwe 5 roguHa). HuBo PSA, kon manujenara ca gokainuzoBanuMm CaP cBux pusuka ce mocie
1-4 mecera ox cripoBeaene HDR-BT, ca cpeamer 13,5 ng/ml cmamuo ce Ha 0,52 ng/ml (omcer:
0,01-3,55 ng/ml). YV Tabenu 114 (Ilpunor 4) nar je o0jenumbEHN MPUKa3 PEICBAHTHUX NOJaTaKa

3a nporieny ycrnemHoctu cnpoBeneHe HDR—BT ko nmanujenara u3 ooe rpyre.

ITocne cnpoBencue tepanuje 33 (94,3%) nanujeHara je Ha 3a1H0j KOHTPOJIM HMa0 HHBO
PSAzx mamu ox 2 ng/ml, mox cy camo nsa manujenta (5,7%) mmanu HuBo PSAzk Behu ox 2
ng/ml. Kox 5 (14,3%) manujenara pa3Buiio ce cykeme yperpe rpaayca (G3), a xox jeaHor
(2,8%) mamnmjenta ausypuja rpaayca (G2) (ykymHo y 17,1% nedeHux mnarujeHarta). Jeman
MAIMjeHT Ce aJlMO Ha I0jaBy MPOKTUTHCA, IpoIemheHor rpaayca G1, mTo ce ctabuim3oBaino y

KpaTKOM POKY NPUMCEHOM KOH3CPBATUBHEC TepanI/Ije.

Ha cmumum 31 mpuxaszan je Kamnman—Majep perpecuonu rpadukoH OHOXEMH]CKE
koutpose (BFS — biochemical free survival) y rpynu manujenara ca nokamu3oBanum CaP
pazmuuntux pusuka Jedyennx HDR-BT, a na cmumm 32 Kamman—Majep rpadukon
NPeXHBJbaBakba y TPYNH MalyjeHata ca jokainn3oBaHuM CaP pa3nmuuuTux pu3HKa JIEYEHUX

HDR-BT.

(1
0,84
— — Rizik nizak
wn 061 —— Rizik srednji/visok
=
(==}
0.4-
0,24
0,0 T T T T T T
0 30 60 90

Meseci

Cnuka 31. Kanmman—Majep rpaduk: 6noxemujcka koutpona (BFS) y rpynu namnujenara ca

nokanm3oBanuM CaP paznmuntnx pusnka iedennx HDR-BT
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Tectupana je craTucTuuka 3HadajHOCT paznuke u3mely Kamman—MajepoBux KpuBH 3a
ouoxemujcku penarnc 6onectu (BFS) xox nanujenara ca auckum (I'pymna 1) u pummm (I'pyma 2)

pusuirma (ciauka 31) npumenom log-rank recra.

KpuBa Ouoxemujckor penamaca 3a TpyIy TMaldjeHaTa HHCKOT pHU3MKa HHje ce
CTATHCTHYKHU PA3IMKOBaNa Ofl KpMBE 3a Ipyly nanujeHara summx pusuka (log-rank tect: ¥ =
1,2979; p = 0,2546), mTo MOKa3yje Ja HE MOCTOjH pa3jhKa y IMojaBu OMOXEMHjCKOT pelarca
usMel)y oBe JBe Tpyme JIeYeHUX TallMjeHaTa, Kaja Cy IPUMEHCHH OBaKBU TEPAIlHjCKU

napameTpH.
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Crnuka 32. Karutan—Majep rpaduk: yKyImHO IpeXHUBIbaBambe y TPYIN MallkjeHara ca

nokanu3oBanuM CaP paznnuuntux pusuka nedennx HDR-BT

Kannan—MajepoBa ananu3a (ciauka 32) mokasyje Jia malujeHTH ca Jiokanu3zoBanum CaP
Huckor pusuka (I'pyma 1) neuenn HDR-BT mnokasyjy Hemrto Behy cTomy mpekuBibaBama O]l
nanujeHata sumer pusuka (I'pyma 2). 3a nmopeheme 3HaYajHOCTU pa3iMKe Y MPEKUBIbABABDY

nu3Mmel)y oBe n1Be rpyre nanujenara npumemeH je log—rank recr.

KpuBa mpexuBibaBama 3a TIpyly MNaljeHaTa HUCKOT pPHU3MKA CTATHCTHYKU CE HUje
pasIMKOBaNa Ol KpUBE MPEXKHUBIbaBamha 3a TPYIy HalujeHaTta Buumx pusuka (log-rank tecr: 2
= 1,7499; p = 0,1859), mTo mMOKa3zyje da HE IMOCTOjH CTATUCTHYKMA 3HAUajHA pa3linKa y
NpeKUBIbaBaky M3Mel)y oBe JBe rpyre mamujeHara, Kajaa cy NPUMEHEHH OBAKBU TEPAITHjCKU

napameTpH.
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5.5.2. TMocrupagujanmoHe KOMILUTUKAIHje

Ha cimmm 33 npukasan je Kamnan—Majep rpaduk yKynmHe ydecTaaoCcTH M0jaBe aKyTHUX
M KacHHUX moctrepanujckux kommumkanuja (G1-G3) y rpynu manmjeHara ca JOKajJHM30BaHHM

CaP neuenux HDR-BT.

1,04

0,8

0,64

Sekvele

0,41

0,2+

0,0 : . : i ,
0 10 20 30

Kontrola, mesec

Crnuka 33. Kammaa—Majep rpaduk yKynmHe y4ecTaloCTH M0jaBe CBUX aKyTHUX U KaCHUX
nocrrepanujckux kKomiutrkaiuja—cekBena (G1-G3) y rpymnu nanujeHata ca JOKaIn30BaHUM

CaP neuenux HDR-BT
VYKynmHa ydecTanocT KacHMX KOMIUIMKAalMja Yy TEpPHOAY TIOCie jelIHe TOIWHE Of
cnposeneHe HDR-BT, noctmke cBoj MUHMMYM M u3HOCH OKO 34%. Op TOr mpoleHTa KacHe
NOCTUPA/INjallMOHe KOMILIHKaIMje Ha ypetpu rpanyca G2 u G3 (ymepena am3ypuja Hacraia
ycliea JEMMUYHOT Cy)KEma ypeTpe) umajy ydectaigocT oa 17% (1/2) medeHux manujeHara.
Ocrane (1/2) xacHe KOMIUTHKAIMj€ HA YPETPH U pEKTyMy HIKer ¢y rpaayca (G1) u manujeHTH

HUCY CMaTpaJii a 300r TOra I/IMajy MabH KBAJIUTCT XMBOTA.

5.5.3. MoaenoBame Opaxurepanujckux napamerapa kopuumhewem MANN monena

Kapakrepuctuke npumerseHor MANN wMozxema m waumHa wMopenoBama HDR-BT

IIPUKa3aHe Cy y OeJbKy 4.7.

XeypuUCTUYKUM TIOCTYIKOM YTBphHEeHO je Ja je, y OBOM CiIy4ajy ONTHUMaJlaH Opoj
CKpuBeHHX HeypoHa 12 (crmuka 34), jep je 3a Taj 6poj HeypoHa MSE 3a TpeHUWHT, Bauaanujy u
Tectnpame onna Hajamka (3 X 1071, 6 x 102 u 2 x 1071, a BpeaHoct R je 6mna majseha (0,767,

0,897 n 0,855).
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Cnuka 34. OnpehuBame ontuManHor 6poja HeypoHa y ckpuBeHoM ciiojy MANN moznena
MIPUMEHOM XeYpUCTHUKOT npuctyna (MSE (A) u R (B); o— tpenunr, 0 — Banupanuuja, A — TeCTHpame)

VY Tabena I19 (Ilpunor 9) npukazanu cy cBu mapamerpu 3a MojenoBambe MANN-oM,
1ok je MANN ca kopunthenom Tomonorujom 3—12—1 npuka3zan Ha ciurm 35.

Cnuka 35. Apxurektypa Buiieciojue Bemrauke HeypoHcke mpeske (MANN) (R—pusuk; TD —

tepamnujcka 103a; Cligow, — nHAEKC MokpuBeHocTH Ha HUBOY 100% m30/103€)

76



Cer nuBoa PSA Tectupan je MANN mozaenom na 6 ce moTBpauia Kopemnaiuja uzmehy

u3MepeHux (excrepumenTanuux) u npeasuhennx uusoa PSA (MANN) (ciuka 36).
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Crnuxka 36. [Ipuka3 xopenanuje usmely nsmepeHux BpeHOCTH HIUBoA PSA

(excriepumenTainto) u Bpeanocti PSA (MANN) koje npeasubja mozen (R = 0,767)

Ho6ujena Bpennoct R = 0,767 (cnuka 36) mokasyje peiaTUBHO J0OpY KOpemamujy
u3Mmel)y ekcrnepuMeHTamHuUX W TnpeABuleHUX BpeaHocTH HUBoa PSA, mro motBphyje na je

passujerrn MANN monen agexkBaran 3a npeaBul)ame mocTTepanujckor HuBoa PSA.

Pesynratu xoje maje MANN wmonen mnpenctaB/beHHM Cy Ha TPOJAWMEH3HOHATHOM

rpaduky, T1e je HuBo PSA npukaszan kao nopi, y 3aBucHoctd o1 1D u Cligoy HE3aBUCHO 3a

00e rpyme pusuka (ciauke 37 u 38).
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Cauka 37. IToBpi nonuHoMHe (yHKIMOHAHE 3aBUCHOCTH u3Mel)y npensuhenux HuBoa PSA
(MANN) u Clioo% 1 TD, kox marujenata ca Jiokain3oBaHuM CaP HUCKOT pu3HKa JICYCHUX
HDR-BT, 3a BFS> 95% (ontumainuu napametpu: TD = 47,3, Clioos = 1,01 3a Munumaiau

HuBo PSA = 0,044 ng/ml)
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Cruxka 38. [ToBpin nonnHoMHe QYHKIIMOHATHE 3aBUCHOCTH M3Mely npeasulennx HuBoa PSA

(MANN) u Clioo% u TD, kox nanujenata ca jgokanuzoBanuM CaP Buiier (Cpeamer U BUCOKOT)

pusuka neuennx HDR-BT, 3a BFS> 95% (onrrumanamn mapametpu: TD = 50,9 Gy, Cligos = 1,6
3a muHuMaiau HuBo PSA = 0,25 ng/ml)

Ha cnukama 36 u 37 ce moxe BuaeTH fa ce HuBo PSA cmamyje ca moBehamem Cliooy 1
TD, Te na muBo PSA noctuxe MHHHMaiHe HHUBOE. 3a 00e rpyme pusuka ca nosehawmem TD
NOCTUTHYTH cy MuHMManHA HuBOM PSA mpu Hmwkum Clioow, 10k cy mosehamem Cligos

MOCTUTHYTH MUHUMaTHHA HUBoU PSA mpu kM BpenHoctuma 7D.

VY pacniony Bpeanoctu napamerapa HDR-BT mpumemenux 3a pazsoj MANN wmonena,
KO/ nanyjeHata ca jokanu3zoBanum CaP Huckor pusuka (I'pyna 1) HajHwku npeasuljeHu HUBO
PSA 6wuo je 0,044 ng/ml, 3a TD = 47,3 Gy u Clioow = 1,01. Kox manujenara ca JOKaIn30BaHUM
CaP Bumux pusuka (I'pyna 2) najumxu npensuhenu HuBo PSA 6uo je 0,25 ng/ml, 3a TD = 50,9

Gy u Clioo% = 1,6.
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6. JUCKYCHJA

Pesynratu wunTepcrunujarane HDR-BT nokanuzoBanor CaP  pasnmuuutux pusuka
3aBUCHU Cy OJI BelauKor Opoja MehycoOHO mMoBe3aHHMX TIapaMmeTapa BE3aHUX 3a IMallHjeHTa
(ctamujym, pU3MK ¥ TIPOUIMPEHOCTH OOJECTH, 3IPABCTBCHO CTalbe MAllMjeHTa, BEIMYMHA
npocrare/mMmere ©1 OAR) u TexHMUKHMX Tapamerapa (HauWH JACTHHEANWje W CETrMEHTAIlH]je
npocrare, alUlMKalWja urajga, HAuuH PEKOHCTPYKLHWje U IUIaHWpama Opaxurepandje |
J03Upare), Kao M mapamerapa npahema MOCTHTHYTHX pe3yiartara (JlokajiHa koHTposa, BFS,

NpeXUBIbaBabe, TOKCUIHOCT Tepanuje u QoL).

AHanu3a U JUCKycHja MOCTUTHYTUX pe3yJTaTa BpIlEHa je OHUM peloCieioM KOJU je U

pUMemHBaH y TOKy cipoBohera HDR-BT, 06jeanmeHo /i no HUBOY pU3UKa.

6.1. CermMeHTanmja u JeJIMHeANNja MPOCTATe U KBAJIUTET AIUVIMKAIAje UraJjia

KBanurer u penpoaylnOMIHOCT CerMeHTalluje W JelIMHealuja ,Karcyiae mpocraTe
kopumhemem TRUS-a, BeoMa Cy BaXHH 3a TIOCTH3alkbe¢ OUCKMBAHHMX pe3yirara y
OpaxuTepanuju, NoceOHO KaJ ce IUIaHHWpa CIpOBOhewme Tepanuje y BHIIE HE3aBUCHHUX
arukanyja. [Topen aHaToMckor ctama oprasa (IpocTare, ypeTpe U peKTyma) HaKOH IPETXOAHe

aryIMKalyje, He Mambe 3HauajHO je W MCKYCTBO OpaxuTepaneyTra WM Yposora KOju CHpPOBOJIM

poLenypy.

Pa3BujeHe cy Merozie 3a KOHTPOJIy KBaJIMTETa CETMEHTAIUje U JeiInHealuje 6azupane
Ha MPUMEHH BHIIIC HE3aBUCHUX MMHUIIMHT MojanuTera cykiecuBHo (TRUS, CT u MRI) , anu ce
OHE IO TIPaBIIy OAHOCE HA MPOLEHY TAaYHOCTH JACIHMHEaNuje W 3alpeMHHe IpocTaTe, Ipe, y

TOKY U TIOCIIE CIIPOBE/ICHE T0jeIMHaYHe arukanyje (naTpadpakuujcku) [21,140].

3a morpebe OBOI MCTpaXHBamka pa3BHjEeH j€ METOJ KOHTpPOJIE CEerMEHTaluje |
JenuHeanyje ,,karncyne npocrate usmehy ¢paxinuja (MHTEphaKIMjCKH) HA OCHOBY (paKTaiHe

aHaJIM3e CJIMKa ,,Karcyie® mpocrate JOOMjeHUX Y TOKY HE3aBHCHUX aruiMkanuja. [lpumemenu
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metox [140] je mokaszao ja, KoJ MMOjeIMHAYHOT MalMjeHTa, He J0JIa3H 0 CTATUCTHYKY 3Ha4YajHe

npomeHe y oonuky, TRUS—om nenmnenpane ,,kamncyine’ npocrare usmehy dpakmuja.

Crannoct cpeame nospimuHe TRUS mpeceka nenunenpane mpocrare (As) U ppakraiHe
mumensrje (Dmax) Yy TOKY CBake MoOjeJMHAYHE arlIMKaIfje KO HCTOT MalldjeHTa MOoKasyje, He
camo, J1a He J0J1a3u 10 3HauyajHe npomeHe y Benuunnu mere (CTV), Beh u nma je nenuueanuja
,karcyie“ mpocrate kousucteHtHa [141]. To omoryhyje omabup oaroBapajyher Opoja urana
npe (MpeArUIaHMpame) Wy TOKYy amumkanuje. VMcroBpemeno omoryhena je w
WHIUBUAyAIM3alKja U ONTHUMH3AIMja IUIaHA 3paycmha y CBUM (azaMa O] aluTHKaIuje, MPEeKo

M30JI03HOT IJIAHUPAa U I03Upamka, MTO AUPEKTHO modosbmasa kBanuter HDR-BT.

[Tokazano je ma cpeamy Opoj alTMKOBAaHUX UTaja HE 3aBHCH O] 3allpeMUHE IpocTaTe, a
cCaMUM THM HH OJl HeHOr oOnMka. AHanmu3a je Mokasaja Ja |5 amimkoBaHuX wWrana,
MOCTAaBJbEHHX Yy MO3HIHjE 10 3 MM yHyTap nepudepHe 30He JeTMHEUpaHe ,,Karcyie  mpocrare
U YHyTap TpaH3UTOpHE 30HE, Y MOTIYHOCTH 00e30el)yjy amekBaTHO n30/103HO0 MokpuBame CTV
0e3 003upa Ha MIMPUHY CUTYPHOCHE MapruHe, y3 MOTyhHOCT ONTHMHU3AIH]jE JT03€ 3padeHha KOjy

npumajy OAR (mpocratnyna ypetpa u pekrymy) y HDR-BT.

Onpehena SD je y omcery 1,6-2,1 wrne mro omoryhaBa ma ce, mo moTpedH, y
M0jeIMHAYHUM CITy4ajeBUMa M Y 110jeIMHAYHO] alUTMKallKju, Opoj uraia cMamy Ha 13 mrTo He 61

y Behoj Mepu yTuIano Ha KBaJUTET W30J03HOT IJIaHa.

6.2. bpaxuTepanujcku IUIaH U ONTHMHU3ALHja Tepanujcke 103e 3pavyermha

[Tnanupamwe u nosupawe y HDR-BT Bpieno je kopuimhemem MaHyaaHO cerMEeHTHpaHe
,kancyne“ mpocrare nooujene TRUS u RTG chHumaka. Iloka3aHo je na oBakaB IMpPHCTYII
TUTAaHUPay HE 3a0CTaje y KBAJHUTETY 3a IulaHupameM kopuithemem CT—-a[142,143].

VY toky uzono3Hor mianupawa HDR-BT nopen nnausuayanusanuje nose no ¢ppakuuju
d (9-16 Gy) u TD (30-57 Gy) Bpuu ce u onTuMu3anuja go3e kako Ha CTV Tako u yHyTap

TKHUBA MPOCTATE.

Cpenmu uHIekcn npekpuBama Clgsy n Cligoy 6mo je 1,7 u 1,3 (omcer: 1-2,7 n 0,8-2,1
PECIIEKTUBHO) YKa3yjy Ha Beoma 100po 1o3Ho nokpusamwe CTV, Te na cyonosupamwa CTV Huje
ouno. IToehame 3anpemune ox oko 70% y ogHocy Ha Ve, K0jy oOyxBara 85%—THa 1307034,

oarosapa 3anpeMuHu curypHocHe mapruue (Verv — VeTv) yKasyje Ha 100po HpeKpHBame Uy

80



cly4yajeBUMa KaJ jé CUTYpHOCHAa MapruHa Mopajia OMTH pEeIyKOBaHa W 10 3 MM, y HHJbY

CMameHbe J103€ KOjy MpruMa peKTyM.

Bpeanoctu Visow/Vpe, 1 V200%/Vpe y 0BOj Tpymu narujeHara ouie cy 0,5 (omcer: 0,3-0,7)
u 0,2 (omcer: 0,1-0,3), pecnektuBno (Tabena I15; IIpuitor 5), mTo je y ckilaay ca BpeIHOCTHMA

MOKa3aHUM KOJI Ipyrux ayropa[133,144].

Y oBOM wuCTpaxkuBamy mpekpuBame n307030M 01 85% (Clgsy) je u3abpano, ymecTo
Cloow, jep y OpaxuTepanuju oHa MpeACTaB/ba jOII YBEK MPUXBATIHMBO OJCTyName oA 1D, mpu
yemy CTV Huje cybmosupan, jep ce yBek Hamazu yHyTap 85% wuzonose (ciuka 22). Cee To
yKa3zyje Ha ucmpaBHOCT omiyke aa ce ymecto Clgoy y3mma Clgsy ka0 Mepuio UCIpaBHOT

M30/I03HOT NPEeKpUBama Ko/ jJokanuzoBaHor CaP cBux pusuka.

VY 0BOM HCTpakMBamy IMOKa3aHO je jaa je 3anpemuna mpocrare oapehena TRUS—om (Vi)
Beha y ogHocy Ha 3anpemuny onpeheny kopumihemem CT/MRI, 3a oko 1,3 myra (omcer: 0,6—
2,3), ITO ce MOKa3al0 CTATUCTHYKHU 3HaYajHO pa3nuuuto (nmpuMera KommoropoB—CMHUPHOBOT 1
t-testa), a y AeaMMHYHO] jeé CYMPOTHOCTH Yy OJHOCYHa pe3yarare 00jaBJbeHE Yy JMTEpaTypu
[19,20]. To nuje umaino yrunaj Ha pesyarare cupoeaeHe HDR-BT y oBom ucTpaxkuBamy,
moceOHO jep je MpeTXoAHo OWiIo IMOKa3aHo Ja Cy JelWHealHja M CerMEHTalfja W3y3eTHO

komsuctentHe (ITornasibe 6.1).

Cpenmu unaexcu npekpubama Clisow 1 Cloooy (0,5 u 0,2) 1 cxoqHo ToMme oarosapajyhe
3anpemune TkuBa npocrate (7-13 ml u 14-33 ml) koje npumajy 1,5 1j. 2 myra Behe noze ox TD
y CKIIaay cy ca mpenopydeHuM BpeaHocTuma [63]. Bonymenn obyxBahenu uzomnozama 150% u
200% Ounu cy JIoNMpaHu IO TpaBUily, YHyTap nepudepHe 30HE mpocTare, MTO JOMPUHOCH
noBehanoj epagukaruju TU.

Kana je y mutamy 103a 3pauema KoOjy MpHMa MpocTaThyHa yperpa 0e3 oO3upa Ha
OJlp’)KaBame aJieKBaTHE MUCTaHIle ypeTpa—uria (1-1,4 cm) u onTumu3zaiuje 103e, KoJ JICYCHHX

nanujeHara, oHa Hije Moria outu Hrka og oko 105% TD.

6.3. Ycmemnocr HDR-BT koa nanmjenara ca noxkanuzoBanum CaP

VYcenemnocet epanukanyje TU y RT npBeHcTBeHO je moBe3aHa ca BemMuuHoM TD.

Ynopehyjyhu TD (omnocHo EQD2) koje cy amiMkoBaHe y OBOM HCTPaXKHMBamy ca
JUTEpPaTypHUM TOJalluMa O CTaHAapIHUM Jo3ama Koje ce amukyje y EBRT (TaGena 12) u

LDR-BT (Ta6ema 9) omnocno HDR-BT (Tabema 10), mMormo Ou ce 3ak/by4yuTH Ja je
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npUMemeHa OKo 2 myra Beha mo3a 3pauemwa, a na je BED Behm 3a 50-70%. Mmak mpu
onpehBamy CKBUBAICHTHOCTH OBHX pEXHMa 3pavewa, HHje y3eTo y o003up na wusmelhy
¢dpakmuja (1020 mana) gonasu 1o mopacta Opoja hemuja TU, Te na ce epeKkTUBHOCT Aate 03¢
cMmamyje. Ha ocHOBY Tora, a 6e3 003upa Ha BUCOKe m3pauyHare BED, mMormo 6u ce 3akibydnuTu
J1a CYy Y OBOM HCTPaXHBaby MPUMEHEHH TEPAIHjCKH PEKUMH KOMITApaOWIIHHU, aKO HE U HEIITO
,»JJO3HO OJIaXKK* HETO PEKUMH 3padyerha KOJI KOJHX j€ 3padyeHkhe CIPOBEICHO Y J€IHO] allTUKAIHj1

y Bulie (pakiyja ca MUHUMaTHOM nay3oM u3mel)y dpakuuja oq 68 h[81-83,89].

[TopacT 6poja henmmja TU jaBspa ce 30or noBehane nponudepanyje y3pokoBaHe M0jaBOM
peokcureHamnuje y mpeocramoMm naeny T1U, OGosse ucxpane henwja m ryOWTKa mapuujamHe
koHTakTHe nHxuOunuje [145]. 3najyhu na je Bpeme nymnupama Opoja henuja TU kox 3padeHor
CaP mpoceuno oko Mecer maHa [146], oBakaB HaumH Qpakiuonucama u 1D (30-57 Gy)
o0e30eauun ¢y J1a ce y cBakoj (pakiuju Tpetupa oarosapajyhu opoj hemuja TU, moce6HO 0OHMX
pPalMOpE3NCTEHTHUJUX, KOj€ Cy EBEHTYaJHO MOTJe ,,IPSKUBETH y TPETXOAHO] (pakiuju

CIIPOBCACHO 3pavuCH:C.

[Tocne cripoBenene RP odekyje ce penatuBHO Op30 cMameme HUBOa PSA u noctusame
nadir ko sedenor nanujerta. Y cinydajy HDR-BT, mo nBa meceria nocie tepanuje, HuBo PSA
MOJKeE J]a Ce MeHba, T1a je ¥ OYEKHMBAaHO CTa0MIIHH]je CMamkemke HIBoa PSA HelTo criopuje, 3aTo ce
IpBa KOHTpoJa npeasBuha Ha oko 3 Mecela mocie crposeneHe tepanuje. Cieneha koHTposa
IUTaHUpaHa je y 6-TOM Mecelly Tocjie Tepamndje M Taja ce odeKyje aoctusame nhadir. V
M0jeIMHAYHUM CJIy4ajeBUMa MOXKE ce€ OYeKMBATH U IMocTTepanujcko nosehame HUBoa PSA y

HOPBUM KOHTpOJIaMa, a KacHHje ce cTabmIi3yje Ha pelaTuBHO Hike Bpeanoctu (ucrmox 1 ng/ml).

6.3.1. Iauujentu ca sokaauzoBannm CaP nuckor pusuka (I'pymal)

VY rpynu oxn 6 manujenata ca jokanu3zoBanum CaP muckor pusuka (I'pyma I) cpenmwa TD
on 45 Gy (oncer 30-56 Gy; 56 Gy — jeman naunmjeHt) aruimkoBaHa je y 4 ¢pakuuje. TD je
onpehuBana MHIUBUAYATHO Ha OCHOBY BpemHoctH PSA mpe moderka HDR-BT, crama OAR,
MoryhHoctr ontumuzanuje TD y Toky mimanupama u mpolieHe Opaxuteparneyra u yposora. e
roz je To omio moryhe, TD je moBehana, kako OM ce Cpedno €BEHTYaJIHM IMOBpaTaK O0JIeCTH

(moctTepanujcku mopact HuBoa PSA).

CurypHocHa MaprutHa 0una je oko 3 mm. Cpenmwu unaekc nokpusama Clioow = 1,1 mro

yKa3yje Ha 3a70BoJbaBajyhe nmokpusame CTV. ADT Huje npuMemeHa.
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Jloxanna koutpojia Oomectu (BFS) y 5-to rogummem (2-9 roaumHa) mepuoay Iocie
cuposenene HDR-BT y rpynu ucnutuBaHmux mnanujeHara ca JiokaiHuM CaP HUCKOT pu3uKa

omna 100%; (Cauka 29, ucrpekuHa JIMHUja).

Y Tabenu 19 nar je ymopeanu npukas ycrnemHocTd (BSF) pasnuunTux Teparujckux
MOJIaJIUTETa JIeYeHa Jokanu3oBaHor CaP Huckor pu3nka, Koje cy MpUKa3aid Pa3IHuUuTh ayTOpU

[58,65-75,80-88,90-94,96,97,111,114-117,121] (Tabene 9,10, 12 u [Tornassee 2.5.1).

Tabena 19. Ynopenuu npuka3 ycnemHoctd (BFS) paznuuutux Tepanujckux MoJaInTeTa
Jeuera Jokanu3oBanor CaP Huckor pusuka
BFS(%)

EBRT | LDR HDR RP
95,0 92,0 97,0 85,0
98,0 87,0 100,0 82,0
95,0 87,0 100,0 97,0
78,0 96,0 94,0 92,0
93,5 87,0 95,0 89,0
83,0 91,0 96,1 99,0

870 | 96,8 81,0
88,0 78,0
93,0 85,0
94,0 84,0
89,2
100
Cpemwe | 904 | 906 | 970 | 874
D 80 | 41 2,8 6.6
) <0,01 | <0,01 | <0,05 | <0,01

SD — crannmapiHa JeBHjaldja; p — 3HAYajHOCT pasIHuKe
CHBO I10Jb€ — HANI Pe3yJITaT

VYTBpheHa je cTaTUCTHYKHM 3HavajHa pasnuka y ycmemHoctd (BFS) kox mamnmjenara ca
nokanuzoBanuM CaP Huckor pusuka snedennx HDR-BT y mamem uctpaxusamwy (I'pyma 1) y

OJTHOCY Ha MOJAJIMTETE JIeuera npukazane y Tadenu 19.

Moske ce MpUMETHTH Ja Cy pe3yiTaTtu Koje cy caommtuian Yoshioka u capagaumm [79,80]
jemHaku pesynraruma goOujeHuM y HameM uctpaxkuBamy (I'pymna I). Ynopehyjyhu EQD2 vy (84
u 130 Gy) y muxoBoj rpynu nanujenata u EQD2 n = 78-190 Gy y rpynu Hammx namujeHara
(T'pynma 1), mormo 6u ce 3akbyuntu naa je HDR-BT y HameMm HCTpaKUBamwy [T03HO
»arpecupHmuja®. Mnak To HUje cirydaj ¢ 003UPOM Ha pa3Iu4MT HauuH GpaknuoHucama (Tademna
10), onakne ce moxe 3axibyuntu aa je EQD2y>EQD2 N, 6e3 063upa 1mTO je 3a U3padyHaBame
kopuinheHa wucta jenHaumHa (jemH. 1). Tpeba mmarm y Bunmy na jemnocraBra Withers—osa

dbopmyna (jemn. 1) [37], koja ce mUpOKO MpuUMEHYje 3a oapehuBarmbe E€KBHBAJICHTHOCTH
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Pa3IMUUTUX PEXUMaA 3paucHa, He y3UMa Y 003Up BPEMEHCKY TUMEH3U]Yy (PpaKIMOHUCaka 103€

1 OmoJIomKo noHamame TU 1mocie NpuMJbeHE J103€ 3payucha.

CBH JICUCHM MALMjEHTH CYy KUBHU mocie 5 roguna (2-9 roauna) ox cuposenene HDR-BT
(cmuka 30; ucnpexkuaHa nuHUja), U 6e3 3HakoBa cy Oosectu (BFS), mro je kommapabuino ca

noJlalMa Koje cy odjaBuiu apyru ayropu [58,65-75,80-88,90-94,96,97,111,114-117,121].

PenatuBHO Mamu Opoj yKJbydYeHHMX TmanujeHata (6 mMmanujeHata), HU3aK PHU3HK H

pelaTHBHO BHCOKa cpeamba 1D (oko 45 GY) He omoryhyjy TOHOIIEHE TaJbUX 3aK/byJaKa.

6.3.2. IMauujentn ca soxkammsoBannm CaP Buier pusuka (I'pyna I1)

Jla 6u ce o6e30ennia penpe3eHTaTuBHOCT nojaTtaka o ycnexy HDR-BT kox manujenara
ca BHIIMM pH3uIKMa, (popmupana je rpyma oja ykynHo 29 manujenara ca cpemawmum (20
nanujeHara) u BuUcokuM (9 mammjenara) pusukom (I'pyma Il). Kox oe rpyme mnammjeHara
MPHUCTYN Jieuewy O6uo je ciuyad (mupuHa maprude u CTV, no3a 3pauema U PpakimoOHUCAHE)

0e3 003upa Ha HUBO pusrka. OBakaB MPUCTYIT MOXKE CE YOUUTH U KOJ Apyrux ayropa (Tabemne 9
u 10)[98-100].

ADT je mpumemena, y nepuony no 1-2 mecena mpe 3anounmama HDR-BT, pagm
CMamemha BeIMYMHE MPOCTaTe M KOHCoMuaanuje ,kancyiae, kox 17 (58,6%) namujenara u3 ose
rpyre, a 4dja je 3anpemuHa npoctate oapehera TRUS—om 6una Beha o 40 ml, kao u GS > 7.
Kox oBux nanujeHaTta HMje youeHO 3HayajHHUje cMambeme BpeaqHoct PSA nocne npumene ADT.
VY Bpeme ox 2-3 mecena nocie HDR-BT, ADT je nepuHUTHBHO NpeKUHYyTa, Ma CE MOXKE

CMaTpaTH J1a je BeH YTUIIA] Ha YCIIEITHOCT CIpoBeIcHe Tepanuje Heanaran [101,147].

VY I'pynu Il cpenwu HuBo PSA npe nouyerka HDR-BT je 6uo 13,8 ng/ml (omcer: 6-60
ng/ml). Cpenmu GS = 6-7, a cpenmwu Bomymen npocrare 49 ml (omcer: 24-90 ml). Cpenma TD
on 49 Gy (omncer 30-57 Gy; cpenmwa EQD2 = 150 Gy; omncer: EQD> = 63-197 Gy) amnnkoBaHa
je v 3-4 dpakmuje (omcer 2—4 ¢pakmnuje; KO YETHPH IMalHjeHaTa XHUITOPPAKITMOHUCAHO
akuenepupano 2-3 ¢pakmuje). Curyprocua mapruta (numensuje CTV vs. GTV) 6una je oko 5
mm. Cpeamu unaexc nokpusama 100% uzomnose je 1,4 mro ykasyje Ha 1o0po nokpusame CTV
(Clwoow = 1,25 u mpoceunu Clgsy, = 1,7). Kox 7 nanmjenara (u3 I'pyne Il) ca nmokanuzoBaHum
CaP Bucokor pu3suka, KoJ KOjux je 3arnpemuHa npocrate oumna seha og 60 ml u/umm vuso PSA >

10 ng/ml, y CTV yksby4eHO je MUHUMATHO 1/3 3ampeMuHe CeMEHUX BE3UKYIIa.
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ITocne cripoBeneHe Tepamnuje KOJ jeAHOT ManujeHTa, ca jgokanmm3oBaHnuM CaP cpemmer
pusuka, HuBo PSA 6mo je Bumm ox 2 ng/ml (uaunujamaun PSA 18,3 ng/ml, GS7; 3 mecena
nocie Tepanuje 3,55 ng/ml, anu ce mocine 12 mecenu cmamwuo Ha 1,75 ng/ml). Jenan manujenT je
Ha MpBoj KoHTpoau HUBO PSA mamu ox 1,1 ng/ml, a kox ocramux HuBo PSA 6mo je ucnon 1
ng/ml (cpemmu: 0,79 ng/ml; omcer: 0,02-7,8 ng/ml). Kox Hekux nanujenara Huo PSA 6wo je

Ha HuBoy aerekradbuarocta (0,001 ng/ml), 6e3 063upa Ha pU3HK.

ITocne 5 roguna ox 3aBpuietka HDR-BT, y oBoj rpynu manujenara, HuBo PSA je mamu

ox 1 ng/ml, mrTo ykasyje Ha ycniex Tepanuje [64,129].

Konx nanujenta ca ununmjaaaum PSA ox 7,8 ng/ml (GS 4+3) kox xora je npumehen
KOHCTAaHTaH IIOCTTEPANHUjCKA IOpacT, mociie Tpehe/BaHpenHe KoHTpoie (9 mecenu mocie
3aBpmietka HDR—BT; uuBo PSA 3,35 ng/ml) npumemena je ADT. [NanujenT je y 4-T0j ronuHu
1OCJIEe CIIPOBENICHE Tepalnuje pa3BUO M JOKa3aHy METacTaTcKy OojiecT Ha KOCTHUMa, allk je |

nasee xuB (9,5 roquna ox npee HDR—BT), u ca penatusno mo6pum QOL.

Kon nanujenara u3 oBe rpyre jokasaHa je 5—To romuinma (2—9 roanHa) 6Moxemujcka
KoHTposia Oosectu — BFS (amBo PSA < 2 ng/ml) y 95,8%, manujenara xao u 96,4 %
npexuBibaBame (cauke 29 u 30, ucnpekuaana imauja; Kamraa—Majep perpecuonn mojaen BFS

U YKYITHO NIPEKHBIbABAGE).

Iler newenux mnamujenrta, crapoctd 70-82 roamHa, u3 oBe rpyme je ympio. UYetupu
nanujenta (11,4%) ympio je npupoaHom cMmphy (3 marujeHTa 300r cpyaHux Teroda u CTapocTH,
JIOK C€ KOJI JeIHOT TMalujeHTa pa3suo aApyru U, BaH 3payHOT BOJYMEHa/Ipyra JIOKalu3aluja u
Ipyraduje Xucto—maroiomke Gopme). Jenan mauujeHt (2,9%) ympo je 300r KOMIUIMKAIFja Koje
Cy HacTajle y TOKy pa3peliema Teroba Ha ypeTpu (koMmruinkauuja G3), 1Be rojauHe mocie

cupoBeaene HDR-BT.

Kox nmammjenata Koja KOjUX HHUj€ MOCTUTHYTa KOHTpoJa 00JecTH, JOILUIO je U A0 IojaBe
Mmetacra3a. Cucremcka ADT je mpumemeHa Kol HamnMjeHaTa ca JIOKATHOM MPOTPECHjOM HIIH
1mojaBoM MeTacTaTcke Oosiectu (y 0BOj rpymu koa 3,6% mamujeHata). /letasbHuja aHanmuza je
Mmokazaia Ja je y oba oBa malrujeHTa IocTojaja BepoBaTHoha meracTaTcke 0oJieCTH W TIpe
unaukoBamba HDR-BT, anu ga y Tom MoMeHTY Huje morna outu aujarnoctukoana (CT, MRI,

cuuaturpaduja; PET — Huje pahen).

VY Tabemu 20 nar je ymopemHu npukas ycnemHoctu (BSF) pazmmumtux Tepamumjckux
MOJaJIMTeTa Jeduera Jiokanu3oaHor CaP BUIINX pHu3uKa, Koje Cy MpHKa3ald pa3InIuTH ayTOPH
Tabene 9,10, 12) [60-71,75,80-87,90,91,94-101,119-121].
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Ta6ena 20. Ynopeauu npuka3s ycremHoctd (BFS) paznuuutux Tepanujckux MoJaInTeTa
neuera Jokanu3oBanor CaP Bummx pusuka

BFS(%)

EBRT | LDR | HDR
770 | 760 | 944
780 | 820 | 710
80,0 | 860 | 830
680 | 799 | 920
530 | 760 | 950
61,0 | 810 | 880
720 | 690 | 66,0

78,0 88,4
59,0 58,0
67,6 89,0
83,3 97,0
93,3 87,0
50,0 96,7
92,1
93,0
95,8

Cpenwe | 70,8 78,6 85,3
SD 12,6 55 12,1
p <0,01 | <0,01 | <0,01
P — Halll pe3yn3TaT VS. pe3yITaTH IPUKa3aHu y JIUTepaTypu
SD — crangapana feBHjalmja; CUBO MOJbE — HAIIl Pe3yJaTaT

VTBpheHa cTaTHUCTHYKA 3HAYajHOCT pa3jiMKe Y YCHEIIHOCTH Jieuemha NPUKA3aHO] Yy
Tabenu 20 u pe3yararta MpuKa3zaHoTr y OBOM paiy Jieuenux nanujenata (I'pymna Il) ykasyje na je
OBaKaB MPUCTYN y u3Bohemwy u nosupawy y HDR-BT 6uo ucnpasan. To npotBphyje u Z-scorr
TecT (OHOC CPearmUX BPEIHOCTH MpHKa3aHWX pe3yirara je y omcery SD ox 1(HDR) — 4
(LDR)).

VYnopehyjyhu nocturayru BFS y I'pynu |l ca pesynararnma xoju €y CaONIITHIHA APYTH
ayTopH (YOIIITEHH MpUKa3 HOBUjuX pesyntara MoHo HDR-BT noxamuzoBanor CaP Bummx
pusuka, nanu cy u Mendez u Morton) [148], Mmoxe ce BumeTH na cy y moTiyHoj melycoOHOj
carnmacHoctd. CBu mpuka3zanu Tepanujcku pexxumu (TD wm ¢paknmoHucame) ykasyjy na ce

no6pa BFS moctmxke ce xog EQD2 > 80 Gy.

buoxemujcka koutpona (BFS) y I'pymm Il mammjenata (Cnmka 32. myHa nuHH]ja)

3HauajHUje je 0ospa y oqHocy Ha pedynrate LDR-BT (Ta6ena 9).

LDR-BT ce pehe mpumemyje y cinydajeBuMa JokanuzoBaHor CaP Bucokor pusuka

[68,71], rne cy u pe3yararu somuju (5 ron. BFS oko 67%), na cy 3ato y auteparypu uerihe
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npukazanu pesyiaratd BFS 3a rpyme nanmjenara ca nokanuzoBanum CaP uuckor [72-74], a pehe

U cpeamer pusuka[58,65-67,69,75].

ITocne 5 roguna (2-9 roguna) ox cnposeaecae HDR-BT (ciuka 33; myHa TuHH]a), 5KHBO
je 96,4% neuenux mammjenara (I'pyma Il), mro je xommapabuino ca pesynratuma HDR-BT

(93-97%) koje cy objaBunm apyru ayropu [82,149].

6.4. IMocTupaaujanuone KOMIIMKALM]e

Benuke Tepamujcke 1o3e 3padema, MIHPUHA CHTYPHOCHE MapruHe oko mpocrate (3—5
mm), Omusuna OAR (aHaToMcKa YCIIOBJBEHOCT), KOMOPOMAMTET M CTApOCT TalujeHTa
JOMUHAHTHU Cy (aKTOPH KOjU YTUUY Ha YYECTAJIOCT MOjaBe U Irpajyc KOMIUIMKAIIM]ja HACTAIUX

nocye cupoBeneHe HDR-BT kon manujenara ca nokanuzoBanuM CaP mpocrare.

Pane u akyrne kommukanuje Ha OAR mory ce jaButu y Toky cupoBoherra HDR-BT u y
NepUoly 0 OKO 6 MeceIH IMociie 3aBpUIeTKa Tepanuje ¥ YrIaBHOM Cy MPOJa3HOT KapakTepa U
MOTY ce KOH3epBaTHBHUM JieueweM canupaTu. [Ipouena HuBoa panux kommnukanuja Ha OAR,
Ipe CBake IMOjeJMHauYHe allIMKaluje, MOXKe C€ Y3eTH Kao IapaMerap 3a HHIUBHAyalHY
ONTUMU3AIN]Y 103€ TI0 (pakuuju u/mim 1D u cmameme BepoBaTHONE MOjaBe U TEXKUHE KACHUX

KOMILIHKAITH]a.

Kacue xommukarnuje OAR jaBspajy ce mocne 6 mecenn o 3aBpiietka HDR-BT. Youasa
ce Jla Cy y4ecTaJoCT I0jaBe M TeKHWHA paHUX KOMIUTHKAIMja 100ap MPEIUKTOp 3a MPOILEHY

BepOBaTHOhe HOjaBe TCXKHNHC KaCHUX KOMHHI/IKaHI/Ija.

Kaz je peu o paHuM M KaCHUM KOMIUIMKallMjaMa Ko/ MalyjeHara ca jokainu3oBaHum CaP
neuennx HDR-BT, morpebHO je MMaTH y BHJYy cCTapocHy [00 (y HHUTamy Cy CTapuju
MaIUjeHTH), Jpyre npuapyx eHe 00JIeCTH U eBEHTYalIHe MPETXOAHO CIPOBEACHE WHTEPBEHIIH]E

Ha ypeTpH, ne0eoM 1peBy U MoKpahHO] Oermuiy.

6.4.1. Yperpa— nocTupaaujanuoHe KOMILUIMKAIHje

Cyxeme ypeTpe, Kao KacHa KOMIUIMKallMja, MpaTd MPUMEHY CBaKOl MOJaJIUTeTa
crenn(UYHOT OHKOJIOIIKOT Jieyewa JiokanusuBaHor CaP mpoctare. YuecTanocT MmojaBe OBe
KOMIUIMKAIMje 3aBHCHU U O] PUMEHEHOI MoJanuTeTa jedewma u kpehe ce y omncery 4-16%
YKYITHOT Opoja JIedeHuX TMalyjeHara y nepuoay 2—5 roausa mocie tepanuje. Kana je y nutamy
RT 3aBucu u o1 03¢ 3paucta [150].
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Cyxeme mpocTaTuuHe W OynbapHe ypeTpe Haj3HauajHHja je KOMIUTMKAIMja IOCIe
cuposenene RT m BepoBarHoha meHe IMojaBe NMPEKTHO je moBe3aHa ca 1D. Ilo3umuja oBor
CyXkema yperpe dyemha je W3BaH amekca MpocTaTe, HA HUBOY JOWEr CHOUHKTEpa, HEro y
npocratuaHoM ey (cnuka 39). To je BepoBaTHO mocienuna Apyradvjer pagrnoO0uOIOMIKOT

MoHaIIamka MyKo3e Oya0apHe ypeTpe U Jomer chuHKTepa.

Urethral stricture

Crnuxka 39. Hucrorpadcku RTG Hana3; THM4aH MoJioxkaj Cy>Kemwa ypeTpe Mmociie CIpoBeIeHe
RT
Kon neuenux mnanujeHara ca jokaiau3oBaHuM CaP npumeheHa je M MHIMBHIYaIHO
pa3IuuuTa MO3WIMja MPOCTaTUYHE YpeTpe, INTO je MMalo AWPEKTaH yTulaj Ha MoryhHocT
MoIITeNIe ypeTpe y TOKy crpoBohema Tepanuje. Ha cimum 40 mpukazaH je eKCTPEMHO HH3aK
OJIOXKA] MPOCTATUYHE YpPEeTpe KOJ jeTHOT JICUCHOT MAIMjeHTa, T/Ie O CMamkehe J103€ Ha YPeTpy

JUPEKTHO YTHLAJIO Ha CMameme /103€ 3pauewma y nepudepHoj 30HM U Moryhe moa3zpauuBambe
CTV.

Cruxa 40. ,,Hucka® no3unuje npoctaTHuHe ypeTpe Ko/ nalujeHata ca iokanuzoanum CaP

Cpenma 103a 3padema Ha npocTatuyHy yperpy (< 2 ml) y rpymnu nedeHux maiujeHarta

Huje npenasuina 115% ykynae TD (omcer 105-125%). YoueHna je Beoma jo0pa kopenaiuja
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n3Melyy 103a Koje mpuma ypeTpa, a koje cy oapelheHe Ha oCHOBY nojaraka aooujernx T RUS—om
y TOKYy amuukainuje wrajga (ciaumka 13) u oHMX [00MjeHMX Ha OCHOBY BepHU(DHUKAIIMOHUX
panuorpaduja ca KoHTpacToM Mapkupanum Foly karerepom (ciuke 22 u 23).

[Iponasue, akyTHe KOMIUTUKaIMje Ha ypeTpu rpagyca Gl u G2, npumehene cy xox oko
35 % nanujenara, yak M 1Mocjie MpBe aliuKalyje, 1a je Koja HbHUX /1032 Yy HapeaHuM (pakunjama
npuiarohaBaHa cramy yperpe (cyOjektuBHHM ocehaj marnujeHTa W O0JeKTUBHM Haja3 y TOKY
yperepockonuje — mojaBa xunepemuje, GpuOpo3Hux rmiakoBa u uH(uamanuja). [Ipumehene
aKyTHE KOMIUIMKAallMje HHUCY OWiie MOBE3aHE ca BHCHHOM aIlJIMKOBAaHE J03€ Yy IPETXOJHO]
dbpakuuju U HUCY Omie oOMMa KOju OW YCIIOBHO OJyIarame CpoBohema IUlaHupaHe Gpakiiuje
(1, 1l ua V).

Kon marmujenara (6/35 — 17%) xox xojux je cpelma o03a 3padcma Ha ypeTpy Owmma >
115% TD 3pauema npumehena je Beha BepoBarHoha mojaBa cyxkema yperpe (G2 u G3) kao
KacHe KOMIUTMKalMje, y Ipyroj roaunu mnocie cuposeaeHe HDR-BT. On wux, 5 nmanujeHata
UMallo je CpeirbH, | malamnMjeHT je UMao BHCOK PH3UK OJ pelnarica O0JIeCTH, Ma Cy MPHUMUIH
no3e 3pauerba 011 48 Gy (jeman manujent) u 56 Gy (5 marujeHara).

Kox jemHor manujeHTa ca cpelbuM pU3UKOM, Koj kora je TD 6mra 30 Gy, mojaBmiio ce

CyXeme ypeTpe.

Cyxema yperpe Cy paspelieHe aJeKBaTHOM HHTEPBEHIUjOM (OyKHpameM,
YpETEepOIJIACTUKOM WJIM XUPYPIIKHIM YKAaWkamkbeM CTEHOTHYHOT TKHBa Y3 (opMHpame
oarosapajyhe aHacTomo3e), Tako 11a je 00e30eljeH ajieKBaTaH IPOTOK M 33/Ip)KaBambe yprHa, T¢ je
QoL tux manujenara Hagasbe 3a70BosbaBajyhu. Tpeba umaTtu y Buay aa je oapehen 6poj oBux
nanyjeHaTa UMao au3ypuuHe mpobseme u mnpe crnpoBohema HDR-BT, xao m mpunpyxene
Oosectu koje 6u Morie OUTH MoBe3aHe ca moBehaHoM BepoBaTHOhOM MOjaBe CyXKewma ypeTpe
(1mjaberec—MeNnuTyC, MOBUILIEHH KPBHMU NMPUTHUCAK U JAp., IITO je MOIJIO YTHIATH HAa CMAambCHE
MHUKpouupkynamumje) [127].

Jeman mammjeHT W3 OBe TpyHe IPEMHUHYO j€ YCIIEA CeIce IOCie CIPOBEACHOT

OIICpaTUBHOTI 3axBara.

PerucrpoBane kacHe MOCTHPAAMjallMOHE KOMILIMKaNMje Ha ypeTpu rpaayca G2 u G3 y
rpynu Hamux nanujenara geaeHux HDR-BT y oncery TD on 48-57 Gy mokasaiie cy ciu4Hy
yuecTtanocT mojaBe komrutukamnuje (17%) kao m y cryauju Ghadjar u cap. [80] xoju cy
armmmkoBan 1D ox 48 Gy y jennoj ammmkammju ca 6 fr. m MuHMManHOM may3om u3mely
¢dpakiuja on 6-8 h. Cimuny ydecranocT nojase cyxkema yperpe nocie cnposeaene HDR-BT,

Kao M y HAIIIOj TPYIH Malijenara, npukasanu cy u Sullivan u cap. [131].
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Cnuyne pesynrate komriukandja (20%) npukasyjy u Mohammed u cap. [151] xoq TD
on 38 Gy. Taxkohe, kox ymepeno xunodpakuuonucanux pexxkuma y IMRT (75Gy/25 fr.)
npumeheHa je ciMYHa ydecTalocT IojaBe MmocTTepanujckux komrumnkanuja (Drodge u cap.:
ypuHapHe kon 16% u racrpomHTecTHHaNHE KOJ 4% JEUeHMX MalyjeHaTa BUIIMX CTalujymMa H
pusuka CaP) [152].

C o03upoM fa ce ydYecTaJoCcT IOjaBe CYXKema YyperTpe, PasIuudTUX Tpagyca, He
pa3uKyje Mako je y HUXOBUM M HAIO] IPyNH NalMjeHaTa MPUMEHUBAH Pa3IMYUT HAuWuH
¢pakunoHucama, TO OM MOMNIO Ja YyKaXe Ha wuchpaBHOCcT omabupa TD wu HaumHa
(dbpakuroHucama y o0e rpyre Halux mnarujeHara.

VYnopehyjyhu nojaBy kacHMX KOMIUIMKanuja koj namnujeHara jedeHux LDR-BT ca
sparmMa 2| (Tabena 10), Lawton u cap. [66,67] cy mokasanu 1a cy ce KacHe KOMILTHKAIIH]e
rpanyca G2—G3 tuma cyxkema yperpe nojaBmie y oko 22% oxrocHo 3%, pecniektuBHO. To ce
clake M ca Tojaiuma Koje je objaBro Sharkey ca cap. [101], u 3Ha4ajHO ce HE Pa3IHMKYyje O

Yy4eCTaJIOCTH 10jaBe KOMIUIHKAIIMja y 00e rpylie HallluX MallyjeHara.

[lopenehmu ydectamocT ImojaBe CyKema ypeTrpe y Mepuoay JI0 S5 TOAuHA Iocie
npumemeHe creruduyure oHkosomke tepanuje Elliott cap. [132] cy mokaszanu na ce oHa jaBiba
kog oko 11% mnamujenara neuenux RP kao u xom BT, a xom oko 14% kama je ped o
kombuHoBanoj pamuotepanuju (EBRT+BT). Kama je peu o crepeorakcuunoj EBRT oBaj
MIPOIICHAT j€ 3HATHO MamH (0KO 7%), alu Cy u pe3yiTaru y 5—to roaummeM npahemy BFS xox
nanujeHara ca yokanuzopanuM CaP cpeamer u BHCOKOT pu3uKa, HemTo somuju (77%, omcer
60-92%; Tabena 12). Tpeba umatu y Buay na je u amunkoBaHa TD 3pauema Ouna mama
(u3pauynaru omncer EQD2 =70-80 Gy).

Kon mammjenara ca nokanmu3oBanuM CaP kon kojux HUje IpUMEHEeHA HUKAaKBa Teparuja
(watchful waiting), cyxeme yperpe npumehena je y oko 7% mnauujeHata y 5—TO TOAMIIEBEM
npahewmy (BepoBaTHO 300r' JIOKalHe IMporpecuje Oonectu), a kKajga je npumemena ADT wim
JIpyra XOpMOHCKa Tepamnuja mpuMeheHa je mojaBa OBe KOMIUTMKAIHMje KOA OKO 2% JIeueHUX

namyjeHara.
6.4.2. PexTyM — mocTupagujanuoHe KOMILUIMKALUje
[Topen yperpe, anTepuopHa pekTanHa (aciuuja MPeACTaB/ba TKUBO KOje je€ HajOImxe

IIpoOCTaTH. OsBakasn FeOMeTpI/IjCKI/I OIHOC MPOCTATA—PCKTYM, OHCMOTI' yhaBa AACKBATHY MOIOTCAY

pexktryma y BT mokanmnor CaP npocrare. Cnuuno je u kog CRT.
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Kon marujenara euennx HDR-BT cpenma 103a 3pauemsa Ha pektym (<2 ml), oapehena
Ha ocHoBy TRUS-a (cimka 16) Huje npenaszuina 80% (omcer 75-90 %) ox ykymnue TD 1j. Ouina je
y omcery 36-42 Gy (EQD2 = 72-93 Gy; 3a o/ = 5 Gy[153]). 3anpemuHa TKHBa peKTyMa Koje je
npuMaio 103y o1 oko 80% TD 6uina je <2 ml, u y oncery je TDsos (Tabena 4).

Jloze 3padema Ha peKTyM ojapehuBaHe Cy Ha OCHOBY JarepalHux mnpeceka RUS
noOHMjeHNX y TOKYy arukaruje wraiga. |RUS coHma umak BpIIM MPUTHCAK HA TIPEAHH 3UJ
peKTyMa, MOTHCKYjyhu ra Ka mpocTaTi. YKOJIHMKO je TO IOMEpame y MpoceKy oko 1 mm, taja ce
nocie nearukanuje TRUS conge (HakoH 3aBpieTKa aruiMKaluje) OBO pacrojame nosehaBa
(mpoceuHo pactojame: 4 mm kaja je armkoBana TRUS conma; 5 mm 6e3 coHze), a caMuM TUM
Ce M CMambyje J103a 3pauera Ha peKTyMy 3a oko 35% (pauyHaTo mpuMeHOM OOPHYTOT KBaJpaTHOT
3akoHa). Tajga O u3padyHare cpe/rbe 103¢ Ha pekTymy ouite oko 52% TD (omcer: 4-59%).

C nmpyre crtpaHe, MakCHMallHE J03€ 3padeka Ha pPeKTymy (Tpeamu 3una) oapeheHe
npuMeHOM (DICKCHOMIHOT peKTaaHor Mapkepa [154], koju je MOCTaB/bEH y PEKTYyM IMOCHC
arunkanuje (kaga je TRUS conna usBahena) (cnuke 21 u 22), 6une cy mame 3a oko 40%, on
no3a oapeleHnx Ha OCHOBY mpeceka gobujennx npumenom TRUS-a (omcer 21-25 Gy) (EQD: =

29-40 Gy; 3a o/f = 5 Gy). Tana je EQD> 3a 3anpemuny pekryma < 2 ml, 6una u ucrnon TDss
(Tabena 4).

[Iponasne, akyTHe KOMIUIMKAIIMje HA PeKTyMy (Aujapeja u Ojara pekToparuja) rpaayca
Gl u G2, npumehene cy kon oko 15% mnammjenarta. briare xacue xomrummkanuje Gl u G2
npumehene cy xon 3 (9%) nmaumjenta. Mnak, kacHe koMmIumMkaiuje rpaayca Beher og G1 xox
3padyeHUX MalyjeHaTa Hucy npumehene y nenokynHom nepuoay npahema oa 3-9 roauHa, ocum
KoJI jeaHor manujeHTa (2,9%). OBo Ou MOTJI0 yKa3aTu Jia Cy J03€ 3pauemka Koje mpruMa peKTyM
onpeheHe y TOKy aruiMkaiyje mperemeHe, 10K Ou J103e 3padema oapehene mpumMeHoM Mapkepa
Ouse peaqucTUYHH]e.

Wnak BepoBaTHO je Ja Ta J03a Herie Ha cpenuHu usmel)y one onpehene y Toky

arumkanuje TRUS—om u oHe oapelere kopummhemem Mapkepa.

6.4.3. Moxpahna Gemuka — NoCTHPAAMjalHOHe KOMILIMKALMje

KonTpona nojaBpuBama KpBU y YpUHY (y YPUHAPHO] KE€CH) y TOKY allIMKalMje uraua u
MpaBOBpPEMEHA PETO3HIlHja JaTe UIJIe, CIpedaBa 1MojaBy TpajHujer omrehema 3uma MokpahHe
OelnKe, Kako y TOKY aIlJIMKalije, Tako U y TOKY 3padyemna.

[lucrockorcka mpoBepa YIPOXKEHOCTH 3Maa MoKpahHe Oelruke, Iocie 3aBpllIeHe
aruTMKaIje urajia, 1 eBeHTyajHa peno3unuja uraina, ooezoehyje 1a MakcumaliHa 7103a 3payema

KOjy MpUMa 3HaudajHHja 3anpeMuHa MokpahHe Oemmke He npenasu /0% TD, omHOCHO KO CBUX
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nanujenara 6uia je mama o1 40 Gy, 1j. Hmwka ox TDss 3a EQD2 (86 Gy; o/ = 5 Gy) (Tabena 5),

na HUje moceOHO pa3marpana. Koj jemHOr mamujeHTa W3 OBE TpyIe jaBWjia Cce€ CKIIepo3a

MoKpahHe OellrKe, ajiy je MPOICHEHO J1a HUje MmoBe3ana ca npuMerenom HDR-BT.

Jlpyru ayTtopu mokasyjy Behy yuecTanocT mojaBe KacCHHX KOMIUIMKAIMja HA YPUHAPHOM
TpakTy (00jenumeno MokpahHa Oemmka u yperpa) nocie cuposeraese HDR-BT, to G1 no 9%,
G2 o 28% u G3 no 19% (Tabena 10), anu ce TO OJHOCH BHIIE HA KOMILUIMKAIIUje HA YPETPH
Hero Ha MokpahHoj Gemmuiy.

Beha yuecranoct koMiurkaiuja nosesana je u ca sehom 7D (EQD2 > 95 Gy).

Kacne xommiukanuje Ha ypuHapHoM Tpakty rpaayca G2 u G3 nocne crnposenene CRT
HeIlTo cy Huxke Hero nocne crnposeaeHe HDR-BT u kpehy ce y oncery 1-13% oanocuo 0,1—
3%, 3aro mTo je u arumkoBana 1D 3natHO Hika (Tabema 12).

Kana cy y nutamy kacHe komrutnkanuje rpagyca G2 u G3, Ha ypuHaApHOM TPAKTY MOCIIEe
cunpoBeaene LDR-BT, mnpumehena je nuxoBa yuectanoct no0 22% oaHocHo 10 5%,
pecnektuBHo (Tabena 9), anu ce ¥ TO OAHOCH BUIIE HA KOMIUIMKAllMje HA YpEeTpU HETO Ha
MokpahHoj Oeruim.

VYdecTamocT KacHHX KoMIUKanuja mocie RP Hajuemthe Tuma KOHTpakType Bpara

MokpahHe OellrKe, jaBjba ce y Mame 0] OKO 5% omepucaHux maiujeHarTa.

Kacue xommimkanuje Ha MokpahHoj Oemmiu y ode rpyme (I'pyna | u Il) HDR-BT
JIeYeHUX TallMjeHaTa W TOopej pelaTHBHO BHCOKe [D HHCY 3a0enexeHe, ITO yKazyje Ha
3HAYajHy Pa3HMKy y OJHOCY Ha Jpyre moaanmutere jedewa (RP, EBRT u LDR-BT), na yak u y

ciyuajy HDR-BT koja je cnpoBesieHa y IpyrumM LeHTpUMA.

6.5. KpaauTer :kuBoTa

Pagu omene QoL mocne crnposenene HDR-BT wucnurano je 15 (42,8%) manujeHara
miahux on 71 romumHa crapoctd. KBanmuTeT KUBOTa MalMjeHaTa WCIUTUBAH j€ NPUMEHOM
MHTEPBjya U JUPEKTHUM OJrOBapameM Ha MUTama noctaBbaHa y ynuTHUKY QOB-P1 u QOB-
P2, mpe u muHuManHOo 6 wMmecemu mnocie cnpoBenene HDR-BT (mpahene cy um kacHe

KOMILTAKAITH]e).

VY TOKy MHTEpBjya W/WJIM CaMOCTAJHOT JaBamka OATOBOpAa Ha THTamka W3 YIUTHUKA

MOCeOHO je MCIUTUBAH TAallMj€HTOB CTaB/M0XWBJba] yTuiaja TokcnyHoctu HDR-BT na OAR
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(ypetpy, peKTyM U MoKpahHy OeInKy) U CeKCyaaHy GYHKIHN]Y (EPEKTUIHY ¥ TMOTEHIIH]Y), Kao

Werosa cy0jekTuBHa nporeHa QoL.

Cpenmwu ykynmHH ckop oaroBopa y ynutHuky QOB—P1 koju cy mamujeHTy nomymaBain
npe cnposeneHe HDR-BT 6uo je 29 (omcer: 26—31), a cpenmbu YKyHU CKOp y ynuTHUKY QOB—
P2 6uo je 26 (omcer: 25-28). Huje yrBphena 3HauajHa paznuka u3Mel)y yKyImHHUX CKOpoBa y o0a

YIIUTHHUKA.

YpunapHe Tero6e (IHEBHO M HONHO MOKPEH-E, KOHTPOJHUCAKE HCIYIITakha ypHHA H
Ty’)KHHa MOKpEHAa) OIEHEHE Cy BeoMma CIMYHO mpe u mocie crnpoeaeHe HDR-BT y mpBux
roauny fana. Kog 2 (13%) uuTepBjyrcana maiyjeHara KoJi KOjuxX ce pa3BHIIO CYKEHhE ypeTpe,
QoL je omao 300or au3ypuvHHX MpoOieMa M WHTEPBEHIMjE KOja je Cieauiia, ajld Cce IMOCIe

CIPOBEICHE NHTEPBEHIIM]€ CTAE 3HAYajHH]e T0O0JbIIAIIO.

lactponHTecTHHANTHE TeroOe (HaaIyTOCT Y CTOMaKy M 10jaBa KPBU Y CTOJIHIIN) OICHEHE
cy ucro npe u nocie cruposeaeHe HDR-BT, kox oxo 97% unrepsjyucanux namujesara. Camo
ce ko jenHor nanujeHTa (3%) nojaBuia 6iara qujapeja ca MUHUMAaITHUM KpBapewmeM (G2), mTo

j€ IpUMEHOM KOH3EpPBaTHBHE TEPAIHje Pa3perieHo.

EpexTtunHa QyHKIMja U ceKCyalHa aKTMBHOCT JIEUEHUX NallljeHaTa HHUje ce OWUTHHuje
npomeHmia nocie crposeaeHe HDR-BT, 3a pasnuky on RP rae je epextmina auchyHKIHja
eBuieHTHpaHa y 9% mnahux oxHocHo y 75% crapujux nanujenara of 70 ronuna (ITornassbe
2.5). Hemro Mame xoMIutuKaije oBor tTuna (6—15%) jaBuie cy ce KOJ MalujeHara JICUeHHuX
LDR-BT (Ta6ena 9)[63,65,67,69-72,74]. Apyru ayropu (Tademna 10) [79-88,90] nokasyjy na je
ydecTajocT KOMIUIMKalMja oBora Tuma koj mnanujeHarta jedyeHux HDR-BT u mamum TD y

okBHpy 20% (HM]je HaBeJleHa CTApPOCTHA CTYKTypa MalyjeHara).

OueknBama nanujeHara Bezana 3a QoL npe u mocne cipoBenene HDR-BT cy xon Beher
Opoja manMjeHaTa UCHymeHa, 6e3 0031upa Ha 3paBCTBEHO CTame M cyOjekTuBHU ocehaj, mpe u

nocine cnposeaene HDR-BT.

Behuna nanujenata cmatpa a UM ce 3JIpaBCTBEHO CTame mocie cnposeneHe HDR-BT
HUje OuTHHje moropinano. MIcToBpeMeHO MCUXOJIONIKO CTalkhe MalldjeHaTa ce MoMpaBuio, jep cy
CUTYPHHU J1a Cy Mpeay3eau cBe a 0u npeaynpeauu nporpecrjy CaP u moTeHInjatHO cCMambemhe
QoL koje Ou HAaCTYHHIJIO €BEHTYalTHOM IporpecujoM Oonectu. IlanujenT cy Ouam cBecHu Ja, ¢
0031MpOM Ha HBUXOBY CTApPOCHY 7100, KOMOPOMIUIUTET UMa 3HAYajHU YTHULA] HAa kuxoB QoL, ma

Cy CXOJTHO TOME U OJIFOBApaNId HA y YIIUTHUKY NIOCTAaBJbaHa MMUTAbA.
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Nako mocebHO nu3ajHupad u npuiaroheH 3a morpede ucnutuBama QOL mammjeHara ca
nokanuzoBanuM CaP, ymutaumum QOB-P (1 wm 2), Hucy ycmenu na Jajy OAroBOpe Ha

cneun(ryHa nUTamka Be3ana 3a npuMereny HDR-BT u QoL nmamujenara.

Ho3ze 3pauema Ha OAR y mupektroj cy Be3u ca Cligow, Tj. 3anpemuHoM oOyxBaheHOM
100%—tHOM m30mo30M. Cmameme Clioow, 3a wcty BFS, xon BHIIMX pu3HMKa JTOKATU30BAHOT

CaP, 3axteBano 6u onroapajyhe nosehame TD, mto 6u nmosehano noze Ha OAR.

6.6. Mopenosame HDR-BT napamerapa kopumhessem MANN monesa

Konrponucana naausuayanmusaija TD (30-57 Gy) u dpakunonucama (6poj dpaxiimja
u may3a usMehy dpakmnmja), npema: pusuky, nepdopMaHc crarycy manujenra u cramy OAR,
omoryhuia je monenoBarse HDR—BT mapamerapa.

Ha ocnoBy 3 yna3na napamerpa: pusuk — R, unnekc npexpusama — Clioow 1 Tepanujcka
no3a 3padewa — 1D, za 125 usmepenux nuBoa PSA (1-8 mo mamujenty) MANN momenom
(romosnoruje 3-12—1), onpehenu cy HuBou PSA y GyHKIHMjU OBUX TapaMeTapa KoJ IalujeHTa
u3 rpymne ca Jokanu3oBaHuM HuckopusnuHuM (I'pyna 1) w Bumepmsuunum (I'pyna Il)
nokanu3oBanor CaP (cnuke 35 u 36). Ynaszuu napamerap Cliooy n3abpaH je jep je moka3aHo uma
BEIMKHM YTHIA] M 3HAYajHOCT 3a yclexX Tepamnuje KoJ MaiujeHata c JiokanuzoBaHuMm CaP,

MoceOHO y ciTy4ajeBUMa BUCOKOT pu3nka rie ¢y y CTV ykibydeHU U IeIOBU CEMEHUX BE3HMKYia

[133].

Huo kopenanuje (R = 0,767) uzmel)y mepeHux (eKCHepUMEHTATHUX) W MpeABUEHUX
HuBoa PSA je 3amoBosbaBajyhu, ma ce npumemeHn MANN mozen, y oBOM ciyyajy Moxe
CMaTpaTu pelaTUBHO MOY3JaHUM M MOXeE JIaTH MOoy3/AaHe MmojaTke y Be3u ontumuszanuje HDR—

BT napamerapa.

MANN wmozgen je omoryhmo uctoBpemeny ontumusaunujy nsa HDR-BT mapamerpa
(Clioo% u TD) y oxHocy Ha npeaBuljenu HuBo PSA. Tako ce Ha mpukazanum 3D-rpadukoHnmMa
(cmuke 35 1 36) MOXe YOUUTH ITOCTOjah¢ MUHUMAITHOT H3padyHaTtor HuBoa PSA koju oxrosapa
MuHUMaTHUM BpeaHoctuMma Cliow u TD, 3a oaromapajyhy rpymy JeueHMX MalujeHara.
HcToBpemMeHo, poMeHa jeTHOT OJ OBa JBa MapameTpa JUPEKTHO yTUYe Ha MPOMEHY JPYror

MOCMATPaHOT MapameTpa.

Jlo3e 3pauewma Ha OAR y nupektHoj cy Be3u ca Clioow, Tj. 3ampemuHomM oOyxBaheHOM

100%—tHOM wm30m030M. Cmameme Clioow, 3a ucty BFS, moce6HO kO BHIIMX pH3HKa

94



nokanu3oBaHor CaP (cimuka 35), 3axteBano 6u onroapajyhe mosehame TD, mto He 6u yTUIamo

Ha MoryhHocT cMamema 03¢ Ha OAR.

Kon marujenara y I'pynu |, MmoagenoBane ontumManne Bpeanoctu cy: PSA = 0,044 ng/ml,;
Clioo% = 1,01 u TD = 47,3 Gy/4 fr. (EQD: = 140 Gy; BED = 233 Gy, 3a o/f = 3 Gy) 3a BFS >
95%. ¥V I'pynu 1, mogenoBane BpeaHoctu cy: PSA = 0,25 ng/ml; Clioo% = 1,6 u TD = 50,9 Gy/4
fr. (EQD. = 160 Gy; BED = 268 Gy, 3a o/ = 3 Gy) u BFS > 95%.

MonenoBame TOCTTepayjCKIX KOMIDIMKAIMja Ha OCHOBY W3a0paHa 3 yia3Ha mapaMmeTpa
(R, Clioo% n TD) Ha BpeMe 1oOjaBe, Y4€CTAIOCT U TSKUHY MOCTTEPAIHjCKUX KOMILTHKAI[Mja Ha
OAR, nmje BpiieHo 300r KomIuiekcHOCTH mporieHe [136] W mUXOBe MOBE3aHOCTH ca Ipe

TEparujCKuM 37paBCTBEHUM MPOOIeMUMa.

Nnak, Ha OCHOBY IojaTaka O ONTUMAIHO] 1D WM3BpIICHA je aHAIW3a MMOTCHIIH]ATHOT
yTunaja npeaigoxkene TD u ¢ppakimoHucama Ha M0jaBy KaCHUX MOCTTEPAINjCKUX KOMIUTHKAIII]a

Ha PEKTyMYy.

C 003upoM 11a je mpocedHa J03a 3padyera Ha PeKTyM HUka 3a oko 17,5% y omHocy Ha
703y KOjy mpuma orpanudeHu neo pekryma (oko 80% TD) 3a mspauynary mmHumanny TD
(47,3-50,9 Gy) kojy npeasuha MANN, no3a kojy OM MpPUMHO OTPaHWYCHU €0 PEKTyMmMa Ou
6una 32-33,5 Gy. Taxa Ou oxnrosapajyha ekBuBajeHTHa J]03a Ha pekTyM Ouia oko EQD2 = 60—

64 Gy (3a o/P =5 GYy), mrto 61 6110 y oOKBUPY TDs/5.

CMmamemeM Opoja ¢pakuuja ca 4 fr. va 3 fr., ca uctum maysama usmely dpaxiuja, 103y
no (paknuju 6u Tpedaso moBeharu mpoceuno ca 11,5 Gy na 15,8 Gy (3a 4 Gy) (CTV: EQD:> =
141 Gy; pextym—EQD:2 = 69 Gy) xox nokanuzoBaHor CaP HHCKOr pHU3HKa, OJHOCHO Y CIy4ajy
BuIIer (cpeamer U BUCOKoOr) pusnka ca 12,8 Gy na 17 Gy (3a 4,2 Gy) (CTV: EQD2 = 160 Gy;

pextymM—EQD> = 78 Gy), mTo He O OMIIO TPUXBATIHHBO.

be3 o63upa mro npumemen moaen (MANN) y cymruHE mpenactaBiba MOACH ,,IPHE
kytuje [155,156], kox kora cy MO3HATH yJIa3HM M JOOHMjEHH PEajHW HM3JIa3HH MapameTpH, a
HETO3HATH MPOLIECH JTOHOIIEHa 3aKbydaka (IpeHOCHE (QYHKIMje U BUXOBH MapaMeTpu), 10 o
NpUKa3yje peauCTUYHEe M NPUMEHJbHBE MOJATKe, MOXKE MOCIYKUTH Kao MPUXBATJbUB ajar y
oBoM ciy4ajy wmozenoBaky HDR-BT mnapamerpa xoju ce mnpumewyjy kong HDR-BT
nokanu3oBanor CaP [156]. OBo je Takohe q00ap mpuMep 3a MCIUTHBAMkba MPUMEHE BEIITAYKe

uHTenurenmuje (Al) y pealHIM KJIMHUYKAM YCIIOBHMA.
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IMpumenom MANN wmogena, nobujenn mnapamerpu HDR-BT (Nadir m TD) xon
nokanu3oBaHor CaP BeoMa cy peanuCTHUHU U KIIMHUYKY IPUMEHJBUBH, Takolhe cy y HOTIYHOM
ckinany (Benuku cremeH kopenamnuje) ca kimHnukuM HDR-BT mapamerpuma mpukazanum y

OBOM pajly U y JOCTYITHO] JTUTEPATYPH.
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7. 3AK/bYYAK

Ha ocHoBy pe3ynrara jedera (OHOXeMHjcKa KOHTpoJIa 00JIECTH, YKYITHO MPEKHUBIbaBabhe
M BPCTa M y4ECTAJIOCT T0jaBe KaCHUX KOMIUIMKAIMja) KO MalijeHaTa ca jgokainzopanum CaP
neuennx uHTepcrunmjaasaom HDR-BT, ykynHoM Tepanujckom no3oM y omcery 30-57 Gy koja
je moxesbeHa y 3—4 HesaBucHe (pakiuje ca may3oMm o 2—4 Hemelbe uaMmely mojeamHauHUX

¢bpakuuja, MOTy ce TOHEeTH cienehu 3aKkJbydlld Be3aHH 3a YCIeX CIPOBEJCHE Teparije:

1. V nepuony mpahema on 2-9 roamna (cpenme 5 roauvHa) JoKalHa KOHTpojia Oojectu
(bnoxemujcka koHTpoya) mocturayra je y 100% omHocHO 95,8% neueHmx marujeHaTa
HUCKOT M BHIIUX pPU3MKa OJ peiarca Oosiectu (00jeIUEHO CPEarbH W BHCOKH PH3HK),
PECIIEKTUBHO. Y OJHOCY Ha OCTaJie METO/E CIeU(PUIHOT OHKOJIOIIKOT JICUeHha Kao IITO CY
pajvKaliHa IPOCTaTeKTOMU]a, TpaHCKyTaHa paguotepanuja u LDR-BT, octBapen pesynrat
JieUera 3Ha4ajHo je 00JbH, & kommapabuiad je ca HDR-BT cnposeneroM npyrum go3zama u

pexxumMuMa (hpaKIHoOHNCamka (TOJAI U3 TUTEPaType).

[IpexuBrbaBame naiyjeHara jedeHux uarepcruipjanioM HDR-BT y nepuoay npahema on
5 romuna (omncer 2-9 rommua) je 100% y rpynu ca HUCKHM OJHOCHO 96,4% y Tpymwm
nanyjeHaTa ca BUIIMM pPHU3UKOM M KOMIapaOWJIHO j€ ca JpyruM MoJajluTeTUMa
crnenu(UYHOr  OHKOJIONIKOT  Jiederma (paaukKaiHa TPOCTATEKTOMMja, TPAHCKyTaHa

paauorepanuja u LDR-BT; monauu u3 nuteparype).

2. YKymHa TEeXWHA W YYECTAIOCT PAaHMX M KAaCHUX TNOCTHPAAMjallMOHUX KOMILIMKAIMja
(yporeHuTanHe ¥ raCTpOMHTECTUHAIHE) KO/ MallijeHaTa JIedeHUX uHTepcTuimjaniom HDR—
BT, koja je uHnuBuAYyann3oBaHa U (ppakIMOHUCAaKka HAa OBaj HAYMH, 3HAYAjHO Cy Mame y
OJTHOCY Ha KOMIUIMKAIlMje KOJ[ OCTAlIMX METOoAa Jieuewa (MoJalu M3 JIUTepaType), OCUM
KAaCHHUX KOMIUIMKAllMja Ha JeNy MpocTaTU4He U OynbapHe ypeTpe, Ilie je CTEeNEeH KacHHUX
KOMIUTHKAIMja KoMIapaOuiaH ca KOMIUIMKaIfjaMa KOJ IpYrMX MOJAAIUTeTa crenuduyHor
OHKOJIOIIKOT Jieuermha. MoryhHoCT Jieurha OBUX KOMIUIMKAlMja je UCKOpHUINeHa, Ma JIeYeHU
NAIMjeHTH HUCY OICHMJIM KBaJMTET >HBOTAa IIOCJIE CIPOBEJCHE Tepanuje 3HauajHoO

JIOIIH] UM, aJld HA OOJHUM HETO TIpe Teparuje.

3. Tlocrrepamujcku HIHBO PSA kao OMOXEMUjCKM MapKep yKasyje Ha YCIEIIHOCT CIIPOBE/ICHE
untepcrunrjanne HDR-BT u naje moryhHocT npensuhama Toka 6osectu (penarc, gyXuHa

IpeXHuBJbaBamba ca W 0e3 3HakoBa OosiecTH). Y TpyNu MalyjeHaTa ca HUCKHUM PU3HUKOM,
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MO/ICJIOBaHH/OYEeKMBAaHN HajHIKU mocTTepanujcku HuBo PSA (PSA nadir) 6uo je 0,04 ng/ml
Y HIDKU j€ HETO KOJ| MaIlMjeHTa ca BUIIMM PU3UKOM KOJI KOjUX je Tepalnuja Oujia ycCrelrHa

(ocTBapeHa 6roxemujcka koutpoia; PSA = 0,25 ng/ml).

Ha ocHOBy npuMmemeHHX OpaxuTepanujcKuX W paauoOHONIOMIKUX mapamerapa (yKymHa
Tepanujcka 033, (QpPaKIHOHHCAkE J03€, HWHACKC TMPEeKpUBamka U PaguoO0HOIOIIKa
OCETJBMBOCT TyMOpa M 3paBOl’ TKMBA Ha JI€]JCTBO BUCOKHX /1032 3payuerma) 3a MOJAEIOBAHU
nocrrepanujcku HuBo PSA m3pauyHara je onTUMaHa yKyITHa TepalujcKa j03a 3padcmka 3a
HUCKOPU3WYHY Tpymy nauujeHara 47-48 Gy, a 3a rpymy nanyjeHara ca BULIUM PH3UKOM OKO
51 Gy, momesbeHa y 4 He3aBucHe ¢pakuuje ca may3om ox 2-3 Hemelbe usMmehy
nojequHayHux ¢pakuuja. HMako cy pesynratu MojenOBama MIAK I[PEIUMUHAPHH,
MO/IeJIOBaHE ONTHMAJIHE TepalujCcKe J03€ U HAUYUH BUXO0BOT ()paKkIMOHKHCamka Ou Tpedaso aa
obe3bene OMOXeMHjCKYy KOHTpoiy Oomectn kon Bume ox  95% mamnmjenara ca
nokanu3oBanuM CaP cBux pusuka y nepuony npahema ox 10 roguna.

N360p no3e u npuMemeHn HaYlH QpakiuoHucama y unteperunyjanioj HDR-BT aupexktHo
cy o00e30enunu no0Ope pesyaTare Jieuema, a y nopehemy ca IpyruM paauoTepaniujCcKuM
MOJIAJIUTCTHMA U 3Ha4ajHO 00Jbe (MEIUIIMHA 3aCHOBaHA Ha JOKAa3UMa).

Kon mnammjenara ca nokxanmuzoBanuMm CaP Huckor pusmka, na OuM ce HUBO KaCHUX
MOCTUPAJN]allMOHUX KOMIUIMKAIMja Ha YpeTpu CMambuo, HEONMXOAHO OM OMIIO0 MPUIaroJuTu
Ja 703a Kojy mpumMa ypertpa Oyae Mama o1 115% ykymHe Tepamnujcke 103e 3padema (Wim
CMamUTU YKYIHY TEpanujcKy JA03y 3padewma 3a 15%; umm 00e30eauTH 1ga WHIEKC
npeKkpuBama mnpocrare He Oynme 3HatHO Behm ox 1). YV ciydajy manujeHata ca BHIIAM
pHU3UIIMMa, OBaKBa puiarolaBama Tepanujckux napamerapa Hucy moryha.
Wntepcrunnjanna HDR-BT npezncrasiba egukacan u 6e30e1an BUA jeUeHa JO0KAIM30BAHOT
CaP cBux pusuka. Wbene mnpennHoctu y onHocy Ha LDR-BT ce ornemajy y mmupem
MHIUKAIMOHOM MO/pYyYjy, MOryhHOCTH (paKIMOHHCaka U ONTUMHU3ALIN]E J103€ Y CBAKO]
M0jeIMHAYHO] alTUKAIMj1 Kao U MOCTU3amky CYNEPHOPHUJUX pe3yiTaTa KoJ MalyjeHara ca
nokanu3oBaHuM CaP cpenmer u BUCOKOT pHU3HKa.

JloOujern pe3ynTaTu yka3yjy Ha MOTyhHOCT cripoBohema Majbux MCTpakuBama (Tpajaja —
¢daze 3) koje 6u Tpebano ycmeputu y mipasily cnpoBoherra HDR—BT npenopyuenum TD 3a
rpyne nanujeHara ca HuckuM (47 Gy) u summm pusuiuma (51 Gy), y3 anexkBaTHy KOHTPOITY
octanux tepanujckux mapamerapa (Clioow, Pppaknuonucame, 103€ Ha yperpy < 110% TD u

Ha pekTyM < 85% TD).
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9. INPHUJIO3H

IIpuior 1

Opnyka eTrukor komuteTa Onuite 6oaHUIe MeAULMHCKU cucTeM beorpag.

ETICKI ODBOR

U Beogradu,23.01.2018.god.

ODLUKA
za koriSéenje klini¢kih i terapijskih podataka o pacijentima u okviru doktorske disertacije
pod  radnim nazivom* INDIVIDUALIZACIJA DOZE I FRAKCIONIRANJA U
INTERSTICIJALNOJ MONO-BRAHITERAPIJI VISOKIM BRZINAMA DOZE KOD
PACIJENATA SA LOKALIZOVANIM KARCINOMOM PROSTATE ” koja je
prijavijena na Medicinskom fakultetu u Novom Sadu

Na osnovu molbe Prim mr sci.med. dr Kate Dabi¢-Stankovi¢ od 22.01.2018.god. Eticki
odbor MSB na svojm sastanku odrzanom 23.01.2018.god. doneo je odluku da se odobrava
koriséenje kiini¢kih i terapijskih podataka pacjenata kod kojih je sprovedena intersticijalna
brahiterapija tumora prostate, kao jedini vid terapije na Odeljenju brahiterapije Opste bolnice
Medicinski sistem Beograd.

s Klinicki i terapijski podaci o pacijentima ¢e biti koris¢eni u skladu sa nacelima
profesionalne etike u obavljanju zdravstvene delatnosti.

e Rezultati do kojih ¢e se doéi u toku izrade doktorske teze i koji ¢e biti objavljeni u tezi
i nauénim i struénim radovima, ne mogu ugroziti postignute efekte lecenja, a
direktno ¢e doprineti dokumentovanju efikasnosti primenjenog lecenja kod ove
grupe pacijenata.

Prof. Dr s ? dpljiljana Rado?evié-leli(:
\-E( Q/L\ C

ProX. Dr sci.med. dr Miodrag Aémovic¢

pr—n

’ﬂat%alﬁmm‘idipl. pravni%\ ,‘
D o

Vojvode Stepe 323, 11000 Beograd, Tel/fax 011/3970 666, 3970 999
Mob: 063 3970 99, 065 3970 999 , e-mail: medicinskisistem@gmail.com
T.R. 165-18130-72; PIB 105337790, MB 17701231
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IIpuor 2

CarsiacHocT nmauujeHTa (dopmysiap).

0PSTA BOLNICA
| MEDICINSKI SISTEM BEOGRAI
H Vojvode Stepe 323, Beograd

SAGLASNOST ZA KORISCENJE KLINICKIH PODATAKA O LECENJU
(U SVRHU ISPITIVANJA/ISTRAZIVANJA)

Prezime i ime ey ey - )
(-

Datum rodenja /", U7, 17

Saglasan sam da se Klini¢ki podaci o sprovedenoj terapiji u Opstoj bonici Medicinski
sistem Beograd i podaci o rezultatima terapije mogu Koristiti u svrhu procene njene
efikasnosti.

Procena rezultata terapije moze se vrsititi interno i/ili u svrhu objavljivanja rezultata le¢enja
na struénim skupovima, u obliku struénih i nau¢nih radova. specijalistickih, master i doktorskih
radova. Klini¢ki podaci se nece koristiti u komercijalne svrhe.

Pre bilo kakvog pristupa klinickim podacima neophodno je pribaviti odobrenje Etickog
odbora Opste bolnice Medicinski sistem Beograd.

NAPOMENA: Vas identitet kao i klinigki podaci dostupni su isklju¢ivo Opstoj bolnici Medicinski sistem
Beograd i za potrebe istraZivanja ovi podaci ¢e biti kodirani, te ¢e Va§ identitet biti u potpunosti zasti¢en.

Pacijent
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IMpuior 3

Ta6emna I13. [Tomanu o JieueHUM IMalKjeHTIMA
(PSAo — Bpemnoct PSA nipe movetka tepanuje, [Iperx. Th: 0—-6e3, 1-TUR, 2-EBRT, 3—ADT; St.
oprana: 0-6e3/1—ca, 1—M. Gemuka, 2—ypetpa, 3—octano; Cy6j. mpoir.: 0—no6po, 1-TogHONBENUBO, 2—

jouie)

[Mar. No. | Ho6 | PSAo(ng/ml) | GS | Vpc (ml) | Pusuk | TNM | IIperx. Th | St. oprana | Cy6j. mpou.
1. 62 7.2 5 38 1 100 0 11 100
2. 71 7.0 6 44 2 200 0 21 100
3. 76 2.3 5 70 1 100 0 31 90
4. 79 7.5 6 41 2 200 3 0 100
5. 56 8.1 6 38 2 200 3 0 100
6. 82 16.3 7 40 2 200 3 11 80
7. 70 9.7 8 45 3 200 0 0 100
8. 70 12 5 35 2 200 3 0 100
9. 65 6 5 75 1 200 0 0 100
10. 78 5.5 5 60 1 200 0 1121 100
11. 76 5.6 5 70 1 200 0 0 100
12. 74 12.3 6 30 2 200 3 0 100
13. 77 11.6 7 86 2 200 3 31 100
14. 74 14 7 68 2 200 3 0 100
15. 79 7.5 7 46 2 200 3 11 90
16. 76 14.1 7 73 2 200 3 0 100
17. 75 13 7 58 2 200 3 0 100
18. 68 10 7 40 2 200 3 11 100
19. 72 26 7 74 2 200 0 0 100
20. 72 18.3 7 36 2 200 1 31 100
21. 70 0.6 5 24 2 200 1 0 100
22, 78 13.6 6 80 2 200 3 2131 100
23. 58 12.6 6 35 3 200 0 0 100
24, 75 7.3 6 68 2 200 0 21 90
25. 81 14.1 6 57 2 200 0 21 100
26. 63 10.3 6 59 2 200 0 11 100
217. 72 10 7 40 3 200 0 21 100
28. 68 60 6 37 3 200 3 11 90
29. 68 15 8 65 3 200 3 0 100
30. 75 25.7 7 34 3 300 3 31 80
31. 69 8.4 8 42 3 200 3 0 100
32. 61 5.8 6 35 1 200 0 0 100
33. 62 6.0 6 21.4 2 200 2 31 100
34. 78 10.8 6 90 3 300 2 21 90
35. 60 15.0 7 51 2 210 3 0 100
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IIpwior 4.

Tabena [14. PeneBantHu napametpu 3a npoueny ycrnemnoctd HDR-BTkox cBux neuenux
nanujeHara

(PSAo — Bpentoct PSA mipe moueTka Tepamnuje, Nadir — HajHmka mocturayta Bpeanoct PSA, PSAx —

BpenHocT PSA Ha 3a110j koHTponu, BFS — Guoxemujcka konTpona 6onectu, OS — yKymHO

MIPESKUBIHABAHE)

[a. PSA, nadir PSA« Kommukanuje BFS | OS | V3pok
No. (ng/ml) (ng/ml)/mecen | (ng/ml)/mecen (KaCHe) CMPTH

1. 72 |0,27/60 |0,28/117 / + + /

2. 70 ]0,32/4 7,8/ 58 / — + /

3. 2.3 0,18/111 | 0,18/111 / + + /

4. 7.5 0,002/6 | 0,3/118 Cyxeme yperpe (G3) + + /

5. 8.1 0,01/12 | 0,03/118 / + + /

6. 16.3 | 0,003/12 | 0,08/ 24 / + — | Caxenyran

7. 9.7 0,002/12 | 0,05/61 / + — | npuponma

8. 12 0,26/7 | 3,39/101 / + + /

9. 6 0,04/6 | 0,04/102 / + + /

10. 55 0,04/6 0,04 /97 Cyxemse yperpe (G3) + + /

11. 5.6 0,01/24 | 0,16/97 / + + /

12. 12.3 0,01/60 | 0,01/95 / + + /

13. 11.6 0,1/4 0,2/95 / + + /

14. 14 0,04/3 0,2/24 Cyxeme yperpe (G3) + — | mpuposmHa
15. 7.5 05/5 0,5/63 / + — | mpuponma
16. 14.1 0,03/5 0,03/95 Cyxemse yperpe (G3) + + /

17. 13 0,05/36 | 0,05/93 / + + /

18. 10 0,02 /60 0,02 /89 / + + /

19. 26 0,24/13 | 0,24/13 Cyxembe yperpe (G3) + — | cemcallO
20. 18.3 0,14/84 | 0,14/84 / + + /

21. 0.6 0,15/57 | 0,15/81 Jusypwuja (G2) + + /

22, 13.6 0,003/6 | 0,02/79 IMpoktutrc (G1) + + /

23. 12.6 0,02/60 | 0,02/79 / + + /

24, 7.3 0,04 /60 0,04 /77 / + + /

25. 14.1 0,3/5 04/72 / + + /
26. 10.3 0,02/13 0,4/69 / + + /

27. 10 05/6 5,2/68 / - + /

28. 60 0,35/5 3,5/58 / + + /

29. 15 0,04/36 | 0,04/54 / + + /

30. 25.7 0,3/4 1,0/51 / + + /

31. 8.4 0,1/24 0,1/37 / + + /

32, 5.8 0,17/23 | 0,21/34 / + + /

33. 6.0 0,41/24 0,41 /33 / + + /
34, 10.8 0,65/31 | 0,65/31 / + + /

35. 15.0 0,33/22 | 0,33/24 / + + /

112



Ipuaor 5

Tabena I15. J[03H0—BOIYMHU TIOJIAIU 32 CBAKOT MAaIMjeHTa ca jjokanu3oBaHuM CaP nedeHux
MoHO—HDR-BT no0ujenn y TOKy KOMIIjyTepCKOT TJIaHUpamba Teparimje

(Vpe — m3pauynara 3anpemuna mpocrare — TRUS; Vigoy, — 3anpemuna npocrate ooyxsaherna 100%
1301030M; Vaso6/ Ve, V1os/ Ve, Vis0u/ Ve 1 Vooow/ Ve — 01HOC 3ampemune npoctate obyxsahene 85%,

100%, 150% u 200% wu30/1030M U M3padyHaTa 3alpeMUHa rpocrare; Vp — 3anpeMuHa rnpocrate ojapehena
y toky CT niu MRI npernena; ocranu kopurthene ckpahieHurie ¢y panuje o0jalnmbeHe)

Tan. NO. | Voo | Vioow | Ves/Voe | Viowd/Voe | Viso/VPC | Vao/VPC | V, | VoV, | TD | Fr. | EQD, | BED
(ml) | (ml) (ml) (Gy) Gy) | ©Gy)

1. 38 | 50 1.7 14 0.7 0.3 38| 10 | 32 | 3| 88 |146
2. 44 | 52 1.6 1.2 04 0.2 44 | 1.0 | 47 | 4 | 139 | 231
3. 70 | 56 1.0 0.8 0.3 0.2 701 1.0 | 36 | 3| 108 | 180
4, 41 | 50 1.6 1.2 0.5 0.2 30| 14 | 30| 3| 78 |130
5. 38 | 36 1.2 0.9 0.4 0.2 40 | 1.0 | 44 | 3 | 123 | 205
6. 50 | 58 15 1.2 0.5 0.2 40 | 1.3 | 47 | 4 | 139 | 231
7. 44 | 51 15 1.2 0.5 0.2 70| 0.6 | 42 | 4 | 114 | 189
8. 35 | 46 1.7 1.3 0.5 0.2 35| 1.0 | 48 | 4 | 144 | 240
9. 73 | 59 1.0 0.8 0.3 0.1 42 | 1.7 | 48 | 4 | 144 | 240
10. 50 | 65 1.7 1.3 0.5 0.3 60 | 0.8 | 48 | 4 | 144 | 240
11. 69 | 68 1.3 1.0 0.4 0.2 40 | 1.7 | 50 | 4 | 155 | 258
12. 30 | 48 2.0 15 0.6 0.3 30| 16 | 52 | 4 | 166 | 277
13. 85 | 78 1.2 0.9 0.3 0.1 5| 1.6 | 57 | 4 | 197 | 328
14, 64 | 76 15 1.2 0.4 0.2 45| 1.4 | 56 | 4 | 190 | 318
15. 47 | 74 2.0 1.6 0.6 0.2 30| 16 | 54 | 4 | 179 | 298
16. 74 | 84 15 1.2 0.4 0.2 40 | 19 | 56 | 4 | 190 | 318
17. 58 | 76 1.7 1.3 0.5 0.2 30| 19 | 56 | 4 | 190 | 318
18. 68 | 74 14 1.1 0.4 0.1 40 | 1.7 | 56 | 4 | 190 | 318
19. 74 | 87 15 1.2 0.4 0.2 68 | 1.1 | 56 | 4 | 190 | 318
20. 36 | 52 1.9 14 0.5 0.2 18 | 20 | 54 | 4 | 179 | 298
21. 23 | 35 2.1 1.6 1.7 0.3 20| 1.3 | 55 | 4 | 184 | 307
22. 83 100 | 1.6 1.2 0.4 0.2 80| 1.0 | 55 | 4 | 184 | 307
23. 42 | 70 2.1 1.7 0.6 0.3 43 | 1.0 | 52 | 4 | 166 | 277
24, 58 | 79 1.8 14 0.5 0.2 68 | 09 | 53 | 4| 173 | 288
25. 57 | 69 1.6 1.2 0.4 0.3 50 | 1.1 | 54 |2 | 179 | 298
26. 59 | 90 2.0 1.6 0.5 0.2 26 | 23 | 54 | 4 | 179 | 298
27. 40 | 58 1.9 15 0.5 0.2 40 | 1.0 | 50 | 4 | 155 | 258
28. 42 | 86 2.1 2.7 0.7 0.3 37| 11 | 42 | 3| 114 | 189
29. 74 | 112 | 2.0 1.6 0.5 0.2 65| 1.1 | 57 | 4 | 197 | 328
30. 63 | 89 1.8 14 0.5 0.2 34| 18 | 56 | 4 | 190 | 318
31. 53 | 97 2.3 1.8 0.6 0.2 47 | 1.1 | 56 | 4 | 190 | 318
32 50 | 69 1.8 14 0.5 0.2 35| 14 | 5 | 4| 190 | 318
33. 43 | 54 1.6 1.2 0.4 0.2 21| 20 | 40 | 3 | 131 | 218
34. 66 | 106 | 2.1 1.6 0.5 0.2 60 | 1.1 | 36 | 3 | 108 | 180
35. 49 | 59 15 1.2 0.5 0.2 51| 1.0 | 50 | 4 | 155 | 258

113



IIpuior 6

UPITNIK (QOB-P1)

KOMPLIKACIJE KOD PACIJENATA OBOLELIH OD KARCINOMA PROSTATE

LECENIH BRAHITERAPIJOM

Radi ispitivanja pojave komplikacija kod pacijenata lecenih brahiterapijom u nasoj ustanovi,

molimo Vas da nam sto iskrenije odgovorite na postavijena pitanja tako Sto cete zaokruziti broj Kojim se

kvalifikuje Vas odgovor. Podaci koje ste nam dali ostace strogo poverljivi. MozZete odbiti da ucestvijete U

istrazivanju, bez ikakvog uticaja na dalji tok vaseg lecenja.

Godina rodenja

Moiji inicijali su:

Datum popunjavanja /

Pre brahiterapije

Tokom poslednjih mesec dana:

Z
D

Malo

Prilicno

Mnogo

Mokrim danju (viSe od 6 puta).

3

Mokrim nocu (viSe od jednom).

Osecam bol pri mokrenju.

Mokrenje traje preko 2 min.

Ne namerno ispustam urin.

Svakodnevne aktivnosti su mi ograni¢ene zbog problema sa mokrenjem.

Imam osecéanje nadutosti u stomaku.

Pojavljuje se krv u stolici.

U kojoj meri ste zainteresovani za seks?

Seksualno sam aktivan.

Imam probleme sa erekcijom.

Oseéam se nelagodno u vezi seksualne prisnosti.

Oc¢ekujem da mi se tegobe posle sprovedene brahiterapije smanje.

Imam problema sa srcem, pritiskom i krvotokom.

Postavljena pitanja u anketi su jasna.

N N N S S N N N e
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Ipwuaor 7

UPITNIK (QOB-P2)

KVALITET BRAHITERAPIJE KOD PACIJENATA LECENIH OD

KARCINOMA PROSTATE

Radi ispitivanja pojave komplikacija kod pacijenata lecCenih brahiterapijom u nasoj ustanovi,

molimo Vas da nam sto iskrenije odgovorite na postavijena pitanja tako Sto cete zaokruziti broj Kojim se

kvalifikuje Vas odgovor. Podaci koje ste nam dali ostace strogo poverljivi. MozZete odbiti da ucestvijete u

istrazivanju, bez ikakvog uticaja na dalji tok vaseg lecenja.

Godina rodenja

Moiji inicijali su:

Datum popunjavanja / /

Vise od Sest meseci posle sprovedene brahiterapije

Tokom poslednjih mesec dana:

Z
D

Malo

Prilicno

Mnogo

Mokrim danju (viSe od 6 puta).

3

Mokrim noéu (viSe od jednom).

Oseéam bol pri mokrenju.

Mokrenije traje preko 2 min.

Ne namerno ispustam urin.

Svakodnevne aktivnosti su mi ograni¢ene zbog problema sa mokrenjem.

Imam osecanje nadutosti u stomaku.

Pojavljuje se krv u stolici.

U kojoj meri ste zainteresovani za seks?

Seksualno sam aktivan.

Imam probleme sa erekcijom.

Osecam se nelagodno u vezi seksualne prisnosti.

Mislim da su se pojavili novi zdravstveni problemi, kao posledica le€enja.

Zadovoljan sam zdravstvenim stanjem posle terapije.

I N = S I Y Y B BN B B B ) B S
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IIpuaor 8

Tabela I18. [TapameTpu cliMKe AeIMHEHPAHOT aKCHjaIHOT MpeceKa ,,Karcyse’ mpocTrare

As Dmax

[TanmjenT 6p. I I Il [\ I I Il v
12 154 119 144 166 | 1,15 1,18 1,17 1,20

7 100 91 100 91 | 121 121 120 1,18

13 89 102 84 103 1,13 117 1,18 1,20

8 118 120 99 119 1,16 121 120 121

16 114 118 116 110 1,24 125 124 1,16

5 11,2 124 87 7,7 | 1,27 1,17 125 124

14 185 128 141 164 | 1,16 1,17 1,17 1,16

18 141 150 119 145 120 119 1,16 1,18

17 144 160 156 148 | 1,16 1,19 1,18 1,20

15 13,3 13,8 150 136 1,16 1,17 1,17 1,17

19 116 14,7 108 113 1,16 1,19 1,16 1,16

20 156 16,5 16,2 153 | 1,20 120 1,21 1,19

23 169 14,7 149 160 | 1,21 120 121 121

24 135 12,2 130 114 1,20 1,16 1,19 1,16

25 151 119 115 136 1,21 1,19 117 1,20

28 102 10,7 94 91 | 127 131 126 130
Srednjavrednost | 13,2 129 122 126| 1,19 120 1,19 119
SE 27 21 26 28| 004 004 003 0,04
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IMpuior 9

Ta6ena I19. Ykynua no3a (TD), urgexc nokpuBeHOCTH (Clioos), H3meperu HuBou PSA (EXP) u
npeasuhene Bpennoctu gooujene npumenom MANN moaena

Pacijent Rizik 1D, Gy Cl1oo% PSA (EXP), ng/ml PSA (MANN), ng/ml
1 nizak 32 1,01 0,870 0,625
1 nizak 32 1,01 1,000 0,625
1 nizak 32 1,01 0,800 0,625
1 nizak 32 1,01 0,560 0,625
1 nizak 32 1,01 0,280 0,625
1 nizak 32 1,01 0,270 0,625
1 nizak 32 1,01 0,580 0,625
1 nizak 32 1,01 0,250 0,625
2 srednje/visok 32 1,18 0,320 3818
2 srednje/visok 32 1,18 2,760 3818
2 srednjelvisok 32 1,18 3,350 3818
2 srednje/visok 32 1,18 4,380 3818
2 srednje/visok 32 1,18 7,800 3818
2 srednjelvisok 32 1,18 0,160 3818
3 nizak 36 0,80 0,800 0,626
3 nizak 36 0,80 0,800 0,626
3 nizak 36 0,80 0,500 0,626
3 nizak 36 0,80 0,500 0,626
3 nizak 36 0,80 0,400 0,626
3 nizak 36 0,80 0,400 0,626
3 nizak 36 0,80 0,180 0,626
3 nizak 36 0,80 0,050 0,626
4 srednjelvisok 30 1,23 0,010 0.183
4 srednje/visok 30 1,23 0,002 0.183
4 srednjelvisok 30 1,23 0,180 0,183
4 srednjelvisok 30 1,23 0,170 0.183
4 srednje/visok 30 1,23 0,240 0,183
4 srednjelvisok 30 1,23 0,413 0,183
4 srednjelvisok 30 1,23 0,300 0183
5 srednje/visok 44 0,93 0,010 0,038
5 srednje/visok 44 0,93 0,030 0,038
5 srednje/visok 44 0,93 0,030 0,038
6 srednje/visok 47 1,15 0,010 0,108
6 srednje/visok 47 1,15 0,003 0,108
6  srednje/visok 47 1,15 0,003 0,108
6 srednje/visok 47 1,15 0,080 0,108
7  srednje/visok 42 1,17 0,002 0,014
7  srednje/visok 42 1,17 0,002 0,014
7 srednjelvisok 42 1,17 0,400 0,014
7 srednje/visok 42 1,17 0,002 0,014
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srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
nizak
nizak
nizak
nizak
nizak
nizak
nizak
nizak
nizak
nizak
nizak
nizak
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok

42
48
48
48
48
48
48
48
48
48
48
48
48
50
50
50
50
52
52
52
52
57
57
57
56
56
54
54
56
56
56
56
56
56
56
56
56
56
56
54
54
54
54
54
55

1,17
1,30
1,30
1,30
1,30
0,81
0,81
0,81
0,81
0,81
0,81
1,31
1,31
0,99
0,99
0,99
0,99
1,59
1,59
1,59
1,59
0,91
0,91
0,91
1,18
1,18
1,62
1,62
1,16
1,16
1,16
1,16
1,16
1,32
1,32
1,09
1,09
1,09

1,44
1,44
1,44
1,44
1,44
1,11

0,050
0,600
0,260
3,090
3,390
0,040
0,360
0,510
0,360
0,510
0,040
0,070
0,040
0,030
0,870
0,010
0,160
0,660
0,500
0,020
0,010
0,100
0,200
0,100
0,040
0,160
0,800
0,500
0,150
0,140
0,200
0,150
0,030
0,040
0,050
0,050
0,030
0,020
0,500
3,550
4,060
1,750
1,750
0,140
0,340

0,014
1,420
1,420
1,420
1,420
0,354
0,354
0,354
0,354
0,354
0,354
0,058
0,058
0,068
0,068
0,068
0,068
0,633
0,633
0,633
0,633
0,205
0,205
0,205
0,104
0,104
0,336
0,336
0,118
0,118
0,118
0,118
0,118
0,064
0,064
0,175
0,175
0,175
0,111
2,101
2,101
2,101
2,101
2,101
0,174
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21
21
21
22
22
22
22
22
22
22
23
23
23
24
24
24
24
25
25
25
25
26
26
26
26
27
28
29
29
29
30
30
31
31
32
32
33
33
34
35

srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
nizak
nizak
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok
srednje/visok

55
55
55
55
55
55
55
55
55
55
52
52
52
53
53
53
53
36
36
36
36
54
54
54
54
50
42
57
57
57
56
56
56
56
56
56
40
40
36
50

1,11
1,11
1,11
1,21
1,21
1,21
1,21
1,21
1,21
1,21
1,66
1,66
1,66
1,55
1,55
1,55
1,55
1,21
1,21
1,21
1,21
1,37
1,37
1,37
1,37
1,49
2,09
1,55
1,55
1,55
1,42
1,42
1,84
1,84
1,39
1,39
1,22
1,22
1,61
1,20

0,660
0,089
0,160
0,025
0,003
0,080
0,080
0,032
0,093
0,020
0,600
1,000
1,200
0,900
0,120
0,050
0,040
1,100
0,480
0,460
0,400
0,020
0,500
0,400
0,400
0,500
3,500
0,100
0,040
0,040
0,300
0,000
0,017
0,010
0,370
0,170
0,500
0,410
0,500
0,500

0,174
0,174
0,174
0,129
0,129
0,129
0,129
0,129
0,129
0,129
0,736
0,736
0,736
0,118
0,118
0,118
0,118
0,450
0,450
0,450
0,450
0,386
0,386
0,386
0,386
0,520
0,499
0,032
0,032
0,032
0,212
0,212
0,065
0,065
0,371
0,371
0,432
0,432
0,496
0,268

119



