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Abstract: Despite the significant progress made in understanding
AB the nature of epilepsy and its treatment, most people with

epilepsy remain exposed to stigmatization. Studies
conducted in different countries shows that stigma has a
strong impact on economic status, social interactions and
overall health. Stigma can interfere with timely
addressing the health service and adhering to the
recommended therapy, and patients approach alternative
treatments. In addition to the above, the stigma is
associated with a wide range of psychosocial
consequences, including loss of self-esteem, social retreat
and isolation. A significant problem is the stigma of]
health workers, which can negatively affect the way in
which the treatment service and the care of epilepsy|
sufferers are provided. In addition to the role in providing
health care, health workers are important social factor in
determining the behavior of the wider community.
Knowledge and attitudes about the epilepsy of health
workers and epilepsy sufferers are important factors in
reducing the consequences of epilepsy attacks, potentially
harmful self-help and emotional impacts.

The main objectives of this study were the analysis of
the stigmatization of epilepsy patients both from their
own perspective and from the perspective of health
professionals, as well as analysis of knowledge about the
disease itself.

The research was carried out in all facilities "Dom
zdravlja Novi Sad" in the form of a cross section study,
interviewing health workers and persons with diagnosed
epilepsy. For the assessment of epilepsy knowledge, the
Epilepsy Questionnaire was used for both groups, and a
standardized Scala stigma of epilepsy was used to test the

degree of stigma and self stigma, specifically designed for




both examined groups.

The results of this study show that more than half of]
health care workers in primary health care have low
stigmatization rates for people with epilepsy. Also, our
results indicate that there are statistically significant
negative correlations between the degree of self stigmal
and knowledge about epilepsy, in epilepsy patients, but
also that there are no statistically significant correlations
between the degree of stigmatization of health workers in
primary health care institutions against people with
epilepsy and knowledge about epilepsy. The degree of
stigma of health workers, according to our research, is
statistically lower than the degree of self stigma of
respondents suffering from epilepsy, while the level of
knowledge about the epilepsy of health workers is
statistically higher than the level of knowledge about the
epilepsy of respondents with epilepsy.

Based on the results of this paper, recommendations
based on evidence can be made, which represent real and
achievable goals of reducing stigmatization of people with
epilepsy, which are certainly necessary. The results of this
paper also point to the necessity to implement educational
programs that would be carried out by healthcare workers
with positive messages about the disease, which would
increase the knowledge about epilepsy, reduce the
existing stigmatization and self stigma of people with
epilepsy, and enable complete inclusion of persons
suffering from epilepsy in the wider social community]
and ensure respect for basic human rights.
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1.YBOJ
1.1. EHWJIETICUJA
1.1.1. AEOHHHIIHJA H KIIHHUYKA C/IHKA

Enunencuja npencraBiba XpOHHYHO HEYPOJIOUIKO 000JBEHE KOje Ce KapaKTepulIle
CTIIOHTAHUM ITOHABJbAEM EMIJICNITUYHHUX Haraja ycje/ MOBPEMEHOT, €KCIIECUBHOT U HArjaor
npaxmerma HeypoHa (1,2).

[Mpema neduuuimju kojy je nmana MJIAE (enrn. International League Against
Epilepsy) 2014. romune, enwiencuja ce neduHuie Kao OOJNECT MO3ra ca HajMame: JiBa
HernpoBoIupana (wim pediekcHa) Hamaaa KOju Ce jaBJbajy Y BpEMEHCKOM pa3Maky Behem oy
24 yaca, jeAHUM HEMPOBOIUPAHUM (MM pedIIeKCHUM) HAINaJoM M BepoBaTHOhOM Iasbux
HamajJa CJIMYHO OIINTEM pHU3MKY TIOHaBJhamkha Hamaaa (HajMame 60%) HakoH JBa
HEMpOBOLMpPaHa Hanaaa, y Hapeaaux 10 roguHa; qujarHo3oM cHHIpoMa enuernicuje. Cmarpa
ce J1a je emuierncuja ,,|u3jedeHa’” ko ocoda Koje Cy MpoIie CTapocHy 100 crenuduyuny 3a
CHUHJIPOM OBHCaH O CTapOCTH, T€ KOJ 0coba Koje cy 0e3 Hamana y nocieamux 10 roguHa, o
TOra Cy MOCIIeAKUX 5 TonuHa 0e3 aHTuenuiIenTHaHe Tepanuje (3).

VY 3aBUCHOCTH 07 TOra KOjU j€ /10 Mo3ra 3axBaheH M KaKo C€ eJIEKTPUYHO MPaKIbEHe
[IMPH, ENIICNTHYKY HAMJH CE MOTY WCTOJbUTH Y BHIY PAa3UYATUX 3HAKOBA M CUMIITOMA.
(2, 3). Hamagu mory Bapupartu O]l KpaTKOTPajHOT T'yOWUTKa MaXmhe 10 TEUIKOT KJIOHMYHO-
TOHUYHOT Hamazaa (4). OCHOBHA IMo/ieNa eNUJISNTHYKUX Hala/la 3BpIIeHa je Ha OCHOBY TOTra
Ja JU c€ MOXKE OJpeIUTH Aeo Mo3ra ((PoKyc) y KOjeM ce Hamaj pa3BHja WM je ModeTak
reHepaJIN30BaH, OJJHOCHO 3axBara 11eo Mo3ak (1).

- @okaJHM HaNaAW ce jaBJba)y y ojapel)eHMM, OrpaHHuYEeHHM JeJOBHMa MO3ra H

MaHH(]ecTyjy ce M3MEHOM YyJIHHMX (BpPTOIJIaBHIlA, CIyIIHE, BUIHE, LIEHECTETHUYKE,
MHUpHUCHE, TyCcTaTMBHE OOMaHe), ayTOHOMHHUX (My4YHHHA, MalNUTalHje, 3HOjere,

L[PBEHMJIO), €MOTHUBHUX (CTpaX, Tyra, 0Oec), KOTHUTHBHHUX (ZIerepcoHalu3alyja,
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MPUCUIIHE MUCIH) U ApYyrux ¢yHkuuja. GokanHu Hamaay MOTY 3all04eTH U 3aBPIIUTH
ce Kao TaKBU WJIM MOTY IOCTAaTH CEKYHJApHO IeHEpaIM30BaHM KaJia Ce eNEKTPUYHO
MPAXHCHE MPOIIUPH Ha 11e0 Mo3ak (1-3).

- TI'enepanu3oBanu Hamaay ce oUIMKYjy nopemehajem cBecTH 1 060CTpaHUM MOTOPHUM
cumnToMuMa kao u oboctpanum EEID (enekTpoeHmedanorpam) mpaxmemeM 0e3
BUJJBHMBOT (hoKaHOT noyeTka. Mory OuTH:

e aricarcHu (petit mal) koju ce MmarudeCTyjy KpaTKOTPajHUM MTPEKUIOM CBECTH
0e3 ryOuTKa moctypaiHe KOHTPOJe U

e reHepal30BaHu TOHUYHO — KJIoHMYHH (grand mal) kox kojux je ryourak
cBecTd npaheH TyOUTKOM MOCTypaJiHe KOHTPOJIE HAKOH Yera CIIeIu

KapaKTepUCTUYaH IIUKIYC rpuewa u Tp3aja (1-3).

1.1.2. EITH/IEMHOJIOTHJA

[Ipema nmogaruma CBeTcKe 3/ipaBCTBEHE OpraHu3alyje, mpuomkHo S0 MUIHOHA JbYIU Y
cBeTy Ooilyje O emwiierncuje, a CBake TOJWHE C€ AMJarHOCTHKYje 2,4 MIJIMOHAa HOBHX
ciiy4ajeBa. Y OBOM TPEHYTKY MpolewYje ce na je npeBanennuja oa 4 — 10 odonenux va 1000
CTAaHOBHUKa, MehyTMM Heke CTyauje yka3yjy Ha TO Ja je TpeBajleHIrja MHOro Beha y
3eMJbaMa y pa3Bojy U oHa ce kpehe ox 7 — 14 oGonenux Ha 1000 cranoBauka. [Tpubamxuo

80% obomnennx KMBE Y HUCKO Pa3BHjEHUM U CPEIbe pa3BHjeHUM 3emibama (5).

1.1.3. EITHJIETICHJA KPO3 HCTOPHJY

Hajcrapuju 1okyMeHT y KOMe ce Omucyje emmIenTUYKH Haraj gatupa oko 2000 rogmHa
IIpe HOBE epe U BO/AM mopekio u3 Meconoramuje. [Ipema tagammeM Tymauewy cMaTpaso ce
Ja eMWICNITHYKK Hamaja MpeicTaB/ba CTamke MoOyheHo ,,pyKkoM rpexa’ Kojy je Mociiao

pacphenu ,,6or Mecena® (6, 7). Xunokpar ca Koca je y 4. Bexy n.H.e. ipBu a0 GopmaiHu
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OIHC enuiiencuje y neny ,,O cBeToj 6oyiecTu™ r1e je OH OMUCYje Kao ,,HUIIITA BHIIE CBETY OJ1
Opyrux 0onecTd™ W HEIBOCMHUCICHO TBPIW Aa je emuierncuja Oonect mosra (8). OH je
neduHucao OpojHE TOjaBe Be3aHE 3a EMIJICTICH]y W ONMUCA0 BEJIMKH SHMWICITUYKU Haraj
(grand mal). Ilucao je 0 HEKUM y3pOUYHHIIMMA CHMUJICITHUKOI HAIaja M 3ama3uo je BaKHY
YUHCHUITY BE3aHY 3a JOXHUBJba] 000JIETNX OJ CMUJICTICHje, a TO je Jla KaJga OceTe Ja Haraj
nonazu Oexxe w3 jaBHOCTH 300or ocehama cpamore yciem Te Oomectu (8, 9). HMako je
XUIOKpAaT jOII TaJa IMOCTaBUO HAayYHE TEMEJbE 3a pa3yMeBame CMHUIICICHje, 10 moveTka 19.
BeKa oBa OosecT he ce ycko moBe3uBaTH ca HATIPUPOAHUM cuiiama (9).

VY cpenmeM BeKy je W Jajbe BIANAI0 MHIUBCHE Ja Cy O00O0NeNH OJf emnujerncuje
,,3aIOCETHYTH, T€ C€ Y TO J00a Jeueme CBOJUIO Ha ,, UCTEPUBAIE JyXOBa“, a 000Jenu Ccy
yciieq Tora OWJIM BeoMa W3JIOKEHU OpOJHUM TpeapacynamMa, COIMjallHO] H30JIAlUju U
maprunanm3anuju (10, 11). EBporncky penecancy (14 — 17. Bek) cy oOenexmiia BelMKa
JyXOBHA TPEBUpPAa, TE j€ HAMMCAHO W MYHO JIUTEpaType Ha TEMY eMHIIETICHje Koja je 1O
MpaBWly IpeJCcTaBJbajla CyMUpame MPETXOJHUX CTaBOBAa M HOBA HayyHa cazHama (10, 12).
EnunentuyHu Hamamu cy ce moBe3MBaM ca nopeMehajuma pana paznuuutux oprana (10).
buno je m mpumepa oTydHOr omOaIMBama CPEAHEBEKOBHOT TIIEIUINTA O 3apa3sHOCTH
enuIericuje, y3 IMyHO MOOOPHUKA TEOpH]je UPUTAIIM]e MO3ra OTPOBHHUM CYIICTaHIama . TOKOM
OBOI' pa3lo0/ba YHMIEHU Cy DPa3HU TEpalujCKU TOKYIIajU, YKJbY4dyjyhH mymiTame KpBH,
NPOBOKAIMje KWjarkba M MPUMEHY pa3IMYuTHX NypratuBHHX moctynaka (13,14). Tana je,
JOII YBEK, ,,ACTepUBaE AyXOBa“ MPEACTaBIbalo MOCIeqmky Tepanujcky onmujy (11,13). Ox
17. Beka ma Hajasjbe, enuiencuja ce 030MIbHUjE pa3Marpa Kao OosiecT mosra jia 6u tek 19.
BEK U pa3B0Oj HEypOIaTOJIOTHje JOHEIH HOBA Ca3Hamha O OPraHCKUM y3pOIMMa HEYPOJIOMIKHX
6onectH, mwTo je oMmoryhmino Gosbe pazymeBame MAaTO(U3MOJOIIKAX MEXaHH3aMma pa3Boja
OomecT MO3ra, Kao W pas[Bajakbe HEYPOJOMIKMX M MEHTaJIHUX obosbema (15). On

enuiencuje ¢y 00J0Bad MHOTH BEJIMKA YMETHUIIH, a eMUJIeTICHja BEIMKHX CTBapajiala HUje
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Ba)KHA CaMO 3a pa3yMeBame yTHIlaja OBE OOJIECTH Ha CTBapajamTBo Beh u 3a pazymeBame
pasnora 3a onapxkaBame cturme (16). @jomop MuxajmoBud JlocTojeBcku je 600Bao 0
eNWIeTICHje OJf CBOje€ MIAJOCTH. Y CBOJUM JeJMMa W MHCMHMa OIKCA0 j€ CMHUJICITHYHE
HamaJe U MCUXHYKE MPOMEHe Koja 0cola ca emuyIerncujoM Kao M YTULAj TeHepaln30BaHUX
TOHUYHO-KJIOHUYHUX Harajga Ha OueBHIlEC: '"TOrje[ Ha 0co0y y eNUJICNTUYHOM Hamamgy
UCIIy’haBa OYEBHUIC Y)XacHHUM cTpaxoM". Y CBOjUM JeiMMa M NHUCMHMA IPHUIIKACAO je
enuJIeTiCHju TIoceOHa 3Hauema. [Incao je o eKCTaTu4HOj aypu Kao O HajAMBHH]EM HCKYCTBY
300r KOjer ce HuKaja He OM Memao ¢ ocoboM Koja Hema enwierncujy (17). Bemumup Pajuh
(1879-1915), cpricku mecHuK 00JI0BAO je O MaplfjaiHe enuierncuje o cBoje Tpehe roaune
KHBOTA JI0 CMPTH. 300T HEMOTYRHOCTH KOHTPOJIE ENWICNTHYHUX Harajga u3ryomo je mocao
npodecopa kmmxeBHocTH y [IpBoj Oeorpaackoj rumuazuju. Pajuh je ocehao crurmy
enmwienicuje 'y "HauMHy Ha KOJjU Ta Jbyau mocMmarpajy’. Omucao je cBojy Ooiect y
ayrobuorpadckoj nposu "J/[HeBHUK" The enmiencujy kKao crurmartusyjyhe crame Ha3uBa
"mpoxkaza". PajuheBa mopoauiia KOpUCTHIIA j€ IPUKPUBALE KA0 CTpaTerd]y 3a 00pOy MpOTUB
crurme (18). Benuku neypoxupypr Bajnaep Ilendunn (enrn. Wilder Penfield) je ucrakao
eNUJICTICH]y Kao HETaTUBHY COIMJalIHy PEATHOCT: ‘“3a MalujeHTa, enuierncHja je CTame
HETPECTaHe CTPeIbe (KOje YeCTO JIelie HeroBa MOPOANIA U HETOBH TPHjaTesbl) MPEKHIAHO
MMOHABJHAHUM HamaJrMa HEBOJHHOT MoHarmama" (19).

Vhpkoc HampeTky MEIWIMHE W pa3Bojy BeoMa COQHUCTUIMPAHE HMMHUIIMHT
TEXHOJIOTHje KOjy je MoHeo Kpaj 20. Beka, Kao M BEJIMKUM HAllOpHMa KOJU Cy YJIOXKEHHU Jia ce
oBa 0OJIECT M HEHA €TUOIATOTeHe3a, KIIMHUYKE MaHu(ecTalyje U TPETMaH y MOTIYHOCTH
pa3ymejy u o0jacHe, HU 10 JaHAC HUCY HMCKOPCHEHU HE3HamEe M OpojHE mpeapacyae ca

KojuMa ce cycpehy ocobe obomene o1 enuiencuje.
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1.2. CTUI'MA U CTUTMATU3ALIUJA
1.2.1. IE®OQHHHI[HJE H TEOPHUJE CTHTME
W3pa3 cTturma Bou MOPEKIIO 0J1 rpuke peun Stigmatos (yoou, sxur, odenexje) Koja je

kopumtheHa kako OM ommcana O3HaKy Wi Oerner koju cy I'piu yruckuBanu poboBuMa Ha
KOXXY, 03HauaBajyhu BinacHuTBO Haa wuMa (20, 21). Tokom roguna, mojam cTurma je no4eo
YCKO JIa Ce TOBe3yje ca JETpajalijoM U MOCTA0 je TeMa OpOjHUX UCTpaKMBamba OJAKIIe H
MOTHYE NIMPOK JMjara3oH pa3nuuuTux naeduaunyja opor nojma. Cradopa u Ckor (€HTIL.
Stafford and Scott) nedunuiry cTurMy Kao 0coOMHE KOje Cy Y CYIPOTHOCTH Ca JPYIITBEHUM
Hopmama g0k je Kpokep (enrnm. Crocker) mnpommwmpuo nedununmjy, wuctuuyhu na
CTUTMAaTU30BaHE 0cO0€ WMMajy WM Bepyjy Ja HMMajy HEKe OCOOHMHE KOje Cy IPYIITBEHO
Henpuxpatibuse (22, 23). Amepuuko-kaHajacku comuosnior Epsunr 'opman (enrn. Erving
Goffman), oramr mogepHe Teopuje cturme, y cBom jaeixy Notes on the Management of Spoiled
Identity nedunme cturmy Kao ,,ryOMTaK COLMjATHOT cTaTyca W Mohu™, Koju ce oriiena y
on0alyBamy CTUTMAaTU30BaHUX O] CTPAHE OKOJMHE 300T ofpel)eHuX KapaKkTepucTuka Koje cy
KYJATYpOJIOIIKHA O3HA4YeHE Kao ,,HemoXKeJbHe " win ,,paznuuute’ (24). ['opman nedunuiie u
0JIBaja JBa TOjMa: BUPTYEIHU UACHTUTET 0CO0E M HEeH aKTyeIHH, CTBApHU HAeHTUTET. Kana
KOJlT 0c00€ TOCTOjU Pa3IMYUTOCT KOja je ,,HEemoKeJbHA“ M TOCTOJH JUCKpemnaHiia uzmehy
BUPTYEITHOT M CTBapHOT HJEHTHTETa, CTBOPEHA je TMoajora 3a ANCKPUMHUHALM]Y W
neBanyarujy (24).
['odman naeHTUDUKYjE TPU pa3IUunTa TUIIA CTUTME!

1. Crurma Ha OCHOBY IUIEMEHCKE TPUITaJHOCTH

2. Crurma Ha OCHOBY KapaKTepHUX ,,MpJba‘‘

3. Crurma Ha OCHOBY T€JI€CHUX aOHOPMAIHOCTH

IIpema T'odmany, mporuec cTurmaruzaiyje ce He pas3iuKyje y OJHOCY Ha THI CTHUTME.

Crurmatu3oBana oco0a ce J0XKHBJbaBa Kao ,,pa3inuuTa’ — ,,HE MOTIIYHO YOBEK* (eHri. Not
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quite human) e mocieauuHO MpeacTaBba , JIETUHTUMHY METY™ 3a cTurmarusanujy. Ocobe u3
OKOJIMHE, Koje cebe cMarpajy ,,HOpMATHHM'® KOHCTPYHIIY ,,TEOPH]Y CTHUTME, HICOJIOTH]Y
KOjoM oOjammaBajy HHPEPHOPHOCT 0CO0E M OMAcHOCT KOojy oHa mpencraBiba’ (18). ['odpman
cMatpa Jga 0co0e W3 OKOJHMHE JI0/IeJbYjy CTHTMAaTH30BAaHO] OCOOM €THUKETYy OJIHOCHO
,,KOHTAMUHHMPAHHU COLMjAIHU HIEHTUTET (24) Kojer ce CTUrMaTW30BaHU BHIIE HUKaZa HE
Mmory ocioboauth. llIupoko je y ynorpeobu u nedununyja crurme npema Bajcy (enri. Weiss)
KOjU CTHTMYy JAc(PUHHIIEC Kao CONHjaIHy I0jaBy KoOja IOApa3yMeBa HCKJbYYHMBAKE U3
JpYIITBA, 00aMBamke, ocyhuBame u aeBanyanyjy (25). CaBpemena ynorpeda mojMa cCTUrma
mojpa3ymMeBa HEBWJUBMBH 3HakK ojbanuBama (HeomoOpaBama) KOju  omMoryhasa

MPUTNIAIHALIIMA jEeIHE TpyIe Ja oOelexe HENpHIaJHUKE ca IIMJbEM CIIpeuaBamba HHUXOBOT

YKJbyUHBaWa y Ty rpymy (21).

1.2.2. BPCTE CTUT'ME

[TocToje OpojHE ToIETIE CTUTME, alli C€ CMaTpa Jia Y OCHOBHU MOCTOj€ TPU BPCTE CTUTME:

1. CamocTurmMa — JM4YHAa CTUIMa IPEJCTaB/ba JIMYHU JIOKHMBJbA] CTUTME M OHa Ce
orjeaa y BeoMa u3paxeHoMm ocehajy cpamote 300T IpHUMaJHOCTH OJipel)eHo] Tpynu u
yIpYX€EHa je ca OICECHBHUM CTPaXxOM O] CyouaBama ca jaBHOM cTurmom (27-31).
Hajuemrhe ce camocTurma nosesyje ca 6ojecTuMa U MEIMLIMHCKUM CTambHMa Koja ca
co0OM HOCe BUJbMBA TellecHa o0enexja min u3aszupajy ocehaj crpaxa (32). Ocobe ca
eMUJIETICUJOM TPEeTNOoCTaBbajy Aa he 300or cBor ‘“crama” OUTH H3JI0XKEHE
CTEpPEOTHIIOBUMA, AEBATYalMjH U TUCKPUMUHALM]U OJ] CTPaHE OKOJMHE U Ha OCHOBY
CBOJUX MPETIOCTaBKU pa3Bujajy ogOpamOeHe MexaHU3Me KOju ce Hajuerthe ornenajy
y COLIMjaJIHOM ToBiayey. OBO JTOBOAM /10 3HATHOI OMNajama KBAJUTETa XUBOTA U

nasber npoayospuBama ocehaja cturme (31).
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2. JaBHa cTMIrMa TIpe/CTaB/ba HETATUBHY PEAKIM]y JABHOCTH MpeMa 00oJenmMa, OHa je Y
ouTH ,,0TBOPEHA AMCKPUMHHAIMja“. JaBHA CTUTMa KOJI €MHJIETICHj€ TIPECTaBIba
Haciehe u3 go0a y KOjeM ce BEepoBalO Ja je emujerncHja pe3yarar ,rpexa’ u
,,3aIIOCEIHYTOCTH M HWAaKO Cy ENWICNTUYKH HAaMaJu JaJIeKO OMAcCHUjU IO CaMmor
000JIeJIOT HETO 3a OKOJMHY, CTPax JISKU U Y UJICjU JIa je eMuJIeTiCHja 3apa3Ha 0oJecT.
OBaj cTaB U Jajbe BJIaJa Y HEPA3BHjCHUM 3€MJbaMa Kao U y 3eMJbama y pa3Bojy (33-
36).

3. Cturma KkojJ ocoda Koje Cy y KOHTAKTy ca oOoJjieiuMa (eHru. courtesy stigma,
stigma by association). OBa BpcTa cTUrMe Ce OJIHOCH HajIpe Ha YIaHOBE MOPOJHIIE,
QJIA C€ YeCTO OJJHOCH M Ha 0c00€ Koje Cy Y OJIMCKOM KOHTAKTY ca 000JIeJIoM 0co00M,
a HUCY y KpBHOM cpoxactBy. Bect (enri. West) HaBoau 1a HEpeTKO POIUTEIHH 4Hja
nera 6omyjy on enmiencuje ocehajy cpamMoTy 300T Tora M CTHYY YTHCAK Ja UX YaK U
y Kpyry HIupe mopoauile oadairyjy 300r Tora mTO jé BHXOBO JIETE ,,pa3IuduTo’ U
YECTO Ty YHHCHHILY, KOJUKO je TO Moryhe, cakpuBajy (37).

CBe TpW BpCTE€ CTHTME YHMHE KOMIUIEKCHY MpPEXy M HaJ0Be3yjy Ce jeaHa Ha ApYTYy.
CwMmaTtpa ce 1a ce CTUTMa, HE3aBUCHO OJ1 BPCTE, CAacTOjH O]l TPH KOMIIOHEHTE: CTEPEOTHIIa,
npeapacyna u auckpumuHanuje (38). [log crepeoTunuma moapazymeBaMoO HeEraTHBHA
yBEpewHa O NojenuHIly, rpynu win cebu. Ilocrojame crepeoTuna MoOKE BOAMTH JI0
HEraTUBHUX EMOILMOHAJIHMUX MaHu(ecTalmja, a ako ce OHe MOTBplYyjy, OHIAa TOBOPUMO O
npenpacynama. OBakBM KOTHUTHBHHM M a()eKTUBHU OJATOBOPH JOBOJE JI0 OMXEjBHOpAIIHE

peakimje, Mo KOjoM MoJipasyMeBaMo TUCKpUMHUHAIH]Y (39).

19



1.3. CTUTMATHU3ALINJA OCOBA OBOJIEJIUX O EITNJIEIICUJE

Nako cmo cBemonM 3HAYajHOT pa3BOja HA PA3IMUYUTUM TOJbUMA EMUJICTITOJIOTH]E,
MOYEBIIN O]l HEYPOPAIUOJIOTHje, CABPEMEHUX aHTHENUJICTITUYKHUX JIEKOBA U T€HETHKE, HUje
MHOTO YYHEHCHO 110 MTUTakhy CMamkemha CTUrMaTH3alje ocoda obonenux ox enunencuje (40).
CturMa M WEHE ICHXOCOLHMjalHE MOCIEIUIe y BEIMKO] MEpPH HapyllaBajy HICHTUTET
CTUTMAaTU30BaHE 0COOE M YECTO MPEACTaBJbajy Behu TepeT 0J] caMor eMHMJICIITUYKOT Harajaa
(41).

Enunericuja HHje caMO KIMHUYKO O0OJBCEE, HETO W COIMjaJIHA €TUKETa KOoja KOJ
000JIeJIoT U3a3MBa MaTkHY U UMa JIONIHN]Yy COIUjaTHY HEro KIIMHUYKY MPOTHO3Y (42, 43). Kako
eMuJIeTICHja M JJaJbe TPEACTaB/ba OOJECT ca BUCOKMM CTEIICHOM CTHUTMaTH3allHje, OHa BeoMa
HETaTUBAHO yTHYE Ha KBAJIMTET )KUBOTa obosennx. CTUrMarusanyja 3a coOoM HOCH HapyIIeH
€KOHOMCKH CTaTyC, HEaJEeKBaTHY ICHXOCOIMjaJHY MPUJIAroJbUBOCT, OTPAHUYEH IMPHCTYII
o0pa3oBamy Kao U OrpaHuYeHa y OpauyHUM, TOPOAUIHUM, MPO(ECHOHATHUM U COLIU]jaTHUM
aktuBHocTHMa (34). Mako ce CTaBOBM JaBHOCTH TIpeMa EMuJIeNCHUju U OoO0OoJIeIMMa O]
eMUJIETICHje MEHajy Y MO3UTHBHOM CMeEpy, HEPETKO ca3Hame Ja ocolba u3 OJKe OKOJMHE
0oiyje o/ enuiencuje u3a3uBa o10alBakEe OKOJUHE MOJJ€THAKO Kao M Y JIPyruM AyOOKO
cturMatuzupajyhum  xponuunuMm Oonectuma kakBa je CHUJIA (cunapom credeHe
uMyHoaepuujeHuuje) (44).

Crurma HHje caMo JpyIITBEHa [0jaBa Ko/l KOje MOCTOju AMCKpUMHHALMja, Beh y ucto
BpeMe OHa IIPOY3pOKYje U HeoJo0paBame U 0A0aIMBaKE O] OKOJUHE, a TaKohe je moBe3aHa u
ca JIOIIMM IICHXMYKUM M COLMjATHUM MCXOJMMA, IITO MMa JAJEKOCEXKHE MOCIequlle Ha
MICUXOCOIMjalTHO (DYKIIMOHHUCAke, Ka0 U 3/IpaBCTBEHO CTame ocoba ca emnumierncujoM (43).
BbpojHu cy pasznos3u 300r KOjUX enwiencuja crajia y jeAHy ol Hajuemhe CTUTrMaTU30BaHHUX
6onectu. Knuanuke manugecranyje enusiencuje Huje Moryhe cakputu Kao KOJ HeKe Jpyre

XPOHHUYHC GOHGCTI/I, OHaje HCMPCABHUAMBA, 4 CaM CIIMUJICTITUYKU HallaJl MOXKC U3IJICAATH BPIIO
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JIpaMaTUYHO 32 OKOJIMHY 300T M3MEH-EHOT CTamba CBECTH W HEKOHTPOJIMCAHMX TOKpeTa Teja
MalujeHTa, Tako Ja ce HEpeTKo, 300r Te ApaMaThyHe KIMHHYKE CIHMKE, 0co0e Koje Cy
JOKUBEJIC Halaj €TUKETHPAjy Kao ,,arpecuBHe’ (45,40).

1.4. IPETJIE] CTABOBA U 3HABA O ENMJIEIICUJA

Bpojue crynuje crpoBeieHe MUPOM CBETa yKa3yjy Ha BEOMa HHM3aK HHMBO 3Hama O
eMWICTICHjU TTOCe0HO Y Hepa3BHjeHUM 3emibama (35).

1.4.1. CTABOBH H 3HAHA OCOBbA OBOJIEJ/IUX O/ EITHJIETICHJE

HcrpaxkuBama mokasyjy aa oko 90% OoyiecHUKA ca eMUJISTICHjOM MMajy TTOBPEMEHE
CTpENHE J]a UM C€ Ha JaABHOM MECTY MOJKE JECUTH HEKa HEMPHUjaTHOCT 300T HUXOBE 00JIECTH,
1ok ce camo 1/3 GonecHuka (47) Moria NMPHCETUTH HEKE €MU30€ CTBAPHO IMPETPILbEHE
crurme. Ko Behune oxpacnux OosiecHHKA ce IMOKa3ajio Ja MOCTOju 3a0PHUHYTOCT U CTpax O
10jaBe HOBHX HaIla/Ja ¥ M3pakeHa je 3a0pUHYTOCT y B3 ca MOTYhOM CTUTMOM Ha paJHOM
Mmecty (47).

Kon Buiie o nmonoBuHe ocoba 000sIeuX 0] eMUJIeTICHje IEP3UCTHpPA JIMUYHA CTUTMA, a
NOOMjeHN pe3yNITaTH Ha CTUTMa CKaIHd KOPEIHpajy ca KIMHUYKUM (aKkTOpHMa Kao IITO CY:
CTENEH AaHKCHO3HOCTH, JENpecHje, CTENeH (PU3NYKUX ToBpena 300r Hamaaa, CTerneH
HE)XEJbeHUX JejcTaBa JieKoBa. MCTo Tako W HEKIMHWYKHA (AKTOPH, MOMYT KYJITYpHUX,
IeMOTpa(CKiX, PENUTHjCKUX, COIMO-€KOHOMCKHX, TEPUTOPHjaTHUX W JAPYTHX, MOTY
3Ha4ajHO YTHUIATH Ha BPEJHOCTH pe3yiaTaTa Ha CKald JHMYHE CTUTME OOOJIeNHX Off
emmtenicuje (48-51). Y EBpornu ocoOe Koje )KHBe ca eMUISTICHjOM CMaTpajy Ja enuierncuja u
HEHO JIeUeHhe UMajy HeraTUBaH yTUIA] Ha BbUXOB CBAKOJAHEBHU KHMBOT, KA0 U HA ApTHEPCKE
Be3e, APYLITBEHH JKMBOT MU MOTYhHOCT 3amonubaBama, a Buie of 50% ucnUTaHuKa UMa U
JOKUBJba] cTUTMaTu3upaHoctu (52). Ocobe obomnene o enuiIencuje ocuM ITo Tpeba Ja ce
6ope ca cTpaxoM O/ Hamajia ¥ OCTaJIuM IICUXOCOLMjaTHUM IocTeIuIiamMa Koje ca coOoM HOCH

OBaKBa JMjarHO3a, HEPETKO MOpajy Ja Cc€ IMOJABPTHY KOMIUIEKCHUM MEAULIUHCKUM
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WCIHUTHBABUMA U Ja C€ CTPUKTHO HMPUAPIKABA]Yy PSKUMA aHTUEIHIICHTUYHE TEPaIyje MTO UM
y BEJIMKO] MEpU KOMIUIMKYj€ JHEBHE aKTUBHOCTH M HapyIllaBa KBAJIUTET KUBOTA (53).

[Topen HaOpojaHWX NCHXUYKHUX U COLMjAIHUX TOCIEAMIA KOje MPOYy3pOKyje CTUrMa

KoJ oboenux o emmiencuje, Tpeda ncrahu u nmopemehaj ommrer GU3HIKOT 31paBiba. 300T
HEraTUBHHUX CYOjEKTUBHUX CTaBOBA KOJ 00O0JIENUX OJ CMUJICTICH]E jaBJba CE TEXIba Jla CBOjE
3IPAaBCTBEHO CTamke CaKpHjy OO JPYyrux, kako Ou Owie mpuxBaheHe Kao 3apaBe ocole.
CrparerujoM mpUKpHBama CBOT CTakba OHHU IMOKYIIaBajy Ja WTO je BUie Moryhe m30erny
cCUTyanuje y Kojuma Ou MOTJIM OMTH TpeAMET CTUTMAaTU3aluje u quckpumunanyje (54,55).
C ppyre crpase, cTpax OJf CTUTMaTH3aldje W Ox0alnvBamba OKOJIMHE MOXKE Jla yTHYe Ha
OJIarOBPEMEHO  jaBJbabe 3JPABCTBEHOj CIYXOHM, HAa caM OJHOC O0OoJenor mpema
MpUIpKaBamky IMPENopydeHe Tepanuje W mpemMa NpenopykaMa y Be3W ca Ha4MHOM JKHBOTA
(37).

VY nureparypu ce HariamaBsa Ja jé BaXHO pPa3yMETH HAuyMHE HAa KOj€ CTUTMY
JTO’KMBJBABa]y 0c00€ CBUX CTAPOCHHX JI00M, Kako O Ce pa3BuIie MHAUBHUAYATHE W IIUPOKE
CoIlMjaTHE MHTEPBEHIIM]E 3a CMambebe yTuiaja cturme (58). MctpakuBama ykasyjy 1a ocode
obonene oj enuiencuje Hemajy MTOBOJbHO 3Hama M HHpOpMalHja O CBOjoj OoJecTu,
MoryhHOoCTHMa JMjarHOCTUKOBAama, BPCTH Halaja, JEKOBUMa KOje€ KOPHUCTE, HEXKEJbEHHM
JiejcTBUMA THX JIEKOBA, MOTEHIMjaHUM pHU3UIMMa 3a 0e30eIHOCT M Iocieauiama Harazia
(53).

OOpa3oBame uMa 3HA4ajHy YJIOry Yy TnpuiarohaBamy >KMBOTa IalUjeHTa ca
eMWICTICHjOM, pa3BUjalbeM CaMOIlOy3/lalba U Pa3BHjalbeM CBECTH O CBOjUM MoTpebama u
MoryhHOCTMMa Kao M HauMHUMa Ja Te norpede 3aa0Bosbe. Y paay MaMeHHCKHHA U
capagauka (eHri. Mameniskiene) ykasyje ce Ha HHM3aKk HHUBO 3Hama 0co0a Koje JKMBE ca
EMUJIETICHjOM O OBOM 000JbEHY, Ha IPUCYTAH CTpaxX O/ MOHOBJFEHHUX Haraja U aHKCUO3HOCT,

a Kao 3akJpyyak ce Hamehe moTpeba 3a crenuduuHOM enykamujomM ocoba o0oJieTnX 0oJ
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emmwtenicuje (59). Takohe, Janu u capagnuim (eHr.YeNi) y MCTpaXKHUBamby CIPOBEICHOM Y
Typckoj yTBpAuiM Cy Aa cTeneH o0pa3oBamba, HUBO MPUX0Aa, Y3pacT y KOjeM Ce JIeCHO MPBU
SMWJICITUYHN HaMa/l, y4eCTaIOCT Hala/ia y MPEeTX0HOj TOJMHU U COLMjalIHA TOAPIIKA UMajy
ytuiaj Ha ocehame crurmarusupanoctu (60). McTpakuBama, Kao ¥ UCKYCTBO yKa3yjy Ha TO
Jla ce 3HaWkE CMaTpa CYIITHHCKUM (aKTOPOM KOjU MO00JbIIaBa CIOCOOHOCT TallyjeHara jga ce
HOcU ca Oojemly U MakCMMallHO CMamH yTHIA] OOJIECTH HA COLMjaTHO (DYHKIIMOHHCAHE
(55,56). [lobujambe mMOTpeOHMX 3HAma y BE3M CBOje OoOjecTH ocobama ca eMUIICTICHjOM
MOMaXke y CMambHBamby MEPIEIINje CTUTMAaTH3aIH]e.

[To3nato je ma cy ocobe koje 0oiryjy OJ emuierncuje IPYITBEHO NUCKPUMHUCAHE Ha
OCHOBY HETaTHMBHHX CTaBOBA jaBHOCTH M NMPHUCYTHHX crepeoTumna (46). COmMOKyITypalHu
CTaBOBH M JaJb¢ MMajy HETaTUBAH YTHIIA] HA TPETMaH 000JIENTUX O]l SMUJICTICH]E, HAPOUUTO Y
3eMJbaMa y pasBoOjy, TIJe ce€ OBO O000JbeHE M JIaHAC I[IOBE3yje ca Mpa3HOBEpPjeM,
JUCKPUMHMHAIIMjJOM W CTHUTMATH3alldjoM, IITO J€ TOCIeaulla HWHCY(PUIM]EHTHE
nH(popMucaHocTH o enmierncuju (53).

VY adpuukum 3eMIbaMa €MUIIETICH]Y CMaTpPajy 3a 3apa3Hy O0JIEeCT, a Kao Y3pOK 0oyiecTu
HABOJIE HATHPUPOAHE CHJe. Y aparnckuM 3eMJbaMa eNHJICTICHjy CMaTpajy MEHTaTHOM
oonenthy, y k0joj cy obonenu 3amoceqnytu hasosom (18,50-52). YV pasBujeHuM 3emibama
MH(OPMHCAHOCT JaBHOCTHU je 00Jba, alli Cy U JaJb€ MPUCYTHU HETaTUBHU CTEPEOTHUIIN MpemMa
oboienuMa oJ enuiencuje. Y JIUTepaTypu ce HaBOJAW Ja je OCHOBHHU Y3POK CTHI'ME HHXKH
HUBO 3HaWma U MH()OPMHUCAHOCTU O CMUJIETICHjU, KaKO KO OOOJIENHX W 4YIAHOBA HHUXOBHX
nopoauia, a Takohe W KOJA TpUNAJHUKA INUpPE JAPYIITBEHE 3ajefHUIEe, Kao M KOJ
3JIPaBCTBEHUX PATHHKA.

CBe 0BO Cy pa3no3u 300T KOjUX C€ eMWIeNCHja He MOXKE IMOCMaTpaTH MCKJbBYYHBO Kao
HeypoJionmkH nopemehaj, Hero je MoTPeOHO MOCMaTpaTh U HEeHE TICUXOCOIHjaTHE TIOCIIEINIIE

110 000JIETIOT.
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1.4.2.YJIOTA 3/]PABCTBEHHUX PA/THHKA Y PE/IYKIIHUJU CTUT'ME BE3AHE 34
EITHJIETICHJY

3paBCTBEHU PAaTHHUIM HA MPUMAPHOM HUBOY MMajy BeOMa BaXKHY YJOTY Y JCUCHmy
ocoba Koje KHMBE Ca ENMWICTICHjOM, OBa yiora ce m3mel)y ocramor, oriiena y IpeBEHIHjH
HamaJa U MHHHMHU3Upalky HEXKEJbeHHX JIejCTaBa JIEKOBA, IITO JOMPHHOCH MOOOJbLIAKY
kBanmuTera >kuBoTa (38). 300r BaXKHOCTH YIJIOT€ 3APABCTBEHUX paJHUKA Y eIyKaluju
0o0oJeNmMX W MHUXOBUX MOPOJUWIA, CBHUM 3IpAaBCTBEHHM paJHUIMMa TOTPEOHO je
KOHTHHYHPaHO yHarpehuBame 3Hamba 0 Pa3IMUUTUM acleKTHMa enmiencuje: MoryhHoctuma
JMjarHOCTHKE, OIIHjaMa Jieuewa, mparehum pusuimmMa, KOMOPOHIUTETY, MoTpedama ocobda
000JIeTNX 3a COIMjATHAM CITy)KOama, TICUXOCOIHjaTHUM (DaKTOprMa KBJIUTETA KHUBOTA, KAO
¥ otpebom jga Oyny nmpuxBaheHU v TpEeTHpPAHU Kao U CBakKa Apyra ocobda (61).

CrenmuHOCT HEONXOJHOT 3HAa 3[[PABCTBEHUX PAJHUKA Bapupa y 3aBUCHOCTH O]l
yJIoTe ¥ OJITOBOPHOCTH Kao M CHEHM(PUUHOCTH yciayre Kojy mpyxajy (60-62). Ocobama koje
0oJyjy OJ emwiencHje M MMajy TMEepLEeNIHjy CTUTMaTU3UPAHOCTH, 3/IPABCTBEHH PaTHUIIN
MOTy NMOMONH CTPYYHHM CaBETHMa KaKoO Jla Pa3BHjy MEXaHU3ME 3aIlITHUTE, /1ajy MOJAPIIKY U
nmoMoh mnpu JUCKpUMUHALMKH W jaBHO] cturMmartusauuju (62). CTaBOBU 3ApaBCTBEHUX
pagHuKa TmpemMa oOoyienMMa OJ eMNWIeNCHje MOTY 3HauyajHO Ja yTHU4y Ha HHUXOB
MpoeCHOHAIIHM OJTHOC, Ka0 W Ha TOBEpPEHE Koje 00O0JIeNH CTHUYE TpemMa 3paBCTBEHOM
pannuky. [To3uTUBaH CTaB 3/PaBCTBEHHUX paJHHUKA MpeMa oOoyienuMa O]l eMUIICTICHje MOXKE
pesyaTtupatu OOJBUM OJHOCOM JPYIITBEHE 3ajeHUIIE IMpeMa OBOM O0O0JbEHY U CaMUM
obonenuma (63). Yrpkoc ToMe HITO c€ MPOLIEHE O CTAaBOBMMA YIJIaBHOM CIIPOBOJE IMyTeM
YIIUTHHUKA, TPUIMKOM 4Yera HMCIHUTAHUIM YeCTO [ajy COIHMjaIHO TOXeJhbHE OATOBOpE, Y
UCTpaKMBakbUMa C€ yodyaBa MPHUCYCTBO HETATUBHUX CTaBOBA 3JAPABCTBEHUX paTHUKA IMpema
oboenrmMa oJf eMuierncuje, Kao ¥ OTPAaHUYEHO 3HAKE TI0 MMUTABY jaBJbamkha, TOKA U MPOTHO3E

6onectu (62). 3ApaBCTBEHU paJHHUIM Y IPUMAPHO) 3PABCTBEHO] 3aLITUTH Takohe yKka3yjy Ha
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HEOIXOAHOCT HETPEKUIHOT yHanpehema 3Hama 0 eNIISIICHjH, O HOBUM aHTHETTHICTITUYHUM
JICKOBMMa M IUXOBUM HEXKEJbEHUM [ICjCTBHMA, KAa0 M Ha MpoOJeM yclea HEeJIOoCTaTKa
BpEMEHa, KOjé MM jeé HEONXOJHO Y CBaKOJAHEBHOM paay Ja OM MPYXKHIN KBAIUTETHY
3mpaBcTBeHy ycayry (60-63).

VY uctpakuBamy BaHncuHM]ja u capagHuka (eHr1. Vancini) o 3HaWY 3IpaBCTBEHUX PATHUKA O
eNWICTICHjU, YTBPHEHO je /Ja je y OBOj TpyHH BHUIIM HHUBO 3HAKHA Yy OJHOCY Ha OIIITY
MOMYJIANAjy, ald Ja IMOCTOjH ToTpeda Ja ce OBOM 000JbeHYy IMOCBeTH Beha makma y
o0pa3oBamy 3ApPaBCTBEHHX paTHUKAa W 3JPABCTBEHUX CapagHUKa, INTO OW JIOBEJIO 0
yHanpehema y euemy obomnenux (64). HaBoau xoje maje ['omec (enrn. Gomes) ogHOCe ce Ha
YBEpPECHEC MHOTHX 3PaBCTBCHUX paJHHKAa Kako ocobe ca emwiencujoM demhe uMajy
EeMOIIMOHAIHE TIpobJieMe, TpoOyieMe y COLMjaJTHUM KOHTAaKTHMa W YOIIITCHO JIOIIUjU
kBanuTeT xuBoTa (65). Hagase, Homba (enrn. Chomba) y cBom ucTpakuBamy 3akjbydyje 1a
jenHa TpehmHa 3/1paBCTBEHUX paJHWKAa MMa HETaTHBAaH CTaB IpemMa ocodama o0oyienuM o
enuerncuje (66). Y ucrpaxxuBamy An Ananaseja u capagauka (euri. Al-Adawi) (67) naBoae
Ce pe3yiITaTH HEKOJIMKO HCTPaXHBamka CIPOBEJCHHUX IPE ABAJECETaK TOAMHA Y KOjUMa Cy
MHOTH CTEPEOTUIH KOjU Cy MPHUCYTHHU Yy OIIITO] MOIMYyNallUju O ocobama ca emHIIEIICHjOM,
uaeHTU(OUKOBAHU M Mely 3/paBCTBEHUM pagHUIIMMA y MPUMAPHO] 3JPABCTBEHO] 3AIITHUTH.
MehytuMm y HHUXOBOM HCTpakKMBalky NPHUCYTaH je MO3UTHUBHUJU CTaB JieKapa Ipema
obojenmuma O]l emWwiencuje ITO o0jalllkaBajy YJIOKEHUM HallopoM Yy eayKalujy
3JIpaBCTBEHUX paaHuKa (67).

Mako mocToju mpeTrnocTaBka Jia 3Hambe 3/paBCTBEHUX PaJHUKA O CMUICTICHjU yTHYe
Ha OJHOC mpema o0oJieuMa, y JTUTepaTypu je IMpUcyTaH 3HauajHO Behu Opoj HCTpaxKuBamba
3HaWka M CTaBOBAa OIIITE MOMYyJalKje, HEro 3Hama 3/ApPaBCTBEHUX paaHuka (67, 68). ¥V
ucTpaxuBamwy Poca u capannuka (eHria. Ross) 0 3a10BOJbCTBY JIeUeHEM 0c00a 000JIeTuX 0]

enuJIeTiCuje Yy MPUMApHO] 3APAaBCTBEHO] 3aIITUTH, MCIMTAHUIM Cy HM3Pa3HIN MOTpedy 3a
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00Jb0M eIyKallMjOoM O CBOM OO0OJbCHY U JIeUCHY, INTO jé CBAaKaKO jeAHA O] KJbYYHHUX
cTpaTeruja 3a yHampelheme IbIXOBOT KBAIUTETa )KUBOTa (69).

31paBCTBEHU PAHUK j€ YECTO y YJIO3H OHOTa KOjH TMAIHjeHTY, HErOBOj MOPOIUIH U
OKpYXEHY IIPBH MpYyka HHPOpMAIIHje Koje capike 3adpaHe U OrpaHUYCha PA3InIUTOT THITA
u texune (64-69). Temko je m3banaHcHpaTH OXpaOpHBambe MaKCHMAalHE CaMOCTAIHOCTH
0OJIeCHHKA ca eMUJICTICHjOM, ca 00aBe30M CaolIlITaBama MoTpede 0 m30eraBamy YMHUIIAIA
koju moBehaBajy pH3MK O T0jaBe Hamajaa. TperMaH OOJIECHHMKAa Ca EMWICTICH)jOM
MoJpasymMeBa MHOTO BHIIE OJI CIOXEHOT JWjarHOCTUYKO-TEPAIUjCKOT IIpoleca, jep je
enWIeTiCHja W JIPYIITBEHA CTBAPHOCT Ca CBUM CBOJUM IICHXOCOIIMjATHUM IIOCIIeaUIlaMa U
YeCcTO 3aXTeBa JI0JIaTHE HAope y cMucTy Beher pasymeBama U CTpIJbEHha, Behe moapiike u

00/pema y KOHTaKTy 3paBCTBEHU paTHUK — manujeHt (67,70).

1.5. KBAJIUTET ) KUBOTA OCOBA OBOJIEJUX Ol EITMJIEIICUJE

I'pyna 3a ucnuTHBame KBaJWTETa XHMBOTa NpU CBETCKO] 3APaBCTBEHO] OpTaHH3aLUjH
(earn. WHOQOL-group) kBamuter xuBoTa (enrit. Quality of life - QoL) medunuire kao
nepUeniujy ocode O CONCTBEHO] MO3MLHUJU Y XKUBOTY y COLHMJATHOM U KYJITYPOJIOIIKOM
cmucy (71).

bpojHa cy nutama koja ce Hamehy Kajia je y nuTamy KBaIUTET )KUBOTa 0co0a 000JIennx 0]
eMmIeTICHje: MUTake IIKOJIOBama, N300pa 3Bama, PaJHOT MecTa, MMTambe OCHUBama Opakxa,
MIOTOMCTBO, TpyZiHOha M Hera cTapux JiMia o0oienux oj enuiencuje. Enunencuja yecto nma
HEraTUBHE COLMjaJHE MOCJIeIulle, MOCeOHO Y KPYry MOPOAMIE, Y IIKOJIM WIM Ha PaJHOM
Mmecty (72).

JIMjarHOCTHKa ¥ JIeUYeHe CNMWICNICHje Cy 3HAayajHO HalpeaoBaild, ajld Hepa3yMeBama H
npeapacye, mpe cBera oJ CTpaHe JIauKa M J1ajbe TOCTOje, HEraTUBHO yTHUyhH Ha MCUXUYKH

KUBOT M KBaIUTEeT XuBOoTa Kox obOomenor (73). Iloctu3ame no0pe KOHTpolie Hamaaa
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MpeJCTaBJba NPBY KapUKy Yy JIAHIy MpaBHIIHOT Jedewma. Cienehn Kopak 3HaYM YNO3HABAE
ca cyOjekTuBHUM ocehajeM MOKUBJbaBama OOJECTH, Ka0 M CBHX JpPYrux (axkropa Koju
HETaTUBHO yTUYY HA KBAJHUTET KUBOTA 00OJIENIOT O] EIUJICTICH]E.

[Topen yrunaja enwienTUYKuX (Gaxropa (y4ecTajsocT M TEKUHA Halajaa, €THOJIOTHja
enuiIenicyje, eNICNTUYKN CHHIPOM, HEXKEJbeHA JIejCTBA aHTUENMJICIITUYKHUX JIEKOBA U JIp.)
nocebaH je 3HAya] ICUXUJATPUJCKUX (aKTopa, HECMMICNTUYKOT KOMOpOMIUTETa
(aHKCMO3HOCT, JIEMIPECHBHOCT, KOTHUTHBHU KamalWTeT W Jp.) W COLHUjaTHuX (akropa
(3amocienoct, OpayHoO CTame, MOCEAOBamkE BO3AYKE JI03BOJIE U Jp.) HA CKOPOBE KBAJIUTETa
XuBOTa 00oseux of emnwiencuje (73,74).

YecTo ce Kao Haj3HAYAJHHU]H YNHUOIM KOJH YTHUY Ha KBAJUTET KMUBOTA OOJIECHHUKA Ca

eniernicujom HaBoJe (73):
- Yyecranocr Hanaja
- [lojaBa HekeJbeHUX JIejcTaBa AHTUETTUIIENTUYKUX JIEKOBA
- Hapymeme KOrHUTUBHUX (DYHKIM]ja U UHTEIUT€HIU)e
- bpoj u Texuna 3a0paHa 3HauajHUX 3@ CBAKOJIHEBHU )KHBOT

Onnoc mopoawuiie, mpujaresba, JieKapa U IMHUPEr OKpyxkema (comujamHux Qaxropa),
npemMa OOJIECHHIIMMA O] €MUJIeTICHje, MOXKe OWTH jeHaKo OWTaH TPEIyCJIOB KBAJIUTETa
KUBOTA, Kao M cama Oosect W mWeHo Jeuewe (74, 75). Kynaryponomko-aemorpadceke
KapakTepUCTHUKE, Ka0 M 3Hayaj 3eMJbe MOpeKsia, MOTy YeCTO MMaTH 3HayajaH YTHIA] Ha
CTETeH CTHTME, a TUME M Ha KBAIHUTET XKUBOTa oboisernor (76). 300r cnabe eayKoBaHOCTH,
MH(GOPMHUCAHOCTU O CTBAPHO] MPUPOAM ENHIIeNicHje Kao 0O0JecTH, Kako MOjeJUHIIa TaKko U
OKpYXKe€Ha, CTBOpEHE Cy Npeapacyle, CTpaxOBH, CTEPEOTHIIH, CTUIMA, OrpaHUYEHa U
JMCKpUMHUHALIK]a ipemMa obonenuM of enuierncuje (77).

CMamemeM He3Hama, Mpeapacyla U CTUTME 3HAuyajHO ce MoOoJblIaBa KBAJIUTET

XKHUBOTa obosenux of enuierncyje. [lopea moctuzama MoTIyHe KOHTPOJIE HAINAAA, y TPETMaHy
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enuIeTiCHje, TTOCeOHY Maxmhy Tpeda YCMEpUTH U Ha MOO0JbIIAE IIIMPOKOT OICera KBaJIUTeTa
XKUBOTA 0Oosenux ox enwierncuje (74).
1.5.1.EITHJIETICHJA, OTPAHUYEHA H 3AbPAHE
Kao mro je rope cnomeHyTo, cenu(PUIHOCTH CMUIIETICHje Kao 00JIeCTH Mo3ra He
YMHE CaMO TEeXHMHAa M YUYECTaJOCT CNWJICNTUYKUX Hamajga, Beh W MHOroOpojHU
MICUXOCONHjalTHU Mpo0IemMu, 3a0paHe U OTpaHUYCHA KOjU Y MOjeAMHUM TIEPUOANMA Tpajamba
00JIeCTH MOTY BHIIIC J1a pEMETE KBAIUTET )XHBOTa 00oJesior Hero cama ooect (78,79).
Enunericujy mopem crturmMe mpare pecTpUKIMje W OTrpaHW4YCHa, 3a0paHe u
muckpumuHanuja. OrpaHudema U 3abpaHe, Koje ce Hamehy OBOj TMOMyJanuju, MoceOHO Cy
JeTMKATHO THTakbe, jep HEKe MOTy OUTH ONpaBJlaHe, ajik Cy Heke U Heorpasane (16).

VY enuaemuosnomnikoj cryauju [dadnuna u capanuuka (enrn. Pfafflin) (80), nBe tpehune
aHKeTupaHux on 631 OoyiecHWKA ca CMWICTICHjOM CYy CAOMINTHIM Jia C€ CBAaKOIHEBHO
cyouaBajy ca OpojHUM 3a0paHama M OrpaHHYEHHMa y 00JIaCTH IIKOJIOBaa, 3alollJbaBamba,
CIIOPTCKMX aKTHBHOCTH M 3a0aBe, JPYKEHmha, EMOIMOHAIHMX KOHTaKTa M NPHXBATama O]
CTpaHe OKpyXkema. OmnpaBaaHOCT HaBeIEHUX 3abpaHa Jieku y moBehaHoj moryhHocTh
Hactanka (usnukux moBpeaa (16) koje yecto mpare obosiesne o emuiIencHje a moceoHo ce
UCTHUY TIPEJIOMH KOCTHjy, TIOBpE/E TJaBe, JIMIA, 3y0a, MOCEKOTHHE, WINYalleka 3rI000Ba,
OIEKOTUHE U OMAPOTHHE, KOj& MOT'Yy HACTaTH TOKOM WJIM MOCJe Hanana. Pu3uk oj pu3nukux
noBpena Behu je kox OosiecHUKa ca JIOIIe KOHTPOJIMCAHOM EIMHJICTICH)OM, CUMITOMATCKUM
HaraJuMa U IOCTOjalkeM KOMOPOUIHUX cTama u 6osectu (73).
1.5.1.1. llopoanua, oapacrame u 00pa3oBame

Orpannyema 1 3a0paHe 3a 00oJjene o/ enujerncyje MoYry joul y AeUrjeM y3pacTy,
Hajuemrhe poAMTEsbH 300T CTpaxa W HE3Hama JOBOJE JIO TOra Ja JIeTe CBOje eMHJICTITHYKO
CTame J0XKHMBJbaBa Kao OecmoMohHOCT, a KacHHWje ca ojpactameMm kao crturmy (16,81).

PecTpukimje y mIKOJICKOM y3pacTy Cy 4ecTe, MOYeB OJ AWiIeMe Aa I Aere Tpeba ma uue y
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CIeLHUjalHe MIKOJe, MPEKO H30JalHje Yy OJHOCY Ha BPIIHAKE T0 HUCKJbydeHha YYEHHKa ca
SMUJIETICUjOM W3 CBAaKOJHEBHHMX AaKTMBHOCTH pa3pena, a CBE OBO JOBOAM 10 mopemehaja
HOPMAJTHOT MICHXUYKOT, EMOIIMOHAITHOT ¥ COIjaTHOT ca3peBama (79, 81).

OmitaguHa je moceOHO OCeTJbHBA MpeMa pecTpUKIMjama, 3adpaHamMa U CTUTMH 300T
nepuona (Qopmupama, ca3peBama HIACHTUTETa, WHAMBUIYATHOCTH, CAMOCTAIHOCTH
CollMjaJIn3anyje, TAe CBAaKM HEOJIMEPEH CTaB M peakifje MOPOIHIIEC M OKOJMHE Ha HUXOBY
OoJiecT MOKE HETaTUBHO YTHILIATH HA lbUXOB HOPMaJiaH IICUXOColHjaiHu pa3soj (79,81,83).

[IpaBuM HayyHUM HH(pOpMaIjaMa U HAYYHHM CTaBOBMMA KOjU TPEHYTHO IOCTOj€ Y
CBETY O EMWJICTICH]H, Y I0jeIMHAYHUM M jaBHUM HACTYIHMa U KaMIamaMa, MOXKEMO yTUIaTH
Ha CTBapame IMPAaBHJIHOI CTaBa MpeMa eMWICNCHjH Kao Ooiectd W ThMe n3behm BUCOKY
CTHTMAaTH3a1ijy 000JIeNIUX KOja je U JaHac MPUCYTHA HIHPOM cBeTa (82-84).

TokoMm mIKOJIOBaWka HEOMXOIHO j€ OTBOPEHO pasroBapaTH O CMWJICTICHjU ca JIEIOM,
OMJIaIMHOM, HAaCTaBHMM KaJpOM M HACTOjaTH Ja C€ CXBATH IITa EMWJIercHja jecTe, a ImTa
Huje. CTBapame W pa3BHjame 100pe paBHOTEkE H3Mel)y MOJPIIKE U CaMOCTAIIHOCTH KOJI
cBakor o00JIelNor MmojeIMHIa Tpeda 1a Oyie b eayKaluje.
1.5.1.2. CnopTt u cBaKkoJHeBHe (PM3NYKe AKTUBHOCTH

Benuku 6poj ocoba ca enuiencujom, BUXOBE MOPOUIIE U MpUjaTesbl, OpUHY Ja JId
he WUXOBO cTame OojecT OUTH Ipenpeka 3a OaBbewmeM crnoproM. Kao u konx apyrux
Oomect M emnuiencuja ca cobom Hocu pusMk of mnoBpehuBama (16). Ilpenpacyne u
OrpaHUYEHa M OBJIE MOCTOj€ M OHE MOTY HEraTMBHO YTUIATH HAa HOpMaJlaH NMCUXO(U3NYKU
pa3Boj. Yecto orpaHuuema JeNyjy ILITETHO M TOTIOMaXxy HacTaHak ocehama
UHQEPHOPHOCTH M CMameHOI CaMOIOUITOBaka W camomnoy3aama (16,85). Panmje ce
cMarpaiio Aa (U3nMYKa aKTUBHOCT MOXKE MCIIPOBOLMPATH ENMUJICNITUYHU HaIaj, ald HOBHja
UCTpaXMBama MOJpXKaBajy CTaB O MOBOJFHOM JI€jCTBY (M3MYKE aKTMBHOCTH M CIOpTa Ha

KJIMHUYKA TOK eMWIeNiCHje ¥ KOHTpoiny camux Hanana (85-87). baBibewme crmoptoM u
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¢bu3nuKuM akTHBHOCTMMA Tpeba y BehwHM ciydajeBa oxpabputu, anu y3 onpeheHe mepe
MpeAoCTPOKHOCTH (88).
1.5.1.3. Pagna cioco0HOCT 1 3an0ULbaBam-€

OO6onenu on1 enuIIeTichje ce y BEITMKOM Opojy ciiydajeBa cycpehy ca CTUrMaTH3aiujoM
300r cBoje 0OJEeCTH MPUIMKOM 3alOlbaBama. 3a 3alocieme 0coda ca eMmuIeTCHjOM Cy
BRXHU, Y TIPBOM pEIy, HUXOBa KBATU(PUKOBAHOCT 3a oapeheHm mocao, qo0pa KOHTpOIa
Hamaza, a Takohe W FHLMXOBO CaMOIOIITOBAKE, CaMOIOY3[ame, CAMOMHHIMjaTHBA U
OJUTYYHOCT y BE3HM Tpakema Iocia, J00pa COoIMjaiHa WHTEpPaKIMja U IICUXOCOIUjaTHA
npwiaropuBoctT (89,90). HampenoBame y mocity OOJECHHKA Ca SMWICTICHjOM j€ HaXalloCT
peTko, a yak 75% obonenux ce cyoyaBa ca TelKohama MpHJIMKOM 3aroliljbaBama. [ 106anHo
j€ crora He3armoCIeHOCTH KO/ ocola ca emmIencHjoM JBa myta Beha y omHocy Ha 31paBy
nomynanujy. Kopejcka cTyamja u3HOCH J1a je KOJI BHX Ta CTOMa MeT myTa Beha y ogHocy Ha
ommry nomynamujy (90,91).

3anociieHe ocobe ca EmUJIETICHJOM H3JIOKEHE Cy YeCTO Pa3IuYUTHM HEraTUBHUM
CTaBOBHMMa, JIMCKPUMHHAIIH]H, TOTICHUBAKBY HIUXOBUX BEIITHHA U CIMYHUM peakiidjama oJl
CTpaHe CBOJ€ paJIHE CPEIMHE, CyouaBajy Ce M Ca COLMjATHOM CTHUTMOM, KOj€ Cy yIJaBHOM
pe3yaTrar HenH(POPMHCAHOCTH, HETO3HaBamka WCTHHE O emwiencuju. CTurmMa y Bes3u ca
CMHUJICTICHjOM j€ TpaTWiall OBUX OOJCCHHKA M Ha HHXOBOM pagHoM Mecty (92,93).
3Ha4YajHOM CMamkelhy AWCKPUMHHAIMjE MpU 3alollbaBamkby OOONICNUX O] EHHJICIICH]je
nonpunena je EBporicka nexnaparyja o envtencuju u3 1999. ronune, kao U eBpOIICKH ,,benn
narp “ (enen. White paper) 3a emwmnencujy, moner 22.03.2000. rogune y bpucemy, Ha
3acenamy EBpornckor napiaamenta (93,95). V eBponckom ,,benom nanupy* kao nmpenopyka 3a
no0oJblIame MoJI0Xkaja 000IeTuX off enuiencuje ce, u3mely ocranor, HaBoau cuenehe: ,,/la

ce obe30ee 3aKOHU 3a 3aLITUTY 0cO0a Cce EMWJIENCHjOM OJI AMCKpPUMHHAIMjE Ha pajHOM
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MECTy, Kako Ou ce 06e30enuie jeqHake MOryhHOCTH 3amollJbaBamka, H TAME CMABHUO JTNIHH
€KOHOMCKH TepeT oBHX ocoba... (93).

o 2003. roguae y Cpbuju cy OOJIECHUIIU ca CMHIJICIICHjOM KaTerOpH30BaHU Y T3B.
Tpehy KaTteropujy MHBAIMIHOCTH, jep HUCY CIOCOOHU 3a pajJ Ha MecTHMa TJe, 300r Hamaja,
MOTY Jla YTpO3€ CBOj U TyhH KUBOT WJIM UMOBUHY. 3aKOHOM 0 pany u3 2003. roguHe HU jenHa
noceOHa BpPCTa WHBAIMIHOCTH C€ BHIIE HE MPUIIUCYje emuiencuju, Beh ce eBeHTyalHa
HECIIOCOOHOCT BEILITAYH MPEMa OIIITO] )KUBOTHO] M paHOj criocoOHocTH (94).

VY OKBHpY CBOjUX OIpaHHUYEHHUX PaJHUX CIIOCOOHOCTH, 0C00a YECTO MOXKE J1a UCIOJbU
CBOj paaHU MaKCHMyM, alld 0CO0E ca CMHIIICIICHjOM HE MCII0JhaBajy CBOjY MAaKCHMAIIHY PaJIHY
edukacHoCT Hajuenrhe 300T JIMYHE HECUTYPHOCTH, HUCKOT CaMOIIOY3/1akha, CAaMOTIONITOBAkA,
cTpaxa OJ] HamaJa Ha paJHOM MECTY, CMamkeHe MOTHBALMje M CMamEeHE CTUMYJAIlHje
OKpYXeHa, OJTHOCHO conmjaiiHe noapmke. Ha kpajy Tpeba ucrahu ga u CBetrcka 3paBcTBEHA
OpraHuzaiyja Iperno3Haje BaXXHOCT 3alollbaBarba Kao JIe0 ONINTET JPYIITBEHOT
Onmarocrama, a CaMHM THUM M H-ETOB TO3UTHBAH yTUIA] HA MOOOJBIIAKE YKYITHOT KBAIUTETA
XuBOTa 0coba ca ernuierncujom (90,96).
1.5.1.4. Bo3auka go3BoJ1a

Boxma ayTomoOuiiom je 3a oco0e ca emuiIerncijoM BeoMa BaXKHO MUTAKE U CBAKU BT
IBEHOI OrpaHHyema, 300r eNWIeNTUYKUX Hamajga, MOXe Ja MHAyKyje TIyOuTak
CaMoOIOy3/1ara, HE3aBUCHOCTH, MOKE JIa MPECTaBJba MPOOJIeM MPU 3aloCiiehy U Jla yTHYE
Ha MOTopIIame KBaJuTeTa )KUBoTa (96).

VY 1enom cBeTy JbyAM ca ENHIICIICHjOM UMajy OrpaHnYea y Be3n J100ujama Bo3auke
7I03BOJIE, Ma JI0 MOTIyHE 3a0paHe ymnpaBjbamba MOTOPHUM Bo3ujoM. Y CpOuju ocobe koje
UMajy JAWjarHo3y akTHBHE emujerncuje (Jiede ce aHTHUEIHJICITHYKUM JIEKOBHMA) CXOIHO
3akoHy 0 O6e30eqHOCTH caoOpahaja HE MOTy Ja mocenyjy Bo3adky go3Bony (97). JloOujame

BO3ayKe JI03BOJIC je y CBUM 3eMJbama 3aKkoHCKH perynucano (98). Behuna OonecHuka ca
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eNIICTICHjOM je yOelheHa 1a HHCy OmacHH Kao BO3a4H, U JIAKO C€ OJUTYYY]y Ha HEMOIITOBAE
3akoHa. YckpahmBame BO3a4yKe J03BOJIE MO OWJIO KOM OCHOBY MOXKE KO ocoba ca
eMWICTICHjOM, a TMOCeOHO KOA MIIaauX, Aa Oyae Y3pOK HEe3aJ0BOJbCTBA, PANMUUTHX
MICUXWYKHX TpobIieMa u mpobiiemMa y moHallamy, KOju MOTY HETaTUBHO J1a Ce 0Jipa3e, Kako Ha
Hara/ie TaKo M Ha YKYIHHU KBanuTeT xuBota obdosenor (99,100). Jla He Ou JOILIO 10 TAKBUX
HEXEJbCHUX TIOCTenla TOoTpeOHO je mo0po uHpopMucaTH 0col0y ca emUIenCHjoM O
3aKOHCKHUM OTpaHUuCHMMa U 3a0paHaMa y Be3u J00ujama BO3adKe JI03BOJIC M MOKYIIATH Ja

ce ycarjace CaBpeMEHHU CTaBOBU MEIUIIMHCKUX CTPyUYmbaka M 3akoHozaBIa (99).
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1.6. PEAYKIINJA CTUTI'ME BE3AHE 3A EIIWJIEIICUJY

Enunencuja y BeNMMKOj MEpH MMa HEraTWBaH YTHIIA] HA KBAJUTET )KUBOTA O0OJENNX,
TE je CTOra HYXKHO JIeTaJbHO U3YyYUTH CBE aclieKTe enuiencuje. BaxxHo je uMaTu Ha ymy Ja
CTUTMa BE3aHa 3a eMWICNCH]y HE IMpeAcTaBjha caMo mpobiem ocoba Koje KHUBE ca
SMUJICTICUjOM HETO TpEJACTaB/ba M BaKaH jaBHO-3/IpaBCTBEHU Mpobiem. Penykmuja cturme
Tpeba ma Oyne jenaH oJ MPHOPUTETHUX 3aJaTaka OpraHa BIACTH W 3JPaBCTBEHUX CHUCTEMa
mmpom ceeta (101,102). be3 003upa Ha BPCTY CTUTME MOTPEOHO j& BEIUKY MaXibhy YCMEPHUTH
Ha eIyKallrjy Kako O00OJIeNHMX OJ CMUJICTICHje, TAaKO M JIPYIITBA Y MUY OOJBET pa3yMeBarma
IUXOBUX MMOTpeda W mpobsiemMa, Kao M IITO OOJber HHTETpHcama Yy JAPYIITBO U IIHUPE
JPYIITBEHO OKpyxkemwe (76). Kako je cTturma npowusanuia U3 He3Hamwa, HEpa3yMeBamba, Kako
SMWICTITHYKUX Hamaja Tako W TPHUPOJE Cmwiencuje, HajepukacHuja Oopba 3a
JECTUTMATH3aI1]y 000JIeIINX O] CIUJICTICH]E jecTe eayKallija ojeInHIIa, [IOPOIUIIC U YUTABE
ApyImTBeHE U cBeTcKe 3ajeanutie (101).

VY pasBujeHUM 3emMJbaMa 3HAKkE O TPAaBO] MPUPOAM EMHICTICHjE j€ CBE BHIIE
3aCTYIJbEHO, TaKO J1a ce Tpejapacyje mnpeMa ocodaMa ca €muIeTNiCHjOM 3HA4ajHO CMamby]y.
HoBuja ucrpakuBama noTBpl)yjy T€ UHMHEHUIE, TAKO /1a j€ CBE MAambE PEANHO JI0’)KUBJHEHE
JIPYIITBEHE CTUTME, KOja Ce peain30Bajia Y OJIHOCY Ha TMOCTOjarkbe 00JIECHHUKOBOT CcTpaxa Ja
MoOke OuTH mpeamer corjante quckpumuHanuje (102, 103). Ha riobanHoM miiaHy Harmopu
Ha cy30Hujamby CTUTME U JTUCKPUMHUHALMjE KOJ 000JIeNINX O] ENUIICIICHje CE€ OCTBApY]y MyTeM
WHHIMjaTHBa 32 CTBapame CTPYYHOr M 0Opa30BaHOT Kajpa JeKapa, CTPYYHHX IeHTapa 3a
CTMUJICTICH]y, HAIlMOHATHKUX, JIOKAJTHUX, PETMOHATHMX M TJO00AJHUX IUIAaHOBA, Mporpama,
cTpareruja, Kao U KamIama 3a onmTy 0opOy MpoTHUB cTUTME U AuCKpuMuHaIyje (83).

ITo3Haro je na HEeraTMBHE CTAaBOBE M PEaKIMje MpemMa 000JIeTHM O] EMUICHICHje MOTY
UMaTd HE CaMO POJHTEJbH M OKpYyXKewme Beh M camu JeKapH, NPUKPHUBAEM JHjarHO3e

Oonect M u30eraBameM OTBOPEHOI pa3roBopa ca 00OJENMM M HErOBOM MOPOAMIIOM O
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NPUPOJH, ETHOJIOTHjU, TEpaluju M MporHo3u enwiencuje. CBOjUM NPE3aITUTHUYKAM
CTaBOBHMA, MPETEPAHOM OpPUTOM, YWIAHOBH IMMOPOJIHIIE, TOCEOHO POIUTEIbH, M10jaBIbY]y C€ Kao
KJby4HE (UTYpE y MPOIECY CTUTMATH3AIUje 000IeuX O]l CMUJICTICH]je, TIOCTAjy ,,yIUTEIbH,
TPEHEpU CTUTME", OJHOCHO CBOjUM TMOTPEIIHMM IIOHAIIAKEM JIONIPUHOCE CTBapamby
HETaTUBHUX CTaBOBAa M OTeXKaBamkby MOTYNHOCTH Ja 00OJenu NpHu3Ha, MPUXBATH CBOjY
,HEXeJbeHy paznuuutoct (79, 104).

On u3y3eTHE je BaXHOCTH Ha BPEME IPENO3HATH M OJaroBpeMEHO [eJIOBaTH Ha
CIIO)KEHOCT ¥ TIPOMEHJbMBOCT JPYIITBEHHX CTaBOBA M TyMauema CIHJIercuje.
Crurmatu3oBaHuM ocobama Tpeda MOMOhM CTpPyYHHUM CaBeTHMa Ja pa3BUjy MEXaHH3ME
3amTUTe W KM30aNaHCUpajy peliea KOJ JICTHTHUMHE CTHTME W TMOJIPIIKY M MOoMOoh Kof
pemaBama CUTyalfja ca HeTaTHBHOM JMCKPHUMHHAIMjOM M jaBHOM cturmMom. Obosene on
enmiencuje Tpeba eayKoBaTH, AAaTH MM NOJPHIKY M YIYTHTH HMX Kako caMH Ja ce
CYIpOTCTaBe TOMHHUPAjyhuM HEraTHBHUM CTEpEOTHUIIIMA M CTABOBHMA U TaKO CMAamE CBOjE

HETaTUBHO UCKYCTBO cTHTME (82).
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IIUJbEBHU PAJIA

N XUIIOTE3E



2.[IAJbEBH PAJIA

Kao mro je Beh y yBogHOM u3naramy HpeaoueHO, KJbYYHU MPOOJIeM, Ka0 M IEJIOKYITHA
po0JieMcKa OpHjeHTaIja OBOT UCTPAXKHBAka, BE3Yje Ce 3a aHAIM3y CTUTMaTH3aIuje ocoda
000JIeTuX 01 CHHUJICTICHje KaKO M3 CONCTBEHOT yIJia TaKO W M3 yIjia 3JIpaBCTBEHUX paJHUKA
Kao M aHaju3a 3Hama O camMoj OOJECTH.
CX0JHO TOMeE, ITOCTaB/bEHH Cy ciefehu nubeBu:
e [IpoIeHUTH CTENIEH caMOCTHTMaTH3aIrje 0co0a 000JIEIHX O] CIUIICTICH]C;,
e [IporieHUTH CTeNEH CTUrMaThU3andje 0coda 00O0JIeIMX OJf CHHIICICHje OJ CTpaHe
3/IPaBCTBEHUX PATHHUKA IPUMAaPHE 3JPaBCTBEHE 3aIITHTE;
e VTBPIWTH IMOBE3aHOCT CTENEHA CaMOCTUTMAaTH3allije M HHUBOA 3HAWka O CHHJICTICHjU
0coba 0001enuX o eNUJIeTCHjE;
e VTBpJAWTH TOBE3aHOCT CTEMEHA CTUTMAaTH3allMje W HHUBO 3HAMma O CMUJICTICHjH KO

3ApaBCTBCHUX paJHUKA MPUMAPHE 3APABCTBCHEC 3alITUTC.
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3. XUIIOTE3E

Y 0BOM HCTpaXXKMBamYy IOILIO c€ 0] clieaehux Xumoresa:

¢ Bumie o monoBuHe 0coba 000IEINUX O] SIHIISIICH]e IMa BUCOK CTETICH
CaMOCTUTMATH3AIIH]C;

¢ Buiiie o/1 MOJIOBUHE 3/IpaBCTBEHUX PaTHUKA PHUMAPHE 3[PABCTBEHE 3aIITHTE UMa
HU3aK CTEIMEH CTUrMaTu3alyje mpeMa ocobama 0001euM 0] eMUIIETICH]e;

e CrereH caMOCTUTMATH3AIlH]€ Y JaKO] je HEraTHBHO] KOpEIallijy ca HUBOOM 3Hamba O
EMIICTICHjU 0c00a 000JIeTTNX OJ1 CIUJICTICH]C;

e CrernieH CTUrMaTH3aIIMje 3[JPaBCTBCHUX PAJHUKA IPUMapHE 31PAaBCTBCHE 3alITUTE
npema oco6ama 000JIeIUM OJ1 EMUJICTICH]E j€ Y JaKO] HeraTUBHO] KOpeNaluju ca

HHMBOOM 3Hama O eHI/IJ'ICHCI/IjI/I.
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4 MATEPUJAJI U METOJIE
4.1. Y3opak, HAUMH KOHCTPYKIHje U MeCTo crnpoBoljema cryamje

CrpoBeJieHa je MPOCIIEKTHBHA CTYAH]a y K0joj je ydecTBoBasio 206 ocoba crapujux oj
18 roguna ca motBpheHom nujarHo3om enuiencuje u 304 31paBCTBEHA paJHUKA 3aIlOCIICHA Y
ciyx6ama Ommre MeaunuHe W MenunuHe paaa y cBuM oOjektuma Jloma 3mpasiba ,,HoBu
Can™.

Hom 31paBiba ,,HoBu Can cnaga y ycTraHOBY NpUMapHE 3JpaBCTBEHE 3allITHTE.
Bpoju ykynHo 27 o6jekarta o1l Kojux je 9 cMemTeHo y rpaay u 18 y mpurpajickum HacesbuMa.
[Ipema momanuma W3 METUIIMHCKE IOKYMEHTaIluje (KomijyTepcka 6a3a monaraka) Jloma
31paBJiba ,,HoBu Can®, Ha Teputopuju rpaga Hosor Cana uma 2000 ocoba crapoct oa 19 u
BHUIIIE TOJIMHA KOj€ MMajy MOCTaBJbEHY JIMjarHO3y enuiencuje. AHKETHU YIUTHUIM Cy OUIu
pacnojiesbeHu 1o cBuM o0jektuma Jloma 3apaBiba Ha Teputopuju Hosor Cana.

VY TpeHyTKy ucTpaxuBama, y Jlomy 3apaBisa ,,HoBu Can“ Ouno je 3amocineno 1335
pannuka pacnopehenux y 11 ciyx6mu.

Vcnutanunu ca MOTBphHEHOM [UjarHO30M ENWIENCHje Cy HAacyMHYHO OUpaHu U
aHKETHpPaHU OJ CTpaHe HCTpakMBaya MNPUIMKOM KOHTPOJHHMX Mperjiefa KoJl H3adpaHux
nekapa y ciayxOama Omnmre MeauuuHe U MeaunuHe paga. CBakM MaujeHT je MOTIHCAO
MH(GOPMHCAHU MPUCTAHAK U MOIMYHUO YIUTHHUK.

VY cTyamjy cy yKJbY4YEHM 3/paBCTBEHU paJHUIM 3alloCiIeHM Yy ciayxOama Omiure
MeauuuHe ¥ MeauuuHe paja. 3ApaBCTBEHU PaJHUIM KOJU Cy YYECTBOBAJIM y aHKETH CY
takohe mormucanu HH(GOPMHUCAHM TpUcTaHAaK. CBUM HCHUTAHUIMMA TPEAOYEHO je Jia je
YUYECTBOBAE Yy HCTPAXKHUBAKY JOOPOBOJFHO M CBU Cy MOINYHABAIM YIUTHUK MOIITYjyhu
MPUHIIUIIE AHOHUMHOCTH.

Vcnutanunu y Tpymu 3ApaBCTBEHUX pagHHKa Cy OWpaHH HACyMHYHO Kao U
UCIHUTAHUIIM y TPYNH 000JIENINX OJ1 eNUJIETICH]E.

Kpurepujymu 3a yKjbyunBame y CTyH]y HanujeHaTa 000einx o enuiencuje Omm cy:
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- MunumainHa crapoct namujenTa o 18 ronuna
- IlorBphena aujarnosa enuiencuje

- Ilornucanu nHGOpPMUCAHN TPUCTAHAK

Kputepujymu 3a NCKIbyUHBabe U3 CTY U] TaIijeHaTa 000JIeTX 01 SMUIeTCHje OWTH CY:
- Hemoryhnoct nonymaBama ynmuTHHKA 300T HEMMCMEHOCTH WM OTPAaHUYEHUX
KOTHUTHUBHHX (DYHKIIHja 0coOa 000JIeTTUX OJ1 EMUJICTICH]e
- Onbujame yuemrha y HCTpaXUBamby
VY3o0pak je Ouo CTpaTU(PHUKOBAH MpeMa COLUOAEMOTpa)CKUM KapaKTepHCTHKaMa y
OJHOCY Ha o0e Tpyne HCIHTaHWKa. Y30pak ocoda y TIpylnu ManujeHara o0oJIeNuX Of
eMWIeTICHje JI0IaTHO je CTPaTH(UKOBAH y OJHOCY Ha BPCTY EMMIIEICHje O] KOje MaldjeHT
Ooiryje Kao M y OJJTHOCY Ha y4eCTaJIOCT Hanasa.
4.2. NHCTPYMEHTH UCTPAKMBaA
Ynumnuk namerwen ankemuparyy o6onenux 00 enunencuje cacrojao ce U3 BUIIE JIeJI0Ba:
IIpBu neo YuHWIM Cy ONIUTH MOAALM O MAIMjeHTy (IOJ, roJuHe, OpayHO CTame,
CTpy4Ha CIIpeMa, 3aroCIeHOCT). Y LUJbY carje/iaBama 1 1001jamka IpeHU3HUjuX MojaTaka o
o0oJenuma, ’UX0BO] IMjarHO3M U y3UMamYy JIEKOBA, 0Baj 1€0 YIUTHUKA OMO j€ MOTKPENJbEeH
JOJaTHUM THMTamkUMa Koja Cy JAaja MH(opMalgje o TOMe Kaja je MOCTaB/beHa JujarHosa
enuJIernicuje, O Y4YeCcTaJOCTH M THUIy Hamajga, peloBHOCTH IOCeTa M3a0paHOM JeKapy,
MIPUCYCTBY CTpaxa o1 MOHOBHOTI Halla/1a, TeHepaIHOj OLIEHH KBaJIUTETa )KUBOTA, 3a/I0BOJHCTBO
MPY>KEHOM 37paBCTBEHOM YCIYrOM, U jeJlHa CTaBKa Kao MOTYhHOCT Jja ce HamuIly cyrectuje
3a 3/1paBcTBeHE pajgHuke. Takohe, Ouna cy gojara W NmuTama y Be3W ca NPUIpPKABAKHEM
IpernopyyeHe Teparnuje, BpeMEHCKUM MEpUOoIOM y3UMama Tepanuje. A YKOJIUKO He Y3uMajy
Tepanujy, Aara je mMoryhHocT ma objacHe 300r dyera je TO Tako, IOTOM, NMHUTAKkE KOje ce
OJHOCHJIO Ha Opoj JIeKoBa KOje KOpHCTe M Ja JId HMajy MoTemkoha y oOaBibamy

CBAaKOJHEBHHUX aKTUBHOCTH 300T y3uMama Teparnmje.
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Jlpyru feo ynutHuka yuHWiA je ,,Ckana cturme 3a enwiencujy” (enri. Stigma Scale
of Epilepsy) ayropa bejoarera (typ.Baybaset). Cxana ce cacrojaia on 32 muTama Koja Cy
MOBE3aHa ca yBepewmHUMa O0OJeNuX OJ eMWICNCHje; Ja JU Cy OWIM HU3JI0XKEHU
JUCKPUMHUHALIMJU 300T BUXOBE OOJIECTH; Jla JIU Cy CMAaTpalId Jia Cy HEHCIYHEHU Ha TOCITY
WIHA y TOPOJUYHOM KHBOTY; Ja JIU CYy JOXKHBEIHU COLHjaTHy H30JIa1H]jy 300T CTHIMeE.

®DaKkTOPCKOM aHAJIM30M I[HTaka H3JBOjeHO je S dakropa: coumjayiHa H30JaNHK]a,
JUCKpPUMUHALIM]A, OTPAaHUYEHA CaMOCTAJIHOCT, MOTPELIHA yBEpEeHa, OTIIOPHOCT Ha CTUTMY.
Kponbaxos-anda koedurjent (eurs. Cronbach's Alpha) 3a meo ymutHuk 6mo je 0, 91.
VYKynHa oleHa CTUIMe M3padyHara je 30UpHMM pe3ysiTaTMMa KOjU C€ OJHOCE Ha CBAKo
nuTtame, npema JlukeproBom THmy oarosopa: 1. V nomnymocmu ce ne caasicem; 2. He
cnaxcem ce; 3. Cnaowcem ce; 4. Y nomnynocmu ce caasxcem. CTurmMa pe3ynrar MojeAHALA KOjU
j€é OIroBOpHMO Ha CBa MHUTama ca , Y nomnynocmu ce He ciajxcem ' W3padyHaT je Kao
BpeIHOCT 01 25 60/0Ba, a pe3yaTaT UCIUTAHUKA KOjU je Ha CBa MUTama OJrOBOPHUO ca ,,¥V
nomnyHocmu ce cuaxcem*, u3padyHaT je kao BpeaHocT o 100 GomaoBa, cpelma BpEeIHOCT,
0JTHOCHO ,,cut-off” je 50.

Ckop cturme je oapeheH Tako MTO Cy 0AroBopHu Ha 31 muTame 0 cTUrMu cabpaHu U 30Hp je
3aTUM HOpMHUpaH Ha ckanu of 25 no 100. opmyna mo kojoj je BpiieHo Hopmupame: HC = (3
- 31)*75/93 + 25, rae je HC - Hopmupanu ckop (pacnona ox 25 no 100) a 36up oarosopa
(pactiona ox 31 o 124).

[Tonena y oJHOCY Ha CKOpOBE je U3BpIlIeHa Ha ciefehu HauuH:

- IManujenTtu ca ykynHuM ckopom ox 25 1o 50 Hemajy ocehaj crurme
- IManujenTtu ca ykynHuUM ckopoM o1 51 110 75 ocehajy cpeny HUBO CTUTMATH3aLUje
- IManujenTtu ca ykynHuM ckopom o1 76 1o 100 ocehajy BUCOK HUBO CTUTMaTH3alH]je
3a nmoTpebe OBOT UCTPAKHUBama JOOMjEHA j€ carjlaCHOCT ayTopa 3a Kopuilhewme YIUTHUKA U

ypahena je munot cryauja ca 30 maunujeHata o0oJenux O] eNuJIerncuje W yTBpheHo aa je
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YIUTHUK TOY3J]aH Ha HalleM Y30pKy ca BpeaHoctuMa KponGaxoBor-anda koeduuujeHTa
0,86.

Tpehu neo ynurHuka Ouo je ,,.YOUTHHUK O MMO3HABamky emnmiencuje’ ayropa [lapeuja
(enrut. Jarvie). Ha cBako nmuTame UCIIUTAHUIU OJrOBapajy Cy ca: mauho Wik Hemauno. bpoj
TaYyHUX OJIFOBOpa KpeTao ce y pacnony on 0 1o 34 (cBako o1 34 nuTama, KOJUKO UX YKYITHO
uMa, 3a TayaH OAroBop AoOHja omneHy 1, a 3a HerauaH oarosop oueny 0). [lurama cy ce
OJIHOCHJIA OJTHOCE Ha Y3POKE, CUMIITOME, TUJarHOCTUKY U TEPAaIln]y eMUIeICHje.

- Cxkop Mamu 07 25 npeAcTaBiba HU3aK HUBO 3HAMba
- Ckop o1 26 1o 29 npencraBiba Cpeilbi HUBO 3HAHA
- Ckop on 30 u BuIlIe TPeCTaB/ba BUCOK HUBO 3HAMa O CMUJICTICHjH

Ha kpajy ynuTHuKa cy ce Hayia3uia J10JaTHA MUTamka Koja Cy ce OJHOCHJIa HAa HAYUH
Ha KOJU CY MUCIUTAHUIIM CTHIAIU 3Hamha U HHPOpMaIije O eNUIeTCHjU, 3aTUM CaMOIPOLIeHa
3HaWkE O CMIICTICHJU U MUIBEHE O TOME Koje cBe MHpopMaiuje oHu Tpeba na qo0ujy of
3/IpaBCTBEHUX paJHUKA, a jeJHa CTaBKa y (OpPMH OTBOPEHOI MUTama OMO je MpeIor Ja

HaMMIy CYrecTUjy 3a 3/[paBCTBEHE paHUKE.

Ynumnux 3a 30paecmeene paonuke cacrojao ce u3 BUIIIE /1eJ10Ba:

IIpBHU A€0 YMHIWIN Cy MTOAAIH O COMoaeMorpad)CKuM BaprjadiiaMa UCTUTaHUKa (TI0J,
roJuHe, OpayHU cTaTyc, CTpydHa clpeMa, My)KWHA PagHOr CTa)Xa W MECTO paja) U TPpHU
MUATaka O JJMYHOM HCKYCTBY Ca CMHJICTICH]jOM, (Ca3Hame Ja HEeKo OJm3ak ocodu Ooiyje of
enuIericrje, YIeCTBOBAKE y MpYyKamky MoMohu ocoOu MPUIMKOM Hamaja U KOJMKO IMyTa ce
TO JIOTOJIHJIIO).

Jlpyru geo ynuTHUKa yuHWIA je ,,CKajga CTUTMe 3a enuIencujy’, ucra ckaja Kao U 3a
oco0e oboserne o1 eMUIICTICH]jE, C TUM JIa Cy OBJIe MCKJbyUeHa MUTamka Koja Cy ce OJIHOCHIIA Ha
JWYHU JTO’)KUBJHA] CIMUJICTICH]E O] cTpaHe 00osene ocode. CXoaHO TOME, OBa CKaja cajpikaia

je 15 craBku. CTaBKe Cy ce OJHOCHJIC Ha HETa4HA YBEpPEHa y OJIHOCY Ha CIHJICTICH]Y,
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OoOyXBaTHBIIM W THTama Ja JIM HMCIUTAHUIM CMaTpajy na cy oOojenu off enuiierncuje
HEJIOBOJLHO MIPUCYTHH Y JPYIITBEHOM KHBOTY, paay W MOPOJIUIHOM KHUBOTY, Ka0 U JIa JIH CY
000JIeITN U3JI0KECHH TUCKPUMHUHALU]H Y IPYIITBY.

@DaKTOPCKOM aHAJIM30M H3/IBOjeHa Cy Tpu (pakTopa: IUCKpUMHHALIMja, TMpenpacyne
norpeimiHa ysepema. Bpenqnoct Kponbaxosor-anda koeduimjenta 3a 1eo yIUTHHK je Ouiia
0,90. Cturma pe3ynaTaT MojeIHUIIa KOjU j& OJTOBOPUO HA CBA MHUTama Ca ,,¥ HOMNYHOCMU ce
He caadicem® M3padyHarT je Kao BpeIHOCT oA 25 00/10Ba, a pe3ysiTaT UCIHUTAHUKA KOJU je Ha
CBa MHUTamka OJATOBOPHO ca ,,V nomnynocmu ce ciadicem u3padyHat je kao BpeaHoct on 100
00/10Ba, cpe/rba BpeaHOCT ,,cut-off” 6ua je 50.

®opmyna 1o Kojoj je BpuieHo Hopmupame je: HC= (3-15)-75/45+25, rae je HC- Hopmupanu
ckop (pacriona ox 25 mo 100), a 30up oarosopa (pacnon ox 15 no 60). Kateropuzaiuja ckopa
je u3BpIIeHa npema kKpurepujymy: 25-50 je 1 (mema cturme), 51-75 je 2 (cpenmwa crurma) u
76-100 je 3 (Bucoka cTurma).

3a motpebe oBOr HCTpaxuBama ypaheHa je muiaoT cryadja Ha 30 3IpaBCTBEHHX
pajgHuKa U yTBpHEHO je Na je, ako ce MCKJbyde TPH CTaBKe, YIIMTHUK IOYy3/laH Ha HalleM
y30pKYy ca BpeqHoctuMa KponbaxoBor-anda xoedunujenta 0,78.

Tpehu neo ynutHrKa 3a MPOIIEHY MO3HABama SMUIIETICHje YMHHO j€ UCTH YIUTHHUK Kao
3a manMjeHte, ayropa [lapsuja.

Ha kpajy ynuTHuka Ouia cy MOCTaB/beHa MHUTama: Ha KOJU HAUMH CYy aHKETHPaHU
CTEKJIM 3Hama W WHPOpMAIUje O eMUJICTICHjU, TaKkol)e U MUTamke O MPAKTUYHUM MOCTYIIIIMA
npBe MoMohM TPUIMKOM eNWICNTUYHOT Hamajga, 3aTUM TUTake O HAYUHy JaBamba
MeIMKaMEHTO3HE TepaIiije, CaMOMPOIIeHa 3HAKE O MUJICTICHjH, Ka0 U MPOLIeHA CIIPEMHOCTH
3a Jieuer-€ U HeTy MalldjeHaTa 000JeNnuX O] eMUISNICHje U 0caM IPYTHX OOJECTH.

4.3. CrarucTuyka odpaaa nogaraka
[Tomamm nobujeHu myTeM ynuTHUKA oOpal)eHH cy y CTaTUCTMYKOM HporpaMmy 3a odpany u

ananu3y nogaraka SPSS Statistics ver 23.0 (Statistical Package for Social Sciences).
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[Tpumemenu cy cnenehu cTaTUCTUYKY MOCTYIIM 00pajie moaaTaka:

- JleckpunTUBHA CTaTHCTHMKAa 3a ONKC Y30pKa Ha WCIHUTUBAHUM Bapujabiama:
apurmernuka cpequna (X), crampapasa aesujauumja (SD), Menujana, MuHMMyM (MHH.) K
MakcuM (Makc.) 3a HyMEpHYKEe M OpAMHAIHE Bapujabiie M TPOLEHTH 3a KaTeropuyke
BapujabIe;

- ¥*-TeCT, T-TECT, TECT PA3JIMKE MPOIIOPIIH]ja, 3a YTBphHBame 3HAYajHOCTH Pa3INKa;

- IlupconoB koedunujeHT Kopemanuje (eHri. Pearson) 3a onapehuBame cremneHa
MIOBE3aHOCTH JIBE HyMEpHUKe Bapujadie;

- CnupmaHoB koeuIMjeHT Kopenanuje (eHria. Spearman) 3a oapehuBame cTemneHa
NIOBE3aHOCTH JIB€ OpJAMHAJIHE Bapujadiie, Ka0 W OpAWHAIHE M HyMEpUYKe Bapujaldie;

- amanu3a rmaBHux kommoHeHnata (enrs. PCA - Principal Components Analysis) ca
BapuMaKkc poTandjoM (eHrii. Varimax), 3a CTpyKTypHY aHalIu3y Tj H3/Bajarbe IMOjeAUHHX
numensyja (paxropa) yIuTHHKA

- KponbaxoB anda koedunujent (enrn. Cronbachs alpha) 3a wucnuTuBame
MOY3/IaHOCTH YIUTHHUKA Y LEIWHH, K0 U MMOjeJMHNX IUMEH3H]a YIUTHUKA;

- Mann-Whitney U Ttect 3a yTBphuBame pasiuKke Yy CpeAmUM BpPEIHOCTUMA JBa
HEe3aBUCHA OpJMHATIHA 00enexja;

- Kruskal-Wallis ananu3a Bapujance 3a yTBphHBame pasiuke Yy CpeIHbUM
BpEIHOCTUMA BUIIIE HE3aBUCHUX OPJAMHAIHUX 00enexja;

- Tect Bumectpykor nopehema cpeamux panrora ca boH(pepoHHjeBOM KOPEKIHjoM
Kao MOCT-XOK TECT 3a AeTajbHuje ucnutuBame pezynarara Kruskal-Wallis ANOVA recra;

- Z TecT 3a yTBphHBambe pa3uKe y Nporoplyjama 1Ba KaTeropuuka ooenexja

- Y cBUM aHanM3ama, JoOMjeHe pa3iuKe Cy TyMayeHe Kao CTaTUCTUYKU 3HayajHe aKko

je p — Bpennoct <0,05.
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5.PE3VJITATH
5.1 CoumnoageMorpagcke u KJIMHMYKe BapujaldJie HCIUTAHNKA 0001e/1MX O/ enuJiencuje
[Ipoceune roguHe )KUBOTA Y TPYIH 000JIeNUX O ernuiencuje ouie cy 36.86 + 12.62 roguna
(pacnion ox 18 10 69 roauHa) MITO je mprKa3aHo y Tadenu 1.

Tabena 1. ITpocedna cTapoCT y TPyMH 000IETUX O SIUJICTICH]E

N (6poj X SD Mun. Makec.
WCIIUTAHUKA)
206 36,86 12,62 18 69

On ykymHor 6poja obosenux, 82 (39.81%) mammjeHta OmMia Cy MYIIKOT Moja, I0K cy 124
(60.19%) marujenTa 61K XKEHCKOT moja (Tabena 2).

Tabena 2. Auctpubyiyja UICIUTAHUKA Y FPYIU 00OJENIHNX O] EMHIICTICH]E TI0 IOy

Moa N %
Mymiku 82 39.81
Kenckn 124 60.19
YKynHo 206 100

Bpaunu craryc ucnuranuka u3 rpymne ooonenanx oJ] enuierncuje npukasat je y rabenu 3. Hajsehu 6poj
ucnuranuka, 101 (49.03%) je y Opaxy munu BaHOpauHOj 3aj€JHUILIH.

Tabena 3. Auctpulylyja UCIMTAaHUKA y TPYIHU 000JENUX 01 EMUJIeTICH]je IO OpauHOM CTaTycy

Craryc N %
Huje y Be3n 58 28.16
VY Opaky/BaHOpa4yHOj 3aje THULIN 101 49.03
Pa3Benen/a 27 13.11
VY noBarny/ynosuia 20 9.71
YKynHo 206 100

VY tabenu 4 je mpuKaszaHa MIKOJICKA CIpeMa y Tpynu o0oJIenux o1 ernuiericyje, rae ce BUau Ja

je 94 (45.63%) ucnuTaHuka UMao cpelmby MKOJICKy cupemy. 41 ucnutanuk (19.90%) nmao je BUCOKY
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IIKOJICKY cripeMy, 33 ucnurtanuka, (16.02%) wmmasno je oCHOBHY HIKOJICKY cripemy, 10k je 29 (14.08%)
UCIUTAaHWKa UMaJIo 3aBpIleH Qakynrer, a 9 ucnurtanuka, (4.37%) 3aBpiieHe MacTep WM JTOKTOPCKE
cTyauje.

Tabena 4. Auctpudyluja UCOUTAHUKA y TPYIU 000JIETUX O] eNUJICTICH)E TI0 CTPYYHO] CIIPEMHU

Ikoscka cipema N %
OcHoBHa 33 16.02
Cpenma 94 45.63
Bucoxka 41 19.90
dakynTeT 29 14.08
Mactep/nokTopat 9 4.37
YKkynHo 206 100

VY Tabenu 5 nmpukaszaHa je AUCTpUOYIMja UCIIMTAHUKA Y TPYIU 000X O] EIUIIETICHje ITPpeMa PagHOM
crarycy. Hajsehu 6poj nucnuranuka, mux 118 (57.28%) je 3anocieHo.

Tabena 5. Quctpulylyja UCIMTAaHUKA y TPYNH 000JIENINX OJ1 eNHJIETICHje IPeMa paJHOM CTaTyCy

3anocieHoct N %
3anocieHu 118 57.28
Hesanocnenu 72 34.95
CrynenTtu 16 1.77
YKkynHo 206 100

[Ipoceuna crapocT y TpeHYTKY NOCTaBJbamba AujarHose ouma je 22.99+9.90 roguna (pacnoH of
6 110 51 roguHa).

VY Tabenmu 6 mnpukazaHa je IUCTPUOyIMja OArOBOpa Ha IMHMTAKE O YUYECTAJOCTH II0jaBe
eNMWJICNTUYHUX Halaja y Tpyny UCIUTaHUKa 000JIeNInX O] eNuIericuje, Kao U 0 TUNy Hanana. Hajeehu
Opoj ucnuTanuka, wux 83, ogHocHo 40.29%, 0NroBOPMIIO je Ja UMa]y eMHJICNTUYHE Haraaa HEKOJIUKO
nyra Toiumime, a cBuX 200 HCOMTaHUKAa OJATOBOPWIO j€ Ja HUMajy TOHWYHO-KJIOHHYHU THUI

CIIWJICIITUYHHUX HaIlaaa.
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Tabena 6. Auctpudyiyja oAroBopa HCIUTAHUKA O YUECTAIIOCTH 110jaBe U THUITY eNIJICITUYHHUX Haraja

IMurame: ,,Kouko yecTo HMaTe eNUJIENTHIHHA Hamax?*

Onrosop

Caakor gaga

Hexonuko nyTta HeeJbHO
Hekonuxko nyra meceqno
Hekonuxko nyra roqumme
Pele nero jennom roauiime
YkynHo

Tun Hamaga

ToHUYHO-KIIOHUYHH!

Apyro

N
10
33
62
83
18
206

206

%
4.85
16.02
30.10
40.29
8.74
100

100
0

VYkynno 106 (51.46%) ucnntanuka U3 rpymne o0oseaux oJl enuierncuje oJroBopuiIo je 1a je mnpe

Mame 0J1 3 Mecella MOCeTHIIO HA/ITIeXKHOT Jiekapa, a iux 26 (12.62%) oaroBopuio je 1a je mpe BUIIE O]

roJIMHY JlaHa OWJI0 Ha MOCIeIH0j KOHTpOoIH (Tabena 7).

Tabena 7. Auctpulylyja OAroBOpa UCIIMTAHUKA O YUECTaJIOCTH Mperiesia Kol Ha/lJIeKHOT JieKapa

MMuramwe: ,,Kana cte nocieamu MyT NOCETHIIN CBOT
H3a0paHor Jiekapa oniTe npaKkce/mMeaumuHe paga?*

Onrosop

[Tpe mame o1 3 Mecena
ITpe 3 no 6 mecernu

ITpe 6 o 12 meceun
IIpe Bumie no 12 meceun
Hukana

YKkynHo

N
106
47
27
26
0
206

%
51.46
22.82
13.11
12.62

0

100
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VY tabenu 8 Buaumo na ce 26 (12,62%) ncnuranka o00ieIUX OJ] SMUJIEIICHje BEOMa MHOTO

IJ1aluy aa he nmatu Harajg y Hap€aJHUM MECE€uMa.

Tab6ena 8. Auctpubyiyja oaroBopa MCHUTAHUKA O CTPaxy OJl M0jaBe eMUICHTHYHOT Hamaaa

IHurame: ,, Y kojoj Mepu ce miamure Aa here umaTn Hanmajg
TOKOM HapeJIHMX Mecell JaHa?“

Oarosop N
VYormuire ce He mIalmm 36°
Mao ce mamum 62
YMepeHo ce manmm 46
MHoro ce miIanmnm 36
Beoma MHOrO ce miammm 26
YKynHo 206

%
17.48
30.10
22.33
17.48
12.62

100

HI/ICTpI/I6YHHja OATOBOpA UCITUTAHHUKA HA ITUTAKBE O 3aJ0BOJbCTBY KBAJIMTCTOM KUBOTA

IIprUKa3aHa je y tabenu 9 rac ¢c€ BUAM [a CKOPO ITOJIOBHMHA HCITMTAHUKA OLICI-b}IjC KBaJIUTCT

KHMBOTa Kao ):[06ap.

Tabena 9. Iuctpubyiuja OAr0OBOpa UCIIMUTAHUKA HA TIUTAE O 33JJ0BOJbCTBY KBAIUTETOM

KHBOTA.

Murame: ,,Kako OucTe OLIEHWITH KBAJNTET Balller ;KUBOTA TOKOM

NnpoTekJie YeTupu Heaebe? Ilog kBanuTeTOM Ce mogpasymMeBa TO KaKo Cy
Bam ce crBapu oaBHjajie y JKMBOTY.

Onrosop

[Tpunmano qodap

Beoma n1o6po, Temiko na 6u Morio 6utu 6osbe
ITonjennako nodap u o

IIpunuyxo nomre

Beowma o1, He Moyke OUTH 00Jbe

YKynHo

N
71
27
64
37
7

206

%
34.47
13.11
31.07
17.96
3.40
100
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U3 rpaduxona 1 Buau ce na 86% ucnUTaHUKA y3UMajy aHTUEHWICNITUYKY TEparnujy,

JoK je y Tabenu 10 mpukazaHa AUCTpUOYIMja OJATOBOpa HA MHUTAHE O PEAOBHOCTH Y3UMahy

Tepanuje y MoCIeIbUX Mecell JaHa, IJe BUIUMO JIa BUIIE O] MOJOBHHE MCIIUTAaHUKA y3UMa

PEIOBHO Teparujy.

I'paduxon 1. I'paduukn mpukas oAroBopa Ha MUTAE /1A JIM UCTIUTAHUIIN Y3UMa]y TEeparujy

100%
80%
60%
40%
20%

0%

l[‘il JHI Y3HMAaTe AaHTHeNMIVICIITHYIRY Tepannjy

86.41%

13.59%

TA

HE

Tabena 10. AuctpulOyiyja oAroBopa UCIUTAHUKA O Y3WMamkby aHTHCIHJICITHYHE Tepanuje y

MPETXOTHUX MECEI] IaHa

MMuramwe: ,,/J{a Jin NPONUCAHY Tepanujy y NOCJIeABUX Mecell 1aHa NUjeTe peIoBHO?

Oarosop

PenoBHO y3uMaMm cBe JIeKOBE

Behuny nexoBa y3umam peoBHO

HOJ'IOBI/IHy JICKOBA y3uMaM pCIOBHO

Mame 011 MOJIOBHHE JIEKOBA y3uMam pCaAOBHY

He y3umam nponncane nekose

YKynHo

N
123
35
25
7
16
206

%
59.71
16.99
12.14

3.40
7.77
100
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VY tabenu 11 mpukaszanu cy Hajuemhu paszio3u Hey3UMama aHTHENWJIECNTHUKE Teparuje, rie
BUJIUMO J1a BUIIIE OJ1 TOJIOBUHE MCIIUTAHUKA HUJE HABEJIO PasJior Hey3UMama Teparmje.

Tab6ena 11. luctpulynnja oAroBopa UCIIUTAHUKA O Pa3Io3UMa HEY3UMara aHTUEITIIICTITUYKE

Teparnuje

Onarosop N %
3abopaBum 4 482
HexespeHa nejcTBa JIEKOBAa MH OTEXKaBajy CBAKOJHEBHH 0 0
KUBOT
Bepyjem na u ca MamuM J103aMa MOTY KOHTPOJIUCATH HaIaje 8 9.64
Hucawm curypan/a y edukacHocT Tepanuje 9 10.84
Hemam 10BosbHO (hUHAHCH]CKHX CpecTaBa 2 2.41
Hemawm perent, Temko 3akasyjeM mperie] Ko JeKkapa 6 7.23
Hehy na y3umam tepamnujy 8 9.64
be3 oarosopa 46 55.42
YKynHo 206 100

VY Tabenu 12 npukaszana je npoceyHa Jy’KWHa Tpajamba aHTUENWICITUYHE Tepaluje, u3paxeHa
y roguHaMa u oHa je uznocwmia 11.51+£9.90 (pacnion ox 1 1o 40 roauna).
Tabena 12. Ilpoceyna nyX1Ha Tpajamba aHTUEWICIITUYHE TEpaIuje

N i _
(@poj X SD MuH. Makec.
HCIIUTAHUKA)

206 11,51 9,90 1 40

Juctpubyiyja oaroBopa UCUTaHUKa o Opojy JIEKOBa KOJU y3MMajy MpHUKa3aHa je y Tadenn

13, rae BumuMo n1a Hajehn Opoj ucnranuka 79 (38.35%) y3umajy aBa Jieka.
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Tabena 13. {uctpubOynrja oaroBopa HCIUTaHUKA O OpOjy JIEKOBA KOje y3UMajy

Bpoj 1exoBa N
Jenan 38
JlBa 79
Tpu 40
Bue 37
be3 oarosopa 12

YKynHo 206

%
18.45
38.35
19.42
17.96

5.83
100

Hcnutanunu cy oAroBapajii M Ha NUTakEe O YKYIHOM 33JI0BOJBCTBY MPYKEHOM

3[IpaBCTBEHOM YCIIYTOM, IITO je TpuKazaHo y Tabemu 14 w3 koje Bumumo na je 43%

WCIIUTAaHUKA OJITOBOPHIIO JIa CY 3aJ0BOJHHHU MPYKEHOM 3IPABCTBEHOM yCIyroM JIOK je 13,5%

HUCIIMTaHWKa ITOKa3aJl0 HE3a10BOJbCTBO.

Tab6ena 14. luctpulyunja oAroBopa UCIIUTaHUKA O 3a/I0BOJHCTBY 3/I[PABCTBEHOM YCIyTOM

IMurame: ” Feﬂepa.ﬂﬂo KOJIMKO CT€ 3a10BO/bHU MPYKCHOM 3/IpAaBCTBCHOM

ycayrom?*
Onrosop
Beoma 3amoBosban/a
3an0BoJban/a
Hu 3anoBoJnan/a, HU He3a40BOJbaH/a
HesanosoJpan/a
Beoma He3amoBospaH/a

YKynHo

N
47
41
90
18
10

206

%
22.82
19.90
43.69

8.74
4.85
100
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5.2. AHa/IM3a 0Ir0BOpa YNUTHHKA ,,CKajla CTUIMe 32 eNWIeNCcHjy” HCTUTAHUKA U3

rpymne 000JieJIMX 0/ enuJencuje

VY Tabemu 15. npukazana je 31 TBpama U3 YIIUTHHUKA CKaJIe CTUTME 3a CMHIICTICH]Y Kao H
OJIFOBOPH  HCIMTAaHUKAa Ha AaTh yNUTHUK. OATOBOPH ,,) MOMHUYHOCMU ce He claxcem
OJIFOBapajy HajMamO] CTUTMHU JOK OJTrOBOPHU ., HOMAYHOCMU ce cladxceMm ' ONroBapajy
HajBehoj cTurmu.

Ha tBpamy na je enunerncuja 3apazna 6omnect 160 (77,67%) ucnuranuka je OArOBOPUIIO Aa
Ce y nomnynocmu He ciajcy W THME je mpeMa OBOj TBPIbHM W3 YIIUTHHUKA CKajla CTUTME 3a
eMWIeTICH]y TIOKa3aHa HajMama cturma. Hajseha cturma, oTHOCHO caMOCTHIMa, je moKa3aHa
npemMa TBpAmH ,,Pazouapan caM mTo UMaM enuiencujy* Ha kojy je 49 ( 23,79%) ucnuranuka
OJITOBOPHIIO Ja c€ y nomnyHocmu caadce. YKymHo 72 (35%) ucnuTanuka cy ce ClIOXKuia aa
UX je cpaMoTa ITo 00Iyjy of emuierncuje oa 4era je wux 50 (24,27%) oaroBopuiio na ce
cnadce ca HaBeneHOM TBpaAmoM a 22 (10,68%) ucnutaHuka je OATOBOPWIIO Ja ce
nomnynocmu cradce. Tpehuna, 69 (33,4%) obGonenux o enuiIencuje cy OArOBOPHIIN Ja
n30eraBajy jaBHe Jorahaje kako He OM OCPaMOTHJIM CBOjy HMOPOMILY, JAOK C€ BHUIIE OJ JIBE

tpehune obomenux 148 (71,85%) usjammaBa ga ce HE ClaaXKe, WK Ja Ce y MOTIYHOCTH HE

CJIaXKC Ca TBPAKHOM Ja HUCY HpI/IXBaheHI/I O CTpaHC BpIIbAKa.
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Tabena 15. luctpubynuja oaroBopa Ha TBpAKE U3 ynuTHUKA CKaja CTUTME 3a CIICTICH]Y

VY notmyHOCTH

Tepama ce He ClIaxeM
N %
Enunencuja je 3apasna Gonect 160  77.67

Enwunencuja je menrtanna 6onecr 134 65.05

Enwunencuja je 1yxoBHa 125 60.68
3aM0CEHYTOCT .
Enunericuja ce jaBiba ycpen 80 38.83
cTpaxa .
Haponnu nekoBu cy norogHu 3a

CIIpeYaBambe CMUJICTTTUYHUX 104 50.49
Harazga

Enunericuja je motmyHo 65 31.55

HeuzneynBa 00JIeECT

Mucnum ga Me oCTanu Jbyau

nuckpuMuBUNny 3ato mro umam 90 43.69
EMIICTICU]Y

3aTo IWTO MMaM ENUJIETICH]Y,

JbYJIM M€ HE CXBaTajy 030UIBHO 82 3981
WJIM M€ UTHOPHIILY

3aTo WTO UMaM EMUJIeNCHjY,

JbY/IU HE XKelle 1a Oyny y 82  39.81
0JINCKO] BE3U Ca MHOM

3aTo MITO UMaM eNUJIEICH]Y,

MUCJIMM Ja He Oux Ouo 115  55.83
yCHelaH y MKOJIM H/WIH Ha

ociy

JIpyraumju cam of ocTaiux

JbY/IH 3aTO IITO HMaM 115 55.83
eMUJIETICH]Y

3aTo MITO UMaM EMUJIETICH]Y 34 1650
oceham ce HenaroaHo

JbyM KOju HEMajy eNUIIETICH]Y 55  26.70
HE MOT'y JIa M€ CXBaTe .

Cpamora Mme je 3aTO IITO UMam 81 3932
eMUICTICH]Y '
Pa3oqapa§ caMm IIITO UMaM 64 31.07
STHJIETICH] Y

Kana Me Jby/u noriieajy oHu

MOTY TPEHYTHO Jla CXBaTe Jia 86 4175
UMaM CIHJICTICH)Y

3aTo mITO UMaM ETIJICTICH]Y,

noTpeOHO je 1a APYTru JoHOCe 123 59.71
OJITyKE YMECTO MECHE

He cnaxem ce

N
34

44

o1

46

52

81

68

44

53

34

34

67

44

53

16

63

49

%
16.50

21.36

24.76

22.33

25.24

39,32

33.01

21.36

25.73

16.50

16.50

32.52

21.36

25.73

7.77

30.58

23.79

CruaxkeM ce
N %
12 5.83
20 9.71
14.5
30 5
26.7
55 0
23.3
4
8 0
16.5
34 0
18.9
39 3
33.9
70 3
28.6
59 4
19.9
41 0
19.9
41
0
41.7
86 5
43.6
90 9
24.2
50 7
37.3
77
8
23.3
48 0
11.1
23 7

VY noTmyHOCTH

ce craxeM
N %
0 0
8 3.88
0 0
22 10.68
2 0.97
26 12.62
9 4.37
10 4.85
12 5.83
16 7.77
16 7.77
19 9.22
17 8.25
22 10.68
49 23.79
9 4.37
11 5.34
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3aro mTO UMaM EMHJICTICH]Y
MUCIIUM J1a He OMX MOrao Ja
JOMPUHECEM JPYIITYBY

Jbynu ca enuiencujomM He MOTY
Jla ce BEHYA]y

XKewne ca emuiencujoM He MOTY
71a ce mopoje

My1ikapiy Koju umajy
eMMJICTICH]Yy HE MOTY Jia IOCTaHy
BOjJHUITN

Ocehawm ce oryheno 360r
HeraTuBHUX ocehama o
SMWICTICHjU Y IPYIITBY
Nzberasam nmorahaje jep He
KEJIMM J1a OCPaMOTHM CBOjY
MOPOJIUILY U TIPHjaTEIhe

Hucam npuxsahen oz ctpane
CBOjHX BpIIbHaKa

3aTO IWTO MMaM ENUJICTICHjy HEe
CIIa)KEeM Ce ca CBOjUM poharmma

Mucnum fa He OUX MOTrao Ja
Oyznem oarosapajyhe mobap
pOJIUTESH 32 CBOjE JIETE

Kon mpujase 3a nocao Beha je
BepoBaTHoOha 1a he ce
3aMmociuTy 0coda Koja Hema
eNWIETICU]y

Boneo 6ux ma 6omyjem o Heder
JPYTOT YMECTO EIUIIETCHje

Nz6eraBam na Oynem y
OJTHOCHMa Ca JbYAMMa 3aTO IITO
MucinuM aa hy outu ogdaveH
Jjep UMaMm enuIercHjy

Mory nma >kuBHM 100ap KUBOT
YIIPKOC TOME ILITO UMaM
eNWIETICU] Y

Oceham ce 1o6po kana cam ca
JbyAMMa KOJU UMajy EMUJIeTICH]y

111

103

120

112

75

76

101

123

116

59

50

79

66

29

53.88

50.00

58.25

54.37

36.41

36.89

49.03

59.71

56.31

28.64

24.27

38.35

32.04

14.08

59

64

43

37

80

61

47

57

33

39

54

56

41

54

28.64

31.07

20.87

17.96

38.83

29.61

22.82

27.67

16.02

18.93

26.21

27.18

19.90

26.21

23

26

25

29

41

67

56

24

46

71

81

58

58

85

111

12.6

121

14.0

19.9

325

27.1

11.6

22.
33

34.4

39.3

28.1

28.1

41.
26

13

13

18

28

10

11

37

21

13

41

38

6.31

6.31

8.74

13.59

4.85

0.97

0.97

0.97

5.34

17.96

10.19

6.31

19.90

18.45

55



5.2.1. AHa/IM3a HUBOA CTUTMe NpeMa YIUTHHKY ,,CKaJjia cTUTMe 32 enujIencujy*
HCIIMTAHUKA 000J1eJIMX 0]] eNUJIelNCcHje
Ckop cturme ozapeheH je Tako mITo ¢y oAroBopu Ha 31 nutame o CTUrMU cabpaHH, a
30up je 3aTuM HOopMHpaH Ha ckairy of 25 mo 100. ®opmyia 1o K0joj je BPIICHO HOPMHUPAHE
je: HC= (3-31)-75/93+25, rne je HC-nopmupanu ckop (pacnona ox 25 mo 100), a 30up
onrosopa (pacron ox 31 no 124). Kareropusanuja ckopa je u3BpIleHa 1Mo KpUTepujymy: 25-
50 je 1 (mema cturme), 51-75 je 2 (cpenmwa cturma) u 76-100 je 3 (BucOKa cTUTMa).
Cpenma BpeJHOCT CKOpa CTUTME Y OBOj TPYIH MCIHUTAaHWKA U3HOcHNA je 49.272, pu uemy je
HajMama BpPeIHOCT cKopa Ouia 27, a HajBeha BpeIHOCT ckopa 68.
W3 tabene 16. Buau ce 1a je MOJOBHHA MCIMTAHUKA MOKa3ala HU3aK HUBO CTUTME, JIOK je
Jpyra MOJIOBHHA MCIIUTaHMKA MOKa3ala cpeimbu HUBO cTUrMe. Hujenan UCnUTaHUK U3 TpyIie

obonenux on eHI/IJIeHCI/IjC HI/Ije ITIOKa3a0 BUCOK HUBO CTHUI'MC.

Tabena 16. [luctpubynnja ucnuTaHuKa 000JIEINX O] eMUJIETICHje TPeMa HUBOY CTUTME

Huso crurme N %
Huzaxk 103 50
Cpenmwu 103 50
Bucoxk 0 0
YKynHo 206 100
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5.2.2. daxkTOpCcKa aHAJIM3a YIUTHUKA ,,CKaJjia CTUIMeE 32 eNWJIeNCHjy* HCITUTAHUKA

000J1€J1MX 0]1 eNUJIeINICHje

DaKTOPCKOM aHAJIM30M YIIUTHHKA M3IBOJEHO je 5 ¢akTopa: colujaaHa u3oJaluja,
JTMCKPUMHUHAIIMjA, OTPaHUYCHA CAMOCTAIHOCT, MOTpPEIIHAa YBEpeHa, OTIOPHOCT Ha
crurmy. [loy3gaHOCT yNHTHUKA je Y OBOM HCTPKUBAaWbY aHAIU3UPAaHA IPUMEHOM
KponbaxoBor-anda xoedunujenta. 3a neo ynutHuk KpouOGaxos-anda koepuiujeHT
uzHocwuo je 0, 91.

VY Tabenu 17. cy mpukazaHa NUTama M3 YIOUTHUKA KOja Cy y OJIHOCY Ha
dakTopcko ontepeheme cBpcTana y ¢akTop jenaH — couujanHa uzomnamuja. Kponbaxos-
anda koedunujent 3a @1 - conyjanna nzonanuja uznocuo je: 0,7615.

Tab6ena 17. dakropcka aHanu3a - (hakTop jenaH: colMjaaHa U3o0JaIuja

Coumjanna uzoaanuja F Cronbach’s
s s alpha

3 .

aTo HI'TO UMaM eNIeTICH]Y, JbyId ME HE 0.628206
CXBaTajy 030UJbHO WJIM M€ UTHOPUIILY
3 .

aTo TITO UMaM eanenF:HJy, JbY/IH HE 0.823132
xKee 1a Oyny y OJIMCKOj Be3U ca MHOM
3aTo mTO UMaM eMUJIeTICH]Y, MUCIIUM Ja
He Oux OO ycrnemaH y IIKOJIN W/H1IU Ha 0,638951
mociy
K .

aJ1a Me JbY/IY TIOTJIe/Iajy OHU MOTY ' 0.527618
TPEHYTHO JIa CXBaTEe J]a UMaM CITUJICTICH]Y
3 j OHO |

aTo IITO UMaM ENHIIETICH]Y, TOTPEOHO je 0.510651 0.7615
Jla IPYTU IOHOCE OJTTyKEe YMECTO MEHe
K .

€He ca eMUJICTICHjOM He MOTY Jia ce 0,631827

nopoje
N36eraBam na 6yneM y olHOCMMA ca
JbYIIMA 3aTO IIITO MHUCITUM J1a hy OutH 0,562455
0/10a4YeH jep UMaM ETIICTICH]Y
Jpyraumnju cam ox oc‘Tame JbYIU 3aTO 0.495389
IITO UMaM ETUJIETICH]Y
b .

YK ca eMUJIETICHjOM HE MOTY Jia ce 0.461461

BEHYAjy
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VY tabenu 18. cy npuka3aHa nuTama U3 YIIUTHUKA KOja Cy Yy OJIHOCY Ha ()aKTOPCKO
ontepeheme cBpcTana y gakrop nBa — AuckpuMuHanuja. Kponbaxos-anda koeduimjeHt 3a
3a @2- nuckpumuHaiuja usHocuo je: 0,6846.

Tabena 18. dakTopcka aHanm3a - (pakTop ABa: TUCKPUMHHAIIM]A

Lo T = Cronbach’s alpha
3aTo mITO MMaM eNWIETICH]y oceham ce 0.646736

HCEJIaroaHo

Jbynu KOju HeMajy eMHUIICTICH]y HE MOy 0,610470

Jla ME cXBarTe

Pasoqapa}.l caM IITO UMaM 0,682620 0,6846
CIUJIETICH]Y

Mory na xuBum 106ap AKUBOT YIPKOC -0,688024

TOMC LITO UMaM CHUJICTICU]Y

Oceham ce 106po kaza cam ca JbyauMa 0,520035

KOJU UMajy eNMuIercujy

VY Tabenu 19 cy nmpukaszaHa nuTama U3 yIIUTHHUKA KOja Cy y OAHOCY Ha (PaKTOPCKO
ontepehewe cBpcraHa y (akTop Tpu — orpaHuueHa camoctainHocT. KponGaxos-anda
koepunumjeHt 3a O3 - orpanuveHa camocTaiHoCT u3HocHo je: 0,4125.

Tabena 19. ®akropcka aHanu3a - (HakToOp TPU: OrPaHUYEHA CAMOCTAITHOCT

OrpannyeHa caMmoCTATHOCT F Cronbach's alpha

Ocehawm ce otyheno 360r

HEraTuBHHX ocehama 0 emuIeICHju 0,566874

y ApYWTBY

N3b6eraBam norahaje jep He xenum

JIa OCPaMOTHM CBOjy MOPOJIUILY U 0,615787

npujaTesbe

Hucam npuxsahen of1 ctpane cBojux 0,839469 0,4125
BpIIEbaKa

3aTo mMTO UMaM EMUJICTICHjY He

) 0,532572
CITaYKEM Ce ca CBOjUM poharuma
Ocehawm ce otyheno 360r
HEraTUBHUX ocehama o enmuiencuju 0,566874

y ApymTBY
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Y Tabemun 20. cy npuKa3aHa TUTaka W3 YIUTHUKA KOja Cy Yy OJHOCY Ha
dakTopcko ontepeheme cBpcrana y akrop ueTupu — norpeniHa ypepema. KpoHOaxos-
anda xoepunmjeHt 3a P4 - morpenrHa yBepema nzHocuo je: 0,6083.

Tabena 20. dakTopcka aHanm3a - (DaKTOp YETUPH: MOTPEIIHA YBEPEHA

IMorpemna yBepema F Cronbach’s alpha
Enunencuja je 3apa3na 6onect 0,310993
Enunencuja je menTanHa 6onect -0,181019
Enunerncuja je nyxoBHa 0.822877
3aI10CEIHYTOCT '
. . 0,6083
Enunericuja ce jaBiba ycpen ctpaxa 0,632508
Haponuu nexkoBu Cy OroiHu 3a
0,753531
CIpeYaBamke CMUICITUYHNX HAlaa
Mymikapiy Koju uMajy emuiIerncujy 0.511837

HE MOTY JIa TIOCTaHy BOjHUIIH
VY rtabenu 21 cy mpukazaHa NHUTama U3 YINUTHUKA KOja Cy y OJHOCY Ha (hakTOpcKo

onrtepeheme cBpcTaHa y (pakTop neT — OTHOpHOCT Ha cTurMy. Kponbaxos-anda koeduunjeHt
3a @5 - ornopHOCT Ha cTurmy u3Hocuo je: 0,4834.

Tabena 21. daxTopcka aHanu3a - (pakTop MeT: OTIOPHOCT Ha CTUTMY

OTHnopHOCT HA CTUTMY F Cronbach’s alpha

Enmnencuja je notyno nemsneunsa 6omect  (,695147

MucnuMm na Me ocTany JbyId JUCKPUMUHUILY

. 0,643640
3aTO0 MITO UMaM EIUIICTICH]Y
3aTo MTO UMaM EMUJICTICH]y MUCIIUM Ja He 0.777576
OMX MOTao Ja TOTPUHECEM JAPYIITYBY
Mucanm .z(a He Oux mMorao aa Oynem . 0,634789
onrosapajyhe nobap poaurtess 3a cBoje AeTe 0.4834
B . 1
oJieo 6ux 1a 60IyjeM OJ1 Heder 0.533747

JPYTOT YMECTO €MUJIETICHje
CpaMoTa Me je 3aTo IITO UMaM EMUJIETICH]Y 0,446646

Kon npujaBe 3a mocao Beha je BepoBatHoha
na he ce 3amocnuT ocoba kKoja HeMa 0,380170
CTHJICTICH] Y
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Ha cBux mner ¢akTopa npuMemeHa je CTATUCTHYKA aHAIN3a TJIaBHUX KOMIIOHEHATa ca
BapHMMaKC pOTaIljOM, CBOJCTBEHUM BpeaHOcTUMA > 1, u ¢akrtopckuMm ontepehemem > 0.5 a
noOujeHe BPeAHOCTH M3BOjeHUX (DakTopa mpukazaHe cy y tademu 22. Mepa Koja mokasyje
KOJy KOJIMYMHY BapHjaHCE H3BOPHUX IMPOMEHHMBHUX OOjalimaBa JaTh (aKTop Ha3WBa ce
cBOjcTBEeHA BpeaHocT ¢akTopa. OBe BpeqHOCTH yrnopehuBaHe cy moueB oj HajBehe 1o T3B.
TavKe MpesioMa OJJHOCHO BPEIHOCTH U3HAT 1.

OBux mner ¢akropa oOjammaajy 53,37% oj ToranHe Bapujance. M3 Tabene 22 ce
BUIU J1a HajBehy COICTBEHY BpeAHOCT uMa (akTop jenaH (colMjasiHa H30Jalyja) U OHa
u3Hocu 6.213 Te oBaj daxTop objammana 20% yKynHe BapujaHce Koja yKa3yje Ha I10CTOjambe
JOMHUHAHTHOT yTulaja ¢akropa jemaH y oaHocy Ha octaine. Ox ykymHO meT ¢akropa
W3JIBOjeHa Cy JiBa ca HajBehMM CBOJCTBEHMM BpeJHOCTMMA U HajBehuM yuemhem y yKyIHO]

BapHjaHCH U TO ¢y (hakTop jenaH (couujaiaHa uzomnanuja) u GakTop aBa (IUCKPUMUHAIU]A).

Tabena 22. VI3pauyHate BpeJHOCTH (aKTOpa ca pOTUPAHUM BpEIHOCTUMA

CBojcTBeHa % yKkymHe Kymynatusuu %

S baxropa BPEIHOCT BapHjaHce YKYIIHE BapujaHce
CornyjaHa u3onanyja 6.213460 20.04342 20.04342
JluckpuMHUHaIja 3.290696 10.61515 30.65857
OrpanndeHa caMOCTaIHOCT 2.665557 8.59857 39.25714
Ilorpemna yBepema 2.322411 7.49165 46.74879
OTIOPHOCT HA CTUTMY 2.052951 6.62242 53.37121
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5.3. AHasiM3a yTunaja couuoaeMorpagckux 1 KIMHUYKUX Bapujad/u HA cTeneH
CTUIMe KO/ HCIIMTAHUKA U3 rpyne 000J1eJIMX 0/ enujiencuje

bynyhu na Bapujabna ckopa cturme Koji ocoda 0001eIMX 01 CIMHIICTICH]€ CTATUCTUYKH
3HAa4YajHO OJICTyNa OJf HOPMAJIHE IUCTpUOyNHje, y clieaehuM TecToBHa KOPHCTWIIA CMO
HermapameTpujcke kommaparuBHe TectoBe Man Whitney U-test, Kruscal-Wallis ANOVA u
CnrpMaHOB KOeUIHJEHT KOpeaiuje.

CnupmaHOBHM KOe(UIIMjEHTOM KOopelnaluje YTBpheHo je 1a He TOCTOjU CTaTUCTHYKH
3HauajHa Kopenanuja u3Mely cTapocTu 000denuX Of emuierncHuje U cTurma ckopa (tabena
23).

Tabena 23. YTuuaj cCTapoCTH HAa CTUTMa CKOP KO 000JIeNINX O] CUJIETICH]e

CnupmaHOB
CTapocT U CTHIMA CKOP KO/ N KOe()ULHM]EHT T-TECT p
nanujeHara KOpEnanuje
206 -0,045626 -0,652352  0,514909

Man Whitney U- Tectom moka3aHo je J1a He OCTOjH CTATUCTUYKU 3HAYajHa KOpealuja

u3Mmel)y mosia ucnuTaHKKa 000JIEMX OJ1 SMUJIETICHje M CTHTMa ckopa (Tabemna 24).

Tabena 24. Ytunaj rnosa Ha CTUrMa CKOp Ko 000JIeNHX Off eMUIeCHje

Ios1 ¥ cTHIrMa KoJ Mymkn  JKencku U-test Z-test P

namnujeHara
82 124 4921,000 -0,388 0,69
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Kruscal-Wallis (KW) ANOVA TtecTtoM MoKa3aHO je Ja HE IOCTOjH CTATHCTHYKH 3Ha4ajHa
paznuka u3mel)y OpavyHOr craTyca MCHHTaHMKa O0OJEeIHX O] CMUJICIICHjEe M CTHIrMa CKopa
(Tabena 25).

Tabena 25. Ytunaj 6padHor ctaTyca Ha CTUTMa CKOp 00O0JICNIUX OJT EMUJICTICH]e

I'pyne N p ANOVA test
Huje y Be3u 58
bpak/BanOpauna 3ajeHuIa 101
0,0854 6,610948
Pa3Benen/a 27
Y noBan/ynoBuia 20

CnupmaHOB Koe(UIIMjEHT Kopenaluje IMOoKa3ao je Ja He IOCTOjU CTaTUCTHYKH
3HaYajHa Kopejanuja u3Mmely cTermeHa IIKOJCKE CIpeMe W CTHrMa CKOpa KOJA O0OJIeNHX Of
enuienicuje (tadbena 26).

Tabena 26. YTuuaj creneHa MIKOJICKe cripeMe 000JIeTuX 0/ eMUIeTCcHje Ha CTUTMa CKOp

CnnpmaHoB
Crenen mKoJjcKe cpemMe u N KoeuLHjeHT T-TECT p
CTHUI'Ma CKOpPa KOJI NalnujeHara Kopenanuje
206 -0,090863 -1,30318 0,19

Kruscal-Wallis (KW) ANOVA TectoM MoKa3aHO je @ HE IMOCTOjU CTAaTUCTHYKH
3HavajHa pa3iuka u3Mel)y 3amocieHOCTH HCIUTaHUKAa OOO0JIENUX OJi €MWJICTICHjEe W CTUTMa
ckopa (tabema 27).

Tabena 27. YTuiaj 3armocaeHOCTH 000JIENHX O/ EMUIICTICHje HAa CTUTMa CKOP

I'pyma N p ANOVA test
3amociex 118
Hesanocnen 72 0,06 5,4979
Crynent 16
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CnpMaHOB KOeHIIHJEHT KOpEIalyje oKa3ao je Aa MOCTOjU CTAaTUCTUYKH 3HadajHa
MO3UTHBHA Kopelanyja n3Mel)y y4ecTaliocTy enuIeITUYHUX Hallala U CTUTMa CKopa KoJ|
obonenux ox enuiencuje (Tadbena 28).

Tabena 28. YTHiaj y4ecTanocTy Harajia 000IeIuX 01 eMUJIeIICHje Ha CTUTMA CKOP

CnupmaHoB -
YyecrajiocT Hanajga U CTUrMa N KOShUILMjCHT TecT P
CKOpP KO/ MalujeHara KopeJanuje
206 0,155091 2,24 0,02
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5.4. AHaiam3a ,,YNINTHHKA 32 NPOLIEHY N03HABAKa eNuJIencuje
HUCNUTAHUKA U3 TpyIe 000J1eJIMX 0/ enuJiencuje

VY Ttabenu 29 npukaszane cy 34 TBpAmE M3 YIUTHUKA Ka0 M OJrOBOPH HCHHUTAHUKA y TPYIH
oboyleX OJ enwierncuje ca OpojeM M MPOIEHTOM Kako Cy JaBalld OATrOBOpE Ha MUTama U3
YIIUTHUKA 32 TPOIEHY IO3HaBama emnmiencuje. 129 (62,62%) ucnuraHuka je OArOBOPHIIO
HETayHO Ha TBP/IbY JIa j€ eNuJIeTiChja YBEK M3a3BaHa MOBPEJIOM MO3Ta, a UCTH OpOj UCIUTAaHHKA
je OIroBOpPHO W Ja je enwierncuja 3Hak nymeBHe Oonectm. 141 (68,45%) ucnuranuka je
OJITOBOPHJIO HETAYHO Ha TBPAmY Na je HopManaH EEI" 3Hak na ocoba HemMa enmuIierncujy, a oBo je
yjeIHO W TBpAA ca HajBehMM MPOLIEHTOM HETAYHHWX OJArOBOpPA y OBOj TPYNH WCHHUTaHUKA. 3a
UM CJIeIM HeTa4aH OATroBOp Koju je nano 139 (67,48%) ucnuranuka U OJTHOCH CE Ha TBPIHY J1a
VKOJIMKO HamaJM IpecTaHy, ocoba He Tpeba BWINE Ja y3UMa aAHTHCIMHJICHTHYKY Tepariujy.
Tepama ca HajBehnM MPOLEHTOM TauyHUX OATOBOpPA je TBPAKA Ja HEKH Hamaguw Mory mnpohu
HEOMa)XEHO M TpajaTh CBera HEKOJIMKO CEKYHIU, OBY TBpABY j€ Kao TauHy O3Hauumiao 142
(68,93%) ucnuraHuka.

Tabena 29. JluctpuOynuja oaroBopa Ha YIHWTHHK O TMO3HABAmy CMIJICTICHjE KOJ HMCITUTaHWKA
0001eNux 0/1 eTUJIeTiCH]e

Tauno Herauno
Tepama
N % N %
Enmnencuja je yBex mpoy3poKoBaHa IMOBPEIOM MO3Ta 77 37,38 129 62,62
Enmnencuja Huje 3apa3Ha 6onect 123 59,71 83 40,29
Enunencuja je 3Hak nymeBHe 6oiecTu 77 37,38 129 62,62

C S — . .
BU JbYJIU KOjU OO0ITYjy O/ SIUJICTICHj€ UMajy CITUIHE 136 66,02 20 33.08

CUMIITOME

Ckopo cBakoMe ce 1o ofpeh)eHuM OKOJIHOCTHMA MOXKe

J0TOAUTH Hallag

137 66,50 69 33,50

Jlnjarnos3a enuierncyje ce MoXke Joka3zaTH 1 momohy

12 2,62 77 7
enekrpoennedanorpaduje (EET-a) 9 62,6 37,38

Axo Hana3 EEI'-a Huje HOpManaH, TO je CUTYPHO 3HaK 77 37.38 129 62,62

enuIeTiCHje

EEL ; . .
J€ anapar KOju JI€TEKTYyje eIEKTPUYHY aKTUBHOCT 126 6117 80 38 83

Mo3ra.
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Caaka oco0a koja 6oiryje o]l enmuIericije TOKOM Harajia
U3ryOH CBECT

Enmnentuynu Hamaja ce onucyje Kao MpUBPEMEHH T'yOUTaK
KHCCOHHKA y MO3TY

Hexwu enunenTtuyHT Hamaay MOTY Jla TPajy CBEra HEKOJIMKO
CeKyHIH U Mory npohu HenpumeheHo

[TpunrkoM CBaKoOT eNUJICITUYHOT Hamaaa 3axBahene cy
o0e cTpaHe Mo3ra

Hexku o06uim moBpena Mo3ra yBeK M3a3uBajy eMujIencujy
Hopwmanan EEI" Hana3 3naun 1a ocoba HemMa eMUIICTICH]Y
VY Behunm cirydajeBa enuierncyja ce yCremnHo Jeun
JIEKOBHMa

JIekoBH 3a eMUIICTICH]y C€ MHjy JT0KUBOTHO

[ToBehana no3a jgexoBa 3a enuiencyujy nosehasa
BEpPOBATHONY jaBJbama HyCIIOjaBa THX JIEKOBA
Enunentrnynu Hamax je HeHOpMasiHa (DyHKIIMja HEPBHUX
henmja mo3ra

JIekoBH 3a eNMUJICTICHjy C€ MOPajy MUTH PEIOBHO, KaKo OH
YCIICUIHO JIETOBAIIH

Axo je Hexo 3a00paBHoO Ja MONHje AHEBHY 03y JIeKa 3a
eTMIICTICH]Y, OOMYHO je y pely J1a Y HapeIHOM TePMHHY
MOTIHj€e JIBE J103€ JIeKa

Hekwu sbynu HemocpenHo youu Hamaja umajy npeaocehaj
na he UM ce AeCUTH eTIICTITHYHU HaIla/l

KonuenTpariyja nexoBa 3a €Mujencujy Moxe ce yTBpAUTU
BahemeM KpBU

Oco0e koje nujy BUIIIE Pa3IMUUTUX JIEKOBA 32 CMHUIICTICH)Y
uMajy Behy BepoBaTHONY jaBjbama HycCIIOjaBa 0/l OHUX
KOjH MHjy CaMo jeIHy BPCTY JieKa

Kox BehnHe jbyin HaKOH MOUNbamkha y3UMamkba PEIOBHE
Teparvje enuIeNTHYHN HAMIQJIH Cy TI0]] KOHTPOJIOM.

VYBeK je KOPHCHO TOTHTH JIOIaTHY 103y JIeKa 3a
eMUJIETICH]y YKOJIUKO ce ocoba He oceha 100po

VYKoaHKO cy Hamau noMohy JISKOBa 3a EMUIICTICH]Y
3ayCTaBJbEHU, TO 3HAYM JIa j€ CIUIICIICH]ja H3JICUeHa.
Mao jbyau ca 1ujarHO30M €MUIIETICHje TTH]Y
AHTUCTIMIICTITHKE

Hexu jpyam cy HaydniIm 1a KOHTPOJIMITY Haraje momMohy
MICHXOJIOIIKUX METo/Ia

VYKOJHMKO Hama Iy MpecTany, HeMa BHIIIe oTpede 3a
y3HMabhEeM JICKOBA - aHTUCITHIICTITHKA

Omeparija Mo3ra ce oIl yBeK KOPUCTH Kao METO/
NPEBEHIIMj€ SMICNITHYHUX HaIaaa
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Majke Koje 1Hjy JIEKOBE 3a CIUICTICH]y CME]y J1a J10je 88 42,72 118 57,28

Beha konnurHa ankoxoia MOXe Jia IPOy3poKyje 119 5777 87 4223

CIIUJICIITUYHU HaIlag
Behuna mamana ypokyje omrehema Mo3ra 114 55,34 92 44,66

Hexke nanajie Moxe J1a mpoy3poKyje cTpec 134 65,05 72 34,95

5.4.1. Ana;qin3a HMBOA 3HAKa NPeMa ,, YIIUTHUKY 32 NPOLeHY NN03HABalka enujencuje” y

rPyNH UCIIUTAHUKA 000/1eTHX 0] enuJIencuje

Ckop 3Hama O emwiIencuju oapeheH je kao Opoj TayHUX OoAroBopa Ha 34 muTama w3
ynutHHKa. Pacmon ckopa 6mo je om 0 mo 34. Kareropwsanuja HHBOA 3HAaWHA O CIHJICIICHJU
u3BpIIeHa je o Kputepujymy: 0-25 je 1 ( HU3aKk HEBO 3HaWbA), 26-29 je 2 (Cpelmbu HUBO 3HAKA) U
30-34 je 3 (BHCOK HUBO 3Hamba).

Cpenma BpeIHOCT CKOpa 3Hama O CMHJICTICHjU Y OBOj TPYIM HCIUTAaHWKA W3HOCHIA je
19.718, mpu ueMy je HajMama BpeIHOCT ckopa Ouia 12, a Hajeha Bpennoct ckopa 30.

N3 tabene 30 Buau ce na je 89.32% ucnuraHuka u3 rpyne o00NeNIux O] CMUJIeTicrje
MOKa3aJI0 HW3aK HUBO 3Hama 0 enwiencuju, 9.22% ncnuranuka cy MoKa3ali Cpeiibi HUBO 3HAmba

a camo muXx 1.46% je 1nmokaszano BUCOK HUBO 3Hama O €MUJIETICH]H.

Tabena 30. Juctpubynuja ncnutaHuKa 000JIETNX O] eMUJICTICHje TIPeMa HUBOY 3HAma

HuBo 3Hama N %
Huzak 184 89.32
Cpenmu 19 9.22
Bucok 3 1.46
YKynHo 206 100
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5.5. AHa;In3a 0IroBOpa 10aTHUX MUTAKA 32 HCIIMTAHUKE U3 IPyIie 000JIeJIMX 0] enujIencuje
Hajsehu 6poj ucniurannka obonenux of enwierncuje 59 (28.64%) undopmuiiie ce o CBOjoj

0ojecTu U3 THEBHE IITAMIIE, a HajMamwu 0poj, 12 (5.83%) uz TB emucuja (Tadena 31).

Tab6ena 31. [luctpubynuja oAroBOpa HCIIUTAHUKA 000JIEIINX O] CIIUJIETICH]E HA TUTAkE

0 HaYMHY MHGOPMHUCAHA O SMUICTICUJU

H3Bop unpopmanuja N %
W3 naeBHe mTamre 59 28.64
TokoM mikonoBama 49 23.79
On 31paBCTBEHUX paJHUKA 42 20.39
W3 nuyHOT HCKyCTBA 31 15.05
Ha ckynoBuma rpymna o60menux oJi enuiencuje 13 6.31
W3 TB emucuja 12 5.83
YkynHo 206 100

Hajsehu Opoj ucnurannka obonenux of enwuiencuje, vwux 87 (42.23%) npouemyje cBoje
3HAKE O EMWICTICHjU Ka0 OJIJTMYHO, a HUjelaH UCIIUTAaHUK HE MPOIelkhYje CBOje 3HAKE Ka0 BeoMma
orpannueHo (Tabena 32).

Tabena 32. luctpubyiinja 0aroBopa O MPOLICHH 3HAKA O CMIJICTICH]H UCTTUTAHUKA Y TPYIIH

000X 0/1 eTUJIeTICH]e

IIponena 3Hama 0 enuJIencuju N %
OmInyHO 87 42.23
Beoma 1o6po 65 31.55
ITpoceuno 31 15.05
HenosospHO 23 11.17
Beoma orpanndeno 0 0

YKynHo 206 100



CBux 206 wucnMTaHWKa OJIOBOPWIM Cy Ja O >kelnenw Jna ao0ujy JojaTHE
nHpopMalje 0 IUjarHOCTUYKHM IIOCTYIMIMMA, OIIKMjaMa Jieueha, MOTYNHM HEKeJbEeHHM
JejCTBUMA JIEKOBAa, IMOTEHIMJaJHUM pHU3MLKMMa TOKOM Hamaja W TMOTEHIMjaJHUM
OrpaHUYCHUMa Y CBAaKOJAHEBHOM XHUBOTY. Y Tabenu 33. je mpuka3aHo Koje nHpopMaiuje Ou

WCIIUTAHUIIA U3 TPYIIe 000JICTUX O] CHUIICTICH]E JKEJIeTH 1a T00H]y.

Tab6ena 33. luctpubyuuja oAroBopa Ha MUTame 0 UHPOpMaljama Koje Ou UCITUTaHULIN

Keeu J1a 100ujy

ITnrame: ,,Koje nnpopmanmje 0Oucre xesenu na noodujere?*

Onrosop N %
O MjarHOCTUYKHUM ITOCTYIIIMMA U ITA OHE 3HaUe 206 100
O cBuM ormnmyjama jJeuermha 206 100
O Moryhum HeXeJheHNM JIejCTBUMA JIEKOBa 206 100
O moTeHLMjaTHUM pU3UIIIMa TOKOM Haraja 206 100
O noTeHLjaIHUM OrpaHUYEHHMa y CBAKOIHEBHOM KHBOTY 206 100
YKkynHo 206 100
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5.6. Counoaemorpadceke u npodecuonane Bapujadjie HCIUTAHUKA U3 TPyIe 31PaBCTBEHUX

pPaiHUKa

[Ipoceuna crapocT y rpynu 3ApaBCTBEHUX paJHUKA MIpUKa3aHa je y Tabenu 34. 1 U3HOCHIIA
je je 40.39+£9.99 ronuna (pacmon o 19 o 63 ronuna).

Tabena 34. Ilpoceyna CTapocT y TPYIH 3APABCTBEHUX PAJHUKA

N (6poj X SD Mumn. Makec.
HCIIUTAHUKA)
304 40.39 9.99 19 63

VY Ttabenu 35. mpukazaHa je AUCTPHOYIHja UCIIUTAHUKA U3 TPYIE 3IPABCTBEHUX PaJHHUKA
Mo moxy rae BuauMmo na je Behumna mcnmranuka 195 (64.14%) keHCKOT moJa, JOK je EBHXO0Ba
TUCTPUOYITMja y OJHOCY Ha Opa4yHM CTaTyC NMpuKa3aHa y tadenu 36, U3 KOje Ce BHIU JIa j¢ HEIlTO
BHIIIE OJ1 MOJI0BUHE ucnuTanuka 175 (57.57%) y 6pauHoj 0JHOCHO BaHOpAYHO] 32 THUIIH.

Tabena 35. luctpubynuja 3ApaBCTBEHUX PaHAKA TI0 TTOJTY

ITon N %
Mymiku 109 35.86
Kencku 195 64.14
YKynHo 304 100

Tabena 36. luctpubynuja 3paBCTBEHUK paTHUKA Y OJTHOCY Ha OpayHU CTaTyC

Bpauynu craryc N %
Hucawm y Be3u 100 32.89
VY 6paky/BanOpadHO] 3aje THUIN 175 57.57
Pa3Benen/a 27 8.88
Y noBam/uia 2 0.66
YKynHo 304 100
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VY tabenu 37 je mpukazaHa IIKOJICKA CTIpeMa MUCIUTAaHUKA y TPYIH 3JpaBCTBEHUX pajaHuka: 157

(51.64%) wumarno je 3aBpmieHy cpeamy kony, 90 ucnmranuka (29.61%) Ounam cy Jekapu OIIITE

meaunuae, a 35 (11.51%) ucnuranuka umaino je 3aBpiieH (akynrer 3apaBcTBeHe Here. 16 (5.26%)

MCIHUTAaHUKA UMAaJIH Cy 3aBpIICHY BUIIY IIKOIy, a 6 (1.97%) ucnmranuka OWIU Cy CIIEIUjaTUCTH WA

CyOCTenujaincTy.

Tabena 37. QuctpulOylvja UCTUTAHUKA U3 TPYIIE 3[PABCTBCHUX PAIHUKA Y OJHOCY Ha MIKOJICKY

crpeMy

CrpyuHa cnipema
Cpenma mkosna
Buma mkona
@akynTeT 34paBCTBEHE HEre
Jlexap omnuitre MeIUIIUHE
Crenjanucra/cy0cnenujaimicra

YKynHo

157
16
35
90

304

%
51.64
5.26
11.51
29.61
1.97
100

VY rtabenu 38. mpukazaHa je QUCTpUOylMja MCIUTAHUKA M3 TPyINeE 3paBCTBEHUX paJHUKA Yy

OJIHOCY Ha JYXKWHY paJHOT CTaxa, r7e ce BuAu na Hajsehu O6poj ucnuranuka 103 (33.88%) wuma ox 6

1o 10 roguHa craxa.

Tabena 38. Nuctpubyiyja UCIUTAaHUKA U3 TPYIE 3/[PAaBCTBEHUX PAJIHUKA Y OJTHOCY Ha JTYXKUHY

paaHor CTtaxa.

Jly’KHHa pagHor cTaxa N
Mamse ox 5 rox. 73
On 6 no 10 rox. 103
On 11 mo 20 rox. 65
Burmre ox 20 rog. 63
YKynHo 304

%
24.01
33.88
21.38
20.72

100
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Ha rpaduxony 2. nmpukasana je TucTpuOyImja 31paBCTBEHUX paJHUKA y OJHOCY Ha TO
7la JIU cy 3amociieHd y o0jexkty Jloma 3apaBiba CMEIITEHOM Yy Tpaly WIH y IPHUIPaJACKOM

HaceJby.

M rpagcka
ambynaHTa

M npurpaacko
Hace/be

21,38%

NN NN NN

0%

I'paguron 2. luctpudynnja 34paBCTBEHUX PaJHUKA IPeMa TIPafCKUM WIHM MPUTPATICKIM
JIOMOBHMMa 3/]paBJba

18 ucniuranuka, (5.92%) u3 rpyme 31paBCTBEHUX PaJHUKA 0] YKYITHO 304 KOIHUKO MX
j€ Y4eCTBOBAJIO Yy UCTPAKUBAKY OATOBOPHUIIO j€ J1a HEKO OIu3aK bHUMa 00Jyje 01 emuIIericyje.
VY tabenu 39 Buaumo na Behuna ucnurtanuka 188 (61.48%) HujeqHOM HUje TPUCYCTBOBAJIO
eMUJICNITUYHOM Hamasuy.
Tabenra 39. JluctpuOyuuja oAroBopa Ha MHUTAKE JU j€ M KOJIMKO MyTa j€ HCIHUTAaHUK
MPUCYCTBOBAO CMUICITUYKOM Haraty

IIpucycTBo enuiienTHYKOM

N %
Hanajgy
Hujennom 188 61,48
Bume myra 71 23,36
Jennom 45 14,80
YKynHo 304 100
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5.7. AHaM3a yNUTHHKA ,,CKaJila CTUTMe 32 eNUWIeNCHjy ' MCIIMTAHMKA U3 rpyne

3APABCTBCHUX PaJHUKA

VY tabenu 40. npukazaHo je 15 TBpAWKY U3 yIUTHUKA, KA0 M OATOBOPH HCIHMTAaHUKA Ha JaTe
Bpame. OIroBOpH y nomnywocmu ce He caadceM OATOBapajy HajMam0] CTHUTMH JIOK
OJITOBOPH y HOMNYHOCMU Ce ClaxceM OJroBapajy HajBehoj CTUTMH.

WcnuTanuiy U3 rpyne 3ApaBCTBEHUX PAJHHUKA Ha BehWHY TBPIH Cy AU OATOBOPE KOjU
onroeapajy HajMamoj cturmMu. On 15 monyhenux TtBpamu, Ha 10 TBpamu je mpeko 70%
WCIIUTaHWKA TOKa3aino HajMamy cturmy. Hajpeha cturma je mokaszana y TBpamu ,,Ocobe ca
CMUJICTICHjOM Cy H3JI0KeHe auckpuMuHaimju®, rae je 123 (40,46% ) 3apaBcTBEHUX pagHHKA
OJICOBOPHWJIO JIa C€ y MOTIYHOCTH ciaxe, a wux 117 (38,49%) oxmroBopuio aa ce ciaxke ca
TBPAHOM. Bullle 01 MOJOBMHE MCIUTAHUKA Cy MOKa3ald BHCOK CTENEH CTUTME Y TBPIHH
,,Oco0e ca enuerncujoM He Ou Tpebano aa Oyay Bojuunm™ rae je 174 (57,4%) ucnuraHuka
OJITOBOPHIIO JIa ce ciaxke, a ibux 13 (4,28%) na ce y MOTIyHOCTH clake ca TBpAmoM. Hako je
BelinHa 37]paBCTBEHHMX paJHHMKA OJTOBOPHUIIA J]a CE y MOTIYHOCTH HE CIIAXKE MJIH CE HE CIIaxe
ca TBPAKOM J1a He JKeJle J1a paje ca 0coboMm obosesioMm o enuierncuje, 82 (27%) ucnuraHuka

Cy OATOBOPWJIH J1a UTIaK He OU BOJIENH J1a pajie ca 0coO0oM 000JIeIOM 01 ETTUIICTICH]E.
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Tab6ena 40. luctpubynuja oAroBopa Ha TBpAKE U3 ynuTHHKA CKalla CTUTME 33 SIHIICTICH]Y

Tepama

Enunencuja je MmenTaaHa
Oonect

Enunericuja je myxoBHa
3aM0CEHYTOCT

He xenum na ce BeHUaM 3a
0co0y Koja UMa eMuJIeTiCHjy
He xenum na 6ynem npujatesb
ca oco0OM Ko0ja uMa
CTHJICTICH] Y

He >xemum a moju poharm
WM Jiena Oyay mpujaTesbu ca
0c0O0M KOja MMa eTUJIETICH]Y
Kana 6ux umao nere ca
EMUIICTICHjOM, He OHX JKeJeo
71a Ta TOIIAJbEM Y KOy
Oco0e ca enuiencujoM cy
U3JI0’KE€HE TUCKPUMUHALU]U
Oco0e ca enuiencujoM He
MOTY J1a OyAy ycIelHe y
KHUBOTY

XKene ca enunerncujom He Ou
Tpebaiio aa ce nopahajy
Oco0e ca enuiencujoM He Ou
Tpebasio Aa Oyay BOJHUIIH

He »xenum na paaum ca
0co00M KOja UMa eNUJIeTICU]y
Ocobe ca enuiencujoM He Ou
Tpebaso caMoCTaIHo Aa
JIOHOCE OJUTYKE O CBOM
KHUBOTY

Oco0e ca enuiencujoM He
JONPUHOCE APYLITBY

Kana 6ux nmao pohaka ca
eMuJIeTICUjoM, 6110 61 Me
cpamora

Ocobe ca enumencujom He
Mory aa Oyay caMmocTaiHe

Yy

NOTHYHOCTH
ce He cJ1aKeM

N %
241  79.28
269  88.49
183  60.20
260  85.53
255  83.88
271  89.14

29 9.54
188 61.84
245  80.59

70 23.03
191  62.83
266  87.50
262  86.18
264  86.84
258  84.87

Y
He cnaxem
ce Caaxem ce  NOTILYHOCTH
ce ciakeM

N % N % N %
31 10.20 32 10.53 0 0

23 7.57 12 3.95 0 0

34 11.18 81  26.64 6 1.97

17 5.59 55  26.70 0 0

31 10.20 18 5.92 0 0

21 6.91 12 3.95 0 0

35 1151 117 3849 123 40.46

82  26.97 28 9.21 6 1.97

43 1414 16 5.26 0 0

47 1546 174 57.24 13 4.28

31 10.20 70 23.03 12 3.95

20 6.58 18 5.92 0 0

28 9.21 14 4.61 0 0

22 7.24 14 4.61 4 1.32

11.18 12 3.95 0 0
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5.7.1. Anaim3a HMBOA CTUI'Me NIPeMa YIHUTHHKY ,,CKkajia cTUIMe 32 enuJIencujy*

HCIIUTAHUKA U3 TPYIIC 3APABCTBEHUX Pa/IHUKA

Ckop cturme ozapelheH je Tako mTo cy oaroBopu Ha 15 murama o cturmu cabpanwu, a
30up je 3aTUM HOpMHpaH Ha ckary ox 25 mo 100. ®opmMyra Mo K0joj je BPIICHO HOPMHUPAE
je: HC= (3-15)-75/45+25, rne je HC-mopmupanu ckop (pacmona ox 25 mo 100), a 36up
onroBopa (pacmon ox 15 mo 60). Kareropusamuja ckopa je u3BpIieHa 1mo Kkpurepujymy: 25-50
je 1 (mema cturme), 51-75 je 2 (cpenma crurma) u 76-100 je 3 (Bucoka cTurMa).

Cpenmpa BpeTHOCT CKOpa CTUTME y OBOj TPYIH HCIUTAaHWKA U3HOCWIIA je 37.505, mpu
4eMy je HajMama BPEIHOCT ckopa Omia 25, a Hajeha BpemHocT ckopa 72. Y Tabemum 41.
MpHUKa3aH je Opoj WCIHMTAaHWKA Yy CBAaKOj O TPWU HABEICHE KAaTeropuje HUBOA CTUTME, TJIC

BuarMo 11a 290 (95.39%) ucnuTtanka mokasyje HU3aK HUBO CTUTME.

Tabena 41. HuctpuOyiyja WCIUTAHUKA W3 TPyMe 3APAaBCTBEHUX paTHUKA OOO0JIETUX O]

enuJIeTICHje TTpeMa HUBOY CTUTME

Hugo crurme N %
Huzak 290 95.39
Cpenmu 14 4.61
Bucok 0 0
YkynHo 304 100
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5.7.2. dakTopcka aHAJIM3a YIUTHUKA ,,CKajla CTUIMe 32 eNWIENCHjy* HCTUTAHUKA U3

rpymne 31paBcTBeHUX PATHUKA

DaKTOPCKOM aHAIM30M YIUTHUKA H3/IBOjeHa Cy Tpu (akTopa: TUCKPUMHHAIM]A,
npeapacyle M TOrpemrHa yBepewa. [loy3gaHocT yHHTHUKA jeé Y OBOM HCTPaKHBaHy
aHanm3upana npuMmeHoM Kponbaxopor-anda koedunujeHta. 3a meo ynutHuk KponbOaxos-
anda koedunujent uznocwuo je 0, 90.

VY rtabenu 42. cy mpuka3zaHa NMUTama M3 YIUTHUKA KOja Cy y OJHOCY Ha (PakTopcko
onrepeheme cBpcrana y paktop jeman — quckpumuHanuja. Kponbaxos-anda koedunujeHt 3a
@1 - quckpummuHanuja usHocuo je: 0,8371.

Tabena 42. dakropcka ananusa — GakTop 1: TUCKpUMHHAIIN]A

JIucKpuMHHAIMja F Cronbach's alpha
E .
MUICTICHja je JyXOBHA 0.766951
3aMOCeHYTOCT
u .
€ JKeJIuM .)Ja Oynem anJaT?m ca 0,782753
0c0O0M KOja UMa EMUJIeTICHjy
He >xenum na Moju pohanu nim nena
Oyay mpujaresbu ca 0coboM Koja uMa 0,891546
eMUJIETICH]Y
Kama 6ux umao niere ca enmuiencujom,
He OMX KeJieo Ja ra MoniabeM y 0,911620
HIKOJTY
XK j 71
eHe ca GHI/I.]"ICHCI/IJOM He Ou Tpebayo 0.831033 0,83
na ce nopahajy
Ocobe ca enuierncujoM He Ou Tpebdano
CaMOCTAJIHO Jia JIOHOCE OJTYKE O CBOM 0,798573
KHUBOTY
Oco0e ca enuIIercujoM He TOTIPHHOCE 0.870105
ApYWITBY
Kanma 6ux .I/IMaO pobaxka ca 0,759897
eMIIIeTICHjOM, OMIIo OM Me cpaMoTa
Oco0e ca enuiencujoM He MOTY Ja 0.943272

Oyay camocTainHe
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VY Ttabenu 43. cy mpuKa3aHa NMHUTamka U3 YIUTHUKA KOja Cy y OAHOCY Ha (pakTOpCKO
onrtepeheme cBpcrana y ¢akrop aBa — npeapacyae. Kponbaxos-anda xoedurmjert 3a D2 -
npenpacyzae usHocuo je: 0,5618.

Tabena 43. dakropcka ananusa — GaxTop 2: mpeapacyzie

IIpeapacyne F Cronbach’s alpha
Enunencuja je MeHTanHa 0535734
Oonect
Ocobe ca enmuiencujoM He
Mory aa Oyay ycnemiHe y 0,815181 0,5618
KHUBOTY
He xenum na pagum ca 0.872990

0c0O0M KOja MMa eTUJIeTICH]y

VY Ttabenu 44 cy mpukazaHa NMuTama U3 YIUTHUKA KOja Cy Yy OJHOCY Ha (pakTopcko
onrepeheme cBpcTana y pakrop Tpu — nmorpenrsa ypepema. Kponbaxos-anda koepummjeHT 3a
@3 - mpeapacye uznocwo je: 0,6414.

Tabena 44. daxTopcka aHanmza — GaxkTop 3: MOTpelIHa yBepema

Iorpemna yBepema F Cronbach's alpha
He menmy Jla ce BeHYaM 3?1 _0,578366
0co0y K0ja UMa eMujerncujy
Ocobe ca enuencujoMm cy. -0,822635 0.6414
H3JI0KCHE JUCKPUMHHAIH]H
Oco0e ca enumencujoM He Ou _0,537788

Tpebano aa Oyay BOjHULIU

Ha cBa Tpu QaxTopa nmpuMemeHa je CTaTUCTHYKA aHaJIM3a TJIAaBHUX KOMIIOHEHaTa ca
BapUMaKC pOTallMjOM, CBOJCTBEHUM BpeqHOCTHMA > 1, u (akropckum ontepehewmem > 0.5, a
noOujeHe BPeIHOCTH M3BOjeHHX (pakTopa mpukazaHe cy y Tabenu 45. Mepa koja mokasyje
KOjy KOJMYMHY BapWjaHCe HM3BOPHUX NPOMEHUBUX oO0jallmaBa JaTh (GakTop Ha3uBa ce
CBOjCcTBeHa BpeaHOCT ¢akropa. OBe BpeaHOCTH ynopehuBaHe cy moudeB oj Hajsehe 10 T3B.

Ta4dKe MMpejioMa, OAHOCHO BPCAHOCTU U3HAL 1.
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OBux 3 dakropa objammasa ykynHo 71,88% ox ykymHe Bapujance. U3 Tabene 45. ce

BUIM J1a HajBehy comncTBeHy BpeAHOCT MMa (hakTop jeAaH (AMCKPUMHHALM]A) U OHA U3HOCH

7.300, Te oBaj dakTop olbjammaba 48,67% yKylHE BapHjaHCE KOja yKa3yje Ha IMOCTOjame

JOMHUHAHTHOT yTUIaja (aKkTopa jejaH y OJHOCY Ha OCTalle.

Tabena 45. VI3pauyHate COICTBEHE BPEIHOCTH (PaKTOpa ca pOTUPAHUM BPEAHOCTHMA

CBojcTBeHa % yKyrHe

daxkrTopu .

BpPEIHOCT BapHjaHce

JAuckpumuHanmja 7.300965 48.67310
Hpenpacyne 1.826029 12.17353
1.655409 11.03606

[Torpemna yBepemwa

Kymynatusuu

% yKkymHe
BapujaHce

48.67310
60.84663
71.88269
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5.8. AHau3a yruuaja conuoaeMorpagckux U KJIMHUYKHX Bapujad/u Ha

CTCICH CTUI'ME KOA MCIIMTAHHUKA U3 I'PYIIC 3IPAaBCTBCHUX PaJHUKA

Bynyhu na Bapujabna ckopa cTurme Koa oco0a 000JIenuX 01 ENUICTICHje CTATHCTUYKU
3HAYajHO OJICTyIa OJf HOPMAJHE TUCTpuUOynHUje, y cieaehumM TECTOBHMa KOPUCTHIIA CMO
HermapameTpujcke kommapatuBae TtectoBe Man Whitney U-test, Kruscal-Wallis ANOVA u
CrimpmaHOB Koe(DUIIUjEHT KOopemalwje.

CrimpmaHOBHM KOe(UIIMjEHTOM KOpelialiije yTBphEeHo je 1a He MOCTOJH CTATUCTHYKH
3Ha4ajHa Kopenaiija u3mel)y CTapoCcTH 3[paBCTBEHUX PaHHKa U CTHTMa ckopa (Taberna 46).

Tabena 46. YTHuiaj cTapocTd Ha CTUTMA CKOP KOJ 3[paBCTBEHUX PaTHUKA

CrupmaHOB
Crapocr 1 cTUrMa cKop Koj N KOE(PHIMjEHT T-TECT Y
3APaBCTBEHHUX KopeJanuje
pPaIHUKA 304 -0,093948 -1,63989 0,102068

Man Whitney (MW) U- tecTom moka3zaHo je Jia je CTUrMa CKOp CTaTUCTHYKHU 3Ha4ajHO Behun
KOJI 3/IPaBCTBCHUX PaJHUKA )KEHCKOT TI0JIa Y OJHOCY Ha 3[paBCTBEHE PAJHUKE MYIIKOT IOJa
(tabemna 47).

Tabena 47. YTulaj mojia Ha CTUTMa CKOP KOJI 3[paBCTBEHUX PaTHUKA

Mo ¥ cTHIrMa Koj Mymkn  JKencku U-test Z-test P

nagMjeHara
109 195 6444,500 -5,69044 0,00

Kruscal-Wallis (KW) ANOVA Tectom moka3aHo je Ja MOCTOjH CTATUCTHYKU 3HAYajHa
pa3nuka u3Mel)y OpadHOT cTaTyca WCIUTaHWKA W3 TPYIE 3/PaBCTBEHUX PATHUKA W CTUTMA
ckopa. Kareropuja ynoBiu/yaoBuile MMa CTaTUCTUYKU 3HAYajHO HUKU IPOCEYaH CKOP OJ
octanux rpyna. O63upom J1a oBa rpyma caapkKu camo JBa UCTIMTAaHUKA, JOOHU]CHH PE3yiTaT ce

HE MO’KE CMaTpaTy BAJIMIHUM 3a OIIITH 3aKJbydak (Tabena 48).
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Tabena 48. YTumaj OpayHor cTaTyca Ha CTUTMa CKOp 3APAaBCTBEHUX paJHUKA

I'pyme N p ANOVA
Huje y Be3un 100
bpak/BanOpauHna 3ajeqHuIA 175
0,0083 11,73482
PasBenen/a 27
VY noBary/ynosuma 2

CrnmpMaHOBHM KOE(DHIIMJEHTOM KOpeENalHje IMOKA3aHO je Jia MOCTOjU CTATHCTUYKU
3Ha4YajHa HETaTHBHA KopeJjanuja u3Mel)y cTemeHa CTpydHE CIpeMe€ M CTHIMa CKOpa KOJ

3paBCTBEHUX pajHuKa (Taberna 49).

Tabena 49 . YTtunaj ctpydHe cripeMe Ha CTUTMa CKOP 37paBCTBEHUX PaTHUKA

CnupmaHOB
CreneH cTpy4He cripemMe H N KoedHIHjerT T-TeCT D
CTUI'Ma CKOp KO KOpeHaHI/Ije
HIPABCTBENNIX pajiiia 304 -0,178472  -3.15212  0,001784

Kruscal-Wallis (KW) ANOVA TtecTom moka3aHo je Ja MOCTOju CTaTHCTUYKU 3Ha4ajaH
YTHIIA] AYKUHE PAaJHOT CTa)ka 3/paBCTBEHOI paJHUKA HAa CTUIMa CKOp, Y MpaBLy Aa HUXH
CTUTMa CKOp HMMajy 3/paBCTBEHU PATHUIM KOjU MMajy Hajkpahu W HajIyXH pagHU CTax

(Tabena 50).

Tabena 50. Y1uuaj AyKUHe paJHOT CTa)ka Ha CTUTMa CKOP 3/IpaBCTBEHOT paJHUKA

I'pyna N p ANOVA
Mame of 5 roguHa 73
On 6 no 10 ronuna 103 0,0001 2215116
Onx 11 mo 20 ronnua 65
Bume ox 20 rognua 63

Man Whitney (MW) U- Tectom mokasaHo je Jia He TIOCTOji CTATUCTHYKU 3HAYajHa

Kopenaiuja u3Mehy Mecra 3anociema 3IpaBCTBEHUX paJHUKA U CTUTMa cKopa (Tadena 51).
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Tabena 51. Ytunaj MecTa 3arociema 3paBCTBEHIX PaJHUKA HA CTUTMAa CKOP

Tiggpred I'pan [Ipurpancko Hacebe U-test
MecTto 3amociuemna 239 65 6360,500
Hezanocaen 12
Crynent 16

Man Whitney (MW) U-tectoM moka3aHO je Ja TMOCTOjU CTAaTUCTHYKUA 3HA4ajHA
MOBE3aHOCT IMOCTOjamba CMUIICTICHje KOJ HEKOT OJMCKOI 3IPaBCTBEHOM PAJIHHUKY M CTHIMa
ckopa. Cturma ckop je Behu Ko OHHMX 3IpaBCTBEHUX PAJHUKA KOJU UMajy HEKOT OJHMCKOT KO
ooiyje ox enmiencuje (Tadena 52).

Tabena 52. YTtumaj mocrojama eMuiIenichje KOA HEKOT OJHMCKOT 3paBCTBEHOM paJHUKY Ha

CTUTMA CKOP

. . Hexko Huko
IlocTojame enuiencuje Kox O GIA3AK He U- test Z- test p
HEKOr 0JIMCKOTr U 6oxyje 6omnyje
CTHIMa CKOp 18 286 588,000 5,488976 0,00

Man Whitney (MW) U- Tectom mnoka3aHo je Ja He MOCTOjU CTATUCTUYKU 3HAYajH
YTHII] TPUCYCTBOBaKka CMWICNTHYHOM Halaay Ha CTUTMa CKOpP KOJI 37PaBCTBEHHX paTHHKA
(Tabema 53).

Tabena 53. VYTHLA] TPUCYCTBOBaKA ENMUJICNITUYHOM Hamagy Ha CTHIMa CKOp KOJ

3ApPAaBCTBCHUX paIHUKaA

-
Hpucycrsopame [TpucycTBOBao e U- test Z- test p
CIMNJICITUYIHOM HpI/ICYCTBOBaO

Halaly it crirma 188 116 1020500  0,938208 034

cKop
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5.9. Ananu3a ,,YINTHHKA 32 NPOLEHY MO3HABaA eNujencuje® HCIUMTAHNKA U3 TpyIie

3APABCTBCHUX PaJHUKA

VY Ttabenu 54. npukazaHe cy 34 TBpAWmE U3 YIUTHHUKA KA0 U OATOBOPU UCHUTAHHUKA Yy
IpyIHU 3IpaBCTBEHUX PAJHUKA ca OpOjeM M MPOLEHTOM KaKO Cy JaBAIX OATOBOPE HA TBPIIHE
U3 YIUTHHUKA 3a MPOLIEHY MO3HaBamwa enwuierncuje. Ha camo 4 nurama W3 yNIUTHUKA CYy CBU
3npaBcTBeHH paaHuld, kbux 304 (100%) oaroBopmiu tayno. Yak 81 (26,64%) ucnuraHuk
OJITOBOPHO j€ HETayHO Ja je emuierncuja 3HaK JaylieBHe OosiecTu. ,,EnunentuyHu Hamaja je
HEHOpMaJHa AaKTHUBHOCT HEpBHUX henuja mo3ra“ je TBpAma Ha Kojy je Hajpehu 0poj
3IpaBCTBEHUX paaHuKa, mbux 249 (80,59%) oAroBOpHO HETA4YHO, OJHOCHO OIICHWUIIU Cy OBY
TBpAKY Kao HeTauHy. Ha TBpImy J1a ce JIeKOBU 3a eMHIICTICH]y TTHjy JOKUBOTHO HETAuHO je
oarosopuiio 209 (68,75%) 3mpaBcTBEHUX paJHUKA, a BUIIE OJ1 MOJIOBHHE MCIIUTAHHUKA U3 OBE
rpyne, wux 185 (60,86%), HeTa4uHO je OArOBOPHUIINO U HAa TBP/HY Ja C€ TOKOM €MUICITUYHOT

HaraJia CBakM IyT U3ryOU CBeECT.

Tabena 54. [luctpubynuja oroBopa Ha yUTHHUK O TIO3HABaKkYy EMHUIIENICHje KO/ UCIIUTaHUKA

o0oJeNnX 01 eNuiIerncuje

Ta4yno Herauno
Tepama
N % N %
Enunencuja je yBek npoy3poKoBaHa MOBPEAOM MO3Tra 0 0 304 100
Enunencuja Huje 3apa3Ha 6oiect 298 98.03 6 1.97
Enunencuja je 3HaK nymieBHe 601ecTu 81 26.64 223 73.36

CBu Jpyau KOju 00J1yjy OJ] €UIIETICH)E UMajy CIIUYHE
CHUMIITOME

114 375 190 62.50

Ckopo cBakoMe ce 1o ofpeh)eHuM OKOJTHOCTHMA MOXKE
JIOTOJTUTH Hara

106 34.87 198 65.13

. . "
JlujarHosa enuiencuje cg MOJKe JTOKa3aTH 1 moMohy 304 100 0 0
enextpoennedanorpaduje (EET-a)

Axko Hana:? EEI'-a Huje HOpMallaH, TO J€ CUTYPHO 3HaK 0 0 304 100
enuIercuje

EETlje anapat Koju AeTEKTyje eIeKTpUYHYy aKTUBHOCT Mo3ra. 299 9836 5 1.64
Csaka oco0a koja 60:1yje o] enuIericije TOKOM Haraza 185 6086 119 3914
U3ryOH CBECT

Enunentuyau Hanaa ce onmucyje Kao MpUBPEMEHH T'yOUTaK 124 40.79 180 59.21
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KHCEOHHKA y MO3TY

Hexku enunentuvHy Hamaau MOTy Ja TPajy CBera HEKOJIHUKO
CeKyHIH U Mory npohu HenpumeheHno

[TpunrkoM cBaKoOr eNUICNITUYHOT Hamaaa 3axBahene cy ooe
CTpaHe Mo3ra

Hexku o0Guim moBpena Mo3ra yBeK U3a3uBajy eMujIencujy
Hopwmainan EEI" Hana3 3naum 1a oco6a HeMa eMmuIeTiCH]jy

VY BehuHu ciryyajeBa enuiiercrja ce yCemnrHo Je4n JIEKOBUMa
JIeKOBH 3a eMUJICTICH]Y CE MHU]JY JOKHUBOTHO

IToehana no3a nekoBa 3a enuierncyjy nosehasa BepoBatHohy
jaBJbama HYCIIOjaBa THUX JICKOBA

Enunentrynu Haman je HeHOpMaiHa (QYHKIMja HEPBHUX
henuja mo3ra

JIekoBH 3a CMUJICTICH]y C€ MOPajy MUTH PEIOBHO, KAaKO OU
YCIICUTHO JITIOBAIIH

AKo je HeKko 3a00paBHO J1a TIOTIH]je THEBHY 03y JIeKa, OOMIHO
jey peay 1a y HapeJHOM TePMHUHY ITOTHje IBE 03¢ JIeKa
Hexku jbynm HEnmocpeHO youu Hamaja umajy npegocehaj ga
he UM ce J1ecuTH eNUIICTITHYHN HaIla]l

KonreHnTpanyja JiekoBa 3a SMUICIICH]Y MOXE C€ YTBPIUTH
BahemeM KpBU

Oco06e koje Mujy BHIIIE PA3TUYUTHX JIEKOBA 34 CMUJICTICH]Y
nMajy Behy BepoBaTHONY jaBJbamka HyCIIOjaBa 0]l OHUX KOjU
IIHjy camo jeJIHy BPCTY JieKa

Kox BehuHe jbyM HAaKOH NMOYMBbakha y3UMambha PeOBHE
Tepanyje enuIeNTHYHU HallaJx Cy 0] KOHTPOJIOM.

VYBeK je KOPHCHO TMOIHTH TOJIaTHY 103y JIeKa 3a EMUICTICH]Y
YKOJIUKO ce ocoba He oceha 100po

VYkonuko cy Hamaau noMmohy jeKoBa 3a eMuIeNcujy
3ayCTaBJhEHU, TO 3HAYHU JIa j€ CMUJICTICHja U3JIeUeHa.

Maro Jbyniu ca AMjarHo30M ENuIeTiCHje MHjy
AHTUETIMIICTITHKE

Hexu jpyam cy Hay4Iwiu 1a KOHTPOJIMITY Haraje momMohy
TICUXOJIONITKUX METOIa

VYKoIMKo HamaIu IpecTany, Hema Bulie morpede 3a
Y3UMambeM JICKOBA - aHTHETINIICTITHKA

Omnepanmja Mo3ra ce jour yBeK KOPUCTH Kao METOJ
NPEBEHIIMje SMIISNITUYHIX Hamaa

Majke Koje Iijy JIeKOBe 3a eMUIIETICH]y CMEjy Ja JI0je.

Beha konnunHa ankoxona Moxe Jia poy3poKyje

SIS TUYHA HaTa

Behuna Hamana ypokyje omrehema mo3sra

Hexke Hamaze Mose J1a mpoy3poKyje cTpec

290

83

135
193
303
209

40

59

302

213

219

274

298

17

12
94
209

40
220

95.39

27.30

44.41
63.49
99.67
68.75

13.16

1941

99.34

70.07

72.04

90.13

98.03

0.33

0.66

1.64

5.59

1.64

3.95
63.82
68.75

13.16
72.37

14

221

169
111

95
264

245

304

91

85

30

303

302

299

287

299

292
110
95

264
84

4.61

72.70

55.59
36.51
0.33
31.25

86.84

80.59

0.66

100

29.93

27.96

9.83

1.97

99.67

99.34

98.36

94.41

98.36

96.05
36.18
31.25

86.84
27.63
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5.9.1. AHaM3a HUBOA 3HAKA NIPpeMa ,, Y NUTHHUKY 32 MPOLeHY MO3HABAKa eNMuWIencuje” y

TPYIH 3APABCTBEHUX PAJTHUKA

Ckop 3Hama 0 enuwiencuju oapeheH je kao Opoj TauHUX OATOBOpa Ha 34 muTama U3
ynuTHHUKA. Pacnion ckopa 6umo je oxg 0 mo 34. Kareropusamuja HUBOA 3HaWa O CIMHJICIICHJU
u3BpIIeHa je mo kputepujymy: 0-25 je 1 (HM3ak HUBO 3Hama), 26-29 je 2 (cpeamu HUBO
3Hama) 1 30-34 je 3 (BUCOK HUBO 3HaMKA).

Cpenma BpeJHOCT CKOpa 3Haka O CMIJIETICHjU Y OBOj TPYITU UCIIMTAHUKA U3HOCHUIIA j©
24.980, mpu uemy je HajMama BpeIHOCT cKopa Oma 22, a Hajseha Bpennoct ckopa 30.

VY Ttabenu 55 mpukazaH je Opoj UCIHUTAaHMKA y CBAKO] OJ TPU HaBEICHE KaTeropuje HUBOA
3Hama O CIUJICTICH]H.

Tab6ena 55. luctpulynuja uCIMTaHUKA U3 TPYIIE 3[PaBCTBEHUX PaJHUKA IIPpeMa HUBOY 3Hamba

Hugo 3Hama N %
Huzak 181 59.54
Cpenmu 117 38.49
Bucoxk 6 1.97
YKynHo 304 100

83



5.10. Ana/ju3a 0AroBOpPa HA J0JaTHA MUTAKA 32 HCIIMTAHUKE U3 IPyIe 3APACTBEHUX

pPaiHUKa

VY Tabenu 56. nat je mpukas QUCTPUOYIHjE OJrOBOPA 3IPABCTBEHUX PAJHUKA HA TUTAKE U3
KOT U3BOpa 100ujajy nH(hopMalrje o enujIeTiCHjH IJIe BUIUMO J1a HajBehu Opoj McuTaHuka
209 (68.75%) cTrue 3Haka TOKOM LIKOJIOBAbA.

Tabena 56. Jluctpubynuja oaroBopa HCIUTaHUKA U3 TPYIIE 3PaBCTBCHUX PAJHUKA Ha

MUTakE 0 U3BOPY MHPOPMAIHja O ENUIICTICU]U

H3Bop nnopmanmja o enujiencuju N %
TokoM mikonoBama 209 68.75
W3 nHeBHE mtamie 2 0.66
W3 TeneBu3njCKUX eMUCH]a ) 1.64
W3 nuuHOT HCKYCTBA 1 0.33
Ha cTpyunuM ckynoBuMa - KOHTHHYUPaHa eAyKalluja 87 28.62
YKYNHO 304 100

VY Ttabenu 57 npukazaHa je AUCTpUOYIMja OAroBOpa Ha MUTamE IITa je MpBa MOMOh Koj
eNWJIENTUYHOI Hamajga, KOJ HWCHUTAaHWKAa Yy TPYNH 3ApaBCTBEHUX pagHuka. Hujeman
UCIHUTAHUK HHj€ y MOTIYHOCTH TAayHO OJIOBOPMO HAa JaTO HHUTame. 129 ucnuTaHMKa,
OJHOCHO 42.23% WCIUTaHHWKa Cy IMOTPELIHO OJrOBOPWIIM Jia MalyjeHTa Tpeda OKpeTaTH
TOKOM Hamaja, a 25 HCHOUTAaHWKa, OJHOCHO 8.22%, OATrOBOPWUIIO je Ja MalujeHTy Tpeda

CTaBUTHU LIMNATYIy Y YCTa TOKOM Hallaaa, ITo je TaKObC IOrpCIUIHO.
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Tabena 57. luctpubynuja oaroBopa UCIIMTAaHUKA U3 TPYIIE 3APABCTBEHUX PAJHUKA HA

NUTalkE IITa je IpBa NOMOh KO/l eMUIeITUYHOT Harajaa

IIpBa nomoh noapaszymena: N %

Jlok Tpaje Hamaj He OKpETaTH MalrjeHTa ) 1.64
Uum noyHe Haraj OKpeHYTH TallijeHTa Ha JIEBY CTPaHY 129 42.43
zaT:Tl;}; ;I;Ha;[a NaXJbUBO MOKYIIATH OKPEHYTH TJaBy MallljeHTa 278 91.45
CraBuTH y ycTa MaiyjeHTa mIiaTyay 25 8.22
He craBipaty manujeHTy HMINTA y yCTa 109 35.86
YKJIO.HI/ITI/I MOTEHIIMjaJTHE OTIaCHE MPEIMETE U3 OKOJIHMHE 203 98.03
TaIujeHTa

MennkaMeHTO3HO MPEKUHYTH Hara,q 108 35.53
JlaTh KUCEOHHK 20 6.58
TpancnoproBatu ra y HajoIMKy OOTHHUKY YCTaHOBY 117 38.49
YKYNHO 304 100

VY tabenu 58. mpukazaHa je qUCTpUOyLMja OArOBOpa 3APABCTBEHUX PATHUKA HA MHUTAKE O
HAuMHYy JaBamba AaHTUENWIENTUYHE Tepanuje NpuiIMKoM Hamnajna. HujenaH 3apaBcTBeHM
palHUK HHje opabpao cBa TP TayHa OJroBopa (PEKTalHO, MHTPABEHCKU H
UHTPAMYCKYJIAPHO), T€ HUKO HUj€ y MOTIYHOCTH TayHO OJIFOBOPHO Ha MOCTABJbEHO MUTAHE
Hajsehu 6poj ucrmranuka, mux 299 (98,36%) ce n3jacHuUIIO /1 je UCIpaBaH MyT JaBamba JeKa
MHTPaMYCKYJIapHO, ITO je OMO jefaH oJ] TAYHUX NMOHYhEeHUX 0JroBopa.

Tabena 58. luctpubynuja oaroBopa UCIUTAHUKA U3 TPYIIE 3APaBCTBEHUX paJlHUKa Ha
MUTake KaKo Ce JIEK TOKOM eMUJICTITUYHOT Haraja Jiaje narujeHTy

Toxom Hamaga jek

MOKeMO IaTH: N v
PekranHo 113 37.17
HuTpaBeHcku 105 34.54
HHTpamycKymapHO 299 98.36
CyOauHrBaNHO 0 0
Bykanno 0 0
Cy0OkyTaHo 8 2.63
HazanHo 0 0
YkynHo 304 100
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CBoje 3Hame o enuiencuju Hajsehu Opoj ucnutanuka 132 (43.42%) je oleHHO Kao

npocevyHo, a 87 (28.62%) ucnuTaHuKa IPOLEHWIO je /1a jé HBUXOBO 3Habe O CMUJICTICUJU

HEJI0BOJBHO (Tabena 59).

Tabena 59. luctpubynnja oaroBopa HCIUTAaHUKA U3 TPYIIC 3APaBCTBEHUX paHAKA Ha

IMUTAKBE O IMPOLCHU COIICTBCHOT 3Halka O ennnencnjn

ITpoueHa concTBeHOr 3HaKHa N
OpnuuHo

Beoma 106po 83
[Ipoceuno 132
HenososbHO 87
Beoma orpannyeno 0
YKynHo 304

%
0.66
27.30
43.42
28.62

100

VYV Tabenu 60. mpukazaHa je JUCTpHOYIMja OArOBOpa HAa MUTamka KaKO C€ HUCIHTAHUIU

ocehajy kama newye manujeHTe oboiene oj cieaehux OojecTu: TyOepKyliose, Mmanapuje,

racTpoeHtepuruca, xuneprensuje, AJIC-a, meHTanHuX OosiecTH, MHEYMOHHU]E, Tujabereca u

erwiencyje. Ceux 304 ucnurtaHuka OArOBOPUIIO j€ Ja UM YOIIIITE HE CMETa Jia Jieue U Heryjy

nanujeHTe o0oJene o1 enuierncuje.
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Tab6ena 60. luctpubynuja oAroBopa Ha MUTAKE KAKO CE UCIIUTAHIM ocehajy Kaj jiede

OosiecHUKE 000J1€eTe 0/1 HaBeIeHUX 00IecTH
Ty0Oepky.J103a
Oxrosop
Yonmre MU HEe CMETa /1a JISYUM H HEeTYjeM OBE MalijeHTe
Panuje n3beraBam oBe mamujeHTe
N36eraBam n1a ce OpuHEM O OBUM Iallyj€HTUMA
Manapuja
Yonmre MU HE CMETa /1a JICYUM H HEeTYjeM OBE MalhjeHTe
Panuje nzberaBam oBe maiujeHTe
N3beraBam na ce OprHEM O OBHUM MallljeHTUMA
I'acTpoenTepuruc
Yormre Mi He CMeTa J1a JICYHM U HETYjeM OBE TalHijeHTe
Panuje nzberaBam oBe mainujeHTe
N3beraBam n1a ce OprHEM O OBHUM MallljeHTUMA
XunepreHsuja

Yormire Mi He CMeTa J1a JICYHM U HETYjeM OBE TalHjeHTe
Panuje nzberaBam oBe mainujeHTe
N36eraBam J1a ce OpuHEM O OBUM MallijeHTHMA

AUJC
VYomnute My HE cMeTa J1a JIEYUM U HETYJeM OBE MallkjeHTe
Panuje nzberaBam oBe mainujeHTe
N30eraBam n1a ce OpHEM O OBHUM MallMj€HTUMA

MenTanne 0oJsiecTn
VYormire M1 He CMeTa J1a JIEYMM U HETYjeM OBE MallljeHTe
Panuje nzberaBam oBe mainujeHTe
N36eraBam na ce OpuHEM O OBUM MAllMjeHTHUMA
ITHeymonuja

VYormire Mi He CMeTa J1a JISYMM U HETYjeM OBe MallljeHTe
Panuje nzberaBam oBe maiujeHTe
N36eraBam na ce OpuHEM O OBUM MAllMjeHTHUMA

Nujaberec

Yomire Mu HE CMeTa Jia JISYUM U HEeTYjeM OBE TallHjeHTe
Panuje n3beraBam oBe marmujeHTe

N36eraBam na ce OpuHEM O OBUM IalMjeHTUMA

296

300

304

296

300

304

304

304

%
97.37
2.63

98.68
1.32

100

97.37

2.63

98.68

1.32

100

100

100
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Enunnencuja

Oxarosop
Yormre Mi He CMeTa J1a JICYMM U HETYjeM OBE TalHjeHTe
Panuje n3beraBam oBe mamujeHTe

N36eraBam n1a ce OpuHEM O OBUM Iallij€HTHMA

304

%
100
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5.11. TecTupame XUIIOTEe3a HCTPAKUBAKA
Xunoresa : Bume ox monoBuHe ocoba 0007eTUX 0/ €MWICNICHje UMa BUCOK CTENCH
CaMOCTUTMAaTH3AIIH]C.
Ha ocHoBY n00MjeHnX mogaTaka mpoleHaT 000JeInX ca BUCOKMM CTEIICHOM CTUIMAaTH3allnje

je 0%, Te Huje moTpeOHO paANTH CTATUCTHYKE TECTOBE U OBAa XUIIOTE3a ce oadaIryje.

Xunore3a: Buire ox MonoBHHE 3ApPaBCTBEHUX pAJHUKA IMPUMapHE 3ApPaBCTBEHE
3aITUTE MMA HU3aK CTEIICH CTUTMaTU3alllje IpeMa ocobama 000IeITiM O] SIHIICTICH]C.
3a TecTUpame OBE XUITOTE3E MPUMELEH je TECT 3a jeHocTpany npomopuujy (HO: p=0.5;
H1: p>0.5). Ha ocHoBy pe3yarara Tecta 3a jemnoctpany npomopuujy (N=304, Z=15.83,

p=0.000), mpuxBaramo xuroTe3y ca nparom 3Hadajaoctu 0.05 (p-speanoct < 0.05).

Xwumnore3a: CTeneH caMOCTUTMaTH3alll]j€ j€ Y JaKo] HETaTUBHO] KOpeJaliju ca HHBOOM
3Hama O eMUJIETICHjU 0co0a 000JIeNNX O] CTTHIICTICH]E.

Jla O6ucmo TecTHpanau KOpenanujy CTElNeHa CaMOCTUTMaTh3allidjeé W HUBOAa 3Hama o
eMWIENICUJU PUMEHWIM CMO TE€CTOBE Kopelnaluuje u ofpeamin cmo IlupcoHoB koeduiujeHt
kopenanuje. M3 pesynrata (N=206, r=-0.30, t= -4.53, p=0.00001) npousuia3u 3aK/bydaK aa
IIOCTOjU jaKa HeraTWBHA Kopeianuje u3Mely crerneHa caMoCTUrMaTH3allje U HUBOA 3Hamba O
eMUJIeTICUjU K01 0c00a 000JIeuX 01 enusercuje.

[TomrTo pacmosena CKkOpoBa CTUTME M 3Hama O CMMJIENCHUJU KOJ O0O0NeNux oJ
eMuJIeTICHje 3HaYajHO OJICTYIIa O]l HOpMaJIHE pacro/iene (BeJIrKa 3aKpHUBIEHOCT), MOYy3/1aHu]je
je Kopenauujy MepUTH momohy Hemapamerpujckor, CnupmaHoBor KoeduiujeHTa
Kopenanuje. Tako a cMO TeCT KopeJaluje MOHOBUIIM, a pe3ylaTaTy Cy NpUKa3aHu y Tabenn

61.

89



Tabena 61. Pesynraru CimpMaHOBOT KOS(UIIH]SHTA KOpeaIuje

CnupmaHOB
[Manmjentu N KOC(QHIU]EHT T-TECT p
Kopenaiuje
Crirma ckop i 206 -0.261963 -3.87698 0.000143

CKOp 3Hamba

3akpyuak: [Ipumenom Hemapamerpujckor, CrnupMaHOBOr Koe(UIMjEeHTa KOpeJaluje
npuxBata ce xumnoresa ca nparom 3uadajuoctu 0.05 (p-Bpeanoct < 0.05) u 3akibydyje ce na
MOCTOjH jaKa HeraTHMBHA Kopelnalyje u3Mel)y crerneHa caMOCTUIrMaTh3allije U HUBOA 3HaWba O

EMIIETICUJU KO 0co0a 000JIeNNX O] eMUIICTICH]E.

- Xunore3a: CreneH cTUrMaTu3anuje 3paBCTBEHUX paJIHUKA IpUMapHe 31paBCTBEHE
3aITUTe npema ocodama o0O0JIeINM O/ EMUJICTICH]E j€ Y JaKOj HeraTUBHO] KOpemaluju
ca HUBOOM 3Hamba O EMUICHICH]H.

Jla OucMO TecTUpaau Kopenalujy CTeleHa CTUrMaTH3allje 3/IpaBCTBEHUX paJHUKa
npeMa ocobama 00OJIeIMM O] €NWIENCHje U HHBOA 3Hama O EMWICNICHjU MPUMEHWIN CMO
TecToBe Kopenanyje U ojapenuwnn cmo IlupconoB koeduuumjeHt kopenauuje. M3 pesynrara
(N=304, r= -0.06, t= -1.02, p=0.31) ce 3ak/byuyje ga He MOCTOjU CTATUCTUYKU 3HAYAjHA
Kopenauuja wu3Mel)y cremeHa cTUrMaTH3alMje 37pPAaBCTBEHMX pajJHUKAa TMPUMapHHUX
3/IpaBCTBEHOX YCTaHOBa IMpema ocobama 00oJieMM O]l enuierncHuje M HHUBOA 3Hama O

eMUJICTICU]H.
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Bynyhu na pacnonena ckopoBa CTUTME U 3HaWba O €MHJICTICHjU KOJ UCIIUTAaHUKA U3 TPYIe
3IpaBCTBEHUX paJIHMKa 0JIaro oJicTyna oJi HOpMajHe pacmojeiie (BeluKa 3aKpHBJbEHOCT),
MOy3/aHuje je Kopenalujy MepUTH nmomMohy Henapamerpujckor, CiupMaHoBor KoeduiujeHTa
Kopenanuje. Tako fa cMO TeCT KopeJanuje MOHOBUIIM, a Pe3yATaTu Cy MPUKa3aHu y Tabenu

62.

Tabena 62. Pezynratn CimpMaHOBOT KOShUITHjEHTA KOpealje

CnupmaHoB
3apaBcTBEHH .
N KOC(UIIHM]SHT T-TECT p
paIHUIH .
KopeJnanuje
Crurma ckop u
P 304 0.058450 1.017486 0.309737

3HAKBE CKOP

3akspydak: Ilpumenom Hemapamerpujckor, CHnupMaHOBOI Koe(pHIMjeHTa Kopenauuje
no0ujeH je pe3ynTaT U3 KOr ce 3aKkJbydyje Ja He MOCTOjH CTAaTUCTHUYKM 3HadyajHa Kopelaiuja
u3Mely cremeHa cTUrMaTHM3aldje 37pAaBCTBEHMX pAJHHUKA MPUMApHUX 3JPaBCTBEHOX

YCTAaHOBA IIpEMa ocobama 00oJIeIuM o1 CHI/IJ'ICHCI/Ije W HUBOA 3Hama O eHI/IJIeHCI/IjI/I.

Hopez[ TCCTUPpAaka XUIIOTE3a TaKOhe CMO YIopeauin U CTCIICH CTUTMC U HUBO 3Halkba

0 CHI/IJIGHCHjI/I KO oboenux on em/mencnje " UCTIMTAaHUKA U3 TPYIIC 3IPABCTBCHUX PAHUKA.

ITomTo pacnojena CKOpoBa CTHIME KOJ HCIUTaHMKa W3 Tpymne oOO0JIeInX Of
enuiiernicuje M KOJA HUCIUTAaHMKa W3 TpyIe 3/JpaBCTBEHUX paJHHKA OJCTYNA O] HOpMajHe
pacrioziene, (BeluMKa 3aKpUBJBEHOCT), OJHOC CTeNEHa CTUrMe u3Mel)y oBe jaBe rpyrne
TecTUpaIM cMO ToMohy Hemapamerpujckor tecta Man Whitney U-test. Kao cratucruuku

3HauajHa y3era je BpenHoct p<0.05. Pesynrar Tecta npukasa je y Tadenu 63.
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Tabena 63. Pesynratu recta Man Whitney U ckopa cturme

CKOp. CTUTME N Cyma Cyma
nanyjeHara y N paHrosa
) (3apaBCTBEHH  paHTOBa U-test  Z-test
OJTHOCY Ha (mammjeHTn) ) (3apaBcTBEHU
pagHUIIN) (manujeHTn)
CKOp CTUTME paHUIM)
3I[PaBCTBEHHUX -
pamHuKa 206 304 30379.00 99926.00  9058.00 13.62

72

3aKIbyanZ CreneH cTurme 3ApPaBCTBCHUX paJJHUKA CTaTI/ICTI/I‘-IKI/Ije HUWXXHU O CTCIICHA

CaMOCTUTME HCIIMTaHUKa 000JICINX o1 CHI/IJIGHCI/Ije.

[TomTo pacmozena cKOpoBa HHBOA 3HAWKA O CMWJICTICHJU KOJ UCIHUTAaHHKA U3 TPYyIe
00oJenuX O] enuyIerichuje U KOJ MCIUTAHWKA U3 TpyIe 3APAaBCTBCHUX PATHHUKA OJCTYMA O
HOpMaJIHE pacrojiene (BelHKa 3aKpUBJHEHOCT), OJHOC HHUBOA 3Hama M3Mel)y oBe JBe rpyre
TecTHpaiu ¢cMo momohy Hemapamerpujckor Ttecta Man Whitney U-test. Kao cratuctuuku

3HavajHa y3erta je BpennocT p<0.05. Pe3ynrar Tecta mpukasas je y Tabenu 64.

Tabena 64. Pesynratu Tecta Man Whitney U HruBoa 3Haa 0 SMUJICTICHjH

e
narujeHar
oII J0(: ay (mamujeHTn) (3ApaBCTRCHH parTrona (3 paBCTBeHI/I U-test  Z-test
HOCY H
CKI([)p 3lilaH>a e panHuny)  (TAIUjEHTH) J;I;HHHHH)
10370.0 12.82
3JIpaBCTBEHUX 206 304 7357500 £6730.00
paHHKa 0 38

3akspyyak: HuBO 3HaWma O enuiencuju 31paBCTBEHUX pPaJHUKA CTATUCTHUKHU j€ BHUILU O

HUBOA 3Ha-a O SMUJICTICH]U UCTIUTAaHUKA 000JIeNIUX OJ1 EMUJIETICH]e.
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VY Tabenu 65. mpuKaszaay cMO MPOLIEHAT TAYHUX OJrOBOPA HA TBPIIHE M3 YIIUTHHUKA 32 MPOLIEHY
MO3HaBama enuierncuje Koa ode rpyne ucnuranuka. O ykynHo 34 TBpame, caMo je Ha 4 TBpAmbe
Ta4HO oAroBopuiio ceux 100% ucnutaHuka U TO U3 IpyIe 31paBCTBEHUX PAJHUKA.

WNuTepecanTHo je na je Ha oapeheHe TBPAMKE TayHO OATOBOPWIIO BHUIIEC MCIUTAHUKA U3 TPYIE
o0oJlenX O] eMUIeTiCHje Y OAHOCY Ha 3JIPAaBCTBEHE PaJHUKE, Ta je TaKo Ha TBPIMY Ja C8AKA
ocoba koja bonyje 00 enunencuje moxom Hanada uzeyou ceecm TadHO oATOoBOpmiIO 56,31%
OJTHOCHO BHIIIE OJ IOJIOBUHE OO0OJENHX OJ] emuiencuje, MoK je camo 39,14% 3apaBcTBEHHX
pamHUKa OArOBOPWIIO TadyHO Ha OBY TBpAmY. OOoJenu Cy MokKazaid BHUIIM HUBO 3HAmba O
SMIICTICHJU ¥ KOJ TBPAE 1A C8U 000eu umMajy ucme cumnmome, rae je 66,02% obonenux naino
Ta4aH OJrOBOP HACYNPOT 3IPABCTBCHHM pagHHWIMMA Of Kojux je 37,50% OoaroBOpwiioO TadHO.
Canuna muctpuOynuja TauHUX OAroBopa m3Mel)y JBe Tpylie HCIUMTAaHWKA MOKa3aHa je y TBPImbH
7la C€ J1eKOBU 3a eNUNencujy nujy 00#CUBOMHO W JIa C& c8aKome nood oopeheHum OKOIHOCMuUMA
Modice 00200UmMuU enuienmuyny Hanao, TNIe j€ IBOCTPYKO BHUIIE OOOJENUX JaJ0 TayaH OATOBOP.
Hajeha nuckpenanna usmely ucnutanuka u3 rpymne o00JeNIuX Of €MHICTICH]e U 3IPaBCTBEHUX
paJHuKa MOKa3aHa j€ Y TBPIBH 1A J€ enulenmudHy Hanao HeHOPMAnHa yHKyuja Hepsnux heauja
rae je yak 68,93% oOonenux o enwiencuje TayHO OATOBOPUIIO, HACYHpPOT 3ApPaBCTBEHUM

pagHuIIMMa 011 Kojux je camo 19,41% oaroBopuiio TayHO HA OBY TBPABY.
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Tabena 65. [IpouieHTyanHa 3aCTYIJbEHOCT TAYHUX OATOBOPA CBUX UCIUTAHUKA HA TBP/HHEC U3

YIUTHUKA

% Ta4yHHX OJrOBOpa

ITutame 3apaBCTBEHU I
parHUIH

Enunencuja je yBek mpoy3poKoBaHa IMOBPEJOM MO3Ta 100 62,62
Jlujarno3a enuiencuje ce MoXKe JOKa3aTH M IoMohy 100 62 62
enektpoennedanorpaduje (EEI-a) ’
Ako Ha.na3. EET'-a HHje HOpMaJaH, TO je CUTYPHO 3HaK 100 62.6
eTuIIeTiCHje
AKoO je Heko 3a00paBHo J1a MOTHje THEBHY 03y JIeKa 3a
SIUJICTICH]Y, OOMYHO je y pely /1a Y HapeTHOM TCPMUHY 100 62,62
TIOTIHje JIBE JI03¢ JIeKa
VY BehuHU citydajeBa enuiencuja ce yCreurHo jJeun 99,67 55 34
JICKOBUMA
YBeK je KOPUCHO MOMHTH JI0/IaTHY /103y JIeKa 3a 99.67 48.54
SIUJICTICH]Y YKOJIMKO ce 0coba He oceha 1o0po ’ ’
JlexoBu 3a enuIIeTICH]y c€ MOPajy MUTH PEAOBHO, KaKko Ou 99 34 65.05
YCIIEIIHO JIeI0BaIN
VYKoyuKko cy Hanaau HOMOh.y JIEKOBa 32 ‘enymencnjy 99 34 4951
3ayCTaBJbEHH, TO 3HAUYM J1a j€ eMHUJIeTNICHja U3JIeUeHa.
EET je amapat koju J€TeKTyj€ €1eKTPUUHY aKTUBHOCT 98.36 61.17
MoO3ra.
Marno Jbyau ca IMjarHO30M EMUJICTICH]€ TTH]Y 98.36 4854
AQHTHUETTMIICTITUKE
VYKoJIMKO Hamau NpecTany, Hema Bulle norpede 3a 98 36 67.48
y3UMambeM JIEKOBA - aHTHETTMIICTITHKA
Enunencuja Huje 3apa3Ha 6oiect 98,03 59,71
Kon BeI._lI/IHe JbYIIM HAKOH TIOYHbamkha y3UMarmha PeIOBHE 98.03 53.88
Tepanuje eMuICTHYHN HAMII! Cy TI0J] KOHTPOJIOM.
Onepaunjé MO3ra Ce joIl YBEK KOPUCTH Kao METOJ 96.05 5777
NpEeBEHIIHje eNWISNTHYHNX Harajaa
Hexku enunentuyHu Hamaay MOTy Jia Tpajy cBera 95.39 68.93
HEKOJIMKO CEKYHIH ¥ MOTY Tipohu HenpumeheHo ’ ’
Hexu jbyu cy HayIHiIHM 1a KOHTPOJIMITY Haraje moMohy 94 41 62.14
TICHXOJIONITKUX METO/A
Oco0e koje nujy BUIIlEe pa3TUIUTHX JIEKOBA 32
enuiencujy uMajy sehy BepoBaTHONY jaBibama HyCIOjaBa 90,13 44,17
0]l OHUX KOjH IHjy CaMo jeIHY BPCTY JieKa
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Enunencuja je 3HaK qymieBHe 601eCTH 73,36 62,62
[TpunarkoM CBaKOT eNMUJICITUYHOT Harmaja 3axBahene cy 2270 4279
00e cTpaHe Mo3ra ’ ’
Heke Hamaie MoXxe 1a Mpoy3poKyje cTpec 72,37 65,05
Konnenrpamuja gekoBa 3a euUiIencHjy MOXKe ce 22 04 66.50
YTBPAMTH BaljeeM KpBU ’ ’
Hekwu Jbyiu HEmoCcpeAHO youH Hamaaa uMajy npegocehaj 20.07 66.02
na he UM ce JecUTH eNUJICTITHYHN Hala ’ ’
Beha xonnumHa ankoxona MoXke J1a Ipoy3poKyje 68,75 5777
SMUJICTITHYHY Haras

Majke Koje nHjy JIeKOBe 3a eMUIIeNCHjy CMejy J1a 10je. 63,82 42,72
Enunentryau Hamaj ce onucyje Kao MpUBpEMEHU 59.21 49.03
ryOMTaK KHCEOHHKA Y MO3TY ’ '
Hekwu o6smin moBpea Mo3ra yBEK U3a3uBajy CIUJICTICH]Y 55,59 36,41
Caaka ocoba koja 60i1yje 0J] ernuiIercyje TOKOM Haraja 39.14 56.31
U3ryOu CBECT ’ '
CBH JpyM KOjU O0Iyjy OJ1 €UJIETICH]€ UMA]y CIMYHE 3750 66.02
CHMIITOME

Hopwmanan EEI" Hana3 3naum 1a ocoda HeMa SIHIICTICH) Y 36,51 31,55
Cxopo cBakoMe ce 1o oJipeheHnuM OKOJTHOCTHMA MOKeE 34,87 66.50
JIOTO/IUTH Haraj

JlexoBH 3a eNUJIETICH]y C€ U]y T0)KUBOTHO 31,25 59,71
Enmnentuynu Hamax je HeHOpMaiiHa (PyHKIIMja HEPBHUX 1941 68.93
hemuja Mo3ra ’ ’
[Tosehana mo3a nekoBa 3a enusencujy nosehasa 1316 58.74
BEpOBATHONY jaBJbama HYCIIOjaBa THX JIEKOBA ’ '
Behuna Hanaga ypokyje omrehewma Mo3ra 13,16 55,34
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6. JIMCKYCHJA

Opn maBHHMHA je MO3HATO Ja 0c00e ca MHBAIUIUTETOM CIIA/Iajy y COILHjaTHO YTPOXKEHY
rpyiy nomynanudje, Mel)yTum, BaXKHO je HallOMEHYTH J1a OBO HapOYUTO JOJA3H 0 HU3pakaja
Mel)y OoHMMa ca CKPHUBEHMM HHBAIMIUTETOM Kao IITO je eNMuJIencuja, Kao U y JAPYrHM
HEYPOJIOIIKKM JepUIUTAMA U UHTeNeKTyanHuM omTehemuma. HMako ce pamuBocT U
COIIMjaJIHA YTPOXKEHOCT JbYIM KOJU >KHBE Ca EMIJICIICHjOM MOXKE JEIUMUYHO TMPHUIIHCATH
camoM mopemehajy u mpupoau Oosectd, "cBe XpOHWYHE OOJIECTH yTUUYy HAa CBAKOJIHEBHU
KHMBOT, aJIH j€ YTHIIa] SNUJICIICHj€ HAa CBAKOAHEBHU >kUBOT Behu" (58).

CturmMa moBe3aHa ca eNWICNICHjOM W JlaHAc TpeACTaB/ba 3Ha4ajaH JPYIITBEHU
npo6yiem. CTUrMaTH3aIyja T0BOIN 10 TUCKPUMHUHAIIH]E, TE CY JbYAU 000JICITH O] SIUIICTICH]e
OJTyBEK OMJIM MeTa MpeApacyqHOT TOHAIIaka Y MHOTHM cdepama KHBOTa, BEKOBIMA yHA3a]
U y pasauuutiM Kynrypama (105). 3akpydak koju je Kejn (enrn. Kale) (47) HaBeo y cBom
paiy jou mpe JeceT TouHa, Ja UCTOpHja enuierncuje Moxke outu cymupana kao 4000 ronuna
HE3Hama, cyjeBepja u cturme, npahennx ca 100 roguHa 3Hama, CyjeBepja U CTUTME HaM JaCHO
yKa3yje Jla TPEH/]| mopacTa 3Hamba O €NUJICTNICHJU HHje NpaheH CMambemheM CyjeBepja U CTUTME
Be3aHUX 3a emwierncujy. [lopen Tora mro je enuiencuja KIMHUYKA OOJIECT ca CBUM CBOJUM
CUMTOMHKMA M 3HalMMa KOjU HapyllaBajy KBaJIMTET KMBOTA, OHA j€ 3a MHOre obojene u
collMjalTHa €TUKEeTa, IITO jeé 4YecTo M HajTexu acrekt Oonectu (102). Hekonmmko crymuja
MOKa3aJIo je Jia je COolLlMjaJiHa MPOTrHO3a TeXa HEero KJIMHUYKa MPOTHO3a KOJI MalfjeHara ca
eMUJIETICUjOM, a YIIPABO j€ CTUTMA jeJaH 0/ HajBaXKHHUjUX (haKTopa KOjU HEraTUBHO yTHUE Ha
COLIMjaTHy IPOTHO3Y enuierncuje (43).

Paznor 3a mnoBehaHy crurmMatuzanujy enwiencuje cy BHIIE IICHXOCOLUjaTHU
npoOJIeMH KOjH Cy HACTAIHM Kao MOCJEIHIA SMIISITUYKAX Hallala, HETO0 CaMH eTICTITHYKA

Hanaau (102). McrpaxuBama MOKazyjy Ja cama OOJECT, OJHOCHO CMIJICNTHYKH HaIai,
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Mamkbe OrpaHHuYaBajy CBaKOJHEBHU JKMBOT TMalMjeHaTa y OJHOCY Ha ICHXOCOLHUjallHE
npobiemMe Koju HacTajy kao mocienuna oBux Hamana (106). Jlujarnosa enwiencuje Takohe
JOBOJIM JI0 3a0pHHYTOCTH BE3aHE 3a TEpaNujy U MOTpedy 3a MpHUApKaBAmHEM JieueHha Koje Cy
ycariaimieHe W moBe3ane ca (obujom on peakmuje came okonmHe. Kama ce y3my y o03up
norpemHe uWH(GOpMalnMje Be3aHE 3a CMWICNCHjy W CTUTMATHU3alMjy, Taja [aujarHosa
enwierncyje 1o0uja HOBH OOJNWK M 3HA4M Mpelia3ak W3 craryca "HOpMaHOT" y cTaTyc
memunentudap® (106, 27). TokaszaHo je 1a je cTUIMa CMuIeCHje y KOpelalyji ca HIKAM
ocehameM BpeTHOCTH, BUCOKMM HIBOOM aHKCHO3HOCTH | nenpecujom (107).

Crurma, Koja ce oriena y Aerpaaupamy ocoba 00ONeNIHuX OJ CNHIICICHje, JaHac
Npe/CTaBba JAPYNITBEHH, MEIUIMHCKU M ethuku npobiiem (80,102). Vmpkoc 3HauajHOM
HaIpEeTKy Ha M0JbY pa3yMeBama came 0OJIECTH U Teparnwuje, CTUrMa IO0BE3aHa ca eMUIICTICH)jOM
3HAYajHO OTpaHWYaBa O0OJIeNe, TC Ce OHU HE jaBJbajy JeKapuMma Ha BpeMe 3a MOTpeOHY
noMoh, a CAMUM TUM CTHUTMa HETaTHMBHO YTHYe Ha YCIICIIaH MCXO/I JICUCHa, KBATUTET )KUBOTA
W MHTETpalyjy maiyjeHara y 3ajeanuiry (80).

Crurmatuzanuja o0oJennX Off €MHICTICHje j€ BeoMa pPacHpoCTpareHa W OCTaBJba
MICUXOJIOIIKE, JPYIITBEHE W EKOHOMCKE TIOCIeNUIle Ha CTHUrMaru3oBaHy oco0y (108).
PazymeBame u cy30ujame cTUTME j€ jellaH O IJIaBHUX IusbeBa [1o0anHe KaMIiame MPOTHB
emiencuje (GCAE) nmo3naruje mon Hazuom ‘‘Out of the Shadows ” nannmjatusa (94, 109).
JIoOpoOHUT 1 3a10BOJBCTBO MAIMjEHTa MPEACTaBIba IEHTPATHO MECTO Y NPYyKamkby KBATUTETHE
3[PaBCTBEHE 3AIITHTE, T€ j€ HEOMXOIHO MOTITYHO OJCYCTBO CTUTME OJ] CTPaHe 3IPaBCTBEHUX
pagHHKa mpeMa oboJenumMa o enwiernicuje. ETuuka Havena u MpUHIMIKN 3PaBCTBEHE NPaKce
Halla)Xy Ja CBakor MalMjeHTa Tpeda TPEeTHpaTH ca TOIITOBAKEM, IOIITOBATH HUXOB
uHTErpuTeT U ayroHoMujy (94). CBaku manujeHT MMa 3aKOHCKO M MOPAJIHO MpaBo Ja Oyne

NOTIYHO WH(GOPMHUCAH O CBOM CTamy, MPENOPYYEHUM JIMjarHOCTUYKUM U TEparujCKUM
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MeToAaMa, YKJbydyjyhu U antepHaTHBHE METOJE U Jia HAa OCHOBY CBHX JaTHX MH(OpMaluja
CaMOCTAJTHO OJUTyYH O JiaJbeM TOKY Jjicueta (106).

CrurmaTusanyja oj CTpaHe 3JpaBCTBEHUX PaJHHUKA U 0CO0Jba KOj€ je Y KOHTaKTy ca
MaIyjeHTuMa MoXe 030MJbHO HApYLIMTH OBa MpaBa M JOBECTH J0 HEAOCTATKa Capalme ca
MAIUjEHTOM, JI0 JIOIIMX pe3yJiTaTa JIeueha U Y KPajibeM cliydajy 10 oA0ujama caMor Jiedemha
(61,68,107). bynyhu na je yiora 31paBCcTBEHUX paJHUKA y IPOIIECY Cy30Hjama CTUTME ITpeMa
o0oJielTM O] emwIeTiCHje KPylHjaiHa, BEOMa Cy BaKHU HCIMTHBAKE TPEHYTHUX CTABOBA
3[IpaBCTBEHUX PAJHHKA, Ka0 U HbHXOBAa KOHTHHYHpaHa exykanuja (107,110).
CouuonemMorpagcke KapakTepucTHKe HCIIMTAHUKA W IbUXO0B YTHIIAj HA CTENEH CTUTMe

VY Hamoj cTyauju UCHHUTHBAHE Cy COLMoJeMorpadcke KapaKTepUCTHKE MCIUTAHUKA
o0oJenmuX O] enuiIencHje W 3APAaBCTBEHHX pAJHMWKA, KA0 W FHMXOB YTHIA] HAa CTENEH
camocturme u cturme. [Ipema HammMm mojauMa, YTBphEeHO je Ja He MOCTOjU CTATUCTUYKU
3HaYajHa KopeJalurja u3mely crapocTu 000JIeTuX O]l EMUJIETICH]e U CTETIeHa CTUTME IITO je Y
CKJIQJy ca pe3yJiTaTiMa HcTpaxuBama Ha oBy Temy (111-114). Makneox u OctuH (€HTI.
MacLeod u Austin) y cBOM HCTpakuBamy HaBOJIE MOCTOjarbe 3HaYajHE KOpealdje meproaa
agonecueHnuje u crurme, (114) g0k y HameM HCTpakUBamky HCIUTAHUIM HUCY OWIH
cTpaTu(UKOBAHH y CTAPOCHE TPyIe, T HUjE€ aHAIM3UPaHa Kopeanuja oapeheHnx crapocHux
rpyna M CTeleHa CTUTME.

VY ogHOCY Ha Kopenanujy Imojla ¥ CTEleHa CTHUIMe, HUCTPaKMBambe je MoKa3ajo Ja y
rpynu 000JIeNNX O] EeNUIICIICHj€ He ITOCTOjU CTaTUCTUYKU 3HavyajHa Kopenanuja uamely nosia
UCIIUTAaHUKA U CTHTMa CKOpa, JOK je Y TPYIH 3APaBCTBEHUX PAIHUKA IMOKA3aHO Jia jeé CTHIMa
CKOp CTAaTHCTHYKU 3Ha4ajHO BehM KOJ 37paBCTBEHHMX PaJHMKA YXEHCKOT T0ja Y OJHOCY Ha
3PaBCTBEHE PAIHUKE MYIIKOT moja. A3u3 (eHri. Aziz) u capaJHHUIU JOULIH CY IO CIHYHHX
nojiaraka y lMXOBOj CTY/AUJU Y KOjOj Cy UCTIMTAHIIM )KEHCKOT T10JIa U3Pa3WiIi CTpax OJl JbYAH

o0oJenuX Of eMWIeNiCHje U MUIBbEHE Ja Jbyae obosiene oj enuierncuje Tpeda nzbderaBaTu
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(115). Ca apyre crpane, bejkep, (enri. Baker) u capaguui y CBOM paay He HaBOJE MMOJI Ko
conuoaeMorpad)cky KapaKTepUCTUKY Koja yrtude Ha cturma ckop (116). Pasmuke y
pe3yaTatuMa OBUX CTyJAMja HajBepOBAaTHHUjE NPOM3WIA3e U3 pPA3JIMKe y KYITypH, Te Y
MOJIOKA]y JKEHE Yy JIPYIITBY, Ka0 M y CTENEHY Pa3BHjEHOCTH 3eMajba Y KOjUMa Cy CTyIuje
CIpOBEJICHE.
Kaunanuke u npodecuoHanHe Bapujadjie MCIHTAHMKA W HHHXOB YTHIIAj] HA CTeleH
cTUrMe
VY HameMm HCTpaKMBamy, aHAIM30M KOpeJalHje Y4ecTAIOCTH EMWJICNTUYKUX Hamaga Ha
CTETIeH CTUTMaTH3alMje II0Ka3aHa je caMo jeJHa CTAaTUCTHYKAa 3HAYajHOCT Y TPYyNH
WCIIUTaHWKA OOOJICIIMX O] CHHJICTICHje TNIe je JIOKa3aHO Ja MOCTOjH YTOJMKO Behu cremen
CTHTMAaTH3alyje, OJHOCHO CaMOCTHUTMaTH3allfje, YKOJMKO Cy Hamaau ydectaiuju. OBakaB
pe3yaTar je mokaszajia U cryadja crpoereHa y Xpsarckoj (117) kao u cryauja bejkepa (80)
KOja je CIIpOBeJIeHa y JIeCeT €BPOIICKUX 3eMajba ca TOTOBO CelaM XWJba/la UCIHTAaHUKA, a Y
KO0jO] je JOKa3aHO Ja j€ Haj3Ha4yajHUJu MPETUKTOp I0jaBe CTUTME YIpaBo (peKBEHIH]a
Haraga. OOjammbeme, CBaKako, MPOUCTHYE U3 YHIEHUIIE Ja Buheme caMmor Hamanaa
MIPOY3pOKyje oJipeh)eH HUBO IMCUXOJIOLIKE TpaymMe, ¢ 003UpPOM Ha TO J1a JOBOAHM Yy MHHUTaHkE
caMO Er3UCTEHIMJaTHO JIOCTOJaHCTBO 0C00€ W MOTYhHOCT HETOBOT OfpiKama, TE je
pPa3yMJBHBO 3aIlITO 0cO0€ KOje MPHUCYCTBY]y Behem Opojy enmuiaenTUYHUX Hamajaa MokKaszyjy
Behu crenen crurmaruzanyje. M36eraBame 0coda Koje UMajy eNUiIeNCHjy MpeacTaBba BPCTY
TICUXOJIOMIKOT OeXkama 07 MOTYhHOCTH cyoyaBama ca Oonemhy M TMpeacTaBiba jedaH O]l
MHOT00pPOjHUX 00paMOCHUX MEXaHHU3aMa.

Y rpynu 30paBCTBEHMX paJHAKAa youaBa C€ HEKOJHMKO 3HAYajHUX CTATUCTHYKUX
KapakTepucTUKa. Y OKBHUPY OpadHOT cTaryca, 0code Koje cy u3ryouie OpadHor maptHepa cy
MoKa3ajie 3HaTHO MamM CTENEH CTUTMaTH3allije y OJIHOCY Ha MpeocTane rpyme, MehyTum, ¢

003MpOM Ha U3Y3E€THO MaJli Y30paK, OBU MOJIAIM CE HE MOTY CMaTpaTH PEIICBAHTHUM.
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VY oxHOCy Ha Jpyre MCOUTHBAHE MOATPYIE, 3[PABCTBEHU PAAHULIM U3 HAIIE CTYyIHje
KOjU y TIOpOJUIIM HMMajy ocoOe oboiiere oJf emuierncHje MOoKa3yjy 3HAaTHO Behu CTemneH
CTUTMaTH3allije, OBAaKBa CTATUCTHYKA KapaKTEpUCTHKA HHUje NpoHaleHa Yy CIMYHUM
UCTpaXMBabUMa Ha OBY TEMY, aJld j€ Y CTYIHjH KOjy cy crpoBeian Homba (errin. Chomba) u
capagHuIy (67) mOKa3aHO J1a 3[PaBCTBEHHU PATHUIM KOjU Y IOPOIUIIA UMAjy YiaHa 00oenor
O]l CTHJICTICHje HE TMOKa3yjy HA MamK CTENEH CTUTMATHU3AIlHje Y OJIHOCY Ha OHE KOjU HeMajy
TakBor 4WiaHa mopoxawie. OBaj pe3ynrar MoOWjeH y HAIIO] CTYIUjU CE MOXE OO0jaCHUTH
MICUXOJIOMKOM mpeonTepeheHomhy 31paBCTBEHUX pagHUKa KOjH Yy OJHMCKOM OKPYXKEHY
MMajy HeKora Ko 0oiyje oIl emwiericuje. Y OJIHOCY Ha TPaIUIUjy U KYJITypy YHYTap Koje je
UCTPAXHUBAIE CIIPOBEICHO, O/ 3[PAaBCTBCHUX PaJHUKA CE OYEKYyje 3HATHO Beha 0ArOBOpPHOCT
y ClIy4ajy ToCTOjama 000JIeor y OJIiKeM Kpyry, YCJIe Yera HajBepOBATHH]C M IMPOUCTHYE
oBakaB pesynrar. [lopen oBora, cBakoJHEBHAa COIMjaJIHA MHTEPAKIMja ca JbyauMa KOjH
HEMajy y CBOM OJINCKOM OKpYXemy 0c0o0y Koja 0oiryje OJ mHIeTiCHje MOXKe Jia JOTpUHEece
pa3Bujamby CTUTMaTH3alMje, WaKO OHA alpUOpH MOXKJa W HHUje TOCTOojana, a CBE Yy IUIbY
COLIMJaJTHOT MpuiarohaBama OKpyXemwy.

VY HamieMm ucTpakuBamy J0Ka3aHO je€ Ja 3[PaBCTBEHH PaHUIIM Ha MTOYETKY U Ha Kpajy
pamHOr CTaXka TIOKa3yjy CTaTUCTUYKU 3HAYajHO MamHM CTENEH CTHUTMaTH3aldje y OAHOCY Ha
paHUKE KOJU MMajy HHTEpMeIrujapaH Opoj TOAUHA PATHOT CTa)Xa. Y MOCTYITHO] JIMTEPATypH
HUje TpoHalleH pe3ynaTaT CIWYaH pe3ydTary Haller HcTpaxuBama. O0jallmeme OBaKBOT
pe3yITaTta Hallle CTyAHje MOXeE Ja HJe Y MPaBIly UCKYCTBa 3/IPaBCTBEHUX PaHUKA, y CMHUCITY
Jla OHHM KOjU Cy Ha MOYETKY PaJHOT CTa)Ka HUCY JOJA3WiIH, WIH Cy jJaKO MaJo TOJa3uiu y
KOHTakKT ca ocob0ama 00OJeNuM O]l eMHIIeTNiCHje, T€ jolll YBeK HE MOCTOju MoryhHocT 3a
pa3Bujame crurmaruzanyje. Ca apyre crpaHe, ocobe ca IyruM paHUM CTaXoM Cy Ouie y

NPUJIMIIM J1a pa3BUjy CTUTMaTHU3alujy, Mel)yTuM, TOKOM BpeMeHa, Ka0 MHOTO Behy OmacHOCT
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WK onTepeheHOCT 0KHUBJhABajy BEIMKU OpOj IPYTHX CTama MOMYyT O0JEeCTH 3aBHCHOCTH,
Kao u Oosiectu Koje cy 3apazHe nmonyt XMB undexmuje (119) nero enwmierncujy.

Ono mro ce Hamehe ga HEMHMHOBHO YTHYE HA CTENEH CTHUTMaTH3alMje KOJ
3[IpaBCTBEHUX PAJHMKA JECTE CTENEH CTPY4YHE cIpeMe. Y HalleM MCTPaXKMBAIy JOKa3aHa je
CTaTUCTHYKM 3HAayYajHa HEeraTHMBHA Kopenanuja u3Mely cTemeHa CTpydHE CIpeMe M CKopa
CTUTME 3/PaBCTBEHUX PAJHUKA, & YBHJOM Y JOCTYIHY JIUTEPATypy, OBaj MPEAUKTOD je U Y
ApYyrUM CTyaujama TOTBpheH kao 3HavajaH (GakTop KOjU JONPHHOCH CTHTMaTHU3aLUju
(62,143). C 003upom Ha TO Aa ce 3APABCTBEHU PAIHUIIA TOKOM CBOT IITKOJIOBamka YIIO3HA]Y ca
CBHUM acleKTuMa 00JIECTH W HaYMHUMA Ha KOjH OHE YTUYY Ha MaIfjeHTe, Pa3yMJBHBO j€ IITO
je noOujeH pe3yiTar Ja 3paBCTBCHH PAJHHIIA ca BEhMM CTEIIEHOM CTPYYHE CIIPEME IMOKa3yjy
MamH CTCIICH CTUTMAaTH3aIuje. Y3poK OBOME je, CBaKaKo, TO IITO C€ Y CKJIOIMY 00pa3oBama
yTHYe Ha CBECT 3JPABCTBCHHMX PAJHUKA O YHIEHHUIM Ja HE MocToju MoryhHocT m3bopa o
MOCTOjarby WJIM HEMOCTOjamy 0O0JIECTH, Ka0 U Ha pa3BHjamy eMIIaTHje, IITO Cy CBe (pakTopu
KOjH JIOTIPHHOCE CMAahCHY CTEIICHA CTHTME.

[TpubnmxHo TpehuHa namujeHara je oleHWIa CBOj KBAaJIUTET JKMBOTA Ka0 IMPUIMYHO
no0ap, mITo je pe3yaTaT clu4yaH pe3yiTary J00MjeHOM Y BEJIMKO] MYITHIICHTPUYHO] CTYIUjU
bejkepa (80). PereBaHTHOCT OBOT MMO/IaTKa C€ JOBOAM Y MUTAE Y3EBIIN Y 003Up J1a y HAIIO]
CTYIUjU HUje IeTaJbHO Je(UHUCAHO LITa c€ cMaTpa JOOpPUM KBAIUTETOM KUBOTA, T€ O 1ajbe
CTyAMje Ha OBY TEMYy CBakako TpeOalo Ja yBpCTe MNPEHHU3HO AM3ajHUpPAH YIUTHUK O
KBAJIUTETY )KMBOTA ca MOCEOHMM OCBPTOM Ha roTemnikohe ca kojuMa ce cycpehy obonenu o
enuIericyje.

VY wucroj crymuju bejkepa (80) mporeHaT McCIUTaHWKA KOjU Cy OJITOBOPHIIM Jia HE
y3UMajy TMpOIHUcaHy Tepanujy je Bapupao usmehy 1% (®Ppannycka) u 8% ([lopryranuja),
IITO je y CKJIaJly ca HaIllUM pe3y/ITaTuMa MpemMa KojuMa npuoamxHo 8% HcruTaHuKa HaBOIU

Jla He y3uMajy mpomnucaHy tepanujy. Kana ce pasmarpajy pasiosu 300r kojux oboienu He
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y3UMajy Tepanujy, BHILIE O] IMOJOBHHE HCIUTAHMWKA HHUjE OATOBOPHJIO 3aIITO HE JKEIU Ja
npuMH Tepanujy, 1ok je 10% He y3uMa 3aTo mTO HE BEpyje y ACTOTBOPHOCT HCTE, & HCTO
TOJIMKO WCIMTAaHWKA je OATOBOPHJIO Ja HE elu Ja y3uma Ttepanujy. OBakaB OITrOBOP
OCTaBJba MPOCTOPA €AyKalliju MalujeHaTa O JeJIOTBOPHOCTH aHTUEMWJICHTHYKUX JICKOBA, T
Oynyhe uHTEpBEHIMje CBaKako Tpeda a Oyay yeMepeHe YIpaBo y OBOM IPaBILy.

Ha nutame 0 yuecTasiocTH enmmienTHYHUX Hamana, 40% McnuTaHuKa OJroBOPHUIIO je
Jla HEKOJIMKO ITyTa TOAMIIRE MMa Halaje, IITo je y CKIaay ca BehHHOM CTynuja Ha OBY TEMY

(61,80,143).

CkaJia cTUrMe 3a enuJiencujy

VY oBOM HcTpaxuBamy (akTOpH ca HajBehuM TONPUHOCOM CTHUTMATH3alMjU y TPYNH
000JIeNuX 0] eNUIIeICHje OWIH Cy COIMjajHa M30Jalnja U JUCKPUMHHAIH]A, 0K j€ Y TPYIH
3/paBCTBEHUX paJHMKA CTUIMaTU3alMjU HajBHUILE JONPHHEO (HAKTOp IUCKPUMHUHALM]E.
Pazyntatu nobujeHu y Halioj CTyIUjU TMOJyAapajy ce ca JUTEepaTypHUM TOJallMa Ha OBY
temy (111, 112).

VY crymmju u3 VpaHa, ckajla MHTEpHAI[MOHAIM30BAaHE CTUTME MEHTAJTHHX OOJEeCTH
(ISMI- Internalized Stigma of Mental Illness) koja je HampaB/beHa 3a MPOIEHY CTHTME KOJ
nalnujeHara ca MeHTaAIHUM OoJiecTuMa, ipuiiaroheHa je 3a manujerte ca emwiencujom (113).
YTBpheHo je na je ymuUTHUK TOy3JaH ca BpeqHoctuMa KponbaxoBor-anda koeduliivjeHTa.
Ckana je mpouemeHa kKopuithemeM meT ¢akropa: oryheme, npeapacyne, AMCKpUMHHAL]a,
COLIMjaJIHA M30J1allkja U OTIIOPHOCT Ha cTurMmy. Kao u y Haloj CTyIujH, Tako je U Y CTYIUjH
cnpoBesieHOj y MpaHy mMoka3aHo /a HajBUIIM pe3yiaTaTH CTUTME Mpou3miaze U3 ¢axtopa

conyjamHe u3onamnuje u quckpumuaanuje (113).
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Cmuzma y epynu obonenux 00 enuiencuje

AHanM30M cKajie CTUTME JIOUUTM CMO JI0 mojaaTtka aa 15% ucnuranuka cMatpa aa je
eNWIICTICHja y CBOjOj OCHOBHU JYXOBHA 3allOCEAHYTOCT MITO je 3a 6% BUIIEC HUCIUTAHUKA Yy
OJTHOCY Ha CTYIH]y CIpOBe/leHYy y pypaiHum noapyunjuma Mumuje (141). OBakaB pe3ynraTt
yKasyje Ja ce y MOjeIMHUM CIIy4ajeBHMa W YINPKOC HAMPETKY MEIUIMHE, a CAMUM THM H
00JbeM TO3HABAKY MPUPOJIE CMUIICTICHje, U Jajbe cycpehemo ca 3abiynama u mpeapacynama
3a KOj€ je HEJOIYCTHBO Jia MOCTOje, TOCeOHO aKko ce y3Me y 003up aa je Behu Opoj Hammx
nainujeHara Jajo oBakaB OJrOBOp, HaKO CE TO MPe OYEKHUBAIO KOJ McHUTaHuKa u3 Uuauje y
KOjO] CIIMpHUTYyall3aM U Jlajbe 3ay3MMa BHCOKO MECTO Ha IOJby penuruje u obmuaja (141).
Wako oBaj pesynraT HE yTW4e 3HA4YajHO HA YKYIaH CKOp CTHTME, OH CBaKakO HAaBOAM Ha
3aKJbydaK Ja Cy TOjeIWHU IMAlHjCHTH H3JI0KCHH CTHUTMH, OJHOCHO CaMOCTHUTMH, KoOja ce
TEMEeJbH Ha eJIEMEHTapHO] 3a0IyIi 0 IPUPOIH OOJIECTH Ca KOjOM HKHBE.

[Ipema pe3ynratvMa Haller UCTpakMBamwa, JBe TpehuHe 00osenuX Of enuiierncuje
cMaTpajy jaa cy mpuxBaheHU Of CTpaHe BpIIkAKa, HEIITO BHIIE OJ] MOJOBUHE HABOIM Ja HE
n3beraBajy couujaiHe KOHTakTe, MoK ce mwux 20% ocehajy pazouapaHo 3aTto mrTo uMajy
enuiencujy. Oko TpehuHe ucnuTaHuka 00OJeNuX Of] enuierncuje umajy ocehaj cpama 360r
cBoje Oosectd, a NPHUOIMKHO HUCTO TOJIMKO HCHUTAaHMKAa HABOAM Ja u30eraBajy jaBHE
norahaje. HacynpoT Hamem pesynraty, y cTyauju ciposenenoj y Eruonuju (140), momoBuHa
UCIMTAaHWKA je OJATOBOPHIA Jla HMX j€ CpaMoTa M Ja Cy pa304apaHd IITO Oonyjy on
enunencuje, a wux 30% ce wuzjacHWIo Ja u3beraBajy jaBHe norahaje. Behm crenen
CaMOCTHIMe KOjH Cy MOKa3aJld UCIHUTAaHUIM W3 ETHomnmje ykasyje aa KyaTypoJoIiKa OCHOBA
MMa ¥ JlaJbe BeOMa BEJIMKY YJIOTY KOJ] CTUTMaTH3allHje eIUIeTICH]e.

CBeTcka 3paBCTBEHA OpraHU3allfja je Mperno3Haia Ja je 3amociehe jelaH 01 BaKHUX
YMHMJIAlla COLMJANHOT 3]paBJba KOJU 3HAYajHO YTHYe Ha KBauuTeT >KuBota (143).

HctpaxkuBama Ha TeMmy 3amociema Koj ocoba 000enux oJl emuierncHje MoKa3yjy na cy
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HE3aIOCJICHOCT U TelKohe y MpoHalakemy IMocia Jajieko demhe Koa ocoda o0oNenux o
enunencuje (144-148). Y ucrpaxuBamy crpoBeeHOM Y Typckoj, MOJOBHHA MCITUTAHUKA CE
M3jacHWIIA Jia Cy MMaJId NMPo0JIeM IPUIMKOM 3arociema, a 60% ucnuranuka cy HaBellu Ja cy
OuM OTIYIITEHHU ca mocia 300r aujaraose enwierncuje (149). Ilpema Hamem UCTpaxuBamy,
MOJIOBMHA HWCIUTAHWKA OOOJIENMUX O] eMWieNcHje cMarpa Ja he mociojamal pajuje
3aMocIUTA  0cO0Y Koja He Ooiryje o enmwierncuje Hero mpuX. OBakaB HETaTHBAH CTAaB HAIIMX
UCIUTAHUKa OM MOTrao OWTH MOCIEIUIIA MPETXOAHOT HETaTHBHOT MCKYCTBA Ca MOCIIOaBIEM,
WIA JIMYHOT JOXKMBJbAja COICTBEHE Mame€ BPEAHOCTH, HACTAIOT Kao IOCIEANIA
caMocTUrMarTu3anuje 300r 6ojecTu ca KojoM xwuBe. bynyhu ga Ham ynmuTHUK HHjE TOMYHEH
nUTamUMa Koja Ou pasjacHMia 300T Yera OHU HMMajy TaKkaB CTaB, TEIIKO j& IMOPEIUTH
noOujeHe mojaTke ca CTyArjamMa Koje Cy KOHI[M3HHU]e MOCTaBUIIe MMUTamka, Koja ce OJHOCe Ha

TEMY 3all0CJICH:A, aJIi CBAKAKO Oou oBe MMPETIOCTAaBKEC MOIJIC ouTH TeMa JaJbUX UCTPAKMBabA.

Cmuema y epynu 30pagcmeeHux paonuxa

Cxopo 80% 31paBCTBEHHX pagHUKA cMaTpa Jia Cy 000JIeH O] eIUJIETICH]e U3JI0KEHU
cturmu. Hacynpot Hamem pesynraty, Yomba u capagauiu (67) y CBOM HCTpaXKUBamby
HaBoJie 1a 93% 3/1paBCTBEHUX paJHUKA U3 HUXOBE CTYAHjE CMaTpajy Ja cy ocode oboene o
enuJIeTICHje U3JI0KeHe cTUTrMU. Huje y MOTmyHOCTH JacHO J1a JIM jeé OBaKaB CTaB MPOUCTEKAO
U3 BUXOBE BIIACTUTHUTE TEPIEIUje SMIICTICH]e, WIH j€ OH TIOCTEANIIa Pajia Y 3JpaBCTBEHUM
ycTaHOBaMa T€ YECTOl CycpeTa ca MalMjeHTHMa M ToCMaTpama OJHOCAa OKOJHMHE IMpemMa
BUMa.

WNako 3apaBCTBEHM pagHUIM TOKa3yjy HU3aK HHUBO CTHTME, BHIIE O MOJIOBHHE
WCMIUTaHWKA U3 TPYIE 37PaBCTBEHUX PATHHUKA KOJH Cy YUYE€CTBOBAIH Y HAIllEM HCTPAKUBAY
cMmartpa Ja ocobe oboene oj enuiencuje He 6u Tpebdano aa Oyay BojHuIM. OBakaB cTaB HE

Mopa 00aBe3HO Ja YyKaszyje Ha CTHrMaruszauujy obOojenux. AKO y3MeMmMo y o03up 1a
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3[PAaBCTBEHU PaJIHUIIM PACIIONIaKy 3HAHEM O IpUpo U OojecTH Te Kpehy on mpermocraBke na
SMWICTITUYHH HamajJ MOXe Jla ce JIeCH HeHaJaaHo U Aa nohe no moBpehuBama, jacHO je 300r
yera ce M3jallmbaBajy Ha oBaj HauuH. [Tpubnmxuao 70% 31paBCTBEHUX paJHUKA CE W3]JaCHUIIO
na He OM mMasio mpoOyieM Ja ce BeH4a, Ja Oyne mpujaTesb WM Ja paad y KOJCKTUBY ca
0ocoboM 00oJyieTIoM Off emWIIeNCHje INTO je 3a0BoJhaBajyhm pe3ynrar, aqud KOju U Jajbe
yKasyje Ja TMOCTOju 3HavajaH Opoj OHUX KOjH CMAaTpajy Jpyradvje U KOjH HITaK TOKa3yjy
cturMy. Hamm pesynraté ce HE pas3iMKyjy OX pesyirata Koje cy nobwnn BancuHu ©
capagaumy (65) y 4mjoj cTyauju ce Takohe nBe TpehwHE MCIMTAHWKA HM3jalllibaBa Jla He Ou
uMao mpobjeM 1a ce BeH4a, Ja Oyne mpujaTesb WU Jla pajd y KOJIEKTHBY ca 0COOOM
000JIeJIOM 01 enWIIeTICHje, y3 HAIlOMEHY Ja CY y HHUXOBOj CTYIUjU MEIAMIIMHCKH PaJTHHUIIN
CTpaTU(UKOBAaHH Yy OJHOCY Ha CTEEeH CTPy4YyHE CHOpeMe, Ma TaKo JIeKaph HMajy
HAjTIO3UTUBHUJHU CTaB IpeMa OMJI0 KaKBOj BPCTH Be3e ca 0COOOM 000JIETIOM O] eHJIeTICH]e,

JIOK MEJIMIIUHCKE CECTPe M HEMEIUIIMHCKO 0Cc00Jbe MOKa3yje HELITO HEraTUBHU]U CTaB.

YNUTHHK 0 MO3HABAKY eNUJIencuje

[Topen Ckane cTurme 3a eNMIENCH)y y HAIIO] CTYAMJU MPUMEHWIN CMO M YIIUTHUK O
MO3HaBamwy enuiencuje ayropa [lapsuja. OBaj ynuTHUK KOpUITheH je y MHOTHM CTyIHjaMa
KOj€ Cy UCITUTHBAJIE MT03HABaWkE eNUIeNcHje Ko opeleHe rpyne ucruTaHuka.

Ynumnuk o nosnasamwy enunencuje ucnumanuka u3z cpyne oéoneaux 00
enunencuje

VY namoj cryauju 90% wucnuTaHUKa U3 Tpyle O0OJeNuX je MOKazajlo HU3aK HHUBO
3Hama 0 MWICMUCH]H, JIOK Cy caMo Tpu ucnuTaHuka (1,5%) mokasana BUCOK HUBO 3Hama O
enmmnencuju. Emvor u [uekep (enrn. Elliot u Shneker) cy 2008. rogune o0jaBuim momaTke

NI00MjeHe aHaIM30M IIeT CTy/Hja Ha TeMY 3Hama M CTaBOBa O enwiencuju. Tpu cTyamje Koje
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Cy aHaim3upaHe cmpoBeneHe cy y Enrmeckoj, jemna y IlIkorckoj, a jemHa je Owia
MYJTHLEHTPUYHA, CIIPOBEJCHA Yy BHILIE TpajgoBa EBpome. Y oBHX meT cTyaMja, BUCOK HHUBO
3HaWa MOKA3WIO je Y MpoceKy 75% ucrnuTaHuka 000JeNnX O/ CMHIIISIICHje, IITO MPEICTaBba
M3Y3€THO BEIMKY pa3iuKy y oOaHOocy Ha Hame wucnutanuke (142). Pasnor oBakse
JTUCKpPETaHIle MOXKe OUTH pa3INuuT JU3ajH YIIUTHUKA, T je mopeheme nodujeHnux pesynrara
y JeOHOj MEpH OrpaHUYEHO, ajli CBAKAaKO OBaj OJTHOC HE MOXKe J1a ce 3aneMapu. [loznato je
Ia ce y pa3BUjeHHM 3eMJbaMa AaKTHBHO CIIPOBOJEC HMHTEPBEHILHUjE Yy LWJbY €ayKaluje
obonenux, Te OM OBaKaB BHJ MOIU3amha HUBOA 3HAEka CBAKaKO MOPA0 OMTH MMIEPATHB H Y
HAIIIOj 36MJBH.

HNako je mokazano na BehmHa HammMX WCIUTaHWKA IIOKa3dyje HU3aK HUBO 3HAaWma O
SIWICTICHjU, HHTEPECAHTHO je na je 43% o0oyiennx CBOje 3HAWKE OICHIIO Kao OJUTHYHO a
HUje/1aH UCIIMTAaHUK HUje CMaTpao Jia MMa BeOMa OrpaHHUYEHO 3HAMbE.

Hajsehu Opoj ucnuraHuka je pekao Ja UM je TJaBHU M3BOp MH(OpMaluja JHEBHA
ITamIa, JOK Cy C€ CBM HCIUTAHUIIM CIOXHIM Ja Kelie Ja J00ujy BHIlIe MHpOpMaiHja o
JIMjarHOCTHYKAM TIOCTYIIIMMa, O CBHM OIIMjamMa JIeYerha, Ka0 M O HEXEJbEHUM JIejCTBHMA
Tepamyje, O pH3UIHMMa ca KOJUM C€ MOTY CYCPeCTH TOKOM Hamaja ¥ CBaKako o
MOTEHIIHMjaJTHIM OrpaHHUYCHhHMa Y CBAaKOTHEBHOM XHBOTY. OBakaB OATrOBOp yKa3yje Ha TO Ja
HAIllM MCTIUTAHHUIIA HUCY CBECHH JIa PACIIOaXy NOTPENIHAM HH(pOpMaIijama, ajli Aa CBaKaKo
MMajy KeJby Ja ce 0oJbe eayKyjy o oBOj Oornectu. Pesyntatu Hamie ctyauje Tpeba ma Oymay
mojla3Ha Tayka 3a Jajbe Mepe, Te O OMI0 YIMYTHO MCKOPHUCTHTH IOJaTaK Ja Cce U Jajbe
BEJIMKH JIe0 MallfjeHara O CB0joj OosiecT MH(OpMUILIE MyTEM JHEBHE IITamIe U u3Mehy
ocTaJIor, Tpeba UCKOPUCTUTH U 0Baj OOJIMK MeHja 3a MOoAu3ame 3Hama o enuiencuju. JKemy
3a 00JbUM MH(POPMHUCAKHEM HUCY MOKa3aJly caMO MCHHUTAHWIM Y HAIOj CTyAuju, y JIoHIoHY
je cmpoBeneHa cryauja (150), y kojoj je ydectBoBaso 2384 ucnuTaHWKa OOOJNETHX O

enuiIencuje, Koju cy ce Takohe y HajBehoj Mepu M3jacHHIM JAa Kelle Bullle nHpopmanuja o
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cB0joj Oomectu. OBaj mMojgaTak HaM yKaszyje Jla M y Pa3BHjeHHM 3eMJbaMa HHUjE TOBOJHHO
pa3BHjeHa CBECT O BAXXHOCTU aJ€KBATHOT MH(OpPMIECama, KaKo 000JIETNX O] CMHIICIICH]E,

TaKO ¥ OIIITE MOITyJIallHje.

Ynumnak o noznasamwy enunencuje ucnumanuxa u3z zpyne 30pagcmeeHuxz paoHuKa

[Ipema Hamem uctpaxkuBamy, 60% 3ApaBCTBEHUX paHHMKA MOKA3aJI0 je HU3aK HUBO
3HaWka O SMWICIICHjHU. Y3EBIIM y 003Wp MPHPOMY Tocia KojoMm ce OaBe, mopaxamajyha je
YHIbEHUIIA Ja je cBera 2% WCIUTAHWKA M3 TPYyNeE 3ApaBCTBEHHX PAJHUKA TOKA3ajJ0 BUCOK
HUBO 3Hama O OBOj 0OJECTH M J1a Cy Ha CaMO YETHPHU MHUTamba M3 YIUTHUKA O MMO3HABABY
eMUJIeTICHje CBU 3APABCTBEHM PATHHUIM OATOBOPWIM TauyHOo. Hamm pesynraTu ce 3Ha4ajHO
pasnuKyjy o1 pe3yaTaTta ToOHjeHUX y CTyauju crpoBeneHoj y [lopryramuju rie je 6musy 80%
3/IPaBCTBEHUX PaJHHUKA IMOKA3aJI0 BICOK HUBO 3Hama o enwierncuju (121) , ok je y cryauju
KOjy je crmpoBeo BaHcWHUM ca capamHUIIMMa pe3ysTaT Bapupao y 3aBUCHOCTH Off CTEIeHA
CTpYYHE CIpeMe 3/IpaBCTBEHUX PAJHMKA, Ma Cy OYCKMBAHO HajBehM CTEIeH 3Hama IMOKa3aiH
nekapu (65).

Konunenmuje u nmpuctynu cryamja Koje ¢y ce 6aBuiie MpoIeHOM 3Hama 3/[PaBCTBEHUX
pamHuKa Cy ce Pa3IMKOBAJIM, A Cy TaKO IMOjeIUHH HCTPAXUBAUM y TPYITY 3IpaBCTBEHHX
pamHuKa YKJbYYMBAIM CaMO JIeKape CIENHjaTnCTe HEYPOJIOTHje MM caMo JIeKape OIIITe
npakce (142), mok cy Apyrd yKJbydyuBaldW pa3iuduTe oO0pa3oBHE Mpoduie, ald Cy CKOp
3HaWka CTPATU(QHUKOBATIM Yy OAHOCY Ha MpHUMATHOCT onpeheHoMm o00pazoBHOM mpoduiy.
JlobujeHu ckop 3Hama y HaIlloj CTYIUjU OJHOCH Ce Ha LI€0 y30paK 37paBCTBEHUX pajHUKa Oe3
KOpelupama HUBOA 3Hama U CTENICHA CTPYYHE clipeMe. 3HaMO J1a je MOJOBUHA UCTIUTAHUKA W3
rpyIe 31IpaBCTBEHUX PaJHHKA UMajla 3aBPIICHY CPeIby IIKOY, TOK jé 3aCTYIUbEHOCT JeKapa

6una 32%, anu HUCMO TPATHIIM AUCTPUOYIH]Y OJroBOpa Yy OJHOCY Ha CTENeH 00pa3oBama,
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IITO je CBaKaKo MaHa y JM3ajHy CTy/Hje KOja OrpaHHyYaBa aHAIM3y MOOWjCHHX pe3ynaTara
KOMIIapalujy ca ApyruM CTyaujama.

Ha nurame pa M je TPWIMKOM J0jelhba KOHTPAMHIMKOBAHO  y3MMAarbe
AHTHCTIIIENTHYKKIX JIEKOBa, 64% HaIIMX 3paBCTBEHUX PATHHUKA OJTOBOPHUIIO j€ TAYHO IITO
j€ pe3ynrar CcIuYaH pe3yiTary Koju Cy Y CBOjoj CTyOuju noO0wnum MeMHUCKUH (€HTIL.
Memmeskien) u capaanuiu (61) , koa kojux je 69% ucnuTaHWKA OJTOBOPUIIO TAYHO JOK CY
Emnor u IllHekep HaBenmu 1a je y HBUXOBOj CTYIAMjH Mamke OJ IOJIOBHHE 3JIPABCTBEHHUX
panHuKa OATOBOPHIIO TAYHO M THME CY IMOKa3aiH cliabuje pazyMeBame OBE MPOOIEMaTHKE Y
omHocy Ha Hame ucrnutaHuke (142). HajBumm HUBO 3Hama Ha OBY TeMy Cy IOKa3ald
ucnutanuim y cryauju Jlonra (enrn. Long) u capagnuka (107) rme je 75% wucnuranuka
OJIrOBOPHJIO TAYHO HA MIUTAKE O Y3UMarbhy aHTHEIWICITHYHE TEePaIlije MPUINKOM J10jCHbha.

VY HameM HCTpaXuBamky I[OCTaBJbEHO je M MUTakme O IMpBOj MOMOhH KOX
eMUJIENITUYKOT Hamasa, Ha Koje HHjelaH UCIHUTAHUK HUje y MOTIIYHOCTH TavyHO OATOBOPHO.
Jenna on moHyheHUX TBpAWBU Yy MHUTaky O MPBOj MoMohu Ouiia je TBpAma J1a je KOJ
eMMJIETITUYKOT Hama/ia MalyjeHTy MOTPEOHO CTAaBUTH INMATYIY Y YCTa. YIPKOC TOME IITO je
OBa TBP/AMA Yy MOTIYHOCTH HETA4YHA W INTO OM OBAaKaB MPHUCTYN OHMO MOTIYHO MOTPEIIaH U
omacas, 8,22% 3IpaBCTBEHUX PaJHHUKA y HAIIEM HCTPAXUBaWBY je OMII0 MUIJbEHA /1A je
TakaB IMOCTYIAaK aJeKBaTaH. 3aHUMJBUBO j€ JIa Cy UCIUTAHUIIM Yy APYTUM CTyJWjaMa Ha OBY
TeMy TIOKa3aJli jOIll HW)KU HUBO 3Hama, Na ce Tako y crynuju Jlonra u capamuuka (107) yak
41% 31paBCTBEHUUX PAJHHMKA M3JaCHUIIO J1a j€ TOTPEOHO CTAaBUTH IIMATYyAy Y yCTa HaIijeHTy
TOKOM ENWJIENUYHOr Hamana, y cryauju Yomba u capagnuka (68) 58,8% wucnuranuka je
MOTBPIMIJIO OBY TBPJEY, MOK Cy HEemTo Behn HUBO 3Hama MOKa3alyd UCIUTAHULIU Y CTYIUJU
Jokunca (enrn. Dawkins) u capannuka (16) , ko kojux je wux 22% OWiIo MUIILbEHA Ja je
OBa TBpJMKa TayHAa. YMPKOC TOME IITO Cy MOKa3ajJd HHU3aK HHUBO 3HaWma O ENUJIETICHjH,

MOJIOBUHA 3/IPaBCTBEHUX PaJHHMKA j€ CBOj€ 3HaWE OLEHMIIA Kao mpoceyHo, 013y 30% kao

109



BeoMa J100p0, a UCTO TOJIMKO Kao HEA0BOJbHO. HMjenan mcnuTaHUK HHjE cMaTpao Ja uMma
BEOMa OTPaHUYCHO 3HAIE.

3anumibuBa je oBorojauiima cryadja Coyse (eHri. SOUza) W capajJHUKA, KOJH CY
MOpEeNNIN TIO3HABake enuiencuje koj cryiaeHara meauuuue y llopryrammju, CA/l-y,
bpasuny, Jy:xxHoj Amepuiin 1 ApreHTuHU. Y BUXO0BOj CTYAHM]U YTBPHEHO je Ja ce mpoleHaT
no3HaBama enmiencuje kpehe msmehy 63% (CAH) u 80% (Ilopryran) (121). bynyhu na
6mu3y 70% 3ApaBCTBEHHMX paJHUKA MCIUTAHWX Y HAIIOj CTYAWjU HABOAM Ja 3HAMmHa CTHUY
TOKOM IIIKOJIOBamka U CKopo 30% myTeM KOHTHHYHUPAHE MEIUITMHCKE eAyKalHje, YIpaBo Cy
MEIULUHCKE IIKOJIEe, MEIUIIMHCKHA (DaKyJITeTH W PETHOHAIHA 3[PaBCTBEHA YAPYXKEHa MecTa
rae 6u Oymyhe mHTepBeHIMje Tpebamo Aa OyAy yCMEpeHe Ha aKTHBHOCTH IyTeM KOjuX Ou
JIeKapy U OCTAJI0O MEJUIIMHCKO 0Cc00Jbe O] TOYETKA OMIIM MPABUIIHO U KBAJTUTETHO €AYKOBAHU
0 MpoOJIeMUMa BE3aHHUM 32 JICUeHe 000JIeTTNX 0J1 SUIICTICH]C.
IMopeheme HUBOA cTUrMe M HHBOA 3Haa n3Mel)y ABe rpyne ucnuranuka

VY Haioj CTyauju BUILIM HUBO CTUTME MOKA3aJId Cy UCIIMTAHUIM U3 TpyIie 000Ienenux
on emwierncuje. [losoBuHa marujeHara mokasaja jeé HHU3aK HHUBO, JOK j€ JIpyra MOJOBHHA
MoKa3zaja Cpelllbi HUBO CTUTME. Y CTYIWju Koja je cmpoBeneHa y Xpsatckoj (118) 53%
WCIIUTAHUKA j€ TIOKa3aJio Ja uMa CTUTrMy, of udera 45% umma cpeamu HUBO CTUTME, a 8%
BHUCOK HHMBO cturme. CiuwuaH pesynraT je A00ujeH uctpaxuBamy Tejmopa (enri. Taylor) u
capagauka (39), rne cpenwu HHMBO cturme uma 47,3% wucnurtaHuka, a BHCOK 6,1%
ucnutanuka. C apyre crpane, 95% 3apaBCTBEHUX paJIHUKA je MOKa3alo HU3aK HUBO, a CBEra
5 % cpenwu HUBO cTurme. OBakaB pe3yiTar je O4YeKMBaH 300T MPUPO/IE MOCA 3IPABCTBEHUX
paJiHUKa U 3HaWka KOja OHU CTHYY TOKOM IIIKOJIOBaWka U PaTHOT BEKa, a Koju Ou Tpedano na
WX Hayde IITa je eMuJIerncuja, Kao U TO Jja CTUTMa Be3aHa 3a eMUJICTICH]y aTllCOIyTHO He Tpeda
na nocroju. C apyre crpane, o0oyenu o enuierncuje ce umak cycpehy ca cuTyanujama y

KOjI/IMa OM ce MOTJIM OCETHUTH CTUIMATH30BaHO HIIH Pa3BUTHU CaMOCTUTMY Ha TCMCJbY CTpaxa
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ol 6oJecT U peakiuje oKorHe. MTHTepecanTHO je a HU y jeJHOj TPy HCIIUTAHUKA HHje
OUJI0 BUCOKOT CTETIEHA CTUTME.

Kana je 3Hame y muramy, MaKo je y TpyIu 3paBCTBEHUX PaTHUKA JIOKA3aH BUIIU
HUBO 3Hama, 3aHUMJBUMBO j€ Ja Cy Ha ojpeheHe TBpImE W3 YNUTHUKA O 3HamuMa Behu
MPOLIEHAT TAYHUX OATOBOpA JAJIM YIPaBO 00OJeNH O]l enuiencuje. TBpame Ha Koje je TayaH
OJITOBOP J1aJI0 ABOCTPYKO BHIIE MalMjeHaTa y OJHOCY Ha 3[IpaBCTBEHE paJHUKE Ouie cy jaa
ceaxka ocoba koja boayje 00 enunencuje mokom Hanaoa uzeyou ceecm; aa ceu 000aeau UMajy
ucme cumnmome; J1a C€ JeKOBU 3a4 eNunencujy nujy O004CUBOMHO W J1a CE€ C8aKome noo
oopeleHum OKOIHOCMUMA MOodice 00200umu enulenmuynu Hanao. Ha TBpamy na je
enuienmuyHu Hanao Hewopmanua Qynkyuja HepsHux henuja ckopo 70% obomenux of
SMWICTICH]e je& TaYyHO OJTOBOPHWIIO, HACYIPOT 3APAaBCTBEHUM pPAIHUIIMMA OJ] KOJUX je& camo
19% mano Tadan oarosop. OBakaB pe3ynrar je 00jalImhbUB TUME J1a CY UCITUTAHUIN U3 TPYIe
000JIeJIMX Ha CBOJO] KOXKM MCKYCHJIM CHMIITOME, y3UMalld aHTHENWJIENTHUUYKY Tepanujy u
JOKUBEIM HAIaJ, T jé CaMHM THM W FHHUXOBO 3HAWmHE O MPUPOIU OOJNECTH M O HHEHUM
cumnromuMa jacauje. OcTaje HejacaH pasyior mojaBe Beher Opoja HeTayHUX OJTrOBOpa
3JIpaBCTBEHUX Pa/IHAKA HA MMUTAkE KOje Ce OJTHOCHU Ha IMATOTeHEe3Y CMIICIITHYHOT HAIaa, T
O ce ympaBo OJ 3APaBCTBEHUX paJHUKA KOJU C€ TOKOM IIKOJIOBama cycpehy ca
naToQU3UOJOMIKMM  MEXaHW3MHUMa HAacTaHKa OOJIECTH, OYEKHWBAJIO II03HABAKE OBE
npobiemaruke. Behu Opoj TauHUX OrOBOpa HA OBO MUTAKE Al Cy CaMU MAIllMjeHTH, TaKO
Jla OBJIE FHHXOBO 3HAaWE alCoONyTHO mobOehyje mMeaunmHape. AHAIU30M CBHX JTOOUjEHUX
MojlaTaka MOKEMO 3aKJbyYUTH Ja O00OJeNu OJf eNujierlichje HE paclojaxy MOTIYHUM
nH(popMalrjaMa o MPUPOAH U TOKY CBOj€ OOJIECTH, IUjarHOCTULIN U JICUCHY, TE €BEHTYATHUM
COLIMjalTHUM OrpaHudemuMa. HacympoT ToMe, maiyjeHTH MOKa3yjy HMKH HHBO CTUTME O]
OUYEKHUBAHOT U BOJHY Jla ce HHpopMUILy u enykyjy. C apyre ctpane, 3[paBCTBEHH PaIHHUIINA HE

M0Ka3yjy BUCOK HUBO CTUTME IITO C€ OJ1 lbUX U OYEKYyje, alli UMajy HEOUEKHBAHO HU3aK HUBO
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3Hama. O0e ucnuTHBaHe rpymne Tpeda na Oyay b MaXJbUBO IJIAHUPAHUX WHTEPBCHIIH]A
Kako Ou ce moBehallo 3HAWkE, a CTUTMA MpemMa O0oJeNrMa O] CMUJICTICHje CMamuia Ha
MUHUMYM. 3ApaBCTBEHU paJHUIIM, Oe3 003upa Ha 00pa3oBHU NPOUI, MOPajy HENMPECTAHO
HazorpahuBaTH CBOje 3HAKE M UCTO MPEHOCTH CBOJUM MAIMjeHTHMA. JETUHO 3ajeTHUYKOM
capaailboM 00€ IpyIre MoKe 2 ce TOCTUTHE YITUMAaTHBHU LIUJb @ TO je, Kao IITO je HAaBEICHO,
BHCOK HUBO 3Hama M HU3aK HUBO CTUTME BE3aHE 32 CIUJICTICH]Y.

XHnoTe3e HCTPAKMBAA

VY Hamem HCTpaXxHBamy MOKa3aHO je Jla MPOLEeHAT 000JIeINX Ca BHCOKHUM CTEIECHOM
camocturmarmzanuje u3Hocu 0%. OBakaB pe3yiaTar HHUje Yy CKIAQy ca JOCTYIHUM
JTUTEPaTypHUM TIo1aliuMa, y XpBarckoj crynuju (118) 8% ucnuranunka noka3yje BUCOK HUBO
cturme, y Oyrapckoj crynuju (133) wmux 4,7% a y crymuju Tejnmopa u capagauka 6,1%
MCIIUTaHWMKA TI0Ka3yje BUCOK HUBO CTUTME.

Moxe ce cmaTpartu J1a he JbyIu ca enuiIerncujoM, KOju JKUBE Y APYIITBY KOj€ ITUPOKO
MoAp>KaBa HJIe]y CTUTMaTH3allhje, YITPAauTH OBE HJCje y COINCTBEHA yOehewa M >KUBOTHE
CTaBOBE U BEpOBATH Jla OHU Mame Bpesie 300T oBor obosbema. Kao mocneaua tora, ca jeaHe
CTpaHe JI0J1a3M JI0 ONa/lamka CaMOIIOIITOBAka, a Ca IPYre CTpaHe, OBO OTBapa BpaTa IIHPOKO]
Jene3n HeraTUBHUX e(dekara, KOju Ce HCIOoJbaBaJy y pa3jIMUUTUM IMOJbUMa KBaJlUTETa
xuBoTa (122-124). OuekuBano ce na he oBo MCTpakMBamke MOKA3aTH MPUCYCTBO BHCOKOT
HHUBOA CaMOCTUTME M IITeTHE e(dekTe mpeapacyaa Ha WHAWBHUIYaTHY KOHIICMIIH]Y CaMOT
cebe xox obonenux. MelhyTum, Halle UCTPaKUBABE CYrepHIle J1a YMECTO BUCOKOT HHBOA
caMoCTUTMaTH3aIyje, MHOTH OOONIelM O] emuierncuje uckasyjy ocehaj Oeca u cpamore.
OBakBa peakija ymyhyje ymnpaBo Ha HEOMXOAHOCT MPOMEHE Y 3APAaBCTBEHOM CHUCTEMY, Y
MpaBIly TOTa J1a MAIUjeHTH MOCTaHy aKTUBHUJU YYECHUIIN Y CBOM ILIaHy JeUeHa, Kao U Ja ce

aKTHUBHO aHTaXyjy y KamoamaMa Ydju je Wb M0oOOJbIIake KBAJUTETa 3/ApPaBCTBEHUX

ycayra.
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Hucko camomoy3name, 3ajenHo ca ocehamem cpamore u Oeca je, yCTBapu,
napaziokcanan pesyirar. Hucko camomnoy3game O 1O JIOTHYHOM peaociiefy Tpedano na
Boau BeheM cremeHy caMmocTHrMarusaundje, MehyTum, y HameM HCTPaXUBABY
caMoCTUTMaTH3aIlrja He TIOCTOjH, IITO HaM yKa3yje Ha TO Ja je mpeaoMuHanTaH ocehaj Oeca
U cpamoTe. Monenu Koju 00jaimimaBajy MPUCYCTBO CaMOCTUTME Tpebajy o0jacHUTH Jbye
giju ocehaj BpemHocTH mOBpehyje npymITBeHa CTUTMa, HACYNPOT JApyruMa KOju Cy
SHEPruYHO MOJICTAKHYTH M CWJIHO pearyjy Ha HempaBny. [loctoju jomn jemgma, Tpeha rpyma
NUTama Kojy Tpeba y3eTh y 003Mp NPUIMKOM OINMCHBAaMma YTHIAja CaMOCTHTMAaTH3aluje.
Ocehaj cebe 3a MHOre ocobe ca ENWJICNCHjOM HHje HapylleH, HUTH j€ MOJCTAKHYT,
JAPYIITBEHOM CTHTMOM, YMECTO TOTa OHHM HauW3IJe] MOoKa3yjy paBHomymrHocT. Kopurax
(eurs. Corrigan) u capagHHIM TPETaXy CUTYAI[HjCKH MOJEN KOju o0jalimaBa OBaj
napamokc, TBpAachm ma ocoba ca enwiencujoM Moxe w©Matd ocehaj CMameHOT
CaMoOTIOy3/1ama, UCTIOJbAaBAaTH MPAaBEIHN OeC WM MOKAa3WBaTH PEIATUBHY PAaBHOIYIIHOCT y
3aBUCHOCTH O] TapameTapa curyaruje (129).

Baxnu ¢QaxkTopn KOju yTHMUy Ha CHUTYallUOHU OJATOBOP HA CTUTMY YKJbYUY]y
KOJIEKTHUBHE TIPETIIOCTABKE KOj€ Cy Y TOM CIIydajy 3acHOBaHeE, 3aTUM IMEpIEInjy ocode o
JETUTUMHOCTH CTUTME Y JaTOj CUTYyallljH, Kao U uAeHTu(dukanujy ocodbe ca sehom rpymnom
ocoba obonenux of enwiencuje. OBaj MOJeNl Ma MOTEHIIMjaJTHE UMIUIMKAllM]€ HA HAaUWHE Ha
Koje ocobe obolernie oJ eMUieNncruje MOTY Jia Ce Cyode ca MUTameM YCIOoCTaBjbama ocehaja
CaMOTIONITOBaka, Kao W J1a MJISHTU(UKY]y TMOJIUTHKE KOje MPOMOBHIIY CPEAHMHY y KOjOj
CTHTMa HecTaje.

Bumie onx monoBHMHE 37paBCTBEHHX paJHHKA IPHUMapHE 3IpaBCTBEHE 3allTUTE
YKJbYUEHHX Yy Hallle HCTPaKMBamkbe HMMa HH3aK CTENEeH CTUTrMaTu3alyje npeMa ocobama
obonenuM of enmierncuje. OBaKBH pe3yNITaTh Cy M OYSKHUBAHU, C 003UPOM J1a CY 3PaBCTBCHU

panHunM HajOoJbe MH(MOPMHUCAHM O EMHJIETNCHJU U 3IPaBCTBEHUM Terodama ca KojuMa ce
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cycpehy oGonemu. HcrpaxkuBame cnpoBeneHo y bpasminy (65) ycBOJHIIO je BHILIECTPYKH
MPUCTYI CTUTMATH3AIUjHU, a 00pa30Bamke 1 00yKa MPYKEHH CY 3APaBCTBEHUM PaIHULIMMA.

OBO HCTpaKUBAKE j& JOTMPUHENIO U CTaHAApAU3AIM]H MPOIEHE CTUTMATH3AIIH]e, IIITO
j€ W3Y3eTHO BaKHO, C OO3MPOM Ha TO Ja jé CTHUTMaTU3alldja XEeTepOreHa, AWHAMHYHA H
KOHTUI'€HTHA Ha APYIITBEHE, je3UUKe U KyATypHE (DakTope, Te je CaMUM TUM H HbeHa MpoLeHa
otexxana (65).

Hamma cryauja moka3sana je u Jja IOCTOjU jaka HeraTHBHA Kopelamuja u3Mel)y creneHa
CaMOCTUTMAaTH3AIlHje ¥ HUBOA 3HAMma O CIMHJICTICHjU KO 0c00a 000JIeNnX O]l eMujerchje, a
OBaKaB pe3yiTaT je y CKJIaQy ca JUTEepaTypHUM IoAaluMa rAe je mpoHaljeHa OBakKBa
kopeanuja (39,43,137). To ce Moke 00jaCHUTH YUEEHHUIIOM J1a 000N O SIUIICIICH]e KOjU
HUCY JIOBOJBHO MH()OPMHUCAHM O CBUM aCIIEKTHMa CBOT 000JbEeHha, HEMajy YBH] Y MOTYhHOCTH
n30opa 3a Mmocrtojame OoJyecTH, Ka0 M Ja HUCY YIIO3HATH Ca HAaYMHUMA JIeuerha, Kao HH
omijama Koje OW JoBeNie J0 MOOOJbIlIalkha KBAJIUTETa HHUXOBOTI JKMBOTA, Ma CAMUM TUM
J0J1Ia3M 0 MHOTO Beher cremeHa caMoOCTHUTMaTH3alMje Kao W A0 MHoro Beher Opoja
MICUXOCOLMjATHUX TipoOsiema. McTpaxkuBame cmpoBeneHo ona crpaHe [lejxkoOuja (eHr.
Jacoby) u capaaHuka TOTBPIWIIO je OIKMCKY MOBE3aHOCT M3Mel)y HMBOA 3Hama O COICTBEHOM
ob0ospemy U ocehaja concTBeHe BpeJHOCTH 00oJienuX o1 enuiencuje (43).

Hama crynuja je Takohe mokasana J1a He IOCTOJU CTaTUCTUYKU 3Ha4yajHa KOpeaiuja
u3Mel)y creneHa CTUrMaTH3alMje 3APaBCTBEHUX paJHUKA MPUMAPHHUX 3IPABCTBEHUX
ycTaHOBa IMpeMa ocobama 00o0JesIuM O] eNUIeNiCHje U HUBOA 3Hama o enuiencuju. OBo ce
MOX€e 00jaCHHTH YHH-CHUIIOM Ja C€ 3[PaBCTBEHU PAIHUIM Y OKBHPY IPUMapHE 31PaBCTBEHE
3aIlITUTE Yy BEUKO] Mepu cycpehy ca manujeHTiMa 000JIeTiM 01 pa3HUX OOJIECTH, 1a TaKO U
ca 3HadajHo Behum OpojeM manujeHara obosienux on enwiencuje. Ha oBaj HauumH 100Mjajy
BUILIETOUINGN YBUA Y MOTYhHOCT 1MOOOJbIIaka KBAJUTETA KUBOTA, KA0 U Y MHOTOOpOjHE

Tepanujcke MOTYNHOCTH KOje JONPUHOCE HECMETAaHOM OJBHjalby CBUX COIMjaJTHUX,
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MICUXOJIOIIKUX M OCTaJMX pecopa (PYHKIMOHHCAka WHAMBHIYE. Y CKJIaay ca THME, HUBO
CTUTMaTH3alije KOJ 3JIpaBCTBEHUX paJHUKAa CE CMamyje ca pa3yMeBameM OO0JIeCTH |
yUYECTaJIHMjeM CYyCpPEeTameM ca IMalijeHTHMa, Ka0 M Ca BHUIIETOIUIIBUM PAa3BUTKOM EMITaTHje
KOJI 3/[paBCTBEHUX PATHHKA.

[Topen Tectupama xuroresa Takole CMO YIIOPEIWIN U CTEIIeH CTUTME U HUBO 3Hamba O

SMUJIETICUjU KOJI 000JIeNTUX O] eMUJICTICHje U UCIIUTAHUKA U3 TPYIIE 3/[PABCTBEHUX PATHHUKA.
Hamom cTynujoM moka3aHo je Ja je CTENeH CTUTME 3[PaBCTBEHHX PAJHHKA CTATHCTUYKH
HWDKH OJ1 CTETIeHa CAMOCTHTME MCITUTAHUKA U3 TPYIE 000JIEIHNX O]l eTHJIeTICH]e.
VY3umajyhu y 003up 4YWIBCHHWILY Ja CBU NAIUjeHTH CBOjy OOJECT J0KHBJhaBajy Kao
HelocTaTak WM omreheme, pa3yMJBbHBO j€ 3alTO MAalUjeHTH uMajy Behw creneH
CTHTMAaTH3allkje Y OJHOCY Ha 3APAaBCTBEHE PATHUKE, HAPOUUTO YKOJIMKO MMamoO y BHIY Beh
MPETXOAHO HABEJICHO — OJHOCHO BHIICTOJWIIELE pPa3yMEBaIbe M Pa3BHjarbe eMIaTHje O]
CTpaHe 3/I[paBCTBEHUX PaTHUKA.

CrynujoM je TOKa3aHO W Ja je HHUBO 3Hama O ENWIENCHjU BUIIM Yy TPyHH
3[PaBCTBEHUX pAJHUKA y OJHOCY HAa HUBO 3Hamka O COINCTBEHO] OOJIECTH HWCIHTaHUKA
obonenmux oj emuiernicuje. OBakaB pe3yaTaT j€é CBaKaKO OYEKHMBAH jep, KAaKO CMO HaBeIH
3MPaBCTBEHHU DPAIHHUIM Cy TpE CBETra Kpo3 MIKOJOBAIKkE, a 3aTUM M KPO3 PaIHO HCKYCTBO
CTHIIAJIH 3Hamka O IPUPOJIU, TOKY, JISUCHY U MTPOTHO3aMa EIUIICTICH]e.
3aBpuHa pa3MaTpamba MCTPAKMBAKA

Pesynratu Hamie cryamje, Kao M Ipyrux MPETXOAHO CIpoBeaeHUX cTyauja, (131-149)
JIOBEJHM CY JI0 3aKJbYUKa J1a j& CTUrMa MYJITH(HAKTOPCKO CTamkbe Ca JaACHUM MYJITUKYITYPATHUM
pasnukama u Ja Oyayhe cryauje Tpeba na y3my y o63up u moryhe nonatHe ¢akrope Koju

Bapupajy y 0JJHOCY Ha MOAHEOIbE, TPAIUIIM]y Hapoa, KyJITypHE U Bepcke oOuyaje.
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[Ipeno3HaBame U pazymMeBame OBHX (haKTopa je MPEecyaHO 3a CTyIUje MHTEPBEHIIU)Ee
KOje MMajy 3a IIJb CMamelme CTUTME; ako (DaKToOpu KOjU JONPUHOCE CTUTMU HHCY
UACHTU(UKOBAHU, HE MOTY OUTH TIPEBEHUPAHH.

[IpouewmnBameM 3HamHA U MOTPeOHUX MH(DOpMAIHja 3IPABCTBEHUX paJHHUKA B 0coba
000JIeuX OJ ENMUJICTICHje MOTY Ce€ KpeHupaTd 3JpaBCTBEHO-BACIMTHU MporpamMu Koju he
nomohn oOonenuma y 3aq0BOJbaBaby HWHAWBUAYAIHUX IOTpeda ca IMJBEM IMOCTU3amba
(U3MYKOT M EMOIMOHAIHOT OJjarocrama, KOJWKO roj je To Mmoryhe. Ca apyre crpase,
3[IPaBCTBEHH PAJHUIM MOTY Ja TpPYKE KBAIUTETHY 3/APABCTBEHY YCIYry W YCICUIHH]E
npurnpeMe ocobe oboiiesie OJl CMUJICTICHje W FHHXOBE MOPOJAMIE Ja ce M30ope ca CBHM
M3a30BUMa KOje JJOHOCH 0OJIecT.

OBoM cTyaujoM no0Hja ce BAIMAHW MEPHU MHCTPYMEHT Ha OCHOBY YMjUX pe3yJTara
Ce MOT'Y KpeWpaTH 37paBCTBEHO-BACIIUTHH MPorpaMu Koju oopal)yjy oarosapajyhe campixkaje
Ha KOPHUCTaH ¥ aJieKBaTaH HAYMH 3a IPUMEHY y CBaKOJHEBHOM KHBOTY.

Pesyntatn oBor pama yka3dyjy W Ha HEOINXOJHOCT HMIUIEMEHTaIMje OO0pa30BHUX
mporpama Koje Ou CIpOBOWIIM 3APABCTBEHU PAJIHUIM Ca TIO3UTUBHUM TMOpyKaMa o OoJecTH
gyumMe Ou ce moBehano 3HamEe O eNuiencuju, CMamuiaa mnocrojeha cTUrMaruszanvja u
caMOCTHTMaTH3alja oO0oJIeIUX Off enujencuje, Te Ou ce OMOTryhmio KOMIUIETHO
YKJbYUHBaWHE€ 0c00a 000JIETUX OJ1 CMIJICTICH]E Y IIUPY APYIITBEHY 3aj€THUILY U OCUTYPAJIO
MOIITOBaKk-¢ OCHOBHHX JbYJICKUX TPaBa.

Ha ocHoBy pe3ynraTa oBOT paja MOTYy ce JOHETH Mpenopyke 3aCHOBaHE Ha JOKa3MMa, a
KOje TpelNCTaB/bajy peajdHe M OCTBApHUBE IMJbEBE CMamHBama CTUTMAaTH3aIUje o0coda

obonenux oJ1 enuierncyje u nosehame ONIITer HUBOA 3HaKka 0 OBOj OOJIECTH.
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3AKJbYUIIU



7. BAK/bYYII

Bume o7 moioBHHE 3ApaBCTBEHHMX PpAJHUKA TPHMapHE 37paBCTBEHE 3aIITUTE HMMa
HU3aK CTEMEH CTUrMaTu3alyje mpeMa ocobama 000IeTuM O] eUIICIICH]€;

[TocToju  cTaTUCTHYKM  3HAYajHA HEraTWBHA  Kopenamuja u3Mel)y  CTemeHa
CaMOCTUIMAaTH3allMje M HUBOA 3HaWka O eNWIENCHju KO ocoba obonenux of
eIIIICTICH]e;

He mnoctoju cratucTuyky 3HA4ajHa Kopenanuja usMmel)ly cTemeHa cTHUTMaTu3aluje
3paBCTBEHUX paJHUKA TNPUMApHUX 3PaBCTBEHOX YCTaHOBAa IpeMa ocobama
000JIeTUM O EMTUJICTICHj€ U HUBOA 3HAa O CIUJICTICH]H;

CrerneH cTUrMe 3/[paBCTBEHUX PAJHUKA CTATUCTUYKU j& HMKH OJ CTEIICHA CaMOCTUTME
UCIIMTaHUKa 000JICNINX O] NHIICTICH]E;

HuBo 3Hama 0 enwiencuju 31paBCTBEHUX PAJHHKA CTATHCTUYKH j€ BUIIM O]l HHBOA

3Hama O eMUJICTICU]U UCTIUTAHUKA 000JICNIUX O] CTIUJICTICH]E.
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8. UMIIVIUKALIUJE 3A ITPAKCY

Ha ocHOBy nuteparype U JOOHMjeHHX pe3yiTara OBE CTYAH]E, CMambeHe CTHUTMAaTH3alldje
enuIerichje U nmosehame 3Hamba 0 CMIJICIICHJU MOXE C€ OCTBAPUTH KPO3:

e [Iporpame eaykanuje OIIITE TMOMyJalKdjeé O CMHJICTICHjH TyTeM Meauja, IO
MOKPOBUTEJHCTBOM HAjBUIIMX JPXKABHUX WHCTAHIM a y IHJbY CMameHka CTUTME U
noBehama 3Hama O MPUPOIN OBE OOJIECTH;

o [TaxJbMBO CKpOjeHE Tporpame eayKaldje IIKOJICKE MOMyNlanuje y Iuby IoBehama
3HaKka 0 SMWICTICHjU U pa30ujamy Ipeapacyaa Koje Ou MOTJie pe3yJITOBaTH CTUTMOM
IpeMa BpIIkharMa Koju 00Jy]jy O] CIHIICTICH]E;

e KoHTHHYHpaHy MEIUIIMHCKY €IyKallhjy CBHX 3JPAaBCTBCHHUX PaJHUKA O MEXaHW3MHMa
HAcTaHKa 0OJIeCTH, aHTHETIUIICNTHYKO] Tepanuju, TPeTMaHy 00O0JIeIHX O] EMUJIETICH]e
Y HOBHUM Ca3HamUMa Ha OBE TEME Ca IMJbEM Jia ce MoOO0JbIA 3HAKE 3JIPABCTBEHUX
paJHuKa 3a KOj€ je OBa CTy/Hja MoKa3aja Jia HUje Ha aJIcKkBATHOM HUBOY;,

e PenoBHE npoBepe 3HaMWA 3IPABCTBEHUX PATHUKA O CIIIICTICH]H;

e Capagmy TICHXOJIOTa W MEIUIIMHCKHX paJHUKAa KOjU Cy y KOHTAaKTy ca ocobama
000JIeIUM O] eMWJICTICHje paJH eIyKalhje W MoOoJbIlamka MPUCTYIa U OJHOCA ca
TMaIMjeHTUMA;

e [Icuxonomka caBeTOBAIMINTA Y KOjUMa OM TIOPOAMIE 0coOa 000JIeTTUX O] EMUJIETICH]e
Oune ymyheHe on cTpaHe CTPYYHOT JIMIIa Kako TpeBa3uhu CBE HEIOYMHIC U
eBEHTYyaJIHE MpobIIeMe ca KOjuMa e MOTY CYCpPECTH;

e Crienyjaqu30BaHO CaBETOBAJIMINTE 3a 0c0Oe 00oJiene o] enuiencyje rae ou paguo THM
TICHXO0JIOTa, HEYpOJIoTa U JieKapa ONIITe METUIIHE T1Ie OU 000JIeNIn MOTIIN U3HETH CBE

HEZOyMHUIIE U JOOUTH TayHe HH(OopMalrje o cBojoj bonectu
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e [llTamMmnanu WM EJIEKTPOHCKH MEIH] KOju OM OMO YCKO OTpaHMYEeH Ha 00jaBJbHBAE
AKTYETHOCTA O EMWJICTICHJH, a Y YhjeM OM YpPEeTHHUINTBY OWIM CTpyYmalld Koju Ou
OWIM Ha pacrioyiaramy 3a MHUTamka M MMOJAPIIKY CBUMA KOjU XKelle Ja JOOH]y JA0AaTHE

nHpopMaIrje 0 SIUICTICH]H.
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10. ITPMUJIO3MU:

IIpuitor 1. CarnacHOCT UCTIUTAHUKA

I[TPUCTAHAK UCIIMTAHUKA

Ja,

(UME U ITPE3UME NUCITUTAHUKA)
caM y pas3roBOpy ca OpraHW3aTOPOM 3JIpaBCTBEHE Here, JJo0uo/Ia uHQopMaiuje o
UCIIUTHBaky Koje he ce cmpoBomutu y Jlomy 3IpaBika, ca IuJbeM YTBphHBama

CTUTMaTu3alurje ocoda 000JIenux off enuierncHje.

[lpemoueHo Mu je 1a ce y OBO HCTPaXHUBAakbE€ MOTY YKJBYYHTH JTOOPOBOJHHO.
WNudopmucan/a cam n1a je TajHOCT OBHX I10JlaTaKa 3arapaHTOBaHA.

[TpounTao/na caM 1 y MOTIYHOCTH pazyMeo/na mpeaoueHy nHpopMaiujy u AajeM CBOj
N0OPOBOJHHU MPUCTAHAK HA yuellhe y HCTIIUTHBRARY.

IloTnuc ucnuTanuka

I[aTYM 1 BpCMEC IIOTIIHUCHUBAKbA:
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IMpuior 2. YIUTHK 32 HCIMTAHUKE U3 TPyIie 000J1eJIUX 0] enuJierncuje

140



YHUBEP3UTET Y HOBOM CAY
MEJUIIUHCKHU ®AKYJITET

Onumryu noany 0 UCMUTAHUKY
1. T'omune crapoctu (ymucaru):

2. TIlom:
a. Mymku
0. XKencku

3. Bpauno crame:
a. Hwucam y Be3n
0. Y Opaky/BaHOpavHO]j 3ajeTHUIIH
1. PasBenen/a
1. Y noar/ymnoBuiia

4. Illxoncka cipema:
a. OcHoBHa IIKOJIa
0. Cpeama mikosia
. Buima mikona
n. Qakynrer
e. Macrep/mokropar

5. 3amocieHu:
a. 1a
0. He
Il. CTY/ICHT

6. Ca konuko roavHa Bam je nujarHocTukoBaHa enuiencuja: (ynucaTu)

7. Konuko 4ecto nmare enuienTuyHe Hanajie?
a. Cpakora jjaHa
6. Hekonuko nmyra HeAeJbHO
1. Hekonuko nmyra MecedyHo
1. Hexomnuko myTta roguiime
e. Pehe Hero jegHoM roguiime

8. Tum Hamaga:
a. TOHNYHO KJIOHHYHH HalaIn
0. apyro:

9. Kapna cre nocneamy MyT MOCETHIINM CBOT U3a0paHOT JIeKapa OIIITE MpaKce/MeAULINHE
pana?
a. Ilpe mame on 3 mecena
0. IIpe 3 no 6 mecenn
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u. [Ipe 6 no 12 mecenn
1. Ipe Buiie ox 12 mecenu
e. Hukana

10. Y xo0joj Mepu ce miammTe 1a hete iMaTH HanaJ TOKOM HapeIHUX Mecell 1aHa?
a. Yomuire ce He ILIalIuM
0. Mauo ce mamum
1. YMEpPEHO ce IUIAINM
. MHoro ce miamumm
e. BeoMa MHOrO ce miamum

11. Kako OucTe OIICHWIH KBAJIUTET Bailer )uBOTa TOKOM MPOTeKIIe yetupu Henesbe? [lon
KBaJIUTETOM C€ M0/Ipa3yMeBa TO Kako ¢y Bam ce cTBapu onBujaie y KHUBOTY.
a. Beoma nobap, Temko 1a 6u Moriio 6uTu 60J6e
6. Ipumuaro nodap
1. [Togjeqrako mobap u ot
a. [punuyno nom
e. Beoma Jiomr, He MOXxe OUTH TOpE

12. Jla i1 iMjeTe aHTUETIMJICITUYHY TepPaIujy:

a. a
6. He

13. [la a1 mponucaHy Tepanujy y MociaebuX Mecell JaHa MUjeTe PeIOBHO:
a. PetoBHO y3uMam cBe JIEKOBE KOJU Cy MU IIPOITUCAHU
6. Behuny nekoBa y3uMam peoBHO
1. ITonoBuHy JeKOBa peIOBHO y3uMam
1. Mame o]1 TIOJIOBUHE JIEKOBA PEIOBHO Y3UMaM
e. He y3umam nponvcane JiekoBe

14. Axo Hucte oaroBopuiia Ha 12. muTame MoA a: 3alliTo He y3UMaTe PEIOBHO JIEKOBE:
a.3a00opaBum
0. HexespeHa fiejcTBa JIEKOBA OMETa]y MU CBaKOJIHEBHU KUBOT
1. Bepyjem n1a u ca MambuM Jj03ama JieKa KOHTPOJIMILEM Haraje
1. Hucam curypan/a y epukacHOCT Tepanuje
e. Hemam no0BOosbHO (pMHAHCH]CKUX CpeCTaBa
¢. Hemam penent — Temko 3aka3yjeM nperiesa Koj jekapa y Jlomy 3apaBiba
r. Hehy na y3umawm tepanujy

15. Konuko ayro nujere aHTHENUIICTITUYHE JIEKOBE:

16. Konmnko aHTHETHICITHYHUX JICKOBA TTHjeTe:
a.Jenan
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0. /IBa
u. Tpu
1. Bume

17. la mu y3uMame aHTUETIIICITUYKKUX JIEKOBA YTHYE Ha Ballle CBAKO/IHEBHE aKTUBHOCTHU:
a. [la
0. He

Ako je onrosop A, HanumuTe Ha KOjU HA4YMH :

18. T'eHepaIHO KOJIMKO CTE 33J/0BOJbHU MIPYKEHOM 37JPAaBCTBEHOM YCIYTOM:
a. BeoMa 3aJ10BOJbaH/a
0. 3a70BOJbaAH/a
II. HY 3aJI0BOJbaH HU HE3aJ0BOJbaH/a
JI. He3a10BOJbaH/a
€. BeoMa He3a10BOJbaH/a
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YIIUTHUK O NPOLEHU CTEITEHA CAMOCTHUI'ME Y OJHOCY HA
EINWIENICHAJY
VY tabenu cy nmpukaszaHe TBpI€ KOjuMa ce ucnutyje Bame mucim, ocehama 1 UCKyCTBa y Be3u
ca Bamowm 6oneurthy. Monumo Bac na naxjpuBo nmpouuTaTe oBa MUTama M KOJ CBAKOT O3HAUUTE
OJITOBOP Ca KOjUM Ce CIIaxeTe.

1 - V notnyHocTH c€ HE CIaXKeM. 2 - He cnaxewm ce.
3 - CnaxeM ce. 4 - 'Y IOTIYHOCTH CE CIIa)KEM.
Y
Y
NOTILYHOCTH
He caaxem | CiiaxeM |[IOTIHYHOCTH
Tepama ce He
ce ce ce cJIaxkeM
cJaaxkeM
1 |[Enunerncuja je 3apa3na 6oyect 1 2 3 4
2 |Enunerncuja je MeHTasIHa 601ecT 2 3 4
3 [Emuencuja je 1yxosHa 1 5 3 4
3aIOCEIHYTOCT
4 |Enunencuja ce jaBiba ycliel cTpaxa 1 2 3 4
5 Hapoaxu nekoBu ¢y orojaHu 3a 1 2 3 4
CrpeyaBame CMWICHTUYHNX Hamaaa
6 [EHHIencHja je MOTIyHO HeM3/Ia9uBa 1 2 3 4
bosect
MuciauM fa Me OcTanu
7 |[MMCKPYMUHHUIIY 3aTO IITO UMaM 1 2 3 4
CTHJICTICH] Y
3aTO IITO UMaM ETUIICTICH]Y, JbYAN
8 |Me He cxBaTajy 030MIBHO MU M€ 1 2 3 4
WTHOPHIY
3aTo MITO UMaM ETHJIETICH]Y, JbY TN
9 lne xerne na Oyxay y OJIMCKO] BE3H ca 1 2 3 4
MHOM
3aTo IITO UMaM EMUJIeTICH]Y,
10 Mucnum na He 6Gux 6GHO ycreman y 1 2 3 4
IIIKOJIM MJIM HA TIOCITY
11 Jlpyrauuju caM oJ] OCTaJIuX jep uMam 1 2 3 4
enuiIerncujy
12 [3aTo 1ITO MMam enuiencujy oceham 1 2 3 4
Ce HEeJIAaTOHO
13 Ubyu Koju HeMajy eNuIIeTICHjy He 1 2 3 4
MOTY J1a M€ CXBaTe
14 |Cpamora Me je ITo MMaM 1 5 3 4
CTIHIICTICH] Y
15 Pa3oqapa§ caM IITO UMaM 1 5 3 4
CTIHIICTICH] Y
16 Kaga Me JbyJlH TOTTIeN1a]y 01Max 1 5 3 4
3Hajy J]a UMaM eIUIICTICH]Y
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17

3aTo MITO UMaM EMHJICTICH]Y
MoTpeOHO je Aa IPyru JOHOCE
0JUTYKE 32 MEHE

18

3aT0 MITO UMaM CIHJICIICH]Y,
MUCIUM J1a HEe OUX MOrao aa
OITPHHECEM JPYIITBY

19

Ubynu ca enuiIencujoM He MOTy Jia ce
BEHYA]y

20

Kene ca enuiencujoM He MOTY Ja ce
nopoje

21

MyIIKapIy KOju UMajy emIeTICH]y
HE MOTY JIa IOCTaHy BOjHUIIH

22

Ocehawm ce otyheno 360r
HEraTUBHHUX ocehama O CIMIICIICHjU

y APYWITBY

23

M36eraBam jaBHe norahaje, jep He
PKEJIMM J1a OCPaMOTHM CBOjY
MOPOJUILY U ITPHUjaTEIhE

24

Hucam npuxBaheH o cTpaHe CBOjUX
BpIIIEHAKa

25

3aTO IITO MMaM ENUICIICH]Y, He
ClIa)KEeM Ce ca CBOjuM poharmma

26

Mucnum 1a He OuX MOTao J1a 0yaem
no0ap poauTesh 3a CBOj€ JIeTe

27

Kox mpujase 3a mocao, Beha je
BepoBaTHOha 1a he ce 3anmocautu
0coba Koja HeMa eNUJIEIICH]Y

28

Boneo 6ux ga 6omyjeM o Heder
NPYTOT YMECTO €MHJIEIICHje

29

36eraBam s1a OyzeM y OJIUCKUM
0JTHOCHMA Ca JbYANMa 3aTO IITO
MuciauM fa hy Outu ogdaueH jep
MaM eNuIeNCUjy

30

Mory na >kuBUM 100ap KUBOT,
[YIIPKOC TOME IIITO MMaM €MUJICTICH]y

31

Oceham ce 106po kana cam ca

UbYAMMA KOJU UMajy EMUJIETICH]Y
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3Hame 0 enuJIencuju

[Tpen Bama cy nuTama Koja ce 0JIHOCE Ha I03HaBambe enwiencuje. Monumo Bac n1a kox
CBAaKOT 3a0KPY>KHTE jeIaH 0J] TOHYHeHHX OAroBopa (Ta4yHO UM HETAYHO).

IIuTame Onrosop
1. Enunencuja je yBeK mpoy3poKoBaHa OBPEIOM MO3Ta. Tauno |Hertauno
. Enunencuja HUje 3apazHa 0oJecT. Taugo | Herauno
3. Enunerncuja je 3HaK aymieBHE OOJIECTH. Taugo |Herauno
4. CBU Jbyiu KOju OO0JTY]y O] €UJICTICH]€ UMa]y CIIMYHE CUMITTOME. Tayno |Herauno
5. Ckopo cBakoMe ce 1o oapeheHnM OKOTHOCTUMA MOYKE JOTOIUTH
Tauno |Herauno
Hamazm
6. JlujarHo3a enuiencuje ce Moxke A0Ka3aTH U MoMohy
. Tauno |Herauno
enekrpoernedanorparuje (EEI-a).
7. Axo nana3 EEI'-a HHje HOpMaaH, TO je CUTYPHO 3HAaK CIUJICTICH]C. Tauno | Herauno
8. EEI je amapar koju ACTEKTYje CIIEKTPUIHY aKTUBHOCT MO3Ta. Taugo | Herauno
0. CBaka oco0a koja 0oJyje 0] enmuiIenchje TOKOM Harajaa u3ryou cBecT. | Taypgo |Herauno
10. EnunenTryHy Hamaj ce OIKCYje Kao IPUBPEMEHHU I'yOUTaK
Y] pHBp Y Tauno |Herauno
KHCEOHUKA y MO3TY.
11. Hexy enmienTUYHY HaAaay MOTY Ja TPajy CBEra HEKOJHUKO CEKYHIN
y pajy i Tauno |Herauno
u Mory npohu HenpumeheHo
12. ITpumukoM CBaKOT EMUJICITUYHOT Haraja 3axsahene cy ode cTpane
Tauno |Herauno
MO3Ta.
13. Hexu oOnuiy moBpena Mo3ra yBeK N3a3UBajy EMUIIETICH]Y. Tauno |Herauno
14. Hopmanan EEI" Hana3 3na4un 1a ocoba HeMa enuiierncujy. Tauno |Herauno
15. YV Behunu ciyuajeBa enuiierncuja ce yCremnrHo Jeun JeKOBUMa. Taugo | Herauno
16. JIekoBH 3a €MUIETICH]Y CE MH]Y JOKHUBOTHO. Tauno |HeTauHo
17. Tloehana 103a JieKoBa 3a enuiiencyjy nosehasa BepoBaTHOhy
. ) Tauno |Herauno
jaBJbama HYCIOjaBa TUX JIEKOBA.
18. EnienTiyHy Hamaz je HeHopMallHa KlMja HepBHUX hennja
] P (ymKi] P ! Tauno |Herauno
MO3Ta.
19. JIexoBH 3a eNMUIEICH]Y C€ MOPAjy IUTH PEIOBHO, KAKO OM YCIIENTHO
Iy pajy P ’ Y Tauno |Herauno
JIETI0BAIN
?0. AKo je HEKO 3a00paBHo Ja IIOINHje THEBHY 03V JIEKA 3a EIHIIEIICH]
] . P ! y y. JY, Tauno |Herauno
OOWYHO je y pelly Jla y HapeIHOM TepMUHY TOHje IBE J03€ JIeKa.
?1. Hexu JbyIi HETIOCPETHO YOouH Hamaaa uMajy npenocehaj na he um ce | Taypo |Herauno
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JIECUTH CIUJICIITUYHH Haras.
22. KoHierpaiyja JeKoBa 3a eIMUIEIICU]Y MOKE CE YTBPAUTHU Bal)emeM
paiHy oy YIEp b Tauno |Herauno
KpBH.
23. Ocobe Koje THjy BUIIIEC PAa3IMUYMTHX JICKOBA 3a CIUJICTICH]Y UMa]y
Behy BepoBaTtHOhyY jaB/bama HycIIOjaBa 0J1 OHUX KOjU U]y camo jenny| Tauno |Herawno
BPCTY JIEKa.
P4. Kon BehuHe JbyM HAKOH OTIIOUYHMHakha Y3UMamka PEIOBHE TEparje
Tauno |Herauno
SMWICTITUYHH HATIQJH CY IO KOHTPOJIOM.
P5. YBeK je KOpHUCHO HOIUTHU IOJATHY I03Y JIEKA 3a EIMIIEIICH] OJILKO
] P ¥ A0Sy 1y & Tauyno |Herauno
ce ocoba He oceha 1006po.
26. YKOJIMKO Cy HamaJau MoMohy JIeKoBa 3a eMUJISTICH]Y 3ayCTaBJbEHH, TO
. . Tauno |Herauno
3HAYU J1a j€ eMIeTICHja U3JIeueHa.
P7. MaJio JbyIu ca JUjarHO30M CIHJICTICH]E TTH]y aHTHETTHIICTITHKE. Taugo | Herauno
P8. Hexu jpynu ¢y HAVYWIIM 1a KOHTPOJIMIILY Hanaae noMoh
YA €Y HaYH P y y Tayno |Herauno
IICUXOJIOIIKUX METO/IA.
29. YKOIMKO Hara iy mpectaHy, HeMa BHILE MTOTpede 3a y3uMambeM
Tauno |Herauno
JIEKOBA - aHTUEIIUJICTITHKA.
30. Omeparmja Mo3ra ce jolll YBEK KOPUCTH Ka0 METOJ, IIPEBEHIIH]E
patv] jomy P P ! Tauno |Herauno
CIUJICIITHYHUX HaIaja.
31. Majke koje MHjy JIEKOBE 3a EMUJIETICH]y CMEjy Ja JI0je. Tauno |Herauno
32. Beha konuunHa ankoxoJia MOXKe /1a IPOy3pOKyje eNWICNTUYHY HanaZ| Taypgo |Herauno
33. Behuna Hamafga ypokyje omrehema mo3sra. Tauno |Herauno
34. Heke Hamaie MOXe J1a MPOY3pOKyje CTpec. Tauno |HerauHo

N3 xor n3Bopa cre 106uau nHGoOpManHje 0 eNUICIICHjH:
a. TOKOM IIIKOJIOBamba

0. U3 IHEBHE LITaMIIe
1. U3 TEJIEBU3H]CKUX EMHUCH]ja

A. U3 JIMYHOT' UCKYCTBA

€. Ha CKYIIOBUMaA Ipy1ma ocoba oboenux on CHI/IJICHCI/Ije (1) Ol 3JpaBCTBCHUX palHUKaA

IIpouenuTe cBOje 3HAKE O ENMUJICTICHjH:
a. OJUTMYHO

0. Beoma 100po
1. TPOCEYHO
7. HETOBOJBHO

€. B€OMa OIrpaHUYCHO
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Koje nundopmanmje 0u :xestesin 1a 1o0ujere o1 3ApaBCTBEHNX PAHUKA O CBOjoj 0os1ecTH
(MosKeTe 320KPYKUTH BHIIE OITOBOPA):

a. 0 IMjarHOCTHYKUM TTOCTYIIIMMA U LITa OHU 3HAYe

0. 0 CBUM OIIIMjaMa JIeUeHa

1. 0 MOryhHMM HEXEeJbEHHM JI€]CTBHMA JICKOBA

7. O TIOTEHIUjATHUM PU3UIIIMa TOKOM Haraja

€. O MOTEHIINjaJJTHUM OTPaHUYCHUMa y CBAKOTHEBHOM KHBOTY
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Ipuuor 3. YuTuk 3a nCNUTAHUKE U3 IPyIe 3IPaBCTBEHUX PAJHUKA

YHUBEP3UTET Y HOBOM CAY
MEJUIUHCKHU ®AKYJITET

OIIIITHU NOJAIA O UCITUTAHUKY
l'oguue crapoctu (ynucatu):

ITom:
a. Mymiku
0. XKeucku

bpauno crame:
a. Hwucam y Be3un
b. V¥ Opaky/BanOpauHoj 3ajeAHHLIN
c. Passenen/a
d. VYmosar/ynosuiia

[IIxoncka cnpema:
a. Cpenma mkosia
Buia mikomna
@dakynTeT 3ApaBCTBEHE Here
JloxkTop MeauunHe
JoxTtop Menunune — Crienujanucta/ cyocrnerujaiucTa

© o0 o

Jly’)KrHa pajgHOr cTaxka:
a. Mame ox 5 roguHa
b. Ox6 no 10 roguna
c. Ox1l mo 20 roguna
d. Bume ox 20 roauna

Panure y amOymnanT y:

a. rTpany
b. mpurpaackom Hacespy/ceny

Ja nmu Hexo Bama 6nm3ak 6oityje o1 enuiencuje:
a. Jla
0. He

VYkonuko je onrosop [a, HaBeauTe KO:

Jla i cTe MpUCYCTBOBAIM EMUICITUYHOM Hamamy?
a. He

b. Jla
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9. Vkonwuko je oaroop /la, KOJIMKO IyTa CT€ MPUCYCTBOBAIIN CIHJICHTUYHOM Hanamy?
1. Jemunom
2. Bume yta
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1.  YIIMTHUK O TIPOHEHU CTEIIEHA CAMOCTUI'ME Y OJHOCY HA
EIIWJIEIICUJY

VYrabenu cy npukazaHe TBpAmbE KojuMa ce ucnuryje Bamre muciu, ocehama U UCKyCTBa y Be3u
ca Bamom 6oneurhy. Monumo Bac 1a makjbuBO mpouyuTaTe OBa MUTama M KOJ CBAKOT O3HAYHUTE
OJITOBOP Ca KOjUM Ce CIIaXKeTe.

Tepama Yy
Yy
nornyHoctH | He ciaaxem | Cnaxxem
NMOTIYHOCTH
ce He ce ce
ce cJIaxkeM
cJIaxKeM

1 |[Enmnencuja je MeHTalHa 6oect 1 2 3 4

9 Enunencuja je 1yxoBHa 1 9 3 4
3aIOCeTHYTHOCT

3 He KM JIa Ce BEHYaM 32 0co0y Koja 1 9 3 4
0oJTyje o1 enuIIeTicuje

4 He >xenum na Oyiem npujaress ca 1 9 3 4
0c00OM ca eNUJIeTICHjOM
He >xemum na moju poharu unu geua

5 [0yny mpujaTesbu ca HEKMM KO UMa 1 2 3 4
eniencujy
Kana 6ux mmao gere ca enuierncujom

6 |He OMX *KeJleo J1a ra MomabeM y 1 2 3 4
[ITIKOJTY

7 Ocobe ca CITHIIECTTH]OM CY H3TIOKeHe 1 5 3 4
ITMCKPUMHUHALIU]U

8 Ocobe ca enuiencrujoM He MOTY J1a 1 5 3 4
Oyay yCTIEUTHU Y )KHUBOTY

9 Kene ca CITHIIETICH]OM He 6u Tpebaie 1 5 3 4
na ce nopahajy

10 Ocobe ca CITHIIETICH]OM He ou Tpedanu 1 5 3 4
na Oy/1y BOJHHIIH

11 He »xenum na paym ca 0co0O0OM Koja 1 5 3 4
MMa CIUICTICH]Y
O06o1enu o1 enuiierncuje He 6u

12 pebanu na caMOCTaIHO TOHOCE OHITO 1 2 3 4
KOJY OJJIYKY O CBOM YKHUBOTY

13 Oco0e ca enmuJIeTICHjOM HE JIOTIPUHOCE 1 5 3 4
APYLITBY

14 Kama 6ux MMao pobhaka ca 1 5 3 4
enierncujom Oumo 6u Me cpamoTa

15 Ocobe ca enmuiecnyjoM HE MOTY J1a 1 5 3 4
Oyay camocTanHe
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I11. TIO3HABAIBE EIIWJIEIICUJE

Monumo Bac n1a Ha HaBJieHE TBPIE 320KPYXKUTE jeiaH O]l TOHYheHUX oAroBopa (TavyHo

WJT HETA4HO).

Tepama Oarosop
1.Enunerncuja je yBek mpoy3poKOBaHa MOBPEIOM MO3Ta. Tauyno | Herauno
2.Enunencuja HUje 3apa3Ha 00ecT. Tauno | Herauno
3. Enunenicyja je 3HaK AylIeBHE OOJIECTH. Tauno | Herauno
4. CBU Jbyiu Koju 00ITY]y O] EMUJIETICH]e UMa]y CIIMYHE CUMITTOME. Tayno | Herauno
5. Ckopo cBakoMe ce 1o oJpeheHnM OKOTHOCTHMA MOYKE JOTOIUTH
Tauno | Herauno
eNWJICITUYHY Haltal
6. Jlujaraosa emnuiencuje ce Moxe A0Ka3aT rmoMmohy
. Tauno | Hetauno
enekrpoennedanorpaduje (EEI-a).
7. Axo mana3 EEI'-a HHje HOpMaaH, TO jé CUTYPHO 3HAaK CIUJICTICH]C. Tauno | Herauno
8. EEI je amapar koju JeTeKTyje eJIeKTPUYHY aKTUBHOCT MO3Ta. Tauno | Herauno
0. Cpaka oco0a koja Ooityje o/ enmuiIencuje TOKOM Haraja u3ryou csect. | Tauyno | Herauno
10. EmwienTaYHA HaMaj ce OMHKCYje Kao MPUBPEMEHH I'YOUTaK
Tauno | Herauno
KHCEOHHKA y MO3TY.
11. Hexn enuIenTHYHY HAITAIH MOTY JIa TPajy CBEra HEKOJIUKO CEKYHIN
Tauyno | Herauno
u Mory npohu HenpumeheHo
12. [TpunukoM CBaKOT €MUJICNITUYHOT Harmajia 3axBaheHe cy obe cTpaHe
Tauno | Herauno
Mo3ra.
13. Hexn oOUIM MMOBpE/Ia MO3Ta YBEK N3a3UBajy CIUJICIICH]Y. Tauno | Herauno
14. Hopmanan EEI" Hana3 3Haum 1a 0cob6a HEMa eMUIICTICH] Y. Tauno | Hetauno
15. ¥V Behunu cinydajeBa enmuiencuja ce yCrenrHo Je4u JICKOBUMA. Tauno | Herauno
16. JIekoBM 3a €MUIIENICH]Y CE TH]y JOKUBOTHO. Tauno | Herauno
17. [ToBehana mo3a jexoBa 3a enuiencyjy nosehasa BepoBatHohy
. . Tauno | Herauno
jaBJbama HYCIIOjaBa THX JICKOBA.
18. Emwientuvam Hana je HeHopMaHa (GyHKIM]ja HepBHUX henmuja
Tauyno | Herauno
Mo3ra.
19. JIekoBH 3a €MUIIEIICH]y MOPajJy C€ MTUTU PEJOBHO, KAKO OU yCTIEUTHO
Tauyno | Herauno
b1 (S (0): 0501
20. Ako je HeKo 3a00paBHO J1a TIONHj€ THEBHY J03Y JIeKa 3a CMIIICIICH]Y,
) ] Tauyno | Herauno
00WYHO je y pelly Jla y HapeIHOM TepMUHY TOMHje IBE 103€ JeKa.
?1. Hexn Jbyii HEMOCPETHO YOUHX Hama a uMajy npeaocehaj na he um ce
Tauno | Herauno
JIECATH ENUIEIITUYHNA HaMal.
22. KoHneHTpaIyja JIeKoBa 3a eMUJICTICH]Y MOXE C€ YTBPIUTH Bal)emeM
Tauno | Herauno
KPBHU.
23. Ocobe koje mujy BUIIE Pa3IMUUTUX JEKOBA 32 EMUJICTICU]y UMa]y
Behy BepoBaTHONY jaBJbama HyCIIOjaBa OJ] OHUX KOjH MHUjy caMo jenHy| Tauno | Herauno
BPCTY JIeKa.
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?4. Kon BehrHe Jbyau HAKOH OTIIOYH-aa Y3UMambha PEJIOBHE TEPAITHje
Tayno | Herauno
SMIICITUYHH HATIAJIU CY IO KOHTPOJIOM.
25. YBeK je KOPHCHO TOIUTH JIOAATHY 103y JIeKa 32 MUJICTICH]Y YKOIHKO
Tayno | Herauno
ce ocoba He oceha mo6po.
26. YKOJHMKO Cy Harajy MoMohy JIeKoBa 3a eNWICIICH]y 3ayCTaB/bEHU, TO
. . Tayno | Herauno
3HAYH JIa j€ eMUJICTICH]a H3JICUCHA.
27. Mayo Jjbyqiv ca AMjarHO30M CIHJICTICH]€ ITH]y aHTHETTUIICTITUKE. Tayno | Herauno
?8. Heku Jbyiu Cy Hay4WJIM Jja KOHTPOJUIILY Hamae momMohy
Tayno | Herauno
TICUXOJIONIKHUX METO/IA.
29. YKOJHMKO Hama Iy npecTany, HemMa BUILE TOTpede 3a y3uMambeM
Tayno | Herauno
JICKOBA - AHTHETIHIICTITHKA.
80. Oneparirja Mo3ra ce joi yBeK KOPUCTH Kao METO/I IIPEBEHIIH]e
Tayno | Herauno
SMWICITUYHUX HAIaa.
31. Majke Koje nHjy JIEKOBE 3a eMUIIETICH]y CMEjy Ja JI0je. Tauno | Herauno
32. Beha konmu4mHa anKoxoJia MOKe J1a TPOy3pOKyje enwienTuIHu Hanas| Tayno | Herauno
33. Behuna namana ypokyje omrehema Mo3ra. Tayno | Herauno
34. Heke Hamazie MOe Jja MPOY3pOKYje CTpec. Tayno | Herauno
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N3 xor uzBopa cre 100Mu HHPoOpMaLKje 0 enuIencHuju:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

TOKOM IIIKOJIOBAaha
U3 JHEBHE ILITaMIIe

U3 TEJIEBU3UJCKUX EMUCH]a

U3 JJUYHOT UCKYCTBa

Ha CTPYYHHUM CKYIIOBUMa — KOHTHHYHpPAHa MEIUIIMHCKA eayKalHja

WHTEPHET CajTOBU

IIpBa nomoh kox enwienTuYKor Hanajaa y Jlomy 3apas/ba nojapasymena:
(3a0KpY:KH TauHe TBP/IHHE):

Tokom Hamasa aHTHeNWIENTUYHY TePaNujy MOKeMO AaTH: (320KPYKH TauHe TBPAbE):

a) Jlok Tpaje Hama He OKpETaTH MAIMjeHTa

b) Uum novne Hanax OKpEHYTH MaIMjeHTA Ha JICBY CTPaHy

C) VY Toky Hamaja nakJbuBO MOKYIIATH OKPEHYTH IJIaBy NallMjeHTa Ha CTPaHy
d) CraButu y ycra maiyjeHra mmaTyiny

e) He craBipaTi nanujeHTy HUILITA y yCTa

f) Yk/I0oHHTH MOTEHIIMjAIHE OMACHE MIPEAMETE U3 OKOJIMHE MallijeHTa
0) MenukaMeHTO3HO MPEKUHYTH HaIa

h) Jatu xuceonuk

i) TpaHcrmopToBaTH ra y HajOJIMKY OOJIHUYKY YCTAaHOBY

J) Apyro:

a) PexramHo

b) UurpaBeHcku

c) UutpamyckynapHo
d) CyOmuHrBaiHO

e) bykamHo

f) CyOkyrano

g) Hazanno

IIpoueHure cBOje 3HAKE O eNMUJICTICUjH:

a) OJTMIHO
0) Beoma 100po

1) TPOCEYHO
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1) HEIOBOJbHO
€) BeOMa OrpaHU4CHO

3apaBCcTBEHH PAIHUIIU Ce CBAKOIHEBHO cycpehy ca oco6ama 000/1e1UM 01 pa3JIHYUTUX
0osectu. Mosimm Bac o3HauuTe Kako ce ocehare kaja Jjieyute H Heryjere ocode odoJiesie 0
HaBeJeHuX 00J1eCTH:

a) YoIuTe My HE CMETa J1a JISYMM M HETYjeM OBE MallUjHTe

0) Panuje n3beraBam oBe maryjeHre

11) Onbujam na ce OpMHEM O OBHM IMAallMjeHTUMA

Ty6epkynosa a 0 I
Manapuja a 0 i
["actpoenereputuc a 0 I
Emnuencuja a 0 11
XunepreHsuja a 0 I
ANJIC a 0 11
MenTanne 6onectu a 0 i}
[Iaeymonwuja a 0 11
Jujaberec a 0 11
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