YHUBEP3UTET Y KPAI'YJEBIY
OAKYJITET MEAJNIIUHCKHUX HAYKA
HACTABHO-HAYYHOM BERhY

INPEIAMET:
MN3BEIITAJ KOMUCHUJE O OIIEHU 3ABPIIEHE
JOKTOPCKE JTUCEPTALIUMJE

Ha cemnumm HacrtaBHo-Hayunor Beha @akynteTa MeOWIIMHCKUMX Hayka y Kparyjesity,
onpkaHoj nana 16. 04. 2014. roaune, omnykom 01-3924/3-11 popmupana je Komucuja 3a oreny
1 on0paHy 3aBpIleHE JOKTOPCKE IUCEpTallrje Moj Ha3UBOM ,,3Ha4yaj CUMIITOMA JCTPECH]e KOJ
nanyjeHata obonenux oA cxuzoppeHuje y ogHocy Ha ¢aszy Oonectn” KaHaumara ap Ammupa

[lesbTa, y cnenehem cacraBy:

1. TIpod. np Cnauna bByxkuh-/lejanoBuh, penoBau mpodecop dakynrera MeTUITMHCKUAX
Hayka YHuBep3uTera y Kparyjeiy 3a yxy Hayuny ob6nact [lcuxujatpuja

2. IIpod. mp TI'opan MuxajnoBuh, penoBau mnpodecop dakynrera MEIUIMHCKUAX HayKa
VYuusepsureta y Kparyjesiyy 3a yxxy Hay4Hy o6sact [Icuxujatpuja

3. Mpod. np Cmmbka Ilonosuh-/leymmh, Banpeanu npodecop MenumuHckor ¢akyrera

VYuusepsurera y beorpany 3a yxxy Hayuny obxnact [lcuxujarpuja, y neH3uju

Komucuja je mpernenana m mpoyuyuiia JOKTOPCKY AMcepTanujy kKaHnuaara ap Amupa H.

[lesbTa M mogHocu HactaBHo-HayuHoM Behy cnenehu



MN3BEILITAJ

2.1. 3Ha4aj ¥ JONPHHOC JOKTOPCKeE JUCEPTALHje Ca CTAHOBUINTA AKTYEJHOT

cTama 'y oapelheHoj nayunoj oodsactu

Hokropcka nucepranuja kanaugatal/lp Ammpa H. Ilessta mox HasuBoM ,,3Hauaj
CHUMIITOMA JIeTIpecHje KOJ MaIujeHara oboyenux o cxuzodpenuje y onHocy Ha (aszy Oomectn”
NpeJCTaB/ba OPUTHHAIHY CTYAHM]y KOja ce O0aBHia MCIUTHUBAFKHEM JIEMPECUBHUX CHMITOMA KO
oJlpaciuX TalyjeHara odosenux oj cxusodpeHor nopemehaja y akyTHOj ¢da3u 0ojiecTd Kao u
yTBphUBamEM MPOMEHE Yy MHTEH3UTETy MPUCYCTBA CHUMIITOMa JAenpecHje y (a3u peMmucuje u
aKkyTHe (aze. Y OKBHpY TOra MCIUTAHU CYy IMOBE3aHOCT COIMOAEMOTpadCKUX Mmapamerapa ca
MIPUCYCTBOM JICTIPECUBHUX CHMIITOMA KOJ 000jenux oa cxu3odpenor nopemehaja. [loBesanoct
MHTEH3UTETa JENPECUBHUX CUMITOMA ca KIIMHUYKUM napaMeTpuma U
MICUXOMNATOJIOTHJOMHUCIIUTHBAHA j€ MEpPEHEM ICUXOMETPHUJCKUM HWHCTPYMEHTHMA KIMHUYKE
nporeHe: Ckana 3a MPOIEHY MO3UTHUBHOT M HETaTUBHOT cuHApoma cxu3odpenuje (PANSS),
Ckajia 3a TpoIleHy HeaocTaTka yBuja y MeHTanmHu mnopemehaj (SUMD), Kanrapum ckama 3a
nporeHy aenpecuje y cxuzoppenuju (CDSS) m Ckana 3a onmry MpoieHy (yHIIMOHUCAHA
(GAF).

KontpoBep3e 0okO eHTHUTETa JENPECHBHOT CHHAPOMA Y CXM30(PEHUJU MEP3UCTHPA]Y Y
JUTEpAaTypyu W KIMHUYKO] TPAKCH, Memajyhnm ce 3aBUCHO OJf BPEMEHCKHX M reorpadcKux
KOOpAMHATa. YIPKOC HAMpPeTKy IeHETCKUX CTyAMja, HEYPOMMMIIMHI METoJa M OMOXEeMM]jCKUX
UCIIUTHBAka Yy TCUXUJaTPHUjHU, NEMPECUBHU CHHAPOM TyMayHl Cc€ pa3IHNYUTUM KOHIIENTHMA U
JIMjarHOCTUKY]j€ PA3IMUUTUM KJIACU(PUKAIIMOHUM KPUTEPHjyMHUMa.

CuMritoMu JienipecHje jaBijbajy €€ BEOMa YeCTO KOJI TalHjeHaTta Koju O0oIyjy of
cxuzoppeHuje, a yTBpheHa mpeBajeHIa y pa3uuuTUM cryaujama kpehe ce oxm 7'-75 %.
Bapujabunnoct y cryaujama motude ona (ase OONECTH y KOjoj Cy ce MalWjeHTH Halla3uiu Y
TPEHYTKY OIICepBallije, METO/1a TPOLIEHE, Ka0 U IUjarHOCTUYKUX KPUTEPUjyMa NPUMEHCHUX 3
cxu3o(peHunjy u aenpecujy.

CumnToMe JAempecHwje dYecTo je TENIKO WjarHOCTMKOBAaTH KOJ TallMjeHara ca
cxuzodpenujom. [TocTtoje paznuuuTH pasiaos3u 3a TO Kao MTO Cy (PEHOMEHOOIIKA CIMYHOCT ca

HETaTUBHUM CHMIITOMHMA, CXH30a()eKTUBHUM TmopemehajeM u OpraHcKMM MEHTaJIHUM
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nopemehajuma kao u mpartehe 1€jCTBO aHTUIICHUXOTHKA WJIM TICHXOJIOIIKA pPeakinja Ha OO0JecT.
['maBHu genuueanmonu GeHomeH uaMel)y Jemnpecuje U HEraTUBHUX CHUMIMTOMA je ,.blue mood®,
Tj. U3pakeHo cyOjeKTUBHO ocehame HepacrloIoKema U 3apaBmBEHOCT adekTa. Y CXU30(ppeHuju
MOTYy OWTH MPHUCYTHH CHUMIITOMH IIOIYT aHEPTHje, aHXEeIOHH]e, AJIOTHje, araTHje W COLMjaTHOT
MOBJIAYCHa, KA0 M OHMOJOIIKH CUMIITOMH WHCOMHH]Ja W peTapiaanuja, 300T 4era Mx j€ TeIKO
Pa3MUKOBAaTH OJ HETaTUBHHX CHMITOMA, jeép MOTYy OWUTH CacTaBHU Je0 OOJIECTH OJBOjEH OJ
cymepnoHoBaHor aenpecuBHor mnopemehaja. [udepenuujanHa aujarHo3a cxuszodpeHuje ca
JITIPECUBHUM CHMIOTOMHMa O] cxu3oadeKTHBHOr mopemehaja Huje, Takole, jeIHOCTaBHA.
IIpema MKB-10 cxm3oadexkTtuBHa mgenpecuja AepuHUCAHA je y CKIamy ca pa3IHduTHM
JIUJarHOCTHYKUM CXeMama, IITO j€ pe3yATHpalio Yy BapujandjamMa rpaHuna usMehy
cxuzoaekTHBHE aAenpecHje W aenpecuje y cxuzodppenuju. Hacympor tome, y DSM-IV
cxu3oadeKTHBHU nopeMehaj OHOCH ce Ha MalujeHTe KO KOjuX aeKTHBHA CUMIITOMATOJIOTH]ja
NPEeTXOAW WM je€ HWCTOBPEMEHO MPHUCYTHA ca CXU30()pEHHM CHMIITOMHMA, y OKBHPY HCTE
eTH30/1e.

Kako cy pasuu ¢aktopu pusuka Beh ommcanu 3a cxuzodpeHHjy, YkIbyuyjyhu
KyJlITypaiiHe, reorpadCcke M COIMjaiHe, 3Hame O (aKTopuMa pU3MKA KOjU Ce TIOBE3Yjy
CHEIU(PUIHO ca KOMOPOUIUTETOM JICTIPECH]je KO CXU30(PPEHH]E, JOII j¢ TPUITNIHO OTPAHUICHO.
Camu cuMnTOMH CXHU30(pEHH]jE MOTY TMPEACTaBJhbaTH 3HaudajaH (aKTOp pHU3MKa 3a pPa3Boj
Jenpecrje Ha IITa yKasdyjy CTyauje Koje, MelyTum, HEeAOCHEeIHO MOoKa3yjy MO3UTUBHY H
HETaTHBHY IOBE3aHOCT Ca MO3UTHUBHUM M HETAaTUBHUM CUMNTOMHMA. KOHTpajMKTOpHU Cy H
nojaiy Ja nosehan yBu mpeacTaBiba 3HaYajHY BE3y ca pa3BOjeM JemnpecHje Koa 000JIeux o1
cxu3zodpeHrje, Kao M Ja CTapuju TMalMjeHTH ca cxu3o(dpeHrujoM umajy Behy mIaHcy 3a
KomopOuaureT ca aenpecujom. Ocobe ca cuMnTOMHUMA JeNpecHje KoJ CXHU30(peHuje nMajy
JIOIMje AYTOPOYHO (YHKIMOHHUCAE U KBAIUTET KHMBOTA, KA0 M BHIIE MPoOiIeMa ca 3aKOHOM Y
OJTHOCY Ha TPYITy HEJCTIPECUBHUX TallHjeHaTa.

On 3Havaja uWCTpaKMBamka Cca CTAHOBUINTA AaKTYJICHOCTH j€ U EBUJICHTHPAbE
NPEIUKTOPCKUX (haKTopa 3HAYajHUX 3a NPUCYCTBO CHMITOMA JIEMpecHje KOJI MalujeHara

obonenux ox cxuzodppenor nopemehaja.



2.2. Ouena aa je ypalhena 1oKTOpcKa qucepTranmja pe3yJTaT OpruHAJTHOT HAYYHOT paja

KaHauaaTa y oarosapajyhoj nayunoj oosacrtu

[Ipernemom smreparype W yBUAOM y OwomMenaunumHcke Oaze momaraka "Medline" u
"KoBSON" mnomohy crnenchux kbyunux peun: ,depressive symptoms®, ,.schizophrenia®,
»intensity of symptoms* u ,,phase of illness* yrBpheHo je na no cana Huje cupoBeqeHa cTyanja y
KO0jOj jé MCHHTHBAHO JIOHTUTYAMHAIO pa3MaTpame ICTNPECUBHUX CHUMIITOMA y CXHU30(PEHOM
nopemehajy Kao M MOBE3aHOCT ICUXOMATOJIOTHje M KIMHUYMX Iapamerapa ca MHTCH3UTETOM
JIETIPECUBHUX CHMIITOMA, KOja je 1o (JOpMHU H CaApKMHU WICHTHYHA OBOj cTyauju. Ha ocHOBY
tora, Komucuja KoHCTaTyje na MOKTOpCKa aucepranuja kanguaata np Amupa H. Ilesbra mon
Ha3UBOM ,,3Hayaj CUMITOMa JleNpecHuje KoJ MauujeHaTa o0oJIeNnux off cXu30(peHuje y oJHOCY
Ha a3y Oomectn”, ypahena mox MeHTtopctBoM mipod. ap Hymmne Jleunh-Tommescku,
NpeCTaB/ba PE3yNTaT OPUTHHATHOT HAYYHOT paja KOjH JONPUHOCH O00JbeM pa3yMeBamby
3aCTYyIUbEHOCTH, PH3MKO(pAKTOpa, TOKa M HMCXO/Aa JETNPECHBHE CHMTOMATOJIOTHjE Y OKBUDY

cxuzodpenor nopemehaja.

2.3. IlperJieq ocTBapeHuX pe3yarara pajga Kanauaara y onpehenoj Hayunoj odsacru

A. JInuum noganu

Hp Amup ITessropohen je 05. 05. 1982. ronune y bama Jlynmmu. Meauiuacku (hakyiaTer y
Kparyjesiy ynucao je 2001. rogune u 3aBpiimo y janyapy 2008. roguHe ca mpoCeYHOM OIICHOM
9,66. HakoH nekapckor cTaka CTpyYHU UCHUTIONO0XKHUO je y centemOpy 2008. rogune. Toxom
cryauja Ha MeauuuHckoM Qakynrery y KparyjeBily yuecTBOBao je BHUILE ITyTa HA CTYJEHTCKUM
KOHTpecuMa ca MmehyHapomuuMm yuenthem. JlokTopcke akagemcke cryamje, cmep Heyponayke,
ymucao je mkosncke 2008/09. romuHe, a yCMEHHM JOKTOPCKH HCHIHT mojokuo je 17.01.2011.
roaune ca orneHom 10 (mecer).

Opn 2008-2010. roaune ap [lespTo paano je Ha MenunmHackoM ¢akyntery y Kparyjesity,
IPBO Ka0 CapaJHHUK y HACTaBH, a IMMOTOM aCUCTEHT-TIPUIPABHUK Ha mpeamery AHatomuja. On
2009. roguHe paau Kao capagHUK y HAacTaBU Ha BOjHO-MEOMITMHCKO] akaaeMUju Ha MPEAMETY

Anatomuja. CTamHO je 3amocieH Kao KJIMHUYKM Jiekap y MHCTUTYTy 3a MEHTAJHO 3/paBibe Y



beorpany on jyma 2010. rogune, a ox ampuna 2011. Hama3u ce Ha cHenujaau3aldju U3
[Icuxujarpuje.

VY4yecTBOBAaO je Ha BUIlE HAIIMOHATHUX M Mel)yHapOIHUXKOHTpeca, Kao U Y HEKOJIUKO
MehyHapoaHHX mIKona 3a Koje je nobujao cruneHauje. Y nepuoxy ox 2010-2012. 6uo je unan
UCTPAXHUBAYKOT TUMa MHCTHUTYTa 3a MEHTAIHO 3/IpaBJbe Y MYJITHUIEHTPUYHOM, MelyHapoaHOM
npojekty «Bapujanuje Opoja TEHCKMX KomHja Kao (akTop pu3HKa 3a TMCUXHMjaTpPHjCKe

nopemehaje koa nener», koju je nonpxana EY, y oksupy FP7.

b. Cnucak o0jaB/beHNX pagoBa (NMPONMCAaHW MHHMMAJHH YCJI0B 32 OA0OpaHy JAOKTOPCKe

aucepranmje)

Kangunat ap Amup H. IlessToocTBapuo je 7,5 6010Ba 1o 0OCHOBY pajioBa 00jaBJbEHHUX Y
uenuHu 'y MehyHapogHum wim nomahuMm dyacomucuma, OOJOBAaHMX y CKJIaAy ca Bakehum
3aK0HOM O BHCOKOM oOpa3oBamy, CtatyToM dakynrera MEIUIIMHCKUX Hayka u [IpaBHIIHUKOM O
CTHUIIaby 3Bamba HACTaBHUKA YHUBEP3UTETA U TO: JIBa pajia y 4acomucy kateropuje M23 u jenan
pan y 4aconmcy kareropuje M52, unme je, y ckiaay ca wiaHoM 204. craB 3. npeunntheHor
tekcta Cratyra DakynreTa MEIUIIMHCKIX Hayka YHuBep3uTeTa y Kparyjesily, HCITyHHO yCIIOB

3a 0710paHy JOKTOPCKE JMcepTaIyje.

1. Vulovié M, Zivanovié-Macuzi¢ I, Jeremié¢ D, Stojadinovi¢ D, Tanaskovi¢ I, Popovié
Deusi¢ S, Peljto A and TosSevski J. Morphometric characteristics of the neurons of the
human subiculum proper. Archives of biological sciences, 2012; 64(3): 1157-1163. IF
0,360 M 23 -3 0oxa

2. Sazdanovi¢ M, Sazdanovi¢ P, Zivanovié-Macuzi¢ 1, Jakovljevi¢ V, Jeremi¢ D, Peljto A,
ToSevski J. Neurons of human nucleus accumbens - Golgi morphology. Vojnosanitetski
pregled 2011; August, Vol. 68 (No.8): 1-10. IF 0,210 M 23 - 3 6oxa

3. Pesic D, Peljto A, Lukic B, Milovanovic M, Svetozarevic S, Lecic-Tosevski D.
Cerebellar Cognitive Affective Syndrome Presented as Severe Borderline Personality
Disorder. Hindawi Publishing Corporation, Case Reports in Medicine, 2014; Article ID
894263. IF 0 M52 - 1,5 601



2.4. Onena o HCIYHEHOCTH 00MMAa M KBAJIUTETA Y OJJHOCY Ha NPHjaB/beHy TeMy

HacnoB nokropcke auceprauuje u ypaheHOr uctpaxuBama cy yckiuahenu. Ilnanupanu
[IJBEBH UCTPAXHMBaba 000PEHHU TIPU OIICHW HayYHE 3aCHOBAHOCTH TEME M ITOCTABJbEHU Y Pajy,
octayim cy y HajBehoj mepu wuctu. I[lpumemeHa MeETOMOJOTHja HCTpakKMBama Takohe je
UACHTUYHA OJJOOPEHO].

JlokTopcka aucepranuja kanaunata AmMupa H. Ilespranon Ha3uBoM ,,3Hauaj HHTEH3UTETa
CHUMIITOMA JIETIpecHje KOJ MaIryjeHara oboyenux o cxuzodpenuje y onHocy Ha (asy Oomectn”
canpxu cneneha nornasiea: YBoa, LlnsbeBu mcrpaxkuBama, Marepujan U merone, Pesynraru,

Huckycuja, 3akspyuny u JIureparypa.

Y yBOmHOM Jenmy KaHAWMZAT j€ jacHO, MNpPEeUU3HO U CBeoOyXBaTHO, KopucTehu
HajcaBpeMeHHU]je MOJaTKe W3 JIUTEpaTrype, M3JI0XKHO J0cajalllba Ca3Hamka O KIMHUYKO] CIIHIN
cxu3opeHrje, ca MOCeOHNM OCBPTOM Ha MYJITHAMMEH3WOHATHH KOHCTPYKT OBOT MEHTAJHOT
nopemehaja koju 00yxBaTa pa3IMYUTE aCIEKTe IMCUXOMATOJOTH]E, COIUjaTHOT (yHKIIMOHUCAkhA
W KBaJUTETa KMBOTAa. Pa3marpaHa je eBosynuja y KOHLENTYadH3alUjH CXH30(pPEHH]je TOKOM
ucropuje. [loceOHa nmaxma mocseheHa je yTunajy cxuzodpeHuje Ha MHIAMBUAYAIHU KBAJIUTET
KMBOTA M Ha JPYLITBO y IEMHH, KA0 W HA CBENMPUCYTHU MPOOJIEM CTUTMATH3aIMje TalyjeHaTa
obonemnx ox cxuzodpeHuje. Y najbeM TEOPETCKOM pa3MaTpamy akIleHaT je CTaB/beH Ha
JICTIPECUBHY CHUMIITOMATOJIOTH]Y y OKBHpPY cxu3odpeHuje. JleTasbHO Cy M3JI0KEHa HajHOBHja
cazHama Koja Cy JIOBella JI0 PEKOHIENTalIu3alMje Napaaurme Mpekianama aQeKTUBHOT U
cXu30(peHOr CIeKTpa Kao W MPOOJIEMH JTHjarHOCTUKOBama M IU(EpeHIMjaIHe JISTHHEAIN]e
JICTIPECUBHUX CHMITOMa Y CXM30(QpEHHMjU O]l APYTHX CHHApoMa. 35okeHM CcykInmHHYKa
CHMIITOMATOJIOTHja, TOK M HMCXOJ Ka0 W HAjHOBUJU HEYPOOMOJIOMIKM Haja3H ICTPECUBHHUX
cumnroma y cxuzodppenuju. Ha kpajy, pasmarpan je caBpeMeHHU (apMaKOTEepanujCKu MpHUCTYII
a(eKTUBHUX CUMIITOMA Y CXU30(PEHU]jH.

Y npyroM TOINaB/by jacHO Cy HW3JI0KEHH OCHOBHM U CICHU(DUYHU IHIBEBH
UCTPAKHBABA.

OCHOBHU LIWJbEBU OBE CTyAM]j€ Cy Ouiu cienehu:
1. YTBphHBame mpeBajeHIe JeNPECHBHUX CHMIITOMAa KOJ OIpAacivX TanujeHara 000yennx

on cxuzodpenor nopemehaja, y akyTHoj da3u 001eCTH.



2. Y1BphuBame npomMeHe y HHTEH3UTETy CUMIITOMA Jienpecrje y (a3u peMHUCHje y OJTHOCY Ha
aKkyTHY (ha3y OojecTu KoJ manujeHara odonenux o1 cxuzoppenor nopemehaja.

Yy CKJIaly ¢a OCHOBHUM LIUJbCBUMA MOCTABJbCHU CY CJIGI[GhI/I moceoHu LIUJbCBU.

1. HcrnuraTi MOBE3aHOCT COIMOJEMOrpadCKUX Tapamerapa ca MPUCYCTBOM JICTPECHBHUX

CUMITOMa KoJ 000Jenux of cxuzoppeHor nopemehaja.

2. Hcnurath 1I0BE3aHOCT MHTEH3UTETA ACMPECUBHUX  CHUMIITOMa Ca KIMHUYKUM

napamMeTpumMa M IICHUXOMNATOJIOTHjOM, MEPEHOM ICUXOMETPHjCKMM HHCTPYMEHTHUMA

knanyke npoueHe (PANSS, CDSS, GAF, CGIl, SUMD).

3. EBupeHTHpame NpeIuKTOPCKUX (akTopa 3HAYajHUX 3a MPUCYCTBO CHMIITOMA JICTIPECH]je

KOJI ManujeHata odonenux o cxuzodpeHor nopemehaja.

Martepujan 1 MeTOI0I0TH]a paja MoAyAapHH CYy ca HaBEJACHUM y TIPHjaBU JUCEpTaIdje
IPE3eHTOBAaHU Ha onarosapajyhu HauumH. McTpaxuBame je cripoBefieHO y ckiany ca Komexcom
nobpe HayuHe npakce MeaunuHckor ¢akyntera y beorpagy um Kparyjesuy um MuctutyTa 3a
MEHTAJHO 37paBjbe. Y30paKk je MHHnMjarHo ynHwio 109 mamujeHara Koju Cy NMPUMJbEHH Ha
O0oHUYKO Jedeme y MHCTUTYT 3a MEHTaaHO 37paBibe, a KOjUMa j€ Y MPETXOJHOM IEPUOIY
[IOCTaBJbeHA JUjarHo3a cxuzodpenuje npema kputepujymuma DSM-IV. On ykymHor Opoja
nanMjeHaTa \mHuX 9 je UCKIJbY4YeHO 300T HENOCTH3ama PEeMHUCHje MM OyCTajama Of JieUerma
ycliel HeKOMIUIM]aHTHOCTH, Tako Aa je ¢puHamHu y3opak uynHmio 100 mammjenata o0onenux ox
cxmodpenuje. [lanmujenTn cy mocmarpanu y aBe pasnuunrte (ase OojecT: y akyTHO] ¢asu
OoJsiecTd, Tj. MPUIUKOM IpPHjeMa Ha XOCHHUTAIHA TpeTMaH W y (a3u WHUIIHMjAIHE PEMUCH]E
HAaKOH MPOCeYHO 6 Hexesba Jeuerma. CMmamemeHa Ckald 3a IPOLeHy MO3UTUBHOT U HETaTUBHOT
curnpoma cxuzodppenuje (PANSS ckana) 3a <50% cmarpaHo je Aa je peMHUcHja MOCTUTHYTA.
[IpuMeHa mMoyCTPYKTypUCAaHOT YIHUTHUKA, XETEPOAHAMHECTHYKH TOJAIH, YBHUJ Y KOMIUIETHY
NPETXOAHY MEAMLMHCKY AOKYMEHTAIN]y, Ka0 U HEyPOJIOIIKU U (PU3UKAIHU Iperies o0aB/baHu
Cy Ha MOYETKY JieueHa, IPUIMKOM MpHjeMa Ha OfIeJbeibe, Y3 MPOLEHY IICUX0NaToJIoTHje Koja je
BpuieHa nomohy cnenehux ckama: Ckana 3a MpolLEHY MO3UTHUBHOI M HETaTUBHOT CHHApPOMA
cxuzodppennje - Positive and Negative Syndrome Scale (PANSS), Ckama 3a mporeHy
HEIoCTaTKa yBHIa y MeHTamHu mopemehaj - Scale for the Assessment of Unawareness of Mental

Disorder (SUMD), Kanrapu ckana 3a mpolieHy naemnpecuje y cxusodpenuju - The Calgary



Depression Scale for Schizophrenia (CDSS), Ckana 3a ommry mpoiieHy (GyHIHOHUCARmA -
Global Assessment of Functioning (GAF) — GAF nymepuuka ckana (0-100) koja ciyxu 3a
NPOIIEHy HUBOA JAPYIITBEHOT, MPO(ECHOHATHOT M ICUXOJIOIIKOT (PYHIIMOHUCAKHA Ha OCHOBY
DSM-IV nmwmjarroze. HakoH mpoceyHO 6 Hedesba XOCIHTAIHOT Jieuera, KOJ MalfjeHara je
BpIlIeHa TporieHa rncuxomarojoryje momohy PANSS ckane u yKOJIMKO je JOIUIO 10 yMamema
cuMmnromaroyioruje ca mpujeMa 3a <50% y3 OO0jeKTHBHO carjie/iaBambe¢ KIMHUYKE CIUKE U
npahema TepanujcKor MPOTOKOJIa, CMAaTPaHO je Jla je pEeMHUCHja MMOCTUTHYTA, TAKO Jia CY TaKBU

MAIUjeHTH YKJbYYCHH Y JIaJby MPOLEIYPY.

Pesynrati wucTpaxkuBama NpPUKa3aHW Cy CHCTEMAaTHYHO M J00pO JTOKYMEHTOBaHH.
Pesynratu mcTpakuBama Mpenu3HO Cy NMpukaszaHu Ha 14 Tabema m 2 rpadukona. Pesynratu
o0OyxBarajy neMmorpadcke KapaKTepHCTHKE MCIUTAaHUKa 00OJNenuX oj cXu3odpeHuje ca u 0e3
JieTlpecuBHE cuMNTomarosoryje. IIpukazanum pesynraTuMa JOKYMEHTOBAHO je J1a MalHjeHTH
o0onenu o1 cXu3o(peHuje ca AeMPEeCHBHOM CHMTOMATOJIOTH]jOM, KHBE CAMH M MIMajy MaJIO WA
YONIITEe HEMajy CBAaKOJAHEBHE KOHTAKTE y OJHOCY Ha HeAenpecwBHy rpymy. IlokaszaHo je ma y
aKyTHOj (a3u Ha I0jaBy WJIH OACYCTBO JCTPECUBHE CUMIITOMATOJIOTH]E€ HHjE TIOCTOjalla pa3inKa
u3Mel)y OHHMX KOju Cy y Opaky M OHUX KOjU TO HHUCY,. 3aHMMJbUBO je, Takohe, na je y asu
peMICHje PerUCTPOBaHA CTATHCTUYKH 3HAYajHA pas3iinka m3Mmely IernpecuBHE W HelEHpPEeCUBHE
rpyIie UIUTaHHUKA - ICTIPECUBHA Ipymia Ouia je y BeheMm creneny y Opaky. AHann3a poauTesbCTBa
OKasaja je J1a je y TpynH MaiujeHara ca AeIPEeCHBHOM CUMITOMATOJIOTHjOM POAMTEIHCTBO OUIIO

yemrhe y 0IHOCY Ha HEJICTIPECUBHY TPYILY.

Hamnasu cy nokasanu jia je rpymna HeJeTpecuBHUX TaldjeHara y 3HaTHO Behoj mepu Ouia
W3JI0O)KEHa OTCTETPUYKHM KOMIUIMKanujama Tpu pohemy. Hajuemhe kommiukaruje TOKOM
TpyaHohe Majku y TpynH maiyjeHara o0oynennx oA cxuzohpeHuje Ounm cy mpeBpeMeHu mopohaj

U TIPUCYCTBO MaJie TeXKHHE Ha pOhery.

Jeman o KJbyYHHX pe3yliTaTa CIPOBEICHOT HCTPAKUBama jecTe lia je IMpeBaJieHIa
JENpeCcHBHE CUMIITOMATOJIOTH]je Y akyTHO] (ha3u Buiua u u3Hocu 23%, oK je y ¢a3u pemucuje
Hka 1 uzHocu 13%. Mako je croma menpecrBHE CUMITOMATONOTHjE Y (pa3su peMucHje HHUCKa,
TaKBH CUMIITOMH MOTY TIEP3UCTHPATH WIH CE€ MOjaBUTH TOKOM XOCIUTATHOT JIeUeHa KOJl HEKUX
nmanyjeHaTa W 3Ha4ajHO pEAYKOBAaTH KBAJIMTET JKUBOTA OBHX IMalldjeHaTa. AHAIN30M

IMOBE3aHOCTH HMHTCH3UTETA ACMPECHUBHUX CHMIITOMAa Ca KIWMHHUYKUM IIapaMEeTpuMa U



TICUXOIATOJIOTH]OM, MEPEHUM TICHXOMETPU]CKUM HHCTPYMEHTHMA KIIMHUYKE TIPOLICHE T00H]jeHH
Cy pe3ydTaTd Ja je Tpyna MCIHUTAaHWKA ca JACTPECUBHOM CHUMITOMATONIOTHJOM y aKyTHO] ¢a3u
uMasa 3Ha4yajHO Mame MO3UTUBHUX cuMmiToma (BpemHoctr Ha PANSS nectBuiiv mo3uTuBHHX
CHUMIITOMA) y Tiopehemy ca HeIenpecuBHOM IpyIliOM HCIHTaHHUKA, Ka0 M Ja je YKYITHHU 30Hup Ha
SUMD ckanu HIKH KO ISTPECUBHE TPyIIe ITO 03HavaBa 00JbM yBU. Pesynratu BpemHOCTH Ha
CDSS ckanu moka3zanu cy Ja AenpecuBHA CUMITOMATOJNIOTH]ja y aKyTHO] a3u y oAHOCY Ha ¢azy
pemucHje, mopea apeKTUBHE KOMIIOHEHTE MMa U COMATCKE Kopeiare NENPECHBHOCTH IMOMYT

paHor jyTapmer Oyhema, Koju ce aleKBaTHUM (DapMaKOTEPaNjCKUM IIPUCTYTIOM PEAYKY]Y.

AHanm3a mpeauKTOPCKH (aKTopa NETPECHBHUX CHMIITOMA y aKyTHOj (a3 U PeMHUCHjH
MoKazajia je Cy Ja KIMHWYKH (akTopu OOJbM TPEIUKTOPH Jenpecuje y akyTHoj (asu on
counoaemorpadcekux akrtopa, 10K je y dhazu pemucuje oOpHyT ciayyaj. [loBehan yBun je Baxkan
OPEIUKTOPCKH  (PAKTOp TMoOjaBe JAEMPECMBHUX CHUMIOTOMA Y akKyTHOj Gasu cxu3odpeHor
nopemehaja, TOK yCIOCTaBbakhe PEMICH]E 3aBUCH OJ1 KBAIUTETA U CTPYKTYPE OJHOCA y OpavHO)]
3ajeTHUIN ¥ POJAUTEIHCTBA.

VY nornasiby Jluckycuja aHanu3upaHu cy 100HjeHH pe3ynTaTtu U nopeheHu ca moganuma
U3 nuteparype u3 oBe obiactu. KomeHTapu noOujeHUX pesynraTa Cy je3rpOBUTH, a HAUMH
NpYKa3WBamka MOJaTaka YWUHH WX TMperjeIHUM M pa3yMJbUBUM. Pesynratu cy naerasbHO
JTUCKYTOBAaHU Yy KOHTEKCTYy yTHIlaja TeHa 3a TaJeKTWH-3 Ha pa3Boj T0ja3HOCTH W THIT 2
nujabereca, yTHllaja reHa 3a TaJIeKTHH-3 Ha AMjeTOM WHAYKOBaHy MHGIaMalnjy y BUCIIEpaTHOM
aJUMO3HOM TKHBY, IIaHKPEACHUM OCTpPBIMMAa W CHCTEMCKO] IMPKYyJaluju, Kao W Ha
MOJIEKyJIapHE MEXaHU3MEe HAaCTaHKa MHCYJIMHCKE PE3UCTEHIIN]E.

Jlutepatypa je amekBaTHa 1Mo obmmy | caapkuHu. HaBenenu cy, y mehyHapogaum
OKBUPHMa, Haj3HAYAjHUjU OPUTUHAIHH U TIPETJIeIHA HAyYHU PaJOBU y OBOj O0IACTH.

Ha ocHOBYy mnpeTxoiHO H3HETHX uumbeHHMIA, Kommucuja cmarpa na 3aBplueHa
JOKTOpCcKa maucepranvja kangunata ap Amwupa H. Ilessranon HazuBoM ,,3Hauaj MHTEH3HUTETA
CHUMIITOMA JIeTIpeCcHje KO TMalrjeHara o0onenux oj cxuzodpeHuje y ogHocy Ha ¢azy oonectn’,

10 00MMY M KBAJIUTETY M3pajie y MOTIYHOCTH OArOBapa MpHjaBJbeHO] TEMH JUCEepTaLyje.

2.5. HayuyHu pe3yJTaTu JOKTOPCKe AUcCepTALMje



Ha ocHOBy nmoOujeHux pe3yJsitaTta U lbbUXOBE JUCKYCH]€ KaHAUIAT U3BOAM ciieehu ommire

3aKJbY4KC:

[IpeBanennia JgenpecUBHE CHMITOMATOJOTHjEe KOJ TMalujeHata oO0oJIeTuX  Of

cxuzodpenuje y akyTHoj (azu 60IecTH y CTyAUjCKOj rpynH u3Hocu 23%.

JlepecuBHU CHMIITOMH Yy CXH30(DpEHHjU H3PAXKEHU]JU CYy TOKOM aKyTHE INCUXOTHYHE

daze y ogHOoCy Ha ¢azy peMucwuje.

Caxerak cnenupUIHUX 3aKJbydaka HCTPaKHUBama je:

[IpeBaneHma nenpecuBHE CHUMIITOMATONIOTHjEe Yy (a3u pEeMHUCH]E j€ HHCKA MPU HYEeMY
JICTIPECUBHA CHMITOMH YIPKOC TEpamujH MOTYy W JAajbe Aa MEp3UCTHpajy WIH Jia ce
I0jaBe TOKOM XOCITHTAITHOT JIeYeHa KO HEKHX TTalfjeHaTa.

[TarujenT obonenu on cxu30(ppeHuje ca AEMPECUBHOM CUMTOMATOJIOTHjOM, YITIaBHOM
KHBE CaMU M MMajy MaJlo WIHM YOIIIITEe HEMajy CBAKOJAHEBHE KOHTAaKTE Yy OIHOCY Ha
HeJICTIPECUBHE TaIHjeHTe 000JIeTIe 01 CXU30(pPCHH]C.

VY ¢a3u pemrcHje qenpecuBHA TpyTa ManyjeHara y Behem creneny Owia je y Opaky.
[NamnujenTtu ca qeNpecMBHOM CHMIITOMATOJIOTH]jOM Y BeheM CTerneHy Cy ce OCTBapHIIU Kao
POIUTEIbU Y OJTHOCY Ha HEJICIPECUBHY TPYITY.

HenemnpecuBHa rpymna nanujeHara odojenux o cxuzoppenuje y 3uaTHo Behoj mepu O6una
je M3JI0)KeHa ONCTETPUYKUM KOMIUTHKAIjaMa MPIIIMKOM polemba.

JlepecBHa CUMITOMATOJIOTHja Y aKyTHOj (ha3u mopen adeKTHBHE KOMIIOHEHTE UMa |
COMATCKe KopemnaTe, Tj. OHMOJIOIIKE MapKepe ACTPECHBHOCTH TOMYT paHor Oyhema y
OJIHOCY Ha PEMHUCH]Y.

Ha ocHOBy lorucTuuke perpecuje 3akJby4deHo je Ja Cy KIMHMYKH (aKkTopu Omim 00Jbu
MIPEANKTOPHU JICTIpecHje Yy aKyTHO] da3u o couuogemorpadckux dakrtopa, 10K je y ¢a3u
pemucHje OOpHYT CIy4aj.

VY akyTtHO] (a3u cxuzodpeHor nopemehaja mosehan yBHMJ BaxkaH je HPEIUKTOPCKH
dakTop mojaBe IEMPECUBHUX CUMITOMA Y CXHU30(PEHU]H.

VYcnocraBbamke peMHCHje 3aBHCH OJ KBaIUTETa W CTPYKType OAHOca y OpadHoj

3ajeIHUIU U POJIUTEIHCTRA.
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2.6. IIpuMemUBOCT H KOPMCHOCT pe3yJ/ITaTa y TEOPHjU U MPAKCH

[IpeseHTroBaHM pe3ynTaTH WCTPaXWBamka Jajy OPUTHHATHH W BaXKaH OMPHHOC
pa3syMeBamy 3Ha4yaja M yTHIQja CHMIITOMAa JCNpecHje KOJa TMalujeHata oO0oJeauX Of
cxu3oppeHuje, a y LUJbY IPaBOBPEMEHOT JHMjarHOCTHKOBaMWa, MOTHYHHUjer mnpahema TOKa
00JIeCTH M CMakbEelhy CYLUUIHOT PU3UKA. Y OBOM UCTPaKUBAKYy WACHTUH()UKOBAHO je€ KOJIUKO Ce
YecTo JENpecuBHA CHUMIITOMATOJNIOTHja jaBJjba KOJ MalfjeHaTa o0OJeNuX Off CXU30(ppeHHuje y
UCTIMTUBAHOM Y30pKy. [lopex Tora, peructpoBaHu Cy KIMHUYKH W CMUAEMHUONIOMKHN (pakTopu
MOBE3aHW Ca JICTIPECUBHUM CHMITOMHMA, W YTBPHEH je Mojzen oOjalimema 3a I0jaBy

ACIIPECUBHUX CUMIITOMAa Ha OCHOBY THX (I)aKTopa.

2.7. HauuH npe3eHTHPamha pe3yaTaTa HAy4YHOj jaBHOCTH

[IpenuMuHapHU pe3yiTaTH HCTpaXxuBama Ouhe mnpukazaHu Ha MelyHapogHOM
koHTpecy 1st International Review of Psychiatry (Inter'?2014) y Beorpany y jyny 2014. roguse.

Konaunu pe3ynraTi HCTpakuBama Cy y IPUIIPEMH 3a IITaMITy.

3AK/bYYAK

Kommucuja 3a orieHy 1 o0paHy 3aBpIICHE TOKTOPCKE JAUCEpTaIlije KaHauaaTa Ip AMupa
H.Ilessranon Ha3MBOM ,,3Ha4yaj MHTEH3UTETA CUMIITOMA JETIPECH]je KOJI MalujeHara 000JeInuX O
cxmodpenuje y omHocy Ha (asy OoylecTH” Ha OCHOBY CBEra HABEJCHOT OIECHkYje Ta je
UCTPAKUBAKE y OKBHPY JOKTOPCKE AWCEPTAIMje YTEMEJbEHO Ha AaKTYCIIHUM Ca3HambHhMa WU
BAJIMTHO] METOJIOJIOTHJH U JIa je TPEIU3HO U aJeKBATHO CIpoBeneHo. JloOMjeHn pe3yiaTatu cy
NperjieIHH, JACHH U aJJIeKBaTHO JAUCKYTOBAHHU.

Kommucuja cmatpa na nokropcka mqucepranyja kanauaara Amupa H. Iessta, ypahena mox
MeHTopcTBOM mpod. np dymmune Jleunh-TomeBcku, uMa OpUTHHAIHM HAayYHU W TPAKTUIHA
3Ha4aj y pa3yMeBamwy 3Hauaja v yTUlaja IeIPECUBHE CUMIITOMATOJIOTH]E Y OKBUPY CXH30(DPEHOT

nopemehaja.
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Ha ocHoBy cBera usnoxxeHor Komucuja npemnake HacraBao-nayunom Behy daxynrera
MenunuHCKMX Hayka YHHBep3uteTa y KparyjeBily &a JOKTOpPCKa JMCEpTaIyja MoJ HAa3UBOM
»,3Haua] MHTEH3MTETa CHMIITOMA JIeTIpecHje KOJ ManujeHara oOoJIeNuX OJf CXu3o(peHuje y
onHocy Ha (azy Oonectn® kanmumara Amupa H. [lespTabyje mo3UTUBHO OICHCHA U 000peHa

3a jJaBHY OJI0paHy.
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YJITAHOBHU KOMUCHJE:

IIpod. Ap Caasuuna Bykuh-Jlejanosuh, penosau npodecop PakynreTa MEAUIIMHCKAX HayKa

VYuusepsureta y Kparyjesiyy 3a yxxy Hay4uHy obsact [lcuxujatpuja — npeaceHuk

IIpo¢. Ap I'opan Muxajiaosuh, penosuu npogecop Pakynrera MEIUIUHCKIX HayKa

VYuausepsureta y Kparyjesiy 3a yxy Hay4yHy oonact Ilcuxujarpuja — qwian

Ipo¢. Ap Cmusbka Monosuh-Aeymmuh, Banpenau npodecop MeauuuHckor paxyrera

Yuusep3uteta y beorpany 3a yxy Hayuny oosnact Ilcuxujarpuja - unan

Kparyjesar, 05. 05. 2014. ronune
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