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CAXETAK
VYBoa: Y nomynanuju abIOMUHATHUX XUPYPIIKUX NanujeHaTa, bonnnyka nueymonuja (bIT)

3Ha4ajHO noBehaBa MOPOUAUTET U MOPTATTUTET.

Mertone: PegoBHUM eNUAEMHUOIIONIKAM HaJ30pOM HaJl TAIMjeHATHMA KOjH Cy MOJIBPTHYTH
a0IOMUHAITHAM oTmepalujama, uaeHTudukoBanu cMo nocronepatusue bI1 ox 2007. o 2015.
VY KOXOpTH ONepHcaHuX NalujeHaTa cy NpUKYIJbeHH MOJAIM O KapaKTepUCTHKaMa
naiyjeHara, (hakTopuMa Be3aHUM 3a MPOLEIYpe TOKOM JIeueHa 1 Here, Kao U
KapaKTEepUCTHKaMa OTIEPATHBHOT 3axBarTa. Y MOYETHO] YTHEKI)EHO] aHAMHECTHUYKO] CTY/IU]H,
cBaku xupypinku namujeHT ca b1 je ymopehen ca Tpu konTposHa nanujenta 6e3 bIl.
[TanjeHTH y KOHTPOJIHO] TPYIH Cy YIIAPEHH ca cly4yajeBUMa IpeMa CTapoCTH, IOy, CKOPY
AMepHYKOT IpYIITBAa aHECTE3UO0JIoTa U BPCTU XUpYpLIKe oneparyje. Takole, nmanujenTtu ca

BI1, xoju cy ympiu, ynopeheHu cy ca OHMMa KOjU Cy MPEKUBEIH.

Pesynratu: YkynHo 1,5% abnoMuHaIHUX XUPYPIIKUX ManyjeHaTa pa3suio je bl y
nocrornepatuBHoM nepuony. Kymynarusna nnuunennuja bIl, n3paxena na 1000
OlepaTUBHUX IpoIleypa, Ouia je HajBeha Ko manujeHaTa Koju ¢y Oy noJBpruyTH
€KCIUTOPATHBHO] JIamapoToMuju (72,2), 3aTUM omepaliyju TaHKOT 1pesa (41,6), onepamnuju
xemyna (22,8), onepanuju nankpeaca (18,5), onepanuju sxyuaux kanana wim jerpe (13,8),
omneparuju cinesune (10,9), konopekranHoj xupypruju (8,7), onepauuju xy4dHe kece (6,7) u
ornepauuju cuenor upesa (1,4). MynaTuBapijaHTHa JIOTUCTHYKA PErPECHOHA aHAIIN3A e
MoKazasa Jia cy ITy>kiuHa OopaBka y OOJHUIIM, OOpaBaK y jeIUHHUIIM HHTCH3WBHOT JICUCHA,
ynoTtpe0a aHTaroHUCTa XUCTAMUH-2-pelenTopa, ynorpeda HHXHOUTOpa MPOTOHCKE MTyMIIe
(TIIIN) u BumecTpyke TpaHcdysuje He3aBUCHO noBe3aHu ca nojaBoM bII. Takohe, ynmorpeda
MexaHuuke BeHTmiamuje u ynorpeba 1111 3a 6unu cy He3aBUCHO NOBE3aHU Ca JIOUINM
ucxomaom BII. Cu uzomoBanu cojesu Acinetobacter baumanii u Klebsiella pneumoniae
MIPUTIAAjy MYJITHPE3UCTEHTHUM cojeBuMa. Hajuenrhe kopumhenn anTuOMOTHIIN Y 00€ TpyTie

naiujeHara Owin cy BAHKOMUIIMH U METPOHUIA30.

3akpydyak: Hama crynuja je mama yBua y onrtepehewme bIl-om kox mamumjenara ca
a0JOMMHAIHUM XUPYPIIKAM 3aXBaTOM U UCTAKJIa HEKOJIUKO MPHOPUTETHUX 00JIACTH U IIHJbEBA

3a TO0OOJBIIAEE€ KBAIINTETA JIEYEHA.

Kibyune peun: 601HUYKA THEYMOHH]a, a0 JOMUHAIIHA XUPYPTrHja, KyMyJIaTUBHA UHITUICHITH]A,

(baxTopu pusuka, bosHUYKM Jetanutet, Acinetobacter baumanii



SUMMARY
INTRODUCTION

Background: In the population of abdominal surgical patients hospital-acquired pneumonia

(HAP) significantly increases morbidity and mortality.

Methods: Through regular hospital surveillance of patients who received abdominal
operations, we identified postoperative HAP from 2007 to 2015. For cohort of surgical
patients, we collected data on the following variables: patients characteristics, factors related
to health care including the type of operative procedure, and characteristics of operative
procedure. Data were analysed in two different ways. In an initial nested case-control study,
every surgical patient with HAP was compared with three control patients without HAP.
Control patients were matched to the cases by age (x 5 years), ASA score, and type of
surgical operation. A second analysis was done on the group of patients with HAP, those who

died were compared with those who survived.

Results: Overall 1.5% of abdominal surgical patients developed HAP in the postoperative
period. The incidence of HAP (per 1000 operative procedures) was greatest in patients
undergoing exploratory laparotomy (72.2), followed by small bowel surgery (41.6), gastric
surgery (22.8), pancreatic surgery (18.5), bile duct or liver surgery (13.8), spleen surgery
(10.9), colorectal surgery (8.7), gallbladder surgery (6.7), and appendix surgery (1.4).
Multivariate logistic regression analysis revealed the length of hospital stay, stay in intensive
care unit, use of histamine-2-receptor antagonists, use of proton-pump inhibitors (PPI) and
multiple transfusion were independently associated with the occurrence of HAP. Also, use of
mechanical ventilation, and use PPI for were associated independently with the poor outcome
HAP. All isolated strains of Acinetobacter baumannii and Klebsiella pneumoniae belong to
multidrug resistant strains. The most frequently used antibiotics in patients with HAP and

without HAP were vancomycin and metronidazole, respectively.

Conclusion: Our study provided an insight into the burden of HAP in abdominal surgical

patients, and highlighted several priority areas and targets for quality improvement.

Key words: hospital-acquired pneumonia; abdominal surgical patients, cumulative incidence,

risk factors, in-hospital mortality, Acinetobacter spp



1. YBOJ

1.1. Ilojam, nepuHMIMja U €THOJIOTHja THEYMOHH]a

[THeymoHuja mpencTaBba MH(pIAMaNUjy MapeHXUMa IIyha IUCTaTHO O TEePMHUHAIHUX
OpOHXHOIIA, KOja 3aXBaTa peciupaTopHe OPOHXHOIIE, ajIBEOIapHE JYKTYCEe, CAKYITyce, alBeoJIie
u uryhau uateperuiinjyM (Cnukal). Y3poru HacTaHKa MHEYMOHHU]E€ MOTY OUTH MH(EKTHUBHE
npupone (0akrepuje, BUPYCH, TJbUBUIIE, PUKEIH]e, Tapa3uTH) WM HeHH()EKTHBHE MPHPOJIE
(xemujcke win Guzndke HOKce). [THeyMOHM]Yy KapaKTepuIly KIMHUYKH U PAIHOJIONIKY 3HALU
KoHconuaanuje tayhHor mapenxuma. IlojaBa excynara w/unu mHpuamatopHux henuja y
ajiBeoJlaMa TMpPEeACTaB/ba OJATOBOP HA Pa3MHOXKABakEe MHUKPOOpPTaHW3aMma y JIO Taja 3JpaBOM
wiyhnom napenxumy (1-3). McTy wimu cliuuHy KIMHUYKY, TATOXKCTOJIONIKY UM PaJUOJIONIKY
CIIMKY MOT'Y y3pOKOBAaTH W JIPYT'M YMHHOIM (XEMHUjCKH, HU3NYKH, METAOOJUYKH) T1a CE Taja
roBopu o umHpuiaTparuma y napeaxumy (3,4). 360r pasHOBPCHE €THOJIOTH]E, Y4ECTaIOCTH,
TEXHUHE KIIMHUYKE CIIMKE U HEMOBOJFHOT TOKA U MCX0/1a, OBakaB 00IMK HH(IIaMalyje miyhHor
napeHxuMa MpejcTaBba 3HauajaH AMjarHOCTHYKU, TEPANUjCKU U MPOTHOCTHYKU MPoOIeM y

MyJIMOJIOTH]H.

XapucoHOB YIIOCHWK MHTEPHE MEAMIIMHE KOjH ce€ Hajuenthe KOPHCTH y €AyKalliju TOKOM
Crielyjanu3anyje U3 UHTEPHE MeIulnHe, AchUHUIIE MTHEYMOHU]Y Kao MHGpEKIH]y mryhHor
NapeHXMMa  y3pOKOBaHY  pa3jIMYUTHM  MHKpPOOpraHM3MHMMa, oOyxBarajyhu  rpymy
cienun(pUIHUX UHQEKIH]ja, 01 KOJUX j€ CBaKa ca pa3IMUUTOM EMUAEMUOIOTH)OM, TATOI€HE30M,

MIPE3EHTAIM]OM M KIIMHHYKAM TOKOM (4).
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Cnuka 1. Pecnimpatopuu tpakt. Momudukoano mpema Frank H. Netter. Atlas of human

anatomy

[THeymoHUje IpeACcTaBIbhajy 4eCTO 000JEHE Y CBUM y3pacTuMa, moceOHo y mitahjem a takohe u
CTapHjeM KMBOTHOM J100y. McmospaBajy ce ce3oHCKH, demhe y TOKy 3uMe u mposieha 3060r
KoJiebama CIOJbHE TEeMIIepaType INTO MOorojayje WHGEKIrjaMa ¥ enuaeMHjaMa H3a3BaHuM
pecniuparopuuM Bupycuma (3,4). Ocobe ca moBehaHuM pU3UKOM 3a 000JICBAE 01 THEYMOHH]a
Cy OHU KOjH ce Jieue Win 00Iyjy 011 XpOHHYHE ONICTPYKTUBHE Oojectu mryha, cpuaHe ciabocTu,
Oonectu jerpe m OyOpera, muctudHe ¢(uOpo3e Kao W MylIadd, T€ 0co0e y cTamuma
umynoaebunujennuje (1,3,4).

lNognmme o HEKOT 00IMKa THEYMOHH]e 0001 MpuOIKHO 1% ommiTe momynaiuje, 0THOCHO

0,1-1,5% nmonynamuje cpeame )KUBOTHE TOOU.

1.2. Knacudukaumuja mHeyMoOHHUja

Knacudukanuja mueymonuje je Beoma KomuiekcHa. Mako je jomr XuWMokpar NMpBU OMKCAO
IMHEYMOHH]Y, T€K 22 BEKa KaCHHj€ IMOYENI0 C€ ca MOJAPOOHH]UM HCIUTHBAKHEM OBOT YECTOT
o0oJbema. Y MOYETKY je BEeIUKY 3a0yHY YHOCHJIA PA3HOBPCHA TEPMHUHOJIOTH]Q, TIOIITO j& OKO
28 u3pasa kopunrheHo 3a ONUCHBAEkE OBOT 000JbEHA.

Hanac ce Hajuenthe xopuctu MHTepHanmonanna kinacudukanuja 6onmectn—10-Tta peBusmja
(enrs. International Classification of Disease 10" Revision-ICD-10). ,,3anameme miyha“ je
HaBEeJICHO Kao MPUMAapHU 1ojaM y cenam kogona (J12-18), anu cy moceOHIMM Ko1oBUMA (YKYITHO

BUX ceqaM) o0yxBaheHe mHEYMOHH]e crieupruHe HHPEKTUBHE U HEMHPEKTHUBHE €THOJIOTH]E,



y cnenuuYHUM >KMBOTHUM J00MMa M Kao KOMIUIMKaIdje OO0JIeCTH W WHTEpBEHIIH]a.
Bponxutnc, OpOHXHOIUTUC U Hecnenn(UYHA CTamba Cy KIacu(UKOBaHA MO/ ,,0CTalle aKyTHE
uHbekmje nomux aucajaux nyresa” (J20-22) (5,6). Kao najpehu npobiem kinacudukammje y
CBUM JIOCAQNallllbUM HCTpaXHBakbUMa HABOAW ce€ HeMOryhHOCT UWACHTU(UKOBambA
WH(PEKTUBHUX OpraHuW3aMa KOJU U3a3WBajy NHEYMOHHM]Yy, IITO 3axXTeBa EMITUPH]CKY
aHTUOMOTCKY Tepamnujy IIMPOKOT CIEeKTpa, a TO ca CcOOOM IMOBJIAYM PHU3MK OFf pa3Boja
pesucTteHIyje 6akTepuja, y3pouHUKa, Ipe cBera OOMHUYKUX MH(]EKIMja, Ha aHTHOUOTHKE.
Knacudukanmje mHeyMOHHja KOje c€ KOPUCTE y MPAKCH 3aCHHUBAJy CE€ HA CMHUIACMHOJIOIIKAM
KapaKTepUCTHKaMa, HACTaHKY M TOKY OOJIECTH, KITIMHHYKAM KapaKTepUCTHKaMa, CTamy mmryha
Ipe UCIoJbaBamba O0JIECTH, aHATOMCKO] JIOKALIWjU U paguoionkoM Hanasy (Tabena 1).
[THeymMoOHHje ce mpemMa HaCTaHKY M TOKY JieJie Ha akyTHe U XpoHuuHe (5-7).

[Ipema eTHONONIKOM Y3pOYHHKY MHEYMOHH]E Ce Jelie Ha OakTepHjcke M HeOaKTepHjCKe.
bakrepujcke Mory OuTH y3pokoBaHe I 'pam-mosutuBHHM (Streptococcus pneumoniae,
Haemophilus influenzae, Staphylococcus pneumoniae, Moraxella catarrhalis), I'pawm-
neratuBHuM (Escherichia, Enterobacter, Proteus, Klebsiella pneumoniae) u anaecpoGHuUM
OakTepujama.

Hebakrepujcke mHEyMOHHMje MOTY OWTH Y3pOKOBaHE BHUpYyCHMa, OaKTepujama CIUYHUM
opranusmuma (Mycoplasma pneumoniae, Chlamydia psittaci, Legionella), pukerujama,
IJbUBHIIAMA, Napa3uTUMa, aKTHMHOMHIETama. HeOakTepujcke MHEYMOHHje MOTY OUTH
y3pOKOBaHE U HEM()EKTUBHUM areHCUMa Kao IIITO CYy XeMH]CKH areHCH (JIEKOBH, YJba, MaCTH) U
¢bu3nuku arencu (3pademe). Cmarpa ce aa je 60-80% nmHeymMoHHja y oapaciux ocoda u3a3BaHo
Oaktepujama (8,9).

[Tpema KIMHUYKAM KapaKTepUCTUKaMa MTHEYMOHH]E e JIeJie Ha TUITMYHE ¥ aTUNUYHe. TunmdHe
ITHEYMOHH]E€ MOYNbY aKyTHO, BUCOKOM TEIIECHOM TEMIIEpaTypoM, MPOJAYKTHBHUM KalllJbEM,
JICYKOIIMTO30M Ca JIOMHHAINjOM HEYTPOPHITHUX TPAHYIIONHTA. PaInoIONIKN ce KapaKTepHUIILy

Hajyenrhe XOMOT€HOM CEHKOM MTHEYMOHHYHE HHQPUITpAIHje.

Tab6ena 1. [lonena maeymoHmja

AkyTHe
IIpema nyxuHu Tpajama

XpOHUYHE
IIpema eTHOJOIIKOM I'pam-nio3uTHBHE
(paxropy bakrepujcke I'pam-neratuBHe

AHaepoOHe
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Bupycue

W3a3Bane 6akTeprjaMa CIMYHUM
MHKPOOPTraHU3MHUMa
Pukernmjcke

. I''euBnaHe
Heb6akrepujcke

ITapaszurapue

W3a3BaHe akTHHOMHILIETaMAa

N3a3Bane XxeMHjCKUM areHCuMa

W3a3zBane GU3NUKHM areHcuMa

Tunnune
IIpema kapakTepucTuKama

ATtumnnube

BaubOonHuuku creuene

Credene y O0MHULIN

Enunpemuogiomka noaesaa
Acnupanuone

[THeymoHUje Ko
MMYHOKOMITPOMHTOBAaHHUX 0co0a

ATHUTNIMYHE THEYMOHH]€ MTOYUIbY TIOCTEIIEHO, 8 Y3pOKOBaHe Cy Hajuemhe HH(EKIINjOM FOpHHUX
pecrupaTopHuUX myTeBa. Y KIMHUYKO] CIUIM JOMUHHUPAJy OINIITH CUMITOMH, YMEPEHO
MOBHIIICHA TEJECHA TeMIleparypa, HalIpaxkajaH Kallajb, yMEpeHa JICYKOIIMTO3a ca
npeaoMuHajom guMdonura. Paguonomku ce kapaktepuiny uH(wiITpatuMa y rayhHOM

napeaxumy (1,6,10).

[Ipema aHaTOMCKO] JIOKAIHM3aIlMj1 Ka0 U PAIUOJIONIKO] MMPE3CHTAIN]H THEYMOHH]E ce Jieie Ha
nobapHe, cerMeHTHe, CyOcerMeHTHEe, OpOHXOIMHEYMOHH]e, WHTEPCTUIIN]CKE, THEYMOHH]E ca

XHJIQPHOM a/ICHOTIaTHjOM U npaTehuM W3IUBOM Yy TUTyhHOj MapaMuIy.

Enunemuononika moaena 3acHMBa ce Ha YCJIOBMMa OKOJMHE Yy KOjUMa ITHEYMOHH]ja HacTaje
OJTHOCHO T/I€ je cTeueHa. [Ipema Toj kmacudukanuju MHEYMOHH]E Ce Jejie Ha BAaHOOJTHUYKE U

6onnnuke nueymonuje (BII).

1.3. BanOosiHHYKe MHEYMOHMje

11



OBe MHEYMOHMjE€ HACTajy y YCJIOBHMa HOPMAIIHOT >KMBOTHOT OKpYKEHa KOJ MPETXOTHO
31paBux Jbyau. [lox TuM ce moapazymeBa Aa NalyjeHT Huje OO0 XOCTIMTAIM30BaHH Y IEPUOLY
on 14 nanma mpe wucnosbaBama cumnToMa Oosiectu. IlpencraBibajy akyTHy WHGEKIH]Y
napeaxuma rmiryha. Ocum cuMnToMa ¥ 3HaKOBa akyTHE HHGEKIHje, 6oecT je mpaheHa mojaBom
WHQWITpaTUBHE THEYMOHMYHE CEHKE Ha paguorpadckoM CHUMKY Tutyha uW/wmim
ayCKyJIaTOPHMM Haja30oM (M3MCHCH UCAajHU NIyM, HHCIUpujymcku mykoru) (3,6,11).
ETnonomku y3poyHuIin OOTHUYKMX M BAaHOOJHWYKU CTEUEHUX MHEYMOHUja CYy Pa3IUdHTH,
pazIuuuTa je PEe3UCTEHIIMja MHUKPOOpPraHW3aMa, pa3lInuuTa je Tepamuja W mporHosa. Kako
nokazyje Cnuka 2, y ctynuju cpoBenenoj y lllmanuju najuenthe ce uaeHTuduKyjy 6akrepuja
Streptococcus pneumoniae (mpubmmxao y 10% ciyuajeBa) M MHTpalenylIapHU MaTOTCHU
MHUKPOOPIraHu3MU (ca CIMYHUM yaenom). MehyTuMm, npema oBUM pe3yaTatuma, 4ak y 68,7%

cllydajeBa y3pOUYHHK HHUje OTKpuBeH (1).

Ocranu
1,2%

Pecniupatopuu Bupyc

2 0% aemophilus influenzae
,9%

Pseudomonas aeruginosa
0,2%

Staphylococcus aureus

Memosutu 0,2%

-
2,9%

Wutpauenynapuu narores
11,3%

Streptococcus /

pneumoniae
10.9%

Heno3snar
68,8%

Cnuka 2. Hajuenrthu y3poyHuiiy BaHOOHHYKUX THeYyMoHUja (1)

VY uctpaxuamy ,,Global Burden of Disease Study““ u3 2018. roaune, ananu3upanu Cy moIaru
n3 188 3eMasba cBeTa, ca 3aKJbYYKOM Jia Cy MH(DEKIH]je JOBUX PECIUPATOPHHUX MyTeBa jeIaH
o[ Hajuenthux y3poka CMpTHOCTH yciea HH(EKIMje y ONIIToj nonyaanuju u 'y EBporu, anu ia

3Ha4YajHO BapUpajy 011 3eMJbe J10 3eMibe: o ucroa 1% mo 48% (8).
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1.4. BoaHn4yke NHEyMOHHje

BIT moapasymeBa mporpecujy uHbpeknuje miyhHor mapeHxuma 48 caTu HAKOH TpHjeMa Y
O0JIHMYKE yCJIOBe, a Takohe ce 0OHOCH U Ha ciydvajeBe rie MH(EKIMja HacTaje HaKOH ILITO je
00JIeCHUK MHTYOMpaH M Ha MEXaHWYKO] BEHTUJIAIM]U HajMame 48 yacoBa — U TO CE€ O3HAYaBa
Kao IMHEYMOHHM]a MMOBe3aHa ca HHTyOanujoM-MexanndkoM BeHTtuaanujom (ITHW). bonecuuru
ca BIT Mory uMaTi KIMHHYKH UCITOJBEHY CPEAEbE TEIIKY HITH BPJIO TCIIKY MHeYMOHU]y (11-14).
Kmmanuka nedununuja BI1 mogpasymesa na 60J1€CHUK MMa HOBE PaHoJIONIKe HHPUITPATE Y
napeHxuMy Iutyha, uinm nporpeaupajyhe, yKOIMKO Cy MCTH OWIM TPUCYTHU Y TPEHYTKY
noka3uBama 6osectu. [lopea paxnonomkor Haaza NOTPeOHO je /1a OCTOoje jOII HajMame ABa
o1 ciienehnx KpuTepujyma: BelmKe OCIMIIAIN]€ TenecHe Temmeparype (ucron 36 °C mmu mpeko
38.3 °C), 6poj neykornmra Mamu o 5000/Mm® mmn Behn ox 10 000/MM®, MITH HCKAIIBABAE
MyPYJICHTHOT UCIIJbYBKA MITM €HIOTPAaXeaqTHOr acIupaTa.

[TocTonepaTuBHO Cy MalMjeHTH MOUIOKHU HAaCTaHKY MHEYMOHHja 300r KOMOMHAIM]je BHUIIIE
¢dakTopa. Hajsaxxuuju daxropu cy cienehu:

1. Wnrybanuja, koja nmpeAcTaBba HajBehn pu3nK 3a pa3Boj MocToNepaTUBHE THEYMOHH]E.

2. KomopOuguteTn Koju JOBOAE 0 MPOMEHE y (DYHKIIMjU UMYHCKOT CHCTEMA.

3. CmameHa NOKPEeTJ/BHBOCT IPYIHOT KOIIIa ITOCTONEPaTUBHO, ca HeMoryhHouthy nornyHe
BEHTWJIalMje Tutyha, ca TMOCIeIMYHOM aKyMyJaIldjoM CEKpeTa KOju MpeACTaBIba
UJIcaTHy TTOAJIOTY 3a pa3Boj HHQEKIH]E.

4. WMznoxeHoct OakrepujaMa crelu(pUIHUM 32 OONHUYKY CPEIHHY, Ha KOje IalldjeHT

HeMa pa3BUjeH UMyHCKH oaroBop (9-14).

BII je wecta mH(peknuja mmpom cBera, koja Oenexu crony u a0 21 ciydaja Ha 1000 mpujema
y 6onuuiy (11). V ocHoBu ce aenu Ha BI1 06e3 Mmexannuke BenTwianuje u bI1 Ha MexaHHUKO]
BeHTHinanuju. [lonamm u3 Cjenumennx Amepuukux [pxasa u3 2011. ronune ykasyjy aa ooe
BpcTe OONHUYKKX MHeyMoHH]ja unHe 21,8% cBux mHeymonwmja (13).
dakTopu pu3KKa 3a pa3Boj OOJTHHYKHU cTedeHe mHeyMmoHuje cy (10-16):

1. Crapuja xuBOTHa 100;
[lymeme;
PecrimparopHo 000JbeH-€ MM CKOpHja BUpYyCHA HH(DEKITH]a;
Nmynocymnpecuja;

MexaHnuyka BEeHTUIAIIN]A;

o 0k~ LN

CMameHa NOKPETJbUBOCT IPYJHOT KOIIIA.
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Beh cnomenyra mmancka cryamja (1) HaBogu ma ce mely y3poumiuma BIT nHajuenihe
unentudukyjy Staphylococcus aureus (y 30% ysopaka), Pseudomonas aeruginosa (24%),
Klebsiella sp (11%) (Cnuka 3).

B Staphylococcus aureus
30%¢ OPseudomonas aeruginosa
(0]
DKlebsiella species

B Escherichia species

Bl Acinetobacter species
8% B Enterobacter species

W Serratia species

0,
11% 24% B Stenotrophomonas maltophila
B Streptococcus pneumoniae

BHaemophilus influenzae

Cnuka 3. Hajuenrthu y3pounuiy OOTHUYKHX MHEYMOHH]a. (1)

1.5. IlneyMoHHje MoBe3aHe ca MHTY0AMjoM-MeXaHHYKoM BeHTHanujom (ITHN)

Osge BII nmpencraBspajy Texak oOJIMK MHEYMOHH)a, jaBJbajy ce 48 caTu MM KacHUje HAKOH
eHJI0OTpaxeallHe UHTYyOanuje Ko 00JeCHHKa KOjU Cy Ha MEXaHW4Koj BeHTwiauuju. Hacrajy y
jenuHunM wWHTeH3WBHOr Jeuewa (JWJI), a wmanudectyjy ce mnpuCYCTBOM HOBOT HIIH
nporpecuBHOr MHUITpara Ha paguorpadckom (Rtg) cHuMKy ruryha, 3HAIMMa CHCTEMCKE
uHpeKIyje (MoBUIlIeHa TeJIECHA TeMIIepaTypa, JCYKOIIUTO3a WK JIEYKOIICHH]a), Te IpOMeHamMa
y KapakTepucTHKama CIyTymMa. MHKpOOMOJIOIIKA JeTeKIMja MaTOreHa Y30PKOBAKEM W3
CIyTyMa, HEOIMXO0/IHa je 3a aeuHuTuBHY aujarao3y ITHU (17).

PacnonoxxuBu mojanu ykaszyjy Aa cy npucyTHe kona 28% OosiecHHKa Ha MEXaHHYKO]
BeHTHIANMju. JleranureT ce kpehe ox 27-76%. OBe mHEyMOHH]je Cy paHHUje MpUIIaaajIe TPynu
BI1 300r BuCOKOT pu3uKa o] HH(EKIHje MyATUPE3UCTEHTHIM COjeBUMa OaKTepHja Kao u 300r

CIIMYHOT Teparnwujckor npuctymna (15,16).
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1.6. OcHOBHE KJIMHUYKE KaPaKTePUCTUKE, TMjarHOCTUKA, T1(epeHIujaHa

JAUjarHo3a ¥ NMpeBeHIUja

OcHoBHe Tero6e Ko/1 THEYMOHHU]€ Cy Kalasb (TPOIyKTUBAH UJIH CYB), AUCITHEA, 00 y TpyArMa.
MehytumM, Hekama cBe OBE TErode MOry HM30CTaTH M MOXE CE€ JaBUTH CaMO H3paKeHa
MaJIaKCAIIOCT WJIM TIOBUIIIEHA TEMIIepaTypa, CMamkeHa caTrypalija KHCEOHUKOM, TaXuKap.uja,

TaxXUITHCA, aJI1 U KapaKTCPUCTUKCE CCIICC.

JudepeHunjanHo 1ujarHOCTUYKH Tpeda UCKIbYUYUTH aKyTHY CpUaHy WHCY(DUIIM)EHIN]Y WU
aKyTHH KOPOHApHHM CHHJIIPOM, acTMy, TOTOpIIame XpOoHHW4YHE IIyhHe WHCybUIHjeHIH]e,
aHKCHO3HOCT, NAaHWYHU Hamaj. M cama mHeyMOHHja MOXKe JOAATHO Ja c€ UCKOMIUIMKYje U J1a
ce pa3BHje cerca, eMIujeM, Ieypaina edysuja, pecriuparopHa uucypuuujeniuja. [TorpedHo
je ypaautu nmabopaTopHjcke aHaiu3e ca (akTopuMma 3amajbera, apTepHjcKe racHe aHaju3e,
xeMokyntypy. Ha pammorpadckom CHUMKY BHze ce MoJjba KoHcohumarje. IloxkerpHo je

YpaIUTH KYJATYpPY CIyTyMa, a joII 00Jb€ KyITypy OpOHXOAIBEOJIApHOT JIaBara.

Haj6ospa mpeBeHIMja je mocronepaTuBHa (Gu3HoTepanuja ga OM ce moBehana BeHTHIIAIM]a

tyha u cMammIia crasa.

1.7. AkTuBanuja ypoheHor u cTe4eHOr HMYHCKOT OIT0OBOPa KO/l MTHEYMOHMja

Jla OucMO TIOjaCHHJIM 3aIlITO IOCJIEONEPATUBHO KOJ XUPYIIKUX WHTEPBEHIMjA J0JIa3U JI0
1ojaBe IMHEYMOHHja, MOpaMO Ja HaIpaBUMO KpaTaK OCBPT Ha MMYHCKY perynanujy Koj

nH(]EKInja U Tpayme.

[TpunvkoM mpoopa WHPEKTHBHOT MM HEMH(PEKTHBHOT areHca y TKHBO IUTyha, monasu 1o
aKTHBAIMje YpPOhEHOr M CTEUYEHOI MMYHCKOT OJroBOpa ca MOCIEIUYHUM 3anajbemeM. Ha
OCHOBY MHOTOOPOjHHX HCTpPaXKMBama JOILIO ce JI0 3aKJbydyka Jia je MPUCYTaH BEIHUKH Opoj
MOJICKYJICKUX MeIWjaTopa yrajie, Ipo- U aHTH-WH(IaMaTOPHUX IIUTOKWHA, XEMOKHHA, IPO-
WH(]IIaMaTOPHUX MeIWjaTopa KOJH MOMaxy y YCIEIIHOM Cy30Hjalkby HACTAJIOT 3amnasbermba.
[Tocroje W MHOTOOpPOjHM OWOAKTUBHU JIMMHIHA MEAUjaTOPH (MMYHOPECOJIBEHTH) —
JUIOKCUHH, PECOBHHM, MPOTEMHH M MapecHHH KOjU Cy OWUTHH 3a cy30Mjame 3amabemba.
N3y3eTHO je OuTad (paronmuTHU KIMPEHC anonToTHYHUX henwja u edeponuTosa, MTO JOBOIN
no nosehama Opoja daronuroBanux henwja m mpenacka GeHOTUNA O JTOMHUHAHTHO IPO-

nH(IamatopHor Tumna henvja U MUTOKMHCKOT capikaja Ha aHTH-UH(IIAMaTOPHHU THII.

15



Koju he Tum henuja u Mosiekysa npeoBiiaaBaTy, HajBUILIE 3aBUCH O] Y3pOUYHHKA KOju mokpehe

UMYHCKY peakiujy (18-20).

1.8.b0JIHNYKH CTeYeHA MHEYMOHHja KO/ MalMjeHaTa MOABPrHYTHX a0JOMUHAJIHO]

XHPYPUIKOj HHTEPBEHIH U

BIl HakoH omepaTMBHUX 3axBaTa je jeHA O] HajBaXKHUJUX ITOCTONEPATUBHHUX HEKEJbEHHUX
noralhaja MOTEHLIMjaJTHO OMAacHUX MO *UBOT. Jloraha ce ko 9% BUCOKOPU3NYHUX MallMjeHaTa.
VY 3aBUCHOCTH O] TUIA orepanuje, oenexu ce cMptHocT m3mehy 20 u 45% (21). Ocum Tora,
bI1 3a mocneauily uMa u mpoykeH OopaBak y OOJHUIM U ToBehambe TPOILIKOBa JieUeHa U 4YeCTO
j€ HeOIX0/IHa XOCTUTAIN3alUja Y jeIMHIIIaMa HHTEH3UBHOT Jieuewa (Ciuke 4 u 5).
AOGOMHHAIHE XUPYPIITKE MHTEPBEHIIN]E 3aXTEBajy MPUMEHY OIIIITE aHeCTe3Hje, Koja caMa Io
cebu mpeacTaBiba (paKkTOp pU3HMKaA 32 HACTAHAK IMOCTONEPATHBHE MTHEYMOHH]E, HAPOUHUTO KOJT
OTBOpEHE XUPYPIIKE MPOoLEAype Y ropmheM abaoMeny. OcuM Tora, HHTpaonepaTHBHA Teparnuja
KOJIOWJTHUM pacTBOprMa U TpaHc(y3uja Takohe goBoje no mosehama pusnka 3a HacTaHak bIT
(21,22,23).

BII je najuentha 6GosHruka nHGEKIMja y jeAMHUIIAMA HHTEH3UBHOT JICUCHha, Ca HHITUICHITN]OM
6,8-31%, u ynenom no 50% cBux Oomumukux uHpekuuja. Pusuk on BII je mosehan kon
WHTYOMpPaHUX MalljeHaTa KoJ| Kojux ce nHiuaeHa kpehe u 1o 70%. OBe mHEyMOHH]E CY BPJIO
4YeCcTO U3a3BaHe MaTOre€HUMa PE3UCTEHTHUM Ha aHTHOUOTHKE, T1a j€ ¥ CTOIa CMPTHOCTH BUCOKa

u n3"ocu 20-50%.

Cnuka 4. Jequauna MHTEH3UBHOT JIeUemha

[Tonany o MHIMACHIIM]HU TOCTONIEPATUBHUX THEYMOHM]a M CTOIIM CMPTHOCTH YTJIaBHOM IOTUYY

3 Cjenumennx Amepuukux J[p’kaBa U pa3BUjeHHjUX 3eMajba EBpore, anu Hema JI0BOJHHO
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rmojiaTaKa 3 OCTaIuX Mame pa3BUjeHUX 3eMaba y EBporn, A3uju, Adpuim, JyxH0] AMepuIiy.

BepOBaTHO Ou ca TUM nogamumMa OBEC CTOIIC oune 3Ha‘{ajHO BHUIIIC.

Cnuka 5. LleHTpanHu BEHCKH KaTeTep

OHo mTO MOCEOHO 3aHMMAa UCTPAKMBAYE jeCTe TaTOTeHe3a mocroneparuBHe ynanie miyha. Ona
je myaTudakTopcka M HUJe 10 Kpaja pasjammena. CmaTpa ce Aa 3armovyumbe KOJOHU3AIN]OM
aepo-AUTeCTUBHOT TPAKTa, a JOMPUHOCE jOj aclupaluja cekpeTa u3 WHOUIUPAHOT TpaKTa U
CMambeHa UMYHCKa KOMIIeTeHIIMja noMahnHa (yciea mpucycTBa KOMOPOMANUTETA U y3UMamba
nekoBa). OOUYHO je y3pOKOBaHa OaKkTepHjaMa, MOHEeKal HCTOBPEMEHO MPUCYTHUM Pa3IMUUTHM
BpCTaMa, 4€CTO MYJTHPE3UCTCHTHUX Ha aHTHOMOTCKY Tepamnujy. [ITHeymoHuje ce Hajuemrhe
JjaBJbajy KoJ MaldjeHara Koju ¢y y pu3uKy o actiupaije. [locronepaTuBHe THEYMOHH]E CY
yIJIaBHOM Yy3poKoBaHe ['pam-HeraTuBHUM aepoOHuMM Oakrepujama, 1ok je ox ['pam-
MO3UTUBHUX OaKTepHja Hajuelhy METHIIMINH pe3ucTeHTHH 3matHu ctaduiokok (MRSA) (23).
MexaHW4YKa BEHTUIIAIW]A j€ Y TOCaIallbiM HCTPAKUBAbIMa HIICHTH(PUKOBAHA KA0 IPUMAPHH
(dakTop pusuka 3a HactaHak W pas3Boj BII. Mehyrum, manm je Opoj cTyamja Koju ce OaBu
npobmemom Hactanka bIl koja Huje y3pokOoBaHa MM HacTajla MPUMEHOM MeEXaHUYKe
BeHTHIaMje. CMaTpa ce Ja 3a TO MOCTOoje J1Ba pasjiora: MPBU je BeJIHKa JTUCIep3Huja ciydyajeBa
y OoJHHWIIaMa IITO OTEXKaBa JETEKIM]y CiIydajeBa, a JpPyrd MpeAcTaBbajy MoTemkohe y
JIJaTHOCTUIIM. Y3 CBE TO, HEIOCTaTaK JEAMHCTBEHUX JHUJarHOCTUYKUX KPHUTEpUjyMa
onemoryhasa nopeheme pesyirara pasnuuuTux cryauja (23,24).
Jla 6ucMo MOCTaBUIIM JIMjarHO3Y MOCTONEPATUBHO HACTajle THEYMOHH)E Mopa OUTH 3a/10BOJbEH
jenan ox cneaeha nBa kpurepujyma:

1. Tmynoct mpu mepKycuju TPYIOHOT Komia y3 jemaH ona cieiachux Hamaza: mojaBa

OypYJICHTHOr CIyTyMa WJIM MPOMEHa KapakTepUCTUKAa CIyTyMa, H30Jaluja
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MUKpOOpPraHu3amMa M3 XEMOKYJType, H30Jialldja TMaToreHa M3 Yy30pKa J00ujeHor
TpPaHCTPaxeaJTHUM aCIUPaToM, OPOHXOCKOIH)jOM HIIM OUOTICH]jOM;

2. Pagmorpaduja rpyAaHOr Kolla Koja MoKa3yje HOBM WM Nporpeaupajyhu unpuirpar,
KOHCOJIMAANN]Y, KaBUTAlM]y WM TUICYpAIHH HM3JUB WU JEIHO O] cliefechux—mojaBa
OypPYJIEHTHOT CIyTyMa WM TPOMEHa KapaKTePUCTHKAa CHyTyMmMa, H30Jaluja
MHUKpPOOpraHu3aMa W3 XEMOKYIType, H30Jaldja IMaToreHa M3 Yy30pKa J100ujeHor
TPAHCTPaxeaJHUM aclUpaToM, OPOHXOCKONHUJOM WM OMOIICHjOM, M30Jallija BHpYca
WM OTKPUBAE BUPYCHOT aHTHT'€HA Y PECITUPATOPHOM CEKPETY, ANjarHOCTUYKN TUTAp
nojenquHadyHor |gM aHTHTena WM 4YeTBOpPOCTpyKo ToBehame ymapeHux IgM,

no3UTHBHU Hana3 |gG anTUTENna Ha MaToOreH, XMUCTOMATONOIIKY JI0Ka3 32 THEYMOHH]Y.

PaHo oTKpHBame pU3HYHHX CITydajeBa ITyTeM MPeolepaTHBHE MPOILIEHE BAKHO j€ 32 CMAhCHE
YUECTaJIOCTH M TEXKMWHE KOMIUIMKAllMja KOjeé Cce MOry BHJIETH KOJ TalujeHata y
MOCTONEPATUBHOM TieproAy. [locToje pa3nuunTu MHIEKCH KOjHu ce KOpucTe 3a oapehuBame u
MPOICHY pU3WKa O]l pa3Boja MOCTONEPATHBHHUX IUTyhHHX KoMIuimkanuja. [Ipema MHOTHM
HUCTpakMBambUMa cMmarpa ce Aa je Shapir0 uHAeKC HajCHAKHUjU MPETUKTOp IUIyhHHX
KOMILTMKAIHja, JT0K je TuryhHa HHCY(UIMjeHIIr]a Hajjaul IPEAUKTOP PU3KKa O MOpOUIUTETA.
MehyTum, HHIEKC pecupaTopHOr cialdbemha U MHEYMOHHUJAIHU UHJCKC CY Takohe 3HauajHH
3a npeBul)ame MOCTOMEPATUBHUX PECITUPATOPHHUX KOMILTHKAIKja. Shapiro nHaeKe ce 3acH1Ba
Ha OonoBamy Tecta miyhae gynkiuje (0-4), crama kapauoBackynapHor cuctema (0-1), ctama
HepBHOr cuctema (0-1), racHux anamuza aprepujcke kpu (0-1), mpoTekior BpeMeHa o
omeparyje 10 pa3Boja terooa (0-1). Cxkop moxe 6utu ox 0 no 8. [Ipema cryaujama, ckop 4 je
3acTymjbeH KoJ 55% manujeHarta ca ruiyhHUM Komuukaiujama y3 moptanuteT 14%, a xon

ckopa 5 mopranuter je 36%, mTo ykasyje Ha 3Hauyaj oxpehuBarma oBor ckopa (25-27).

Tabema 2. UzpauyHaBame U mopeleme CBUX MpPEONepaTUBHUX MPOTHOCTHYKUX HMHJIEKCA 3a

pa3Boj miyhHux komrukaiija (27)

Shapiro p | Ebstein (CRI) P Ebstein P | Mupexc P Ineymonujamnu | p
(PRI) pecnupaTopHOr HHJAEKC
caad/bemba
Tect nayhue pyHxmmje A) Konrectusna | 11 A) 1.Tun 1.Tun onepanuje
1. Hopmato, 0| cpuana BMI>27km/ 1| omepaunwuje A.abgoMuHamHa 15
FEV1%+FEV1%/
FVC>150 HHCYhHIH]jeHIHja m2 A.abmoMuHamHa aopTHA aHEypH3Ma
2. 100-150 (S3, JVP, EF<40%) B) [Tymeme 1| aoprua 27 b.Topakanna 25
3. <100 1 1 | aneypusma XHpypruja
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4. Tpeoneparusno b) Wndapkr | 10 B) B.Topakanna B. ropwma | 10
FVC<20ml.kg .
5. FEV1%/ 3| muokapma (<6mec) POAYKTHBHH XHpypruja 21 abgoMuHaIHA
FVC1<50 B)  Beurpuxynapue | 10 Kalab B. . Xupypruja | 8
4 | excrpacucrone >6/mi I') Bu3HHT Heypoxupypruja, Bpara
n ) FEV1%/ Topma 14 Jl.Heypoxupypruja
I') >70 ror 7 FVC<70% abnoMuHamHA U B.  BackynapHa
J1) AoprHa cTeHo3a 7 B) nepuepHa XHpypruja
B) Jlome ommre | 5 PaC02>45% BacKyJapHa E. VYpreutne | 3
CTame 3 XHpypruja HHTEPBEHLIjE
. Xwupypruja
3 BpaTa /11
I YprenTHe
HHTEPBEHLIHjE 11
KapauoBackyjiapuu 2.J1abopaTopujc 2.J1abopaTopujc
cucTeM: KH napaMeTpu KU MapameTpH
L. bes npomena A. A. Ypea >30mg/dI
2. Koutponucana
apreprjcka Anbymuun<3g/dl | 11 b. VYpea 11-22
XUIEPTEH3Hja, B. Ypea>30mg/dl | 8 mg/dl
uH(apKT B. Ypea <8 mg/dl | 4
MHOKapas mpe
BUIIE O] 2 TOJT
3. KomrectusHa 1
cpuaHa
HHCYQHIHjeHIHja,
eJleM, aHTHHA
HepBHu cucrem: 3.0nmre crame 3.0mmre crame
L HopManag . 0 H 000/beBa H 000/bea
2. Konoysuja, aruraruja,
JHCKOOpHHALI]A A.  npenumuuHa | 7 A. ngenmumuaHa | 10
3. Mummhsua cnaboct 1 WIH MOTITyHA 3aBHCHOCT
3aBHCHOCT b. normyHa | 6
Bb. XOBI1 6 3aBUCHOCT
B. XOBI1 5
I Heypouomka
000JbCHa 4
I'acHe aHaiM3e apTepHjcke 4.Crapoct 4.Crapoct
KpBH: A. Bume ox 70 | 6 A. Bume ox 80 | 17
1. Hopmame 0 roauHa roauHa
2. Pa0O2<60mmHg
ili 1 B. 60-64 rox 4 B. 70-79 rox 13
pCO2>50mmHg B. 60-69 rox 9
3. Amuposa, 1 I1. 50-59 ron
anKano3a
IocTonepaTuBHO Bpeme 5.pyru
1. Jo36catu 0 napamerpH
2. Bume on 36 catu Arxyburax  TT | 7
1 10% 3a 6 meceru
b.ymorpeba
KOPTHKOCTEPOH/Ia
B.nymeme
I".ynorpeba
AIKOXO0JIa
Jl.tpancdysuja
BUIIIE on 413
jeauHune

Tabena 2 (HacTaBak)
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MN3PAYYHABAILE

0-5=ckop-1 Toran cxop 0-6 <1l=kmnaca 1 <16=knaca 1
Toran ckop 0-8 6-12=ckop-2 11-19=xmnaca 2 15-25=xmnaca 2
13-25=ckop-3 20-27=xnaca 3 26-40=xumaca 3
26-53=cxop-4 28-40=kmaca 4 41-55=xunaca 4

>40=knaca 5 >55=Kkmaca 5

Kapanonynmonanuu mnaexc pusuka = CRI +

PRI

Ckop 0-10
EBAJIYALIMJA
Ckop 4 — xox 55% ca mnyhnum | 11% uryhHHEX KOMILIHKALHja kon | MuHuunenua VHiuaeHna nHeyMoOHMja
KOMJIHKaIHjamMa je 14% | xapauoITyJIMOHAIHOT pU3MKa 10 4 pecriupaTopHe je pemom 0.2%, 1.2%,
MOpTanuTeT, a Kox ckopa 5 | 73.4% ryhaux KOMILIHKAIHja KOI | HMHCY(hHIM]jeHIHje je | 4.0%, 9.4%, 15.3%.
MopTanurer je 36% KapAUOIMyIMOHATHOT pu3rka Beher ox 4 penom 0.5%, 2.2%, 5.0%,

11.6% n 30.5%

Cxkpahennne: CRI- Cardiac Risk Index- naaekc cpuanor pusuka, PRI- Pulmonary Risk Index — nagexc myhuor pusnka, FEV1- dopcupanu
eKcupHjyMcKd BomyMeH y 1 cekynau, FVC- dopcupann Butanuu kamauurter, EF- ejexkumona ¢pakuuja, PaO2- maprujaanu nputHcak
aprepujckor kuceonnka, PACO2- mapiujaiHu IPUTHCAK apTEPHjCKOT YIJbEH AUOKCHA, P-POints- moeHu.

HOCTOje " Jpyru HHACKCHU KOjI/I C€ MOr'y KOpUCTUTH Y ITIPOLCHU. KapI[I/IOI'Iy.]'IMOHaJ'IHI/I HHIOCKC
pHu3HKa ce 100Mja, KaKko je u ofjanrmeHo y Tabenn 2, cabupameM MHACKCA CPUAHOT PU3HKA U
MHJEKCa MyJIMOHAIHOr pu3uka W Moxe na u3Hocu 0-10. Kox mammjenara ca ckopom
KapAHOIMyIMOHAITHOT pu3uKa 10 4, mnyhHe koMmuinkanuje ce jaBibajy y 11% cnygajeBa, a kon

ckopa Beher op 4, pusuk 3a iyhae koMmruukanuje je gax 73,4% (27).

VY OpojHuM cTynujama, ajad CIpPOBEJCHWM Ha MaJloM Opojy HCIHUTAHHKA, IMOKa3aHO je Ja
MOjeIMHN TAallMjeHTH uMajy Behu QakTop pu3MKa 3a HACTaHAK OBE IOCTONEPATHBHE
KOMILIMKAIMje, Ha IPUMEP OHU ca ONICTPYKTUBHOM Oosectu miuyha. [{nib HeKuX ucTpakuBama
0uo je Ja ce oapene MPeauKTOpH Koju Ou Morim aa ce 00Ayjy W Jia Ha Ta] HAYUH oMoryhe

KBaHTH(HUKOBAE PU3KKA 33 Pa3BOj OOJTHUYKHU CTeUeHE MHeyMOHHje (25-29).

BIl mpexncraBiba jeqHy O HajTSKUX M HajuemlNMX IMOCTONEpAaTHBHUX KoMIumdkanuja. [lo
YUYECTaJIOCTH C€ Haja3W Ha JPYroM MECTY OAMax Iocje YpUHapHUX MH(]EKIHja, a cMaTpa ce
JETHOM O] HaJTeKUX KOMIUTMKAIIMja ca BUCOKOM CTOTIOM CMPTHOCTH. Y BE3HW ca TUM, u3Mmelhy
9% no 40% mnanujeHaTa NOABPTHYTUX WHTPaaOJOMUHAIIHUM WHTEPBEHIIM]jaMa UMa]y HajMambe
jenny mnyhHy KOMIUIMKAIM]y, ca MPOLEHEHOM CMPTHOCTH Ca TMOCEOHUM AacleKTOM Ha
nHeyMoHujy u3mely 19% no 45%, na gak 10 65% yKOJIHMKO ITOCTOjU U UH(EKI[Hja ONIEpaTUBHOT

mecTa (30).

Ha ocHoBy nmoparaka crynuje o0jaBibeHe 2008. rogmHe yTBpheHa je MmoBe3aHOCT OPOjHHX

(dakTopa pu3uka ca pasBojeM bIl y OonecHHKa TOABPTrHYTHX WHTpa-a0JOMUHATHUM

20



XHpYpHIKKM Tporieaypama koju ce aeue y JUJI (30). ¥V mpeko 90% ciydajeBa nmoHaB/baHa
TpaHcdy3uja KpBu Ouma je moBe3ana ca pa3BojeM BII, a yuectanoct apyrux ¢axropa pusnuka

ce kpetana y pacrniony ox 10 1o 70% (22,26) (Cnuka 6).

[N } Pl 1 : ) \ W
Wy N

Cnuxka 6. Tpancdysuja

[Tpobnem Gomanukux wHpEKHja, a mocedHo bII koje )KMBOTHO yrposkaBajy mairijeHTe BeoMa
j€ 3HauajaH y JaHaIlk0j KIIMHUYKO] TpaKcu. Mako je MenmuinHa HarpeaoBalia, KapaKTePUCTHKE
MayjeHTa, WHBA3UBHE JMjarHOCTUYKE, a TMOCEOHO TepamnujcKe MpoLeaype MPEACTaBIbajy
3HauajHe (hakTope pusmka 3a HactaHak bIl. BIl y manujenara HakoH WHTpa-a0AOMUHATHUX
orepanuja je moceOHO 3HavajHa 300T MoBehaHUX TPOIIKOBA JieUCHa OBUX TMAalldjeHaTa, ajld 1

300T BUCOKE OOJTHUYKE CMPTHOCTH.

W mopen HampeTka XHpYpIIKE M aHECTE3HOJOIIKE TEXHHKE, pU3UK oxa pasBoja bBIl y
MIOCTONIEPAaTUBHOM NEPUOIY OCTaje M Ja’be Kao Y3pOK JIATeHTHUX KoMIutukamuja. [Ipema
uctpaxkuBamwuMa koj 40% manujeHara Koju cy MOJIBPIHYTH olepaiuju abJloMeHa jaBjba ce
HeKa ol INIyhHUX KOMIUTMKaIja. YKYITHA MOPTAJIMTET HAJBUIIHU j€ 3a MHEYMOHH]Y, u3Mehy
19% u 45%, a pacte u g0 65% kama mocToju HcTOpHja OoJiecTH TMOBe3aHa ca WHTpa-
a0JOMHUHATHOM WH(QEKIHjoM, KoJ manujeHara koju ce jeue u JUJI (30).

[Ipema jegnom wmctpaxkuBaky u3 2008. rommne, om 7275 mnamnujeHaTa TOJIBPTHYTHX
a0IOMUHAITHO] XHPYpIIKOo] uHTepBeHIWjU, HBuX 101 je pasBuno BIl mocromepaTusHO.

Hajuemthe ce mnHeymoHuja pa3Buia mocie e3o(areKkTomuje, MapuujadHe M TOTaJHE
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raCTPEKTOMHjE€, XEMaTeKTOMHje, TaHKPEaTEKTOMH]je, KOJOPEKTATHE peceKIuje — Hu TO
HaBeZleHNM pepocienoMm. Hajuemhu y3pok mocromepatuBHe BII je miayhna acnupanwuja, y3
BUCOKY cTony cMptHOCTH 011 oko 30% (31,32). Tunuuna paauorpadcka civka MHEYMOHH]E

npukaszana je Ha Ciounu 7.

9 Date : 11-29.2020

View Pa!ﬂ.{l

rator : RTG

Cmuka 7. PTT" cHumak mHEyMOHH]je: 000CTPaHO Y CPEeIHUM JOWKUM ITYhHUM MOJbUMa 30HE
CIMBEHUX KOHCOJIMJAIlMja HEJaCHO OrpaHWYCHUX IMpeMa MPeocTaioM ey IuIyhHor
MapeHxuma.

1.9. ®akTopu pu3nKa, NOBe3aHOCT U 3HAYA]j

[THeymoHuja je apyra mo ydecranoctu 6oinHuuka uHpekuuja y EBporn (mHumaenna je 5-10
narnujenata Ha 1000 xocnuranusanuja, ca CMPTHUM HCXoqoM o oko 50% y cimyuajeBUMa
Tpayme u noBpeje mosra) (33). [IHeymoHHja MoBe3aHa ca MEXaHWYHOM BCHTHJIAIINA]OM TJIaBHU
je y3poK MOpOUAMTETa ¥ MOPTATUTETA Y jeMHHIIaMa HHTEH3UBHOT Jieyema (Tabena 3, Ciuke

8 n 9), unnuaenma Bapupa oa 7% a0 70% y 3aBUCHOCTH OJ] CTy[IHj€, a CTOIEC MOPTATUTETA CY
20-75% (17,30,33).
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Cnuka 9. MaTyOanuja namnujeHra

Ta6ena 3. ®akropu pusuka 3a BIT (31)

Ha xoje moxemo yrunaTu

Tpajame MexaHUYKE BEHTHJIAIIN]E

WnTy6anuja

[Tonoxaj Tena (iexxehu Hacpam nomynexeher)

EnTepanna ucxpana

Monynanuja KonoHu3anuje (Hip. JeKOHTaMUHAIH]a)

[Mpodunakca crpecHor yikyca

Tpancdysuje

Xunepriukemuja

Ha xoje He MokeMO0 yTHIATH

EkcTpemHoCT y roguHama

Hurybamnuja

XponuuHna Oosnect ruryha (OpoHXHUTHC, XpOHUYHA OTICTPYKTUBHA ITyhHa 60ecT u acTMa)

AOoMUHATHA XUPYPIITKa HHTEPBEHIIH]a

TopakanHa Xupypliika HHTEpPBEHIIN]a

Tpajame MEXaHWYKE BEHTUIIALN]E




NmyHocynpecuja

Acnupaiija KOJOHH30BaHUX MAaTOTeHUX MHKPOOpPraHU3aMa U3 TaCTPOMHTECTUHAIHOT TPaKTa
mpelcTaB/ba TIaBHU MyT 3a pa3Boj bIl, a Haj3HauajHuje (akTOpe pU3MKa MPEACTaBIHA]Y

uHTYyOAalM]ja U Tpajambe MeXaHnike BeHTunanuje (25,27,32).

[THeymoHM]a moBe3aHa ca ynorpeooM MexaHW4YKe BeHTWIaIM]je AeuHHUIIE ce Kao ynana rmiyha

KOja ce jaBJba HajMarbe 48 caTn HaKOH eHpoTpaxeanHe uatybdarwmje (29,30).

dakTope pu3NKa 3a THEYMOHH]Y MOBE3aHy ca MEXaHMYKOM BEHTUIJIAIN]OM MOKEMO MOACIUTH
y Tpu rpyne. [IpBoj rpynu npunanajy ¢akxropu, nromahuHa kao mTo cy crapocT mnpeko 60
roJInHa, TEXWHAa Oo0JiecTH, TMONyIITamke (YHKIMjEe OpraHa, JoIlla YXPameHOCT WU
XHMITOAIOYMHUHEMH]a, TOpaKajiHa U abjoMuHaIHa Xupypiinka uarepsennuja, APJIC (eura. Adult
respiratory distress syndrome), xponunuHe tuiyhHe 0ojiecTH, HEYpOMYyCKyinapHa 000JbCHA,
TpayMe, ONEeKOTHHE, KOMa WM CMarmkeH HUBO CBECTH, KOJIOHH3AIMja TOPHEr PECITHUPATOPHOT
TpakKTa, raCTpUYHA KOJIOHM3AIM]ja U CUHY3UTHUC. Jlpyroj rpynu npunaaajy GakTopu IpUCyTHH
yclien caMe HHTEPBEHIMje: Tpajalkbeé MEXaHWYKe BEHTHWIAIM]e, PEUHTyOaIuja, XUTHOCT
onepanuje (Cnuka 10,11), HasoractpuuHa coHza, H2 OIOKaTOpu W aHTAIMIH, JICKOBU 32
penakcanujy mummmha, cemanuja. On ocranux (akTopa HajOUTHUJUM Ce cMaTpa MEpPHoJ y
TOIMHH, C THM JIa je 3HauajaH (aKTop pU3MKa XJIaJHHje ToauliIme 100a (jeceH u 3uma). Tpajambe
MEXaHWYKE BEHTHJIAIM]€ C€ YEeCTO HABOAM Kao HE3aBUCHH (aKTOp pHU3HMKA 3a Pa3Boj

MoCTONEepaTHBHE MTHEYMOHH]E, a Takohe 1 aboMuHa Ha onepanuja (34).

Cnuxka 10. u 11. XuTHOCT omeparuje

Ckop AMepHuKkor yapykema 3a anecresnonorujy (enri. American Society of Anesthesiology —

ASA) mpesncraB/ba CKaldy KoOja Ce€ KOPHCTH 3a CYOjeKTHBHY IPOIEHY IPEONEPaTHBHOT
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3/IpaBCTBEHOT CTama MallijeHaTa u MpUMemYje Ce BpJIo 4eCTO 3a oapehrBame nmpeonepaTtuBHOT

pusuka. Kareropuje Ha ckamnu cy:

ASA 1 - 3npaB nanujeHr

ASA 2 - TlamujeHT ca 6j1arom cHCTEMCKOM OoJienihy, 6€3 orpaHuYeHa

ASA 3 - [Tanjent ca TemkoM Oosnemihy ca orpaHuyembeM QyHKIHje

ASA 4 - TlanjeHT ca 030MJBHOM CUCTEMCKOM Oonerrhy Koja ra oHecroco0JbaBa M yrpoxana
KHUBOT

ASA 5 - TlanujeHT KOju HeMa U3TJIe/IE 3a IPEKUBIbaBamke NyXke o1 24 yaca ca wim 0e3
oreparyje

ASA 6 - [Tanjent 6e3 Mokaane GyHKIH]je, KOjU MOXKe OUTH JJOHOp OpraHa

H/E - u3a omene 0osleCHHKA KOjH je MOABPTHYT XUTHO] MHTEPBEHIIMjH J0/aje Ce OBa O3HAKa

(35).

Ha ocHOBY nuTepaTypHHX MOJaTaka, a Takohe U CONCTBEHOT UCKYCTBA y JIeUeHy MHEYMOHH]e
KOJI TIalljeHTaTa HAKOH BEJIUKHX XHUPYPUIKMX HHTEPBEHIM]A, YOUMIHU CMO BEJIUKH OpO]
YUHUJIAIA KOju MOTY YTHIIATH Ha caMmy TojaBy W pa3Boj bIl, 3aTum Ha ydecTtamoct mpumeHe
MeXaHUYKe BeHTUJIAlM]e, HEOXOIHOCT XOCIUTAIN3AIN]e Y jeIMHUIIaMa HHTCH3UBHOT JICUeHha,
a caMUM THM M Ha TPOIIKOBE Jieuewa. Takohe, mTo je moceOHO 3HaYajHO, CBH OBU (DaKTOpH Yy
HEKOj MepH yTU4y M Ha ucxol. CTora cMo Ipeay3eii HCTPaXHBAkhe YCMEPEHO Ha eBaTyallnjy

OpojHuX (hakTOpa pU3UKa Y OBOj MOMYJIANH]H, KA0 ¥ HA BBUXOBO CaJIejCTBO.
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2. XUITOTE3E U IMJBEBU UCTPAXKUBAIBA

Bohenu youenum npoGiaemMom, a y CKIaay ca U3HETHM, MIOCTaBHIIA CMO cienehe
2.1. Xunore3se
1. Tlocroju pa3nuka y 3aCTyIJbEHOCTH UCTIUTUBAHUX (DAaKTOpa pU3MKa y MaryjeHara Koju cy
HaKOH WMHTpa-abaomuHaigHe ornepaije pazsuwin bIl y ogHOCYy Ha onepucane manujeHTe
KOju Hucy pa3suiau BII.
2. VY mamnyjeHata HaKOH MHTpa-a0JOMHHAIIHE orepaiije koju cy paspwim bIl mojenunu

dakTopu pusmMKa ce 3HayajHO dYemhe perucTpyjy y mnamujertra umja BII pesynrupa

CMPTHHUM HCXOJOM Y OHOCY Ha MPEKUBEIIE MalljeHTe ca HCTOM HH(EKIIH]OM.

3a mpoBepy XUIOTe3a MOCTaBUIN cMo cienehe nubese:

2.2. lubeBH

1. Vrepautu unnmaennujy bIl y manujenara HaKoH HHTpa-a0JOMHUHAIIHE OTIEpaIIH]e.

2. OppeauTu y4ecTanocT NMpHCycTBa AepuHHCAHUX (hakTopa pusMka 3a HacTaHak BIl y

nalyjeHaTa HakoH MHTpa-a0JJOMUHATHUX OTlepaliyja.

3. Oppenutu ydectajaocT TpHUCycTBa nedUHHCAHUX (aKTopa pU3UKA YIPYKCHHX ca

CMPTHHM HCXOJIOM Y IallijeHaTa HaKOH MHTpa-ablOMUHAIHUX oneparnuja ca BIL.

4. VTBpOIUTH pa3lIUKe Yy Y4YECTAJIOCTH MPHUCYCTBa (akTopa pHU3UMKA Yy HCHUTHBAHUM

rpyrnama y OJJHOCY Ha UCXO/I.

5. Jedunucatu koHKpeTHE Mepa npeseHuuje bI1 y oBoj rpynu nmamujenara.
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3. AICIIMTAHUIIN U METOJE

3.1. In3aju cryamje

Y 0BOM HCTpaXkuBamy NPUMEHEH j€é PETPOCIIEKTUBHO KOXOPTHU IU3ajH CTyAHje. Y OBY

CTyIU]y yruexheHe cy ABe aHaMHECTUYKE CTYH]€.

3.2. llomynanuja Koja ce HCTPaKyje

OCHOB 3a CTyIUjCKy MONYJalujy Cy YMHWUIIM MalUjeHTH KOjUu cy onepucanu y Knuaunum 3a
oty Xxupyprujy Bojuomenuuuncke akagemuje y beorpany y nepuoay ox 01.01.2007. rogune

1o 31.12.2015. rogune. Ipaheno je ykynHo 6429 onepaTHBHHUX MpOLEAYPA.

3.3. Y3opkoBame

PerpocniekTMBHOM KOXOPTHOM CTyAHjoM je onpehena croma nanmuaeHnuje bl y marujenara
HAaKOH HMHTPa-a0JOMMHAIHUX OIepalnyja n3BeAeHMX y KiumHHMIM 3a OmmuTy XUpYprHjy y
JIeBETOTOIUIIIHEM Neproy. HakoH Tora je ypalhena yruexhena anamMmHecTHUKa CTy/Mja KOjOM
je yrBpheHa paznuka y 3aCTyIJbeHOCTH JepuHUCcaHNX (aKTopa pU3MKa y MmaiujeHara ca u 6e3

bIL

VY npBoM Jienty CTyauje CBH MCIIUTAaHUIN Cy OMTH pa3BpcTaHu y aBe rpyme. I'pymy obonenux
YMHUJIM Cy TAlMjeHTH KOjU Cy HaKOH MHTpa-abJoMUHANHUX orepauuja pa3suwin bII (sux 86).
KonTponHy rpyny YMHWIM Cy NAIMjeHTH KOjU Cy HAaKOH MHTpa-a0JOMHHAIHHUX OIeparyja
XOCIHUTAIM30BaHU Yy KMCTO] KIMHHUIM, and Hucy pasBuin BIT (wux 258). Tlpunaguurm
KOHTPOJIHE IpyIie n3adpaHu Cy Ha OCHOBY y3pacTa (yrnapHBame y HHTEpBAIMMA O] 5 TOJMHA),
OIITET 3JIPaBCTBEHOT CTama Mpe omnepaluje, Tj. Ha ocHoBy ASA ckopa (umanu cy uctu ASA
CKOp), IIpeMa IoJly U BPCTH orepaluje (M ciiyyaj ¥ KOHTPOJIa MOpajy OUTH MOABPTHYTH HUCTO]

onepanuju). Kontpose cy oune ymapene ca obonenuma y ogHocy 1:3.
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N3Benena je jom jeaHa yrHexheHa aHAMHECTHYKA CTyAHMja My BY CY YKJBYYEHU CaMoO
ornepucanu nanujeHtu ca BII (wux 86). OBu ucnuranuuu ca bIl cy mopesbenu y rpymy
NPEXHUBEIUX U TPYIy yMpPIUX, Ma CMO Mel)y BHMa YTBPAMIM PA3IUKy Y 3aCTYIJbEHOCTH
nojequHuX ¢akTopa pU3MKa 3a HMCXOJ OBE OOTHWYKE HMH(EKIHje Yy IMamujeHaTa HaKOH
WHTpaabJOMUHAITHUX OTepaliyja.

Hcnuranu cMO mpUCYCTBO (pakTOpa pu3MKa 3a KOje je Ha OCHOBY JIUTEPATypHUX MoJaTaka

MOKa3aHo /1a Cy 3HavajHu 3a HacTaHak BIIL.

3.4. UcninTuBaHe Bapujad.e

Bapujabne xoje cy npahene y cTyauju MOKeMO TOACIIUTH Ha:

1. KapakrepucTuke MCIUTaHUKA. IMOJ, TOJAWHE >XKUBOTA, WHIEKC TenecHe mace (M1TM),
Diabetes mellitus tun 2, ynorpeba nayBaHa (mymrayw/HENyIiayu), TPHCYCTBO
npeornepaTuBHe HHPEKIH]E.

2. Tlomamm o nedemy: MyKMHA OOJHUYKOT JieUeHa, 0OpaBaK y jeAMHUIIM WHTCH3WBHOT
Jeuera y JaHMa, TpUMEHa MEXaHWYKe BEHTHIIAIN]E, IIPUCYCTBO IIEHTPATHOT BEHCKOT
Karerepa, mpuMeHa TpaHncdy3uja qepuBara KpBu, npuMeHa H2 anraronucra, mpuMeHa
OokaTopa TPOTOHCKE TWyMIIE, MpPEONepaTHBHA MPUMEHA AHTHOMOTHKA Yy UUJbY
npoduIakce, UCXO/I ieuema (KUB/MpTaB).

3. OO6enexja XHPYpPIIKOT JieYeHa. €JIEeKTHMBHA WM XUTHA XUPYpPrHja, XUPypIIKa
UHTepBeHIM]ja (omepaluja npemMa opraiy), Tpajame (BpeMe y MUHyTHMa) ONepaTHBHOT
3axBara, Kjaca KOHTAMHHAIIMje OTMEPAaTUBHOT MeCTa, MPUCYCTBO IpEHA, Tpajame (Y

JTaHUMa) ApeHaXke, MPUCYCTBO HH(DEKIIHje OnepaTHBHOT MECTA.

3.5.Craructuuka odpajaa noaaraka

Cromna mHnuaeHnyje je neduHucaHa kao Opoj OOTHUYKMX THEYMOHHja y omHocy Ha 1000

WHTPa-a0IOMIUHATTHUX ONEPATHBHUX MPOLEAYPA.
Bonunuku neranurer je nedunrcan kao 6poj ympaux y ognocy Ha 100 manujenara ca BII.

3a aHanu3y (akropa pu3uKa KOPUCTUIM CMO JIOTUCTHYKU PErPECUOHH MOJIEN IpUMeHOM SPSS

nporpama, Bepauja 20 (Chicago, IL, USA).
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VY wucrtpaxuBamy Cy KopullheHe MeToAe IECKPUNTHBHE CTAaTUCTHKE, MEpEe ILIEHTpaJIHe

TEH/ICHIIje, Mepe BapujaOuIuTeTa.

Behuna Bapujabnu je mnpencTaB/beHa Kao YYECTAIOCT CHUTYPHHX Kareropuja, IOK je
CTATHCTHYKA 3HAYAjHOCT PA3NMUMTOCTH TECTHPAHA y> TeCTOM. Y CIydajy KOHTHHYHPAHHX
rojaTaka, Baprjadie Cy mpeICTaBJbeHE CPEIOM BPEIHOCTH + cTaHnapHa AeBujanuja (SD), a

CTaTHCTUYKA 3HAYQJHOCT pa3jiMKe TecThpana je Studentovim t-recrom.

N3pauyHaBame yHAKPCHUX OJIHOCA U BbUXOBUX 95%-HUX MHTEpBaa CUTYPHOCTH CIIPOBEAECHO

je onpehuBameM MHTEH3WTETa MOBE3aHOCTH M3Mely ¢akTopa pu3MKa 3a HacTaHAaK M UCX0Ja

bIL

HajnomunanTtHuje Bapujalie kao He3aBHCcaH (DaKTOp pU3MKa MHKOPIIOpUCAHE Cy Y OMHapHY

JIOTUCTUYKY PETPECUOHY aHAIIU3Y.

AJIGKBaTHOCT  yHHMBApHWjaHTHOT  MOJela W  3HA4YajHOCT  HE3aBHCHHX  Bapujabiu

MYJITUBApUjaHTHOM MO/IENTy MpOIeHhUBaHa j€ Ha HUBOY CTaTUCTHUKe 3HauajHocTH o4 P < 0,05.
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4. PE3YJITATHU

4.1. KymyJlaTUBHA MHIHJIEHIHja

YxynHo 1,5% mnanujeHTa NOJIBPrHYTHX HHTpa-a0AOMUHATHUM XHUPYPLIKUM 3aXBaTHMa
pasBmiio je bIl y mocToneparuBHoM miepuony. Ha y3opky ox 6429 onepaTuBHHX IpoLEeaypa,
KOJIOpEKTalHa Xupypruja je Oumna Hajuemtha ca 2759 omeparuBHux mponenypa uiau 42,9%
HCIUTUBAHOT Yy30pKa. YUECTAIOCT CHEIU(PUIHUX XUPYPUIKUX WHTEPBEHIHja y abJOMEHY U
KyMyniatuBHa nHIuAeHuuja bI1 y crynujckoj nmomynanuju npukasanu cy y Tabenu 4.
Kymynatusna wanmaeninuja bII Owmma je HajBeha kom mamujeHara KOju Cy TOABPTHYTH
eKCIUTOpaTHBHO]j JamaporoMuju (72,2 va 1000 mporieaypa), a 3aTUM U XUPYPIUjHd TAHKOT [IpeBa
(41,6 ma 1000), xupypruju xenyma (22,8 mva 1000 mporenypa), mnankpeaca (18,5 na 1000
nporeaypa), xKyuHux myresa win jerpe (13,8 ma 1000 npouenypa), ciesune (10,9 ma 1000
mporieaypa), Kosopekrannoj xupypruju (8,7 nal000 mporeaypa), Xupypruju xy4usde kece (6,7
Ha 1000 mporieypa) u cienor npesa (1,4 mva 1000 mporeaypa).

TaGena 4. bpoj, npoueHat cnenupUUHUX MHTPa-aOJOMUHAIIHUX XHUPYPLIKUX 3axBaTta mely

CBUM XUPYPIIKHUM 3aXBaTUMa U KymyJaTuBHa uHIUACHIM]a BI1 y cTynujckoj momymanuju

Xupypumku Yuecranoct % y3opka Crona 0onHMYKe THEYMOHHUjE
3aXBAT /1000 xupypumIKuX npoueaypa
Konopekranna 2759 42,9% 8,7 (24)

XUpypruja

Xupypruja ciemnor 679 10,6% 1,4 (1)

1peBa

Xupypruja TaHKOT 769 12,0% 41,6 (32)

1peBa

Xupypruja 746 11,6% 22,8 (17)

Kenyna

Xupypruja xKy4He 599 9,3% 6,7 (4)

Kece

Xupypruja jerpe u 363 5,6% 13,8 (5)

KYYIHUX TTyTeBa

Xwupypruja 325 5,0% 18,5 (6)

naHkpeaca

ExcrutopatuBHa 97 1,5% 72,2 (7)
JanapaTomMmja
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Xupypruja 92 1,4% 10,6 (1)
CIIC3HHE

4.2. lemorpagcke KapakTepuCTHKe HCIIUTHBAHE MONYyJaanuje

Behuna mamujeHara y KOMIIJIETHOM Y30pKY OIEpHUCAaHHMX OWJa je CTapHje >KUBOTHE J00W,

IpoceyHa cTapocT je u3Hocuia 64,46+14,53 ca oncerom 25-94.

[TonHa cTpyKTypa HMCIHTaHWKA TOKa3yje N1a Cy y HCIUTHBAHO] rpymu obOosenux o bIl,
CTaTUCTUYKHY 3HAUajHO 3aCTYIJbEHU]U UCTIUTAHUIM MyIKor nojia (58,1% y onnocy Ha 41,9%
’KE€Ha), Ka0 ¥ Yy KOMIUIETHOM Y30pKy MCIIMTHUBaHHUX, rne je mymkapana ouno 200 (58,1%) a

xeHa 144 (41.9%) (Tabena 4).

TaGena 5. [TonHa 3aCTYNIBEHOCT Yy rpylamMa UCIIUTaHUKA

I'pyna Mo Bpoj (%)
Mymikapiu 50 (58,1%)
Ca naeymonujom (N=86)
Kene 36 (41,9%)
Mymikapiu 150 (58,1%)
be3 nueymonnje (N=258)
Kene 108 (41,9%)
Mymikapiu 200 (58,1%)
Yxymuo (N=344)
Kene 144 (41,9%)

Hema craructuyku 3HAYAJHUX pa3IHKa y y3pacTy u3Mely mosiosa, mro Ham omoryhapa Jajbe

nopeheme.

4.3. Moryhu ¢axropu pusuka 3a Hacranak BII

VcnuTrBaHu ManyjeHTy cy npocevyHo omim crapu 65,46+14,53 ronuHa, ¢ TUM J1a HUje OMIIO

CTATUCTUYKHU 3HAYajJHE pasJIuKe y y3pacTy udmely mymikapaia u sxkera (Tabena 5).

31



Tabena 6. )KuBoTHa 100 maryjeHarta mpema moJiHOj CTPYKTYPH

Cpenma BpeaHoct + SD p
Mymikapuu (roauHe) 64,50 + 14,45 (25-93)
XKene (rogune) 64,39 £14,68 (26-94) 0,939
VYkymHo (roause) 64,46 + 14,53 (25-94)

JIeCKpUNTUBHA CTAaTUCTHUKA MTPEMa UCTIUTUBAHO] MOMYJIalllju

[TomHa cTpyKTypa HCIUTaHMKA I[OKa3yje Ja Cy CTAaTHUCTUYKH 3HAYajHO 3aCTYIJbCHHjH
WCIIUTAHUIIM MYIIKOT TIoJ1a y o0e rpyme, u y oHoj ca bII kao u y koHTponHoj rpynu 6e3 BII, ¢
003upoM Ha HaumH ymapuBama 1:3 (Tabena 7). Kam je y muramy >KHBOTHA 100, Hema
CTaTUCTHYKHU 3Ha4yajHe pa3iuke 3a HactaHak BIl y onHOCY Ha KOHTPOJIHY TpYIy UCIIUTAHHKA,
OJTHOCHO KOJI HAIlIMX MCIIUTaHHWKA CTApOCT HUje MpecTaBbajia (HakTop pu3nka 3a pa3poj bIl

(Tabena 7).

Tabena 7. Jlemorpadcke u Apyre KapakTEpPUCTUKE Y OAHOCY HA MIPUMATHOCT TPYIIH,
YHUBapHjaHTHA aHAJIM3a

Bapujaoaa HcnutuBana  Koutrposma  OR (95%Cl) p
rpyna (N=86) rpyna (N=258)

o My1ukapuu 50 (58,1%) 150 (58,1%) 0,97  0,98-1,02 1,000
(6poj/%)

Kene 36 (41,9%) 108 (41,9%)
VY3pacr Mymkapuu  64.28+14.77 64.52+14.47 0,99 0,59-1,59 0,894
(ronuie) Kene 64,18+12,82  61,36+14,52
NHneke TenecHe 25,03+4,06 24,78+443 1,01 0,96-1,07 0,635
Mmace (kg/m2)
Diabetes mellitus 12 (14,0%) 23 (8,9 %) 1,66 0,79-3,49 0,184
(6poj/%)
Ynorpeba qyBaHa 16 (18,6%) 49 (19,0%) 0,97 0,52-1,82 0,937
(6poj/%)

OR-VYuakpcuu oanoc (enra. Odds Ratio), Cl-Uurepsan nosepema (enri. Confidential interval)

AHanu3upajyhu HHAEKC TeJIECHE Mace, 3armaxa ce Ja je y o0e rpyre namujeHara (IClIuTaHuKa)
WHJIEKC TeJIeCHE Mace OWO CIIMYaH, OJTHOCHO HHje OMJIO CTAaTUCTHYKE pasiuke Mely rpymnama
ucnutanuka. (25,03+4,06 vs. 24,78+4,43; p=0,635). Takohe Hema CTATHUCTUYKU 3HAYAjHE
paznuke 3a HactaHak BIl y onmHocy Ha mpucycTBO mehepHe 60JIeCTH, MOIITO je 3aCTYIIHEHOCT
obonenux y obe rpyme ciudyHa — ogHocHO 14,0% ob6onenux y rpynu BII npema 89 % y

KoHTpoJHOj Tpymu (p=0,184).
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AHanmu3upajyhu Tymadyky CcTaTyc 3amaxka ce Ja je 3acTYIJbEHOCT IyInada y o0e rpyrme
penaTHBHO HUCKA M TOTOBO MJCHTHWYHA: Omio je 16 mymaua (18,6%) y ucnuTuBaHO] TPynu
npema 49 (19%) y kontponHoj rpynu. Hema cratuctuuku 3HayajHe pasnuke 3a HacTaHak bIl

y ofHOCY Ha yrnoTpe0Oy myBana ( p=0,937).
Kapakrepuctuke 6omectu y 06e rpyme (ca bII u konTponHoj) npuka3ane cy y Tabenn 8.

TaGena 8. Kapakrepucruke 00yeCTH y OHOCY Ha IPUTIQJAHOCT TPYIH, YHUBapHjaHTHA
aHaNM3a

Bapujabaa HUcnutuBana KonTtpoana OR 95%_CI p
<0 rpyna (N=86) rpyna
(0poj/%) (N=258)
ASA ckop 2 24 (27,9%) 72 (27,9%)
3 51 (59,3%) 153 (59,3%) 1,00 0,47-2,12 1,000
4 11 (12,8%) 33 (12,8%)
[TpeoneparuBHa 5 (5,8%) 3 (1,2%) 5,25 1,23-22,44 0,025
uH}eKImja
Ocraine 38 (44,2%) 5 (1,9%) 40,06 15,00-106,96) 0,001
[OCTOIIEpAT.
nHpexumje
MaurauTeT 24 (27,9%) 117 (45,3%) 2,14 1,26-3,65 0,005
CMpTHH HCX0]T 41 (47,7%) 42 (16,3%) 4,69 2,74-8,02) <0,001

OR-Vraxpcuu oonoc (enen. Odds Ratio), Cl-UnrtepBan noBepema (enri. Confidential interval)

HNuctpubymuja kareropuja ASA ckopa Omia je UASHTUYHA Y 00e TpyIe, MITO jé OYSKUBAHO C
0031MpOM Ja je Ha OCHOBY TOI CKOpa BpILIEHO ymapuBame. Y o0e rpymne je Hajsehu Opoj
UCIHUTaHUKa UMao ASA ckop 3, ¥ TO y mpoueHTya’aHoM yaery o 59,3% (51 ucnuranuk ca BII
npema 153 ucnuTaHuka y KOHTPOJIHO] TPYIH), IITO j& CTATUCTUYKU 3HAYAjHO BHIIE Y OTHOCY
Ha ucnutanuke ca ASA ckopom 2 (yaeo ox 1o 27,9% y oGe rpymne, ofHOCHO 24 manujeHra y
rpynu ca BI1 u 72 y kontponnoj rpynu). Hajmamu yneo (12,8%) umanu cy nauujentu ca 4S4

ckopoM 4: 6mino ux je 11y rpymu ca BIl, onnocHo 33 y konTposHoj (Tabena 8).

JloOujern pe3yaTaTd T1I0Ka3yjy Ja IIOCTOJU CTaTUCTUYKMA 3Ha4yajHO Beha ydecTamocT
npeonepaTuBHe HH(GEKIMje y rpymnu Koja je pazsuia bIl y onHocy Ha koHTposHy rpyny (5,8%
vs.1,2%; p=0,025). [ocronepaTuBHe HH(pEKIMje Cy Takoh)e CTATUCTUYKH BUCOKO 3HAYajHO
yuecranuje y rpymnu ca BIT (44,2% vs.1,9%; p<0,001). Hanpotus, Manurae 6ojiectu cy Ouie

CTaTHCTUYKU 3HAYajHO yenihie 3aCTyIUbeHe y KOHTPOJHOj rpymu (45,3% vs.27,9%, p=0,005),
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IITO yKa3yje Ha TO J1a TIOCTOjalke MAJIUTHE 00JIECTH HE MPEeACTaB/ba GaKkTop pU3MKa 3a HaCTaHaK

bI1 y ucnutuBanoj (Cnuka 12).

1,20%

[NMPEOMNEPATUBHA [MOCTOMEPATUBHA  MAJIMTHUTET CMPTHM NCXO[,
NHOEKUMIA NHOEKLMIA

= CA NMHEYMOHMIOM BE3 MHEYMOHWIE

Crnuxka 12. KapakTepuctuke O0JIECTH Y OAHOCY Ha UCITUTUBAHE TPyIIe

VY rpynu nanujenata ca BII youaBa ce Beha cmprtHOCT, 47,7% npema 16,3% y KOHTPOIHO]
IPYIH, IITO je CTAaTUCTHUKKM BHCOKO 3Ha4ajHo (P<0,001), tako ma BII mpencraBiba 3HauajaH

dbaxTop pusnka 3a cMpTHH ucxo (Cnuka 12).

VY nap0j aHanM3W WUCIUTHUBAIM CMO OJpeheHe KapakTepHCTHKe Be3aHe 3a caMO OOJIHHYKO

JICUCH¢ U IbUXOBY 3aCTYIIJBEHOCT Yy OjIHOCY Ha pa3Boj bIT (Tabena 9).

Tab6ema 9. Kapakrepuctuke Be3aHe 3a O0THHUYKO JICUEHE Y OHOCY Ha MIPUTIAAHOCT TPYIIH,
YHHMBapHjaHTHA aHaJIHN3a

Bapujadna HUcnutuBana Kontponina OR 95%_CI P

rpyna (N=86) rpyna

(N=258)

JlyuHa XOCIUTATHOT 46,05+29,85 24,95+1756 1,04 1,03-1,05 <0,001
Jeuera (J1aHmn)
XocnuTanu3oBaHU 73 (84,9%) 122 (47,3%) 6,26 3,30-11,85 <0,001
y JUJI (6poj/%)
JyxuHa nedyema 16,01+14,45 3,43+4,63 1,17 1,11-1,23 <0,001

y JWI (nauwn)

OR-Vraxpcuu oonoc (enen. Odds Ratio), Cl-Unrtepsan noBepemwa (enri. Confidential interval)

VYKyIHO Tpajame XOCIUTaIu3aIuje y JanuMa je, y rpynu ca bIl, 3nauajno 6umo gyxe y oqHOCY
Ha rpymny 0e3 BIT (46,05+29,85 vs. 24,95+17,56; p<0,001). Cama xocnuranu3anuja y JUJI Hocu
npeko 6 myta Behu pusuk 3a pa3soj bIT (84,9% vs. 47,3%; OR 6,26; p<0,001). Ucniutanuim u3

rpyne ca bIl Bumectpyko nyxe ocrajy y JUJI: mpoceyna myxuHa XOCIMUTAIN3AIM]E Y OBUM
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ycioBuMa Koj BbuX je n3Hocuia 16,01+14,45 nana y onnocy Ha 3,434+4,63 naHa y KOHTPOJTHO)]

IpYIH, IITO j€ BUCOKO cTaTucTHyky 3Ha4ajHo (P<0,001) (Tabena 9, Cnuke 13 u 14).

XOCMNUTATUSOBAHWN Y JUNI HUCY XOCMUTAZTM3OBAHW Y JUN

M ca NHeymoHujom  ® 6e3 nHeymoHuje

Cmuxka 13. Vneo manujenara nedenux y JUJI y obe rpyme

TPAJAHE XOCNMUTAZTUSALMIE (OAHWU)

MPEOMEPATMBHA OYARUHA BO/THUYKOTI  XOCMUTANTU3ALUMIAY
XOCMUTAJIM3ALMIA JIEYEHA mn

M ca NHeymoHujom  m 6e3 nHeymoHuje

Crnuka 14. Jly>xuHa O0THUYKOT Jieuemha y 00€ rpyre

CBe aHanm3upaHe TepanujCcKe Mpoleaype Ouje Cy CTaTUCTUYKHM 3HA4YajHO 3aCTyIJbEHHUjE Y

rpymnu ca BI1 y onHocy Ha koHTposHy rpymny (Tabemna 10).
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Tab6ema 10. [Ipumena Tepanujckux Mporeaypa u MeIMKaMeHaTa y OJJHOCY Ha UCTIUTUBAHE
rpyrie, yHUBapujaHTHA aHATIN3a

e HcecnutuBana  Koutposna OR 95%ClI

(6poj/%) rpyna (N=86) rpyna p
(N=258)

[enTpamau 74 (86,0%) 149 (57,8%) 4,51 2,34-8,71  <0,001

BEHCKH KaTeTep

Ha mexanuukoj 47 (54,7%) 22 (8,5%) 12,93 7,03-23,77 <0,001

BenTtwnanujn

bnokaropu 55 (64,0%) 111 (43,0%) 2,35 1,42-3,89 0,001

H2 penenropa

Nuxuburopu 41 (47,7%) 69 (26,7%) 2,50 1,50-4,13 0,001

MPOTOHCKE TTyMIIe

(TITIN)

AHTanuam 79 (91,9%) 175 (67,8%) 5,35 2,37-12,10 <0,001

(H2 G6nokaropu +

[1I11)

Myrurie 76 (88,4%) 111 (43,0%) 10,06 4,98-20,35 <0,001

Tpanchysuje

OR-VYuaxpcnu oonoc (enen. Odds Ratio), Cl-Uurepsan nosepema (enrit. Confidential interval)

Y rpynu ca BIl je cratuctuuku 3Ha4yajHO BehM mpolieHAT ManyjeHata MMao IUIaCHpaH
LEHTPaJIHU BeHCKH KateTep: 86%, (74 manujenta) y ogHocy Ha 57,8% (149 nanujenara) y
koHTposHoj rpynu (pP<0,001). CratucTruku 3HaAuajHa pasjvKa Takohe je 3abeiexeHa U y
MPOIEHTYAJIHO] 3aCTYIUbEHOCTH IPUMEHE MEXaHWYKE BaHTHJIAIIH]€E, [IOHOBO y KOPHUCT IPyIIe ca
BIT xao u mocrojame pusuka ckopo 13 myra Beher 3a pa3Boj BIl y onHocy Ha rpymy 6e3 BIT

(54,7% vs. 8,5%; OR 12,93; p<0,001) (Tabena 10 1 Crmka 15).
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NAACUPAH MEXAHUYKA  B/IOKATOPUH2 MHXUBUTOPU AHTALMAN MYNTUNNE
LEHTPATHA BEHTUNALMIA PELLEMTOPA MPOTOHCKE TPAHCOY3UIE
BEHCKW KATETEP NYMME

M ca NHeymMoHujom  m 6e3 NnHeyMoHuje

Crnuka 15. Ilpumena TeparujcKux mpoleaypa 1 MeJukaMeHaTa y 0OJTHOCY Ha HCITUTUBAHE

rpyne

CratucThdky 3Ha4ajHO Behm mporeHar nanujenara y rpynu ca BIl je mpumao 6imokatope H?2
peuerntopa (64,0% vs. 43,0%; p=0,001). Cnuyan ogHOC youeH je y rpynu marujenara ca bIT
KOjH Cy NpUMalil JICKOBE M3 Tpylle WHXUOUTOpa MPOTOHCKE ITyMIIE Ca CTaTUCTUYHOM
snavajuoinhy (47,7% vs. 26,7%; p=0,001). Beoma BuCOK mpolieHAaT MalujeHaTa KOju Cy
MIpUMaJIH JIEKOBE ca PyHKIIUjoM aHTaruaa (6okaropu H2 penentopa/MHXUOUTOPH MPOTOHCKE
MyMIIe) perucTpoBaH je rpymu ca bIl y omHOCYy Ha KOHTpPOJIHY TpPYyIy Ca CTaTHTHYKOM
3HavajHoIIhy 1 pu3uKoM of pa3Boja BIl, 5 myra Behum y onHocy Ha KOHTpoHY rpymy 6e3 BIl
(91,9% vs. 67,8%; OR 5,35; p<0,001). [Tpumena mynTumiux Tpancdysuja, Takohe je mokaszana
CTaTUCTHYKY 3HAYajHOCT Pa3lIMKe y rpymu namujenara ca bI1 y omHocy Ha KOHTPOJIHY TpyIy U
pusukom 3a pa3Boj bIT 10 myra Behium y ogrocy Ha rpymy 6e3 BIT (88,4% vs. 43,0%; OR 10,06;
p<0,001).

AHanu3y Bapujabiii BE3aHHUX 3a XUPYPIIKO Jieuewme mokazyje Tabena 11. JloOujenu pesynatu
yKa3yjy Ha TO J1a HeMa CTaTUCTUYKH 3Ha4yajHe pa3iuke u3mely rpyme y kojoj ce pa3suia bIl u
KOHTPOJIHE TPYIle Y OJHOCY Ha cienche: mpumeHy npeonepatuBHe npoduiakce (p=0,517),

€IeKTHUBHOCT Xxupypiuke wuHTepBeHIMje (P=0,568), mnokanuzanujy omepaidje y TOpPHEM
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admomeny (p=1,000), Ttpajame omnepanmje (p=0,474) W 3aCTYyIUBEHOCT TMPUMECHE

nocrorneparuBHe apenaxe (P=0,069).

TaGena 11. KapakTepucTuke Be3aHe 3a XUPYPIIKO JICYCHE Y OJIHOCY Ha UCTIUTUBAHE IPYTIE,
YHUBapHjaHTHA aHAJIM3a

Bapujatna HUcnurtuBana  Kontposana OR 95%_CI p
rpyna rpyna
(N=86) (N=258)

[IpeoneparuBHa 85 (98,8%) 252 (97,7%) 0,517
npoduiakca (6poj/%)
EnexTtuBHa xupypiika 62 (72,1%) 194 (75,2%) 0,85 0,49-1,48 0,568
npoueaypa (6poj/%)
Omneparnyja y ropmem 31 (36,0%) 93 (36,0%) 1,00 0,60-1,66 1,000
abnmomeny (6poj/%)
Tpajame onepanyje 118,55+61,53 124,36+66,44 0,99 0,99-1,00 0,474
(MUHYTH)
Kiace konTamuHarmje 4,37 2,59-7,35 <0,001
Hucro-umcro/ 28 (32,6%) 175 (67,8%)

KOHTaMUHHpaHO (6poj/%)

KonTamuampano-npspaBo/ 58 (67,4%) 83 (32,2%)

nHbHIHIpano(6poj/%)
Jpenaxa (6poj/%) 84 (97,7%) 236 (91,5%) 3,91 0,90-17,01 0,069
Tpajame apenaxe 14,33+9,97 8,83+8,53 1,09 1,05-1,14 <0,001
(manm)
Nudexuuja 24 (27,9%) 22 (8,5%) 4,15 2,18-7,89 <0,001
OTepaTHBHOT
MecTa (6p0oj/%)

OR-VYuaxpcnu oonoc (enen. Odds Ratio), Cl-Uurepsan nosepema (enrit. Confidential interval)

Mehyrum, y tpynu ca BIl npenaxa je Tpajana CTaTHCTHUKHM 3HAYajHO AYXKE y JaHUMA
(14,33£9,97 vs. 8,83+8,53; p<0,001). ITanujenTr U3 OBe Ipyle Takohe Cy UMalld 3HA4YajHO
BHINIY KJacy KOHTaMHHaIWje: NBe TpehwHe BHHUX je OWJI0 y KaTeropuju KOHTAMHUHHUPAHO-
NpJbaBO/MH(PHUILIMPAHO, JOK je UCTY KaTeropujy umaia camo TpehuHa y KOHTPOJIHO] TpymnH
(p<0,001). Kox 27,9% naumjeHara koju cy MMaiu HHQEKIH]y ONEpaTHBHOT MecTa A0 hio je
1o paszeuja bII, mTo je cTaTUCTUYKKM 3HAYajHO BUIIE HETO Y KOHTPOJIHO] TPyIu a pu3uk 3a b1
je 4 myra Behm y koj marujeHara ca wHpekmujom omneparuBHor mecra (27,9% vs. 8,5%; OR

4,15; p<0,001).

Tabema 12. MyntuBapujaHTHa perpecroHa aHainu3a (pakropa pus3nka 3a HactaHak bIl

Bapujadaa OR (95%) CI p

Jly’)krHa XOCITUTAITHOT Jicuetha (JIaHmn) 1,02 1,00-1,03 0,04

38



Jyxuna neuewa y JUJI (nanu) 1,12 1,04-1,21 0,003
brokaropu H2 penenrropa 0,13 0,04-0,42 0,001
Nuxuburopu nporoncke mymre (I1ITH) 0,26 0,08-0,80 0,019
Myntumie Tpancdysuje 0,35 0,14-0,85 0,021

OR-VYuaxpcnu oonoc (enen. Odds Ratio), Cl-Unrepsan nosepema (enrn. Confidential interval)

[TpruMeHOM MYJITHBAapHjaHTHE PErPecCUOHE aHAIM3E JOOUIIH CMO Jia Cy JYKHHA XOCITHTATIHOT

neuersa y nanuma (OR: 1,02; 95% CI: 1,00-1,03; p=0,04), nyxwuna neucwa y JUJI y nanuma
(OR: 1,12; 95% ClI: 1,04-1,21; p=0,003), mpumena 6:10xatopa H2 penenrropa (OR: 0,13; 95%
Cl: 0,04-0,42; p=0,01), npumena naxuburopa nporoncke mymie (OR: 0,26; 95% CI: 0,08-
0,80; p=0,04) u npumena mynturuux Tpancdysuja (OR: 0,35; 95% CI: 0,14-0,85; p=0,021),

He3aBUCHM (pakTopu pusnka 3a HactaHak bIT (Tabena 12).

4.4. Moryhu ¢akropu pusnka 3a cMpTHH Hcxon BII

VY nab0j aHaNM3M UCIHUTUBAIM CMO YydecTasiocT Moryhux Qakrtopa pusuka y MNOATPYIH

nanujenara ca bI1. McniutuBane Bapujadiie cMO TOBOJMIIN Y BE3Y ca UCXOJIOM (IIPEKUBIbaBabE

i cmpr). Jlobujenu cy cinenehu pesynraru (Tadena 13).

Tab6ena 13. Kapakrepucruke manujeHata ca bIl y omHocy Ha ucxon Jieuerwa, yHUBapHjaHTHA

aHaImM3a
OR 95%ClI
Bapujaoaa IMpexusenn Ympan p
(N=45) (N=41)
IToxn (6p0j/%) Mymikapiu 26 (57,8%) 24 (58,5%) 1,03 0,44-2,43  0.336
XKene 19 (42,2%) 17 (41,5%)
VY3pacr(ronune) 61,42+13,77 67,41+1537 0,96 0,81-1,14 0,655
Wunexc tenecHe 25,04+3,62 25,02+4,55 1,00 0,90-1,11 0,982
mace (kg/m?)
Diabetes mellitus 5 (11,1%) 7 (17,1%) 1,65 0,48-5,66 0,429
(6poj/%e)
Ynotpeba nyBaHa 9 (20,0%) 7 (17,1%) 0,82 0,28-2,46 0,728
(6poj/%e)

OR-Vraxpchu oonoc (enen. Odds Ratio), Cl-UutepBan noeepema (exri. Confidential interval)

Hujenna o ncnutrBanux Bapujaliay HUje OKa3ajia CTATUCTHYKY 3HaYajHY Pa3JIuKYy y IOTIey

ncxona jieuewma 0onecauka ca bIl.
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Takohe HUje OMIIO CTATUCTUYKH 3HAYAJHE Pa3IuKe U3Mehy MPEKUBEINX U YMPIIHX O00JICCHUKA
ca BIl y nmorneny 3actymbeHoCcTH Kateropuja ASA ckopa, y4ecTalloCTH MPEeoNepaTuBHE UITU

nocTornepaTuBHe MHQEKIHje, a Takohe HH y TOIMIEAY Y4YECTaJOCTH MAJUTHUX 000JbeHa

(Tabena 14).

Tab6emna 14. Kapakrepuctuke 6onectu y moarpynu ca bIl y omHocy Ha ucxo jedema,
YHHMBapHjaHTHA aHaJIHN3a

Bapuja6aa IIpexuBenu Ympan OR 95%Cl p
(N=45) (N=41)
ASA ckop 2,91 0,66-12,77 0,112
(6p0j/%)

2 17 (37,8%) 7 (17,1%)
3 23(51,1%) 28 (68,3%)
4 5(11,1%) 6 (14,6%)

[IpeoneparuBHa 1 (2,2%) 4 (9,8%) 4,76 0,51-44,44 0,171
nHpekuja

(6poj/%e)

Ocraie 19 (42,2%) 19 (46,3%) 1,18 0,50-2,77 0,701
MoCTONepar.

nHpekuje

(6poj/%e)

MayurauTeT 14 (31,1%) 10 (24,4%) 0,71 0,28-1,85 0,488
(6poj/%e)

OR-Vraxpcuu oonoc (enen. Odds Ratio), Cl-Unrtepsan noBepemwa (enri. Confidential interval)

Kon ympnux ©Oonecauka ca BIl y omHocy Ha mnpexuBene 3a0€leXKUIM CMO TYKY
npeonepatuBHy xocnuranuzamnjy (TabGema 15), amm 6€3 CcTaTUCTUYKE 3HAYAJHOCTH
(16,05+21,18 mana mpema 10,98+17,42; p=0,378). Hanpotus, ykymHa ayXuHa OOJTHHYKOT
Jeuera Ouiia je Hemrto Beha y rpynu npexxuBeinnx, ajau MOHOBO 0€3 CTaTUCTUYKE 3HA4ajHOCTH
(51,87+34,89 nmana mpema 39,66+21,78; p=0,065). IIpeko 80% OonecHuka u3 00e rpyme
(TIpeXuBENM U YMPJIH) OWJIO j& XOCIUTAIN30BaHO y JeAMHUIIM WHTEH3UBHOT JIeUeHha, U TO Y

CIIMYHOM TPajamby.

40



Tab6ema 15. KapakTepucTtuke Be3aHe 3a OOJIHHYKO JICUCHE Y TOATPYIH ca OOJTHHYKOM

ITHEYMOHH]JOM Y OJIHOCY Ha UCXOJ JieueHha

Banwanon IIpexuBenu Ympan RR 95%ClI 0
(N=45) (N=41)

[IpeoneparnBHa 10,98+17,42  16,05+21,18 0,378
XOCHHUTAIN3aIH]ja
(manm)
HyxuHa 51,87+34,89 39,66+21,78 1,02 0,99-1,31 0,065
XOCIHUTAITHOT
Jeuera (J1aHmn)
Xocnuranu3zoBanu y 36 (80,0%) 37 (90,2%) 2,30 0,65-8,18 0,194
JWI (6poj/%)
Hyxwuna neyeway  14,92+16,22 17,08+£12,63 0,98 0,95-1,01 0,268
JUJI (nanm)

OR- YHuakpchu ognoc (enrn. Odds Ratio), Cl-Uurepsan nosepema (enri. Confidential interval)

Jlasbe cMO aHATM3UPATU 3HAYAJHOCT PA3IMKE Y OAHOCY HA MPUMEHY TepaIlijCKUX MpoIeaypa y
MOATPYIH TallMjeHaTa ca OOJHUYKOM ITHEYMOHHJOM M TO M3Mel)y OHMX KOjU Cy IPEKHUBEIH U

OHMX KOju cy ympiu. JloOujenu pesynraru caxxeru cy y Tabemn 16.

TaGena 16. [IpumeHa TepanujcKux Mporeaypa 1 MeAMKaMeHaTa y moArpynu 0oJecHuKa ca

OOJIHUYKOM THEYMOHH)OM y OJIHOCY Ha UCXOJl, YHUBapHjaHTHA aHATIN3a

Bapujadaa HpexuBean YMmpan OR 95%CI
(6poj/%) (N=45) (N=41)

Llentpanuu 37 (82,2%) 37 (90,2%) 2,00 0,55-7,22 0,290
BEHCKH KaTeTep
Ha mexannukoj 16 (35,6%) 31 (75,6%) 5,62 2,20-1436 <0,001
BEHTHJIALIHA] U
bnokaropu 30 (66,7%) 25 (61,0%) 0,78 0,32-1,89 0,583
H2 penenropa
Nuxuburopu 27 (60,0%) 14 (34,1%) 0,35 0,14-0,83 0,018
MPOTOHCKE TTyMIIe
AHTanmIm 45 (100,0%) 34 (82,9%) / 0,999
(H2 6nokatopu +
I1I111)
MynTurme 38 (84,4%) 38 (92,7%) 2,33  0,56-9,70 0,244
Tpanchysuje

OR-VYuakpcuu ognoc (enra. Odds Ratio), Cl-Uurepsan nosepema (enria. Confidential interval)
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Pusuk 3a cMpTHE ucxon je mpeko 5 myra Behm xox mamujenara ca bIl koju cy Ounu Ha
MEXaHUYKO] BEHTHJIAIM]H, IIITO j& CTATHCTUYKH BHCOKO 3HauajHO (75,6% vs. 35,6%; OR 5,62;

p<0,001).

Onx ocranux TPUMEHEHUX TEPaNUjCKUX MPOIEAypa, CTATUCTHYKKA 3HA4YajHA pa3jinKa
pPErUCTpOBaHA j€ caMo 3a MPUMEHY HHXUOUTOpPA MPOTOHCKE MyMIIe, KOja je Omia ydectainja y
rpynu npexusenux ca bBII y onHocy Ha ympie Tako Ja ce IpuMeHa HHXUOHOTOpa MPOTOHCKE

MyMIIe MOXe cMaTpaTu nmpoTekTuBHUM (pakTopoM (60,0% vs. 34,1%; OR 0,35; p=0,018).

briokaropu H2 perienitopa 1 MyJITHILIE TpaHC(]Py3Hje MPUMEHHUBANIE Cy CE Y CTUYHOM ITPOLICHTY
y Tpynu MOpexuBenux U y rpynu ympiaux. Huje Ounmo moryhe oapenuTu cTaTuCTHUKY
3HA4YajHOCT pa3jMKe y MPUMEHM aHTaIUJa, MOUITO Cy OBY Tepamujy MpUMalId CBH Y IPYIH

MIPEKUBEIUX.

Mely namujentuma ca BIl, wmux 44 onm 45 npexuBenux u cBuUx 41 ympnaux Ownm cy Ha
MpeonepaTuBHO] MpodUIakcH, T€ HHUje OMiI0 Moryhe m3padyHaTH CTAaTUCTUYKY 3HAYajHOCT
pasnuke 3a oBy Bapujabmy (Tabema 17). Ocrane Bapujabie Be3aHE 3a KapaKTEPHCTHKE
XUPYPUIKOT JIeUeHha HUCY MMOKa3alle CTATUCTUYKU 3HA4YajHy Pa3lIuKy y OJHOCY Ha UCXOJ KOJI
6onecHuka ca bIl, u3y3eB kirace kKoHTaMUHaIM]e, TJIE j€ Yy 3Ha4ajHO BeheM MpoIeHTy yMpianux
pEerucTpoBaHa BHINA Kilaca KOHTAMHHAIMje, KOHTAMHHHPAHO-TIPJhaBO/MHOUITPAHO Y OJTHOCY

Ha npexxusene (78,0% vs. 57,8%; p=0,048).

TaGena 17. KapakTepucTuke Be3aHe 3a XUPYPIIKO JICUCHE Y MOATPYIH ca OOTHHYKOM

IMHEYMOHH]OM Yy OJTHOCY Ha MCXO/l, YHUBapHUjaHTHA aHAJIM3a

. HpexuBean YMmpan OR 95%CI
Bapuja6uia (N=45) (N=41) p
[IpeoneparuBHa 44 (97,8%) 41 (100,0%) -
npodunakca (6poj/%)

EnextuBna xupypiuka 35 (77,8%) 27 (65,9%) 0,55 0,21-1,43 0,221
npoueaypa (6poj/%)

Omneparja y ropwem 20 (44,4%) 11 (26,8%) 0,46 0,18-1,13 0,092
abrmomeny (6poj/%)

Tpajame onepanmje 120,78+67,65 116,10+54,77 1,00 0,99-1,01 0,723
(MUHYTH)

Kitace konTamuHarmje 2,60 1,01-6,70 0,048
(6poj/%)

Yucro- 19 (42,2%) 9 (22,2%)

YHCTO/KOHTAMHUHHUPAHO
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KonTtamunupano- 26 (57,8%) 32 (78,0%)
MPJbaBO/MHPHUITUPAHO

TIpenaxa (6poj/%) 45 (100,0%) 39 (95,1%) / 0,999

Tpajame npenaxe 14,51+11,59  14,13+7,85 1,01 0,97-1,06 0,590
(manm)

Undexmmja 13(28,9%)  11(26,8%) 090  0,35-2,32 0,832
OIICPaTUBHOT MCCTa

(6poj/%)

OR-VYuakpcuu ognoc (enra. Odds Ratio), Cl-Uurepsan nosepema (enria. Confidential interval)

4.5. MysaTHBapHjaHTHA perpecioHa aHaJIu3a (JaKTopa PU3NKAa 32 CMPTHH MCXO0J KOJ
nanujenara ca bII

Ha ocHOBY MynTHBapHjaHTHE PErpEeCHOHE aHaIM3e NMPUMEHA MEXaHWYKE BEHTWIIAIM]EC KOJ
6onecnuka ca BII Hocu 5 myra Behu pu3uK 3a CMPTHH MCXOJ y OAHOCY Ha mnarujente 6e3 bI1
(OR: 5,70; 95% CI. 2,06-15,79; p<0,001). Takohe cmo moOWaM pe3ynraT aa MNPUMEHA
naxuburopa npororcke mymie (OR: 0,26; 95% CI: 0,09-0,72; p=0,010), xenyje mpOTEeKTUBHO
OJTHOCHO CMamYyje PU3HK 3a CMPTHH ucxoJ kona mamnujeHara ca BII 3a 26%. Jeman daxrtop
IpPaHUYHO a TO je Kjaca KOHTaMMHaluje, yruue Ha ucxoj bIl HakoH MHTpa-abaoMHUHAIHUX

xupypikux uaTepBenija (OR: 3,29; 95% CI: 0,97-11,05; p=0,054), (Ta6ena 18).

Tab6ema 18. MyntuBapujanTHa perpecuoHa aHaim3a ¢pakTopa pu3uKa 3a CMPTHH UCXOJ KOJT
narujenara ca bIl

)

Bapujadaa OR 95% CI p

MexaHu4ka BEeHTUJIAIH]a 5,70 2,06-15,79 <0,001
Nuxuburopu mpoTOHCKE ITyMIIe 0,26 0,09-0,72 0,010
Knace konTamuHanmje 3,29 0,97-11,05 0,054

OR-VYHakpcuu oxnoc (enri. Odds Ratio), Cl-Uurtepsan nosepema (exri. Confidential interval)

CBu octanu (hakTopH, Kao mTO Cy mmoj, npucyctBo mehepue 6onectu (p=0,429), ymorpeda
nysana (p=0,728), mpeoneparuBna undekiuja (p=0,171), u ocrane undekmuje (p=0,701),
npucyctBo Manurautrera (p=0,488), OopaBak y jeaunuin uHTeH3uBHe Here (pP=0,194),
mracupan nentpainu BeHcku katerep (p=0,290), mpumena H2 6Gmokatopa (p=0,583),

CIIEKTUBHOCT XUpyIke uHTepBeHije (p=0,221), onepaTHBHU 3aXBaTH y TOPHEM abIOMEHY
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(p=0,092), mynruruie tpanchysuje (p=0,244), ka0 W wuH(DEKIHje ONMEPaTUBHOT MecTa

(p=0,832), e yruuy Ha ucxon bBI1 HakOoH MHTpa-a0IOMUHATHUX XHUPYPUIKUX HHTEPBEHIIN]A.

5. TMCKYCHJA

VY HalieM HCTpaxuBamy 0aBHIIM CMO C€ UCIMTHBamEeM (hakTopa pusmka 3a pazsoj bIl Hakon
MHTpa-a0JOMHUHATIHE Orepalyje, Kao U yrBphuBameM YMHUIIANA KOjU Y OBUX OOJIECHUKA MOTY
yTUIIATH Ha wucxon. PerpocnektuBHOM cTymujom Owio je oOyxBaheHo ykymHO 6429
omepatuBHUX mporenypa, y nepuoxy 01.01.2007. mo 31.12.2015. rogune (YKYITHO JIEBET

roauna) y Knunumm 3a onmury xupyprujy BojHomenuuuncke akanemuje y beorpany.

VYkynuo 1,5% abnoMuHaNIHUX XUPYPIIKUX ManujeHara passuwio je BIl y mocromneparuBHOM
nepuony. Y UCTpakuBame (pakTopa pu3rKa CMO YKJbYUMIH 86 maryjeHara Ko KOjuX je HaKOH
OTIEPAaTUBHOT JIEUeHa JI0Ka3aHO TMOCTOjalkbe MMHEYMOHH]E KOja UCIymhaBa kputepujyme 3a bII.
Kontponny rpyny, ymapeHy ca IpeTXOJHOM TPYNOM MpemMa y3pacty, moiy, ASA ckopy u
OIIEpPUCAaHOM Oprany y ofHocy 1:3, unHuio je 258 onepucanux mnanujeHara Koj KOjux ce HHje
paszBuia BI1. CMpTHH HCXO[ ITOCTIE YYUE-CHOT ONEPAaTUBHOT 3aXBaTa je 3a0esIe)KeH YKYITHO KO

41 manujeHTa.

Hammm mogamnu ykasyjy Ha He3HaTHO Behy 3aCTyMJbEHOCT MYIIIKapara. Y3pacT MaiujeHaTa ce
kpetao u3mely 25 u 94 ronune, ¢ TuM a2 je BehuHa nanujeHara Ouina crapyje >KUBOTHE 100U
(mpoceuna crapocT u3Hocuna je 64,46+14,53 ronuHa). AKO pa3zMaTpaMo CTapoCT M MOJHY
CTPYKTYpY MalujeHaTa, pe3y/ITaTH HalleT UCTPaKHBamka Cy Yy CKIIAy ca pe3yiraTuma BehuHe
cryauja (36-38). Crapuju manujeHTH ce 3HaTHO yelrhe MoABpraBajy OrnepaTHBHUM 3aXBaTHMa
y OJHOCY Ha Miaje Jpyae. Takohe, y CBUM HCTpakuBamUMa je OAHOC OUO 6Jaro y KOpUCT
MYLIKOT TI0JIa, Ka0 M Y HallleM HCTpakuBamy. M30cTaHaK CTaTUCTHYKU 3HA4YajHE Pas3lIuKe y
MOJTHO] JUCTPUOYIMju omMoryhaBa Ham najby aHaiau3zy 0e3 MOryhHOCTH yTHIdja Tojia Ha

pe3ynTarte, ITO je O] BEJTUKOT 3Hayaja 3a TAYHOCT IMojaTaka.

[IpeMa MOCTaBJLEHUM IMJbEBUMA HCTPAKUBAa, PE3YJITaTe CMO MPEJICTaBWIN y TPHU Jena: y
IPBOM JIeIy CMO HCTpPa)XMBaJll MHUUACHIMjy—cTomy pa3Boja BIl y rpynu nanmjeHata Kop
KOJHX j€ U3BEJICHa NHTpa-abIoMUHaIHA orepalija. Y Ipyrom Jeiy CMO UCTPKUBAIH KOJH CY

(dakTOpH pH3HMKA CTAaTUCTUYKH 3HadajHU 3a pas3Boj bIl kox mamujenara mocne WHTpa-
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a0JIOMUHAJIHE OTepalnje, JOK cMO y TpeheM Jaely HCTpaKuBalid KOjU Cy (hakTopw pu3HKa

CTaTUCTHYKHU 3HAYAjHU 32 CMPTHHU MCXOJ] KOJI TallijeHara Koj1 Kojux ce pa3suia bII.

[Tpema pe3ynraTtuma Hauler ucTpaxupama, YJIPA je nokasana aa cy 3Ha4ajHu (hakTOpH pU3HMKa
3a pa3Boj bII ko manujerara mocie onepanuje: MocTojame MpeonepaTuBHe HHPEKIIH]je, Pa3Boj
OCTaJIMX MOCTONEPATUBHUX HHPEKIIN]ja, Ty>KWHA OOJTHUYKOT Jieuema, Xocnutanuzanuja y JUJI,
nayxuHa xocnutanuzanyje y JUJI, miacupan HeHTpalHu BEHCKH KaTeTep, IpUMeHa MEXaHUUKe
BEHTHJIAIM]je, yrnoTpeda GnokaTopa H2 pernentopa, ynorpeda O61okaTopa MpOTOHCKE MyMIIE,
ynoTtpeba aHTayaa, MyJITHIUIa MpUMEHa TpaHcdys3uja, Kiace KOHTaMHUHaIMje, HacTaHaK
nHpekuje oneparuBHOT MecTa. OcTaiv HICTUTUBAHU (AaKTOPH pU3HKa (YXpameHOCT, mehepHa
OonecT, mylieme M MaJWrHa OOJNIECT, Kao W JyKHMHA NpPeolepaThBHE XOCIUTAIM3aIH]je,
IpUMEHa MpeorepaTuBHE NpoQuiIaKce, eIeKTUBHA XUPYPIIKa HHTEPBEHLIU]a, TOKaTU3aluja 1
Tpajame oOlepalnuje W JApPCHaKa) Yy HaIleM HCTPAXKUBABKY HHUCY MOKA3aIM CTaTUCTHUKY
3Ha4ajHOCT 3a pa3Boj bIl. MynTuBapujaHTHA TOTHCTHYKA PETPECHOHA aHAIN3a j€ TToOKa3aa Jia
Cy OyxuHa OopaBka y OoyiHUIM, OOpaBak y jeIWHUIM HMHTEH3UBHOI JIeUeHa, yrnoTpeda
AHTAarOHUCTA XUCTaMUH-2-pelenTopa, ynorpeda mHxuburopa nporoncke mymne (IIIIN) u

BHIIIECTPYKE TpaHC(y3Hje He3aBUCHO TTOBE3aHM ca 1ojaBoM BII.

[Ipema Hammm pe3yaraTumMa, peonepaTuBHa HHPEKIHMja je Ouia et myra yenrhe mpucyTHa y
rpynu TnanujeHata kKoja kojux ce passmiaa BII (5,8%) y ogHOCcy Ha KOHTpPOJIHY TpyIy
onepucanux (1,2%). IlpeonepatuBHa uH(peKuMja TpeacTaB/ba 3Ha4YajaH (aKTOp pU3MKA 32
pa3Boj BII (OR 5,25; CI 1,23-22,44; p=0,025) anu He npeacTaBiba (HakTop pU3HKa 38 CMPTHH

HUCXO/I.

Ocrane nocroneparuBHe HHGEKIMje 3HaUYajHO Cy 3Ha4YajHO yerthe y rpynu namnujenata ca bIl
(44,2%) y omnocy Ha rpyny 6e3 BIT (1,9%) uume je noBehan pusuk 3a pa3soj BIT (OR 40,06;
Cl 15,00-106,96; p<0,001), anu He U 32 CMPTHH UCXO/I.

VY Hamem ucTpakuBamy J0OUjCHH pe3yiTaTH yKa3yjy Ja HacTaHak MH(]EKIHje onepaTHBHOT
MecTa 3HayajHO yTuye Ha pa3Boj bIl, anu He W Ha cMpTHU UCXoA. Y TpyNu MHalujeHara ca
MH(EKIMjOM OIEpPaTUBHOI MeCTa OMJIO je 3HA4ajHO BHIIE MalfjeHaTa KoJ KOjUX ce pa3Buia

BIT (27,9%) y omHocy Ha kKoHTpOsHY Tpymy (8,5%), (OR 40,06; CIl 15,00-106,96; p<0,001),.

[Ipema oGjaBirenuM nomanuma, bI1 ce mokasana kao jeaHa oj Hajuenthux MOCTONEPATHBHUX
KOMIUTHAKAIMja, MehyTuM, Yy4ecTaloCT HHje JIaKO MPOICHHUTH YCJel BEIUKE pa3iuke y

nooujeHnM pesynratuMa. CBeoOyxBaTHa aHanuza Uyrraja u koayropa (39) uz 2017. rogune ce
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y TIPOIICHU YYECTAIOCTH ITHEYMOHH]jE HAKOH PA3JIMYUTUX ONEPATHBHHUX 3aXBaTa OCJIOHHIIA HA
JIBE HAIlMOHATHE aMepruke 0ase moaaraka popmupane y nepuoay ox 2009. no 2013. roguae—
Hanmonanuu nporpam 3a moOosblllatbe KBAJUTETAa XUPYPLIKOT Jieueha AMEpPUUYKOr KoJera
xupypra u HamuoHamHu cranuoHapHU Yy3opak. [Ipema Toj aHamW3W, WHIUACHIU]a
MOCTOTIEpaTUBHE TMHEYMOHHUje je Ouia HajBeha Mely manujeHTHMa KOju Cy TOIBPTHYTH
kapauoTopakaiHoj (3,3%) u yponouikoj uatepsenuuju (1,73%), a 3atum Mely manujeHTuMa
KOjU Cy OWiIM MOABPTHYTH MHTEPBEHIMjaMa KOje CHa/iajy y HaJUIeKHOCT OIIITE XUPYpPrHje
(1,1%). Unnuaennuja mocronepaTuBHE MHEYMOHHM]E 3a CBE OIMEpalMje Koje Cy CIPOBEICHE
usmely 2009. u 2013. rogune, a yHeTe Cy y oBe JaBe 0Oa3e mojaraka, u3Hocuia je 1,3% (39).
Hamm pesynratu, KyMynaTuBHA MHIMACHIIM]a Koja je n3Hocuna 1,5%, jey ckiany ca 1o caga

00jaBJbEHUM PE3yJITaTUMa UCTPAKUBAA.

UcrpaxkuBama oOyxBaheHa OBOM BEJIMKOM aHAIMW30M Jajy MOJATKEe Ja Ha HCXOJ TOoCie
a0JIOMUHAJTHE oOmepalyje HajBUIIe YTUYY TIOCTOIIEpAaTUBHE KOMIUIMKAIlMje, a TIuIyhHe
KOMIUTMKAIMje MMOBe3aHe Cy y BEIMKO] Mepu ca rnoBehaHMM MOpPOMIMTETOM U AYKHUHOM
6opaBka y Oomaunu. IlocromeparuBHe muiyhHe KOMIUIMKalgje cy Hajuenthe mMHEyMOHH]a,
pecniupaTopHa HMHCY(DUIIMjEHIIMja KAa0 ¥ TIOTOpIIamke XPOHWYHE OICTPYKTHUBHE IUTyhHE
oomectu. Ayrtopu (39,40) 3ak/bydyjy ga Cy HEONXOJHA Jajba HMCTPAKHBama Ca IHJbEM
uaeHTuuKanmje Gpakropa pusmka 3a HacTaHaK M pa3Boj IIyhHUX KOMIUIMKaIMja, yuMe Ou ce

oMoryhmiio 1a ce marmjeHTH ca BUCOKMM PU3HKOM IOCEOHO carjienajy, IpuIpeMe  rpare.

Henocrarak crienuduyHOCTH 32 pecHUpaTopHE CUMIITOME OTEXaBa MHIMBHyaIHY HIPOLEHY
MOCTONEPATHBHUX IUTYhHUX KOMIUIMKAIMja, Maja Cy peHTreHcKd win CT CHUMIHU TpyJHOT
KoIlla BpJI0 MepojaBHH. IlalijeHTH ca XpOHHMYHOM OINCTPYKTUBHOM Oozemrhy miuyha cy y
HajBeheM pHU3HKY 07 pa3Boja MocTonepatuBHUX IyhHux kommumkanuja (40). Ha yuecranocr
MOCTOMEPAaTUBHUX TUIYNHUX KOMIUIMKAIMja Mely KojuMa je U NMHEYMOHHja, HaJBUIIEC YTHIY
npeonepatuBHU (pakropu pusuka. Ca miayhHUM KOMIUIMKAIMjamMa HajBUIIE Cy IOBE3aHU
XpOHHYHA OOJIECT AMCAjHUX IyTeBa, CTapuje KHMBOTHO 100a, XHUpYypruja TOpHEr jaeia
abJoMeHa, MHTpalepuTOHEaNHa cerca U rojazHoct. Ocranu (akropu Koju y Mamoj Mepu
npemMa JocCaJallllbM HCTPOKHBAbUMa yTUYY Ha TI0jaBy IIOCTONEPATUBHHUX IUIyhHUX
KOMITIMKAIFja Cy IPEONepaTHBHHU CTAaTyC, MOKPETJHUBOCT MALlMjEHTa, CPUAHH U PECTIUPATOPHU
nopemehaju ¥ MaJIMTHE TYMOPH, YIOTpeOa murapeTa, npuMemheHa TexHuka anecresuje (40).
On daxTopa pusmka KOje CMO HMCHUTHBAJIM Y HAIIOj CTYIWjH, T'0ja3HOCT HHUjE IOKa3aia
CTaTUCTHYKY 3HA4YajHOCT. 1'0ja3HOCT je (axkTop pHU3HKa KOjU MOXKE JONPUHETH Pa3BOjy
MOCTONEPAaTUBHUX ITYhHUX KOMITJTMKAIIH]a, TOCeOHO MHEYMOHH]e, ca yuectanomhy ox 5% mo
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35% (kag cy y muTamy KojopekraaHe xupypmike uHTepBeHnuje) (10). Mehyrum, y
JUTEpaTypH, ce MOry Hahu ONpevHH MMoIaly; y HEKUM CTyJHjaMa ce r0ja3HOCTH HHje ToKa3asa
Kao QaxTop pusuka (14), 10k cy y ApyruM 100Uj€HH CYIPOTHU PE3YNTATH, TOCEOHO YKOIHKO

je T0ja3HOCT MoBe3aHa ca MojaBoM MeTaboauukor cuaapoma (12).

VY Hamoj ctyauju manMjeHTH y rpynu ca u 6e3 bIl umane cy ciuyHe mpocedHe BpEIHOCTH
MHJIEKCa TeJIeCHEe Mace, KOje yKa3yjy Ha HOPMAaJHY yXpPameHOCT WM MPEArojasHocT — y ooe
Ipylie IpocedHe BPEIHOCTH cy Ouie Hemro npeko 25 kg/m? Tume ce moxe obGjacHHUTH
M30CTaHAK 3HAYaJHOCTHU 3a TOJa3HOCT Kao (haKTOp pU3MKA. 3a Pa3IMKy O]l T0ja3HOCTH, HEHa
CYNMPOTHOCT, OJHOCHO IOTXPAamEHOCT, TOCEOHO aKo ce TyOWTaK TeJIECHE Mace I0jaBhO Y
MEPUOJTy XOCTIUTAIN3ALIN]€, MOXKE MpeIcTaBa/baTh (PaKTOp pU3HKA 32 Pa3BOj IOCTONEPATUBHUX

KoMIUMKanuja. Mehytum, To Huje 0o mpeaMeT Halller HCTPaKUBabA.

Takolhe je cTaTucTHYKa 3HAYAJHOCT M30CTaja KOJ MPOIeHEe ynoTpede murapera kao dakropa
pusuka 3a HacTaHak bII. JluteparypHu nmojamnu yka3yjy Ja je myliesme MoBe3aHo ca mopehanoMm
yuecTajnouhy nocronepaTUBHUX IIYNHUX KOMIUIMKAIMja, ¥ TO HEBE3aHO 332 BpeMe IpecTaHKa
nyliema npe onepanuje. Y HeKUM UCTpaXUBambUMa je MOKa3aHo Ja UCTOpHja MyIIemha qyxka
o1 40 roguna nmosehasa pu3nk o1 KoMIUTHKanHja 3a 5,7% (40). V Haiem ucTpaxuBamy, y 00e
rpyrne Y4ecTaJoCT MyIiema Iurapera Oujia je BeoMa HHCKa, YAME C€ MOXe 00jacCHUTH

M30CTaHAK 3HA4YajHOCTH 32 OBaj (paKTOp pU3UKa.

V jennoj meraananusu ['yncena u capanauka (27) 0w cy yKJby4eHH NalujeHTH KOJ KOjHX je
JIOIIJIO JI0 TI0jaBe IOCTONEPATHBHE TUTYNHE KOMIUTMKAIMjE€ TIOCIE Omepaluje y TOpPHEeM
a0b/loMeHy, a TPOIEHUBAHU Cy (DAKTOPU PHUBHKA—CTAPOCT, XUTHOCT OIEpaluje, CpUYaHw,
pecrupaTopHd KOMOPOMAWTET, MyIIEHe, WHICKC TEJIeCHE Mace, BpCTa OIepaluje, BpcTa
OIIEpPAaTUBHOT pe3a, aHaIre3uja U HHTpaonepaTuBHe Komiuinkanyje. [Inyhne kommnmnkanuje cy
JOTMPHUHENE TIOCTONEPATHBHOM MOPOWAWTETY M JICTAIUTETY KOJ MAallfjeHaTa MOJBPTHYTUX
a0IOMUHAITHUM XUPYPIIKUM UHTEPBEHIIM]aMa. Y OBOj CTYIH]H, IITO j€ BPJIO 3HAYAJHO, AyTOPH
Cy y3enu y 003up KOTHUTHBHY IUCHYHKIH]Y jep omTeheme KOTHUTHBHE (YHKIIM]E OJIaKIIaBa
MoOryhHOCT acmupanuje M TnpeaucnoHupa IIyhHe koMmruMkanuje. VHIUAEHIMja OBUX
KOMIUTHKAITM]a je mpoceyHo u3Hocuia 16% u kperana ce y aHanM3MpaHUM CTyArjama u3mehy
9% u 40%. Ayropu HaBoje na je 33,3% mnanujeHata ca IMOCTONEPATHMBHUM ILTyhHUM
KOMIUTAKAITMjaMa TIPETXOHO OWJIO MOJBPTHYTO XWUTHO] omepariju. XuTHa omnepaiuja HOCH
MHOT'O BHIIIE pU3UKA jep je MalijeHT HEeMPUIIPEeMJbEH, 3aTUM HOCH Behu pu3MK 3a acniupauujy

300r omrehema MOKPETJBUBOCTH T'ACTPOMHTECTHHAIHOT TPAKTa, ONCTPYKTUBHUX Jie3Hja y
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opraHmMa 3a Bapeme Koje moBehaBajy CKIOHOCT 3a aclHpanujy TOKOM aHeCTe3Hje, 3aTUM
MAIjeHTH MOTy Jla uMajy omreheHy KOTHUTHBHY CHOCOOHOCT Koja rmoBehaBa CKIOHOCT Ka
wiyhHuM KoMIUIMKanujama cy30ujameM peduiekca Kamwba W yuHehum ux mouiokHUMa
aciuparju. OBaj QakTop ce IMoKa3ao Kao Haj3HAYajHHjH, MHOTO 3HAYajHUJU O JPYTUX
(hakTOpa Kao MITO Cy CTapOCT, TOja3HOCT, OTIEPAIIHje Ha TOPHEM JIeNTy abJloMeHa, a Takohe CBU
oBHU (hakTopu JOoNpUHOCE MOBehamky HHIUACHIU]E TOCTONEPATUBHUX ITYNHUX KOMITJIHKAIIH]ja

NPUINKOM XUTHE XUPYIIKE HHTepBeHIHje (27).

Jlornuno O6m OwiO 3aKJbydyuTH Ja OW TMAIMjEHTH ca MPEOTNEPATUBHUM PECHUPATOPHUM
OoJyecTiMa BMaiIi ToBehaHe MOCTONEepaTUBHE PECITUPATOPHE KOMIUTHKAIIM]E, a TO CY TMTOKa3aJIH
U pesynTatd apyrux ucrpaxuBada (41). Kao Haj3HawajHuja OojecT HaBOAM CE XPOHHYHA
wiyhna nacypunmjenuyja. [lanujenTu ca XxpoOHMYHOM ONICTPYKTHBHOM Oostenthy ruryha kiace
3 u 4 umajy Behy yuecranoct aujabeTeca, XUNEPTEH3U]€ U KapIMOBACKYJIapHUX OOJIECTH, a Y
MHOTHM CTyJHjaMa je CpUYaHu KOMOPOMAUTET WACHTU(UKOBAH Kao (aKTOp PU3HKa 3a Pa3Boj

MOCTOTNEPATUBHUX TUTYNHUX KOMIUIMKALIH]ja.

[TocronepatuBHe WHGEKIMje Cy HE TaKO pEeTKe M BPJO O030MJbHE KOMIUIMKALMje KOje
o0yxBaTajy mocroneparuBHe WH(OEKTUBHE TPOIIEce KOjU C€ pa3BHjajy Hajuemhe y TpOYITHO]
IYTUBH U KOj€ MOTY OMTH Y3pOKOBaHH Hajuenrhe 0aKTeprjCcKuM U pehe TIhUBUYHUM aTOTEHUM

y3pOUYHHIIIMA MYJITHPE3UCTCHTHUM Ha BIMKU Opoj JiekoBa (41)

VYdecTamocT MOCTONEpaTMBHUX WHGPEKTUBHUX KOMIUIMKanuja Kpehe ce oko 10-15%, a
MTOKAa3aJI0 C€ J1a Cy IJIaBHU Y3POIH ITOCTONEPATUBHOT MOPOUIUTETA Y a0 JOMUHAITHO] XUPYPTHjU
ynpaBo uHeEKIje. Y MyJITHBapUjaHTHO] aHAIN3W UACHTU(GUKOBAHO j€ cleehnX HEKOJIUKO
HE3aBUCHUX (DakTopa pU3HKa 3a OMIITe HH(PEKTUBHE KOMIUIMKALUjE: CTAPOCT U3HAA 75 TO/IMHAa,
KaxeKcHja U T0ja3HOCT, IMPO3a jeTpe, BEPTUKAIHH pe3 Ha TpOyxXy. Y 0BOj CTYIHjH je Tepanuja

HaATpHUjyM-TIeTPHAKCOHOM HACHTH(HKOBaHA Kao 3aITUTHH (aktop (42).

Jla 6u ce WH(}EKTUBHE MOCTONEpPATHBHE KOMIUIMKAIMj€ CMambHiie, BAXKHO j€ YCTAaHOBUTH
¢dakTope pu3uKa Koju noBehaBajy mUXOBY MHIMAEHIH]Y. Mako je epuKacHOCT aHTHOMOTCKE
npoduiIakce 3a CMambEHe MOCTONEPATUBHUX WH(PEKTUBHUX KOMIUIMKALIMja JEMOHCTPUpaHa y
MPETXOAHUM TPOCIIEKTUBHUM, PAaHIOMHU3UPAHUM CTy[IHjaMa, jOIl YBEK MOCTOje KOHTpaBep3e
OKO TOTa KOjH crienu(PpuIHr aHTHOMOTHUK Tpeba KopucTuTH. [Ipema Harem cazHamby, BPJIO MaJio

CTynvja 3a0CNIeKEHUX Yy JIUTepaTypu pasmaTpa IOCTONEPATHBHE OMIITe HHPEKTUBHE
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KOMIUTHMKAITM]e a He Hajuenthe mpoydaBane HHPEKIM]je paHe, YKIbydyjyhu eKcTpanapueTaite-

abnoMuHanHe MH(EKTHBHE KoMIUTHKanuje Mehy kojuma cy u uadekuuje miyha.

VY Beh nuTHpaHoM MyJITHIICHTPUYHOM HCTpaKuBamwy (42) moaaly cy, y BEIHKOj 6a3u mojaraka
o 5798 manujeHaTa moABprHyTUX UHTpa a0JOMUHATHUM UHTEPBEHIIMjaMa, PEOPTraHU30BaHHU,
npeMa KpUTEepHjyMHUMa UCTPaKHBamha U Y CaMO UCTPaXUBambe je yKIbydeHo 4718 marujenara
KOjU Cy MOJABPTHYTH MHTpaA-a0J0MHHAIHOM, HECENITUYHOM XHUPYPLIKOM 33aXBaTy ca HajMame
jenHuM pe3zom abnomena. nentugukoBanu cy oapehenu dakropu pusuka. [IpeonepaTuBHU
(dakTopu pusuka Ounu cy cieaehm: crapocT, 1moj, BUCHHA, TEKHHA, TYOUTAK TEKHHE KOJU
npenazu 10% wupeanHe TexuHE MalMjeHTa, NpUCYCTBO IiehepHe Oonectu, UpO3e jeTpe,
acuureca M APYrux OOJECTH Kao LITO Cy XPOHWYHA CpuaHa MHCY(UIM]EHLMja U XpPOHUYHA
pecriuparopHa uHCypunmjenuuja. Octanu ¢GakTopyu KOjU Cy UMM yTHLAja Cy
KOPTUKOTEpamnuja, XxeMoTepanuja Win 000je TOKOM TOCIeImuXx 6 Mecelu Ipe orneparuje,
aHTUKOAryjJaHTHa Tepamnuja, XWTHaA oOllepalyja, BpCTa NPUMEHEHUX aHTuOMoTtuka. Kao
MHTPAOTIEPATUBHU (PAKTOPU pU3MKA UIEHTH(PUKOBAHH Cy: BPCTa KOPUIINEHUX aHTHCENTHYKUX
cpezcTaBa 3a KOy, BPCTe pe3a, KOsKHE HH(EKIIUje, CTeleH HHTPAoIIepaTUBHE KOHTAMUHAIIH] €,
XUpYypUIKa eKCLIU3H]ja 32 MaJTUTHUTET, MHTpa-a0JOMUHATHA WX UHTPa-TIEpUTOHEATHA IpeHaKa

U Tpajame orepalmje.

Kao mocronepatuBHM (pakTopu pu3MKa MHACHTU(UKOBAHH CYy. NMPHUMEHA AaHTHKOAryJIaHTHE
Tepamnuje, ypuHapHa KaTeTepu3aluja M CTENeH KOHTaMUHAIMje orepaTtuBHOr Mmecta. Kop
TaKo3BaHE ,,lTpJbaBe’ Omepalyje HeonmxoAHa jeé aHTUOMOTCKA Teparja, a OHa j€é HEONXOHa U
KO/l CBUX TallljeHaTa Koju uMajy mehepHy 0osect, Iupo3y jeTpe, aciiuTec, rojasHoCT, TyOuTaKk
TexuHe Koju mpenasu 10% yoOudajeHe TeKUHE MalMjeHTa TOKOM TMOCIEeIBUX 6 MecelH,
UMYHOCYNpecHjy (KOpTUKOTepamnuja TOKOM TOCIeAmUX 6 Meceld, HWMYHOCYIPECHBH,

XEMOTepaIiija TOKOM MOCIIeIIUX 6 MEeCeIH. M TPETX0Ha a0 JOMUHOIISTIBUYHA PaJoTeparuja)

(42).

Y O0BOj CTyAMjU Cy HCIHTUBAaHE M EKCTpamapHujeTaiHe W abJOMHUHANIHE WH(EKTUBHE
KOMIUTMKaIMje, YKJby4dyjyhu uHQEKIje ypuHapHOT TpaKTa, CENTUKEMH]y U HUHQEKIH]je
nmoBe3aHe katerepoM. CBHW MaryjeHTH Cy MOHOBO MperjieaHu on cTpane xupypra 30 maHa
HaKOH OTITYCTa U3 OOJIHUIIE, IITO OMOTyhaBa OTKpUBame KaCHUX WH()EKTUBHUX KOMIUIUKAITH]a.
Konauno, cBe nH(pexTnBHEe KOMIUTHKaIMje (MH(EKIje TpOyITHOT 3ua, 1yooke uHpEKIH]e,
eKCTpanapujeTajHe M abJoOMHMHaIHE HWHQEKIUje M KacHO-3apa3He KOMIUIMKAIHje) Cy

npekBanupuKoBane U 00yxBaheHe TEepPMHUHOM ,,0NIITE HH(PEKTHBHE KOMITIMKAIHje™.
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VY 0BOj cTyauju aHTHOMOTCKA ITpodriTakca je mpuMemeHa Ko cBux 4718 nmanujenara. YkymHa
CMPTHOCT y OBOj cTynuju Owmna je 2,4%, a crmeuuduyHa CTOMAa CMPTHOCTH OJ OMIITHUX

MH(EKTUBHUX KOMIUTMKaNKja u3Hocuia je 13,3% (42).

OBa cryauja (42) Takohe maje BeoMa KOPHCHE IOJATKE OJf Y4ECTAIOCTH HH(]EKIHje
OIepaTHUBHOT MECTa, a Pe3yJITaTu yka3yjy na je ¢pexsenua nndexnuje nznocuna 0,9% kox
namnujeHara ca kimacom 1 (uucto), 1,6% y kimacu 2 (Y4MCTO KOHTAaMHHHPAHO), 2,7% y kiacu 3

(koHTaMUHHPaHO) 1 3,4% Ha XHPYPUIKKMM MecTHUMa Kitace 4 (1IpJpaBo).

['oja3HOCT, MOTXPAamEHOCT, MPHCYCTBO TPEONEPATUBHOT KOXKHOT ariciieca W/WIM HEKpo3e,
ynoTpe0a joAM30BaHOT aJTKOXO0JIa 3a 3aIITUTY KOXKe, I1aB WJIM aHaCTOMO3a I[peBa, MapHjeTaiHa
u/unn  JpeHaxka alJoMeHa, omnepanyja MaJUTHUTETa M TIpUMEHa TepanujcKux 103a
AHTHUKOATyJlaHTHE TEpaIrjeé TOKOM IOCTOIEPATUBHOT Mepuojaa Omin cy (GakTOpH pU3MKa 3a
nHpeknujy. CynpoTHO TOMe, KOKHO 3aTBapame U MpuMeHa 1edorakcuma uin 1edTpuakcoHa

CMamUIH Cy yuecTanocT uadekmnuje (43).

VY UCTOj cTyauju MyATHBApHjaHTHA aHAJIM3a OTKpHJIA je cienehux 7 ¢akTopa pu3nKa 3a OmiTe
MH(pEKTUBHE KOMIUIMKAIMje: CTAapoOCT, MpPEeKOMepHa TEeXHHA, IMpo3a jeTpe, Cpeamu
BEPTUKAJIHHU Pe3 MPH XHUPYPIIKOj MHTEPBEHIW)H, IIaB WJIM aHACTOMO3a LIPEBA, MPOIY’KEHO
Tpajame onepalnje U Kjiaca KOHTaMUHAIH]e onepaTuBHOT MecTa 4. neHTuduKoBaH je jeinHu
3alITUTHY (DaKTOp — MPUMEHA Tepanuje neGTprHakcoHOM y nopehemy ca Apyrum KopuirheHum
aHTUOMOTCKUM areHcuma. Tpajame omepanuje ayxe ox 120 muHyTa OWMIIO je HajBaXHUjU

(hakTOp pHU3MKa 3a HaCTaHAK OMIITHX WH(PEKTUBHUX KOMILTAKAIIH]a.

CBU UTHPAaHU TTOAAIM TOOHU]CHH CY Y MYJITUIICHTPUYHO] CTYAH)HU KOja j€ YKJbyUuusia MpUBaTHE

MEIUIIMHCKE IIEHTPE, Ap’KaBHE OOJTHHIIE U YHUBEp3UTETCKe OomHuLe y Ppaniryckoj (42).

Crapuje ®HUBOTHO J100a mpeacTaBiba (AaKTOp pU3HMKA 32 HACTAHAK U Pa3BOj MOCTOMEPATUBHUX
KOMIUTAKAIM]ja O KOJeM C€ YeCTO M3BEIITaBa y MEAMIIMHCKO] JUTEPATypH. Y HAIO] CTYAUjU
crapoct Huje daktop pusuka 3a bIl. Ilpemmoxkenn cy pa3auduTH NAaTOPU3HOIOIIKH
MEXaHU3MH KOju 00jalimaBajy pa3Boj crnemuUYHUX 3apa3sHUX KomIumkanuja. Crapeme
JI0BOJIM JI0 TIPOTPECUBHOT CMAkEHha UMYHHUTETA M (PYHKIIMOHAIHOT IOTropliama, a jaBjba ce U

Beha mpeBasneHIa npuaApy>KeHUX XPOHUYHUX O0JIECTH.

HcrpakuBama mokasyjy MOCTOjamke AUPEKTHE Be3e m3Melhy TyKHHE Tpajama omepainuje u

pH3UKa 3a TmocTonepaTuBHy nHpeknujy. Y Beh comenyrom ucrtpakuBamy (42) ayropu cy
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MOKa3aJIM J]a C€ PU3MK YIBOCTPYdYaBao ca CBAKMM JOJATHHM OIEpaTHMBHUM caroM. Hamm
pe3yATaTu HUCY MOKa3alH J1a Tpajame omepalyje mpeacTaBba pUu3HK HU 3a pa3Boj BII, Hu 3a
cMpTHH Ucxoll. [IpoceuHo Tpajame XupypIlKke HHTEPBEHIIN]je U3HOCHIIO je oko 120 MuHyTa, 03

003upa Ha MOATpyIy IalKjeHaTa.

Nunukanuje 3a mpuMeHy aHTHOMOTCKE Mpoduakce 3aCHHUBAjy CE Ha MPOIEHU pU3HMKaA 3a
HacTaHak MHQEKLHWje ycien Xupyplike HHTepBeHuuje. OueKMBaHHW PH3UK 3a HMHGOEKUU]y
ONEpPaTUBHOT MeECTa 3aBUCH O]l Kareropuje. [IpuxBarjbMB pHU3UK 3a cTOmy HH(peKuuje
OTepaTUBHOT MecTa 3a kiacy 1 (uucto) uznocu 1%-5%, 3a kmacy 2, 4MCTO-KOHTAMUHHUPAHO

3%-11%, xoutamuuupano 10%-17%, u npexo 27% 3a npsbaBo-uHbuUIEpano (44).

VKOJHMKO XHPYpPIUIKE UHTEPBEHIIM]jE MPHUIaNajy Kiach 1 (4ucra), pu3HK O]l MOCTONEPATHBHUX
3apa3HUX Komrutukanuja uzHocu o 1,1% mo 15,8%, mTo 3HauM ga HU TPUITUKOM ,,YUCTHX
omepanuja HHUCY CBU TMAalMjEHTH Yy TOJdjeIHAKOM puU3UKy. HacympoT Tome, manujeHTty
MOAPBPTHYTOM XHUPYPIIKO] MHTEPBEHIMJU Kiace 4 (mpspaBa) moTpeOHa je Tepamujcka Ja03a

AHTHOUOTCKOT CPEJICTBA.

N360p anTHOMOTHKA OCllama ce Ha 00jeKTUBHE KpuTepujyme. Mely muMa, Haj3HAYajHUJU Cy
0aKTEepHUOJIONIKH, (HapMaKOJIOIMIKH U WHIWBUIYATHH KPUTEPHjYMHU CaMOT TalldjeHTa, 3aTUM
MEIUIIMHCKA W  XUPYpIIKa  HCTOpHja, KoMopOwauteTn  (MpUCYCTBO  OyOpexHe
MHCY(UIMjeH1rje, O0JeCTH jeTpe WM alleprije Ha JIEKOBE) M JPYrd MPONUCAHU TPETMaHH
(unTepakuuje nexoBa). CeKyHAapHU — EKOJIOIIKA M €KOHOMCKU KpUTepujymMu omoryhaBajy
CeNICKTUBHM]JU u300p m3Mmel)y OpojHux Tepanujckux wmoryhHoctu. Ilpumena Ttepammje
e TPHaKCOHOM MPEACTaB/hba HE3aBHCHHM 3aIITUTHH (DAKTOP 3a MOCTONEPATHBHE OIIITE
MH(pEKTUBHE KOMIUIMKALHWje, 3a MHQeKnuje TyOoKuMxX TKuBa 0e3 ¢ucryna, 3a UHOEKIHje

YPUHAPHOT TPaKTa U 3a MH(EKILMje n3a3BaHe BaCKyIapHUM KaTteTepoM (42,45).

VY muspy nzberaBama MoCTONEpaTUBHUX MH(EKITH]a U3Mel)y OCTaor MpUMEmYje Ce U IPEeHaXxa.
OcHOBHU 1WJb JIpeHake a0JOMEHa je eBaKyalldja 3a0CTaMX HM3JIMBa Kako OW ce m3beria
uHbpekmja. MelhytuMm, cBaka ApeHaka UMa CBOja OrpaHHMYEHa 300T MPUCYCTBA MperpeKa
pasnuuuTe MOKpeThbUBOCTHU. [IpeBeHTHBHA ApeHaka cama 1o ceOu MmpencTaBiba PakTop pu3nuKa
3a HaCTaHaK WU pa3Boj MHQEKNHje. Y HalleM HCTPAXKUBaWkY Kao (DaKTOp pU3HKA 3a HACTAHAK
MOCTONepaTUBHE MTHEYMOHH] €, Kao ¥ 3a Behy CMPTHOCT TIOKa3ajia ce Jy)KHWHa Tpajama JpeHaxe,
a He caMa ’heHa TpUMeEHa, 0 yemy he jorn outu peun. Takohe y usby nzderaBama HHOEKTUBHUX

KOMIUTMKaIja Tpeba OMTH ompe3aH NpU MOCTONEPATHUBHOj NMPUMEHHM TEPalMjCKUX 1032
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aHTHKOAryJaHTHUX areHaca, OJHOCHO MHIMKaIMja 3a KUXOBY NMPHUMEHY Mopa OUTH 3amcTa

OMpaB/aHa.

OcuM TOra, NAalMjEeHTH ca MaJUTHUTETOM Cy YBeK y BeheM pH3HKYy 3a HacTaHak
nmocronepatuBHUX uWHMekuja. bes o03upa ga oM Cy NOpuUMald XeMOTepanujy WIu
paguoTeparujy, OHH CBaKako MMajy JIe(UIMTE Y UMYHUTETY MPOMOPIMOHAIHE Tpajamy U
TeXUHU Oojectu. ManurHa OOJeCTH MOXe YTHUIATU M Ha Jpyre IOCTONEpaTUBHE

KOMIUTHKAIMje, Kao U Ha UCXOI, 0 yemy he jorr Outu pedn.

CXOJJHO M3HETOM, Y LUJbYy CMameHa CTOINE OMIITUX WH(PEKTHBHHUX KOMIUTHMKAIMja HAKOH
XUPYPIIKE HWHTEPBEHIIM]E, HE3aBUCHU (HAKTOPH PHU3MKA MOTY ce ToaenuTh y ciuenche 4

Kareropwuje:

- @axTopH KOjU Ce He MOTy MEHaTH: CTapuja *HBOTHa 100, IIaB WM aHACTOMO3a

L[PEBHOT TPaKTa U olepalyja MaJUrHUTETA;

- @akTopu Koje Tpeba pasMOTPUTH U IO MOTYNHOCTH MPUIATOAUTH y IUJbY CMambCHha
pU3HKaA: IUPO3a jeTpe, ynoTpeda moCcTonepaTUBHE TePAHjCKe 103€ aHTUKOATyJIaHTHE

Teparyje u Tpajame oneparmje;

- @akTopu KOjU C€ MOTYy MOIM(PHUKOBATH Mpe WIM TOKOM OIepaluje: MpeKoMepHa

TeJecHa Maca, BpCTa pe3a, MPEONepaTUBHU CTATyC KOXKE W JpeHaka abJoMUHAITHE

ynbe;
- 3amTuTHU PaKTOp NPOTUB MH(pEKIU]je: mpuMeHa npoduiakce e TpruakcoHoM (42,46).

AHTHOWOTCKA npoduakca y XUPYpruju ce neuHuIIe Kkao mpuMeHa jeaHe 103¢ epuKacHOT
AHTUMHUKPOOHOT CPEeICTBA KOJI MAIHjeHTa, IIPe U3Jiaramka Moryhoj KoTaMHHAIIM]H, OJTHOCHO TIPe

XHPYPIIKE HHTEPBEHIH]je, KaKo OU Ce CMambHO PU3UK O ocTonepaTuBHUX HHpekmja (47).

[Ipenopyuyje ce naBame jeqHe no3e antuouoruka 60 1o 120 MuHYyTa Ipe XUPYPIIKOT pesa.
[ITaBumie, cmepuuiie Ilentpa 3a KOHTpOIY U npeBeHnujy 6omectu u3 Atiante (engl. CDC))
OrpaHMYaBajy CBE JOJATHE MPOPHIAKTHYKE 03¢ aHTHOMOTHKA HAKOH 3aBpINETKA YHCTUX U

YHCTO KOHTAMUHHPAHUX XUPYPIIKHX mporeaypa (48).

IlIto ce THue pexuMma Jo3HMpama AHTHUOMOTHKA W Tpajamba AaHTUOMOTCKE XHPYPILIKE

npodunakce, n300p oaroapajyher aHTUOMOTHKA UMa 3HAYAjHY YJIOTY y CMambemhy Moryhux
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pHU3HKa 0]1 pa3Boja OaKTepHjCKe PE3UCTEHITN]e, Ka0 B OJ] TACTPOMHTECTHHAIHE HH(]EKIIU]ja KOje
u3azpa Clostridioides difficile. Ileda3zonun, nedanocnopun mnpBe reHepaiuje, ode3dehyje
aJIeKBaTHY TOKPUBEHOCT MpPOTHB BehMHE oOpraHu3amMa KOjU H3a3MBajy IOCTONEPATUBHE
nH(peKIrje Ko mamnujeHara 6e3 ucTopuje anepruje Ha Oera-jaKTaMe U UCTOpHje WHDEKIH]e
M3a3BaHUM METHUIWINH pe3ucTeHTHUM Staphylococcus aureus. OBaj Jiek n3a3uBa MHHUMAJTHE
aJIeprujCcKe peakiyje U HexesbeHe eekTe, MOCTIKE a/leKBaTHY KOIGHTpalUjy Y TKUBUMA U
penatuBHO je jedTuH. [IpHCycTBO OBMX NpPEeTHOCTH YMHHU 1e(a30MH HAJIPUKIATHU]UM
MEPUOTIEPATUBHAM aHTHOMOTHKOM 32 MpoQrIIakcy 3a BehuHy XupypIikux nporeaypa, Kako y
HammonamHoM BoaWYy 3a palUoOHAIHY yIHOTpeOy aHTHOMOTHKA W3aTOM OJl CTpaHe
MusnucrapcTBa 3apaBiba Penyonnke Cpouje (49) tako u y cmepHuiiama L{enTpa 3a KoHTpoIry
u npeBenyjy 6onectu (CDC), koju orpaHnyaBajy cBaky I0JaTHY MPOPHIAKTHYKY yIIOTPEOy
AHTHOMOTHKE HAKOH 3aBPIIETKA YACTHX M YUCTO KOHTAMUHUPAHUX XUPYPUIKUX MPOLEAYypa

(48).

W mopex Tora YerBpra HalUMOHATHA CTyAWja IpeBaJicHIMje OONHUUYKHUX HHQEKIHja |
MOTPOIIKHE aHTHONOTHKA U3BeneHe y npeko 60 Oonnuna y Cpouju 2017. rogune je mokasaia
na je ueda3zonuH nponucad camo koxa 18,4% xupyplIkux naiujeHaTa Kao IepuorepaTuBHa
XUpypIIKa npoduiakca, a 1a je Hajuemhe NponMcuBaH aHTUOMOTHK M KOJI XUPYPIIKUX U KOJT
HEXUPYPUIKUX NanujeHaTa ouo neTpuakcoH, nedanocnoput Tpehe renepanuje Koju npumnaga
rpynu aHTHUOMOTHKA 3a mnocMarpame’ (Watch group antibiotic) Cercke 3apaBCTBEHE

opraHusaije u unjy ynotpedy tpeda orpannuutu (50).

V by IpeBeHINje NOCTONEePaTUBHIUX IUTYhHUX KOMITIMKAIM]ja, TOKYIIaBa Ce U ca IPUMEHOM
MIPEONEePaTUBHOT TPEHUHIA PECIIUPATOPHOT CUCTEMA. Y jeHOM O HajoOyXBaTHHjUX HAYUYHUX
panoBa ynopeheno je 12 cryauja ca ykynHo 1834 yuecHuka, mehyTum y meraaHanmusy cy
yBpimTeHu mojany on 1160 mamujenara. Huje Oumo jgokasza ga je mpuUMeEHa TMOJICTUIIAjHE

cnimpoMeTpuje erKacHa y IpeBeHIUjH mIyhHux koMiuinkanuja (38).

VY Hamem HCTpaXuBamby CMO JI0OWIM pe3yinTare KOju yKasyjy JAa je YTHIaj Kiaca
KOHTaMUHAIIMj€ M3Y3eTHO 3HauyajaH (GakTop pu3uka 3a pa3Boj bIl, anu u 3a cMpTHM HCXOJ.
3amaka ce Ja ce y Tpynu npJbaBo — HHGHUIUPAHO KO JABOCTPYKO BHIIE MalWjeHaTa pa3BHia
BIT (59,3%) y oaHOCy Ha HCIHMTaHUKE y KOHTPOJHO] rpymu (27,1%), mro mpeacraBsba
CTaTUCTHYKH BUCOKO 3HauajHy pasnuky (OR 4,37; Cl 2,59-7,35; p<0,001). Takole, 3amaxa ce
7a je y TpyIH MpJbaBo — MH(UIIUpPAaHO A0 CMPTHOT Mcxona jnouuio y 78% ciydajeBa, mTo je

CTaTHCTUYKM BHCOKO 3HA4YajHO y OJHOCY Ha MCIUTaHUKe y KoHTposHoj rpynu (57.8%), (OR
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2,60; Cl 1,01-6,70; p<0,048). ¥V rpynu 4uCTO/4MCTO-KOHTAMHHHPAHO j& OWJIO CTATHCTHUKU
3HAYajHO BUILE TallMjeHaTa Ko Kojux ce Huje passuia bII (60,9%) y ogHOCY Ha MCIMTAaHHUKE
kon kojux ce passwia BI1 (31,4%). Takohe, 3amaxa ce na je y TpymH YHUCTO/YUCTO-
KOHTaMHHHUPAHO OWJIO 3HAYajHO Mame TMalldjeHaTa KoJl KOJUX je JOULIO JO CMPTHOT HMCXOJA.

OBU pe3yATaTH Cy arncoJyTHO OYEKHBAHH U Y CKJIaTy ca JIUTEPaTypHUM MOAaluMa.

VY Tako3BaHUM ,,YHCTHUM' omepalyjamMa, MHOTO je Mama MOTyhHOCT ImHMpema MaTOreHuX
MUKpPOOpPTaHHW3aMa W TOCICIUYHUX WH(PEKTUBHUX ald U HEMH(PEKTHBHUX KOMIUIUKAIIH]A.
HampoTuB, ykoiamko je onepaTHBHO MOJbe KOHTAMUHHPAHO, OWJI0 300T MPHUCYCTBA JIOKATHE
Mukpodiope, Owmwio 300r pa3Boja HHPEKIHMje WIM TaK CHOJballllhe¢ KOHTAMHHAIH]E,

KOMIUTMKAIMje Cy 3HayajHo yenthe, alnu U CMPTHOCT.

OBe nocTaBKe UMajy MOTBPY Y MHOTOOPOJHUM CTyJMjaMa M y CBAaKOJIHEBHO] pakcu. ATema
Y CapaJHUIM Cy Y CBOjOj METaaHAJIM3U 00YXBaTUIIM TPUIECET JIBE CTyAMje 00jaB/beHe nu3Mmehy
janyapa 1990. u jyna 2015. roguHe y KojuMa Cy U3HECCHH PE3yJITaTH HAKOH PEKOHCTPYKITH]E
(MOTeHLMjaIHO) KOHTAMUHHUPAHUX XEpHHUja. Y TeTHaecT CTyAuja KopuutheHa je OuoIIOIIKa
Mpexa, y 6 je kopumhena HeamcopOyjyha cuHTeTMuka Mpexuna u y 11 mpeocramux
IpPUMEHBEHE Cy OcTajle omnepatuBHe TexHUKe. Kopumrhewme OHONOMIKHX Mpexa 3a
PEKOHCTPYKIM]Yy KOHTAMHHUPAHKUX JedekaTa JOBENO j€ 10 3HATHO Behe cTore KOMIUTHKAIIK]ja
Ha MECTY XUPYpIIKE HHTEPBEHIH]je U cTone peruansa kuie o1 30%. Camum THM MOxeMo pehu

U Jla caMa TeXHHKa MOXE 3Ha4ajHO YTHLATH Ha ucxon (43).

Knacudukammja wHpEKMje OMEepaTUBHOT MeCTa IMOMaxke y TpenBuhamy KOMIUTHKAIU]a
MOBE3aHUX Ca OIMEpaTUBHUM MECTOM M KOpPHCHa je€ 3a mIpenBuhambe HacTaHKa WH(EKIH]ja.
Pesynratn uctpaxkuBama y KojeM je kopuirheHa 0a3a monmataka HarpoHamHOT XUpypIIKOT
nporpama Cjeaumenux AMeprukux J[pkaBa 3a moOoJbliame KBaIUTETA, a KOje je CIPOBEIEHO
3a nBaHaectoromummu niepuon (ox 2005. mo 2016. romunue), ox 1.208.544 mnpernenanux
ucropuja Gomectu, y 22.925 cmyuajeBa (1,90%) xupypiika WHTEPBEHIMja j€ IOTPEIIHO
kinacupukoBaHa kao uyncta (44). Ayropu yka3yjy Ha mnoBehame TpeHAa TOTpelIHe
Kinacuukanuje XUPYpIIKUX HMHTEpPBEHLMja Kao 4YHCTUX. [lanmujeHTH KOJ KOjux je
KiIacudukamnmja Ousa morpenHa uMajy JOUIHJA UCXO/l, a Ha MOTPEIIHY KiIacu(pUKaIfjy MOTY
YTALATH ¥ KapaKTEPUCTHKE TalMjeHTa, OTICPATHBHU MIPHUCTYI U BPCTa HHTEPBEHIIM]jE, TAKO 1A
HCXO0JI HE OfjpakaBa CTBapHHM MH(EKTHBHU MOTEHIIMjal. 300T cBera HaBEJEHOT, MOTPEOHO je

CIIPOBCCTHU daJba UCTPpAKUBAA.
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Takohe, He MOCTOjU KOHCEH3YC y Be3M ca yHmoTpeOOM aHTHOMOTCKEe mpoduiakce y
WHTEPBEHIIMjaMa KJ1ace ,,4UCTO" U ,,4UCTO-KOHTAMUHHUPAHO . Y BEIIMKO] CTynuju 00yxBaheHo
je JBaHAecT paJHOMH30BAaHMX KOHTPOJHMCAHUX HCIHTHBAKA Yy KOjUMa je TpoLEHUBaHA
ynoTtpeba aHTHOMOTCKE MpoduIaKce 3a CIpeuaBame MOCTONEPaTUBHE MH(EKIM]jE HA MECTY
XUPYpIIKE HWHTEpBeHIMje Kona 2395 mamMjeHara TMOABPTHYTUX YHUCTO] W YHCTO-
KOHTaMHHUPAHO] HMHTEPBCHLMJU Yy IUIACTUYHO] W PEKOHCTPYKTHBHO] Xupypruju (45).
Mertaananuzom je yrBpheHo aa je aHTuOMOTCKa mpoduiiakca MoKas3ajia MMOBOJbAH YTHIA] Y
OJIHOCY Ha Tutanebo y IMpeBeHIUjH KOMIUTMKaIja. Pe3ynratu mokasyjy Aa je aHTHOMOTCKa
npoduakca I0Bela 10 CMamkbeka MOCTONePATHBHUX HH(EKINja Y YCIOBHMA YUCTE XUPYPIIKE
MHTEPBEHIIMj€ HAa BUCOKOPU3MYHUM MAIMjEHTUMA, KA0 U Y YCIOBHMA YHUCTO-KOHTaMUHHpaHE
MHTEpPBEHIIMjE U Ja je peKHUM KpAaTKOTpajHE MpHMEHE aHTHOMOTHKA MOKa3ao aJeKBaTHY

edukacHocT u 6e30eaHOCT (45).

Pesynratn nHamer uctpaxuBama (46) mokasyjy na ce y Hamioj OOJHUIM KOJ XUPYPIIKUX
nalyjeHara oJ1 aHTHOMOTHKA Hajuenthe NprUMerYyjy BaHKOMUIIMH (Kaja je MPUCyTHA OOJIHUYKA
THEYMOHHja) ¥ METpOHUAa30i1. Takole je youeHa pe3UCTEHIMja CBUX M30JOBAaHUX COjeBa

Acinetobacter baumannii Ha aMuHOTIIUKO3UIE.

Kaga ce pasmarpa yrumaj Apyrux UMHWIANA Ha MPEBEHIHW]y HMH(}EKIMja NPHINKOM
a0JJOMUHATHUX XUPYPIIKUX MHTEPBEHIIMja, youaBa ce 3Ha4aj MPeorepaTUBHE MPUITPEME KOXKE.
VY mperneny auteparype Koju je caunnuo Iloapo ca capagHuiimma, a Koju je 00yxXBaTuo yKYyITHO
JBajeceT MeTaaHalM3a W paHJAOMH30BAHMX KOHTPOJIMCAHUX KIMHUYKUX HCIUTHBAMA,
aHAIM3UpaHU Cy YMHHMOLM KOJU yTH4y Ha mojaBy mHekiuje a0 30 maHa mocTonepaTUBHO.
[Ipema nobujeHuM pe3ynTaTuMa, ayTOpH HE TPEnopydyyjy YKIamame JJaka y OlepaTUBHOM
M0JbY, OCUM Y CIIy4ajeBUMa aKo OMETajy OIepalyjy, ajy 3aTo Mpernopyyyjy muimame koce. Ha
IocMaTpaHy 1mojaBy HH(GEKIM]je He yTHUUe BPCTa IPOU3BOAA KOJU CE KOPUCTH 32 IPEONEPATHBHO
TyIIHMpame naujenra. [Ipemopyuyje ce npuMeHa pacTBopa Ha 6a3u aTKoXoJja Ha OIepaTHBHOM
noJby 3a Je3nH@peKknujy koxe. He mocToje 4BpcTH J0Ka3u KOjU OW MPEernopyydmsv JIeTJbHBeE

TUIaCTUYHE (OJHje 3a YUCTY WM KOHTaMUHUpaHy onepanmjy (51,52).

Nudeknmja omepaTUBHOT MeCTa je yecTa TeMa MHTEPECOBama y MCTPAKHMBamHMa TOBpEa
HacTajJuxX y TOKy npupoaHux Hecpeha u katactpoda, ynje 30pumaBame IPeICTaB/ba BEIUKU
xupypiiku n3a3oB (53). Pesynratu ucnuTrBama mpoduia MUKPOOHOIIOIIKE KOHTAMHHAIH]E
yKa3yjy Ha MOTYhHOCT pa3Boja cemnce ca win 0e3 HekpoTusyjyher ¢aciuurrca Kao HajTexe

KOMIUIHKalje xupypuike uHTepBeHuuje (53). 3a pasnmky ox OBHX ycCiioBa, yoOudajeHa
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XMpYpIIKa paHa Ma TEHACHIM]Y Ka YpPEeJHOM M IPaBOBPEMEHOM IIPOIECy 3aTBapama, IITO
pe3yaTyje TpajHO OOHOBJHEHUM AaHATOMCKUM U (DYHKIIMOHAIHUM HHTETPUTETOM. Y CIIydajy
uH(EKIMje OMepaTUBHOI MeCTa, OOHABJbAKE TKHBA U PE30JylHja cepoMa WIH Xemaroma
OuBajy mopemeheHHM u TIporec 3apacrama ce ojjiaxke. OBIe jeqHOCTaBHA paHa TIOCTaje

CITO’KeHHja WK Yak xpouuuHa (54), a ciuuHo HaBoe U Apyru ayTopH (55).

Kako cmo Beh HaBenu, manuraa 0oJiect je Takohe onucana kao (akTop pu3MKa 3a HaCTAaHAK
MOCTONIEPAaTUBHUX KOMIUIMKanuja. Kana ce y Hamem HCTpakuBamby aHAJIM3Mpa IOCTOjarbe
MaJIMTHUTEeTa Kao ¢akTopa pu3rka 3a pa3Boj bIl, 3anaxa ce na je kox 27,9% nauujenara qomio
no pa3Boja bIl y onnocy Ha 45,3% nanujeHara y KOHTPOJIHO] TPYINU. Y CKJIaly ca HaBeIeHUM
noJaliMa MaJUTHUTET HE TpeAcTaBjba (aKTOp pHU3MKAa 32 pa3BOj OOJHUYKH CTEUCHE

THEYMOHH] €.

Beha cmpTHOCT KON ManujeHaTa ca MaIMTHOM Oosieniny je CBakako OYEKHBaHA, ajlk y HaIlleM
UCTPaXWBaky MAIMTHUTET HE MPEJCTaBJba (GaKTOP PH3HMKA 3a CMPTHH Mcxolx. Mehy mo cama
00jaBJbéHUM CTyAHMjaMa HE MOXke ce Hahu JOBOJFHO UCTpaXMBamka BE3aHHX 3a OBY

npobJIeMaTUKYy, TaKO J1a U30CTaje mopeheme HaluX pe3yaTara ca MmojauMa u3 JUTeparype.

3a pa3nuKy OJ1 MPETXOHOT, Y JIUTEpaTypu ce MOry npoHahu OpojHE CTynHje KOje UCIUTY]Y
VTHIAj TIPUMEHCHE ONEPATUBHE TEXHHKE Ha KOMIUIMKAIM]je U CMPTHOCT HAaKOH XHUPYPIIKE
MHTEepBeHIM]je. ['0H3aec U capaJHULK Cy IpOoyYaBali TEXHHKE omepaluja y abJoMeHy Kao
rJIaBHU (DAKTOp OMOpaBKa HAKOH WHTEPBEHIM]E€ ca 3aKJbyYKOM Jla TEXHHUKE Mpey3eTe W3
TPAHCIUTAHTAIIMOHUX TIPOIIEypa IOBOJE 1O CMamelka NepUONEepPaTUBHUX KOMIUIMKAIUja
mo00JbIIakEeM KaKo MPUCTYIIA TAaKO M BUJBUBOCTH ONEPATHBHOT MTOJhA TPUMEHOM MOIPEYHOT

pe3a u crienuUIHUX XUpypIIKuX ManeBapa (56).

VY HaleMm UCTpaXMBamwYy Iy>KMHA XOCIUTAIM3aIje KO MalyjeHara Ko Kojux ce pazsuia bIl
npoceuHo je n3Hocuia 46,05+29,88 nana. To je 6mino 3HayajHO qy)e y omHOCY Ha 24,95+17,56
JaHa, KOJMKO je TMPOCEYHO Tpajaja XOCHUTAIHM3aldja TalyjeHara 0e3 IMMHEyYMOHHU]e.
[THeymMOHHja ce caMMM THUM TOKa3aia Kao YMHMIIAIl KOjU IOBOJH JI0 AK€ XOCHHUTAIN3aluje, a
TUME U CHOpHjer OmopaBKa, Kao M BehuxX TpomkoBa jedyema. [lyuHa Xocnuranusaunyje,
MehyTuM, y HaleM HCTpaKHUBamby HHje OWTHO yTHIIAa Ha CMPTHHU HCXOM, IOMITO Ce

MCIUTHBAHA U KOHTPOJIHA rpyMa HUCY 3HAa4ajHO PA3JIMKOBaJe IpeMa OBOM MapaMeTpy.

Hammu pesynratu takohe ykasyjy Ha TO Ja Cy ManujeHTH KoJ Kojux ce pa3pmia bIl neuenu y

JWJI npoceuno 16,01+14,45 nana, mto je meT myra AyXe HEro y rpynu 0e3 MHEyMOHH]e

56



(3,43+4,63 nana), (OR 1,17; CI 1,11-1,23; p<0,001). BII ce camum TuM MmoKa3ajia kao (pakrop
KOJU JIOBOJMU A0 Myxke xocnurtammzanuje y JUJI, mTo je HeMHUHOBHO TOBE3aHO Ca CIIOPUjUM
OIOPAaBKOM U BHILIUM TPOIIKOBUMa Jeuermha. MelyTum, nyxuHa jgeuema y JUJI He nmpeacrasiba

daxrop pusnka 3a cmptau ucxox (OR 0,98; CI 0,95-1,01; p=0,268).

Pecnimparopna nncydunujeHImja je yecta mocTornepaTuBHa KOMIUTHKamuja. JlocTymHy moany
yKa3yjy na ce cBake roguHe y Benukoj bpuranuju msspmm mpexo 250 000 xupyprikux
MHTEpBEHIIM]ja y aboMeny, oK je y Cjenumennm AmepuukuM JlpskaBama taj Opoj jorn Behu u
M3HOCH TIPEKO YETUPH MUJIMOHA. AKYTHA pecrupaTopHa WHCYDHUIIHjeHIHja ce jaBjba Koz 30—
50% oBux nanujenata (57). Mopan W capagHHIK Cy y CBOjOj CTYIHMjH IpPEONEpaTHBHE
IpUIipeMe 3a HUHTpa-aOJOMHUHANIHE Omepalyje MCTPAKUBAIN YTUIA] KapIHUOMyIMOHAIHUX
BeXOH, BpeTHOCTH MaKCUMAaJIHE KHCEOHHMYHE MOTPOILHE U aHAepOOHOT Mpara Ha peauBuhame
MCX0/1a HAKOH MHTEPBEHIH]Ee, TPH YeMY CY IO MCXOMMa NCIIUTUBAIIN PEKNBJbaBakh¢ HAKOH
90 nmana, 3aTMM HaKOH TpH roauHe, npujeMm y JUJI, cromy cmprHOCcTH M MopOuauTteTa (58).
3aKbYyUnIN Cy Ja je KapAHONMyJIMOHaJHA KOHIMIIMja KOPHCTAaH YMHHJAIl 32 TpeaBubhame
pHU3HUKa, IITO UMa CBOjY (DPM3UOJIOLIKY 3aCHOBAHOCT Y 00JbeM MCKOpHUIINEeHhY KUCEOHHKA KO
YTPEHUPAHUX 0co0a y OJHOCY Ha HEYTPEHHUpaHe, WK Y 00JbEM MOTHOIICHY UCXEMH]E, TITO

CBE CMamYyje CMPTHOCT U MOPOMJIUTET HAKOH XHUPYPIIIKE HHTEPBEHIIN]E.

[Ipema HammM pesynraTtuma, xocnutanuzanuja y JUJI OGmna je Heomxomna kon 84,9%
namujeHara kox kojux ce pasBuwia BIl. Ilanujentn 6e3 mHeyMOHHje Cy y 3HATHO MambeM
npoueHTy (47,3%) 6opasunu y JUJI. OBa paznuka HOCH CTaTUCTHUKY 3HAYaJHOCT, 110 YEMY CMO
3aKJbYYHIIH Ja je pa3Boj bII 3Hauajan dakTop pusuka 3a xocnutanmzaiujy y JUI, onHocHo na

je xocnuranuzauja 'y JUJI paxrop pusuka 3a passoj BIT (OR 6,26; CI 3,30-11,85; p<0,001).

OBaj pe3ynaTar je ouekuBaH, nomro ce y JUJI nede :kMBOTHO YrpoKeHH OOJECHUIH, KO KOJUX
je croma cMpTHOCTH Beha Hero kon nakmmx OonecHuka. Kom temkux OojecHUKa KOjU
3axTeBajy gedewme y JUJI mpucytHe cy 6pojHe KOMIUTHKaIM]je, alu ca apyre ctpane, y JUJI cy
YeCTO MPUCTYHU MHUKPOOPTaHU3MHU COjeBa BUCOKO PE3UCTEHTHUX Ha aHTUOMOTCKY Teparwjy,
KOjU MOTY JI0OJIaTHO J1a JOIIPUHECY pa3Bojy KoMIuiukanuja. OBoO je 04eKHBaHO 300T TOra IITO
CE 3a JICUCHE OBAKO TEIIKUX OOJIECHUKA TPUMERY]Y TEPAITH]CKA TPOTOKOIN A KOMOMHOBaHUM
AHTHOMOTHUIIMMA Y BUCOKUM J03aMa. OCHM Tora, MeXaHHYKa BEHTHJIAIH]a U [ICHTPATHA BEHCKU
KaTeTep Koju ce Takohe uecto npumenyjy y JUJI nonpunoce mosehamy pu3nka 01 pa3THIuTHX

KOMIUIMKaIMja 1 noBehamy cTore CMpTHOCTH.
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CnomenyTe MH(QEKIHje KOje HAcTajy KOJ OINEpUCAaHUX TMalujeHata HakoH npujema y JUJI
MPOAYKaBajy YKYITHO Tpajare XOCIUTANIN3AlIN]e, TPOIIKOBE JIeUeHa, KA0 U PU3UK O]l CMPTHOT
ucxona. @paHIrycko IpyIITBO 32 aHECTE3U)y M MHTEH3UBHY MEAULIMHY U PPaHITyCKO APYIITBO
3a MHTEH3WBHY HeTy npemioxwm ¢y 2018. roguHe cMepHuIiie 3a TpeTMaH nanujeHara ca bl y
oJieJbelbMMa MHTeH3UBHE Here. CMepHHIle Cy crenuHuKoBaHe 3a TPH MOAPYYja, OAHOCHO 32
NPEBEHINjy, AMJarHOCTHKY M JIeUeHe, a JIOHETE Cy Ha OCHOBY pe3yiTara JIOOHjeHHX Yy
MCTPaXMBaby Ha MOMyJalKjaMa MalyjeHara ca XxpOHUYHOM OIICTPYKTHUBHOM Oonemhy myha,
3aTHM TMalyjeHaTa ca HEYyTPONEHHJOM, ca IMOCTOMEPATHBHO CTEYCHOM ITHEYMOHHjOM M Ha
MOMTyJIAIM] ¥ TTeArjaTpujckux OonecHuka (41). ctpakuBambe je CIpoBeICHO Kao MeTaaHaImu3a
nojiaTaka M3 CBHX pEJIEBaHTHHUX 0a3a, a o1abup MaiyjeHara je BpLICH IpeMa IHjarHO3H
MOCTaBJbEHO] HAa OCHOBY TIIPOLIEHE KIWHUYKE CIUKE, M pe3yiraTa OHOXEeMHjCKEe W
MukpoOuosionike ananuize. OOjaB/beHE CMEpHHIIE CaapXKe MPETNOpyKe 3a TPEBEHIIN]Y

MTHCYMOHHjE Koje 00yxBaTajy CTaHAapAHNA MYJITHMOJAIHA TpucTyi (41).

Benuke oneparyje y abioMeHy, KOjuMa CMO ¢€ MU OABUJIM Y OBOM UCTPAXXUBAKY Je(HUHUIILY
ce Kao abJOMUHANIHE omepallyje Koje 3axTeBajy jamapoToMujy. To cy 030usbHE XHpypILIKe
WHTEPBEHIIN]j€ KOje MOTYy OMTH MOBE3aHe ca 3Ha4ajHUM KOMIUTHKaIlMjaMa KOje peMETE OTIoOpaBaK
nanujeHTa. Mel)y \mruMa ce moceOHO M3/Bajajy mocroneparuBHe TuryhHe komrutnkanuje. Cee
TO HarjalaBa 3Hayaj IOCTONepaTHBHE Here Yy jeAUHHUIIaMa MHTEH3UBHOT JICUeHha 3a IITO OpKH
U MOTITYHHjH O1opaBak. TOKOM MOCTONepaTuBHOT neproa mryhHoj qucyHKIUjU JOTIpHHOCE
pe3uayanHu eheKTH MPUMEHEHUX aHECTETHKa, 3aTUM XHpYpIIKa TpayMma M 00, IITO ce CBE

MOpa CaHUPATH aIeKBaTHUM Tpetmanuma y JUJL.

[Ipernenom pesynrara JOCTYIHHX PaHIOMU30BAaHUX KOHTPOJIHCAHUX CTY/AWja U PEICBAaHTHUX
0aza monaraka (15,59,60), ctuue ce yBHJ y Yy4ecTaiocT M O30HJBHOCT MOCTOIEPATUBHHX
mIyhHUX KOMIUIMKaIMja. Y IIeCT aHaW3UpaHWX CTyAHja MOTBphEeHa je TojaBa BUIJBUBHX
aTeJieKTa3a KO/ MalyjeHaTa HAKOH XUPYPIIKE HHTEPBEHIIHMje. ATEIIEKTa3a MOXKE OUTH pe3yaTar
aJIBeoJIapHOr KoJjarca ycnena omrehema cypdakranTa, pecopriyje racoBa Wik KOMIIpecHje
ruryha u BpJ1o yecTo je rmoBe3aHa ca mpuMeHoM ommTe aHectesuje. [lojaBa aTenexrase cmarpa
C€ 3HA4YajHOM TIOCTONEPATUBHOM IUTYNHOM KOMILIMKAIIMjOM Koja ToBehaBa pHU3HK O]
noctoneparuBHe bIl m akyTHe pecnmparopHe WHCyhUIMjeHIHjEe. AKyTHa pecrnupaTopHa
WHCYGUIIN]CHITH]a Jajbe MOXKE YCIOBUTH HEOIIXOJHOCT MPUMEHE €HA0TpaxealHe HHTyOaIHje,
a TUME JIOBECTH [0 NpPOAYXKEHOr OopaBka y OomHui u mnosehanor mopOumurera u

MopTanuTera (3a0enexeHo je noehame crone cMpTHOCTH ca 1% Ha 27% (15). Ocum Tora,
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AQHECTETUYKU areHCH MOTY IMIOPEMETUTH IEHTPAIHY PETyJIalujy pecrnupaluje, Kao u GyHKIIN]y

Y KOOPJMHAIIN]Y PeCIUpaTOpHUX MUIIKha.

Jla O6u ce mnpeBeHHpaie IUTyhHE KOMIUTMKAIMje HAaKOH XUPYpIIKE WHTEPBEHIHUjE, Yy
NepUONEPATUBHOM IIEPUOY NPUMEBY]Y CE CTpaTeruje MeXaHU4Ke BeHTUIAlK]je, Kao LITO Cy
MaJIl PECIUPATOPHU BOJIYMEHH O]l 4-6 MII/KI, PEKpYTMEHT MaHEBap U NMPUMEHA YMEPEHUX
BPEIHOCTU IO3MTUBHOI IPHTUCAKa Ha Kpajy ekcnmpujyma (enri. Positive end-expirium
pressure — PEEP). OBakaB HaunH BEeHTHJIAIM]jE YMambyje HACTAHAK aTeIeKTa3a, PeeKCIanIupa
KoJlabupane anBeosie, moBehaBa MoBpIIMHY Iyha JOCTYNHY 3a TacHY pa3MEHY M JIOBOJE 110
6ospe okcureHanuje (61). V aBe o meT aHATU3UPAHUX CTYAM]ja, 3a0eIekKeHa je CMambeHa CToIa
peuHTyOanuje y rpynd ca KOHTHHYMpPAaHOM IPHUMEHOM IO3MTHUBHOT IMPHUTUCKA Ha Kpajy
eKcnHpujymMa y nopehemy ca KOHTpOIIHOM rpynoM. IIpujem y jetnHUIly HHTEH3UBHOT JIeUeHha
ca MHBAa3MBHOM BEHTWJIAIMJOM W TOApPKaBajyhoM HETOM CMameH je y TPYIU y KO0joj je
npuMerbeH PEEP, amu oBaj Hama3 Huje qocTurao cratuctuuky sHadajuoct (59). Ayropu
3aKJbY4yjy Jla OBaj HAUWH BEHTHJIAIM]e MOXKe OUTH ehruKacaH U Jja HOCTYIIU KOjU C€ CIIPOBO/IE

nocroneparusHo y JUJI ymHorome yruuy Ha MopOuautet u cmptHocT (15,59,60).

VY1pkoc BUIIEEIIEHN]CKOM paay Ha pa3Bojy jeIMHCTBEHOT MPOTOKOJIA 32 MPEBEHITN]Y, TO HHUJE

MMOCTUTHYTO aJIH j€ JIOILIO 10 CMamkeha nHIHAeHIH]e noctoneptuBHe Bl creuene y JUJI.

Ha >xanoct, ompenesbuBame 3a onapeleHe MOCTynmke M TEXHHKE 3HAYajHO j€ OTEXaHO
[IAPEHUIIOM 00jaBJbeHUX pe3ynTata. Hucy pesynraTu CBUX CTyAMja MOjeTHAKO MOY3AaHU H
KOPHCHH, TIOIITO C€ Pa3IuKyjy y nepuHucamy MHEYMOHH]E, a Takohe ce y ibuMa MOKe YOUUTH
Cy0jeKTUBHOCT W HejeqHooOpa3Ha mporieHa. MehyTuMm, €BUIEHTHO je Ja 3aKJbydaK CBUX
CTyIWja ycMepaBa Ha MPOUPHUTETHE TOCTYNKE y HE3W KOjU Ce cacToje W3 u3beraBama
uMHTyOauuje Kajg rog je To moryhe, 3atum cBohema cenanuje Ha HajMamby MOryhy mepy,
MPUMEHY CTpaTerrja paHe eKCTyOaluje W TOKpeTame TMalujeHTa. Takohe oxpadpyjy
MpeTMMUHAPHU M3BEIITAjU O TOME J1a €BaKyallja CYOTJIOTUYHE CEKpPEIHje MOXKE CKpaTHUTH
BpeMe 710 ekcTyOanuje u nyxuHy 6opaska y JUJI. Mehytum, y HEKuM cTyanjama OBO HHje

notBpheHo, Te cy moTpedHa Aajba HCTpakuBama (15).

I'pyna dpaniyckux ayropa je y CBOM Iperjieqy OOyxBaTWiia HCIUTHBAama KOPHUCHOCTH
MpHUMEHE aepocojia ca JoJaTHM aHTHOMoThiuMa y Jyiedewy BI1 moBe3aHe ca MexaHHYKOM
BenTuaanujom (62). OBa TexHuka omoryhaBa MOCTH3ame BEOMa BHCOKHX KOHIIEHTpAIHja

aHTUOMOTHKA y PECIHUPATOPHUM CEKPETy YMME C€ MOCTHKY OOJbM TEpamlMjCKU Pe3yNTaTH Y
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OJIHOCY Ha MHTPABEHCKY MPUMEHY aHTHOMOTHKA. Y oueHa je Opika KIIMHUYKA Pe30JIyIHja, alu
HUje J0Ka3aH yTULA] Ha Kpajibu ucxoa. OHO IITO jecTe 3HAYajHO j€ 3aKJbydak Ja
aepoCOJIM30BaHM AHTHOMOTHIIM Tpeba Ja Oydy OrpaHHMuYeHH Ha JieUueHhe IHEYMOHH]E

y3pPOKOBaHE PE3UCTEHTHUM I'paM-HEraTUBHUM OakTepujama (62).

Y uwpy cMamema pusuka on uHpeknuje y JWUJI mokymaBa ce W ca NpPUMEHOM
nesuH(uIMjeHaca 3a Kyname OonecHuka. CrTynuje MOKasyjy Jla CBaKOAHEBHO Kylame
XJIOPXEKCUIUH-TIIYyKOHATOM CcMamyje Pu3uk on uHpekuuje. Harmacak je y oBHUM
HUCTpaXMBAalbUMa CTaBJbCH Ha HMCHUTHBamkEe HHQEKIMje KPBOTOKA, WH(MEKIHje KPBOTOKA
MOBE3aHe ca IEHTPATHOM BEHCKOM WJIM apTEpPHjCKOM JIMHH]OM, MOjaBy MYJITUPE3UCTEHTHUX
MHUKpOOpraHu3ama, THEyMOHH]je MOBe3aHe ca MHTYOAlMjoM U MEXaHHYKOM BEHTUJIAIM]OM H
uHQEKIMje ypUHAPHOT TPaKTa IOBE3aHE ca KareTepuMma. Y KOHAuHy aHaJU3y ayTopH Cy
YKJBYYHJIM TIET CTyauja, a JOOMjeHW pe3yJTaTh Cy TOKa3aid Ja JTHEBHO KyMame OBUM
cpeacTBuMa cMmamyje crony unpexnuje y JUJI 3a npubnmxzo 29%, anu na Hema 3HayajHOT

edekTa Ha CMambeHhe HHIUACHIje THeyMoHuje (63,64).

Y HEeKUM CTy/MjaMa Ce 32 CMambeHhE YUECTAIOCTH MTHEYMOHHU]€ Y jeIMHUIIaMa MHTEH3UBHE Here,
Ka0 ¥ OIIITHX KOMIUTMKAIMja TIOCTONEPaTUBHO MpeIaXe JAeecKaianrja aHTHONoTuKa. Tume
ce TMOCTHMIXKE aJIeKBaTHAa Tepanuja, HCTOBPEMEHO ce wu3beraBa NPOIyKEeHA ymoTpeda
aHTHOMOTHKA IMIMPOKOT criekTpa. [locToju Mano KIMHUYKHUX J0Ka3a O YTUIAjy OBE CTpaTeruje
Ha nanujerrte ca nHeymonujom y JUJIL. V jenHom npernieny autepaTtype, IpeTpakuBaHe Cy CBe
peneBaHTHE CTyauje crpoBeaeHe 10 Mapta 2017. rogune. AHAIM3UPAHO je JEBET CTyAuja, ca
ykymHO 2128 manujenara. Jloka3u HHUCY BUCOKOT KBJIUTETA aju je€ TMOTBphEeHa CTaTUCTUYKH
3Ha4yajHa pa3liiKa y KOPUCT yTHIlaja Jeeckaianuje Ha OopaBak y OOJHUIM, alyd HE M Ha

cMameme cMpTHOCTH (65).

Hako ce y muTHpaHWM TperieanMa JUTepaType M MeTaaHalM3aMa IMpolemhyje na je
npeBasieHa nocronepatuBHUX uHpekuuja y JUJI mmpom ceeta 30%, mocroje nucrpakupama
Kao IITO je MyJITULIEHTPUYHA CTYyJIMja CIIPOBEJeHA y JieBeT OoiHMIa y Typckoj, a Koja HaBOJH
yuecrtanoct uHpeknuje ox 42% (66). Mehy ykipydeHum OonHuIlama, ImecT cy Owuie
YHUBEP3UTETCKE, jeTHa OOJIHUIIA 32 00YKY U UCTPAKUBAKE U JIBE OIIITE OOJHUIIE, Ca YKYITHO
429 manmjenata. On manujeHata koju cy npahenu, 42,4% je pa3BUIO TOCTONEPATHUBHY
unpexkunjy. On oBux uHpexnyja, 21,4% je 6110 1MjarHOCTUKOBAHO KA0 MMHEYMOHH]a CTEUYEHa
BaH OomnHuIle, a 18,6% kao mHEeyMOHMja TTOBE3aHa ca MEXaHUYKOM BeHTWianujoM. [Ipocedna

oyxuHa OopaBka y OomHmuu Owna je 32,05+66,85 mana (usmehy 1 u 459). Ayropu
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MPETIOCTAaBIbA]y Jla C€ BEJMKA y4eCcTaToCcT HH(PEKIHja y jeAMHUIIaMa HHTCH3UBHOT JICUCHa Y
OBOM pETHMOHY HAjBEPOBATHHjE jaBJha Kao IMOCIEIUIIA HEIOCTaTKa 0co0Jba, HEIOCTaTKa

Marepujaia, HelmpuMepeHe ynorpede aHTHOMOoTHKa, 1 ciuvHOT (66).

[Ipema HamuM peynratuma, KOJ TalMjeHaTa KOJ KOjuX ce pasBmia mocromnepatuBHa BII,
IIEHTPATHU BEHCKHU KaTeTep je Owo muracupan y 86,0% ciyuajeBa, y mopehewmy ca 57,8%
naiyjeHara KoJ Kojux ce Huje pa3Buiia nocroneparuBHa bII. Camum THM 3akibydyjeMo aa je
IUTACUPaH LIEHTPAJTHN BEHCKH KaTeTep (hakTop pU3MKa 3a pa3Boj MOCTONEpaTUBHE THEYMOHH]E,
ka0 Mecto yiacka napektusHor areica (OR 4,51;Cl 2,34-8,71; p <0,001). Yupkoc HanmpeTKy
HayKe, MPUMEHa IIEHTPATHOT BEHCKOT KaTerepa on 1929. rogune kaaa je mpBHU MyT IUIaCUPaH,
npeko CengunarepoBe Texnuke u3 1960. ronuHe nma 10 AaHac HUje 3HA4YajHO M3MemeHa. OHO
IITO je 3HAYajHO JOMPHUHENO MOOOJbIIAky TEXHHUKE je JOJaTak YJITPa3BYYHOI HaBolhema.
[TpunukoM 1uTacupama MEeHTPATHOT BEHCKOT KaTeTepa HEOMXOAHO je 00e30eIUTH acenTuIHe
yCcioBe, ojroBapajyhe MO3MIIMOHUpAkE MalMjeHTa W aJeKBaTHY M TOXKEJbHY YIOTpeOy
yaTpa3Byka. ¥ nopehemy ca KIaCHYHOM OPHjEHTAIlHIOHOM METOJIOM JIOKaJ3alfje Koja je 10
CKopa Oujia y IIMPOKO] MPUMEHH, YATPA3BYKOM MOXEMO carjelaTH BP0 YeCTe aHaTOMCKE
BapHjaluje, 3Ha4ajHO OJIAKIIATH BU3YaJIH3allM]y BEHCKE MYHKIIMj€ W CIPEUYUTH 1a aohe 1o

HEXOTHYHE apTEPH]CKE YMECTO BEHCKE MyHKIIH]E.

Komnnukaryje katerepusanuje HEHTPAITHUX BEHAa MOTy OMTH MeXaHHUYKe, HHPEKTHUBHE WIIH
TPOMOOTCKE y CMUCITY KpBapemwa WM Koarynanuje. KoMrumkanuje Mory ce JeCUTH TOKOM
MOCTaBJbakha IIEHTPAITHOT BEHCKOT KaTeTepa M y TOM CIIy4ajy Kao Haj3HadajHHje MOXKEMO
W3/IBOJUTH: apTEePHjCKy MYHKIH]Y, TIIyhHY TyHKIIU]Y ca Wik 06€3 MHeyMOTOopaKca, apuTMuje,
KpBapeme — CTBApAkE XeMaToMa Koje MOXKe y oipe)eHIM ciydajeBUMa OMETaTH MPOXOJHOCT
JMCajHUX MYTEBA, M10jaBy Ba3IyLIHUX eMOOIyca TOKOM IYHKIMj€ BEHE MJIM TOKOM YKIIamarmba
KateTepa kKao W moBpeay Tpaxeje. [locT-mpouemypanHe KOMIUTMKAIMje Koje ce Hajuenthe
JaBJbajy Cy: KaTeTepcke MHPEKIHUje KPBOTOKa—OaKTEPHUjCKE WM TJbUBUYHE Ca TOCICIUIHUM
HACTaHKOM cerce W OpojHuX APYrux MHQEKIHja yKibydyjyhu MHEyMOHHM]y, 3aTUM CTEHO3a
LIEHTpaJIHE BeHe, TpoM003a, Kao 1 OJI0KEHO KpBapeme ca mopemehajuma crama Koaryalmje
(67-69). Uudekmnuje koje Cy MOCIEOWIE IUIaCHpama IICHTPATHOI BEHCKOI KareTepa
MPEACTaBIbajy YECTy I0jaBy y MOCTOINEpaTUBHOM TOKYy y jenuuHumama JUJI. 3a pasnuky of
npyrux O0omHWYKKX WH(pEKIrja, BehnHa dakTopa pu3nKa KOju Cy MOBE3aHU ca MHQEKIIN]OM

yciea miracupamka HECHTPAJIHOT BECHCKOTI KaTCTCpa MOKE CC e(bI/IKaCHO IMPCBCHUPATH.
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KibyuHu mocTymnim Koju ce Mopajy CripoBecTH Aa Ou ce mojaBa nH(pEKIrja cBeja Ha MUHUMYM
Cy IIpe CBera XWrujeHa pyKy, ajid U n3beraBame yBohema Karerepa Kaja TO HUje HEOMXOIHO,
obe30eherme acenTHUHUX YCIIOBa NP IUIacupamy, (haBOpU30BamkbE MOTKIbYYHE BEHE 32 MECTO
[Ulacupama, yrnorpeba o0siora WMIPETHUPAHUX XJIOPXEKCHUIMHOM, BpJIO YecTa 3aMeHa
HaBJIAKEHUX OO0JIoTa 3a KaTeTep W YKIamame Karerepa INTO je mpe Moryhe. YKiamame
KaTeTepa je Haj3HayajHUja Tepanujcka mpolenypa y ciydajy kana nohe 10 paspoja unpekuuje,

a HEOIMXO/[HA j€ Y YKOJIMKO C€ TI0jaBH Cerica WIIH IIOK.

VYkonuko nohe 1o nHdeEKIrja OBOT TUIIA, TIOK CE YeKa]y Pe3yATaTH MUKPOOHOJIONIKE aHaATU3e,
EMITUPHU]JCKU aHTUMUKPOOHH TpeTMaH Tpeba fa Oyje MUPOKOT CIEKTpa YCMEPEHOT Ha rpam-
MO3UTUBHE MHUKPOOPTaHU3ME, JIOK CE 3a I'paM-HEraTHBHE MHKPOOpPTaHU3ME Tepalnuja Mopa
3aCHUBATH Ha KJIIMHUYKUM Bapujabiama, (akToprMa puU3MKa CBAKOT MalldjeHaTa MoHA0co0 u
MPETXOAHOM KOJIOHW3AIMOHOM CTaTyCy, YKOJHMKO Cy OBH IOJAaly JOCTymHH. [IpumeHa
aHTUOMOTHKA j6 MUHIUMAJIHO MTOTpeOHA y Tpajamy o1 7 AaHa, ayu u 10 14 naHa, a mo motpedu
U TyXe, y3 3aMeHy aHTUOMOTHKA YKOJMKO je peaklydja Ha MPUMEHY HeaJleKBaTHa. Y Cllydajy
Ja ce CTamke HE TMoMlpaBba Tpeda HMCKIbYYUTH O30MIbHHMjE KOMIUIMKAIMje Kao INTO CYy

CHIOKapIUTHC, TPOMOO(IeOuTHE, cenTuuke MeTactase u ciauaHo (70).

[Ipema mOCTYmMHUM JIUTEpPATYpHUM IOJAIlMMa, MPOIleHAT UH(EKIHUja Koje ce pa3Bhjajy 300r
IUTacUpama ICHTPATHOT BEHCKOT KaTerepa kpehe ce ox 6% mo 15% (71). Beha unnunenma
uH}EKIMja Kajia ce MPUMEHH JYTYJIapHU MPHUCTYM Yy Topehemy ca CyOKIIaBUjCKUM MPUCTYIIOM
BEpPOBATHO j€ mocieauiia Tpu ¢hakTopa Koju (HaBopu3yjy KOJOHHU3AIM]Y KOXKe: OJIM3MHA MecTa
yCHE IyIIJbE MECTY TUTacCHpama Karerepa u opodapuHTealiHa CEKpelrja, Beha rycTiHa JIOKallHe
KO>KHE ¢uiope 300r Behe JIoKanHe TeMiiepaType Koxe U notemkohe y oapkaBamy OKITY3UBHUX
o6uora. Mako cy KoJ CBUX NalMjeHaTa y OBOj CTYy/AWjU KaTeTepH IUIAaCUPAHU IOJT ACETITUYHUM
yCJIOBMMa, HBUXOBA MPUMEHA y XUTHUM CHUTyalldjamMa OwJia je 3Ha4ajHO TMoBe3aHa ca Behum
pusukoM o uHbeknuja. [Ipenopyka je ga cBe KaTeTepe KOju Cy YBEJACHHU y CTalbUMa XUTHOCTH
Tpeba 3aMEeHUTH IITO Tpe, a HajKaCHHUje Y POKY 01 48 caTH, U TO y aCENTHYHUM YCIIOBHMA, Ja
Ou ce pU3MK cMambKHo Ha MUHUMYM. CMatpa ce J1a je y moriely pa3Boja nH(eKIuje niacupame
MIPEKO MOTKJbYYHE apTEPHje HajMamkhe PU3UYHO MECTO, 32 KOJUM Clie/Ie JyTyapHa BeHa, U Haj3a]l

dbemopanna (71).

AMEpUYKHM IIEHTap 3a KOHTPOJy M TPEBEHIU]y OosiecTH neiau HHQEKIMje TOBE3aHe ca

KareTepuMa Ha cienehn HauuH:
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1. Kononwuzamuja kateTepa: 6€3 KIMHUYKUX CUMIITOMA, JIM MUKPOOPTaHU3MH U3 y30pKa
Y3€TOr ca MOBPIINHE KaTeTepa y KyaTypu (opMupajy KoJIoHH]e;

2. JlokanHa nH(GEKIHja MOBe3aHa ca KaTeTePOM:

- Mudexnuja Ha MecTy n3na3a: 63 CUCTEMCKHUX CHMITOMa MH(EKIU]e, alu y3
IPUCYCTBO CUMIITOMA 3alajberba Kao MITO Cy epUTEM, OTOK, OOJI a HeKaia 9aK 1
THOJHH €KCYyJIaT KOjU C€ MOTY YOUHTH Ha YAaJbeHOCTH O 2 M O] MecTa y0ona;

- HWudexkuuja TyHena: 6e3 CUCTEMCKHX CHMIITOMa HMH(pEKLHWje, aau ce 3HaLU
MH(]EKIMje JaCHO BHZIE y TMOTKOKHOM TKHBY YK IyTa yBohema Karerepa
HajMame 2 1M 0J1 MecTa yooa;

3. Cucremcke nHpekuuje: nH(pEKIrja KPBOTOKA KOJI KOje HeMa JAPYTrHX METacTaTCKUX
MHPEKTUBHUX TpoIleca, ajli ce HcTa OakTepHujcka ¢uiopa U30Iyje U3 MHjEKIIMOHHX
MHCTPYMEHATa M U3 XEMOKYITYPE;

4. Cucremcke uH(EKIMje: cernca MoBe3aHa ca KaTeTepoM: McTa OakTepujcka (iopa ce
U30Ilyje U3 XEMOKYIType U Karerepa. AKo ce MH(peKIrja OTKpUje Mame o1 48 caTu
HAKOH KaTeTepH3aluje, oHa ce Kiacu(ukyje kao MH(pEKIrja KPBOTOKA MOBE3aHa ca

KaTeTepOM U CMaTpa ce J1a HHje JUPEKTHO Y3POKOBaHA KaTeTEPU3aIlHjOM.

Jla 6u ce u30eryie OBe KOMIUTMKAIIA]E€ HAa KOj€ MOXKE /1a ce yTude (opMHUpaHe Cy MPENnopykKe 3a
KaTeTepu3aljy LEeHTpaJHe BEHE, Kao IITO Cy: 00e30€IUTH acCeNTUYHE YCIOBE, KOPUCTUTH
CTaHJIapAU30BaHU CET KaTeTepa, popMHUpaTH KOHTPOIHY JUCTY HIIA IPOTOKO 32 MOCTaBIbAHE
U OJlp)KaBame€ KaTeTepa, aJeKBaTHO OOy4YUTH 0CcOOJbe. YBOheme MHTpaBEeHCKE aHTHOMOTCKE
npoduIakce ce He MPernopydyje YKOJIUKO HE IMOCTOje jaCHU 3HAIM WHQEKIINje, OCUM KaJia Cy Yy

MUTakby UMYHOKOMIIPOMUTOBAHU TTALlUjE€HTH.

[Ipenopydyje ce ymorpeba 3aTBOPEHUX CUCTeMa HH(QY3Hje YHMja MPUMEHA MOKE CMAamUTH
CTOIly CMPTHOCTH O] CETice y3pOoKOBaHe MH(EKIHMjaMa KPBOTOKA MOBE3aHUM Ca KaTETEPOM.
buookiy3uBHHM 0011031 Cy TTOKEJHHU 32 TOKPUBAKHE MeCTa yOo1a pajii cripedaBama HHPEKITH]e.
O6nore ca XJOPXEKCUAMHOM MOTY CIIPEUUTH HH(EKIIMje TTOBE3aHe ca KaTeTepoM a OTPeOHO

UX j€ 3aMEHUBATH HA CBaKa TPH JlaHa.

Jyxu nepronu karerepusaiyje nosehapajy pu3uk o HHGEKIHMje, alld He MOCTOjU CTaHAap/T
Koju To perynuiie. Katerepe koju BuIie HUCY NOTpeOHU Tpeba oaMaxX YKIOHUTH. Y OpOjHUM
CTyAMjaMa Ce IMOKa3aJio Jla ¥ peJOBHA 3aMEHa IEHTPAIHOT BEHCKOI KaTreTepa He CMamyje

yuecTtajocT MHQekIuja. MecTto myHKIHje KareTrepa Tpebda CBAaKOJAHEBHO INPOBEpAaBATH Ha
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3HaKOBe HH(peKIMje. YKOIMKO ce Hal)y 3Hamu uH]ekiuje karerep Tpeda YKIOHUTH U

POMEHHUTH MECTO KareTepusanuje (72-75).

Hamm pesynaratu mokasyjy na je KoJ MalujeHara Koa Kojux ce pasBuwia BIl mexanumuka
BEeHTUJIanMja Ousa npuMewnBana y 54,7% cimyuajeBa, 3a pa3nuky o1l camo 8,5%, KoJ manujeHra
0e3 mHeymMonuje. JloOMjeHa cCTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT OBE Pa3IMKe yKaszyje Ha TO J1a je TpUMeHa
MeXaHMYKe BEHTWIAIMje (aKkTop pU3MKa 3a pa3Boj mocrornepatuBHe mHeymMoHuje (OR 12,93;
Cl 7,03-23,77; p<0,001). [Tpumena MexaHHUYKE BEHTHJIAIM]C MpeacTaB/ba Takohe u (akrop
pH3UKa 3a CMPTHH HCXOJ IMpH pa3Bojy Oomuuuku creueHe mueymonuje (OR 5,62; Cl 2,20-

14,36; p<0,001).

Kazna roBopumMo 0 CBaKOM ONEpaTUBHOM 3axXBaTy M MOCTONEPATUBHO] HE3U, OCHOBHU LIUJb je
noCcTUhHM IITO HMXKY MTOCTONIEPATUBHU MOPOUIUTET U MOpTaiIuTeT. OHO MITO je jako OMTHO jecTe
MpaBUjiHA yHmoTpeba MeXaHWYKe BEHTHIalHje. MHOTO cTyaWja 10 caja CIPOBEACHUX je
yKa3aJio Ha MIOBE3aHOCT N3Mel)y HaunHa MpUMEHE HHTPAOIICpaTHBHE MEXaHNYKE BEHTHIIALH]e
U mocrorepatuBHe TuyhHe (QyHKIMje, KOMIUIMKAllMja, MPEKHUBJbaBama IMalljeHaTa IpH
onepauuju abaomena. HeanexkBaTtHO kopuiiheme MeXaHWYKEe BEHTHIIAIMjE, TOCEOHO BHCOK
MHHYTHH BOJYMEH, Ka0 M ynotpeda BpiI0O HHUCKOT HMBOA MO3UTHBHOT NPUTHCKA Ha Kpajy
excrupujyma (emnr. PEEP) wim mak moTmyHOr OZCYCTBa HCTOT, MOIY IPOY3POKOBATH
MPEBEIMKO LIMPEHhEe ajBeoja IITO JOBOAU JO IMOBpeAa IuTyha MoBe3aHHX ca MEXaHHMYKOM

BEHTWJIALU]OM KOJ MalHjeHara ca MpeTxoaHo 3apasum miyhuma (76,77).

VY nocagammuM CTyaWjaMa JOKa3aHO jeé Ja Cy IOCTONEepaTHBHE IUTYhHE KOMIUIMKAIU]e
CTATUCTUYKM 3HAYajHO TIOBE3aHE ca MoBehameM CMPTHOCTH KAao M 3HAYAjHO MPOTYKCHHM
MIOCTONIEPAaTUBHUM OOpaBKOM Yy jelMHHUIIaMa WHTCH3UBHOI Jieue€ma M camMor OopaBka y
ooxaumm. CToma CMPTHOCTH MOBE3aHa ca MOCTONEPATUBHUM IUTyNHUM KOOMILTMKANHjaMa Y
JocalalmbruM cTyarjama ce kpetana oa 10% mo 20% mocie BeMuKuX 1 OOMMHHX OTIEPaTHBHHUX
3axBata. [loTBpy HaMa3uMo y KOXOpTHO] cTyauju ca 33 769 ykibydeHHX MainujeHaTa KOju Cy
OUIIM MOIBPTHYTHU XHPYIIKOM 3aXBary, a Koja je Mmokasajia Jia je HelJIJaHUpaHa peuHTyo0anuja y
MpBa TPH NOCTONIEPATUBHA JJaHA BUCOKO MOBe3aHa ca 72 myTa nmoBehaHuM pH3UKOM O/ CMPTHOT
ncxona. OBO Moka3yje 3Hauaj MOCTONEPATHBHUX TUTYNHUX KOMIUIMKAIIM]ja, 1A je MPEeBEeHIH]a

UCTHX M3y3eTHO OuTHa (78).

IMpema mocrymaum momaruma (78,79) cBe dakTope pu3nKa 3a pa3BOj MOCTONEPATHBHUX

HJthHI/IX KOMHJII/IKaI_[I/Ija IIOBC3aHUX Ca MCXAaHUYKOM BGHTI/I.HaI_II/IjOM MOXKCEMO MMOACINUTH Yy ABC
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rpyIne—OHe KOjU CE€ OJIHOCE Ha TAallMjeHTa M Ha OHE KOje€ CE OJIHOCE Ha OMEepaTHBHH 3axBar.
[Tokazaio ce 1a je XUpypIIKO MECTO HajCHAXHUjU MPEIUKTOP OBUX KOMIUIMKAIK]a, a HajBehH
PHU3UK HOCE XUPYPLIKE MHTEPBEHIM]jE Y TOPAKAIHOM WM TOPHEM a0JOMUHAITHOM HOJPYY)y
300r Hemocpeane Mel)ycoOHe Oau3nHe XUPYPIIKOT pe3a u aujadparme. Takohe, mokaszano ce
Ja Cy JIalapOCKOIICKE oTepainuje y abJOMUHAIHO] XUPYPTHjH 3HAYajHO Mamke PHU3UYHE Y
OJTHOCY Ha KJIaCHYHY JIAIApOTOMHjY H Jia C€ MPHUMEHOM OBE TEXHHKE MOXKE CMAmbUTH I10jaBa

nocToneparuBHUX miyhHux komrumkanuja (80,81).

Enunypanna anectes3uja ce mokasana Kao 3Ha4ajHO 00Jba OMIM]ja TP OTIEPAaTUBHUM 3aXBaTHMa
Yy OJTHOCY Ha OMIITY aHECTEe3H]jy, TOCEOHO KOJ1 0co0a ca XpOHMYHOM OTICTPYKTHBHOM TUTYhHOM

6omnenthy.

[ToBesanoct wu3mel)ly uWHTpaomepaTuBHE aTeNeKTa3e U IOCTONEPATUBHUX  IUTYhHUX
KOMIUTMKAITM]a HUje Y CTyMjaMa jacHO JJOKa3aHa, MaKo j€ YOUCHO Jia Ce aTeJIeKTa3a BPJIO 4eCTO

MOJKE pa3BUTH TOKOM aHECTE3HWje M TPajaTH JI0 PAHOT MOCTONEPATUBHOT TIEPHO/A.

[To3Haro je na mojaBa aTeneKkTa3za CMamyje (QYHKIH]y PECIHPATOPHOT CHUCTEMA, IITO 3a
nocJeIuIly uMa cilabujy OKCUI'eHALUjy U CMambemhe KoMIuIMjaHce. VICTOBpEeMEeHO /101a3u 10
noBehama TuryhHO-BacKyIapHOT OTIOpa W moBpene miyha, ca Moryhum pa3BojeM CHCTEMCKeE
nHCybULIMjeHIje ycen ociobahama BenmuKor Opoja MHTEpJICYKHWHA, IIMTOKWHA U OCTAJIMX
3aMajbeHCKUX MeaujaTopa IMOpeKJoM M3 Iiyha W HBHUXOBOTI OTIYIITama y CHCTEMCKY
nupkynanujy. To Moxke goBectu 1o noBehane amonrtose enurenHux henuja 6yopera u TaHKOT
1peBa ca nopemehajem (QyHKIMje OBUX OpraHa, a MOXKE JIOBECTH M JIO TOTA Jla C€ aKTUBHpA

KoaryJanuja KoJ ranujeHara 0e3 mpeTxoHuX MmoBpeaa miyha.

[Ipernenom 15 paHIOMH30BaHUX KOHTPOJMCAHUX CTYyIHja KOje Cy CIIPOBEICHE ca YKYIHO 2
127 nanmjeHata yTBpheHO je J1da je Yy4YecTaJoCT I0jaBe IOCTONEPATUBHUX IUTYhHUX
KOMIUIMKaja u3Hocuna 14,7% y rpynu y Kojoj je Ouia mpUMemeHa KOHBEHILIMOHAJIHA
MeXaHW4YKa BeHTWIanuja y mnopehewy ca 8,7% y rpynu Ha 3alITUTHO] MEXaHHYKO]
BeHTHIANMju. OBU MOJAIM TMOJPKaBajy KOpPHCHE e(peKTe BEHTUJAlMje YINOTpeOOM HHCKOT
MHUHYTHOT BoiymeHa (82). IlpunHummnum 3amrtute ruiyha xoju omoryhaBajy na ce KOpUCTH
(U3MOIIONIKN BOJIYMEH NMPHUTHCKA, y3 W30eraBamkbe BUCOKHX MPHUTHCAKA HAa WHCIHUPAIN]CKUM
mIaTonMa, ca ojaroBapajyhuMm (u3noNoOmIKMM HHMBOMMA ITO3UTHBHOT TPUTHUCKA Ha Kpajy

W3Kcaja, CMamyjy IutyhHe KOMIUTMKANMje W IMO0O0OJbIIaBajy MCXOJAE KOJ TalldjeHara ca
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aKyTHUM PECHUPATOPHUM JTUCTPEC CHUHAPOMOM KOJU 3aXT€Bajy CTaJHy BEHTHJIALUOHY

NOJIPIIKY Y jeIMHUIIaMa HHTEH3UBHOT Jicuera (83).

Crynuja Kaumapeka u3 2019. rogune nmokasana je 1a KoJ naiujeHaTa nocie Behux Xupyprikux
WHTEPBEHIIMja CTOIA MOHOBHE MHTYOAllMje HAKOH C€HIOTpaxeajHe eKCTyOaluje M3HOCH OKO
20% (84). OBo je Bp;IO BHCOK MPOIEHAT PEUHTYOAIMje W MOHOBHE NMPUMEHE MEXaHHUYKE
BEHTHJIAIMje W 3HAYajHO je TMOBe3aH ca pa3BOjeM IIOCTONEPATUBHUX KOMIUIMKAIHja,
MPBEHCTBEHO TUIYhHUX, a KOje JOBOJE JO aKyTHE peCHHpaTopHE HHCYPUIUjEHIUjE U

HEOIXOJIHE PEHHTYOAaIH]e.

VY cryamjama ce HaBoau na 5-10% cBHX XMPYPIIKHX MalljeHaTa pa3BHje MOCTONEPATUBHY
pecrupaTtopHy MHCY(UIMjEHIM]y, a J1a je OBaj MPOLIEHAT HAjBUIIM KOJ MalMjeHaTa KOju Cy
MOJBPTrHYTH a0JOMMHAJIHMM XHUPYIIKUM 3axBatuma U u3HocTH a0 40%, a kon Behune

JI0JIa3WIIO j€ JI0 pa3Boja pecrupaTopHe HHCYDHUIIH]CHITH]E.

OHo mITO Ce MoKa3ajgo y CTyaujaMa Kao HajoOOJbM METOJ 3a CIIpEYaBambEe MOCTONEPATHBHUX
IyhHUX KOMIUTMKaIMja U pecnupaTopHe HHCYy(UILIMjeHIIje Cy HeMHBAa3UBHA BEHTUJIANN]jA
HOCHA KaHMJIa BEJIMKOT IIPOTOKA HAKOH eKcTyOaIje Kako Ou ce oMoryhro HecMeTaH mpena3ak
Ha CIIOHTAHO JIMCame, T Ha HajMamy MEpPY cBelia moTpeda 3a moHOBHOM HHTYOanujoM. OBO je

moceOHO 3HAYajHO MPUMEHHUTH KOJI MalMjeHaTa ca arenekrasom (84).

VY HamieM UCTpaXMBamy yodaBa Ce€ Jla Cy Yy IpyIH MalujeHara Koa Kojux ce passuia BII
MYJATHILIE TpaHc]y3uje mpuMemnBane ko 88,4% marujenara, 10K je Taj MpoLeHaT 3HauajHO
Mamwu (43,0%) y rpynu 6e3 nHeymoHuje. CTaTucTHUKa 3Ha4ajHOCT OBE pasiiuKe MoTBphyje na
je mpuMeHa MyATHILIHX TpaHcdysuja pakTop pusuka 3a pa3soj BII. (OR 10,06; CI 4,98-20,35;
p<0,001)

Pazno3u 3a OBy mojaBy Cy BUIIECTPYKH. MacHBHO KpBapem€ je aKyTHa I10 >KMBOT OlacHa
KoMIUTMKanuja. Jleueme 3axTeBa Op3y W XWTHY XHUPYPUIKY HWHTEPBEHIH]Y, 3aj€JHO ca
MIPUMEHOM MOTpeOHE KonuunHe nH(]y3Hje Kojonaa u Tpancdysujama, yecto mynturinMm. Ca
jeaHe cTpaHe, MyATHILIE TpaHCchy3Hje cy 0OMYHO MHIMKOBAHE KO/ MalMjeHaTa KOju Cy UMalH
TeXe olepalyje ca KOMIUIMKalKjaMa y BUAy KpBapema, XUTHE XUPYIIKE UHTEPBEHIH]e, I
Cy TpeoIepaTuBHO OWIJIM Yy JIOIIEM CTamy, ca HUICKUM HHBOOM XEMOTJIOOMHA M €pUTPOIINTA.
CamMuM THUM je CMPTHOCT KOJ OBHX TNalMjeHaTa BUIIE OYEKWBaHA Ka0 M CBH BHUIOBU
komrunkanyja. Ca apyre cTpaHe W cama IpuMeHa MYJITHIUTUX TpaHCy3Hja MEmha HMYHCKH

OJIrOBOp Ka0 M XEMOJMHAMCKU OajlaHC M HOCH M CBOje KOMIUIMKauuje u pusuke. bynyhu na
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MYJITHIUIEC TpaHC(]y3Hje n3a3uBajy MHOTE JIpyre KOMIUIMKAIIM]E KO TaljeHara Koju cy Beh y
TCIIKOM CTalky, TPpayMAaTU30BAHU W AHCMHWYHU, HCOIIXOJIHO je IMOTIYHO IIO3HABAKE CBUX
KOMIUIMKAIMja KOjeé MOTy Ja ce Jece, aJeKBaTaH M CTajJlaH MOHHUTOpHHT. Ha ocHOBY
JTOCaalllibUX CTyAMja cMaTpa ce Ja Cy KOMITjyTepu3oBaHa Tomorpaduja u (okycupaHa
exocoHorpaduja abaoMeHa KOJ TpaymMe HAJOUTHUJU JHMjarHOCTUYKA TECTOBH 3a

JIMjarHOCTUKOBambe a0JJOMUHAIIHOT ¥ TOPAKAIHOT KpBapema.

Takobe, 3anounmbame XUTHE XUPYILIKE HHTEPBEHIHje TpeOa OrpaHUYMTH Ha OHE MAIlMjeHTe ca
XEMOJMHAMCKOM HecTtabuiHomhy Beher cremeHa M ca 3HAYajHOM KOJIMYUHOM CIIO0OHE
MHTpaaboMUHaIHE TeYHOCTH. KIMHMYKa clmka M KOHIIGHTpAIMja XeMOTJIOOMHA y KPBU CY
Haj3HA4ajHUjU TapaMeTpH 3a MpOoLeHy cTamba. CMaTpa ce Ja MpolleHa Koja ce 3aCHUBA Ha jeJTHOj
BPEIHOCTH XEMaTOKpUTa HeMa 3Hauaja, jep je OCETJHUBOCT OBOT J1TaOOpaTOPHjCKOT MapKepa
Bpso Mana. OHO Ha mTa Tpeba MoceOHO OOPATUTH MAXKEY y CAydajy aKyTHHUX W OOMMHHX
KpBapemwa jecte NeuIuT cepyMCKOr JIakTaTa 1 anuao0a3Hu craryc. OHU cy BeoMa OCETJbUBHU
MapKepH 3a OTKpHBame U mnpaheme oOuMma KpBapema U mioka. Takole, caBeryje ce cTaiaHa
KOHTpOJIa MPOTPOMOMHCKOT BpEMEHa, aKTUBHOT TPOMOOIUIACTUHCKOT BpeMeHa, (pubdpuHoreHa

u TpombornuTa (85,86).

VY cBOM BpJIO 3aHUMJBUBOM HCTpaKUBamwy, JIM U capaiHULIU Cy KOPUCTUIN MOJIU(DUKOBAHU
JMHAMUYKH OOJIMK padyHapcKe CUMyJalMje KOju je pa3Buo XupcxOepr M MPUMEHWIN ra
noMohy crenujaHor eKCIEPUMEHTAIHOT CHCTEMa Y UCTPAXHUBaWY CIMYHOCTH M pa3jivKa
MPWIMKOM TPayMaTCKOT W WHTPAONEPATUBHOI KpBapema Kao U XeMOAMHAMCKOr edekTa u
Tepamnujckor edexra Tpancdysuja (87). Y oBoM Mojeny, KPBHHM MPUTHUCAK CE€ MEHA0 KaKO je
3arpeMrHa KpBHU Bapupaia. Y o0e Tpyme, MauujeHTH cy Mmoveiu 1a KpBape Op3uHom ox 50
MJII/MHH. Y chy4ajy HHTpPaolepaTHBHOI KpBapema, Jara je TeYHOCT Ja Ou ce oapiao
M30BOJIEMUYHH CTATyC. Y CIIydajy TpayMaTCKOT KpBapemwa, TEYHOCT HHje JaBaHa cBe 10 30-or
MHUHYTA, a KpB A0 50-0r MHHYTa, IITO je CUMYJIHPAJIO CTBApHY cuTyarrjy. CBexxe CMp3HyTa
IUIa3Ma je MpUMemeHa Kaja je JouuIo a0 pa3dnaxuBame azme Ha 30%, cBaka jenuHUIIA
npounitheHNX epUTpolMTa Jara je Kalda Ce XEeMaTOKpuUT cmamuo Ha 27%, J0K cy
KOHIICHTPOBAaHH TPOMOOIIMTH NpPUMCHHBAHU Kada je 6poj TpomOonuta mao Ha 50 000/mi1.
AyTOopH 3aKJbydyjy Za ce KOMIIOHEHATe TpaHCPyHIUpaHE KPBU HUCY pazIMKOBajie uMmehy
CIIEHapHja MHTPAOIEPaTHBHOI M TpaymaTrckor kpBapema (87,88). Takole, ucrpakuBama Cy
MoKa3zajia Jia jeé aHeMHja yecTa U y eJIEKTUBHO] XUPYPTUjU U HE3aBHCHU je (aKTop pH3HUKa 3a
CMPTHH UCXOJI Ka0 U 32 Pa3BOj pa3IMUNTHX KOMIUIMKALKja. Y 00MUajeHo je 1a ce Y TOM CIy4ajy
MpUMERYjy TpaHchy3Huje, ali OHE U Y €ICKTHBHOM XHPYIIIKOM 3aXBaTy MOKa3yjy cBoje Moryhe
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koMmrutukarje. [lpema mpenopykama, OHO IITO MOXE HAjBUIIE KOPUCTHTH j€ Caryie/laBarmbe
XeMOJIMHAMCKOT M henujcKor craTyca MalujeHTa, ma Ha caMy KpB HalujeHTa Tpeda rienatu
Ka0 Ha pecypc Koju Tpeba 04yBaTH M Ha OAroBapajyhu HauMH BbuMe yrpaBsbatu. OBaj crangapa
HEre Ce CacTOju OJi TPH OCHOBE. IMpe CBEra TO j¢ ONTHUMH3aIlMja MAace€ €PUTPOIINTA; 3aTUM
peay3uMame Mepa 3a CMamelkhe T'yOWTKa KpBH M KpBapema;, W mTo je Beha moryha
onTuMH3aIrja GU3NOJIOUIKE TOJIEPAHIH]je MAIMjeHTa IpeMa aHeMHUjU. 300T Tora je HEOIXO0THO
Ja ce IMpe eNEKTUBHUX XHUPYIIKUX MHTEPBEHIMja YYMHM ONTHMHU3AlLMja CTama MAallijeHTa.
Cannpame aHeMHje je KJbY9HO M Tpeba mpeny3eTu TpEeTMaH OpaTHUM TpernapaTtuMa rBoxha,
YKOJIMKO j€ TMOTPeOHO W HWHTPABEHCKUM TIpenaparuMma, Ma YaKk W PEKOMOMHAHTHUM
epuTponoeTHHOM. M3y3eTHO je OMTHA MHAWBUIYAIN30BaHa MPOIIEHA TPOMOOTCKOT pU3UKA OJ1

NpecTaHKa y3uMama aHTHKOoaryJaHca U aHTuTpoMOonuTHEX Jiekosa (89,90).

300r cBera HaBEIECHOT MOXEMO 3aKJbYUUTH Ja TpaHcdys3uje aepuBaTUMa KpBU Tpeda
MPUMEHUBATH Kajla jeé TO 3aucTa MoTpeOHO, anu Ja Jo0HjeHy MOBE3aHOCT TpaHcdys3uje ca
MOCTONICPATUBHM KOMHHHKaHI/IjaMa npe MOXCEMO J1a TyMauuMO Ha OCHOBY TCKHWHC CTamba U

KIIMHHUYKE CJIIMKC HCI'O Kao (baKTop puU3uKa.

[IpuMeHa npeHaxxe ce HalleM UCTpalluBamky HUjE TIOKaszajia Kao (akTop pU3UKa HH 32 Pa3Boj
MTOCTOTIEPAaTUBHE THEYMOHH]E HUTH 3a CMPTHOCT Yy MHEYMOHU]U. MehyTum, Tpajame apeHaxe

je 3HadajaH GaxkTop pu3MKa U 3a pa3Boj bII u 3a mocronepaTuBHy CMPTHOCT.

VY ucnutruBaHoj rpymnu Ko Koje ce pa3Buiia bII npenaxa je npoceuno tpajana 14,33+9,97 nana,
a 'y KOHTpoJIHOj Tpymu 8,8318,53, mito je crarnctiuku 3HavajHo kpahe (OR 1,09; Cl1,05-1,14;
p<0,001).

VY nperneny nutepatype u3 2011. ronuHe, ayTopu Ccy NpaTUiN KOMIUIMKAIMje KOje HAcTajy
rocje racTpeKTOMHUje KOJ TalyjeHaTa ca MaJIMTHUM 000JbeHhEeM Kelylla, U YIOPEAUIN JBe
rpyrne—00JeCHUKE KO/ KOJUX j€ BpIIeHA APCHaKa U OHE KOJ OHUX KOj Kojux Huje. Llnmern
OBOT TIpETJIe/ia JINTepaType OMIM Cy Ja ce carjienajy NpeaHOCTH U PU3UIIM JpeHake abJoMeHa
HakoH ractpekromuje. [Iperpaxene cy ce peneBanTHe 0asze koje cy Omie goctymnHe, ox 1950.
1o 2011. roguHe, a aHaIM3UpaHa Cy pPaHJIOMH30BaHA KOHTPOJIMCAaHA UCITUTHBAKA, 0e3 003upa
Ha 00MM racTpekToMuje U JuMpaneHekTomuje, 0e3 003upa Ha je3HK, CTaTyC MyOJIMKaIrje u
BpCTy ApeHaxke. Kaga cy cBU HajCTPOKUJU KPUTEPH]YMH 32 YKIbYUCHE MOJIaTaka y pa3MaTpame
ucnymenu, ooyxsaheno je 438 manujenara—220 manujeHarta y rpynu ca u 218 y rpynu 6e3

nocrornepatuBHe apeHaxe. Huje nokaszana pasnuka usmely nBe rpymne y CMpPTHOCTH,
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Y4EeCTAJIOCTH TIOHOBHUX OIEpalija MW TOCTONEPAaTUBHUX KOMIUIMKAIMja YKJbydyjyhu
MHEYMOHHU]Jy. MelyTum, IpeHaxa je yTulana Ha TpOAYKEHE Tpajama olepalnuje Kao H
MOCTOTIEpaTUBHOT OOpaBka y 6oiaHMIM. Ha OCHOBY NpUKYMJbEHUX MOJaTaka HUCY MpoHaheHH

YBEPJbUBH JIOKA3HM KOjU OM TIOKa3aJIH Ja ApeHaXka yTude Ha CMPTHOCT U komIutnkanuje (91,92).

VY apyroMm cBeoOyXBaTHOM Iperiiefly JuTepaType KojuMm cy oOyxBaheHe paHIIOMHU3HpPAHE U
Hepannomusupane cryauje (ox 1969. mo 2011.) ynopehuBanu cy MCXOIU HAKOH PYTUHCKE
MHTpa-a0IOMHHATIHE JIpeHaXe IIOocle pecekuuje mnaHkpeaca. Ilomamu cy mpey3etu u3
Haj3HAYajHUjUX 0a3a U y4uumbeHa je KymyJaTuBHa MeTaaHaim3a. Bume ox 80% omepucanux
nanyjeHaTa uMajao je MajgurHy OosiecT. ['maBHe KoMIUIMKaidje cy aeduHUCaHE Kao CMPT,
NOHOBHA Olepalyja, 3Ha4yajHAa CeKpeluMja MaHkpeaca, (aciujamHa JEXUCICHIH]a,
peuHTyOaMja, MHEYMOHU]ja U UHTPa a0JJOMUHAIIHH aTICIEC, a jJaBUIIE Cy C€ MOCTONEPATUBHO H
Ouie cy JOBOJBHO TEIIKE Ja PE3YJITHUPA]y PaJAHUOJIONIKOM, €HIAOCKOIICKOM W XUPYPIIKOM
uHTepBeHIMjoM. CeKyHJapHU TapaMeTpd Hcxojga OWM Cy CTona CMPTHOCTH W JIy)KUHA
OopaBka y 6onHunu. bopaBak y OoiHMIM je 01O ciuuaH y o0e rpyne, (rpymna naujeHara Koj
KOjUX je IpUMEHEHA JpeHaka M rpyna 0e3 ApeHake) M HM3HOCHO je oko 12 nmana. Crome
y4ecTalOCTH MOCTONEpaTUBHUX KOMIUIMKanuja Ouie cy 3a 6,3-9,5% Huxe y rpynama Koj
KOjUX HUje MPUMEH-EHA IPCHAXa, a YKYITHA pa3jifKa pU3HKa 3a TeIIKe KOMIUTUKAIIN]e H3HOCHIIA
je 7,8%, u3 yera ayTopu 3aKkJbydyjy Ja JpeHaka abJloMEeHa HAKOH PECeKIdje MaHKpeaca Moxe

pe3yntupaTi Behum pr3HKOM 01 BEIMKUX KOMIUIMKAIH]ja, YKbydyjyhu nHeymonujy (93,94).

MehyrumMm, y apyrom niperneny auteparype u3 2017. roguae o6yxBaheno je 711 narujenara u3
TpU paHAOMHU30BaHE KoHTposmcaHe cryamje. Croma cmprHOocTH yHyTap 30 1aHa
MOCTOMNEPATUBHO je n3Hocwia 2,0% y rpym#u y K0joj je cipoBol)eHa ApeHaxa y oxHocy Ha 3,4%
6e3 apenaxe. Croma KOMIUIMKalWja M3HOCHIA je 65,6% y rpymu y Kojoj je cmpoBolena
npenaxa u 62,0% y rpynu y xojoj Huje cupoBoheHa. [loHoBHe nHTepBeHLM]je, HHPEKLIN]E U
Ty’KWHa O0paBka y OOJTHUIIM Y JaHWMa Takohe HHCY MOoKa3aau 3HavajHy pa3iuKy usmehy nase
rpyre, a ce Ha OCHOBY OBOT IIperjie/la MOKe 3aKJbYUHUTH Ja 00e rpymne ca u 0e3 JIpeHaxe

abJ0OMeHa MMOCTOTNIEPATHBHO CY UMaJIe CIIMYHE CTOIE CMPTHOCTH U KoMiuiukaruja (95).

AHnanuze pu3MKa O] MPHUMEHE JpeHa)ke KOJ IMepKyTaHe XOJICLHUCTEKTOMHje Takohe HHCY

moKasajie Kopenaijy usmely nyxxune oapkaBarma apeHa u ucxozaa (96,97).

Ynorpeba aHTaua ce y HaleM UCTpaKMBamky TT0Ka3ajia Kao BUCOKO 3HauajaH (aKTop pU3HKa

3a HactaHak BIl. ¥ ucnutuBanoj rpymu ko xoje ce passuia bII wak 91,9% naunujenata je
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y3UMaJIO HEKY BPCTY aHTaIlM/Ia, 0K j€ Y KOHTPOJIHO] TPYIH KO/ Koje ce Huje pa3Buia bIl oBaj
nporeHar 6wo 3Havajuo Hiwku (67,8%), (OR 5,35; CI 2,37-12,10; p <0,001). Ynorpeba

aHranmaa, MmehytuMm, Hema ytuiiaja Ha pusuk 3a Behy cmptroct y BIT (p=0,999).

Wcrn tpeny 3HauvajHOr yTHiaja Ha HactaHak bll, a m3octanak edekra Ha CMPTHH HCXOJ O]l

ITHEYMOHH] € MOoKa3yje U ynorpeda HHXuOUTOpa MPOTOHCKE MyMITe U OjokaTopa H2 perientopa.

[To3Haro je Aa yIKycH Ha JKelTyAayHoj CIY3HUIM HACTajy YCIIe]] CTpeca U IpUMEmhEeHE Tepanyje,
aJli ce MOTY II0jaBUTH Kao pe3yNTaT Cerce WIM TpayMe M ca coOOM YBEK HOCE PU3HK OJ1
KpBapema. KpaBapeme 13 ropmer Jiefia TaCTpOMHTECTHHAIHOT CHCTEMA, TIOCE0HO TaCTPHYHOT
yJIKyca, IpemMa OpOjHUM CTy/IMjaMa JOBOJU 0 TOBehaHOT pU3HKa 3a Pa3BOj TEIIKE KIMHUYKE
ClIMKe 000JIeNMX O]l IMOCTONEpaTUBHE ITHEYMOHHMj€ KaOo M CMPTHOI HCXoAa OoJieCHHKa

npuMibeHux y JUJI.

V BHIIE CTy/AH]ja KOje Ccy crpoBecHe y BeaukuM rentpuma (98,99), mokaszaino ce aa ymorpedba
NpOoQWIAKTUYKIX JICKOBA Y IMJbY CMameHma KelyJadHe CEeKpeluje MOXe JIOBECTH [0
Pa3NMYUTHX KOMILTUKAIHja Mel)y KojuMa je mocTonepaTHBHA THEYMOHH]a, a Takohe ce Oenexu
MOTOpIIAke KIMHUYKE CIUKE IMHEYMOHMje KOJI TMalijeHaTa Kojeé Cy Ha MEXaHHWYKOj
BeHTWJIaMjH. PU3UK 01 OBe BpPCTE MHEYMOHHjE je MoceOHO moBehaH KoJ malyjeHara ca
TEIIKOM KJIMHUYKOM CITUKOM, TIPOJIY’KEHHM TpajareM OOJTHHYKOT Jiederha M Beh MOMEHYTOM
yIOTpeOOM Pa3NTUUYUTUX MEAMKAMEHaTa Yy IIHJbY CMambemha CEKpeIHje JKelylauHe KUCEIUHE.
300r cBera Tora, mOoTpedHO je 100pO pa3MOTPUTH MOMEHAT Y KOM j€ HEONXOIHO YKJbYUeHe
OBHX JICKOBa Yy Teparujy, TMPOIEHUTH PH3HK OJ T0jaBe KpBapema Yy racTPOMHTECTHHAITHOM
TPaKTy U HE ynoTpeOJbaBaTH OBE JICKOBE KaJia TO HUj€ HEOMXO/IHO, jep Ne(PUHUTUBHO MTOCTOJH
MOBE3aHOCT KaKo ca 1M0jaBOM ITHEYMOHH]E, TAKO U ca TeKOM KIMHUYKOM CIIMKOM Ia ¥ BehoMm

cMpTHOIhy IPUIIMKOM IpeTepaHe WM HENoTpeOHe yroTpede OBHX JIEKOBA.

Aytopu metaananm3e u3 2017. ronune koja je ykibyamia 106 ctynuja ca ykymHo 15 027 temko
o0onenux malyjeHara, pasMOTPWIM Cy e(eKkTe NpUMEHe aHTaroHwcra H2 perenTopa,
aHTanmaa U uHXxuoOuTopa mportoHcke nymme (98). IIpBeHcTBeHM edexar aHTaroHucra H2
perenTopa je MHXUOWIIHMja CEKPEIr]je KellyIayHe KUCeTMHE MMyTeM 0JIOKae XUCTaMHHCKUX H2
perienitopa. OHO 70 dera Takohe mT0BOJE W TO BP0 YECTO CY TPOMOOIMTOIICHH]A,
WHTEPCTUIMjCKH Hedputuc u Onara koHdys3uja. Takohe Bpio yecto, moceOHO ako cy
YAPYXEHU ca MMPUMEHOM aHTHOMOTHKA U MPUCYTHOM MHGEKIMjoM u3a3uBajy aujapejy. OHo

IITO je MOceOHO 3Ha4YajHO Y OOJHUYKHUM YCIOBUMA TJIE CE€ MPUMEY]Y aHTUOMOTHIIM ITMPOKOT
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CIIEKTpa U TO y IY’)KEM BPEMEHCKOM TIEPHOJY jecTe Jla Taja JOBOJE 0 3HA4YajHOT ToBehama

pu3uka on uHpekmje Koje u3asusa Clostridioides difficile.

CnuvHO HaIIMM pe3yATaThMa, | APYry ayTopu HaBoe aa cy ce b1, moceGHo mocTonepaTuBHe,
yenrhe jaBibajie KOJ ManyjeHaTa Koju ¢y OWiiM Ha Tepalvju aHTaroHucTuma H2 penenropa y
nopehemy ca nmanujeHTIMa KOju Cy 100H]jalin Tiiaie0o Wikl HUCY y3UMaJIi JIEKOBE U3 OBE IPYyIIe.
[TokazaHo je 1a Cy MHXMOUTOPH MPOTOHCKE MymIie Onin epUKaCHUjU y ClipeuaBamby KpBapema
U3 TOPHET JIe]Ia TACTPOUHTECTUHAHOT TpaKTa o] aHTaronucta H2 pernenropa. CTaTUCTHYKA
carnmenano 25 ox 1000 manujeHata Koju cy OWJIM Ha Tepanmuju WHXUOUTOPHUMA MPOTOHCKE
MyMIIE j€ BEpOBaTHO Pa3BHIIO KPBApeHE, IOK Ce KpBapewe pa3Buiio ko 73 ox 1000 marujenara
KOjU cy OMJIM Ha Tepanuju aHTaroHucTuMa H2 perentopa. AyTopH 3akjbydyjy Ja je ynotpeda
OBHIX JICKOBA U PHU3HMK OJ] HACTAaHKA OOJHUYKHM CTEYCHE MMHEYMOHH]E MOCTOIMEePaTUBHO OMO ca

jeaHe cTpaHe KOPHCTaH, alu ca apyre crpane mrretad (98).

Takohe, y cryauju xoja je cnpoBeneHa y Kanaau moka3zano ce ga ynorpeba OBHUX JIEKOBa KOJT
naipjeHara KojuMa TO HHUje M3pa3uTo HEONMXOJHO, a Hamaze ce y JUJI moxe noHeru BuIie

IITETHUX HeraTMBHUX eekara Hero kopuctH (99).

VY Benmukoj cryauju (100) merasbHO Cy peTpaXkeHe CBe pejieBaHTHE Oa3e momataka (Cochrane
library, MEDLINE, EMBASE, ACPJC), peructpy KJIMHUYKUX HCIUTHBAaMma M 300PHHIM Cca
CTpYYHHMX CKymoBa 70 HoBemOpa 2015. rogune, y3umajyhu mopatke u3 1enor cBeTa, u 0e3
BPEMEHCKOT OrpaHu4Yera. YKJbydeHa Cy caMO paHIOMH30BaHA KOHTPOJIMCAaHA MCIUTHBAA
yTHUIaja JICKOBAa KOpUITNEHUX y MPOQPHUIAKCH KpBapema Y TOPHEM TaCTPOMHTECTHHAITHOM
Tpakty Ha BII, cMpTHOCT ¥ pa3Boj uHbeKIHje, mocecono nudekimje nzaspane ca Clostridioides
difficile. TToka3zano ce ga mpuMeHa WHXMOUTOPA MPOTOHCKE IMyMIE HOCH PU3UK O] Yerrhux
uHdekuuje, nocedHo ymane ruiyha u undeknuja ca Clostridioides difficile, 36or cmamema
3aIITUTHE YJIOTE JKEeIyJayHe KUCETWHE MPOTHB MPUCYCTBA OaKTepuja, Ma je KOJ malfjeHara
KOJH HEMa]y IOBOJHHO JKeJTylauHe KUCETMHE, W Cy Ha IyTOTPajHOj Tepaniju OBUM JICKOBUMA
nosehaHO M ONAKIIAHO YMHOXKaBame OakTepuja Ha KeMyJadyHo] CIY3HUIU. Y OBOj
MeTaaHaIIM3KW HHje JOKa3aHO MoBehame pu3HKa O]l MHEYMOHHU]jE MPHU YIOTPeOn MHXHOUTOpA
MPOTOHCKE ITyMIT€, Ka0 HU aHTaroHucTa H2 pernenropa, a OBH JICKOBU TaKol)e HUCY YTHIIATH HH

Ha nosehame crome cmpraoctu (100,101).

MelhytuM, y 0BOj METaaHAJIM3W HUCY Y3€TH Y 003Up CBH (haKTOPH KOjU yTHUY Ha KpBapewme U

uH(EKIHje Kao IITO je Ha IPUMEp eHTepaIHa HCXpaHa, 1a CAMUM THM OCTaje OTBOPEHO MUTAHkE
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Jla 1M eHTepayiHa HcXpaHa nmoBehaBa pu3WK 01 KpBapewa U MH(EKIHja MPU yIoTpeOn OBUX
nekoBa. Ilpema moOujeHuM pesynraTuma, ayToOpu Cyrepumly na ymnorpeba HMHXHOMTOpA
MPOTOHCKE MyMII€ y OJHOCY Ha ymoTpeOy aHTaroHucra H2 perenropa cMamyje PU3HK O
raCTPOMHTECTUHAIIHOT KpBapema, 0e3 moBehama pusmka o pasBoja BII m cMmprHOCTH

(100,101).

VY nperneny ucrpaxusama u3 2017. ronune (102) mopelheHe cy KOPUCTH U PU3KIH TTOBE3aHH
ca ymnoTpeObOM aHTalMIa, WHXMOUTOpAa MPOTOHCKE MyMIleé M aHTaroHucra H2 peuemnropa.
AyTopH Cy HCIUTHBAIM KOJIHKA j€ TMOY3IaHOCT KOHTPAaBEP3HUX TOaTakKa Ja ynorpeda oBUX
JIeKOBa yTW4e Ha moBehame ydecTamocTH MH()EKIMja CBHX BpPCTa CHTEPUUYKUX HH(DEKIH]a,
pecriupatopHuX MHQEKIHja, Aujapeja, KIOCTpUuAnjaaHe HHEKIje 1 THEYMOHH]ja, a Koje cy
M3a3BaHE pA3IMYUTHM [aTOTeHMMa—OaKkTepujaMa, MNapa3uTUMa, TJbUBUIAMA, BHPYCHUMA,
HapOUYUTO KOJI 0ocoba crapuje >KkMBOTHE J00H. [IpeTnocTaB/beHn MEXaHU3MU HACTaHKa OBHX
nH(peknrja o0yxBarajy WHXHUOWIIM]Y CEKpelHje >KelydaHe KHUCEJIHWHE, MPOMEHY IPEBHOT
MHUKpOOHOMa ¥ IMYHOCTH Ka0 U M HHTEPaKLUjy ca ApyruM JekoBuMa. J{onuio ce 10 3akibydka
na ynorpeba npoOuoTHKa 1 KOpeKIHja 1euiuTa BUTaMiuHa /| Mory uMaTH 3HadajaH 3allITUTHH

edekar U cMamuTH yaectanoct uadekiuja (103).

[TomTo ce pe3ynraru Hamler UCTpaKHUBama y OJpeheHO] MepHu TOKJamnajy ca pe3yjTaTuMa
JIPYTUX UCTPAXKHUBAka i U KOCE ca pe3ylITaTuMa HEKUX IPYTHX UCTPaKHBarkbha, HEOIMXOIHE
Cy JaJbe aHaJIM3e M KOHTPOJMCAaHE CTyAMje Koje O JoBelie 70 3HAYajHHjUX pe3yirara o
nmoTpeOu, 3Ha4Yajy, BPCTH JICKOBA OBE TpyNe KOJjU HMajy HajOopM edekaT ca HajMame

HexxesbeHux edekara (102,103).

Hanpepmak y XupypIIKMM TeXHHKamMa M IIOCTONEPAaTHBHOj HE3W 3HATHO je CMamHO
MOCTOTIEPATUBHU MOPOUIUTET U CMPTHOCT. MelyTum, HeocTajy ucTpakuBama Koja ce OaBe
yTHUIajeM TIpeoTiepaTuBHE MpoduIaKce Ko onepaiyja y TopikeM a0JIOMEHY M YTHIIA]y HCTE Ha

pa3Boj MocTonepaTUBHE MHEYMOHH]E.

[Tpumena npoOuoTuka/cHHOMOTHKA Takol)e mpecTaBsba 3HaUajHy IPEBEHTUBHY MEPY MPOTUB
uHpeKmje, ynMe cMamyje nauuaeHny bl u cBux octanux nHdekimja, cMambyje MOPOUAUTET

Kao ¥ AYKUHY MpUMeHe anTuonoTcke tepamnuje (103).

Jlokanuzanuja XuUpypIiKe WHTEPBEHIIMjE HHUjEe CE€ y HaIlleM HCTPAKHUBAWKy ITOKa3anga Kao

3Havajan (akrop. Onepalija y ropmeM aboMeHy HeMa yThllaja Ha pu3nK 3a pa3soj BIT (OR
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1,00; CI 0,60-1,66; p=1,000), kao uu Ha cmptHOCT y mueymonuju (OR 0,46; CI 0,18-1,13;
p=0,092

CnuvHO OBOME, €NIEKTUBHOCT ONEPATHBHOT 3axBaTa HHje MMaja yTHUIlaja Ha PU3UK 3a Pa3Boj
bIT (OR 0,85; Cl 0,49-1,48; p=0,568) xao nu na cmptHOCT y mHeymonuju (OR 0,55; CI 0,21-
1,43; p=0,221.

ITo ce THue yTHIaja OMEPATHBHOI 3axBaTa y ropmeM a0JAOMEHY, OJaBHO je TO3HATO Ja
PU3UIIM XUPYIIKE WHTEpBEHIIMje 3aBUCE OJ MecTa omepanuje ¥ (U3Muke Tpayme u
XEMOJIMHAMCKHUX MMpoMeHa KojuMa he TkuBa OuTH u3noxkeHna. To Cy cBe YMHHOIM KOju TTOKpehy
mporiec peakiuje Ha cTpec. JlokazaHo je 1a cy KapAHOBacKyJIapHE KOMIUTHKAIIU]E Y3POK OKO
MIOJIOBUHE MEPUONEPATUBHOT MOPTAIUTETA KOJ HEKapIWjaIHUX XUPYIIKUX Mpolenypa U TO
Hajuemthe y BUAY CMPTTHOT MCXOfa, MH(pApKTa MHOKap/Aa U UCXEMH]CKOT MOXKJIAHOT yAapa.
OBe KOMIUIHKAIM]e Cy Hajuyenhe MPUCyTHE Y BaCKyJapHO], TOPaKaIHO] U TPAHCILIAHTAIIMOHO]
xupypruju (102). Ilnyhae kommiukaije ¢y Hajuenihu y3poK mocTornepaTiBHOT MOpOUANTETA

¥ CMPTHOCTH Yy XHUPYPTHjU TOPILET Jiena aboMeHa.

Y jemHoj cTymuju CIPOBEIEHO je€ MPOCIEKTHUBHO HCMUTHBame 60 mMaiujeHata KOju Cy
MOJBPTHYTH C€JIEKTUBHOM XHPYIIKOM 3aXBaTy y TOpmeM a0aomeHy. [IpeonepaTHBHH
pEeCIUpaTOpHU CTAaTyC CBAaKOT MAaIlMjeHTa IMPOIEHUO je IyJMOJIOr KOpHCTEehM KIMHUYKA
nperies, paguorpaduje rpyAHor KOoIla, CIUPOMETPH]Y M aHAJIKU3Y TacoBa y KPBU, a Y3€TH Cy Y
0031p U PU3UIIM ITOBE3aHU Ca aHECTE3MjOM, XUPYpIIKE UHIUKAIIH]e, BpeMe olepaluje, Bpcra
pe3a, Oy)KHHA TPUMEHE HAa30racTpUYHOr Karerepa W Bpeme MooOmnmszamuje (104).
[TocroneparuBHe miyhHe komIuukanuje cy ce jaBwie koa 58,3% manujenara. Hajuentha
KOMILIMKAIMja KOoja je IETEeKTOBaHa y OBOj CTyIHju Onia je mHeymoHnuja (25,7%), a oHa je Bpio
gecTo mpaheHa MHEYMOHUTHCOM, 3aTUM aTeNIEKTa30M, alM U OPOHXUTHCOM, Kao W muyhHUM
eM0oJIjaMa U aKyTHOM PECITUPATOPHOM MHCY(DHITN]SHIINjOM Ka0 HaJTeKOM KOMIUIUKAIIHA]OM.
VY 0BOj CTyauju ce IMoKa3ajo J1a je BpJO 3HayajaH MPEAUKTOP MOCTONEPAaTUBHUX IUTYhHHX
KOMIUTMKaIja Iocie Omepalnuja y TOpmeM al0JoMEeHY MpHUCYCTBO IPEONepaTuBHUX
pecrupaTopHUX CHUMIITOMA W CHUPOMETPH]CKH CHIDKEH (OPCHpAHH H3AMCAjHU BOJIYMEH.
[ToGospmame (yHkIHMje Turyha YKOJIMKO orepalnuja HHUje XWUTHA, KOJ OHUX MalHjeHaTa KoJl
KOJHX je TO MoTyhe, 3Ha4ajHO YTHYE Ha CMAmbEHE MOCTONEPATUBHUX TUTYNHUX KOMIUIMKAITH]a,

mokasaiio ce y oBoj cryauju (104).
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[IpeonepatuBHOM eBaslyalijoM OW Tpebayio carjefaTd KOMIUIETHY HCTOPH]y OoJyiecTH, y3
00jeKTUBHH Tperyieq mo cucremuma. CBpxa OBaKBe IpeoNepaTHBHE eBallyalldje je Ja ce
UACHTUOUKY]Y (GakTOpu Koju Mory nosehaTw pHU3HK OJf MEPHONEPATHBHUX M IOCEOHO
MMOCTONEPAaTUBHUX KOMIUIMKAIM]ja, KOj€ CY BpJIO 4YecTe. YKOJHMKO je Omepaluja eIeKTHUBHA,
Moryhe je 1a ce CBe HEMPABWJIHOCTH Y XEMOJAMHAMCKOM HMJIM HEKOM JIPYIOM CETMEHTY, a KOje
ce MOTY TOIPAaBHUTH, IPBO JOBEAY y IpaHUIC HOPMAJIHOT Hajiasa, Ma Ja ce TeK HAKOH TOora
CIpOBEJE WHTEPBEHIMja, YHME C€ 3HAuajHO CMamyje pHU3UK Of KOMILUTHKAIH]a.
JlabopaTopujcka ucCnUTHBama Koja Tpeba ypaauTu Mopajy aAa Oyamy ycarjamieHa ca
KOMOpOHWIUTETHMA, Ka0 U ca BPCTOM omepanuje. MelhyTuM, YKOJIHKO je omepalrija XWTHa,
NalWjeHT yia3u y cally y CTamby y KOM je (a TO CTame je 4eCTO KPUTUYHO), Ca MOTIYHHM HIIH
3HAa4YajHUM XEMOJMHAMCKUM TopeMmehajelbM U y3 BEIMKH Opoj pa3iMyUTUX KOMOpOUAMUTETA
(TTOBUIIIEHU KPBHHU NPUTHCAK, apUTMHUja, TEIIKAa BaJByJapHa 0OJECT M KOHI'CCTUBHA CpYaHa

uHCybuIrjeHnuja wiu odonectu iyha) koju uucy perynucanu (105,106).

V jenHoj o cryznuja 3abenexeHa je ToIMKa pasjika y nojanuma umel)y narujenara Koju cy
MOJBPTHYTH XUTHUM MHTEPBEHIIMjaMa U OHUX KOJ KOJUX j€ M3Be/eHa MpUIIpeMa, J1a je Ouiio
HEOIXO/IHO Jla ce JoOUjeHe BPEIHOCTH aHAIM3UPa]y oABOjeHO. [IpocnekTuBHA orcepBaliioHa
CTy[Mja CIIPOBEACHA j€ Yy TEPIHjaTHO] 3JPAaBCTBEHO] YCTAHOBHM Kako OM ce MpOIECHUIIC
nemorpadcke M KIMHHYKE pa3jivke u3Mel)ly XUTHHX W eJeKTHMBHMX XMPYPIIKHUX MallfjeHaTa
KOju cy Ounu crapuju of 14 ronuHa. XUTHHU cllydyajeBH, y nopehemy ca rpynomM namujeHarta
Koja je Omya mpuIpemMJbeHa 3a ONEpPAaTHBHHM 3aXBaT, MPETXOJHO Cy OOJIOBAIM Of TEKHX
0oJIeCTH, TOJABPTHYTH CYy pa3IMUMTUM M KpahuMm omepanujama, 3aXTEBad Cy MPOIYKEHY
MOCTONEPATUBHY MEXaHUUKY BEHTHJIAIM]Y, AyxHu O6opaBak y JUJI u umanu cy 3HauajHo Behy
CMPTHOCT. 3HayajHE pa3jiuke u3Mely marujeHara ca €JIeKTHBHOM U XHUTHOM XHUPYPIIKOM
WHTEPBCHIIM]OM HMMajy BaXHE MMIUIMKAIMj€ MPUIUKOM CIPOBOhCHAa W H3BEIITaBama O
MpUpou, oOMMY W HCXOAY IOCTONEpAaTHBHE HEre, IMa ceé caMuM THUM Tpedajy OJIBOjJEHO
nocMaTtpatd. OBM mojamy Cy y CKIaay ca IojanmuMma Koje CMO MM JOOWIM y Hallem

UCTPaXUBamYy, MITO je Ouo u ouekusano (106,107).

Tpajame onepaTuBHOT 3aXBaTa U AyKHHA MIPEONepaTUBHE XOCMUTAIN3AIIM]€ HUCY CE TTOKa3aIn

Kao (aKTOpH PU3MKa y HAIlIEeM UCTPaXKUBamwYy 3a pa3Boj bIl, kao HK 32 CMPTHOCT y THEYMOHHU]H.

Bpno wmano crymuja ce OaBwiIo yTHIajeM Tpajama OIEPATHBHOT 3axBaTa W JTY)KHHE

IpeornepaTuBHE XOCIHUTANIN3AlMje Ha Pa3Boj MOCTONEpaTUBHE THEYMOHH]E 11a HaM je CaMHM
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THM BPJIO TEIIKO /1a pe3yJTaTe Halller HCTPaKUBamwa carjienamo y nopehemy ca IuTepaTrypHUM

noJjauMa.

Tpajame omepanuje je (akTop KOjU HMTEKAKO MOXKE JONPHUHETH IEepUONepaTUBHUM
KoMIutikamujama. [locroje ucrpaxuBama Koja Cy Mmokasaja Ja je IpojaykeHa omepanuja (y
Tpajamky OJ] TPU A0 YETHPHU caTa) HE3aBUCHH TMPEAUKTOP Pa3Boja MOCTONEPATUBHHUX TUTYhHUX
Komruukanyja. OBo je moceOHO BakHO Mel)y cTapujum ocobama; y mperjieny MeTa-aHallu3e
nokasaiio ce aa je 30-MuHyTHO oBehame HHTPaoIepaTUBHOT BpeMeHa nmoBehaso BepoBatHohy
cMpTHOCTH 32 17% kox mauujenarta crapujux oz 80 ronuHa. Jly>kMHa XUpyIike HHTEpBEHIIU]e
noBehaBa pyU3MK 0J1 KOMIUTMKAITM]a Kao IIITO CYy KapInoBacKyaapHu gorahaju, moBpena Oyopera
u uHpekuuje pana. [lojaBa BeHCke TpomOoemOoiyMje je BpJO UYECTO IMOBe3aHa ca AYKHUM

TpajambeM xupypiuke natepseHnuje (108,109).

300r mocTojama BEIMKOr Opoja MaroreHa y OOJHHYKHUM YCJIOBHMMa KOJU CY BpJIO 4YECTO
MYJITUPE3NCTEHTHH Ha IIPUMEHY aHTHOMOTCKE Tepanuje, MOrJio Ou ce OYEKMBATH Jia Ty>KHHA
npeornepaTuBHe XocnuTanu3anyje nosehaBa pusuk o pas3Boja BIl kao um on mosehama
CMPTHOCTH y THEYMOHH]H, IITO y HAllIeM UCTPaKMBaby HUjE TI0Ka3aHo. Tpajame onepaTuBHOT
3axBaTa moBehaBa MoryhHocT nH(pEKIH]e a Takolhe ce ¥ MPUIMKOM OTIEPaTUBHOT ITPoIleca MEHha
UMYHCKH OJTOBOP M CMamyje OTIIOPHOCT OpraHM3Ma Ha JIEjCTBO IATOTCHA, ajlkl y HalleM

HUCTPAXKKUBAKLY HUCMO YCIICIIN Ja TO ITOTBPAHUMO.

LlpeBHa Gapujepa y YNTaBOM JTUTECTHBHOM TPAKTY je U3y3€THO OUTHA Y HMYHCKOM OJITOBOPY
1 TO y HajBehoj MepH IyTeM CTBapama CIy3u U NMPOU3BOIE ceKpeTopHuX IgAS aHTHTEIa Kao
1 BEJTUKOT Opoja aHTUMUKPOOHMX TIENTHIA U TPOTEUHA KOJH JIEY]Y JIOKATHO )M U 'y YUTABOM
opranusMy. Y TOKY OIlepaTUBHHUX 3aXBara J0J1a3H J10 mopeMehaja xomeocTrase LpeBHe Oapujepe
IITO AOBOJU 10 MoBehama curHaiHe mH¢iaMaiuje, mosehane mponycT/bUBOCTH €MHUTENA U
nopemeheHe paBHOTEXXE MHKpOOMOMa IPEBHE M TaCTPOMHTECTHHANHE cCiy3Huie. Oa
CUTHaJIM3aIMja Jenyje U aepeHTHO Ha HEPBHU CHUCTEM, IIITO JIOBOAHM JI0 ToBehaHe adepeHTHE
CEH30pHE cTHMYyJanyje. To J0BOIM MOBPATHOM CIIPETOM JI0 aKTHBHpama 0CEe XHUIIOTajJaMmyc-
xunoguza-HagoyopexHa *Kie3a U MeXaHu3aMa 3aBUCHUX OJf MAcTOLIMTA U HE3aBUCHUX OJ
MacroruTa. M Ha OCHOBY CBera oBoTra MOKEMO OUYEKHBATH Jia ohe 1o mopemehaja UMyHCKOT

OJIrOBOpa M JIAKIIET HacTaHKa HH(peKIH]ja mocrorneparusuo (110,111).

Takohe 6pojHe OGostecTr 300T KOJUX CE€ U MPEeAy3uMa XHUPYPIITKa HHTEPBEHIINja KapaKTEPHIILY

aKyTHa WJIM XpOHHYHa WH(IaMaTopHa MHUITpanyja henuja Hajuenthe npouHpIamMaTopHUX
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CD4+ T henmja u makpodara. JIokamHa MpoW3BOHka IMTOKMHA U MPUCYCTBO MEIHjaTopa
ymaie, Kao INTO CYy TPOM3BOAM pPa3rpafibe eKCTpalenylapHOr MaTphKca, YTHYy Ha

kapakrepuctuke nHdaamanmje (112).

[ITo ce Tnye Tpajama ornepanuje kao pakTopa pu3uKa, Hema IMoy3JaHuX JI0Ka3a J1a CTpaTeruje
,»KpaTKuX" XUPYPIIKUX WHTEPBEHIIMja M YOp3aHOT oOmnopaBka ckpahyjy mnorpely 3a
MEXaHUYKOM BEHTWIALNJOM, CMamby]jy MOTpeOy 3a HErOM Y jeIUHHIIaMa MHTEH3UBHOT JICUCHa,
CMamYyjy MOCTONEPATUBHU OO U CMamyjy YKyIHE OOJTHMYKE TpoIIkoBe. Takohe Hema jgokaza

Jla CMamYyjy CTOIy CMPTHOCTH Yy OJHOCY Ha KOHBEHI[MOHAJIHE XUPYPILIKE TEXHUKE U HEry

(113,114).

Wunekc tenecHe mace, meheprna 6onect, ynorpeba JTyBaHa HUCY Ce MOKa3alyd Kao 3HAYajHU
dakTOopy pH3MKa Yy HalleM HCTpaXuBamwy, Kako 3a pa3Boj BII, Tako HM 3a mosehame

MOCTONEPATUBHOT MOPOUAUTETA U CMPTHOCTH Y MHEYMOHU]H.

VY nutepatypu je HaBeleHO BHIE (akTopa Koju yrudy Ha mnojaBy BIl. Pesynaratu Hu y xom
ClIy4yajy HUCY jeIHO3HAUHHU, IIITO OTEXaBa BbUXOBO TyMadyewme. Y JeJIHOj O/ CTy/Hja MPOLCHEeHa
cy 23 dakropa pusuka. llect ¢akTopa pusmka Cy mokaszaja 3Ha4yajaH YTHIQ] Ha Pa3Boj
MOCTONEpaTHBHE THEYMOHHje-cTapocT mnpeko 60 roxmHa, omreheHa mpeonepaTHBHA
KOTHUTHBHA (QYHKIIH]ja, HICTOPH]ja MyIIeHka y HOCIEABUX 8 TOANHA, MHJIEKC TEIeCHE Mace MPEKo
27 xr/mM%, MCTOpHMja MaJUTHMTETa M MECTO pe3a — FOpH-U e abJoMeHa MM Leo abaoMeH

(115,116).

VY npyroj BeNUKO] pEBUjAITHOj CTYAHMU YKJbYUEHU CY MOJANM U3 BaTHAHUX 0aza. [[pumemena
j€ Meraperpecuja ciy4dajHux edekara jga OM ce UCrmuTao oOpaszall M yTHIA) 1Moja Ha OJHOC
WHJICKCA TeJleCHEe Mace U MHEyMOHUje. J[okazaHa je mMoBe3aHOCT KaKo BUCOKUX, TAKO M HUCKUX
BPEIHOCTH HMHJIEKca TenecHe Mace ca pusukoM of bIL. Ilon Huje umao yTumaja HA y jeAHOM

ciydajy Ha pa3Boj BIT (117).

Mehyrum, y Tpehoj cTyauju mopen moTBp i€ TOBE3aHOCTH MOTXPAKBEHOCTH Ca BENMM PHU3HKOM,
ayTOpH M3HOCE J1a je IpeKoMepHa TejlecHa Maca Ouia oBe3aHa ca MalbUM PU3HKOM OJ1 yIiaie
wiyha ¥ MamkoM CMpTHOIINY, IITO je y MOTIYHOj CYIPOTHOCTH Ca NMPETXOIHO HaBEIECHUM

uctpaxkuBamuma (118).

[Topryrancka cryauja cupoBeneHa Ha 36 366 maiyjeHara ca MHEYMOHH]OM HACHTH(UKOBAIA

j€ cTapujy >XMBOTHY A00, XpOHHYHY OYOpeKHY HMHCY(DHIIMjEHIIH]y, METACTaTCKy OoJiecT,
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KaxeKCH]y M JAEMEHIM]y Kao (hakTope pusmka 3a CMpTHH ucxoa. KoMmopOumureru mpecymHo
JOTIPUHOCE PU3HKY O]l yMHUpama OJ MHEYMOHHU]e y OonmHuIM, 6e3 003upa HA HBUXOB TUI WX

nopekio (119).

[IIehepna Oosect je ciokeHa, MyATH(HAKTOPCKA, XPOHUYHA OOJIECT KOJy KapaKTepHIIe
nopemehenn MetabosiM3aM MPBEHCTBEHO TIIYKO3€, aJli U MAacTH W mpoTewHa. [lammjeHTn ca
mehepHoM 0ojecTH 4ecTo maTe oA APYTUX KOMOPOHMIWTETa KOjU JOAATHO IMOTOpIIaBajy
KIMHUYKE Hcxoje mHeyMoHHje. KoHTpona riMkeMuje 4dYeCTO HHUje ONTHMalHa, a
AHTUIMja0CTUYKHY JICKOBH W WHCYJIMHCKA TEpaluja MOpajy Ce MPUJIArOJIUTH Y CKJIaAy C THUM.
Jlommja mporHo3a oOonenux o7 THEYMOHHje je omaBHO pAoka3aHa. lllehepna Oosect
MOrOpIlIaBa CTakbe CBUX KPBHUX CYA0OBA, yTHYE HA CIIOPHUjHU OMOPABAK, 3 KOMOPOUIUTETH KOje
ca coOOM HOCH Cy Jl0Ka3aHHM ()aKTOpH pH3HMKa KaKO 3a Pa3BOj MHEYMOHHje Tako M 3a Behy
Y4EeCTAJIOCT CMPTHOT MCXOJla: TPEArojasHOCT U T0ja3HOCT, CHCTEMCKa apTephjcKa
XUTIEPTEH3M]ja, aTepOTreHa TUCIUNUIEMHUja U KOJI HEKUX TalijeHara rnepudepHa BacKyliapHa
6onect, omreheme OyOpera, HeyponaTyja U peTUHONaTHja. XPOHUYHU HEJAOCTaTaK KOHTPOJIE
Oornectu moBe3aH je ca moBehaHoMm ocerspuBomhy Ha MHGEKIHje. Y ONEPATUBHOM CTPECY
XMIIEPIIIMKEMHUja ce YIJIaBHOM IOropiiaBa, mro moropiraBa Tok uHpekimje (120). Ympkoc
OUYCKHMBaWY, Y HAIlleM UCTPAKHUBakhy HUCMO JTI0Ka3aIu yTulaj mehepue 6omectu Ha pa3Boj BII.

Takolhe Hu mymewe HUje TOKA3aJI0 3HAYAj, 32 Pa3IUKy o Apyrux ayropa (121).

Knacudukanuja ¢usndkor craryca AMEpPHUYKOr JpYIITBAa aHECTE3UOJIOra je IIUPOKO
KOpHUIITNEH CUCTEM 3a KaTeropusalijy IpeolepaTUBHOI cTaTyca marujeHara. A4SA ckop je
no0ap HE3aBUCHH TPEAMKTOP TEPHOINEPaTUBHOI MOpOWauTeTa M CMpTHOCTH. Jledunuimje
ASA ckopa cy HEKOJIMKO ITyTa MemwaHe o 1941. ronuue, mMTO je pe3yaTHpano HEJOCICTHOM U
30ymyjyhoMm ynorpebom y TpeHyTHOj tutepatypH. [locroje onpeune nedunuimje 4SA4 ckopa,
moceOHo 3a kiace 3, 4 u 5. Melyrum, Benuka BapujaOMITHOCT TMOJeIUHUX KiIacupUKaImja
pasIMYUTHUX AHECTE3UOoJIora MOXE Ce O00JaCHUTH NIPETXOJHUM HEAOCTaTKOM IpuMepa 3a
IMjarHo3y. AMEpUYKO APYIITBO aHecteznoisora je 2014. roquHe 10720 KaTajaor nmpuMmepa 3a

NojeIHOCTaBJbeHy AeuHHULN]Y 3a kinacudukanmjy 4S54 ckopa (122,123).

Ananmuszupajyhu BpenHoctu ASA ckopa, mMpeMa KOME je W BpIICHO YIapUBaWkE HAIIUX
UCIIUTaHMKA y Tpyrama, 3amaxa ce Ja je 3HauajHo sehu 0poj ucnuranuka, yak 59,3%, y Hamem
ucTpaxkuBamwy umaino ASA ckop 3, y onnocy Ha 27.9% ucnurtanuka ca ASA ckopom 2 u 12,8%
ucnutanuka ca ASA ckopom 4. Tume HUCMO JOKa3aIH Ja BUIIA CKOP YKa3yje Ha moBehame

pu3uka Ha HacTaHak bII.
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[l ncTpakuBama CBHX CTyIHja je MPOICHA MPEONepaTuBHOT PU3UKa M WIACHTH()HUKOBAHE
nepuonepaTuBHUX (akTopa KOjU H3[Bajajy TNaunMjeHTe ca mnoBehaHMM pHU3UKOM O

MOCTOTIEPATUBHUX KOMILTUKAIIH]A.

VY cBUM JocajalilbUM TPAAUIMOHAIHUM CHCTEMHMa 0OJOBama, TPaaUIMOHATHU (HaKTOpH
pH3HKa Kao TO cy BUIIH ASA CKOp, XUTHOCT OTepaliyje, MHTPAOIIepaTUBHH I'yOUTaK KPBH H
TpaHcy3hje M XEeMOAWHAMCKa HEeCTaOMIIHOCT MAOCIEOHO Cy IOBe3aHu ca mnoehaHom

cmptHouthy, anmu U MmopouauteToMm (124,125), ca yume Cy y CaJaCHOCTH W HAIllU PE3yJTaTh

(126).

AnlekBaTHa TIPOIIEHA IEPUOICPATHBHOT PHU3MKA j€ HEOIXOJHA 3a YCHEIIHOCT XHPYpIIKE
UHTEepBeHIMje. MehyTuM, MeTole 3a TPOLEHY MPEONepaTUBHOI pHU3HKA Cy BpJO
miuckyrabunne. [IpBo, BehnHa MeToa mpolieHe nepuonepaTUBHOT pU3MKa TU3ajHUPaHa je TaKo
na ipeaBuau oapeheHy Bpcty norahaja, 00OMIHO cMpT WK crienupuaHe KoMIukarnuje. Jpyro,
JeKapu Mopajy y3eTH Yy OO03Mp NPOTHOCTHYKY TIOY3/IaHOCT, jJEIHOCTAaBHOCT, MOTYhHOCT
yrnotpebe NpuiIMKOM ojaabupa oxapeheHor mpuctyna 3a mpoueHy pusuka. Tpehe, Bpeme
eBaJlyalldje je MPecyAHO BaKHO, IITO 3HAYM J1a METO/E 3a IPOIEHYy MOopajy Op30 Aa aajy

pe3yJTar.

Bucokopu3nyan nanujeHTu 3axTeBajy Behu ompe3. TauHa mpeornepaTuBHa UicHTUUKAIN]aA
BHCOKO PU3MYHHX ManujeHata oMmoryhaBa Oosbe mH(pOpMUCamE MalyjeHaTa O OYEKUBAHUM
pusniiiMa, omabup aJCKBAaTHOT  CICNHJaTUCTe 3a W3BPIICHE Olepaiuje, Jaba
CTClMjaIM30BaHNa  TpEOoNepaTHBHA  HMCIUTHBAKA,  CIPOBONEHE  MpPEOorepaTUBHUX
WHTEPBEHIIN]ja C ITUJbEM CMamkhECHha MEPUOTICPATUBHOT PU3HKA U OPTaHU30BakE OroBapajyhux
HUBOA MOCTONEpaTUBHE Here. Y o7a0paHuM CilydajeBuMa y KOjuMa ce cMaTpa Ja je MalujeHT
y BpJIO BHCOKOM PH3UKY, MOIJIO OM ce pasMOTPUTU OTKa3HBamEe IUIAHUPAHE XHPYpruje U

OTYUYUBAKEC 3a AJITCPHATUBHEC HCOIIECPATUBHE WJIIN Mabkhb€ HHBA3MBHE TPETMAHC.

Jlyroroguimy M 9eCTO KOPWUINNEHW JeTHOCTAaBHU HMHJIEKCH pPH3WKa, Kao ITO cy ASA,
3aJlpiKaBajy yMepeHy MPEIUKTUBHY TauyHOCT. McTOBpeMeHO, HOBH OMOMapKepu W MPEKHU
KaJIKyJaTopu pu3uka oMoryhaBajy Opxy, TaUHH]y M CIOXEHH]Y HPOICHY MEePHONIEPaTUBHOT
pusuka. [ToTpebHO je Bullle uCTpakMBama Kako OU ce moOoJbIaia mpoleHa MpeonepaTuBHOT
(YyHKIIMOHATHOT Kamanurtera, neduHucanma oxaroapajyha ymorpeba crenujain30BaHUX
MPEOTIePaTHBHUAX TECTOBA M YTBPAMIIO KaKO HOBHM OHMOMapkepu Tpeba na Oyy HHTETpUCaHH ca

KOHBCHIIMOHAJTHUM WHJICKCUMA KIMHUYKOT pu3uka (127,128).
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VY jenHoM mperyieny auTeparype y koM je ooyxBaheno 2958 nanujenara crapujux o 65 roguHa
KOjU Ccy OMJIM MOABPTHYTH XUTHO] OTEpalldju Y TaCTPOUHTECTUHAIHOM TPAKTY, carjieaaBaHu
Cy MIPOTHOCTUYKHU (aKTOpU U MOPOMIUTET WM CMPTHOCT. VcnuTaHa cy TpUIECeT U YeTUPHU
nporHoctTuyka (akropa. 3a BehmHy MPOTrHOCTHYKUX (akTopa OWIO je OTpaHWYCHUX WU
OMpeyHUX No0Ka3a. Meraananusa je Omna moryha camo 3a pesynratr ASA ckopa, 3a KOju je

yTBpheHo na je moBe3an ca cmpTHoIhy y 4 cryauje (129).

3a eBasyalyjy nepruonepaTUBHOT PU3HKa M CMPTHOCAITH KOJI CTapUjUX MallijeHaTa, CMepHUIIe
3axTeBajy ymnoTrpeOy repujaTpujckux mporieHa. CBeoOyxBaTHE TepHjaTpHjCKEe TPOIECHE
MpYy’Kajy 100ap OMuC 3PaBCTBEHOT CTama MallljeHTa, alk Cy 300T CBOj€ CII0KEHOCTH TEITKO
M3BEIUBE Y KIIMHUYKO] PyTUHU. PasyMHUje je KOPUCTUTHU ajlaTe 3a CKPUHHMHT ca HaKHAIHUM
IUJbAHUM TIPErJIeZIOM BHCOKO pPH3MYHUX NarujeHata. CrenujanHu anatu omoryhasajy
CTaH/JapAU30BaHy NpOUEHY (YHKIMOHAIHOT CTaTyca, HOKPETJbUBOCTH, KOTHUTHBHUX
byHKIIMja, pACMOJOXKEHa, HCXpaHe, CIadoCTH, KOMOpPOUIUTETa U  TOJHBAJICHTHE

MEIUKaMEHTHE Teparuje U UMajy pa3IuuuT NporHocTudku 3Hauaj (130-132).

Ha ocHOBy Hamie cTyaMmje M Tperiieia HajHOBHjE JINTEpaType MOXEMO 3aKJbYyUHTH Jla Cy
TI0OWjeHH Pe3yaTaTH MaxoM Yy CarjacHOCTH, allil Jia Cy Y HEKUM CEeTMEHTHMa BPJIO OTPEUHH.

Paznuuntu pe3ynraTi ce MOry 00jaCHUTH Ha BUIIIE HAYMHA.

IIpBo, youaBa ce paznuka u3zMel)y permona. OuekuMBaHO je Ja 3eMJbe Koje HMMajy 0oJby
3/IpaBCTBEHY 3aILUTHUTY, KOj€ MMajy BHILIE CPEJCTaBa 3a yJarame Y 3JIpaBCTBEHU CUCTEM, 3a
npyKambe aJeKBaTHE IIPEBEHIMje, Here M Jiederma, OeJeke MHOr0 Mamy Y4ecTanocT
MTOCTONEPAaTUBHUX KOMIUIMKAIM]ja, ca JeHE CTpaHe, a IMOCIACAUYHO TOME Pa3JIMKYy]y ce U
¢dakTopu pusnka. 3emibe ca 00Jb€ OPAaHM30BAHUM 3PABCTBEHUM CHUCTEMOM Y KOjH C€ BUIIIE

ylaxke ycriene cy Jia peBeHNpajy HeKe 01 YMHUIIAIA KOjJU JOBOJIE 10 OBUX KOMILTUKAIIH]a.

Jlpyro, ucTpakuBama Cy CIIpOBE/IeHa y pa3IUuYUTUM Monyjamnujama. Y MojeIMHUM CTyAHjaMa
MPEOBAaBalii Cy CTapHju MCIUTAHUIM ca J0CTa KOMOpPOMAMTETa, Ma Cy CaMHM THUM

KOMILUTMKaIje Ouie 3HadajHo yenrhe.

Tpehe, meTononoruja ucTpakuBama HHUjEe CBYI/Ee OMJla UCTa, HEKE Cy CTyIHUje NMpelu3HHje

CIpOBEZCHE, a U MOAAlM Cy aHAJU3UPaHH Ha PA3INYUTEe HAUYMHE.

Takohe, y cryamjama cy KOMIUIMKalMj€ TMOHEKaa HEjacHO AcPHHUCAHE, UCTPAKHUBAYH CY

KOPHUCTHIIM pa3iifue CHcTeMe 0O0/I0Bama, pa3IMuUTe MPOTOKOJIE 3a MPEONePATHBHY MPOLCHY
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pH3HKa, IPUMEHEH je Pa3InuuT MPEOoNepaTuBHY, ONEPATHBHU U IOCTONEPATHBHU MPUCTYII,
KoputtheH! Cy pazIMuuTH MEIUKaMEHTH W CBE TO JOBOJAM UCTpakuBaye y KOHQY3H]y, H

OTe)XaBa MOTIYHO carjie/laBame (PakTopa pusMKa.

OHO mITO jecTe HECYMIHUBO TOTBphEHO jecTe na mocTojalkbe Omio Koje HHEEKIuje y
MEPUOTICPATUBHOM TIEPHOJY, OWJIO Ja TOBOPHUMO O TMPEONEPaTHBHO] WHOEKIHU]H,
MOCTOIEPATUBHO] MH(EKINjU, MHPEKIM]HU OTIEpaTUBHOT MECTa, MIPEJCTaBJba BUCOKO 3HAaYajaH
¢axTop pusuka 3a pazsoj bII. To je oueknBaHO U y TOME C€ YIIIaBHOM CBa UCTPAXKHBAA CIAXKY.
Caka mH(peknHja, a moceOHo OakTepujcka MH(]EKIHja OnmepaTUBHOI MecTa Kao Hajyemrha,
MEHbha UMYHCKH OJTOBOpP OpraHu3Ma, CMamyje OTHOPHOCT M OJIAKIIaBa pa3BOj IMHEYMOHHU]E.
Ocum Tora, MpUCycTBO MH(EKTHUBHOT MAaTOreHa oMoryhaBa MTUPEKTHO U UHIUPEKTHO MIHPEHE
ca Mecta WH(EKIUje ¥ HacTaHak mHeyMoHHje. CBe OBO HEMHHOBHO JIOBOJAM OO TOra Ja
CMPTHOCT y TIPUCYCTBY HMH(eEKIHje Ouo Kor Tuma Oy/e 3HauajHO BHUIIA, Ka0 U OOpaBak y

oomuunu u'y JUJI.

Ca npyre cTpane, 1yxuHa 60paBKa y OOJHHIIM Takohe mpecTaBiba GaKkTop pU3UKa, Ipe CBera
ycIea 1yKe U3JI0KEHOCTH BUCOKOPE3UCTeHTHUM IaTOreHuMa, 11a je 1 MoryhHnoct Hactanka bI1
Beha. M3memrame n3 kyhHUX yclioBa, cTpec, Apyravyrju Ha4YuH UcXpaHe, mopemehaj cHa kKoju
MalUjeHTH YeCTO HuMajy y OOJHMYKUM YCIOBHMA, IOTIOMaXe HACTaHKY WHQEKIH]e
ocnabspyjyhn (yHKIM)y UMyHCKOr cucreMa. Tpajame OopaBka y OONHUIM OyXke je Y
cllyyajeBUMa IHEYMOHHM]jE, jep je TO KOMIUIMKaIMja Kojy Tpeba JIeUUTH IyXke, 4ecTO Y3

KOMOWHOBaHY aHTUOMOTCKY TE€paIujy u/Uiv IPUMEHY PE3epBHUX aHTHOMOTHKA.

[Tnacupas EeHTpaIHN BEHCKH KaTeTep ca COOOM YBEK HOCH PH3HK OJ HACTaHKa CENTHKEMH]e,
cerce, pa3IMuUTHX MH(peKurja 1 nueymonuje. Ilpeacrasipa uaeanHo yaa3HO MECTO 3a YHOC
naToreHa AMPEKTHO y LMpKy’danujy, mto noehaBa moryhnoct nacranka BII u mpyrux

KOMIUIHMKAIMja 1 moBehaBa cTOMy NOCTONEpaTUBHE CMPTHOCTH.

Kiace xonTamuHammje cy ce mokasaje 3HadajHuUM ¢akTopoM W kona Hactanka bBIl u y
MOCTONIEPATUBHO] CMPTHOCTH, Kao M y MoBehawky CMPTHOCTH Y HHEYMOHHU)U, IITO je H
OYEKUBAHO, jep YKOJIMKO TOBOPUMO O TaKO3BaHUM ,IIPJbaBUM" oOmeparyjama, OJHOCHO O
orepainujama Ha KOojuMa je HOPMaJIHO CUTYaIllMOHO TIPUCYCTBO MH(EKTUBHUX areHaca, Beha je

BepoBaTHOha fa he mohu 1o ACceMUHAIM]e UCTUX TOKOM OIEPaTUBHOT 3aXBaTa.

WNHuTybamuja, MexaHn4yka BEHTHIAIM]a KAa0 W THI aHECTE3Mj€ y OIIITO] XUPYPTrUju Ha BHIIIC

HaunHa yTudy Ha HactaHak bIl. MHryOamuja, yHOIIEHE NaToreHa, MEmame HOPMAIHOT

80



OaylaHca MPUTHUCKA y aliBeosiama, omTeheme anBeona, U Apyry (pakTopu Cy caMo HEKH OJ] OHUX

KOjH JIOTIPUHOCE CBEMY TOME.

ITo ce Thye JeKOBa KOjU JeNyjy Ha MPOAYKIH]Y XJIOPOBOJOHWYHE KHCEJIMHE, aHTaIU[IH,
0JIOKaTOpU MPOTOHCKE MyMmIrie W H2 aHTaroHUCTH, CMamyjyhul NPOAYKIH]y KHCEIHHE Y
XKemyiy, OJIOKHpajy HOpMaHY (DU3MONOMKY Oapujepy opraHu3Ma y 00pOM NMpOTHUB yHOCA
natoreHa. CBe TpH rpyre JIEKOBa Cy ce IMOoKa3aje Kao 3HavyajHu (akTopH 3a HacTaHak BII y
HAaIlleM UCTPAXHUBAY, AT Cy ce OJIOKATOPU MPOTOHCKE ITyMIT€ 3/IBOjWIJIA M Ka0 MIPOTEKTUBHU

¢dakTop y HactaHky BII.

Mynrumiie Tpancdys3uje ¢y ce mokasalie Kao 3HadajaH GakTop pusuka 3a HactaHak bll, kako y
HAIlIO] Ka0 M y OPYTUM CTyAMjaMa, ald MOCTOjH J0CTa CHEKyJalHja OKO OBOTa. JeAHO Of
Moryhux ofjanimema jecTe a ce Ha OBaj HAUMH OTBapa joIll jeAaH BEHCKU myT. Mehyruwm,
MHOTO j€ BEpOBaTHH]E /1a j¢ 0BO KoH(ayHaIuHT Bapujadia u na cy nocronepatuBue bI1 yemrhe
KOJI TIallMj€HaTa KOjU Cy U MPEONEPATHBHO OUIIM y TEKEM OIIIITEM CTalYy, Ca JIOITUM Hajla3oM

XEeMOTJI00MHA, XeMaTOKPHUTa WK je JOUUIO 10 Behux KpBapema TOKOM Omepaliyje.

I'opuue crapoctu cy GakTop pU3MKa U3 BUIIE pasjiora, 300r cnabibera UMYHCKOT OTr0oBOpa
TOKOM TOJWHA, JIOIIHMjeT CTamka KPBHUX CYJIOBa, IPUCYCTBA TEXKHX U OpPOJHHJUX
KOMOPOWIHNTETA, CIIOPHjET 3apacTama OIEPaTHUBHOT MECTa, MOJMMEINKAMEHTHE Teparuje,

JIOUIMje KOMIUIETHE KPBHE CIIMKE U OMOXEMHjCKOT Haja3a y KpBU.

ManurHuTeT je jeIHO OJ HajTeKUX O000JbeHa KOje MeHa LENOKYIHO (QYHKIHMOHUCAHE
UMyHCKOT cucTtema. Beh cama Oosect HOCHM BHCOK PH3HMK OJf MOPTAINTETa, a y TOKY

MOCTONEPATUBHOT MEPHO/Ia 32 OYEKUBATH j€ 1a CMPTHOCT OyJie BUIIA.

ASA cxop je y MHOTUM CTyJujama MoKa3aH Kao BHCOKO 3HayajaH (pakTop pU3MKa 3a CMPTHU
UCXO0J TIOCJe Olepanrja U cMaTpa ce jeJHUM O]l Haj3HauajHHjuX (akTopa 3a mpeaBubame

HCXOJa.

XHUTHOCT omepanuje je GakTop pu3MKa KOjU j€ Y MHOTUM CTyAHjamMa Tla ¥ y Halloj jeaaH O
Haj3HAuYajHUjUX (akTopa pusuka 3a mnoBehame CTONE MOCTONEPATUBHE CMPTHOCTH.
HenpunpeMspeHOCT MaryjenTa 4ecTo ce orjiefia y XeMOJANHAMCKO] HECTaOMIIHOCTH, OpOjHIM
HEKOPHIOBAaHUM KOMOpOHMIUTETHMa, omnTtepeheHomhy aHTHKOArylaHTHOM WM JIPyroM

TEepanujoM, 4YecTO TEIIKUM KpBapewmHMa, KOHTAMUHUPAHUM IIOBpelaMa, Yy CeIiCH,
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cenTuKkeMuju, U ApyruMm nopemehajuma. CaMUM THM je KOJ CBake XWTHE HMHTEPBEHIIH]E

CMPTHOCT OYCKHBAHO 3Ha‘IajHO BHUIIIA HCTO y CIICKTUBHUM 3aXBaTHUMaA.

Tpajame npeHaxe je 3HauajaH (HakTop 3a CMPTHU UCXOJ] aJIM HE U cama JpeHaxka. OBO MOKEMO
na mocMarpamo 1BocMepHo. Ca jemHe cTpaHe, MEcTO JpeHake MOXKe OMTH MecTo M yiacka
BHCOKOPE3UCTEHTHOT maroreHor areHca. Ca japyre crTpaHe, KOMIUIMKaLWje Yy HpPOLEAYpH
MOCTOTIEPATUBHO BPJIO YECTO 3aXTEBA]y MPOAYKEHY IPEHAXKY a CAMUM THM j€ U CMPTHHU UCXOJ

W3BECHH]H.

Omnepamuje y ropmeM a0JoOMEHy Cy BHCOKOPHW3WYHE, AYrOoTpajHE, ca BHUCOKOM CTOIIOM
MOPTAJIMTETa KAaKo j€ MOKa3aHO y HAIllOj CTYJUjH, TAKO ¥ Y MHOTUM JIPYTUM cTyAujama. Tome
3Ha4YajHO JOIPHHOCE KJIace KOHTaMHHaLje. Bpiio 4ecTo cy To XHUTHE XUpYIIKEe HHTEPBEHLH]E,
KpBapema Cy 4ecTa, MaljeHTu Cy 4yecTo ca OpojHuM KoMopOuauternuma. OnopaBak 3axTeBa
4ecTo AYr OopaBak y OOJHHUIIM Kao U y jeJMHUIIaMa MHTEH3UBHO Jieuema, ASA CKOp je 4ecTo

BHUCOK U CJIMYHO.

Wmajyhu cBe 0BO Ha yMy, MOXKE c€ 3aKJbyYUTH Ja CBU (PaKTOPH PU3MKA YIIIABHOM JIENY)y
M0jeIMHAYHO Al U YAPY>KEHO, U J1a Ce CBAKH IalljeHT MOpa carjieflaTd WHAWBUIYAIHO, U Ja
Ce 3a CBaKOI TalHMjeHTa I0OHAaoco0 Mopa MAXJPUBO OCMHCIMTH KaKO TpHIpEMa Yy
IPEOTIEpaTUBHOM MEPHOAY, CaM OIEpPAaTUBHH 3axBaT ca aJeKBAaTHOM aHECTE3HOJIONIKOM

MOAPUIKOM, TaKO U aICKBATHA IMOCTOIICPATHBHA HETa.

Jla 6u ce mocturao mro 605pM M OpKK OMOpaBaK, CMambHiIa MHIMICHIN]A KOMIUTUKAIMja 1
MMHEYMOHH]a Ka0 U CMPTHOCT, HEOITXOIHO j€ A0OpO GYHKIIMOHUCAKE MYJITHIUCIUILUTAHAPHOT
TUMa KOjU YKJbYy4yje XHpypra, aHecte3mosiora, ¢usujarpa, QuanoTepaneyra, MyJIMoJora,
MH(EKTOJIO0Ta, KapANO0JIoTa, FaCTPOSHTEPOJIOTa U MHOTUX IPYTUX CIICIUjaIUCTa Y 3aBUCHOCTH

ol moTpebe marujeHTa.

Takolhe, mocToje MHOTH MHIEKCH KOJH C€ KOPUCTE 3a MPOIEHY ONepaTuBHOT pusuka. [Ipema
MHOTHM HCTpakMBambMMa cMmaTpa ce jaa je Shapiro wHaekc Hajjauyd MpeauKTop IUTyhHuX
KOMILIMKAIHja, 10K je TuryhHa HHCY(UIMjeHIIrja Hajjaul TPEAUKTOP PU3KKa O MOpOUIUTETA.
Kapnuonynmonanuu unaekcu pusuka, Ebstein (CRI) u Ebstein (PRI) Takohe mory OutH ox
kopuctu. MHIEKC pecimpaTopHor ciabibema y3uMa y 003Hup THIT oTiepaliyje, 1adopaTopHjcKe

napameTpe, OIIITe CTambe, 000JbEHa H CTAPOCT.
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CBaku 0J1 OBUX MHJIEKCA MMa CBOJ€ CKOPOBame Kako cMo Beh oOjacHuinu. Melhytum, HU jenaH
O]l OBUX MHJEKCA HUje WeaaH 3a CBaKOr MallijeHTa U CBaKy OKOJHOCT 0J1 3Havaja. [loTpebHa
Cy Jajba UCTpakMBama Ja OucMo cariefainu cBe (akTope pu3nKa, oMOryhmim ajekBaTtHy U
CBPCUCXOJIHY TPEOINEpPAaTUBHY MPHUIIPEMY Ca INTO MamkbUM M MajJoOpOJHUJUM HEKEIHCHUM

edeKTIMa, KOMIUTUKAIjaMa i MOPTAITUTETOM.
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3AK/bYYAK

1. Ykynno 1,5% namnujerta nogBproyTHX HHTPa-a0IOMUHAIHAM XUPYPILIKAM 3aXBaTUMa
passuiio je bI1 y mocroneparusHom nepuoay. Kymynarusua unnunennuja bI1 ouna je
HajBeha koJ1 marnyjeHara Koju cy moJABprHYTH €KCIJIOpPAaTUBHO] Janaporomuju (72,2 Ha

1000 npouenypa).

2. IlpumeHoM yHUBapHjaHTHE pErpecHMOHE aHaJdu3e I[I0Ka3aHO je Ja Cy, HaKOH
a0IOMUHAITHUX XUPYPIIKUX HWHTEPBEHIIM]ja, TMpeornepaTuBHa WH()EKIrja, apyra
MoCTONepaTiBHA HMH(EKIMja, MAIUTHUTET, CMPTHU HCXOJ, IYKUHA XOCIUTAITHOT
Jedewa y 1aHuMa, jeuewe y JUJI, nyxxuna neuewa y JUJI y nanuma, npumena [1BK,
NMpUMaH MEXaHWYKe BEHTHIAIM]Ee, MpUMEHa OjokaTtopa H2 pernenrtopa, mpumeHa
MHXHOUTOpa MPOTOHCKE MyMIle, IpUMEHa 00a HaBeJeHa JieKa, MPUMEHA MYITHUILIUX
TpaHchy3Hja, Kilaca KOHTaMUHAIIM]e ONEpaTUBHOT MECTa, AY)KUHA JPEeHaXe y JaHUMa
U TIOoCTOjame MH(QEKIMje ONMepaTUBHOI MecTa 3HadajHO demthe Cy 3acTylubeHH Yy

onepucannx nanujerara ca bIl y onrocy Ha onepucane nanujerte 6e3 bII.

3. IlpumeHoM MynTHBapHjaHTHE pErpecHOHE aHalu3e IOKa3aHO je Ja Cy JIyKHHa
XOCHHUTAIHOT JIeuea y JaHuMa, TykKuHa jieuerwa y JUJI y nanuma, npumena 6j1okaropa
H2 peuenropa, mpuMeHa MHXHUOUTOpa NMPOTOHCKE MyMII€ M MPUMEHA MYITHUILIMX
TpaHc(dy3uja, He3aBUCHU (aKTOpu pu3MKa 3a HacrtaHak bIl y mammjeHata HakoH
a0JJOMUHAIHUX XUPYPIIKUX UHTEPBEHIIH]ja.

4. TlpuMeHOM yHUBapHjaHTHE pPEerpecHOHe aHaJN3e MMOKA3aHo je J1a Cy KOJ MalujeHTa ca
bIl HakoH a0AOMHMHATHMX XUPYPIIKMX HMHTEPBEHIHUja, Ja Cy NPUMEHAa MEXaHHYKe
BEHTHJIALIH]C, KJ1aca KOHTaMHHAIH]e OTIEPATHBHOT MecTa
KOHTAMUHUPAHO/TIPJhaBO/MHPHUIIMPAHO 3HAYajHHO uyemrhe 3acTyIUbeHU Yy JIeUeHY
MalyjeHTa Koju Cy MIPEeMHUHYIIH, a IPUMEHAa HHXUOUTOpPA IMPOTOHCKE MTyMIIE j€ 3HAYajHO
yenrhe 3acTyIJbeHa y TalldjeHaTa KOju Cy PEKUBEIIH.

5. MynTuBapujaHTHa perpecruoHa aHaIKM3a je ToKasalia Ja Cy He3aBUCHH (DaKTOpH pU3HKa
YIPYXKEHH ca CMPTHHUM MCXOJOM Yy mnanujeHata ca bIl HakoH a0moMHHaIHMX

XMPYPIIKUX HHTEPBEHIIMja MPUMEHA MEXaHUYKE BEHTUJIAIK]je U IPUMEHa HHXUOUTOpa
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nmpoToHcke mymne. [IpuMeHna MmexaHudke BeHTHIIau]je kKo OonecHuka ca bI1 Hocu et
myTa Behu pu3HK 3a CMPTHU UCXOJ] JOK TPUMEHA HHXUOUTOPA MPOTOHCKE ITyMIIE JeIyje
MPOTEKTUBHO OJTHOCHO CMambyje PU3UK 32 CMPTHH UCXO0J Ko narujenara ca bI1 3a 26%.
6. Kox 6onecHuka moaBprayTOr abIOMUHATHUM XUPYPIIKUM HHTEPBEHITHjaMa TOTPeOHO

j€ mpuMemHBaTH creruduune mepe 3a npeseHnujy bIl.
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buorpadcku nopanu

Hp bophe Tayman, pohen 18.12.1968. ronune y CapajeBy r1ie je 3aBpIiio OCHOBHY U CPEIIbY
IKOJTY.
Cryanje MenunuHckor daxkynrera YHuBep3urera y CapajeBy 3amoueo y mkoJickoj 1988/89.

TOJMHHU HAKOH OJICTYXEHha PEeIOBHOT BOjHOT poka y JHA.

96



On mkoncke 1992/93. rogune HacTaBsba CTyauje Ha MeauImHCKOM (akyaTeTy Y HUBEp3UTETa
y beorpany u ncre 3aBpmasa 1996. roguHe kaga cTude 3Bambe JOKTOPa MEAUILIMHE.
Crnenujamuctuuku cryauje u3z [lneymodtusnonoruje 3apmana ca ojuinyHuM ycrexom 2001.
TOJIUHE.

On 2001. rogune 3anocneH y Knuauim 3a mynmosnorujy BMA.

CyOcnenujamicTudky UCUT U3 obnactu [lynmornoruja nonoxuo ca oyinyHuM ycrexom 2016.
TOJIMHE.

On ampwra 2020. ronuae OWO je aHTa)XOBaH, HEMPEKHUIHO, y pajy BOjHE KOBH OOIHHIIE
KapaGypma, no HoBembpa 2022. ronuse.

On oxtob6pa 2022. rogune pacnopehen y CrienujaucTHUKy MOJUKINHUKY BMA.

JIOKTOpCcKe akaleMCKe CTyAHje je YIucao, MHHIMjaTHO, Ha MemuuuHCKOM (QaKynTeTy
Yuupep3uteta y KparyjeBnmy a wucte HactaBuo Ha MeaumuHackoM ¢akyntety BMA
YHusep3uteTa og0pane y beorpany.

buo je cexperap [THeymodrusnonomke cexmpje CprcKkor JeKapCcKor APYyIITBa.

VY4ecTBOBAO je y HAyYHUM U CTPYYHHUM CKYIIOBUMA.

AyTtop u xoaytop y Behem Opojy Hay4dHHX pazoBa.
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