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HACTABHO-HAYYHOM BERY

OJIIYKA BERA 3A MEJIMIIMHCKE HAYKE YHUBEP3UTETA Y KPAT'YJEBIY O
OOPMUPABLY KOMUCHJE 3A OHEHY U OABPAHY 3ABPIIEHE JOKTOPCKE
JAUCEPTAILIUJE

Ha cennnum Beha 3a meamimncke Hayke Ywuusepsutera y Kparyjesuy, ofpikaHOoj AaHa
17.05.2018. roauue, ognykom 6poj IV-03-353/23 dhopmupana je Komucuja 3a oueHy n oadopany
3aBplileHe JAOKTOpcKe auceprauuje nof HasuBoMm "Coyujaina Oumensuja xeaiumemd JICueomda
obonenux 00 xponuuue oncmpykmusne 6oaecmu niyha" kanampatkume Cnahane Bacusbesuh y

cnenehem cacrtapy:

1. Tlpod. nap 3opuua Jlazuh, penoBHu npodecop Daxkynrera MEAULMHCKMX Hayka
Yuusepsurera y Kparyjesuy 3a y)xy HayuHy obnact MHTepra MeanLInHA, TPEACEAHNK,

2. Tlpogd. ap Bpauucnasa Munenkosuh, peposHu npodecop MeanuuHekor dakynreTa
VYuusepsurera y beorpaay 3a yxy Hayuny odnact MutepHa MeanuUmHa, wiaH,

3. Jlou. ap CHexxana Papoanosuh, noueHT Makynrera MEANUMHCKMX HayKa Y HUBEp3UTETA

y KparyjeBuy 3a yxy Hayuny obnact Counjanna MeuLMHa, uilan

Komucuja je mpersienana v npoyduna gokropcky auceprauunjy Crahane Bacumwesuh n nognocy

HacraBHo-HayuHom Behy caeaehu



MU3BELITAJ

2.1 3Hayaj u QONPUHOC AOKTOPCKE JHcepTalMje ¢ca CTAHOBHIITA AKTYEJHOF CTaba 'y

oapehenoj HayuyHoj o0.1acTu

Jloktopcka aucepraiimja Kanaupatkuise Cnahane Bacusbeuh noxa nacnosom "Coyujanua
Qumensuja Kearumema xueoma 0bouenux 00 Xpowuuxe oncmpyxmuseue bonecmu nayha
ypahena noa meutopcteom npod. ap Mapune [lerposuh, pegosror npodecopa Pakynrera
MEAMUMHCKMX Hayka 3a yKy HayuyHy obnact WHTepHa MeauMuMHA, NPeAcTaB/ba OPUIHMHAIHO
UCTpaKBare W3 00J1acTH NMPEeBEHTHBHE MEAMUMHE, Koja ce 0aBMa MCIIWTUBAHEM TMOBE3AHOCTH
coumjanHe AMMECH3M|E W KBAIUTETa KMBOTA O0OJEAUX O XPOHUYHE ONCTPYKTUBHE OONECTH
nayha. Vlerpakuparbem je yTBpheH yTuuaj MOjeIMHUX JeMorpad)cKux KapakTepucTHKa Ha
COUMjaNIHM acnekT kpannTeTa xusota obonennx oa XOBIT. Yrephene cy paznuke y coumnjanHom
acnexkTy Keanurera skusorta oGonenux o XOBIT y onHocy na Texuny 6onectd, Takohe je
yTBpheHa paznuka KBaauteTa )upoTa 000MeuX y OIHOCY Ha NIPUCYTHE KOMOpOMAnTETE.

Henvran je yTuuaj kapakreprcTruka O0NecTy Ha COLMjalIHY AUMEH3M]Y KBalWTETa CBAKOAHEBHOT
xusora. dehuuucann cy dakropu (orpaHuuena crnocobHoCT pazymeBara 00jiecT W (akTopa
PU3UKA 38 HEHO HAMPEI0Bahe Ol CTpaHe OKoAWHE obosienor, npeAcTaBmajy Hajuewhn npobnem
y COUMjaTHOM OKpYXerY) KOju y HajBehioj Mepn HapyllaBajy KBaJUTET 5KMBOTA 00ONEINX KAO W
rnpobiemMy ca Kojuma ce oHu cBakojaHeBHO cycpehy. Cryaujom je oOyxsaheno 288 ncnuranuka
ca norepheHom aujarsozom XObIl no npuHuuny "srogHor" y3opka, y3 3aJ0BOJbCHE

KPUTEPUjYMa 38 YKIbYUCHE W UCKIbYUEHE Y CTYAHN]Y.

2.2. Ouena na je ypahena goxktopcka AvcepTanuja pe3yJTaT OPHIHHAJHOI HAYUYHOr paja

KaHAuaaTa y oaropapajyhoj HayaHoj o6aacru

[MpernesioM JOCTYIHE JIMTEpATYpe TMPUKYTUbEHE JETa/bHUM M CUCTEMATCKUM [1PETPaXKHBaMLEM
JOCTYMHUX  6uomeanumHckux — 6Gaza  nojaraka ,,Medline”, ,,KOBSON®, ,Embase",
,.ScienceDirect” u ,,Cochranedatabaseofsystematicreviews ‘nomohy caenehnx K/bYUHUX peuu:
,COLMjaiHa IMMEH31ja", ,.KBAJIUTET XKHUBOTA™, ,XPOHUYHA ONCTPYKTHBHA OosiecT nayha®, nHucy
nponaljeHe CTyuje CIMUYHOT AM3ajHa M MeTojoJowkor npucryna. Ha ocHoBy Tora, Komucuja

KOHCTaTyje Ja je AOKTOopcKa jauceprauuvja kaHaunatkuise Cnahane Bacuibesuh noa nasusom "



Coyujarna OumeHzuja Kearumema Jcugoma 000.1€1UxX 00 XpOHUYHE ONCMPYKMUGHe 0onecmu

niayha ", NpeACTaBba Pe3yaTaT OPUTHHAIHOI HAYHHOT paja.

[pema ['n06anHOj MHUUMJATHBU 3a XPOHUUHY ONCTPYKTHBHY Oonect muyha (GOLD),
XpoHnuHa oncTpykTHeHA Oonect mayha je 6onecT koja ce KapakTepuile CTalHUM OrpaHnuCHbEM
npoToKa Bazjlyxa Yy [OUCAjHUM MyTEBHMAa KOje HHje TOTIYHO pPEeBEp3UMOUIHO Ha Tepamnujy.
Orpannuerse MpoToKa je OOMYHO NPOTPECHBHO M YPYIKEHO ca MojayaHum WHPIAMATOPHUM
oJIroBopoM ruiyha Ha UHXaJIUpaHe YECTHULE U rac.

XponnuHa onctpykTuBHa Gonect nayha je 00oJbere KOje €& KapaKTepHulUe MopacToM
npesaneHluje, MopbuauTeTa U MOpTAJMTETA W NPEcTaB/ba 030MIbaH 34PABCTBEHU Npodjem y
CBMM 3eMJbama cBeta. [lomaum o npesaneHuunju ¢y Beoma paznuuuti. OBa GONECT je y LeNoM
CBETY YECTO HEMpENno3Hara u He/MjarHOCTUKOBaHA, Yak y 56-85% cinyuyajeBa. Yuectanoct XObI1
je, npe cBera, pe3yjTar KyMYJaTUBHUX M3/0KEHOCTH PasinyuTUM (PaKToprmMa pr3uKa TOKOM
BUIE AcUeHM]a, Te ce cmaTpa Ja je npeBaneHuunja XOBIT vecto y nupextHoj Be3u ca 3araherbem
Bazayxa W ydecTajolwny nytema.

[poueHa creneHa OMNCTPYKUMje ce BPLIK Ha OCHOBY (POPCHMPAHOr EKCIIMpaTOpHOr
ponymena y npsoj cekynau (FEV ). OBo je jenan ol HajBa)HMJUX rokasaresba TeKMHe 600eCTH,
a crenen onaaamwa FEV( y dyHkumMju Bpemena je nokasaress 6p3ute nporpecuje obosbera. M3
oror pasnora FEV je Baxan ripornoctuukn pakrop y XODbIT.

Ha ocHoBY 6pojuux cryamja, 3akibyuyje ce aa ce paau o XeTeporeHoj 6osiecTn Koja je
yApy)KeHa ca OpojHUM KOMOpPOMAWTETHMA M cHcTeMcKUM MaHupecTauujama. [TpaBa npupona
OJIHOCA MyNIMOHANHE U CUCTEMCKE HH(pAaMauuje, joll ce UCTPaxyje U 3a cajla HUje y MOTIYHOCTH
pasjauiteHa. MelyyTum, nokasaHo je fa je cucteMcka vHduamaluja oAroBopHa 3a BEMKkH Opoj
KOMOpOHAMTETA Y XPOHUYHO] oncTpykTuBHOj Gonectu nayha. Komopbuaurerun ce jaBswajy y
ceuM cragujymuma XOBIT 1 He3aBUCHUW Ccy NMPeAMKTOp XOCMMTAllM3alKja W yMUpara. 3HATHO
JIONPHUHOCE YKYITHOM KBanuTETy JKMBOTA BE3aHOI 3a 3apapsbe 00oneaunx. 300r yuyectanocTu u
3Hauaja KoMopOuanuTeTa Npu aujarHocTrkoBaky XOBIT Tpeba Tparatu 3a wuma. C apyre
cTpaHe, Kajla ce AWJarHOCTUKYje TPHUCYTHU WM Moryhu komopOmamTeT, Tpeba Tparatv 3a

XOBI1, ako nocroje pakTopu pr3KKa, Npe cBera Nyllewe 1 reHeTeka NpeAnCcosnLmja.

Kpanurer )xuBOTa y Be3u ca 3paB/beM MPEACTAB/bA KOMIIOHEHTY CBEYKYITHOI KBAMTETA
)KHBOTA, @ OJIHOCH CE Ha HHBO JI0 KOjer 3/[paBCTBEHO CTale WM JEUeHe YyTHYE Ha yoOuuajeHo

WK 0YeKkHBaHO GpH3MYKO, EMOIIMOHAIIHO U colmjanto bnaroctare oapeljeHe ocode.
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[lowro ce KBajsuTeT KUBOTA Yy rN0OATHOM CMHCIIY HM3paxkaBa Kao CrOCOOHOCT 3a
00aBJbatbe JKMBOTHUX W pajHuX (yHKUMja, & MEPH CE CTENEHOM TE€ CMOCOOHOCTH Y 00nacTw
GU3UUKOT, TNCUXMUKOT CTaka, COMATCKUX CeH3aluja, COUMjaliHE WHTepakumje W JIMYHE
repuentuje 34papba, JaCHO je Ja cy CBW OBW (PakTOpU y3eTH Yy 003Mp MPUIMKOM MpoLeHe

KBasiuTera xkusota odosennx on XOBIT.

OBO wWCTpakuBare JOMPHUHENO je Aa ce MIACHTAPUKY]Y COUMjalHE KapaKTEepUCTHUKE,

(bakTOpH KUBOTHE M pajiHe OKONMHE KOju Y HajBeho] MepH yTHUy Ha KBAJWUTET KMBOTA 00O0NEINX

on XOBTII.

2.3. llpersen ocTBapeHux pe3yjaraTa KaHauaara y oapehenoj nayunoj odjacru

A. KpaTtka 6uorpadmja kanangara

Cnahana Bacwbesuh, aunjoMupaHd eKOHOMHCTA, MeHauep y 3ApaBcTBy, poheHa je
05.02.1963. y llpeweBy, rae je 3aBplliMaa OCHOBHY 1iKoAy. Cpeltwby MEAUMUMHCKY LUKOJY
3appunna je y Jleckoply. Buy menumumnHeky uikony je 3aBpuwuia y 3emyHy a dakyarer 3a
MEHAIIMEHT, CMEp MEHALIMEHT Yy 31paBCcTBY je 3aBpiuusia y 3ajeyapy 2007.roanHe.

Hdokropcke akajsemcke ctynuje ynucana 2009. rogune Ha DakynTery MeaHLIMHCKUX
Hayka YHuupepsurera y Kparyjesuy, cvep [lpeBeHTMBHA MeAMLMHA W MOAOXKMUIIA CBE WUCITUTE
npeapuheHe MIaHOM W Nporpamom. YCMEHM JOKTOPAHTCKM UCNUT nojoxuna 2012. roamue.
Zanocnena je y Jlomy sapaeiba 3emyH y CnyxOW couMjaiHe MeAuLMHEe W UHPOpPMATHKE Kao
snpaBcTBeHM capajHuk. CTanHu je 4nan y TUMY NOMONHMKa JMpEeKTopa 3a MEIMLMHCKE
nocjoBe, To3Haje pajx Ha pauyHapy. Capaauvk je 3a CTpyuHy npaxkcy Bucoxe 3apaBcTBeHe
wkosie y 3emyny. Koopamnatop je Hauuonanuor rmnpojekra 3a crnpoBohere CKpUHMHIA paka
nojke 'y Jomy 3apasba 3emyH. KOHTHHYWMpaHO ydecTByje y CBUM elyKalujama, aKTHBHO
ydyecTByje Ha MHOruM mehynapoanum u jgomahum KoHrpecuma. Ysjian je Bulie CTPy4YHMX
acouujauuja.

Cnahana BacusbeBnli, ce Takolie akTUBHO OaBM HAYUHO-UCTPAXKMBAUKOM pajioM. AyTop je
¥ KOayTop BHIiE pasosa y MehyHapoaHuM W jomahum yaconucuma ca peLeH3njom.

Tema nokTopcke nucepraumnje non Hazueom "Coyujarna ouviensuja Keaaumema JCueoma

obonenux 00 xponuune oncmpykmuene 6oaecmu niyha ", NpeAcTaB/ba PE3yNTaT OPUIUHAIHOD



HayuHor paja, npuxsahena je 2016. rogute na MakynTeTy MeMUMHCKUX HayKa Y HUBEP3UTETA Y

Kparyjesuy.

b. Cnucak o6jaB/beHux pajoBa (nponucaHu MUHUMAJIHH YCJIOB 3a 0A0paHy JOKTOpCKe
aucepraiuje)

1. Vasiljevi¢ S, Paunovi¢ V, Konevi¢ S, The importance of quality control in the implementacion
of breast cancer screening program in the Health Center Zemun, ] BUON 2016; 21(1):42-45
M23

2. Vasiljevi¢ S, and Cvetkovi¢ A, Monitoring the quality of oral health among the population of
scholcildren Med Pregl 2017; LXX (5-6): 133-192. M51

3. Vasiljevi¢ S, Petrovi¢ M, Cvetkovié¢ A, Paunovi¢ V, Miki¢ D, Raden S, Predictor of life of
patients  with  Chronic  obstructive pulmonary disease, Vojnosanit pregl 2018;

do1:10.2298/VSP161223147V M23

2.4. Ouena 0 HCIYHeHOCTH 00MMA U KBAJIMTETA y OIHOCY HA NIPHjaB/beHy Temy

Hacnoe  poxTopcke — amcepraumje  oarosapa  cnposeieHOM — wcTpakupawy.Takobe,
MOCTABJLEHH LIMJLEBH U XMITOTE3E UCTPAXKMBAHA CY OCTAM HETIPOMEEHHU, OIHOCHO MHIEHTUYHH
cy ca omobpenum y npujasu Tese. Jloktopcka aucepraunja Cnaljane Bacusbesuh nanucana je na
157 ctpane v canpyxu cneneha nornasmba: yBoJ, UMILEBH M XWIOTE3E UCTPAXKUBAKLA, PE3YJITATH,

JIMCKYCHja, 3aKJbyyak U JUTEpaTypy.

Y YyBOAHOM JIeNly KaHAMAATKUIbA j€, HMTUpajyhin peneBaHTHY IWTEPATYpY, HA CBEOOYXBATaH
W jacaH HauMH M3JIOKKMJIA Jl0CAJlallliba Ca3Haba O XPOHMYHOj OMCTPYKTHBHO] Gonectn mnyha.
Honyny sedpunuunje W KapakTepUCTUKE XPOHMUHE ONCTpYKTHBHE Gojecty nnyha kojy
noapxkasajy MHora mehyHapoaHa yupysxketba - EBponcko pecnvpatopro yapysxkeme (European
Respiratory Society- ERC), Amepuuko Topakanto yapyxeise (American Thoracic Society-ATS)
1 bputancko Topakanuo yapysxkewe (British Thoracic Society - BTS) onucana je uumenuniiom za
Cy CTapoBM 3a fonyHy acduruumje 6asupann Ha nokazuma. EnuaemMuonouwky noaaum o camoj
bosecTu HaBesieHy Cy Kpo3 MHLMACHLIMY, npesaieHiujy n Mmoptanurer. O0yxsaheHn cy noaaiu

U3 YUTABOI pErioHa.



Eruonoruja XObI1 obyxsara mHorodpojHe (dakrtope pu3MKa KOjU AOMPUHOCE pPa3BOjy
XOBIL. V ysonHoM aeny cy Je(vHUCaHM KAaKO MPOMEHJbUBM TAKO W HEMPOMEHJbMBH (DAKTOpPH
pusnka. XObI1 HacTaje Hajuewhe kao nocnefnua uHTepakuuje Gpakropa pu3Mka W3 CrosballiHe

cpeanne v daxkTopa pusnka o cTpaHe pomahuHa.

OCHOBHM cUMNTOMK M 3HALUM OONECTH CE CMOPO pa3BWjajy U pETKO ce M0jaBibyjy npe
4eTpAeceTe roanHe xusora. Hajuewhe ce jaBrba OTexaHo aucame, Koje 00onesnn Ornucyjy Kao
HENOCTATaK BA3[yXa, a 3aTUM ClIeAr XPOHUYHW NPOAYKTHBHHU Kallasb. Kako Gosect nporpeanpa,
yoOuuajeHe IHEBHE aKTMBHOCTH ce 0TexkaHo 00aBibajy. O60sie/In HABOMIE 1a UM Metbatbe Y3 Maii
Opoj cTenenuka, UK HOllIEHke Nakller TepeTa nocraje cse Texke. OBU CUMMTOMHU YECTO M30CTajy
CBC JIOK CE€ HE MOjaBW 3HATHO owTehewe Mayha, anu ce BpeMEHOM MOropuiaBajy, HAPOUUTO KO

OONEeCHUK HACTABM Ja e nU3nake (baKTopnma pu3HnKa.

[Topen npolexe TexuHe OONECTH, NPOLEHHEH j€ W HheH YTHLA] HA YKYITHO 34paBCTBEHO CTatbe
obosnenor, Kao W pu3MK O eBeHTyanHux Oyayhux gnoiumx pgoraljaja — ersauepbauuja,
XocnuTanusaumja v ymupawa. l[lpoueHa je ©Oaszupa Ha cumnroMmma, TeXWHM mnopemehaja

CIIMPOMETPUJCKOT HaNasa, pu3uKy oA ersalepdalyja v nocTojary KOMOPOUANTETA.

Ceaka Texxa ersalepbaumja 3axTeBa Xocnuranuzalmjy. MuamMkauuje 3a npujem y 60aHULY CY
3HATHO NMOroplIake cuMnToma (Ha np., Harjlk pa3Boj JAMCITHEE Y MUPOBatby), HOBUM (hU3MKaNHU
3HauM (uujaHosa, rnepudepHu efemMH), M30CTaHaK OJroBOpa Ha WMHMLMWjaliHY Teparujy, HOBH

KOMOpOMAMTETH, apuTMKje, NoceOHOO0 Ko 0coba cTapujer dKUBOTHOT 100a.

[Tocebna naxma je nocseheHa npucyTHUM KOMOpOUAMTETMMA. XPOHWUUHA OMNCTPYKTHUBHA
6onect nnyha, yecTo KoersucTupa ca apyrum 6onecTrma Koje MOry MMmard 3uadajaH yTuuaj Ha
nporuosy. HasHaueno je pa cy Heke oa mwux HesasucHe on XOBbII, nok apyre mory 6utu
Y3pOUHO ToBe3aHe OW0 ca 3ajeAHUUKMM (akTopuma pu3uKa WAM THME 1NTO jenna Gonect
3anpaBo nosehasa pusuk o Apyre dosecTn. Y3pok Tome je ITo 300r cuctemcke undaamMauuje y
XOBIT nocroje Bannnyhun nopemehaju, a nyuemwe kao 3ajefiHuukn (HakTop pusmka 3a MHOTE
npuapyKeHe 6oaectu (kapauopackynapHe 00ecTH, aHeMHja, 0CTEONOPO3a, racTpoesodareantu
pedyKe, aHKCMO3HOCT, Aenpecuja u Apyre Oosiectu) aenyje HeraTuBHo W nosehasa moryhHoct

KOMOpOMAKTETA.

[lopen  ¢axropa pushka 1 OWONOWIKKMX  KApaKTepUCTUKa  MojeanHauna, W

coumosiemorpadeke 1eTepMUHAHTE 34paBiba Cy OArOBOPHE 3a BeUKH fieo ontepehera jpyisa
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Oonecruma, kako y EBponu, tako u y Cpbuju. Y cTyauju je n0ka3ano a rnoctoju MOBE3aHOCT
n3mehy (n3uuKor W MeHTanHor 3ipaeiba, a 0ba acrnekra 3jpaB/ba NOBE3AHA CY 3ajeAHUYKUM
OApesiHMLama 3/1pasiba, Kao WTo Cy YCJA0BM XXHMBOTA U pajia U JI0CTYHOCT 3APABCTBEHE 3AIUTUTE.
Jepan o nmpenycnopa 3a KBanMTeTaH JKMBOT je aKTMBHO ydelihe y WHTEPaKLHMjCKHM U
KOMYHHKALIHOHMM MPOLECHMA, Ka0 U pazMeHa Y OKBUPY (DM3UUKOT U APYUITBEHOT OKPYIKEH:A.
[losHaparme uMHMIAUAa OJ KOJUX 3aBUCHM KBAalWTET HJKUBOTA je Beoma BaxHO. Mako ce
OMXeBMOpaNHUM YMHMOLMMA OJlyBeK MpuaaBao Hajsehn 3uauaj, noTepheHo je ga HU3 APYrux

CPEAHMHCKHUX YUHHJIaa UMa U3BECTAH yTnuaj.

3a ucnMUTHMBAKE KBAAWTETa KWUBOTA y OBOj CTyAuju cy kopuithennm cnejehn
nHcTpymenTu: St. George's Respiratory Questionnaire (SGRQ), Medical Outcomes Study SF-36
n  EuroQol (EQ-SD). Cmatpa ce na cy cBa TpW yNWTHWKa flaka W Jla C€ PeflaTUBHO Gp30

MoMyHaBajy.

Hakor jacHo pneduHMCaHMX UW/bEBA WCTpaXkKMBatba W XWIOTE3a CTYAMje, KOjU Cy
HIEHTUYHU ca 0400PEHUM NPUANKOM NPUjaBE Te3e, KAHAWAATKUIbA j& IETalbHO W jaCHO onucana
METOJI0MI0rH]y CMPOBEICHOT MCTpaXkuBama. Mcrpaxwuearme je cnposeneHo y Jlomy 3apaBsba

3eMyH, omobpeHo je o cTpate ETnukor onbopa loma 3apasiba 3emyH.

Hcrpakuearbem cy oOyxBaheHM nNauMjeHTH KOjW MMajy AMjarHOCTUKOBaHY XpPOHHUHY
ONCTpYKTUBHY OoJiecT nnyha, Ha ocHoBy kputepujyma [ nobanHe unuumnjaruse 3a XOBI1 (Global
Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease-GOLD), J44- npema MKGE 10. IpoueHa TexmnHe
Gonectn o6oenux je 6azupana Ha OCHOBY CMMITOMNUMA, TEXKMHHM ropemehaja ciupomerpujcKkor

Hanasza, pu3suKy on ersalepOaLmja u nocrojarby KOMOpOUANTETA.

Yrmyuyjyhu KpurepujyMu 3a cBe UCTIMTaAHUKE OUNM CY: MalujeHTV cTapuju oA 18 roanna
KOju J0GpOBOJBHO MpHUCTaNU Jia yuecTByjy y cryamnju. Aujarnosa XOBI1 je nocrasmena npema
GOLD (Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease ) kputepujymuma. Cpakwu
MCTIMTAHUK KOjM je MOOpOBOJLHO MPUCTA0 Jia YHYECTBYje Y CTYAMjH 6MO je jacHO ymo3HaT ca

Ill/l3ajHOM NeTpaXKuBamwa, HCroBom MGTOHOHOFMjOM M UNJbEBHUMA.

Hermyuyjyhu kputepujymu 3a ucnurusame 6use cy: ocobe mnahe og 18 roausa, ocobe
ca [Anjarto3om GpoHxMjanHe acTMe, 0cobe KO KOjJUX je AWjarHOCTHKOBAH KapuuHoM miyha uin

Heka jpyra Oonect nnyha Kkoja MoXe Ja JOBeAC JI0  XPOHWUHWX, HPEBEP3MOUIHMX



ONCTPYKTHBHUX nopemehaja BeHTWiauuje ruyha, ocobe koje cy ojabuie aa y4ecTBYyjy Y
MCTPaXKUBaKLy, Kao M 0cobe Koje ¢y W3 OWno KOor o00jeKTUBHOr pasfiora Oulie cripeueHe ga

YYECTBY]Y Y CTYAU]H.

[1pBK (onutmu) yNUTHUK KOJU Cy UCTIMTAHULIM MOMNYJbaBaiu, CAAPKU CET O 32 nuTarma,
KOja Cy ce OJHOCH/IA Ha OCHOBHE couuroiaemorpadcke noparke, (paktope pH3MKa W TEHKUHY
Oonectn. OAroBOpHM €y MEpPEHW KBaJIMTAaTMBHO M KBaHTUTATUBHO. Mcnurtusane cy cieache
aemorpadcke KapakTepUCTUKE: M0, Y3pacT, MECTO CTaHOBarba (Ceno, MpUrpaacko Wi rpajicko
Hacesbe). llpema creneny oOpazoBarba, MCOMTAHULM CY CBpCTaHW y 6 kateropuja: 1)
HeoOpasosaH 2) 4 paspena OoCHOBHe wKosie 3) 8 paspeaa OCHOBHE iIKoJe 4) cpearba wkona 5)
BAIIA 1WKONa 6) dakynrer W Bule. MaTepujanHu cratyc (0e3 aokaza 00jeKTHBHX €KOHOMCKMX
UAMKaTopa MOMyT TOAMIIFEr NpUX0lla) je OMMCMBAH [peMa JAMYHO] NpoUeHU (Beoma joule,
joule, ocpelre, 106po 1 Beoma ao0po). Craryc 3arocieHocT/a ucenuTaHuka je popmynaucaH
onunjom : Jla (camo ako je y pajHOM OJIHOCY y TPEHYTKY WCrnuTHBama); He (6e3 3anocnemwa,
Oupo pana u cinuHo) u IeHsnonep. O6yxpahena cy nurama 0 6GpavyHOM CTATYCY UCIHTAHKWKA M
Opojy unanosa pomahuncrea. Opn ¢axkrTopa puU3MKa MCIWTAH je: NyLIAuKK CTayc, MPUCYCTBO
NOPOAMYHE AHAMHE3E, YHECTANIOCT AJIEPrHjCKUX peaklimja, peloBHA BaKUMHALM]a TTPOTUB IpUa W
CKJIOHOCT Ka aneprujama. Ilurawa o camoj Gonectu cy ce oaHocuna ua crenen XOBII, 6poj
erzalepbaunja U Opoj Xocnuranuzauuja y npotekiioj roamuu. Oa Hajueurhux komopbuauteTa
vuenutann cy: KapanosackynapHa oOosbewa, AHeMuja, Octeonoposa, [acrpoesodareantm

pedpayke, Ankcunosnoct, denpecuja u apyre 6oaectu.

Hpyru je Ouo ynutHuk GonHuue , Ceemu Bophe " o pecnupamopuum mewxohayva (St
George'sRespiratory Questionnaire), SGRQ, unja cTpyKkTypa nuTatba Onucyje Kako MauujeHT
J0XKKBJbABA CBOJy Oosect. [IpMmeHOM OBOr yMUTHMKA ca3HaiW CMO KOjU acrekTh 0O0JiecTH
npuuMwasajay Hajpuiue npobnema. Ilpeu Jeo nutama ce OAHOCHO Ha  Y4eCTajocT
pecnupaTtopHux cuwnmona (Kawasb, Hanagy Tewkohe ca aucarbem, ocehiaj HepocTaTka jaxa,
3BIKJAE Y Ipy/IMMa) U NEPLENLIM]Y MauMjeHTa O tbUXOBUM HEJAaBHUM Telkohama ca Nucarbem.
Hpyrn feo yNnuTHUKA je OMWCUBAO TPEHYTHO cTakbe nauujeHta. Ckop axmucrocm (0b6aBmbarbe
NAYHE XWIUjeHe, KpeTatbe no kyliu, nemware y3/HU3 creneHute, 6aBibebe CnopToM) ONucao je
nopemehaj cripoBohera ceakogneBHe (pusnuke aktueHocTH. Crop ymuyaj (3abaBa, CBAKOAHEBHE

aKTUBHOCTH, pekpealuja, obaBbame KyhHMX Mocnopa, weTHA, ApYKee) je Ouna Hajimpa



KOMIOHEHTa Koja onucyje untar cnekrap rnopemehaja koje 6onechuun on XObII poxnembasajy
y cBom >xuBoTy. [lorogan je 3a vcnutupame kBanuTeTa sxuoTa obonenux o XObBIT y cum
cranujymuma Gonectd. Komnonenta ckop ce kpehe oa 0 no 100, rae Hajsuuu ckop onwucyje

HajBehe orpaHn4emne, OAHOCHO J'IOLUI/le/l KBAJIUTET >KMBOTA.

YokBupy MeTOA0JIOrHMje paja, onWcaHa Ccy JBa rjaBHa TMpUCTYNa y TMpoLeHUBamy
KBajAMTETa JKUBOTA, TO je TIICUXOMETpWjcka Teopuja # TeopHja ouiyke. Y  OKBHPY
MICUXOMETPHJCKOT MPUCTYMA, MEPEHEM KBalUTETa XKUBOTA (OPMHUpaH je NMpoduil Cymuparem
pazAuuYUTUX OMMEH3Mja KBajguTeTa >kuBoTa. HajnossaTuju npuMep M3 NCUXOMETpHjCKE
Tpaaumumje je ynutHuk  SK-36 (Medical Outcomes 36-Item Short Form Health Survey).
YuibeHuua jga pazinuiyuTu 34paBcTBEHH NpoOaeMHU Hemajy MCTY TEXKUHY M NPUCTYN Y OKBUPY
npoueHe 3apaeba, ynuTHUKOM SF-36, u3mepeHe cy pasfivuuTe AMMEH3Wje 3ApaBsba y LUbY
MocTU3arba Camo je/iHe eKCrpecHje 3/ApaBcTBEHOr crartyca. 1o je  MYJATHAMMEH3MOHAMHU
YOUTHUK 32 NPOLEHY KBAJWTETa MUBOTA, OMUCYje: BUTATHOCT, (PU3UUKY CMOCOOHOCT, TEJecHY
0oJ1, nepuenuujy onTer 3jpassba, GyHKUMoHKCakhe Ha (PU3UYKOM HHUBOY, (PyHKUMOHHCAbE Ha
E€MOTHBHOM HUBOY, (PyHKUMOHMCAILE HA COLM|ATHOM HUBOY M MEHTaNHO 3apaBibe. OBUX OcaM
JUMeH3Mja je rpynucaHo y JIB€ OCHOBHE KOMIIOHEHTE: MEHTaJHYy W (H3MUKY KOMIOHEHTY
31paesba. CKOPOBU OCTBAPCHHW HA OBUM AMMEH3MjamMa, TpaHCPHOPMHUCAHU CY JIMHEApHO Y CKajy
ca Bpeanoctuma on 0 (Hajrope moryhe 3apaesme) jgo 100 (Hajbosse moryhe 3apaibe). Oaj
YNUTHUK 3a TIPOLIEHY KBaJMTETa JKMBOTA j€ €KCTeH3MBHO BajluaMpaH a epajyauuja
MCHXOMETPHUjCKUX CBOjCTaBa OBOP YNWUTHWKA BehMHOM je crpoBeieHa Y OMNIITOj amMepHuKoj
nonynauMju Kao M KOJA aMepHuKMX mnauujeHarta ca HajuelwhuM COMATCKMM M MEHTAIHUM

o0osber-UMa.

Yruruvk EQ-5D ce 0/iHOCHO Ha 3ApaBCTBEHH CTATYC Y MOMEHTY MCIMTHBaLA, NPH YEMY
je nobujeHo TpW BpCTE nojaraka: OnWc BeinuuHe npodiema y neT AMMEH3Mja; MOMyNalruoHO
OLCHEHU MHJEKC 3/ipaB/ba M CaMOBPEHOBALE 3APABCTBEHOr cTatba. Hymepuuka pejTHHI ckana
npoueHe 3lpaBsba, Koja ce Kpehe oj Hajroper moryher no HajdoSber 3JpaBCTBEHOI CTarba,
BpenHoBaHa je oueHoM on 1- 10. Kao Takapa ce nprmerbuBana 3a Meperbe KBajuTeTa )KMBOTa Y
BE3W Ca 3/paB/beM Yy pErvoHMMa ca pa3fiMuuTUM 3aKOHOMEPHHMM TOCTaBKama 34paBCTBEHOr
CUCTEMA, Md M PasNUUUTUM KYJATYPONOLIKO-COUM]aTHUM W MOJIMTHYKUM CUCTEMUMA. Y MUTHUK

EQ-5D je nao nosossHO MHpoOpMalmja 0 KBanuteTy xuBota obosnenux oa XObIIl kpo3 npoueny



mMobuHOCTH, Opure o cebu, cnposoherme pelOBHHX aKTMBHOCTH (paj, CTyauparbe, Kyhuu
MOCNOBH,  CJNOOOAHE  AKTMBHOCTH),  TIpUCYCTBO  Oona/anckomopra W NPUCYCTBO
aenpecnje/ankcnosHoct. Ynuthuk EQ-5D je noysnaH ynuTHUMK 3a MPOLIEHY KBalMTETa KUBOTA,
OCETJLHB J€ Ha TIPOMEHE Y KBAIIUTETY XMBOTA HACTANIOM KaKO 360r OrpaHHuema y NoKpeTbHBOCTH,
ocehajy Gosa, Tako W y cOUMjaNHO —TICHXOJNOIIKHM acrekTrma KBalWTeTa KMBOTA Yy Be3W ca
31paB/beM, HACTalMX MO yTMuajeM NPUCYCTBA jJEAHOr uan Buine obosserba. [lojaun cy

MPUKYIULEHW O YKYNHO 288 UCNUTaHHKA.

JoOunjenu nogaun cy npukasaHu y tabenama (25) v rpaduxonuma(l3) ys nponparthy
AKCKYCH]y MCTHX, Y 3aBUCHOCTH O] NPUpPOJE nocmaTpaHe Bapujabie. Jleckpunumnja HyMepuUKnx
obenexja y paay je ypaheHa KIAaCMUHUM METOLaMa OMMCHE CTATUCTHUKE W TO apHUTMETHUKOM
CPEMHOM U MEAMJAHOM OJL CPEArMX BPEIHOCTH, a 0 Mepa BapujabuiuTeTa CTaHAAPAHOM
JEBUJALMJOM, KOEPULMjEHTOM Bapujallje M CTaHAAPAHOM TIPEUIKOM, K40 W MUHUMAHOM U
Maxkcumanuom speaHowhy. Penatueuu 6pojeu cy kopuiilienn y ceum tadbenama.

3a aHanuzy pesyarara, y 3aBUCHOCTH O NPUPOAE camux BapHjabau, kopuiuhen je
Pearsonov y* TecT, u TO y 06AMKY TECTOBa cllararba W Tabauua KOHTHMHIeHLMja, 3a nopehere
pasivke W3mely yuectanocTu Koj Hemapamerapckux ofenexja W To 3a jeflHO OAHOCHO /1A
obenexja. Koa nymepuukux orpannuersa tabumue 2 x 2 kopuinhen je Fisher-oé Tect TauHe
BepoBaTHohe.

3a nopehere yuectanocTy BpeAHOCTH HeNapaMeTapckux o0elexkja Kakpa Cy JOMUHAHTHA Y
pany, ynorpebmeHa je anainsa Bapujance no Fisher-y (ANOVA) 3a nponopuuje BuluE 0 ABE
rpyne nojaraka. Kao nenapamerapcke 1onyHe Kojl He3aBUCHHX y3opaka kopuiuhena je ANOVA
no Kraskal-Wallis.

Koj anannie noee3aHoCTM KapakTepucTuka yrnoTpebsbeHe Cy METOAE jeHOCTpyKe
HenapameTapcke kopenauuje u perpecuje. CTaTHCTHUKA 3HAYajHOCT aepUHUCAHA je Ha HMBOY
BepoBatHohe HynTe xunorese ox p < 0.05 no p<0.01. Crarucrtuuka obpaga ¥ aHainusa je
ypahena y komnjyrepckom nporpamy SPSS ver. 20 (Statistical Package for the Social Sciences),

a rpaduuko 1 TabenapHo rnpuKasmpatbe y nporpamckom nakery Microsoft office (Excel i Word).

Y nornasiby Jluckycuja aeTasbHO Cy 00jallitbeHU PE3yITaTH UCTPAKMBAILA, 110jeIMHAYHO

00pasnoXKeH yTULLA] WCTIMTMBAHKMX Bapujabau Ha KBanuterT >kuBota obonenux og XOBIT.
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Komentapu poOujeHnx pesynrara cy jacHM, a HauyWH [pUKa3uMBaka MojaTtaka UYWHU MX
NperaeiHuM U pazyMIbUBHM.

Ilocne cymuparba [JlaBHMX pe3ynTara M 3ak/byyaka CIPOBEAHOI WCTPaXKHBaiba,
KaHAMAATKKbA j€ NPEUMU3HO HaBela CBY QuTepaTypy KOpULINeHy y npunpeMy U peanusaumjm
OBOT UCTpPAXKMBaIbA.

Ha ocHoBy 1peTxoHO M3HeTHX YMmeHuua, Komiucuja cmaTpa ja 3aBplucHa A0KTOpCKa
Aucepraumja Kkanaujatkuwe Crnahane Bacumesuh, no obumy W KBaiMTeTy M3paae oarosapa

[IpUjaB/bEHO| TEMU JIUCEpTALW]jE.

2.5. HayuHu pe3y/iTaTH IOKTOPCKE AUCEpTALIHje

Haj3nayajHn pesyntaTu CHpoOBENCHOT HWCTpPaXKHBarha caapkadd cy y cneaehum
3aK/bYULIMMAa:

1. Crapuju ucnurannly MMajy 3HauajHO JIOWM|U COLMjaHW acrneKT Ha KBaAUTeT >KMBOTA.

2. 3HauajHo O0JbM ACMEKT KBAIWUTETA KMBOTA, UMajy UCIIMTAHWUM W3 IPAICKOr MOApyYja, ca
BMILKM CTeIeH 00pa30oBatba U 3arnocieHu.

3. bpaunu craryc u Opoj unaHoBa y aoMahWHCTBY, YMHE OKOCHWILY Y carjeflaBary
COLIMjaSTHUX acreKaTa Ha KBaJWUTET )KUBOTA.

4. 3HauyajHO JIOIIWjK COUMJAJIHA acMeKT MMajy WCMNUTAHWUM ca HHUXKHUM MaTepujagiHuM
CTaTyCOM.

5. 3HavajHO JIOLIMJU  COLMjaNHW  aclekT KMajy MCIUTaHWUKM Cca  HeaAeKBaTHHM
XUIMjEHCKUM YycJloBUMa y kyhu.

6. Ha 3HauajHO NOWIKjK COLUMjANHU aclekT KBanuTeTa XHBOTA, Y YKynHom ckopy (SGRQ)
YTHUy: CTapOCT MUCMMUTAHWKA, MECTO CTaHOBama, CTerneH o0pa3oBaiba, 3anocieHoCT,
OpadHK W MaTepujasHu cTaryc.

7. Ha 3HauajHO JOWIMJM  COUMjANHWM  ACMEKT KBANMUTETa OKMBOTA Yy  (PU3HUUKOM
¢Gynkunonncarwy (SF-36) yruuy: crapocT WenurtaHuka, crerneH  00paszoBarba,
3aro0ceHoCT, OpauHK U Matepujaity craTyc.

8. Ha Hixu cKop pejTHHT cKalle camMonpoLeHe 3[paBiba, YTUUY: CTAPOCT, MECTO CTAHOBAIbA,

cTeneH o0pa3oBakba, 3arnociieHoCT, OpayHu cTaTyc U MaTtepHjaito ctame (EQ-5D).
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9. HMcru coumnjaniu acnekT UMajy meHe U MyLUKapum Y OAHOCY Ha MpUCYTHE
KoMopouauTere.

10. 3HayajHO fOWIMIKM COUMJASIHM ACMEKT KBaNWTETa >KMBOTA UMajy MylLladyu, KOJU vMmajy
KapAMoBacKyJlapHa 000J€Hha, OCTEON0po3y, aHKCUO3HOCT U ACMPECH]Y.

11. TlpucycTHH KOMOPOHAUTETY, 3HAYAJHO YTHUY HA JIOLIWjH COUMjaNHN aCNekT KBaAMTETa KUBOTA

Koa obonenux y IV crannjymy donecty.

2.6. IlpuMe/bMBOCT U KOPHCHOCT pe3ynaTaTa y TeEOpPHjH U NpaKkcH

Pesynraru cryamje he ponpunern uaeHtuduxauuju (Gaxkropa JKUBOTHE CPeAMHE W pajiHe
OKOJIMHE Kao W 3aje/lHHLE, IAe ce Yy Hajpehoj Mepu pedeKTyjy HeraTuBHe KapakTepUCTHKE.

XOBbI1. Crsopena je MoryhHocT mnpeno3HaBarba TPEBEHTUBHHX Mepa, AMjarHOCTHYKO
TepanujcKUX npoueaypa M 3APaBCTBEHO BACMUTHM aKTMBHOCTH Koje OW vmane 3a UW/b

yHanpehemwe kBanureta sxupota obosenux o XObII.
2.7. HauynH npe3eHTHpPama pe3yJiTaTa HAY4HOj jaBHOCTH

Pesynratn oBe goxropcke auceprauuje 00jaBibeHu Cy 10 casa y MeljyHapoaHOM HayYHOM
YaCONMMCHMY, a MJaHWPaHO je Jja ocTalW pe3ynraTh Oyay Takohe Mpe3eHTOBAHHW Yy HAyUHHUM

4acoNMMCUMa, Kao ¥ Ha HYYHMM M CTPYYHUM CKyNoBUMa Yy (OpPMM YCMEHE WJIM 1ocTep

npe3eHTalumje.
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3AK/bYHAK

Komucuja 3a oueHy u ondpaHy 3aBplieHe JIOKTOPCKE JMCEPTALMje KaHAUAATKUH-E
Cnahane Bacumesuh, noa nacnosom " Coyujanna ouvensuja keanumema scucoma 060nenux 00
xXpoHuyne oncmpykmuene bonecmu niyha" Ha OCHOBY CBera HaBEJCHOI HABEACHOT, CMaTpa Aa je
MCTpaXKHBALC Y OKBUPY TE€3€ 3aCHOBAHO HA CBPEMEHMM CazHatbMMa W MPEUM3HO OCMHUIIILEHO]
METO/I0JIOTHjH, U 1a je allcKBATHO W MPELM3HO cnpoBeaeHo. JloOujenu pesyaratv ¢y nperfeaHu
W jacHu, A00po NPOMMCKYTOBaHM M Jlajy 3HauajHW [ONPMHOC Y pelliaBaky akTyelHe
npobJsieMaTHKe MoBe3aHe ca KBaNUTeTOM JknBota obonennx o4 XOBIT.

Komucuja cmarpa na oBa gokropcka auceprauuja kanauaaTkumbe Cnahane Bacumesuh,
ypahena nox menropcreom npod. ap Mapuue [letposuh, npeacraB/ba OpUrMHANHK HAYYHH
JONPUHOC M O/l BEJIMKOI j& HAYUHOT U MpakTUUYHOr 3Hauaja 3a yHanpeherme KBajJuTeTa )KHUBOTA
obonenux ox XObII. Komucuja ca 3amnoBosscTBOM npeanake Hacrasno-nayunom sehy
dakynreTa MEAMUMHCKMX Hayka YHuBep3urera y KparyjeBuy aa nokTopcka ancepraumja noj
Hazusom " Coyujaina OumeH3uja Keanumema JNeugomda 060ACIUX 00 XPOHUYHE ONCIPYKIMUGHE
borecmu niayha" kananparkutbe Cnahane Bacumbennh, 6yae nosuTreHO ouemena n o1oOpena 3a

JaBHY onOpaHy.
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YJIAHOBU KOMUCHIJE:

- Ilpop. mp 3opuma Jlasmh, pemosum npopecop dakynrera MeOMUMHCKHX HayKa

Yuusepsurera y Kparyj CBLly 32 yXy Hay4Hy o0Onact MaTepHa MeuUEHA, IPECEIHAK;
27

-

(\_‘ __,,/ =
(NAG sev oo <

. IIpod. ap sz;.nncnana Munenkopuh, penoBuu npogecop Menuunackor ¢axyirera

Yuusepautera y Beorpany 3a yxy Hay4Hy oGnact MHTepHa MequnnHa, wiaH,

(5 Snop o}

. Hon. ap Cuexana PanoBanosuh, nonent QakynTeTa MENUIMHCKEX HayKa YHuBepsurera

¥ KparyjeBuy 3a yxy HayuHy obnact ColiMjaiHa MenHIuHa, Yian

(] :[C%/?Cﬁ(e‘ /’(@ 74 /f e

Kparyjesau, 05.06.2018. roqune
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